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RESUMEN

El objetivo logrado en el trabajo de investigacion fue: Demostrar si la aplicacion del
Programa Educativo Ambiental para mejorar el nivel de conocimiento en el uso de
residuos sélidos, madres de familia del Vaso de Leche del centro poblado Pongor;
Huaraz-2018; La metodologia que se emple6 fue el inductivo-deductivo, con un disefio
pre experimental. La poblacion muestral fue de 24 madres de familia del vaso de leche
del centro poblado de Pongor. La confiabilidad del Test fue igual a 0.61 con el
estadistico de Spearman. Se programaron 16 sesiones, para la recopilacion de
datos. Para la prueba de hipdtesis se utilizé Prueba de Wilcoxon. De la muestra de un
promedio 16.50 de pre-prueba, se pasé a 22.04 en post-prueba y la prueba de wilcoxon
resulto significativa pues el nivel de significacion asociado a la prueba resulté 0.000
mucho menor al nivel de significacion adoptado para la prueba 0.05, lo cual demuestra
la efectividad del Programa Educativo ambiental. En el nivel bueno se incrementa
significativamente de 0% en el pre test a 63% en el pos test, en el nivel regular se
disminuy6 del 71% a 38%, en el nivel insuficiente se disminuy6 del 29% a

0%, con lo que se puede afirmar que existe una mejora significativa después de la
aplicacion del programa educativo ambiental para mejorar el manejo de residuos
solidos en las madres de familia del vaso de leche del centro poblado de Pongor, del
distrito de independencia — Huaraz, 2018.

Palabras clave: Ambiental, Conocimiento, Educativo, Mejora, Programa.
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ABSTRACT

The objective achieved in the research work was: To demonstrate whether the
application of the Environmental Education Program to improve the level of knowledge
in the use of solid waste, mothers of the Glass of Milk of the Pongor populated center;
Huaraz-2018; The methodology used was the inductive-deductive, with a pre-
experimental design. The reliability of the Test was equal to 0.61 with the Spearman
statistic. 16 sessions were scheduled for data collection. For the hypothesis test, the
Student's "t" test of averages comparison was used. Results en the experimental group
of the "mothers of the glass of milk", of an average 16.50 pre-test, it was passed to
22.04 in post-test and the wilcoxon test was significant because the level of significance
associated with the test was 0.000 much lower than the level of significance adopted for
the 0.05 test, which demonstrates the effectiveness of the Environmental Education
Program. In the good level it increases significantly from 0% in the pre test to 63% in
the post test, in the regular level it decreased from 71% to 38%, in the insufficient level
it decreased from 29% to 0%,, which can be affirmed that there is a significant
improvement after the application of the environmental education program to improve the
management of solid waste in the mothers of the glass of milk of the town center of
Pongor, of the district of independence —Huaraz, 2018

Keywords: Environmental, Knowledge, Educational, Improvement, Program.
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INTRODUCCION

El presente estudio fue de tipo aplicativo, y enfoque cuantitativo-
sociocognitivo, con disefio pre experimental desarrollar el aprendizaje de las
madres de familia del VVaso de Leche, destinado a la Maestria en Educacion,
con mencidén en Docencia, curriculo e Investigacion, se propuso formular la Tesis
denominada: Programa Educativo ambiental para mejorar el nivel de
conocimiento en el manejo de residuos soélidos, madres de familias del Vaso
de leche, del Centro Poblado Pongor, Distrito de Independencia, Huaraz —
2018.

Uno de los problemas més graves de los paises del tercer mundo y de
los que estan en vias de desarrollo, es la contaminacion ambiental; que tienen
efectos negativos en la salud de las personas; cuyas enfermedades se
transmiten mediante vectores en diversas zonas del mundo. En la actualidad, la
situacion se agrava mas por la produccién de plasticos quimicos, siendo de
muy contaminante su incineracion.

Seré de prioridad la proteccion del ser humano y del ambiente en estas
circunstancias, en que la poblacion crece en forma acelerada; los avances
cientificos y tecnoldgicos deben contribuir al uso racional de las materias
primas, aplicando principios de saneamiento ambiental en el cuidado del ser
viviente en a tierra, los ecosistemas.

En el Perd el uso de elementos toxicos quimicos, los residuos degradables
y biodegradables son los que contaminan los rios de la sierra y la selva, con los

que eliminan la biodiversidad de flora y fauna viviente en los



rios, hechos que se complementan con la contaminacion de la minoria

informal.

Asi mismo la biodiversidad acuifera sea de los rios y los mares son
contaminadas y exterminadas por las bolsas plasticas que conducen los rios al
mar atlantico y pacifico. Por estas razones, el actual gobierno ha dictado politicas
de prohibicion del uso de plastico, para el cuidado del ecosistema y conservar la
vida contribuyendo al bienestar de la poblacion.

En este tiempo, la contaminacion ambiental se caracteriza porque tanto
la tierra, el subsuelo, el suelo y el aire se contaminan, a través de los residuos
degradables y biodegradables, contaminando los rios de la sierra y selva
mediante el uso d elementos quimicos tdxicos, la contaminacion minera, a
través de los relaves de la mineria informal; y en la selva, por los elementos
quimicos que utilizan las personas que se dedican al narcotrafico. Esta
situacién afecta directamente a la ecologia y la biodiversidad de animales y
plantas que existen en las riberas de los rios o los peces y otros seres vivos gque
habitan estas vertientes.

Otras formas de contaminantes son el uso de bolsas de plastico, que son
transportados por los rios a la cuenca del pacifico y atlantico, que contribuyen a
la exterminacion de la biodiversidad de los seres acuaticos que viven en el mar
y que, debido al deseo de reducir la contaminacion, el actual gobierno ha emitido
normas de prohibicion del uso de las bolsas de plastico, que sera una politica

positiva, para la conservacion de la vida.



Asi mismo en la ciudad de Huaraz, existen dos programas de plantas de
reciclaje de desechos solidos, por otra parte  no se abastecen en el
procesamiento de la basura, porque desde el hogar, se observa un descuido en
la clasificacion de los desechos, a pesar de que las autoridades se preocupan
por ensefiar el cuidado del medio ambiente, mediante boletines y tripticos;
faltando una aplicacion mas profunda y cuidadosa de las politicas de cuidado
de la ecologia, la biodiversidad y el medio ambiente, considerando que es el
unico hogar que tiene el ser humano, para su supervivencia.

Sin embargo, esto se observan en el centro poblado Pongor, motivo por
cual se ha considerado como poblacion muestral a las madres de familia del vaso
de leche para la aplicacion de la prueba de rendimiento pre tes y post tes
Programa Educativo Ambiental

Después de la descripcion y analisis de la problematica acerca del tema
la autora considero necesario investigar el siguiente Problema de Investigacion:
¢De qué manera el Programa educativo ambiental mejora el nivel de
conocimiento en el uso de los residuos solidos, madres de familia del VVaso de
Leche del centro poblado Pongor, del distrito de Independencia Huaraz, 2018?

Y para dar respuesta a esta interrogante, se plante6 como objetivo general:
Determinar si la aplicacion del “Programa educativo Ambiental” mejora el nivel
de conocimiento en uso de residuos sélidos, Madres de familia del “Vaso de
Leche” del Centro Poblado de Pongor, Distrito de Independencia
— Huaraz 2018

Como objetivos especificos se plantearon:

1. Evaluar el impacto del programa educativo ambiental en la mejora del

3



almacenamiento de los residuos solidos, Madres de familia del Vaso de
Leche, del Centro Poblado Pongor, Huaraz-2018

2. Evaluar la influencia del programa educativo ambiental, en la mejora de
recoleccion vy transporte de los residuos solidos, Madres de familia del Vaso
de Leche del Centro Poblado, Pongor, Huaraz-2018.

3. Evaluar el impacto del programa educativo ambiental en la disposicion
final de los residuos sélidos, Madres de familia del VVaso de Leche del Centro
Poblado Pongor, Huaraz-2018.

La justificacion del presente trabajo, en nuestro Pais y generalmente
en la ciudad de Huaraz, existen dos programas de plantas de reciclaje de
desechos sélidos, sin embargo no se abastecen en el procesamiento de la basura,
porque desde el hogar, se observa un descuido en la clasificacién de los
desechos, a pesar de que las Municipalidades se preocupan por difundir el
cuidado del medio ambiente, mediante boletines y tripticos; faltando una
aplicacién mas profunda y cuidadosa de las politicas de cuidado de la ecologia,
la biodiversidad y el medio ambiente, considerando que es el Unico hogar que
tiene el ser humano, para su supervivencia.

Y particularmente en nuestra region, la contaminacién ambiental se
caracteriza porque tanto la tierra, el subsuelo, el suelo y el aire se
contaminan, a través de los residuos degradables y biodegradables,
contaminando los rios de la sierra y selva mediante el uso de elementos
quimicos toxicos, la contaminacion minera, a través de los relaves de la mineria
informal; y en la selva, por los elementos quimicos que utilizan las personas

que se dedican al narcotrafico. Esta situacion afecta directamente a

4



la ecologia y la biodiversidad de animales y plantas que existen en las riberas
de los rios o los peces y otros seres vivos que habitan estas vertientes.

Otras formas de contaminantes son el uso de bolsas de plastico, que son
transportados por los rios a la cuenca del pacifico y atlantico, que contribuyen
a la exterminacion de la biodiversidad de los seres acuaticos que viven en el
mar y que debido al deseo de reducir la contaminacion, el actual gobierno ha
emitido normas de prohibicién del uso de las bolsas de plastico, que sera una
politica positiva, para la conservacion de la vida.

Por estas razones el trabajo de investigacion se justifica de los siguientes
aspectos:

La justificacion tedrica: con la finalidad de fortalecer un sustento de
las bases teoricas de acuerdo a la importancia del estudio; asi como para
fortalecer el marco conceptual, utilizaran las definiciones, conceptos y
postulados y normativa vigente descuerdo acerca del control de gestion
aplicada a las Instituciones Educativas. Se comprende que los resultados del
trabajo de investigacion se orientaran a llenar el vacio existente en el sistema
de conocimiento tedrico que carece en este campo de conocimiento

La justificacion practica nos va a permitir lineamiento basico y
fundamental para un aporte teérico, establecer un diagndstico situacional del
programa de mantenimiento de las instituciones.

En la justificacion Metodoldgica se considera que el trabajo de
investigacion tendrd un caracter original. Por lo tanto sera necesario la
elaboracion de los instrumento de medicidon con la finalidad de recolectar datos

de la unidad muestral, obtenidos por un muestreo probabilisticos

5



En la justificacion viabilidad, el trabajo de investigacion en sus etapas
de planificacion, trabajo de campo y la elaboracién del informe final del trabajo
cientifico o tesis, sera viable porque la autora del estudio, cuenta con los
recursos necesarios para lograr los objetivos y cumplir con las metas
establecidas.

Estas circunstancias se observan en el centro poblado de Pongor,
motivo por cual se ha Considerado como poblacion muestral, para la aplicacion
del Programa Educativo Ambiental. Metodoldgicamente, el tipo de
investigacion fue de enfoque cuantitativo y tipo aplicado, con un nivel
experimental, el disefio fue pre-experimental con un solo grupo, pre-test y post-
test, la técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento de medicion fue el
cuestionario. Para el procesamiento y andlisis de datos se aplicé el estadistico
SPSS version 23.0 y para la prueba de hipotesis se utilizé la prueba no
paramétrica de Wilcoxon, para la comparacion de resultados.

En el grupo experimental de las “madres del vaso de leche”, de un
promedio 16.50 de pre-prueba, se pas6 a 22.04 en post-prueba y la prueba de
Wilcoxon resulto significativa (0.000<0.05), lo cual demuestra la efectividad
del Programa Educativo Ambiental.

En el nivel bueno se incrementa significativamente de 0% a 63%, en
el nivel regular disminuye del 71% se incrementa al 38%, en el nivel
insuficiente disminuye de 29% a 0%, con lo que se puede afirmar que existe
una mejora significativa después de la aplicacion de Programa Educativo

Ambiental.



MARCO TEORICO

2.1.

BASES TEORICAS RELACIONADAS CON EL ESTUDIO

2.1.1. Antecedentes

2.1.1.1. Nivel internacional

En Madrid Gonzales ( 2002) en su tesis titulada“ La
preocupacion sobre la calidad del medio ambiente” para obtener
el grado de Doctor en la universidad Complutense De Madrid
concluye: La preocupacion sobre la calidad del medio ambiente,
como motivacion humana para la puesta en marcha de
conductas, emerge desde los valores humanos, desde la creencia
del impacto sobre la interaccion ser humano-medio ambiente y
desde las creencias en la capacidad personal para aliviar o evitar
los dafios que supone el medio ambiente. A través de estos
constructivos cognitivos se activan o construyen normas
personales o sentimientos de obligacion moral en formas de
reglas de comportamiento en las que se evaltan los hechos y se
decide que hacer en una situacion dada, este trabajo de
investigacion es de suma importancia ya que aporta a mejorar
conductas humanas siendo estas claves para generar cambios
positivos en la poblacion y ofrecer una sociedad saludable. Por
lo que podemos afirmar que los efectos de la aplicacion del
programa Yy sus bondades contribuyen a mejorar el manejo de

residuos sélidos y generar cambios de conducta.



2.1.1.2. Nivel nacional

Gomez (2009) en su tesis titulada “Aplicacion de
Técnicas del Ciclo de Vida al Disefio de un Sistema de Gestion de
Residuos Urbanos para la Ciudad de Chihuahua” para Obtener
el Grado de Doctor en la Universitat Roviri Virgini”. Concluye:
Las actividades economicas y sociales definen la composicion de
los residuos generados en diferentes temporadas y areas
geogréficas. La composicion de los residuos sélidos es una
informacion béasica para poder proponer los métodos de
tratamiento de residuos, en relacion con el trabajo de investigacion
realizado en un periodo de seis meses luego del cual se concluye
que es prioritario conocer el origen y composicion de los residuos
solidos para ser manejados adecuadamente. Por tanto, se
confirma que la aplicacién del programa mejora el nivel de
conocimiento sobre el manejo de residuos sélidos y la gestion de

estos,

En Guadalajara Veldzquez (2006) en su tesis titulada
“Gestion Ambiental Y Tratamiento de Residuos Urbanos
(Manuscrito): Propuesta para la Zona Metropolitana de
Guadalajara a partir de las experiencias de la Union Europea” para
obtener el Grado de Doctor en la Complutense De Madrid
concluye: la situacion sobre la produccion y gestion final de los
residuos en los paises europeos sigue presentando mucha
disparidad, pues mientras que en algunos los avances son lentos

8



2.1.2.

o casi nulos, en otros los pasos dados han sido importantes, por
lo que al hablar de una vision global de la actuacion emprendida
en la Unién Europea, se podria decir que las actuaciones no son
del todo desalentadoras. En relacion al trabajo de investigacion
realizado contribuye a mejorar los avances en la gestion de

residuos solidos por parte de las autoridades municipales.

Jaramillo (2003), la mala disposicion de residuos genera
deterioro al ambiente; uno de los impactos directo, es la
contaminacion de fuentes hidricas, tanto superficiales como
subterraneas. Esta se da porque se realizan vertimiento de
basuras en rios, canales y arroyos, asi como la descarga del liquido
percolado o lixiviado, producto de la descomposicion de los
desechos en los botaderos a cielo abierto o cuando se depositan en

lugares inapropiados.

Definicion de Programa Educativo

Es un proyecto de educacion ambiental con un enfoque
de ensefianza cientifica, cuyo objetivo es desarrollar el interés
por las ciencias y la investigacion ambiental en la poblacion,
como una manera de apropiarse de su entorno contribuyendo a
la solucion de problemas ambientales. Se refiere a la propuesta
educativa ambiental que se construird para el grupo de mujeres
con hijos menores de cinco afos; que serd nueva y contendra
elementos no convencionales, en el sentido de generar

proposiciones distintas a las ya existentes con el fin de generar
9



habitos y conductas en la poblacién, que le permitan a todas las
personas tomar conciencia de los problemas ambientales en
nuestro pais, incorporando valores y entregando herramientas
para que tiendan a prevenirlos y resolverlos. El desequilibrio
demogréfico, la energia, el agua, el aire, el problema
alimentario, la pérdida de biodiversidad y de cubierta vegetal,
los residuos... son algunas de las problemaéticas a las que se acerca
la educacion ambiental... son algunas de las problematicas a
las que se acerca a la educacién ambiental. Asi, en consonancia
con las lineas adoptadas por la educacién ambiental en los Gltimos
afos, los aspectos que se deben reflejar en cualquier programa de
este tipo son: Superar el concepto de educacion ambiental como
mero analisis de los aspectos fisico- naturales. No se trata solo de
conocer una serie de elementos, sino de encontrar caminos para

solucionar una problematica.

El programa educativo ambiental se logra con educacion.
A todos los niveles de la sociedad en todo momento en todo lugar.
Hay que educar para poder concientizar. Desde el jardin de
infantes hasta los abuelos/as. Todos tienen derecho aentender
cuél es el problema ambiental y porque es importante la accion

de cada uno de nosotros.

La interaccion positiva entre el ser humano y la
naturaleza como el entorno ambiental, es importante mediante la

actitud participante de la persona, respetando y valorando la
10



Unica morada que posee el humano como un lugar natural donde
vive. Es en este medio donde experimenta, conoce, se

sensibiliza, realiza actividades, se interrelaciona, se informa.

(Franquesa, 1998), sostiene que la educacion "es
indispensable para una labor en educacion, en cuestiones
medioambientales dirigida tanto a jovenes como a adultos, y que
preste la debida atencion al sector menos privilegiado, para
ensanchar las bases de una opinion publica bien informada y de
una conducta de los individuos, de las empresas y de las
colectividades inspirada en el sentido de su responsabilidad en
cuanto a la proteccién y mejoramiento del medio en toda su
dimension humana

(Protocolo De Kyoto, 1998). Por lo tanto lo Ambiental se
relaciona estrechamente con lo educativo y como accién
esencial con el desarrollo social, la propuesta de normas,
programas, politicas orientadas al cuidado de la salud en el
contexto ambiental, obteniendo beneficios para los seres
vivientes, humanos, plantas y animales.

(Bravo, 2004 p.2) con base a las dimensiones
estudiadas, se operacionaliza de acuerdo a las fichas de practica
experimental realizadas cuya evaluacion se realiza mediante el

post test.
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2.1.3. Definicion de Programa Ambiental

Durante el desarrollo de la presente investigacion se
implement6 un, Programa Ambiental: Definido como el talento
del ser humano, que posee de si mismos y de lo que lo rodea, y
lo ambiental esta referido a lo externo, es decir lo que no puede
tocar, pero condiciona y afecta a los procesos vitales de la persona
y la sociedad. En este contexto comprende los valores culturales,
naturales y sociales existenciales en un determinado momento y
lugar que tienen influencia en la humanidad, de generacion en
generacion; abracando a todos los seres vivos que moran en la
tierra, el aire, suelo y subsuelo y mas ain a la cultura de los

pueblos como elementos intangibles.

(Moyano, 2005), sostiene que la conciencia ambiental
debe ser la base de la educacion y desarrollo ciudadano en los
que fortalecer los siguientes aspectos: La identificacion,
apreciacion con adecuado empleo de los recursos naturales,
planeacion y ejecucion de la Educacion Ambiental, el reciclaje
de desechos solidos; a partir del hogar, las instituciones
educativas, las fabricas e industrias; minimizando la compra de
productos innecesarios. Con el consiguiente beneficio familiar,
estimulando el consumo adecuado y responsable. Este término
es definido como el sistema de vivencias, conocimientos y
experiencias que el individuo utiliza activamente en su relacion

con el medio ambiente. Se trata de un concepto
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multidimensional, en el que han de identificarse varios
indicadores.  Concretamente, podemos distinguir  cuatro
dimensiones: Cognitiva, Afectiva, Conativa; Activa. Se puede
afirmar que los efectos de la aplicacion del programa y sus
bondades contribuyen a generar cambios en el comportamiento
haciéndolos mas sensibles en cuanto a lo que ocurre con su

entorno y todo lo que vive dentro de ella.

(Febles, 2004.) Para que un individuo adquiera un
compromiso con el desarrollo sostenible tal que integre la variable
ambiental como valor en su toma de decisiones diaria es
necesario que éste alcance un grado adecuado de conciencia
ambiental a partir de unos niveles minimos en sus dimensiones
cognitiva, afectiva, activa y conativa. Estos niveles actian de
forma sinérgica y dependen del ambito geografico, social,
econémico, cultural o educativo en el cual el individuo se

posiciona.

Santaella (2011) afirm6, que gestionar bien el medio
ambiente, no consiste en estar informado acerca de los
acontecimientos del mundo y los problemas, que le aquejan a
nivel local y nacional; sino en el cambio de actitudes, la
adquisicion de conocimientos nuevos, modificacion de enfoques
y el comportamiento humano; con base a la educacion. Existe la
necesidad de promover una educacion ambiental y ética en cada

una de las personas; la promocién del uso y cuidado sostenible
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de los recursos naturales mejorando el entorno. Es aqui que la
participacién ciudadana tiene mucha importancia, con un
fundamento béasico de valores, con pautas de vida y con un

compromiso del cuidado del ambiente durante toda la vida.

Constituye residuos solidos, los productos, sustancias,
subproductos en estado solido o semisélido de que dispone su
generador de acuerdo a las normas legales del pais,
determinados como causantes de riesgos al ambiente y a la
salud; que pueden ser minimizados mediante los procesos que
minimizan los residuos solidos; almacenamiento,
reaprovechamiento, desagregacion de la fuente, recoleccion,
comercializacion, transporte, disposicion final (Ley 27314, Ley

de Residuos Solidos).

2.2.3 NECESIDAD DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Santaella (2011) Para llegar a una buena gestion del medio ambiente, no basta la

informacidn sobre lo que acontece en el mundo en general y la problematica del medio

ambiente en los niveles nacional y local. Es preciso modificar los enfoques, actitudes y

comportamientos humanos y adquirir nuevos conocimientos, y todo ello depende en

gran medida de la educacion. Se trata de proponer o establecer fundamentos que

permitan reforzar y propiciar una conciencia y ética medioambiental en las personas.

Se trata de suscitar todos aquellos mecanismos que favorezcan a la proteccion y

cuidado de los recursos naturales, todos con mejora para el entorno. Es por este

motivo, que se debe contar con la participacion de toda la poblacién, una participacion
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que se proyecte desde compromisos y valores internalizados como pautas de vida, para
lo cual los procesos educativos son necesarios y se requiere desarrollarlos a lo largo de
toda la vida, y especialmente, iniciandolo durante los primeros afios de vida de los
seres humanos.

Se postula asi la necesidad de implantar procesos de educacion, contando con la
participacion de la poblacion, en el proceso de decision y control del adecuado desarrollo
de la naturaleza. Este proceso significa aportar con pequefias pero trascendentales
soluciones que permitan comprender e interiorizar las relaciones fundamentales que
unen a las personas con su entorno natural proximo.

EL DESARROLLO DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Febles (2004). Menciona, cuando se habla de la necesidad de promover estrategias
metodoldgicas para la educacion ambiental en la poblacion, se debe a que la educacion
es la mas apropiada para comenzar con este objetivo; pues, ofrece un periodo ideal y
las oportunidades para el apropiado desarrollo de aprendizajes de relacion con el
medio ambiente, porque no es un tema que Unicamente tiene un potencial didactico
sino que se debe a la formacién de habitos y valores.

Es notorio el crecimiento y las preocupaciones ambientales que existe en todos los
ambitos, lo cual lleva a una bdsqueda constante de alternativas de distinto orden,
especificamente para prevenir y solucionar los problemas actuales del deterioro de la
naturaleza.

La educacion ambiental es el proceso que consiste en reconocer valores y aclarar
conceptos con el objeto de fomentar las actitudes necesarias para comprender y
apreciarlas interrelaciones entre el hombre, su cultura y su medio biofisico. La educacion

ambiental ofrece la formacién de una ética que permita al sujeto optar libre,
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critica y responsablemente por acciones de conservacion, proteccion y uso sustentable
del medio con base a un conocimiento objetivo y la comprensién de la realidad social,
cultural y natural que lo rodea.

La educacion ambiental pretende desarrollar los conocimientos, las técnicas y los
procedimientos para crear conciencia sobre la necesidad de conservar y manejar los
recursos naturales (Santaella, 2011).

Concientizar, valorar, respetar el medio natural constituyen resultados que se dan en base
al desarrollo continuo de los siguientes procesos:

Sensibilizacion - Motivacion

Es importante que se motive a las personas a explorar y descubrir las caracteristicas
del medio ambiente. Se debe despertar ellas su curiosidad, provocar intereses con su
entorno, a la vez que se desarrollan las experiencias, que los y las llevan a la
sensibilizacion, y a una adhesion libre de valores y actitudes de una ética ambiental.
Conocimiento — Informacion

Es necesario que se ayude a las personas a comprender su medio, a adquirir las
habilidades y destrezas necesarias para desenvolverse y modificar su entorno. Los
esfuerzos deben apuntar a que conozca su entorno inmediato y vaya sentando las bases
para un progresivo acercamiento a experiencias mas sistematicas de conocimiento.
Experimentacién — Interaccion

Por medio de las experiencias significativas, se debe facilitar a las personas el
descubrimiento de su ambiente. En el contacto directo, en la vivencia, aprenden
haciendo, determina y resuelve problemas, y sobre todo, se interesa y preocupa por su

entorno.
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Valoracion — Compromiso

Es de vital importancia el rol que cumple el orientador en las personas para contribuir
con la construccion de actitudes, valores y afectos. Para esto, es necesario, estimular la
autonomia y la capacidad de relacionarse con su medio, asumiendo una postura critica
y de compromiso, dandole la posibilidad de opinar y modificar lo que él o ella creen
necesario, asi como valorar todo lo positivo que se encuentre en si mismas.

Accidn — Participacion

La labor educativa debe proporcionar a la poblacién participar activamente en tareas “en
y para el ambiente”. La accién le permite que se sientan implicadas en lo que esta
sucediendo en su medio y se considere un miembro activo. (VARIOS, Contacto con

nuestro entorno, primera edicién, Lima, pag. 21 - 60)

2.2.4 DEFINICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

El manejo inadecuado de los residuos sélidos y sus impactos en la salud y el medio
ambiente Aunque todavia no se ha establecido claramente mediante estudios
epidemioldgicos la relacion directa entre el manejo inadecuado de los residuos sélidos
y su impacto en la salud, es claro que el primero representa un factor de riesgo elevado
para la salud humana y el medio ambiente. La basura no recolectada o que no recibe
disposicion final sanitariamente segura puede ocasionar un aumento en la prevalencia
de enfermedades como el dengue, la leptospirosis y las dolencias gastrointestinales

(Terraza, 2013), De acuerdo a las dimensiones establecidas, los indicadores se mediran
mediante el test de conocimientos tanto en el pre y en el post test, sobre el tratamiento
de los residuos sélidos. Siempre los residuos sélidos son generados por el hombre y

por los organismos vivos o por los fendmenos naturales, con base a los ciclos; donde
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se producen los residuos con mayor peligrosidad en la que muchos de estos residuos
tienen efectos prolongados y nocivos, (Fernandez y Sanchez, 2007).
La clasificacion segun la Ley N°27314, Ley General de Residuos sélidos, Lima (Per()

para clasificarlos tiene su base en su generacion, tales como:

a) Residuo domiciliario

b) Residuo comercial,

¢) Residuo de limpieza de espacios publicos

d) Residuo de establecimiento de atencion de salud

e) Residuo industrial

f) Residuo de las actividades de construccion, Residuo agropecuario
g) Residuo de instalaciones o actividades especiales.

Segun Fernandez y Sanchez, (2007) sostienen que el manejo adecuado de residuos
solidos pueden crear impactos positivos en los aspectos econdmicos, sociales y de
salubridad cuando se aplican proyectos o programas de transformacién o reciclaje de
residuos, mediante sostenible desarrollo en el tiempo, ahorrando gastos pasivos
ambientales, generando mayor rentabilidad econdmica y bienestar social, minimizando

los impactos negativos.

Los autores citados, afirman que la lixiviacion de los minerales, afectan el suelo y
subsuelo a mas de afectar el ambiente por la toxicidad que producen en el aire;
impactando el agua de los rios, lagunas y mares, que definitivamente, en este caso el

tratamiento se encarece.

18



EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS COMPRENDE LOS SIGUIENTES

PROCESOS:

1. Almacenamiento, 2. Recoleccion y transporte, 3. Transferencia, 4. Disposicion

Final.

1.

Almacenamiento

Acumulacion temporal de residuos en condiciones técnicas como parte del sistema

de manejo hasta su disposicion final

Aspectos a considerar:

2.

Frecuencia de recoleccion (ej: diaria, interdiaria, semanal, etc)

Existencia de planes de separacion de residuos (ej: papel, cartén, plasticos,
vidrios)

Disponibilidad de espacio.

Ubicacion en areas urbanas.

Factores econdmicos.

Naturaleza / volumen de los residuos a almacenar.

Plan de Manejo de Residuos (si incluye planta de transferencia, de tratamiento
o directamente al relleno sanitario)

Generacion de residuos.

Recoleccion y Transporte

La recoleccion de residuos consiste en primer término en realizar el traslado desde

los diferentes lugares donde se genere el residuo hacia el contenedor méas proximo.

Se empleara el contenedor apropiado, con las caracteristicas establecidas para dicho

residuo. Los residuos seran transportados desde el area de almacenamiento hasta su

punto de disposicion final.
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Aspectos a considerar:

3.

Frecuencia de recoleccion (ej: diaria, interdiaria, semanal, etc.)

Existencia de planes de separaciéon de residuos (ej: papel, carton, plasticos,
vidrios)

Factores econdmicos.

Naturaleza / volumen de los residuos a recolectar.

Plan de Manejo de Residuos (si incluye planta de transferencia, de tratamiento
o directamente al relleno sanitario)

Generacion de residuos

Densidad poblacional

Vias de acceso

Ubicacion de relleno sanitario, planta de transferencia y/o planta de
tratamiento.

Regulaciones.

Transferencia

La transferencia de residuos se refiere a los lugares donde se realiza la transferencia de

un medio de transporte a otro para su traslado hacia los lugares de disposicion final.

Aspectos a considerar:

* Volumen o peso de residuos transportados.

* Tipo de unidades recolectoras.

» Distancia al relleno sanitario.

» Distancia a las zonas o sectores de recoleccion.

« Costos de recoleccion, transporte y disposicion final.

* Disponibilidad del terreno.
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» Capacidad operativa.
* Permisos sociales.

* Tiempos empleados en el servicio.

4. Disposicion Final.-
Es la ultima etapa del manejo de los residuos solidos, la cual implica disponer en un
ambiente seguro y de forma permanente los residuos sélidos generados durante una

actividad.

Aspectos a considerar:

e Volumen o peso de residuos a disponer

e Caracteristicas fisicas de los residuos solidos: humedad, densidad,

composicion.

e Climatologia.

e Geografia y topografia.

e Caracteristicas del suelo.

e Poblacion atendida.

e Factores sociales.

e Capacidad operativa.

e Geologia, hidrogeologia (DIGESA, Gestion de residuos solidos 2013)
Tello (2013) La generacion de residuos sélidos siempre ha tenido un impacto en el
ambiente y en la salud de las personas. El problema no radica solo en la generacion de
residuos, ya que toda transformacion o utilizacion de bienes genera desechos, la

problematica de la gestion de residuos solidos implica también manejar tareas con un
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alto nivel de complejidad como el transporte o la disposicion final de los mismos.

Para comenzar, debemos sefialar que la cantidad y diversidad de residuos sélidos con
los que tienen que lidiar hoy en dia la humanidad son muy distintos que hace 10, 50 o
100 afios. Asi, tenemos que hoy en dia con el avance de la tecnologia los niveles de
produccion y la utilizacién de diversos materiales hacen cada vez mas complicada la

gestion de residuos.

En el Per, el Informe Defensorial N° 125, ha descrito adecuadamente como es que los
residuos sélidos afectan el medio ambiente y la salud. Se ha sefialado que los residuos
solidos contaminan el aire, generan dioxinas, contaminan el suelo debido que los
quimicos que los componen son lixiviados, contaminan aguas superficiales y
subterrdneas cuando los residuos son vertidos, entre otros efectos. Estas situaciones
producen enfermedades que afectan a los pobladores mas vulnerables, que son
aquellos que estan en situacién de pobreza. Comenzando por los trabajadores de las
empresas prestadoras o comercializadores de residuos solidos, hasta los pobladores
ubicados en los alrededores de botaderos informales, una gestion inadecuada de residuos
puede tener un impacto considerable en la salud humana. Otro problema importante es
el de los vectores; es decir, el de aquellas entidades bioldgicas o0 medios que sirven
como via de entrada y propagacion de microorganismos patdgenos obtenidos a
través de residuos solidos (Defensoria del Pueblo 2003). Ratas, moscas, cerdos, aves,
entre otros organismos Vivos, son ejemplos de vectores. Cabe recalcar que una
inadecuada gestion de los residuos publicos también genera impactos en diversos

sectores de la realidad ademés del medio ambiente y la salud.

El objetivo del manejo de residuos solidos consiste en reducir los impactos negativos
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relacionados con la salud y mejorar la calidad de vida de la poblacidn; evitar focos de
infeccion que constituyen un descuido de las autoridades locales que no cuentan con
un proyecto de gestion ambiental. Hechos que generan una contaminacion sistematica
y permanente a traves de vectores desde el foco infeccioso hacia la poblacion;
propagando enfermedades en las personas; contaminando los ecosistemas y una

mortandad de las especies animales.

Tello (2013) en la actualidad no podemos decir que existe en el Peri una adecuada
gestion de los servicios de residuos sélidos a nivel municipal. Ello tiene consecuencias
importantes en la vigencia de los derechos fundamentales de la poblacion principalmente
en el derecho a un medio ambiente adecuado y a la salud. No obstante, también
analizaremos que una gestion ineficiente en materia de residuos sélidos también puede

afectar otros &mbitos de la vida de las poblaciones.

Un aspecto directamente relacionado con lo anterior, es el dafio a la salud de los
Pobladores que produce una inadecuada gestion de residuos sélidos. Asi, tenemos que
en todas las fases de la gestion de residuos sélidos puede existir peligro: desde la etapa
de generacién de los residuos por los mismos por los pobladores, ya que por
desconocimiento pueden manipular residuos peligrosos, hasta la disposicion final en
botaderos, lo cual puede terminar causando plagas y enfermedades (Organizacion

Panamericana de La Salud 2003: 21).

De acuerdo con el Informe Defensorial N° 125, entre las poblaciones con mas
Vulnerabilidad a problemas de salud relacionados con la gestidn de residuos sélidos se

encuentran:

Los trabajadores formales e informales que manipulan residuos, la poblacion no
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atendida por los servicios de recoleccién la poblacion que vive cerca de los sitios de
tratamiento y disposicion final de los residuos, la poblacion en general, a través de la
contaminacion de cuerpos superficiales de agua, consumo de carne de animales insalubre
0 por la exposicion directa a residuos sélidos. Asi, las poblaciones afectadas pueden ser
diversas y también las enfermedades que se pueden producir de acuerdo a los
componentes quimicos de los residuos y a la peligrosidad de los mismos. El
catdlogo de enfermedades relacionadas con la inadecuada gestion de residuos sélidos
puede ir desde una simple bronquitis, pasando por la anemia, irritaciones oculares,
hasta la generacion de cancer a diferentes 6rganos del cuerpo humano. A continuacion
presentamos un cuadro que incluye las enfermedades de acuerdo a la etapa especifica de

la gestion de residuos sélidos en que se encuentre.

El proyecto, se justifica porque se desea ejecutar el programa educativo ambiental
en madres de familia del vaso de leche del centro poblado de Pongor, considerando
COmo un nuevo proyecto que contribuird a la mejora del grado de conocimiento de
las mujeres, produciendo actitudes de cambio frente al ambiente un uso racional de
residuos sélidos y reducir los efectos en la salud de las personas, elevando la
calidad de vida de las personas del ambito poblacional y evitar la mortandad de los

seres vivientes.

En los ultimos afios las naciones del mundo industrializado han cuadriplicado su
produccién de desechos domeésticos, incrementandose esta cifra en un dos o en un tres
por ciento por afio. El volumen de produccién de desechos es inversamente
proporcional al nivel de desarrollo del pais que se trate. Diariamente consumimos y

tiramos a la basura gran cantidad de productos de corta duracion, desde los pafiales
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del bebé hasta el periddico. Se estima que los envases de los productos representan
el 40% de la basura domestica, siendo nocivos para el medio ambiente y ademés
encarecen el producto. Una vez puesta la tapa en el cesto de basura, se olvida el
problema; a partir de ahi es asunto de los municipios. Estos tienen varias
posibilidades: arrojar la basura en vertederos (solucion econdémica pero peligrosa);
incinerarla (costosa pero también contaminante); o separarla en plantas de tratamiento
para reciclar una parte y convertir en abono los residuos orgéanicos. Esta seria una
solucién mucho mas ecoldgica, pero también mas costosa. (Seoanez,

2000).

El incesante deterioro del ambiente, en cualquier parte del mundo genera dafios al
ecosistema, a través de las sequias e inundaciones, produciendo perjuicios al
patrimonio de las familias, creando inestabilidad econémica y social, dificultando la
promocion de conciencia social en las familias. En otras zonas, con el afan de generar
riquezas inmediatas tienden a agotar los recursos no renovables y renovables, sin

permitir que se regeneren; de este modo no se logran metas.

Un programa del ambiente se conceptualiza como la forma de entender del hombre
con la naturaleza, en un proceso de interaccion diaria con el espacio de vida, como
el Unico hogar que le prodiga la vida, que requiere cuidado y el uso racional con
sustentabilidad, para las futuras generaciones. Como se observa ahora la
destruccion de la capa de ozono y por consiguiente el calentamiento global que
genera inundaciones y sequias; los incendios forestales y los residuos sélidos que

afectan los ecosistemas en diversas partes del mundo, (Santaella, 2011).

Como efecto de la “toma de conciencia ambiental” la mayoria de paises, aprobaron
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la reduccion de la decadencia de la tierra, mediante el “Protocolo de Kyoto” como
producto de una convocatoria que se realizé en esta ciudad en Japén en 1977, mes
de Diciembre; en que los representantes de todos los paises formaron un compromiso
de reduccion de gas invernadero en el 5.2% al 2012; el protocolo fue firmado por 182
naciones del mundo que se adhirieron al acuerdo, para realizar los acuerdos en
cumplimiento de los compromisos. Por esta razéon los asuntos ambientales se
relacionan con lo educativo por contribuir al desarrollo social. La gestion ambiental
se cumple a través de la normatividad dirigidos al cuidado de la salud, mediante la
toma de conciencia de los habitantes sobre la heredad que nos provee. El programa
ambiental profundiza mas la educacion, promoviendo el buen vivir de las personas y

fortalecerlas, mediante las siguientes acciones:
1. Valoracidn, bienestar y uso adecuado de las fortunas naturales.
2. Ejecutar acciones educativas ambientales.

3. Realizar acciones de reciclaje y rehuso de residuos, desde el hogar hasta las

grandes fabricas.

4. Reduccion de compras de materiales no necesarios, fomentando el ahorro de la

familia y el responsable consumo.

La generacién de los residuos sélidos domésticos, asi como los biodegradables y no
degradables, debido al grave problema que causa su manejo inadecuado desde la
fuente hasta su disposicion final en los vertederos municipales, de alli que su
manejo y la comprensién del problema resulte complejo a la hora de buscar
solucion es al respecto; tanto esta actitud en cuestion, y su conciencia, hace que el

hombre pierda parte de sus valores y se vuela un ser depredador, que todo lo dafia y
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destruye sin pensar en el futuro, y he alli entonces en donde es necesario cambiar
los hébitos y transformar el modo de vida de las personas, educdndolos en
pensamientos y conocimientos que logren rescatar los valores perdidos, para que
adquieran mayor sensibilidad por el ambiente que lo rodea; observandose estas

caracteristicas en la poblacion de independencia.

Sepulveda (2006) afirmé que el 18% de residuos son generados en el mercado, debido
al intercambio comercial muy dindmico donde se comercian productos elaborados
de empaque de pléstico, vidrios, latas, etc.; los residuos organicos que también
necesitan un tratamiento de reciclaje para minimizar la contaminacion ambiental, en

beneficio de la salud humana.

Velazquez (2006); el siglo XXI se caracteriza por la preocupacion y concienciacion
de la sociedad sobre su medio ambiente y los posibles dafios que le ocasionan las
actividades humanas. En relacion con la produccion de residuos la preocupacion se
ha centrado en los efectos que origina la mala gestion que se hace de ellos, efectos
que se visualizan principalmente en la salud publica y la contaminacién del suelo,
agua Yy aire. Convertida la gestién en uno de los grandes problemas de la sociedad
actual, debido principalmente al incremento constante de la produccion, el pablico
demanda cada vez mayores y mejores controles y reglamentaciones, que ofrezcan
alternativas de tratamiento encaminadas a minimizar el problema. Como objetivo
adicional la sociedad comienza también a reclamar que la gestion de los residuos

contribuya a reducir el uso de materias primas y a ahorrar energia.

(Febles, 2004) la contaminacién ambiental en el Perl es cronica y muy peligrosa,

en las ciudades cercanas a las minerias, pesqueras y mas aun donde existen
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industrias y muchos vehiculos. La oroya se ha evaluado como ciudad que ocupa el
primer puesto como ciudad contaminada en el mundo, el Callao mostrando el 64% de
estudiantes cuentan con Plomo en la sangre sobre el nivel permitido; s6lo porque no

se cuenta con transporte seguro de minerales.

Los metales pesaos, como el arsénico, plomo y mercurio, generan dafios de caracter
neuroldgico n el nifio, hechos que impide un desarrollo normal en la edad adulta en
aspectos psicoactivos e intelectuales. Falta una mineria responsable y un Estado que

proteja a sus habitantes.

Es necesario que existan minerias que cumplan con su responsabilidad social y el
gobierno que haga cumplir con las politicas y normas ambientales; desarrollando

proyectos de reciclaje de residuos sélidos, cuidando el negativo efecto contra la salud.

Otro de los problemas ambientales en el pais consiste en la importacion excesiva de
vehiculos motorizados usados igual a 700,000 dos décadas de antigliedad y se
agrava mas con la muerte de 13,500 personas por afio en el pais por causa de gases
toxicos, 37 personas mayores y 7 de estas, son 7 nifios menor de 5 afios, victimas de

la contaminacién ambiental.

En tercer lugar, en nuestro pais es insuficiente una planta de procesa-miento de
residuos solidos e industriales. También nos falta un mayor control del ingreso y
uso de Plaguicidas (la y Ib), ya prohibidos en el mundo y que en nuestro pais

siguen provocando dafios y muertes. (Luna Gonzales, 2009)

La poblacion de la zona urbana de Independencia, donde existe un programa social

vaso de leche conformado por madres de familia del barrio de Pongor, no estan
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exentos de estas actitudes y por tanto también son parte de la sociedad consumista
que sin saber contamina y destruye el ambiente y por ende la tierra el lugar donde
habita, es por ello que a través de este proyecto de programa educativo ambiental se
intenta cambiar la manera de pensar, valorar, de las personas con respecto al ambiente
y que en un futuro ellos también logren cambiar a su grupo familiar y a las personas
que habitan la comunidad donde viven, dandole importancia al impacto que tiene
sobre la salud, disminuyendo las enfermedades, mejorando la calidad de vida,
obteniendo un Centro Poblado saludable , habitable, en mejores condiciones de
higiene y salud ambiental siendo la finalidad ultima de este proyecto

de cambio de pensamiento y de valores.

CLASIFICACION:

La Ley N°27314, Ley general de Residuos solidos, Lima (Perl) asume una
clasificacion segun su origen, por ello sefiala la siguiente clasificacion:

a) Residuo domiciliario

b) Residuo comercial

¢) Residuo de limpieza de espacios publicos

d) Residuo de establecimiento de atencion de salud

e) Residuo industrial

f) Residuo de las actividades de construccion

g) Residuo agropecuario

h) Residuo de instalaciones o actividades especiales.

Los residuos solidos se pueden clasificar de diversas formas y criterios, en
dependencia de la importancia que revisten la utilidad, la peligrosidad, fuente de

produccién, posibilidades de tratamiento, tipo de materiales, entre otros (Fernandez y
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Sanchez, 2007) (ver cuadro 2).

Cuadro 2 Clasificacion de los residuos solidos (en base a Fernandez y Sanchez, 2007)

Por su
composicid

n quimica

Organicos

De origen bioldgico, el agua constituye su principal
componente y

Estan formados por los residuos y los desechos de origen
alimenticio, estiércol y/o animales pequefios muertos.
Estos productos, todos putrescibles, originan, durante el
proceso de fermentacion, malos olores y representan una

fuente importante de atraccion para los vectores.

Inorganicos

o0 desdoblados

Que

naturalmente o bien si esto es posible sufren una

no pueden ser degradados

descomposicion  demasiado lenta. Estos  residuos

provienen de minerales y productos sintéticos, por
ejemplo: metales, plasticos, vidrios, cristales, cartones

plastificados, pilas, etc.

Por su
utilidad

econdmica

Reciclables

Reutilizados como materia prima al incorporarlos a los
procesos productivos.

No
reciclables

Por su caracteristica o por la no-disponibilidad de
tecnologias de reciclaje, no se pueden reutilizar.

Por su

origen

Domiciliari

0S

Procedentes de residencias, albergues, hoteles, como
residuos de cocina, restos de alimentos,, embalajes, papel
de todo tipo, cartdn, plasticos de todo tipo, textiles, goma,
cuero, madera, restos de jardin, vidrios, ceramica, latas,
aluminio, metales férreos, suciedad y cenizas. Son los
articulos voluminosos, electrodomésticos de consumo,

productos de linea blanca, baterias, aceites y neumaticos.

Comerciales

Generados por las actividades comerciales y del sector de
servicios, residuos de comida, papel de todo tipo, carton,
plasticos de todo tipo, textiles, goma, cuero, madera,
aluminio,

restos de jardin, vidrios, ceramica, latas,

metales férreos y suciedad.
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Constructiv

0Ss

Originados por las construcciones, las remodelaciones,
las excavaciones u otro tipo de actividad destinada a estos
fines, los residuos de madera, acero, hormigon, suciedad,

escombros.

Industriales

Residuos de procesos industriales, son muy variados en
dependencia del tipo de industria, pueden ser
metaldrgicos, quimicos, entre otros; y se pueden
presentar en diversas formas como cenizas, lodos,
materiales de chatarra plasticos y restos de minerales

originales.

Hospitalario

S

Generados en centros de salud, generalmente contienen
vectores patdgenos de dificil control. EI manejo de estos
residuos debe ser muy controlado y va desde la
clasificacion de los mismos, hasta la disposicion final de
las cenizas pasando por el adecuado manejo de los
incineradores y el correcto traslado de los residuos
seleccionados.

Agricolas

Por lo variado de su composicion pueden ser clasificados
COMO organicos 0 inorganicos, puesto que mayormente son
de origen animal o vegetal y son el resultado de la
actividad agricola. En este grupo se incluyen los restos de

fertilizantes inorganicos que se utilizan para los cultivos.

Por

riesgo

el

Peligrosos

Residuos o combinaciones de residuos que representan
una amenaza sustancial, presente o potencial a la salud

publica o a los organismos Vvivos.

Inertes

Generados en nuestra ciudad, como pueden ser tierras,
escombros,
etc., también denominados residuos de construccion y

demolicion.

No inertes

Caracteristicas tales como inflamabilidad, corrosividad,
reactividad, y toxicidad
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IMPORTANCIA DEL MANEJO INTEGRAL DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
La problematica del manejo integral de los residuos solidos esta acompafiada de

oportunidades para el desarrollo sostenible, no sélo por el ahorro de los pasivos
ambientales y los gastos en salud, sino también por las ventajas econémicas y sociales
producidas por la recuperacién de materiales comerciales, la generacion de nuevas
fuentes de empleo y el aumento de la gobernabilidad (Ferndndez y Sanchez, 2007). El
manejo de los residuos solidos origina también impactos econémicos importantes
asociados a los costos para su tratamiento y disposicién final. La manera de encarar la
problematica esta relacionada con los conceptos actuales de evitarlos y minimizarlos
(Fernandez y Sanchez, 2007).

La generacién de gases y otras sustancias derivadas del proceso de descomposicion de
las fracciones orgénicas y a la combustion espontanea de estos gases, se producen
sustancias altamente nocivas para la salud y el medio ambiente (Fernadndez y Sanchez,
2007). Los residuos solidos contribuyen también a la contaminacién de los rios y
acuiferos subterraneos —por la infiltracion en el suelo de los lixiviados y por el arrastre
de las lluvias-, llegando a incidir en la calidad de las aguas maritimas, contaminando
las reservas disponibles de agua y provocando el agotamiento de los espacios para
disponer los residuos asi como el encarecimiento de los costos de tratamiento, entre otros
efectos (Fernandez y Sanchez, 2007).

El Programa del Vaso de Leche, es un programa social creado mediante la Ley N°
24059 y complementada con la Ley N° 27470, a fin de ofrecer una racion diaria de
alimentos a una poblacién considerada vulnerable, con el propdésito de ayudarla a superar
la inseguridad alimentaria en la que se encuentra. Las acciones de este programa,

realizadas con la fuerte participacion de la comunidad, tienen como fin
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ultimo elevar su nivel nutricional y asi contribuir a mejorar la calidad de vida de este
colectivo que, por su precaria situacion econémica, no estaria en condiciones de
atender sus necesidades elementales. EI marco legal vigente define los criterios de
priorizacion, hacia grupos poblacionales, nifios 0-6 afios y gestantes (primera prioridad),

nifios de 7-13 afios, tercera edad y personas con TBC.

El Programa del Vaso de Leche es uno de los pocos programas sociales que tiene
cobertura nacional, pues llega a los 1838 municipios del pais, entre provinciales y

distritales.

Los objetivos del Programa desde su creacion comprenden:

e Contribuir a mejorar el nivel nutricional y la calidad de vida.
e Reducir la mortalidad infantil.

e Suministrar diariamente una racion complementaria a los nifios, a las madres
gestantes y lactantes.

e Fomentar la lactancia materna.

e Estimular el desarrollo de formas de organizacion comunal en especial de la

poblacién femenina que permitan acciones conducentes a elevar el nivel de

vida y conciencia.

e Promocion educativa en salud y nutricion con énfasis en la preservacion de la

diarrea.
e Fomento de la demanda de servicios de salud que se prestan a la comunidad.

e Busqueda de alternativas de solucion al problema alimentario
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En la actualidad se ha reafirmado, el objetivo principal del Vaso de leche es la
Seguridad Alimentaria, entendida como "el acceso de todos, todo el tiempo, a
suficiente alimentos para tener una vida activa y saludable™.

Las acciones de este programa, realizadas con la fuerte participacion de la comunidad,
tendrian como fin Gltimo elevar su nivel nutricional y asi contribuir a mejorar la
calidad de vida de este colectivo que, por su precaria situacion econémica, no estaria
en condiciones de atender sus necesidades elementales. (Ley No. 27470 Promulgada el

01.JUNIO.2001, Publicada el 03.JUNI0O.2001)

2.2. HIPOTESIS

2.2.1. HIPOTESIS GENERAL:

Ha. La aplicacion en el programa educativo ambiental
mejora significativamente el uso de residuos sélidos, madres de
familia del vaso de leche, del Centro Poblado Pongor del
Distrito de Independencia Huaraz-2018

Ho La aplicacion del programa educativo ambiental no
mejora significativa el uso de residuos sdlidos, madres de
familia del vaso de leche del Centro Poblado Pongor del Distrito

de Independencia Huaraz-2018.

2.2.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS:

e Hi Si se aplica el programa educativo ambiental entonces si
se mejora el desarrollo de la dimension de almacenamiento

en el uso de residuos sélidos, madres de familia del vaso de
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leche del Centro Poblado, Pongor del Distrito de
Independencia, Huaraz — 2018.

Ho Si se aplica el programa educativo ambiental entonces no
mejora el desarrollo de la dimension de almacenamiento en el
manejo de residuos sélidos, de las madres del vaso de leche del
centro Poblado, Pongor del Distrito de Independencia, Huaraz
—2018.

Hi Si se aplica el programa educativo ambiental entonces si
se mejora el desarrollo de la dimension de recoleccion y
transporte en el uso de residuos solidos de las madres de familia
del vaso de leche del Centro Poblado Pongor del Distrito
Independencia, Huaraz- 2018

Ho Si se aplica el programa educativo ambiental entonces no
mejora el desarrollo de la dimension de recoleccion y
transporte en el uso de residuos solidos, de las madres de
familia del vaso de leche, Pongor, del Centro Poblado Pongor
del Distrito Independencia, Huaraz- 2018.

Hi Si se aplica el programa educativo ambiental entonces si
mejora el desarrollo de la dimension de disposicion final en
el uso de residuos solidos de las madres familia del vaso de
leche.

Ho Si se aplica el programa educativo ambiental entonces no
mejora el desarrollo de la dimension de disposicion final en
el uso de residuos solidos, de las madres de familia del vaso
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de leche del Centro Poblado, Pongor, Independencia Huaraz-

2018.

2.3. VARIABLES

2.3.1. Variable independiente:

Programa Educativo Ambiental.

2.3.2. Variable independiente:

Uso de los Residuos Soélidos.

36



METODOLOGIA

3.1.

3.2.

TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION

Para el logro de los objetivos, se desarrollé una investigacion
cuantitativa pre-experimental.

El estudio se aplicd el método inductivo debido a que el presente
estudio va de lo particular a lo general de lo conocido a lo desconocido,
ademas porque mediante este método se obtiene datos generales de la
investigacion.

Fue del tipo de aplicativo, porque se utilizo la estadistica y la
matematica en el procesamiento y andlisis de datos.

De nivel explicativo porque se realiz6 una manipulacion
deliberada de la variable independiente (x) para producir efectos en la

variable dependiente (y).

DISENO DE INVESTIGACION

Fue pre experimental dentro de este contexto toda investigacion
define que a un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo o
tratamiento experimental, después se le administra el tratamiento y
finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo Hernandez
(2010)); cuyo diagrama fue:
GE: 01 X 02
G: Grupo: Madres del VVaso de Leche.
O1: Pre Test

0O2: Post Test

37



3.3.

X: Programa de “Educativo Ambiental”.

POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

POBLACION:

La poblacion muestral estuvo conformada por 27 madres de familia del
vaso de leche del Centro Poblado Pongor, Distrito de Independencia,

Huaraz — 2018.
MUESTRA:

Se utilizé el muestreo no probabilistico intencional o por decision, por

ser la poblacion muy pequefia.

n= 24 Madres de Familia del VVaso de Leche.

CRITERIOS DE INCLUSION.

Madres de familias del vaso de leche del Centro Poblado de Pongor
del distrito de Independencia — Huaraz - 2018

Madres de familias del vaso de leche del Centro Poblado de Pongor
del distrito de Independencia que aceptaron voluntariamente
participar en el estudio, firmando el Consentimiento Informado
Madres de familias del vaso de leche del Centro Poblado de Pongor
del distrito de Independencia que asistieron al “Programa
Educativo Ambiental” para mejorar el nivel de conocimiento en el
uso de los residuos solidos en un 100% actuando con

responsabilidad.
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Madres de familias del vaso de leche del Centro Poblado de Pongor
del distrito de Independencia que viven mas de 3 afios en el centro
poblado del estudio.

CRITERIOS DE EXCLUSION.
Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que no participaron al
programa ambiental.
Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que no muestran interés con
el uso de los residuos solidos
Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que no aceptaron
voluntariamente participar en el estudio.
Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que no aceptaron
voluntariamente participar en la capacitacion.
Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que no asistieron a todas las
sesiones del programa ambiental.
Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que no actdan con

responsabilidad
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Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que presenten alguna
enfermedad.

Madres de familias del Vaso de Leche del Centro Poblado de
Pongor del distrito de Independencia, que presenten problemas de

comunicacion.
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3.4. DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLE | DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS UNIDAD DE
CONCEPTUAL MEDIDA
Variable La educacion ambiental 1. ¢El programa educativo | Cuestionario

independiente

Programa
educativo

ambiental

pretende desarrollar los
conocimientos, las
técnicas y los

procedimientos para crear
conciencia sobre la

necesidad de conservar y

manejar  los  recursos
naturales (Santaella,
2011).

Sensibilizacion

Reflexiona sobre la
problematica

ambiental

ambiental te mostro la
realidad ambiental del
planeta?

2. ¢Enel desarrollo de sesiones
identificaste la problematica

ambiental de tu comunidad?

Toma conciencia del
cuidado del medio

ambiente

3. ¢Entiendes las
consecuencias que generan

los residuos s6lidos?

Respuesta:
Siempre
A veces

Nunca

41




Informacion Recibe datos | 4. ;Durante el desarrollo del
importantes sobre el | programa recibiste
uso  de  residuos| informacidén que te ayudara a
solidos dar un buen uso a los residuos
solidos?
Entiende las los | 5. El programa te brindo
diversos usos que se| informacién relevante sobre
da a los residuos|el destino de los residuos
solidos solidos?
6. ¢La informacién recibida
en el programa te ayuda a
tomar una decision sobre el
uso de los residuos solidos?
Interaccion Comparte con sus|7. ¢Compartes con tus

comparieras

comparieras  conocimientos
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conocimientos  para | para cuidar el  medio
cuidar el  medio | ambiente en cuanto al uso de
ambiente. residuos solidos?

Intercambia 8. ¢Participarias en
experiencias de | actividades de reciclaje para

cuidado ambiental

el cuidado del medio

ambiente? 9. ;Asumes el
compromiso para apoyar en
campafas de residuos

solidos?

Variable

dependiente:

Uso

residuos

de

El nivel de conocimiento
de residuos solidos son
aquellas acciones

destinados a obtener un

Almacenamiento

Proceso

almacenamiento.

de

1. Almacena adecuadamente

los residuos solidos.

2. Conoce los colores de los

residuos sélidos.
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solidos,
madres de
familia  del
vaso de leche
del centro
poblado

Pongor.

conocimiento acerca de la
basura que vienen a ser
aquellos objetos que han
dejado de desempefiar la
funcidn para la cual fueron
creados, se considera que
ya no sirven porque no
cumplen  su  propdsito
original; y, por tal motivo,
son eliminados.

(Flores,

2012)

3. Presentan manualidades

hechas con productos

reciclados.

Recoleccion

transporte

y

Utilizan las reglas.

4. Seleccionan y entrega la
basura al camidén recolector
de acuerdo los diversos tipos
de almacenamiento

5. Utiliza frecuentemente el

reducir, reusar y reciclar

Clasificacion 6. Emplea los recipientes
adecuada adecuados para la basura de
acuerdo a los colores
dispuestos.
Disposicién Final Cumplen con los| 7. Ayuda a conservar limpia

medios de traslado

la comunidad.
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8. Conocen sobre la Planta de

Tratamiento de Pongor .

Identificar la| 9. Dialogan sobre los
importancia de la| procesos en la planta de
existencia ~de  un| tratamiento

relleno sanitario.
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3.5.

TECNICAS E INSTRUMENTOS
TECNICA:

En el presente trabajo de investigacion se utilizaron la observacion y
la técnica prueba de conocimiento a través de la pre- prueba, post -

prueba sistematica y estructurada, encuesta.

Para la aplicacion de instrumentos “Programa Educativo Ambiental”
para mejorar el nivel de conocimiento en el uso de los residuos
solidos, madres de familia del vaso de leche del Centro Poblado
Pongor del Distrito de Independencia, con la finalidad de
automatizacion de la habilidad intelectual de las madres de familia del

vaso de leche se evalud 2 pruebas a cada madre de familia.

INSTRUMENTO:
Para la variable independiente Programa Educativo Ambiental se uso
como instrumento el cuestionario para evaluar al programa de
educaciéon ambiental, que consta de preguntas estructuradas de acuerdo

a las dimensiones de la variable.

Para la variable dependiente se usé como instrumento una prueba de
Rendimiento “Pre Prueba y Post Prueba”. Instrumento que sirvio para
evaluar el cumplimiento del cuestionario estructurado en las cual se
detalla preguntas cerradas dentro de ello encontramos dimensiones y
items que van a medir el conocimiento en el uso de los residuos solidos,

madres de familia del vaso de leche del Centro Poblado Pongor. La
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3.6.

aplicacion fue Unicamente de la investigadora por medio de una prueba
de rendimiento antes y después, se aplicd a cada madre de familia del
centro poblado de Pongor del Distrito de Independencia — Huaraz

Cada item presento tres alternativas de respuesta, siendo el criterio de
calificacion con alternativas que consideren correctas:

Siempre

A veces

Nunca

PLAN DE ANALISIS

Para el analisis de los datos cuantitativos se hizo uso de la estadistica
descriptiva y de la estadistica inferencial en la cual se utilizaron la
prueba de Shapiro Willk para analizar la normalidad de los datos y

para la prueba de hipotesis, la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

Asimismo, se recurrié a las medidas de tendencia central (medida

promedio) y a la medida de dispersion (desviacion estandar).
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3.7. MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

¢De qué manera el Programa
educativo ambiental mejora el nivel
de conocimiento en el uso de los
residuos sdlidos, madres de familia
del VVaso de Leche del centro poblado
Pongor, del distrito de Independencia

Huaraz, 2018?

Problemas especificos:

1. ¢(Cuél es el impacto del programa
educativo ambiental en la mejora del
almacenamiento de los residuos
solidos, Madres de familia del Vaso
de Leche, del Centro Poblado Pongor,

Huaraz-2018?

. 2, (De qué manera el programa
educativo ambiental, influye en la
mejora de recoleccion y transporte de
los residuos sdlidos, Madres de
familia del Vaso de Leche del Centro
Poblado, Pongor, Huaraz-2018?

3. ¢Como mejora el programa
educativo ambiental la disposicion
final de los residuos sélidos, Madres
de familia del VVaso de Leche del Centro
Poblado Pongor, Huaraz-

2018?

General:

Determinar si la aplicacion
del “Programa educativo
Ambiental” mejora el
nivel de conocimiento en
uso de residuos solidos,
de familia del

Madres

“Vaso de Leche” del
Centro Poblado de Pongor,
Huaraz-2018.

Objetivos especificos

1. Evaluar el impacto del
programa educativo
ambiental en la mejora del
almacenamiento  de los
residuos solidos, Madres
de familia del Vaso de
Leche, del Centro Poblado

Pongor, Huaraz-2018

2. Evaluar la influencia del
programa educativo
ambiental, en la mejora de
recoleccion y transporte de
los residuos  solidos,
Madres de familia del
Vaso de Leche del Centro
Poblado, Pongor, Huaraz-

2018.

3. Evaluar el impacto del
programa educativo

ambiental en la disposicion

Hipdtesis General:

Ha. La aplicacién del programa

educativo  ambiental  mejora
significativamente el uso de
residuos  solidos, madres de

familia del vaso de leche, del
Centro Poblado Pongor Huaraz-

2018.

Ho La aplicacion del programa
educativo ambiental no mejora
significativa el uso de residuos
solidos, madres de familia del
vaso de leche del Centro Poblado

Pongor Huaraz-2018.

Hipotesis Especificas:

-Hi Si se aplica el programa
ambiental entonces si se mejora el
desarrollo de la dimension de
almacenamiento en el uso de
residuos solidos, madres del vaso
de leche del Centro Paoblado,

Pongor, Independencia.

HoSi se aplica el programa de
conciencia ambiental entonces
no mejora el desarrollo de la
dimension de almacenamiento en
el manejo de residuos solidos,

madres del vaso de leche, Pongor,

Tipo: Aplicada
Nivel: cuantitativo
Pre-

Disefio de la investigacion:

experimental

Pablacién y muestra:
Poblacién: 27
Muestra: 24
Operacionalizacién de Variable
Técnicas e Instrumentos
Técnicas: Encuesta
Instrumento: Test de conocimiento
Plan de andlisis:
Aplicacion de SPSS V23.0
Prueba de

Para la Hipotesis:

Wilcoxon.
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final de los residuos
sélidos, Madres de familia
del Vaso de Leche del
Centro Poblado Pongor,

Huaraz-2018.

Independencia

-Hi Si se aplica el programa
ambiental entonces si se mejora
el desarrollo de la dimension de
recoleccion y transporte en el uso
de residuos solidos, madres de
familia del vaso de leche del
Centro Poblado Pongor

Independencia

-Ho Si se aplica el programa
ambiental entonces no mejora el
desarrollo de la dimension de
recoleccion y transporte en el uso
de residuos solidos, madres de
familia del vaso de leche, Pongor,

Independencia.

-Hi Si se aplica el programa
ambiental entonces si mejora el
desarrollo de la dimension  de
disposicion final en el uso de
residuos solidos, madres familia
del  vaso de leche del Centro

Poblado - Pongor, Huaraz-2018

-Ho Si se aplica el programa
ambiental entonces no mejora el
desarrollo de la dimension de
disposicion final en el uso de
residuos  solidos, madres de
familia del vaso de leche del
Centro Poblado, Pongor,

Independencia Huaraz-2018.
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Principios éticos:

Los principios éticos que estaran presentes en el proceso de investigacion son los

siguientes:

Proteccion a las personas. - La persona en toda investigacion es el fin y no el
medio, por ello necesitan cierto grado de proteccion, el cual se determinard de

acuerdo al riesgo en que incurran y la probabilidad de que obtengan un beneficio.

En el &mbito de la investigacion es en las cuales se trabaja con personas, se debe
respetar la dignidad humana, la identidad, la diversidad, la confidencialidad y la
privacidad. Este principio no solamente implicara que las personas que son sujetos de
investigacion participen voluntariamente en la investigacion y dispongan de
informacién adecuada, sino también involucrara el pleno respeto de sus derechos

fundamentales, en particular si se encuentran en situacion de especial vulnerabilidad.

Beneficencia y no maleficencia. - Se debe asegurar el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe
responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles

efectos adversos y maximizar los beneficios.

Justicia.- El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurarse de que sus sesgos, y las limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas. Se reconoce que
la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la investigacion

derecho a acceder a sus resultados. El investigador estd también

50



obligado a tratar equitativamente a quienes participan en los procesos,

procedimientos y servicios asociados a la investigacion

Integridad cientifica. - La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad
cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a su actividad de ensefianza y

a su ejercicio profesional. La integridad del investigador resulta

o1



V. RESULTADOS
Segun los objetivos planteados en la investigacion se tiene los siguientes resultados
Del Objetivo General
Determinar si la aplicacion del “Programa educativo Ambiental” mejora el nivel de
conocimiento en uso de residuos sélidos, Madres de familia del “Vaso de Leche” del
Centro Poblado de Pongor, Huaraz-2018.
Tabla 1
Nivel de conocimiento en el uso de residuos solidos de las madres de familia en

el pre test y pos test

Nivel de PRE TEST POST TEST
conocimiento fi % fi %
Bueno 0 0.0 15 62.5
Regular 17 70.8 9 37.5
Insuficiente 7 29.2 0 0.0
Total 24 100.0 24 100.0

Fuente: Pre prueba y pos prueba aplicado a las madres del vaso de leche

80%

70%
60%
50%

je

40% .-

Porcenta

30%
20%
10%

0%

PRE TEST

Bueno Regular Insuficiente
[ ] [ [ ]

Gréfico 1. Nivel de conocimiento en el uso de residuos sélidos de las madres de

familia en el pre test y pos test
52



Descripcion: En la tabla 1 y grafico 1, se observa que en el pre test el 71% de
las madres tenian un nivel de conocimiento regular del uso de residuos solidos
y el 29% tenia un nivel de conocimiento insuficiente del uso de residuos
solidos. En el pos test el 63% de las madres del vaso de leche que participaron
en el programa educativo ambiental, tienen un buen nivel de conocimiento de uso
de residuos sélidos y el 37% tiene un nivel regular de conocimiento en uso de
residuos sélidos. Estos resultados demuestran la efectividad del programa de
educacion ambiental en el uso de residuos solidos de las madres del vaso de leche.

De los Objetivos Especificos

Evaluar el impacto del programa educativo ambiental en la mejora del almacenamiento

de los residuos solidos, Madres de familia del VVaso de Leche, del Centro Poblado

Pongor, Huaraz-2018

Tabla 2
Nivel de conocimiento en la dimension almacenamiento en el uso de residuos

solidos de las madres de familia en el pre test y pos test

Nivel de PRE TEST POST TEST
conocimiento Fi % fi %
Bueno 0 0.0 9 37.5
Regular 12 50 15 62.5
Insuficiente 12 50 0 0.0
Total 24 100.0 24 100.0

Fuente: Pre prueba y pos prueba aplicado a las madres del vaso de leche
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Gréfico 2. Nivel de conocimiento en la dimensién almacenamiento en el uso de
residuos solidos de las madres de familia en el pre test y pos test
Descripcion: En latabla 2 y gréfico 2, se observa que en el pre test el 50% de las madres
tenian un nivel conocimiento regular del almacenamiento de residuos sélidos y otro
50% tenia un nivel de conocimiento insuficiente del almacenamiento de residuos
solidos. En el pos test el 63% de las madres del vaso de leche que participaron en el
programa educativo ambiental, tienen un nivel regular de conocimiento en
almacenamiento de residuos sélidos y el 37% tiene un buen nivel de conocimiento en
almacenamiento de residuos solidos. Estos resultados demuestran la efectividad del
programa de educacion ambiental en el almacenamiento de residuos solidos de las

madres del vaso de leche.

Evaluar la influencia del programa educativo ambiental, en la mejora de recoleccion

y transporte de los residuos sélidos, Madres de familia del Vaso de Leche del Centro

Poblado, Pongor, Huaraz-2018.
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Tabla 3
Nivel de conocimiento en la dimensidn recoleccion y transporte de residuos

solidos de las madres de familia en el pre test y pos test

Nivel de PRE TEST POST TEST
conocimiento fi % fi %
Bueno 0 0.0 9 37.5
Regular 12 50 15 62.5
Insuficiente 12 50 0 0.0
Total 24 100.0 24 100.0

Fuente: Pre prueba y pos prueba aplicado a las madres del vaso de leche

Porcentaje

PRE TEST POST TEST

Bueno Regular Insuficiente
|| | |

Gréfico 3. Nivel de conocimiento en la dimensidn recoleccion y transporte de
residuos sélidos de las madres de familia en el pre test y pos test
Descripcion: En latabla 3 y grafico 3, se observa que en el pre test el 50% de las madres
tenian un nivel de conocimiento regular de recoleccion y transporte de residuos
solidos y otro 50% tenia un nivel de conocimiento insuficiente de recolecciony
transporte de residuos solidos. En el pos test el 63% de las madres del vaso de leche

que participaron en el programa educativo ambiental, tienen un buen
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nivel de conocimiento en recoleccion y transporte de residuos solidos y el 37% tiene

un nivel regular de conocimiento en recoleccion y transporte de residuos sélidos.

Evaluar el impacto del programa educativo ambiental en la disposicion final de los
residuos solidos, Madres de familia del VVaso de Leche del Centro Poblado Pongor,
Huaraz-2018.

Estos resultados demuestran la efectividad del programa de educacion ambiental en

la recoleccion y transporte de residuos sdlidos de las madres del vaso de leche.

Tabla 4
Nivel de conocimiento en la dimensidn disposicion final de residuos sélidos de

las madres de familia en el pre test y pos test

Nivel de PRE TEST POST TEST
conocimiento fi % fi %
Bueno 0 0.0 9 37.5
Regular 10 41.7 15 62.5
Insuficiente 14 58.3 0 0.0
Total 24 100.0 24 100.0

Fuente: Pre prueba y pos prueba aplicado a las madres del vaso de leche
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Gréfico 4. Nivel de conocimiento en la dimension disposicion final de residuos
solidos de las madres de familia en el pre test y pos test
Descripcion: En la tabla 4 y gréfico 4, se observa que en el pre test el 58% de las
madres tenian un nivel de conocimiento deficiente de disposicién final de residuos
solidos y el 42% tenia un nivel conocimiento regular de disposicion final de residuos
solidos. En el pos test el 63% de las madres del vaso de leche que participaron en el
programa educativo ambiental, tienen un buen nivel de conocimiento en disposicion
final de residuos sélidos y el 37% tiene un nivel regular de conocimiento en disposicion
final de residuos sélidos. Estos resultados demuestran la efectividad del programa de
educacion ambiental en la disposicion final de residuos sélidos de las madres del vaso

de leche.
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PRUEBA DE HIPOTESIS

Tabla b
Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
D1V2PPRET 846 24 ,002
D2V2PPRET 836 24 ,001
D3V2PPRET 799 24 ,000
V2PPRET 970 24 661
D1V2PPOST 857 24 ,003
D2V2PPOST ;790 24 ,000
D3V2PPOST 875 24 007
V2PPOST ,904 24 ,026

Descripcion: En la tabla 5 se observa que solo la variable
dependiente en el pre test tiene distribucion normal debido a que el nivel de
significacion asociada a la prueba Shapiro-Wilk (0.661) resulto ser mayor al nivel de
significacion 0.05. La variable dependiente incluido sus dimensiones en el pre test y
pos test, resultaron no tener una distribucion normal ya que el valor asociado a la prueba
Shapiro-Wilks resulté ser menor al nivel de significacién 0.05. Por lo tanto, para

realizar las pruebas de hipotesis se usara la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

e Hipotesis general de la investigacion:
La aplicacion en el programa educativo ambiental mejora significativamente el
uso de residuos solidos, madres de familia del vaso de leche, del Centro Poblado

Pongor del Distrito de Independencia Huaraz-2018

Prueba de hipoétesis para muestras

1. Hipotesis estadistica:
H, : No hay diferencia en las puntuaciones obtenidas en el pre y pos
test del grupo experimental.
H; : Las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores que las
obtenidas en el pre test y post prueba

2. Nivel de significancia: Nivel de Significancia: 5% (0.05).
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3. Prueba estadistica

V2PPRET
V2PPOST

N valido (por lista)

V2PPOST - V2PPRET

a. V2PPOST < V2PPRET
b. V2PPOST > V2PPRET
c. V2PPOST = V2PPRET

4. Andlisis e Interpretacion: En la tabla 8, se observa la fila Sig. asintotica
(biateral) y su valor de 0.000 que es mucho menor al nivel de significacion
adoptado de 0.05, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis
alternativa, que indica que las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores
que las obtenidas en el pre test. Por lo cual se concluye que hay evidencias

suficientes para afirmar que la aplicacion en el programa educativo ambiental

Tabla 6
Estadisticos descriptivos
N Minimo Maximo Media
24 13 21 16,50
24 19 24 22,04
24
Tabla 7
Rangos de la prueba de Wilcoxon
N Rango promedio
Rangos negativos 0?
Rangos positivos 23° |
Empates 1¢
Total 24 |
Tabla 8
Estadisticos de prueba®
V2PPOST -
V2PPRET
z -4,206"
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.
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mejora significativamente el uso de residuos solidos, madres de familia del vaso

de leche, del Centro Poblado Pongor del Distrito de Independencia Huaraz-2018

e Hipdtesis Especifica 1:
Si se aplica el programa educativo ambiental entonces si se mejora el desarrollo
de la dimension de almacenamiento en el uso de residuos sélidos, madres de familia
del vaso de leche del Centro Poblado, Pongor del Distrito de Independencia, Huaraz
—2018.

Prueba de hipoétesis para muestras

1. Hipotesis estadistica:
H, : No hay diferencia en las puntuaciones obtenidas en el pre y pos
test del grupo experimental.
H; : Las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores que las
obtenidas en el pre test del grupo experimental.

2. Nivel de significancia: Nivel de Significancia: 5% (0.05).

3. Prueba estadistica
Tabla 9

Estadisticos de prueba®

D1V2PPOST -
D1V2PPRET
z -3,652"
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

4. Andlisis e Interpretacion: En la tabla 9, se observa la fila Sig. asintotica
(biateral) y su valor de 0.000 que es mucho menor al nivel de significacion
adoptado de 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipdtesis
alternativa, que indica que las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores

que las obtenidas en el pre test. Por lo cual se concluye que la aplicacion del
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programa educativo ambiental mejora el desarrollo de la dimension de
almacenamiento en el uso de residuos sélidos, madres de familia del vaso de leche

del Centro Poblado, Pongor del Distrito de Independencia, Huaraz — 2018.

Hipotesis Especifica 2:

Si se aplica el programa educativo ambiental entonces si se mejora el desarrollo
de la dimension de recoleccion y transporte en el uso de residuos sélidos de las
madres de familia del vaso de leche del Centro Poblado Pongor del Distrito

Independencia, Huaraz- 2018

Prueba de hipétesis para muestras correlacionadas del grupo experimental

1. Hipotesis estadistica:
H, : No hay diferencia en las puntuaciones obtenidas en el pre y pos
test del grupo experimental.
H; : Las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores que las
obtenidas en el pre test del grupo experimental.
2. Nivel de significancia: Nivel de Significancia: 5% (0.05).
3. Prueba estadistica

Tabla 10

Estadisticos de prueba®

D2V2PPOST -
D2V2PPRET
z -3,772°
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

4. Andlisis e Interpretacion: En la tabla 10, se observa la fila Sig. asintética

(biateral) y su valor de 0.000 que es mucho menor al nivel de significacion
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adoptado de 0.05, por lo que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa, que indica que las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores
que las obtenidas en el pre test. Por lo cual se concluye que si se aplica el
programa educativo ambiental entonces si se mejora el desarrollo de la dimensién
de recoleccion y transporte en el uso de residuos solidos de las madres de familia
del vaso de leche del Centro Poblado Pongor del Distrito Independencia, Huaraz-

2018

e Hipotesis Especifica 3:

Si se aplica el programa educativo ambiental entonces si mejora el desarrollo de la
dimensidn de disposicion final en el uso de residuos sélidos de las madres familia
del vaso de leche

Prueba de hipoétesis para muestras

1. Hipotesis estadistica:
H, : No hay diferencia en las puntuaciones obtenidas en el pre y pos
test del grupo experimental.
H; : Las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores que las
obtenidas en el pre test del grupo experimental.

2. Nivel de significancia: Nivel de Significancia: 5% (0.05).

3. Prueba estadistica

Tabla 11

Estadisticos de prueba®

D3V2PPOST -
D3V2PPRET
z -3,879"
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.
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4. Andlisis e Interpretacion: En la tabla 11, se observa la fila Sig. asintética

(biateral) y su valor de 0.000 que es mucho menor al nivel de significacion

adoptado de 0.05, por lo que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis

alternativa, que indica que las puntuaciones obtenidas en el pos test son mayores

que las obtenidas en el pre test. Por lo cual se concluye que si se aplica el

programa educativo ambiental entonces si mejora el desarrollo de la dimensién de

disposicion final en el uso de residuos sélidos de las madres familia del vaso de

leche

4.1.

ANALISIS DE RESULTADOS:

Los datos a discutir se han ordenado de acuerdo a los objetivos de la

investigacion, siendo los siguientes:

De la tabla 4, observamos que en la dimension de
almacenamiento se incrementa notablemente en el nivel bueno de un
0% en el pre test a un 38% en el pos test y el nivel deficiente
disminuyd de 50% a 0%. Por lo tanto, se afirma que existe una mejora

significativa despues de la aplicacion del programa educativo ambiental.

La prueba de wilcoxon para la hipdtesis asociada a la
dimension almacenamiento resulto ser significativa (0.000<0.05) por
lo cual se rechaza la HO y se acepta la Hi, con lo que puede afirmar la
significancia del programa ambiental, se encuentran resultados similares
en el trabajo de Febles (2004), quien concluyo que el programa

ambiental se logra con educacion en todos los niveles de la
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sociedad en todo momento en todo lugar, hay que educar para poder
concientizar; desde el jardin de infantes hasta los abuelos/as todos tienen
derecho a entender cuél es el problema ambiental y porque es
importante la accion de cada uno de nosotros, a partir de las dimensiones
cognitiva, afectiva, activa y conativa. Ademas mencionamos a Moyano
(2005) quién afirma que el Programa educativo Ambiental, va més alla
de una moda debe convertirse en un tema fundamental de la educacion
y convivencia de los ciudadanos, para lo cual algunos de los aspectos
méas importantes que deben fortalecerse son: El reconocimiento,
valoracion y uso adecuado de los recursos naturales, Generacion vy
aplicacion de la Educacién Ambiental, acciones encaminadas al
reciclaje 'y reutilizacion, iniciando desde el hogar y sitios de trabajo
y minimizar la compra de productos que realmente no necesitamos,
beneficiando por un lado el ahorro familiar y por otro fomentando el
consumo ambientalmente responsable. Este término es definido como
el sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo

utiliza activamente en su relacién con el medio ambiente.

En la dimensidén de recoleccion y transporte el nivel bueno
tiene un incremento significativo de un 0% en el pre test a un 63% en
el pos test, en el nivel regular disminuyé de un 50% a un 38% vy el
nivel insuficiente disminuyo de un 50% a un 0%, con lo se comprueba

la efectividad del programa educativo ambiental.

La importancia de la recoleccion radica en que representa los
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mayores gastos realizados en el manejo de residuos soélidos.
Tchobanoglous et al. (1994) le atribuye un porcentaje del 50 por
ciento y la SEDESOL (s.f.) del 70 al 85 por ciento de los costos
totales del manejo de los residuos solidos, siendo la mano de obra la que
constituye del 60 al 75 por ciento de los costos de recoleccion

(SEDESOL, s.f.).

La prueba asociada a la dimension recoleccién y transporte
resulté ser significativa (0.000<0.05), por lo cual se rechaza la HO y se
acepta la Hi, con lo que puede afirmar la significatividad del Programa
Educativo Ambiental en el nivel de conocimientos en el uso de los
residuos solidos de las madres de familia del vaso de leche del centro

poblado de Pongor.

En la dimensién disposicion final se visualiza que el nivel bueno
sube del 0% en el pre test a un 38% en el pos test siendo un incremento
relevante, el nivel regular tiene un incremento de 58% al
63% y el nivel deficiente disminuyo del 42% al 0%; lo cual demuestra

la efectividad de la aplicacion del programa.

La prueba de hipdtesis asociada a la prueba resulto ser
significativa (0.000<0.05) por lo cual se rechaza la HO y se acepta la
Hi, con lo que puede afirmar la efectividad del Programa Educativo
Ambiental en la mejora de conocimientos en el uso de residuos
solidos, madres de familia del vaso de leche del centro poblado

Pongor .Segin DIGESA, Gestion de residuos sélidos (2013) Los
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procesos de Manejo de Residuos Sdlidos, Estan comprendidos los
siguientes: Almacenamiento, Recoleccion y transporte, Transferencia

y Disposicion final.

La Ley N°27314, Ley General de Residuos solidos, Lima
(Pert) establece que los sitios de disposicion final Procesos u
operaciones para tratar o disponer en un lugar los residuos sélidos como
ultima etapa de su manejo en forma permanente, sanitaria y ambiental-

mente segura.

En la Tabla 3, se observa que en el nivel bueno se incrementa
significativamente de 0% en el pre test a 63%, en el post test; en el nivel
regular del 71% disminuyd a 38%, en el nivel insuficiente de
29% disminuy6 a 0%, con lo que se puede afirmar que existe una mejora

significativa después de la aplicacion de programa educativo ambiental.

La prueba de hipdtesis asociada a la variable nivel de
conocimiento del uso de residuos sélidos resultd ser significativa
(0.000<0.05) entonces se rechaza la HO y se acepta la Hi, con lo que
puede afirmar la significatividad del Programa Educativo Ambiental
para mejorar el nivel de conocimientos en el uso de los residuos
solidos, madres de familia del vaso de leche del centro poblado
Pongor. Ademas se tiene el aporte del trabajo de investigacion de
Jaramillo (2003) quien tiene como conclusion que se pueden generar

una serie de riesgos indirectos como la proliferacion de animales,
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portadores de microorganismos que transmiten enfermedades a toda la
poblacion; conocidos como vectores dentro de los cuales tenemos
moscas, mosquitos, ratas y cucarachas, que ademas de alimento,
encuentran en los residuos sélidos un refugio y ambiente favorable
para su reproduccion, lo que se convierte en un caldo de cultivo para
la transmisién de 18 enfermedades, desde simples diarreas hasta cuadros
severos de tifoidea u otras dolencias de mayor gravedad. Por lo cual
es necesario que las madres de familia sean las portadoras de nuevos
conocimientos para sus hogares sobre el uso de residuos solidos y
puedan concientizar a los miembros de su familia en el buen uso de

ellos.
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V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.

CONCLUSIONES:

e El “Programa Educativo Ambiental” mejoré el 62%, el nivel

bueno, de conocimiento en uso de los residuos solidos, madres de
familia del vaso de leche del Centro poblado Pongor del Distrito de

Independencia — Huaraz.

Se evalu6 que el “Programa Educativo Ambiental” mejord el
desarrollo de la dimension de almacenamiento en el uso de residuos
solidos, madres familia del vaso de leche, de un 50% a 62% el
nivel regular para el post test lo que demuestran que existe una
mejora significativa después de la aplicacion del programa

educativo ambiental.

Se evalu6 que el “Programa educativo Ambiental” mejord el
desarrollo de la dimensién de recoleccion y transporte en el uso de
residuos solidos, madres de familia del vaso de leche, de un 50% a
62% ubicandose en el nivel regular, con lo se comprueba la

efectividad del programa educativo ambiental.

Se evalud que la aplicacion del “Programa Ambiental” mejoro el
desarrollo de la dimensién disposicion final en el manejo de
residuos sélidos, madres del vaso de leche, de un 41.7% pre test a
62.5% el nivel resultar en el post test, lo que confirma que hay una

mejora después de la aplicacion del programa educativo ambiental.
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5.2. RECOMENDACIONES

e Se recomienda a las autoridades municipales y centro de salud
poner mayor interés en el uso de residuos solidos y crear un
programa educativo ambiental en la poblacion a través de alianzas

estratégicas.

e Implementar el programa educativo ambiental en las diferentes
instituciones educativas desde sus diferentes niveles (inicial,

primaria, secundaria y superior.)

e A las madres del vaso de leche del Centro Poblado Pongor
continuar con las actividades realizadas para mejorar el nivel de
conocimiento en el uso de los residuos sélido, garantizando la

continuidad y sostenibilidad del programa educativo ambiental.
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR AL PROGRAMA DE

EDUCACION AMBIENTAL
Lapresente encuesta lorma parte cid trabajo de investigac.on ..Programa Educativo
Ambiental" para evaluar el programa de educacion ambiental dirigido a Madres de

familia de Vaso de Leche del Centro Poblado Pongor Independencia Huaraz 2018.

Lea cada una de las preguntas y marque la altcrnatix a que considere correcta:

m DIMENSIONES/ITEMS SIEMPR | A VESES| NUNQ Sugerencia
Dimension : Sensibilizacion
1. -El programa educativo ambiental te mustro la
realidad umbrcmal del plar-era?
Q In <! desarr» In <k ~PHFUILL-  lentiticastc  la
problematica ambiental de tu comunidad?
3. i¢Entiendes las consecuencias que generan los
residuos solidos?
| Dimension: Informacion | I | I
14 ¢Durante el desarrollo del programa recibiste
informacion que te ayudaraa dar un buen uso a los
5. ¢El programate brindo informacion relevante sobre el
destino de los residuos solidos?
~. ¢La informacion recibida en el programa te ayuda a |
tomar una decision sobre el uso de los residuos solidos?
Dimension:  Interaccion ‘
7. ji.Compartes con tus compafieras conocimientos para
8. . ¢Participarfas enactividades de reciclaje para el
. . . TR A
i i
cuidado del medio ambiente? solidgs’ TYWTIET
. ~
9. j;Asumes el compromiso para apoy|- D ll . oosen
Z'i.'~ IS0
0l odliigiisicici.
filo | LAiw S
FIRMA DL E '‘ALLADOR
80
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PRUEBA DE RENDIMIENTO PRE PRUEBA
La presente encuesta forma parte del trabajo de investigacion “Programa Educativo
Ambiental™ para mejorar el nivel de conocimiento en el Uso de Residuos Solidos. Madres
de familia de Vaso de Leche del Centro Poblado Pongor Independencia — Huaraz 2018.

Lea cada una de las preguntas y marque la alternativa que considere correcta:

N° ] DIMENSIONES/ITEMS SIEMPRE[ A NUNC Sugerencia

Dimension: Almacenamiento.

9. | Almacena adecuadamente los residuos sélidos.

10. | Presentan manualidades hechas con productos

I1. IPresentan manualidades hechas con productos

Dimension: Recoleccién y transporte

12. ISeleccionan y entrega la basura al camion recolector de

13. |Utiliza frecuentemente el reducir, reusar y reciclar

14. |[Emplea los recipientes adecuados para la basura de

acuerdo a los colores dispuestos.

Dimension: Disposicion Final

15. |Ayuda a conservar limpia la comunidad.

16 IConocen sobre la Planta de Tratamiento de Pongor .

17. Dialogan sobre los procesos en la planta de tratamiento.

FIRMA DEL/EVALUADOR
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PRUEBA DE RENDIMIENTO POST PRUEBA
La presente encuesta forma parte del {rabajo de investigacion “Programa Educativo
Ambiental”™ para mejorar ¢l nivel de conocimiento en el Uso de Residuos-Solidos. Madres
de familia de Vaso de Leche del Centro Poblado Pongor Independencia — Huaraz 2018.

Lea cada una de las preguntas y marque la alternativa que considere correcta:

Ne DIMENSIONES/ITEMS SIEMPRE A NUNC Sugerencia

Dimension: Almacenamiento.

°. | Almacena adecuadamente los residuos s6lidos.

10. | Presentan manualidades hechas con productos

1. Presentan manualidades hechas con productos

Dimension: Recoleccion y transporte

12. ISeleccionan y entrega la basura al camién recolector de

acuerdo los diversos tipos de almacenamiento

13. |Utiliza frecuentemente el reducir. reusar y reciclar

14. [Emplea los recipientes adecuados para la basura de

acuerdo a los colores dispuestos.

Dimension: Disposicion Final

15. lAyuda a conservar limpia la comunidad.

16 IConocen sobre la Planta de Tratamiento de Pongor .

17. IDialogan sobre los procesos en la planta de tratamiento.

Dra. N bel Miho Asencio
§ D N° 4913

" FIRMA DEL EVALUADOR -

76



FIRMA DEL EVALUADOR

Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor Y la~dimensiones

correspondientes

Opinién de aplicabilidad:
Aplicable ()
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()
Nombre Yy apellido del juez evaluador:

DNI
Especialidad:

Fecha:

Dra. Mardsdfebel Mino Ase
Y DN I
Firma|del experto -.)-

Pertinencial: El items corresponde al concepto tedrico formulado

Relevanca?2: El items es apropiado para representar la componente o la dimension especifica del

constructo
Claridad 3: Seentiende sin dificultad alguna el enunciado del items, es conciso preciso Y directo

Nota: suficiencia, sedice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

77




CUESTIONARIO PARA EVALUAR AL PROGRAMA DE

EDUCACION AMBIENTAL

’

La presente encuesta forma parte del trabajo de investigacion “Programa Educativo
Ambiental™ para evaluar el programa de educacion ambiental dirigido a Madres de
familia de Vaso de Leche del Centro Poblado Pongor Independencia — Huaraz 2018.

Lea cada una de las preguntas y marque la alternativa que considere correcta:

N°

DIMENSIONES/ITEMS SIEMPR| A VESES| NUNC, Sugerencia

Dimension : Sensibilizacion

1. KEl programa cducativo ambiental te mostro la

realidad ambiental del planeta?

2 LIn el desarrollo de sesiones identificaste la
problemética ambiental de tu comunidad?
3. |Entiendes las consecuencias que generan los

residuos solidos?

Dimension: Informacion

4. |;Durante el desarrollo del programa recibiste

informacion que te ayudara a dar un buen uso a los

5. tEl programa te brindo informacién relevante sobre el

destino de los residuos sélidos?

6. |;La informacion recibida en el programa te ayuda a

tomar una decision sobre el uso de los residuos sélidos?

Dimension : Interaccion

7. |¢Compartes con tus compaiieras conocimientos para

8. | (Participarias en actividades de reciclaje para el

. lcuidado del medio ambiente? slidos?

FESORES|

“Pr. Enrique Camilo Huamdn Celmi

FIRMA DETEVALTADOR

78



PRUEBA DE RENDIMIENTO PRE PRUEBA
La presente encuesta forma parte del, triibajv de investigacion “Programa Educativo
Ambiental™ para mejorar el nivel de conocimiento en el Uso de Residuos Solidos. Madres
de familia de Vaso de Leche del Centro Poblado Pongor Independencia — Huaraz 2018.

Lea cada una de las preguntas y marque la alternativa que considere correcta:

Ne l DIMENSIONES/ITEMS SIEMPRE| A NUNC Sugerencia

Dimension: Almacenamiento.

9. | Almacena adecuadamente los residuos sélidos.

10. | Presentan manualidades hechas con productos

1. |Presentan manualidades hechas con productos

Dimension: Recoleccion y transporte

2. [Seleccionan y entrega la basura al camién recolector de

13. |Utiliza frecuentemente el reducir, reusar y reciclar

14. [Emplea los recipientes adecuados para la basura de

facuerdo a los colores dispuestos.

Dimension: Disposicién Final

15. lAyuda a conservar limpia la comunidad.

16 |Conocen sobre la Planta de Tratamiento de Pongor .

17 |Dialogan sobre los procesos en la planta de tratamiento.

COLEG!O DE PROFESORES

...................... it
CPPE N° 0331678789

FIRMA DEL EVALUADOR
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PRUEBA DE RENDIMIENTO POST PRUEBA
La presente encuesta forma parte del 'tra‘bz\jo de investigacion “Programa Educativo
Ambiental™ para mejorar el nivel de conocimiento en el Uso de Residuos Solidos. Madres
de familia de Vaso de Leche del Centro Poblado Pongor Independencia — Huaraz 2018.

Lea cada una de las preguntas y marque la alternativa que considere correcta:

N¢ DIMENSIONESATEMS SIEMPRE A NUNC Sugerencia

Dimension: Almacenamiento.

9. | Almacena adecuadamente los residuos sélidos.

10. | Presentan manualidades hechas con productos

1. |Presentan manualidades hechas con productos

Dimension: Recoleccion y transporte

12. ISeleccionan y entrega la basura al camion recolector de

lacuerdo los diversos tipos de almacenamiento

13. |Utiliza frecuentemente el reducir, reusar y reciclar

14. [Emplea los recipientes adecuados para la basura de

Iacuerdo a los colores dispuestos.

Dimension: Disposicién Final

I5. |Ayuda a conservar limpia la comunidad.

16 (Conocen sobre la Planta de Tratamiento de Pongor .

17. |Dialogan sobre los procesos en la planta de tratamiento.

FIRMA DEL EVALUADOR -
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FIRIVIA DEL EVALUADOR

Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor y las dimensiones
correspondientes

Opinidn de aplicabilidad:
Aplicable ()
Aplicable después de corregir ( )
No aplicable ()

Nombre y apellido del juez evaluador:

B BB B i
Especialidad: ....Dr..en..Geston.. .. Cieacias.. dela €due.

FECh@: e

PROFESORES
U

T aeih !
" EPPE e 0531678789

Firma del experto

Pertinencia 1: El items corresponde al concepto tedrico formulado

Relevancia 2: El items es apropiado para representar la componente o la dimensién especifica del
constructo ‘

Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del items, es conciso preciso y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR AL PROGRAMA DE

EDUCAC(ON AMBIENTAL

Lapresente encuesta forma parte del trabajo de investigacion ..Programa liducativo

Ambiental .. para evaluar el programa <le educacion ambiental dirigido a Madres de

familia de Vaso de Leche del Centro Poblado Pongor Independencia

Lea cada una de las preguntas: marque la alternativa que considere correcta:

[luara/ 2018.

Dt-IENSIONCS/ITE~IS si.mMPR [ Avisr, | MNC Sugerencia
Dimcnsion;  Sensibilizacion
I. -11 programa educativo ambiental te mostro la
realidad ambiental del planeta?
2 :En el desarrollo ¢le sesiones identi ficastc la
problematica ambiental de tu comunidad'?
3. ;Entiendes las consecuencias que generan los
esiduos solidos?
Dimension:  Informacion | | |
4. ;Durante el desarrollo del programa recibiste
informacion que te ayudara a dar un buen uso a los
5. IEl programa te brindo informacion relevante sobre el
destino de los residuos solidos?
6. ¢La informacion recibida en el programa te ayuda a
tomar una decision sobre el uso de los residuos sdlidos?
Dimension: Interaccion
7. |;Compartes con tus compafieras conocimientos para
8., ;Participarias en actividades de reciclaje para el
cuidado del medio ambiente? sélidos?
P ¢Asumes el compromiso para apO)Jr ep c-ppp-i~a~de .-opes
—t .-
|
ord 'Lr i, .rrcncra/;.ﬁr.'l[iCo'trTM
€ E,- 05J1665517
FIRMA DEL EVALUADOR
80
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PRUEBA DE RENDIMIENTO

La presente encuesta turma parte dI'l trabajo de inv cstigacion

PRE PRUEBA

"Programa Educativo

Ambiental .. para mejorar el ni\ ,I de conocimiento en el | so de Reviduox')(ilidos. Madres

de familia de Vaso de Leche del < entro Poblado Pongor Indepcndcucra - |luaraz W18,
l.ea cada una delas preguntas ~ marque la ahernativ a que considere COtT\:!Cta:
! | DI \1 E\~IO\ES/ITE\IS Sli:.MPRI \JUNC Sugerencia

Dimension:  Almacenamiento.

11

Almacena adecuadamente los residuos sdlidos.

Presentan manualidades hechas con productos

Presentan manual idades hechas con productos

Dimension:  Recoleccion y transporte

12 |Seleccionan 'y entrega la basura al camion recolector de

8. |Utiliza frecuentemente el reducir. reusar y reciclar

4. Emplea los recipientes adecuados para la basura de
acuerdo alos colores dispuestos.
Dimension:  Disposicion  Final

5. |Ayuda a conservar lmpia la comunidad.

6 |Conocen sobre la Planta de Tratamiento de Pongor .

[7. |Dialogan sobre los procesos en la planta de tratamiento.

FIRMA DEL EVALUADOR
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PRUEBA DE RE DIMIENTO POST PRLEBA

La presente encuesta forma parte del trabajo de investigaciin

"Programa Educativo

vmbiental" para mejorar .1 nivel de conocimiento en el Uso de Residuos Soélidos. Madres

de familia de Vaso de | eche del Centro Poblado Pongor Independencia - Huaraz "0 18.

Lea cada una delas preguntas> marque la alternativa que considere correcta:

N 111\1 E\SIO\ES/ITEN~ SIEMI'RI

“IING

Sugerencia

Dimension:  Almacenamiento.

9. Almacena adecuadamente los residuos solidos.

0. Presentan manualidades hechas con productos

Il Presentan manualidades hechas con productos

Dimcnsion:  Recoleccion y transporte

2. Seleccionan y entrega la basura al camion recolector de

acuerdo los diversos tipos de almacenamiento

BB Utiliza frecuentemente el reducir, reusar y reciclar

4. Emplea los recipientes adecuados para la basura de

acuerdo a los colores dispuestos.

Dimension:  Disposicion  Final

15 Ayuda a conservar limpia la comunidad.

16 Conocen sobre la Planta de Tratamiento de Pdngor.

I7. Dialogan sobre los procesos en la planta de tratamiento.

- €. .cT

S
r

7

FIRMA DEL EVALUADOR
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FIRMA DEL EVALUADOR

Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el constructor Y las dimensiones

correspondientes

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable ()
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Nombre Yy apelido del juez evaluador:

DNI
Especialidad:

Fecha:

gy COLEGIO | FESOR
V-’,/

Dra. Mirostavg Clardmeia Barrén Cotrina
CPPE N° 0531665517

Firma del experto

Pertinencial: El items corresponde al concepto teérico formulado

Relevancia 2: El items es apropiado para representar la componente o la dimension especifica del

constructo
Claridad 3: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del items, es conciso preciso Y directo

Nota: suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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BAREMOS USADOS PARA LA PRESENTACION DE RESULTADOS

VARIABLE INDEPENDIENTE: V1. Programa educativo ambiental

Niveles D1. D2. D3. V1
Sensibilizacion | Informacion Interaccion
Bueno [8-9] [8-9] [8-9] [22-27]
Regular [6-7] [6-7] [6-7] [16-21]
Malo [3-5] [3-5] [3-5] [9-15]

VARIABLE DEPENDIENTE: V2. Conocimiento del uso de residuos sélidos

D2. D3.
D1.
Niveles Recolecciony | Disposicion V1
Almacenamiento

transporte final
Bueno [8-9] [8-9] [8-9] [22-27]
Regular [6-7] [6-7] [6-7] [16-21]
Malo [3-5] [3-5] [3-5] [9-15]

86




CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La prueba de Spearman — Brown

Resultados de Pre Prueba de Conocimiento

Muestra 12 madres

N° Nota
1 14
2 13
3 12
4 10
5 11
6 16
7 8
8 6
9 15
10 17
11 12
12 13
D=R1-
Pares Impares R1 R2 R2 D2
13 (4) 14 (2) 35 2 15 2.25
10 (5) 12 (3) 5 35 15 2.25
16 (2) 11 (5) 2 5 -3 9
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6 (6) 8 (6) 6 6 0
17 (1) 15 (1) 1 1 0
13 (3) 12 (4) 35 35 0
135

(D

( )

Por lo tanto, la prueba de conocimiento posee una confiabilidad sustancial.
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BASE DE DATOS

V1.PROGRAMA EDUCATIVO AMBIENTAL

D D1. SENSIBILIZACION D2. INFORMACION D3.INTERACCION V1.
mapres |[P1 (P2 |P3 N P P4 |P5 [P6 | N P P7 (P8 [P9 N P P
1 2 2 2 6|Regular 2( 2] 3 7|Regular 3 3 2 8|Bueno 21|Regular
2 2 2 2 6|Regular 3] 3] 2 8|Bueno 3 2 3 8|Bueno 22|Bueno
3 2 3 2 7|Regular 3l 2] 1 6|Regular 2 3 2 7|Regular 20(Regular
4 2 3 2 7|Regular 3 1 2 6[Regular 2 2 2 6|Regular 19(Regular
5 3 2 3 8|Bueno 2( 3] 2 7|Regular 2 3 2 7|Regular 22|Bueno
6 3 2 3 8|Bueno 3 3] 2 8|Bueno 3 2 3 8|Bueno 24|Bueno
7 2 3 2 7|Regular 2( 3] 2 7|Regular 3 2 2 7|Regular 21|Regular
8 2 2 2 6|Regular 2( 2] 3 7|Regular 2 2 3 7|Regular 20(Regular
9 2 2 3 7|Regular 2l 3] 3 8|Bueno 2 3 3 8|Bueno 23(Bueno
10 2 2 3 7|Regular 2( 3] 2 7|Regular 3 2 3 8|Bueno 22|Bueno
11 2 2 2 6|Regular 3] 3] 2 8|Bueno 3 2 3 8|Bueno 22(Bueno
12 2 3 2 7|Regular 3 3] 2 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 22|Bueno
13 2 3 2 7|Regular 3 3] 2 8|Bueno 2 2 2 6|Regular 21|Regular
14 1 3 3 7|Regular 2( 3] 2 7|Regular 2 3 2 7|Regular 21|Regular
15 2 3 3 8|Bueno 3] 3] 2 8|Bueno 3 2 2 7|Regular 23(Bueno
16 2 3 3 8|Bueno 3] 3] 2 8|Bueno 2 2 2 6|Regular 22(Bueno
17 2 3 3 8(Bueno 2 3 3 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 23|Bueno
18 2 2 2 6|Regular 3 3] 3 9|Bueno 3 2 2 7|Regular 22|Bueno
19 2 3 2 7|Regular 3] 2 3 8|Bueno 3 3 3 9|Bueno 24{Bueno
20 3 3 2 8|Bueno 3 2] 3 8|Bueno 2 3 3 8|Bueno 24|Bueno
21 2 1 1 4|Malo 3( 11 1 5(Malo 1 1 2 4|Malo 13|Malo
22 3 3 3 9(Bueno 2 3 2 7|Regular 3 3 3 9|Bueno 25|Bueno
23 3 3 2 8|Bueno 3] 2 2 7|Regular 2 3 2 8|Bueno 23(Bueno
24 3 2 3 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 3 2 3 8|Bueno 23|Bueno

89




PRE TEST DEL NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE RESIDUOS SOLIDOS (V2)

D D1. ALMACENAMIENTO D2. RECOLECCION Y TRANSPORTE D3. DISPOSICION FINAL V2
mADREs| P1 | P2 | P3 P N P4 | P5|P6| P N P7 | P8 | P9 P N N
1 1 2 2 5|Insuficiente 2 2 3 7|Regular 2 1 2 5|Insuficiente 17|Regular
2 2 2 2 6|Regular 1 3 2 6|Regular 1 2 3 6|Regular 18|Regular
3 2 2 2 6|Regular 1 2 1 4|Insuficiente 2 3 2 7|Regular 17|Regular
4 2 2 2 6|Regular 3 1 2 6|Regular 1 1 2 4|Insuficiente 16|Regular
5 2 2 2 6|Regular 2 3 2 7|Regular 2 1 2 5|Insuficiente 18|Regular
6 2 1 2 5|Insuficiente 1 1 2 4|Insuficiente 1 2 2 5|Insuficiente 14(Insuficiente
7 2 2 2 6|Regular 2 1 2 5|Insuficiente 1 2 2 5|Insuficiente 16|Regular
8 3 2 2 7|Regular 2 2 3 7|Regular 2 2 3 7|Regular 21|Regular
9 1 2 1 4|Insuficiente 2 1 1 4|Insuficiente 2 1 2 5|Insuficiente 13(Insuficiente
10 2 2 2 6|Regular 2 3 2 7|Regular 1 2 3 6|Regular 19|Regular
11 1 2 2 5|Insuficiente 2 1 2 5[Insuficiente 1 1 3 5|Insuficiente 15(Insuficiente
12 1 1 2 4|Insuficiente 2 1 1 4|Insuficiente 2 1 2 5|Insuficiente 13|Insuficiente
13 2 1 2 5|Insuficiente 3 1 2 6|Regular 2 2 2 6|Regular 17|Regular
14 1 2 2 5|Insuficiente 2 3 2 7|Regular 2 3 2 7|Regular 19|Regular
15 2 2 2 6|Regular 1 1 2 4|Insuficiente 1 2 2 5|Insuficiente 15(Insuficiente
16 2 2 2 6|Regular 2 1 2 5[Insuficiente 2 1 2 5|Insuficiente 16(Regular
17 2 1 2 5|Insuficiente 2 3 2 7|Regular 2 1 2 5|Insuficiente 17|Regular
18 2 2 2 6|Regular 1 1 2 4|Insuficiente 1 2 2 5|Insuficiente 15(Insuficiente
19 2 1 2 5|Insuficiente 2 1 3 6|Regular 3 2 2 7|Regular 18|Regular
20 1 2 2 5|Insuficiente 1 2 3 6|Regular 2 1 2 5|Insuficiente 16|Regular
21 2 2 2 6|Regular 1 1 2 4|Insuficiente 2 2 2 6|Regular 16|Regular
22 2 2 2 6|Regular 2 3 2 7|Regular 1 3 3 7|Regular 20|Regular
23 1 1 2 4|Insuficiente 1 2 2 5|Insuficiente 2 1 2 5|Insuficiente 14(Insuficiente
24 2 1 2 5|Insuficiente 2 1 2 5|Insuficiente 3 2 1 6|Regular 16|Regular
POS TEST DEL NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE RESIDUOS SOLIDOS (V2)
D D1. ALMACENAMIENTO D2. RECOLECCION Y TRANSPORTE D3. DISPOSICION FINAL V2.
mADRes| P1 | P2 | P3 P N P4 | P5|P6| P N P7 | P8 | P9 P N N
1 3 3 3 9|Bueno 2 2 3 7|Regular 2 3 2 7|Regular 23(Bueno
2 2 2 3 7|Regular 3 3 2 8|Bueno 3 2 3 8[Bueno 23|Bueno
3 2 2 3 7|Regular 3 2 3 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 22(Bueno
4 2 3 3 8|Bueno 3 3 2 8|Bueno 3 3 2 8|Bueno 24(Bueno
5 2 3 3 8|Bueno 1 2 3 6|Regular 2 3 2 7|Regular 21|Regular
6 2 3 2 7|Regular 3 3 2 8|Bueno 3 3 3 9(Bueno 24|Bueno
7 2 2 3 7|Regular 2 3 3 8|Bueno 3 2 3 8[Bueno 23|Bueno
8 3 2 2 7|Regular 2 2 3 7|Regular 2 2 3 7|Regular 21|Regular
9 3 2 3 8[Bueno 2 3 3 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 23|Bueno
10 2 2 2 6|Regular 2 3 3 8|Bueno 3 2 3 8[Bueno 22|Bueno
11 3 1 2 6|Regular 2 3 2 7|Regular 3 2 3 8|Bueno 21|Regular
12 3 3 2 8[Bueno 2 3 3 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 23(Bueno
13 2 3 3 8|Bueno 3 2 2 7|Regular 2 2 2 6|Regular 21|Regular
14 3 2 2 7|Regular 2 3 2 7|Regular 2 3 2 7|Regular 21|Regular
15 2 2 2 6|Regular 3 3 3 9|Bueno 3 2 2 7|Regular 22(Bueno
16 2 2 2 6|Regular 2 3 2 7|Regular 2 2 2 6|Regular 19|Regular
17 2 3 3 8[Bueno 2 3 2 7|Regular 2 3 3 8[Bueno 23(Bueno
18 2 2 2 6|Regular 3 3 2 8|Bueno 3 2 2 7|Regular 21|Regular
19 2 3 2 7|Regular 2 3 3 8|Bueno 3 1 2 6|Regular 21|Regular
20 3 2 3 8[Bueno 3 2 3 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 23|Bueno
21 2 2 2 6|Regular 3 3 2 8|Bueno 2 2 2 6|Regular 20(Regular
22 2 2 2 6|Regular 2 3 2 7|Regular 3 3 3 9|Bueno 22|Bueno
23 3 3 2 8[Bueno 3 2 3 8|Bueno 2 3 2 7|Regular 23|Bueno
24 2 3 2 7|Regular 2 3 3 8|Bueno 3 2 3 8[Bueno 23|Bueno
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PROGRAMA EDUCATIVO AMBIENTAL

.- DEFINICION

Es un proyecto de educacion ambiental con un enfoque
de ensefianza cientifica, cuyo objetivo es desarrollar el
interés por las ciencias y la investigacion ambiental
en la poblacion, como una manera de apropiarse de su

entorno contribuyendo a

la solucidn de problemas ambientales. Se refiere a la

propuesta educativa que se construird para el grupo de las madres del vaso de leche;

que sera nueva y contendra elementos no convencionales, en el sentido de generar

proposiciones distintas a las ya existentes

11.- CARACTERISTICAS

>

>

Es una estrategia de ensefianza cuyo desarrollo se efectivizara durante el
desarrollo de sesiones de clase.

Tiene un caracter integrador y propicia el desarrollo de las capacidades y
competencias.

Utiliza y analiza situaciones de contexto para el desarrollo de la expresion
oral, escritura y comprension de textos.

Es innovador: pues incorpora todos los elementos de aprendizaje.

Es pedagogico: pues se trabaja con personas, respondiendo a problemas de
indole pedagogico, mejorando la calidad de la ensefianza y como herramienta
de reflexion.

Es colectivo: pues es el resultado de un compromiso grupal y comunitario, de
una toma de decisiones consensuada, de responsabilidades compartidas.

Es factible: ya que es la respuesta a una realidad concreta, que responde tanto
a la organizacion de la poblacion, a la distribucién del tiempo, espacio y
recursos con los que cuenta.

Es pertinente; ya que responde a intereses y necesidades reales, sentido en el
mismo espacio y tiempo en la comunidad.
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» Que este trabajo contribuya a despertar el interés, por parte de docentes,
investigadores e interesados para hacer otros estudios mas detallados y
verificar la efectividad del programa propuesto en el mismo.

1. PRINCIPIOS O FUNDAMENTOS

La estrategia de ensefianza se fundamenta en las teorias psicopedagogicas de
Piaget y de Vygotsky; constructivistas que nos dicen en su teoria que los nifios

construyen activamente su conocimiento y su pensamiento.

a) La Teoria de Piaget: En la construccion de su mundo, un nifio usa
esquemas. Un esquema es un concepto o marca de referencia que existe en
la mente del individuo para organizar e interpretar la informacion.

Dos procesos son responsables de coémo el nifio usa y adapta sus
esquemas: La ASIMILACION ocurre cuando un nifio incorpora un nuevo
conocimiento al ya existente, incorporan la informacion a un esquema. LA
ACOMODACION ocurre cuando un nifio se ajusta a la nueva
informacion, ajustan sus esquemas al entorno.

Las contribuciones méas importantes de Piaget en el campo de la educacién
son:

e Describi6 el desarrollo cognitivo de los nifios.

e Los conceptos de asimilacion, acomodacién, permanencia del objeto,
conservacion y razonamiento.

e Mostr6 como los nifios hacen entrar sus experiencias dentro de
esquemas.

e Nos dejé la idea de que los conceptos no emergen de repente, sino que
lo hacen a traves de una serie de logros parciales que conducen hacia el

entendimiento y la comprension.

b).- La Teoria de Vygotsky: Las ideas principales son:
e Las destrezas cognitivas de las personas pueden entenderse solo

cuando se analizan e interpretan desde sus origenes. Asi un acto
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mental como usar el lenguaje interno no puede entenderse como un
hecho aislado, sino que debe evaluarse como un paso gradual en el
proceso de desarrollo.

e Para entender el funcionamiento cognitivo es necesario examinar las
herramientas que lo median y le dan forma; como el lenguaje. El
lenguaje es una herramienta que ayuda al nifio a planear actividades y
a resolver problemas.

e Las destrezas cognitivas tienen sus origenes en las relaciones sociales
y estan inmersas en un ambiente sociocultural.

e Lazona de desarrollo préximo es el término que utilizé Vygotsky para
el rango de las tareas que resultan muy dificiles para que las personas
la realicen solos, pero que pueden aprender con la guia y asistencia de

expertos.

c) Teoria de Bruner: Aprendizaje por Descubrimiento. Aca se induce al
estudiante a una participacion activa en el proceso de aprendizaje. Esto
quiere decir que al estudiante se le pone situaciones donde ponga de
manifiesto toda su conocimiento para resolverlos, también la situacion
ambiental ayudara mucho en los desafios constante que le permitira lograr
la transferencia de aprendizajes.

Hay dos aspectos importantes para que el estudiante logre un aprendizaje

por descubrimiento:

e La maduracion, que es el desarrollo del organismo y de sus
capacidades que le permitan representar el mundo que le rodea; en tres
dimensiones progresivamente perfeccionadas por medio de las diferentes
etapas del crecimiento como son la accion, la imagen y el lenguaje
simbolico.

e La adquisicion de técnicas para el dominio de la naturaleza que nos
habla de la integracion o utilizacion de grandes unidades de informacion para

resolver y comprender problemas.
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D.- La Teoria de Ausubel: Aprendizaje Significativo.

Se contrapone al aprendizaje memoristico. So6lo habra aprendizaje
significativo cuando lo que se trata de aprender se logra relacionar de
forma sustantiva y no arbitraria con lo que ya conoce quien aprende, es decir,
con aspectos relevantes y preexistentes de su estructura cognitiva. Esta
relacion o anclaje de lo que se aprende con lo que constituye la estructura
cognitiva del que aprende, fundamental para Ausubel, tiene consecuencias
trascendentes en la forma de abordar la ensefianza. El aprendizaje
memoristico no permite utilizar el conocimiento de forma novedosa o

innovadora.

Ausubel diferencia tres categorias de aprendizaje significativo:

Representativa o de representaciones, supone el aprendizaje del
significado de los signos o de las palabras como representacion simbélica.
Conceptual o de conceptos, permite reconocer las caracteristicas o
atributos de un concepto determinado.

Preposicional o de proposiciones, implica aprender el significado que
estd mas allad de la suma de los significados de las palabras o conceptos
que componen la proposicion.

Estas tres categorias estan relacionadas de forma jerarquica, como puede
deducirse facilmente de su diferente grado de complejidad: primero es
necesario poseer un conocimiento representativo, es decir, saber qué
significan determinados simbolos o palabras para poder abordar la

comprension de un concepto.
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DESCRIPCION PROGRAMA EDUCATIVO AMBIENTAL
Comprende las siguientes actividades:
SENSIBILIZACION:

Obijetivos:

e Motivar a la poblacion sobre temas relacionados a residuos solidos”.
o Crear interés sobre su entorno y todo lo que hay en ella.
e Disminuir la compra de productos innecesarios.

Actividad Material
Tiempo | didactico Fecha | Responsable
1. Proyeccion de videos | 30’ Reproductor
sobre residuos de DVD -TV
solidos y su

contaminacion

2. Observacion de | 10° Laminas
laminas

3. Discusién 15

INEFORMACION:

Objetivos:

e Incrementar conocimientos nuevos y necesarios a la poblacion.
e Mejorar el manejo de residuos solidos de forma segura y efectiva.
e Minimizar el impacto ambiental negativo por el inadecuado manejo de

residuos soélidos.
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Actividad Tiempo | Material Fecha Responsable
didactico

4. Exposicion sobre | 15’ Fotocopias
generacion de  residuos
solidos

5. Exposicion sobre el manejo | 15’ Fotocopias
de los residuos solidos

6. Exposicion sobre la| 15 Fotocopias,
clasificacion de residuos papelotes,
solidos plumones

INTERACCION:

Obijetivos:

e  Descubrir la importancia que tiene conservar nuestro medio ambiente.

e Cumplir con los procesos del uso y manejo de residuos sélidos.

e Reducir la generacion de residuos sélidos.

Actividad Tiempo | Material Fecha responsable
didactico

7. Reconocen y clasifican los | 15’ Papelotes  con
residuos solidos segin su iméagenes,
origen laminas

8. Ubican los residuos segun su | 10 Contenedores
clasificacioén en los de colores,
contenedores respectivos bolsas

9. Disponen de los residuos | 5° Bolsas,
segin el dia de recojo contenedores
programado por la
municipalidad.
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COMPROMISO
Obijetivos:

e Generar cambios de conducta en la poblacion.

e Mejorar el uso y conservacion de los recursos y el medio ambiente.

e Realizar actividades para mejorar la salud de la poblacion.

Actividad Tiempo | Material Fecha Responsable
didactico

10. Preparan material visual | 30’ Papelotes,
para el manejo de plumones
residuos solidos

11. Utilizan materiales | 30’ Reutilizables
reutilizables en
manualidades

12. Reunion de intercambio | 20’ Papel bond,
de ideas lapiceros

PARTICIPACION

Obijetivos:

e Promover la participacion de la poblacion en actividades programadas.

e Implementar acciones para el manejo integrado de los residuos sélidos

e Fomentar en la poblacion el programa de educacion ambiental.

Actividad Tiempo | Material Fecha Responsable
didactico
13. Realizan campafias de | 30’ Afiches, posters
concientizacién para la
conservacion del medio
ambiente
14. Visita de campo 60’ Papel bond,
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camara

fotografica

15. Campafia de recoleccion | 60’ Contenedores,
de residuos solidos bolsas
16. Exposicion de | 120° Manualidades

manualidades en ferias
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SESIONES

FICHA DE ACTIVIDAD N° 01

Medio ambiente

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO

Conoce e identifica lo que es el medio ambiente Ambiente del 45

Vaso de Leche minutos

CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes
Reconoce el concepto de ¢ Origen etimoldgico. ¢ Respeto a sus compafieros.
medio ambiente y los e Concepto de ambiente. e Demuestra responsabilidad
¢ Factores naturales: en los trabajos asignados.

factores naturales que lo

Organismos vivos, clima,

comprenden.
relieve, deforestacion,
incendios forestales, etc.
SECUENCIA METODOLOGICA
Momentos Estrategias Métodos/Técnicas Recursos Duracion
Descripcion del medio Lluvia de ideas Papelografos, 5
Motivacion
ambiente que nos rodea. plumones.
Entrega a los participantes | Estudio dirigido Separatas. 20°
Proporcionar
de separatas con mediante la
informacion
informacion precisa 'y lectura.
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concreta sobre los
contenidos tedricos
consignados en los
conceptos de los

contenidos.

Organizados en grupos los | Andlisis,
Procesamiento | participantes elaboraran un | reflexion
de la resumen de los conceptos
informacion contenidos en las

separatas.

Papelografos. 20°

Evaluacion de los aprendizajes

Criterio de evaluacion: Conoce y socializa los conceptos de medio ambiente y los factores

naturales.

Indicadores Técnicas

Instrumentos

Realiza un resumen sobre el | Exposicion.

medio ambiente. Observacion.
Reconoce los factores Anadlisis y reflexién.
naturales del medio

ambiente.

Ficha de observacién.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 02

Residuos solidos

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Reconoce e identifica que son residuos solidos Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Reconoce e identifica el

concepto de residuos

e Residuos soélidos.

e Los residuos sélidos que se

e Demuestra respeto a sus

compafieros y a las ideas

s6lidos. generan en las urbes. que expresan.
SECUENCIA METODOLOGICA
Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Recoleccion, Lluvia de ideas. Papel6grafo | 10°
Motivacion activacion de ideas
previas.
Presentacion de Lectura dirigida Papelografos | 20’
papelografos con los
Proporcionar
conceptos
informacion
mencionados en los
contenidos.
Procesamiento | Los participantes en | Analisis Papelografos | 15’
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de la

informacion

grupos elaboran
diagramas para
representar los
conceptos

presentados.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Comprende e identifica lo que son residuos sélidos.

Indicadores Técnicas

Instrumentos

Identifica y reconoce los Exposicion.

residuos sélidos.

Anélisis y reflexion.

Ficha de observacion.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 03

Generacion de residuos solidos

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Variadas formas de generacion de residuos sélidos Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Explora las variadas

formas de generacion de solidos.

residuos sélidos.

e Activid

industri

e Generacion de residuos

residuos sélidos: hogares,

oficinas, mercados,

ades que generan

as, hospitales, etc.

e Participan con empefio en

la actividad planteada.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Recoleccion de ideas | Lluvia de ideas. Papelografo | 10’
Motivacion
previas.
Presentacion de Estudio dirigido | Papeldgrafos | 15°

Proporcionar

informacion

papeldgrafos con
diversas actividades
que generan o no

residuos solidos.

de casos.

103




Los participantes

identifican y
Procesamiento
reconocen las
de la
actividades en su
informacion
barrio que generan

residuos soélidos.

Analisis

Hojas A4 20°

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Comprende e identifica como se generan residuos solidos.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Identifica y reconoce las Analisis y reflexion.

variadas formas de
generacion de residuos

solidos.

Ficha de observacioén.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 04

Clasificacion de residuos sélidos

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Clasificacion de los residuos solidos. Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Clasifica, reconoce y trata

con residuos soélidos.

o Clasificacion de residuos
solidos segun la Ley 27314,
Ley general de Residuos

Sélidos.

e Muestran interés por el

tema planteado.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Mencionan Lluvia de ideas. Papeldgrafo | 10’
actividades que

Motivacion
generan residuos
solidos.
Presentacion de Estudio dirigido | Papeldgrafos | 15°

Proporcionar

informacion

papelografos con la
clasificacion de los

residuos sélidos

de casos.
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segun la Ley 27314,
Ley general de

Residuos Solidos.

Los participantes Analisis, Hojas A4 20°

clasifican y exposicion.
Procesamiento
reconocen el tipo de
de la
residuos sélidos de
informacién
una lista mostrada y

lo socializan.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Clasifica los residuos solidos.

Indicadores Técnicas Instrumentos

Clasifica, reconoce y trata | Analisis y reflexion. Ficha de observacion.

con residuos solidos.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 05

Manejo de residuos solidos

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Manejo de residuos solidos. Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Identifica los procesos de

manejo de residuos solidos.

¢ Procesos del manejo de

residuos sélidos.

e Reconocen el valor que

tiene el manejo adecuado

de los residuos solidos.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Escriben y presentan | Lluvia de ideas. Papeldgrafo | 10’
posibles formas de

Motivacion
manejo de residuos
solidos.
Escuchan un audio Estudio dirigido. | CD, equipo | 20’
con los de sonido.

Proporcionar

informacion

procedimientos para
el manejo de

residuos sélidos.
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Los participantes
reconocen los
Procesamiento | procedimientos en el
de la manejo de residuos
informacion solidos y los listan
conforme a su

comprension.

Analisis,

exposicion.

Papelografos | 15’

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce los procedimientos en el manejo de residuos

solidos.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Conocen el manejo de Anélisis y reflexion.

residuos sélidos.

Ficha de observacion.
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Almacenamiento de residuos solidos (primera parte)

FICHA DE ACTIVIDAD N° 06

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Almacenamiento de residuos solidos. Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Identifica los procesos para

el almacenamiento de

residuos sélidos.

e Procesos para el
almacenamiento de

residuos sélidos.

e Reconocen el valor que

tiene el manejo adecuado

de los residuos soélidos.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Escriben y presentan | Lluvia de ideas. Papel6grafo | 10°
posibles formas de

Motivacion
almacenamiento de
residuos solidos.
Reciben la Estudio dirigido. | Papeldgrafos | 20’

Proporcionar

informacion

explicacion de los
procedimientos del
almacenamiento de

residuos solidos.
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Los participantes Analisis, Papelografos | 15’
reconocen los exposicion.
Procesamiento | procedimientos en el
de la almacenamiento de
informacion residuos solidos y
los listan conforme a

su comprension.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce y adopta los procedimientos para el

almacenamiento de residuos solidos.

Indicadores Técnicas Instrumentos

Reconoce y adopta Anélisis y reflexion. Ficha de observacion.
procedimientos del manejo
de residuos s6lidos como

su almacenamiento.
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FICHA DE ACTIVIDAD N°

07

Almacenamiento de residuos solidos (segunda parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Almacenamiento de residuos solidos. Ambiente del 45
Vaso de Leche | minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes
Conoce procesos e Procesos del e Desarrollan su sentido de
alternativos de almacenamiento de responsabilidad en el

almacenamiento de residuos solidos.

residuos sélidos.

almacenamiento de los

residuos sélidos.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas

Recursos

Duracién

Escriben y presentan | Lluvia de ideas.
posibles formas
Motivacion alternativas del
almacenamiento de

residuos solidos.

Papeldgrafo

10°

Reciben Estudio dirigido.
Proporcionar
instrucciones de
informacion
como almacenar

Papelografo

15°
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alternativamente

residuos soélidos.

Procesamiento

de la

informacion

Los participantes
sugieren
procedimientos
alternativos para el
almacenamiento de
residuos sélidos y

los exponen.

Analisis,

exposicion.

Papelografos | 20’

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce la existencia de formas alternativas en el

almacenamiento de residuos solidos.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Plantea formas alternativas
para el almacenamiento de

residuos sélidos.

Anadlisis y reflexion.

Ficha de observacion.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 08

Recoleccidn y transporte de residuos solidos (primera parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Recoleccidon y transporte de residuos solidos en el Ambiente del 45
Centro Poblado de Pongor. Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Colabora con el proceso de | e Recoleccion y transporte e Asumen con

recoleccion y transporte de | de residuos solidos.

residuos sélidos.

responsabilidad el rol de

buen ciudadano con

conciencia ambiental.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Escuchan Lluvia de ideas. Papel6grafo | 10°
atentamente el

Motivacion
“jingle” del vehiculo
recolector de basura.
Conocen las formas | Estudio dirigido. | Papelografo | 20’

Proporcionar | de disgregacion,
informacion separacion y

disposicion de
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residuos sélidos

localmente.

En grupo exponen
Procesamiento
sus conocimientos
de la
de la recoleccion de
informacion
residuos sélidos.

Exposicion.

Papelografos | 15’

Evaluacion de los aprendizajes

Criterio de evaluacion: Disgregan correctamente residuos sélidos segun el tipo.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Separan segun el color del | Analisis y reflexion.

contenedor los varios tipos

de residuos solidos.

Ficha de observacion.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 09

Recoleccidn y transporte de residuos solidos (segunda parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Recoleccidn y transporte de residuos solidos en el Ambiente del 45
Centro Poblado de Pongor. Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes
Conoce los mecanismos e Transporte de residuos e Participa activamente.
del transporte de residuos solidos.
solidos.
SECUENCIA METODOLOGICA
Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Reciben la Lectura Papeldgrafo | 10’
informacion para
participar de un
Motivacion
concurso de creacion
de “jingles” para el
vehiculo recolector.
Horarios, colores, Estudio dirigido. | Papeldgrafo | 20’

Proporcionar
fechas, etc. de la
informacion
recoleccion de
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residuos sélidos en

el barrio de Pongor.

Procesamiento

de la

informacion

Practican segun las
indicaciones a
separar los residuos
solidos generados en

cada hogar.

Comprensiéon de

textos.

Papelografos | 15’

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce los procedimientos en la recoleccion de residuos

solidos.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Reconoce y razona acerca
de los procedimientos de la

recoleccion de residuos

solidos.

Anadlisis y reflexion.

Ficha de observacion.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 10

Transferencia de residuos sélidos (primera parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD

LUGAR TIEMPO

Transferencia de residuos solidos.

Ambiente del 45

Vaso de Leche minutos

CONTENIDOS

Procedimientos

Conceptos

Actitudes

Identifica los procesos de | e Procesos de la

la transferencia de residuos | transferencia de residuos

e Reconocen el valor que

tiene la transferencia

s6lidos. solidos. adecuada de los residuos
solidos.
SECUENCIA METODOLOGICA
Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion

Responden a la Lluvia de ideas. Papel6grafo | 10°
pregunta ¢qué
procedimientos

Motivacion

conocen de

transferencia de

residuos sélidos?

Proporcionar | Leen material

informacién proporcionado por la

Estudio dirigido.

Folletos 20°
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municipalidad sobre
la transferencia de

residuos soélidos.

Los participantes Analisis, Papelografos | 15’
comprenden con exposicion.
Procesamiento | ejemplos los

de la procedimientos en la
informacion transferencia de
residuos sélidos y

los listan.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce los procedimientos en la transferencia de residuos

solidos.

Indicadores Técnicas Instrumentos

Reconocen y aplican los Exposicion, analisis. Ficha de observacion.
cuidados en la
transferencia de residuos

solidos.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 11

Transferencia de residuos sélidos (segunda parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Transferencia de residuos solidos. Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Conoce los lugares a donde

se transferiran los residuos

e Lugares a donde se

transferiran los residuos

¢ Aceptan con respeto el
valor que tiene la

transferencia adecuada de

s6lidos. sélidos segun su origen.
los residuos sélidos.
SECUENCIA METODOLOGICA
Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion

Se muestran Explicacion Proyector 10°

diferentes imagenes multimedia
Motivacion de residuos solidos

para clasificarlos

segun su origen.

Clasificacion de Estudio dirigido. | Proyector 20°
Proporcionar

residuos solidos multimedia.
informacion

segun su origen de
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acuerdo a las leyes

peruanas.
Los participantes Analisis, Papelografos | 15’
identifican los exposicion.

Procesamiento
lugares a donde se

de la
transferira cada tipo

informacion
de residuo sélido

segun su origen.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce los procedimientos para la transferencia de

residuos sélidos clasificados anteriormente.

Indicadores Técnicas Instrumentos

Indica y demuestra Anadlisis y reflexion. Ficha de observacion.
procedimientos para la
transferencia de residuos

solidos.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 12

Disposicion final de residuos solidos (primera parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO

Disposicion final de residuos sélidos. Ambiente del 45

Vaso de Leche minutos

CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes
Identifica los procesos para | e Disposicion final de e Reconocen el valor que
la disposicion final de residuos sélidos. tiene la disposicidn final
residuos sélidos. adecuada de los residuos
solidos.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Visualizan el video | Visualizacion Proyector 10°
institucional de la multimedia.

Motivacion Planta de

Tratamiento de

Pdngor.

Conocen los Estudio dirigido. | Proyector 20°
Proporcionar

procedimientos para multimedia.

informacion
el tratamiento de
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residuos sélidos en
la Planta de
Tratamiento de

Pdngor.

Procesamiento

de la

informacion

Los participantes
reconocen los
procedimientos en la
disposicién final de
residuos sélidos y
los listan conforme a

su comprension.

Analisis,

exposicion.

Papelografos

15°

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce los procedimientos en el manejo de residuos

solidos.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Reconoce y razona acerca
de los procedimientos para
la disposicion final de

residuos sélidos.

Anadlisis y reflexion.

Ficha de observacion.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 13

Disposicion final de residuos solidos (segunda parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO

Disposicion final de residuos sélidos. Planta de 60
Tratamiento de minutos

Pongor

CONTENIDOS

Procedimientos Conceptos Actitudes

Identifica los procesos de | e Procesos de la disposicion | eParticipan con esmero y
la disposicion final de final de residuos solidos. responsabilidad.
residuos sélidos en la
Planta de Tratamiento de

Pdngor.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas Recursos Duracion

Reciben tripticos Lluvia de ideas. Tripticos 10°
de los quehaceres
Motivacion de la Planta de
Tratamiento de

Pdngor.

Proporcionar | Escuchany Estudio dirigido. | Infraestructura | 20’
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informacion observan con

atencion la
explicacion del
conductor de la

visita.

de la planta.

Procesamiento

de la

informacion

procedimientos en

la disposicion final
de residuos solidos
in situ y los listan

conforme a su

comprension.

Los participantes Analisis,

reconocen los exposicion.

Papeldgrafos | 30°

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Reconoce los procedimientos en la disposicidn final de

residuos solidos en la Planta de Tratamiento de Pongor

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Reconoce y razona acerca
de los procedimientos de la

disposicion final de

residuos sélidos.

Anélisis y reflexion.

Ficha de observacion.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 14

Conciencia ambiental (primera parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Mejoran su conciencia ambiental Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes
Se relacionan con su e VValoracion y respeto por el | e« Argumentan con criterio.
vecindario y distrito en medio ambiente.

actividades pro

ambientales.
SECUENCIA METODOLOGICA
Momentos Estrategias Métodos/Técnicas Recursos Duracion
Responden a que es | Lluvia de ideas Papeldgrafos | 10’
Motivacion conciencia
ambiental.
Leen y analizan el Estudio dirigido. | Papeldgrafos. | 20’
Proporcionar | concepto de
informacion conciencia
ambiental.
Procesamiento | Preparan “slogans” | Analisis, Papeldgrafos, | 15°
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de la en favor de generar
informacion una cultura con
conciencia

ambiental.

exposicion.

cartulinas,

plumones.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Mejoran su conciencia ambiental.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Reconoce y razona acerca | Analisis y reflexion.

de los dafios y
consecuencias del mal
manejo y disposicién de

residuos sélidos.

Ficha de observacioén.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 15

Programa ambiental (segunda parte)

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Disminuyen la generacion de residuos sélidos. Ambiente del 45
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Identifica los procesos que

generan residuos solidos.

sélidos

e Generacion de residuos

e Raciocinan sobre la

generacién de residuos

solidos.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas | Recursos | Duracion
Visualizan un video | Lluvia de ideas. Proyector 10°
sobre los dafios multimedia
Motivacion causados por los

residuos solidos mal

dispuestos.

Se les muestran Estudio dirigido. | Proyector 20°
Proporcionar | cifras acerca de los multimedia

informacion

dafos que causan los

residuos solidos en
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el mundo.

Identifican los paises | Analisis, Papelografos | 15’
Procesamiento | y los continentes exposicion.
de la donde se generan

informacion mayores cantidades

de residuos sélidos.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Aprenden a generar menor cantidad de residuos sélidos.

Indicadores Técnicas Instrumentos

Disminuyen la generacion | Expositiva. Ficha de observacion.
de residuos solidos en sus

hogares.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 16

Actividades con materiales para reciclar

ELEMENTOS DE CAPACIDAD LUGAR TIEMPO
Manualidades con materiales para reciclar. Ambiente del 60
Vaso de Leche minutos
CONTENIDOS
Procedimientos Conceptos Actitudes

Elaboran manualidades con

materiales para reciclar.

¢ Uso adecuado de

materiales para reciclaje.

¢ Dialogan sobre procesos

para el reuso de materiales

de reciclaje.

SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos Estrategias Métodos/Técnicas Recursos Duracién

Visualizan videos | Observacion Reproductor | 20’

Motivacion de elaboracién de de DVD, TV
manualidades.
Presentacion de Estudio dirigido. | Papeldgrafos | 15°
instrucciones en un

Proporcionar
papelografo para la

informacién
elaboracién de
manualidades.

Procesamiento | Los participantes Elaboracion, Manualidades, | 25’
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de la

informacion

reconocen la
importancia de un
reuso adecuado de
materiales que se

pueden reciclar.

exposicion.

materiales de

oficina.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Criterio de evaluacion: Presentan manualidades con materiales para reciclar.

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

Reconocen y razonan
sobre la importancia de un
reuso adecuado de

materiales que se pueden

reciclar

Elaboracion de

manualidades.

Ficha de observacion y

apreciacion.
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EVIDENCIAS

131



132



133



MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: “Programa Educativo Ambiental para mejorar el Nivel de Conocimiento en el uso de Residuos Sélido,

Madres de familia del VVaso de Leche del Centro Poblado Pongor, Distrito de Independencia Huaraz- 2018”.

OPCION DE CRITERIOS DE EVALUCION
" RESPUESTA OBSERVACION Y/O
| SIEMPRE RELACION RELACION RELACION RELACION RECOMENDACION
Q DIMENSION INDICADOR ITEMS ENTRE LA ENTRELA | ENTREEL ENTRE ES
<_( VARIABLE Y DIMENSION INDICADOR EL ITEMSY
o AVESES LA Y EL Y EL ITEMS LA
< DIMENSION | INDICADOR OPCIAN DE
> NUNCA SI| NO | SI NO | SI| NO | SI NO
1. Alguna vez a recibido|
capacitacion de residuos|
solidos SIEMPRE
2. Identifica con facilidad
Sensibilizacion el manejo de residuos|
A VESES
s6lidos en su comunidad.
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Manejo de residuos sélidos, madres familia del vaso de leche.

DIAGNOSTIC

O INICIAL

Information

3. Entiende lag|
consecuencias que generan
los residuos solidos? 4.
information

¢ Averiguas

acerca de la contaminacion|

NUNCA

SECUENCIA

Interaraccion

5. ¢(Entiende las
consecuencias que generar
el uso de los residuos
solidos?

6¢Participarias en

SECUENCIA

FINAL

Compromiso

Balance de resultados

7.Siempre asume el
compromiso para apoyar
en campafias de residuos

solidos

Proceso de

9. Almacena

adecuadamente los

residuos solidos. 10.

Conoce los colores de los

residuos sélidos. 11.

Presentan manualidades

hechas con oroductos |
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Utilizan las reglas.

12.Seleccionan y entrega
la basura al camién
recolector de acuerdo los

diversos tipos de

RECOLECCIO
NY

TRANSPORTE

Clasificacion

adecuada

13. Utiliza frecuentemente]
el reducir, reusar y reciclar
Clasificacion adecuada

14.Emplea los recipientes
adecuados para la basura

de acuerdo a los colores

DISPOSICION

Cumplen  con
medios de traslado.

los

"
15. Ayuga'a conservar

limpia la comunidad. 16.

existencia de un

|relleno sanitario

FINAL Conocen sobre la Planta de
Identificar lalTratamiento de Pongor.
Identificar la 16. Conocen sobre la
DISPOSICION .
. . Planta de Tratamiento de
limportancia de la
FINAL P

Pongor.

17.Dialogan sobre los

procesos en la planta de
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FIRMA DEL EVALUADOR

MATRIZ DE VALIDACION
DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
PRUEBA DE RENDIMIENTO

OBJETIVO: Determinar si la aplicacion del “Programa Educativo Ambiental”
para mejorar el nivel de conocimiento en uso de los residuos solidos de
las madres de familia del “Vaso de Leche del Centro Poblado” Pongor,

Huaraz-2018

DIRIGIDO A: MADRES DEL VASO DE LECHE:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:

Siempre A veces Nunca

FIRMA DEL EVALUADOR
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