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4, Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general: “Comparar la aplicacion del
método SOLE en el desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes en el area
curricular de comunicacion de las Instituciones Educativas Argentina y Nuestra
Sefiora de Guadalupe del distrito de Cercado de Lima, 2019”. La metodologia fue
cuantitativa, de nivel explicativo y de disefio cuasi experimental. La poblacién fue de
234 estudiantes del quinto grado de educacidén secundaria en las Instituciones
Educativas mencionadas. El grupo control y experimental fue 25 y 28 estudiantes
respectivamente. Se aplicd un pretest y postest y en el grupo experimental se
desarroll6 la clase con el método Solé. Los resultados del pretest indican que el grupo
control obtuvo 84% en un nivel medio de comprension lectora, mientras el grupo
experimental fue de 53.6%. En el postest se evidencio que mediante la aplicacion del
método Solé fue de 100.0% en el nivel alto y 76% en grupo control. Los resultados
inferenciales mostraron nivel de significancia en la de T- Student de 0.004, menor a o
= 0.05, lo cual indicé que si hay diferencias significativas entre las varianzas por lo
que se rechaz6 la hipdtesis nula. Llegando a la conclusién que la aplicacion del
método SOLE en estudiantes de secundaria de las instituciones educativas distrito del
Cercado de Lima, 2019; tiene resultados porcentuales significativos con respecto al

desarrollo del aprendizaje.

Palabras claves: Método Solé, Comprension lectora, Instituciones Educativas.
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Abstrac

The present research had as a general objective: “To compare the application of the
SOLE method in the development of the reading comprehension of the students in
the curricular communication area of the Educational Institutions Argentina and Our
Lady of Guadalupe of the district of Cercado de Lima, 2019” . The methodology was
quantitative, explanatory level and quasi-experimental design. The population was
234 students of the fifth grade of primary education in the aforementioned
Educational Institutions. The control and experimental group was 25 and 28 students
respectively. A pretest and posttest was applied and in the experimental group the
class was developed using the Solé method. The results of the pretest indicate that
the control group obtained 84% at a medium level of reading comprehension, while
the experimental group was 53.6%. In the post-test it was evidenced that through the
application of the Solé method it was 100.0% at the high level and 76% in the control
group. The inferential results showed a level of significance in the T-Student of
0.004, less than a = 0.05, which indicated that there are significant differences
between the variances, so the null hypothesis was rejected. Coming to the conclusion
that the application of the SOLE method in high school students of the educational
institutions of the Cercado district of Lima, 2019; It has significant percentage results

with respect to learning development.

Keywords: Solé Method, Reading Comprehension, Educational Institutions.
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l. Introduccion

Una de las estrategias que han sido comprobadamente efectivas es el método SOLE
para el desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes. Este método
“demuestra que se puede aprender de forma auto — organizada, construyendo un
aprendizaje igual o mas efectivo que el obtenido a través de una clase dirigida”
(Martinez, 2016, p. 3). Es decir, con este método se pretende sobrepasar los métodos
tradicionales de ensefianza pasando a un nivel en que el estudiante es el propio

protagonista de sus aprendizajes.

La comprension lectora es uno de los problemas que presentan los estudiantes
de nuestro pais y asi lo muestra la prueba del Programa para la Evaluacién
Internacional de Estudiantes (PISA en inglés) de 2012 que en ese periodo nos coloco
en el ultimo lugar (Alayo, 2016). Para el 2015, la prueba PISA fue més alentadora y
el Per( se ubico en una mejor posicion destacandose entre los 5 paises que mas
crecieron en ese periodo. Con ello podemos notar que si bien es cierto se vienen
haciendo esfuerzos por mejorar las condiciones actuales de nuestros estudiantes,
también es cierto que lo que se ha realizado hasta hoy no es suficiente para poder
estar satisfechos con respecto a este tema. El Colegio Britanico de Aragon (2018),
menciona en un articulo que la comprension lectora es aquella que se encarga de
“comprender, usar, reflexionar e implicarse con textos escritos para conseguir los
propios objetivos, desarrollar el propio potencial y conocimiento y participar en la
sociedad” (parr. 4). De ello podemos inferir que la comprension lectora es una
capacidad que las personas debemos tener indefectiblemente como un derecho al

cual no se debe renunciar, debido a que dicha capacidad permite a las personas
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alcanzar el éxito en el futuro. Por el contrario una persona que no cuenta con dicha
capacidad tiene pocas probabilidades de conseguir bienestar para €l y su familia. Es
por ello, que los maestros tienen la titanica labor de motivar a los estudiantes para
que se interesen por la lectura y sobre todo que aprendan a comprender lo que ellos

leen.

De acuerdo al informe del instituto de estadistica de la UNESCO (2017),
“mas de la mitad de los jovenes en América Latina y el Caribe no alcanzan los
niveles de suficiencia requerida en capacidad lectora para el momento en el que
concluyen la educacion secundaria” (parr. 2). Este estudio revela que son 19 millones

de estudiantes que se encuentran en esta condicién.

Sin embargo, estas cifras no son prerrogativa de los paises latinoamericanos,
esta condicion también es de muchos paises desarrollados. Al respecto se tiene a
Norteamérica y Europa con el 14% de la poblacion estudiantil con este problema,
Este y Sudeste asiatico con 31%. Otros paises como Africa subsahariana con 88%,
Asia occidental y Norte de Africa con 57% y por Gltimo América Latina y El Caribe
con 36%. Por lo que hace pensar que este es un problema general que aqueja a gran
parte de la poblacion. En tal sentido hay que preguntarse qué tan efectivas son las
estrategias que se practican actualmente en las escuelas del mundo y de manera

particular en Perd.

Es por ello, que luego de presentar esta problematica se plantea la siguiente
pregunta de investigacion. ¢De qué manera la aplicacion del método SOLE para
mejorar la comprension lectora favorecen el desarrollo del aprendizaje de los
estudiantes de secundaria de las instituciones educativas distrito del Cercado de

Lima, 2019?.
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De acuerdo a la pregunta planteada se define el objetivo general de la
siguiente manera: Comparar la aplicacion del método SOLE en el desarrollo de la
comprension lectora de los estudiantes en el area curricular de comunicacion de las
Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito de
Cercado de Lima, 2019. Del mismo modo, los objetivos secundarios se definen a

continuacion:

Identificar el método SOLE en el area curricular de comunicacion de las
Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del

Cercado de Lima, 2019.

Determinar la comprension lectora en los aprendizajes de los estudiantes en el
area curricular de comunicacion de las Instituciones Educativas Argentina y Nuestra

Sefiora de Guadalupe del distrito del Cercado de Lima, 2019.

Aplicar el método Solé a los estudiantes de las Instituciones Educativas

Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del Cercado de Lima, 2019.

Establecer las diferencias significativas entre el método Solé comparable en
las Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito

del Cercado de Lima, 2019.

Teniendo en cuenta la importancia de la comprension lectora en los
estudiantes, esta investigacion se justifica en el campo teorico, practico y

metodoldgico.

La investigacion se justifica porque aporta al conocimiento existente sobre las
estrategias didacticas de comprension lectora en los estudiantes de educacion

primaria y secundaria, cuyos resultados podran ser empleados en otras experiencias
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debido a que se demuestra que el empleo del método Solé en la mejora de la
comprension lectora es efectivo y Util para los docentes en el cumplimiento de sus

objetivos.

Esta investigacion se hizo porque existe la necesidad de mejorar el nivel de
comprension lectora de los estudiantes del quinto afio de secundaria de las
Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del

Cercado de Lima con el empleo del Método Solé.

El método Solé es un conjunto de estrategias que ha sido comprobado
reiteradamente en el campo de la educacion. En esta investigacion se ha probado que
dicho método es efectivo, resultados que se pueden replicar en otras instituciones

educativas que cuentan con problemas de comprension lectora.

Para poder aplicar el método Solé se emple6 una metodologia de tipo
cuantitativa, porque emple6 métodos estadisticos y numéricos para procesar la
informacion, también fue explicativa; porque explico las causas de los eventos

encontrados en la investigacion y de disefio cuasi experimental.

Sobre los resultados registrados en esta investigacion se tiene que el pretest
indica que el grupo control obtuvo 84% en un nivel medio de comprension lectora,
mientras el grupo experimental fue de 53.6%. En el postest se evidencid que mediante
la aplicacion del método Solé fue de 100.0% en el nivel alto y 76% en grupo control.
Los resultados inferenciales mostraron nivel de significancia en la de T- Student de
0.004, menor a a = 0.05, lo cual indic6 que si hay diferencias significativas entre las
varianzas por lo que se rechazo la hipotesis nula. Llegando a la conclusion que la

aplicacion del metodo SOLE en estudiantes de secundaria de las instituciones

14



educativas distrito del Cercado de Lima, 2019; tiene resultados porcentuales

significativos con respecto al desarrollo del aprendizaje.

I. Marco teorico
2.1 Bases teoricas relacionadas con el estudio
2.1.1 Antecedentes

Sobre los antecedentes de la investigacion se han considerado tesis de orden

internacional, nacional y local.

En el &mbito internacional, se tiene a Benavides y Tovar (2017), quienes
realizaron una investigacion sobre “Estrategias Didacticas para Fortalecer la
Ensefianza de la Comprension Lectora en los Estudiantes del Grado Tercero de la
Escuela Normal Superior de Pasto”. En esta investigacion los autores presentan
como objetivo identificar las estrategias actuales que emplean los docentes de la
escuela en estudio y probar su efecto sobre el objetivo que se desea alcanzar en los
estudiantes. La metodologia que empelaron fue descriptiva, no experimental y de
corte transversal Se llegd a la conclusion que las estrategias empleadas por el
docente, no alcanzan los objetivos deseados y se emplean estrategias que no ayudan
a lograr el aprendizaje requerido, pues existen otras estrategias que Son mas
efectivas, razon por la cual el efecto no fue el mejor y los niveles de comprension

lectora de los estudiantes fue bajo.

Pérez, Rios y Soledad (2017), para optar el grado de Magister en Educacion
presentaron la tesis denominada “Una secuencia didactica como estrategia para el

mejoramiento de la comprension lectora con los estudiantes de los grados segundo,
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cuarto y quinto de la Institucion Educativa Francisco José de Caldas de Paz de
Ariporo (Casanare)”. El objetivo de esta investigacion fue fortalecer las habilidades
de comprension lectora de los estudiantes del estudio en mencion. En esta
investigacion se aplico como metodologia descriptiva y no experimental. Las
conclusiones a las que arribaron los autores fueron: los estudiantes de este estudio
presentaron deficiencias en la comprension lectora, pero también se identificd poca
motivacién de los docentes y pocas estrategias que practican en la ensefianza. La
comprension lectora es importante dentro de los procesos de ensefianza aprendizaje,
en tal sentido desarrollo el pensamiento en el estudiante, mejora y enriquece el

vocabulario y es la base para el éxito de los estudiantes en el futuro.

Coolh (2017), presenta una tesis denominada “Estrategias Didacticas en la
Comprensién Lectora en nifias y nifios de quinto, sexto y séptimo afio de Educacién
General Basica del “Colegio Particular Johann Amos Comenios”, Parroquia
Cumbaya, D.M. Quito, periodo, 2016 — 2017”. El objetivo que pretendid esta
investigacion fue analizar los efectos de las estrategias didacticas empleadas por los
docentes en los estudiantes del presente estudio. El enfoque del estudio fue
cuantitativo y cualitativo y de nivel descriptivo. Las conclusiones que llegé el autor
fueron: el proceso de ensefianza y aprendizaje aplicado de los docentes presenta
deficiencias en cuanto a las estrategias empleadas, debido a la poca experiencia y
poco conocimiento al respecto. El nivel de comprension lectora de los estudiantes de
este estudio fue deficiente por dificultades en concentrarse, relacionar ideas y falta de
criterio en lo que lee. Se presentd una propuesta para mejorar las deficiencias

encontradas en la investigacion.
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Diaz y Quiroz (2016), para optar el grado de Magister en Educacién
elaboraron la tesis titulada “Desarrollo de la comprension lectora mediante el apoyo
de ambientes virtuales de aprendizaje”. Con esta investigacion los autores
pretendieron como objetivo determinar el nivel de avance que se obtiene con la
intervencion de entornos virtuales en el desarrollo de la comprension lectora. El
disefio fue cuasi experimental y el tipo de investigacion cuantitativo. No hubo
diferencias en el grupo control y el experimental en cuanto a la implementacién de
un ambiente virtual como estrategia de mejora de la comprension lectora. Por otro
lado, le grupo control obtuvo mejores resultados que el experimental debido a que
los docentes presentaron gran motivacion y a la vez retroalimentacion en la

ensefianza, aspecto que no se da en la ensefianza tradicional.

Vegas (2015), para optar el grado de Magister en lectura y escritura presento
la tesis denominada: “Estrategias de aprendizaje para la comprension lectora dirigida
a docentes. Caso: estatal U.E. Fundacion 5 de Julio”. Sobre el objetivo la autora
busca plantear estrategias de lecto - escritura para el empleo de los docentes de la
escuela en estudio. La metodologia para alcanzar el objetivo fue descriptiva y no
experimental Sobre la conclusion la autora anota que los docentes de la escuela en
estudio no emplean estrategias efectivas para alcanzar el objetivo de la comprension
de la lectura y escritura. Asi también se aprecia poca motivacion del desempefio del
docente por el empleo de estrategias. Finalmente se propone estrategias de
comprension lectora, teniendo en cuenta el contexto, la realidad de los estudiantes y

también de los docentes.

Guevara, Naranjo y Patifio (2017), en su tesis de Maestria en Educacion

denominada “Propuesta didactica para la comprension lectora”. Cuyo objetivo fue
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disefiar una propuesta para el fortalecimiento de la comprension lectora de los
estudiantes del tercer grado de la Institucion Educativa Rural Ecolédgica EI Cuembi.
Para alcanzar dicho objetivo, los autores emplearon la metodologia descriptiva y no
experimental. Luego de realizar la investigacion los autores presentaron la siguiente
conclusion: la lectura debe ser un apetito natural de los estudiantes, la cual debe
impartirse con gusto y dedicacion y no debe ser una imposicién. Las estrategias
propuestas en esta investigacién buscan convertir al estudiante en el propio

protagonista de sus propios aprendizajes.

En el ambito nacional se tiene la tesis de Angulo (2018), quien presenta una
tesis de maestria denominada “Estrategias cognitivas para la comprension lectora en
los estudiantes del segundo grado del nivel primario de la Institucién Educativa N°
60793, Iquitos — 2016”. El proposito fue determinar el efecto de las estrategias de
comprension lectora empleadas en la institucion educativa en estudio. La
metodologia fue descriptiva, no experimental y transeccional. El autor llega a la
conclusién que la aplicacion de las estrategias didacticas propuestas mejora

significativamente el nivel de comprension lectora de los estudiantes del estudio.

Salazar (2018), realiz6 una investigacion acerca de: “Programa “Estradip” en
el aprendizaje de la comprension lectora en estudiantes de segundo grado de
primaria, La Esperanza-2017”. La intencion de la autora con su investigacion fue
determinar el efecto del programa en mencion sobre el aprendizaje de la
comprension lectora en los estudiantes de esta investigacion. La metodologia fue
descriptiva y no experimental. Es asi que posteriormente llega a la conclusion que el

programa en referencia influye significativamente en la mejora de la comprension
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lectora en las dimensiones literal, inferencial y criterial de los estudiantes de la

investigacion en cuestion.

Santillana (2017), presentd una tesis de maestria denominada: “Estrategias de
aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de sexto grado de la Institucién
Educativa N° 7035 San Juan de Miraflores, 2015”. Sobre el objetivo planteado en
esta investigacion la autora menciona que es: establecer la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y la comprension lectora en los estudiantes del esta
investigacion. La metodologia empleada fue bésica, descriptiva y correlacional. Al
respecto los resultados fueron: el 64.2% de los estudiantes tienen un nivel eficiente
de las estrategias antes de la lectura. El 62.7% de los estudiantes tienen un nivel
eficiente de las estrategias durante la lectura. EI 49.3% de los estudiantes tienen un
nivel eficiente de las estrategias después de la lectura. Sobre los niveles de
estrategias de aprendizaje se tiene: el 64.2% tienen un nivel eficiente de estrategias
de aprendizaje. ElI 79.6% tienen un nivel medio de comprension lectora. 57.2%
tienen un nivel medio de comprension literal. 64.7% tienen un nivel medio de
comprension inferencial. 44.3% tienen un nivel medio de comprension criterial.

Finalmente el 43.7$% tienen un nivel de comprension lectora.

Gomez y Gutiérrez (2017), presentaron una tesis denominada “Influencia de
la estrategia de lectura de Solé en el desarrollo de la comprension lectora en los nifios
del segundo grado de primaria de la I. E N° 1289 Zona R, Huaycén, 2016”. Cuyo
objetivo fue determinar la influencia de la estrategia en mencion en institucion
educativa en cuestion para desarrollar la comprension lectora. EI método empleado
para este estudio fue de disefio pre experimental, de enfoque cuantitativo y de nivel

descriptivo. De tal manera que las conclusiones fueron: las estrategias del método
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Solé son efectivos para el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes. El
método Solé influye positivamente en la comprension lectora de los estudiantes. Asi
también se concluye que las estrategias de lectura del método Solé influyen sobre el

desarrollo del nivel literal, inferencial y critico de los estudiantes de este estudio.

Laguna y Trujillo (2017), para obtener el grado de Maestra en teoria y
practica de la lectura y escritura efectuaron una investigacion con el titulo de:
“Efecto de las estrategias cognitivas y meta cognitivas de lectura en la comprensién
lectora de los estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
Silvia Ruff de Huari, 2014”. Esta investigacion se realizd con la intencion de
determinar la influencia de las estrategias en mencion en la mejora de la comprension
lectora de los estudiantes. La metodologia fue descriptiva, no experimental y
transeccional. De tal manera que llego a las siguientes: las estrategias cognitivas y
meta cognitivas de lectura influyen significativamente en la comprension lectora de

los estudiantes, asi también en sus dimensiones literal, inferencial y criterial.

Bardales (2016), realizd6 una tesis denominada “Estrategias didacticas
utilizadas por los docentes y logro de aprendizaje en el &rea de comunicacion en las
secciones de 4 afios de Educacion Inicial en las Instituciones Educativas Nifio Jesus
N° 232 y Divino Maestro N° 242 del distrito de Calleria — Ucayali, 2016”. Cuyo
objetivo fue determinar el logro de aprendizaje con las estrategias empleadas por el
docente. La metodologia fue descriptiva y no experimental. Sobre las conclusiones la
autora escribe que: el 67% de los docentes emplean estrategias didacticas activas, de

tal manera que los estudiantes logran el nivel de aprendizaje de acuerdo al objetivo.

Mora (2015), elaboré una investigacion sobre “Estrategias de lectura y los

niveles de comprension lectora de los estudiantes del 4to grado de primaria de la I.E.
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N° 113 Daniel Alomia Robles, San Juan de Lurigancho. Lima, 2014”. El objetivo
que persiguid la investigacion fue encontrar la relacion entre las estrategias de lectura
y los niveles de comprension lectora alcanzados por los estudiantes de este estudio.
La metodologia fue descriptiva, no experimental y transeccional. La conclusién fue
que existe relacion entre ambas variables de investigacion. Asi también hallo
relacion entre las estrategias de lectura y el nivel literal, inferencial y de criterio en

un nivel moderado y alto.
2.1.2 Teoria del desarrollo cognitivo (Piaget)

Esta es una teoria sustentada por Jean Peaget (1896 -1980) y explica como los nifios
construyen en su mente un modelo acerca de su entorno. Este investigador plateaba
que el nifio aprende de acuerdo a la que él llamaba maduracion bioldgica y su
interaccién con el medio ambiente. De tal forma que la teoria que sustena la
denominpo epistemologia genética, dicho en otra palabras el origen del pensamiento.
Si desagregamos el témino que acufid el autor, se puede decir que la genética se
refiere al estudio sobre el origen de las cosas y sobre la epistemologia se puede decir
que “se ocupa de las categorias basicas del pensamiento, es decir, del marco o de las
propiedades estructurales de la inteligencia” (Vergara, 2017, parr. 3).

Antes de los estudios de Piaget se pensaba que los nifios eran menos
competenentes que los adultos en términos de pensamiento. Sin embargo, Piaget
demostro que los nifios tenian un panorama diferente del mundo en relacion de los
adultos. De acuerdo a Piaget, “los nifios nacen con una estructura mental muy basica
sobre la que se basa todo aprendizaje y conocimiento subsecuentes” (Vergara, 2017,
parr. 7).

Los cuatro estadios del desarrollo cognitivo
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De acuerdo a Piaget, citado por Vergara (2017) “el desarrollo cognitivo de los nifios
avanza a través de una secuencia de cuatro estadios o grandes periodos criticos, cada
uno de los cuales esta marcado por cambios en como los nifios conciben el mundo”
(parr. 14). Siguiendo ese mismo esquema para el teérico son como pequefios
cienticos que exploran el mundo y le dan un sentido. Las cuatro etapas a las que se
refiere el autor son:

a) Etapa sensorio-motora: la cual abarca desde el nacimiento hasta los 2 afos.

b) Etapa pre-operacional: desde los 2 afios hasta los 7 afios aproximadamente.

c) Etapa operaciones concretas: de 7 a 11 afios aproximadamente y

d) Etapa operaciones formales: que comienza en la adolescencia y se extiende

hasta la edad adulta.

Etapa sensorio motora. Se denomina asi porque los nifios entre 0 a 2 afios aprenden
fundamentalmente por medio de los sentidos y del movimiento (Lara y Sanchez,
2018, p. 139). Esta etapa consiste en exploraciones de tipo motoras y sensoriales
béasicas acerca del mundo. Dicho en otras palabras, los nifios al identificar que los
objetos son entes independientes y que contindan existiendo aunque fisicamente no
se encuentren, es ahi que los nifios comienzan a relacionar nombre y palabras con
dichos objetos.
Etapa pre operacional. Aqui los nifios aprenden mediante la imitacion, pero tienen
la dificultad de comprender el punto de vista de los demas. Londofio (2019), lo
explica de la siguiente manera: “En esta etapa, los nifios aun no puede realizar
operaciones mentales complejas, tal como lo hace un adulto, por eso, Piaget también

habla de lo que se conoce como “pensamiento magico” que surge de asociaciones
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simples y arbitrarias que el nifio hace cuando intenta entender como funciona el
mundo” (parr. 4). Esta etapa es fundamental para las posteriores.

Etapa de las operaciones concretas. Su pensamiento es mas logico, pero rigido, ain
tiene complicaciones con los conceptos de abstraccion e hipotéticos. En esta etapa
los nifios son capaces de entender a los demas y ponerse en el lugar de ellos.
También entienden que sus pensamientos son propios y que no necesariamente los
demas piensen como él.

Etapa de operaciones formales. Aqui realiza un avance importante en su forma de
pensar, entiende los conceptos abstractos e hipotéticos, son capaces de razonar
correctamente. Las personas en esta etapa son capaces de solucionar diferentes tipos

de problemas y tener una idea racional sobre el mundo.
2.1.3 Estrategias didacticas

Para Bernardo (2004), las estrategias didacticas “son todos aquellos enfoques y
modos de actuar que hacen que el profesor dirija con pericia el aprendizaje de los

alumnos... se refiere a todos los actos favorecedores del aprendizaje” (p. 83).

Sanchez (2013), define a la estrategia didactica como “la herramienta
facilitadora del proceso de ensefianza — aprendizaje de los alumnos de origen
extranjero; aplicadas en consideracion a las diferencias educativas interculturales
(DEI) que presentan estos alumnos, que requieren de un diagnostico previo para el

desarrollo de las mismas”.

De todo lo mencionado, se puede decir que la estrategia didactica es una
herramienta que tiene por finalidad generar un cambio en el estudiante mediante una

serie de actividades vinculadas a alcanzar objetivos precisos y especificos.
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2.1.3.1 Clasificacion de las estrategias didacticas

Existen algunas que hacen los autores acerca de las estratégicas didacticas, a

continuacion se mostraran las clasificaciones que hacen algunos autores.

Bernardo (2004), hace una distincion sobre las estrategias didacticas y menciona que
existen tres tipos de ellas, a saber: métodos, técnicas y los procedimientos didacticos,

cada uno de ellos se expondran a continuacion.

Meétodos didacticos: Bernardo (2004), menciona que el método indica “el camino
para llegar al fin” (p. 83). Definitivamente para alcanzar cualquier objetivo se
requiere de un método que organice y canalice el esfuerzo que se va a realizar.
Siguiendo a Bernardo (2004), el método se define “como la organizacion racional y
practica de los medios, técnicas y procedimientos de ensefianza para dirigir el
aprendizaje de los alumnos hacia los resultados deseados” (p. 84). En ese sentido, se
infiere que el método no es un resultado del azar, sino méas bien de una
administracion del tiempo y de las actividades que se realizan para alcanzar el
objetivo. Es por ello que el método define el objetivo, los materiales a emplear en el
desarrollo de la clase, define cuéles son las técnicas y procedimientos que se
requieren para lo que se quiere conseguir y finalmente el método nos ayuda a ser

eficientes con los recursos disponibles.

Técnicas didacticas: Siguiendo a Bernardo (2004), este es el “recurso didactico que
sirve para concretar un momento de la unidad didactica o parte del método en la
realizacion del aprendizaje” (p. 85). Es por ello que las técnicas son aquel conjunto
de herramientas que el docente puede utilizar a lo largo del desarrollo del metodo. Es

por ello que para que el docente alcance el objetivo planificado aplicando el método,
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debe hacer uso de una serie de técnicas. En tal sentido, las técnicas se encuentran
sometidas al método y éste solo se puede realizar y alcanzar lo propuesto a través de

las técnicas, es por ello que su uso es imprescindible en una clase.

Procedimientos didacticos: Este es una “manera de desarrollar determinada técnica
instructiva desde una perspectiva predominantemente logica” (Bernardo, 2004, p.
86). En ese sentido, cada procedimiento didactico o de ensefianza esta referido al
modo de cémo se enfoca el proceso intelectual, el cual puede ser analitico, sintético,
deductivo, etc. En conclusion se puede afirmar que si el método es el camino,

entonces el procedimiento es la forma como camina en él.

|Sevillano (1998) citado por Sanchez (2013), con un panorama de
“estructuracion del proceso de ensefianza” (s.n.), menciona que existen tres tipos de

estrategias:

Estrategias colaborativas: es el conjunto de estrategias enfocadas a obtener la
participacién de todo el grupo con los distintos aportes que cada uno puede hacer, en
su mayoria podrian diferentes, pero el objetivo es que cada uno aporte con una idea

aunque esta sea diferente pero que finalmente se llega a un consenso.

Estrategias individualizadas: se refiere al conjunto de técnicas y métodos dirigidas
a los estudiantes de forma individualizada, donde el docente adecua a cada uno de las
formas de aprendizaje de los estudiantes para orientarlos finalmente al progreso

deseado de acuerdo al objetivo.

Estrategias personalizadas: El objetivo de esta estrategia es adecuarlas a cada

estudiante, sin embargo estas estrategias tiene caracteristicas de las dos anteriores.
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Montanero y Ledn (200) citado por Sanchez (2013), hacen una clasificacion
teniendo en cuenta el comportamiento del estudiante y la actitud que éste asume

frente a las tareas, la clasificacion que hace se describe a continuacion.

Estrategias cognitivas: este es un tipo de estrategia que se caracteriza por su
naturaleza serial y secuencial. Es un procedimiento que se de forma concatenada y

puede ser intencionalmente o no.

Estrategias metacognitivas: esta es una forma interactiva y condicionada del
procedimiento, donde se tiene en cuenta los objetivos y la manera de cémo

alcanzarlos, considerando los factores internos y externos.

Estrategias en funcion de mediacién y regulacion de los procesos cognitivos: son
estrategias de adaptacion al modo de actuar y funcionamiento de los procesos

cognitivos y de aprendizaje.
2.1.4 Comprension lectora

La capacidad de leer es una necesidad de todo ser humano y es un derecho
inalienable que toda persona debe defender, pues depende de ello su éxito fututo. Al
respecto Sastrias (2008), expresa que leer “connota las ideas de recoger, cosechar,
adquirir un fruto. Leer es un acto por el cual se otorga significado a los hechos, cosas
y fendmenos, y mediante el cual también se devela un mensaje cifrado sea este un

mapa, un grafico, un texto” (p.3).

Sumando a este concepto, se puede decir, que la lectura es un proceso que
permite comprender cualquier tipo de informacion o ideas, para ser trasmitidas a

través de un codigo, normalmente el lenguaje, ya sea visual o tactil. Tomando como
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referencia la cita antes mencionada se puede dar significado como una de las

habilidades humanas para descifrar letras o cualquier otro idioma.

La lectura es una manera de obtener conocimientos, de aprender determinadas
cosas a partir de un codigo. Para la raza humana el codigo por excelencia es el
lenguaje. A partir de la lectura de ciertos simbolos, el lector adquiere conocimientos
y traduce dicha informacion en su mente, es decir los decodifica. Leer implica una
serie de acciones, entre ellas la pronunciacion de las palabras escritas, identificarlas y
comprender su significado. En otras palabras, leer es poder comprender un texto y

extraer su significado.

Luis y Antezana (1999), refieren que “la lectura aparece como un mediador
entre el universo significativo de los libros y el universo programatico de la realidad
social. En esa misma linea, leer seria el eslabon de una cadena que iria del universo
ficticio de los seres imaginados hacia el de la realidad social” (p.17). Ademéas Basan

(2010), afirma:

El hombre debe poner en accion todas las potencialidades sensoriales e
intelectuales adquiridas filogenéticamente para recibir los contenidos que se
trasmiten socialmente, apropiarlos y transformarlos en contenidos... €S por
ello que leer es la capacidad que tiene exclusivamente el hombre para

trasformar los contenidos recibidos en conocimientos (p.15).

Los individuos que leen con mayor frecuencia y desarrollan el habito de la
lectura, adquieren mdltiples beneficios con muchas ventajas como enriquecer su
mundo interior, permitiéndoles comprender el mundo externo de mejor manera. Los

que leen adquieren mas conocimientos y aumentan su capacidad comunicativa. Las
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palabras ayudan a comprender mejor las cosas y también a hacerse comprender
mejor por los demas. Siendo de esa manera, leer ayuda a desarrollar la capacidad de
analisis y resolucion de problemas, ya sea a nivel intelectual, en la vida diaria e

incluso laboral.

Teniendo como predmbulo a la comprension lectora lo anteriormente dicho,
ésta es un proceso para construir significados a partir de las ideas de los textos, un
significado que se adquiere de las ideas relevantes del mismo, encontrando relacién
con definiciones pre existentes en la mente del lector y que le dan sentido o
significado a lo que lee. Ademas es de gran relevancia que cada persona entienda y
relacione los textos con el significado de las palabras. En resumidas cuentas es el
proceso a través del cual el lector interactta con el texto, sin importar el tamafio o

brevedad del parrafo.

Asi como lo expresan Diaz y Hernandez (2000), citado por Vargas (2012),
ellos opinan que leer “implica la construccion de significados...ocurre en contextos
comunicativos y socioculturales, cuando se lee un texto, se realizan procesos
complejos de construccion de significados y atribucion de sentido a partir de la

informacion de que este provee” (p.18).

Es decir que la lectura es un proceso de interaccion entre el pensamiento y el
lenguaje; teniendo como necesidad para el lector conocer las letras, frases y palabras.
No obstante cuando se lee no siempre se logra comprender la informacién que
contiene el texto; de hecho muchas veces hasta se comprende diferente a lo que
quiere transmitir el texto, dsea de manera equivocada. Como habilidad intelectual,

comprender implica atrapar significados que otros han emitido a través de sonidos,
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imagenes, colores y movimientos. Dandose en el proceso la decodificacion en

referencia al contexto, ideas secundarias y mas.

Como lo expresan Quijada y Contreras (2014), “la compresion lectora es una
de las habilidades basica que deben desarrollar las personas para poder decodificar

los mensajes escritos” (p.3).

La comprension lectora es un proceso mas complejo que identificar palabras
y significados; esta establece la diferencia entre lectura y comprension. Que viene a
ser una habilidad basica sobre la cual se fomenta una serie de capacidades, entre ellas
el desarrollo de la oratoria, el deleite por la lectura y pensamiento critico. Sin duda
alguna, una actividad cognitiva que entrafia gran complejidad puesto que el lector no
solo extraerd informacion del texto sino que la interpretard partiendo de sus

conocimientos previos.

También es considerada como un proceso dindmico de la naturaleza y de
mucha complejidad por su composicion. Para la lectura comprensiva es necesario
que el lector sea capaz de unificar la informacién en unidades de sentido, en una
representacion de contenidos como lo es el texto, que no es méas que el conjunto de

significados de las palabras en su individualidad.

La esencia de la comprension lectora se centra en esa conexion entre el lector
y el texto, es decir el proceso interactivo entre estos dos elementos, mediante el cual
se le da sentido, se construyen nuevos significados y se entiende lo leido para ser
internalizado. Por tal motivo, comprender un texto es mas complejo que el acto de
leerlo y descifrar el codigo escrito. Es un proceso en el cual el lector se apropia del

contenido y le da sentido, pudiendo apreciar el propésito del mismo y las
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implicaciones en lo escrito. Esta construccion de significados es la que finalmente
ayuda a comprender y otorga las herramientas para desenvolverse con eficacia en la

sociedad de la informacion y el conocimiento.
2.1.4.1 Modelos explicativos de la comprension lectora

Existen tres modelos de comprension lectora: modelo ascendente, modelo

descendente y modelo interactivo.

Modelo ascendente. Segin Terrones. (2019), “En este modelo se asume al leer
primero se percibe y decodifica las letras y las palabras y, luego, se comprende el
mensaje que pretende dar el texto. Es decir, primero se entiende el significado de las

palabras y, luego en base a este entendimiento, se comprende el texto” (p.31).

Este modelo se define por implicar procesos secuenciales de unidades
linglisticas sencillas como las letras y silabas, procediendo en sentido ascendente
hacia unidades linglisticas mas complejas como lo son las palabras, frases y textos.
En funcion de estos modelos hay procesos de descodificacion sencillos. Hunt y otros
estudiaron la velocidad de decodificacion de los elementos més bésicos. Entendiendo
a la lectura como un conjunto de habilidades secuenciales los cuales facilitaban la

decodificacion del 1éxico.

Modelo descendente. Segun Terrones. (2019), plantea “que lo que guia el proceso
de transformacién y comprension de la informacion que se lee es lo que el lector ya
sabe (conocimientos previos) y sus procesos superiores, mas que el conocimiento de
las palabras o de partes de texto. En este caso se parte de la informacion no visual

que posee el lector para llegar luego a la visual que muestra el texto” (p.31).
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Este muestra la importancia de la informacion que el individuo aporta al
hecho de la comprension de un texto. Smith distingue dos tipos de informacion
relevante para explicar el fendmeno complejo de la comprensién de la lectura. Por
una parte, el texto ofrece una informacion visual. Por otra, el lector aporta al hecho
de la lectura una informacién no visual. Esta informacion es capital para explicar la

comprension.

Viéndolo del punto de vista del lector, mensaje que el cerebro lleva a la
lectura es méas importante que la informacion proporcionada en forma impresa. Por
ello se dice que los buenos lectores no leen palabra tras palabra, en un proceso lineal,
por lo contrario ellos leen significados. Segun el uso que el lector haga de la

informacion no visual la lectura serd mas o menos eficaz.

Con este modelo no se quiere negar el papel desempefiado por los procesos
inferiores de descodificacidn y procesamiento, por lo contrario buscan centrarse en el
papel preeminente de los conocimientos Iéxicos, sintacticos y semanticos, entre
otros, que el lector posee y aplica a la informacion verbal proveniente del texto. Una
postura extrema seria totalmente inconcebible, ya que, paraddjicamente, el lector

llegaria a realizar una lectura sin texto.

Modelo interactivo. Segun Terrones. (2019), Explica que “este modelo asume que
el proceso de lectura participan activamente tanto la via de procesamiento ascendente

como la descendente, simultdneamente” (p.32).

Este modelo nace con el objetivo proponer explicaciones mas
comprehensivas y menos reduccionistas. Que pretendan explicar mas factores,

relacionandolos, que otros modelos. Teniendo en cuenta que la informacion
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proveniente del texto en toda su complejidad y los conocimientos previos que aporta
el lector, pero con mucha importancia porque pretenden estudiar y explicar las
relaciones entre ambos factores. Ante los estudios secuenciales y unidireccionales
respaldados por los modelos ascendentes, los interactivos proponen analisis

equivalentes entre los dos niveles.

Una diferencia es que en los modelos secuenciales el resultado de cada nivel
es la base para el siguiente. En los modelos interactivos, el resultado de cada uno de
los niveles implicados influye en el resto de los niveles, sean de orden mas complejo
o0 de habilidades mas sencillas. Todos los modelos divisan la comprensién lectora
con matices diferentes. Mientras los modelos secuenciales conciben que la
comprension lectora es un proceso que desemboca en el nivel seméantico, los modelos
interactivos la consideran como el resultado entrelazado de maultiples factores, en los
que resaltan conocimientos previos y esquemas, y la informacion proveniente del
texto. Los dos interacttan, formando hipétesis que se van comprobando, mediante la

reduccion de incertidumbres, al avanzar en la lectura del texto.
2.1.4.2 Estrategias para el desarrollo de la comprension lectora.
Control de la comprension

Hay estudiantes que son buenos en el seguimiento de su comprension saben cuando
entienden lo que leen y cuando no lo hacen. Ellos mismos tienen estrategias para la
resolucion del problema o los problemas en su comprension, en base al surgimiento
de los mismos. Los estudios evidencian que la instruccion, desde los primeros
grados, puede ayudar a los estudiantes a mejorar en el seguimiento de su

comprension. La ilustracion de control de la comprension guia a los estudiantes a: a)

32



Ser conscientes de lo que entienden y lo que no, b) Visualizar lo que no entiende y c)

Utilizar estrategias adecuadas para la resolucion de problemas en la comprension.
La metacognicion

La metacognicion se define como pensar sobre el pensamiento es decir los buenos
lectores emplean las estrategias metacognitivas que les facilita pensar y tener control
sobre su lectura. Antes de leer, podrian aclarar su propdsito para la lectura y la vista
previa del texto. En el transcurso de la lectura, pueden supervisar su comprension,
amoldandolo a su velocidad de lectura para adecuarse a la complejidad del texto y
modificar los problemas de comprension que puedan tener. Después de leer,
comprueban lo que han comprendido de la lectura. Los estudiantes pueden utilizar
varias estrategias de control de la comprension como: a) Visualizar donde se produce
la dificultad, b) Identificar cudl es la dificultad, c) Repetir la oracion dificil o pasaje
en sus propias palabras, es decir parafraseando la informacion previamente leida, d)
Observar hacia atras a través del texto y e) Observar hacia adelante en el texto de

informacion que podria ayudar a resolver la dificultad.

Uso de Mapas y/o Gréficos.

Los organizadores graficos ilustran conceptos y relaciones entre conceptos en un
texto o mediante diagramas. Ayudan a los lectores a centran conceptos y entender
como se relacionan con otros conceptos. Los organizadores graficos pueden: a)
Incentivar a los estudiantes a centrarse en la estructura del texto “diferencias entre la
ficcion y la no ficcion” a medida que leen, b) Facilitar al alumno las herramientas
que puedan utilizar para examinar y mostrar las relaciones en un texto y ¢) Ayudar a
los estudiantes escriben resimenes bien organizados de un texto.

Feedback Contestar Preguntas.
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Las preguntas pueden ser eficaces porque: a) Brindan al estudiante un fin para la
lectura, b) Centrar la atencidn de los estudiantes en lo que deben que aprender. ¢)
Ayudan a los estudiantes a pensar de forma activa a medida que leen, d) Animan a
los estudiantes para monitorear su comprension y e) Incentiven a los estudiantes para
revisar el contenido y relacionar lo que han aprendido a lo que ya saben.

Hacer preguntas.

Los estudiantes aprenden a hacerse preguntas que les obligan a fusionar la
informacidn de los diferentes segmentos de texto.

Reconocer la estructura de la historia.

Los estudiantes aprenderan a identificar la naturaleza del contenido (personajes,
escenario, eventos, problemas, solucion). Al mismo tiempo, aprenden a reconocer la
estructura del cuento a través el uso de mapas de historia.

Resumir.

Resumir requiere que los estudiantes estipulen lo que es importante en lo que estan
leyendo y que lo describan en sus propias palabras (la técnica del parafraseo). Ayuda
a los estudiantes a: a) Seleccionar o generar ideas principales, b) Conectar y unificar

las ideas centrales, ¢) Desechar informacion innecesaria y d) Recordar lo que leen.
2.1.5 El metodo SOLE

SOLE es el acréstico de la frase inglesa Self Organized Learning Environment; que
significa “Entorno de Aprendizaje Autoorganizado”, este se refiere a un programa
creado precisamente para apoyar a la educacion autodirigida o que aprende por si
misma. El cientifico en educacion Sugata Mitra, fue quien acufio el método y dio a
conocer el término en el afio 1999, ello como respuesta a un enfoque que desarrollo

posteriormente a sus experimentos en la materia educativa. Este experimento
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consistio en comprobar que los nifios podian aprender por si solos a navegar en
internet, desde ese momento se profundizo la investigacion concluyendo que los
nifilos o estudiantes pueden aprender casi cualquier cosa solo teniendo acceso a
internet. A partir de 2014 el programa se diseminé en todo el mundo para provecho
de quienes pueden aplicar el método. De acuerdo a Ortega (2014), “La educacion
tradicional asume que los nifios son vasos vacios que necesitan ser puestos en un
cuarto y necesitan llenarse con contenido académico. Los experimentos del doctor
Mitra prueban que eso esta mal” (parr.1). Los modelos tradicionales de aprendizaje
dictan que la dnica forma de aprender de los estudiantes sean estos nifios,
adolescentes, jovenes o adultos es a través de una clase magistral, donde se le expone
conocimiento pre establecido y de acuerdo a un programa, sin tener en cuenta que los
estudiantes puedan decidir qué aprender ni como pueden hacerlo. Frente a tal
paradigma que se ha venido trabajando durante décadas, el método SOLE plantea
implementar un nuevo sistema de ensefianza donde el estudiante es el protagonista
principal y donde el aula se convierte en un espacio colaborativo y de
autoaprendizaje. En este espacio, “los maestros son guias y observadores de lo que
ocurre en la sesién y los nifios inician por decision propia la basqueda de nuevos

conceptos” (Ortega, 2014, parr. 4).

Por otro lado, de acuerdo a la opinién de SOLE Colombia (2014), “el SOLE
se crea cuando educadores de todo tipo (Profesores, bibliotecarios, padres, madres,
lideres comunitarios) motivan a otras personas a trabajar en comunidad para

conseguir respuestas a sus propias preguntas, mediante el uso de internet” (p’. 6).
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2.1.5.1 La filosofia SOLE

El método SOLE cuenta con una filosofia que rige su pensamiento, a continuacion se

explica cada uno de ellos.

Motivacion colectiva. Cuando las personas trabajan colectivamente se sienten
motivadas espontaneamente, ello implica trabajar de acuerdo a sus necesidades y
otros factores que comparten con sus comparfieros. Este tipo de aprendizaje, es

apropiado para un aprendizaje duradero y sostenible en el tiempo.

Colaborativo. Las personas son sociables por naturaleza y siguiendo ese principio
ellos aprenden con mayor facilidad, intercambiando ideas y opiniones. Cuando la
socializacion es practicada entre los estudiantes su memoria retiene con mayor

facilidad, ademas mejorar sus condiciones para socializar con los demas.

Curioso. La curiosidad es la via mas efectiva para que las personas aprendan,
descubran y estimulen la creatividad, ello es una condicion natural del ser humano.
Con esta caracteristica las personas construyen sus propios conocimientos

relacionandolos con lo que ya conocen o tienen en su memoria.

Tolerante. La tolerancia es una caracteristica que las personas pueden desarrollar, es
una norma de convivencia. Cuando las personas se mueven dentro de un ambiente
donde son libres para pensar, aprende, cometer errores, experimentar, entre otras
cosas que son permitidas hacer en un grupo, ello pueden aprender con mayor

facilidad.

Transformador. La capacidad que tienen las personas y sobre todo los nifios para

cuestionar y aprender sobre lo nuevo que han descubierto es infinita. Es por ello que
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este método con todas las condiciones de libertad para poder hacer las cosas, ayudan

a transformar formas de pensar, actitudes, aprendizajes, entre otros.

Alentador. Los maestros que se embarcan en esta metodologia brindan las
condiciones adecuadas a los estudiantes para que ellos puedan realizar su aprendizaje
autodirigido. Las personas se sienten bien y confiadas cuando existen otras que les
dan a liento a seguir adelante, cuando existe un ambiente que se dirige a esta

condicion, los estudiantes aprenden con facilidad.

Paciente. Este es uno de los principios que no se debe olvidar, pues cualquier intento
en cualquier tema de aprendizaje nunca el camino esta allanado sino mas bien a
veces se torna complicado, la idea es que cada vez que se sienta que no puede mas o
que sus esfuerzos sean en vano, entonces intente una vez mas hasta llegar a dominar

esa practica.
2.1.5.2 Reglas de juego en la metodologia SOLE

Existe un conjunto de reglas que hacen que la metodologia tenga éxito cuando se

decide implementarla, aqui se explican a continuacion.

a) Se les motiva a los estudiantes con una pregunta clave que despierte en ellos
la curiosidad por el tema o también se les motivan a que ellos mismos
realicen la pregunta de tal forma que a través del trabajo colaborativo
encuentren la respuesta.

b) Los estudiantes socializan entre ellos y se agrupan de acuerdo a criterios que
ellos mismo establecen, al socializar dentro del grupo y no encontrarse
comodos o simplemente no encontrar lo que buscan, pueden cambiarse a

otros grupos donde pueda desarrollarse mejor.
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c) El grupo que los contienen no son una limitante para moverse a otros lugares
dentro del salon de clase, pues ellos pueden compartir y/o discutir ideas con
otros grupos para obtener una idea mejor.

d) Los estudiantes pueden ingresar a otros grupos, participar, opinar e incluso
pueden hacer uso de las ideas de otros grupos y usarlas en el grupo que estan
participando.

e) Las respuestas que ellos obtendran con esta metodologia seran distintas o
parecidas, ello se debe a que pueden tomar informacion de diversas fuentes
para que armen un esquema y una idea concreta.

f) Finalmente cada grupo presenta la idea que ha trabajado y la sustenta de

acuerdo a la informacidn acopiada y la conclusion a la que ha arrivado.
2.1.5.3 Dimensiones de las estrategias de aprendizaje con el método SOLE

Solé (1987) y Diaz y Hernandez (2010) citado por Barrientos (2013, p. 30), proponen
tres momentos en la lectura, a saber: a) antes de la lectura, b) durante la lectura y c)

después de la lectura.
Dimensién 1: Antes de la lectura

Para Diaz (2010) citado por Barrientos (2013), indican que esta dimension se da
antes del proceso lector. Este proceso inicia con la preparacion y poner en estado de
alerta al estudiante en relacion con lo que va aprender y como va aprender, es decir
ello corresponde al proposito de la lectura. Con ello se consigue activar los
conocimientos y experiencias previas. Del mismo, este proceso trate de poner en
contexto al estudiante para que genere en él expectativas para tomar interés en el

texto que se le presenta (p.30).
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Dimensién 2: Durante la lectura

Para Diaz (2010) citado por Barrientos (2013), se refiere al conjunto de estrategias
de ensefianza-aprendizaje que crean el ambiente para cumplir con los contenidos
curriculares. Este conjunto de estrategias estan enfocados a obtener la atencion del
estudiante, identificar la informacidon principal, organizar el material para obtener un
mejor provecho del mismo. En otras palabras, se trata de “las funciones relacionadas

con el logro de un aprendizaje con la comprension lectora” (Barrientos, 2013, p.31).
Dimension 3: Después de la lectura

Para Diaz (2010) citado por Barrientos (2013), esta corresponde al final de la etapa
de lectura y consiste en estrategias para acopiar, resumir y extraer el conocimiento
obtenido de los procedimientos anteriores. En esa misma linea, lo que se obtiene en
esta etapa es evaluar la comprension del texto y verificar el cumplimiento del logro
establecido. Algunas de estas estrategias son: “la realizacion de resimenes finales,
organizadores graficos (cuadros sindpticos), redes semanticas y mapas conceptuales”

(Barrientos, 2013, p.32).

2.2 Hipotesis

Hipétesis general

La aplicacion del método SOLE en estudiantes de secundaria de las instituciones
educativas distrito del Cercado de Lima, 2019; tiene resultados significativos con

respecto al desarrollo del aprendizaje.

Hipotesis especificas
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Los docentes de las Instituciones Educativas del distrito del Cercado de Lima, 2019;
emplean estrategias didacticas tradicionales para mejorar la comprension lectora del

area curricular de comunicacion.

Los estudiantes de las instituciones educativas del distrito del Cercado de Lima, 2019

presentan niveles bajos de logro de los aprendizajes en la comprension lectora.

Las estrategias del método Solé mejoran la comprension lectora en estudiantes de

secundaria de las instituciones educativas distrito del Cercado de Lima, 2019.

Existen diferencias significativas entre las estrategias didacticas actuales y el método
Solé para mejorar la comprension lectora en estudiantes de secundaria de las

instituciones educativas distrito del Cercado de Lima, 2019.
2.3 Variables
Las variables que se han identificado en esta investigacion son dos:

Variable independiente : Método SOLE

SOLE Colombia (2014), “el SOLE se crea cuando educadores de todo tipo
(Profesores, bibliotecarios, padres, madres, lideres comunitarios) motivan a otras
personas a trabajar en comunidad para conseguir respuestas a sus propias preguntas,

mediante el uso de internet” (p”. 6).
Variable dependiente : Comprension lectora

Diaz y Hernandez (2000), citado por Vargas (2012), ellos opinan que la comprension
lectora “implica la construccion de significados...ocurre en contextos comunicativos

y socioculturales, cuando se lee un texto, se realizan procesos complejos de
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construccién de significados y atribucion de sentido a partir de la informacion de que

este provee” (p.18).

II. Metodologia

Pardinas (1989), afirma que la “la metodologia es el estudio critico del método... que
a su vez es una sucesion de pasos ligados entre si por un proposito” (p. 56). A

continuacion se mostrara la metodologia que se empleara en esta investigacion..
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3.1 Eltipoy el nivel de la investigacion
Tipo de investigacion

La investigacion que se propone sera cuantitativa, porque empleara técnicas
estadisticas para procesar la informacion obtenida. Para Gomez (2006), “En el caso
del enfoque cuantitativo, el investigador utiliza su disefio para analizar la certeza de

las hipotesis formuladas™ (p. 85).
Nivel de la investigacion

Seré de tipo explicativo; por la explicacion que daréa a las causas encontradas en la
investigacion. Para Gomez (2006), menciona que estos estudios “estan dirigidos a

encontrar las causas de los eventos, sucesos y fenomenos fisicos o sociales” (p. 68).
3.2 Disefio de la investigacion

El disefio es cuasi experimental porque la investigacion estd sometida a una
manipulacion voluntaria de las variables o por lo menos una de ellas, donde
intervendran un grupo escolar de control y otro grupo escolar experimental. Sobre
este diseno Hernandez et al (2014), asegura que se “manipulan deliberadamente, al
menos, una variable independiente para observar su efecto sobre una o mas variables
dependientes,..., los sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan, Sino
que dichos grupos ya estan conformados antes del experimento: son grupos intactos”

(p. 151).
La representacion grafica se observa de la siguiente manera:

Tabla 1
Disefio de la investigacion

Grupo Cantidad Pre - prueba Tratamiento Pos prueba

G1: Experimental 30 01 X 03
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G2. Control

30

02

3.3 Poblacion y muestra

Poblacion

En cuanto a este acapite se tiene como poblacion asciende a 414 estudiantes de las
Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sra. de Guadalupe, los cuales se
encuentran en el distrito de Cercado de Lima, esta poblacion de estudiantes

pertenecen a la educacion basica de quinto grado de secundaria. Para Hernandez et

al (2014), “la poblacion o universo es el conjunto de todos los casos que concuerdan

con determinadas especificaciones” (p. 174).

Tabla 2

Poblacidn de estudiantes

Grado Seccion Argentina Nuestra Sra. de Guadalupe
5° A 30 26
5° B 30 26
5° C 30 26
5° D 30 26
5° E 30 26
5° F 30 26
5° G 26
5° H 26
5° I 26

Total 180 234

Fuente. Instituciones educativas Argentina y Nuestra Sra. de Guadalupe

Muestra

De las Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sra. de Guadalupe se tomé de
forma aleatoria una seccion del quinto grado de educacion secundaria de cada
colegio, en la cual la I.E. Nuestra Sra. de Guadalupe conformara el grupo control y la
I.E. Argentina sera el grupo experimental. Sobre ello Hernandez et al (2014), escribe

que “la muestra es, en esencia, un subgrupo de la poblacién. Digamos que es un
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subconjunto de elementos que pertenecen a ese

caracteristicas al que llamamos poblacion” (p. 175).

Tabla 3

conjunto definido en sus

Institucion educativa

Grado y seccion

Tipo de grupo

Total

Nuestra Sra. de Guadalupe

5°A

Control

30

Argentina

5°A

Experimental

26

TOTAL

02

02

56

Namero de estudiantes seleccionados para la muestra

Fuente. Instituciones educativas Argentina y Nuestra Sra. de Guadalupe

3.4 Definicién y operacionalizacién de las variables y los indicadores

Tabla 4

Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

¢De qué manera
la aplicacion del
método  SOLE
para mejorar la
comprensién
lectora favorecen
el desarrollo del
aprendizaje  de
los estudiantes de
secundaria de las
instituciones
educativas
distrito del
Cercado de Lima,
2019?

Comprension
lectora

comprension lectora “implica la
construccion de significados
...ocurre en contextos comunicativos
y socioculturales, cuando se lee un
texto, se realizan procesos complejos
de construccion de significados y
atribucion de sentido a partir de la
informaciéon de que este provee”
(p.18).

VARIABLES DEFINICION
PROBLEMA DE CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES
ESTUDIO
e Ubica informacion relevante en
Diaz y Hernandez (2000), citado por el texto.
Vargas (2012), ellos opinan que la | Nivel literal o Reconoce el orden en que se

presenta la informacion, hechos
0 acciones.

Nivel inferencial

Deduce la causa de un hecho o
fendmeno aludido en el texto.
Deduce el propdsito del texto.

Nivel critico

Valora  actitudes,
hechos o temas.
Opina sobre actitudes, acciones,
hechos o temas.

acciones,

Método SOLE

SOLE Colombia (2014), “el SOLE se
crea cuando educadores de todo tipo
(Profesores, bibliotecarios, padres,
madres, lideres comunitarios)
motivan a otras personas a trabajar en
comunidad para conseguir respuestas
a sus propias preguntas, mediante el
uso de internet” (p”. 6).

Antes de la lectura

Determinar los objetivos
Conocimiento previo
Hacer hipétesis

Hacer predicciones

Durante la lectura

Hip6tesis

Pregunta

Aclara

Resumen

Releer

Diccionario

Asegurar la comprension
Visualizacion

Después de la lectura

Restumenes

Pregunta

Recontar
Organizadores graficos

3.5 Técnicas e instrumentos

Técnica

44




La técnica que se empleara es la encuesta. Sobre este aspecto, Yuni y Urbano (2006),
aporta que “un procedimiento mediante el cual los sujetos brindan directamente
informacion al investigador” (p. 63).

Instrumento

El instrumento sera un cuestionario que constituye la prueba de comprension lectora
(PCL), esta prueba permitird evaluar el nivel de comprension lectora de los
estudiantes de 5° grado de ambas instituciones educativas. Para Hernandez eta al
(2014), el cuestionario “es el conjunto de preguntas respecto de una o mas variables
que se van a medir (p. 217).

3.6 Plan de analisis.

Sobre este aspecto, se tendra en cuenta lo siguiente: a) Se preparara el instrumento de
evaluacion consistente en una prueba de comprension de lectura, el cual consiste en
un cuento denominado “La puerta sin cerrojo”; b) Aplicacion de la prueba en el
grupo control; ¢) Aplicacion de clase aplicando método SOLE; d) Aplicacién de la
prueba a grupo experimental; e) Tabulacién de los datos en programa de excel; f)
Procesar informacion en programa SPSS version 25 y finalmente g) Interpretar y
analizar resultados.

3.7 Matriz de consistencia

Tabla 5
Matriz de consistencia
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Problema Objetivos Hipbtesis Metodologia Variables Dimensiones Indicadores
e Ubica informacién
Tipo: relevante  en el
General General Cuantitativa texto.
Comparar la aplicacion del r_rletodo SOLE en el La aplicacién del método SOLE en estudiantes de - Nivel literal e Reconoce el orden
desarrollo de la comprension lectora de los . L . - Nivel: en que se presenta
. . . R secundaria de las instituciones educativas distrito del P . "
estudiantes en el area curricular de comunicacion - R Explicativo la informacion
o . - Cercado de Lima, 2019; tiene resultados - '
de las Instituciones Educativas Argentina y A hechos o acciones.
o A porcentuales  significativos con respecto al s .
Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito de L Disefio: | v/ariable e Deduce la causa de
Cercado de Li desarrollo del aprendizaje. Cuasi A
ercado de Lima, 2019. _Luast | dependiente: Nivel un hecho 0
Experimental NIvel fenémeno  aludido
L inferencial
.. | Comprension en el texto.
:De qué " P(t’béf?c“:”- lectora o Deduce el propdsito
manera la fes u (;an €s del texto.
aplicacion del con orr:;aOI Oa; ;?8; e Valora actitudes,
método SOLE ifi - . acciones, hechos o
- Especificos Especificos estudiantes de
para mejorar Uinto arado de Nivel critico temas.
la Identificar el método SOLE en el area curricular 4 g e Opina sobre

comprensién
lectora
favorecen el
desarrollo del
aprendizaje de
los estudiantes
de secundaria
de las
instituciones
educativas
distrito del
Cercado  de
Lima, 2019?

de comunicacién de las Instituciones Educativas
Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del
distrito del Cercado de Lima, 2019.

Determinar la comprension lectora en los
aprendizajes de los estudiantes en el area
curricular de comunicacién de las Instituciones
Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de
Guadalupe del distrito del Cercado de Lima,
2019.

Aplicar el método Solé a los estudiantes de las
Instituciones Educativas Argentina y Nuestra
Sefiora de Guadalupe del distrito del Cercado de
Lima, 2019.

Establecer las diferencias significativas entre el
método Solé comparable en las Instituciones
Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de
Guadalupe del distrito del Cercado de Lima,
2019.

Los docentes de las Instituciones Educativas del
distrito del Cercado de Lima, 2019; emplean
estrategias didacticas tradicionales para mejorar la
comprension  lectora del éarea curricular de
comunicacion.

Los estudiantes de las instituciones educativas del
distrito del Cercado de Lima, 2019 presentan niveles
bajos de logro de los aprendizajes en la comprension
lectora.

Las estrategias del método Solé mejoran la
comprension lectora en estudiantes de secundaria de
las instituciones educativas distrito del Cercado de
Lima, 2019.

Existen diferencias significativas entre las
estrategias didacticas actuales y el método Solé para
mejorar la comprension lectora en estudiantes de
secundaria de las instituciones educativas distrito del
Cercado de Lima, 2019.

educacion
secundaria de
las instituciones
educativas
Argentinay
Nuestra Sefiora
de Guadalupe.

Muestra :

56 estudiantes
De las
Instituciones
Educativas
Argentinay
Nuestra Sra. de
Guadalupe se
tomd de forma
aleatoria una
seccion del
quinto grado de
educacioén
secundaria de
cada colegio

actitudes, acciones,

hechos o temas.

Variable
independiente:

Método SOLE

Antes de la
lectura

Determinar
objetivos
Conocimiento
previo

Hacer hipotesis

los

Hacer predicciones

Durante la
lectura

Hipotesis
Pregunta
Aclara
Resumen
Releer
Diccionario
Asegurar
comprension
Visualizacion

Después de la
lectura

Reslimenes
Pregunta
Recontar
Organizadores
graficos
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V. Resultados
4.1 Resultados
Objetivo especifico 1. Identificar el método SOLE en el area curricular de
comunicacion de las Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de

Guadalupe del distrito del Cercado de Lima, 2019.

Tabla 6
Comparacion del pretest de comprension lectora grupo control y experimental

Pretest Control  Pretest Experimental Pretest Control Pretest Experimental

Desfavorable 2 0 8.0% 0.0%
. Moderado 21 15 84.0% 53.6%
Valido
Favorable 2 13 8.0% 46.4%
Total 25 28 100.0% 100.0%

Pretest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

Pretest Control - Pretest Experimental

100.0% 84.0%

80.0%

60.0%

40.0%

9 8.0% 0
20.0% 0 0 5.0
0.0%

m Desfavorable Moderado mFavorable

Figura 1. Comparacion del pretest de comprension lectora grupo control vy
experimental

De acuerdo a los resultados obtenidos en el pretest aplicado al grupo control y
experimental sobre comprension lectora en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de

Guadalupe y Argentina, se puede describir los resultados mas resaltantes indicando
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que en el grupo control el 84% de los estudiantes obtuvo un nivel medio, mientras
que en el grupo experimental fue de 53.6%. En cambio en el nivel favorable se
observa que el grupo experimental obtuvo 46.4% mientras que el grupo control fue

de 8.0%.

Objetivo especifico 2. Determinar la comprension lectora en los aprendizajes de los
estudiantes en el area curricular de comunicacion de las Instituciones Educativas

Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del Cercado de Lima, 2019.

Tabla 7
Comparacion de la dimension antes de la lectura grupo control y experimental
Pretest Pretest
Pretest Control Experimental Pretest Control Experimental

Desfavorable 0 0 0.0% 0.0%
Moderado 21 17 84.0% 60.7%

Valido
Favorable 4 11 16.0% 39.3%
Total 25 28 100.0% 100.0%

Pretest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

Pretest Control - Pretest Experimental

100.0% 84.0%

80.0%
60.0%
40.0%
20.0%
0 0
o 0.2 /a O.g /a
0%

m Desfavorable Moderado mFavorable

Figura 2. Comparacion de la dimension antes de la lectura grupo control y
experimental
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De acuerdo a los resultados obtenidos en el pretest aplicado al grupo control y
experimental sobre la dimension antes de la lectura en la Institucion Educativa
Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina, se puede describir los resultados mas
resaltantes indicando que en el grupo control el 84% de los estudiantes obtuvo un
nivel medio, mientras que en el grupo experimental fue de 60.76%. En cambio en el
nivel favorable se observa que el grupo experimental obtuvo 39.3% mientras que el

grupo control fue de 16.0%.

Tabla 8
Comparacion de la dimension durante la lectura grupo control y experimental
Pretest Pretest
Pretest Control Experimental Pretest Control Experimental

Desfavorable 4 0 16.0% 0.0%
Moderado 19 17 76.0% 60.7%

Valido
Favorable 2 11 8.0% 39.3%
Total 25 28 100.0% 100.0%

Pretest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

Pretest Control - Pretest Experimental
76,09

80.0%
60.0%
40.0%

16,09
20.0% %

0.0%

0.0%

m Desfavorable Moderado m Favorable

Figura 3. Comparacion de la dimensién durante la lectura grupo control y
experimental
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De acuerdo a los resultados obtenidos en el pretest aplicado al grupo control y
experimental sobre la dimension durante la lectura en la Institucion Educativa
Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina, se puede describir los resultados mas
resaltantes indicando que en el grupo control el 76.0% de los estudiantes obtuvo un
nivel medio, mientras que en el grupo experimental fue de 60.7%. En cambio en el
nivel favorable se observa que el grupo experimental obtuvo 39.3% mientras que el

grupo control fue de 8.0%.

Tabla 9
Comparacion de la dimension después la lectura grupo control y experimental
Pretest Pretest
Pretest Control Experimental Pretest Control Experimental

Desfavorable 11 4 44.0% 14.3%
Moderado 13 12 52.0% 42.9%

Valido
Favorable 1 12 4.0% 42.9%
Total 25 28 100.0% 100.0%

Pretest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

Pretest Control - Pretest Experimental

60.0% 52,09

()

50.0% 4
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

m Desfavorable Moderado mFavorable

Figura 4. Comparacion de la dimension después de la lectura grupo control y
experimental

De acuerdo a los resultados obtenidos en el pretest aplicado al grupo control y

experimental sobre la dimension después de la lectura en la Institucion Educativa
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Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina, se puede describir los resultados mas
resaltantes indicando que en el grupo control el 44.0% de los estudiantes es de nivel
desfavorable, mientras que el grupo experimental es de 14.3%. Asi también el 4.0%
de los estudiantes obtuvo un nivel favorable, mientras que en el grupo experimental
fue de 42.9%.

Objetivo especifico 3. Aplicar el método Solé a los estudiantes de las Instituciones
Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del Cercado de

Lima, 2019.

Tabla 10

Comparacion del postest de aplicacion del método SOLE grupo control y
experimental

Postest Control  Postest Experimental  Postest Control Postest Experimental

Bajo 1 0 4.0% 0.0%
H % 0,
valido Medio 5 0 20.0% 0.0%
Alto 19 28 76.0% 100.0%
Total 25 28 100.0% 100.0%

Postest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

Postest Control -  Postest Experimental
10Q,02

100.0%

80.0%

60.0%

40.0%

20.0%

0.0%
EBajo " Medio mAlto

Figura 5. Comparacion del postest de aplicacion del método SOLE grupo control y
experimental
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Se puede apreciar cambios sustanciales si se compara el método actual empleado por
la docente en la I.E. Nuestra Sra. de Guadalupe para la comprension lectora en el
grupo control con la aplicacion del método Solé en el grupo experimental de la I.E.
Argentina. En el primer caso solo se alcanzd el 76.0% en el nivel alto y en el grupo
experimental se incremento al 100% en un nivel alto de comprension lectora.

Objetivo especifico 4. Establecer las diferencias significativas entre el método Solé
comparable en las Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de

Guadalupe del distrito del Cercado de Lima, 2019.

Tabla 11
Comparacion del postest en la comprension literal del grupo control y experimental

Postest Control Postest Experimental ~ Postest Control Postest Experimental

Bajo 0 0 0.0% 0.0%
i 0, 0,
Valido  Medio 0 0 0.0% 0.0%
Alto 25 28 100.0% 100.0%
Total 25 28 100.0% 100.0%

Postest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

Postest control -  Postest Experimental

100,09 100,09
100.0%

80.0%
60.0%
40.0%

20.0%

0.0%
EBajo © Medio = Alto
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Figura 6. Comparacion del postest en la comprension literal del grupo control y
experimental

Luego de haber aplicado el postest en ambos grupos no se evidencié cambios en
cuanto a la comprension literal de los estudiantes, pues en ambos casos el resultado

fue que el nivel de comprension literal es alto en el 100%.

Tabla 12

Comparacion del postest en la comprension inferencial del grupo control y
experimental

Postest Control Postest Experimental  Postest Control Postest Experimental

Bajo 0 0 0.0% 0.0%
valido Medio 5 1 20.0% 3.6%

Alto 20 27 80.0% 96.4%

Total 25 28 100.0% 100.0%

Postest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

Postest control - Postest Experimental
96,49
100.0%
80.0%
60.0%
40.0%
20,09
20.0% 0.00 0,006 362
0.0% =

EBajo " Medio mAlto

Figura 7. Comparacion del postest en la comprension inferencial del grupo control y
experimental
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Los resultados del postest en la comprension inferencial, reportan un incremento

importante. Debido a que en el grupo control de la I.E. Nuestra Sra. de Guadalupe

fue de 80.0% en el nivel alto, mientras que en el grupo experimental de la I.E.

Argentina fue de nivel alto al 96.4%.

Tabla 13

Comparacion del postest en la comprension criterial del grupo control vy

experimental

Postest Control  Postest Experimental  Postest Control Postest Experimental

Bajo
Medio
Alto
Total

Valido

1 0 4.0% 0.0%
4 0 16.0% 0.0%
20 28 80.0% 100.0%
25 28 100.0% 100.0%

Postest aplicado en la Institucion Educativa Nuestra Sra. de Guadalupe y Argentina

100.0%

80.0%

60.0%

40.0%

20.0%

0.0%

Postest control - Postest Experimental

10Q.0%

16,09

s

EBajo " Medio mAlto

Figura 8. Comparacion del postest en la comprension criterial del grupo control y

experimental
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Los resultados del postest en la comprension criterial, reportan un incremento
importante. Debido a que en el grupo control de la I.E. Nuestra Sra. de Guadalupe
fue de 80.0% en el nivel alto, mientras que en el grupo experimental de la I.E.
Argentina fue de nivel alto al 100%.
Resultados inferenciales
Luego de la aplicacion del pretest y el postest en los grupos control y grupo
experimental se compararon los resultados obtenidos en ambos casos, haciendo uso
del programa estadistico de SPSS version 25, tomando las siguientes priebas para el
proceso:

a. Prueba de normalidad / Interpretacion

b. Prueba de T-Student / Interpretacion
Prueba de normalidad
Para determinar si los resultados tienen una distribucién normal se aplicé la prueba
de normalidad al pretest en el grupo control y el grupo experimental. Teniendo en
cuenta que la muestra fue de 25 y 28 estudiantes respectivamente, se empled la
prueba de Shapiro-Wilk.
Planteamiento de hipdtesis para identificar la normalidad de datos
Ho: Los datos tienen una distribucion normal
Ha: los datos no tienen una distribucion normal.
Resultados:

Tabla 14
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico gl Sig.
Pretest Control ,159 25 ,104 911 25 ,031
Pretest Experimental ,107 25 200" 972 25 ,684
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*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccién de significacién de Lilliefors

Interpretacion.

La prueba que se considera en este caso es el de Shapiro Wilk debido a que la
muestra fue entre 25 a 28 estudiantes. De acuerdo a ello los resultados de la prueba
de normalidad, nos muestra un nivel de significancia de 0.31 para el pretest en el
grupo control y de 0.684 para el pretest en el grupo experimental. En ambos casos,
los resultados son mayores a o = 0.05, lo cual indica que los datos son normales. Por
lo que se acepta la hipétesis nula, porque los datos provienen de una distribucion
normal. Por tanto, ambos resultados nos indican que se puede aplicar la prueba de t-

student para comparar las medias.

Prueba de hipotesis

Hipotesis general

Ho: La aplicacion del método SOLE en estudiantes de secundaria de las
instituciones educativas distrito del Cercado de Lima, 2019; no tiene resultados

porcentuales significativos con respecto al desarrollo del aprendizaje.

Ha: La aplicacion del método SOLE en estudiantes de secundaria de las
instituciones educativas distrito del Cercado de Lima, 2019; tiene resultados

porcentuales significativos con respecto al desarrollo del aprendizaje.

Tabla 15
Comparacion del postest en grupo control y experimental

Diferencias emparejadas t gl Sig.
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95% de intervalo de (bilater
Desv. confianza de la al)
Desv. Error diferencia
Media  Desviacién promedio Inferior Superior

Postest Control -1,76000 2,80297 ,56059 -2,91701 -60299 -3,140 24 ,004

Postest Experimental

Interpretacion

Los resultados de la prueba T- Student nos muestran que el nivel de significancia es
de 0.004, es decir es menor a a = 0.05, lo cual indica que si hay diferencias
significativas entre las varianzas por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
alterna. Es decir, “La aplicacion del método SOLE en estudiantes de secundaria de
las instituciones educativas distrito del Cercado de Lima, 2019; tiene resultados

porcentuales significativos con respecto al desarrollo del aprendizaje”.

Region de

er%Ir?:zge aceptacion Region de
rechazo
95% de confianza \&
t =-3.140 -1. 96 Media 1.96

Figura 9. Zona de rechazo y aceptacion en el postest en grupo control y experimental

Hipotesis especifica 1.
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Ho: Los docentes de las Instituciones Educativas del distrito del Cercado de Lima,
2019; no emplean estrategias didacticas tradicionales para mejorar la comprension

lectora del area curricular de comunicacion.

Ha: Los docentes de las Instituciones Educativas del distrito del Cercado de Lima,
2019; emplean estrategias didacticas tradicionales para mejorar la comprension

lectora del area curricular de comunicacion.

Tabla 16
Comparacion del pretest en grupo control y experimental

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de Sig.
Desv.
Desv. confianza de la t gl (bilater
Media Error ) .
Desviacion ) diferencia al)
promedio

Inferior Superior

Pretest Control
-8,76000 10,37738  2,07548 -13,04357 -4,47643 -4,221 24 ,000

Pretest Experimental

Interpretacion

Los resultados de la prueba T- Student nos muestran que el nivel de significancia es
de 0.000, es decir es menor a a = 0.05, lo cual indica que si hay diferencias
significativas entre las varianzas por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
alterna. Es decir, “Los docentes de las Instituciones Educativas del distrito del
Cercado de Lima, 2019; emplean estrategias didacticas tradicionales para mejorar la

comprension lectora del area curricular de comunicacion”.
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Region de

Regién de aceptacion Regién de
rechazo rechazo
*)/ 95% de confianza \L
t=-4.221 -1.96 Media 1.96

Las hipdtesis 2, 3 y 4 son una desagregacion de la hipotesis general y la hipétesis
uno, que tratan sobre las estrategias didacticas, la comprension lectora y el método

Solé.
4.2 Analisis de resultados

Sobre el objetivo especifico 1.

Teniendo en cuenta el objetivo especifico 01 de la investigacion, el cual fue:
“Identificar el método SOLE en el &rea curricular de comunicacion de las
Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del
Cercado de Lima, 2019”. Los resultados luego de la aplicacion del pretest en el
grupo control y en el grupo experimental, se pudo apreciar que en ambas
Instituciones educativas los resultados son valores medios. Sin embargo en el grupo
experimental que corresponde a la I.LE. Argentina los resultados fueron mejores que
el grupo control, pero en ambos casos se registraron resultados por debajo del 100%.

Por lo que se infiere que el en ambas I.E. no se emplea el método Solé. Un resultado
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muy parecido es el obtenido por Benavides y Tovar (2017), quien registra en su
investigacion que las estrategias empleadas por el docente, no alcanzan los objetivos
deseados y se emplean estrategias que no ayudan a lograr el aprendizaje requerido,
pues existen otras estrategias que son mas efectivas, razon por la cual el efecto no fue
el mejor y los niveles de comprension lectora de los estudiantes fue bajo. Asi
también lo demuestra Pérez, Rios y Soledad (2017), que en su investigacion reporta
que los estudiantes de este estudio presentaron deficiencias en la comprension
lectora, pero también se identific6 poca motivacién de los docentes y pocas
estrategias que practican en la ensefianza.

Obijetivo especifico 2.

Sobre este objetivo: “Determinar la comprension lectora en los aprendizajes de los
estudiantes en el area curricular de comunicacion de las Instituciones Educativas
Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del Cercado de Lima, 2019”.
Se tiene que en cuanto a las dimensiones de la comprension lectora en el pretest
también se reportaron resultados por debajo del 100%. Tal es el caso que en la
dimension antes de la lectura el resultado en el grupo control fue 16.0% en el nivel
alto y 39.3% en grupo experimental en el mismo nivel. Asi también, en la dimension
durante la lectura, los resultados fueron de 8.0% y 39.3% en el nivel alto en ambos
grupos. En la dimensién después de la lectura los resultados reportados fueron 4.0%
y 42.9% en el nivel alto, resaltando en todos los casos la supremacia del grupo
experimental. De tal forma que con los resultados reportados se puede decir que la
comprension lectora en ambos grupos antes de la aplicacion de la estrategia es
deficiente. Los mismos resultados obtuvo Coolh (2017), que en su investigacion

reporté que el nivel de comprension lectora de los estudiantes de este estudio fue
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deficiente por dificultades en concentrarse, relacionar ideas y falta de criterio en lo
que lee. Se presentd una propuesta para mejorar las deficiencias encontradas en la
investigacion. Por otro lado, Diaz y Quiroz (2016) reporté un resultado diferente en
sus resultados, a diferencia de la investigacion el autor mostré que el grupo control
obtuvo mejores resultados que el experimental debido a que los docentes presentaron
gran motivacion y a la vez retroalimentacion en la ensefianza, aspecto que no se da
en la ensefianza tradicional.

Obijetivo 3.

Sobre el objetivo: “Aplicar el método Solé a los estudiantes de las Instituciones
Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de Guadalupe del distrito del Cercado de
Lima, 2019”. Se tiene que se aplico el método Solé en el grupo experimental y el
postest en el grupo control fue de 76.0% en el nivel alto, en el grupo experimental
fue de 100.0% en el nivel alto. Esto demuestra un progreso considerable, aunque no
se puede desmerecer el logro obtenido en el grupo control que también fue un
porcentaje alto. En el grupo experimental los estudiantes luego de aplicar la
metodologia Solé demostraron resultados mas significativo, ello es porque los
estudiantes participaron en todo momento en el desarrollo de la clase, es decir fueron
protagonistas de sus propios aprendizajes, tal como lo menciona el mismo método
Solé (Ortega, 2014). Del mismo modo, el docente en este caso solo fue un facilitador
y asi lo afirma Ortega (2014), “los maestros son guias y observadores de lo que
ocurre en la sesion y los nifios inician por decision propia la busqueda de nuevos
conceptos” (parr.4). En cuanto a los resultados inferenciales, también se corrobora
este resultado cuando se aplico la prueba de T — Student, cuyos resultados del p —

valor fue de 0.004, cifra inferior al a = 0.05, resultado que permitio rechazar la
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hipétesis nula. Un resultado similar presenta Angulo (2018), quien propone también
una nueva estrategia para mejorar la comprension lectora de los estudiantes y
concluye que la aplicacion de las estrategias didacticas propuestas mejora
significativamente el nivel de comprension lectora de los estudiantes del estudio. Del
mismo modo, Salazar (2018) en su investigacion en la que propone un meétodo de
aprendizaje de comprension lectora diferente al que actualmente usaban en la I.E.
que realizo la investigacion, llega a la conclusion que el programa que propuso
influye significativamente en la mejora de la comprension lectora en las dimensiones
literal, inferencial y criterial de los estudiantes de la investigacion en cuestion.
Finalmente, Gomez y Gutiérrez (2017) también presentan una investigacion sobre la
influencia de la estrategia de lectura de Solé en el desarrollo de la comprension
lectora en estudiantes de primaria de la I. E N° 1289 Zona R, Huaycan, 2016, donde
también concluye que las estrategias de lectura del método Solé influyen sobre el
desarrollo del nivel literal, inferencial y critico de los estudiantes de este estudio.
Objetivo especifico 4:

El objetivo fue: “Establecer las diferencias significativas entre el método Solé
comparable en las Instituciones Educativas Argentina y Nuestra Sefiora de
Guadalupe del distrito del Cercado de Lima, 2019”. En cuanto a las diferencias
sustanciales que se encontraron en los resultados de una clase tradicional con las del
método Solé, asi también el logro de aprendizaje alcanzado en ambas Instituciones
Educativas y establecer las diferencias en la aplicacion de las estrategias actuales en
el grupo control con las estrategias del Método Solé en grupo experimental se pudo
apreciar en todo momento que hubo diferencias importantes tanto en los resultados

descriptivos como en los resultados inferenciales. Tal es el caso que se puede resaltar
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las diferencias en el postest en la dimension comprension inferencial que subio de
80.0% en el nivel alto a 96.4% en el mismo nivel en el grupo experimental. Asi
también, se evidencia en la dimension comprension criterial también un cambio
significativo de 80.0% a 100.0% en el nivel alto en ambos grupos. Aunqgue las
diferencias no fueron cuantiosas, se llegé al 100.0% de efectividad mediante el
método Solé. Este resultado que se alcanzo en el grupo control, también lo pudo
experimental Santillana (2017), quien reporta que en el grupo control de su estudio
encontré resultados significativos como 79.6% tienen un nivel medio de
comprension lectora. 57.2% tienen un nivel medio de comprension literal. 64.7%
tienen un nivel medio de comprensién inferencial. 44.3% tienen un nivel medio de
comprension criterial. Finalmente el 43.7$% tienen un nivel de comprension lectora.
Aspectos que demuestran que las estrategias que se estan aplicando actualmente en
las Instituciones Educativas han mejorado su nivel, ello como efecto de las mejoras
realizadas en el sector educativo. Diaz y Quiroz (2016), tampoco encontrd
diferencias en su investigacién al analizar los resultados obtenidos en el grupo
control y el grupo experimental. Sin embargo, en la investigacion realizada por
Benavides y Tovar (2017) en Colombia, encontr6é que las estrategias empleadas por
el docente, no alcanzan los objetivos deseados y se emplean estrategias que no
ayudan a lograr el aprendizaje requerido, pues existen otras estrategias que son mas
efectivas, razon por la cual el efecto no fue el mejor y los niveles de comprension
lectora de los estudiantes fue bajo, evidenciando en casos como este que en algunas
Instituciones Educativas es necesario hacer un cambio de estrategias para el mejor

aprovechamiento del potencial de los estudiantes.

63



V. Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

Las conclusiones que se mencionan a continuacién estan en relacion a los objetivos

de la investigacion.

Primero: Se concluye que la aplicacion del método SOLE en estudiantes de
secundaria de las instituciones educativas distrito del Cercado de Lima, 2019;
tiene resultados significativos con respecto al desarrollo del aprendizaje.

Segundo: Se concluye que los docentes de las Instituciones Educativas del distrito
del Cercado de Lima, 2019; emplean estrategias didacticas tradicionales para
mejorar la comprension lectora del &rea curricular de comunicacién, porque
no se identifico el método Solé en la clase desarrollada en el grupo control.

Tercero: Se concluye que los estudiantes de las instituciones educativas del distrito
del Cercado de Lima, 2019 presentan niveles medios de logro de los
aprendizajes en la comprension lectora.

Cuarto: Se concluye que las estrategias del método Solé mejoran la comprension

lectora en estudiantes de secundaria de las instituciones educativas distrito del
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Cercado de Lima, 2019, ello luego de aplicar la estrategia en el grupo
experimental.

Quinto: Se concluye que existe diferencias significativas entre las estrategias
didacticas actuales y el método Solé para mejorar la comprension lectora en
estudiantes de secundaria de las instituciones educativas distrito del Cercado

de Lima, 20109.

Recomendaciones

Primera: Se recomienda aplicar el Método Solé como estrategia de comprension
lectora, porque contribuye de manera significativa al aprendizaje de los

estudiantes.

Segunda: Se recomienda que en las estrategias empleadas por los docentes de ambas
Instituciones Educativas del presente estudio, se fomente la participacion
activa de los estudiantes. De tal forma que ellos se involucren en sus propios

aprendizajes.

Tercera: Se recomienda que los docentes de las Instituciones Educativas se preparen
constantemente en estrategias innovadoras para beneficio de la calidad

educativa de los estudiantes.
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ANexos
Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos

Cuestionario de estrategias de aprendizaje con el método SOLE
El instrumento esta dirigido a los estudiantes de la Institucién Educativa Nuestra Sra.
de Guadalupe (Grupo Control) y Institucion Educativa Argentina (Grupo
experimental) del 5° grado “A”, en ambas instituciones.
Instrucciones:
Marca con un aspa (x) sobre la actividad a través de preguntas que promueves en

cada momento del proceso lector en tu tarea pedagogica.

) @ =
, 2 e g | 5
N° Item g— _ 9 3]
S| RBE <| 5
(GIND O s <y 4
Antes de la lectura
Considero que la lectura mejora mis capacidades
1 - o
(Determinar los objetivos de la lectura).
5 Conozco el tema antes de leer cualquier lectura.
(Activa conocimientos previos)
3 Suelo imaginar de qué trata la lectura antes de
hacerlo (Hacer hipotesis)
4 Suelo acertar cuando imagine de qué trata la lectura
(Hacer predicciones)
Durante la lectura
5 Formulo hip6tesis y hago predicciones sobre el texto.
6 Formulo preguntas sobre lo leido.
7 Aclaro mis posibles dudas.
8 Resumo el texto después de lo leido.
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9 Releo las partes confusas de la lectura.

Consulto el diccionario cuando no entiendo algunas

10 palabras.

1 Pienso en voz alta para asegurar la comprension de la
lectura.

12 Creo imagenes mentales para visualizar algunas

descripciones en la lectura.

Después de la lectura

13 | Hago resimenes después de la lectura.

14 Formulo y respondo preguntas sobre el tema.

15 | Reformulo textos que considero importante.

16 Utilizo organizadores graficos para sistematizar lo
aprendido.

La puerta sin cerrojo
(Instrumento de evaluacion)

Dejo su hogar decidida a convertirse en una mujer del mundo. Poco después, sin
embargo, estaba en la miseria y no conseguia un empleo. Se dedic entonces a
recorrer las calles para vender su cuerpo como prostituta. Transcurrieron los afios, su

padre murio, su madre envejecid y ella se aferraba cada vez mas a su modo de vida.

No se habia dado ningln contacto entre madre e hija durante aquellos afios.
La madre al enterarse de donde vivia su hija, se dirigié a aquella seccion abandonada
de la ciudad en busca de ella. Se detenia en cada una de las misiones de rescate con

3

una sencilla peticion. “;me permite fijar esta fotografia en la cartelera? Era una
fotografia de la madre, sonriendo y con los cabellos grises con un mensaje escrito a

mano en la parte inferior: “no he dejado de amarte... jregresa a casa!.

Transcurrieron algunos meses y no sucedi6é nada. Un dia, la hija entré en una
de las misiones de rescate para recibir una comida que necesitaba con urgencia. Se
sentd distraidamente a escuchar el servicio, mientras dejaba que su mirada errara por

la cartelera de anuncios. Alli vio la fotografia y penso: ¢podria ser mi madre?.
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Ya era de noche, pero se sintio tan conmovida por el mensaje que comenzoé a
caminar. Hacia su hogar. Llegd a la madrugada sentia temor y avanzaba
timidamente, sin saber realmente que hacer cuando Ilamo a la puerta, esta se abrio de
par en par. Pensé que algun ladron habria entrado antes. Preocupada por la seguridad
de su madre, corridé hacia su habitacion y la encontré dormida. La sacudié para

despertarla y le dijo: jsoy yo , yo soy. Estoy en casal.

La madre no podia creer lo que veia. Se seco las lagrimas y se estrecharan en
un fuerte abrazo. La hija le dijo “estaba tan preocupada! La puerta estaba abierta y

pensé que habia entrado un ladron”.

La madre respondi6 dulcemente: “no, carifio desde el dia en que te marchaste,

la puerta nunca ha tenido cerrojo”.

A partir de la lectura, responda las siguientes preguntas.
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Ficha de comprension lectora

Titulo del texto: “la puerta sin cerrojo”

N° Comprension literal

1 | ¢Quiénes son los personajes que intervienen en esta historia?
2 | ¢Donde ocurren los hechos?

3 | ¢Qué motivos tuvo la joven para dejar su hogar?

4 | ;Cbmo se sintid la madre?

5 | ¢Qué motivo la joven a regresar a casa?
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¢ Qué penso al encontrar la puerta entreabierta?

¢ Qué actitud adopto la madre al tener de regreso a su hija?

Comprension inferencial

Redacta un pequefio argumento acerca del tema

(Qué significado tiene la frase enunciada por la madre: “no carifio. Desde el
dia que te marchaste, la puerta nunca ha tenido cerrojo?

10

¢Qué mensaje nos deja la lectura?

11

¢ Cuales son los valores que se manifiestan en el texto?

NO

Comprension criterial

12

¢Por qué crees que los adolescentes no aceptan el modo de vida que le
brindan sus padres?
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13

¢Consideras que la sociedad impulsa a las personas a optar por labores
deshonestas como lo hizo la joven?

14

¢De qué otro modo pudo solucionar la joven la problematica que vivia en su
hogar?

15

¢Cuan importante es la comprension entre padres e hijos?

16

¢Qué opinidn te merece el hecho de que los seres humanos siempre tenemos
una nueva oportunidad en la vida?

17

¢ Te gustaria tener una nueva oportunidad? ¢Por qué?
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item 1 punto 1 punto 1 punto Sub total
maximo
1 Hija Madre 2
2 | Enunaciudad Misiones de Hogar de la 1
rescate madre
3 | Convertirse en una 1
mujer del mundo
4 | Esperanza 1
5 | Elamordela Esperanza Recuerdos 1
madre
6 | Habiaentrado un 1
ladron
7 | Alegria 1
8 | Describe Describe el Describe el 1
personajes contexto hecho principal
9 | Esperanza 1
10 | Debemos mantener | El amor lo puede Siempre hay 1
la esperanza todo solucion
11 | Familia Fe Perseverancia 2
12 | Creen que lo Rebeldia Desorientados 2
pueden todo
13 | No 1
14 | Poniendo un Trabajando 1
negocio honestamente
15 | Muy importante 1
16 | Excelente 1
17 | Por supuesto 1
Niveles Bajo Medio Alto
Puntaje 0-10 11-16 17 - 20
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Anexo 2: Carta de presentacion a Institucion Educativa
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Lima , 09 de Agosto del 2019 { fefi:pﬁfmﬁ'mm H:::,.j,: 73

LR

SR. Oscar Tello Rodriguez
Director de la Institucién Educativa Emblemdtica “Nuestra Sefiora de Guadalupe”
Presente.-

ASUNTO: SOLICITAMOS AUTORIZACION PARA APLICACION METODO SOLE

Me es grato dirigirme a usted a fin de expresarle mi cordial saludo y a la vez hacer de su
conocimiento que habiéndoseme aprobado el proyecto de tesis para optar el Grado de
Maestro con mencidén en Docencia, Curriculo e Investigacion, denominado:
COMPARATIVO DE APLICACION METODO SOLE EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS “ARGENTINA” Y “NUESTRA SENORA DE GUADALUPE”,
motivo por el cual el suscrito solicita la autorizacién correspondiente a fin de poder
aplicar el instrumento pedagégico respectivo .

Agradeciendo por anticipado la respuesta a la presente peticién académica .

Atentamente, —
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Anexo 3. Validez y confiabilidad del instrumento
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Parte 1: Instrucciones para el proceso de respuesta.

Centro de Estudios:

(Margue con una'X' su valoracién)
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Parte 2 : Preguatas del cuestionario.
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Confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos N de
Cronbach  estandarizados elementos
,690 ,699 16

El indicador del Alfa de Cronbach nos dice que el valor es de 0.690, de acuerdo a la
tabla que corresponde a este indicador la relacion es “Marcada”, por lo tanto es un

instrumento confiable.
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