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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue determinar el efecto antiinflamatorio de la
crema elaborada a base de extracto etandlico de  cascara de Malus doméstica
(manzana verde) en Rattus rattus var. albinus. La metodologia tomo el modelo de
edema en zona subplantar, se obtuvo las cascaras de Malus domeéstica, se secd,
pulverizo, prepard el extracto etandlico y se agregé a la crema base, se aplico un
control de calidad. Luego se formé 3 grupos (n=4 ratas), grupo control, grupo patron
y grupo problema, todos expuestos a una inyeccion de 0,1 ml de solucion de
carragenina al 0.1 % induciendo un edema en el miembro posterior derecho de cada
espécimen, luego de media hora se aplico en esa zona 0.5g de la crema con extracto
etandlico de Malus domestica al 2 % (grupo problema), diclofenaco en gel al 1 %
(grupo patrén) luego midiendo en el pletismoémetro_Panlab_Harvard Apparatus el
volumen de desplazamiento de agua destilada a la 1, 3 y 5 horas. Los resultados
mostraron que la crema es de color verde claro, de pH 5, extensibilidad 5 cm? y un
olor a manzana. Mientras que la crema con extracto etanolico de la céascara de
Malus domestica al 2 % obtuvo una inhibicién antiinflamatoria del 87 % comparado
al 91 % del diclofenaco en gel al 1%. Se concluye que la crema elaborada a base del
extracto etanolico de céscara de Malus domestica (manzana verde) tiene efecto

antiinflamatorio en Rattus rattus var. albinus.

Palabras clave: antiinflamatorio, cascara, crema, Malus doméstica.
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ABSTRACT

The objective of the present investigation was to determine the anti-inflammatory
effect of the cream made from ethanol extract of domestic Malus peel (green apple)
in Rattus rattus var. albinus The methodology took the edema model in the
subplantar zone, the domestic Malus husks were obtained, dried, pulverized, the
ethanol extract prepared and added to the base cream, a quality control was applied.
Then 3 groups were formed (n = 4 rats), control group, standard group and problem
group, all exposed to an injection of 0.1 ml of 0.1% carrageenan solution inducing
edema in the right hind limb of each specimen, After half an hour, 0.5g of the cream
with 2% ethanol extract of Malus domestica (problem group), 1% gel diclofenac
(standard group) was applied in that area, then measuring the displacement volume
of distilled water on the plethysmometer Panlab- Harvard Apparatus at 1, 3 and 5
hours. The results showed that the cream is light green, pH 5, extensibility 5 cm2 and
an apple smell. While the cream with ethanol extract of the 2% Malus domestica
husk obtained an anti-inflammatory inhibition of 87% compared to 91% of the
diclofenac in 1% gel. It is concluded that the cream made from the ethanol extract of
Malus domestica peel (green apple) has an anti-inflammatory effect in Rattus rattus

var. albinus

Keywords: anti-inflammatory, peel, cream, domestic Malus.
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I. INTRODUCCION

La Organizacion mundial de la salud (OMS) usa los recientes estudios para recomendar
la inclusién de las plantas como complemento a tratamientos convencionales de manera

responsable y de calidad para beneficiar a todas las comunidades del mundo. *

A partir de ello el uso de plantas se basa en la informacion del consumo hecho por los
pueblos popularmente, el uso prominente de los individuos en cada enfermedad de

manera variada. 2

La medicina alternativa ha fortalecido la utilizacion de las plantas, esto logra convertir a
metabolitos secundarios caracterizados en nuevos medicamento de efecto selectivo, la
seguridad de sus propiedades es clara después de algun tiempo y las buenas reacciones

que obtiene son de seguridad para complementar tratamientos convencionales. *

Malus doméstica (manzana verde), es un arbol que pertenece a la familia de las rosaceas
tiene mas 90 géneros y 2520 especies en el mundo, se siembran en huertos alcanzando
una méxima altura de 2 a 3 afios, el fruto de este se conoce como manzana verde,
compuesto por un alto porcentaje de agua, carbohidratos, vitaminas, minerales y todas

mayoritariamente en su cascara o piel. *

La céscara de las frutas suele ser un residuo no utilizable produciéndose toneladas sin
tener un uso propio que aproveche sus propiedades que realmente se concentran en esa
parte de su estructura por ello en la actualidad son méas una fuente muy valiosa por

atesorar flavonoides y terpenos. >®

Los compuestos secundarios como flavonoides, alcaloides, saponinas y terpenoides
abundan en esta variedad de plantas la vida mejora con el uso de estos principios, su
consumo es vital en todo los seres porque cubre una deficiencia organica de frenar

enfermedades inflamatorias crénicas o cancer.’

La actividad antiinflamatoria puede traer la disminucion del consumo de farmacos que
pueden ser de riesgo por sus efectos adversos como los gastricos o renales en su uso

cronico esta propiedad es un potencial medicinal en el mundo pues las enfermedades


https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81rbol
https://es.wikipedia.org/wiki/Ros%C3%A1ceas
https://es.wikipedia.org/wiki/Carbohidrato
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitamina

siguen creciendo debido a un ritmo de trabajo sobrecarga y el estrés que contrae
musculos y genera dolencias y malestares que no dejan un desarrollo comun en el dia a

dia.®

La utilizacion de recursos o medicamentos antiinflamatorios para tratar o aliviar
cualquier condicién ante un dafio, para los farmacologos los Aines no son solo la
eleccion fundamental segura en estos Gltimos tiempos y todo ello por sus reacciones
perjudiciales, ademas tienen efectos opuestos que afectan su utilizacion agravan o
inician nuevas patologias, esto puede ser justificacion del uso mayor de principios

naturales.’

Los sintomas de una inflamacién cronica o aguda siempre iniciara hacia la hinchazon, el
enrojecimiento y la fiebre o de la zona adolorida o golpeada, esto tiene una ciencia
bioquimica que es las defensas innatas del ser humano que se representa por proteinas y
sustancias que tiene como curso esencial, desarrollar estos procesos para reducir los

tiempos de molestias.™®

EL principal mecanismo de los farmacos reconocidos como antiinflamatorios no
esteroideos son obstruir las proteinas Ilamadas ciclooxigenasa | y Il, como del &cido
araquidonica, que produce sustancias que producen reacciones en el cuerpo como
vasodilatacion o permeabilidad, transito de prostaglandinas que generan dolor,
leucotrienos que estimulan liberacion de citoquinas, factor de necrosis tumoral, y

tromboxanos que desarrollan la reunién de plaquetas.**

Los beneficiarios de nuevos productos con enfermedades gastricas o hepéticas por su
administracion prolongado es que disminuyen su consumo de este tipo de farmacos y
pueden ir apegandose al consumo de alternativas que permiten un mejor trato o
tolerancia por su organismo en resumen todos los pacientes en general, por ello existe la
proximidad de esta planta y sus componentes Utiles para tratar las inflamaciones en sus
distintos tipos por ello el beneficio de la formulacion a base del extracto de la

cascaras de Malus domestica (manzana verde) detendra procesos inflamatorios . 12



Planteamiento del problema:

¢ Tendra efecto antiinflamatorio la crema elaborada a base del extracto etandlico de la

cascara de Malus Domestica (manzana verde) en Rattus rattus var. albinus?

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 OBJETIVO GENERAL

- Determinar el efecto antiinflamatorio de una crema elaborada a base del
extracto etandlico de la céscara de Malus Domestica (manzana verde) en

Rattus rattus var. albinus.

1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Determinar el control de calidad de la crema a base de extracto etandlico de la
cascara de Malus Domestica (manzana verde).

- Determinar el volumen de desplazamiento de la solucion de NaCl 0.9%
establecido en la region subplantar de Rattus rattus var. alvinus. en estado basal e
inflamacion luego de administracion de carragenina, diclofenaco y crema a base
de Malus doméstica.

- Determinar el porcentaje de inhibicion antiinflamatoria de la crema a base del
extracto etanolico de la cascara de Malus Domestica (manzana verde) inducida

en Rattus rattus var. albinus.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Hipolito E, ** evalud las céscaras de Malus doméstica en diferentes solventes. Uso
como método la extraccion con 4 disolventes, su capacidad antioxidante se compar6
con vitamina en células in vitro. Como método uso para conocer su contenido de
fenoles totales el reactivo de Folin Ciocalteu. Como resultados se hallé que los
extractos acuosos y metanolicos indujeron la proliferacion de células en un 50%.
Concluyendo que las céscaras de mazana tienen poder antioxidante por su contenido de

polifenoles.

Cervantes V, * hizo un estudio de tipo de Malus domestica mediante la fraccién oleosa
(obtenida con hexano) y extractos acuosos de harina y variedades. Como resultados
hallo diferencias significativas en el contenido de polifenoles independientemente de la
variedad. Las diferentes fracciones mostraron capacidad de atrapamiento del radical
DPPH y de inhibicion del radical hidroxilo, siendo la fraccion oleosa la mejor en los dos

analisis; en el caso de los extractos acuosos, presentaron la mejor respuesta.

Caballero L, Gonzales G, ** el afio 2016 en su estudio tuvo como objetivos estudiar
alimentos con efecto antiinflamatorio, donde las manzanas (Malus doméstica), por sus
principios activos como quercetina, antocianidinas, procianidinas, epicatequinas y acido
clorogénico, que se concentran en la cascara, siendo su concentracion 3 veces superior a
la pulpa, ejercen efectos antiinflamatorios y moduladores del metabolismo carcindgeno

y antioxidante

Cristelle A, '® Evaluaron la capacidad antiinflamatoria de las cascaras de Malus
doméstica. EI metodo se baso en analizar 109 compuestos fenolicos y triterpenos, luego
se fraccionaron en cinco cultivos se evaluo su actividad inmunomoduladora en células
Natural Killler in vitro. Como resultados se observa que los tipos de células son bien
inhibidos por lo que exhiben altos contenidos procianidinas y quienes tuvieron mayor

potencia en diferencia de los terpenoides.



Lee Y, " Esta investigacion determino la actividad antiinflamatorias de Malus
domestica (manzana). Usaron como método muestras en células con Lipopolisacaridos,
estos observaron que los mediadores pro inflamatorios y citocinas asi como las enzimas
COX-2. Como resultado se encontrd que se evalud las muestras exhibieron una mejor

inhibicion de las citoquinas y enzimas pro inflamatorias.

2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. Taxonomia

Familia: Rosaceae

Género: Malus

Especie: Malus domestica

Familia: Rosaceas

Especie: Pyrus malus L. 819

Caracteristicas

Alcanza una altura de 10 my tiene el lefio globoso, es un tronco con corteza protegida
de lenticela, suave, discipulado, sombreado verdoso en las ramas y texturado y oscuro
en las partes viejas del arbol. Hojas ovaladas, conica, aserradas, con una rama verde
clara y tomentosa, de doble longitud que el peciolo.

Composicion quimica de Malus Domestica

El fruto natural contiene 80% de agua, 15% de azlcares, 5% de proteinas, contiene
pectina, vitaminas, corrosivo malico, acido tartarico y acido galico, ademas de sodio,
potasio, magnesio y hierro. Salvaguardan vitaminas y minerales en la piel. %

Planta medicinal

Se denomina planta medicinal a aquella planta que pueden utilizarse entera o por partes

especifica para tratar enfermedades de personas 0 animales, su accion terapéutica se debe a

substancias quimicas llamadas principios o metabolitos bioactivos. %
2.2.2. PIEL

La piel es un érgano destacado entre los grupos mas significativos del cuerpo, es un manto
que aisla la vida exterior y permitiendo la proteccion de patogenos, conservar el calor,

soporte contra agresiones mecénicas, quimicas, un 6rgano excelente. **


https://es.wikipedia.org/wiki/Plantae

Division de la piel
Epidermis

Con un grosor tipico de 0,4 mm, esta en contacto con el exterior, se encuentra en la dermis

por una capa. **

Dermis

Es superior de 15 a 40 veces el grosor de la epidermis, supone la capa conectiva,
hipocelular, extremadamente rica en vasos y nervios, que aloja los puntos mas alejados del

epitelio. %
Hipodermis o tejido subcutaneo

Segmento fundamentalmente graso, resuelto en adipociticos de septos de tejido nervioso

donde se atesoran los mediadores quimicos y macréfagos. °
2.2.3. INFLAMACION

La inflamacién es un conjunto de respuestas creado por el organismo como reaccién a
normal tras una agresion, las caracteristicas que la hacen de cuidado son presentar 4
sintomas agudos el dolor, calor, el rubor y la formacion de edemas por la vasodilatacion

presente.?’
Fases de la inflamacién

Estos pueden ser de tres tipos desde que llegan a la parte extensa de una zona expuesta al
golpe o trauma, estas particulas exponen cambios vasculares y quimiotacticos, que
aprovechan la proximidad de los atomos y las células resistentes a la inflamacion. A
continuacion viene la liberacion de los mediadores como macrofagos o histamina los
atomos y demas células tras el inicio inflamados surgen en una cantidad increible y viajan

por la sangre, llegando da las regiones que abarcan el dafio. %

Con el pasar del tiempo se deben regular los procesos, asi sucederd con el nimero
sustancial de reacciones no susceptibles, el proceso empieza a disminuir, ademas, una

disposicién de componentes inhibidores dispuestos a finalizar o nivelar el procedimiento.



La ultima etapa es acomodar la reproduccion agregada o incompleta de los tejidos dafiados

por lareaccion inflamatoria especifica. 2°
Clasificacion de inflamacion

Inflamacion aguda es una respuesta rapida al dafio, con un comienzo repentino, es

inconfundible y como termina breve, inicia desarrollando sintomas en su pico méas alto.*

Inflamacion crénica, no tiene un principio general, puede ser provocado por una intensa

irritacion que dura algunos dias o afios. *
Mecanismo fisioldgico de la inflamacion

Tras el dafio, se estimula el &cido araquidénico de la membrana celular y los lipidos como
fosfolipidos como fosfolipasa A, este libera el &cido y sirve de material para generar las
enzimas ciclooxigenasas tipo 1y 2, con ello empiezan las siguientes semiologias, aparicion
adicional de sangre y liquidos en la region produce una notable hinchazon, hasta el periodo
en que la expansidn en el volumen sanguineo causa enrojecimiento y la impresion de calor
en el area ubicada, se expresa el dolor en esta area esto provoca menos funcionalidad y con

ello incapacidad.®
2.2.4. EXTRACTO ETANOLICO

Los extractos hidroalcohdlicos son concentrados de fluidos concentrados, adquiridos a
partir de la extraccion de una planta o parte de ella, utilizando etanol y agua como solvente,

su enfoque es 1: 1, es decir, un kilo de planta, se obtiene 1 litro de concentrado.*
2.2.5. CREMA

Son formas farmacéuticas para uso externo de consistencia semisélida que contienen hasta

un 40% de agua sobre una base grasa. **
Control de calidad de cremas

La calidad es un requisito previo fundamental, debido a su notoriedad natural, pero ya que
es la premisa sobre la que se basa la reproducibilidad de los pardmetros de seguridad y

viabilidad, de esta manera, la calidad farmacéutica incluye varios y diferentes tipos de



controles desde fisicos, quimicos y microbioldgicos. La naturaleza de un material se debe
desarrollar a través del examen visual, el olfato y el gusto, en cualquier punto concebible, el
material vegetal deberia ser contrastado y el material crudo a partir de un ejemplo

espléndidamente reconocido en la Farmacopeas. **
1. HIPOTESIS.

La crema elaborada a base del extracto etandlico de la cascara de Malus domestica

(manzana verde) tiene efecto antiinflamatorio en Rattus rattus var. albinus.

IV. METODOLOGIA

4.1. DISENO DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacién corresponde a un estudio de enfoque

cualitativo, de disefio experimental, de un nivel explicativo.

4.1.1. Obtencion del extracto seco.
El estudio se inicid con las céscaras es parte area de la planta en un real 6ptimo
estado de desarrollo tanto vegetativo como fitosanitario. Estas fueron secadas en
un horno (Binder FD115) a temperatura ambiente (45 = 2 °C) por 10 horas y
pulverizado en un molino hasta obtener particulas finas. Los extractos fueron
obtenidos por reflujo por 3 horas aproximadamente, se utilizé 100g de muestra
y alcohol (Alkofar) de 80° sobrenadante, luego se filtré con papel filtro y se

almacend a temperatura ambiente hasta su utilizacion.

4.1.2. Elaboracion de la crema. (Tomado de la farmacopea americana) **3*

a) Materiales

Vaselina liquida 0.9gr (Dropaksa)
— Parafina 1.26gr (Merck)

— Alcohol Cetilico 1.08 gr (Merck)
— Acido Esteéarico 1.08gr (Merck)

— Glicerina 0.9 ml (Dropaksa)

— Propil Parabeno 0.036 gr (Merck)

8



— Lauril sulfato 0.36gr (Merck)
— H20 5.2ml

— Extracto 9.8 gr.

4.1.3. Preparacion de la crema. 333

1. Fase oleosa

Se agregaron los ingredientes que forman la fase oleosa (parafina, alcohol cetilico,
vaselina liquida y acido esteédrico) se llevd a calor a 60°C en bafio maria hasta

homogenizar.
2. Fase acuosa

Se agregaron los ingredientes que forman la fase acuosa (propil parabeno, agua
destilada, glicerol y lauril sulfato) en un vaso de precipitacion y se llevo a bafio maria a
una temperatura de 60°C.en esta fase se agregé el extracto etandlico de céscara de
malus domestica (manzana verde), luego mezclamos la fase acuosa en la fase oleosa,

homogenizamos y batimos hasta formar la consistencia de la crema, cuando llega a una
temperatura de 40°C ahi recién se facilita su vertimiento.

4.1.4. Control de calidad. *3*

Uniformidad

Se realiz6 una extensién de una muestra de la crema sobre una placa y se sitlo éste
encima de una superficie negra con un peso de 2 Kg, procediendo a su visualizacién

mediante una lupa de particulas extrafias.
Extensibilidad

Se puso sobre un portaobjetos 25 mg de crema sobre un papel milimetrado; sobre
dicho portaobjetos, se coloco otro material suavemente de peso conocido, se esperé 1

minuto y se anotd el radio del circulo formado.
PH

Medimos el pH mediante el uso de las tiras de pH, introduciéndolos en el vaso

9



conteniendo la crema, estd determinacion de pH se realizd antes y después de los

ensayos.
4.1.5. Modelo Experimental de la actividad antiinflamatoria. *
Material farmacologico

El material farmacoldgico utilizado para la grupo estandar en el tratamiento de la
inflamacion provocada a través de: carragenina (centro de investigacion Laboratorio
Carlo ERBA) codigo: 0564 Diclofenaco al 1% Gel con Lote No. W0089 con fecha de
caducidad junio / 2019. Los datos contenidos en el inserto demuestran que 100 g de
diclofenaco en gel al 1% contienen 1,16 g de la sustancia dindmica diclofenaco
dietilamina, que es igual a 1 g de diclofenaco sodico. El titular del registro de

Diclofenaco 1% Gel es Laboratorios Genfar.
Solucién de carragenina

Se disolvié 1mg carragenina en 100mL en una concentracion del 0.1 % equivalente a

0.1 ml de carragenina.

Determinacion del efecto sobre la inflamacién inducida en Rattus rattus var.

albinus.

Para la determinaciéon de la actividad antinflamatoria, se usé el Método de Edema
subplantar, utilizando un pletismémetro (Panlab-Harvard Apparatus). Las especies de
Rattus rattus var. albinus. se dividieron aleatoriamente en 3 grupos de 4 especies por
grupo, grupo control, grupo patron, y grupo problema. Se estim6 el volumen de la zona
subplantar derecha de cada espécimen; para luego iniciar la induccion de la

inflamacion mediante inyeccion subplantar de solucién de carragenina al 1% (0,1 ml)

De esta manera, los tratamientos fueron administrados y controlados de la siguiente

manera:

Grupo de control: media hora después de aplicar la solucion de carragenina, se

administré 0.5gr de la crema base en la zona subplantar del miembro inferior derecha.

Grupo problema: media hora después de aplicar la solucion de carragenina, se aplico
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la crema realizada con Malus domestica (manzana verde) 2% v/v (0,1 ml de la crema
que pesaba aproximadamente 0.1046 g) todo por via tdpica, asi como la crema se aplico

cada 1, 3y 5 horas durante todo el dia.

Grupo de patron: media hora después de infundir la solucidn de carragenina, se aplico
por via topica 0,1gr de diclofenaco. Repitiendo la aplicacion cada 1,3 y 5 horas durante

el dia.

Formula para la evaluacion del proceso inflamatorio

%Inhibicion (Ct — Co) * (Ct — Co) x100

(Ct — Co)control

En donde Ct es el volumen de la parte subplantar al tiempo “t” después de la inyeccion
de la carragenina, Co es el volumen de NaCl desplazado en el Pletismdmetro por la
extremidad inferior posterior en Rattus rattus var. albinus. antes de la inyeccion de

carragenina.?
4.2. Poblacion y muestra.

Poblacion vegetal: las cascaras de Malus domestica (manzana verde) que se obtuvo el
mes de Julio del afio 2018, de la zona de los campos del caserio de Chachapoyas,

Ancash.

Muestra: 100 mg de muestra molida de céscaras de Malus domestica (manzana

verde).

Poblacion Animal: Rattus rattus var. albinus. de ambos sexos de 250 mg que fueron

obtenidas del hioterio- Uladech

Muestra animal: 12 Rattus rattus var. albinus.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores.

Variable Definicion conceptual Definicion operacional | Indicadores
La propiedad
N ) Volumen de
antiinflamatoria se basa
o ] o desplazamien
en disminuir sustancias | Medicion del edema
) to de agua
_ liberadas como | sub-plantar del
Dependiente: _ _ | (ml)
prostaglandinas, miembro inferior
Efecto )
§ | leucotrienos y | derecha trasera de o
antiinflamatorio % Inhibicion
tromboxanos por las | Rattus rattus en el del
ela
enzimas ciclooxigenasas | pletismometro digital ) _,
_ inflamacion
tipo I y Il, y generadas
por el &cido araquidonico.
Crema al
_ ; 2% a base del
Son sistemas en fases o Se concentr( en la
) o extracto
Independiente: | formas farmacéuticas para | crema base el extracto .
etandlico de

Crema

uso externo de

consistencia semisélida.

etandlico de cascara

de Malus domestica.

la cascara de
Malus
domestica.

4.4. Instrumentos de Evaluacién

Se utiliz6 la técnica de la observacién directa, medicion y registro de los volimenes de

desplazamiento en milimetros de la solucion en el pletismémetro (Panlab-Harvard

Apparatus) y otras caracteristicas que se observen en la medicion del efecto

antinflamatorio. Los datos obtenidos fueron registrados en fichas de recoleccién de

datos.

4.5. Plan de anlisis.

Para la evaluacion de la inflamacion se almacenaron los datos en una hoja del programa

Excel 2016, mediante una estadistica descriptiva se sacaron promedios y se generaron

tablas.

12




4.6.Matriz de consistencia

antiinflamatoria de la crema a base del
extracto etanélico de la cascara de Malus
Domestica (manzana verde) inducida en
Rattus rattus var. albinus.

var. albinus

Tipo y disefio .
Titulo de Pregunta de - S . Poblacion Plan de
. . . g . Objetivos Hipotesis Variable de y L
investigacion | investigacion . L muestra analisis
investigacion
Objetivo general
Efecto Determinar el efecto antinflamatorio de una
antinflamatorio crema elaborada a base del extracto
de una crema etanolico de la céscara de Malus doméstica
elaborada a base |+ Tendra efecto (manzana verde) en Rattus rattus var. La crema Poblacion
del extracto ;ntin flamatorio albinus. elaborada a vegetal: cascaras
etanélico de la la crema Obijetivo especificos base del de Malus
cascara de Malus| elaborada a -Determinar el control de calidad de la extracto domestica
doméstica base del crema a base de extracto etan6lico de la |etandlico de la Devendiente:
cascara de Malus Domestica (manzana cascara de P ' .. ... |Muestra vegetal:
(manzana verde)|  extracto Efecto Cualitativo,
i verde). Malus . . o 100 gr de Malus .
en Rattus rattus | etanolico de la L antiinflamatori| de disefio q . Estadistico
var. albinus cascara de . . tomestica 0 experimental omest_lga (estadistica
' ' Malus Determinar el volumen de desplazamiento | (manzana Indeendiente: | de un nivel 'l Poblacion descriptiva)
doméstica de agua destilada (pletismometro) en estado| verde) tiene lCO:rema ' exolicativo animal: Rattus P
(manzana basal e inflamacion luego de administracién efecto P ' rattus var.
verde) en de carragenina, diclofenaco y crema a base |antiinflamatori albinus
Rattus. rattus de Malus doméstica (manzana verde). 0 en Rattus
var. albinus? rattus var. Muestra animal:
' ' -Determinar el porcentaje de inhibicion albinus 12 Rattus rattus
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4.7.Principios éticos

Se incentiva el estudio del uso de plantas en la bdsqueda de la conservacion de la
naturaleza, preservando cultura, creencias y costumbres de los pueblos, que
heredaron la sabiduria y conocimientos, que procura forjar nuevas fuentes de
principios medicinales para la ciencia y la salud mundial. Siguiendo la declaracion de

Helsinki en el uso de animales sin producir sufrimiento en bien de la investigacion.*®
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

Tabla 01. Control de calidad de la crema elaborada a base del extracto etanodlico

de la cascara de Malus doméstica (manzana verde).

CONTROL DE CALIDAD

pH 5
Extensibilidad 5 cm?
Olor A manzana
Color Verde claro
Uniformidad Sin particulas extrafas

Fuente: Datos propios de la investigacion
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Tabla 02. Volumen promedio de desplazamiento de cloruro de sodio 0.9%
(pletismometro-Panlab/Harvard Apparatus) en estado basal e inflamacion luego
de administracion de carragenina, diclofenaco y crema base de Malus doméstica

Rattus rattus var. albinus.

Volumen Promedio (mL) de NaCl 0.9%

Tratamiento desplazado
Basal Inflamado 1h 3h 5h
Blanco 1,83 2,60 243 1,76 1,70
Diclofenaco en gel 1,66 2,59 1,77 1,74 1,68
Crema a base de M. d 1,40 2,60 260 215 145

Fuente: Datos propios de la investigacién

Leyenda: Malus domestica (M. d)
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Tabla 03. Porcentaje de inhibicion antiinflamatoria de la crema elaborada a
base de extracto etandlico de la cascara de Malus doméstica (manzana verde),

inducida en Rattus rattus var. albinus

% inhibicion antiinflamatoria

Tratamiento 1lh 3h 5h
Diclofenaco en gel 82% 85% 91%
Crema al base de M. d 00% 60% 87%

Fuente: Datos propios de la investigacion

Leyenda: Malus domestica (M. d)
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5.2 ANALISIS DE RESULTADOS:

En cuanto a lo encontrado en la tabla 01 las caracteristicas organolépticas de la
crema los resultados obtenidos en los ensayos para el control de calidad nos
muestran que cumple con buen olor agradable, la extensibilidad también es buena
pues se demuestra su facil extensibilidad para mejor penetracion, en la
determinacion de particulas extrafias es uniforme sin verse partes grumosas que
puedan irritar la piel o raparla. En relacién con el pH, de 5, en la crema se obtuvo
ese valor, que difiere con lo encontrado por Gutiérrez Y, *" quien encontré en su
control un mejor pH es de 5,8 a partir de un extracto de hojas de Talipariti en su
crema. También Llumiluiza F, * encontré un valor de pH 6,5 diferente con su
extracto de hojas Chuchuguaso en su crema elaborada. En tanto para Quispe V, *° en
su formulacion de una crema elaborada a base del extracto de hojas de Calceolaria
obtuvo un pH 4.

Los resultados observados en la tabla 02 con respecto al volumen promedio de
desplazamiento de cloruro de sodio 0.9% en estado basal e inflamacion luego de
administracion de carragenina, diclofenaco y crema base de Malus domestica
demuestran que la crema elaborada posee efecto antiinflamatorio, al disminuir del
edema plantar en estado basal medido con pletismometro. Se observa en los 3
grupos que existe una disminucion con respecto al tiempo asi se nota que luego de
la medida basal de 1.66 con diclofenaco a la 1 hora de aplicado el tratamiento se
desplazé un volumen igual a 1.77 ml,ala3 hora 1.74 mlyalas5 horas 1.68 ml, en
contraste con la crema a base del extracto etandlico de la cascara de Malus
domestica en el hallamos en el basal 1.40 ml a la primera 2.60 ml pasado las2 horas
se observa 2.15 ml y a las 5 horas un volumen de desplazamiento de 1. 45 ml.
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El edema es producido por una convergencia de sustancias como histamina
inducidos por la carrageinina, extravasacion celular de otros componentes y
localizacion de la inflamacidn que generan un excesivo volumen con caracteristica
rojiza y caliente esto ocupa un determinado espacio que a medida que disminuye la
reaccion innata producto de sumar como tratamiento alguna sustancia puede dejar
de desplazar el agua en el aparato, el efecto antiinflamatorio del diclofenaco se ha
observado que desplaza menos cantidad de agua del aparato porque es eficaz
mientras que la crema con el extracto etandlico mantiene hasta la 3 un volumen
elevado, mientras que en la hora 5 ya es similar al diclofenaco. *°

Con respecto a los resultados observados en la tabla 03 el porcentaje de inhibicion
antiinflamatoria de la crema elaborada a base de extracto etanolico de cascara de
Malus doméstica, fue de 87 % a las 5 horas desde la aplicacion de la crema con el
extracto etanolico y puede afirmarse que el efecto se acerca al que se evidencia con
la aplicacion de diclofenaco en gel, con una porcentaje de 91% observandose
reduccion del proceso inflamatorio en un 77% de eficacia a la 5 hora en relacién al
medicamento patron.

Datos que defieren por lo hallado por Mejia H,** quien obtuvo un crema a base del
extracto etandlico de “chupasangre” quien encuentra eficacia al 3 %. En tanto

Illescas J,*

que encontrd en su crema a base de Palta una eficacia de 64% muy
debajo por lo obtenido por el estudio presente.

El efecto antiinflamatoria del Malus doméstica , se debe a su composicién quimica,
que ha sido estudiada por diversos investigadores, e incluye entre sus componentes a

los flavonoides, terpenoides, que han demostrado que su inhibicion se asemeja a las

enzimas implicadas en el metabolismo del &cido araquidonico, como la
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ciclooxigenasa, lipooxigenasa, Yy radicales libres, estos por influencia de su
actividad para disminuir los procesos de inflamacion.*?

Este estudio nos demuestra un nuevo camino para el material vegetal que puede ser
usado en la poblacion en problemas que crucen con inflamacion y de forma muy

cercana obtenerla por ser un fruto muy abundante en la comunidad.
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VI. CONCLUSIONES

6.1. Conclusiones

Se determiné que la crema elaborada a base del extracto etanolico de
cascara de Malus domeéstica (manzana verde) tiene efecto antiinflamatorio.

El control de calidad de la crema elaborada a base del extracto etandlico de
cascara Malus doméstica mostro un color verde claro, un olor a manzana,
un pH 5, y una extensibilidad de 5 cm?.

Los volumenes de desplazamiento de agua destilada del grupo blanco fueron
a la 1 hora 2.43ml en la 3 hora 1.66ml a las 5 horas 1.63ml, con el
diclofenaco en gel fueron a la 1 hora 1.77ml a la 3 hora 1.74ml a las 5 horas
1.68ml, con la crema elaborada a base del extracto etandlico de céscara de
Malus doméstica fueron de 2.60 ml ala 1 hora, 2.15 mlalas 3 horasy 1.45
ml alas 5 horas.

El porcentaje de inhibicion antiinflamatoria de la crema elaborada a base del
extracto etanolico de céascara de Malus doméstica a la primera hora fue de

00%, a la tercera hora se obtuvo un 60% Yy a la quinta hora un 87%.
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6.2. Recomendaciones
- Sesugiere que Malus domestica sea evaluada con otras técnicas y métodos y
darle mayor relevancia a su efectividad antinflamatoria.

- Adquirir otros aparatos para la medicion del efecto antinflamatorio.
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ANEXO:

Anexo 01

Descripcion Taxonomica

EL DIRECTOR DEL HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT) DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE TRUJILLO.

Da Constancia de la determinacion taxonémica de un (01) espécimen vegetal:

. Clase: Equisetopsida

. Subclase: Magnoliidae.

. Super Orden: Rosanae

. Orden: | Rosales

. Familia: Rosaceae

. Género: Malus

. Especie: M. domestica (Suckow) Borkh.
. Nombre comun:  “manzana verde”

Muestra alcanzada a este despacho por KARINA DENISSE DIAZ VASQUEZ,
identificado con DNI: 40556323, con domicilio legal Chimbote, Zona de Reubicacion,
Mz. O Lte. 3. Estudiante de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional
de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote
(ULADECH), cuya determinacién taxonémica servira para la realizacién del Proyecto
de Tesis: “Efecto antiinflamatorio del extracto etandlico de la cascara de Malus
domestica “manzana verde” en Rattus rattus var. albinus’.

Se expide la presente Constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
hubiera lugar.
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Anexo 02

Evidencias Fotograficas
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