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RESUMEN

La presente investigacion fue de gran importancia ya que tuvo como propdsito
demostrar la importancia de los juegos ludicos para el lenguaje y psicomotor, con la
finalidad de mejorar el proceso de maduracion psicomotor y lenguaje de los nifios y nifias
de dicha institucion.

El presente trabajo de investigacion lleva por titulo aplicacién de estrategias
Iudicas para favorecer el desarrollo del lenguaje y psicomotor en los nifios de 5 afios de
edad, de la I. E. Inicial “Angelitos de Mama Ashu” de la Provincia de Asuncion Chacas-
Ancash, 2019. Tuvo como objetivo: Determinar si la aplicacion de estrategias ludicas
favorece el desarrollo del lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de dicha Institucion.
La investigacion es de tipo pre experimental, de enfoque cuantitativo, de disefio
experimental. La poblacidn consta de 30 y la muestra esta conformada por un total de 15
nifios y nifias de 5 afios del aula azul de dicha institucion. Se emple6 la técnica de la
observacion y el instrumento que se utilizd para el recojo de informacion fue el test de
TEPSI, a través del cual se midio el nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias de dicha
Institucion. Llegando a la siguiente conclusion que la aplicacion de estrategias ludicas
favorece el desarrollo del lenguaje y psicomotor en los nifios de 5 afios de edad, de la
Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia
de Asuncion- Ancash, 2019.

Palabras claves: Favorece, experimental, instrumento, investigacion.
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ABSTRACT

This research was of great importance as it was intended to demonstrate the
importance of playful games for language and psychomotor, in order to improve the
psychomotor and language maturation process of the children of that institution.

This research was of great importance as it was intended to demonstrate the
importance of playful games for language and psychomotor, in order to improve the
psychomotor and language maturation process of the children of that institution.

The research is pre-experimental, quantitative approach, experimental design. The
population consists of 30 and the sample is made up of a total of 15 5-year-old boys and
girls from the blue classroom of that institution. The observation technique was used and
the instrument used to collect information was the TEPSI test, through which the level of
psychomotor skills of the children of said Institution was measured. Coming to the
following conclusion that the application of playful strategies favors the development of
language and psychomotor in children of 5 years of age, of the Educational Institution
"Angelitos de Mama Ashu" of the Chacas district of the Province of Asuncion- Ancash,
2019.

Keywords: It favors, experimental, instrument, research.
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l. INTRODUCCION

Los paises de América Latina y el Caribe muestran un conjunto de progresos y de
desafios en relacion con el avance hacia el logro de las metas y de la garantia del derecho
a la educacion. Sin embargo, quedan todavia muchas acciones por emprender a fin de
asegurar una educacion de calidad para consolidar y sostener los avances logrados, y
emprender los desafios pendientes. A partir de un enfoque, que oriente y capacite a los
docentes tomando en cuenta una cultura organizada y el desarrollo de politicas que
atiendan a la diversidad (Chuva, 2016).

En la actualidad, los avances tecnoldgicos y cientificos obligan a ser
profesionales exitosos y competentes, Gtiles para la sociedad. Siendo la docencia una
carrera que Se caracteriza por brindar un servicio educativo, no solo por impartir
conocimientos sino también principios y valores; formando personas con capacidad de
resolver problemas, libres y honestos, profesionales innovadores capaces de enfrentar los
avances del mundo de hoy; ya que, la educacion sera siempre el Unico camino para
contribuir al desarrollo de un pais.

Junto a los desafios del acceso y la calidad educativa en el pais, el Peru enfrenta el
gran reto de promover una educacion pertinente, que favorezca el acceso de los
ciudadanos a empleos de calidad, y que promueva un sector productivo dindmico y
competitivo. Las iniciativas encaminadas a modernizar el curriculo y formar en
competencias mas conectadas con las necesidades reales de los individuos (OCDE,
2016, pag. 30)

Hoy en dia, la educacion inicial es indispensable, ya que es una base donde se
apoyan los cuatro pilares fundamentales: El aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender convivir, aprender a ser; logrando asi el desarrollo integral del nifio. (Garcia A.

R., 2012).

El Ministerio de Educacion (2009), precisa que, en la etapa preescolar,
comprendido de los tres a los cinco afios, toda actividad realizada por el nifio, toma



como base el juego, en tal sentido jugar constituye la actividad principal de los nifios
comprendidos en esta etapa escolar. Es asi que los docentes deben apropiarse de las
estrategias que garanticen la realizacion del juego de manera que permitan promover
actividades significativas en la construccion del aprendizaje de los nifios. (Jimeno G.
M., 2018, pag. 19)

La investigacion se enfoca en la importancia de las actividades ludicas en el
desarrollo del lenguaje y psicomotor en nifios que se encuentran en el nivel de Educacion
Inicial. En dicho nivel, los nifios experimentan vivencias tan enriquecedoras que implican
el aprender a través del juego, movimientos y expresion; tienen la oportunidad de adquirir
y desarrollar distintas habilidades.

Por lo que el juego ludico juega un papel indispensable en la vida del nifio, ya
permite la participacion de los 6rganos del cuerpo, ademas fortalecen y ejercitan las
funciones psiquicas. Del mismo modo, permite desarrollar su lenguaje, la coordinacion
del cuerpo, el desarrollo de los sentidos, consolida su caracter; pues al jugar adquiere

habilidades sociales, como la solidaridad, la empatia; estimulando asi su creatividad y

fantasia, con capacidad de resolver problemas de manera autbnoma.

Por otro lado, las actividades ludicas proporcionan, el desarrollo de las
habilidades, la adquisicion de los saberes y la formacion de la personalidad en los nifios,
con una serie de acciones creativas e imaginarias; dando lugar al placer, a disfrutar, a
gozar a través de interactuar con los demas; con la posibilidad de aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a convivir. Las actividades ludicas son esenciales para logra
de manera satisfactoria la formacién integral del nifio y la nifia en educacion inicial. Es
asi que dichas actividades, son tan importantes, debido a que los nifios y nifias aprenden
a través del juego, del interactuar con los demas nifios, con su entorno y medio social. En
la actualidad el aprender por medio del juego es la clave ya que el nifio, al socializar
enriguece sus capacidades, inteligencia, imaginacion, fantasia; de este modo logran un

pleno desarrollo.



Teniendo en cuenta que juego ludico juega un papel indispensable en la vida del
nifio, ya permite la participacion de los 6rganos del cuerpo, ademas fortalecen y ejercitan
las funciones psiquicas. Del mismo modo, permite desarrollar su lenguaje, la
coordinacion del cuerpo, el desarrollo de los sentidos, consolida su caracter; pues al jugar
adquiere habilidades sociales, como la solidaridad, la empatia; estimulando asi su

creatividad y fantasia, con capacidad de resolver problemas de manera autbnoma.

Por otro lado, el desarrollo motor (psicomotricidad), juega un papel fundamental
en la existencia del ser humano debido a que crea y modula el desarrollo cognitivo vy el
lenguaje. En el momento que el nuevo ser abre sus 0jos, su organismo se integra a su
entorno; su formacion comienza con patrones de movimientos, partiendo de una
estimulacion activa por la que el nifio pueda aprender a conocer y manejar su cuerpo.
(Flores, 2017)

El nifio desde su primera etapa de vida, se enfrenta a una serie de expresiones
motrices: de coordinacion fina, gruesa, de lenguaje y de caracter motor, refiriéndose esta
Gltima a la bipedestacion. La bipedestacion pone de manifiesto el cuatri apoyo o apoyo
en seis puntos y la traslacion, siendo importante controlar los cambios y las adaptaciones
que el individuo presente. Si las afecciones se identifican a tiempo, se podra tomar
medidas efectivas para contribuir a la correccion. El primer paso para ello, es la
valoracion del nifio, en donde se podra determinar el estado actual de su desarrollo motor.
(Flores, 2017)

Dichas capacidades deben ser desarrolladas desde muy temprana edad; asimismo,
debe realizarse una valoracion del nifio para conocer las caracteristicas de su desarrollo
motor, de esta manera se puede evitar la aparicion de trastornos como: falta de

coordinacion motriz, desequilibrio motriz, retraimiento motriz, demoras en la



maduracién, desbalance tonico motor y trastornos del esquema corporal, entre otros,
ayudando al nifio a lograr los hitos de su desarrollo.

Por otro lado, el desarrollo del lenguaje, es un medio fundamental que sirve para
interactuar, socializar con las demas personas, a su vez como recurso para el lenguaje
expresivo; éste ayuda a que los infantes obtengan un aprendizaje, donde tenga la
posibilidad de disfrutar del arte, explorar, imaginar, de manera que logre afianzar sus
capacidades y destrezas.

Para que un nifio logre tener éxito en su habilidad de lenguaje y desarrollo
cognitivo requiere de planeacién, tiempo y una gran variedad de materiales para jugar.
Para que un nifio esté motivado a desarrollar su lenguaje y esté acompafiado de una serie
de acciones, actividades, atrayentes, que les gusten, incluyendo manualidades,

rompecabezas, y materiales para construir (Garcia A. R., 2012).

El desarrollo psicomotor, es de suma importancia, implica la adquisicion de una
serie de habilidades motrices de autosuficiencia, favoreciendo el conocimiento del cuerpo

y el dominio de los movimientos, asi como el desarrollo cognitivo y del lenguaje.

Los nifios que presentan dificultades en su desarrollo motor, por ejemplo en el area
de motriz fina, pueden presentar problemas posteriores en el aspecto de la coordinacion,

escritura, entre otros (Garcia A. R., 2012).

Los maestros deben poner mayor énfasis en poner en practica las estrategias
ludicas en el nivel preescolar ya que a través de ella se logran adquirir habilidades
cognitivas, sociales, el trabajo en equipo; y por ende potenciar el lenguaje y psicomotor
en las distintas areas.

Debido a los grandes avances tecnologicos que existe hoy en dia, se utiliza la
tecnologia de manera desmesurada, de modo que en la actualidad los nifios se encuentran
sumergidos en la forma incorrecta de utilizar la tecnologia; en el que la mayoria de los
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padres de familia optan por el facilismo entregando a sus nifios el celular y pasan horas
sin supervision. De modo que los nifios pierden momentos tan favorables donde se
adquiere habilidades y destrezas, por medio de la socializacion e interactuando con su
entorno.

A partir de la observacion de las actividades en el aula del nivel Inicial de la
Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas, se ha
comprobado que, en muchos casos, las docentes no implementan las estrategias Iudicas,
como aprender a través del juego que favorezcan el trabajo motor (psicomotricidad) en el
aula, o fuera de ella, dedicando mas horas de trabajo a las &reas como la Matematica y
Comunicacién. Del mismo modo, los nifios presentan dificultades como la incapacidad
para realizar movimientos y expresar emociones, problemas de coordinacién motriz,
donde se evidencian retrasos en cuanto a la expresion psicomotriz, trastorno perceptivo
del lenguaje (lecto-escritura), tartamudeo, hiperactividad y otros problemas de lenguaje.

En tal sentido, los nifios y nifias no logran alcanzar un pleno desarrollo.

Por ello, el presente trabajo recopil6 informacion acerca de actividades ludicas en
el desarrollo psicomotor y el desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias de 5 afios de

edad de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas.

Ante la situacion problematica descrita, se formula el siguiente enunciado: ¢De
qué manera la aplicacion de estrategias ludicas mejora el lenguaje y psicomotor en los
nifios de 5 afos de la Institucion Educativa, “; Angelitos de Mama Ashu” del distrito de
Chacas provincia Asuncion, region Ancash del afio 2019?

Del mismo modo, con la finalidad de responder al planteamiento del problema se
formulo el siguiente objetivo general: Determinar si la aplicacion de estrategias lddicas

favorece el desarrollo del lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de la Institucion



Educativa “Angelitos de Mama Ashu “del distrito de Chacas, provincia Asuncion, region
Ancash del afio 2019. Para lograr el objetivo general se planteo los siguientes objetivos
especificos: Evaluar el desarrollo de lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” provincia Asuncion Chacas 2019, a
través del pre test. Disefar el taller de aplicacion de estrategias ludicas para favorecer el
desarrollo del lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
“Angelitos de Mama Ashu” provincia Asuncion Chacas 2019. Evaluar el desarrollo del
lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “Angelitos de
Mama Ashu” provincia Asuncion Chacas 2019, a través del post test.

La investigacién se justifica de manera cientifica porque indaga conocimientos
seleccionados y reglamentados para explicar l6gicamente el predominio de los juegos
Iudicos en el desarrollo del lenguaje y psicomotor; del mismo modo la investigacién es
practico por lo mismo que busca de dar una aplicacion a los resultados encaminados a
resolver los problemas del lenguaje y psicomotor; es asi que la investigacion se justifica
metodoldgicamente ya que busca desarrollar métodos implacables y regulados para
alcanzar resultados validos y confiables en la aplicacion de los juegos ludicos para
favorecer el desarrollo del lenguaje y psicomotor en los nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa “Angelitos de Mama Ashu” provincia Asuncion Chacas 2019

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo, de nivel explicativo, de
disefio pre- experimental. La poblacion esta conformada por 30 nifios y la muestra estuvo
constituida por 15 nifios y nifas de 5 afios de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama

Ashu” del distrito de Chacas, provincia Asuncion, Region- Ancash



1. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes

Jimeno (1 2018) Realizé una investigacion denominada “Los juegos ludicos como
estrategia en el desarrollo psicomotor en los nifios /as de 4 afios de la I.E.l n° 1544 Divino
nifio Jesus de Praga, San Luis- 2018”, Llegando a la siguiente conclusion central fue que
se ha determinado la influencia de la aplicacion de los juegos ludicos como estrategia
para mejorar el desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de dicha Institucién. (Jimeno,
2018)

Flores ( 2017) Realiz6 una investigacién denominada “El desarrollo psicomotor de
los nifios y nifias de tres afios de la Institucion Educativa particular de Educacion Inicial
Gotitas de Cielo del Distrito y Provincia de Huarmay, afio 2017.” Llegando a la siguiente
conclusion que los nifios y nifias del Jardin de Gotitas de Cielo, se encuentran en un nivel
promedio de normalidad; es decir en los tres criterios del instrumento se ha obtenido
resultados favorables. (Flores, 2017)

Gamarra ( 2017) Realiz6 una investigacion denominada “Desarrollo del lenguaje
y motricidad de los nifios de 4 afios, segun su sexo, de las II.EE. del nivel Inicial del
Distrito de Huarmey, ano 2017” Llegando a la siguiente conclusion: Se evidencié que los
nifos y las nifias de la I.E Santo Dominguito Sabio N°1606 han obtenido resultados
superiores en comparacion a la I.E San Diego de Alcala. (Gamarra, 2017)

Becerra (2016) Realiz6 una investigacion llamada “Desarrollo psicomotor en 10s
nifios de cuatro afos del nivel Inicial de una Institucion Educativa en Chiclayo, agosto de
2016.” Llegando a la siguiente conclusion: que los resultados demuestran que existe una
cantidad de nifios y nifias que adn tienen deficiencias para desarrollar adecuadamente

actividades psicomotrices en el area de coordinacién y motricidad, por lo cual es



importante que se realicen actividades o talleres donde se logren estimular
adecuadamente su desarrollo psicomotor. (Becerra, 2016).

Andia (2015) Realiz6 una investigacion denominada: “Nivel de psicomotricidad en
los nifios y las nifias de tres y cuatro afios en la Institucién Educativa Inicial 192 de la
ciudad de Puno, Provincia de Puno, Region Puno- 2015. Llegando a la siguiente
conclusion que los nifios y las nifias tienen un nivel de psicomotricidad normal. (Andia,
2015)

Cobefias ( 2016) Realiz6 una investigacion llamada “niveles de desarrollo
psicomotor en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Nifio JesUs de Praga del Distrito
de los olivos y San Martin de Porras- 2016. Llegando a la siguiente conclusion que no
existen diferencias significativas en nivel de desarrollo psicomotor de los nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa Nifio JesUs de Praga del Distrito de los Olivos y San Martin
de Porres — 2016. (Cobefias, 2016).

Pesantez & Sigcha ( 2015) Realizaron una investigacion denominada: “Desarrollo
del lenguaje en nifios y nifias de 3 a 4 afios en la ciudad de Cuenca”. Tuvieron como
objetivo: Identificar el nivel de desarrollo del lenguaje en nifios y nifias de 3 a 4 afios en
la ciudad de Cuenca” Llegando a la siguiente conclusion: En la edad de 3 afios, las nifias
alcanzaron un nivel de desarrollo de lenguaje de 59% a comparacion de los nifios que
obtuvieron un 41%. Asi mismo en la edad de 4 afios, tanto nifios como nifias alcanzaron
un porcentaje equivalente al 50%. (Pesantez & Sigcha, 2015).

Salas ( 2016) Realizd una investigacion llamada “Nivel de desarrollo psicomotor en
nifios de 4 afios en un sector rural y urbano marginal” Llegando a la siguiente conclusion:
El nivel de desarrollo psicomotor predominante, fue normal, tanto para el sector rural para

el urbano marginal. (Salas, 2016).



Herrera ( 2016) Realizd una investigacion titulada “Nivel de psicomotricidad en
los nifios de tres, cuatro, y cinco afios de edad de la Institucion Educativa privada Isaac
Newton de la ciudad de Juliaca, provincia de San Romén, Region Puno, afio 2016.
Llegando a la siguiente conclusion: Que la mayoria de los nifios y nifias de tres, cuatro y
cinco afios de dicha Institucion, tienen un nivel de psicomotricidad normal. (Herrera,
2016)

2.2. Bases tedricas de la investigacion
2.2.1, Actividades ludicas

El juego didactico alcanza un conjunto de habilidades, que son aplicadas en todos
los niveles educativos; siendo organizadas con ciertas reglas que permitan una adecuada
organizacion; ya que el objetivo final es lograr que el nifio potencie sus capacidades a
través de este medio. Minerva ( 2007) citado por (Jimeno G. M., 2018).

Recurrir al juego facilita el logro de los aprendizajes en el contexto
socioemocional. Este aprendizaje facilita el logro de cambios frecuentes en cuanto a las
experiencias cotidianas.

Los autores resaltan que al utilizar el juego como estrategia permite enfatizar el
aprendizaje reiterativo de hechos que facilita desarrollar argumentos motivadores y
estimulantes para los nifios y nifias en el proceso de aprendizaje. De modo que el docente
desempefa el papel de intermediario que proporciona la capacitacion de los nifios de
manera progresiva hacia el logro de procesos progresivos cognitivos, facilitando asi la
independencia, libertad, y la capacidad para asimilar, teniendo en cuenta que trabajar en
equipo en forma colaborativa permiten socializar y progresar su aprendizaje para el
beneficio de distintas capacidades. Cuando se inicia a socializar un juego, los maestros
deben discurrir ciertas recomendaciones las cuales respondan a un objetivo de crear un

interés en los ninos:



Expresar un trato empético y céalido que facilita establecer situaciones que generen
un clima de colaboracién que apoya el aprendizaje de los nifios. Siendo primordial la
tolerancia y motivacion de modo que los estudiantes se explayan de manera segura,
alejando el temor a equivocarse, aprovechando los momentos graciosos crear un ambiente
placentera, evitando asi un ambiente hostil, opresor donde ocurre la falta de motivacion,
cansancio de parte de los nifios en cuanto al aprendizaje. Por lo tanto, el juego que por
naturaleza es ludico y motivador, pude resultar dificil e insipido para los nifios. Por lo que
la participacion ejemplar de la maestra es indispensable. Lopez y Bautista ( 2002) citado
por (Jimeno G. M., 2018)

Es indispensable que los docentes tengan todo planificado y el material equipado,
de modo que el desarrollo del juego se realice de la manera mas placentera y se logre
llegar al objetivo previsto.

2.2.1.1. El juego como estrategia metodologica

El Ministerio de Educacion (2009), indica que, en la fase preescolar, es decir, de
los tres afios a los 5 afos de edad, el juego es el cimiento de todas las actividades que el
nifio realiza, por este motivo jugar implica la actividad primordial de los nifios que se dan
esta etapa preescolar. Es asi que los maestros deben empoderarse de las destrezas que
ayuden a la buena realizacion del juego de modo que accedan a originar actividades
significativas en el desarrollo del aprendizaje del nifio. (Jimeno G. M., 2018)

Los docentes deben estar convencidos, que los juegos ladicos tienen una gran
importancia en la vida del nifio, ya que es la base para fortalecer todas las disciplinas, es
por ello que se debe tener en cuenta la necesidad del nifio por jugar e interactuar ya que
es un factor determinante en el proceso cognitivo, psicomotriz y afectiva. Es por ello que
el maestro forma parte fundamental en la estimulacion, investigacion, y direccion de los

juegos educativos, teniendo en cuenta al objetivo que desea llegar con actividades que al
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mismo tiempo sean divertidas y educativas, de no ser asi los nifios tomarian el juego por
obligacion , o como una tarea obligatoria. (Jimeno G. M., 2018)

Del mismo modo la maestra debe tener en cuenta que los nifios también presentan
la etapa del descubrimiento tanto en el entorno familiar como en la Institucion, poniendo
asi en manifiesto y dando inicio al desarrollo de capacidades, es alli donde la maestra
juega un papel fundamental estableciendo el juego como medio primordial en la
adquisicién de aprendizajes a vez debe inculcar el trabajo en equipo, ya que los nifios
aprenden de manera significativa a través del juego. Asi mismo, aparte de adquirir
habilidades cognitivas, también adquieren habilidades sociales, potencializan su
creatividad, facilidad para resolver problemas con iniciativa propia, enriquecen la
fantasia, imaginacion, por otro lado, aprenden a convivir en sociedad respetando las
normas que se acuerdan entre todos.

Toda estrategia posee una serie de caracteristicas que juegan un papel importante
dentro del desarrollo del aprendizaje.

e Una planificacion anticipada.

e Sudisefio peculiar.

e El logro de los objetivos especificos.

e En su proyecto, planificacion y ejecucion debe preverse una cantidad de
actividades para brindar realce y asertividad en el proceso de aprendizaje.

e Es fundamental la relacidn del nifio con el entorno en que se desenvuelve.
Del mismo modo, que para disefiar una estrategia es indispensable estar al
tanto

e ;Qué se quiere impulsar en los nifios, o sea que aptitudes desarrollar?

e ;De qué manera se va llevar a cabo el proceso?

e Con que recursos se cuenta?
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En la actualidad para que la educacion resulte positiva, ya que es
reconocida como la sociedad del conocimiento, motivo por el cual,
solicita personas capacitadas en cuatro pilares: Aprender a conocer,
aprender a ser, aprender a hacer y aprender a vivir juntos. Ya que teniendo
presente la pauta que permite intensificar el disefio de estrategias
pedagogicas ludicas. (Patin, 2016)
2.2.1.2. Clasificacion de las estrategias de aprendizaje en el @mbito académico
Se ha podido identificar cinco clases de las cuales las tres primeras ayudan al
alumno a elaborar y organizar la informacion. La cuarta sirva para controlar la
actividad mental y la Gltima sirve de apoyo para el aprendizaje. (Aucoutuer, 2003)
citado por (Patin, 2016, pag. 12)

e Estrategias de ensayo (repeticion)

Estrategias de elaboracion (conectar lo nuevo con lo familiar)

Estrategias de organizacién (mapas conceptuales).

Estrategias de control de comprension (evaluaciones — planificacién)

Estrategias de soporte (crear y conservar la motivacion)

A continuacion, veremos diferentes tipos de juegos y cada uno de ellos tiene
nombre, objetivo materiales, tiempo, procedimiento y la evaluacion.
Juego al aire libre
Para el desarrollo de este tipo de juego generalmente, se necesita espacios amplios
ya que muestran movimientos extensos, por lo que si se realiza en salones u otros lugares
pequefos impediran el adecuado desenvolvimiento. Mencionaremos algunos de ellos
e Juegos de velocidad
e Juegos de persecucién
e Juegos con series de saltos
e Juegos de imitacion

e Juegos de fuerza
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e Juegos individuales y grupales (Patin, 2016)
Juegos de atencién y memorizacién
Este tipo de juegos por lo general requieren de concentracion y atencion donde los
nifios y nifias hacen uso de su habilidad mental, la discriminacion visual en la cual
intervienen los ojos y las manos. Tenemos los siguientes:
e Juegos de habilidad mental y concentracion.
e Juegos de discriminacion visual.
e Juegos de concentracion.
e Juegos viso-manuales. (Patin, 2016)
Juegos didacticos
Este tipo de juego engloba todos aquellos antes mencionados ya que permite a los
nifos explayarse y expresar sus emociones con la facilidad de resolver problemas.
Podemos mencionar:

e Juegos motores.

Juegos afectivos.

Juegos sensitivos.

Juegos intelectuales.

Juegos de resolucion de problemas (Patin, 2016)

2.2.1.3.Importancia del juego

En cuanto a su desarrollo personal, el juego permite el desarrollo del lenguaje,
perfeccionando la informacion y mejorando su caracter. Del mismo modo permite
desarrollar la agudeza de la vision, el sentido del tacto, mejorar la audicion; armonizar el
simbolo tempora espacial; también le permite alcanzar la destreza, distincion, rapidez del

cuerpo. Es por eso que el juego bien aplicada facilita una inmensidad de posibilidades de
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desarrollo bioldgico, psicoldgico, social y espiritual del ser humano. Por lo que resulta
eminente y fundamental en el proceso educativo. (Jimeno G. M., 2018)

Elkonin (1980), precisa que el juego resulta de suma importancia debido a que

activa todos los 6rganos del cuerpo, a la vez que fortalecen y ejercitan todas las

funciones siquicas. Ademas, resulta determinante para lograr que el nifio se

prepare para la vida social; pues al jugar adquiere habilidades sociales diversas

como la solidaridad, la empatia, el ser proactivo y consolida su caracter y estimula

su creatividad. Citado por (Jimeno G. M., 2018, pag. 20)

Asi mismo es importante precisar que en toda accion educativa el centro debe ser
el nifio. Y que el juego resulta el camino decisivo para instruirlo. Ya que el nifio tiende a
imitar, al imitar por medio de la repeticién, toma conciencia de su realidad y del mundo
que lo rodea asumiendo, aceptando funciones por medio de roles que otras personan
asumen. Finalmente el juego facilita a que el nifio se exprese sus necesidades de manera
libre, manifestandose por medio de sus sentidos, permitiéndoles la autonomia. (Jimeno
G. M., 2018)

2.3.  Desarrollo psicomotor.

La percepcion del desarrollo psicomotor se origina de las investigaciones de Piaget
y Wallon quienes sostienen que la evolucion precoz de la motricidad y la del psiquismo
estrechamente ligadas de modo que para ellos la motricidad juega un papel importante en
el desarrollo de la inteligencia y sus funciones cognitivas, asi como el modo de establecer
relaciones con su entorno. Cabe recalcar lo antes dicho tienen gran vinculo de los nifios
con la experimentacion, del mismo modo la gran importancia que implica, por lo que la
ensefianza debe basarse en el desarrollo psicomotor, ya que engloba distintos factores que
favorecen a mejorar el desarrollo del nifio. (Becerra, 2016)

El desarrollo Psicomotor estd conformado por habilidades que el nifio va

adquiriendo fruto de la maduracion del sistema nervioso central (SNC) y la interaccion

con su entorno. Es utilizado para referirse al estado progresivo de adquisicion evolutiva
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de habilidades sucesivamente complicadas durante la infancia. Dicho proceso tiene gran
importancia cuando se refiere al crecimiento infantil, debido a que en esta etapa el SNC
es mucho mas sensible a las influencias del entorno. Por otro lado, se consolida la base
del desarrollo socioemocional, estableciendo lazos afectivos estables vy
confiables.Delgado,2010; Schonhaut, 2008; Dobbling,1968; Sameroff, 1987) citado por
(Flores, 2017)

Cuando un nifio adquiere nuevas habilidades motoras crea un cambio en la
posicion referencial con respecto al espacio, lo que origina la adquisicion de habilidades
cognitivas y linglisticas que facilitan el conocimiento y organizacion creciente del
entorno (Pollitt 1994; De Andrea, 1998) Por lo expuesto, la limitacién del DPM, al aturdir
estos procesos, reduce las potencialidades del nifio (De Andrea, 1998). Cuando un nifio
muestra seguridad bilégica, el desarrollo temprano persigue un recorrido preestablecido
en que sus contiguos fundamentales (cognicion, lenguaje, motricidad) dificilmente
pueden ser alterados ( Horowitz 1989; Kopp, 1982). Citado por (Flores, 2017)

2.3.1. LaPsicomotricidad.

La psicomotricidad, como su nombre claramente indica, intenta poner en relacion

dos elementos: lo psiquico y (Pacheco, 2015)lo motriz, estudia el movimiento

con connotaciones psicologicas que superan lo puramente biomecanico, refiere
la comprension del movimiento como factor de desarrollo y expresion del
individuo en relacion con su entorno.

S6lo considerando globalmente la integracion tanto de los movimientos

expresivos como las actitudes significativas se puede percibir la especificidad
motriz y actitudinal del ser humano (Fonseca, 1996). Citado por (Pacheco, 2015,

pag. 7)

La psicomotricidad ocupa un lugar muy importante en Educacion Inicial ya que el
nifio mano a mano va desarrollando sus habilidades cognitivas, juntamente la
coordinacion motora siendo crucial para el desarrollo integral del nifio. Por ello el docente

en esta etapa debe aprovechar a lo maximo las potencialidades que el nifio presenta,
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ayudandolo a lograr una adecuada coordinacion motora tanto fina como gruesa ligada a
las funciones del desarrollo cognitivo favorable.

2.3.1.1. La motricidad

Antes de entrar de lleno a definir la motricidad veremos la diferencia que existe
entre motricidad y psicomotricidad, la motricidad se refiere a los movimientos voluntarios
que el cuerpo realiza; la psicomotricidad integra las interacciones psiquicas y motrices
(Chuva, 2016)

La motricidad es el conjunto de funciones nerviosas y musculares que facilitan la
coordinacion y movilidad de los miembros, el movimiento y la locomocion. Los
movimientos se realizan gracias a la contraccion y la relajacion de distintos grupos de
musculos. De este modo participan los receptores sensoriales, piel, los musculos, y los
tendones. Dichos receptores informan a los centros nerviosos del buen funcionamiento
del movimiento o de cambiarlo. (Andia, 2015)

La motricidad se fundamenta en el trascurso madurativo del nifio. Es decir, van
facilitando por etapas, esto va depender del periodo en la que se encuentra el nifio; ya que
esta maduracion persigue dos leyes: De la cabeza a los pies se le denomina: Céfalo-caudal
y de adentro hacia afuera partiendo del centro del cuerpo, se le denomina: Préximo distal.
Esto expone el tosco, brusco y global de los movimientos que presenta el nifio en sus
primeros afos de vida. (Chuva, 2016)

Es indispensable mencionar la importancia de la motricidad en el desarrollo del
nifio, ya que los movimientos realizados de diferentes partes del cuerpo, con una
estimulacion adecuada, facilitan el buen desenvolvimiento en cuanto al desarrollo
psicomotor, permitiendo el desarrollo integral del nifio.

Las actividades de coordinacion, que constituyen las tareas motrices bésicas,

pueden ser claramente diferenciadas en locomotrices (desplazamientos, saltos,

giros) y manipulativas (recepciones, lanzamientos) existiendo un lugar comdn, las
locomotrices-manipulativas (transportes, conducciones). A nuestro entender se
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excluyen en esta clasificacion las conductas motrices de coordinacion global que
no son locomotrices, que no implican desplazamiento, aungue esto seria discutible
pues si bien el individuo no se desplaza de un lugar a otro, si que varia su
ocupacion del espacio en el cual se mueve. Nos referimos a acciones como
balancearse, inclinarse, estirarse, encogerse, doblarse, retorcerse, agacharse,
levantarse, girar, equilibrarse, colgarse, suspenderse, traccionar, etc. Fernandez y
Navarro (1989). Citado por (Flores, 2017, pag. 23)

2.3.1.1.1. motricidad gruesa

Nombrados movimientos generales y extensos del cuerpo estas agitaciones no
necesitan tanta precision, estos favorecen al dominio del cuerpo de manera dindmica.
Por otro lado, desarrolla velocidad, agilidad y fuerza. (Chuva, 2016).

La habilidad motriz gruesa abarca, coordinacion general, equilibrio, ritmo y
tiempo, coordinacion viso- motriz, dominio corporal estatico (Chuva, 2016)

La motricidad gruesa o global, es referido al control de los movimientos
musculares generales del cuerpo o también denominadas en masa, ya que llevan al nifio
desde la dependencia absoluta a desplazarse solo. (control de la cabeza, sentarse, girar
sobre si mismo, gatear, mantenerse de pie, caminar saltar, lanzar una pelota.) Los nifios
de 4 a 5 afios de edad ya saltan en un pie, logran saltar obstaculos, correr hacia atras y
bajar escaleras sin dificultades. A lo que a esta edad ya estan preparados para realizar
deportes. Podemos decir que son capaces de hacer lo mismo que un adulto, solo que un
poco mas lento y con pequefios problemas de coordinacion, en este momento es necesario
brindarles autonomia, permitiéndoles participar de ciertas actividades como: abrir y cerrar
las puertas, poner la mesa. (Garcia G. H., 2013)

La motricidad gruesa facilita el control de las diferentes partes del cuerpo con
movimientos voluntarios sincronizados, manteniendo estable el cuerpo con control de si
mismo, en esta actividad interactGan cuatro elementos: El cuerpo, los ojos, el oido, y el

movimiento del objeto.
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Los nifios desarrollan ciertas habilidades que les permite a un buen desempefio en
cuanto a la habilidad motor gruesa, tales como: Lanzamiento/recepcién (Coge una pelota,
Lanza una pelota en una direccion determinada), marcha, salto, equilibrio; estabilidad (Se
para en un pie sin apoyol0 segundas 0 mas, Se para en un pie sin apoyo 5 segundos o
mas, Se para en un pie sin apoyo 1 segundo 0 Mas).

2.3.1.2. La coordinacion

La coordinacion es referida inicialmente a las actividades motrices manipulables
con las manos (utilizando los dedos, incluso los dedos de los pies), dirigidos por los 0jos,
no siendo indispensable la destreza. De este modo que en la coordinacién los nifios y las
nifas, usan las partes pequefias de su cuerpo como las manos y los dedos, por lo que
dichas actividades necesitan de mayor concentracion. (Becerra, 2016)

La coordinacién motriz es el conjunto de capacidades que organizan y regulan de

forma precisa todos los procesos parciales de un acto motor en funcién de un

objetivo motor preestablecido. Dicha organizacion se ha de enfocar como un ajuste
entre todas las fuerzas producidas, tanto internas como externas, considerando
todos los grados de libertad del aparato motor y los cambios

existentes de la situacion, asi mismo la coordinacion esta conformada por

capacidad de equilibrio, capacidad de ritmo, capacidad de orientacion

espaciotemporal, capacidad de reaccion motora, capacidad de diferenciacion

Kinestésica, capacidad de adaptacion y transformacion y capacidad de

combinacidn - de acoplamiento de los movimientos. Robles, en 2008 citado por

(Becerra, 2016, pag. 20)

Las actividades de coordinacion demandan dos operaciones que se complementan,
pero a su vez son diferentes, llevar la mano hacia el objeto y la manera de agarrar y
manipular, este a su vez requiere de control de la musculatura proximal (hombro y codo),
de modo que gracias a los movimientos variados del hombro y el codo transportamos la
mano gue soporta el extremo del antebrazo para trasladarlo donde se desee. Del mismo
modo, al perfeccionarse la coordinacion viso motriz, permitira al nifio ser independiente

al momento de su alimentacion, al manipular diversos objetos y al socializar con su

entorno. La coordinacion es el proceso donde intervienen diferentes grupos musculares,
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la cual recibiendo estimulos libera distintas secuencias de movientes para el

cumplimiento de una tarea compleja. Cobos ( 2007) citado por (Becerra, 2016)

El cuerpo humano se mueve constantemente realizando una serie de movimientos
que intervienen de manera inmediata, alternando sincronizada mente distintos
movimientos pequefios o grandes de manera armoniosa, precisas, dirigidas a un objetivo.
La coordinacidon motriz es la facultad que tenemos para realizar acciones que involucran
diversidad de movimientos en las que participan actividades de diversos segmentos,
6rganos, conjunto de masculos y la inhibicidn de otras partes del cuerpo. (Becerra, 2016)

2.3.1.2.1. La coordinacién oculo- manual.

La coordinacion viso motriz esta conformada por dos operaciones encaminadas al
logro creciente y paulatino de las coordinaciones: Ojo — mano, 0jo-pie, 0jo-mano-pie,
0jo-cuerpo, ojo-mano-sonido. En este argumento la coordinacion viso motriz desempefia
un rol imprescindible, ya que, en ella se cumple la unién entre lo visual y la motricidad
fina de la mano, en la se busca las coordinaciones, habilidades y destrezas que requieren
y que incluyen como pre requisitos para el aprendizaje de la lectoescritura y ademas de
otros aprendizajes. Loli y Silva citados por (Becerra, 2016)

2.3.1.2.2. Lacoordinacion Motriz fina

La habilidad motriz fina es definida como la coordinacion en cuanto a los
movimientos musculares pequefios en una o varias partes del cuerpo, como en los dedos
de manos y pies en coordinacién con los ojos, la destreza manual son controlados por el
sistema nervioso central , El desarrollo de la motricidad fina es el proceso de
refinamiento, se refiere a la combinacién de las funciones neuroldgicas, empleadas para
producir movimientos donde intervienen los huesos y los musculos. (Chuva, 2016)

El nifio debe pasar por tres etapas sumamente importantes para desarrollar

correctamente la motricidad fina: Etapa inicial (a través de la observacion el nifio

puede alcanzar un modelo o imitacién), Etapa intermedia ( el nifio mejora la

coordinacion y el desempefio de los movimientos, realizando un control sobre
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estos), Etapa madura( el nifio integra todos los elementos del movimiento en una
accion bien ordenada e intencionada ( Palacios, 2013) citado por (Chuva, 2016,

pag. 24).

En el desarrollo del nifio es de vital importancia la motricidad fina ya que este va
pasando por distintas etapas, desde el movimiento espontaneo y descontrolados hasta la
representacion mental, o sea de una desorganizacion llega gradualmente a unja verdadera
organizacion, de la accion — emocién, a la accién — pensamiento. (Penton, 2007)

La motricidad fina permite movimientos pequefios muy precisos, donde se
manifiestan emociones y sentimientos, ayudando al desarrollo multilateral armonico de
la personalidad del nifio, en esta accidn existe la participacién de muchas areas corticales:
Coordinacion de las funciones neurolégicas, musculares y esqueléticas con la finalidad
de adquirir movimientos precisos. El desarrollo de la habilidad motriz fina permite
experimentar al nifio con su entorno y una estrecha relacion con el incremento de la
inteligencia y asi el desarrollo emocional, social, que el nifio necesita para desarrollarse
de una manera adecuada.

La actividad motriz fina es importante para desarrollar aprendizajes; comprender
y explicar de qué manera los nifios, van recopilando conocimientos; se considera
imprescindible percibir, manifestar, de modo que los nifios pueden alcanzar sus
conocimientos. EI modo de interactuar de pensamientos de una persona con el entorno
gue lo rodea concibe nuevos conocimientos, siendo fundamental para que un nifio se
desarrolle de modo adecuado. Piaget citado por (Chuva, 2016).

Es indispensable que la docente realice una serie de actividades de ejercicios para
lograr el dominio y destreza de los masculos finos de los dedos y manos, se vera el
resultado de un buen desarrollo de dicha destreza cuando el nifio empiece a manejar los
signos gréficos con movimientos armonicos y de manera uniforme de su mano en la hoja

de su cuaderno Osinaga citado por (Tamayo, 2014)
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Se ha comprobado, que posiblemente a consecuencia de la falta de la estimulacion
de la motricidad fina, el nifio muestra deficiencia en cuanto a la lectoescritura,
desencadenado dificultades grandes a futuro. La motricidad fina se desarrolla
progresivamente y es indispensable que el nifio reciba la estimulacion desde el vientre de
su madre, de este modo el nifio desde que nazca ira obteniendo nuevas habilidades que le
faceten un adecuado desempefio. (Chuva, 2016).

Las actividades que ayudan a fortalecer la coordinacion motriz fina son. Armar
rompecabezas, figuras cubos, pintar, dibujar (personas paisajes), moldear arcillas,
plantillas, barro, plastilina; recortar imagenes, revistas, letras; trozar, rasgar, arrugar

papel; sellado con esponja, verduras, frutas; hojas de plantas, etc.

Los nifios desarrollan ciertas habilidades en cuanto a la coordinacion motriz fina
tales como: Trasvasado, (Traslada agua de un vaso a otro sin derramar), Construccién
(Construye un puente con tres cubos con modelo presente, Construye una torre de 8 o
méas cubos), Abotonado/desabotonado (Desabotona y abotona estuches), Enhebrado
(Enhebra una aguja, lana, hilo), (Desata cordones, tablero con corddn), Copia de figuras
(Copia una line recta, Copia un circulo, Copia una cruz).

El desarrollo motor fina juega un papel fundamental en el desarrollo integral del
nifo ya que es decisiva desde el primer afio de vida donde va adquiriendo habilidades,
aunqgue no precisas, ya que conforme pasa el tiempo va mejorando. Por otra parte, se
puede observar al nifio pasar por momentos de procesos acelerativos y otra en las que
manifiestan frustrantes, fracasos; es asi que todo esto se transformard en el futuro en
aprendizajes que favorezcan de manera positiva al nifio.

2.4.  Aportes tedricos sobre adquisicion del lenguaje.
Con respecto a la adquisicion del lenguaje, existen muchos autores impulsores

quienes aportan de manera significativa con sus investigaciones; tales como:
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a) Skinner: El aprendizaje operante.

Es la teoria psiquica del aprendizaje donde expone la conducta consciente del
cuerpo, en el trato con su entorno, establecidos en un procedimiento experimental. Osea
que ante un estimulo se produce una respuesta intencional, que puede ser fortalecida de
modo positivo o negativo induciendo que la conducta operante se fortifique o debilite.
Esta operacion aumenta la posibilidad de la respuesta frente a un estimulo discriminativo
como también al estimulo reforzador. (zavalla, Sepulveda, Passi, & Flores, 2019)

b) Chomsky: La gramatica universal innata.

Segun las investigaciones del liguista Noam Chomsky, los nifios nacen con una
habilidad innata para el habla y la gramatica del lenguaje. Por otro lado, deduce que la
adquisicién del lenguaje durante la infancia puede suceder gracias a la capacidad que
posemos las personas de conocer y asimilar la estructura basica del lenguaje; habilidad
que van desarrollando a través de sus experiencias y aprendizajes, independientemente
de su contexto familiar o cultural. Ademas, afirma que existe durante la infancia un
periodo critico, durante las cuales resulta mas facil aprender el lenguaje; ya que existe
mayor plasticidad cerebral durante el cual somos una esponja para adquirir los idiomas
que va desde el nacimiento hasta la pre adolescencia.

c) Jean Piaget.

Piaget afirma de sus investigaciones sobre el uso del lenguaje en los nifios. Y de
sus observaciones metodicas lo llevan a una conclusion a que todas las conversaciones de
los nifios conectan en dos grupos: El egocéntrico y el socializado. La diferencia entre ellos
reside principalmente en sus funciones. En el lenguaje egocéntrico el nifio habla sobre
si mismo, sin tener en cuente a su oyente, no intenta comunicarse, tampoco espera

respuestas, muy seguido presenta poco interés si los demas le prestan atencion. Es
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semejante a un orador: piensa en voz alta. Por lo contrario, en el lenguaje socializado el

infante pretende relacionarse con los demas, suplica, decide, amenaza, transmite

informacion, realiza preguntas. Piaget citado por (Itzigsohn, 1995).

Tabla 1.

Caracteristicas de los nifios entre 2 y 5 afios segun Jean Piaget.

Comienza a hacer poco a poco pequefias carreras, que luego mas tarde

Desarrollo de 4 a 5 afios progresara, podra hacer cambios de direccion y carrera.
neurolégico

e Combinaciones mentales que posibilitan la
Desarrollo representacion del objeto mediante simbolos (puede anticipar

cognoscitivo

las consecuencias de sus acciones)
Imitacidn diferida (sin presencia real del objeto)

Percepcion exacta de los sonidos del lenguaje.

Desarrollo e Posee los elementos y mecanismos mas basicos del lenguaje.
Del e Puede elaborar mé&s unos componentes que otros, u omitir
Lenguaje partes de la frase por ejemplo el predicado méas elaborado que
el sujeto.
e Sentimientos yddicos: egocentrismo, deseo de posesion Y
dominio “mio”
e Control de esfinteres.
Desarrollo e Grandes conflictos entre sus deseos de dependencia (yo solo) y

socio-afectivo.

su necesidad de adulto.
Comienza a jugar con otros nifios y a simular situaciones
con juquetes.

Psicomotricidad

Emancipacion motora: corre, para, gira.

Coordina ojo-pie.

Buena rotacion de la mufieca.

Capacidad de guardar el equilibrio en diferente superficies.

Juegos

Hacia los tres afios hay una identificacion, a traves de
imitaciones tipificadas por ejemplo bailar, llevar la cartera
comprar, etc.

Comienza a montarse en triciclo, primero con ayuda y apoyo,
y luego solo.

Mueve su cuerpo al ritmo de la musica.

Fuente: (Flores, 2017, pag. 31)

d) Vygotsky.

Vygotsky es uno de los representantes de las teorias social culturales, segln este

autor los nifios interactian con las personas adultas de su alrededor a su vez esta
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aprendiendo constantemente, este aprendizaje se da de manera informal (implicita). De
manera que los adultos aportan a los nifios habilidades précticas, sociales y habilidades
de tipo intelectual o cognitivo. Por otra parte, le aportan apoyo e instrucciones rigiendose
siempre los valores de la cultura a la que pertenezcan.

Principalmente en el enfoque de Vygotsky radica, en considerar a la persona como
el resultado del proceso histérico y social donde el lenguaje desempefia un papel
indispensable. Para Vygotsky, el conocimiento es un proceso donde interactdan la
persona con su entorno, pero dicho entorno no solo es fisico, como lo considera
fundamentalmente Piaget. (Romo, 2019)

El lenguaje es usado como un método de comunicacion durante estos primeros

afnos, pero no a menudo como medio de pensamiento. Conforme los nifios

comienzan a volverse operacionales, el pensamiento y el lenguaje se relaciona.

Los nifios se vuelven cada vez mas capaces de expresar pensamientos en el

lenguaje, de usar el lenguaje para comunicar conceptos y de pensar y solucionar
problemas de manera verbal. (Good & Brophy, 1999, pag. 63)

Para Vygotsky el instrumento mas importante es el lenguaje, el nifio lo adquirira
mediante esa interaccion social. El desarrollo de la persona va ligado al desarrollo de la
sociedad, pues el factor social es importante, por lo que supone que la educacién es
fundamental en el desarrollo. Es mas, para Vygotsky educacion y desarrollo son dos
procesos interrelacionados, por lo que no pueden ser independientes.

Segln esta teoria, todos los nifios van adquiriendo las habilidades y los
conocimientos propios de su medio cultural. Ya que su crecimiento esta sujeto por la
Cultura en la que nace y vive, por lo que nos enriquecemos de creencias y valores. Por lo
tanto, la teoria sociocultural intenta explicar es que tanto nuestro conocimiento como
nuestras habilidades se van explicar envase al apoyo, al conocimiento que facilita el

contexto cultural.
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2.4.1. Ellenguaje.

Para los seres humanos, el lenguaje es el principal medio de comunicacion, ya que
por medio de ella podemos intercambiar informacion, ideas, mensajes, emociones. Es una
habilidad que se adquiere de manera innata durante los primeros afios de vida, ya que el
infante comienza a conversar interactuando con la madre y los adultos. Existen dos
factores indispensables e importantes para el desarrollo del lenguaje: La maduracion
bilogica y los dominios ambientales, el primero se refiere a los érganos que acttan el
habla, que nos hacen aptos de expresar sonidos, palabras, pensamientos y comunicarnos
de manera oral; el segundo es referido a los infantes requieren de ocasiones que propone
el ambiente para una adecuada estimulacion al manejar el lenguaje oral, el infante
absorbera el afecto, el esmero de los padres y percibird que hablar es fundamental para
comunicar sus deseos e insuficiencias. (Flores, 2017)

El lenguaje un medio de comunicacion por el cual los seres humanos transmitimos
lo que sentimos, pensamos; expresamos ideas, sentimientos, pensamientos. El nifio es
capaz de asimilar y transmitir todo aquello que observa, palpa, experimenta; ya sea de
manera oral, escrita, gestual.

La adquisicion del lenguaje es uno de los aspectos mas importantes del desarrollo
del nifio, en donde la estimulacion del psicomotor juega un papel fundamental, de una
manera particular para el aprendizaje de la lectura, ya que a menudo existe una diferencia
entre la lengua infantil, dsea, el lenguaje que el nifio utiliza como medio de comunicacion
en su casa Y el lenguaje utilizado en el jardin. Por lo que esta diferencia puede darse a la
ves en la calidad del lenguaje y en la cantidad de palabras correctamente empleadas por
parte de los padres ya ellos deben evitar utilizar palabras infantiles, el nifio debe ser

formado, escuchando y pronunciando correctamente las palabras. Por otro lado, la
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aparicion de los pronombres en el lenguaje es muy importante en el &mbito del desarrollo
afectivo y social y para la imagen que el nifio tiene de si mismo. (Flores, 2017)

...como el lenguaje no es mas que una forma particular de la funcion simbdlica, y

como el simbolo individual es mas simple que el signo colectivo, nos vemos

obligados a concluir que el pensamiento precede al lenguaje, y que este se limita

a transformarlo profundamente ayudandole a alcanzar sus formas de equilibrio

mediante una esquematizacion méas avanzada y una abstraccién mas movil.

(Cardenas, 2011, pag. 74)

2.4.1.1. Desarrollo del Lenguaje

El desarrollo del lenguaje implica muchos aspectos:

e El cognitivo, a nivel de la corteza cerebral donde se recibe, procesa y

elabora la informacién y donde se ponen en marcha diversos procesos como
la atencion y la memoria.

e El social-afectivo porque el lenguaje implica comunicarse con otras

personas.

e El auditivo para la percepcion auditiva adecuada y la comprension del

lenguaje.

o El motor (6rganos fono articuladores) para la articulacién de los sonidos

y la adecuada expresion verbal.

Durante el tercer afio el lenguaje prospera de una manera visible, los nifios lo
expresan de manera amplia y clara, formando frases mas complicadas, muestran fluidez
al comunicarse. Siente la necesidad de comunicarse con los adultos y otros nifios de su
edad; con frecuencia suelen interrogar, exigiendo respuesta con prontitud, en tanto
aprenden a escuchar. (Chuva, 2016)

Al respecto se puede corroborar, que la adquisicion del lenguaje es uno de los

aspectos mas importantes del desarrollo del nifio, en donde la estimulacion del psicomotor

juega un papel fundamental, de manera particular para el aprendizaje de la lectura, ya que

26



a menudo existe una diferencia entre la lengua infantil, 6sea, el lenguaje que el nifio utiliza
como medio de comunicacion en su casa y el lenguaje utilizado en el jardin.

Este proceso comienza ya desde las primeras semanas de un bebé recién nacido,

al mirar rostros, sonrisas y otros gestos y al escuchar las interpretaciones

linguisticas dadas por el adulto (Berko, 2010). Estas verbalizaciones son de
extrema importancia para crear un desarrollo posterior. Durante el proceso de
desarrollo linglistico evolucionan diferentes capacidades comunicativas como son
la intencionalidad, la intersubjetividad, es decir, transmitir y compartir un estado
mental; la reciprocidad, que es participar en un protodialogo (el nifio llora, la madre
responde tomandolo en brazos, acariciandolo, hablandole) para culminar en las

Ilamadas rutinas interactivas donde el adulto y nifio participan en juegos de dar y

tomar insertando vocalizaciones. Se observa como el lenguaje oral parte de una

dimension social y atraviesa por un continuo proceso de refinamiento (Calderon

Astorga, 2014). (Flores, 2017, pag. 20)

El primer afio de vida del nifio resulta decisivo en el aprendizaje del lenguaje.
Durante esta etapa, €l bebe perfecciona gracias a su practica creciente, toda una base de
cadena de capacidades le permiten relacionarse de manera intencional oral el adulto.
Habitualmente el nifio comienza a hablar hacia los 12 meses, cuando pronuncia sus
primeras palabras de una forma especial a los 2 afios ocurre la actividad vocal como base
de expresion y comunicacion gestual que involucran el comienzo de comprension verbal.
(Flores, 2017).

Incluso desde el vientre de su madre él bebe responde a los estimulos aditivos
movimientos, voces, sonidos; desde el momento que nace reacciona reconociendo a la
voz de su madre; del mismo modo a medida que va creciendo va vocalizando sonidos

imitandolas exteriorizandolos en su contexto. Como veremos en el siguiente cuadro, en

el &rea de lenguaje en los nifios entre 2 a 3 afios de edad.

Tabla 2.

Caracteristicas del desarrollo del lenguaje en un nifio de 5 afios.

rea del lenguaje El lenguaje esta mejor organizado, utiliza pronombres y

articulos.
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Es capaz de decir su nombre, edad y sexo.

Escucha un cuento y pude repetir los hechos escuchados.

Hace muchas preguntas, se interesa por las palabras nuevas

y por su significado.

El vocabulario se enriquece con adjetivos de matiz y con

palabras de enlace.

Comprende el significado de “igual” y “ diferente”.

Se expresa con oraciones de cinco o seis palabras.

Fuente: Creacion propia, 2019
a) Periodo Pre linguistico.

A nivel cognitivo y segun Piaget, el recién nacido estaria en el periodo sensorio
motor. Este primer periodo es un estadio pre verbal donde el nifio comienza a
formar sus propios esquemas sensorio motores. Debe aprender operaciones
béasicas con las cuales relacionarse con el mundo exterior. La primera tarea de los
lactantes es comenzar a establecer sus propios limites del ego (donde acaba él y
empieza el mundo externo). Por medio de la interaccién con los objetos y personas
y en relacion a ellos empiezan a organizar el tiempo y el espacio. A medida que
progresan, empiezan a demostrar signos de intencionalidad, este es el paso inicial
de la aparicion de la inteligencia. Con este comienzo, los nifios estan en camino
hacia el desarrollo sensoriomotor, lo que van a conseguir mediante la elaboracion
de cuatro entendimientos: constancia de objetos, espacio coordinado, causalidad y
temporalidad. (Molina, 2019, pag. 6)

b) Periodo linguistico.

En este periodo ocurre el paso paulatino a la inteligencia caracteristica, pues cada
cosa se representara por una imagen mental que lo suplantara en su ausencia. Y que en
esta etapa se desarrollaran el lenguaje, el dibujo, el juego simbolico. De modo que los

nifios de ahora en adelante podran pensar de manera ordenada, no obstante en un inicio

28



algunos mecanismos podan entorpecer esta tarea , tales como: El egocentrismo,
incapacidad de observar un punto de vista que no sea el suyo. (Molina, 2019)

El nifio a los tres afios, ya no presenta dificultades para pronunciar diptongos,
produciéndose un significativo avance en las consonantes; no obstante, todavia se
muestran faltas con algunos grupos semanticos y alrededor a los 4 afios la coleccion
fonética estd casi completa. El léxico aumenta ritmo evidente, duplicAndose el
vocabulario cada afio, al mismo tiempo que comienza a utilizar el pronombre en tercera
persona, sin embargo, aln no presenta dominio hasta los 7 afios. A los 4 afios dominan
las construcciones sintacticas simples, respecto a los pronombres, la diferenciacion de
género es precisa y firme Vila citado por (Molina, 2019)

2.4.1.2. Tipos de comunicacion

2.4.1.2.1. El lenguaje verbal.

La comunicacion verbal puede realizarse de dos formas: oral: a través de signos
orales y palabras habladas o escrita: por medio de la representacién grafica de
signos”. Hay multiples formas de comunicacion oral. Los gritos, silbidos, llantos
y risas pueden expresar diferentes situaciones animicas y son una de las formas
mas primarias de la comunicacion. La forma més evolucionada de comunicacion
oral es el lenguaje articulado, los sonidos estructurados que dan lugar a las silabas,
palabras y oraciones con las que nos comunicamos con los demas. El lenguaje
verbal esta relacionado con la escritura o con la pronunciacién de palabras para
poder comunicarse e interactuar en su vida cotidiana. (Ttenuto, 2007). (Flores,
2017, pag. 18)

El lenguaje verbal es parte de un sistema complejo de comunicacion que se da
entre los seres humanos. Los pedagogos han denominado al desarrollo del lenguaje en el

nifio como “Desarrollo de la competencia comunicativa”. (Flores, 2017)

El lenguaje verbal se caracteriza por el uso de las palabras al momento de
interactuar con otras personas, por medio del lenguaje escrito o hablado. Puede ser por

medio de gritos, siglas, jeroglificos, etc.
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e Lenguaje expresivo.
Segun lo publicado por (Cordero A, 2001): “El lenguaje expresivo motor es un
proceso complejo que comprende la pronunciacién, supone una actividad motora
precisa y una organizacion serial bien establecida, asi como la retencion de un
esquema general de la frase u oracion. Por lo cual intervienen varias areas del
encefalo”. (pag. 1) El lenguaje expresivo es una forma de comunicacion que
requiere de un complejo proceso de articulacion para la pronunciacion de ideas o

conocimientos, es decir lenguaje expresivo es el hecho de emitir o producir el
sonido. Por lo cual intervienen varias areas del encéfalo. (Flores, 2017, pag. 21)

Fernandez (2010 p.124) sefiala, Si el nifio presenta problemas en siguientes
indicadores seria pertinente buscar un especialista: No presenta juego simbdlico, no
responde al llamado de otra persona, pierde la atencion facilmente, no construye frases,
no establece una mirada fija a los ojos de la otra persona, no tiene coordinacion motora,
no es sociable, se aisla, le gusta estar solo.

El lenguaje expresivo se entiende por un compromiso del Sistema Nervioso
Central, la coordinacion motora. El habla va permitiendo al nifio adquirir el significado
de las palabras, los sonidos; de este modo almacena informacién a lo largo de su vida. El
nifio expresa se socializa con su entorno mediante juegos donde compromete la
coordinacion motora de manera libre y natural, medio por el cual logra expresar sus
emociones, miedos, fantasias que van enriqueciendo su aprendizaje. Donde el nifio
desarrolla ciertas destrezas como: verbaliza su nombre y apellido, nombra objetos,
nombra animales, responde de manera coherente a situaciones planteadas, nombra los
colores.

e El lenguaje comprensivo

Es la destreza para distinguir lo que se expresa, comprender decisiones, opiniones,
pensamientos. (Arenas, 2012)

El nifio exterioriza el mensaje que recibe del exterior (su entorno), para luego
expresar sus emociones a partir de lo comprendido. Es asi que entra en un conflicto

cognitivo, desarrollando su creatividad, imaginacion, fantasia.
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Los nifios ponen en préctica habilidades con las que enriquecen su aprendizaje
tales como: Reconoce cantidades, reconoce la utilidad de objetos, identifica su sexo,
discrimina pesado y liviano, comprende preposiciones, sefiala colores.

2.4.1.2.2. El lenguaje no verbal.

El lenguaje no verbal hoy por hoy, posee mayor importancia en una sociedad, de
modo que 60% al 70% de lo que expresamos se realiza de manera no verbal. Es decir, a
través de movimientos de la cabeza, la expresion corporal, la direccion de la mirada, el
parpadeo, las expresiones del rostro, los gestos corporales, indica con el dedo, muecas y
otras maneras de lenguaje no verbal. Por lo, que la comunicacion no verbal es realizada
a través de un sin nimero de signos tales como: Sonidos, gestos, imégenes sensoriales

(visuales, auditivas, olfativas), movimientos corporales. (Flores, 2017)

Los nifios a través de ciertos movimientos o gestos, expresion corporal; suelen
emitir emociones, sentimientos, con las que se socializan con las demas personas de su
entorno. Siendo indispensable desarrollar este tipo de lenguaje con los nifios en el aula.

El lenguaje corporal. Este tipo de lenguaje juega un papel importante en el
desarrollo integral del nifio ya que el modo de comunicarse puede ser a través de
movimientos corporales, por medio de mensajes, gestos, imagenes, simbolos, dibujos.

El lenguaje iconico. En este tipo de lenguaje son incluidos muchas formas de

comunicacién no verbal.
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Il. HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis general
La aplicacion de estrategias ludicas favorece el desarrollo del lenguaje psicomotor
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu “del distrito

de Chacas, provincia Asuncidn, region Ancash del afio 2019.

3.2.Hipdtesis nula
La aplicacion de estrategias ludicas no favorece el desarrollo del lenguaje
psicomotor en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu

“del distrito de Chacas, provincia Asuncion, region Ancash del afio 2019.
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V. METODOLOGIA

4.1. El disefio de investigacion

El disefio de investigacion constituye el plan o la estrategia para confirmar el
resultado de un trabajo de investigacion; es decir si el disefio es concebido
cuidadosamente, el producto final de un estudio tendrd mayor relevancia, y eso indica que
se debe tener mucho cuidado en la seleccion de un disefio (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014).

La investigacion utilizé el disefio pre-experimental, con pre test- post test, de
modo que se ha tomd un solo grupo de nifios de 5 afios del aula amarillo de la Institucion
Educativa “Angelitos de Mama Ashu”, distrito de Chacas, provincia Asuncion, region
Ancash, 2019. Por lo tanto, de acuerdo al mismo autor, el diagrama queda establecido de

la siguiente manera:

c-E

Donde:

G. E: Es el grupo experimental
O1: Prueba aplicada a los nifios de 5 afios mediante el Pre test
X: Aplicacién de estrategias ludicas para favorecer el desarrollo psicomotor

O2: Aplicacién de una nueva prueba al mismo grupo Post test

33



4.2. La poblacion y muestra

4.2.1. Universo

El término universo o poblacion en el campo de la investigacion es un “Conjunto
de individuos, objetos, elementos o fendmenos en los cuales puede presentarse

determinada caracteristica susceptible de ser estudiada” (D"Angelo, 2008, pag. S/P).

De la misma forma Lepkowski, afirma que la “poblacion o universo es el conjunto
de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” Lepkowski (citado

por Herndndez, Fernandez, & Baptista, 2014, pag. 174).

El universo o poblacién del presente trabajo de investigacion, estuvo constituido
por 64 nifos de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu”, distrito de Chacas,

provincia Asuncion, region Ancash, matriculados en el afio académico 2019.

4.2.2. Muestra

Para tener en cuenta qué es una muestra cabe citar lo siguiente:

“La muestra es un subgrupo de la poblacién o universo del cual se recolectan los
datos y que debe ser representativo de esta” (Herndndez, Ferndndez, & Baptista,
Metodologia de la Investigacion, 2014, pag. 175). La muestra es, en esencia, un subgrupo
de la poblacion. Es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido
en sus caracteristicas al que llamamos poblacion” (Herndndez, Fernandez, & Baptista,
2014, pag. 175).

Para la investigacion se aplico el muestreo no probabilistico por conveniencia o
intencionado, ya que, segin Johnson (citado por Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014,
pag. 176), que la eleccion de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas
relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o los propositos del investigador.

Por ello la muestra de la presente investigacion estuvo conformada por 15 nifios de 5 afios
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del aula Verde de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu”, distrito de Chacas,

provincia Asuncion, region Ancash, matriculados en el afio académico 2019.

Tabla 3.
Distribucion de la muestra de la I.LE “Angelitos de Mama Ashu”.

EDAD SECCION ESTUDIANTES TOTAL

Varones  Mujeres

5 Unica 10 05 15

Fuente: Nomina de matricula de la Institucion Educativa 2019

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Es la parte en que el investigador especifica la manera como observo y midié cada
variable en una situacion de investigacion. El proceso de llevar una variable de un nivel
abstracto a un plano practico se denomina operacionalizacion, cuya funcién bésica fue
precisar al madximo el significado o alcance que otorgue a una variable en estudio. Una
variable es una propiedad que puede fluctuar y cuya variacién es susceptible de medirse
u observarse. Las variables adquieren valor para la investigacion cientifica cuando llegan
a relacionarse con otras variables, es decir, si forman parte de una hipotesis o una teoria
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014). En este caso se les denomina constructos o

construcciones hipotéticos.
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Tabla 4.

Definicidn y operacionalizacion de variables

VARIABLE

DEFINICION

CONCEPTUAL

SUBVARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

Independiente

Estrategias
ludicas.

Las actividades ludicas
son técnicas de grupo,
que se utiliza para
integrar al mismo, en las
que los nifios aprenden
jugando, del mismo
modo potencian  sus
capacidades,
imaginacion, fantasia;
para lograr un 6ptimo
desarrollo.

Disefiar la aplicacion de estrategias
ludicas para favorecer el desarrollo
del lenguaje y psicomotor.

Aplicar las estrategias ludicas para
favorecer el desarrollo del lenguaje
y psicomotor

Evaluar la aplicacién de estrategias
ludicas para favorecer el desarrollo
del lenguaje y psicomotor.
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Independiente

Desarrollo
psicomotor

El desarrollo
psicomotor (DPM) es el
conjunto de habilidades
que el nifio va logrando
producto de la
maduracioén del Sistema
Nervioso Central (SNC)
y de la interaccion con el
medio (Delgado, 2010).
Se utiliza para referirse
al fenébmeno evolutivo
de adquisicion continua
y progresiva de
habilidades

gradualmente complejas
a lo largo de la infancia
(Schonhaut, 2008;
Atkin,1989). Este
proceso  tiene  gran
importancia desde el
punto de vista del
desarrollo infantil, ya
que en esta etapa el SNC
se encuentra en una fase
de crecimiento réapido y
es ain muy vulnerable a
las influencias  del
medio (Dobbling,
1968). Ademaés, se

DESARROLLO
DEL

LENGUAIJE

La adquisicion del lenguaje es uno

de los aspectos mas importantes del
desarrollo del nifio, que se
desarrolla de manera progresiva,
desde el vientre de la madre donde
percibe y reacciona ante todo tipo de
sonidos, voces. A medida que va
creciendo perfecciona su préctica,
por la necesidad de comunicarse con
las personas adultas. En dicho
desarrollo intervienen  diversos
factores como: Lo cognitivo, donde
el cerebro recibe, elabora, procesa
informacion para favorecer la
atencion y memoria; en lo social —
afectivo, implica el interactuar con
las demés personas y la
comprension del lenguaje; en lo
motor; la articulacion de sonidos y
la adecuada expresion verbal.

EXPRESIVO

. Verbaliza su nombre y apellido.
. Nombra objetos
. Nombra animales.

. Responde de manera coherente a
situaciones planteadas.

. Nombra los colores.

COMPRENSIVO

. Reconoce cantidades.

. Reconoce la utilidad de objetos.
. Identifica su sexo.

. Discrimina pesado y liviano.

. Comprende preposiciones.

. Sefiala colores

Trasvasado

. Traslada agua de un vaso a otro sin

derramar.
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sientan las bases del
desarrollo

socioemocional a través
del establecimiento de

vinculos afectivos
estables 'y  seguros
(Sameroff, 1987).

(Flores, 2017, pag. 23)

COORDINACION

La coordinacion motriz es el
conjunto de capacidades, referidas a
las actividades motrices donde los
nifios utilizan las partes pequefias su
cuerpo que son los dedos de las
manos y pies, dirigidos por los ojos.
Donde las actividades motrices
favorecen tremendamente al nifio,
para consolidar sus habilidades y
destrezas.

Construccion

. Construye un puente con tres cubos
con modelo presente.
. Construye una torre de 8 o mas

cubos.

Abotonado/desab | . Desabotona (estuches)
otonado . Abotona (estuches).

.Enhebra una aguja (Aguja, lana,
Enhebrado hilo).

.Desata cordones (tablero con
Desatado cordodn).
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4.4. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

Para tener una referencia o aproximacion con respecto al término técnica se cita lo
siguiente: “Técnica es el conjunto de habilidades, reglas y operaciones para el manejo de
los instrumentos que auxilian al individuo en la aplicacion de métodos”. (Sierra, 2012).

La técnica que se utilizo en la presente investigacion fue la observacion, ya que su
procedimiento permitié la recoleccién de datos acerca del desarrollo del lenguaje y
psicomotor en los nifios de 5 afios del aula verde de la Institucién Educativa “Angelitos
de Mama Ashu”, distrito de Chacas, provincia Asuncion, region Ancash en el afio
académico 20109.

El instrumento, se define como: “El recurso que utiliza el investigador para
registrar informacion o datos sobre la variable que tiene en mente” (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2014, pag. 276).

El instrumento que se utilizé en esta investigacion fue el TEPSI, el mismo que
buscé la deteccion y medicion que refleje efectivamente las caracteristicas del desarrollo
psicomotor de nifios entre 2 a 5 afios. Dicho instrumento posee una confiabilidad que se
obtuvo a través del coeficiente de Alfa de Cronbach cuyo resultado fue de 0,716, lo que
indica que el instrumento posee una aceptable confiabilidad. Se declara que el
instrumento posee validez de constructo como validez concurrente. El instrumento consta
de tres sub test; Coordinacion (16 items): Mide basicamente motricidad fina y respuestas
grafo motrices, en situaciones variadas donde incide el control y la coordinacién de
movimientos finos en la manipulacion de objetos y también factores perceptivos y
representacionales.

Lenguaje (24 items): Mide el lenguaje expresivo y comprensivo: capacidad de
comprender y ejecutar ciertas 6rdenes, manejo de conceptos basicos, vocabulario,

capacidad de describir y verbalizar.
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Motricidad (12 items) Mide movimientos y control del cuerpo o partes del cuerpo
en un acto breve y largo, o en una secuencia de acciones y también equilibrio.
Cuyas autoras son: Haeussler & Marchant, (2009) (Mayta, Neciosup, & Ortiz,

2013). El baremo correspondiente se observa en la siguiente tabla:

Tabla 5.

Baremos para el instrumento TEPSI

Nivel de desgrrollo del lenguaje Puntaje Total
psicomotor
Normal [40 - +>
Riesgo [30-39]
Retraso [0-29]
Tabla 6.

Baremos para el instrumento TEPSI

Segun Dimensiones | Retraso Riesgo Normal
Coordinacion 0-8 09 -12 13-16
Lenguaje 0-12 13-18 19-24
Motricidad 0-6 7-9 10-12

Fuente: (Mayta, Neciosup, & Ortiz, 2013, pag. 45)
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4.5. Plan de analisis

De acuerdo con los aportes tedricos del enfoque cuantitativo segun (Hernandez,
Ferndndez, & Baptista, 2014), en la presente investigacion se opté por el método
experimental hipotético deductivo en el enfoque cuantitativo, que trata con detalle los
pasos que se debe seguir en el proceso de recoleccion de datos. Y teniendo en cuenta que
en el &mbito educativo su aspiracion basica es descubrir las leyes por las que se rigen los
fendmenos educativos y elaborar teorias cientificas que guien la accion educativa. De
manera que el método se ejecuté mediante la aplicacion del instrumento de pre test y post
test para determinar la variable dependiente: el desarrollo del lenguaje y psicomotor.

El trabajo de investigacion se dividio en tres fases:

La primera fase de diagndstico, se aplicd el TEPSI, en pre test, para determinar
el desarrollo del lenguaje y psicomotor en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
“Angelitos de Mama Ashu”, distrito de Chacas, provincia Asuncion, region Ancash en el
afio académico 2019.

La segunda fase de proceso, se analizaron los resultados del pre test con el
instrumento TEPSI y se procedié a la aplicacion de las sesiones de la intervencion para

mejorar el lenguaje y psicomotor.

La tercera fase de Evaluacion, se realizo la aplicacion del post test, TEPSI, para
medir la variable dependiente. Los resultados se obtuvieron de la interpretacion de los

datos recogidos con el instrumento.

Una vez llevada a cabo la recopilacién de datos a través del instrumento se realizo
la cuantificacion y el tratamiento estadistico correspondiente al disefio pre-experimental.
Para el procesamiento de datos, se realizé un conjunto de operaciones especificas
con el objetivo de dar respuesta al problema de investigacion y a las hipotesis planteadas;

por ello, se hizo uso del andlisis estadistico a través del programa SPSS 24.0 y la prueba
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de normalidad, y para la contrastacion de hipdtesis se empled la prueba T de Student para
muestras relacionadas.

4.6. Matriz de consistencia
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Enunciado  del | Objetivo de la investigacion Variables  del | Hipotesis de la | Disefio Instrumento
problema problema investigacion

¢De qué manera | Objetivo general: Variable Hipotesis general Enfoque: Test de
la aplicacion de independiente: Desarrollo
estrategias lidicas | ¢ Determinar si la aplicacion de La aplicacion de | Cuantitativo Psicomotor(TE
mejora el lenguaje estrategias ludicas favorece el | Estrategias estrategias lidicas PSI) de 2 a 5

y psicomotor en
los niflos de 5
afios de la
Institucion

Educativa,

“lAngelitos  de
Mama Ashu” del
distrito de Chacas

provincia
Asuncion, region
Ancash del afio
2019?

desarrollo del lenguaje psicomotor
en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa “Angelitos de
Mama Ashu “del distrito de Chacas,
provincia Asuncion, region Ancash
del afio 20109.

Obijetivos especificos:

Evaluar el desarrollo de lenguaje y
psicomotor en los nifios de 5 afios
de la |Institucion Educativa
“Angelitos de Mama Ashu “del
distrito de Chacas, provincia
Asuncion, region Ancash del afio
2019. A través del pre test.

Aplicar el taller de estrategias
ludicas para mejorar el lenguaje y

lGdicas.

Variable
dependiente:

Lenguaje
psicomotor

y

favorece el desarrollo del
lenguaje psicomotor en
los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa
“Angelitos de Mama Ashu
“del distrito de Chacas,
provincia Asuncion,
region Ancash del afio
2019.

Hipdtesis nula

La aplicacion de
estrategias  lddicas no
favorece el desarrollo del
lenguaje psicomotor en
los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa
“Angelitos de Mama Ashu
“del distrito de Chacas,

Tipo:
experimental

Disefio: Pre-

experimental

afos. Haeusler
y Marchant (
1985)

43




psicomotor, utilizando métodos y provincia Asuncion,
materiales adecuados. region Ancash del afio

20109.
e Evaluar el nivel de logro del

lenguaje y psicomotor, después de
la aplicacién de los juegos ludicos a
través de un pos test.

Fuente: Matriz de consistencia
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4.7. Principios éticos

Todos los profesionales en cada area disciplinar intentan desarrollar algunas
normas que son relevantes para la realizacion de actividades en un marco laboral. Por
ello, es necesario basarse en algunos valores y codigos que deben cumplirse
obligatoriamente. Por una parte, la calidad del trabajo con sus funciones practicas; y por
otra, el trabajo profesional tiene el compromiso de sentir la capacidad de orientar a las
buenas acciones, contribuyendo con el bienestar de si misma y de personas a las que
pretende dirigirse. En ese caso, en la investigacion se aspira respetar los siguientes

principios éticos:

El rigor cientifico

Privacidad y confidencialidad

Veracidad del trabajo

Validez y confiabilidad de los datos
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V. RESULTADOS

5.1. Descripcién

Para la realizacion de la descripcion de los resultados, primero se evalué el
supuesto de normalidad mediante la prueba de Shapiro Wilk, debido a que el tamafio
de muestra es menor a 30 y es recomendable para su uso para este tamafio de muestra,
Para el caso del primer del conjunto de valores del pretest los valores de significancia,
son mayores al nivel de confianza, entonces el conjunto de datos se aproximan a una
distribucién normal, de igual manera el conjunto de valores del postest los valores de
significancia, también mayores al nivel de confianza, se infiere que: los datos de las
variables se aproximan a la distribucion Normal. Por lo tanto, para contrastar la
hipotesis de investigacion se empled la prueba de comparacion parar muestras
relacionadas cual corresponde a una prueba paramétrico T Student para evaluar
estrategias ludicas mejora el desarrollo del lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa, “Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas
provincia Asuncion, region Ancash del afio 2019.

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar si la aplicacion de estrategias
IGdicas Favorece el desarrollo del lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa, “Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas provincia
Asuncion, ¢region Ancash del afio 2019?

Los resultados se presentan teniendo en cuenta la hipétesis de la investigacion y de

misma manera los objetivos especificos formulados en el estudio.
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5.2. Estadisticos de fiabilidad

Tabla 7.

Resultado de la prueba de Fiabilidad

Kuder y Richardson

Variable (kr20)

Desarrollo del lenguaje Pretest kr20 52 0.1
Psicomotor Postest kr2 52  0.753

Fuente: Reporte SPSS 24.0

La fiabilidad de los datos se contrasto con coeficiente kuder Richardson (Kr20)
pues la escala de medicién es de peso dicotémico (0,1), encontrandose los resultados
confiables

Prueba piloto 0.792, Pre test = 0.91, Pos test = 0.753, Altamente confiable tanto

en la prueba piloto como en el pretest y postest.

Tabla 8.

Resultado de la prueba de Normalidad segun pretest y postest

test Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Pretest 922 15 .208
Desarrollo Psicomotor
pos test .950 15 .529

Fuente: Reporte SPSS 24.0

Planteamiento de las hipdtesis
HO: Los datos no provienen de una distribucion.
H1: los datos provienen de una distribucién normal.

De latabla 02, se observa los resultados de la prueba de normalidad segin Shapiro
Wilk n < 30
En el Pretest el P (\alor) > 0.05 los datos provienen de una distribucién normal

En el Pos test el P (Valor) > 0.05 los datos proveen de una distribucion normal
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Pues ara contrastar la hipotesis se empleard T student con pardmetro de

comparacién el promedio segun test

5.2.1. Resultado de la variable desarrollo del lenguaje psicomotor antes de

la aplicacion de estrategias ludicas

Tabla 9.

Distribucion porcentual del nivel del desarrollo del lenguaje psicomotor segin
pretest.

Nivel de Desa}rrollo del lenguaje Intervalo . Pretest
Psicomotor fi %
Retraso [0 -29] 9 60%
Riesgo [30 - 39] 6 40%
Normal [40 - +> 0 0%
Total 15 100%
Media 25.5
Desv. tip. 9.0

Fuente: Reporte SPSS 24.0

Desarrollo del Lenguaje y Psicomotor

60%
50%
40%
30%
20%

10% 0%
0%
[0 -29] [30 - 39] [40 - +>
Retraso Riesgo Normal

Figura 1. Grafico de barras de resultado del lenguaje y psicomotor seguin pre test

Los resultados muestran el nivel del desarrollo del lenguaje y psicomotor en los
nifios de 5 afios de edad, de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del
distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash, 2019. Antes de la aplicacion de

estrategias ludicas donde el 60% de los estudiantes se encuentran en un nivel de retraso
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en el desarrollo del lenguaje psicomotor, un 40% en un nivel de riesgo, ninguno (0%)
alcanza un nivel normal en el desarrollo del lenguaje psicomotor (Tabla 3 y Figura 1).
5.2.2. Resultado de la variable desarrollo del lenguaje y psicomotor después

de la aplicacion de estrategias ludicas.

Tabla 10.

Distribucion porcentual del nivel del desarrollo psicomotor segun pos test

Nivel de Desarrollo del lenguaje Intervalo Pos test
Psicomotor fi %
Retraso [0 -29] 0 0%
Riesgo [30 - 39] 4 27%
Normal [40 - +> 11 73%
Total 15 100%
Media 42.5
Desv. tip. 5.8

Fuente: Reporte SPSS 24.0

Desarrollo del Lenguaje Psicomotor

80% 73%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

0%
[0 -29] [30 - 39] [40 - +>
Retraso Riesgo Normal

Figura 2. Gréfico de barras de resultado del lenguaje y psicomotor segin postest.

Los resultados muestran el nivel del desarrollo del lenguaje psicomotor en
los nifios de 5 afios de edad, de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del
distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash, 2019. Después de la aplicacion

de estrategias ludicas donde el 0% ninguno de los estudiantes se encuentra en un nivel de
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retraso en el desarrollo del lenguaje psicomotor, un 27% en alcanzaron un nivel de riesgo,
73% alcanzo un nivel normal en el desarrollo del lenguaje psicomotor (Tabla 4 y Figura
2)

5.2.3. Comparacion de la variable desarrollo del lenguaje psicomotor pre &

post test.

Tabla 11.

Resultado de desarrollo del lenguaje psicomotor, Segun pre test y post test.

Test
Nivel de D%s;:;;crnrl]lgtgfl lenguaje Pretest Postest
Fi % Fi %
Retraso [0 -29] 9 60% 0 0%
Riesgo [30 - 39] 6 40% 4 27%
Normal [40 - +> 0 0% 11 73%
Total 15 100% 15 100%
Media 25.5 42.5
Desuv. tip. 9 5.8

Fuente: reporte SPSS 24.0

0
80% y

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

[0 -29] [30 - 39] [40 - +>

Retraso Riesgo Normal

® Pretest ® Postest

Figura 3. Grafico de barras de resultados del lenguaje y psicomotor del pre y post test.
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De la Tabla N°3 y la figura N°1 en el pre test, los nifios de 5 afios de edad, de la
Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia
de Asuncién- Ancash, 2019. Presentan, antes de la aplicacion de las estrategias ludicas
donde el 60% de los estudiantes se encuentran en un nivel de retraso en el desarrollo del
lenguaje psicomotor, un 40% en un nivel de riesgo, ninguno (0%) alcanza un nivel normal
en el desarrollo del lenguaje psicomotor

Después de la aplicacion de estrategias ludicas 0% ninguno de los estudiantes se
encuentra en un nivel de retraso en el desarrollo del lenguaje psicomotor, un 27%
alcanzaron un nivel de riesgo, el 73% alcanz6é un nivel normal en el desarrollo del
lenguaje psicomotor.

Por lo tanto, se establece que la aplicacion Aplicacién de estrategias ludicas para
favorecer el desarrollo del lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de edad, de la
Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia
de Asuncién- Ancash, 2019. Fue favorable.

5.3. Prueba de Hipdtesis para la variable dependiente.
5.3.1. Prueba de hipdtesis para el variable desarrollo del lenguaje

psicomotor

Tabla 12.

Prueba de hipétesis para comparar la variable desarrollo de lenguaje
psicomotor, antes y después en los nifios de 5 afios de edad, de la Institucion Educativa

“Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion-
Ancash, 2019.

Prueba de Prueba T Student ~Nivel de Decisién
comparacion de valor Valor g significancia Te<Tt
medias |
T calculado T tabular
HO : ie
rechaza

Medl=— Med2 tC=-6,756 tt=-1.761 14 ©x¢ =0.05 Ho
Hy - P=0.00
Medl< Med2

Fuente: de reporte SPSS 24.0
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Regla de decision:
Si p (valor) < 0.05 (nivel de significancia)
Se rechaza la hipdtesis Ho y se acepta la hipotesis H1, Tc < Tt

Hipdtesis Estadistica:

Ho = Aplicacion de estrategias lidicas no favorece el desarrollo del lenguaje y
psicomotor en los nifios de 5 afos de edad, de la Institucion Educativa “Angelitos de

Mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash, 2019.

H1= Aplicacion de estrategias ltdicas favorece el desarrollo del lenguaje y psicomotor
en los nifios de 5 afos de edad, de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu”

del distrito de Chacas de la Provincia de Asuncién- Ancash, 2019.

Prueba de Hipotesis

0.4

0.3

0.2

0.1 ZONA DE ACEPTACION

ZONA DERECHAZO

Desarrollo del lenguaje Psicomotor

0.0

Tc=- 6,756 -1761

Figura 4. Prueba de hipétesis segin rangos de Wilcoxon.

Como: p (valor) < 0.05 (nivel de significancia) también Tc < Tt
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Se rechaza la hip6tesis Ho y se acepta la hipdtesis H1.

En la tabla N° 6, gréfico N°4, Se muestra la prueba de hipotesis para la
comparacién de puntuaciones de la media desarrollo del lenguaje y psicomotor en los
nifios de 5 afos de edad, de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del
distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash, 2019., se reflejo superioridad del
en el pos test (42,5) respecto a su promedio del pre test (25,5), diferencia justificada
mediante la prueba T Student Tc (calculada) = -6.756 es menor que el valor tedrico = Tt
(tabular)= 1,761, para un nivel de significancia de (a= 0,05), ello implica rechazar la
hipdtesis nula (H0). Y aceptar la hipotesis alterna (H1). Esto significa que aplicacion de
estrategias ludicas para favorecer el desarrollo del lenguaje y psicomotor en los nifios
de 5 afios de edad, de la Institucion Educativa “Angelitos de Mama Ashu” del distrito

de Chacas de la Provincia de Asuncién- Ancash, 2019.

60—

27 33
bl
50

—

25
L]
30

Desarrollo Psicomotor

20—

test

Figura 5. Diagrama de cajas y bigotes de los resultados del pre y post test.

La figura 5 muestra la comparacion de los promedios de los dos momentos de
prueba luego de la aplicacion de estrategias lidicas mostrando una diferencia significativa
de 17 en los promedios (ganancia pedagogica) ,promedios pre test = 25,5 , pos test =

42,5 graficando que la aplicacion de estrategias ludicas para favorecer el desarrollo del
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lenguaje y psicomotor en los nifios de 5 afios de edad, de la Institucion Educativa

“Angelitos de Mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion-

Ancash, 2019.
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5.4. Anélisis de resultados

5.4.1. Analisis de resultados pre test

Los resultados obtenidos en el pre test mostraron que el 60 % de los nifios de 5
afios de edad del aula azul, de la Institucion Educativa “Angelitos de mama Ashu” del
distrito de Chacas de la Provincia de Asuncidn- Ancash, 2019. Antes de la aplicacion de
estrategias ltdicas alcanzaron un nivel de retraso.

De modo que se observo en dicha Institucién las dificultades que los nifios y nifias
de 5 afios presentaban en cuanto el buen desempefio del lenguaje y psicomotor, dichas
carencias trajeron como consecuencia la falta de coordinacion, por ende, un buen
desenvolvimiento motor. Asi como lo resalta Piaget de sus investigaciones sobre el uso
del lenguaje en los nifios. Y de sus observaciones metddicas lo Ilevan a una conclusion
a que todas las conversaciones de los nifios conectan en dos grupos: El egocéntrico y el
socializado. La diferencia entre ellos reside principalmente en sus funciones. En el
lenguaje egocéntrico el nifio habla sobre si mismo, sin tener en cuente a su oyente, no
intenta comunicarse, tampoco espera respuestas, muy seguido presenta poco interés si los
demas le prestan atencion. Es semejante a un orador: piensa en voz alta. Por lo contrario,
en el lenguaje socializado el infante pretende relacionarse con los demas, suplica, decide,
amenaza, transmite informacion, realiza preguntas. Piaget citado por (Itzigsohn, 1995).

Cabe mencionar que existe un vinculo de los nifios con la experimentacion, del
mismo modo la gran importancia que implica, por lo que la ensefianza debe basarse en el
desarrollo psicomotor, ya que engloba distintos factores que favorecen a mejorar el
desarrollo del nifio. (Becerra, 2016)

5.4.2. Analisis de resultados post test

Los resultados obtenidos en el post test indican que el 73% de los nifios de 5 afios

de edad, de la Institucién Educativa “Angelitos de mama Ashu” del distrito de Chacas de
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la Provincia de Asuncion- Ancash, en el afio 2019, obtuvieron un nivel normal después
de la aplicacion de estrategias; dicho resultado demuestra que la aplicacion de las
estrategias ludicas ha favorecido positivamente a los nifios. En concordancia con lo que
menciona las siguientes autoras:
Desde el punto de vista social Vygotsky sefiala “que el juego es uno de los actos
més sociales y socializadores por excelencia”. Por lo tanto, el juego es ese
mecanismo para que el educando se relacione con los demas, interiorizan sus
emociones, su autoestima, placer y alegria de vivir. Pero infortunadamente en las
escuelas la gran mayoria no saben utilizar el juego como esa herramienta para el
proceso de formacién de los nifios, viendo que el juego es la plataforma para
solucionar problemas de convivencia, psicomotriz y de aprendizaje. Esta situacion
se agrava por el hecho que el nifio no encuentra ni en la escuela ni en el hogar, las
oportunidades, los recursos y la motivacion para desarrollar todo su potencial en
actividades creativa, reflexivas, lidicas, de ocio y de aprovechamiento del tiempo
libre por medio de las cuales puede expresarse libremente y comunicarse mas
facilmente con otros, todo este potencial en el nifio es fundamental ya que le
permite manifestarse durante su desarrollo y a todo lo largo de la vida. (Andana &
Paez, 2017, pag. 47)
Los resultados obtenidos también guardan relacion con lo expuesto por Jimeno G.
M., (2018), en cuanto a su desarrollo personal, el juego permite el desarrollo del lenguaje,
perfeccionando la informacion y mejorando su caracter. Del mismo modo permite
desarrollar la agudeza de la vision, el sentido del tacto, mejorar la audicion; armonizar el
simbolo témpora espacial; también le permite alcanzar la destreza, distincion, rapidez del
cuerpo. Es por eso que el juego bien aplicada facilita una inmensidad de posibilidades de
desarrollo biologico, psicoldgico, social y espiritual del ser humano. Por lo que resulta
eminente y fundamental en el proceso educativo. (Jimeno G. M., 2018). Estos autores
sustentan, que los juegos ludicos juegan un papel fundamental en el proceso de ensefianza
y aprendizaje del nifio partiendo de lo mas sencillo a lo mas complejo ya que modela la
conducta, la adquisicion habilidades, destre zas; entonces podemos decir que las
aplicaciones de los juegos lddicos sirven para encaminar procesos que buscan lograr,

principalmente, la realizacion plena del ser humano y favorecer a la mejora de la calidad

de vida. Por ende, el desarrollo integral del nifio.
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5.4.3. Comparacioén de resultados pre y pos t test

En el pre test, los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa “Angelitos
de Mama Ashu” del distrito de chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash, en el afio
2019, antes de la aplicacién de las estrategias ludicas; un 60% de los nifios se encuentran
en un nivel de retraso, un 40% se encuentra en riesgo, ninguno alcanza el nivel normal en
el desarrollo del lenguaje y psicomotor.

La aplicacion de las estrategias ludicas se realizd a través de 10 actividades de
aprendizaje, que mejoraron progresivamente el lenguaje y psicomotor en los nifios y nifias
de dicha institucion. De modo que después de la aplicacion de las estrategias ludicas, los
resultados nos permiten confirmar una influencia positiva y expresiva, donde ninguno
(0%) de los nifios se encuentra en un nivel de retraso, un 27% alcanzaron un nivel de
riesgo, el 73% alcanzo un nivel normal en el desarrollo del lenguaje y psicomotor. Por
otro lado, lo antes dicho guarda relacion con lo expresado por Andana & Paez, (2017)
donde menciona que, la aplicacion de las actividades ludicas, beneficia el desarrollo de
destrezas psicomotrices importantes para la formacion integral de los nifios y nifias en el
nivel Inicial, siendo necesaria su aplicacion en todos los ambitos educativos. Para ello es
necesario que los directivos y docentes conozcan la importancia del desarrollo psicomotor
teniendo en cuenta que los juegos ladicos resultan ser una herramienta fundamental para
llevar a cabo una practica pedagdgica innovadora dentro y fuera del aula.

Con esta investigacion se puede concluir que la aplicacion de las estrategias
ludicas favorecen de manera positiva, el desarrollo del lenguaje y psicomotor en los
nifios y nifas, ya que al implementar los juegos lidicos de una manera correcta, pues ,
se les esta brindando al nifio la oportunidad de ser el mismo, es decir que se le abre otras
puertas a otros aprendizaje, donde al interactuar con los demas, con su entorno, aprende

trabajar en grupo, compartir ideas, solucionar problemas y lo mas importante asimila los
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valores fundamentales que todo nifio debe afianzar, para lograr ser una persona libre y

un ciudadano honesto.
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VI. CONCLUSIONES

Luego de la contratacion de hipdtesis general y especifica se llegaron a las
siguientes conclusiones.

Antes de la aplicacion estrategias ludicas se evalud el nivel de desarrollo del
lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de edad, de la institucion educativa “Angelitos
de mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash, 2019. Se
diagnostico un 60% de los estudiantes en un nivel de retraso, en un 40% en un nivel de
riesgo, ninguno (0%) alcanza un nivel normal en el desarrollo del lenguaje psicomotor.

La aplicacion de las estrategias ludicas para favorecer el desarrollo del lenguaje y
psicomotor en los nifios de 5 afios de edad, de la institucion educativa “Angelitos de mama
Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash, 2019. El valor de
significacion observada p = 0.000 es menor que el valor de significacion tedrica a = 0.05,
contrastando la hipdtesis del investigador. Por lo tanto, se acepta la hipotesis general de
investigacion.

Luego de la aplicacion de estrategias ludicas se evalud el nivel de desarrollo de
del lenguaje psicomotor en los nifios de 5 afios de edad, de la Institucion Educativa
“Angelitos de mama Ashu” del distrito de Chacas de la Provincia de Asuncion- Ancash,
2019. Pues ninguno (0%) de los estudiantes se encuentran en un nivel de retraso, un 27%
de los estudiantes alcanzaron un nivel de riesgo, el 73% alcanzo un nivel normal en el
desarrollo del lenguaje psicomotor.

La aplicacion de estrategias ludicas favorece significativamente el desarrollo del
lenguaje y psicomotor, en el post test el 73% de los nifios de 5 afios de edad, de la
institucion educativa “Angelitos de mama Ashu” alcanzé el nivel normal con relacion al

lenguaje y psicomotor.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

e Seinvita a las maestras del nivel inicial, priorizar los juegos ludicos en sus

actividades, ya que estd comprobada que, a través de ella, los nifios adquieren el

mayor aprendizaje significativo, permitiéndoles un desarrollo pleno.

e Serecomienda a la plana directiva y docentes implementar talleres de
capacitacion sobre la importancia de los juegos ludicos y la influencia sobre el

desarrollo integral del nifio.

e Serecomienda a los docentes y padres de familia tener, evitar el uso constante
de la tecnologia ya que esta limita al nifio en el proceso de desarrollo adecuado;
por lo contrario, implementar momentos donde los nifios aprendan a traves del

juego de manera sencilla y placentera.

e Se sugiere a las maestras de aula del nivel inicial de la Institucion Educativa
“Angelitos de Mama Ashu” implementar y aplicar el taller de juegos ltdicos
como herramienta de aprendizaje para mejorar el lenguaje y psicomotor en los

ninos.
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Anexo 1

Nombre del instrumento: TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI.
Nombre de las autoras: Isabel Haeussler y Teresa Marchant (1985).

Objetivo: Deteccion y medicién que refleje efectivamente caracteristicas del desarrollo
psicomotor de nifios entre 2 a 5 afos.

Instruccién: La docente evaluard los indicadores que estan considerados en la
operacionalizacion de las variables, después de ello marcara con el aspa (X).

Fecha de

nacimiento:............eeeeeue...

Fechadeexamen: ........................

(0] s a - T 1) 1 1o S

Observaciones

Resultados por Sub test

Puntaje Puntaje Categoria
Bruto T

Coordinacign | = e




INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION Y RESULTADOS
4.1. SELECCION, VALIDACION Y CONFIABILIDAD DE  INSTRUMENTO
4.1.1. Seleccion de los instrumentos

En esta etapa de la investigacion se seleccion6 el instrumento del cuestionario para las
variables y su desarrollo en dimensiones de la siguiente manera:

Psicomotricidad

L a técnica que se emple6 para medir la variable psicomotricidad fue la prueba de inventarios
estandarizados, y el instrumento el test del desarrollo psicomotor TEPSI de 2 a 5
afios de Haeusler y Marchant (1985). Se recogi6 la informacion de 30 nifios del aula
ji rafitas de la Institucién Educativa Happy Childrens Gardensdel distrito de Vitarte

2013.

Las dimensiones que se tuvieron en cuenta son los siguientes:
Dimension N° 1: Coordinacion
Dimension N° 2: Lenguaje

Dimension N° 3: Motricidad

Baremos para el instrumento TEPSI

Segun Dimensiones | Retraso Riesgo Normal
Coordinacion 0-8 09 -12 13-16
Lenguaje 0-12 13-18 19-24
Motricidad 0-6 7-9 10-12

Fuente: (Mayta, Neciosup, & Ortiz, 2013, pag. 45)



TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI (Haeussler y
Marchant 1985)

JATS) ool o) =3 =) B8 011 1 U T
Fecha de nacimiento: .........cccccoceeeeenie.
Fecha de examen: ............ccccvveniiinnn, Edad: .......... anos ...... meses ..... dias
Jardin infantil o colegio: ..........c.cccceeni.
Nombre del padre: ...........cccoceiiiiiniiniannee. de ld MAdEe: susvsvmsssssssssssesaesssasiers
F D =TT o) o S
EXaminadore oceosmsoss s s et s ol it fan s 55555 n smms Dame st s san e m e ons sannesssmssannsseansin
Observaciones: .......c.ccceceeeecemeniencnnnnnes
Resultados Test Total LR LL LR LT T LT TEPEPRPEPEPRPEPLLE R S )
BUtage BIUtD et |
PORtHIE T swmpmstimmsmemanrns | 0 & = 3 séewm, 5 EEEE
Categoria [ ] Normal SRR e SR
[ Riesgo [_] Retraso emswibomegavesssiouugaasdieasrns:
Resultados por Subtest AREINC N S S
T
) i goria | rrereereeereeseeeseeeese
Coordinaci(‘)n ...... — B I L e o ST LR RS T
Lenguaje ......................................................................................
Motricidad .......... Eer e [ Al D L LRI AR LK SRR S R b R
Perfil TEPSI ‘ /\
____// 5
Retraso | Riesgo Normalidad
Test Total %// S e | L ]
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Subtest Lenguaje W :_—:_—:_:‘-:_l | L 1 l
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Test de Desarrollo Psicomotor TEPS!

I.- SUB TEST COORDINACION

()
)

()
0
)
0
)
()
()
()
)
()
()

()

()

)

1C
2C

3C
4c
5C
6C
7C
8C
oC
10C
11C
12C

13C

14C

15C

16C

Trasiada agua e un vaso al otro (dos vasos)

Construye un puente con tres cubos con modelo presente (seis
cubos)

Construye una torre de 8 0 mas cubos (12 cubos).

Desabotona (estuche)

Abotona (estuche)

Enhebra una aguja (aguja de lana: hilo }

Desata cordones (tablero con cordén)

Copia una linea recta (Lam. 1 — lapiz: reverso hoja reg.)

Copia un circulo (Lam. 2 — lapiz: reverso hoja reg.)

Copia una cruz (Lam. 3 — l&piz: reverso hoja reg.)

Copia una triangulo (Lam. 4 — lapiz: reverso hoja reg.)

Copia una cuadrado (Lam. 5 — lapiz: reverso hoja reg.)

Dibuja 9 o mas partes de una figura humana (l&piz; reverso hoja
reg.)

Dibuja 6 0 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja
reg.)

Dibuja 3 o mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja
reg.)

Ordena por tamanios (tablero: barritas)

TOTAL SUB TEST COORDINACION: PB
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fl.- SUB TEST LENGUAJE

() 1L Reconoce grande chico (LAM. 6)
(€72 [) o | EROPO————— 51 1] o o SN

() 2L Reconoce Mas Y Menos (Lam. 7)
Mas.........cooevevenennn. Menos.........ccoeevviirennnn,

() 3L Nombra animales (Lam. 8)
Gato......... Perro......... Chancho............ Pato...........
Paloma......... Oveja......... Tortuga...... ... Gallina.........

() 4L NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)
Paraguas......... Vela......... - Escoba............ Tetera........
Zapatos......... Relo;......... Serrucho......... Taza.........

() 5L Reconoce largo corto (Lam. 1)

() 6L Verbaliza acciones (Lam.11)
@ a 1T (o AR Saltando................ ...
Planchado................. Comiendo............... ...

() 7L Conoce la utilidad de objetos
Cuchara........... Lapiz............ Jabdn..............
Escoba.....uiu Cama............ T8 swuaannn s

() 8L Discrimina pesado y liviano (bolsa con arena y esponja)
Pesado...i.icovviinn Liviano..........c.oeuie

() oL verbaliza su nombre y apellido
Nombre........c.cceveiniienns Apellido.............cceviannnee

() 10L Identifica su sexo................ e rr et e e as e eareaeeeaeieaaraaren

() 11L Conoce el nombre de sus padres
7111 e — o o T .

() 12L Da respuestas coherentes a situaciones planteadas.
Hambre.................... Cansado............... Frio....coccovniens

() 13L Comprende preposiciones (lapiz)
Detrés.................. Sobre........ccceevinnnn. Debajo...............




()

()

()

()

()

()

()
()
()

()

()

14L

15L

16L

17L

18L

1SL

20L
Z21L
221

23L

24L

Razona por analogias opuestas

....................................................................................

....................................................................................

Reconoce absurdos (Lam. 15)

Usa plurales (Lam. 16)

Reconoce antes y después (Lam. 17)

Antes........cccvevvennne. Después.........ccoovvviienininnnnn.
Define palabras.

g
P elot S T T

Nombra caracteristicas de objetos (pelota, globo inflado, bolsa)
e R SR S S SRR S

TOTAL SUB TEST LENGUAJE: PB




lii.- SUB TEST MOTRICIDAD

)

()

)
)
¢)
()
()
)
()
)
)
()

™

2M

3M

4M

5M

6M

™

8M

oM

10M

1M

12M

Salta con dos pies en el mismo lugar.

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua (vaso lleno de
agua)

Lanza una pelota en una direccion determinada (pelota)
Se para en un pie sin apoyo 10 segundos o0 mas.

Se para en un pie sin apoyo 5 segundos o0 més.

Se para en un pie sin apoyo 1 segundos o mas.
Camina en punta de pies deis o mas pasos.

Salta 20 cms con los pies juntos (hoja reg.)

Salta en pie tres 0 mas veces sin apoyo.

Coge una pelota (pelota)

Camina hacia delante topando talén y punta.

Camina hacia atras topando punta y talon.

TOTAL SUB TEST MOTRICIDAD: PB
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“APLICACION DE JUEGOS LUDICOS PARA FAVORECER EL
LENGUAJE Y PSICOMOTOR”

1. Fundamentacion:
El desarrollo Psicomotor esta conformado por habilidades que el nifio va adquiriendo

fruto de la maduracidon del sistema nervioso central (SNC) y la interaccién con su
entorno. Es utilizado para referirse al estado progresivo de adquisicion evolutiva de
habilidades sucesivamente complicadas durante la infancia. Dicho proceso tiene gran
importancia cuando se refiere al crecimiento infantil, debido a que en esta etapa el
SNC es mucho mas sensible a las influencias del entorno. Por otro lado, se consolida
la base del desarrollo socioemocional, estableciendo lazos afectivos estables y
confiables.Delgado,2010; Schonhaut, 2008; Dobbling,1968; Sameroff, 1987) citado
por (Flores, 2017)

Para Vygotsky el instrumento méas importante es el lenguaje, el nifio lo adquirird
mediante esa interaccion social. El desarrollo de la persona va ligado al desarrollo de
la sociedad, pues el factor social es importante, por lo que supone que la educacion
es fundamental en el desarrollo. Es mas, para Vygotsky educacién y desarrollo son
dos procesos interrelacionados, por lo que no pueden ser independientes.

Segln esta teoria, todos los nifios van adquiriendo las habilidades y los
conocimientos propios de su medio cultural. Ya que su crecimiento esta sujeto por la
Cultura en la que nace y vive, por lo que nos enriquecemos de creencias y valores.
Por lo tanto, la teoria sociocultural intenta explicar es que tanto nuestro conocimiento
como nuestras habilidades se van explicar envase al apoyo, al conocimiento que
facilita el contexto cultural.

Este trabajo de investigacion se fundamentd con el objetivo de mejorar las
dificultades que se vio en cuanto al desarrollo del lenguaje y psicomotor, como: la

carencia referente a la coordinacion 6culo —manual, la falta de coordinacion motora



gruesa, la falta de un adecuado uso del lenguaje; por otro |lado, se vio la falta de
actividades innovadoras, creativas, al mismo tiempo divertidas, atractivas para los
nifios. Por este motivo, se vio por conveniente aplicar las estrategias lddicas, con las
cuales los nifios disfruten de las actividades experimentando libremente momentos
tan enriquecedoras que les permite fortalecer sus capacidades y a su vez tienen la
oportunidad de madurar y fortalecer la autosuficiencia que les sirve como escudo
para lograr una buena personalidad.
2. Descripcion
De acuerdo con los resultados obtenidos en el pre test, el presente trabajo de
investigacion presento un taller denominado:” aplicacion de estrategias ludicas para
favorecer el desarrollo psicomotor y lenguaje” que se aplicoé en 10 actividades de
aprendizaje, donde se cogio indicadores del disefio curricular, las cuales sirvieron
para valorar el desempefio y lograr las capacidades en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Donde cada sesion de aprendizaje se constituyd en tres momentos
pedagdgicos: inicio desarrollo y cierre; en las cuales se utilizaron materiales como.:
laptop, papelotes, temperas, papel boom, plastilinas crayolas, tizas, entre otros.
3. Objetivos
El taller “Aplicacion de estrategias ludicas para favorecer el desarrollo del lenguaje
y psicomotor” tuvo como objetivo desarrollar el lenguaje, la coordinacion oculo-
manual, la coordinacién motora gruesa; utilizando los siguientes materiales como:
saltar, pintar, rasgar, encertar, entre otros. De este modo dichas actividades de
aprendizaje favorecieron los nifios.
4. Metodologia de la ensefianza:

En esta investigacion, la metodologia es seguir estrategias sistematizadas, con el

propdsito de alcanzar los logros propuestos en cuanto a la ensefianza-aprendizaje.



Las actividades de aprendizaje se llevaron a cabo en el aula en el cual los nifios se
sentaban en medio luna, de pie, caminando de acuerdo a la actividad sugerida; como
también en el patio cuando se requeria, caminando realizando movimientos y gestos,
saltos; en cada sesion de aprendizaje se utilizaron materiales concretos que ayudaron
a los nifios de una manera positiva a explorar, descubrir su corporeidad, a explorar y
representar de manera Idgica y artistica sus ideas y curiosidades. Al mismo tiempo
se emplearon distintos materiales como pelotas, cubos canciones, cuentos, papel bon,
pafiuelos, crayolas, tizas, entre otros. Estas estrategias se realizaban de manera grupal
e individual, en donde se aplicaron las estrategias ludicas, empleando distintas
técnicas para favorecer el desarrollo del lenguaje y psicomotor.

5. Evaluacion

En este taller, cada sesion de aprendizaje se evalud por medio de una lasta de cotejo,
que es un instrumento que se utiliza para evaluar las capacidades y conocimientos
observados en los nifios y se puede y se puede usar en cualquier etapa del proceso de
evaluacion. De modo que la evaluacion fue permanente durante toda la actividad y
al final se evalud a través de la lista de cotejo.

El Curriculo Nacional de la EBR, plantea que la evaluacion es un proceso
sistematico, continuo e integral, que permite identificar los logros y dificultades en
los estudiantes, con la finalidad de analizar, reflexionar y emitir juicios de valor, para
tomar decisiones oportunas, brindandoles apoyo pedagdgico y mejorar el aprendizaje

de los estudiantes (Ministerio de Educacién, 2017).



SESION DE APRENDIZAJE N° 01
|.DATOS GENERALES

1.1 Instituciéon Educativa: Angelitos de “Mama Ashu”
1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afios

1.4 NUmero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 18- 03-2019

1.8 Nombre de la actividad: Jugamos a los heladeros.

1.9 Investigadora: Flores Solis Verdnica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de trasladar
objetos con una sola mano de un lugar a otro, manteniendo el equilibrio.

I11. SELECCION DE LAS CAPACIDADES

Capacidad Competencia Desempefio Instrumento de

evalu
Practica Practica habitualmente alguna(Traslada objetos |Lista de cotejo
actividade actividad fisica para de un lugar a

sentirse bien. Desarrolla  |0tro con una sola
sus capacidades fisicasa |Mano.

través del juego, la
recreacion y el deporte.
Utiliza las nuevas
tecnologias

MOMENT ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE RECURSOS Y TIEMPO
MATERIALE

Se ha observado en el aula, que los nifios |Cancion 15
presentan falta de equilibrio al momento
de trasladar objetos con una sola mano.

- Escuchamos la cancion sobre” mi cuerpo
es una orquesta” Alicia Macuri.

Minutos

IV.ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE




INICIO

- ¢ de qué trato la cancion? ¢;Qué partes

del cuerpo movimos?

- ¢Qué parte de nuestro cuerpo sirven
para llevarnos la comida a la boca,
para saludar y tomar las cosas?
¢Podemos mantener el equilibrio
con una sola mano?

PROPOSITO: Lograr que los nifios
tengan un equilibrio al momento de
trasladar objetos con una sola mano.

DESARROL

- La docente anuncia el proposito de la
sesion. Hoy jugaremos a ser
heladeros.

- La docente explicara antes del juego

que los nifios y nifias respetaremos
las normas y las reglas en el juego.
Después de tomar los acuerdos.
La docente forma dos grupos.

- De las cuales ellos elegiran de cada
grupo a un representante quien sera
el que vaya hacia la meta final y
observe que el otro equipo llene los
vasos de forma correcta en el balde
luego los nifios haran fila por cada
uno de su grupo, y saldran de uno en
uno llevando una bandeja con un
vaso de agua, el nifio o nifia debera
llevar la bandeja hasta el balde con
una sola mano y la otra mano hacia
atras manteniendo el equilibrio y
vaciara el contenido en el balde
luego vuelve atras de la fila gana el
equipo que tiene mas lleno el balde.

'Vasos
descartables

Baldes
transparentes

bandejas

20

Minutos

CIERRE

Evaluacion
La docente les entrega las hojas de
aplicacion donde los nifios dibujaran.

La docente evalla los aprendizajes a
través de una lista de cotejo.

Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes a través de una ficha
de metacognicion.

Ficha.

10

Minutos




Evaluacion

- Responde a las interrogantes:
- ¢Qué hicimos?, ¢(Como lo hicimos?,
: COMO nos sentimos?




LISTA DE COTEJO N°|1
1. DATOS GENERALES
1.1. UGEL.: Asuncion Lugar: Chacas.
1.2. Institucion Educativa: N° 125 «<Angelitos de Mama Ashu”.

1.3. Edad: 5 Anos Fecha: 18-03-2019.

2. OBJETIVOS:
Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de trasladar objetos con una sola
mano de un lugar a otro, manteniendo el equilibrio.

3. CONTENIDO

Apellidos y Nombres Participa y Disfruta de la Traslada
demuestra participacion objetos de
interés en el delos juegos un lugar a
tema tratado grupales 'y otro con
N* tradicionales una sola %
con reglas mano. e
preestablecidas g

S NO S NO S NO

1 AGUIRRE CERNA Dairo Edgar

2 | ALVAREZ ZECCHINO Bluanna

3 | ALVARO FABBRIZZI Martin

4 | AMEZ LOPEZ Marycruz

> | ARELLAN MEZARINA Alvaro

6 | BELLO PERRY Pedroluis Giovany

7| CAMPOMANES BARROZO Nadal

8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel

9 | FALCON SAAVEDRA Diana

10 | JULON CERNA Milagros

11| | LASHAG LOPEZ Yordi Paolo

12 | SANDOVAL MINAYA Dayana

13 | TRUJILLO LOBO Judith Cefora

14 | VAEZ BELLO Melissa Anabel

15 VALQUI ROSALES Analucia







SESION DE APRENDIZAJE N’ 02
|.DATOS GENERALES

1.1 Institucién Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”
1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afios

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 19-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: juego con mi cartuchera.

1.9 Investigadora: Flores Solis Verénica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de abotonar y desabotonar
y Coordinar sus movimientos a nivel viso motriz en acciones 6culo manual.

I11. SELECCION DE LAS CAPACIDADES

Competencia |Capacidades Desempefio Instrument
0

Construye su  |Realiza acciones Coordina sus movimientos [Lista de cotejo
corporeidad motrices variadas con [a nivel visomotriz en

autonomia, controla  |acciones 6culo manual.

todo su cuerpo y cada

una de sus partes en un

espacioy eterminados.

IV. ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE
MOMENTOESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS[TIEMPO
- la docente les ensefia un dialogo.
15
Luna lunera cascabelera, Minutos

0jos azules,

rima
boca morena.




INICIO

- Se interroga a los nifios
- ¢les gusto el dialogo?, ¢de qué trato el dialogo?

Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las interrogantes:

- (conocen el juego de abrochar? ¢Qué podemos
abrochar? ¢la mama o ustedes se abrochan las
casacas?

¢sera importante abrocharse? ¢Por qué?

Preguntas

DESARROLLO

- Se anuncia el proposito de la clase.

- La docente pide a los nifios recordar las
normas en el aula.

- La docente reune a los nifios y les indica que
jugaran a vestirse como mama, los nifios y nifias
formar dos grupos.

- se les indica las reglas del juego.

Primero la docente les ensefia abrochar y
desabrochar botones grandes en una
cartuchera. Cada uno de los nifios aprende de
manera individual.

- la docente pone a dos nifios por cada grupo
pizarra y les pone las chompas grandes sin
abrochar.

El juego consiste en que cada grupo debera
abrochar lo més rapido posible al nifio de su
grupo. Gana el grupo que termino rapido de
abrochar.

-luego la docente les entrega a los nifios la hoja
de aplicacion donde los nifios rasgaran y
pegaran el papel

Cajas

Hojas,

20
Minutos

CIERRE

[ La docente evalla los aprendizajes a través de
una lista de cotejo.

Los nifios reflexionan sobre sus aprendizajes a
través de una ficha de metacognicion.

Evaluacion
- Responde a las interrogantes:

- ¢Qué hicimos?, ;Cémo lo hicimos?, ;Cémo
nos sentimos?, ¢;En qué fallamos?, ;Cémo lo
podemos mejorar?

Ficha.

10
Minutos




1. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL.: Asuncién Lugar: Chacas.
1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu
1.3. Edad: 5 afios Fecha: 19-03-20109.

2. OBJETIVOS:

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de abotonar y desabotonar vy

LISTA DE COTEJO N° 2

Coordinar sus movimientos a nivel visomotriz en acciones 6culo manual.

3. CONTENIDO

Apellidos y Nombres Participa y Coordinasus | Abrochay
demuestra Movimientos | desabrocha
interés en el a nivel viso botones.

N° tema tratado motriz en
H o
acciones =
oculo e
manual. o
o
S| NO S| NO S| NO
1| AGUIRRE CERNA Dairo Edgar
2 | ALVAREZ ZECCHINO Bluanna
3 | ALVARO FABBRIZZI Martin
4 | AMEZ LOPEZ Marycruz
5 | ARELLAN MEZARINA Alvaro
6 | BELLO PERRY Pedroluis
7| CAMPOMANES BARROZO
8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel
9 | FALCON SAAVEDRA Diana
10 1 JULON CERNA Milagros
11 | LLASHAG LOPEZ Yordi Paolo
12 1 SANDOVAL MINAYA Dayana
13 | TRUJILLO LOBO Judith Cefora
14 | VAEZ BELLO Melissa Anabel
15 | VALQUI ROSALES Analucia
TOTAL




SESION DE APRENDIZAJE N’ 03

I. DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”
1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afos

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 20-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: Adivina quién soy.

1.9 Investigadora: Flores Solis Verénica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO
2.1. Objetivo:

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias serdn capaces de manifestar, a través de
movimientos, posturas y gestos, sus sensaciones, emociones y estados de

animo (alegria, tristeza, enojo, etc.

I1l. SELECCION DE

LAS
CAPACI
DADES
Competencia  |Capacidades Desempefio Instrumento
Construye su Manifiesta sus emociones y -Manifiesta, a Lista de cotejo
corporeidad sentimientos a través de gestos [Través de
y movimientos, estos recursos | movimientos,
expresivos le permiten posturas y gestos, sus

sensaciones,

comunicar , gozary _
emociones y estados

relacionarse con los demas, lo

que contribuye a fortalecer su de  animo
identidad y desarrolla su (alegria, tristeza,
4 enojo, etc.).

creatividad

IV. ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS TIEMPO
- Escuchamos la cancion ““ como los Cancién 15
gorilas” .
Minutos




INICIO

Se Interroga

- ¢de qué trato la cancion? (Qué
partes del cuerpo movimos?

- Luego se genera el conflicto
cognitivo mediante las
interrogantes:

- ¢cQué es un espejo? ;podemos
reflejar nuestras emociones en el
espejo? ¢que significara imitar?,
¢Coémo podemos imitar?

- La docente anuncia el propésito

ficha de metacognicion.
Evaluacion

- Responde a las interrogantes:
- ¢Qué hicimos?, (Cémo lo
hicimos?,

; CAmo nas sentimaos?

de la
sesion. Hoy jugaremos a ser
monaes. Cancioneso| 20
- La docente explicard antes del
DESARROLLO| juego que los nifios y nifias Minutos
respetaremos las normas y las
reglas en el juego. Después de
tomar los acuerdos. La docente
forma dos grupos.
- La docente sacard a uno por grupo
y les dira en el oido despacio al
personaje o animalito que deben de
imitar,
- El nifio utilizara su cuerpo, gestos
- La docente les entrega las hojas de
aplicacion donde los nifios
buscaran la figura.
- La docente evalta los aprendizajesF'Cha'
a través de una lista de cotejo.
CIERRE Los nifios reflexionan sobre sus 10
aprendizajes a través de una Minutos




LISTADE COTEJO N° 3
1. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL.: Asuncién Lugar: Chacas.
1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”.
1.3. Edad: 5 afios F e c h a : 20-03-2019.

2. OBJETIVOS: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de manifestar,
a través de movimientos, posturas y gestos, sus sensaciones, emociones y
estados de animo (alegria, tristeza, enojo, etc)

3. CONTENIDO

Apellidos y Nombres Participa y | Disfruta de la | Manifiesta, a traves
demuestra | participacion | de movimientos,
interés en | en juegos postura y gestos;

N el tema grupales y sus sensaciones y
tratado. tradicionales | estados de &nimo(
con reglas alegria, enojo, _g
preestablecid | etec.) S
as. g_
| NO | S NO S| NO

1 AGUIRRE CERNA Dairo Edgar

2| ALVAREZ ZECCHINO Bluanna

3 | ALVARO FABBRIZZI Martin

4 | AMEZ LOPEZ Marycruz

5 | ARELLAN MEZARINA Alvaro

6 | BELLO PERRY Pedroluis

7| CAMPOMANES BARROZO

8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel

9 | FALCON SAAVEDRA Diana

10 | JULON CERNA Milagros

11| | LASHAG LOPEZ Yordi Paolo

12 | SANDOVAL MINAYA Dayana

13 | TRUJILLO LOBO Judith Cefora

14 | VAEZ BELLO Melissa Anabel

15 VALQUI ROSALES Analucia

TOTAL

OBSERVACIONES.




SESION DE APRENDIZAJE N’ 04

I. DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”
1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afos

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 21-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: Jugamos a dibujar el paisaje.

1.9 Investigadora: Flores Solis Veronica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de Coordina
sus movimientos a nivel visomotriz en acciones 6culo manual mediante el

dibujo.

I11. SELECCION DE LAS CAPACIDADES

Competencia Capacidades Desempefio Instrumento de

evaluacion
Construye su Realiza acciones motrices Coordina susLista de cotejo
corporeidad variadas con autonomia, movimientos a

una de sus partes en un espacio

. acciones
y determinados

controla todo su cuerpo y cada |njvel visomotriz en

manual mediante el

oculo

IV. ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA

MEDIOS [TIEMPO

IAlicia Macuri.

- Escuchamos la cancion sobre la yenca

Cancion 15

Minutos




INICIO

Se interroga:

- ¢de qué trato la cancion? ;(Qué partes del
Cuerpo movimos?

- Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las interrogantes:

- ¢Qué es un paisaje? ¢podemos dibujar un
paisaje? ¢les gustaria dibujar?, ;Qué cosas
necesitaremos?

DESARROLLO

- La docente anuncia el propoésito de la
sesion. Hoy jugaremos a dibujar un paisaje.
- La docente explicara antes del juego que

los nifios y nifias respetaremos las normas y
las reglas en el juego. Después de tomar los
acuerdos. La docente forma dos grupos.

Los nifios y nifias hacen una fila en cada
uno de su grupo, y la docente les daraa cada
uno un lapiz, la pondra dos papelotes en
la pizarra a la altura de los nifios, por cada
grupo, el nifio que esta primero en la fila corre
hacia el papelote con la siguiente consigna
dibuja un elementd del paisaje, a su libre
imaginacion, y luego de dibujar corre atras
de la fila de su grupo, luego sigue el nifio que
sigue en la fila y corre hacia el pelote, dibuja
otro elementd del paisaje, termina de dibujar y
vuelve a la fila y asi sucesivamente, todos los
nifios deben participar, hasta completar el
paisaje:

Ejemplo un nifio sale y dibuja las nubes,
el otro nifio el sol, y asi sucesivamente entre
ellos se ponen de acuerdo y dibujaran de
acuerdo a su creatividad.

- Gana el grupo que haya dibujado mas
elementos en el paisaje.
- La docente los felicita.

Canciones 0

20

Minutos




CIERRE

-La docente les entrega las hojas de
aplicacion donde los nifios buscaran
la figura.

- La docente evalla los aprendizajes a
través de una lista de cotejo.

-Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes a través de una ficha
de metacognicién.

Evaluacion

- Responde a las interrogantes:
- ¢Qué hicimos?, (Cémo lo
hicimos?,

Ficha.

10

Minutos




1. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL: Asuncion Lugar: Chacas.
1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”.
1.3. Edad: 5Afios Fecha: 21-03-20109.
2. OBJETIVOS: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de Coordina

LISTA DE COTEJO N° 4

sus movimientos a nivel visomotriz en acciones 6culo manual mediante el
dibujo.
3. CONTENIDO
Apellidos y Nombres Participa | Disfruta de la Coordina sus | promedio
y participacion movimientos
demuestra | en juegos a nivel
interés en | grupalesy visomotriz
el tema tradicionales en acciones
N tratado. | con reglas 6culo
preestablecidas. | manual
mediante el
dibujo.
S| NO | S NO S| NO
1 | AGUIRRE CERNA Dairo Edgar
2 | ALVAREZ ZECCHINO Bluanna
3 | ALVARO FABBRIZZI Martin
Michele
4 | AMEZ LOPEZ Marycruz
Guissella
5 | ARELLAN MEZARINA Alvaro
Thomas
6 | BELLO PERRY Pedroluis
Giovany
CAMPOMANES BARROZO
7 Nadal
Amez
g | CARBAJAL LOPEZ Mishel
Medaly
9 | FALCON SAAVEDRA Diana
Valentina
10 | JULON CERNA Milagros
Maricielo
11 | [LASHAG LOPEZ Yordi Paolo
1> | SANDOVAL MINAYA Dayana
Milagros
13 | TRUJILLO LOBO Judith Cefora
14 | VAEZ BELLO Melissa Anabel




15

VALQUI ROSALES Analucia
Isabel

TOTAL




SESION DE APRENDIZAJE N’ 05
|. DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”
1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afos

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 22-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: “Jugamos a ritmo a go go”.
1.9 Investigadora: Flores Solis Veronica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo: Al finalizar la sesién, los nifios y las nifias serdn capaces de identificar y
nombrar cosas de su interés.

I11. SELECCION DE LAS CAPACIDADES

Competencia (Capacidades Desempefio Instrumento
Construye su |Realiza acciones motrices variadas |Coordina sus Lista de
corporeidad con movimientos ritmicamente
autonomia, controla todo su cuerpo nombrando palabras
y cada una de sus partes en un de su interés.
espacio y determinados

IV.ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS [TIEMPO
- Escuchamos la cancion “La gallina Cancion 15
pintadita” _
Anexo n° 1 Minutos

INICIO Se interroga: preguntas

- ¢de qué trato la cancién? ;/Qué figuras
y animales nombramos?

- Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las interrogantes:

- ¢Como son las palmadas
ritmicas? ;podemos dar palmadas y
ombrar cosas?




DESARROLL

- La docente anuncia el proposito de
la sesion. Hoy jugaremos a dar
palmadas ritmicamente.

- La docente explicard antes del
juego que los nifios y nifias
respetaremos las normas y las

¢ reglas en el juego. Después de

tomar los acuerdos.

- - los nifios se sientan en el suelo
formando un circulo, luego la
docente empieza con la consigan
primero de dar palmadas
ritmicamente:

- Luego afiade las palabras. Ejemplo
ritmo dos palmadas, ago go (dos
palmadas), diga usted, (dos
palmadas), nombres de animales
(dos palmadas) , por ejemplo:
ella empieza primero, gato, (dos
palmadas), y sigue el nifio que esta
a lado de ella y asi sucesivamente.

- La docente los felicita.

Canciones

20

Minutos

CIERRE

- La docente les entrega las
hojas de aplicacién donde
los nifios decoran al
conejito.

-La docente evalla los aprendizajes
a través de una lista de cotejo.

-Los nifios reflexionan sobre
sus aprendizajes a través de
una ficha de metacognicion.

Evaluacion

- Responde a las interrogantes:

¢Qué hicimos?, ¢Como lo
hicimos?,
; COMOo nos sentimos?

Ficha.

10

Minutos




ANEXO N°1 DE LA SESION

LA GALLINA PINTADITA

La gallina pintadita
Y el gallo coro coco,
La gallina tiene falda

El gallo un reloj.

La gallina se enfermo
Al gallo no le importa,

Los pollitos fueron corriendo

A buscar a su doctor.

Coro cocd, coro coco,

Coro cocd, coro coco.




1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”

LISTA DE COTEJO N°5

1. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL.: Asuncion Lugar: Chacas.

1.3. Edad: 5afios Fe c ha: 22-03-2019.
2. OBJETIVOS: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de
identificar y nombrar cosas de su interes.

3. CONTENIDO

Apellidos y Nombres Participa y Disfruta de la Coordina sus
demuestra participacion movimientos
interés enel | en juegos ritmicamente

N° tema grupales y nombrando

tratado. tradicionales palabras de su _g
con reglas interés. GE)
preestablecidas. g_
S| NO I NO S NO

1 | AGUIRRE CERNA Dairo Edgar

2| ALVAREZ ZECCHINO Bluanna

3 | ALVARO FABBRIZZI Martin

4 | AMEZ LOPEZ Marycruz

> | ARELLAN MEZARINA Alvaro

6 | BELLO PERRY Pedroluis

7| CAMPOMANES BARROZO

8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel

9 | FALCON SAAVEDRA Diana

10 | JULON CERNA Milagros

11 | LLASHAG LOPEZ Yordi Paolo

12 | SANDOVAL MINAYA Dayana

13 | TRUIILLO LOBO Judith Cefora

14 | VAEZ BELLO Melissa Anabel

15 | VALQUI ROSALES Analucia

TOTAL







SESION DE APRENDIZAJE N’ 06
|.DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”

1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afos

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 25-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: “Jugamos a que la leche se quema”.

1.9 Investigadora: Flores Solis Veronica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de.
Discriminar los sonidos lentos, y rapidos

I11. SELECCION DE LAS CAPACIDADES

Competencia [Capacidades Desempefio Instrumento
de evaluacion
Construye su Realiza acciones motrices  |Discriminar los Lista de cotejo
corporeidad variadas con autonomia, Sonidos lentos,
controla todo su cuerpo y rapidos.

cada una de sus partes en un
espacio y determinados

IV. ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS [ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS Y |TIEMP
MATERIALE
S




- Escuchamos la cancién: la ronda del Cancion
lobo
que estas haciendo.

15
Minut

Se interroga preguntas

- ¢de qué trato la cancion? ;Qué les
gusto de la ronda?

INICIO . .
- Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las
interrogantes:
- ¢Como son los sonidos rapidos?
¢Cémo son los sonidos lentos? ¢seran
iguales los dos?, ¢les gustaria jugar
con los sonidos?
- La docente anuncia el Una pelota
proposito de la de trapo que
sesion. Hoy jugaremos a la leche se representara la papa.
quemas
. La docente explicara antes del[Vendas a los ojos
DESARROLL | juego que los nifios y nifas

respetaremos las normas y las reglas
en el juego. Después de tomar los
acuerdos.

- La docente pide a un nifio
vendarse los ojos y decir en voz
fuerte la papa se quema, la papa se
quema primero rapido y, luego
despacio, luego rapido hasta
terminar.

- los nifios se sientan en el suelo
formando un circulo, y se pasan la
pelota mientras el nifio repite en voz
alta el mensaje, cuando el nifio deja
de hablar sale el nifio que se haya

quedado con la pelota en las manos




CIERRE

-La docente les entrega las hojas de
aplicacion donde los nifios pintan la
figura escondida.

-La docente evalua los aprendizajes
a través de una lista de cotejo.

-Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes a traves de una
ficha de metacognicion.

Evaluacion

- Responde a las interrogantes:

- .Qué hicimos?, ;Cémo lo
hicimos?,

; COmMo nos sentimos?

Ficha.

10
Minut

/s
DIRECTORA




LISTA DE COTEJO N°6
1. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL: Asuncion Lugar: Chacas.

1.2. Institucién Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”.
1.3. Edad: 5 afios Fecha: 25-03-20109.

2. OBJETIVOS:

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de. Discriminar los
sonidos lentos, y rapidos

3. CONTENIDO

Apellidos y Nombres Partici | Disfruta | Verbaliza
pay de la un
demue | participa | mensaje
stra cionen utilizando
interés | juegos Su cuerpo
en el grupales | creativam
tema y ente.
tratado | tradicion
ales con
reglas _g
preestabl £
ecidas. o
o
N Sl | NO | Sl NO | S NO
1 | AGUIRRE CERNA Dairo Edgar
2 ALVAREZ ZECCHINO Bluanna
3 | ALVARO FABBRIZZI Martin
Michele
4 | AMEZ LOPEZ Marycruz Guissella
® | ARELLAN MEZARINA Alvaro
Thomas
6 BELLO PERRY Pedroluis Giovany
;
CAMPOMANES BARROZO Nadal
8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel Medaly
9 FALCON SAAVEDRA Diana
Valentina




JULON CERNA Milagros Maricielo

LLASHAG LOPEZ Yordi Paolo

SANDOVAL MINAYA Dayana M.

TRUJILLO LOBO Judith Cefora

VAEZ BELLO Melissa Anabel

VALQUI ROSALES Analucia Isabel

TOTAL

OBSERVACIONES.




SESION DE APRENDIZAJE N’ 07
|.DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”
1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afos

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 26-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: “Jugamos a la charada”.

1.9 Investigadora: Flores Solis Verénica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de hacer uso de
su cuerpo para  verbalizar simbdlicamente un mensaje expresandose
creativamente.

I11. SELECCIO DE LAS ACTIVIDADES

Competencia [Capacidades Desempefio Instrumento de

e
Construye su |[Realiza acciones motrices  verbaliza un |Lista de cotejo
corporeidad | variadas con mensaje utilizando su

autonomia, controla todo su cuerpo creativamente.
cuerpo y cada una de sus
partes en un espacio y
determinados

IV. ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS[ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOSO Y|[TIEMPO
MATERIALES
- Escuchamos la cancién: la ronda de Cancion 15
arroz Minut
con leche. Inutos




INICIO

Se interroga:

- ¢de qué trato la cancion?

¢ Qué les gusto de la ronda?

- Luego se genera el conflicto
cognitivo mediante las interrogantes:

- ¢Como nos podemos expresar?
¢ Como podemos expresarnos con
nuestro cuerpo?

¢nuestro cuerpo también emite
mensajes?,

¢solo la boca emitira los mensajes?

preguntas

DESARROLL

- La docente anuncia el propdsito de
la

sesion. Hoy jugaremos a la charada.

- La docente explicara antes del juego

que los nifios y nifias respetaremos las
normasy las reglas en el juego. Después
de tomar los acuerdos.

- Los nifios forman dos grupos.

- Ladocente pide a un nifio salir al frente
y les dard una consigna en el oido,
ejemplo puedes cantar una cancion de
un dibujito, o0 una cancion , o0 un
cuento ejemplo el lobo feroz,

- Los nifios adivinaran la consigan

- Gana el grupo que haya adivinando mas
consignas.

- Ladocente los felicita.

CIERRE

- La docente les entrega las hojas de
aplicacion donde los nifios punzan y
pasan lana a la cometa.

- La docente evalua los aprendizajes a
través de una lista de cotejo.

-Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes a través de una ficha
de metacognicion.

Evaluacion

- Responde a las interrogantes:

- ¢Qué hicimos?, ;Cémo lo

hicimos?,

; COMo nos sentimos?

Ficha.

10

Minutos




LISTA DE COTEJO N°7

1. DATOS GENERAL

1.1. UGEL.: Asuncion Lugar: Chacas.
1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”.
1.3. Edad: 5 afios Fecha: 26-03-2019.

2. OBJETIVOS:
Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de hacer uso de su cuerpo para

verbalizar simbd6licamente un mensaje expresandose creativamente.

3.- CONTENIDO

Apellidos y Nombres Participa y Disfruta de la | Verbaliz
demuestra participacion | aun
interés enel | en juegos mensaje
N tema tratado. | grupalesy utilizand
tradicionales | osu
con reglas cuerpo _g
preestablecid | creativa | &
as. mente. o
o
SI NO SI NO sl | NO
1 AGUIRRE CERNA Dairo Edgar
2| ALVAREZ ZECCHINO Bluanna
3 | ALVARO FABBRIZZI Martin Michele
4 | AMEZ LOPEZ Marycruz Guissella
5> | ARELLAN MEZARINA Alvaro Thomas
6 | BELLO PERRY Pedroluis Giovany
7| CAMPOMANES BARROZO Nadal Amez
8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel Medaly
9 FALCON SAAVEDRA Diana Valentina
10 | JULON CERNA Milagros Maricielo
11 | LLASHAG LOPEZ Yordi Paolo
12 | SANDOVAL MINAYA Dayana Milagros
13 | TRUJILLO LOBO Judith Cefora
14 | VAEZ BELLO Melissa Anabel
15 | VALQUI ROSALES Analucia Isabel
TOTAL




SESION DE APRENDIZAJE N’ 08

|.DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”

1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afios

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta
1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 27-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: “Jugamos Al avion’

1.9 Investigadora: Flores Solis Verénica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO
2.1. Objetivo:

b

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de. Realizar acciones

motrices basicas como saltar en actividades sobre

I11. SELECCION DE LAS CAPACIDADSE

juegos tradicionales

Conocimiento |(Capacidades Actitudes Instrumento
Construye su  |Realiza acciones motrices Realiza acciones
corporeidad variadas con motrices basicas como
autonomia, controla todo su saltar.
cuerpo y cada una de sus partes
en un espacio y determinados
IV. ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE
MOMENTO ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS [TIEMPO
- Escuchamos la cancion: Pepito el Cancion 15
conejo, i
Minutos
Se interroga: Preguntas

o
INICIO conejitos:

mediante las interrogantes:
- ¢podemos saltar con un solo

juega?, ¢les gustaria jugar?

- ¢de qué trato la cancion? ;Cémo saltan los

- Luego se genera el conflicto cognitivo

pie?

¢Conocen el juego del avién? ;Como se




DESARROLLC

A

- La docente anuncia el propésito de la
sesion. Hoy jugaremos al avion.
- La docente explicara antes del juego

que los nifios y nifias respetaremos  las
normas y las reglas en el
juego. Después de tomar los
acuerdos.

- La docente dibujara el
avion en el piso.

- La docente explica el
juego.

- El juego comienza tirando
una piedra pequefia (también
Ilamada tejo) en el cuadrado numero 1,
intentando que la piedra caiga dentro del
cuadrado sin tocar las rayas externas. Se
comienza a recorrer la rayuela sin pisar las
rayas, guardando el equilibrio hasta que se
llega al cuarto piso donde hay dos casillas
y podemos apoyar los dos pies (uno en el 4
y otro en el 5). Sequimos al nimero 6 a pata
coja y nuevamente, apoyamos los dos
pies, uno en el 7 y el otro en el 8. Ahora
hay que volver al nimero 1, dando la media
vuelta de un salto, (siempre sin pisar las
rayas) y deshacer el mismo camino
hasta el namero 1 donde nos agacharemos
a por la piedra sin apoyar el otro pie.

Si no hemos pisado raya continuamos
el juego, ahora tirando la piedra en la
casilla namero 2 y repitiendo lo mismo. Si
la piedra no cayera dentro de la casilla
nimero 2 o tocara raya, pasaria el turno al
siguiente jugador. El objetivo es tirar la
piedra en todas las casillas sucesivamente.
Quien acabe antes, gana. La docente los
felicita.

Una pelota de
trapo que

representara 19
papa.

Vendas a los
0jos




CIERRE

- La docente les entrega las hojas de
aplicacion donde los nifios pintan la figura
escondida.

- La docente evalla los aprendizajes a
través de una lista de
cotejo.

-Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes a traves
de una ficha de
metacognicion.

Evaluacion

- Responde a las interrogantes:

- ¢Qué hicimos?, ;Cémo Ilo
hicimos?,

; COmo nos sentimos?

Ficha.

10

Minutos




LISTA DE COTEJO N°8
1. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL: Asuncion Lugar: Chacas.

1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”.

1.3. Edad: 5 afios Fecha: 27-03-2019.

2. OBJETIVOS:

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de Realizar acciones motrices
basicas como saltar en actividades sobre  juegos tradicionales

3. CONTENIDO

Apellidos y Nombres Participa | Disfruta | Realiza
y de la accion
demuest | participa | es
ra ciénen motric
interés | juegos es
en el grupales | basicas
NE tema y como
tratado. | tradicion | saltar.
ales con
reglas 2
preestabl S
ecidas. o
o

S NO | Sl NO | SI NO

1 AGUIRRE CERNA Dairo Edgar

2 | ALVAREZ ZECCHINO Bluanna

3 | ALVARO FABBRIZZI Martin

4 | AMEZ LOPEZ Marycruz

> | ARELLAN MEZARINA Alvaro

6 | BELLO PERRY Pedroluis

/| CAMPOMANES BARROZO Nadal

8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel Medaly

9 FALCON SAAVEDRA Diana Valentina

10 | JULON CERNA Milagros Maricielo

11| | LASHAG LOPEZ Yordi Paolo

12 | SANDOVAL MINAYA Dayana Milagros

13 | TRUJILLO LOBO Judith Cefora

14| VAEZ BELLO Melissa Anabel




15

VALQUI ROSALES Analucia Isabel

TOTAL

OBSERVACIONES.




SESION DE APRENDIZAJE N’ 09
|.DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”

1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afos

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 28-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: “Jugamos a la gallinita ciega”.

1.9 Investigadora: Flores Solis Verénica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo:

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de desplazarse haciendo

diferentes tipos de figuras con el baston. Con libertad y espontaneidad.

I11. SELECCION DE LAS CAPCIDADES

Competencia Capacidades Desempefio Instrumento
practica Practica habitualmente alguna Se desplaza |Lista de cotejo
actividades actividad fisica para sentirse por el salon

bien. Desarrolla sus siguiendo las

capacidades fisicas a través del | direccionales.

juego, la recreacién y el
deporte. Utiliza las nuevas
tecnologias

IV. ORGANIZACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS [ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS [TIEMPO

-la docente pone la masica y los nifios bailan al
compas del sonido” musica libre.”

musica 15

Minutos




Se interroga:

Preguntas

- ¢les gusto la cancion? (Como se
INICIO sintieron?
- Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las interrogantes:
- ¢conocen el juego de la gallinita ciega?
¢ Como se juega?
- La docente explicara antes del juego que los nifios
y nifias respetaremos las normas y las reglas en el 20
juego. Después de tomar los acuerdos. La docente
DESARROLLO| forma dos grupos. Minutos
- Los participantes sortean para ver quien comienza,
éste tendréd que taparse los ojos con la prenda y dar
vueltas sobre si mismo.
- Cantando la siguiente  cancion:
‘Gallinita ciega que se te ha perdido una aguja y un
dedal date la vuelta y lo encontrarés’.
- Una vez terminada la cancién, el nifio que tiene
tapado los ojos tendra que encontrar a los demas.
—La docente evalta los aprendizajes a través de una
lista de cotejo. Ficha.
-Los nifios reflexionan sobre sus aprendizajes a
través de una ficha de metacognicion.
CIERRE 10
Evaluacion _
Minutos

- Responde a las interrogantes:
- . Qué hicimos?, ¢(Como lo hicimos?,
; COmo nos sentimos?




1.1. UGEL: Asuncion Lugar: Chacas. DATOS GENERALES
1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”.

LISTA DE COTEJO N°9
1. DATOS GENERALES:

1.3. Edad: 5 afios Fecha: 28-03-2019.

2. OBJETIVOS:
Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de desplazarse haciendo
diferentes tipos de figuras con el baston. Con libertad y espontaneidad.
3. CONTENIDO

LLASHAG LOPEZ Yordi Paolo

Apellidos y Nombres Practica Participa Se promedio
habitualmente | activamente | desplaza
alguna en juegosy | haciendo
actividad fisica | juegos al diferentes
para sentirse aire libre e tipos de
bien. identifica figuras
Desarrolla sus | sentimientos | con el
capacidades positivos boton.

N fisicas a través | asociados
del juego, la con la
recreacion y el | realizacion
deporte. de la
Utiliza las actividad
nuevas fisica.
tecnologias.

S| NO S| NO y NO

1 AGUIRRE CERNA Dairo Edgar

2 | ALVAREZ ZECCHINO Bluanna

3 | ALVARO FABBRIZZI Martin

4 | AMEZ LOPEZ Marycruz

> | ARELLAN MEZARINA Alvaro

6 | BELLO PERRY Pedroluis

/| CAMPOMANES BARROZO

8 | CARBAJAL LOPEZ Mishel

2 | FALCON SAAVEDRA Diana

10 | JULON CERNA Milagros

11




12

SANDOVAL MINAYA Dayana

13

TRUJILLO LOBO Judith Cefora

14

VAEZ BELLO Melissa Anabel

15

VALQUI ROSALES Analucia

TOTAL

OBSERVACIONES.

DIRECTORA




SESION DE APRENDIZAJE N° 10
|.DATOS GENERALES

1.1 Institucion Educativa: “Angelitos de Mama Ashu”

1.2 Aula: azul

1.3 Edad: 5 afos

1.4 Numero de nifios: 15

1.5 Directora: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.6 Docente: Sanchez Jamanca Judit violeta

1.7 fecha: 29-03-2019

1.8 Nombre de la actividad: “Jugamos Al gato y al raton”.
1.9 Investigadora: Flores Solis Verdnica Mariza

Il. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo:

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces Caminay gira el aro con los dos
brazos, escuchando la voz de sus compafieros con libertad vy
espontaneidad.

I11. SELECCION D LAS CAPACIDADES

Competencia  |Capacidades Actitudes Instrumento de
ev
al

practica Practica habitualmente alguna |Camina Lista de cotejo

actividades actividad fisica para sentirse y gira
bien. Desarrolla sus escuchando la
capacidades fisicas a través del [voz de sus
juego, la recreacion y el comparfieros.
deporte. Utiliza las nuevas
tecnoloaias

IV.ORGANIZACION DE LASITUACION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS [ESTRATEGIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO

- Escuchamos la Cancion
cancion sobre el : e -
gato y el gato y el
raton.

15

Minutos




Vendas
Se interroga:

INICIO - ¢de que trato la cancion? ;Quiénes eran
los personajes?

- Luego se genera el conflicto cognitivo

mediante las interrogantes:

- cconocen el juego del gato y el ratdon?

¢ Como se juega?

- La docente explicara antes del juego
que los nifios y nifias respetaremos las

normas y las reglas en el juego. Después
DESARROLLO de tomar los acuerdos. cancion Minutos

Se eligen el “raton” y el “gato”. El resto
se cogen de las manos y forman un
corro. El ratdn, dentro del circulo, sale
corriendo del circulo, pasando entre
dos jugadores.

20

Después entra el gato y dice: ““;por donde
sali6 el ratdn?”. Los del corro contestan
“por la puerta” y sefialan por donde sali¢
el raton.

Por esa puerta sale el gato persiguiendo al
raton, pasando por todas las puertas por
las que éste pasa. Si el gato pilla al
ratén, se cambian los papeles
entre si.

—La docente evalla los aprendizajes a
través de una lista de cotejo.

-Los nifios reflexionan sobre sus Ficha.
aprendizajes a traves de una ficha
de metacognicion.

CIERRE Evaluacion 10
- Responde a las interrogantes: Minutos
- . Qué hicimos?, /Cémo lo
hicimos?,

; COMo nos sentimos?




LISTA DE COTEJO N°10
1. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL.: Asuncion Lugar: Chacas.
1.2. Institucion Educativa: N° 125 “Angelitos de Mama Ashu”.
1.3. Edad: 5 afios Fecha: 29-03-20109.

2. OBJETIVOS:

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces Camina y gira el aro con los
dos brazos, escuchando la voz de sus comparieros con libertad y
espontaneidad.

3. CONTENIDO

Apellidos y Nombres Practica Participa Caminay

habitualmente | activamente | gira
alguna en juegosy | escuchando
actividad juegos al la voz de
fisica para aire libree | sus
sentirse bien. | identifica compafieros.
Desarrolla sentimientos
sus positivos
capacidades asociados

N fisicas a con la
través del realizacion
juego, la de la
recreacion y actividad
el deporte. fisica.
Utiliza las 2
nuevas g
tecnologias. g_
Sl NO Sl NO Sl NO

1 AGUIRRE CERNA Dairo Edgar

2| ALVAREZ ZECCHINO Bluanna

3 | ALVARO FABBRIZZI Martin

4 | AMEZ LOPEZ Marycruz

> | ARELLAN MEZARINA Alvaro

6 | BELLO PERRY Pedroluis

7| CAMPOMANES BARROZO




CARBAJAL LOPEZ Mishel

FALCON SAAVEDRA Diana

10

JULON CERNA Milagros

11

LLASHAG LOPEZ Yordi Paolo

12

SANDOVAL MINAYA Dayana

13

TRUJILLO LOBO Judith Cefora

14

VAEZ BELLO Melissa Anabel

15

VALQUI ROSALES Analucia

TOTAL

OBSERVACIONES.




“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”

CERITFICADO

EL QUE AL FINAL SUSCRIBE, LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N°125 “ANGELITOS DE MAMA ASHU” DE LA UGEL ASUNCION-

CHACAS.

HACE CONSTAR:

Que, la sefiora FLORES SOLIS Veronica Mariza
Identificado con Documento Nacional de Identidad N° 41115401, ha desarrollado la parte
experimental del trabajo de investigacion titulado: “APLICACION DE ESTARTEGIAS
LUDICAS PARA FAVORECER EL DESARROLLO DEL LENGUAJE Y
PSICOMOTOR EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N° 125 “ANGELITOS DE MAMA ASHU” PROVINCIA DE ASUNCION-
CHACAS 2019. Demostrando durante su permanencia, responsabilidad, puntualidad y
creatividad desde el dia 18 de marzo hasta el 29 de del mismo del presente afio.

Se expide el presente certificado a solicitud de la parte interesada,
para los fines que estime por conveniente.

Chacas, 8 de abril del 2019.




Anexo 3 fotografias
















