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RESUMEN

El proposito de la investigacion es establecer la influencia de las estrategias didacticas en
el enfoque cognitivo para mejorar el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios de
la Institucion Educativa N° 065 “la cabaiiita” de Tumbes, en el afio 2018. El objetivo
general Demostrar como la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo
mejora el funcionamiento psicomotor en las dimensiones Corporal, Cognitivo,
Comunicativa, Motriz y Motora gruesa, de los nifios de 3 afios en la LE N° 065, “La
Cabaifita” - Tumbes, 2018. La metodologia es de tipo cuantitativo, nivel correlacional,
disefio Pre experimental; la muestra conformada de 24 nifios y nifias. El instrumento fue
la lista de cotejo; la hipotesis fue comprobada con la prueba de Pearson, donde se aprecia
en la tabla N° 11 el valor de “P” es 0,227, correspondiente al pre test y el valor de
significancia “S” 0,052 es el valor del post test, rechazando la hipdtesis nula, aceptando la
prueba del post test. Se concluye que las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo
mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa N° 065 “la cabanita” de Tumbes, en el ano 2018; se ve corroborado
con el pre test y post test aplicados, logrando pasar de 4% de logro previsto a 83%; se
consiguid una disminucion en el indicador de inicio, del 92% al 13%, como se menciona
en la Tabla N° 10, grafico N° 06.

Palabras clave: Estrategia didactica, Funcionamiento Psicomotor, enfoque cognitivo,

desarrollo, didactica.
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ABSTRACT

The intention of the investigation is to establish the influence of the didactic strategies in
the cognitive approach to improve the functioning psicomotor of the 3-year-old children
of the Educational Institution N © 065 “the cabafiita” of Tumbes, in the year 2018.
Objective general Demostrar as the application of the didactic strategies in the cognitive
approach improves the functioning psicomotor in the dimensions Corporal, Cognitive,
Communicative, Motive and thick Motorboat, of the 3-year-old children in I.E N ° 065,
“The Cabaiita” - Fall down, 2018. The methodology is of quantitative type, explanatory
level, | design pre experimentally; the shaped sample of 24 children and girls The
instrument was the list of collation; the hypothesis was verified by the test of Pearson,
where the value is appreciated in the table N° 11 of "P" 0,227 corresponding to the pre is
a test and the value of significancia "S" 0,052 is the value of the post test, he pushes the
void hypothesis back accepting the test of the post test. One concludes that the didactic
strategies in the cognitive approach improve the functioning psicomotor of the 3-year-old
children of the Educational Institution N © 065 “the cabaiita” of Tumbes, in the year 2018;
test turns out to be corroborated with the pre and post test applied, managing to go on from
4 % of achievement foreseen to 83 %; a decrease was obtained in the indicator of

beginning, of 92 % to 13 %, as 10 is mentioned in the Table N °, it charted N ° 06.

Key words: Didactic strategy, Functioning Psicomotor, cognitive approach, development,

didactics.
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Introduccion

La presente investigacion denominada “Las estrategias didacticas en el enfoque
cognitivo mejora el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios en la Institucion
Educativa N° 065 “La Cabanita” de Tumbes, durante ¢l afio 2018; tiene como finalidad
comprobar como el uso de estrategias didacticas adecuadas mejoran el funcionamiento
psicomotor de los nifios en edad preescolar. En la presente investigacion se priorizan
estrategias didacticas que contribuyen en el desarrollo del nifio. Se entienden por
estrategias didacticas a las técnicas realizadas en el aula para conseguir que los
estudiantes logren ciertos conocimientos y habilidades, a través de las cuales se
desarrolla la interaccion profesor-alumnos. Asi mismo se sabe que el desarrollo del
nifio en la edad de la infancia esta relacionado con la psicomotricidad, ya que el infante
entra en contacto con el medio ambiente a través de los movimientos, actividad
independiente y el juego placentero, fortaleciendo el desarrollo integral de capacidades
| competencias fisicas, intelectuales y emocionales. La investigacion tiene como
pregunta principal: ;Como las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo mejoran
el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios en la Institucién Educativa N°
065 “La Cabaiita” 2018?. La respuesta y demostracion a esta interrogante se evidencia
en el rendimiento académico de los estudiantes. La presente tesis se investigo
detectando en primer lugar las capacidades de los nifios en esta etapa, con el fin de
comprobar en qué parte del proceso se hallan y de esta manera establecer estrategias
para superar las debilidades encontradas o fortalecer las capacidades y destrezas

inherentes en el nifio; asi mismo trata de motivar y despertar la reflexion en los



educadores sobre su trabajo en la escuela , con el fin de cambiar incluso su propia
practica profesional, desarrollando y ejecutando técnicas creativas; y al incluir nuevas
herramientas académicas, los nifios y las nifias terminen simplemente interesados en el
tema y aprendan de distintas formas a través del deleite y la diversion con ejercicios
que incluyen una forma de ludo educativo y la motivacion de aprender (Garcia, 2013,
pll) . Segun Piaget (1896-1980), sobre el desarrollo psicomotor, sefiala que es la etapa
dorada en la integracion de los sistemas, que funciona como una unidad en el momento
de la accion y la realiza a través de la expresion psicomotora, que es la composicion de
las estructuras motoras. Lo cognitivo y lo social es precisamente en esto donde se da la
oportunidad a la comunicacion, la creacion y la formacion del pensamiento
operacional. Por estas razones, es muy importante que en nuestro trabajo educativo
incorporemos el juego vy la libre circulacién como un canal de comunicacion, relacion
y aprendizaje. La mision del maestro es acompafar a los nifios a descubrir su cuerpo
creando situaciones fisicas y emocionales para que a través de la recreacion y el juego
se expresen e interactden con el entorno y se relacionen con sus comparieros. Para
resolver el titulo problematico de la tesis, se han propuesto los siguientes objetivos:
Objetivo General: Demostrar como las estrategias didacticas con el enfoque cognitivo
mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios en la
LE N° 065, “La Cabanita” - Tumbes, 2018. Asi mismo se plantea los siguientes
Obijetivos especificos: Determinar que la aplicacion de las estrategias didacticas con
el enfoque cognitivo mejora el funcionamiento psicomotor en la dimensién Corporal
de los nifios de 3 anos en la LE N° 065, “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018. Establecer que

la aplicacion de las estrategias didacticas con el enfoque cognitivo mejora el



funcionamiento psicomotor en la dimensién Cognitiva de los nifios de 3 afios en la I.E
N° 065, “La Cabaiita” - Tumbes, 2018. Definir como la aplicacion de las estrategias
didacticas con el enfoque cognitivo mejora el funcionamiento psicomotor en la
dimension Comunicativa de los nifios de 3 afios en la LE N° 065, “La Cabaiiita” -
Tumbes, 2018. Comprobar como la aplicacion de las estrategias didacticas con el
enfoque cognitivo mejora el funcionamiento psicomotor en la dimensién Motriz de los
nifnos de 3 afios en la I.LE N° 065, “La Cabanita” - Tumbes, 2018. Determinar como la
aplicacion de las estrategias didacticas enfoque cognitivo mejora el funcionamiento
psicomotor en la dimension Motora Gruesa de los nifios de 3 afios en la I.LE N° 065,
“La Cabaiiita” - Tumbes, 2018. El tema de investigacion se justifica en lo teorico,
segun la investigacion de la Dra. Emmi Pikler, quien determina que cada uno de los
seres humanos tiene un esquema genético que nos permite obtener verticalidad y
caminar sin esfuerzo y concordancia, la fase especifica del desarrollo motor
autosuficiente es factible si las condiciones del medio lo permiten. En lo préctico, el
desarrollo psicomotor es por lo tanto un factor importante dentro de la formacion
esencial del nifio; Es la base primordial de su desarrollo fisico, cognitivo y social, este
ultimo le permite evolucionar a diferentes condiciones y relacionarse con sus
congéneres. A lo largo de su mejoria, el nifio adquiere poco a poco habilidades utiles
y; por esta razon, al no aumentar el funcionamiento psicomotor, causa un problema
extremo que influye en su desarrollo, que podria crecer progresivamente, incluso
alcanzando rangos de complejidad. Si los nifios estdn completamente inspirados a
través de actividades que incluyen el juego, descubren formas de hablar con su propio

cuerpo, con los demas y con sus pensamientos, adaptandose a las modificaciones, por



lo que crecen una maduracién del cerebro. En lo metodolégico, me parecié importante
investigar teniendo en cuenta el problema. “Las estrategias didacticas en el enfoque
cognitivo mejora el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios en la Institucion
Educativa N° 065 “La Cabaiiita” de Tumbes durante el afio 2018”. La investigacion
realizada fue de tipo Pre experimental, teniendo como muestra de estudio a una
poblacion de 24 nifios y nifias de 3 afios de la Institucién Educativa Inicial N°065 “La
Cabaiiita” de Tumbes; para el anélisis de los resultados se tomd en cuenta el método
cuantitativo a través de la prueba Pearson; partiendo de un diagnostico situacional a
través de un pre test y culminando con un post test para poder hacer las contrastaciones
de las estrategias didacticas en el enfoque colaborativo aplicadas durante las sesiones
de aprendizaje las mismas que me llevo a validar mi hipétesis. Mi hipétesis planteada
se sustentd en el hecho que el nivel inicial es una etapa importante para el alumno, ya
que se orienta al desarrollo de su inteligencia, sus emociones, su dinamismo, su
laboriosidad, la sensibilidad social, el desarrollo afectivo; si fortalecemos estos factores
el nifio tendra una buena adaptacién en cualquier medio social, se desenvolvera
naturalmente logrando una madurez cognitiva adecuada. Un investigador que
realmente tome en consideracion para justificar mis estudios es Gastiaburu G. (2012);
Segun este escritor, en el disefio curricular nacional actual de la educacién, en particular
dentro de la ubicacion del personal social, el desarrollo de las capacidades
psicomotoras esta inmerso como parte de un organizador con sus habilidades y
actitudes, teniendo como competencia el segundo ciclo que los nifios y las nifias
descubren de forma auténoma el espacio, su ser y sus objetivos, y tienen una

interaccion en condiciones de juego y estilos de vida cotidianos con seguridad en sus



oportunidades y cuidando su inteligencia corporal. Otro autor citado es Medina (2007),
quien manifiesta que La psicomotricidad es una técnica para ayudar a los bebés y nifios
a dominar el movimiento de su cuerpo y el intercambio verbal con otros de una manera
saludable. Tiene la principal ventaja de ayudar la salud fisica y mental del nifio. Los
ejercicios psicomotores le permiten al nifio analizar, buscar, sobresalir e intercambiar
situaciones de aprieto, enfrentar limites, relacionarse con otros, realizar y oponerse a
sus temores, desafiar sus fantasias, vivir sus deseos, ampliar su iniciativa personal,
asumir roles, experiencia. Jugar y especificarse libremente. Los procesos de Medina
estan relacionados con mi investigacion, ya que los talentos psicomotores del nifio
pueden evolucionar a través de estrategias didacticas dentro de la facultad. También he
tomado como referencia la investigacion de Bequer (2000), quien manifiesta que las
“Investigaciones realizadas en el campo pedagogico y psicolégico han permitido
obtener datos significativos, demostrando que los primeros afios de vida son
fundamentales para el desarrollo humano, este enunciado ha sido corroborado en varias
investigaciones al respecto; asi mismo manifiesta que si se comienza a educar al
pequefio en edades mas avanzadas enmarcadas en la etapa preescolar, se pierde tiempo
gue no se recuperard en etapas posteriores, ya que los periodos sensitivos comienzan
a formarse desde las edades iniciales”. En la actualidad, existe una gran variedad de
datos tedricos en numerosos libros y recursos tecnoldgicos en la web sobre la
importancia del desarrollo psicomotor en el amaestramiento, pero existe la necesidad
de realizar estudios dentro de la realidad de cada sociedad para detectar el alcance
completado a través de los jovenes y cudles percibiran los elementos que podrian estar

interviniendo positiva y negativamente en su mejora, tal es el caso de la situacién



financiera, el efecto del medio ambiente, la propia familia, el entorno social, las
posibilidades presentadas a través de su red y la politica educativa cercana local. La
contribucién o cooperacion de esta investigacion es encontrar las variables que han
inspirado la falta de buenas técnicas de competencia motora fina y gruesa de los
académicos, ademas, para establecer el nivel de influencia del igual en el uso, ademas
de: respaldar las soluciones de oportunidad a la dificultad.

Segun la muestra obtenida del diagnéstico o pre test aplicado a los alumnos de 3 afios
de la Institucion Educativa N° 065 “La Cabaiita”; arrojo como resultado que los nifios
y nifias tenian problemas en el desarrollo del funcionamiento psicomotor pues el 92%
se ubico en inicio y solo un 4% se ubicd en el nivel previsto o deseado (tabla N°10).
Los resultados muestran que los infantes no han tenido aprestamiento adecuado durante
los primeros afios tal vez por falta de informacién o desinterés en el hogar en desarrollar
habilidades motrices en los pequefios sin considerar que es un elemento importante en
su desarrollo integral de todo ser humano; asi lo considera la teoria de Piaget (1896-
1980), “La inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de los nifos”.
La importancia de la psicomotricidad en los primeros afios de vida de las personas, es
bésica, ya que el aprendizaje se produce a través del movimiento, la accién del nifio
sobre el medio y las experiencias. Partiendo de ese diagndstico se busco estrategias
adecuadas que ayuden a los nifios a fortalecer sus capacidades motrices; si bien es cierto
que la expresion corporal viene a ser una estrategia, metodologia o herramienta
pedagdgica que posibilita organizar el movimiento corporal de una persona de una
manera personal, creativa y variada; sin embargo, se hace uso de dos aliados

importantes que son el movimiento el tiempo y el espacio. De esta manera con la ayuda



de la docente de aula se elaboraron sesiones de aprendizaje que tenian como eje central
la motricidad; se trabaj6 en conjunto con la docente de aula pues consideré que ella
también deberia de ser participe e integrarse en el trabajo, pues el objetivo principal era
mejorar las diferentes habilidades de los nifios a su cargo. Se aplicaron 15 sesiones de
aprendizaje (ver anexos) con resultados favorables, al aplicarsele el post test a los
nifios; los indices habian disminuido notoriamente en la escala de inicio, llegando al
13%; y habian aumentado significativamente en la escala de previsto o deseado
llegando al 83%. Como se menciona en la tabla N° 10, grafico N° 06”; Los datos
estadisticos son claros y me ayudaron a validar mi investigacion, pudiendo concluir
que: Las Estrategias Didacticas en el enfoque Cognitivo mejoraron el Funcionamiento
Psicomotor de los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N° 065 “La Cabaiiita” de

Tumbes, en el afo 2018.



Revision de literatura:
2.1. Antecedentes:

2.1.1. Antecedentes Internacionales:

Rosero (2018). En su investigacion titulada “Estrategias Metodoldgicas
para el Desarrollo de Competencias Integrales de los Nifios y Nifias del
Centro de Educacion Inicial “Chispitas de Ternura” UTN. Trabajo de
Investigacion previo a la obtencion del Titulo de Magister en Gestion de la
Calidad de Educacion. Ibarra - Ecuador. Esta investigacion tuvo como
objetivo analizar las estrategias metodologicas propuestas en el disefio
curricular de Educacion Inicial y su contribucion con el desarrollo de
competencias integrales en los nifios y nifias de este nivel de formacion.
Entre los referentes tedricos destacan: Tobdn (2005), Diaz y Hernandez
(2002), Paredes e Inciarte (2013) y Ministerio de Educacion de Ecuador
(2015). Se asume un enfoque mixto, siendo el tipo de investigacion
descriptiva, a objeto de caracterizar la practica pedagogica de los docentes.
Las técnicas empleadas fueron: analisis documental aplicado a: curriculo,
guia didactica, planificacion educativa, plan estratégico institucional,
encuestas y el registro de observaciones a docentes y nifios. En conclusién,
se encontrd que el Centro de Educacion Infantil “Chispitas de Ternura”
UTN no cuenta en su totalidad con los rincones rotativos propuestos en el
disefio curricular afectando al desarrollo integral de los infantes, por lo que
se procedio a disefiar un banco de nuevas estrategias para los &mbitos de:

comprensién y expresion del lenguaje, convivencia, relaciones légico-



matematicas, identidad y autonomia, expresion corporal y motricidad,
expresion artistica y relacion con el medio natural y cultural, con el fin de
desarrollar las competencias integrales en los nifios de Educacién Inicial
que a la vez, servirdn como guia para los docentes en el fortalecimiento de
la calidad de la educacion, la construccion de una sociedad donde
predomine el amor, respeto y la una convivencia pacifica para alcanzar la

integralidad.”

Acosta & Mufioz ( 2016). realizd una investigacion sobre “Estrategias
didacticas y su influencia en el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios
de la Escuela General Basica “Torremolinos” en el periodo lectivo 2018 —
2019”. Guayaquil. La presente investigacion tiene como finalidad describir
estrategias didacticas que aporten en la labor de los docentes pertenecientes
al Centro Educativo Torremolinos para potencializar las éareas del
desarrollo cognitivo como lo son: Atencion, memoria, pensamiento,
percepcion y lenguaje de los nifios de cuatro afios del nivel inicial 2
subnivel 2.Teniendo en consideracion que la estimulacién en el proceso de
cognicion es fundamental desde el nacimiento de los seres humanos y a lo
largo de su desarrollo evolutivo, es importante aplicar las estrategias que
sirvan para el lograr las destrezas potenciadoras de un aprendizaje de
acuerdo con su edad madurativa. Este proyecto de investigacion se
fundamento en la busqueda de la base tedrica que se asocia al tema en

estudio, posteriormente se emplearon diversos materiales de recoleccion de



informacion como son las entrevistas, fichas de observacion y aplicacion
de Test Battelle del area cognitiva, a partir de esto se pudo plantear la
necesidad que presentan hoy en dia los estudiantes en los salones de clases.
Tomando en cuenta que cada nifio posee particularidades al momento de
aprender, y que su aprendizaje parte desde los primeros afios de vida es
importante que los educadores conozcan las habilidades y detecten las
dificultades en el desarrollo para aplicar las estrategias de estimulacién
adecuadas. Por lo tanto, en esta realidad se plantean actividades ludicas y
didacticas que ayudan a promover el proceso de atender, estimular una
correcta percepcion, desarrollar la creatividad, reforzar las relaciones inter
e intrapersonales, convertirse en un ser autbnomo con pensamiento critico
y reflexivo; capaz de resolver situaciones de acuerdo con su edad a lo largo

de su vida.

Rengifo (2019). realiz6 una investigacion sobre “Intervenciones educativas
con estrategias didacticas bajo el enfoque socio cognitivo para mejorar el
desarrollo del aprendizaje en taller de programacion web en los estudiantes
del VI ciclo del Instituto de Educacidn Superior Tecnoldgico Publico Suiza
de Pucallpa 2018. Tesis para optar el Grado de Maestro en Educacion con
mencion en Docencia, Curriculo e Investigacion. La investigacion tuvo
como objetivo general demostrar que las Intervenciones educativas con
estrategias didacticas bajo el enfoque socio cognitivo mejora el desarrollo

del aprendizaje en taller de programacién web en los estudiantes del VI
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ciclo del Instituto de Educacion Superior Tecnolégico Publico Suiza de
Pucallpa 2018. La investigacion es de tipo: cuantitativa, nivel: explicativo,
de disefio: pre experimental. Se trabaj6 con una muestra de 33 alumnos, se
aplico el instrumento pre test y post test. El anlisis de los datos se realizd
mediante la prueba T-Student. Obteniendo una significancia bilateral de (p
< 0.05), en el aprendizaje en taller de programacion web. En la dimensién,
estructuras para la creacion de software web se obtuvo una significancia
bilateral de (p < 0.05). De la misma forma en la dimension lenguajes de
programacion web se obtuvo una significancia bilateral de (p < 0.05). Por
lo que se concluye que el programa de intervenciones educativas con
estrategias didacticas bajo el enfoque socio cognitivo mejora el desarrollo

del aprendizaje en taller de programacion web de manera significativa”.

Naranjo (2015). “La Bailoterapia y su Incidencia en el Desarrollo
Psicomotor en los nifios y nifias de la educacion inicial de la Unidad
Educativa Rosa Zarate del canton Salcedo, provincia de Cotopaxi.
Universidad Técnica de Ambato, Ecuador: Esta investigacion tiene como
finalidad su objetivo: Determinar como incide el uso la bailoterapia en el
desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de la Educacion Inicial de la
Unidad Educativa Rosa Zarate del Canton Salcedo, Provincia de Cotopaxi,
la metodologia utilizada es exploratoria descriptiva. La poblacién de
estudio con la se trabajé fueron 53 estudiantes y 4 docentes. Dentro de los

principales hallazgos que se encontraron es que los nifios en su mayoria
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tienen nivel medio y bajo de desarrollo psicomotriz, pero luego de aplicar
estrategias de bailoterapia dentro del programa aprendiendo en movimiento
establecido por el Ministerio de Educacion se alcanz6 una mejora
significativa de desarrollo psicomotriz en un 19%, validar la hipdtesis con
la prueba estadistica de chi cuadrado se demuestra que la bailoterapia

incide directamente en la mejora del desarrollo psicomotor de los nifios.

Dorantes y Salas (2016). Estrategias de aprendizaje para el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de primer nivel del C.E.I Barbula
I municipio Naguanagua estado Carabobo. La investigacion fue realizada
con el proposito de sus objetivos de analizar estrategias de aprendizaje para
el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de primer nivel
del C.E.I Barbula I, se ejecuto con la metodologia mediante el paradigma
cualitativo, como trabajo de campo tipo descriptivo, bajo la modalidad de
investigacion accion participante, cumpliendo con una serie de pasos como
diagnostico, disefio de estrategias y evaluacion. Durante el desarrollo de la
investigacion se elaboraron registros descriptivos, a través de la
observacion participante, los resultados se analizaron con un instrumento
focalizado disefiado con categorias y sub categoria, en el cual se pudo
evidenciar la falta de planificacion y desarrollo psicomotor fino en los
nifios y nifas, la investigacion mostro resultados satisfactorios ya que se

logré el fortalecimiento de la psicomotricidad fina en el grupo de nifios.
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2.1.2. Antecedentes Nacionales:
Ojeda (2018). La presente investigacion titulada Desarrollo motor grueso
en los nifios y nifias de 5 afios en la institucion educativa inicial N.° 524 del
distrito de Villa Maria del Triunfo, 2015, Lima. Su objetivo determinar el
nivel de desarrollo motor grueso en los nifios y nifias de 5 afios en la
institucion educativa inicial n.° 524 del distrito de Villa Maria del Triunfo,
2015, la metodologia de la investigacion de enfoque cuantitativo, tipo
béasica, nivel descriptivo y disefio no experimental, transversal; la poblacion
fue de 146 nifios y de la muestra de estudio estuvo conformada por 25
nifios; se utilizd la técnica de la observacion y una lista de cotejo como
instrumento de investigacion para la recoleccion de datos; se concluyé que
los nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial n.° 524 del distrito
de Villa Maria del Triunfo, 2015, presentan niveles deficientes en el

desarrollo motor grueso, prevaleciendo un 80 % en un nivel bajo.

Acaro (2016). La investigacion titulada: El juego dramaético y sus efectos
en la socializacion de los nifios de educacion inicial de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular Marvista-de la ciudad de Paita, 2015, surge
ante la evidencia de que los nifios manifiestan ciertas dificultades en su
socializacion, por lo que se propuso su objetivo determinar si la aplicacion
de la estrategia juego dramatico favorece el desarrollo de cuatro
habilidades de socializacion (Integracion, adaptacion, aceptacion y

comunicacion) en un grupo de nifios de 5 afios de la IEP. Marvista de la
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ciudad de Paita. El estudio corresponde a una investigacion cuantitativa,
experimental, de disefio pre experimental con pretest y postest en un solo
grupo, dado que la medicion de la variable dependiente (socializacion de
los nifios) y la manipulacion de la variable independiente (juego
dramatico), se realizaron sobre un grupo intacto de 20 nifios que
conformaban la seccion de 5 afios. Es en este grupo que se aplic6 una lista
de cotejo para medir su nivel de socializacion, tanto al inicio como al final
de la aplicacion de 15 sesiones de aprendizaje centradas en el juego
dramatico orientadas a fortalecer las seis dimensiones establecidas. En los
resultados se verificd que la mayoria de nifios manifestaban un bajo nivel
de socializacién antes de aplicar propuesta experimental (60,0%), situacion
que se revirtid después de su aplicacion (100,0). Asimismo, en la prueba
de hipdtesis se contrastd que hay una diferencia de 34,650 puntos a favor
del postest con un sig de 0,000 (< a 0,05), lo que significa que las estrategias
y actividades didacticas centradas en el juego dramético ayudan a
desarrollar las habilidades de socializacion de los nifios y nifias que

conformaron el grupo experimental.

Echaccaya (2019). Estrategias Didéacticas en el Lenguaje Oral de los Nifios
y Nifias de 4 Afos de la Institucion Educativa Inicial N° 330 de
Sacsamarca, Ayacucho 2016. Nuestro objetivo general fue determinar la
influencia de estrategias didactica en el lenguaje oral en nifios con la

siguiente hipdtesis, la aplicacion de estrategias didacticas tiene efecto

14



significativo en el lenguaje oral de los nifios y nifias de 4 afos, de la I.E.I
N° 330 de Sacsamarca, Ayacucho 2016. Donde los resultados confirman
que la aplicacion de estrategias didacticas influye significativamente en el
lenguaje oral, no existiendo diferencias significativas entre los nifios de 4
afios segun su género. El trabajo consta de cuatro capitulos. El capitulo I,
que contiene la determinacién del problema, objetivo general y especificos,
justificacion, importancia de la investigacion y limitaciones de la
investigacion. El capitulo I, referido al desarrollo del marco teorico de la
investigacion basada en antecedentes internacionales, nacionales y locales,
las bases tedricas, la hipotesis, la operacionalizacion de variables y
definicion de términos basicos. El capitulo Ill, enfocado a los temas de
metodologia de tipo experimental de nivel Pre experimental, en una
poblacion de 32 nifios de 4 afios de edad, seleccionado una muestra de 14
nifios matriculados en la seccion de 4 afios. El capitulo IV, contiene los
resultados y el analisis respectivo, las variables de estudio, que sirve como
sustento de la contratacion de hipotesis, Teniendo como resultado que
existe una relacion directa y positiva entre el perfil psicosocial y el lenguaje
oral en los nifios de 5 afios. Finalmente se incluyen las conclusiones,

sugerencias, bibliografia y los anexos respectivos.

Huaman (2018). Investigacion titulada Juegos Tradicionales como
Estrategia Didactica para Mejorar el Desarrollo Psicomotriz en los nifios

de 05 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 231 de San Marcos, Huari
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- 2017. El objetivo del estudio realizado tuvo como propdésito determinar
la influencia de los juegos tradicionales como estrategia didactica para
mejorar el desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias de 05 afios de edad
de la institucion educativa inicial N° 231 de San Marcos, Huari — 2017. La
metodologia implementada se inicia con el anélisis de la realidad, referente
al desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias. El tipo de estudio
correspondid a la investigacion cuantitativa, nivel pre experimental; en una
muestra de 24 nifios y nifias, se aplicd como técnica la observacion y como
instrumento la escala de estimacion de la psicomotricidad; validadas
mediante el juicio de expertos; se procesaron la informacion mediante la
estadistica descriptiva. Se encontré6 como resultado en la tabla Nro. 6 y
Gréafico Nro. 6, qué en la prueba de entrada, el 79% de nifios y nifias se
ubican en el nivel En inicio y el 21% se ubican en el nivel En Proceso.
Mientras que en la evaluacion de salida el 79% de nifios y nifias se ubican

en el nivel Logro alcanzado y el 21% se ubican en el nivel Logro destacado.

2.1.3. Antecedentes Locales:
Veintimilla (2016). La presente investigacion titulada Disefio de taller de
psicomotricidad  bajo el enfoque colaborativo en el desarrollo de la
motricidad fina de los estudiantes de 4 afios de educacion inicial de la I. E.
N° 601 - Francisco Bolognesi - La Brea — Talara —2014. En su metodologia
un estudio de tipo cuantitativo, con pre test y pos test a un solo grupo.

Poblacion muestral de 20 estudiantes de 4 afos de edad. Se realiz6 un
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disefio de investigacion pre — experimental. La poblacion muestra fue
sometida a un Pre test, en la cual se evidencia el bajo nivel de motricidad
fina: desarrollan la Coordinacion Visomanual SI 22.5% y NO 77.5%,
Coordinacién Fonética S122% NO 78. %, Coordinacion Gestual SI 26.3%
NO 73.8%, Coordinaciéon Facial SI 20% NO 80%. A partir de estos
resultados se aplicé la estrategia didactica durante 12 sesiones de taller.
Posteriormente se aplico un Post Test, cuyos resultados fueron los
siguientes: desarrollan la Coordinacion Viso manual SI 76.3% NO 23.8%,
Coordinacion Fonética SI 80% NO 20%, Coordinacion Gestual SI 81.9%
NO 18.1%, Coordinacion Facial SI 75% NO 25% En el desarrollo de la
motricidad fina. Con los resultados obtenidos se concluye aceptando la
investigacion que sustenta que disefio de taller de psicomotricidad bajo el
enfoque colaborativo mejoro el desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes de 4 afios de educacion inicial de la I. E. N° 601 - Francisco

Bolognesi - la brea — talara — 2014.

Sosa (2016). La presente investigacion titulada las actividades lddicas
basado en el enfoque colaborativo orientado al desarrollo de la creatividad
de los estudiantes de 5 afios de educacion inicial de la Institucion Educativa
N° 604 Talara — 2014 tenia como objetivo general determinar si la
aplicacion de actividades ludicas basado en el enfoque colaborativo,
orienta el desarrollo de la creatividad de los estudiantes de 5 afios de

educacion inicial de la I.LE. N° 604 — Talara — 2014 correspondiendo a una
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investigacion explicativa, la cual se llevd a cabo para determinar la
influencia de la variable independiente en la variable dependiente. Se
realiz6 con 30 estudiantes de educacion inicial de la Institucion Educativa
N° 604 Talara en el afio 2014, con la aplicacion de pre test, donde los
resultados fueron los siguientes: desarrollo del juego SI 65% y NO 35%,
creatividad SI 53.3% y NO 46.7%, Movimiento SI 56.3% y NO 43.8%,
Construccion S147.9% y NO 52.1%. Es asi que a partir de estos resultados
se realizaron 10 sesiones de aprendizajes. Luego se realizd un post test
donde los resultados fueron los siguientes: Desarrollan los juegos Sl 85.8%
y NO 14.2%, creatividad SI 82.1% y NO 17.9%, movimientos Sl 84.2%,

NO 15.83%, construccion S1 82.5% y NO 17

2.2. Bases teoricas
2.2.1. Estrategias didacticas:

“Las estrategias de aprendizaje son series de programaciones o0 propositos
encaminados hacia la obtencion de metas de ensefianza, mientras que las
programaciones especificas adentro de esa frecuencia se designan técnicas
de ensefianzas. En este caso, las habilidades serian programaciones de nivel
superior que contendrian varias técnicas de ensefianza”. Schmeck, (1988);
Schunk, (1991). Citado por (Valle Arias, Barca Lozano, Gonzélez
Cabanach, & Nufiez Pérez, 1999).

Considera que las técnicas educativas requieren la conexiéon y la

conjuncién de tres segmentos: mision, estructura curricular y resultados
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psicoldgicos concebibles del alumno, segin G. Avanzini. Citado por Tovar,
(2011).

Hay diversidad de conceptos, y poseen en normal los sucesivos aspectos:
Son técnicas; que pueden integrar diversos procedimientos, actividades y
operaciones definidas; tratan de conseguir un logro definitivo: la ensefianza
y la soluciéon de dificultades académicos y/o estos otros aspectos
respectivos hacia ellos; son mas que los "rutinas de estudio” porque se
practican flexibles; suelen ser accesibles (publicas) o cubiertas (privadas).

Diaz Barriga, (2002). Citado por (Valle Arias et al., 1999).

Estrategias didacticas hace narracion al conjunto de actividades que el
personal docente lleva a cargo, de forma planificada, para alcanzar la
obtencion de unos objetivos de ensefianza especificos. Rovira Salvador,
(2018).

Mas concretamente, las destrezas didacticas implican la preparacion, por
parte del docente, de un procedimiento o sistema de ensefianza cuyas
principales caracteristicas son que constituya un esquema organizado y
formalizado y que se encuentre orientado a la adquisicion de unos objetivos
especificos y anticipadamente determinados. Rovira Salvador, (2018).
¢Cdémo se aplican en educacion?

Las principales caracteristicas de las destrezas didacticas es que estas
requieren de una programacion y clasificacién previa. Para que estas

habilidades puedan ser aprovechadas adentro del salon, el docente debera:
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e Formar los objetivos especificos a obtener dentro de un factor, método
0 ensefianza concreta.

e Tener la preparacion necesaria para transferir la indagacion.

e Prever y acomodar todos los materiales obligatorios para la instruccion.

¢ Resaltar los temas mas transcendentales de la investigacidn que se desea
transmitir.

¢ Incentivar la relacion de los aspectos practicos y los conocimientos
teoricos.

e Promover al nifio su independencia y nifia en el momento de crear
estrategias adecuadas a cada aprendizaje.

e El docente debe saber que su papel en el desarrollo de aprendizaje es el
de facilitar la obtencion de la experiencia del aprendizaje.

e Efectuar apreciaciones constantes para comprobar el avance de los
estudiantes.

Debemos tener en cuenta que estas destrezas parten desde una concepcion

constructivista de la educacion; ello significa que ademas de construir el

aprendizaje a través de estrategias y técnicas utilizadas, estan deberan ir

modificandose dependiendo del progreso de los estudiantes.

Ademaés, al momento de formular los objetivos, el educador debera iniciar

su trabajo partiendo del conocimiento previo del alumno; por ello una

primera evaluacion en estos casos puede resultar de mucha utilidad. Rovira

Salvador, (2018).
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Las estrategias y técnicas presentadas deberan ser innovadoras y diferentes
de las que se emplean de tradicionalmente. Los materiales, herramientas y
actividades utilizados deben ser atractivos e interesantes para los
estudiantes, con la finalidad de asegurar su atencion a lo largo de la clase.

Rovira Salvador, (2018).

2.2.2. El juego como estrategia didactica en la educacion infantil
Esta exploracion del enfoque subjetivo tendia a alternar puntos de vista de
la diversion para responder a la investigacion de direccion. ¢Que describe
la diversion como un sistema de instruccion en el entrenamiento de la
adolescencia temprana? De la misma manera, se comprendieron las
practicas que mostraban los educadores en la formacion temprana de los
jovenes, y se penso que los atributos de la diversion se consideraban un
procedimiento pedante. Por lo tanto, la diversion fue comprendida como
un dispositivo instructivo que el instructor deberia utilizar en sus practicas
instructivas para lograr en los nifios formas de aprendizaje criticas que

aumentan su avance Yy su desarrollo esencial como personas. Leyva (2011).

2.2.3. Estrategias para el desarrollo de la psicomotricidad
La presente indagacion se enmarca en el interior del modelo cualitativo,
porgue el propdsito primordial no es imaginar comprobaciones ni estudios
estadisticos medibles con presunciones de divulgacion frente a los métodos

del desarrollo psicomotor de los nifios en época preescolar, por el contrario,
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lo que quiere es aproximarse comprensivamente al modo en que la
implementacion de destrezas grafico-plasticas puedan auxiliar a
incrementar sus desenvolvimientos psicomotores. El objetivo céntrico fue
fortificar la ejecucion de la psicomotricidad en los nifios del Jardin del
Colegio Soleira ubicado en el municipio de La Estrella. La cantidad
beneficiada esta conformada por 8 estudiantes 3 nifios y 5 nifias. Este
fortalecimiento psicomotriz se hizo a través de rutinas de las destrezas
grafico-plasticas, Dado que por el intermedio atractivo es mas
caracteristico el aprendizaje para los nifios en época inicial. Duque &

Montoya (2013).

2.2.4. Tecnologias educativas y estrategias didacticas:

criterios de selecciéon

Este examen sobre la determinacion de metodologias instruccionales que
apoyan la practica educativa utilizando las TIC, fue dirigido bajo un
enfoque cuantitativo y subjetivo en una escuela en la ciudad de Duitama,
Colombia. A través de reuniones, registros y encuestas conectadas al
personal de la Institucion, en el escenario principal fue concebible
investigar las variables y criterios que deben considerarse en la eleccion de
mostrar las técnicas para el uso de emprendimientos de Tecnologia
Educativa. En una etapa de momento, era concebible considerar las

cualidades del entorno escolar que impactan tal determinacién de
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innovaciones. Los resultados demuestran que las TIC son vistas como un
socio tanto para la Institucion, en cuanto a la mejora de Proyectos de
Tecnologia Educativa a través de planes y programas, y para el educador
como un activo rentable que respalda el proceso de aprendizaje que ocurre

dentro de las aulas. Rivero, Gdmez & Abrego (2013).

2.2.5. El juego: una estrategia importante
La diversion es una técnica imperativa para dirigir al suplente en el &mbito
de la informacion. Tenia sus raices en Grecia. Desde ese momento en
adelante se ha tomado como uno de los tipos de adaptacion mas ajustados
a la edad, las necesidades, los intereses y los deseos de los jovenes. Este
trabajo fue dilucidante (Egg, 1978) y campo, liderado en los EE. UU. Maria
Electa Torres Perdomo, de Puente Carache y Miguel Enrique Villegas, de
El Jobo. Trujillo Venezuela. El objetivo principal era proponer técnicas
donde la diversion era el componente fundamental. Cada uno de los
encuentros se realizo en el aula con clases de aprendizaje a menor escala
como un tipo de progresion Unica en relacion con la completada por los
instructores. Estos procedimientos aparecen en el trabajo general.
Creadores, por ejemplo, Leif y Brunelle (1978) fueron asesorados,
Gonzélez Alcantud (1993), Piaget (1945), Vigotsky (1966), Decroly

(1998), entre otros. Minerva Torres (2002).
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2.2.6.

2.2.1.

Aprendizaje colaborativo:

Un reto para la educacion contemporéanea

El examen demuestra que, a través del aprendizaje comunitario, los
estudiantes suplentes pueden ser mas efectivos que el instructor para dar a
conocer ciertas ideas a sus cohortes. La explicacion detras de esto es que
los complices estan méas cerca el uno del otro en cuanto a su avance
intelectual y participacion en el tema de estudio, de modo que no solo la
toma en cdmplice se beneficia con la experiencia, sino también el suplente

que revela el tema a sus colegas muestra signos de comprension de mejora.

La utilizacion de reuniones colectivas en clase, particularmente si las
reuniones son heterogéneas, es un instrumento perfecto para explotar la
capacidad del aprendizaje asociado en caso de que se complemente
utilmente con la utilizacion de la innovacion en PC. Ademas, se ha
demostrado que la utilizacion de reuniones en clase crea la posibilidad de
que los estudiantes se reunan fuera de clase para seguir contemplando

juntos. Arteaga (2006).

El juego en los nifios: enfoque tedrico
El juego es una accion tan vieja como el mismo hombre, aungue su
concepto, y su manera de realizarlo varia segun la creencia de los pueblos.

El ser individuo lo juega de forma innata, fruto de una vivencia agradable
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como efecto de un compromiso seleccionado, es un valioso estimulo a
través del cual la persona se volvera mas habil, inteligente, sutil, listo,
fuerte y principalmente alegre, asi lo definen Lacayo y Coello (1992), él
piensa que los nifios experimentan a prosperar en una forma recreativa. El
entrenador debe ser consciente de la utilidad del juego dentro del desarrollo
del aprendizaje, su trabajo podria facilitarse con el desarrollo de tener
objetivos de variedad, los deportes basados ya no son mas independientes
de expresion suelta, sino de mejora social, emocional e intelectual. El
articulo procura dar generalizaciones de lo que significa el juego, su
importancia para el encargado, las hipotesis del juego y sus promotores, asi
como la codificacion de los propios. Esto permite al instructor formular un
concepto tedrico que respalde los deportes asociados entre el juego y sus
objetivos de género. Convertir o dar una experiencia logica al interés
original del nifio y lo que se espera de él para expandirse integralmente en

la sala de estudio. Montero & Alvarado (2001).

2.2.8. Etapas del desarrollo cognitivo
En algunas ocasiones, Piaget habl6 sobre su notable desafio para el acto de
acelerar el mejoramiento de la instruccion en seres humanos mas jovenes,
sin importar su método cotidiano. "(Labinowicz, 1987, pp. 157) Es decir,
en lugar de apresurarse sin rumbo. A medida que el chico méas joven avanza
hacia los periodos de vanguardia, Piaget prescribe que los educadores les

brinden la oportunidad de analizar el alcance general de su razonamiento
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en un periodo de este tipo. de estudios dindmicos es lo que influye en los
jévenes para descubrir sus impedimentos personales y para buscar nuevos
métodos o estrategias mas posibles para resolver problemas. Piaget, (1896-

1980).

Para Piaget, las estadisticas avanzan a través del individuo méas joven a
través de la comunicacion de sus sistemas mentales con la naturaleza.
Ningun factor individual puede aclarar el desarrollo educativo sin todas las
personas. Es necesario que haya un agregado de variables, como un
ejemplo, Madracion, ejercicio fisico, Cooperacion social y Equilibrio.

Piaget (1896-1980).

2.3. Desarrollo psicomotor
Significa el beneficio sucesivo por parte del nifio de cada ocasién mas las
habilidades, tanto fisicas como mentales, exaltadas y agrupadas con las demas.

Cabezuelo & Frontera, (2012).

El progreso psicomotor se debe probar con las derivaciones intelectuales del
avance Y la verdad esencial es la concordancia Organismo-Medio (hay una ayuda
contemplativa en los grupos). La mejora psicomotora es parte del intercambio de
desarrollo habitual de los grupos; A través de él, se reciben las Gltimas habilidades
en el area de la motilidad y el comportamiento dialectal. En resultado, cuando la

mencion es a partir del aumento psicomotor, no se refiere simplemente a la
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confeccion de habilidades o aptitudes en el tema de los contenidos psicomotores,
sino a un fendmeno impresionante. Lo que ocurre es que el desarrollo psicomotor
es el intérprete del objetivo maximo para decidir si el modo de desarrollo y el
acuerdo psicosocial se realizan a menudo o en el caso de que resistan alguna

transformacion obsesiva. Hernandez (1994).

En el caso de que el desarrollo sea el engrandecimiento comun implica que el joven
tenga para su propia superacion, se convierte en el avance psicomotor que le

permite asociarse con la tierra. Mesonero (1995):

 Fuente de informacion y articulacion del aprendizaje que tiene.
« Medios para crear encuentros, sentimientos y comunicarlos.
« La articulacion humana se esta desarrollando, debido a su unién social

dindmica.

El objetivo de la mejora psicomotriz es la intervencion del propio cuerpo incluso
tener la capacidad de extraer de todos los resultados potenciales de la actividad y
la articulacién. Esto implica que tal mejora sugiere Mesonero (1995):

« Un segmento exterior o razonable (la actividad)

« Un segmento intimo o emblematico (la importancia del cuerpo y sus posibles

resultados de actividad.
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Comprendemos por mejora psicomotriz el nivel de avance transformativo logrado

en los puntos de vista corporal y s6lido (informacion del cuerpo y control fuerte).

Los avances psicomotores estan impulsados por una sacudida doble Mesonero

(1995):

 El progreso original es exclusivo para la formacion del progreso.
« Instigacion social (la intercesion del planeta, ofreciendo accesos sociales

abiertas para tal mejora).

Esto se debe al hecho de que nos es reconocido que, sin crecimiento natural, no

hay desarrollo. Sin embargo, el progreso auto sostenido de todos los demas

individuos ahora no promueve mejoras y el desconcierto disminuye los beneficios

que se obtienen. A pesar del progreso, los jovenes requieren. Mesonero, (1995):

« Condiciones que fortalecen la ensefianza de destrezas concretas y su
adiestramiento.

« Guias, patrones e improvisacion, en otras palabras, ser fortalecido por sus
resultados y afirmado filialmente, cuando se olvidan de designar de los

inconvenientes de la diligencia.

2.3.1. Definicion de psicomotricidad
La psicomotricidad consiste esencialmente en un marco y una

mediatizacion expresiva, en la que el reeducador, el docente especializado
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o0 el terapeuta estudian y compensan los comportamientos inadaptados y
desadaptativos en diversas condiciones generalmente relacionadas con
problemas de desarrollo y maduracion psicomotora de conocer mas, y del
campo psicO afectuoso, emocional. La psicomotricidad toma en
consideracion las habilidades motoras humanas como una accién y una
conducta relativa de un tema, es decir, un movimiento que podria
concebirse y abordarse mejor dentro de los sustratos psiconeurolégicos que
integran, procesan, planean, regulan, manipulan y llevan a cabo. Mayta,
Neciosup & Ortiz (2013).

La Psicomotricidad:

Comprendemos la psicomotricidad como la ejecucion de un tic antes de
una sugerencia que infiere el dominio de su cuerpo - aptitudes motrices 'y,
adicionalmente, la capacidad de estructurar el espacio en el que estos
desarrollos se hacen disfrazando y reflejando este procedimiento mundial.

Comellasi (1996).

El juego es una actividad tan antigua como el hombre mismo, aunque su
concepto y como practicarlo varia segun la cultura de las personas. El ser
humano lo hace de manera innata, producto de una experiencia placentera
como resultado de un compromiso particular, es un estimulo valioso a
través del cual el individuo se vuelve mas habil, perspicaz, liviano,
habilidoso, fuerte y sobre todo alegre, por lo que define Lacayo y Esto hace

referencia al hecho de que la psicomotricidad es una actividad realizada por
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el propio cuerpo y el movimiento que realiza, en el campo o el entorno.
Posteriormente, el significado de este término se ha extendido hacia una
posicion mas profiléctica, para incluir en ella una metodologia educativa
donde se contemple la educacion preescolar e infantil de una manera
integrada y global, y donde algunos de los problemas para los cuales el nifio

se necesita cuidado reeducativo posterior. Comellasi (1996).

2.3.2. Teorias de los Juegos: Piaget, Vigotsky, Groos:
En su hipotesis de mejora, es una pieza de la disposicion de la imagen. Al
igual que la suplantacion, la diversion tiene una capacidad representativa,
le permite al tigre enfrentarse a una realidad inexistente que, desde un punto
de vista, tiene algo de la misma manera que la realidad exitosa, pero una
vez mas, se aleja mucho de ella. De esta forma racionalizan ocasiones o
circunstancias que no estan presentes como regla general. La diversion se
rige por la absorcién, un procedimiento mental por el cual los jovenes se
ajustan y cambian fuera de la realidad como lo indican sus propias

inspiraciones particulares y su mundo interior. (Piaget).

Las dos capacidades principales son: combinar las aptitudes obtenidas a

través de la redundancia y fortalecer el sentimiento que tiene la capacidad

de cambiar el mundo con éxito. Blanco (2012).
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2.3.3 Referentes teodricos de la psicomotricidad

La Psicomotricidad que empieza en la Terapia del Arte como ayuda a los
profesionales de diversos lugares de investigacion provenientes de diversas
corrientes y actitudes, cuyo objetivo es un aspecto crucial del individuo.
Puede explicarse que el objetivo principal de la psicomotricidad es obtener
a través del grupo (y el progreso) la mejora de la competitividad y los
contenidos del personaje en todos los factores: socio-entusiasta, mental,
ilustrado, informativo y motor. Araujo y Gabelan (2010).

En la mano alternativa, explican que el desarrollo psicomotor del nifio
dentro de la comunidad de 0 a 6 afios no puede interpretarse como una sefial
de que esta perdiendo, sino como una sefial de que se organizara a través
de su eleccion para observar la naturaleza y estar progresivamente
preparado. En este sentido, el objetivo de la mejora psicomotora es adquirir
y controlar el cuerpo personal, hasta lograr todos los efectos potenciales
del desarrollo. Este progreso se establece a través del trabajo motorizado,
gue se constituye a traves de los avances hacia las amistades con el universo
que consiste en el nifio y que asume un componente critico en todas sus
promociones, desde el desarrollo automatico del nifio hasta el momento en
que logra la coordinacion. De las empresas musculares esenciales que

intervienen en el engranaje postural, acuerdos y reubicaciones.

En tal sentido, podemos solicitar que, adentro de la trayectoria del progreso

motor, el conocimiento del crecimiento temprano, lo sefialan Garcia y
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Berruezo, (1999). Pretende apoyar y disponer los resultados que
incrementan el progreso con relacion al dominio del organismo, desde el
soporte de la actitud y los esfuerzos extensos y motrices, hasta los
progresos exactos que acceden diferentes modificaciones de la actividad, y
mientras apoyan el sistema de perfil del organismo y del area temporal

facilita en que la tendencia lo pone.

Realiza un pleno tedrico en el entorno a la psicomotricidad, aclarando que
el nifio se edifica a si mismo a partir del progreso. Para esto, Wallon,
(1942). Sostiene que el desarrollo va de la manifestacion a la reflexion, de
lo consistente a lo conceptual, de la accion a la presentacion, de lo
humanitario a lo psiquico. Ademas, a lo largo de toda la técnica se
construye una preexistencia de correlacion, afecto, conmociones,
comunicacion a cargo de la sutileza, para proveer colores propios a esta
forma de mejora psicomotor personal. En este sentido, testifica Boscaini,
(1994). Que para estudiar este método serd importante manejar sugerencias
gue son esencialmente coordinacion (articulacion y gestion de los talentos
planificados del motor), competencia tonica, mentalidad y ajuste,
verificacion, Lateralidad, agrupamiento espacio-transitorio, muestra
corporal, asociacion musical, praxias, grafomotor, afiliacion con elementos
y correspondencia (en cualquier etapa, tonica, postural, gestual o verbal).
Por otro lado, Oramas, (2000), retoma a Bernard Aucouturier, quien

demuestra que la psicomotricidad es un método instructivo que las partes
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finales estan constantemente abiertas a la técnica revolucionaria de los
jévenes, abierta a la apreciacion y evaluacion de su aptitud, abierta a su
personal. El esfuerzo particular del entrenador que lo incita a respaldar, y
no a seguir impulsando, crea una ocasion que le permita descubrir el afecto
natural del nifio. Berruezo (1999).

En ese momento, podemos retornar autores que brindan algunas
aclaraciones sobre las capacidades psicomotoras a partir de procesos

alternativos.

Por otro lado, Araujo y Gabelan (2010). Para simbolizar el psicomotor se
remontan a Muniain (1997) que lo concibe como una ensefianza instructiva,
reeducacional, beneficiosa, imaginada como alegato, que reflexiona al ser
como una unidad psicosomatica y forjando un alcance. a traves de técnicas
para el marco y mejora, con el reconocimiento de la datacion célida, a
través de estrategias emprendedoras para la mayoria de la intervencion del
marco corporal, teniendo en cuenta el proposito concluyente para afiadir a

su desarrollo primordial.

Luego, Berruezo menciond a través de Boscaini (1994). que: La ensefianza
psicomotora gira particularmente alrededor de algunos problemas precisos
identificados con los seres vivos que pasan del marco a la tierra, a través
de la propagacion y el uso de diferentes dialectos (corporal,

sonoromusical), sensible, plastico, etcétera.), a la ilustracion intelectual, al
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dialecto genuino vy, especialmente, a la aparicion y elaboracion de la
identificacion del tic, de su "I" debido a la afiliacion de las aptitudes
particulares del motor y el avance del plan corporal, a través del cual el
nifio estara visiblemente consciente de su cuerpo personal y la posibilidad
de hablar a través de él; A la vista y asociacion de la lateralidad. a la
asociacion y al patrono espacial y mundano, ademas de la adquisicién y
manipulacion dinamica de talentos grafomotores como se indica con la
ayuda del dibujo y la composicion. Estos son los deseos esenciales para un
dominio notable y constituyen la trama de cualquier instruccion
psicomotora, profesional en términos experienciales y utilitarios. Tarde o
temprano, volvemos a Oramas (2000), quien expresa que la
psicomotricidad es una herramienta poderosa dentro de la mejora
psicomotora del nifio y, ademas, ofrece un desarrollo psicolégico y socio-
entusiasta, ya que establece la relacion entre aficion, concepto y emocién;
En esta experiencia, hablamos de un marco que puede ser vivido, visible y

hablado.

En este trabajo reconocemos la psicomotricidad basicamente de las
metodologias de Berruezo (1999). Ya que expresa que el coaching
psicomotor clasifica sus destinos en torno a la asociacion consigo mismo a
la afiliacion con los artilugios y la afiliacién con los demas. esto es, una
parte del cuerpo, su conducta, su reconocimiento, su aprendizaje y su

ubicacion, maneja la accion de la afiliacion real, emblematica e ilustrativa
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del &rea y las cosas que pueden estar en ella, al tocar el fondo de manera
equilibrada. Relacion con la mercaderia de oportunidad en su
autosuficiencia psicomotora; De manera similar, expresa que el objetivo
principal es lograr a través del cuerpo el avance de las capacidades y los
limites del individuo en todos los elementos: social, apasionado, subjetivo,

informativo y corporal.

2.3.4. El progreso psicomotor y sus variaciones: Entre lo normal

y lo patoldgico

El articulo adjunto examina partes particulares de la mejora psicomotora
(MPD) y sus ajustes, con acentuacion excepcional en el impedimento
psicomotor. Se hace referencia a las agrupaciones demostrativas para
cuestiones de avance, por ejemplo, el DSMIV y la CIE 10, y se desglosan
sus puntos de interés y sus perjuicios. La idea de ordinariedad también se
problematiza como una palabra equivalente de hecho real en lo que
respecta a los problemas del MPD, para pensar en sus elementos y
mutabilidad, mantener una distancia estratégica de la restriccion tipicidad
/ patologia y estimar los angulos, por ejemplo, el socioculturales que
permiten reexaminar la amplitud y la relatividad del DPM. (Vericat &

Orden 1900).
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El articulo conectado examina partes particulares de la mejora psicomotora
(MPD) y sus modificaciones, con acentuacion sobresaliente dentro de la
discapacidad psicomotora. Se hace referencia a los grupos de demostracion
para problemas de progreso, como una instancia, el DSMIV y el ICD 10, y
sus puntos de interés y sus perjuicios se desglosan. El concepto de lo
ordinario también se problematiza como una palabra igual en verdad con
respecto a las cuestiones del MPD, al considerar sus elementos y su
mutabilidad, a mantener una distancia estratégica de la tipicidad / patologia
restringida y al estimar los angulos, por ejemplo, el Socioculturales que
permiten reexaminar la amplitud y relatividad de la DPM. (Vericat &

Orden 1900).

2.3.5. Psicomotricidad fina para ampliar la coordinacién viso-manual
La buena psicomotricidad son aquellos desarrollos del cuerpo que
requieren una destreza y aptitud mas notable, un control mas notable de los
desarrollos, particularmente de las manos y los brazos. Por ejemplo, el
diagrama del motor requiere un avance adecuado de las habilidades del

motor fino. Mullisaca Duran, K. (2012).

Estos ejercicios que examinamos debajo sirven para desarrollar habilidades

motoras finas, desde tres perspectivas: experiencia manual, aptitudes de los

dedos y coordinacidn visual y manual. Mullisaca Duran, K. (2012).

36


http://visomanual.blogspot.pe/
http://visomanual.blogspot.pe/

2.3.6. Importancia de la estimulacion psicomotriz en la infancia
Desde un punto de vista, se examina la importancia de la incitacion
psicomotora en los nifios, el uso de métodos hipotéticos para manejar la
mejora psicomotora, por ejemplo, Sistema Evolutivo o Dinamico, con
areas, por ejemplo, manejo postural, composicién corporal, lateralidad o
motor perceptivo llegar a conocer. Los beneficios de la estimulacion
psicomotora temprana y la relevancia de los controles de incitacion a los
padres se prueban mediante técnicas para una configuracion precisa
pretest-postest, 1o que sugiere la idoneidad del abordaje estetoscopico
multisensorial, vinculado en 4 meses a los nifios de 6 afios de edad que
viven en hogares estandarizados. En los entornos, las consecuencias
posteriores de las actividades investigadas (evaluacion t de los alumnos,
ANCOVA, medidas de asociacion, etc.) muestran que existen contrastes de
primera clase dentro de los grados de motricidad somaética, desarrollo
sensomotor, respuesta y coordinacion motora de los descendientes. Eche
un vistazo a unir en contraste con los grados recibidos por los sustitutos.
Descendientes del ensamblaje manipulado, cuya cadencia de desarrollo

psicomotor es decreciente. Ibafiez, Mudarra, y Ibafiez (2017).

2.3.7. Factores de peligro asociados a déficit del progreso psicomotor en

preescolares de nivel socioecondmico bajo. Comuna urbano rural,

Region Metropolitana, 2003.
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La ciencia ha demostrado la importancia del avance de la adolescencia
temprana. En nuestro pais, las evaluaciones serializadas e institucionalizadas
de la mejora psicomotora (DSM) se realizan en bebés y nifios en edad
preescolar, teniendo en cuenta el objetivo final de examinar y mediar el
problema formativo temprano. Objetivo: Reconocer las variables de
probabilidad (RF) para el déficit DSM en descendientes preescolares de bajo
estatus financiero, teniendo un lugar con un enfoque de bienestar familiar
(CESFAM), colectivo urbano rural, region norte, Region Metropolitana.
Procedimiento: auditoria retrospectiva de 159 registros individuales y
familiares de preescolares sélidos, con TEPSI relativo a 4 afios, completado,
segun el programa, en 2003. Reunion de estudio (GE): todos los nifios con
deficiencia de DSM. Reunion de correlacion (GC): determinacion
consecutiva de las tarjetas con una prueba tipica realizada en el Gltimo
trimestre. Resultados: En 2003, TEPSI se realizd a 541/610 nifios a cargo en
CESFAM. GE 76 nifios con escasez, GC 83 preescolares con DSM normal.
23% GC tenia alguna sub prueba modificada, tipicamente dialecto.
Deficiencia de DSM FR: chicos (p 0.0006), familias con la destitucién mas
elevada (p 0.0018), inscripcion en CESFAM después de un afio de edad (p
0.0075), no participacion en la instruccion preescolar (p 0.0075) Deficiencia
de DSM sospechada en evaluaciones pasadas (p 0.0013) y madres sin
educacion (p 0.018). Conclusiones: se distinguen las variables de riesgo de
la escasez de avance psicomotor en la adolescencia, con el bajo nivel

financiero y las actividades de accion e instruccion contraria. La importancia
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de conocer las FR es distinguir a los nifios que requieren una mediacion mas
coordinada, para apoyar la declaracion de su potencial. Schonhaut, Rojas y

Kaempffer (2005).

2.3.8. Principios y metas de la Psicomotricidad Infantil
La psicomotricidad es la actividad del sistema sensorial focal, que hace que
la persona se mantenga consciente de los desarrollos que realiza, a través
de ejemplos de motores, por ejemplo, velocidad, espacio y tiempo.

Carrera, f. (2012).

La psicomotricidad, como estimulacion a los movimientos del nifio, tiene
como objetivo final:

Incentivar la capacidad sensitiva por medio de las relaciones entre el cuerpo
y el exterior (el otro y las cosas).

Desarrollar la capacidad perceptiva mediante la comprension de los
movimientos y su respuesta en su cuerpo.

Organice el potencial de movimientos representados o expresados a través

de caracteres, simbolos, planos y el uso de objetos reales e imaginarios.

Haga que los nifios descubran y expresen sus habilidades a través del

movimiento innovador y la expresion de la emocion.
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Amplie y valore su identidad personal y vanidad en la pluralidad de la
institucion.
Cree proteccion utilizando el expresarse a si mismo en diversos métodos

como un ser valioso, especifico e irrepetible.

Crear un reconocimiento y consideracion por la presencia y el espacio de

los demas.

2.3.9. Estrategias para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y

nifas de 4 anos

La educacién preescolar es la conexion subyacente de todo el marco
nacional de capacitacion en el estado, que es la causa para mejorar la
identidad de los nifios y tiene como objetivo importante asegurar su mejora
vital dentro de lo fisico y educativo. Este pasatiempo de exploracion busca,
dentro del caso mas importante, distinguir las competencias de etapa
motora dentro de la descendencia de esta etapa, sugerir en qué parte de la
forma pueden estar y, junto a estas huellas, tienen la capacidad de hacer
estrategias para superar las deficiencias observadas. o esencialmente
apoyan habilidades preexistentes, para animar a los educadores a
reflexionar sobre sus pinturas, con el objetivo de convertir enfaticamente
sus propios trabajos, actualizar estructuras innovadoras que no son

simplemente escolares, que por ejemplo, como nuevos aparatos de
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2.3.10.

2.3.11.

instruccion, los humanos estan obsesionados con apreciar el desafio y la
investigacion en diferentes rutas a través de la satisfaccion y el logro de
juegos fisicos que abarcan una forma de ludo educativo y la musa de los
estilos de educacion y el dominio de excelentes automoviles." Garcia

(2013).

El legado de Vygotski y de Piaget a la educacion

Se argumenta que la muestra en tecnologia de transformacion cerebral de
alto nivel ha sido para distinguir las conceptualizaciones de Jean Piaget y
Vygotsky cuando se trata de conocer la fecha del desarrollo. Se mantiene
en gran medida que esta inclinacion se ha mantenido mediante
sustracciones, reordenamientos e incapacidades dentro de la exploracién
de sus comunicados Unicos. a incompatibilidad de este patron, este trabajo
reconoce la causa de la asamblea y despierta interés en los territorios de
complementariedad. Su parte en la técnica de instruccion educativa podria

tener una importancia notable.

El valor del juego en su Teoria Estructuralista
Segun Piaget dice que el costo de la recreacion en el nifio es importante por
las razones sucesivas; 0 La recreacidon se complementa a la disposicion del

perfil.
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« A través de él, se aclimata las condiciones a través de propositos de
movimiento. o Asimila y adapta las circunstancias a las condiciones de
su progreso subjetivo, su perspicacia de él.

- Entre 2 y 4 afios, surge la recreacion emblematica que trata de la
representacion del perfil intelectual.

« De 4 a6 afios de edad, y debido a una existencia mas unida, la custodia
de principios surge y la comision substituye la imagen.

« De6all, larecreacion obtiene una medida més social y las finalidades
entre los participantes resultan ser mas dificiles, requiriendo una

comision concurrente y mas insuperable de su parte.

2.3.12. La cognicion segun Jean Piaget (1896-1980)

Es: "La adquisicion sucesiva de estructuras logicas cada vez mas
complejas, que subyacen a las diferentes tareas y situaciones que el sujeto
puede resolver a medida que progresa en su desarrollo”. Es decir, el ser
humano tiene diferentes etapas de desarrollo y experiencias cotidianas.

Y para Vygotsky, (1989) "... la caracteristica esencial de nuestra hipotesis
es la nocién de que los procesos evolutivos no coinciden con los procesos
de aprendizaje. Por el contrario, el proceso evolutivo se dirige al proceso
de aprendizaje, es decir, el aprendizaje despierta una serie de desarrollos
evolutivos internos capaces de operar solo cuando el nifio esta
interactuando con las personas en su entorno y en cooperacion con alguien

similar ",
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En otras palabras, el proceso de aprendizaje del nifio depende de sus padres
y de las personas que los rodean, interactuando entre si para lograr un buen

desarrollo cognitivo y significativo.

2.3.13. La expresion corporal:
Puede definirse como la conducta cuyo fin es la actuacion motriz con un
propdésito expresivo, comunicativo y estético en la que el cuerpo, la

actividad y el sentimiento son elementos primordiales. Bembibre (2010).

2.3.13.1. Concepto de expresion corporal: se utiliza para hacer referencia
a aquellos sujetos que usan su cuerpo, en los desplazamientos y
en las diferentes ideas que pueden expresar con Sus propios
cuerpos. Mayormente, el conocimiento de expresion corporal se
utiliza en artistas como danzantes, coreografos, mimicos, etc.,
utilizan su propio cuerpo para manifestarse y sin palabras
Bembibre (2010).
El arte de la expresion corporal siempre requiere un dominio y
un conocimiento exquisitos del propio cuerpo, asi como una
mayor expresividad debido a que uno debe ser capaz de
transmitir con movimientos lo que otros dicen con frases

Bembibre (2010).
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Esta actividad consiste en el uso del cuerpo para simbolizar
pensamientos, sentimientos, sensaciones. Asi, un bailarin
expresa amor, miedo o alegria en una funcién mucho mejor con
su anatomia que con frases o recitando un texto. Normalmente,
es muy importante para las personas que trajinan con su cuerpo,
tener una condicion fisica extraordinaria, al ver que lo colocan
en una exposicion estable y este pasatiempo puede requerir un
enorme desgaste, segun la disciplina especifica. Se considera que
las personas que utilizan la expresion corporal mayor que con el
lenguaje hablado pueden llegar a expandir la estructura
expresiva mucho mas profunda y sentida que el lugar comun de

la gente. Bembibre (2010).

Sin embargo, la expresion corporal no debe entenderse
simplemente como un método atractivo. En este sentido, todos
los seres humanos (e incluso animales) expresan ideas o
sensaciones especificas con su anatomia. Los gestos faciales son,
como ejemplo, uno de los casos reconocidos: uno no puede estar
diciendo algo, sino que muestra su descontento, alegria, emocion
junto con su expresion facial. Ademas, los problemas que
consisten en la postura, la manera de sentarse, la manera de

caminar, la forma de hablar o dialogar con otro sujeto son
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factores que sugieren una expresividad corporal positiva que es

precisa y particular para cada persona. Bembibre (2010).

2.3.13.2. Caracteristicas de la Expresion Corporal:

Se asigna poca 0 ninguna importancia al método o, en

cualquier caso, a este, ahora no se concibe como un modelo

al que deben llegar los estudiantes.

« A veces, ciertas tecnicas se utilizan sin embargo como un
medio ahora no como una solucion.

 Propdsito educativo, es decir, tiene un inicio y un fin en el
grupo sin pretensiones teatrales.

« EI desarrollo continuo y vivido por el estudiante es lo

fundamental.

2.3.14. Dimensién Cognitiva:
Es lo que pertenece o esta relacionado a la comprension. Esto, en cambio,
es laacumulacion de hechos disponibles a través de una técnica o
experiencia de estudio.
La psicologia apoderada del conocimiento es la psicologia cognitiva, que
analiza las técnicas de los pensamientos que tienen que ver con el

entendimiento. Su propoésito es observar o estudiar los mecanismos que
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2.3.15.

intervienen en la introduccién del conocimiento, desde el complejo mas
simple hasta lo maximo.

El desarrollo cognitivo (también conocido como mejora cognitiva), por
otro lado, se especializa en las estrategias intelectuales y los
comportamientos que emanan de esas tacticas. Este desarrollo es un deseo
de de los seres humanos de aprehender la verdad y desenvolverse en
humanidad, por lo que estd muy relacionado con la capacidad natural de
los humanos para adecuarse e complementarse en su entorno.

La modalidad mas habitual de examinar la informacion y el uso de fuentes
cognitivas se llama estilo cognitivo. Debe mencionarse que esto no esta
relacionado con la inteligencia o el coeficiente intelectual, sino que es un

componente propio de la persona. Pérez y Gardey (2008).

Dimensién comunicativa:

Es el enfoque de la interaccion con los demés, con uno mismo y con el
entorno.

Contiene estilos de interaccion unicos que permiten a los nifios establecer
didlogos que les permiten expresar afecto, emociones, deseos Yy

pensamientos. Sanchez (2014).

De acuerdo con los elementos fonoldgicos, el recién nacido distingue
rapidamente entre el habla y los diferentes sonidos. Entre 2 y 4 meses

comienza a desarrollarse para discriminar entre voces humanas. Para lograr
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el método fonoldgico, la nocion, la discriminacion y la reminiscencia

auditiva son cruciales. Sdnchez (2014).

La dimension comunicativa comprende:

1. Lenguaje oral:

La forma esencial del intercambio verbal humano es el lenguaje oral, el
tono y el habla, que permiten al personaje expresar y acierte pensamientos,

sentimientos, conocimientos y acciones.

El lenguaje hablado tiene lugar debido a un proceso de imitacion y

maduracion a través de la riqueza de estimulos que existen en el entorno.

2. Iniciacién al lenguaje escrito:
Dentro de la dimensién comunicativa, considera transcendental no dejar
de lado la apariencia relacionada con la discriminacion de percepcion
ocular, la organizacion espacio-temporal y las habilidades
grafomotoras, con respecto al lenguaje escrito, y mas especialmente
como una capacitacion esencial para un aprendizaje exitoso de la lectura

y la escritura.

3. Expresidn plastica. Es una habilidad para nifios pequefios que les permite

manifestarse a través de actividades manuales.
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* Reflejar afecto, emociones y deseos. A su vez, amplian su creatividad

e inteligencia.

4. Expresion corporal. Accion artistica que desarrolla sensibilidad, fantasia,
creatividad y conversacion humana. Es un lenguaje a través del cual la
persona puede experimentar, descubrir, comprender y exteriorizar. Es
una comprension de si mismo y, como tal, su alternativa y el uso de su
espontaneidad y creatividad personales estan en presion con el objetivo
de alcanzar una mayor profundidad y enriquecimiento de su pasatiempo
natural.

5. Expresion musical: es esencial organizar argumentos y condiciones de
juego, expresion y comunicacién en nuestro hogar o en el aula que nos

permitan aplicar los factores de las estadisticas de sonido adquiridas.

2.3.16. La motricidad

Se refiere a la capacidad de alguien para realizar movimientos a través de
él, tanto de una parte de su cuerpo como de su totalidad, siendo este un
conjunto de comportamientos espontaneos y automaticos coordinados y
sincronizados por las unidades motoras exclusivas (tejidos musculares).
Chimbolema (2012).

Mientras tanto, el desarrollo psicomotor integra interacciones cognitivas,
emocionales, simbolicas y sensoriales-motoras dentro de la capacidad de

ser y ser definido en un contexto psicosocial. La psicomotricidad, por este
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2.3.17.

motivo descrito, desempefia una posicion fundamental dentro del
desarrollo armonioso de la persona.

Expresion psicomotora: es, en gran medida, una técnica de intercambio
verbal afectivo y verbal motor que abarca la expresion dramatica, el

movimiento, el gesto y el juego simbdélico. Chimbolema (2012).

Dimension Motora Gruesa

Para narrar el progreso del movimiento del bebe se fracciona en motricidad
gruesa y capacidades motoras finas. La extension del motor grueso tiene
que ver con capacidad de mantener la estabilidad y los movimientos de la
posicion del cuerpo y las competencias motoras finas estan relacionadas
con las acciones de primer orden coordinadas entre los ojos y las palmas.
Las competencias motoras gruesas se definen porque el talento que el nifio
adquiere, para desplazar armoniosamente la masa muscular de su
organismo Yy proteger el equilibrio, al igual que para obtener agilidad,
potencia y rapidez en sus destrezas. El equilibrio del desarrollo varia de
una persona a otra (sin embargo, generalmente entre algunos parametros),
en consonancia con el raciocinio del sistema nervioso, su temperamento
primario, su carga genética y la motivacion climatico. Este progreso va en
el camino cefalo-caudal, es decir, primero el cuello, continuo con el tronco,

sigue con la cadera y termina con las piernas. Unknown (2012).
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I1l.  Hipotesis

3.1. Hipdtesis General
Demostrar como la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo
mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor en las dimensiones
Corporal, Cognitivas, Comunicativa, Motriz, y Motora gruesa, de los nifios de 3

afios en la Institucion Educativa N° 065 “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018.

3.2. Hipotesis Especificas

e Demostrar que la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo
mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor en la dimension
Corporal, de los nifios de 3 afios en la Institucion Educativa N° 065 “La
Cabaiiita” - Tumbes, 2018.

e Determinar que la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque
cognitivo mejora significativamente el funcionamiento psicomotor en la
dimension Cognitiva, de los nifios de 3 afios en la Institucion Educativa N° 065
“La Cabaiiita” - Tumbes, 2018.

e Demostrar que la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo
mejora significativamente el funcionamiento psicomotor en la dimension,
Comunicativa, de los niflos de 3 afios en la Institucidon Educativa N° 065 “La

Cabaiiita” - Tumbes, 2018.
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e Demostrar que laaplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo
mejora significativamente el funcionamiento psicomotor en la dimension,
Motriz, de los nifios de 3 afios en la Institucion Educativa N° 065 “La Cabaiiita”
- Tumbes, 2018.

e Determinar que la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque
cognitivo mejora significativamente el funcionamiento psicomotor en la
dimension Motora Gruesa, de los nifios de 3 afios en la Institucién Educativa

N° 065 “La Cabanita” - Tumbes, 2018.
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IV. Metodologia
4.1. Disefio de la investigacion:

Segln Sanchez (2013) Carrasco Diaz (2006:42). La investigacion es de disefio
Pre experimental. Es la investigacion que se realiza luego de conocer las
caracteristicas del fenémeno o hecho que se investiga (variables) y las causas que
han determinado que tenga tales y cuales caracteristicas, es decir, conociendo los
factores que han dado origen al problema, entonces ya se le puede dar un
tratamiento metodologico. En este nivel se aplica un nuevo sistema, modelo,
tratamiento programa, método o técnicas para mejorar y corregir la situacion
problematica, que ha dado origen al estudio de investigacion.

Tipo de investigacion es Cuantitativa. Porque recogen y analizan datos
cuantitativos sobre las variables. Angulo (2012).

El Nivel de investigacion es Correlacional. La investigacion correlacional, no es
causal; y su tipo de andlisis predominantemente es: cuantitativo; pero con
calificaciones e interpretaciones cualitativas sobre la mutua relacion para saber
coémo se puede comportar una variable al conocer el comportamiento de la otra(s)

variable(s) correlacionadas(s) cuantitativamente. Caballero (2009).

Tipo de disefio

01

02
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Donde:

M: Poblacion muestral de los nifios de 3 afos de la I.E. 065 La Cabafita.

OL1: Variable Estrategias Didacticas

r: Pearson

02: Variable Funcionamiento Psicomotor

4.2. Poblacién y muestra:

4.2.1 Poblacion muestral:

La poblacion muestral de la investigacidn esta constituida por 24 estudiantes

del aula de 3 afios de la Institucion Educativa N° 065 La Cabaiiita, ubicada

la calle Los Tulipanes- Salamanca del distrito de Tumbes.

Tabla 1Poblacion Muestral de los alumnos de 3 aiios de la LE. N° 065 “La Cabaiiita

Distrito Institucion Grado y seccion NUmero de estudiantes
Educativa Varones |Mujeres
Tumbes [Institucion Educativa N° | 3afios, aula Unica 10 14
065 “La Cabaiita”
Total 24

Fuente: Registro de asistencia de los alumnos del aula de 3 afios de la Institucién

Educativa N° 065 “La cabaiiita”.
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4.2.3 Criterios de inclusion
« Estudiantes de 3 afios de edad.
« Matriculados en 3 afios de edad del aula

« Disposicion a participar en el programa.

4.2.4 Criterios de exclusion
Estudiantes que se integren a la I. E. después de haber iniciado el programa.
Estudiantes con capacidad disminuida para responder adecuadamente los

items planteados en el instrumento.

4.3. Definicion y Operacionalizacion de variables e indicadores

4.3.1. Variable dependiente:
4.3.1.1 Funcionamiento psicomotor

Representa la variable de estudio. Mide o describe el problema que
se esta estudiando, para su existencia o desenvolvimiento depende
de otra u otras variables independientes, pero su variabilidad esta
condicionada no solamente por la variable independiente, sino por
el resto de las variables intervinientes (variables confusion,
intermedias y control). Es la mas importante del sistema porque
determina la linea de investigacion.

Dimensiones:

» Corporal

54



«  Cognitiva
«  Comunicativa
+  Motriz
* Motricidad gruesa

4.3.2 Variable Independiente:

4.3.2.1 Estrategias didacticas

Factores que constituyen la causa, siendo que previamente han
demostrado ser factores de riesgo del problema que se estudia en el
nivel investigativo relacional.
En los estudios observacionales se plantea solo una variable
independiente como estrategia para demostrar la relacion de

causalidad.

Dimensioén:

¢ Orientadora

e Flexible

e Critica

Segin Tamayo y Tamayo (2003). Explican que las definiciones
operacionales son esenciales para poder llevar a cabo cualquier
investigacion, ya que los datos deben ser recogidos en términos de

hechos observables.
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Medicién de Variable Dependiente:

Tabla 2 Escala de Calificacién de Aprendizajes

Nivel Escala de Descripcion
Educativo | calificacion
A Cuando el Estudiante evidencia el logro De los aprendizajes
Logro previstos en el tiempo programado.
Previsto
. ndo el ian A en camin lograr los Aprendizaj
EDUCACION B Cuando el estudiante estd en camino de lograr los Aprendizajes
previstos, Para lo cual requiere acompafiamiento durante un
INICIAL En proceso
. iempo razonable para lograrlo.
Literaly tiempo razonable para lograrlo
Explicativa
C Cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los
Eninicio | Aprendizajes previstos o evidencia dificultades para desarrollo

de  estos y necesita mayor  tiempo acompafiamiento e
intervencién del docente acuerdo con su ritmo y estilo de

aprendizaje.

Fuente: Disefio curricular nacional 2015.
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Tabla 3 Operacionalizacion de la variable

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL | DEFINICION INDICADORES ITEM
ESPECIFICAS OPERACIONAL |[DIMENSIONES
Estrategias didacticas hace | Es la ¢Consideras que los alumnos a través de la practica | Demuestra dominio de los temas.
narracion  al  conjunto | planificacion, Orientadora orientadora, flexible y Critica, adquieren conocimientos y | Orienta el trabajo de los nifios y nifias.
Variable de actividades  que el | ejecucién y experiencias al ejecutar indicaciones?

Independiente.

personal docente lleva a

evaluacion  de

Utiliza adecuadamente una didactica adecuada.

cargo, de forma planificada, | las estrategias de | Flexible Diversifica los contenidos curriculares.
para alcanzar la obtencién | aprendizajes con
Estrategias de unos objetivos de | el instrumento Dirige el aprendizaje de acuerdo al ritmo de sus
didacticas ensefianza especificos. lista de cotejo. Critica estudiantes.
Tovar, (2011). Acepta las orientaciones de sus demas colegas.
Demuestra respeto al realizar sus autocriticas.
la psicomotricidad es una Dimension -Explora sus posibilidades de movimiento grueso, con todo su | Ordenan las botellas en forma horizontal.
Variables actividad realizada por el El . . corporal. cuerpo vivenciando de manera auténoma el desplazamiento y | Lanzan pelotas con seguridad.
Dependiente propio cuerpo y el | Funcionamient coordinacion. Identifican los colores
movimiento que realiza, en | 0 Psicomotor es - Maneja progresivamente el espacio en relacion con su cuerpo, | Realizan secuencia de colores
el entorno. Posteriormente, | el  tipo de | Dimension identifican secuencias de colores, trabajando grupalmente e | Imitan los sonidos de los animales que han oido
el significado de este | motricidad fina | cognitiva individualmente. Imita a sus comparieros.
Funcionamiento | término se ha extendido y gruesa, que -Demuestra autonomia seguridad e iniciativa disfrutando la | Sefala las partes del cuerpo.
psicomotor. haugi una posicién mas permite  hacer sensacion que It_e genera su voz _al cantar solo o grupalmente. Slgue el camino hecho de soga.
profilactica, para incluir en _ -Realiza movimientos de coordinacion 6culo-manual y puede | Imitan ser muy grandes, grande y pequefios.
el una  metodologia | MOVvimientos coger los objetos utilizando sus dedos indice y pulgar segin | Imita las ordenes de la maestra arriba y abajo
educativa donde se | pequenos y sus intereses, en diferentes situaciones cotidianas o de juego | Cantan juntos.
contemple la educacién | grandes, muy libre. Cantan en forma individual.
preescolar e infantil de una | precisos -Reconoce y controla las partes gruesas de su cuerpo al | Sequedan inmdviles esperando las indicaciones.
manera integrada y global, | poniendo  en | Dimension desplazarse. Verbalizan acciones realizadas.
y donde algunos de los préctica comunicativa |-Manifiesta corporalmente sus sensaciones, emociones y | Sigue las 6rdenes del profesor.
problemas para los cuales el sentimientos, a través del tono, gestos, posturas, movimientos, | Trabajan en grupos
destrezas y Realizan rodamientos de ida.

nifio se necesita cuidado
reeducativo posterior.
Comellasi, (1996).

habilidades en
el
nifio.(Maganto
& Cruz, 2008)

Dimension
motriz.

Dimension
Motora
gruesa.

ritmo y en el juego simbdlico (De imitacion o representacion).

-Realiza movimientos, acciones y diferentes juegos
sensoriomotores, Salta con dos pies y desde pequefias alturas,
corre controlando la velocidad, se desplaza por caminos

- Realiza movimientos réptales.

- Trasladamos pelotas, transportamos sacos de granos, explora
sus posibilidades de movimientos.

-Coordinar los movimientos amplios como: Caminar normal,
lento, de prisa, adelante, atras, saltar, levantar los brazos,
caminar normal, lento, de prisa

- Se ubica: Al lado- al costado-alejado en relacion a si mismo y
con diversos objetos.

-Realiza movimientos, acciones y diferentes juegos
sensoriomotores, Se desplaza por diferente caminos imitando
ser muy grande, grande y pequefio, arriba-abajo.

Realizan rodamientos de ida y vuelta.

Se arrastran como serpientes.

Reptan y gatean alrededor de diferentes objetos.
Imitan movimiento de los animales.

Se desplaza por caminos

Levanta los brazos

Camina, normal, rapido, lento

Controla la velocidad al correr

Se desplaza hacia adelante y atras.

Los nifios se desplazan al lado, al costado y alejado
Imitan movimiento de los animales.

Ruedan una pelota.

Salta con los dos pies sobre la soga.

salta con los dos pies
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4.4 Técnicas e instrumento de recoleccion de datos.

4.4.1. Tecnica
OBSERVACION
Segun el autor nos dice que las observaciones vienen hacer un
procedimiento cientifico que tienen como finalidad la atencion voluntaria
y conocimiento, orientando por un objetivo terminal y reformador,
dirigido hacia un objetivo con el fin de adquirir informacién. Es decir,
este tipo de practica convierte al encuestador en el agente activo del
proceso de comprobacion. Salgadoanoni (s/f)

4.4.2. Instrumento
LISTA DE COTEJO
La herramienta que se utilizo en la aplicacion del programa de estrategias
didacticas es la lista de cotejo (Ficha de Observacion), que consiste en una
sucesion de items o preguntas sobre el aspecto a calcular en la que hay
formular una reflexion de si las caracteristicas a prestar atencion se
producen o no. Es decir, son herramientas Utiles para calcular aquellas
habilidades que para su realizacién pueden fraccionar en una serie de
indicativos visiblemente especificos. Sierras (2002).

4.5. Plan de analisis

Una recopilacion de datos no constituye una investigacion; es preciso contrastarlos
estudiarlos, y presentarlos de tal forma que nos conlleven a la validacién o el

rechazo de la hipotesis. Después de haber seleccionado los datos a través del
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instrumento elaborado para la investigacion, es necesario procesarlos, pues de eso
dependera llegar a una conclusion en relacion con la hipotesis planteada.

El procesamiento de datos, cualquiera que sea la técnica empleada para este fin,
no es otra cosa, que el registro de los datos obtenidos, a través de los instrumentos
empleados, utilizando una técnica analitica que nos lleve a comprobar la hipétesis.
Tamayo, M. (2001).

Procesar la informacion en una investigacion, nos conlleva a realizar un analisis
después de haber tabulado la informacion obtenida con la aplicacion de los
instrumentos, a los sujetos del estudio, con el objetivo de evaluar si la aplicacion
de estrategias didacticas, basadas en el enfoque cognitivo, mejoran
significativamente el funcionamiento psicomotor en los nifios de la muestra.

En esta etapa del estudio se utilizd la estadistica cuantitativa para la interpretacion
de las variables, de acuerdo a los objetivos de la investigacion. Asimismo, se
utilizo el test de Pearson; Se aplico este tipo de estadistico debido a que se debia
comparar las diferencias entre dos muestras de datos tomados antes y después de
la aplicacion de las estrategias, que son parte importante en la investigacion
realizada; cuyo valor central se espera que sea cero. para luego comparar el valor
proporcionado por las tablas estadisticas y asi poder determinar si rechazamos o

no la hipotesis nula, segun el nivel de significacion elegido.
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4.6. Tabla4 MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO | PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES] METODOLOGIA
Obijetivo general: Hipdétesis Principal: Variable Orientadora La presente
Demostrar como la aplicacion de las estrategias | Demostrar que la aplicacion de las estrategias didacticas | Independiente. investigacion es
didacticas en el enfoque cognitivo mejoran el | en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el Flexible de:
Las funcionamiento psicomotor en las dimensiones | funcionamiento psicomotor en las dimensiones cognitivo, | Estrategias
cognitivo, corporal, comunicativa, motriz y | corporal, comunicativa, motriz y motora gruesa, de los | didacticas Critica Tipo
estrategias motora gruesa, de los nifios de 3 afios en la I.LE | nifios de 3 afios en la 1.LE N° 065, “La Cabaiiita” - Cuantitativo.
¢Coémo las | N° 065, “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018. Tumbes, 2018.
didacticas estrategias | Qbjetivos especificos: Hipdtesis Especificas N'VEII ol
en el didécticas * Demostrar que la aplicacion de las |* Demostrar que laaplicacion de las estrategias didacticas Variables Dimension correlaciona
estrategias didacticas en el enfoque cognitivo en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el |Dependiente corporal. Disefio de
enfoque enel m_ejorar_1’el funcionamiento !o:sicomotor~ en la funci_o~namiento E)sicomotor en la (_Jlimensic’)n (_:orporal de . . investigacion
enfoque dimension corporal de los nifios de 3 afios en los nifios de 3 afios en la Institucion Educativa N° 065 ) ) Dimension es Pre
cognitivo - la LE N° 065, “La Cabafita” - Tumbes, “La Cabafita” - Tumbes, 2018. Funcionamiento | cognitiva Experimental,
cognitivo 2018. psicomotor.
mejoran el | mejoranel | ® Determinar que la aplicacion de las |e Determinar que la aplicacion de las estrategias Dimension Poblacién
) . estrategias didacticas en el enfoque cognitivo didacticas en el enfoque cognitivo mejoran S muestral.
funcionamie| funcionamie|  meijoran el funcionamiento psicomotor en la significativamente el funcionamiento psicomotor en la comunicativa
nto dimensién cognitivo de los nifios de 3 afios dimensién cognitiva de los nifios de 3 afios en la 24 de nifios.
nto . en la LE N° 065, “La Cabanita” - Tumbes, Institucion Educativa N° 065 “La Cabailita” - Tumbes, 01
psicomotor | 2018, 2018. Dimensién
psicomotor | de los nifios | * Demostrar que la aplicacion de las | Demostrar que la aplicacion de las estrategias didacticas mlotriz.
_ de 3 afios en estrategias dldéc_tlcas en el enf(_)que cognitivo en e! enfoque cognitivo mejoran 5|gn|f|cat|va_mente_ gl M: r
de los nifios mejoran el funcionamiento psicomotor en la funcionamiento  psicomotor en la  dimension
la dimensién comunicativa de los nifios de 3 comunicativa de los nifios de 3 afios en la Institucion Dimensién \
de 3 afios en Institucion afios en la ILE N° 065, “La Cabaiita” - Educativa N° 065 “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018. Motora gruesa.
_ Tumbes, 2018. * Demostrar que la aplicacion de las estrategias didacticas 02
la Educativa * Demostrar que la aplicacién de las estrategias en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el .
| N°065“La didacticas en el enfoque cognitivo mejoran el funcionamiento psicomotor en la dimensién, motriz de M: Poblacion
Institucion funcionamiento psicomotor en la dimensién los nifios de 3 afios en la Instituciéon Educativa N° 065 muestral de los
_ Cabaiiita” Motriz de los nifios de 3 afios en la I.E N° “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018. nifios de 3 afios.
Educativa | o4, 065, “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018. * Determinar que la aplicacion de las estrategias O1: Variable
R « * Determinar que la aplicacion de las didacticas en el enfoque cognitivo mejoran It ] Pearson
N® 065 “La estrategias didacticas en el enfoque cognitivo significativamente el funcionamiento psicomotor en la O2: Variable
o mejoran el funcionamiento psicomotor en la dimension motora gruesa de los nifios de 3 afios en la _— ,
Cabatiita dimension motora gruesa de los nifios de 3 Institucién Educativa N° 065 “La Cabaiiita” - Tumbes, Tecnicaes:
afios en la I.LE N° 065, “La Cabanita” - 2018. La observacion.
2018 Instrumento:

Tumbes, 2018.

Lista de Cotejo




4.7. Principios éticos:
En el proceso de investigacion se tuvo en cuenta algunos principios éticos, con los
cuales se asegura la participacion adecuada de los sujetos involucrados en la

investigacion.

Principios de respeto a las personas. - El docente debe ser tratado con adecuado
respeto. El respeto hacia el docente se debe realizar antes, durante y después de la

ejecucion de nuestro proceso de investigacion.

Confidencialidad: Consideramos que el derecho a la privacidad y confidencialidad
debe estar garantizado en la seguridad para las personas que participan en el
estudio. Por ello se considerara el anonimato; pues se aplicd la observacion para
el pre y post test considerando el anonimato del participante y todos los datos
obtenidos en el presente estudio se emplearan solo en el logro de los objetivos de

la investigacion y se evito ser expuesto, respetando la intimidad de los nifios.

Veracidad: Se evaltan los resultados de la investigacion de forma objetiva y sin

manipulacion por parte del investigador. Para ello se recurrira a los analisis

estadisticos descriptivos.

Honestidad: se comunicard a los estudiantes y los maestros el propoésito de la

investigacion, y los resultados se expondran de manera clara.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados del Pre Testy Pos Test

5.1.1. Tabla5 RESULTADOS COMPARATIVO
ALCANZADO POR LOS ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065
JARDIN "LA CABANITA".

NIVEL CORPORAL

PRE TEST POST TEST
CORPORAL FRECUENCIA | FRECUENCIA |FRECUENCIA| FRECUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA
LOGRO PREVISTO 4 2 8% 21 88%
EN PROCESO 3 1 4% 1 4%
INICIO 2 21 88% 2 8%
TOTAL 24 100% 24 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los alumnos de 3 afios de la Institucion Educativa 065

“La Cabanita” Tumbes, 2018.

Gréficos N° 1 COMPARACION DE DIMENSION CORPORAL EN PRE Y POST

TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 3~ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN LA
CABANITA™.

COMPARACION DE DIMENSION CORPORAL EN PRE Y POST TEST APLICADO EN

GRAFICO 1

ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN "LA CABANITA".
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Fuente: Tabla 5
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Interpretacion:

Analizando los datos estadisticos del cuadro comparativo de la dimension corporal en pre
y post test aplicado en alumnos de 3 afios de la I.E. N° 065 Jardin "LA CABANITA". Se
ha podido comprobar que ha habido un aumento positivo en los indicadores. Del 8% de
alumnos que se encontraba en logro previsto, se pudo conseguir un logro deseado del 88%;
es decir que luego de haber aplicado las estrategias planteadas en la investigacion se pudo
conseguir un aumento significativo del 80% sobre el indicador inicial o pre test. Asi
mismo del 4% de alumnos que se ubicd en proceso en el pre test, ha mantenido el mismo
porcentaje en el post test, esto no significa una ineficacia en las estrategias planteadas, por
el contrario, afianza la hipdtesis, pues se ha dado una redistribucion de los alumnos en
cada indicador, es decir de inicio a proceso y de proceso a previsto, ello se evidencia en
la lista de cotejos. Finalmente, del 88% de alumnos que se encontraban en inicio al
comenzar la investigacion, se logré disminuir considerablemente la cifra a solo 8%, esto
significa que, al recibir las estrategias, los alumnos redujeron en un 80% menor al

indicador inicial, siendo redistribuidos dicho porcentaje en los demas indicadores.
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Tabla6 RESULTADOS COMPARATIVO
ALCANZADO POR LOS ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA L.E. N°
065 JARDIN LA CABANITA".

NIVEL

COGNITIVO

PRE TEST POST TEST
COGNITIVO FRECUENCIA | FRECUENCIA | FRECUENCIA | FRECUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA
LOGRO PREVISTO | 13A 16 2 8% 18 75%
EN PROCESO 10 A 13 1 4% 3 13%
INICIO 08 A10 21 88% 3 13%
TOTAL 24 100% 24 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los alumnos de 3 afios de la Institucion Educativa 065 “La

Cabaiiita” Tumbes, 2018.

Gréficos N° 2 COMPARACION DE DIMEI}ISIC’)N COGNITIVO EN PRE Y POST
TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA L.LE. N° 065 JARDIN "LA
CABANITA™.

GRAFICO 2

COMPARACION DE DIMENSION COGNITIVO EN PRE Y POST TEST APLICADO EN
ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN "LA CABANITA".
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Interpretacion:

Considerando los datos estadisticos del cuadro comparativo de la dimension cognitiva en
pre y post test aplicado en alumnos de 3 afios de la I.LE. N° 065 Jardin "LA CABANITA".
Se ha podido comprobar un aumento considerable en los indicadores. Del 8% de alumnos
que se encontraba en logro previsto el pre test, aumento a 75% al aplicar en el post test;
es decir que luego de haber aplicado las estrategias planteadas en la investigacién se pudo
conseguir un aumento significativo por encima del indicador inicial. Asi mismo del 4%
de alumnos que se ubico en proceso en el pre test, ha habido un pequefio incremento del
13% en el post test esto refuerza la investigacion aplicada y se consolida ain mas la
hipdtesis en el siguiente indicador; pues del 88% de alumnos se encontraban en inicio al
comenzar la investigacion, se logré disminuir a 13%. Cabe mencionar que la dimension
cognitiva es muy compleja, pues no solo influye la motivacién o el desarrollo cerebral
sino también otros factores como la subjetividad, la capacidad de adaptarse y relacionarse

en su ambiente; aun asi, luego de recibir las estrategias, los resultados fueron positivos.

5.12. Tabla 7 Y GRAFICO N° 3 RESULTADOS COMPARATIVO NIVEL COMUNICATIVO
ALCANZADO POR LOS ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN LA CABANITA".
PRE TEST POST TEST
FRECUENCIA | FRECUENCIA |[FRECUENCIA [FRECUENCIA
COMUNICATIVA ABSOLUTA RELATIVA | ABSOLUTA | RELATIVA
LOGRO PREVISTO |10 A 12 1 4% 20 83%
EN PROCESO (08 A 10 1 4% 2 8%
INICIO 06 A 08 22 92% 2 8%
TOTAL 24 100% 24 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los alumnos de 3 afios de la Institucién Educativa 065

“La Cabanita” Tumbes, 2018.
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Gréaficos N° 3 COMPARACION DE DIMENSIQN COMUNICATIVAEN PREY
POST TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN
"LA CABANITA".

GRAFICO 3
COMPARACION DE DIMENSION COMUNICATIVA EN PRE Y POST TEST APLICADO
EN ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN "LA CABANITA".
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Fuente: Tabla 7

Interpretacion:

Analizando los datos estadisticos del cuadro comparativo de la dimensién comunicativa
en pre y post test aplicado en alumnos de 3 afios de la I.E. N° 065 Jardin "LA
CABANITA". Se ha podido comprobar que ha habido un aumento positivo en los
indicadores. Del 4% de alumnos que se encontraba en logro previsto, se pudo conseguir
un logro deseado del 83%; es decir que luego de haber aplicado las estrategias planteadas
en la investigacion se pudo conseguir un aumento significativo del 79% por encima del
indicador inicial o pre test. Asi mismo del 4% de alumnos que se ubico en proceso en el
pre test, ha aumentado a 8% en el post test. Finalmente, del 92% de alumnos que se
encontraban en inicio al comenzar la investigacion, se logro disminuir considerablemente

la cifra a 8%, esto significa que, al recibir las estrategias, los alumnos redujeron en un
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84%. Las cifras nos aseveran la efectividad de las estrategias aplicadas y la validacion de

nuestra hipotesis.

5.1.3. TABLA 8 Y GRAFICO N° 4 RESULTADOS COMPARATIVO NIVEL MOTRIZ ALCANZADO
POR LOS ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA L.E. N° 065 JARDIN "LA CABANITA".

PRE TEST POST TEST
MOTRIZ FRECUENCIA | FRECUENCIA |FRECUENCIA | FRECUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA
LOGRO PREVISTO | 17 A20 1 4% 22 92%
EN PROCESO 14 A 17 1 4% 0 0%
INICIO 10A 14 22 92% 2 8%
TOTAL 24 100% 24 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los alumnos de 3 afios de la Institucion Educativa 065

“La Cabanita” Tumbes, 2018.

Graficos N° 4 COMPARACION DE DIMENSION MOTRIZ EN PRE Y POST TEST

CABANITA™.

APLICADO EN ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN "LA

COMPARACION DE DIMENSION MOTRIZ EN PRE Y POST TEST APLICADO EN

GRAFICO 4

ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN "LA CABANITA".
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67




Interpretacion:

Considerando los datos estadisticos del cuadro comparativo de la dimensién motriz en pre

y post test aplicado en alumnos de 3 afios de la I.E. N° 065 Jardin "LA CABANITA". Se

ha podido comprobar un aumento en los indicadores. Del 4% de alumnos que se

encontraba en logro previsto al aplicar el pre test, aumento a 92%. Asi mismo del 4% de

alumnos que se ubicd en proceso en el pre test, ha conseguido 0% y del 88% que se

encontraba en inicio disminuyo a 8% en el post test. Esto afianza la validacion de la

hipdtesis. Es necesario acotar que para desarrollar la dimension motriz es necesario tener

dominio de nuestro cuerpo y muchos de los alumnos de 3 afios a quienes se les ha aplicado

las estrategias no habian tenido un adecuado aprestamiento psicomotor en el hogar; es por

ello que los porcentajes deseados no sean los méas deseados.

5.14. TABLA 9 Y GRAFICO N° 5 RESULTADOS COMPARATIVO NIVEL MOTORA GRUESA
ALCANZADO POR LOS ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA LE. N° 065 JARDIN "LA

CABANITA".
PRE TEST POST TEST
FRECUENCIA | FRECUENCI | FRECUENCIA | FRECUENCIA
MOTORA GRUESA ABSOLUTA A RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA
LOGRO PREVISTO | 26A08 2 8% 22 92%
EN PROCESO 05A06 1 4% 0 0%
INICIO 04 A05 21 88% 2 8%
0 0
TOTAL 24 100% 24 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los alumnos de 3 afios de la Institucién Educativa 065

“La Cabanita” Tumbes, 2018.
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GRAFICOS N° 5 COMPARACION DE DIMENSIQN MOTORA GRUESA EN PRE
Y POST TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA L.E. N° 065 JARDIN
"LA CABANITA".

GRAFICO 5
COMPARACION DE DIMENSION MOTORA GRUESA EN PRE Y POST TEST
APLICADO EN ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN "LA CABANITA".
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Fuente: Tabla 9

Interpretacion:

Considerando los datos estadisticos del cuadro comparativo de la dimension motora
gruesa en pre y post test aplicado en alumnos de 3 afios de la 1.LE. N° 065 Jardin "LA
CABANITA". Se ha podido comprobar un aumento en los indicadores. Del 8% de
alumnos que se encontraba en logro previsto al aplicar el pre test, aumento a 88%. Asi
mismo del 4% de alumnos que se ubico en proceso en el pre test, ha disminuido al 0% y
del 88% que se encontraba en inicio disminuyo a 8% en el post test. Esto consolida la
hipdtesis, pues se aprecia una notoria disminucion en el rango de inicio y un aumento

considerable en el logro previsto.
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5.15. TABLA 10 Y GRAFICO N° 6 RESULTADOS COMPARATIVO DE RESUMEN PRE TEST Y
POST TEST.

PRE TEST POST TEST

FRECUENCIA FRECUENCIA | FRECUENCIA [FRECUENCIA

RESUMEN PRE ¥ POST TEST ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA | RELATIVA

LOGRO PREVISTO | 50 A60 1 4% 20 83%

EN PROCESO 40 A50 1 4% 1 4%

INICIO 30A40 22 92% 3 13%
TOTAL 24 100% 24 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los alumnos de 3 afios de la Institucion Educativa 065

“La Cabanita” Tumbes, 2018.

GRAFICOS N° 6 RESUMEN COMPARATIVO DEL PRE Y POST TEST

GRAFICO 6
RESUMEN COMPARATIVO DEL PRE Y POST TEST APLICADO EN ALUMNOS DE 3
ANOS DE LA I.E. N° 065 JARDIN "LA CABANITA".
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Fuente: Tabla 10

Interpretacion:

Analizando los datos del consolidado estadistico del cuadro comparativo de pre test y post
test aplicado en alumnos de 3 afios de la I.LE. N° 065 Jardin "LA CABANITA". Se ha
podido comprobar la efectividad de las estrategias aplicadas en la investigacion y por ende

la validacion de la hipdtesis. Ello se demuestra notoriamente en las cifras obtenidas tanto

70



en el pre test como post test logrando un aumento considerable en el logro previsto y una

notoria disminucion en la escala de inicio.

Concluyo que, si no se llego al 100% del logro previsto y al 0% en la escala de inicio, ello

se debio principalmente a que la muestra de la investigacidn corresponde a seres humanos

con una marcada heterogeneidad en sus dimensiones; aun asi, las cifras respaldan el

trabajo de investigacion dandolo por valedero.

5.1.6. Tabla 11 Prueba Correlacional R de Pearson.

VARO00001 VARO00002
VARO00001 Correlacion de Pearson 1 ,227**
Sig. (bilateral) ,052
24 24
VARO00002 Correlacion de Pearson ,227** 1
Sig. (bilateral) ,052
24 24
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En la Tabla N° 11 de la Prueba R de Pearson, se observa que hay una correlacion
significativa 0.227% en las variables, Estrategias Didacticas y Funcionamiento Psicomotor,
siendo el coeficiente de correlacion P = 0,052 frente a la variable 1 de correlacion de la
variable 2 que tiene un valor del 0,052 es igual a 24 el nimero de la poblacion muestral, es
decir si hay relacién entre Estrategias Didacticas y Funcionamiento psicomotor se determina
que es un estudio correccional, con un nivel de significancia. Segin Moreno (2018), Las
indagaciones correlacionales pretenden concebir como se corresponden 0 no se
corresponden o vinculan varios fendmenos entre si, cdmo se admite una variable conociendo
el proceder de la otra variable respectiva. Busca la evaluacion de la relacion que existe entre
ambas. Sé determina que las estrategias didacticas en enfoque cognitivo mejoran
significativamente el Funcionamiento psicomotor en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.

N° 065 “La Cabafita” Tumbes - Peri 2018.

5.2. Andlisis de los resultados
Segun los datos estadisticos arrojados en la presente investigacion titulada “Las
estrategias didacticas en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el
funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios en la Institucion Educativa N°
065 “La Cabaiiita™; los alumnos se encontraban con muchas deficiencias; al
aplicarsele el pre test se pudo comprobar esta situacion, pues el mayor porcentaje
se encontraba en inicio con un 92%, mientras que solo el 4% se ubicaba en proceso
y el 4% tenia un logro deseado(ver tabla N° 10). Para contrarrestar este problema,

validar la hipotesis y conseguir el logro los objetivos especificos planteados, se
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escogio las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo més adecuadas con el fin
de mejorar el funcionamiento psicomotor en las dimensiones corporal, cognitiva,
comunicativa, motriz y motora gruesa.

Con respecto a mi primer objetivo especifico demostrar como la aplicacion de las
estrategias didacticas en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el
funcionamiento psicomotor en la dimension corporal, de los nifios de 3 afios en la
Institucion Educativa N° 065 “La Cabanita” - Tumbes, 2018. Analizando los datos
estadisticos del cuadro comparativo en pre y post test (ver tabla 5), se ha podido
evidenciar que los nifios han tenido problemas de coordinacion para ordenar
botellas y lanzar pelotas en un lugar especifico, esta actividad sirve para favorecer
la precision en el movimiento y la fuerza de los dedos de las manos de los nifios,
ademas desarrolla la coordinacion. Se concluyé que al realizarse las sesiones se ha
logrado comprobar un aumento positivo en los indicadores, del 8% de alumnos
que se encontraba en logro previsto, se pudo conseguir un logro deseado del 88%.
Los resultados se relacionan con los resultados encontrados por Gil Martinez
(2016), quien comenta que el desarrollo del esquema corporal es necesario
trabajarlo, para que los nifios adquieran conocimiento sobre su propio cuerpo y

sobre los movimientos que realice.

Con respecto a mi segundo objetivo especifico demostrar como la aplicacién de
las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el
funcionamiento psicomotor en la dimension Cognitiva, de los nifios de 3 afios en

la Institucion Educativa N° 065 “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018. Analizando los
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datos estadisticos del cuadro comparativo en pre y post test de la dimension
cognitiva (ver tabla 6), se ha podido comprobar la falta de conocimiento para
identificar colores, imitar o identificar sonidos, conocer partes de su cuerpo tenian
un nivel bajo. Que al realizarse las sesiones se la logrado del 8% de los alumnos
que se encontraban en logro previsto en el pre test, se ha aumento a 75% en el
post test. Segun Lujan (2016). El desarrollo cognitivo es el proceso mediante el
cual el ser humano va adquiriendo conocimiento a través del aprendizaje y la

experiencia.

Con respecto a mi tercer objetivo especifico demostrar como la aplicacion de las
estrategias didacticas en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el
funcionamiento psicomotor en la dimension comunicativa de los nifios de 3 afios
en la Institucion Educativa N° 065 “La Cabanita” - Tumbes, 2018. Analizando los
datos estadisticos del cuadro comparativo en pre y post test de la dimensién
comunicativa (ver tabla 7)., se ha podido comprobar la falta de desenvolvimiento
para cantar individual y en grupo, expresarse, trabajar grupalmente, seguir érdenes.
“Es el enfoque de la interaccion con los demas, con uno mismo y con el entorno”
Sanchez (2014). Comprobando en la ejecucion de las sesiones con los nifios que
se logro del 4% de alumnos que se encontraba en logro previsto, se pudo conseguir

un logro deseado del 83%; por encima del indicador inicial o pre test.

Con respecto a mi cuarto objetivo especifico demostrar como la aplicacion de las

estrategias didacticas en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el
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funcionamiento psicomotor en la dimensién motriz de los nifios de 3 afios en la
Institucion Educativa N° 065 “La Cabaiita” - Tumbes, 2018. Analizando los datos
estadisticos del cuadro comparativo en pre y post test de la dimension motriz (ver
tabla 8), se ha podido comprobar la falta de coordinacidn al realizar movimientos
de rodamientos de ida y vuelta, reptar y gatear alrededor de diferentes objetos,
desplazare por camino de colores, adelante, atras, a los costados. Al realizarse las
sesiones se concluyd que el 4% de alumnos que se encontraba en logro previsto en
el pre test, aumento al 92%. “Capacidad de alguien para realizar movimientos a
través de él, tanto de una parte de su cuerpo como de su totalidad, siendo este un
conjunto de comportamientos espontaneos y automaticos coordinados Yy
sincronizados por las unidades motoras exclusivas (tejidos musculares)”.
Chimbolema (2012). Segun Dorantes y Salas (2016). Se pudo evidenciar la falta
de planificacién y desarrollo psicomotor fino en los nifios y nifias, la investigacion
mostré resultados satisfactorios ya que se logré el fortalecimiento de la

psicomotricidad fina en el grupo de nifios.

Con respecto a mi quinto objetivo especifico demostrar como la aplicacion de las
estrategias didacticas en el enfoque cognitivo mejoran significativamente el
funcionamiento psicomotor en la dimension motora gruesa de los nifios de 3 afios
en la Institucion Educativa N° 065 “La Cabaiita” - Tumbes, 2018. Analizando los
datos estadisticos del cuadro comparativo en pre y post test (ver tabla 9). de la
dimensién motora gruesa, se ha podido comprobar la falta movimientos

coordinados especificos, rodar pelotas en un area marcada, saltar con los dos pies
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sobre una soga. Finalmente se puede comprobar que del 8% de alumnos que se
encontraba en logro previsto, aumento a 92%. La motora gruesa tiene que ver con
capacidad de mantener la estabilidad y los movimientos de la posicion del cuerpo

Ojeda (2018).

Al contrastar los resultados finales se ha podido comprobar que hubo resultados
positivos en los indicadores, logrando el 83% en logro previsto, 4% en proceso y
13% en inicio(ver tabla N° 10); comparando estos resultados con investigadores
citados en la presente tesis diriamos que los resultados obtenidos son muy buenos
pues la investigacion que realizé Veintimilla (2016) titulada Disefio de taller de
psicomotricidad bajo el enfoque colectivo en el desarrollo motor fino de los nifios
de 4 afios de instruccion inicial del IE No. 601 - Francisco Bolognesi - La Brea -
Talara — 2014; utilizando también el tipo de evaluacion cuantitativa con un pre y
post test el porcentaje alcanzado de mejora fue similar a los alcanzados en mi
investigacion esto se debe a que igual que Veintimilla he partido del mismo
principio, “Una adecuada estrategia metodologica mejora el desarrollo psicomotor
de los nifios. Céaceres y Martinez (2014), realiza una investigacion intitulada
“Incidencia de la sicomotricidad global en el desarrollo integral del nifio en el nivel
preescolar” en Ibagué- Colombia en el 2014, en ella desarrolla estrategias dirigidas
a fortalecer los procesos psicomotrices en los nifios y nifias de la institucion
Educativa Fe y Alegria , el estudio en mencién se realiz6 con una muestra de 45

estudiantes, arrojando como conclusion que una adecuada estrategia pedagdgica
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fortalece el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias en del grado preescolar; mi
investigacion coincide con Caceres y Martinez pues al igual que él también
desarrollo estrategias que fortalecen los procesos psicomotrices en los nifios del
nivel inicial y como concluye este investigador  una adecuada estrategia
pedagogica fortalece el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias en del grado
preescolar; en mi caso aportaria que una adecuada estrategia deberia de ir de la
mano con un acercamiento afectivo con los nifios y ademas comprometer o incluir

al padre de familia en esta tarea.

En términos generales si no se aplican estrategias adecuadas para mejorar el
funcionamiento psicomotor en los nifios se corre riesgo que su aprendizaje sea
lento o que tenga serios problemas de aprendizaje en el futuro, es por ello que debe

incluirse y seleccionar las estrategias mas adecuadas en el aprendizaje de los nifios.
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V1. Conclusiones.
Culminando la siguiente investigacion se ha podido comprobar la efectividad de la
investigacion con las estrategias didacticas aplicadas en el enfoque cognitivo mejoran
el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3 afios en la I.E N° 065, “La Cabaiita”
- Tumbes, 2018. Por ende, la validacion de la hip6tesis; consiguiendo de esta manera

el logro de los objetivos.

Se ha Demostrado en el objetivo general como la aplicacion de las estrategias
didacticas en el enfoque cognitivo mejoran el funcionamiento psicomotor de los
nifios de 3 afos en la .LE N° 065, “La Cabanita” - Tumbes, 2018. pues segun la
tabla N° 10, se evidencia que 20 estudiantes (83%), se encuentran en “A” (Logro
Previsto) 1 estudiante (4%), se encuentra en “B” (En Proceso), 3 estudiantes (13%),
se encuentra en “C” (Inicio), de la Escala de Calificacion de los aprendizajes de la

Educacion Basica Regular del Disefio Curricular Nacional(DCN).

Se ha Establecido que la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque
cognitivo mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor en la
dimension corporal de los nifios de 3 afos en la LE N° 065, “La Cabaifiita” -
Tumbes, 2018. como se puede apreciar en la tabla N° 5, en la que se evidencia un
aumento de 21 estudiantes (88%) se encuentran en “A” (Logro previsto), de la
Escala de Calificacion de los aprendizajes de la Educacién Basica Regular del
Disefio Curricular Nacional(DCN); donde se muestra con el andlisis de la prueba

estadistica de Pearson (Tabla 11) en donde se demostr6 que ambas variables poseen

78



un correlacion de 0,229, lo cual indica una correlacion positiva donde se verifico la
hip6tesis con un nivel de significancia menor a 0,052, rechazando la hipotesis nula
y aceptando la hipotesis valedera de esta investigacion. Pudiendo constatar que los
niflos y nifias ordenan las botellas en forma horizontal y lanzan pelotas con
seguridad controlando de esta manera su cuerpo, realizando movimientos que
mezclan la coordinacién motriz y gruesa, de esta manera su cuerpo se convierte en
un medio importante tal como dice Piaget (1986-1980), para relacionarse con su

entorno.

Se ha determinado que la aplicacion de las estrategias didacticas en el enfoque
cognitivo mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor en la dimension
cognitiva de los nifios de 3 afios en la I.LE N° 065, “La Cabaiiita” - Tumbes, 2018.
Como se evidencia en la tabla N° 6, en la que se demuestra un aumento de 18
estudiantes (75% ) con respecto al indicador de inicio o pre test, obteniendo
“A”(Logro Previsto) de la Escala de Calificacion de los aprendizajes de la Educacion
Basica Regular del Disefio Curricular Nacional(DCN); donde se muestra con el
analisis de la prueba estadistica de Pearson (Tabla 11) en donde se demostré que
ambas variables poseen un correlacion de 0,229, lo cual indica una correlacion
positiva donde se verifico la hipdtesis con un nivel de significancia menor a 0,052,
rechazando la hipétesis nula y aceptando la hipdtesis valedera de esta investigacion,
comprobando que los nifios imitan de manera espontanea ya sea a su compafiero o a
un animal de su preferencia, sefialan cuales son las partes de su cuerpo, asi mismo

participaron siguiendo el camino disefiado en la soga; como nos dice Piaget (1896-
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1980), el desarrollo cognitivo es una reorganizacion progresiva de los procesos
mentales (desarrollos evolutivos internos) como resultado de la maduracion
biol6gica y la experiencia ambiental, siendo capaces de manejar solo cuando el nifio

esta interactuando con las personas en su entorno.

Se ha demostrar que la aplicacidn de las estrategias didacticas en el enfoque cognitivo
mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor en la dimensién
comunicativa de los nifios de 3 afios en la I.LE N° 065, “La Cabaiita” - Tumbes, 2018.
Como se puede precisar en la tabla N° 7, en cual se puede observar un logro 20
estudiantes (83%), obteniendo “A”(Logro Previsto) de la Escala de Calificacion de
los aprendizajes de la Educacion Basica Regular del Disefio Curricular
Nacional(DCN); donde se muestra con el analisis de la prueba estadistica de Pearson
(Tabla 11) en donde se demostré que ambas variables poseen un correlacion de 0,229,
lo cual indica una correlacion positiva donde se verifico la hipotesis con un nivel de
significancia menor a 0,052, rechazando la hipotesis nula y aceptando la hipotesis
valedera de esta investigacion, pudiendo evidenciar que los nifios y nifias Verbalizan
acciones realizadas, siguen las indicaciones del profesor y pueden trabajar en grupos
0 equipos con total desenvolvimiento, de esta manera utiliza el lenguaje para
interactuar con su entorno; el mismo planteamiento tiene Sanchez, (2014).cuando
dice que la dimension comunicativa es la interaccion con sus pares, consigo mismo

y con el medio ambiente.
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Se ha Demostrado que la aplicacién de las estrategias didacticas en el enfoque
cognitivo mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor en la dimensién
Motriz de los nifios de 3 afos en la I.LE N° 065, “La Cabaiita” - Tumbes, 2018; pues,
segun la tabla 8 se pudo evidenciar un aumento de 22 estudiantes (92%) se encuentra
en “A” (Logro Previsto) de la Escala de Calificacion de los aprendizajes de la
Educacion Basica Regular del Disefio Curricular Nacional(DCN), donde se muestra
con el andlisis de la prueba estadistica de Pearson (Tabla 11) en donde se demostro
que ambas variables poseen un correlacion de 0,229, lo cual indica una correlacion
positiva donde se verifico la hipdtesis con un nivel de significancia menor a 0,052,
rechazando la hipétesis nula y aceptando la hipdtesis valedera de esta investigacion,
pues los nifios y nifias lograron desenvolverse con seguridad en cada uno de los item
0 indicadores, (realizaron rodamientos, reptaron y gatearon, se desplazaron por
diversos lugares controlando la velocidad y en diferentes direcciones); la dimension
se ha basado en el postulado de Piaget, la actividad motriz es el punto de partida del

desarrollo de la inteligencia.

Finalmente se ha podido determinar que la aplicacion de las estrategias didacticas en
el enfoque cognitivo mejoran significativamente el funcionamiento psicomotor en la
dimension motora gruesa de los nifios de 3 afios en la I.LE N° 065, “La Cabafiita” -
Tumbes, 2018. pues, segun la tabla 9 se pudo evidenciar un incremento positivo de 2
estudiantes (8%) a un aumento de 22 estudiantes (92%) que se encuentra en “A”

(Logro Previsto) de la Escala de Calificacion de los aprendizajes de la Educacion
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Bésica Regular del Disefio Curricular Nacional(DCN); se comprobd el logro del
objetivo especifico con la aplicacion de cuatro items en los cuales los nifios y nifias
se desenvolvieron con total seguridad al imitar los movimientos de los animales, rodar
una pelota, saltar con los dos pies sobre su lugar y sobre una soga. Unknown, (2012).
Sefiala que la dimension motora gruesa se relaciona con la capacidad de conservar la
estabilidad y la posicién del cuerpo, es decir la habilidad que adquiere el infante para
mover todo su cuerpo, mantener su equilibrio y conseguir agilidad, fuerza y celeridad

en sus habilidades.

Las cifras obtenidas tanto en el pre test como post test demuestran notoriamente que
la hipotesis planteada es valedera y que la investigacion en cuestion es aceptable,
donde se muestra con el analisis de la prueba estadistica de Pearson (Tabla 11) en
donde se demostro que ambas variables poseen un correlacion de 0,229, lo cual indica
una correlacién positiva donde se verifico la hipdtesis con un nivel de significancia
menor a 0,052, rechazando la hipotesis nula y aceptando la hipotesis valedera de esta
investigacion.; cabe sefialar que no se llegd al 100% del logro previsto y al 0% en la
escala de inicio, ello se debid principalmente a que la muestra de la investigacion

corresponde a seres humanos con una marcada heterogeneidad en sus dimensiones.
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ANEXO N° 01 OFICIO SOLICITANDO PERMISO MAYO

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS AN GELES
CHIMBOTE

FILIAL TUMBES

“Afio del Dialogo y ia Retonciliacion Nacional”

Tumbes, 28 de Mayo del 2018

Q_ﬁgig‘N.O.Z_.&r@lB:CQQRD-ULADECH,CAIQI_-IC.A-_TUM,BE_S
Sra

Mgtr Lorena Rondon Carraco

Directora de la Institucion Educativa N* 065 “La Cabafiita” - Salamanca

presente.-
ASUNTO : Solicito Brindar Facilidades

De mi Especial Consideracion

Tengo el honor de dirigirme a su digno despacho para expresarle
mi cordial saludo y a Ig vez solicitarle se le brinde el apoyo y facilidades a la
alumna KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ, de la Facultad de Educacién y
Humanidades de la Escuela Profesional de Educacion del Vill ciclo de nuestra
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote. para que realice su
investigacion Descriptva, estas son actividades que torman parte de Ia
Evaluacién de la Asignatura: de Tesis i, Titulada: “ESTRATEGIAS
DIDACTICAS EN EL ENFOQQUE COLABORATI\(O, COMO MEJORAR EL
FUNCIONAMIENTO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 065 LA CABANITA - SALAMANCA”
Conocedor de su alto espiritu de colaboracion en beneficio
de la formacion y superacion de la juventud de nuestra region, les expreso las
muestras de mi especial consideracion y estima personal,

LE.N° 085 LA CABANITA

o -5
na Rondon Carrasc
s DIRECTORA (e)
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ANEXO N° 02 OFICIO SOLICITANDO PERMISO OCTUBRE

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FILIAL TUMBES

“Ano del Dialogo y la Reconciliacién Nacional”

Tumbes, 01 de Octubre del 2018

Oficio N°1478-2018-COORD-ULADECH CATOLICA-TUMBES
Sra

Lic. Lorena Rondon Carrasco

Directora de la Institucion Educativa “La Cabaiita”

presente.-
ASUNTO J Solicito Brindar Facilidades

Tengo el honor de dirigirme a su digno despacho para
expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitarle se le brinde el apoyo y
facilidades a la alumna KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ de la Facultad de
Educacion y Humanidades de la Escuela Profesional de Educacion del IX ciclo
de nuestra Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, para que realice su
investigacion cuantitativa; que consta de aplicar una sesion de aprendizaje.
Estas son actividades que forman parte de la Evaluacién de la Asignatura: de
Tesis lll, Titulada; “LAS ESTRATEGIAS DIDACTICAS CON EL ENFOQUE
COGNITIVO MERJORA EL FUNCIONAMIENTO PSICOMOTORA DE LOS
NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA CABANITA”

Conocedor de su alto espiritu de colaboracién en beneficio de la
formacion y superacion de la juventud de nuestra region, les expreso las muestras de
mi especial consideracion y estima personal.

i

Av. Tumbes 104 - Pert

Teléfono: (072) 524085

1 73 RPM.: )6 ¥384455
~ Web Site: www.uladech.edu.pe
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ANEXO N° 03 HOJA DE SIMILITUD

KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ INF. TALLER DE INVEST. IV

3-11-19

INFORME DE ORIGINALIDAD

19 0 0 15

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Catolica Los Angeles 1 5%{
de Chimbote ’

Trabajo del astudianta

Excdulr clias Activa Exclulr colncidencias < 4%

Exelulr bibliografia Actlvo
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La presente lista de cotejo tiene como finalidad determinar la aplicacion de las estrategias
didacticas en el enfoque cognitivo mejora el funcionamiento psicomotor de los nifios de 3

ANEXO N° 04 FICHA DE OBSERVACION

(LISTA DE COTEJO)

afios de la Institucion Educativa N° 065 “La cabanita” - Tumbes 2018

Variables:
Funcionamiento
Psicomotor

Dimensioén

items

CRITERIOS

Inicio

Proceso

Logro

C

B

CORPORAL

Ordenan las botellas en forma horizontal

Lanzan pelotas con seguridad

COGNITIVA

Identifican los colores

Realizan secuencia de colores

Imitan los sonidos de los animales que han oido

Imita a sus comparieros

Sefiala las partes del cuerpo

Sigue el camino hecho de soga

Imitan ser muy grandes, grande y pequefios

Imita las ordenes de la maestra arriba y abajo

COMUNICATIVA

Cantan juntos

Cantan en forma individual

Se quedan inméviles esperando las indicaciones.

Verbalizan acciones realizadas

Sigue las 6rdenes del profesor

Trabajan en grupos

MOTRIZ

Realizan rodamientos de ida

Realizan rodamientos de ida y vuelta

Se arrastran como serpientes

Reptan y gatean alrededor de diferentes objetos

Se desplaza por caminos

Levanta los brazos

Camina, normal, rapido, lento

Controla la velocidad al correr

Se desplaza hacia adelante y atras

Los nifios se desplazan al lado, al costado y alejado

MOTORA
GRUESA

Imitan movimiento de los animales

Ruedan una pelota

Salta con los dos pies sobre la soga

salta con los dos pies

Observaciones y sugerencias:
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ANEXO N° 05 BASE DE DATOS DEL CONSOLIDADO POR DIMENSIONES DEL PRE TEST.

PRETEST
ITEMS TOTAL
| TOTAL|  coowmva | TOTAL | comumcATve | TOTAL HOTRE ora| horpas [MOTOR| gory
N CORPO COGHITI COMUNI MOTRIZ A
RAL VA CATIVA GRUES
NIfiDS 112 J| 4|56 T8I0 TMZ[3[14(15(16 17|18|19) 20| 21| 22 | 23 [ 24 | 25| 26 27128| 231301

1 |ACEVEDDLAVALLE, ALCIRA INES 1] 1 2| TP o g e [t rp oo prprpr1)o4 30
1 |AREVALOCASTILLO, YURKD NAHOM KIMBERLIN G 1 | 1 2| TP g o8 g e [t o pr 1) o4 30
3 [BENITES CHROGLE, DAYRON ZAVIER T2 [V rpgngf o P e Pt o g 30
4 |CALERDVEGA, RODALIN PIERRE SNYOER VL1 2 [ o prfrfrp gy & oo prprp o 30
5 |CHAVEZ CHIROGLUE, MARIA ALEJANORA VU1 2 [ o P Pt e 1o prprp o 30
& | CHAWEZ QUINTANA DENLSON'YDISIMARK TP 2 [rprprprprprgrpf e Pt oo Attt oo prprpr o 30
7 | CHINCHAY MIMA, JHOXS SLEYDHER el 2] 4 gzfzjzizjepe)ef s o jafEjEpafepp owopajpgdfaqrfepapaprpf ooyl rjef 7 54
& |CHRACHIROGUE, ULEIKA ARACELY 1] 1 2| TP g o8 g e [t o pr 1) o4 30
9 |CHUNGAROJAS, DAY AN AELI T2 [V rpgngf o P e Pt o g 30
10 {CORNEJOHILARID, CARLOS EDUARDD VL1 2 [ o prfrfrp gy & oo prprp o 30
11 [DAMAN AHUMADA, DALESKA S0F 1A VU1 2 [ o P Pt e 1o prprp o 30
12 [ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA TP 2 [rprprprprprgrpf e Pt oo Attt oo prprpr o 30
13 |FERIAPACHECO, MARCELD ANDRES 1] 1 2| TP o g e [t rp oo prprpr1)o4 30
14 | JUBREZ ARCIA, Y AREL'Y MARIBEL 1] 1 2| TP g o8 g e [t o pr 1) o4 30
15 [MORALES MALRICID, ERITTANY TATIANA T2 [V o P e Pt o g 30
16 [OLIVARESMACEDA, YIKZON'YOFRE VL1 2 [ o prfrfrp gy & oo prprp o 30
17 [PALACIOS CAMACHD, PIERINA DARLIN VU1 2 [ o P Pt e 1o prprp o 30
18 [ PAICO PRNCIPE, IGUER DAVID B2 4 2R A EpEl o JEjaj gl o Jrprefeptpeaf e fapap i) o7 43
19 | PEfIA CESPEDES, DEMICE Y AMLET 1] 1 2| TP o g e [t rp oo prprpr1)o4 30
10 |PNEDOTINOCO, GENESIS FRANCHESCA 1] 1 2| TP g o8 g e [t o pr 1) o4 30
21 [PISCOY A AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR T2 [V o P e Pt o g 30
12 [SALDARRIAGAPANTA, CRISTTY MLAGRITOS V2] 3 [rprjefaprpngajef 2 Jrfrprprppy & pU gt rprf oo prprfrfe] s el
13 [SANCHEZ BRUND, MAGHALASAHA VU1 2 [V 8 prprprp gy & Qg 1o prprp 1] 30
24 [ SANDOYAL GALAN, ALEXIS ADRIAND TP 2 [rprprprprprgrpf e Pt oo Attt oo prprpr o 30




ANEXO N° 06 BASE DE DATOS DEL CONSOLIDADO POR DIMENSIONES DEL POST TEST

POST TEST

TEMS
v EDT:DH TOTAL COGITIVA TOTAL | COMUNICATIVA TOTAL MOTRIZ ToTAL | MOTORA GRUESA JDDTT:;!‘ oL
CORPORAL COGNITIVA COMURICATIVA MOTRIZ CRUESA
NIfios 1]z slals|s|7]s]a|w {12 [13] 1] 15|16 wfsf|ao 2|2 |25 |2t |25] 28 2 |28 29 |30
1 |ACEVEDC LAVALLE, ALCIRAINES 111 2 IRIRARARARIRER :} T 2]2 3 TWtf2p 22212212121 18 1121112 ¢ 1
7 |APEVALD CASTILLO, YURKD MAHCMI KIMEERLIN | 2 | 2 4 2|22 g 2|z 15 dl2l212]2)¢2 12 212 el e 221212 18 2212 7 57
3 |BENITES CHIROGLE, DAYRON ZAVER 2|2 4 2l 2|1e|2fz2)? I8 |2]2|2]2(2]2 12 TWtfep221 212121212 18 212|212 8 53
4 | CALEROWEGH, RODALIN FIERRE ShivOER 22 4 2122|2222 18 A EAraNe I 12 el 2 el el 221212 20 2|2 22 g &0
5 |CHAVEZ CHIROGLUE, MARIA ALE JANDRA 2|2 4 2l2l2 2112111 13 211121212]2 11 TWrfep22r 21221212 18 212|212 2 o4
6 |CHAVEZ CLINTANA DENLSONYOSIMARK, 2|1 4 dlalz| 212|222 I |2|2|2]2(2]2 12 S22 222122 1w |22 12| 7 53
7 |CHINCHAY MM, JHOXS SLEYDHER 2|2 4 2l2l2)12)12|2f2|2 I8 |2]2]2]2(2]2 12 il 2lel el 2122 o (22202 & &0
8 |CHRACHROGUE, ZLLEKA ARACELY 2|1 g (12|21 22)? 15 22121222 12 dl2lel 2 e 2122 o | 1|2]2)2) 7 53
9 |CHUNGE ROJAS, DA ANA ARYELI 2|2 ) AFARIRIRERIREE 10 T 2] 1|2]2 9 A T I A o 19
10 |CORNEJC HILARID, CARLOS EOUARDO 2|1 4 2l 212|222 I8 |2]2|2]2(2]2 12 Tirf2p 22212212121 18 V22112 7 57
11 [DAMAN AHIMADA, DALESKA SOF1A 2|2 ) AR AN FAl 15 212|212l 2]2 12 TWrferefer e e el 8 12212 7 1
12 |ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANOREA 2|1 4 2l 212|222 I8 |2]2|2]2(2]2 12 2|22 el 22122 w |2\2(2)2| & &0
13 |FERIA FACHECD, MARCELD ANDRES 22 4 222|222z 16 dl2l212]2)¢2 12 Al 2 el el 221212 20 2|2 2|2 g &0
14 [JUAPE? GARCIA, Y ARELY MARIBEL 2|2 4 2l 2|1e|2fz2)? I8 |2]2|2]2(2]2 12 dl2lel2lel 221212 o |2)|2({202| & &0
16 [MORALES MALIRICIO, BRITTANY TATIANA 111 2 IRIRARARARIRAR :} {11 B Titfep 22220212121 18 J1(1]1]1 4 B
16 |OLIVARES MACED, YIKZONYOFRE 112 3 IRIRARARARIRER ) 20111 7 Ty w11 ]1 4 Y]
17 |PALACIOS CAMACHOD, PIERING DARLIN 2|1 4 dlalz| 212|222 I |2|2|2]2(2]2 12 222Nl 221212 o |2 |2{2)2| & )]
18 |PAICOPRNCIPE, IGUER DAYID 2|2 4 2l2l2)12)12|2f2|2 I8 |2]2]2]2(2]2 12 il 2lel el 2122 o (22202 & &0
19 |PEM& CESPEDES, DEMICE Y AMILET 2|1 4 2l 2222 B |2|2|2]2(2]2 12 dl2lel 2Nl 22122 o |2 |2{2012| & &0
20 |PNEDOTINOCT, GEMESIS FRANCHESCA 2|2 ) Sl 2|el 2l e I |2|2|2]2|2]2 12 12|l 2lel el 22| o (2222 & &0
21 |PISCTY A AHUMADA, JUSSERHY JHOSSIMAR 2|1 4 221 2112111 12 T 212(2]2 10 Tirf2p 22212212121 18 V12212 7 5l
27 | SALDARFIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 22 4 222|222z 16 dl2l212]2)¢2 12 Al 2 el el 221212 20 2|2 2|2 g &0
23 |SANCHEZ BRUND, MAGHALASAHA 2|2 4 2l 2|1e|2fz2)? I8 |2]2|2]2(2]2 12 dl2lel2lel 221212 o |2)|2({202| & &0
24 | SANDOVAL GALARN, ALEXIS ADFIAND 22 4 TP 211211 10 W21 212]2 10 el 2lel el 221212 20 1|2 22 7 |




ANEXO N° 07 APLICACION DE LAS SESIONES DE APRENDIZAJE

DEL PRE TEST Y POST TEST A LOS ALUMNOS DE 3 ANOSDE LA 1. E N°065 "LA CABANITA".

APLICACION DE LAS SESIONES DE APRENDIZAJE A LOS ALUMNOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 065 "LA CABANITA".

PRE TEST POST TEST
Ne vTOTM TOTAL “m"”"m TOTAL |m|"u" TO:::IE TOTAL TOTAL ”TWH AL' ICA TOTAL |m|wu|| P::’T‘IAELST
CORPORAL | COGNITIVA VA MOTRIZ GRUESA CORPORAL | COGNITIVA VA MOTRIZ GRUESA

1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 2 8 6 10 4 30 2 8 8 18 6 42
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN -2 8 6 10 4 30 4 15 12 19 7 57
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 8 6 10 4 30 4 16 12 18 8 58
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 8 6 10 4 30 4 16 12 20 8 60
5 ICI-IAVW, CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 8 6 10 4 30 4 13 11 18 8 54 °
6 lCl JAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 8 6 10 4 30 4 16 12 19 7 58
7 [Cl IINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 4 15 11 17 7 54 4 16 12 20 8 60
8 [CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 8 6 ~ 10 4 30 4 15 12 20 7 58
9 [CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYEL] 2 8 6 10 4 30 4 10 9 10 6 39
10 ]CORNIU() HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 8 6 10 4 30 4 16 12 18 7 57
11 |DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 8 6 10 4 30 4 15 12 18 7 56
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 8 6 10 4 30 A © 16 12 20 8 60
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 8 6 10 4 30 4 16 12 20 8 60
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 8 6 10 4 30 4 16 12 20 8 60
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 2 8 6 10 4 30 2 8 6 18 4 38
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 2 8 6 10 4 30 3 8 7 10 4 32
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 8 6 10 4 30 4 16 12 20 8 60
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 4 14 9 15 7 49 4 16 12 20 8 60
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 8 6 10 4 30 4 16 12 20 8 60
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 8 6 10 4 30 4 16 12 20 8 60
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 8 6 10 4 30 4 12 10 18 7 51
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 3 12 6 11 5 37 4 16 12 20 8 60
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASATHA 2 8 6 10 4 30 4 16 12 20 8 60
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 8 6 10 4 30 4 10 10 20 7 51




ANEXO N° 08 SESION DE APRENDIZAJE 01

DENOMINACION
DATOS INFORMATIVOS:
2.1 ESTUDIANTE

22 1. E.
2.3 TUTORA

: “JUGAMOS AL BOLICHE”

I1l. INFORMACION CURRICULAR:

: KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ
: N° 065 LA CABANITA
: ALAMA ZARATE ERIKA.

AREA | COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
% Se desenvuelve de | Comprende su cuerpo Explora sus posibilidades de
S | manera autonoma a movimiento grueso, con todo
% través de su su cuerpo vivenciando de
S | motricidad. manera autonoma el
> desplazamiento y
coordinacion.
V. DESARROLLO DE LA SESION:
MOMENTOS | DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS DE MEDIOS Y
APRENDIZAJE LA TER LS
ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:
La profesora comenta las reglas del juego con los nifios antes de
empezar.
¢Saben coOmo se juega? ¢Que reglas tiene el juego? ;Como le podremos
Inicio hacer para jugarlo?.
- Los nifios realizan polichinelas en el patio, antes de empezar el juego.
- Posteriormente formar equipos de 5 integrantes, solicita que cada
equipo nombre un capitan del equipo.
El representante de cada equipo tomara un juego de material a utilizar | Botellas
10 botellas de gaseosa vacias o de yogur, 1 pelota y un tablero para
D " registrar los puntos(puede ser una cartulina), 1 marcador. Pelot
€sarrolio | - colocamos botellas de gaseosa 0 yogurt ordenadas de forma elota
horizontal, en un extremo del patio.
- Los nifios se forman a una distancia prudente de las botellas y lanzan
la pelota, tratando de hacer caer las botellas.
- Entregamos a cada nifio una pluma y la mueven echando el aire por Pluma
la nariz.
Cierre Dibujan lo que més le gusto de la actividad. Hoja,
Colores.
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ANEXO N° 09 FICHA DE OBSERVACION 01

(LISTADE COTEJO)

Ordenan las botellas en

Lanzan pelotas con

N° Indicadores forma horizontal.. seguridad
Apellidos y Nombres S| NO S NO

1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2

3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2

4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2

5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2

6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2

7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2

8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2

9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 2 2

10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2

11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2

12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2

13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2

14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2

15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 2

17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2

18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2

19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2

20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2

21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2

22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2

23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2

24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2

Observaciones y sugerencias:
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

I.  DENOMINACION : “JUGANDO CON CAMINOS DE COLORES”

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1 ESTUDIANTE

: KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

22 I.E. : N° 065 LA CABANITA
2.3 TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
I1l. INFORMACION CURRICULAR:
AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
PSICOMOTRIZ Se desenvuelve de manera | Se expresa corporalmente | - Maneja progresivamente el

auténoma a través de su
motricidad.

espacio en relacion con su
cuerpo, identifican secuencias
de colores, trabajando
grupalmente e
individualmente.

IV. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS DE MEDIOS Y
APRENDIZAJE MATERIALES
Inicio ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:
Delimitamos el espacio en donde trabajaremos.
- Establecer las normas para el desarrollo del juego y materiales.
- Presentamos los materiales: pafioletas rojo, verde, amarillo, cintas de colores y
bloques de poliester.
- Para el calentamiento colocamos pafioletas en el piso dentro de un ula ula.
- Escogen una del color de su preferencia y juegan con ellas a caminar con ellas
sobre sus cabezas sin dejarlas caer.
Desarrollo - Decimos a los nifios que jugaremos a hacer secuencias de color. Plasticos
- Explicamos que para hacer una secuencia necesitamos 3 colores que deben | grandes
repetirse en una fila. Pafoletas 0
- Damos la consigna "ubiquense 3 nifios con los colores (pafioletas) rojo, amarillo | Latas de
y verde. colores -
- Los nifios se ubican frente a sus compafieros y preguntamos ;Qué color debe
seguir?
- Los demas nifios se ubicaran siguiendo la secuencia.
- Juegan con cintas de colores, desplazandose por todo el ambiente, luego se
agrupan haciendo secuencias de colores con las cintas.
- Ubican los bloques de poliester haciendo la secuencia de color.
- Trabajan de manera individual utilizando bloque I6gicos y papelotes creando
sus propias secuencias de color.
- Para la relajacién forman una fila uno detrés del otro y se toman de los hombros
haciendo mover al compafiero de adelante como un titere.
Cierre - Guardamos los materiales.

Verbalizamos lo realizado.
Dibujan y pintan lo que mas les gust6 de la actividad.
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FICHA DE OBSERVACION 02

(LISTADE COTEJO)

Identifican los colores | Realizan secuencia
Ne Indicadores de colores.
Apellidos y Nombres S| NO S NO

1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2

3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2

4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2

5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2

6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2

7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2

8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2

9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 2 2

10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2

11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2

12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2

13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2

14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2

15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2

18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2

19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2

20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2

21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2

22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2

23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2

24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 1 1 1 1

Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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SESION DE APRENDIZAJE 03

I. DENOMINACION : CANTAMOS JUNTOS

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1. ESTUDIANTE : KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

22. 1LE. : N° 065 LA CABANITA
2.3. TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
I1l. INFORMACION CURRICULAR:
AREA COMPETENCIAS | CAPACID DESEMPENOS
ADES

& | Se  desenvuelve de |-Se expresa | Demuestra autonomia seguridad e
g | manera autonoma a | corporalmen | iniciativa disfrutando la sensacion que
g través de su | te le genera su voz al cantar solo o
= motricidad. grupalmente.
N

IV. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS

DESARROLLO DE LOS PROCESOS
PEDAGOGICOS DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

Inicio

Cantamos juntos la cancion:

Todos los patitos
Todos los patitos,

Se fueron a nadar
Y el mas chiquitito,
Se quiso quedar....

Desarrollo

Indicamos a los nifios que caminen como patitos en
el patio, emitiendo el sonido correspondiente.

Con anterioridad, la docente traza caminos con
lineas curvas en el piso e indicamos a los nifios y
nifias que deben caminar sobre ellos.

Pero deben llevar una lata y colocarlo en el otro
extremo del patio, formando una torre.
Realizamos ejercicios de respiracion.

Entregamos una hoja en blanco y pedimos a los
nifios, que dibujen lo que mas les gusto de la
actividad.

Cierre

Actividades Permanentes de Salida:
Acciones de rutina de salida
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FICHA DE OBSERVACION 03

(LISTA DE COTEJO)

Cantan juntos Cantan en forma
Ne° Indicadores individual
Apellidos y Nombres S| NO S NO

1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2

3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2

4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2

5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 1
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2

7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2

8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2

9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2

11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2

12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2

13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2

14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2

15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2

18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2

19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2

20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2

21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 1 1
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2

23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2

24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 1 1

Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos

112




SESION DE APRENDIZAJE 04

I. DENOMINACION : LANZANDO PELOTAS

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1.ESTUDIANTE - KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

2.2.1. E.

: N° 065 LA CABANITA

2.3. TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.

I11. INFORMACION CURRICULAR:

AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
N T | Se desenvuelve de manera |-  Seexpresa - Realiza movimientos de coordinacién
% autbnoma a través de su corporalmente oculo-manual y puede coger los objetos
O | motricidad. utilizando sus dedos indice y pulgar
% segln sus intereses, en diferentes
;—Uq situaciones cotidianas o de juego libre.

IV. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS | DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS MEDIOS Y
DE APRENDIZAJE b ATEREALES
Inicio ACTIVIDAD PSICOMOTRIZ:
Asamblea:
Nos ponemos de acuerdo sobre las normas que debemos tener
en cuenta para jugar.
Nos movemos usando todo el espacio para el calentamiento.
Desarrollo Luego pedimos a los nifios que se queden como estatuas o | Pelotas de
inmdviles y observamos en qué posicién quedd cada uno.
trapo. Caja,
Por ejemplo: yo estoy cerca de Maria y Juan, pero lejos de
Teresa. Colores,
Invitamos a los nifios a verbalizar estas ubicaciones. lapices.

Para continuar, podemos proponer otras consignas: todos nos
vamos cerca de la pizarra o todos corremos cerca de Manuel,
pero no vale tocarlo.

Durante esta exploracién podemos plantear algunos retos, por
ejemplo: ;Como podemos movernos muy cerquita del piso?
¢Como podemos movernos lejos de nuestros amigos?
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Presentamos a los nifios pelotas de trapo y los animamos a
jugar. Circulamos entre los nifios y preguntamos sobre lo que
estdn haciendo, los invitamos a verbalizar sus acciones.
Proponemos el Juego grupal: formamaos dos filas de nifios y los
invitamos a lanzar las pelotas para embocarlas en una caja.

Gana el equipo que termine primero.

Relajacién:

Invitamos a los nifios a que se recuesten buscando un lugar para
descansar. Les pedimos que respiren profundo, que cierren los
0jos y recuerden lo que jugaron. Les damos unos minutos de

relajacion y terminamos pidiéndoles que se estiren.

Cierre

Representacion grafica:

Invitamos a que cada uno pinte la hoja de aplicacion de lo que
han jugado.

Nos acercamos a cada uno y preguntamos ;Que hemos
aprendido hoy?

¢Para qué nos sirve este juego?

¢Qué les gusto méas y escribimos sus respuestas en la parte
inferior de la ficha? Presentan sus trabajos.
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FICHA DE OBSERVACION 04

(LISTADE COTEJO)

Se quedan inméviles Verbalizan
Ne° Indicadores esperando las acciones
Apellidos y Nombres indicaciones. realizadas.
N]| NO Si NO

1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2

3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2

4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2

5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2

6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2

7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2

8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2

9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 2 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2

11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2

12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2

13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2

14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2

15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 2 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2

18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2

19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2

20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2

21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2

22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2

23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2

24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2

Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos

115




I. DENOMINACION

SESION DE APR

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1. ESTUDIANTE :KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

NDIZAJE 05

: “JUGAMOS IMITANDO LOS ANIMALES”

22. I.E. : N ° 065 LA CABANITA
2.3. TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
I11. INFORMACION CURRICULAR:
AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS

3 | Se desenvuelve de manera |-Se expresa | Reconoce las partes
8 | autdbnoma a través de su | corporalmente. gruesas de su cuerpo al
§ motricidad. desplazarse.
Y
N

IV. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS DESARROLLO DE LOS PROCESOS MEDIOS Y
PEDAGOGICOS DE APRENDIZAJE MATERIALES

ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:

Delimitamos el espacio en donde trabajaremos.

- Establecemos las normas para el desarrollo de la | Pelotas de
actividad: durante el juego, con los comparieros _
y con los materiales. trapo. Caja,

- Para el calentamiento decimos que vamos a
imaginarnos que estamos en la selva y debemos
caminar imitando al animal que nombraremos. Colores,

- Los nombramos y los nifios imita la forma de |
desplazamiento del animal por todo el patio lapices.

Inicio

- Para esta actividad podemos poner musica con

sonidos de la naturaleza.

- Presentamos los materiales con los que

trabajaremos: Pafoletas.

- Los nifios manipulan libremente los materiales.
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Desarrollo |- Explicamos que jugaremos a buscar a nuestra
pareja.

- Los nifios se forman en parejas.

- A cada par asignamos el nombre de un animal y
luego separan los pares para que cada compafiero
quede en un extremo del patio.

- Vendamos los ojos con las pafioletas para que
nadie pueda ver.

- Deben usar el sonido onomatopéyico de su
animal para encontrar a su pareja al otro lado del
patio.

- Alacuenta de tres, dejamos que los nifios
comiencen a hacer los sonidos buscando a su
comparfiero.

- Una vez que dos nifios se encuentran, se sientan
y permanezcan calladitos hasta que los otros
animalitos encuentren a su pareja.

- Continuda hasta que todas las parejas esten
completas.

- Para la relajacion, imaginamos que Somos 0S0S
dormilones.

- Nos estiramos como los ositos, estirando una
patita, luego la otra, una garrita y asi
sucesivamente hasta relajar todo el cuerpo.

Cierre - Guardamos los materiales.

Verbalizamos lo realizado.
En hojas dibujan lo que mas les gusté de la
actividad.
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FICHA DE OBSERVACION 05

(LISTADE COTEJO)

Imitan los sonidos de Imita a sus
N° Indicadores | los animales que han comparieros
Apellidos y Nombres oido.
Si NO Si NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 1 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 1 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 1 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 1 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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I. DENOMINACION

SESION DE APRENDIZAJE N° 06

Il. DATOS INFORMATIVOS:

: “REALIZAMOS RODAMIENTOS”

2.1. ESTUDIANTE : KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ
2.2. I. E. : N ° 065 LA CABANITA
2.3. TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.

I11. INFORMACION CURRICULAR:

AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
o Se desenvuelve de manera | -Comprende su cuerpo - Reconoce y controla
% las partes gruesas de
8 autbnoma a través de su su cuerpo al
g desplazarse.
3 | motricidad
A
N
IV. DESARROLLO DE LA SESION:
MOMENTOS DESARROLLO DE LOS PROCESOS MEDIOS Y
PEDAGOGICOS DE APRENDIZAJE MATERIALES
TALLER PSICOMOTRIZ:
Inicio - Los nifios y nifias se colocan como soldados muy firmes y
levantan los brazos, inclindndose hacia adelante, hasta
tocarse las rodillas con las manos.
Desarrollo - Extendemos colchonetas o pisos de microporoso en el suelo | El cuerpo
y por turnos, indicamos a los nifios que realicen
rodamientos, primero de ida y luego de vuelta. Colchoneta
- Indicamos a los nifios que se tumben boca arriba y cierren _
los ojos, imaginando que son un globo, Toman el aire por la | Hoja
nariz, soplar dentro del globo imaginario, con mas fuerza
cada vez. Crayolas
Cierre |- Entregamos una hoja, para que dibujen lo que mas les gusto
de la actividad.
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FICHA DE OBSERVACION 06

(LISTADE COTEJO)

Realizan rodamientos Realizan
Ne Indicadores de ida. rodamientos de ida
Apellidos y Nombres y vuelta.
N]| NO Si NO

1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 1
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 1 1
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2

5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 1 1
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 1
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2

8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2

9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 1 1
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 1 1
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2

13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2

14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2

15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2

18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2

19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2

20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2

21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 1 1
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2

23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2

24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2

Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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SESION DE APRENDIZAJE 07

. DENOMINACI

ON : COORDINACION MOTORA GRUESA

I. DATOS INFORMATIVOS:

2.1. ESTUDIANTE

: KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

22. LLE. : N° 065 LA CABANITA
2.3. TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
Il.  INFORMACION CURRICULAR:
AREA COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENOS

3 | Se desenvuelve de | Se expresa | Manifiesta corporalmente sus

O | manera auténoma a | corporalmente sensaciones, emociones y sentimientos,

g través de su motricidad a través del tono, gestos, posturas,

e) movimientos, ritmo y en el juego

3 simbdlico  (de  imitacion o

N representacion). Por ejemplo, podemos
darnos cuenta a través de su tono cuando
estd molesto o0 tenso; o0 puede
representar a través del juego una
vivencia significativa que le generd
mucho placer.

1. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS DESARROLLO DE LOS PROCESOS MEDIOS Y
PEDAGOGICOS DE APRENDIZAJE A VERALES
ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:
Cantamos a los nifios la siguiente cancion
Cancion

Inicio ﬂ)N TODOS MIS AMIGOS HACEMOS UNN
RONDA

Q RONDA LA RONDA DE LOS ANIMALy

CON TODOS MIS AMIGOS HACEMOS UNA
RONDA QUE ME DA MUCHA RISA POR QUE
ES TODA REDONDA
COMO HACE EL PERRITO GUAU GUAU
MUEVE SU
COLITA GUAU GUAU
COMO HACE LA VACA MUU MOVIENDO SU
COLITA MUUU
COMO HACE EL GATITO MIAU MIAU
MUEVE SU COLITA MIAU MIAU
COMO HACE EL PATITO CUA CUA MUEVE
SU COLITA CUA CUA
COMO HACE EL CHANCHITO HOY HOY Y
MUEVE SU COLITA HOY HOY
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Desarrollo

Motivamos a los nifios y nifias a trasladarse de un
lugar a otro imitando a un gato (se colocan en
cuatro puntos de apoyo, pies y manos).

Variamos la actividad, pidiéndoles que imiten a
un cangrejo. Explicamos que deben emplear los
mismos puntos de apoyo, pero en posicién boca
arriba.

Invitamos a correr libremente por el patio,
indicamos que al escuchar el sonido del silbato
deberan cambiar inmediatamente de direccion.
Pegamos en el patio un cartel que diga inicio y
otro que diga meta, entregamos a cada
representante  una pelota, explicamos que
deberiamos hacer rodar la pelota desde el inicio
hasta la meta, corriendo al lado de ella y ganara el
primero en llegar, pedimos que se turnen de
manera que todos participen.

Silbato
Pelota
Almohadas
Pasamanos.

Cierre

Solicitamos que se acuesten en colchonetas y
cantamos una cancion de cuna, mientras pasamos
haciéndoles carifio en la cabeza y felicitdindolos
por el trabajo realizado.
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FICHA DE OBSERVACION 07

(LISTADE COTEJO)

Imitan movimiento de | Ruedan una pelota

Ne Indicadores los animales.
Apellidos y Nombres S| NO SI NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 2
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 1 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 2
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 1 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 1 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 1 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos

123




I. DENOMINACION

SESION DE APRENDIZAJE 08

- SOMOS FLEXIBLES

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1. ESTUDIANTE
l. E.
2.3. TUTORA

2.2.

: KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ
:N° 065 LA CABANITA
: ALAMA ZARATE ERIKA.

1. INFORMACION CURRICULAR:

AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
— - Se desenvuelve de |- Comprende su| - Realiza movimientos, acciones y
E manera autbnoma a | cuerpo diferentes juegos sensoriomotores,

e

L)

@) , .

Ci) través de su motricidad
@)

alturas, corre

salta en dos pies y desde pequefias
controlando la
velocidad, se desplaza por caminos

IV. DESARROLLO DE LA SESION:
MOMENTOS DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS M'\AA'II%I[E)FIQ?EIYES
DE APRENDIZAJE
ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:
Inicio - Caminar con los siguientes ritmos: normal, despacio, deprisa, carrera,
normal, despacio. Grabadora
- Marcar el ritmo con el pandero o con las palmas. Cd
- Indicamos a los nifios:
- que se sienten de las siguientes maneras:
Desarrollo - Con las piernas flexionadas, palmas de las manos sobre las rodillas,
cabeza apoyada sobre las manos. Hojas
- Con las piernas al frente. Presion suave en muslo, rodilla, pierna,
tobillo y pie. Hacerlo con ojos abiertos y cerrados. Colores
- Repetir cuatro veces, diciendo en voz alta el nombre de la parte
presionada.
- Repetimos el ejercicio por parejas pidiendo que un nifio sefiale las
partes indicadas por el profesor y luego que lo haga el contrario.
- Se lee 0 narra una fabula que hable de distintos animales.
- Se propone a los nifios imitar el movimiento de algunos animales:
- Saltar como conejos.
- Andar como 0s0s (sin doblar las rodillas)
- Andar como perros.
- Pedir a los nifios que sugieran algin animal para imitarlo.
- Utilizar un fondo musical.
Hacen una bolita de papel de seda, la colocan en la mano y la mueven
echando el aire por la nariz.
Cierre Dibujan lo que mas le gusto de la actividad.
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FICHA DE OBSERVACION 08

(LISTADE COTEJO)

Sefala las partes del Sigue las 6rdenes
Ne Indicadores cuerpo del profesor
Apellidos y Nombres S| NO SI NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 2
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 1 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 2
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 1 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 1 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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I. DENOMINACION

SESION DE APRENDIZAJE 9

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1.ESTUDIANTE

4.1.

2.2.TUTORA

l. E.

1. INFORMACION CURRICULAR:

: SALTAMOS UTILIZANDO SOGAS

: KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ
- N° 065 LA CABANITA
: ALAMA ZARATE ERIKA.

AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
- |- Se desenvuelve de |- Se expresa | - Realiza movimientos,
% manera autbnoma a | corporalmente acciones y diferentes juegos
O través de su motricidad sensoriomotores, salta con
% dos pies y desde pequefias
;Tj' alturas, corre controlando la
N velocidad, se desplaza por
caminos
IV. DESARROLLO DE LA SESION:
MOMENTOS DESARROLLO DE LOS PROCESOS MEDIOS Y
PEDAGOGICOS DE APRENDIZAJE | MATERIALES
ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:
Inicio Indicamos a los nifios y nifias, que deben correr
"Saltamos libremente por el patio.
utilizando
sogas"
Desarrollo Dividimos al numero de estudiantes en dos
grupos: un grupo de nifias y otro de nifios.
Las nifias deben formar dos filas y entregamos
una soga a cada duo, deben estirar la soga y Sogas
colocarla a baja altura, para que los varones
puedan saltar de soga en soga. Invertimos los
roles, para que las nifias también puedan saltar.
Indicamos a los nifios que se inflen y desinflen
como globos. Hojas colores
Cierre Dibujan lo que mas le gusto de la actividad.
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FICHA DE OBSERVACION 09

(LISTADE COTEJO)

Sigue el camino hecho Salta con los dos

N° Indicadores de soga pies sobre la soga

Apellidos y Nombres S| NO SI NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI

KIMBERLIN 1 !
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 1
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 1
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2

Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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SESION DE APRENDIZAJE 10
I. DENOMINACION  :NOS ARRASTRAMOS Y GATEAMOS
Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1.ESTUDIANTE : KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

2.2.1. E. : N° 065 LA CABANITA
2.3. TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
I1l. INFORMACION CURRICULAR:
AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
o | Se  desenvuelve  de | Comprende  su | Realiza movimientos reptales
O | manera auténoma a | cuerpo explora su posibilidades de
CZD través de su motricidad movimientos.
O
_|
s
N

IV. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS DESARROLLO DE LOS PROCESOS MEDIOS Y
PEDAGOGICOS DE APRENDIZAJE MATERIALES

ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:

Nos tumbamos en el suelo boca abajo y estiramos los
Inicio brazos hacia arriba, estirarse todo lo que se pueda.
Nos encogemos agarrando las rodillas sobre el pecho,
nos hacemos cada vez méas pequefios como pelotas
chiquitas.

Después nos desplazamos de rodillas, indicando a los
alumnos que nos sigan.

Desarrollo
Pedimos a los nifios que se tumben boca abajo y se
arrastren por el suelo como si fueran serpientes.

Se convierten en un gato, colocando las rodillas y manos
en el suelo y caminan en cualquier direccion,
adelantando primero un brazo, luego una pierna 'y
después el otro brazo y la otra pierna.

Trazamos en el suelo un camino recto de 3 mt. de largo,
se colocan boca abajo en fila india en uno de los
extremos de este camino y se desplazan reptando hasta
Cierre el final del mismo. Hoja
Pedimos a los nifios que se tumben en el suelo boca
arriba Empujan el suelo con todo el cuerpo. Descansan.
Se les entrega una hoja en blanco y dibujan lo que mas
les gusto de la actividad.
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FICHA DE OBSERVACION 10

(LISTADE COTEJO)

Se arrastran como Reptan y gatean
Ne Indicadores serpientes. alrededor de
Apellidos y Nombres diferentes objetos
Si NO Si NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 2 2
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 2 2
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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. DENOMINACION

SESION DE APRENDIZAJE 11

: EJERCITAMOS NUESTRO CUERPO
JUGANDO A COMPETENCIAS.

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1.ESTUDIANTE

: KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

2.2. 1. E. : N° 065 LA CABANITA
2.3.TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
I1l. INFORMACION CURRICULAR:
AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENOS
» | Se desenvuelve de | Se expresa | Realiza movimientos, acciones y diferentes
8 | manera auténoma a | corporalmente | juegos sensoriomotores, salta con dos pies y
g través de su desde pequefias alturas, corre controlando la
2 | motricidad velocidad, se desplaza por caminos.
N Trasladamos pelotas, transportamos sacos de
granos.
l. DESARROLLO DE LA SESION:
MOMENTOS | DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS DE MEDIOS Y
APRENDIZAJE A= RIS
Inicio TALLER PSICOMOTRIZ: Ficha
Delimitamos el espacio en donde trabajaremos.
Establecemos las normas para el desarrollo del juego y materiales.
Presentamos los materiales: Latas
Para el calentamiento los nifios hacen rodar las latas con los talones
hacia atras con cuidado de no caerse.
Desarrollo | Explicamos que jugaremos a las competencias.
Formamos tres columnas y delante de cada uno trazamos una linea.
Indicamos las reglas del juego para cada competencia.
Participamos de tres en tres: Pelotas  de
trapo
Traslado de pelotas empujando con un baston. Bastones
Llevando la bolsa de granos sobre la cabeza. Bolsa de
Saltando con dos pies sobre obstéaculos. granos
Nos relajamos recostados sobre alfombritas boca abajo, costalillos
escuchando mausica cléasica.
Papel
Para la relajacion, simulamos ser palomitas que cuando levantan | Lapiz
las alas toman aire y cuando las bajan exhalan. Colores
) Guardamos los materiales.
Cierre Verbalizamos lo realizado.
Dibujan y pintan lo que mas les gusto de la actividad.
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FICHA DE OBSERVACION 11

(LISTADE COTEJO)

Salta con los dos pies Se desplaza por

Ne Indicadores caminos
Apellidos y Nombres S| NO SI NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 2 2
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 2 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 2
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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SESION DE APRENDIZAJE 12

I. DENOMINACION - FLEXIBILIDAD

Il. DATOS INFORMATIVOS:

2.1.ESTUDIANTE - KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

2.2.1.E. : N° 065 LA CABANITA
2.3.TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
I1l. INFORMACION CURRICULAR:

AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
o | Se  desenvuelve  de | Se expresa | Coordinar los movimientos
O | manera auténoma a través | corporalmente amplios como: levantar los
(ZD de su motricidad brazos, caminar normal, lento,
@) de prisa
_|
L
N

IV. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS | DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS | MEDIOSY
DE APRENDIZAJE s VERALES
ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:
Inicio Caminar con los siguientes ritmos: normal, despacio, de
prisa, carrera. normal, despacio.
Marcar el ritmo con el pandero o con las palmas.
Indicamos a los nifios:
Brazos caidos.
Desarrollo Flexion: elevar hasta los hombros. Elevacion de brazos
arriba, en vertical.
Flexién apoyando las manos en los hombros.
Brazos abajo.
Oscilacion desde brazos caidos hasta brazos en cruz, con
movimiento de vaivén.
Trazar circulos de delante a atras, con los brazos extendidos.
Elevacién de brazos por encima de la cabeza y palmada
arriba.
Repetir cada ejercicio cuatro veces.
Se sueltan unos cuantos globos y el juego consiste en
impedir que lleguen al suelo y procurar que suban lo méas
alto posible. Los nifios intentaran lograr el objetivo Globos
estirandose cuanto les sea posible.
- Indicamos a los nifios que busquen la postura mas comoda
y se imaginen duermiendo.
Cierre (ponemos mausica relajante) Hojas
Se les entrega una hoja en blando y dibujan lo que mas les Colores
gusto de la actividad. Lapiz
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FICHA DE OBSERVACION 12

(LISTADE COTEJO)

Levanta los brazos Camina, normal,
Ne Indicadores répido, lento
Apellidos y Nombres S| NO SI NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 2 2
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 2 2
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Arfios
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SESION DE APRENDIZAJE 13

l. DENOMINACION: ADELANTE Y ATRAS.
1. DATOS INFORMATIVOS:

2.1. ESTUDIANTE : KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ

22.1.E. : N° 065 LA CABANITA
2.3. TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.
I1l. INFORMACION CURRICULAR:
AREA COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS
§ Se desenvuelve de manera | Se expresa | Coordinar los movimientos amplios
2 | autonoma a través de su | corporalmente como: Caminar normal, lento, de prisa,
% motricidad adelante, atrés, saltar.
N

. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS DE APRENDIZAJE MEDIOS Y
MATERIALES

ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:

Los nifios y nifias caminan al ritmo marcado por el pandero mas lento, méas
Inicio rapido segun lo que indica la profesora. El propio cuerpo

- Los nifios y nifias forman 3 filas. Cada fila lleva el nombre de un color.
- La profesora dice un color, la fila de dicho color debe agacharse.

- Cuando la profesora dice otro color, se mantienen en la misma posicion.
- Los colores deben decidirse cada vez mas rapido, intentando que los
nifios se equivoquen.

Area de
Psicomotrocidad

Les comentamos a los alumnos que hoy juagaremos a “EL HADA”, la
Desarrollo profesora es el hada.

Mostramos una varita magica, los participantes en el centro:

“El Hada” indica con la varita magica como deben desplazarse los nifios
y nifias “hacia adelante”, “hacia atras”, “dando saltos”.

Los alumnos deben seguir las indicaciones del hada, sin equivocarse.

CROQUETAS EN LA SARTEN. Los nifios y nifias estirados en el suelo
ocupan toda la sala.

A la sefial, todo el mundo rueda por el suelo manteniendo la postura
horizontal.

Cierre Cuando dos jugadores coinciden en el mismo lugar, siguen rodando a
diferente lugar.

+ Nos tendemos en el suelo y cerramos los 0jos. Oimos el bullicio del patio
y el silencio dentro del aula de psicomotricidad.

t Nos sentaremos y comentaremos la sesion.
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FICHA DE OBSERVACION 13

(LISTA DE COTEJO)

Controla la velocidad al | Se desplaza hacia
N° Indicadores correr adelante y atrés.
Apellidos y Nombres S| NO S| NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 2 2
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 2 2
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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l. DENOMINACION

SESION DE APRENDIZAJE 14

ALEJADO

1. DATOS INFORMATIVOS:

2.1.ESTUDIANTE : KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ
2.2.1. E. - N° 065 LA CABANITA
2.3.TUTORA : ALAMA ZARATE ERIKA.

INFORMACION CURRICULAR:

.. UBICANDONOS AL LADO- AL COSTADO-

>
|-
m
>

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS

Z

IVIOO0S
I410INODISd

TVNOSH3d

comprender el espacio
geografico.

Actla Maneja y elabora diversas | Se ubica: Al lado- al costado-
responsablemente en | fuentes de informacion y | alejado en relacién a si mismo y
el ambiente Herramientas  digitales para | con diversos objetos.

1. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTQOS

DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS DE
APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

Inicio

Desarrollo

Cierre

ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:

Ubicados en el patio hacemos un circulo y presentamos el material
que vamos a utilizar, para realizar la ubicacion de personas,
elementos y figuras graficas, recordamos las normas de uso de AL
LADO -AL COSTADO- ALEJADO material y como debemos
comportarnos. Realizamos calentamiento de la actividad con la
dindmica ""Mueve tu cuerpo".

Salimos al patio y jugamos a desplazarnos:

Nifos y nifias trabajan en trios posiciones en el espacio con el cuerpo
de un nifio y otro se coloca a su costado ya sea derecho o izquierdo,
el otro nifio se ubica alejado de ellos.

Nifos y nifias trabajan en ddos y teniendo un nifio eje el otro coloca
materiales uno al lado o al costado y el otro juguete lo coloca alejado
del nifio.

Nifos y nifias trabajan con figuras cada uno recibe la figura de un
nifio y la coloca sobre el suelo luego recibe dos figuras la cual una la
coloca al lado o al costado de la figura del nifio y la otra figura la
coloca alejado del nifio.

Relajacion: Pedir a los nifios y nifias que terminado el trabajo en su
grupo tomen aire respira inhalando y expirando aire. Expresion
Grafico Plastico: Nifios y nifias en su hoja de trabajo donde hay un
nifio le dibujan una pelota pequefia al lado del nifio y una pelota
grande alejada del nifio.

Trabajan hojas ilustradas con imagenes Al lado- al costado- alejado.

PLUMONES

LAMINA
PELOTAS
PLUMONES
COLCHONETAS
SAQUITOS DE
ARENA
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FICHA DE OBSERVACION 14

(LISTA DE COTEJO)

Los nifios se desplazan | Trabajan en grupos

N° Indicadores al lado, al costado y
Apellidos y Nombres alejado
Sl NO Sl NO
1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 2 2
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2
3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2
4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2
5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 2 2
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2
7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2
8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2
9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 2
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2
11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2
12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2
13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2
14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2
15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 2 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2
18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2
19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2
20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2
21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 2 2
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2
23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2
24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 2 2
Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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SESION DE APRENDIZAJE 15

DENOMINACION : Nociones basicas muy grande, grande y pequefios.

DATOS INFORMATIVOS:

: KARIN YESENIA FEIJOO ORTIZ
- N° 065 LA CABANITA
: ALAMA ZARATE ERIKA.

2.1.ESTUDIANTE
2.2.1. E.
2.3.TUTORA

INFORMACION CURRICULAR:

AREA

COMPETENCIAS CAPACIDADES

DESEMPENOS

ZI41ONWO2ISd

Se desenvuelve de manera
autbnoma a través de su
motricidad e

Se  expresa

corporalment | juegos sensoriomotores,

Realiza movimientos, acciones y diferentes
se desplaza por
diferente caminos imitando ser muy grande,
grande y pequefio, arriba-abajo.

V.

DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS

DESARROLLO DE LOS PROCESOS PEDAGOGICOS DE
APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

Inicio

Desarrollo

Cierre

ACTIVIDAD PSICOMOTRJZ:

- Comenzamos andando a ritmo de pandero. Seguimos andando, pero vamos
dando consignas de nos hacemos grandes, muy grandes, pequefios, muy
pequefios.

- La maestra comenta: Ven mis brazos estan hacia abajo, ven como los subo,
estan bien arriba.

- Vamos lo haremos todos juntos.

- Ponemos las manos arriba en la cabeza / encima de la cabeza.

- Ponemos las manos abajo en los pies / debajo de los pies.

- Nos tumbamos en el suelo. Estamos abajo ¢verdad?. Pues ahora situar los
brazos y piernas hacia arriba. Ahora los ponemos muy despacio hacia abajo.

- Nos colocamos un sombrero arriba, sobre la cabeza.

- Nos colocamos unos calcetines abajo, en las piernas.

- Colocamos una caja arriba del escritorio.

- Colocamos una caja abajo, en el suelo.

JUEGO Nuestras manos son aviones, estan abajo (en el suelo) en la pista de
aterrizaje. Ponemos los motores en marcha (hacer el sonido). jAtencion!,
despegan poco a poco, se van elevando hacia arriba, hacia el cielo, mas arriba.
Se nos acaba la gasolina, tenemos que aterrizar, vamos abajo, a la pista.
¢Preparados? jYal; vamos a aterrizar abajo en el suelo, despacio, muy
despacio. Pararemos los motores y guardamos el avién en el bolsillo.

Nos tumbamos en el suelo y descansamos.
Nos sentaremos y comentaremos la sesion

Llantas

El propio
cuerpo

Area de
Psicomotricidad
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FICHA DE OBSERVACION 15

(LISTADE COTEJO)

Imitan ser muy Imita las ordenes
Ne Indicadores grandes, grande y de la maestra arriba
Apellidos y Nombres pequefios. y abajo
N]| NO Si NO

1 ACEVEDO LAVALLE, ALCIRA INES 1 1
2 AREVALO CASTILLO, YURIKO NAHOMI KIMBERLIN 2 2

3 BENITES CHIROQUE, DAYRON ZAVIER 2 2

4 CALERO VEGA, RODALIN PIERRE SNYDER 2 2

5 CHAVEZ CHIROQUE, MARIA ALEJANDRA 1 1
6 CHAVEZ QUINTANA DENILSON YOSIMARK 2 2

7 CHINCHAY NIMA, JHOXS SLEYDHER 2 2

8 CHIRA CHIROQUE, ZULEIKA ARACELY 2 2

9 CHUNGA ROJAS, DAYANA ANYELI 1 1
10 CORNEJO HILARIO, CARLOS EDUARDO 2 2

11 DAMIAN AHUMADA, DALESKA SOFIA 2 2

12 ESPINOZA SIANCAS, DARLYN ANDREA 2 2

13 FERIA PACHECO, MARCELO ANDRES 2 2

14 JUAREZ GARCIA, YARELY MARIBEL 2 2

15 MORALES MAURICIO, BRITTANY TATIANA 1 1
16 OLIVARES MACEDA, YIKZON YOFRE 1 1
17 PALACIOS CAMACHO, PIERINA DARLIN 2 2

18 PAICO PRINCIPE, IQUER DAVID 2 2

19 PENA CESPEDES, DEMICE YAMILET 2 2

20 PINEDO TINOCO, GENESIS FRANCHESCA 2 2

21 PISCOYA AHUMADA, JUSSEPHY JHOSSIMAR 1 1
22 SALDARRIAGA PANTA, CRISTTY MILAGRITOS 2 2

23 SANCHEZ BRUNO, MAGHALASAIHA 2 2

24 SANDOVAL GALAN, ALEXIS ADRIANO 1 1

Observaciones y sugerencias:
PROFESORA DE AULA
3 Afos
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ANEXO N° 10 FOTOS DE LAS SESIONES EJECUTADAS
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