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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar si la aplicación de 

estrategias didácticas para mejorar el aprendizaje en el área de matemática de los 

estudiantes del primer año de la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra 

Rondo ubicada en el Distrito de Curgos Provincia de Sánchez Carrión en el año 2019.   

La metodología que se utilizó corresponde a una investigación de tipo cuantitativa y 

el nivel es descriptico. Como resultado se observó en el pre test que el que   el 5.6 % 

se encuentra en inicio, el 33.3 % en proceso, el 50 % en logro previsto y el 11.1 % 

logro destacado. En el post test, el 0 % en inicio, el 22.2. % en proceso, el 44.4 % en 

logro previsto y el 33.3 % logro destacado. La aplicación de estrategias didácticas para 

mejorar el aprendizaje en el área de matemática de los estudiantes del primer año   de 

la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra Rondo 2019. Para la prueba de 

la hipótesis se utilizó el estadístico de contraste la prueba en la cual se pudo apreciar 

el valor de P= 0,000 < 0,05, es decir existe una diferencia significativa del aprendizaje 

entre los grupos del pre test y pos test. Por lo cual, se concluye que la aplicación de las 

estrategias didácticas basados en el enfoque colaborativo, mejora significativamente 

el aprendizaje, en el área de ciencias matemática, de los alumnos de la muestra. 

 

 

Palabras Claves: Estrategias, Estrategias didácticas, Aprendizaje 
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ABSTRACT 

The present investigation had like general objective to determine if the application 

of didactic strategies to improve the learning in the area of mathematics of the 

students of the first year of the Educational Institution N ° 80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019. The methodology that was used corresponds to an investigation of 

quantitative type and the level is descriptive. As a result, it was observed in the 

pretest that the 5.6 % start, 33.3 % in process, 50 % in expected accomplishment 

and 11 % outstanding achievement. In the post test, 0% start, 22.2. % in process, 

44.4% in expected accomplishment and 33.3% outstanding achievement. The 

application of didactic strategies to improve learning in the area of mathematics of 

the first year students of the Educational Institution No. 80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019. For the test of the hypothesis, the test statistic was used in which the 

value of P = 0.000 <0.05 could be appreciated, that is, there is a significant 

difference in learning between the pre-test and post-test groups. Therefore, it is 

concluded that the application of teaching strategies based on the collaborative 

approach significantly improves the learning, in the area of mathematical sciences, 

of the students in the sample. 

 

 

Keywords: Strategies, didactic strategies, learning 
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I. INTRODUCCIÓN 

Considerando la problemática en nuestro país referente al bajo nivel de aprendizaje de 

muchos estudiantes de ciencias matemática, obtenido durante y al final de la 

instrucción, se estima que en parte el origen de tales resultados se relaciona con el 

proceso de aprendizaje. De acuerdo a la opinión de varios autores, esta situación 

resulta de los siguientes factores: 

 

Peñaloza, A. (1986) dice se debe: al desconocimiento por parte de los docentes de los   

conocimientos previos que tienen los alumnos.   

Solórzano, C. (1991) agrega que se debe:  a un conjunto de factores relacionados con 

el currículo, el docente, el estudiante, las tareas académicas requeridas, la 

fundamentación legal, el contexto sociocultural y las estrategias tanto instruccionales 

como de aprendizaje. 

 

En general, en el ámbito de las instituciones comprendidas en la ciudad de Trujillo, la 

labor educativa si se basa en lo establecido en el Diseño Curricular Nacional (DCN), 

se observa que la mayoría de docentes del área de matemática   utilizan estrategias 

didácticas en el proceso de aprendizaje, lo que no permite buenos resultados 

metacognitivos, ya que el alumno pierde rápidamente el interés, la motivación y la 

capacidad de analizar y evaluar, para mejorar su aprendizaje. 

 

Ramírez, J. (2010) sostiene que, los maestros como mediadores en el aprendizaje y 

especialmente como promotores del desarrollo de estrategias de aprendizaje activas y 

de pensamiento complejo. 
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Es así, que en relación a los alumnos del primero de secundaria de la institución 

educativa de la muestra que son el estrato poblacional, se observa en ellos, algunas 

dificultades de aprendizaje en el área de ciencias matemática, las mismas que se ven 

reflejadas en su regular o bajo rendimiento académico.  

 

Gran parte de las oportunidades de aprendizaje que tiene el educando depende de las 

estrategias didácticas que utiliza el educador, de ahí que con facilidad se puede afirmar 

que en aquellas instituciones educativas en las que los maestros aplican 

adecuadamente las estrategias de aprendizaje, seguramente los estudiantes van a ser 

favorecidos en el desarrollo de sus capacidades y habilidades. 

 

Frente a lo expuesto, es una necesidad imperativa lograr que, en las instituciones 

educativas en el nivel secundario, los estudiantes tengan un aprendizaje significativo, 

lo que debe motivar a los docentes a interactuar con estrategias didácticas adecuadas 

que permitan mejorar el aprendizaje. Por ello el presente trabajo está referido al 

problema de investigación, planteándolo con el siguiente enunciado: 

 

 ¿En qué medida la aplicación de estrategias didácticas mejora el aprendizaje en el área 

de matemática de los estudiantes del primer año   de la Institución Educativa N° 80138 

Abelardo Gamarra Rondo 2019? 

  

Determinar si la aplicación de las estrategias didácticas mejora el aprendizaje de los 

estudiantes del primer año   de la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019 
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Conocer el nivel del logro de aprendizaje en el área de matemáticas a través   del pre 

test. 

 

Diseñar y Aplicar un programa de estrategias didácticas para mejora el aprendizaje en 

el área de matemática de los estudiantes del primer año de la Institución Educativa N° 

80138 Abelardo Gamarra Rondo 2019. 

 

Comparar los   resultados de la aplicación de las estrategias didácticas en el área de   

matemáticas, a través del pre y post test. 

 

Evaluar la aplicación de las estrategias didácticas en el área de   matemáticas, de los 

estudiantes del primer año de la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019. 

 

En todas las instituciones educativas se debe identificar las estrategias didácticas que 

utiliza cada uno de los docentes en el proceso de aprendizaje para determinar si dichas 

estrategias, influyen para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Y es en cada 

docente que recae la mayor responsabilidad porque son los que producen las 

estrategias de aprendizaje que permitirán el aprendizaje de los estudiantes. 

 

En ese sentido, el presente trabajo de investigación se justifica en la necesidad de 

conocer y aplicar con precisión las estrategias didácticas para mejora el aprendizaje de 

los estudiantes del primer año de la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019. 
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Se debe tener en cuenta, que la aplicación de estrategias didácticas basados en el 

enfoque colaborativo es necesaria para que los educandos mejoren en su aprendizaje, 

desarrollando conocimientos destrezas, y diversas habilidades, que les permitan un 

desenvolvimiento adecuado y estar preparados para los retos y exigencias que se 

presente en la trayectoria de su vida; y por ende, en su éxito académico. 

  

En el campo teórico, porque se va incorporar información sobre las estrategias 

didácticas basadas en el enfoque colaborativo que se aplican en esta área para 

desarrollar capacidades cognitivas, obtener los resultados y conclusiones que 

conlleven a un mejor aprendizaje en los estudiantes de nivel secundario. 

 

En lo metodológico, la presente investigación permitirá validar un conjunto de 

estrategias didácticas basadas en el enfoque colaborativo que enfatizan la aplicación 

metodológica orientada a propiciar un mayor rendimiento académico y por ende un 

mejor aprendizaje en esta área y año académico. 

 

En consecuencia, la investigación es relevante porque determinará las estrategias 

didácticas aplicadas y desarrolladas en el área de matemática para mejorar el 

aprendizaje de referidos estudiantes con la finalidad de alcanzar una educación de éxito 

y de calidad, la misma que beneficiará a nuestras próximas generaciones. 
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II.  REVISIÓN DE LA LITERATURA 

2.1. Antecedentes. 

Viviane, E & Rosas, J. (2013) tesis “Estrategias didácticas en el área matemática y 

logros de aprendizaje de los estudiantes del nivel secundario de las Instituciones 

Educativas la Victoria N°88013, La Gloriosa N°89002, de la ciudad de Chimbote, 

2012”. Llegó a la siguiente conclusión: Luego de haber realizado el estudio sobre los 

resultados de la investigación, se obtiene que el 100% de los docentes que utilizó 

estrategias didácticas estáticas obtuvo un logro de aprendizaje bajo en sus estudiantes. 

Los docentes demuestran tener un dominio conceptual de la modalidad de técnica de 

la pregunta con 13%, el enfoque metodológico del aprendizaje significativo con 44%y 

el recurso de aprendizaje basado en bibliografía con un 50%. En cuanto al perfil 

académico de los docentes, el 100% proviene de universidades, la experiencia laboral 

del 58% de los docentes es de 1 a 5 años, el 65% es contratado, el 100% de docentes 

comunica a sus estudiantes sobre qué tratará la clase y el 85% de los docentes 

manifiesta poseer suficiente información sobre estrategias didácticas. Con los 

resultados obtenidos, se observa que la relación entre las estrategias didácticas y los 

logros de aprendizaje tienen una relación significativa, los docentes del nivel 

secundario demostraron un dominio conceptual en la modalidad de organización de la 

enseñanza 

 

Díaz, H & Ramírez, M. (2014). En su tesis "Aplicación de una estrategia metodológica 

centrada en la didáctica operatoria para facilitar el logro de competencias en el área 

de matemática en los alumnos del primer año de educación secundaria del Centro 

Educativo Víctor Andrés Belaunde en la ciudad de Trujillo en el año 2000”. Concluye 
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que: Tras haber realizado una investigación cuantitativa, y utilizado el diseño cuasi – 

experimental, con una muestra de 80 estudiantes, distribuidos en 2 grupos 40 cada uno, 

se tomó al aula “A” como grupo control y el aula “B” como grupo experimental. El 

instrumento utilizado fue la guía de observación. El objetivo de ésta investigación fue 

determinar el año de significancia de las técnicas didácticas reflexivas y el dominio de 

capacidades y actitudes que promueven el logro de aprendizaje en el área de 

matemática en los estudiantes del primer año de educación secundaria de la Institución 

Educativa Víctor Andrés Belaunde. Los resultados obtenidos luego de la aplicación 

del pre y post test muestran que existe una alta relación de significatividad entre las 

técnicas didácticas y reflexivas y el dominio de capacidades y actitudes.  

 

Anticona, S, Ayllón, O, & Samome, A. (2014). En su tesis "Aplicación de la estrategia 

didáctica de análisis de contenido para el aprendizaje significativo en el área de  

matemática  en los alumnos del 2º año de educación secundaria del Centro Educativo 

Gustavo Ríos en la ciudad de Trujillo en el año 2004”, Concluyó: Al haber realizado 

una investigación de tipo cuantitativa, con un diseño cuasi - experimental, con una 

muestra  de 84 estudiantes, distribuidos en 2 grupos 42 cada uno, se tomó al aula “B” 

como grupo control y el aula “C” como grupo experimental. El instrumento utilizado 

fue la guía de observación. El objetivo de ésta investigación fue determinar el efecto 

de la aplicación de la estrategia didáctica de análisis de contenido y el logro de 

aprendizaje significativo en el área de matemática en los estudiantes del 2º- año de 

educación secundaria de la Institución Educativa Gustavo Ríos. Los resultados 

obtenidos luego de la aplicación del pre y post test muestran que las estrategias 

didácticas de análisis de contenido influyen en el aprendizaje significativo ya que 
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contribuyen positivamente en el manejo de fuentes de información relacionados con 

los hechos históricos, políticos, económicos y culturales al mismo tiempo son 

elementos eficaces en el desarrollo de los juicios críticos del educando. 

 

Julca, B & Leoncio, J. (2015). En su tesis “La aplicación de un modelo de aprendizaje 

centrado en las soluciones de problemas con mapas conceptuales, en el rendimiento 

de los alumnos de la asignatura de didáctica de la matemática de la Universidad 

Nacional del Santa, Chimbote II, 2015”. El estudio concluye: En que el análisis de las 

pruebas estadísticas demuestra que el modelo de aprendizaje basado en las soluciones 

de problemas con mapas conceptuales permite incrementar el rendimiento académico; 

por lo tanto, es funcional debido que permite a los alumnos del grupo   experimental 

una   disposición hacia   la formulación y comprobación de las hipótesis, desarrollando 

su creatividad para resolver problemas hecho que favorece a elevar su autoestima. 

 

Alva, C,   Mantilla  E,   Mendoza,  K,  &  Monsefú, C. (2012). En su tesis “Aplicación 

de módulo multimedia en el desarrollo de capacidades del área de matemática en los 

alumnos del 2º año de sección G, de la Institución Educativa Liceo Trujillo, de la 

ciudad de Trujillo del año 2012”. Se concluyó: Que la aplicación del módulo 

multimedia como estrategia metodológica influyó positivamente en el desarrollo de 

las capacidades del área de matemática en los alumnos del 2º Año de Educación 

Secundaria de la Institución Educativa “Liceo Trujillo” de la ciudad de Trujillo. De 

acuerdo a la investigación se logró desarrollar las capacidades de manejo de 

información, comprensión espacio - temporal y juicio crítico en el grupo experimental 

mediante la propuesta desarrollada. Asimismo, el módulo multimedia y la interacción 
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de los alumnos con este mismo se convirtió en el medio y material de aprendizaje 

preferido por todos los educandos puesto que se les ayudó a conocer y aprovecharlas 

nuevas tendencias de la tecnología del nuevo milenio, despertando su creatividad y 

mayor interés en sus aprendizajes. 

 

Ojeda, G & Reyes, L (2012). En su tesis “Las estrategias de aprendizaje cooperativo 

y el desarrollo de habilidades cognitivas en Piura Perú, 2012”. Se llegó a las 

siguientes conclusiones: Que las estrategias de aprendizaje cooperativo tales como: el 

rompe cabezas, la cooperación guiada, el desempeño de roles y el estudio de casos 

influyen significativamente en mejorar el desarrollo de habilidades cognitivas en el 

área de matemática en los alumnos de 12 y 13 años. Que los equipos de trabajo 

cooperativo posibilitan la resolución de diversas situaciones como: selección de ideas, 

análisis de textos, organización de la información, la comparación, la memorización, 

entre otras actividades conllevan a desarrollar habilidades cognitivas. El trabajo 

cooperativo permite la formación de actitudes positivas como el incremento de la 

autoestima, así como la adquisición de responsabilidades y compromiso por su trabajo 

y por el de los demás.  

2.2. Bases Teóricas. 

2.2.1. Estrategias Didácticas 

Ferreiro (2006: 107) define las estrategias didácticas, como “sistemas de acciones 

y operaciones tanto físicas como mentales que facilitan la confrontación 

(Interactividad) del sujeto que aprende con el objeto de conocimiento y la relación 

de cooperación durante el proceso de aprendizaje con otros estudiantes 

(interacción) para realizar una actividad con clara y explícita intencionalidad 
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pedagógica”. Asimismo, Revel, A. (2007: 87-98) fundamenta que las estrategias 

didácticas, son recursos o procedimientos que realiza el docente para mediar el 

aprendizaje de sus alumnos; las cuales pueden ser utilizadas en forma individual o 

simultáneamente según las considere necesaria, lo cual dependerá del tipo y estilo 

de aprendizaje, los intereses y el contexto en que se debe aprender.  Las estrategias 

didácticas o estrategias de enseñanza son los diferentes procedimientos, lo cual 

permiten mejor su aprendizaje. (Tejada   y   Meregildo   2005). 

2.2.1.1. Modalidades de organización dinámica 

En el presente trabajo dado la naturaleza de esta investigación, se considerará las 

siguientes modalidades de organización de enseñanza dinámica.  

2.2.1.1.1. Solución de casos 

La solución o estudio de casos o una técnica de aprendizaje en la que el sujeto se 

enfrenta a la descripción de una situación específica que plantea un problema, que debe 

ser comprendido, valorado y resuelto por un grupo de personas a través de un proceso 

de discusión. 

Dicho en otras palabras, el alumno se enfrenta a un problema concreto, es decir, a un 

caso, que describe una situación de la vida real. Debe ser capaz de analizar una serie 

de hechos, referentes a un campo particular del conocimiento, para llegar a una 

decisión razonada en pequeños grupos de trabajo. 

 

El estudio de caso es, por lo tanto, una técnica grupal que fomenta la participación del 

alumno, desarrollando su espíritu crítico. Además, lo prepara para la toma de 
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decisiones, enseñándole a defender sus argumentos y a contrastarlos con las opiniones 

del resto del grupo. 

 

Las principales características que todo estudio de caso debe cumplir son: 

 

Los casos deben plantear una situación real. 

La descripción del caso debe provenir del contacto con la vida real y de experiencias 

concretas y personales de alguien. Debe estimular la curiosidad e invitar al análisis. 

Debe ser claro y comprensible. 

No debe sugerir soluciones sino proporcionar datos concretos para reflexionar, 

analizar y discutir en grupo las posibles salidas. 

 

Debe fomentar la participación y apelar al pensamiento crítico de los alumnos. 

Los aspectos principales y secundarios de la información deben estar entremezclados. 

El tiempo para la discusión y para la toma de decisiones debe ser limitado. 

La técnica de estudio de caso entrena a los alumnos en la generación de soluciones. 

El estudio de caso debo perseguir metas educativas que se refieran a contenidos 

académicos, habilidades y actitudes. 

 

En cuanto a los objetivos del estudio de caso, trata de producir un razonamiento 

inductivo. A partir del estudio, la observación y recogida de datos establece hipótesis 

o teorías; puede producir nuevos conocimientos al lector, o confirmar teorías que ya 

se sabían; hacer una crónica, un registro de lo que va sucediendo a lo largo del estudio; 

describir situaciones o hechos concretos; proporcionar ayuda, conocimiento o 
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instrucción a un caso estudiado; comprobar o contrastar fenómenos, situaciones o 

hechos; pretende elaborar hipótesis. Es decir, el estudio de caso pretende explorar, 

describir, explicar, evaluar y/o transformar. Dirección de Investigación y Desarrollo 

Educativo, Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey (2009). 

2.2.1.1.2. El método de proyectos 

Carrasco, J. (2011) Define al método de proyectos como “una estrategia o en la cual 

los resultados del programa de estudios pueden ser identificados fácilmente, pero los   

resultados del proceso de aprendizaje de los estudiantes no son predeterminados o 

completamente predecibles”. El método de proyectos es una estrategia que reconoce 

que el aprendizaje significativo lleva a los estudiantes a un proceso inherente de 

aprendizaje, a una capacidad de hacer trabajo relevante y a una necesidad de ser 

tomados seriamente. Este aprendizaje requiere el manejo, por parte de los estudiantes, 

de muchas fuentes de información y disciplinas que son necesarias para resolver 

problemas o contestar preguntas que sean realmente relevantes. Estas experiencias en 

las que se ven involucrados hacen que aprendan a manejar y usar los recursos de los 

que disponen como el tiempo y los materiales, además de que desarrollan y pulen 

habilidades. 
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2.2.1.1.3. El Aprendizaje basado en problemas. 

“Es una estrategia de enseñanza y aprendizaje, que favorece la construcción de 

conocimiento, el desarrollo de habilidades y el desarrollo de actitudes. En el 

aprendizaje basado en problemas los docentes, fomentan actitud positiva hacia el 

aprendizaje, muestran preocupación por los educandos como persona y respetan su 

autonomía. En suma, son facilitadores del aprendizaje del aprendizaje, proporcionan 

retroalimentación inmediata y motivadora del educando en su auto aprendizaje. Por su 

parte los educandos en aprendizaje basado en problemas participan activamente de la 

construcción del propio conocimiento, y son responsables de su propio proceso de 

aprendizaje, evalúan su propio proceso y el de los demás miembros del equipo”. 

Universidad de Cuenca. (2006). 

2.2.1.1.4. Los trabajos en grupo colaborativo. 

Son los medios o los métodos empleados en situaciones grupales, buscando la   

interacción de todos los miembros de un equipo a fin de lograr los objetivos 

propuestos. En el contexto de este trabajo, la denominación más adecuada sería: 

Aprendizaje cooperativo en grupo pequeño. Lobato, C. (1998). 

 

El aprendizaje cooperativo es “un enfoque interactivo de organización del trabajo en 

el aula, según el cual los alumnos aprenden unos de otros, así como de su profesor y 

del entorno”. El éxito de cada alumno depende de que el conjunto de sus compañeros 

alcance las metas fijadas. Los incentivos no son individuales, sino grupales y la 

consecución de las metas del grupo requiere el desarrollo y despliegue de 

competencias relacionales, que son clave en el desempeño profesional. El trabajo en 
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grupo tiene por finalidad hacer que los estudiantes aprendan entre ellos. Lobato, C. 

(1998) 

2.2.1.1.5. El debate 

Carrasco, J B. (2011). Define al debate como   una técnica de comunicación oral, donde 

se expone un tema y una problemática. Hay integrantes, un moderador, un secretario 

y un público que participa. No se aportan soluciones, sólo se exponen argumentos. 

Adicionalmente y con el desarrollo de las nuevas tecnologías, se admite que el  debate 

puede realizarse, mediante la comunicación escrita, por medio de los llamados foros 

de internet, donde también encontramos la figura del moderador, los integrantes, que  

serán  aquellos  que  redacten  hilos de  discusión, el público, que lo formarán los 

lectores, y el secretario que lo representa la propia herramienta informática.  

 

El docente debe aprovechar al máximo el interés y las motivaciones de los alumnos 

por algún tema específico del currículo o de la marcha del centro educativo, 

comunidad local, región, país. 

 

Uno de sus problemas, es el relacionado a los alumnos que no participan o tiene 

dificultades de expresión, para cuya solución puede subdividirse al aula en pequeños 

grupos y fomentar el sentimiento de confianza en todos los alumnos. 

 

Este método, como técnica fundamental, emplea la interrogación y tiene tres ventajas 

fundamentales: Posibilita una realimentación o información constante entre docentes 

y alumnos; es muy flexible, permite la profundización de un tema o el paso a 

http://es.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9cnica
http://es.wikipedia.org/wiki/Comunicaci%C3%B3n_oral
http://es.wikipedia.org/wiki/Comunicaci%C3%B3n_oral
http://es.wikipedia.org/wiki/Tema
http://es.wikipedia.org/wiki/Comunicaci%C3%B3n_escrita
http://es.wikipedia.org/wiki/Foro_de_Internet
http://es.wikipedia.org/wiki/Foro_de_Internet
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otros, con relativa facilidad y permite el desarrollo de modificación y actitudes. 

Técnica Didáctica (2008) 

 

Para realizar el debate se debe considerar lo siguiente: 

Elegir un tema de interés para todo el público que tenga controversia y preparar los 

contenidos teóricos. 

Escoger un moderador, quien determina el esquema de trabajo que en algunos casos 

puede ser un cuestionario con preguntas elaboradas de tal manera que susciten la 

controversia. 

     Asignar grupos que defiendan o ataquen los planteamientos en pro y en contra.  

Se concluye que el debate es un tipo de discusión formal en la que se trata de contra 

poner dos o más opiniones expertas sobre un tema polémico. Por ello el rasgo 

fundamental del debate es la controversia y los interlocutores tienen el carácter de 

oponentes. (Siso, J .  2011). 

 

2.2.1.1.6. Lluvia de ideas 

La Lluvia de ideas es una técnica para generar muchas ideas en un grupo. Requiere 

la participación espontánea de todos. Caja de herramientas (2010). Por ello, es 

necesario que todos se expresen, que pierdan el miedo de hablar. Al final se busca que 

todos los participantes se expresen sin censura sin juicios sobre lo bueno y lo malo. 

También se usa para generar un gran número de ideas en un corto periodo de tiempo. 

 

Se puede aplicar en cualquier etapa de un proceso de solución de problemas. Es 

fundamental para la identificación y selección de las preguntas que serán tratadas en 

http://es.wikipedia.org/wiki/Controversia
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la generación de posibles soluciones y es muy útil cuando se desea la participación de 

todo el grupo.  http://educaion.idoneos.com 

El objetivo principal es lograr la participación democrática en los grupos muy 

numerosos. Tal como lo ha expresado su creador:  "en vez de una discusión 

controlada por una minoría que ofrece contribuciones voluntarias mientras el tiempo 

lo permite, la discusión 66 proporciona tiempo para que participen todos, provee el 

blanco para la discusión por medio de una pregunta específica cuidadosamente 

preparada, y permite una síntesis del pensamiento de cada pequeño grupo para que sea 

difundida en beneficio de todos". Además permite y promueve la participación activa 

de todos los miembros de un grupo, por grande que éste sea, obtiene las opiniones 

de todos los miembros en un tiempo muy breve, llega a la toma de decisiones, 

obtiene   información o puntos de vista de gran número de personas acerca de un 

problema o cuestión, detecta intereses, opiniones, deseos, problemas o sugerencia de 

un grupo grande de personas en poco tiempo, amplia la base de comunicación y de 

participación al interior de un grupo numeroso, implica a los estudiantes en las 

responsabilidades grupales, dispone de un sondeo rápido de las opiniones o capta la 

disposición general prevaleciente en un grupo, refuerza las prácticas democráticas al 

interior de un grupo. También, esta técnica desarrolla la capacidad de síntesis y de 

concentración; ayuda a superar las inhibiciones para hablar ante otros; estimula el 

sentido de responsabilidad, dinamiza y distribuye la actividad en grandes grupos. 

Psicología, UNMSM (20110). 

 

 

 

http://educaion.idoneos.com/
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2.2.1.1.7. Panel 

EI panel consiste en el estudio de un tema por parte de un grupo de alumnos 

seleccionado por sus compañeros, quienes deben exponerlo, uno por uno, desde su 

punto de vista personal, para que la clase, a su vez, discuta dicho tema. 

 

Esta técnica se emplea cuando las personas son versadas en el tema y están dispuestas 

a informar al auditorio. Almeyda, O. (2007). 

 

Antes de emplear esta técnica conviene que el profesor plantee a los alumnos los 

objetivos que deben lograrse.  Para realizar el panel, es necesario tener en cuenta: 

EI profesor orientará los trabajos. 

La clase elige el grupo del panel (5 ó 6 es lo indicado). 

Cada a lumno se leccionado  es tudiará  el  tema que se  va  a  desarro l lar , 

individualmente. 

Un s e c r e t a r i o  d e s i g n a d o  p o r  l a  c l a s e  i r á  a n o t a n d o  e n  e l  p i z a r r ó n  l o s  

argumentos de cada expositor. 

Posteriormente, cada expositor discute con el grupo sus argumentos. Lo aceptado 

por la mayoría es anotado en el pizarrón: son las conclusiones generales del panel 

que todos deben copiar. 

 

En esta modalidad, el profesor realizará las siguientes actividades: 

Debe orientar la elección del tema de modo que resulte significativo. 

Debe indicar bibliografía y otras fuentes de información acerca del tema elegido. 

También debe reforzar las conclusiones erróneas y extravagantes.  

Si el tema no queda claro, debe seguir otro panel. Almeyda, O. (2007) 
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2.2.1.1.8. Clases integradas con internet o informática 

Según Andrade, H. Esta estrategia consiste en usar como herramienta didáctica la 

multimedia que puede reproducir vídeos, sonidos y simuladores de fenómenos físicos, 

así como también el Internet a modo de fuente de información. Las clases integradas 

promueven el doble cumplimiento de logros de las áreas de informática y ciencias (u 

otra área específica). 

 

Existen muchas otras estrategias que no se detallan en este trabajo, pero que pueden 

ser usadas por el docente en el diseño de sus clases. Vela, C. (2011) 

2.2.1.1.9. Diversos enfoques metodológicos 

Los enfoques metodológicos de aprendizaje se definen de acuerdo a la naturaleza 

teórica o concepción de aprendizaje que tiene y aplica el docente durante el 

desarrollo orgánico de la clase. Por su naturaleza o concepción pueden ser: 

 

A)  Enfoques metodológicos estáticos 

Enfoque conductual: De acuerdo con el enfoque conductista, el aprendizaje es un 

cambio en la conducta, en la forma cómo actúa una persona ante una situación 

particular. Teóricos como J. B. Watson, E. L. Thorndike y B. F. Skinner, son 

considerados psicólogos conductistas porque se han dedicado, casi en forma exclusiva, 

al estudio de las conductas observables y los cambios conductuales.  Consejo Nacional 

de la Educación.  Proyecto Educativo Nacional. (2007). 

 

B)  Enfoques metodológicos dinámicos 

Impulsados por el grupo:  
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Enfoque colaborativo: El mismo que se estará explicando detalladamente en este 

trabajo de investigación, en líneas posteriores. 

Enfoque cooperativo: El paradigma constructivista, por su parte, señala que el 

aprendizaje cooperativo es una forma de plantear y fomentar la intersubjetividad como 

interacción cooperativa entre alumnos organizados en pequeños equipos de tal forma 

que al trabajar juntos, todos y cada uno de sus integrantes pueden avanzar a niveles 

superiores en el aprendizaje. Huerta, M. (2001). 

Generadores de autonomía: 

Enfoque constructivo: El constructivismo es una posición filosófica que intenta 

explicar cómo se origina el conocimiento, ello implica una teoría sicológica de lo que 

es la mente humana. Ser constructivista significa aceptar que las estructuras mentales 

no son innatas, es decir la mente no viene programada desde el nacimiento hasta la 

adolescencia. Por ello, se dice que el niño no es un adulto en "miniatura”, sino un 

constructor de su vida mental. Serrano, O. (2010).           

 

Enfoque cognitivo: La corriente pedagógica del cognitivismo, considera al aprendizaje 

como un proceso de modificación interna, con cambios no sólo cuantitativos, sino 

también cualitativos; se produce como resultado de un proceso interactivo entre la 

información que procede del medio y el sujeto activo. 

Esta corriente ha encontrado un campo muy fértil de aplicación en la educación, tanto 

para explicar el desarrollo psicológico de los niños y adolescentes, como para 

orientar el aprendizaje escolar e inclusive en la educación superior universitaria. De 

Miguel, M. (2005). 
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2.2.2. Aprendizaje. 

Según Kolb, citado por Myers, D. (2006). El aprendizaje seria la adquisición de 

nuevos conocimientos a un año de generar nuevas conductas. 

La enseñanza de las matemáticas de acuerdo con Ávila (2010) parte de diferentes 

situaciones problemáticas relacionadas con el contexto o campo de aplicación, pues 

esta debe ser adaptada a las necesidades de cada lugar, tomando en cuenta las 

características físicas, sociales y culturales. Lo anterior debido a que el sujeto tiende a 

construir significados a partir de los objetos que se encuentran a su alcance, asumiendo 

la realidad matemática como un ambiente problematizado con obstáculos para el 

pensamiento; por ejemplo, un alumno que vive en el campo y aprende matemáticas 

contando computadoras o celulares representados en un libro, no encontrará la 

aplicabilidad en su contexto y por lo tanto el interés es el mismo que si aprendiera a 

contar con animales que ve todos los días. 

En la actualidad la enseñanza de las matemáticas se ha complicado al introducirse 

como una materia que debe proporcionar resultados óptimos en el proceso educativo 

(De la Peña, 2004). Y una transversalidad directa con otras disciplinas que requieren 

de la intervención matemática para complementar su razón de ser; al ser las 

matemáticas una fuente de intuición, de competencia lógica, de ejercicio de la mente 

y de espíritu crítico. (Skemp, 1999) 

En este sentido, de acuerdo con D’Amore (2000) el saber representa la parte 

epistemológica, el alumno la parte genética y el maestro la parte pedagógica; formando 

de esta manera una triangulación efectiva para que se generen nuevos conocimientos 

en el alumno, y por lo tanto una escolarización del saber. 
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D´Amore (2000) describe que el problema principal del aprendizaje de las 

matemáticas, puede entenderse desde dos premisas; el conocimiento situado y el 

filtrado por un vínculo relacional. El primero que se refiere a la contextualización del 

aprendizaje que es trasladado por el alumno al contexto real, en donde el maestro sólo 

tendrá el propósito de ayudar para que se puedan generar las nuevas estructuras 

cognitivas (Moreno, 1999). El conocimiento filtrado por un vínculo relacional, se 

genera a través de la creación de los ambientes de aprendizaje y la didáctica aplicada 

para tal fin, haciendo que el alumno acceda a las estructuras mentales de manera 

directa, pero sin poner en manifiesto su pensamiento crítico y reflexivo. (D´Amore, 

2000) 

2.2.2.1. Diferentes estilos de aprendizaje de la matemática. 

Pérez (2001) son un conjunto de características psicológicas, rasgos cognitivos, 

afectivos y fisiológicos que suelen expresarse conjuntamente cuando una persona debe 

enfrentar una situación de aprendizaje. Los rasgos cognitivos tienen que ver con la 

forma en que los estudiantes estructuran los contenidos, forman y utilizan conceptos, 

interpretan la información, resuelven los problemas, seleccionan medios de 

representación (visual, auditivo, cenestésico). 

Parra y Sáiz (2007) define el valor didáctico del juego matemático como: la situación 

didáctica de construcción del conocimiento matemático que puede desarrollarse 

eficientemente en el aula mediante la utilización de juegos matemáticos y lógicos. Una 

escuela de calidad usa el juego según sea el valor didáctico al que responden las 

necesidades del contexto. Quien también hace mención de algunas ventajas 

principales, tales como:  
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La motivación que posee significado psicológico, demanda la satisfacción de 

necesidades afectivas, lúdicas o cognoscitivas.  

Constituye un recurso que promueve la actividad, e interacción de los estudiantes con 

el entorno a través de los medios materiales.  

Promueve la interacción social, la colaboración y la comunicación.  

Propicia espacios para que el estudiante explique qué es lo que va hacer, cuente qué es 

lo que ha hecho, describe los procesos que le ha llevado al resultado final, establece 

hipótesis, construye mentalmente, narra experiencias y comenta lo que hicieron los 

compañeros.  

Especifica en el diseño el tratamiento didáctico de números, geometría, medición, y 

otros  

Da acercamiento a los modelos de aprendizaje de los alumnos y alumnas.  

No sólo conduce a la simple manipulación guiada sino induce al pensamiento acción. 

2.2.2.2. Conocimientos lógico matemáticos. 

“El conocimiento lógico-matemático, es aquel que construye el niño al relacionar las 

experiencias obtenidas en la manipulación de los objetos, el mismo surge de una 

abstracción reflexiva. Este conocimiento no es observable y es el niño quien lo 

construye en su mente a través de las relaciones con los objetos, teniendo presente que 

el conocimiento adquirido una vez procesado no se olvida, ya que posee características 

propias que lo diferencian de otros conocimientos” (Bravo & Cira, 2002) 

Rubio (2012) concibe que el conocimiento lógico-matemático comprenda el manejo 

de las siguientes funciones lógicas que sirven de base para la matemática.  
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Clasificación: constituye una serie de relaciones mentales en función de las cuales los 

objetos se reúnen por semejanzas, se separan por diferencias y se define la pertenencia 

del objeto a una clase.  

Seriación: es una operación lógica, que permite establecer relaciones comparativas 

entre los elementos de un conjunto y ordenarlas según sus diferencias.  

Número: es la expresión de una cantidad o magnitud, la cual se construye a través de 

un proceso de abstracción reflexiva.  

Por ende, a medida que el niño y niña establece contacto con los objetos del entorno y 

comparte sus vivencias con los demás, mejor será la estructuración del conocimiento 

lógico-matemático. 

“La construcción psíquica que desemboca en las operaciones lógicas depende primero 

de las acciones sensomotoras, después de las representaciones simbólicas y finalmente 

de las funciones lógicas del pensamiento” (Rubio, 2012) 

De acuerdo con el Programa de Educación Preescolar (2011) en la educación 

preescolar, los niños comienzan a mantener algunas actitudes hacia las matemáticas, 

encontrándoles un sentido para la vida, sin embargo, la intervención del maestro en la 

motivación y el desarrollo positivo de estas actitudes será de gran importancia. 

Algunas actitudes son: la expresión de curiosidad por las propiedades matemáticas del 

entorno; el desarrollo de un concepto de sí mismo como ser humano matemático; la 

aplicación del razonamiento matemático para, resolver problemas sociales y naturales 

y aplicarlo a su estilo de vida personal y toma de decisiones; la actitud favorable hacia 

la conservación del ambiente y sustentabilidad, usando notaciones y el método 

científico; el desarrollo de hábitos de pensamiento racional y la utilización de 
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evidencias de naturaleza matemática; y la actitud de compartir e intercambiar ideas 

sobre aplicaciones matemáticas teóricas y prácticas en el mundo 

2.2.2.3. Teoría conductista cognitivista 

El aprendizaje en el constructivismo tiene una dimensión individual, ya que, al residir 

el conocimiento en la propia mente, el aprendizaje es visto como un proceso de 

construcción individual interna de dicho conocimiento. El nuevo objetivo de esta 

teoría, es analizar procesos internos como la compresión, la adquisición de nueva 

información a través de la percepción, la atención, la memoria, el razonamiento, el 

lenguaje. De la Sota, (2001).  

 

Esta teoría entiende que, si el proceso de aprendizaje conlleva el almacenamiento de 

la información en la memoria, no es necesario estudiar los procedimientos de estímulo 

- respuesta, sino atender a los sistemas de retención y recuperación de datos, a las 

estructuras mentales donde se alojaran estas informaciones y a las formas de 

actualización de estas. 

El objetivo del educador o terapeuta, según esta teoría, será el crear o modificar las 

estructuras mentales del alumno o paciente, para introducir en ellas el conocimiento y 

proporcionar al alumno de una serie de procesos que le permitan adquirir este 

conocimiento.   

2.2.2.4. Enseñanza-aprendizaje de la matemática. 

Castro y Barrera (2012) señalan que para un mejor entendimiento en la enseñanza-

aprendizaje de la matemática es fundamental estudiar las siguientes etapas:  
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Concreta: se la conoce como etapa manipulativa y vivencial, porque brinda a los 

estudiantes la posibilidad de experimentar e interactuar con material concreto 

determinado.  

Gráfica: se la denomina etapa semiconcreta y busca que el estudiante luego de trabajar 

en la primera etapa, esté en la capacidad de realizar representación matemática de las 

experiencias e interacciones que tuvo con el material concreto a través del uso de 

recursos gráficos.  

Abstracta o simbólica: es en la que el estudiante demuestra habilidad en el manejo de 

los conceptos matemáticos aprendidos en las etapas anteriores.  

Consolidación: en ella el estudiante transfiere los conocimientos adquiridos en etapas 

anteriores a diferentes situaciones, con lo cual se logra afianzar y profundizar lo 

aprendido, puesto que integra diferentes saberes, al enfrentarse con la búsqueda de 

nuevos problemas para lograr buenos niveles de abstracción. En la enseñanza de la 

matemática se debe seguir todas las etapas anteriores y conducir al escolar a que 

aplique el lenguaje matemático. 

El pensamiento lógico infantil y su desarrollo se ven relacionados estrechamente con 

la psicomotricidad, factor fundamental en la interacción que el niño y niña establece 

con los demás y con los objetos del mundo circundante, puesto que estas relaciones le 

permiten, mentalmente elaborar una serie de ideas. Sin embargo, no se puede decir que 

esta construcción sea matemática, ya que el contenido matemático no existe, lo que 

existe es una interpretación matemática de esas adquisiciones. (Carlavilla & Marín, 

2001) 
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En este sentido los factores que se pueden plantear para el desarrollo de las relaciones 

lógico-matemáticas desde la sensorialidad y motricidad son a criterio de Rubio (2012):  

La imaginación: caracterizada por la variabilidad y pluralidad de la acción del 

estudiante, basada en la creatividad como principio para dar respuesta a determinadas 

situaciones, ayuda al aprendizaje matemático por la variabilidad de situaciones a las 

que se transfiere a una misma interpretación. 

La intuición: las actividades dirigidas al desarrollo de la intuición no deben provocar 

técnicas adivinatorias, el decir por decir no desarrolla pensamiento alguno. El sujeto 

intuye cuando llega a la verdad sin necesidad de razonamiento (La fuente del 

razonamiento es la percepción).  

Actividad psicomotriz: lleva a la mente infantil a la construcción del razonamiento 

lógico, entendido como la forma del pensamiento mediante el cual parte de uno o 

varios juicios verdaderos.  

La observación: “es la adquisición activa de información a partir de la vista, se debe 

potenciar sin imponer a la atención del niño lo que el adulto quiere que vea; es más 

una libre expresión de lo que realmente él puede ver. Esta se ve aumentada cuando se 

actúa con gusto y tranquilidad y se disminuye cuando existe tensión en el sujeto que 

realiza la actividad” (Fernández, 2000) 

El aprendizaje significativo, es una teoría que abarca diferentes elementos, factores y 

condiciones que garantizan la adquisición, la asimilación y la retención de los 

conocimientos que se pretende ofrecer a los alumnos, de manera que adquieran 

verdadero significado y aplicabilidad para ellos. (Rodríguez, 2008) 
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De acuerdo con Rodríguez (2008) para que se produzca aprendizaje significativo se 

debe cubrir dos condiciones como: una actitud propositiva hacia el aprendizaje y una 

presentación adecuada del material de apoyo para la enseñanza. De esta manera los 

agentes educativos deberán crear los ambientes adecuados para que el alumno se 

mantenga interesado por el aprendizaje, en este caso de los conceptos matemáticos y 

que vaya convirtiéndolos en elementos significativos para su vida. 

Con respecto al aprendizaje, Quispe (2011) manifiesta “Es un proceso cognitivo y/o 

práctico que permite desarrollar la capacidad, habilidad o destreza para responder 

adecuadamente frente a un problema o situación determinada que se presente al 

hombre en su vida cotidiana”. 

2.2.2.5. La matemática en los primeros años del niño. 

A edades muy tempranas, los niños comienzan desarrollar un pensamiento lógico 

matemático que se va desarrollando de acuerdo a la edad cronológica del niño, quien 

comienza a establecer las relaciones entre los objetos y los sujetos, a través de la 

interacción, la observación, la manipulación y la exploración de su alrededor. 

(Gallego, 2007) 

El cerebro humano está compuesto por una variedad de zonas que cumplen con 

funciones específicas para el procesamiento de la información y la adquisición de 

conocimientos. Principalmente se divide en dos hemisferios derecho e izquierdo, el 

primero es el responsable del lenguaje que posibilitan las capacidades de lectura y del 

cálculo matemático, el segundo permite el procesamiento visual y espacial, ambos 

unidos por un conjunto de neuronas que colaboran en la resolución de las tareas 

cotidianas y la implicación de aspectos como la atención, la memoria, el aprendizaje, 
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la toma de decisiones, el procesamiento del lenguaje, las habilidades motoras y la 

resolución de problemas. (Ormrod, 2005) 

La resolución de problemas es uno de los aspectos más importantes en el 

procesamiento de la información realizada por el cerebro y que tiene gran prioridad en 

el campo de las matemáticas, entendiendo por problema el camino que impide llegar 

directamente de una situación actual y la situación deseada, por lo que es necesario 

generar un medio para lograrlo. (Cerezo, 2005) 

Adquirir conceptos matemáticos es un proceso cognitivo que requiere de mucha 

práctica y tiene que ver con la forma de representar el mundo, pues como lo describe 

Sternberg (2001) un concepto es una representación mental de una clase de entidades, 

que se incorporan al concepto como categoría de objetos. 

Para muchos, las matemáticas en las edades tempranas representan un aprendizaje 

informal de este ámbito, ya que se piensa que los niños desarrollan el pensamiento 

matemático a partir de la recopilación de los acontecimientos que les parecen 

interesantes. (Baroody, 2006) 

Las nociones matemáticas que los niños adquieren mediante la interacción con su 

entorno y con los adultos en la vida diaria, resultan necesarias en la educación Inicial 

formal, para ello el maestro debe crear los ambientes y las situaciones de aprendizaje 

que propicien y faciliten nuevos saberes matemáticos que propongan a los niños 

experiencias donde pongan en juego acciones como: comparar, establecer relaciones, 

clasificar, ordenar, cuantificar, escribir, anticipar los resultados, elaborar un plan a 

seguir, ensayar una posible solución, razonar y justificar los resultados. (MEC, 2011) 
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Lacal (2009) afirma que el pensamiento matemático puede ser desarrollado desde 

edades tempranas al permitir que el niño comience a establecer relaciones y 

clasificaciones entre los objetos que lo rodean, ayudando en la elaboración de las 

nociones espaciales y temporales, impulsando al niño a averiguar cosas, a observar, a 

experimentar, a interpretar hechos, a aplicar sus conocimientos a nuevas situaciones, 

y enseñándole a desarrollar el gusto por una actividad del pensamiento a la que irá 

llamando Matemáticas. 

Es importante mencionar que la influencia de la sociedad en la adquisición de los 

conceptos matemáticos durante los primeros años de vida es realmente sustancial, pues 

la información que continuamente se genera en los diversos medios de comunicación 

es representada por diferentes formas gráficas, numéricas, geométricas, estadística y 

probabilística; de tal manera que el aprovechamiento de estas representaciones debe 

orientarse a generar en el niño la curiosidad por aprender. (Cardoso, 2008) 

2.2.2.6. El pensamiento matemático. 

El Instituto Nacional para la Evaluación de la Educación menciona que la educación 

preescolar es reconocida como un servicio del sistema educativo nacional, que 

pretende mejorar las oportunidades académicas de los niños a lo largo de su vida, 

posibilitando la calidad educativa a través de la incorporación de nuevas reformas 

educativas, la provisión de recursos materiales y humanos, la evaluación constante y 

la capacitación continua de los profesionales que atienden este nivel educativo. (INEE, 

2010) 

Una competencia matemática se vincula con el ser capaz de hacer que según Chamorro 

(2003) esta capacidad abarca cinco dimensiones: la comprensión conceptual de las 
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nociones, propiedades y relaciones matemáticas; el desarrollo de destrezas 

procedimentales; el pensamiento estratégico: formular, representar y resolver 

problemas; las habilidades de comunicación y argumentación matemática, y las 

actitudes positivas hacia las situaciones matemáticas y a sus propias capacidades 

matemáticas. 

Desde la perspectiva de Fernández (2009) el pensamiento lógico-matemático es 

favorecido por cuatro capacidades: la observación, la imaginación, la intuición y el 

razonamiento lógico, que se vinculan con la relación y medición del material con los 

objetos y sus conjuntos y la representación del número a través de un nombre con el 

que se identifica. 

Según Tobon (2012) el desarrollo del pensamiento lógico matemático, se desarrollará, 

de manera lúdica con los niños, por medio de talleres, las cuales se dividen en 

actividades bajo los siguientes conceptos; seriación, clasificación, secuencia numérica, 

conjunto. 

Noción: se usa el término nociones como rudimentos o conceptos elementales o 

básicos de un saber sin haberlo estudiado o tratado con exactitud. La noción nos exige 

pensar, recordar, refrescar nuestra memoria, para buscar en los recuerdos si alguna vez 

hemos escuchado o hemos interactuado con algo en específico, estos recuerdos que no 

son concretos y que no se conocen exactamente son la noción, lo que se sabe o lo que 

se conoce. 

La Seriación: se concibe como la relación existente entre elementos con alguna 

diferencia y el ordenarlos por esta (refiriéndose a materiales concretos).  



30 

 

1ª Etapa de la seriación “la reciprocidad”: esta se refiere al carácter creciente y 

decreciente de una serie. Esta al igual que la clasificación, se hace necesario establecer 

interpretaciones mentales. Al realizar seriaciones se ordenan conjuntos de elementos 

manteniendo siempre el orden entre los objetos.  

También se invierten relaciones; desarrollándose por medio de las actividades que 

impliquen dicho proceso, la reversibilidad del pensamiento. 

2ª Etapa de la seriación “la transitividad”: en la transitividad se establecen una relación 

entre elementos de tipo, A mayor que B y B menor que C. esta supone una relación 

preestablecida entre un elemento de la serie y el siguiente. 

La Clasificación: en términos generales esta se define como: “juntar” por semejanzas 

y “separar” por diferencias, es decir, se junta por color, forma o tamaño, o por el 

contrario se separa lo que tiene otra propiedad diferente, se fundamenta en las 

cualidades de los objetos. La clasificación se realiza a partir de un conjunto universal, 

por ejemplo; las flores y este se clasifica teniendo en cuenta características de forma, 

color, tamaño, especie, entre otros. 

Secuencia numérica: “la serie numérica oral y la acción de contar, son herramientas 

muy valiosas tanto para evaluar cantidades de objetos, como para resolver los primeros 

problemas aditivos. Es por ello, que sería conveniente incluir esta actividad en la 

Educación Inicial”. 

2.2.2.7. Niveles de logros de aprendizaje 

Según el M.E.P. el logro de aprendizaje en el nivel de secundaria   es   calificado   de   

forma   numérica   y descriptiva, y se divide en cuatro niveles. Ministerio de Educación. 

DCN. (2009) 

Logro destacado (De dieciocho a veinte) 
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Cuando   el   estudiante   evidencia   el   logro   de   los   aprendizajes   previstos, 

demostrando incluso un manejo solvente y muy satisfactorio en todas las tareas 

propuestas 

Logro previsto (De catorce a diecisiete) 

Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el tiempo 

programado 

En proceso (De once a trece) 

Cuando el estudiante está en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo cual 

requiere acompañamiento durante un tiempo razonable para lograrlo 

En inicio (De cero a diez) 

Cuando el estudiante está empezando a desarrollar los aprendizajes previstos o 

evidencia dificultades para el desarrollo de éstos y necesita mayor tiempo de 

acompañamiento e intervención del docente de acuerdo con su ritmo y estilo de 

aprendizaje. Ministerio de Educación. DCN (2009) 

2.2.2.8. Fundamentación del área de ciencias matemática  

Los aspectos específicos del área de   ciencias matemática, apuntan a fortalecer el 

manejo y el sustento teórico de los contenidos curriculares, así como el conocimiento 

y manejo de las estrategias metodológicas específicas, orientándose al mejoramiento 

del desempeño docentes y por consiguiente los aprendizajes de los estudiantes. Lo que 

se busca es que el docente evidencie a plenitud sus capacidades profesionales, para 

luego emplear estrategias conducentes al desarrollo de las capacidades en los 

estudiantes El área permite a los estudiantes desarrollar competencias, capacidades, 

conocimientos y actitudes relacionadas con el sentido de continuidad y de ruptura, 

saber de dónde vienen, situarse en el mundo de hoy y proyectarse constructivamente 
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en el futuro, a partir de conocimientos acerca de las interacciones e interdependencias 

matemática , ecológicas y geográficas que ocurren en el contexto familiar, local, 

nacional, americano y mundial. Ministerio de Educación. Diseño Curricular Nacional 

(2008). El estudiante, desarrollando una conciencia ambiental y ejecutando estrategias 

en torno a la gestión del espacio y el cuidado y preservación del ambiente. Johnson, D 

W, Johnson, R.T. & Holubec. (1999). 

 

La construcción de la identidad social y cultural está relacionada con un conjunto de 

aprendizajes, por medio de los cuales la persona construye su concepción del tiempo 

y el espacio a partir del análisis y reflexión sobre su propia realidad. Esta percepción 

puede darse interrelacionando el presente, pasado y futuro de la realidad social y 

humana, reconociendo su identidad dentro de la riqueza pluricultural y la 

multinacional, aplicando su capacidad reflexiva, crítica y autocrítica, para participar 

en el mejoramiento de la calidad de vida y el desarrollo económico. 

 

El desarrollo del área promueve el acceso a conocimientos sobre los procesos 

históricos, matemática, económicos y políticos del Perú y del Mundo; y enriquece la 

percepción de los estudiantes, al proporcionarles referencias temporales y espaciales. 

Las referencias temporales y espaciales permiten al estudiante saber de dónde vienen 

y dónde se sitúan, generando una base conceptual para la comprensión de hechos y 

procesos históricos, políticos, geográficos y económicos básicos y complejos. 

Johnson, D. W., Johnson, R.T. &  Holubec. (1999). 
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2.2.2.9. Comprensión espacio temporal 

Implica capacidades y actitudes orientadas a comprender, representar y comunicar 

conocimiento, utilizando y aplicando secuencias y procesos, analizando 

simultaneidades, ritmos, similitudes; interrelacionando el tiempo y el espacio, respecto 

al desarrollo de los fenómenos y procesos geográficos y económicos; situándose en el 

tiempo y el espacio, empleando las categorías temporales y técnicas de representación 

del espacio. 

 

El estudiante evalúa la realidad social y humana, en el ámbito local, nacional y 

mundial, utilizando las fuentes de información, los códigos convencionales, técnicas e 

instrumentos elementales de orientación, con los cuales representa los espacios 

históricos, geográficos y económicos, en los ámbitos locales, regionales, nacionales y 

mundiales. Ministerio de Educación Diseño Curricular Nacional (2008). 

2.2.3. Juicio Crítico 

Implica capacidades y actitudes que permiten reconocer, formular, argumentar puntos 

de vista, posiciones éticas, experiencias, ideas y proponer alternativas de solución; 

reflexionando ante los cambios del mundo actual, situándose en el tiempo y el espacio. 

El estudiante juzga la realidad espacial y temporal, asumiendo una actitud crítica y 

reflexiva, autónoma y comprometida; tomando la iniciativa, proponiendo y 

formulando, fundamentando y explicando soluciones viables y responsables frente a 

la problemática identificada en el desarrollo de los procesos históricos, geográficos y 

económicos en los ámbitos local, nacional y mundial. Ministerio de Educación Diseño 

Curricular Nacional (2008)  
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III.   HIPÓTESIS 

 

3.1. Hipótesis de la investigación. 

La aplicación de las estrategias didácticas mejora el aprendizaje en el área de 

matemática de los estudiantes del primer año   de la Institución Educativa N° 80138 

Abelardo Gamarra Rondo 2019 

 

Hipótesis estadística 

 

Hipótesis nula: 

H0: La aplicación de las estrategias didácticas mejora el aprendizaje en el área de 

matemática de los estudiantes del primer año   de la Institución Educativa N° 80138 

Abelardo Gamarra Rondo 2019. 

 

Hipótesis alternativa: 

Ha: La aplicación de las estrategias didácticas mejora el aprendizaje en el área de 

matemática de los estudiantes del primer año   de la Institución Educativa N° 80138 

Abelardo Gamarra Rondo 2019. 
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IV. METODOLOGÍA. 

4.1. Diseño de la investigación. 

En este trabajo se utiliza el diseño Pre-experimental con pre-test y post-test a un solo 

grupo, ya que la población a estudiar está constituida por un grupo social reducido, en 

este caso se menciona de forma específica el año, la sección y el área con la que se 

trabaja. (Carrasco, J.2004). 

El grupo experimental participa activamente en la aplicación de las estrategias 

didácticas para mejora el aprendizaje en el área de matemática de los estudiantes del 

primer año   de la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra Rondo 2019. 

Por la naturaleza del diseño se utilizó el siguiente esquema: 

GE      O1                  X                       O2 

  Dónde: 

GE= Grupo Experimental 

O= Estudiantes de la muestra 

01= Pre-test aplicado al grupo experimental. 

02= Pos-test aplicado al grupo experimental 

 X= Aplicación de las estrategias didácticas  

4.2. Población y Muestra 

4.2.1. Población 

Está conformada por los estudiantes del primero grado de secundaria   de la Institución 

Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra Rondo 2019. 

Dicha institución educativa se encuentra ubicada en el distrito la Huamachuco. 
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Tabla N° 01 Población   

 

Año  y Sección  

Sexo  

Total 

 

H M 

1ro. A 15 16 
31 

1ro. B 12 16 
28 

1ro. C 12 13 
36 

1ro. D 17 17 
34 

1ro. E 17 19 

 36 

TOTAL                                165 

           Fuente: Nómina de matrícula del año 2019 

 

4.2.2. Muestra  

Está conformada por 36 estudiantes del primer grado, sección “E” de educación 

secundaria. Esta muestra fue seleccionada a través del muestreo no probabilístico.  En 

este tipo de muestreo las unidades muestrales no se seleccionan al azar, sino que son 

elegidas por el responsable de realizar el muestreo.  Ruiz, M. (2012). Es decir, el 

investigador decide, según sus objetivos, los elementos que integran la muestra 

considerando aquellas unidades supuestamente “típicas” de la población que se desea 

conocer. 
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Tabla N° 02 Muestra 

Institución Educativa Sección Nº de estudiantes 

N° 80138 E Varones Mujeres 

17 19 

Fuente: registro de matricula  

 

Criterios de inclusión 

Estudiantes cuyas edades estén    entre 11 y 12 años al inicio del estudio; estudiantes 

que estén aptos en todas observaciones realizadas; estudiantes que de modo 

voluntaria estén dispuestos a realizar actividades propuestas por el investigador. 

Criterios de exclusión 

Estudiantes que no estén en la nómina de matriculados y aquellos estudiantes con 

capacidad disminuida para responder adecuadamente los ítems planteados en el 

instrumento. 

Confiabilidad y validación 

Para llevar a cabo la confiabilidad y validez de los instrumentos, será necesario obtener 

una muestra piloto de aproximadamente 30 estudiantes por cada instrumento, para 

conocer su comprensión, practicidad y tiempo de aplicación de dicho instrumento; así 

como para proporcionar la base necesaria para la validez y confiabilidad del mismo. 

Validez: Para determinar la validez de los instrumentos se realizará la validación por 

expertos en los temas de investigación quienes consideraran que los instrumentos 

contienen los reactivos suficientes y necesarios. 

Confiabilidad: La confiabilidad de los instrumentos se determinará a través de la 

prueba estadística del coeficiente Alpha de Cronbach. 
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4.3. Definición y Operacionalización de las Variable 

Variable 1º: Estrategia didáctica. 

Es un conjunto estructurado de formas de organizar la enseñanza bajo un enfoque 

metodológico de aprendizaje y utilizando criterios de eficacia para la elección de 

recursos que sirvan de soporte. 

 

Variable 2º: Aprendizaje. 

Es la acción de instruirse y el tiempo que dicha acción demora. También, es el proceso 

por el cual una persona es entrenada para dar una solución a situaciones; tal mecanismo 

va desde la adquisición de datos hasta la forma más compleja de recopilar y organizar 

la información. 

 

Tabla N° 03 Operacionalización de las Variable
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Variable 

 

Definición conceptual 
 

Definición 

operacional 

 

Dimensiones 

 

Indicadores 

Valores de 

Aprendizaj

e 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable 1 
 

Estrategias 

didácticas 

 

Es un conjunto 

estructurado de formas 

de organizar la 

enseñanza bajo un 

enfoque metodológico 

de aprendizaje y 

utilizando criterios de 

eficacia para la elección 

de recursos que sirvan 

de soporte. 

 

 

El concepto d e  

estrategias   didácticas     

se   involucra    con   

la selección    de 

actividades    y 

practicas   pedagógicas     

en diferentes   

momentos   

formativos, métodos   

y recursos    de la 

docencia. 

 

 

 

Planificación 

 Recibe información del tema y actividades a desarrollar según 

la estrategia didáctica bajo enfoque colaborativo 

Trabaja en equipo. 

 
En Inicio 
 

(0 – 10) 

 
En Proceso 
 

(11 - 13) 

 
Previsto 
 

(14 – 17) 

 
Destacado 
 

(18 – 20) 

 

 

 

 

 

 

Ejecución 

 

Analiza, comprende y resuelve situaciones problemáticas de su 

entorno social y natural propuestas por el docente a través de 

trabajos en equipo. 

Socializa sus conocimientos y experiencias en el marco de un 

clima de aprendizaje colaborativo y de responsabilidad. 

Propone estrategias metodológicas para desarrollar las 

capacidades de los estudiantes del primer año. 

 
 

Evaluación 
 Determina los efectos de las estrategias didácticas bajo enfoque 

colaborativo  y  el nivel de rendimiento académico de los 

estudiantes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable 2 
 

Aprendizaje 

 

Es la acción de instruirse 

y el tiempo que dicha 

acción demora. También, 

es el proceso por el cual 

una persona es entrenada 

para dar una solución a 

situaciones; tal 

mecanismo va desde la 

adquisición de datos 

hasta la forma más 

compleja de recopilar y 

organizar la información 

 

Proceso de 

Construcción de 

representaciones 

personales 

significativas y con 

sentido de un objeto o 

situación de la 

realidad. Este es un 

proceso interno de 

construcción personal 

del alumno o alumna 

en interacción con su 

medio sociocultural y 

natural. 

 

 

 

Manejo de 

Información 

 

 

Comprensión 

Espacio 

Temporal 

 

 

Juicio Critico 

 

Discrimina las causas y consecuencias de diferentes 

temas 

Infiere datos importantes usando el libro texto. 

Interpreta información con ayuda de gráficos y 

cuadros estadísticos. 
 

Información relevante, elabora modalidades de 

enseñanza dinámica y significativa. 

Analiza la información con ayuda del libro texto 

interpreta y expone la información de manera creativa 
 

Utiliza estrategias y recursos para la solución de 

problemas. 

Argumenta puntos de vista sobre la información 

recibida. 

•Formula juicios personales sobre temas que requieren 

una opinión o solución.  

 

 
En Inicio 
 

(0 – 10) 

 
En Proceso 
 

(11 - 13) 

 
Previsto 
 

(14 – 17) 

 
Destacado 
 

(18 – 20) 
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4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Luego de haber seleccionado el diseño de investigación y la muestra en función de 

los objetivos que pretende alcanzar la investigación, se procedió a escoger la técnica 

de recolección de datos. 

Las técnicas de recolección de datos, son las distintas formas o maneras de obtener 

información, implica tres actividades estrechamente vinculadas entre sí: seleccionar 

un instrumento de recolección de datos, aplicar el instrumento y preparar 

observaciones, registros y mediciones obtenidas.  Hernández, R, Fernández, C & 

Baptista, P. (2003).  

 

Los datos se han obtenido mediante la utilización de un conjunto de técnicas e 

instrumentos de evaluación que han permitido conocer el efecto de la aplicación de 

la variable independiente sobre la variable dependiente.  Por ello, en la práctica de 

campo se ha empleado la técnica de lista de cotejo, mediante   los   instrumentos   

de:   prueba   de entrada o pre test y prueba de salida o post   test. Además, se ha 

utilizado la técnica de la observación, mediante el instrumento de la ficha de 

observación. 

4.4.1.  Lista de cotejos. 

La primera técnica que se utilizó es la lista de cotejos tipo test, que es una de las 

técnicas de mayor uso en la escuela debido a la relativa sencillez que requiere su 

elaboración y aplicación, y a la versatilidad para ser aplicada en diversas áreas. 

Scharager, J .   ( 2007). Estas pruebas consisten en plantear al estudiante un conjunto 

de reactivos para que demuestren el dominio de determinadas capacidades y 
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conocimientos.  Generalmente se aplican al finalizar una unidad   de   aprendizaje 

p a r a  c o m p r o b a r    si l o s    estudiantes   lograron l o s  aprendizajes esperados 

o no. Pero también se suelen aplicar antes de iniciar una    actividad    educativa con   

la   finalidad   de   conocer   el   año    de conocimientos que tienen los estudiantes. 

Ministerio de Educación (2006). Con esta técnica el estudiante demuestra su 

conocimiento y capacidad, de    acuerdo    a   los aprendizajes    que    ha adquirido    

en    un determinado periodo. Se presentan de dos tipos: Pruebas de entrada o pre- test 

y pruebas de salida o post-test. Estrada G.  (2007) 

4.4.2. Ficha de Observación 

La segunda técnica que se utilizó es la observación, que es una técnica bastante 

objetiva de recolección de datos. Con ella se puede examinar atentamente un hecho, 

un objeto o lo realizado por un sujeto de manera confiable. Ludewig    C, Rodríguez    

A, Zambrano (1998). 

 

En la práctica educativa, la observación es uno de los recursos más ricos que 

cuenta el docente para evaluar y recoger información sobre las capacidades y actitudes 

de los estudiantes, ya sea de manera grupal o personal, dentro o fuera del aula 

Ludewig    C,   Rodríguez    A,    Zambrano    (1998).  

 

Uno de los instrumentos de esta técnica que se utilizó es la ficha de observación, el 

cual es un instrumento de evaluación que permite registrar la presencia o ausencia de 

una serie de características o atributos relevantes en las actividades o productos 

realizados por los estudiantes. Se puede emplear para la evaluación de actitudes como 

de capacidades J .  ( 2005). 
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Asimismo, para el análisis e interpretación de los resultados se empleó la estadística 

descriptiva e inferencial. Se utilizó la estadística descriptiva para describir los datos de 

la aplicación de la variable independiente sobre la dependiente, sin sacar conclusiones 

de tipo general; y se utilizó la estadística inferencial a través de la prueba de T student 

para inferir el comportamiento de la población estudiada y obtener resultados de tipo 

general.  Los datos obtenidos    han   sido   codificados    e   ingresados    en   una   

hoja   de c á l c u l o    del programa Office Excel 2010, y el análisis de los datos se 

ha realizado utilizando el software PASW Statistic para Windows versión 18.0. 

Cabe aclarar que los datos han sido recogidos mediante el siguiente nivel de logros 

de aprendizaje 
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TABLA N° 04 Baremo de la variable aprendizaje 

Fuente: Diseño Curricular Nacional 

4.5.   Plan de análisis. 

Los datos serán procesados utilizando el paquete informático de EXCEL. Se ordenarán 

y presentarán en tablas de frecuencia, los datos, serán procesados en una base de datos 

donde se utilizarán el programa Microsoft Office Excel 2007.  

 

El procesamiento del análisis, implica un tratamiento luego de haber tabulado los datos 

obtenidos de la aplicación de los instrumentos, a los sujetos del estudio, con la 

finalidad de estimar si la aplicación de las estrategias didácticas basadas en el enfoque 

colaborativo en el área de ciencias matemática; influenciará para mejorar el 

aprendizaje de los estudiantes de la muestra. 

 

Tipo de 

Calificación 

Escala de calificación  

Descripción 
Cuantitativa Cualitativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numérica y 

descriptiva 

 

 

18-20 

 

 

Muy Bueno 

Logro destacado: Cuando el estudiante 

evidencia el logro de aprendizajes 

previstos, demostrando incluso un manejo 

solvente y muy satisfactorio en todas las 

tareas propuestas. 

 

14-17 

 

Bueno 

Logro previsto: Cuando el estudiante 

evidencia el logro de los aprendizajes 

previstos en el tiempo programado. 

 

 

11-13 

 

 

Regular 

Logro en proceso: Cuando el estudiante 

está en camino de lograr los aprendizajes 

previstos, para lo cual requiere acompaña 

miento durante un tiempo razonable para 

lograrlo. 
 

 

 

0-10 

 

 

Deficiente 

Logro en inicio Cuando el estudiante está 

empezando a desarrollar los aprendizajes 

previstos o evidencia dificultades para el 

desarrollo de éstos y necesita mayor 

tiempo de acompaña miento e intervención 

del docente de acuerdo con su ritmo y 

estilo de aprendizaje. 
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Para analizar la información se realizarán tablas de distribución de frecuencia de doble 

entrada con valores absolutos y relativos además de gráficos.  

 

4.6. Matriz de consistencia  

 

Estrategias didácticas para mejora el aprendizaje en el área de matemática de los 

estudiantes del primer año   de la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019
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Proble

ma 

Objetivo 
General 

 

Hipótesis 
 

Variables 
 

Dimensión 

 
Planificación 

Indicadores 
 

Instrumentos 
Escala de 

medición 
¿En qué 

medida 

la 

aplicació

n de 

estrategi

as 

didáctica

s para 

mejorar 

el 

aprendiz

aje en el 

área de 

matemát

ica de 

los 

estudiant

es del 

primer 

año   de 

la 

Instituci

ón 

Educativ

a N° 

80138 

Abelard

o 

Gamarra 

Rondo 

2019? 

Determinar si la aplicación de 

las estrategias didácticas para 

mejora el aprendizaje de los 

estudiantes del primer año   de 

la Institución Educativa N° 

80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019 

Conocer el nivel del logro de 

aprendizaje en el área de 

matemáticas a través   del pre 

test 

Diseñar y Aplicar un 

programa de estrategias 

didácticas para mejora el 

aprendizaje en el área de 

matemática de los estudiantes 

del primer año de la 

Institución Educativa N° 

80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019 

Comparar los   resultados de la 

aplicación de las estrategias 

didácticas en el área de   

matemáticas, a través del pre 

y post test. 

Evaluar la aplicación de las 

estrategias didácticas en el 

área de   matemáticas, de los 

estudiantes del primer año de 

la Institución Educativa N° 

80138 Abelardo Gamarra 

Rondo 2019 

La   

aplicación de 

estrategias 

didácticas 

mejora el 

aprendizaje 

en el área de 

matemática 

de los 

estudiantes 

del primer 

año   de la 

Institución 

Educativa N° 

80138 

Abelardo 

Gamarra 

Rondo 2019  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Variable 1 

 
Estrategias 

Didácticas 

Recibe información del tema y actividades a desarrollar 

según la estrategia didáctica bajo enfoque colaborativo 

Trabaja en equipo. 

 

Lista de cotejos, 

Escalas de 

observación 

 

 
 

 
 
 

Deficiente 

(0 –10) 

Regular 

(11-13) 

Bueno 

(14–17) 

Muy Bueno 

(18-20) 

 

 
 
 
 
 

Ejecución 

Analiza, comprende y resuelve situaciones problemáticas 

de su entorno social y natural propuestas por el docente a 

través de trabajos en equipo. 

Socializa sus conocimientos y experiencias en el marco de 

un clima de aprendizaje colaborativo y de 

responsabilidad. 

Propone estrategias metodológicas para desarrollar las 

capacidades de los estudiantes del primer año 

De secundaria en el Área   ciencias matemática  

Desarrolla actividades dinámicas y significativas de 

enseñanza aprendizaje mediante el uso de estrategias 

didácticas bajo enfoque colaborativo y recursos didácticos.  

 

 

 
Lista de 
cotejos, 

Escalas de 
observación 

 
Evaluación 

Determina los efectos de las estrategias didácticas bajo 

enfoque colaborativo y el nivel de rendimiento académico 

de los estudiantes.  

Mejora la capacidad de aprendizaje del estudiante. 

 
Prueba Test 

 
 
 

 
Variable 2 

 
Aprendizaje 

 

 

 

 

Manejo de 

Información 
 

 
 

 

 Discrimina las causas y consecuencias de diferentes temas 

 Infiere datos importantes usando el libro texto. 
 Identifica el tiempo cronológico participando en las 

actividades desarrolladas en equipo. 
 Interpreta información con ayuda de gráficos y cuadros 

estadísticos. 

 Expone temas citando fuentes confiables y razonables. 
. 

 

 
Estrategia 

Didáctica 

Basadas en el 

enfoque 

colaborativo 

 
Deficiente 

(0 –10) 

Regular 

(11-13) 

Bueno 

(14–17) 

Muy Bueno 

(18-20) 
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Pre Test

V.  RESULTADOS 

5.1. Resultados. 

 Tabla N.º 05 Puntuaciones de los estudiantes de la muestra, pre test. 

           Fuente: Matriz de datos            

 

 

Gráfico N.º 01 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, pre test. 

 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
      Fuente: Tabla 05 

 

Se observa que los estudiantes de la muestra se encuentran que el 5.6 % inicio, el 33.3 

% en proceso, el 50.0 % en logro previsto y el 11.1 % logro destacado 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 12 33,3% 

Previsto 18 50,0% 

Destacado 4 11,1% 

TOTAL 36 100,0% 
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 Tabla N.º 06 Puntuaciones   de los estudiantes de la muestra, Sesión 01 

 

Fuente: Matriz de datos              

 

Gráfico N.º 02 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, Sesión 01:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

           Fuente: Tabla 04 

 

 

Se observa que, por ser la primera sesión de aprendizaje, los alumnos se mantienen en 

el inicio y proceso logro de aprendizaje (Con relación a la tabla y grafico anterior) ya 

que el 39% (6% + 33%) de ellos ha obtenido una calificación inferior o igual a 13. 

 

 

  

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 12 33,3% 

Previsto 18 50,0% 

Destacado 4 11,1% 

TOTAL 36 100,0% 
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              Fuente: Matriz de datos 
 
 

Gráfico N.º 03 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, Sesión 02:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Fuente: Tabla 07.  

 

 

La tabla 7 y  gráfico 3  evidencian  los resultados obtenidos  en la segunda   de 

aprendizaje.  A partir de estos resultados se puede ver que l a  mayoría de los 

alumnos evidencian un logro de aprendizaje previsto, ya que el 61% de ellos ha 

obtenido una calificación que va desde 14 a 17. 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 22 61,1% 

Destacado 4 11,1% 

TOTAL 36 100,0% 
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           Fuente: Matriz de datos 

 

Gráfico N.º 04 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, Sesión 03:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Fuente: Tabla 08. 

 

 

La tabla 8 y gráfico 4 reflejan que la mayoría de los alumnos evidencian un logro de 

aprendizaje destacado, ya que el   17% de ellos   ha obtenido una calificación que va 

desde 18 a 20.  

 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 20 55,6% 

Destacado 6 16,7% 

TOTAL 36 100,0% 
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          Fuente: Matriz de datos 

 

Gráfico N.º 05 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, Sesión 04:  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

               Fuente: Tabla 09 

 

 

En la tabla 9 y gráfico 5 se observa que la mayoría de los alumnos evidencian un buen 

logro de aprendizaje, pues tan solo 6% ha obtenido una calificación que va desde 00 a 

10. 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 22 61,1% 

Destacado 4 11,1% 

TOTAL 36 100,0% 
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          Fuente Matriz de datos.       

 

 

Gráfico N.º 06 Porcentaje   de los estudiantes de la muestra, Sesión 05 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

            Fuente: Tabla 10.   

 

 

La tabla 10 y el gráfico 6 indican que la mayoría de los alumnos evidencian un logro 

de aprendizaje en proceso, ya que el 22% de ellos ha obtenido una calificación que va 

desde 11 a13. 

 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 20 55,6% 

Destacado 6 16,7% 

TOTAL 36 100,0% 
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  Fuente:   Matriz de datos. 

 

 

Gráfico N.º 07 Porcentaje   de los estudiantes de la muestra, Sesión 06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

        

 

 Fuente: Tabla 11. 

 

 

 

En la tabla 11 y gráfico 7 se observa que la mayoría de los alumnos evidencian un 

logro de aprendizaje previsto, ya que el 56% ha obtenido una calificación que va desde 

14 a 17. 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 20 55,6% 

Destacado 6 16,7% 

TOTAL 36 100,0% 
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           Fuente: Matriz de datos.  

 

Gráfico N.º 08 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, Sesión 07:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Fuente: Tabla 12 

 

 

La tabla 12   y gráfico 8 indican que la mayoría de los alumnos evidencian un 

logro de aprendizaje destacado, ya que el 22% ha obtenido una calificación que va 

desde 18 a 20. 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 18 50,0% 

Destacado 8 22,2% 

TOTAL 36 100,0% 
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          Fuente: Matriz de datos. 

 

Gráfico N.º 09 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, Sesión 08:   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

         Fuente: Tabla 13. 

 

 

En la tabla 13 y gráfico 9 se observa que la mayoría de los alumnos evidencian un 

buen logro de aprendizaje, pues tan solo 22% ha obtenido una calificación que va 

desde 11 a 13. 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 20 55,6% 

Destacado 6 16,7% 

TOTAL 36 100,0% 
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         Fuente: Matriz de datos. 

 

 

Gráfico N.º 10 Porcentaje    de los estudiantes de la muestra, Sesión 09:   

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

              Fuente: Tabla 14. 

 

 

La tabla 14 y gráfico 10 indican que el 56% de los alumnos evidencian un logro de 

aprendizaje previsto y el 17% un logro destacado. Con estos resultados se puede ver 

que la aplicación de la estrategia didáctica permite el mejoramiento paulatino en el 

logro de aprendizaje de los alumnos. 

 

 

 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 % 

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 20 55,6% 

Destacado 6 16,7% 

TOTAL 36 100,0% 
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TABLA N° 15 Puntuaciones   de los estudiantes de la muestra   Sesión 10:   

          Fuente: Matriz de datos. 

 

 

Gráfico N.º 11 Porcentaje    de los estudiantes de la muestra, Sesión 10:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Fuente: Tabla 15 

 

 

 

La tabla 15 y gráfico 11   indican que el 51% de los alumnos evidencian un logro de 

aprendizaje previsto y el 22% un logro destacado. Con estos resultados, se puede ver 

que la aplicación de la estrategia didáctica permite continuar con el mejoramiento 

paulatino en el logro de aprendizaje de los alumnos. 

 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 18 50,6% 

Destacado 8 22,2% 

TOTAL 36 100,0% 
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TABLA N° 16 Puntuaciones   de los estudiantes de la muestra   Sesión 11:    

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Matriz de datos. 

 

 

 

Gráfico N.º 12 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, Sesión 11:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Fuente: Tabla 16. 

 

 

 

En la tabla 16 y gráfico 12 se observa que   el 5.3% inicio, el 26.3. % en proceso, el 

52.6 % en logro previsto y el 15.8% logro destacado. 

 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 % 

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 10 26,3% 

Previsto 20 52,6% 

Destacado 6 15,8% 

TOTAL 36 100,0% 
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TABLA N° 17 Puntuaciones   de los estudiantes de la muestra Sesión 12: 

          Fuente: Matriz de datos. 

 

 

 

Gráfico N.º 13 Porcentaje   de los estudiantes de la muestra, Sesión 12:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

             Fuente: Tabla 17 

 

 

 

En la tabla 17 y gráfico 13 se observa que     el 5.3% inicio, el 22.2 % en proceso, el 

33.3 % en logro previsto y el 38.9 % logro destacado 

  

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 2 5,6% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 12 33,3% 

Destacado 14 38,9% 

TOTAL 36 100,0% 
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TABLA N° 18 Puntuaciones   de los estudiantes de la muestra mediante post 

test 

          Fuente: Matriz de datos. 

 

 

 

Gráfico N.º 14 Porcentaje   de los estudiantes de la muestra mediante el Post 

Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Fuente: Lista de cotejo 

 

 

 

En la tabla 18 y gráfico 14 se observa que   el 0 % inicio, el 22.2. % en proceso, el 44.4 

% en logro previsto y el 33.3 % logro destacado. 

 

 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 %  

En Inicio 0 0,0% 

En Proceso 8 22,2% 

Previsto 16 44,5% 

Destacado 12 33,3% 

TOTAL 36 100,0% 
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TABLA N° 19 Puntuaciones   de los estudiantes de la muestra, pre y post test 

 

  PRE  TEST POST TEST 

LOGROS DE APRENDIZAJE f1 % f1 % 

En Inicio 2 5,6% 0 0,0% 

En Proceso 12 33,3% 8 22,2% 

Previsto 18 50,0% 16 44,5% 

Destacado 4 11,1% 12 33,3% 

TOTAL 36 100,0% 36 100,0% 
       Fuente: Matriz de datos. 

 

 

 

Gráfico N.º 15 Porcentaje de los estudiantes de la muestra, mediante el pre y post 

test 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Fuente: Matriz de datos 

 

En la tabla 19 y en el gráfico 15, se observa que existe una diferencia significativa en 

los resultados sobre el nivel del logro de aprendizaje en el pre y post test. 
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Contrastación de Hipótesis. 

 

Se aprecia que P = 0, 000 < 0.05, se concluye que hay una diferencia significativa entre 

el nivel en el nivel de logro de aprendizaje en el área de matemática obtenidos en el 

Pre Test y Post Test. Es decir, que hubo mayor logro en el post test, lo cual evidencia 

que la aplicación de las estrategias didácticas basados en el enfoque colaborativo, 

mejora el aprendizaje en el área de ciencias matemática  

Hipótesis nula  

No hay diferencia entre los grupos  

Hipótesis alternativa  

Hay diferencia entre los grupos  

Nivel de Significancia: 0,05 (5%) 

Estadística de prueba: Prueba de T student 

REGIONES: 

Se acepta, por lo tanto, hay diferencia significativa entre los grupos, mediante la prueba 

estadística T de student a un nivel de significancia 

 

 

 

 

 

                                                                                            1,753 

Por lo tanto, se concluye que La aplicación de las estrategias didácticas basados en 

el enfoque colaborativo, mejora significativamente el aprendizaje, en el área de 

ciencias matemáticas, de los alumnos de la muestra. 

 

0,05 
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5.2.   Análisis de los resultados 

Los resultados de este objetivo son el producto de un pre test en el área de matemática   

que comprende dos instrumentos de evaluación: Lista de cotejo y ficha de observación. 

Mediante ambos instrumentos de evaluación se determinó el logro de aprendizaje de 

los estudiantes en las capacidades de manejo de información, comprensión espacio – 

temporal y juicio crítico, consideradas en esta área de la educación básica regula, en 

el nivel secundario. 

 

Los resultados obtenidos reflejaron que la mayoría de los estudiantes tienen un bajo 

logro de aprendizaje en las 3 capacidades del área de  matemática  (manejo de 

información, comprensión espacio – temporal y juicio crítico),  ya que el 39% de ellos 

ha obtenido una calificación inferior o igual a 13, lo cual indica que estos estudiantes 

tienen dificultades o están en el proceso de desarrollo de los aprendizajes y necesitan 

mayor tiempo de acompañamiento e intervención del docente de acuerdo a su ritmo 

de aprendizaje. 

 

Estos resultados son corroborados por los informes mundiales sobre educación 

emitidos por la UNESCO, que apuntan claramente a los bajos niveles de rendimiento 

y calidad educativa en el Perú, lo cual está ligado indisolublemente al empleo de 

estrategias y métodos de enseñanza que muchas veces no cumplen su cometido, puesto 

que los estudiantes, en su mayoría no desarrollan las capacidades   de esta área 

propuestas por el ministerio de educación de nuestro país.  Cueto, S. (2010) 

Para dar cumplimiento a este objetivo se diseñó y aplicó 12 sesiones de aprendizaje, 

en las cuáles se utilizó la estrategia didáctica propuestas en este trabajo de 
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investigación.  Los resultados de las sesiones se recogieron en 12 fichas de calificación 

que evidencian el logro de aprendizaje de los estudiantes en el área de ciencias 

matemática. 

 

Con estos resultados se corrobora la efectividad de las estrategias didácticas en el área 

de ciencias matemática, Según Borges I. sostiene: La importancia de la selección de 

adecuadas estrategias didácticas para su inclusión en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje es un tema fundamental, ya que de ello depende el logro de aprendizaje y 

asimilación y aplicación de los conocimientos que el alumno obtenga y logre 

apropiarse. Esto repercutirá en su vida futura, y en este caso específicamente en su 

desempeño profesional. Borges I. (2005) 

 

Estas variadas estrategias didácticas reflejan en objetivos las necesidades de los 

estudiantes, implicando de manera equilibrada tanto las destrezas, y las competencias 

del área como las capacidades de manejo de información, comprensión espacio – 

temporal y por consiguiente su juicio crítico. 

 

Para ello, el estudiante es el centro y objetivo mismo del aprendizaje mediante las 

respectivas estrategias didácticas, siendo él quien como conocedor    y comunicador 

de las diversas situaciones de las ciencias matemática, da y recibe información. 

 

Al igual que en el pre test, los resultados de este objetivo son el producto de dos 

instrumentos de evaluación: Lista de cotejo y ficha de observación. Mediante ambos 

instrumentos de evaluación se conoció el logro de aprendizaje de los estudiantes   en   
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las capacidades   de   manejo de información, comprensión espacio – temporal y juicio 

crítico, consideradas en esta área de la educación básica regula, en el nivel secundario. 

 

Después de agrupar y promediar los resultados de las tres capacidades (manejo de 

información, comprensión espacio – temporal y juicio crítico) del área de ciencias 

matemática , se  determinó  que  la  mayoría  de  los  estudiantes  evidencian   un   buen  

logro   de  aprendizaje,  pues  los  resultados  del  post test   reflejaron   que   el   44%   

ha   logrado  aprender  los  conocimientos  en  el tiempo programado y otro 33%, 

además de aprender los conocimientos en el tiempo programado, ha demostrado tener 

un manejo solvente y muy satisfactorio de las tareas propuestas. 

Con estos resultados se corrobora lo expuesto por Almeyda O, quien señala que “la 

estrategia define las condiciones en que se favorecerá el aprendizaje del alumno” 

 

De todo ello, se deduce que la aplicación de las estrategias didácticas en el área de 

matemática mejora el aprendizaje de los estudiantes del primero año, sección “E” del 

nivel secundario, adquiriendo de esta manera, las   competencias necesarias para 

integrarse en todos los ámbitos matemática de una forma fácil y divertida. Para ello, 

el instrumento correspondiente para el logro de aprendizaje en el área de matemática 

fueron las diversas estrategias didácticas señaladas en este material de investigación. 

 

Para obtener resultados acordes a la hipótesis, se trabajó en base a los resultados 

obtenidos en el pre test, en la aplicación de las diversas estrategias didácticas en el área 

de matemática y en los resultados obtenidos en el pos test. Por último, se utilizó y se 
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comparó los resultados de la aplicación de las estrategias didácticas en el área ciencias 

matemática, a través del pre y post test. 

 

Estos resultados  son  corroborados  por  Anticona S, Ayllón O, y Samamé A. ,   quienes 

en    año  el    2004  concluyeron  en  su  investigación  sobre  “Aplicación  de  la  

estrategia didáctica en el área de ciencias matemática ”, que las estrategias didácticas 

de análisis de contenido influyen en el aprendizaje significativo ya que contribuyen 

positivamente en el manejo de fuentes de información relacionados con los hechos 

históricos, políticos, económicos  y  culturales  al  mismo  tiempo  son  elementos 

eficaces en el desarrollo de los juicios críticos del educando. 

 

Viviane E, y Rosas J R (6), señalan que la relación entre las estrategias didácticas y 

los logros de aprendizaje tienen una relación significativa, los docentes del nivel 

secundario han demostrado un dominio conceptual en la modalidad de organización 

de la enseñanza. 

 

Además, otra investigación que corrobora los resultados de este estudio es  la realizada 

en el año 2006 por Ojeda G.,  Reyes  L.  (14); sobre Estrategias de aprendizaje 

cooperativo y el desarrollo de habilidades cognitivas en ciudad de Piura, con alumnos 

del primer año de secundaria, ellos concluyeron que las estrategias didácticas tales 

como: el rompecabezas, la cooperación guiada, el desempeño de roles y el estudio de 

casos influyen significativamente en mejorar el desarrollo de habilidades cognitivas 

en el área de matemática en los alumnos de 11 y 12 años. 
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VI.  CONCLUSIONES   

Los resultados del pre test en el área de matemática reflejaron que los estudiantes del 

primer año   de la Institución Educativa N° 80138 Abelardo Gamarra Rondo 2019 

tenían un bajo logro de los aprendizajes, ya que el 39 % de ellos, se encontraba en 

inicio y en proceso de aprendizaje, y un 50 % de ellos, había alcanzado un aprendizaje 

previsto. Es decir, estas cantidades mostraban que la mayoría de los alumnos, aún no 

habían adquirido los conocimientos necesarios y óptimos para su respectiva formación 

y por ende, existía la necesidad de mejorar en su aprendizaje  

 

Asimismo, la aplicación de las estrategias didácticas basados en el enfoque 

colaborativo se realizó a través de 12 sesiones de aprendizaje en el área de matemática 

las    cuales    demostraron    que los    estudiantes   del primer año, sección E del nivel 

secundario de la   institución educativa de la muestra iban mejorando en su aprendizaje 

en cada sesión de aprendizaje que se iba desarrollando. 

 

Luego al aplicar el post - test a los estudiantes, se observa que la mayoría de los 

estudiantes tienen un buen logro de aprendizaje, evidenciando un 44 % de ellos, con 

un logro de aprendizaje previsto, y un 33% con un logro de aprendizaje destacado, 

sumando con ello un 77% de alumnos, con una estabilidad en el mejoramiento de su 

aprendizaje. Se infiere que la estrategia didáctica utilizada se relaciona con el logro de 

aprendizajes de los estudiantes 

 

Se acepta la hipótesis planteada en la investigación y se determina que la aplicación 

de las estrategias didácticas mejora significativamente el aprendizaje, de los 
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estudiantes en el área de matemática, ya que los estudiantes tienen mayores 

calificaciones en el post test que en el pre test. 

 

Se concluye que se acepta la hipótesis de investigación, cabe señalar que los resultados 

de la prueba de T student son P = 0, 001 < 0,05, es decir:  la aplicación de las estrategias 

didácticas basados en el enfoque colaborativo, mejora significativamente el 

aprendizaje, en el área de matemática, de los alumnos del primer año, sección única 

del nivel secundario de la institución educativa de la muestra.    

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS 

Se plantean las siguientes recomendaciones en base a los resultados de la 

investigación: 

Todos los docentes deben asumir la responsabilidad de seguir investigando y 

actualizando sus estrategias didácticas; aplicándolas en el proceso enseñanza -

aprendizaje, donde el docente sea un hábil facilitador y los estudiantes sean los 

participantes activos a fin de influenciar en el logro de aprendizaje del área.  

 

Los interesados en este trabajo de investigación pueden usar este material u otros 

materiales con la finalidad de profundizar y ampliar acerca de las estrategias didácticas 

basados en el enfoque colaborativo en el de área de matemática para mejorar el 

aprendizaje de los estudiantes en bienestar de la presente y futura educación.  
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ANEXO 1 

 

1. Juan es más alto que Pedro y Jorge es más alto que Juan. Pedro y José son igual 

de altos y José es más alto que Martin. ¿Quién es más alto y quien menos alto? 

a) Pedro es menos alto y José es más alto b) Jorge es más alto y Martín menos alto 

c) Juan es más alto que Jorge es menos alto d) N.A. 

2. ¿Cuál es la suma de todos los números impares comprendidos entre 1486 y 1494? 

 a) 5950  b) 5958 c) 5960 d) 185 

3. La edad de una madre es 12 años más que la suma de las edades de sus tres hijos. 

Si el tercero tiene 6 años, el segundo 2 años más que el tercero y el primero tantos años 

como el segundo y el tercero. ¿Qué edad tiene la madre? 

 a) 32 años b) 42 años c) 40 años d) 38 años 

4. Rafael tiene S/.987 entre billetes de:  S/.50, S/.20 y S/.10 y monedas de S/.5 y S/.1. 

Si tiene 27 billetes de S/.20; 13 billetes de S/.10; 5 billetes de S/.50 y 7 monedas de 

S/.1 ¿Cuántas monedas de S/.5 tiene? 

 a) 60 monedas b) 50 monedas c) 12 monedas d)10 monedas 

Nombres y Ap ellidos: ……………………………………………...………………….. 

Año :  ……………………….. Sección: ……………… 

Fecha: …………… ………….. 

                        PRE y POST TEST 

INSTRUCCIONES : 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra la letra 

que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 
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5. En una división el cociente es 11 y el divisor es 13. Hallar el dividendo sabiendo 

que el resto es igual a la diferencia entre el divisor y el cociente. 

 a) 145  b) 155 c) 65 d) 55 

6. Lucha, con S/. 285 compró manzanas: las chilenas a S/. 8 la docena, y las delicias 

a S/. 5 la docena, y por cada 3 docenas que compró le regalaron 1 manzana. Si en total 

recibió 666 manzanas. ¿Cuántas docenas de las chilenas compró? 

 a) 9 chilenas b) 8 chilenas c) 7 chilenas d) 5 chilenas 

7. En un teatro las entradas de adultos cuestan S/.3 y las de niños S/.1. Si 

concurrieron 752 espectadores y se recaudaron S/. 1 824. ¿Cuántos adultos más que 

niños concurrieron? 

 a)  316 adultos b) 310 adultos c) 296 adultos d) 320 adultos 

8. De un grupo de 85 personas: 40 estudian; 50 trabajan: 10 estudian y trabajan. 

¿Cuántos no estudian ni trabajan? 

 a) 5 personas b) 6 personas c) 10 personas d) 4 personas 

9. Con respeto al diagrama siguiente: 

I. (M - P) u (P - M) 

II. (M ∆ P) ∩ N 

III. N – (M ∩ P) 

a) Sólo I b) Sólo II c) I y II d) Las tres 

. 
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10. Con respecto al diagrama siguiente: 

 

¿Cuál de las siguientes expresiones representa a la parte pintada? 

a) (P - Q) u (R – Q) b) R – (P ∩ Q)  c) (R – Q) u (P ∩ Q) 

11.Si 

 A = {1; 2; 3; 7}, B = {2; 5; 6; 7}, C= {3; 4; 5; 7} 

 

entonces. ¿Cuáles son los elementos que deben estar en las partes coloreadas del 

diagrama? 

 

Hallar: (A – B) u (B – C) 

a) {1; 2; 4; 6} b) {2; 3; 4; 5; 6} 

c) {1; 2; 3; 4; 7} d) {1; 2; 3; 5} 
 

 

12. Del siguiente diagrama: 

 

a) 2, 5 y 7                  b) 2, 3 y 7 

c) 2 y 3                      d) 3, 5 y 7 
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13. Del siguiente diagrama: 

 

Hallar: (P u R) ∩ Q 

a) {2; 4; 6}    b) {2; 4; 5; 6}     c) {5; 6}    d) {2; 3; 4; 5; 

 

14. En una reunión de 58 caballeros se observó que los que usaban corbata y anteojos 

representan la tercera parte de los que usan corbata; los que usan anteojos son el doble 

de los que usan corbata y anteojos; si 10 personas no usan ni corbata, ni anteojos, 

¿Cuántos caballeros usan corbata, pero no anteojos? 

 a) 12 caballeros b) 24 caballeros c) 36 caballeros d) 18 caballeros 

15. De un total de 100 estudiantes que postulan a la Universidad de San Marcos o a la 

Universidad Católica se conocen que: los que postulan a San Marcos son el cuádruple 

de los que postulan a la Católica solamente; 70 postulan exclusivamente a San Marcos. 

¿Cuántos estudiantes intentaran las 2 posibilidades? 

 a) 70 estudiantes b) 10 estudiantes c) 20 estudiantes d) 30 estudiantes 

16. De 300 alumnos que salen al recreo: 90 bebieron Inca Kola, 60 bebieron Coca 

cola y 10 bebieron ambas bebidas. ¿Cuántos alumnos bebieron sólo una de estas 

bebidas? 

 a) 130 alumnos b) 160 alumnos c) 210 alumnos d) 170 alumnos 

17. Durante el mes de diciembre; Manuel va a misa o al teatro. Sí 18 días va a misa y 

20 días va al teatro. ¿Cuántos días va solamente a misa? 

 a) 7 días  b) 12 días c) 10 días d) 11 días 

18. De 80 alumnos que participaron en una olimpiada escolar: 30 participaron en 

natación; 20 participaron en atletismo; el número de alumnos que participaron en otros 

deportes son el doble de los que participaron en natación solamente. 



80 

¿Cuántos alumnos participaron en los dos deportes mencionados? 

 a) 10 alumnos b) 15 alumnos c) 20 alumnos d) 25 alumnos 

19. Al estudiar la calidad de un producto se consideran dos tipos de defectos: A y B. 

Se analizaron 350 artículos con los resultados siguientes: 50 no tienen ninguno de estos 

defectos, 150 no tienen el defecto A y 230 no tienen el defecto B. ¿Cuántos artículos 

tienen exactamente un defecto? 

 a) 250 artículos b) 260 artículos c) 170 artículos d) 280 artículos 

20. En un campeonato de atletismo Inter escolar participaron 285 personas entre 

público y atletas. Todos los atletas recibieron medallas distribuidas de la siguiente 

manera: 95 reciben medalla de oro; 60 reciben medalla de plata; 130 reciben medalla 

de bronce, 40 reciben medalla de oro y plata; 25 reciben medalla de plata y bronce; 65 

reciben medalla de oro y bronce; 20 reciben las tres medallas. ¿Qué cantidad de 

personas estuvieron como espectadores? 

a) 100 personas b) 115 personas c) 110 personas d) 105 personas  
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA 

Titulo  

DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. UGEL   : TRUJILLO 

1.2. Institución Educativa :    

1.3. Participantes  :     

1.4. Duración del Programa : 03 meses 

            Fecha de Inicio  :   

         Fecha de término  :   

1.5. Horas semanales  : 04 horas pedagógicas 

1.6. Responsable    :   

1.7. Director   :     

I. PARTE DIDÁCTICA: 

2.1. Fundamentación e Importancia del Programa: 

Una de las ideas que prima sobre las matemáticas es la utilidad para resolver 

situaciones problemáticas de la vida cotidiana, pues la matemática no es un 

cúmulo de pasos para calcular una respuesta, más bien es un lenguaje que nos 

permite desenvolvernos y comunicarnos con el exterior; es por ello que la 

resolución de problemas es el verdadero corazón, alma y objetivo fundamental 

para la enseñanza de la matemática. Llivina, M. (2000). 

Los procesos de resolución de problemas constituyen uno de los ejes principales 

de la actividad matemática, por lo que deben ser fuente y soporte principal del 

aprendizaje matemático, entendiéndose a la resolución de problemas como la 

esencia fundamental del pensamiento y el saber matemático, y, en este sentido, 
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ha de impregnar e inspirar todos los conocimientos que se vayan construyendo 

en esta etapa educativa, considerándose como eje vertebrador de todo 

aprendizaje matemático y 

orientándose hacia la reflexión, el análisis, la concienciación y la actitud crítica 

ante la realidad que nos rodea. 

La elaboración del presente Programa basado en la Resolución de Problemas 

busca mejorar el nivel de logro de las capacidades en el área de Matemática la 

cual se fundamenta con los recientes aportes epistemológicos constructivistas, 

que indica que la resolución de problemas constituye una actividad 

privilegiada para introducir a los estudiantes en las formas propias del quehacer 

de las matemáticas; logra que los alumnos desarrollen estructuras de 

pensamiento que le permite matematizar; siendo esta una de las principales metas 

de la enseñanza matemática actual. 

El programa se fundamenta tomando como base las teorías sociocognitivas que 

analizan los procesos educativos de interrelación entre formadores/as estudiantes 

cuando nos dedicamos a la compleja tarea de educar. A continuación, 

describiremos los fundamentos de nuestro programa. 

Asimismo, está fundamentado en el constructivismo de Piaget, en el sentido de 

que el conocimiento es siempre un proceso, lo que lleva a reconocerlo en 

construcción permanente y no como algo acabado y completo. Ese proceso que 

implica el conocimiento, se va dando en la medida en que el sujeto cognoscente 

va interactuando con el objeto de conocimiento, a través de acciones. 



83 

El estudio e incorporación de estos aspectos, así como la puesta en claro de cómo 

realizar acciones que contribuyan a la resolución de los problemas, se debe a 

George Polya que, debido al acostumbrado fracaso de sus estudiantes en el 

aprendizaje de las matemáticas, se propuso diseñar un método que pudiera 

servirles para aprender a resolver problemas, al cual denominó ¿Cómo 

resolverlo?, marcando así un nuevo rumbo en el estudio de problemas 

relacionados con la enseñanza y el aprendizaje de las matemáticas. 

Como señala De Guzmán, M. (1984). que “lo que sobre todo deberíamos 

proporcionar a nuestros alumnos a través de las matemáticas es la posibilidad de 

hacerse con hábitos de pensamiento adecuados para la resolución de problemas 

matemáticos y no matemáticos. ¿De qué les puede servir hacer un hueco en su 

mente en que quepan unos cuantos teoremas y propiedades 

relativas a entes con poco significado si luego van a dejarlo allí herméticamente 

emparedados? A la resolución de problemas se le ha llamado, con razón, el 

corazón de las matemáticas, pues ahí es donde se puede adquirir el verdadero 

sabor que ha atraído y atrae a los matemáticos de todas las épocas. Del 

enfrentamiento con problemas adecuados es de donde pueden resultar 

motivaciones, actitudes, hábitos, ideas para el desarrollo de herramientas, en una 

palabra, la vida propia de las matemáticas” 

Este programa se inserta en un contexto que propone mejorar los procesos de 

enseñanza y aprendizaje en el campo de la matemática. Surge desde una 

iniciativa docente, la cual es consciente del rechazo de muchos alumnos hacia el 

área. Los docentes artífices de esta innovación hemos querido romper con este 
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prejuicio intentando que los alumnos se sientan motivados y participen 

activamente en las clases de matemáticas, que conozcan la importancia del curso 

y la utilidad en nuestra vida diaria. 

La fundamentación del Programa subraya por un lado la importancia de ofrecer 

a los alumnos un adecuado acceso a los conocimientos y por otro, la necesidad 

de garantizar aprendizajes significativos. Asimismo, asume que la resolución de 

problemas permitir al alumno manipular objetos matemáticos, activar su 

capacidad mental, ejercitar su creatividad y reflexionar sobre su propio 

aprendizaje (metacognición) al tiempo que se prepara para otros problemas con 

lo que adquiere confianza en sí mismo. 

2.2. Problema o necesidades educativas a resolver. 

En la Institución Educativa N.º 80138, los alumnos muestran un bajo 

rendimiento académico, sobre todo en el área de Matemática, debido a diversos 

factores, entre ellos las inadecuadas estrategias metodológicas que emplean los 

docentes, la falta de un Proyecto Curricular Institucional, el poco interés y 

desmotivación de los estudiantes para resolver problemas matemáticos. 

El estudiante, evidencia distintos ritmos de aprendizajes, dificultad para 

comprender conceptos matemáticos, dificultad para resolver problemas, 

iniciándose en el pensamiento abstracto y con una marcada indiferencia por la 

práctica consiente y responsable del ejercicio matemático. De allí que para lograr 

una mejor respuesta de los estudiantes es necesario manejar estrategias 

didácticas como la de aproximación a la realidad; estrategias de búsqueda, 

organización y selección de la información; estrategias de problematización y 

motivacionales. 
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Por estas razones nos propusimos elaborar el proyecto de estrategias didácticas 

para mejorar el aprendizaje en el área de matemática, como una propuesta 

pedagógica basado en la planificación, ejecución, evaluación y mejoramiento 

permanente de las siguientes estrategias metodológicas: Aprendizaje basado en 

la solución de problemas relacionados con la vida cotidiana de los estudiantes; 

Aprendizaje 

Colaborativo, tendientes a mejorar las capacidades de los estudiantes en el Área 

de Matemática. 

2.3. Principios didácticos que la orientan: 

• El desarrollo de conceptos matemáticos parte de situaciones 

relacionadas con la vida de los estudiantes. 

• Trabajar en equipo compartiendo sus conocimientos. 

• Construyen sus aprendizajes elaborando materiales concretos. 

• Participan activamente en la resolución de problemas. 

• Lograr el dominio de las capacidades matemáticas 

2.4. Cartel de Capacidades e Indicadores. 

Capacidades Indicadores 
SESIONES 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Razonamiento 
y 

Demostración 

Analiza la relación de 
orden entre números 
naturales 

X 

           

Interpreta gráficamente la 
relación  de orden entre 
números naturales. 
Organiza datos 
disponibles 
para la resolución de 
problemas 

 

X 

       

X 
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Discrimina conceptos 
sobre las propiedades de 
adición, sustracción, 
multiplicación, división y 
potenciación. 

 

X X X X X X 

     

Identifica conceptos sobre 
determinación, relación y 
clases de conjuntos 

       
X X 

   

Comunicación 
Matemática 

Identifica y discrimina las 
representaciones, los 
gráficos y expresiones 
sobre determinación, 
relación y clases de 
conjuntos 

       

X X 

   

Representa gráficamente 
y analíticamente los 
conjuntos. 

         
X 

  

Resolución de 
Problemas 

Resuelve problemas que 
involucran cálculos de 
adición y sustracción de 
números naturales. 

 

X X 

         

Resuelve problemas que 
involucran cálculos de 
multiplicación de 
números naturales. 

   

X 

        

Resuelve problemas que 
involucran cálculos de 
división exacta de 
números naturales. 

    

X 

       

Resuelve problemas que 
involucran cálculos con 
potenciación de números 
naturales. 

      

X 

     

Resuelve problemas  que 
involucran la operación 
de intersección y unión 
de conjuntos. 

          

X 

 

Resuelve problemas que 
involucran la operación 
de diferencia,  diferencia 
simétrica y 
complemento de  un 
conjunto. 

           

X 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138 

Área curricular MATEMÁTICA 

Unidad Didáctica REPRESENTACIÓN Y ORDEN DE LOS NÚMEROS NATURALES 

Grado / Sección PRIMERO / “E” FECHA: 90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO 

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 

 

 

  

 
CAPACIDADES 

 
INDICADOR(ES) 

 ACTITUD ANTE EL 
AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 

Representa. 

Comunica. 

Elabora estrategias. 

Argumenta. 

 

 

Justifica procesos de 

resolución de 

problemas sobre 

representación y orden 

de los números 

naturales. 

Interpreta gráficamente 
la relación  de orden 
entre números 
naturales. 

 

 

 

Participa activa y 

permanentemente en 

desarrollo de las sesiones 

de aprendizaje. Organiza 

y sistematiza 

adecuadamente el 

cuaderno de avance 

teórico. 

Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

 

PROCESO 
ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE 
RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLL
O 

Se presenta la siguiente lectura. 

“La Prevención es muy 
necesaria” 
Nuestro territorio está 

constantemente expuesto a 

diferentes desastres 

causados por distintos 

fenómenos naturales; están los producidos por 

terremotos, maremotos, etc.; los ocasionados por 

deslizamientos, derrumbes, huaicos, etc.; y 

aquellos provocados por las lluvias, sequias, 

heladas, etc. Se analiza y contestan:  De las causas 

principales de los desastres mencionadas, ¿Cuál te 

parece la más frecuente? Ordenar según este 

criterio 

 ¿Qué elementos básicos de Matemática se necesitan 
conocer y utilizar en la elaboración de informes 
acerca del impacto de estos desastres sobre una 
población? 

Presentación de un Problema: 

Elena y Juan son monitores destacados a Huancavelica. 
En su primera visita a dicha región, registraron la 
cantidad de distritos de las provincias que visitaran. 
Observa: 

 

 

Ficha de 
actividades. 

Texto 

Papelote. 

Plumones 

10 min 

10 min 

 

  

Provincia 

N° distritos 

Acobamba Huancavelica Huaytará Tayacaja 

8 18 16 17 
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CIE
RRE 

 Elena y Juan deciden que el orden en que realizaran el 

monitoreo será en función del número de distritos de las 

provincias. Ordenar según el orden creciente de dichos 

números. 

 A última hora les informan que deben monitorear la 
provincia de Castrovirreyna, que tiene 13 distritos. ¿En qué 
orden será visitada? 

 Representar en una recta numérica. 

 Ordenar 

El profesor de matemáticas de Iván le pidió que investigara 
el número de habitantes de los países de América en 
tarjetas y presentara su tarea ordenando los números de 
mayor a menor. Ayuda a Iván a ordenar los números. 

SAN VICENTE:           
113 000 

STA LUCIA:            
155 000 

SURINAME:                       
415 000 

T. y TOBAGO:        
1’ 289 000 

URUGAY:           
3’ 247 000 

VENEZUELA:                
23’ 707 000 

ARGENTINA:       
37’ 032 000 

CUBA:              
11’ 050 729 

GUATEMALA:              
11’ 090 000 

CHILE:                  
14’ 787 781 

GUAYANA:             
787 000 

HONDURAS:                  
6’ 249 598 

BOLIVIA:                
7’ 767 000 

EE. UU:          
273’ 131 000 

CANADA:                     
31’ 006 347 

EL SALVADOR:      
5’ 839 000 

JAMAICA:          
2’ 592 000 

BRASIL:                      
169’ 806 567 

ECUADOR:          
12’ 411 000 

HAITI:                 
6’ 884 000 

COSTA RICA:                  
3’ 884 000 

BELICE:                      
248 000 

MEXICO:          
97’ 367 000 

GRANADA:                          
101 000 

PERU:                  
25’ 232 000 

PANAMA: 
2’ 809 000 

REP. 
DOMINICANA:      
8’ 130 000 

NICARAGUA      
4’ 923 000 

PARAGUAY:      
5’ 359 000 

COLOMBIA:                  
37’ 418 000 

DOMINICA:                 
77 000 

  

Se proporciona fichas de trabajo y se forman grupos de 
trabajo para desarrollar: 
ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 1 

• Se evalúa la participación activa de los estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición sobre la actividad 

desarrollada. 
Se propone actividades de extensión. 

Ficha de 
actividades. 

Texto 

Papelote. 

Plumones 

40 
min 
30 
min 
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IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

 

CRITERIO INDICADOR(ES)   INSTRUMENTO 

Resolución   de 
Problemas. 

Resuelve situaciones problemáticas 
justificando representación y orden de los 

números naturales. 

  Práctica Calificada. 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma - Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: 

Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 1 

Nombre y Apellido: …………………………………………………………………….. 

Año y Sección: …………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra la 

letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. En su salón hay 48 sillas, pero los estudiantes de su clase son tales que dejan 5 sillas 

vacías cuando todos están en el salón. ¿Qué número define el conjunto de estudiantes 

de su salón? Establecer la desigualdad entre el número de sillas y el de estudiantes. 

a) 43; 48>43  b) 45; 45>48             c) 42; 48>42  d) 44; 44<48 

2. Usted está empacando 120 libros en sobres grandes. Al finalizar la operación observa 

que le hacen falta 20 sobres para terminar de empacar los 120 libros. ¿Qué número 

natural define el conjunto de sobres? ¿Cuál es la relación de desigualdad entre ambos 

conjuntos? 

a) 110; 110>120  b) 100; 100>120 c) 100; 100<120 d) 90; 90<120 

3. Mario quedó segundo en la carrera de obstáculos. 

a) Número Cardinal                   b) Número Ordinal                     c) Ni cardinal ni ordinal 

4. Jorge y Eduardo tienen igual número de hermanos. Jorge tiene más hermanos que 

Isabel y María tiene más hermanos que Eduardo, pero menos que Ángel. ¿Quién tiene 

más hermanos y quien tiene menos? 

a) Eduardo tiene más hermanos y María menos hermanos. 

b) Ángel tiene más hermanos e Isabel menos hermanos.  

c) Jorge tiene más hermanos y Jorge menos hermanos.  

d) N.A. 
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5. En un examen de matemática; Juana, María y Dolores obtuvieron la misma nota. 

Dolores obtuvo más nota que Eva y Ana más nota que Juana. Carmen obtuvo menos 

nota que Eva. ¿Quién obtuvo más nota y quien obtuvo menos nota? 

a) Ana obtuvo más nota y Eva menos nota. b) Carmen obtuvo más nota y Juana 

menos nota. c) Ana obtuvo más nota y Carmen menos nota. d) N.A. 

6. Ismael tiene tres hermanos y una hermana. 

a) Cardinal b) Ordinal c) Ni cardinal ni ordinal 

7. Javier es menor que Ana, Carmen es menor que Mercedes y Ana y Carmen tiene la 

misma edad. ¿Quién tiene más edad y quien tiene menos edad? 

a) Mercedes tiene más edad y Javier menos edad. b) Ana tiene más edad y Javier 

menos edad. c) Javier tiene más edad y Carmen menos edad. d) N.A 

8. Para quedar campeón en un torneo de futbol hace falta ganar, por lo menos 5 partidos. 

Si el equipo de Alianza Lima ha ganado dicho torneo. ¿Cuántos partidos habrá 

disputado? 

a) Número de partidos = 5 c)  Número de partidos ≥ 5 

b) Número de partidos ≤ 5 d) Número de partidos > 5 
9. El número de personas que hablan portugués en América es menor que el número de 

personas que hablan inglés. El número de personas que hablan español en América es 

mayor que el número de personas que hablan inglés. ¿Qué idioma de los tres es el más 

hablado en América? 

a) Español b) Español e Inglés              c) Inglés  d) Portugués 

10. Brasil es más extenso que Argentina, pero Canadá es más extenso que Brasil. ¿Cuál es 

el orden de extensiones empleando las desigualdades correspondientes? 

a) Canadá > Argentina > Brasil         b) Brasil > Canadá > Argentina 

 c)  Canadá > Brasil < Argentina d) Argentina < Brasil < Canadá 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 02 

 

I. DATOS INFORMATIVOS. 

 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138 
 

Área curricular MATEMÁTICA  

Unidad 
Didáctica 

ADICIÓN DE NÚMEROS NATURALES  

Grado/ Sección PRIMERO / E FECHA: 90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO  

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE 

PROCESO / APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A 

DESARROLLAR. 

 

 

 

  

 CAPACIDADES INDICADOR (ES)  ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

• Resuelve 

problemas que 

involucran cálculos 

con adición de 

números naturales. 

• Aplica la adición de 

números naturales, 

y sus 

correspondientes 

propiedades en la 

resolución de 

problemas. 

 

 

 

Participa activa y permanentemente 

en desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje. 

Organiza y sistematiza 

adecuadamente el cuaderno de 

avance teórico. 

Integra, sin discriminar, a 
cualquier persona en las 
actividades que desarrolla 
(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA. 

 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLLO 

Se realizan comentarios sobre “La importancia de la 
adición de números en nuestra vida diaria. 
Se presenta el siguiente cuadro designándole a cada 
letra del abecedario un número y luego resolvemos. 

A B C D E F G H I 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

J K L M N Ñ O P Q 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 
R S T U V W X Y Z 

19 20 21 22 23 24 25 26 27 
Luego, hallamos el valor numérico de: 

a) L+A+L+I+B+E+R+T+A+D 

b) T+R+U+J+I+L+L+O 
c) C+I+U+D+A+D+D+E+L+A 

d) P+R+I+M+A+V+E+R+A 

Presentación de un Problema: 

En el Censo de Población y Vivienda 2007 se pudo 
determinar la cantidad de habitantes de la Región La 
Libertad. Se obtuvo como resultado de algunas de sus 
provincias el siguiente cuadro: 

Ficha de 
actividades. 
Texto 
Papelote 

 

10 min 
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CIERRE 

Otuzco 92 487 habitantes, Chepén 97 593 
habitantes Pacasmayo 121 179 habitantes, 
Ascope 74 726 habitantes, Sánchez Carrión 
132 476 habitantes y Trujillo 794 652 
habitantes. 
Del cuadro se puede determinar que: 
 La cantidad de habitantes que hay en 

Ascope y Sánchez Carrión es: 

 El número de habitantes de Ascope, 
Sánchez Carrión, Chepén, Otuzco y 
Pacasmayo ¿Supera al de Trujillo? 

 La cantidad de habitantes que hay en 

Pacasmayo y Sánchez Carrión es: 

 El número de habitantes de Otuzco y 

Ascope supera al de Sánchez Carrión, 

puesto que: Si sumamos la 

cantidad de habitantes de Trujillo y 

Ascope el resultado será el mismo si 

sumamos la cantidad de habitantes 

de Ascope y Trujillo. 

 Si sumamos la cantidad de 
habitantes de Pacasmayo y Trujillo y 
luego la cantidad de habitantes 
Otuzco y Chepén el resultado será el 
mismo si sumamos a los habitantes 
de Pacasmayo y Otuzco y luego a 
Trujillo y Chepén. 

REFLEXIONAMOS 
¿Qué es la adición? 
¿Qué elementos tiene la adición? 
¿Cómo sumamos? 
¿Qué propiedades tiene la adición? 
¿Cómo resolvemos el problema 
planteado? 

Se proporciona fichas de trabajo y se 
forman grupos de trabajo 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 2 
• Se evalúa la participación activa de los 

estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición 

sobre la actividad desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

Papelote 
Ficha de 
actividades 
Plumones 
Motta 

50 min 

30 min 
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IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

CRITERIO INDICADOR (ES) INSTRUMENTO 

Resolución de Problemas Resuelve situaciones problemáticas 
de la vida cotidiana, justificando 
procesos de resolución de 
problemas sobre adición de los 
números naturales. 

Práctica Calificada 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 
Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, Colombia: 
Norma. 
Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 
Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, Perú: Norma. 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 2 

Nombre y Apellido: …………………………………………………………………. 

Año y Sección: …………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra 

la letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Calcular la altura de un edificio de 4 plantas si la primera está a 4 metros de altura 

y las otras cada una a 3 metros de la anterior. 

a) 12 metros b) 14 metros c) 16 metros d) 13 metros 

2. Durante un paseo, Natalie tuvo los siguientes gastos: S/. 230 en el pasaje, S/. 36 

en comida, S/. 45 en hospedaje y S/.12 en golosinas. ¿Cuánto le ha había dado su 

padre si aún le sobra S/. 56? 

 a) S/. 389 b) S/. 379 c) S/. 369 d) S/. 323 

3. Percy pagó una deuda de S/. 2 560 y más tarde pagó S/. 4 342, quedándole tanto 

como había pagado más S/. 728. ¿Cuánto dinero tenía? 

a) S/. 14 532 b) S/. 14 542  c) S/. 7 640  d) S/. 7 630 

4. El Sr. Pimentel después de cobrar su sueldo ha comprado una camisa por S/. 42, 

un pantalón por S/. 36 más que la camisa, un par de zapatos por S/. 62 más que le 

pantalón y ha pagado el alquiler de su casa por S/450, quedándose con S/. 380. 

¿Cuál es el sueldo del Sr. Pimentel? 

 a) S/. 970 b) S/. 1 090 c) S/. 1 190 d) S/. 710 

5. Durante los 6 últimos años una empresa obtuvo los siguientes beneficios: el 

primer año S/. 27 453, el segundo año S/. 5 500 más que el primero, el tercer año 

S/. 3 000 más que el segundo; el cuarto año S/. 29 401, el quinto año S/. 1 543 

más que el cuarto año y el sexto año S/. 784 más que el quinto año. ¿Qué 

beneficios ha obtenido la empresa durante los últimos 6 años? 

a) S/. 178 443 b) S/. 198 532  c) S/. 188. 432  d) S/. 118 332 
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6. Una familia está formada por el padre, la madre y cuatros hijos. El ultimo hijo 

tiene 4 años, el tercero tiene 4 años más que el último, el segundo tiene 4 años 

más que el tercero y el primero tiene 11 años más que el último. La madre tiene 

tantos años como la suma de las edades de los cuatro hijos y el padre es 5 años 

mayor que la madre. ¿Cuál es la edad del padre? 

a) 54 años b) 56 años c) 44 años d) 46 años 

7. El Sr. Ramos acabó el bachillerato a los 17 años, 7 años después se graduó como 

abogado, 8 años después fue elegido diputado y 7 años después fue nombrado 

vicepresidente del Gobierno. ¿Qué edad tenía el Sr. Ramos cuando fue nombrado 

vicepresidente del Gobierno? 

a) 39 años b) 49 años c) 38 años d) 48 años 

8. Antonio mide 140 cm, Juan es 5 cm más alto que Antonio y Enrique es 7 cm más 

alto que Juan. ¿Cuál es la altura de Enrique? 

a) 142 cm b) 132 cm c) 162 cm d) 152 cm 

9. Si en 1995 la producción de cobre de los EE. UU fue de 1,226.300 toneladas, la 

de Chile fue de 730.600 toneladas, la de Zambia fue de 695.700 toneladas, la de 

Canadá fue de 469.200 toneladas, la del Zaire fue de 288.600 toneladas, la de 

Rusia fue de 850.000 toneladas y la del resto del mundo fue de 1,189.600 

toneladas. ¿Cuál fue la producción mundial de cobre en 1995? 

a) 4,260.400 b) 5,450.000 c) 4,270.400 d) 5,460.000 

10. El Sr. Julián Sánchez nació en 1904. A los 25 años se casó y dos años después 

nació su primera hija. Su primera hija se casó a los 24 años y 3 años después tuvo 

una hija, que se casó a los 26 años y tuvo un hijo 2 años después de casarse. ¿En 

qué año nació el bisnieto del Sr. Julián Sánchez? 

 a) 1986 b) 1958 c) 1996 d) 1968 

“Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como 
una oportunidad para penetrar en el bello y maravilloso 
mundo del saber” 

Albert Einstein 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138 

Área curricular MATEMÁTICA 

Unidad Didáctica SUSTRACCIÓN DE NÚMEROS NATURALES 

Grado / Sección PRIMERO / “E” FECHA: 90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 
CAPACIDADES 

 
INDICADOR(ES) 

 
ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

 

 

Resuelve problemas 
que involucran 
cálculos de 
sustracción de 
números naturales. 
Aplica la 
sustracción de 
números naturales, 
y sus 
correspondientes 
propiedades en la 
resolución de 
problemas. 

 

 

Participa activa y 
permanentemente en desarrollo 
de las sesiones de aprendizaje. 
Organiza y sistematiza 
adecuadamente el cuaderno de 
avance teórico. 

     Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS 
DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLLO 

Se inicia preguntándole a los alumnos 
cuantos años nos llevan nuestros 
padres, hermanos mayores y abuelos. 
Luego anotamos de cada alumno la 
medida de su estatura y empezamos a 
indicar cuantos centímetros de 
diferencia hay entre ellos. 

 

Se realizan comentarios sobre la 

operación que se ha utilizado para 

poder encontrar la diferencia de las 

edades y las estaturas de cada alumno. 

Presentación de un Problema: 

La Región La Libertad fue creada el 12 
de febrero de 1821 ¿Cuántos años de 
creación cumplirá el 12 de febrero de 
2018? 

Efectuamos una sustracción: 2018 – 
1822 = 196 

Luego, La Libertad cumplirá 196 años 
de creación en 2018 

Se resuelven las siguientes situaciones: 

Ficha de 
actividades. 
Texto 
Papelote 

10 min 
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DESARROLLO  Mientras Mary prepara una torta le 

va explicando a su hija y le dice; 

“Compré una docena 
de huevos y utilicé algunos para 
hacer la torta. Si aún me quedan 5 
huevos. ¿Cuántos usé? 

 Si el minuendo vale 40 y la diferencia, 

15. ¿Cuánto vale el sustraendo? 

 La diferencia de dos números es 20. 
Si al minuendo se le agrega 10 y al 
sustraendo se le aumenta 42. ¿Qué 
sucede con la diferencia inicial? 

 María gasta S/. 26 en comprar frutas. 

Si paga con un billete de S/. 50 

¿Cuánto recibirá de vuelto? Luis 

Alberto reparte periódicos. Recibió 

los siguientes envíos: lunes 820 

periódicos, martes 480, 

miércoles590, jueves 895, viernes 

670, sábado 940. El domingo llovió y 

se le arruinaron todos los periódicos. 

Al liquidar le cobraron 4 995. 

¿Cuántos se le arruinaron el 

domingo? 

 Si en una sustracción se aumenta el 
minuendo en 20 y al sustraendo en 
20. ¿Qué pasa con el resultado? 

REFLEXIONAMOS 

¿Qué es la sustracción? 

¿Qué elementos tiene la sustracción? 

¿Cómo restamos? 

¿Qué propiedades tiene la sustracción? 

¿Cómo resolvemos el problema 
planteado? 

Papelote 
Ficha de 

actividades 
Plumones 
Motta 

50 min 
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CIERRE Se proporciona fichas de trabajo y se 
forman grupos de trabajo 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 3 

• Se evalúa la participación activa de 

los estudiantes. 

• Se realizan acciones de 

Metacognición sobre la actividad 

desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

Plumones 
Mota 

30 min 

 

IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución de 
Problemas. 

Resuelve situaciones problemáticas de la 
vida cotidiana, justificando procesos de 
resolución de problemas sobre sustracción 
de los números naturales. 

Práctica Calificada. 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma - Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 3 

Nombre y Apellido: ………………………………………………………………  

Año y Sección: …………………….. N° de orden: ………………………. 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra la letra que 

contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Deseamos saber sobre el peso total de 5 vagones, sabiendo que el primer vagón pesa       

1 215 kg, el segundo vagón pesa 340 kg menos que el primero, el tercer vagón pesa 240 

kg más que el segundo, el cuarto vagón pesa 100 kg menos que el tercero y el quinto 

vagón pesa tanto como el segundo vagón. 

 a) 3 095 kg b) 4 005 kg c) 5 095 kg d) 4 195 kg 

2. Se asocian 4 personas para un negocio. El primero contribuye con S/. 4 520, el segundo, 

con S/.1 820 menos que el primero; el tercero, con S/. 3 680 y el cuarto, con S/. 935 más 

que el tercero.  ¿Cuánto les falta para realizar el negocio, si necesitan un capital de S/. 

19 500? 

 a) S/. 3 985 b) S/. 4 985 c) S/. 3 975 d) S/. 3 885 

3. Una empresa se dedica a la compraventa de automóviles usados. Durante una semana 

obtuvo los siguientes resultados: el lunes ingresó S/.7 846 y gastó S/.6 495; el martes 

ingresó S/.6 954 y gastó S/.5 432; el miércoles ingresó S/.3 478 y gastó S/.4 154; el 

jueves ingresó S/.8 154 y gastó S/.2 156; el viernes ingresó S/.7 842 y gastó S/.6 775 y 

el sábado ingreso S/.5 412 y gastó S/.5 819. ¿Qué beneficios obtuvo la empresa al acabar 

la semana? 

 a) S/.9 855 b) S/.8 855 c) S/. 8 865 d) S/. 7 865 

4. Una carrera ciclista tiene un recorrido de 253 km y a lo largo del recorrido hay 3 

controles. El primer control se encuentra situado 61 km de la salida, el segundo control 
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se encuentra a 58 km después del primero y el tercer control se encuentra 37 km después 

del segundo. ¿Cuál es la distancia entre el tercer control y la meta? 

 a) 67 km b) 98 km c) 156 km d) 97 km 

153 

5. La diferencia de dos números es 43 y el mayor excede a la diferencia en 72. ¿Cuáles son 

los números? 

 a) 115 y 72 b) 105 y 67 c) 125 y 82 d) 95 y 62 

6. En una carrera de relevos, el equipo vencedor empleo un tiempo de 216 s. El primer 

relevista hizo un tiempo de 56 s, el segundo hizo un tiempo de 55 s y el tercero hizo un 

tiempo de 54 s. ¿Qué tiempo empleo el cuarto relevista? 

 a) 41 s b) 31 s c) 61 s d) 51 s 

7. En una biblioteca que contiene 2 450 libros hay 327 libros de matemática y 289 libros 

de física. Si los demás libros son de literatura. ¿Cuántos libros de literatura hay? 

a) 1 724 libros b) 1 834 libros  c) 1 934 libros  d) 1 843 libros 

8. La población de una ciudad era de 474 526 habitantes. Si emigran 12 524 personas, 

nacen 14 307 personas, fallecen 15 209 personas y se produce una inmigración de 5 843 

personas. ¿Cuál es la población actual de la ciudad? 

a) 466 943 hab.   b) 466 843 hab. c) 476 943 hab.  d) 566 943 hab. 

9. En un colegio el número de alumnos por año es el siguiente: en primero 246 alumnos; 

en segundo hay 30 más; en tercero, 90 menos que segundo, en cuarto, 76 más que en 

tercero; en quinto, 400 menos que en los dos primeros años juntos; en sexto 22 menos 

que en quinto. ¿Cuántos alumnos en total tiene el colegio? 

a) 1 692 alumnos b) 1 782 alumnos c) 1 792 alumnos d) 2 792 alumnos 

10. Al morir el señor Domingo Agüero deja la suma de S/. 1, 000.000 para repartir entre su 

esposa y tres hijos. La menor recibe S/.200 000, la segunda S/.50 000 más que la menor 

y el mayor recibe tanto como la suma de sus dos hermanas menores. Si la esposa de 

Domingo Agüero recibe el dinero restante. ¿Cuánto recibió? 

a) S/.100 000 b) S/.1 000 000  c) S/. 110 000  d) S/.101 000“ 
 
La matemática es la ciencia del orden y la medida, de bellas cadenas de razonamientos, todos 
sencillos y fáciles”      René Descartes 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 04 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138 

Área curricular MATEMÁTICA 

Unidad Didáctica MULTIPLICACIÓN DE NÚMEROS NATURALES 

Grado / Sección PRIMERO / “E” FECHA: 

 
90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO / 

APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 
CAPACIDADES 

 
INDICADOR(ES) 

 
ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

 

 

Resuelve problemas 
que involucran 
cálculos con 
multiplicación de 
números naturales. 
Aplica la 
multiplicación de 
números naturales, 
y sus 
correspondientes 
propiedades en la 
resolución de 
problemas. 

 

 

Participa activa y 
permanentemente en desarrollo 
de las sesiones de aprendizaje. 
Organiza y sistematiza 
adecuadamente el cuaderno de 
avance teórico. 

     Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE 
ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLLO 

Se inicia preguntándole a los alumnos: Si 

tenemos 8 cajitas de colores, donde cada 

cajita contiene 6 colores. ¿Cuántos colores 

tenemos? 

 

Se realizan comentarios sobre la operación 
que se ha utilizado y de la forma abreviada 
en la que también se puede dar respuesta a 
la pregunta. 
Se realizan comentarios sobre la importancia 

de la multiplicación en la vida diaria. 

6+6+6+6+6+6+6+6 = 48                                      

6 x 8 = 48 

Presentación de un Problema: 

Juanito vende caramelos al por menor. 

Compró 12 paquetes de caramelos y cada 

paquete contiene 20 caramelos. Si durante 

la mañana vende 58 caramelos y durante la 

tarde vende 6 paquetes, ¿Cuántos caramelos 

le quedan para vender al día siguiente? 

 Si Juanito vende cada caramelo a S/. 3. 
¿Cuántos soles recibió por la venta 
realizada durante el día? 

Ficha de 
actividades. 
Texto 
Papelote 

Papelote 
Ficha de 
actividades. 
Plumones 
Mota 

10 min 

 

50 min 
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DESARROLLO • ¿Cuánto dinero recibirá Juanito por la venta de 

los 12 paquetes de caramelos? 

• Si cada paquete le costó a Juanito S/. 40. ¿Cuál 

fue la ganancia al vender los 12 paquetes? 

Un comerciante compra lo siguiente: 
 5 docenas de camisas por S/. 1 080 

 4 docenas de pantalanes por S/. 1 

392 

 3 docenas de corbatas por S/. 468 
Y vende: 

 Cada camisa a S/. 30 

 Cada pantalón a S/. 42 

 Cada corbata a S/. 20 

• ¿Cuántas camisas debe vender, como mínimo, 

para recuperar el capital de las camisas? 

• ¿Cuántos pantalones debe vender, como 
mínimo, para recuperar el capital de los 
pantalones? 

• ¿Cuántas corbatas debe vender, como mínimo, 

para recuperar el capital de las corbatas?  Si 

un día vende 8 camisas, 5 pantalones y 3 

corbatas. ¿Cuánto gana ese día  ¿Le es más 

conveniente vender 6 camisas u 8 corbatas? 

• ¿Le es más conveniente vender 5 pantalones o 

6 camisas? 

REFLEXIONAMOS 
¿Qué es la multiplicación? 
¿Qué elementos tiene la multiplicación? 
¿Cómo multiplicamos? 
¿Qué propiedades tiene la multiplicación? 
Sobre las 

técnicas 
abreviadas de 
multiplicación 
¿Cómo 
resolvemos 
los problemas 
planteados? 
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CIERRE Se proporciona fichas de trabajo y se forman 
grupos de trabajo 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 4 

• Se evalúa la participación activa de los 

estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición sobre la 

actividad desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

Plumones 
Mota 

30 
min 

 

IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución de 
Problemas. 

Resuelve situaciones problemáticas de la vida 
cotidiana, justificando procesos de resolución de 
problemas sobre multiplicación de los números 
naturales. 

Práctica Calificada. 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, Perú: 

Norma. 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 4 

Nombre y Apellido: ……………………………………………………………… 

Año y Sección:……………………..       N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra la 

letra   que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Un estudiante en época de vacaciones recolecta 220 medidas de café y le pagan a 

razón de S/. 60 por medida. Si se gasta diariamente S/. 50 en alimentación y S/. 

15 en el alquiler de habitación. ¿Con cuánto dinero regresa a casa sí estuvo 

trabajando durante 35 días? 

a) S/.2 275 b) S/.10 925 c) S/.9 925 d) S/.10 935 

2. El cabello de una persona crece aproximadamente 2 centímetros por mes. 

¿Cuántos centímetros crecerá el cabello de esa persona en 40 años? 

a) 860 cm b) 760 cm c) 960 cm d) 906 cm 

3. Las estadísticas de una ciudad indican que por accidentes de tránsito mueren un 

promedio de 27 personas mensualmente. ¿Qué número de personas muere en esa 

ciudad en un periodo de 4 años por accidente de tránsito? 

a) 1 396 personas b) 108 personas c) 1 286 personas d) 1 296 personas 

4. Un estudiante ve en promedio dos horas diarias de televisión y resuelve en 

promedio 5 problemas de matemática durante dos horas. ¿Cuántos problemas de 

matemática podría resolver ese estudiante durante 150 días, si en lugar de ver 

televisión resolvería problemas de matemática? 

a) 750 problemas b) 850 problemas c) 760 problemas d) 740 problemas 

5. Un libro consta de 288 páginas; en cada página están impresas un promedio de 47 

líneas y cada línea tiene un promedio de 77 letras. ¿Cuántas letras contiene 

aproximadamente el libro? 

a) 1 042 272 letras b) 1 042 282 letras c) 1 032 272 letras d) 1 142 272 

letras 
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6. Un surtido consume 470 litros de agua cada hora. Si cada día funciona durante 14 

horas. ¿Cuál es el consumo semanal de agua del surtidor? 

a) 46 066 litros b) 46 060 litros c) 46 660 litros d) 46 600 litros 

7. María tiene 14 años. Laura tiene 2 años más que el doble que María y Guadalupe 

tiene 7 años menos que la suma de las edades de María y Laura. ¿Qué edad tiene 

Guadalupe? 

 a) 37 años b) 27 años c) 47 años d) 57 años 

8. Un viajero sale de Trujillo y el primer día recorre 240 km, el segundo día recorre 

35 km menos que el doble de lo que recorrió el primer día, el tercer día recorrió 

54 km más de lo que recorrió el segundo día y el cuarto día 97 km menos que el 

tercero. ¿A qué distancia de Trujillo se encuentra después de los cuatro días? 

 a) 1 686 km b) 1 596 km c) 1 588 km d) 1 586 km 

9. De dos ciudades X e Y distantes 450 km, salen dos automóviles y van el uno al 

encuentro del otro. El que sale de la ciudad x va a 50 km/h y sale a las 8 de la 

mañana y el que sale de la ciudad Y va a 60 km/h y sale a las 9 de la mañana. ¿A 

qué distancia se encontrarán a las 11 de la mañana? 

 a) 180 km b) 30 km c) 190 km d) 40 km 

10. Eduardo compró 27 trajes a S/.45 cada uno, 30 sombreros a S/.11 cada uno y 7 

chaquetas a S/. 23 cada una. Si vendió los trajes por S/.1 300, los sombreros por 

S/.350 y las chaquetas por S/.180. ¿Cuál fue su ganancia? 

 a) S/.124 b) S/.134 c) S/. 142 d) S/.224 
 
 
“Los números gobiernan el mundo” 
Pitágoras 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138 
 

Área curricular MATEMÁTICA  

Unidad Didáctica DIVISIÓN EXACTA DE NÚMEROS NATURALES  

Grado / Sección PRIMERO / “E” FECHA: 90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO  

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 

 
CAPACIDADES 

 
INDICADOR(ES) 

 
ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

 

 

Resuelve problemas que 
involucran cálculos con 
división exacta de números 
naturales. 
Aplica la división exacta de 
números naturales, y sus 
correspondientes 
propiedades en la resolución 
de problemas. 

 

 

Participa activa y 
permanentemente en 
desarrollo de las sesiones 
de aprendizaje. Organiza y 
sistematiza adecuadamente 
el cuaderno de avance 
teórico. 

     Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS 
DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLLO 

Se inicia preguntándole a los alumnos: 
Si 20 manzanas deben repartirse 
(dividirse) en partes iguales entre 4 
niños. ¿Cuántos le corresponde a cada 
niño? 

Con la ayuda de la profesora se 
concluye: 
Se distribuye las 20 manzanas en 4 
subconjuntos que contengan igual 
cantidad de manzanas. 

Se observa que se cumple lo siguiente: 

 4 x? = 20 

Luego a 
cada niño le 
corresponde 5 

manzanas, porque: 4 x 5 = 20 

Presentación de un Problema: 

En la granja avícola “la gallina 
dorada” hubo una producción de 4 
914 huevos, aptos para la 
comercialización. Si se tiene que 
distribuir a los supermercados en 
cajitas empacadoras de 18 
unidades. ¿Cuántas cajitas se 
necesitarán? 

Ficha de 
actividades. 
Texto 
Papelote 

10 min 
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CIERRE 

 

 

 

REFLEXIONAMOS 

¿Qué es la división? 

¿Qué elementos o términos tiene la 
división exacta? 

¿Cómo dividimos? 

¿Qué propiedades tiene la división 
exacta? 

¿Cómo resolvemos el problema 
planteado? 

Se proporciona fichas 

de trabajo y se forman 

grupos de trabajo 

ANEXO - PRÁCTICA 

CALIFICADA N° 5 

• Se evalúa la participación activa 

de los estudiantes. 

• Se realizan acciones de 

Metacognición sobre la actividad 

desarrollada. 

• Se propone actividades de 

extensión. 

Papelote 

Ficha de 
actividades. 

Plumones 
Motta 

50 min 

30 min 
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IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución de 
Problemas. 

Resuelve situaciones problemáticas de la 
vida cotidiana, justificando procesos de 
resolución de problemas sobre división 
exacta de los números naturales. 

Ficha de trabajo. 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma 



115 

 

Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 5 

Nombre y Apellido: ……………………………………………………………… 

Año y Sección:…………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y 

encierra la letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Un estudiante tiene que recorrer 64 272 centímetros para ir a su colegio. ¿Cuántos 

pasos tiene que dar para ir al colegio y regresar a su casa si en cada paso avanza 

52 centímetros en promedio? 

 a) 2 572 pasos b) 3 472 pasos c) 2 472 pasos d) 1 472 pasos 

2. Un comerciante compra sacos de arroz a razón de S/. 600 el ciento y los vende a 

S/. 84 la docena. ¿Cuánto gana en la venta de 22 docenas de sacos de arroz? 

 a) S/.264 b) S/.254 c) S/. 164 d) S/.274 

3. Una empresa de cementos tiene 8 324 bultos de cemento para movilizar de una 

ciudad a otra y dispone de una volqueta que solo carga 185 bultos. ¿Cuántos viajes 

con el cupo completo son necesarios para movilizar todo el cemento? ¿Cuántos 

bultos quedan para el último viaje? 

 a) 64 viajes     y      174 bultos b) 54 viajes     y      180 bultos 

 c) 34 viajes     y      154 bultos d) 44 viajes     y      184 bultos 

4. ¿Cuál es el número que multiplicado por 13 y sumándole 26 a este producto y 

dividiendo esta suma entre 5, se obtiene como resultado 78? 

 a) 26 b) 28 c) 25 d) 18 

5. Sabemos que la distancia del Sol a la Tierra es aproximadamente de 150 millones 

de kilómetros, y que la velocidad de la luz es de 300 000 por segundo. ¿Cuántos 

segundos tarda la luz del Sol en llegar a la Tierra? 
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a) 2000 segundos b) 500 segundos c) 1500 segundos d) 1000 

segundos 

 

6. Dos depósitos contienen 2 587 y 1 850 litros de agua. Con una bomba se traslada 

del primero al segundo 4 litros de agua por minuto. ¿Después de cuánto tiempo 

uno contendrá el doble de litros que el otro? 

a) 171 minutos b) 177 minutos c) 277 minutos d) 271 minutos 

7. Cuando se hizo la conducción de aguas a un pueblo joven, correspondió a cada 

habitante 60 litro por día. Hoy ha aumentado el pueblo en 400 habitantes y 

corresponde a cada uno 40 litros por día. ¿Cuántos habitantes tiene actualmente 

dicho pueblo? 

a) 1 300 habitantes 
b) 1 000 

habitantes 
c)  1 100 

habitantes 
d) 1 200 

habitantes 
8. En una reunión de 900 personas, inicialmente el número de hombres era al número 

de mujeres como de 13 a 17. Después se retiran 220 personas y ahora el número 

de hombres es al número de mujeres como 9 es a 8. ¿Cuántas mujeres y cuantos 

hombres se retiraron? 

a) 40 hombres    y   190 mujeres b) 20 hombres    y   180 
mujeres 

c) 30 hombres    y   180 mujeres d) 30 hombres    y   190 
mujeres 

9. La señora García compra 8 latas de tomates que pesan en total 7 600 g. Si cada 

lata vacía pesa 50 g. ¿Cuánto pesan los tomates de cada lata? 

 a) 900 g b) 950 g c) 800 g d) 850 g 

10. Entre Roberto y Antonio tienen S/. 2 816 nuevos soles, y Antonio tiene la tercera 

parte de Roberto. ¿Cuánto dinero tiene cada uno? 

a) Roberto = S/. 2 112 y Antonio = S/. 804 

b) Roberto = S/. 2 122 y Antonio = S/. 704 

c) Roberto = S/. 1 112 y Antonio = S/. 704 

d) Roberto = S/. 2 112 y Antonio = S/. 704 

"Las Matemáticas son una gimnasia del espíritu y una 

preparación para la Filosofía." 

Isócrates (436 AC-338 AC) 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138   
 

Área 
curricular 

MATEMÁTICA  

Unidad 
Didáctica 

DIVISIÓN INEXACTA O EICLIDEANA DE NÚMEROS NATURALES  

Grado / 
Sección 

PRIMERO / “E” FECHA: 90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO  

 

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR 

 

 

 

 

 

 
CAPACIDADES 

 
INDICADOR(ES) 

 
ACTITUD ANTE EL 
ÁREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

 

 

Resuelve problemas que 

involucran cálculos con 

división inexacta de números 

naturales. 
Aplica la división inexacta de 
números naturales, y sus 
correspondientes propiedades 
en la resolución de 
problemas. 

 

 

Participa activa y 
permanentemente en 
desarrollo de las sesiones 
de aprendizaje. Organiza y 
sistematiza 
adecuadamente el 
cuaderno de avance 
teórico. 

     Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE 
ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLLO 

Se inicia preguntándole a los alumnos: Si 
quisiéramos repartir 26 caramelos entre 8 
niños. 

Se analiza con la ayuda de la profesora. 
- No encontraríamos una cantidad exacta 

de caramelos que le corresponda a cada 
niño porque no existe ningún número 
natural que multiplicado por 8 resulte 26. 

Se buscan soluciones. 
- Se puede realizar la repartición de modo 

que cada niño obtenga el mismo número 

de caramelos y sobre la menor cantidad 

posible. 

26    8  
24    3 

2 

Presentación de un Problema: 

María colecciona stickers. Hasta el 

momento tiene 126 stickers y quiere 

pegarlos en su cuaderno. En cada paganía 

puede pegar sólo 4 stickers. 

a) ¿Cuántas páginas puede completar con 

los 126 stickers? 

b) Cuantos stickers le faltan para completar 

una página más? 

Ficha de 
actividades. 
Texto 
Papelote 

10 min 
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DESARROLLO  

  CIERRE 

SE REFLEXIONA 

¿Qué elementos 
tiene la división 
inexacta? 

¿Cómo dividimos? 

Sobre división inexacta por 
defecto y por exceso. 

¿Qué propiedades tiene la división inexacta? 

¿Cómo resolvemos el problema planteado? Se 
proporciona fichas de trabajo y se forman 
grupos de trabajo.                                        
ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 6                
Se evalúa la participación activa de los 
estudiantes.                                                           
Se realizan acciones de Metacognición sobre la 
actividad desarrollada.                                        
Se propone actividades de extensión. 

Papelote 
Ficha de 
actividades 
Plumones 
Motta 

50 min            

30 min 

IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución de Problemas. Resuelve situaciones 
problemáticas de la vida cotidiana, 
justificando procesos de 
resolución de problemas sobre 
división inexacta de los números 
naturales. 

Práctica Calificada. 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 6 

Nombre y Apellido: ………………………………………………………………… 

Año y Sección:…………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra la 

letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Cuando un número se divide entre 10, el cociente es 14 y el resto es la mitad del 

divisor. Hallar el resto de dividir dicho número entre 11. 

 a) resto=2 b) resto=4 c) resto= 5 d) resto=13 

2. En una división inexacta el divisor es 20, el cociente es 10 y el residuo 9. Si al 

dividendo luego de aumentarle 30 se le triplica, calcule en: ¿Cuánto aumentará el 

cociente inicial si el nuevo dividendo se divide por el mismo divisor? 

 a) 35 unidades b) 45 unidades c) 25 unidades d) 15 unidades 

3. En una división inexacta el divisor es 13, el residuo es máximo, y es el doble del 

cociente. Calcula el dividendo. 

 a) D = 80 b) D = 90 c) D = 70 d) D = 60 

4. La suma de dos números es 74. Su diferencia dividida por el menor da 3 de 

cociente y 4 de residuo. Hallar el número menor. 

 a) 16 b) 18 c) 12 d) 14 

5. Cuando se divide un número N por 8, el residuo por defecto es 1 y el cociente por 

exceso es 10. Hallar N 

 a) N=63 b) N=73 c) N=83 d) N=53 

6. La diferencia de dos números es 45. Cuando se divide al mayor por el menor, el 

cociente por exceso y el residuo por exceso son 5 y 7 respectivamente. Hallar el 

menor de los números. 

 a) 11 b) 9 c) 13 d) 15 
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7. Al dividir un número por 12, su residuo es 5, pero si dicho número se divide por 

7, el cociente aumenta en 2 y el residuo aumenta en 1. Hallar dicho número. 

 a) 41 b) 51 c) 31 d) 61 

8. En una división el divisor es 8, el cociente es 5 y el residuo es 2. ¿Cuál es el 

dividendo? 

 a) 32 b) 52 c) 22 d) 42 

9. En una división el cociente es 156 y el residuo es 6. Al agregar 1000 unidades al 

dividendo y al resolver la división por el mismo divisor se obtiene un cociente 

igual a 173 y un residuo igual a 54. Dar como respuesta la suma de cifra del 

divisor. 

 a) 21 b) 11 c) 9 d) 7 

10. En una división inexacta al residuo le falta 21 unidades para ser máximo y seria 

mínimo si se le resta 12 unidades. Hallar el dividendo, si el cociente es la mitad 

del residuo por exceso. 

 a) 389 b) 388 c) 298 d) 398 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“La matemática es llave y puerta de la ciencia” 

Roger Bacon. 
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SESION DE APRENDIZAJE ° 07 

 I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138  
 

Área curricular MATEMÁTICA   

Unidad 
Didáctica 

POTENCIACIÓN DE NÚMEROS NATURALES   

Grado / Sección PRIMERO / “E” FECHA: 
 

90 min 
 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO                                                    

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CAPACIDADES  INDICADOR(ES)  ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

  Resuelve problemas 
que involucran 
cálculos con 
potenciación de 
números naturales. 
Aplica la 
potenciación de 
números naturales, 
y sus 
correspondientes 
propiedades en la 
resolución de 
problemas. 

 

 

 

Participa activa y 

permanentemente en desarrollo 

de las sesiones de aprendizaje. 

Organiza y sistematiza 

adecuadamente el cuaderno de 

avance teórico. 

Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE 
ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

 
 
 
 
 
 
 
DESARROLLO 

 
 
 
 
 
 
 

Se inicia presentando en un papelote 
los siguientes productos: 

5 x 5 x 5 x 5                   (4 factores) 

2 x 2 x 2 x 2 x 2 x 2       (6 factores) 

11 x 11 x 11 x 11 x 11   (5 factores ) a x 

a x a x a x….. x a   (n factores) 

Se realizan comentarios sobre lo 
presentado en el papelote y se 
pregunta de qué otra manera 
podríamos representar las 
multiplicaciones dadas. 

Presentación de un Problema: 

Carmen tiene una noticia y la comunica 
a dos personas. Cada una de estas 
personas cuenta la noticia a dos más, 
formando una cadena. Cada nueva 
persona que sepa la noticia la contara 
a otras dos. Una persona tarda 10 
minutos en contar la noticia. Si ha 
transcurrido ½. ¿A cuántas personas se 
les habrá contado la noticia en los 
últimos 10 minutos? 

Ficha de 
actividades. 
Texto 
Papelote 

 
10 min 
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         CIERRE 

SE REFLEXIONA 

¿Qué es la 
potenciación? 
¿Qué elementos tiene 
la potenciación? 
¿Cómo se le una 
potencia? 
¿Qué propiedades tiene la 
potencia? 
¿Cómo resolvemos el problema planteado? 

Sobre casos especiales de potencia. 

Se proporciona fichas de trabajo y se forman 
grupos de trabajo 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 7 

• Se evalúa la participación activa de los 

estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición 

sobre la actividad desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

Papelote 

Ficha de 
actividades. 
Plumones 
Motta 

50 min 

 
 
 
 
 
 
30 min 

IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución de 
Problemas. 

Resuelve situaciones problemáticas de la vida 
cotidiana, justificando procesos de resolución 
de problemas sobre potenciación de los 
números naturales. 

Práctica Calificada. 
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V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma. 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 7 

Nombre y Apellido: ………………………………………………………………… 

Año y Sección:…………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra 

la letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Un edificio tiene 5 pisos, en cada piso hay 5 departamentos 

con 5 ventanas cada uno. En cada ventana hay 5 macetas con 5 petunias en cada 

una. ¿Cuál es el total de petunias que hay en el edificio? 

a) 3 125 petunias b) 625 petunias c) 3 225 petunias d) 3 325 petunias 

2. ¿Cuál es el área de un cuadrado cuyo lado mide 16 cm? 

 a) 16 b) 256 c) 32 d) 258 

3. Un camión transporta 8 cajones de naranjas. Cada cajón está organizado de forma 

que entre 8 filas de naranjas con 8 unidades en cada fila. Si se pueden apilar 8 

bandejas de naranja por cada cajón. ¿Cuántas naranjas lleva el camión? 

a) 512 naranjas b) 5 096 naranjas c) 612 naranjas d) 4 096 naranjas 

4. Una persona coloca sus ahorros de S/. 35. Si se triplican sus ahorros por año 

vencido. ¿Qué capital posee al iniciarse el quinto año? 

 a) 243 b) 19 683 c) 2 187 d) 6 561 

5. Un insecto pone 600 huevos y cada uno de estos huevos da origen a un nuevo 

insecto que pone otros 600 huevos, y así sucesivamente. En el supuesto de que 

todos ellos pongan el mismo número de huevos y de que ninguno muera. ¿Cuántos 

insectos habrá en la cuarta generación? 

 a) 216 000 000 insectos b) 129 600 000 000 insectos 

 c) 216 000 000 insectos d) 129 600 600 000 insectos 
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6. En una urbanización hay 9 portales. Cada portal tiene 9 escaleras. Cada escalera, 

9 pisos y cada piso 9 puertas. Si en cada puerta viven 9 personas. ¿Cuántas 

personas viven en la urbanización? 

a) 59 049 personas b) 69 049 personas c) 6 561 personas d) 7 561 personas 

7. En un hotel hay 7 pisos y en cada piso hay 7 habitaciones. Si en cada habitación 

hay alojadas 7 personas y cada persona hace 7 llamadas telefónicas. Y además el 

recepcionista ha realizado 5 llamadas por hora en un jornal de 8 horas ¿Cuántas 

llamadas hacen en total? 

a) 2 401 llamadas b) 2 410 llamadas c) 2 431 llamadas d) 2 441 llamadas 

8. Ariana colecciona postales de los pueblos que ha visitado. Tiene 7 postales con 

países de montañas. Los paisajes de playa los ha colocado en 3 álbumes, en cada 

álbum ha completado 5 páginas con 5 postales cada una. ¿Cuántas postales tiene 

Ariana? 

 a) 42 postales b) 72 postales c) 82 postales d) 52 postales 

9. Andrea colecciona sellos de otros países. Tiene 8 sellos de Alemania. Los de 

Inglaterra los tiene en 4 montones con 4 sellos cada uno. Además, tiene 2 álbumes 

con sellos de Portugal. En cada álbum ha llenado 6 páginas con 6 sellos cada una. 

¿Cuántos sellos ha coleccionado Andrea? 

 a) 60 sellos b) 106 sellos c) 70 sellos d) 96 sellos 

10. Alfonso colecciona cromos. Tiene 13 cromos de minerales. Los cromos de plantas 

los ha puesto en un álbum y ha completado 6 páginas con 6 cromos en cada una. 

Con los cromos de animales ha llenado 4 álbumes de 4 páginas con 4 cromos cada 

una. ¿Cuántos cromos tiene Alfonso? 

 a) 133 cromos b) 123 cromos c) 100 cromos d) 113 cromos 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 
 

Área 
curricular 

MATEMÁTICA 

Unidad 
Didáctica 

TEORIA DE CONJUNTOS: DETERMINACIÓN Y RELACIÓN DE PERTENENCIA 

Grado / 
Sección 

PRIMERO / “E” FECHA: 90 min  

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO 

 

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 CAPACIDADES  INDICADOR(ES)  ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 

Comunica. 
Argumenta. 

 

 

 

Expone los 
procedimientos para 
resolver problemas de 
conjuntos de la vida 
diaria. 

Resuelve problemas 
sobre determinación  
de conjuntos, 
considerando sus 
propiedades. 
Resuelve problemas 
sobre relación de 
pertenencia, 
considerando sus 
propiedades. 

 

 

 

Participa activa y 

permanentemente en 

desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje. Organiza y 

sistematiza adecuadamente el 

cuaderno de avance teórico. 

Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE 
ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO Se presenta la siguiente lectura. 

Nuestra fauna debe ser 
preservada 

La diversidad geográfica y 
climática de nuestro Perú 
origina su extraordinaria 
riqueza vegetal y animal. 

Por desgracia, existe un grupo de animales 
silvestres en peligro de extinción, entre los 
cuales se encuentra la chinchilla, el guanay, 
el pelicano, la nutria, etc. La acción humana 

es el origen de esta situación. 

Analizamos y contestamos: 

• Al observar a cada una de estas 

especies es su habitad natural. ¿Cómo 

se podrían agrupar? 
¿Qué se debe considerar para ello? 

• ¿Qué relaciones puedes plantear 

entre las especies mencionadas y los 

diferentes hábitats existentes en la 

naturaleza? 

• ¿Qué acciones humanas crees que 

han provocado esta situación? ¿Qué 

tiene en común dichas acciones? 

• Propón un conjunto de medidas que 

contribuya a la protección de estas 

especies. 

Ficha de 
actividades. 
Texto 

10 min 

 

 



130 

DESARROLLO Presentación de un Problema: 

Francisco, realizando su trabajo sobre el reino 
animal, observa que los animales se clasifican según 
características en común. Para clasificar a los 
animales de las imágenes, escribió algunos de sus 
rasgos más importantes. 

ANIMAL CLASE ORDEN 

Otorongo Mamífero Carnívoro 

Taruca Mamífero Herbívoro 

Nutria de Rio Mamífero Carnívoro 

Pingüino de 
Humboldt 

Ave Carnívoro 

Entonces ayudamos a Francisco a agrupar a los 
animales. 

Mamíferos: M = {otorongo; taruca; nutria de rio}  
Herbívoro: H = {taruca} 
Carnívoros: C = {otorongo; nutria de rio; pingüino       
Ave:           A = {pingüino de Humboldt} 

de Humboldt} 

SE REFLEXIONA 

¿La noción de conjunto? 
¿Cuáles son los elementos de un conjunto? 
Sobre la notación de un conjunto. 
¿Cómo podríamos determinar los elementos de un 
conjunto? 
¿Cómo podríamos determinar la relación de 

pertenencia de un elemento en relación a un 
conjunto? 

Ficha de 
actividades 
Plumones 
Motta 

50 min 

CIERRE Se proporciona fichas de trabajo y se forman 
grupos de trabajo para desarrollar: 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 8 

• Se evalúa la participación activa de los 

estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición sobre la 

actividad desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

 30 min 
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IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución   de Problemas. Resuelve situaciones 
problemáticas de la vida 
cotidiana justificando 
procesos de resolución sobre 
determinación y relación de 
pertenencia de conjuntos. 

Práctica Calificada. 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma. 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 8 

Nombre y Apellido: ………………………………………………………………… 

Año y Sección:…………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra 

la letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Dado el diagrama y las proposiciones. Indicar cuales son verdaderas (V) y cuales 

son falsas (F): 

                       I. 8 ∈ A      II.4 ∈ C 

                     III. 3 ∈B      IV.  1 ∈ B 

                                         V.  5 ∈A  VI.  9 ∈C 

 a) VVFVVF b) VVVFVV 

2. Dado el diagrama y las proposiciones. 

c)  VFVVFF d) VVVVFV 
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 I. 1 ∈ A II. 4 ∈ B 

 III. 6 ∈ C IV. 2 ∈C 

 V. 5 ∈B VI. 7 ∈ A 

Indicar cuales son verdaderas (V) y cuales son falsas (F):  

 a) VFVFVF b) VVVFVF c) VVFFVV d) VVVVVF 
3. Se tiene el siguiente conjunto B = {1; {2; 3}; 4; 5; {6}}. Indique cuáles de las 

proposiciones son verdaderas (V) y cuales son falsas (F) 

I) 1 ∈ B IV) {2 ; 3} ∈B III) 6 ∈ B 

II) 4 ∈ B V)      5 ∈B  VI) {6} ∈ B 

a) VVFFFV b) VVVFFV c) VFFFFV d) FVFFVV 

4. Se tiene el siguiente conjunto A = {{a}; {b}; d; {a; b}}. Indique cuáles de las 

proposiciones son verdaderas (V) y cuales son falsas (F) 

 i) {a} ∈ A ii) d ∈A iii) a ∈ A 

 iv) {b} ∈ A v) a ∈ {a; b} 

a) VFFVV b) VVFVF c) VFFVF d) VFVVF 

5. Determinar el siguiente conjunto por extensión: Q = {2x/x ∈ N ˄ 0 ≤ x ≤ 5} 

a) Q = {1; 2; 4; 8; 16; 32} b) Q = {1; 2; 4; 8;16} 

c) Q = {0; 2; 4; 8; 16} d) Q = {1; 2; 4; 16; 32} 
6. Si M = {3; 5; 7; 9; 11} al transformar el conjunto por comprensión, tenemos que: 

 I. M = {x/x ∈ N ˄ x < 6} II. M = {(2x+ 1) /x ∈ N ˄ 1≤ x<6} 
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 III. M = {(2x - 1) /x ∈ N ˄ 1< x<6} 

a) Sólo I b) Sólo II c) Sólo III d) Sólo II y III 

7. Si P = {2; 4; 6; 8; 10} al transformar el conjunto por comprensión, tenemos que: 

 I. P = {x/x ∈ N ˄ x < 9} II. P = {(2x +2) /x ∈ N ˄ 0≤ x < 5} 

 III. P = {2x /x ∈ N ˄ 0≤ x ≤5} 

a) Sólo I b) I y II c) Sólo III d) II y III 

8. Si D = {x2 – 3/x ∈ N; 3 ≤ x < 6}, entonces por extensión será: 

a) D = {3; 4; 5} b) D = {6; 13; 22} c) D = {3; 4; 5; 6} d) D = {6; 13; 22; 33} 

9. Determinar por comprensión el siguiente conjunto: J = {0; 2; 4; 6; 8; 10} 

a) J = {2x/x ∈ N ˄ x ≤ 5} b) J = {x/x ∈ N ˄ x ≤10} 

 c)  J = {(2x + 2) /x ∈ N ˄ 0 ≤ x < 5} d) J = {(2x + 2) /x ∈ N ˄ 0 ≤ x ≤ 5} 

10. Si A = {x3 – 1/x ∈ N; 2 ≤ x ≤ 5}, entonces por extensión será: 

a) A = {7; 26; 63} b)  A = {2; 3; 4; 5} 

c) A = {7; 26; 63; 124} d)  A = {2; 3; 4}   

 

 

 

 

 

 

“Amargas son las raíces del estudio, pero los frutos son dulces” 

Catón. 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRARONDO 80138 
 

Área curricular MATEMÁTICA  

Unidad 
Didáctica 

CLASES DE CONJUNTOS  

Grado / 
Sección 

PRIMERO / “E” FECHA:      90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO  

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 

 

 

 

CAPACIDADES 

 

INDICADOR(ES) 

 

ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 

 
 

 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora 
estrategias. 
Argumenta. 

  Resuelve problemas 
sobre clases de 
conjuntos, 
considerando sus 
propiedades. 

Explica las clases de 
conjuntos, elaborando 
ejemplos creativos. 

  Participa activa y permanentemente 

en desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje. Organiza y sistematiza 

adecuadamente el cuaderno de 

avance teórico. Integra, sin 

discriminar, a cualquier persona en 

las actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

 
 
 
 
 
INICIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESARROLLO 

Se les pide a los alumnos que formen 4 grupos y 
cada grupo se le designará un conjunto específico: 

Conjunto A Conjunto B Conjunto C Conjunto D 

Los días de 
la semana 

El rey actual 
del 
Perú 

El satélite 
natural de la 
Tierra 

El conjunto de 
los números 
naturales 

Se les pide a los alumnos que opinen sobre las 
características que identifican del conjunto al que 
representa. 

Presentación de un Problema: 

Ana debe determinar por extensión cada uno de 
los conjuntos dados, cuenta sus elementos y los 
clasifica. 

A = {x/x es una estación del año} 

B = {x/x es el presidente actual del Perú} 

C = {x/x es diagonal de un triángulo} 

D = {x/x es un pez del mar} 

Juan debe determinar por extensión cada uno de 
los conjuntos dados y los clasifica. 

Ficha de 
actividades. 
Texto 

 

 

15 min 

 

45 min 
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CIERRE 

M = {x ∈ N / 2<x< 6}    y   H = {x ∈ N / 3≤x≤5} 
C = {x/x es un hombre europeo} y 

 A = {x/x es un hombre americano} 

SE REFLEXIONA 

Sobre las clases de conjuntos de acuerdo al 

número de sus elementos y sobre las clases de 

conjuntos en relación con otro conjunto. 

Se proporciona fichas de trabajo y se forman grupos 
de trabajo para desarrollar: 
 
ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 9 
Se evalúa la participación activa de los estudiantes. 
Se realizan acciones de Metacognición sobre la 
actividad desarrollada. 
Se propone actividades de extensión. 

Ficha de 
actividades. 
Plumones 
Motta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30 min 
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IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución   de Problemas. Resuelve situaciones 
problemáticas de 
contexto real y 
matemático justificando 
procesos sobre la 
clasificación de 
conjuntos. 

Práctica Calificada. 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma. 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 9 

Nombre y Apellido: ……………………………………………………………….. 

Año y Sección:…………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y 

encierra la letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Indique cuáles de las siguientes proposiciones son verdaderas (V) y cuales son 

falsas (F). 

A = {x/x es un numero natural comprendido entre 3 y 5}………… Conjunto Finito 

B = {x/x es un numero natural comprendido entre 3 y 4}………… 
Conjunto Vacío o 
Nulo 

C = {x/x es un triángulo}……………………………………….. Conjunto Unitario 

D = {x/x es un triángulo de 4 lados}…………………………… Conjunto Unitario 

E = {Ø}………………………………………………………… 
Conjunto Vacío o 
Nulo 

M = {2, 4, 6, 8, 10……}……………………………………… Conjunto Infinito 

F = {1, 2, 3, 4, 5,……1111111}………………………………… Conjunto Infinito 

G= {x/x es una arenilla del mar}……………………………… Conjunto Infinito 

 a) VFVFFVFV b) VVVFVVFV c) VVVFFVVV d) VVVFFVFV 

2. Dado los conjuntos: 

A = {x/ 7 < x< 9; “x” es un numero natural} 

B = {x/x  + 5 = 11; “x” es un numero natural} 

C = {x/x es un virrey actual del Perú} 

D = {y/y es un numero entero comprendido entre 12 y 13} 

E = {x/x + 6 = 10} 

Q = {x ∈ N/5<x<35} 

R = {5 +2, 8 – 1, 7} 

De ellos ¿Cuál o cuáles son unitarios? 

 a) Todos b) C, D, E, Q y R c) A, B, E y R d) A, B, C, E y R 
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3. Si los conjuntos M y D son iguales, hallar la suma de los elementos del conjunto J, 

tal que: 

 M = {2a-1, 3b+1}; D = {16,17} ˄ J = {x2/x ∈ N ˄ b ≤ x ≤ a} 

 a) 54 b) 48 c) 50 d) 52 

4. Si los conjuntos: P = {2x + 4; 59} y Q = {20; 4 - 5} son iguales. Calcular el valor de: 

B = P / Q 

 a) 8 b) 6 c) 10 d) 7 

5. Si los conjuntos A y B son iguales. Hallar la suma de los elementos del conjunto 

 “C”, tal que: A = {5a-1, 4b+2}; B = {125; 64} ˄ C = {x3/x ∈ N ˄ b ≤ x ≤ a} 

 a) 36 b) 27 c) 100 d) 80 

6. Dados los conjuntos unitarios: Q = {x +7; 2x + 5} ˄ P = {y – 3; 5y - 15}. 

 Hallar el valor de “x + y” 

 a) 5 b) 6 

7. Dado los conjuntos: 

A = {x/ 5 < x< 7; “x” es un numero natural} 

B = {x/3x -1 = 8; “x” es un numero natural} 

De ellos ¿Cuál o cuáles son unitarios? 

c)  7 d) 8 

 a) A b) B c)  A y B d) N.A 
8. Si el conjunto T = {a – b; 7 – 2a; 6(2) - 11} es unitario, ¿Cuánto es la suma de los 

elementos del conjunto   V = {x/x ∈ N, < x < 2b} 

 a) 4 b) 3 c) 2 d) 5 
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9. A cada elemento del conjunto D se le multiplicó por cuatro y luego se le sumó 

siete, obteniendo el conjunto: M = {19; 31; 39; 27; 35}. ¿Cuál era el conjunto D? 

a)    D = {3; 4; 8; 5; 7}. b)    D = {3; 6; 8; 5; 7}. 

c)    D = {2; 3; 8; 5; 7}. d)    D = {3; 6; 8; 4; 9}. 
10. A cada elemento del conjunto F se elevó al cuadrado, se le resto cuatro para 

sumarle cinco y finalmente dividirlo por cinco, obteniendo el conjunto: E = {1; 2; 

13}. ¿Cuál era el conjunto F? 

a)    F = {3; 4; 8} b)    F = {3; 5; 8} 

c)    F = {2; 3; 8} d)    F = {2; 3; 6} 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Dime y lo olvido, enséñame y lo recuerdo, involúcrame y lo aprendo” 

Benjamin Franklin. 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 8018 

Área curricular MATEMÁTICA 

Unidad 
Didáctica 

REPRESENTACIÓN GRAFICA Y RELACIÓN ENTRE CONJUNTOS 

Grado / 
Sección 

PRIMERO / “E” FECHA: 90 min 

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO 

 

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 CAPACIDADES  INDICADOR(ES)  ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

 
 

Resuelve problemas 
sobre relación entre 
conjuntos. 
Representa 
gráficamente y 
analíticamente los 
conjuntos. 

 

 

 

Participa activa y 

permanentemente en 

desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje. Organiza y 

sistematiza adecuadamente el 

cuaderno de avance teórico. 

Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE 
ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLLO 

Se les pide a los alumnos que formen 4 grupos y 
que cada grupo forme figuras geométricas: 

 

Se les pide a los alumnos que a la figura que han 
formado designen un nombre y una característica 
singular. 

Presentación de un Problema: 

Ana debe representar en un diagrama los 
conjuntos. 

U = {x/x pertenece al reino animal} 

M = {x ∈ U/ x es un mamífero} 

R = {x ∈ U/ x es un reptil} 

C = {x ∈ U/ x es un carnívoro} 

Analizamos: 

 Ningún reptil es mamífero, y que hay 

mamíferos y reptiles que son mamíferos. 

 Luego el diagrama será 

Ficha de 
actividades. 
Texto 

10 min 
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A partir del diagrama que aparece a la derecha, 
podemos afirmar… 

 El conjunto de los mamíferos es parte del 
reino animal, al igual que el conjunto de los 
reptiles. 

 El conjunto de los mamíferos y el de los 
reptiles no tiene elementos comunes, 
mientras que el de los mamíferos y los 
carnívoros sí. 

A Juan se le entrega en un 
diagrama los conjuntos: 

En el diagrama… 

 ¿Qué conjuntos están incluidos en 

otroconjunto? 

 ¿Qué relación existe en el conjunto A y C? 

 ¿Cómo determinaríamos los subconjuntos de 

B? 

SE REFLEXIONA 
Sobre la representación gráfica de un conjunto: 
diagrama de Venn- Euler y diagramas lineales. Sobre la 
inclusión de conjuntos y sus propiedades 
Sobre el subconjunto propio 
¿Cómo comparamos a dos conjuntos? 
Sobre familia de 
conjuntos o 
conjunto de 
conjuntos Sobre 
el conjunto 
potencia. 

Ficha de 
actividades 
Plumones 
Mota 

40 min 
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CIERRE 

Se proporciona fichas de trabajo y se forman 
grupos de trabajo para desarrollar: 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 10 

• Se evalúa la participación activa de los 

estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición 

sobre la actividad desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

 30 min 

 

IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

 

CRITERIO INDICADOR(ES)  INSTRUMENTO 

Resolución   de 
Problemas. 

Resuelve situaciones 
problemáticas justificando 
procesos resolución sobre 
relación entre conjuntos. 

de Práctica Calificada. 

 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma. 
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Anexo 

Práctica Calificada N° 10 

Nombre y Apellido: ………………………………………………………………… 

Año y Sección:…………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y 

encierra la letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Dado el diagrama y las proposiciones: 

I. D C C 

II. B C A III.  C C A 

 a) Sólo I b) Sólo II c) I y II d) Las tres 

2. Dado el conjunto: B = {x/x ∈ N ˄ 0 < x ≤ 5}. Determinar n[P(B)] 

 a) 16 b) 32 c) 64 d) 8 

3. Dados los conjuntos A = Ø; B = {0}; C = {Ø}. Indique lo correcto 

 a) A = B b) B = C c) n(B) = n(C) d)   n(B) = 0 

4. Determinar cuántos elementos tiene A y B sabiendo que: 

         n P(A) = 128                 n P(B) = 163 

 a) 7 y 7 b) 7 y 6 c) 6 y 5 d) 7 y 12 
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9. Observe el diagrama siguiente: 

I. n(M) + n(N) = 

n(P) 

II. 1; 2; 3 ∈ N 

III. La suma de 

los elementos 

de P es igual a 32 

IV. N C P 

V. M es 

subconjunto 

propio de P 

 a) II y V b) I, II y V c) III y V d) II y IV 

10. Si el conjunto potencia de M tiene 128 subconjuntos y el conjunto N tiene 5 

elementos, ¿Cuántos elementos más tiene el conjunto potencia de N con respecto 

al conjunto M? 

 a) 35 b) 15 c) 25 d) 45 
 
 

“Amargas son las raíces del estudio, pero los frutos son dulces” 

Catón. 
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 80138    

Área curricular MATEMÁTICA 

Unidad Didáctica OPERACIONES CON CONJUNTOS: INTERSECCIÓN Y UNIÓN 

Grado / Sección PRIMERO / “E” FECHA: 90 min  

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO 

 

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 CAPACIDADES  INDICADOR(ES)  ACTITUD ANTE EL AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

 

 

Resuelve problemas 
que involucran la 
operación de 
intersección y unión de 
conjuntos. 
Interpreta la gráfica de 
la intersección y unión 
de conjuntos. 

 

 

 

Participa activa y 

permanentemente en 

desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje. Organiza y 

sistematiza adecuadamente el 

cuaderno de avance teórico. 

Integra, sin discriminar, a 

cualquier persona en las 

actividades que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

DESARROLLO 

Se presenta la siguiente imagen: 

 

Se les pregunta: 
De lo 
observado: 
¿Tiene algunos 
elementos 
comunes estos 
dos conjuntos? 
Como 
podríamos 
hacer para 
reunirlo todo en 
un solo 
conjunto. 

Presentación de un Problema: 

Mayte y sus amigos eligen el tema para su 
investigación: 

• Cataratas de la selva peruana(C): Manuel, 

Leo, Mayte, Naira y Joel. 

• Fauna de la selva peruana (F): Paola, 

Carmen, Manuel, Joel y Leo 

Representado en un diagrama de Venn, se tiene 

Ficha de 
actividades. 
Texto 

10 min 
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Observamos: 

 En la región común se encuentran Manuel, Leo 

y Joel. Ellos determinan el conjunto de los que 

eligen cataratas y fauna, es decir, C y F. 

Simbólicamente: C ∩ F = {Manuel; Leo; Joel} 

 El grupo de amigos es el conjunto determinado 

por los que eligieron cataratas o fauna, es decir: 

C o F. En símbolos: C u F = {Naira; Mayte; 
Manuel; Leo; Joel; Carmen; Paola} 

SE REFLEXIONA 

Sobre la representación gráfica de 

la intersección y unión de 

conjuntos Sobre intersección de 

varios conjuntos. 

Sobre las propiedades de la intersección y unión de 
conjuntos 

Ficha de 
actividades. 
Plumones 
Motta 

50 
min 

CIERRE Se proporciona fichas de trabajo y se forman grupos 
de trabajo para desarrollar: 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 11 

• Se evalúa la participación activa de los estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición sobre la 

actividad desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

 30 
min 
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IV. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. 

CRITERIO INDICADOR(ES) INSTRUMENTO 

Resolución   de Problemas. Resuelve situaciones 
problemáticas de contexto real 
y matemático justificando 
procesos sobre la intersección y 
unión de conjuntos. 

Práctica Calificada. 

V. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a ed.). Lima, 

Perú: Norma. 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 11 

Nombre y Apellidos: …………………………………………………………………..  

Año y Sección:……………………………….            N° de Orden:…………………… 

INSTRUCCIONES: 

Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra la 

letra que contenga la respuesta correcta. Evita hacer 

borrones 

1. Con los conjuntos: 

 A = {x ∈ N/x es divisor de 28}; B = {x ∈ N/5x – 6 = 29} y 

 C = {x ∈ N/ =1} 

Hallar: (A u B) ∩ C  

 a) {5} b) {10} 

2. Dados los conjuntos: 

 c)  {8} d) {7} 

P = {x/x ∈ N ˄ 19 ≤ x ≤ 28}; 

R = {x-1/x ∈ N ˄ 22< x < 30} 

Hallar: R ∩ (P ∩ Q) 

Q = {x+1/x ∈ N ˄ 17< x < 25} y 

 a) {22; 23; 24; 25} b) {22; 23; 25} c)  {23; 24; 25} d) {19; 22; 23; 24; 25} 
3. Dados los conjuntos: 

A = {x ∈ N/ 3 ≤ x ≤ 9}; B = {x ∈ N/ 5< x < 11} ˄ C= {7; 8; 9} 

Hallar (A ∩ B) ∩ C 

 a) {6; 7; 8} b) {7; 8; 9} c) {8; 9} d) {6;7} 

4. Dados los conjuntos: 
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A= {x ∈ N/ x es múltiplo de 5 y 4 < x < 21} 

B= {x ∈ N/ x es múltiplo de 4 y 3 < x < 30} 

¿Cuántos elementos tiene el conjunto: ¿A u B? 

 a) 11 b) 7 c) 10 d) 9 

5. ¿Cuál es el mínimo número de elementos que puede tener: 

(A∩B) u C; ¿si n(A) = 5, n (B) = 4 y n(C) = 3? 

* A, B y C son conjuntos, además: n(A) significa el número de elementos del 

conjunto A 

 a) 3 b) 4 c) 5= {x/x es un pez del mar} 

 d) 6 

6. Del siguiente diagrama: 

  Hallar “(P u R) ∩ Q” 

 a) {2; 4; 6} b) {2; 4; 5; 6} c) {5; 6} d) {2; 3; 4; 5; 6} 

7. ¿Cuál es el máximo número de elementos que puede tener: (P u R) ∩ Q? 

Si n (P) = 5; n (Q) = 3 y n (R) = 8  (Q, R y P son conjuntos). 

 a) 13 b) 14 c) 8 d) 16 

8. Dado que: N = {0; 1; 2; 3; 4;…………} 

A = {x/x ∈ N; x es múltiplo de 3} 

B = {x/x ∈ N; x es múltiplo de 4} C = {x/x ∈ N; x < 25} 

Determinar n [A ∩ B ∩ C] 
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 a) 6 b) 4 c) 3 d) 1 

9. Dados los conjuntos: 

A = {x/9 ≤ x2 ≤ 300; x ∈ N} ˄ B = {x/2x - 5≤ 30; x ∈ N} 

Hallar n (A ∩ B) 

 a) 17 b) 15 c) 12 d) 18 

10. Dados los conjuntos A y B, se tiene que A C B; 3n (A) =n (B) y n (A u B) = 15. 

¿Cuántos elementos tiene B? 

 a) 15 b) 10 c) 12 d) 5 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 12 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

 

Institución 
Educativa 

ABELARDO GAMARRA RONDO 8018 

Área curricular MATEMATICA 

Unidad 
Didáctica 

OPERACIONES CON CONJUNTOS: DIFERENCIA, DIFERENCIA SIMETRICA Y 
COMPLEMENTO DE UN CONJUNTO 

Grado/ Sección PRIMERO / “E” FECHA: 90 min  

Docente   MOISÉS ANÍBAL JARA PALOMINO 

 

II. PROPOSITOS: INDICADOR DE LOGRO / INDICADOR DE PROCESO 

/ APRENDIZAJE ESPERADO – ACTITUDES A DESARROLLAR. 

 CAPACIDADES  INDICADOR 
(ES) 

 ACTITUD ANTE EL 
AREA 

 
 
 
 
 

Matematiza. 
Representa. 
Comunica. 
Elabora estrategias. 
Argumenta. 

 

 

Resuelve problemas que 
involucran la operación de 
diferencia, diferencia 
simétrica y complemento 
de un conjunto. 
Interpreta la gráfica de 
diferencia, diferencia 
simétrica y complemento 
de  un conjunto 

  Participa activa y 

permanentemente en 

desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje. 

Organiza y sistematiza 

adecuadamente el 

cuaderno de avance 

teórico. Integra, sin 

discriminar, a cualquier 

persona en las actividades 

que desarrolla 

(trabajos en grupo, juegos, 
conversaciones). 
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III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – SECUENCIA 

DIDÁCTICA 

PROCESO ACTIVIDADES Y/O ESTRATEGIAS DE 
ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

RECURSOS TIEMPO 

INICIO 

 

 

DESARROLLO 

Se inicia la clase recordando lo aprendido en la clase 

anterior y se les indica que continuaríamos con las 

operaciones de conjuntos. 

Se formula la siguiente pregunta: 
¿Qué tenemos las cinco primeras letras del 

abecedario que nos falta para completar todo el 

abecedario? 

Si tenemos el conjunto formado solo por las cinco 

vocales y otro conjunto formado por el conjunto de 

las consonantes. ¿Cuál es el conjunto formado por la 

unión de estos dos conjuntos? 

Presentación de un Problema: 

Mayte y sus amigos eligen el tema para su 
investigación: 

• Cataratas de la selva peruana(C): Manuel, 

Leo, Mayte, Naira y Joel. 

• Fauna de la selva peruana (F): Paola, 

Carmen, Manuel, Joel y Leo 

Representado en un diagrama de Venn, se tiene 

 

Ficha de 
actividades. 
Texto 

Papelote 

Papelote 
Ficha de 
Activifades 
Plumomes 
Mota 

10 min 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

50 min 
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CIERRE 

A partir del diagrama que aparece a la 
derecha, podemos afirmar… 

 Naira y Mayte determinan el 
conjunto “los que eligen solo 
cataratas”, es decir: C –F = {Naira; 

Mayte} 

 Los que eligen solo un tema son 
Naira, Mayte, Paola y Carmen. 
Ella determina el conjunto: 

F ∆ C = {Naira; Mayte; Paola; Carmen} 

SE REFLEXIONA 

Sobre la representación gráfica de la 

diferencia, diferencia simétrica y 

complemento de un conjunto. 

Sobre las propiedades de la diferencia, 
diferencia simétrica y complemento de un 
conjunto. 

Se proporciona fichas de trabajo y se forman 
grupos de trabajo 

ANEXO - PRÁCTICA CALIFICADA N° 12 

• Se evalúa la participación activa de los 

estudiantes. 

• Se realizan acciones de Metacognición 

sobre la actividad desarrollada. 

• Se propone actividades de extensión. 

Papelote 
Ficha de 
Activifades 
Plumomes 
Mota 30 min 
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IV. EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES. 

 

CRITERIO INDICADOR (ES) INSTRUMENTO 

Resolución de 
Problemas 

Resuelve situaciones problemáticas de la 
vida cotidiana, justificando procesos de 
resolución de problemas sobre las 
operaciones de diferencia, diferencia 
simétrica y complemento de un conjunto. 

Práctica Calificada 

 

VI. BIBLIOGRAFIA. 

- Coveñas, M. (2009). Matemax 1. (2a ed.). Lima, Perú: Bruño. 

- Londoño, N & Bedoya, H. (1985). Serie Matemática Progresiva 1. Bogotá, 

Colombia: Norma. 

- Galdós, L. (1989). Aritmética. Madrid, España: Cultural. 

- Marín, R, Lay, C & Urbano, J. (2012). Manual Matemática 1. (1a  ed.). Lima, 

Perú: Norma 
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Anexo 

PRÁCTICA CALIFICADA N° 12 

Nombre y Apellido: ………………………………………………………………… 

Año y Sección:…………………….. N° de Orden:………………………… 

INSTRUCCIONES: 

 Lee, analiza, resuelve los siguientes problemas y encierra 

la letra que contenga la respuesta correcta. 

 Evita hacer borrones 

1. Dado los conjuntos:  A = {x ∈ N/x es múltiplo de 4 y 3 < x < 17}; B = {x ∈ N/x 

es múltiplo de 6 y 5 < x ≤ 30} ˄      C = {x ∈ N/x ≤ 15}. 

Hallar (A ∆ B) ∩ (B ∆ C) 

 a) {4; 8; 12} b) {6; 12; 18; 24; 30} c) {4; 8; 18; 24} d) {4; 8; 18; 24; 30} 

2. Si A es el conjunto de adultos y B es el conjunto de todas las personas que beben 

Coca Cola. ¿Cómo expresaríamos en el lenguaje de conjuntos; “No adultos que 

no bebe Coca Cola? 

 a) A’ ∩ B’ b) A ∩ B c) A’ ∩ B d) A ∩ B’ 

3. Si M = {a; c; d; e; f; g}; N = {b; c; d; f; g; h} ˄ T = {e; f; i} entonces, los elementos 

que deben estar en las partes coloreadas del diagrama son. 

 a) c; f; i b) a; e; f; i 

 c) a; f; e d) b; c; g 

4. Dados los conjuntos: D = {a; b: c; d; e; f}; E = {c; d; e; h; g} ˄ F = {d; e; f; h; i}. 
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Hallar:  

 a) {c; d; e} b) {f; h; i} c) {h; i} d) {g; h; i} 

5. De 400 alumnos, se sabe con certeza que: 110 estudian matemática; 240 estudian 

geografía; 190 estudian literatura; 80 estudian matemática y geografía; 100 

estudian geografía y literatura, 50 estudian matemática y literatura, 40 estudian 

los 3 cursos. ¿Cuántos alumnos estudian por lo menos dos de los cursos 

mencionados? 

 a) 130 b) 140 c) 160 d) 150 

6. Del siguiente diagrama: 

 Hallar: (B u C)’ - (A ∩ 

D)’ 

 a) {2; 6, 7, 8; 9, 10, 11} b) {1, 5} c) {4} d) {1, 4; 5} 

7. En un club donde solamente hay deportistas que practican futbol y/o básquet, el 

número de futbolistas es el doble del número de basquetbolistas, 10 personas 

practican ambos deportes y 90 personas no saben jugar básquet. ¿Cuántos 

deportistas hay en dicho club? 

 a) 170 b) 140 c) 150 d) 100 

8. En una encuesta realizada a 141 amas de casa sobre sus preferencias por los 

productos A y B se obtuvo el siguiente resultado: 

40 amas de casa consumen “A” solamente; 90 amas de casa no consumen el 

producto “B”; las que consumen B son el triple de las que consumen A y B. 

¿Cuántas amas de casa no consumen el producto A? 
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 a) 34 b) 17 c) 51 d) 84 

9. En el colegio “San Miguel” de Piura se ha evaluado a 1000 alumnos en las 

asignaturas de comunicación, matemática y biología; obteniendo los siguientes 

resultados: 

680 alumnos aprobaron comunicación; 320 alumnos aprobaron biología; 400 

alumnos aprobaron sólo comunicación; 50 alumnos aprobaron comunicación y 

biología, pero no matemática; 170 alumnos aprobaron biología y matemática, pero 

no comunicación y 40 alumnos aprobaron los 3 cursos. 

Si todos los alumnos aprobaron por lo menos uno de estos cursos: 

¿Cuántos aprobaron sólo comunicación y matemática? y ¿Cuántos aprobaron sólo 

matemática? 

 a) 190 y 90 b) 60 y 90 c) 190 y 60 d) 180 y 80 

10. Entre 100 personas que consumen hamburguesas se observan las siguientes 

preferencias en cuanto al consumo de las salsas de mayonesa, kétchup y mostaza: 

80 consumen mayonesa, 70 consumen kétchup; 90 consumen mostaza; 50 

consumen mayonesa y kétchup; 35 consumen kétchup y mostaza; 30 consumen 

las tres salsas. ¿Cuántas personas consumen sólo una de estas tres salsas? y 

¿Cuántas personas consumen kétchup o mostaza, pero no mayonesa? 

 a) 20 y 80 b) 55 y 65 c)  35 y 65 d) 80 y 65  
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ANEXO 2



 

Tabla N° 23                                                                                                                                                      MATRIZ DE VALIDACIÓN 
TITULO DE LA TESIS:  ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS PARA MEJORA EL APRENDIZAJE EN EL ÁREA DE MATEMÁTICA DE LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER AÑO   DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 80138 ABELARDO GAMARRA RONDO 2019TIT 

   

 

OPCION DE  
PROPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACION OBSERVACIÓN 
Y/O 

   
Relación 

entre la 
variable y la 

dimesión 

Relación  

entre la 
dimension 

y el indicador 

Relación  

entre el 
indicador  
y el items 

Relación 
entre el items 
y la opción de 
respuesta 

 

SI NO SI NO SI NO SI NO 
 

 

Planificación 

Elabora estrategias basadas en problemas del entorno social y natural de 
los alumnos. 

El docente planifica los problemas antes de aplicarlos en clase.             
El docente inicia cada sesion de clase haciendo uso de problemas 
cotidianos             

Trabaja en equipo. El docente propicia el trabajo en grupo             
Las situaciones comunicativas que utiliza el docente responden  a los 
contenidos a tratar.             

Ejecución 

Analiza, comprende y resuelve situaciones problemáticas de su entorno 
social y natural propuestas por el docente a través de trabajos en equipo. 

El docente tiene en cuenta la ejecución de la resolucion de 
problemas en el aprendizaje de los alumnos.             

Socializa sus conocimientos y experiencias en el marco de un clima de 
aprendizaje colaborativo y de responsabilidad. 

El resolber problemas matematicos utilizados por el docente permite 
fortalecer la capacidad seleccionada al inicio de la sesion de 
aprendizaje. 

            

Promueve estrategias metodológicas para potenciar el desarrollo de las 
capacidades de los estudiantes del primero año “F” del Área de 
Matemática. 

El docente hace uso de resolución de problemas de acuerdo al 
contenido a ser tratado en la sesion.             

Desarrolla actividades significativas de enseñanza aprendizaje empleando 
medios, recursos y materiales educativos adecuados, variados y 
actualizados. 

El docente hace uso de resolución de problemas utilizando recursos 
didacticos para el desarrollo de la sesion             

Evaluación 

Determina los efectos del Programa basado en la Resolución de Problemas 
y el nivel de logro de las capacidades de las estudiantes. 

El docente aplica la resolución de problemas teniendo en cuenta las 
capacidades que desea lograr en los alumnos             

Aplica una evaluación de diagnóstico de proceso y salida. El docente verifica si la resolucion de problemas aplicada generó efecto 
en el aprendizaje de los alumnos.             

 

Razonamiento 
y 
Demostración 

Identifica y discrimina datos, conjeturas e información pertinente. Interpreta y despeja la variable de las ecuaciones 
Resuelve problemas con conjuntos.             

Analiza y organiza datos disponibles. 
Comunicación 
Matemática 

Identifica gráficos y expresiones simbólicas. Interpreta y representa conjuntos en el diagrama de VANN             
Formula y elabora gráficos. 

Resolución de 
Problemas 

Identifica procesos cognitivos usados en la resolución de   problemas. 
Resuelve problemas mediante ecuaciones con una ingcógnita y 
conjuntos teniendo en cuenta las situaciones de su entorno 

            

Interpreta e infiere en situaciones problemáticas. 
Organiza y elabora estrategias para la resolución de problemas. 
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INFORME DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR   EL APRENDIZAJE EN EL 

ÁREA DE MATEMÁTICA DE LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER AÑO   

DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 80138 ABELARDO GAMARRA 

RONDO 2019  

 

Cuestionario específico: Determinar si la aplicación de las estrategias didácticas 

mejora el aprendizaje en el área de matemática de los estudiantes del primer año   de 

la institución educativa N° 80138 Abelardo Gamarra Rondo 2019  

 N.º de preguntas: 10 

N.º de sujetos de la muestra piloto:36 niños de   12 a 14 años. 

Se ha usado el método de alfa Cronbach, debido a que cada ítem o proposición de la 

encuesta tiene varias opciones o alternativas ordinales de respuesta, el método de alfa 

Cronbach Solo se necesita una aplicación del instrumento a un grupo de sujetos y el 

valor de alfa se basa en las varianzas de los puntajes totales y los de cada ítem, cuales 

se les asigna los valores 1 y 0 según la respuesta sea en sentido afirmativo o negativo, 

para proceder a la validación, calculando la confiabilidad del instrumento con la 

siguiente fórmula  
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El método de consistencia interna basado en el alfa de Cronbach permite estimar la 

fiabilidad de un instrumento de medida a través de un conjunto de ítems que se espera 

que midan el mismo constructo o dimensión teórica. 

La medida de la fiabilidad mediante el alfa de Cronbach asume que los ítems 

(medidos en escala tipo Likert) miden un mismo constructo y que están altamente 

correlacionados (Welch & Comer, 1988). Cuanto más cerca se encuentre el valor del 

alfa a 1 mayor es la consistencia interna de los ítems analizados. La fiabilidad de la 

escala debe obtenerse siempre con los datos de cada muestra para garantizar la medida 

fiable del constructo en la muestra concreta de investigación. 

 

Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231) 

Según los datos tenemos el coeficiente de alfa de Cronbach es    > 0 .9   es excelente 

Cálculo de la confiabilidad : 

Reemplazando datos en la fórmula se obtiene: 

  (36/36-1) /  (13.32/113,35  α = 0,87
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ANEXO  03 

 
 

 

TITULO DE LA TESIS:   ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS PARA MEJORA EL APRENDIZAJE EN EL ÁREA DE MATEMÁTICA DE LOS 

ESTUDIANTES DEL PRIMER AÑO   DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 80138 ABELARDO GAMARRA RONDO 2019 

 

  
 

 

Variab

les 

 

 

 

 
Dimensi

ones 

 

 
INDICADORES 

 

 
ITEMS 

OPCION DE 

PROPUESTA CRITERIOS  DE 

EVALUACION 
OBSERVACIÓN Y/O 

 

S
ie

m
p

r
e
 

A
 v

ec
es
 

N
u

n
ca

 

Relación 
entre la 
variable y 
la dimes 
ión 

Relación 
entre la 
dimens 
ion 
y el 
indicador 

Relación 
entre el 
indicador 
y el items 

Relación 
entre el 
items y la 
opción de 
res pues 
ta 

 

SI NO SI NO SI NO SI NO 
 

 
E

S
T

R
A

T
E

G
IA

S
 D

ID
A

C
T

IC
A

S
 

 

 
 

Planific

ación 

Recibe información del tema y actividades 

a desarrollar según la estrategia didáctica 

bajo enfoque colaborativo 

El docente determina las estrategias 

antes de aplicarlos en clase.             

El docente inicia cada sesión de 

clase recogiendo los saberes 

previos y haciendo preguntas de 

interés.  

            

Trabaja en equipo. El docente propicia el trabajo en 

grupo             
Las situaciones comunicativas 

que utiliza el docente responden  a 

los contenidos a tratar. 
            

 

 
 
 
 

Ejecu

ción 

Analiza, comprende y resuelve situaciones 

problemáticas de su entorno social y natural 

propuestas por el docente a través de 

trabajos en equipo 

El docente tiene en cuenta la 

ejecución de la aplicación de la 

principal estrategia didáctica l en 

el aprendizaje de los alumnos. 

            

 

Socializa sus conocimientos y experiencias 

en el marco de un clima de aprendizaje 

colaborativo y de responsabilidad. 

Las estrategias didácticas 

aplicadas por el docente permiten 

fortalecer la capacidad 

seleccionada al inicio de la sesión 

de aprendizaje. 

            

Propone estrategias metodológicas para 

desarrollar las capacidades de los 

estudiantes del primero año De secundaria 

en el Área  y ciencias matemática  

 

 

El docente hace uso las estrategias 

didácticas de acuerdo al contenido 

a ser tratado en la sesión. 
            

Desarrolla actividades dinámicas y 

significativas de enseñanza aprendizaje 

mediante el uso de estrategias didácticas 

bajo enfoque colaborativo y recursos 

didácticos 

 

 

El docente aplica las estrategias 

didácticas utilizando recursos 

didácticos para el desarrollo de la 

sesión. 

            

 
Evalua

ción 

Determina los efectos de las estrategias 

didácticas bajo enfoque colaborativo  y  el 

nivel de rendimiento académico de los 

estudiantes 

El docente aplica las estrategias 

didácticas teniendo en cuenta las 

capacidades que desea lograr en 

los alumnos 

            

Mejora la capacidad de aprendizaje del 

estudiante 

El docente verifica si las 

estrategias didácticas aplicadas 

generaron efecto en el 

aprendizaje de los alumnos. 

            

 
A

P
R

E
N

D
IZ

A
J

E
 

Manejo 

de 

 

Informaci

ón 

 

Discrimina las causas  y consecuencias de 

diferentes temas 
. 

Interpreta y despeja los 

acontecimientos tratados en clase  

Resuelve problemas en equipo.  
            

Infiere datos importantes usando el libro 

texto 
Compren

sión y 

Espacio 

temporal 

 

Identifica información relevante, elabora 

modalidades de enseñanza dinámica y 

significativa. 

 

Interpreta y representa 

información relevante como 

evidencia de un buen 

aprendizaje  

            

Analiza la información con ayuda del libro 

texto 

 

 Juicio 

critico 
Utiliza  estratégicas  y  recursos para  la 

solución de problemas 

 

Resuelve problemas de su 

entorno por medio de la 

información recibida. 
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ANEXO  04 
 

FOTOS 
 

 

 

EXPLICANDO LA ACTIVIDAD QUE DEBEN DESARROLLAR LOS ALUMNOS 
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LOS ALUMNOS ESCRIBIENDO EL TITULO DE LA SESIÓN Y EL PROPÓSITO 
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ALUMNOS DESARROLLANDO LAS OPERACIONES DE RESTA DE 

NÚMEROS NATURALES 
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ALUMNOS DESARROLLANDO LOS PROBLEMAS MATEMÁTICOS 
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EXPLICANDO LA SESIÓN DE APRENDIZAJE A LOS ALUMNOS 
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ESCRIBIENDO LOS EJERCICIOS A DESARROLLAR POR LOS ALUMNOS 
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ALUMNAS DESARROLLANDO LOS EJERCICIOS PLANTEADOS 
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MONITOREANDO EL DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE 
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EXPLICANDO EL DESARROLLO DE LOS EJERCICIOS PLANTEADOS 
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TÍTULO Y PROPÓSITO DE UNA SESIÓN 


