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RESUMEN

La investigacion, es de tipo cuantitativo, nivel descriptivo simple, con disefio no
experimental, se ejecutd con la finalidad de determinar el nivel de funcionamiento familiar
de los pobladores del asentamiento humano Nilo Lozano, la poblacion estuvo constituida
por 258 habitantes de ambos sexos, con una muestra de 92 habitantes, para la recoleccion
de datos se aplic, escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES I11)
gue consta de 20 items, el analisis y el procesamiento de los datos se hizo con el programa
informativo Excel 2010, en la cual se elaboré tablas gréficas y porcentuales, y se obtuvo
las siguientes conclusiones: La mayoria de los pobladores del asentamiento humano Nilo
Lozano, se muestran familias no relacionadas y flexibles segun cohesion y adaptabilidad

familiar.



Palabras claves: Pobladores, funcionamiento, familiar.

ABSTRACT

The research, is quantitative, simple descriptive level, with non-experimental design, was
carried out in order to determine the level of family functioning of the inhabitants of the
Nilo Lozano human settlement, the population consisted of 258 inhabitants of both sexes,
with A sample of 92 inhabitants, for the collection of data was applied, scale of evaluation
of cohesion and family adaptability (PHASES 111) consisting of 20 items, the analysis and
data processing was done with the information program Excel 2010, in which graphical
and percentage tables were drawn up, and the following conclusions were obtained: The
majority of the inhabitants of the Nilo Lozano human settlement, show unrelated and

flexible families according to family cohesion and adaptability.
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I. INTRODUCCION

La familia actualmente estd viviendo una crisis en valores, se agudiza la
desintegracion, se incrementa la mentalidad del ser humano como objeto desechable, el
alejamiento y el individualismo, como propio de la persona. La poca comunicacion en las
parejas, es lo que menos tienen en comun, por el contrario, ahora se viven la apatia, la
indiferencia y por consecuencia en el vacio existencial con resentimientos, soberbia, falta
de confianza, y la infidelidad, todo esto debido a la fragilidad creciente del matrimonio, y
esto observa adolescentes y jovenes. A todo lo anterior, hombre o mujer, buscan soporte
y comprension a sus dificultades diarios en pareja o conyugue, volviéndoles confidentes
a personas inadecuadas, quienes sacan ventaja con ideas seductoras de falsa felicidad, para
luego conseguir sus objetivos egoistas dejen al individuo que inocentemente confio.
Apreciada en clausulas totales, la familia debe ser reconocida como el elemento principal
para la humanizacion de una sociedad, es por eso indispensable que se tenga en cuenta
como situacion y célula elemental de la sociedad que pretendan su intervencion o que

consigan su moralidad.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI, 2017), conforme
al estado civil de los jefes (as) de casa como el periodo de existencia del hogar en donde
se encuentra, apreciamos que el 55,6% de los jefes de domicilio en tiempo de separacion
o salida (cuando menor de la familia cumpla 18 afios 0 mas afios) son comprometidos, en
la época de estabilidad el 57,5% se halla bajo esta condicion civil. Entre los jefes de familia

que se encuentran en el ciclo de pareja solamente el porcentaje de casados es el



25,8%, es decir, las cabezas del hogar tienden a establecerse su unién de pareja, cuando

la edad de sus hijos se va acercando a los 18 a mas afios de edad.

A través de los afios el asentamiento humano Nilo Lozano, fue desarrollandose en
base a los proyectos presentados al gobierno local y regional, los cuales han sido en
beneficio de la gran mayoria de los habitantes, es por eso que la mayoria de los inmuebles
estdn dotados de los servicios esenciales para cada familia con la salvedad de los
deficientes servicios de las prestadoras de agua y desagle y del servicio de electricidad,
sin embargo eso no es suficiente para evitar un mal funcionamiento familiar donde carece
cohesién o adaptacion entre sus miembros, Frente a serias dificultades manifestadas
anteriormente tenemos la interrogante: ¢ Cual es el nivel de funcionamiento familiar en los
pobladores del asentamiento humano Nilo Lozano?, objetivo general que es determinar el
funcionamiento familiar en los pobladores del asentamiento humano Nilo Lozano y los
objetivos especificos: Describir el tipo de familia, estado civil y sexo de los pobladores en
el asentamiento Nilo Lozano, esta investigacion se hizo con la finalidad de conocer el
funcionamiento familiar de los habitantes de esta zona de nuestra region de Ucayali, dada
a la importancia que tiene el rol de la familia en la sociedad, asi como también, el cuidado
y proteccion de sus miembros, para determinar las causas del mal funcionamiento y la
escaza comunicacion familiar, asi como también los resultados de dicho trabajo permitiran
a las autoridades del lugar y otras instancias tomar medidas correctivas para prevenir

posibles problemas de salud mental de ser el caso.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Internacionales

Lépez, A. (2018), investigo las relaciones intrafamiliares y la satisfaccion familiar en
adolescentes de familias reconstituidas de la ciudad de Ambato, Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador, estudio de tipo cuantitativo con alcance descriptivo y correlacional,
tuvo como objetivo determinar la influencia de las relaciones intrafamiliares en el nivel
de satisfaccion familiar dentro de las familias reconstituidas de la ciudad de Ambato, con
una muestra conformada por 366 adolescentes con un total de 105 casos de adolescentes
pertenecientes a familias reconstituidas, utilizando como instrumento la escala de
Relaciones Intrafamiliares (E.R.I) desarrollado por Rivera y Heredia (2010) y la Escala
de Satisfaccion Familiar por Adjetivos (ESFA) fue adaptada por Barraca y Lopez (1997),
cuyos resultados muestran que las RI positivas se encuentran en un nivel moderado-alto,
es decir que la percepcion de los adolescentes del ndcleo reconstituido permite su
desarrollo y desenvolvimiento al igual que el nivel de SF que se encuentra en el mismo
rango. Concluyendo se ubican en nivel de adaptacion antes situaciones de cambio lo cual
permite determinar en qué nivel se encuentra la satisfaccion familiar del adolescente
mediante le medicién de las relaciones que entabla en su hogar, por lo cual satisfaccion
familiar es la percepcion de bienestar dentro del sistema familiar, el mismo que permite

que exista cohesion en el mismo.



Fernandez, M. Hernandez, L. y Martinez, 1. (2018), en su estudio titulado comunicacion
intra-Familiar y cancer de mama, realizado en la Universidad de Burgos, con una muestra
de 12 mujeres diagnosticadas con cancer de mama, por lo que fue requerida utilizar la
metodologia cuantitativa comparativa correlacional, cuyos resultados son entre el 50 y el
99%, lo que supone que existe una comunicacion entre regular y muy alta en las familias.
Para las dos familias en las que la comunicacion resulta baja se valora una intervencion
particular, lo que se concluye que una comunicacion efectiva en la familia no es la cura
de ninguna enfermedad, pero si mejora la manera en que la familia en su conjunto se
enfrenta a ésta y contribuye a la eliminacion de situaciones de estrés y malestar en la

mujer.

Lastre, K., Lépez, L. y Alcazar, C. (2018), articulo denominado relacion entre apoyo
familiar y el rendimiento académico en estudiantes colombianos de educacién primaria,
de la universidad de sucre, Sincelejo. Teniendo un tipo de estudio correlacional, con una
muestra integrada por 98 estudiantes con el empleo de estadistica descriptiva y andlisis de
correspondencia multiple, teniendo como resultado constitucion de familias nucleares con
niveles socioecondmicos y educativos bajos y predominio de actividades informales de
construccion, asimismo se encontrd un nivel de desempefio basico en las asignaturas de
ciencias sociales, naturales, matematicas y espafiol. Llegando a concluir que una relacion
significativa entre el nivel de rendimiento y apoyo familiar, en especial de los padres que
acomparian, retroalimentan y estan pendientes de la vida escolar, sus hijos muestran

mejores niveles de desempefio escolar.



Suérez, P. y Vélez, M. (2018), papel de la familia en el desarrollo social del nifio: una
mirada desde la afectividad, la comunicacion familiar y estilos de educacion parental.
Revista Psicoespacios, su tipo de estudio es de enfoque cualitativo, nivel descriptivo y
método bibliografico. Cuyos instrumentos fueron las busquedas de articulos en bases de
datos de Dialnet, Redalyc y Scielo, sin restriccion de fecha, en espafiol e inglés, empleando
los buscadores como familia, educacion, desarrollo social. Teniendo como resultado que
el papel la familia en el desarrollo social es muy importante, ya que prepara a los nifios y
adolescentes para su futuro desenvolvimiento social; concluyendo asi que las
caracteristicas de la afectividad, la comunicacion familiar y los estilos de educacion
parental inciden en la formacion de distintas habilidades psicosociales en los nifios
contribuyendo de esta forma a la educacion de individuos con la capacidad de relacionarse

con otros de una forma positiva.

Yénez, L. (2018), realizo una investigacion denominada funcionamiento familiar y su
relacion con la autoestima de adolescentes, de la universidad técnica de Ambato, tesis para
optar por el Titulo licenciatura, tipo de estudio no experimental, descriptivo y
correlacional, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre del funcionamiento familiar
y la autoestima de los adolescentes, con una muestra de 74 participantes, utilizo como
instrumento prueba de percepcion del funcionamiento familiar (FF-SIL), escala de
autoestima de Coopersmith, cuyo resultado mostraron que tanto el funcionamiento
familiar y la autoestima se encuentran relacionadas, siendo la familia disfuncional la que
presenta mayor nimero de estudiantes con autoestima baja. Concluyendo que el tipo de

familia que prevalece en la poblacion es la familia disfuncional, siendo afectadas las
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dimensiones de cohesion, armonia, comunicacion, permeabilidad, afectividad, roles y
adaptabilidad, lo que lleva al adolescente a no poseer un desarrollo adecuado en su esfera

biopsicosocial y por ende de su autoestima.

Guanuche, P. y Guzman, P. (2017), realiza una investigacion denominada nivel de
satisfaccion familiar en estudiantes de bachillerato, Universidad de Cuenca-Ecuador, para
obtener el titulo de Psicéloga, tipo de estudio cuantitativo con alcance descriptivo, tuvo
como objetivo determinar el nivel de satisfaccion familiar en estudiantes de bachillerato,
con una muestra estuvo conformada por 111 de mujeres y 95 de hombres con un total de
206 participantes, utilizo como instrumento la escala de Satisfaccion Familiar por
Adjetivos (ESFA), cuyos resultados obtenidos, indican que en cuanto a la satisfaccion con
la familia, en los adolescentes predomina un nivel muy alto de satisfaccion familiar,
seguida por un nivel bajo, es decir, las percepciones de los jovenes respecto a este
constructo se encontraban polarizadas. Concluyendo que en la mayoria de los
adolescentes participantes en este estudio prevalece un nivel muy alto de satisfaccion
familiar, lo cual indica que los adolescentes encuentran gratificantes sus relaciones

familiares.

Olvera, C. (2016), Caracteristicas de la violencia escolar y el funcionamiento familiar en
un grupo de alumnos de una secundaria rural del estado de Oaxaca. La muestra de
aplicacién estuvo formada por 38 alumnos de una secundaria rural del estado de Oaxaca.
El muestreo empleado fue no probabilistico intencional. El disefio es de tipo descriptivo

transversal, utilizandose el método inductivo y un analisis descriptivo. La violencia verbal
6



esta presente en un 97%, mientras que la violencia psicoldgica la secunda con un 82%;
obteniendo un preocupante 63% la violencia fisica y finalmente un 32% correspondiente
a la violencia social. Estos datos reafirman que la violencia si esta impregnada en la
institucion. De otro lado en esta tesis se 14 obtuvo el nivel de funcionalidad familiar de
los estudiantes, hallando que un 8% de alumnos tiene una disfuncién familiar severa. Un
66% de dicho nucleo afirmo haber sido participe o espectador de violencia fisica, en tanto
que el 100% asegura la presencia de violencia verbal y el 66% precisa violencia social.
Con lo referido al indicador de violencia psicoldgica el 100% no se atreve a participar en
actividades estudiantiles por temor a ser rechazados, mientras que el 66% expresa ser
objeto de aislamiento de los grupos sociales escolares. Se concluye en que la relacion entre

ambas variables existe, aunque no de forma significativa.

Nacionales

Ochoa, H. (2018), hizo su trabajo sobre la participacién de los padres de familia como
corresponsables de la educacion de sus hijos en una institucion educativa del callao, en la
universidad San Ignacio de Loyola, cuya metodologia es descriptiva, de las cuales su
poblacion es de 300 padre de familia y su muestra es de 110 obtenido un resultado de
64,5% de los padres de familia de la institucion educativa N° 5041 de Carmen de la Legua
del Callao, presentan un nivel regular en cuanto al nivel de participacion, mientras que el
18,2% tiene un nivel alto y el 17,3% presentan un nivel bajo, en conclusién los padres de

familia no suelen asistir a la escuela para compartir su experiencia del oficio que conoce



y apoya muy poco voluntariamente en las diversas actividades extracurriculares y/o dentro
de las aulas de clase.

Noceda, S. (2018), hace la siguiente investigacion denominada calidad de vida y
funcionamiento familiar, de la universidad cesar vallejo, tesis para obtener el titulo
profesional de licenciada, el tipo de estudio fue correlacional de disefio no experimental
de corte transversal, cuyo objetivo fue determinar la relacion que existe entre la Calidad
de vida y funcionamiento familiar del adulto mayor, con una muestra que estuvo
conformada por 60 adultos mayores de ambos sexos, instrumento que se utilizé para la
variable calidad de vida es el test de apegar familiar técnica de recoleccion de datos como,
cuyos resultado que el 80% de los adultos mayores presentan una calidad de vida
moderada, seguidamente segln en la dimension salud fisica, salud psicoldgica, relaciones
sociales y ambiente de la variable calidad de vida se encuentra moderada y el 47.3%
presentan una disfuncion familiar severa. Concluyendo que la mayoria de los se ubican
en un nivel medio, los adultos mayores presentan en su mayoria una calidad de vida
moderada en las siguientes dimensiones: Salud fisica, Salud Psicoldgica, Relaciones
Sociales, Ambiente. El mayor porcentaje de adultos mayores del centro de salud cuentan
con familias que presentan disfuncion familiar severa, tratados en este estudio variable

calidad de vida es el test de apegar familiar.

Carraza, Y. (2017), realizo la investigacion llamada, satisfaccion familiar y las estrategias
de afrontamiento en adolescentes que se encuentran en conflicto con la ley penal del
programa justicia juvenil restaurativa, chiclayo, de la Universidad Sefior de Sipan, cuyo

objetivo determinar la relacion entre satisfaccion familiar y la estrategia de afrontamiento
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en adolescentes que se encuentran en conflicto con la ley penal del Programa Justicia
Juvenil, Chiclayo. La investigacion de corte cuantitativo y disefio no experimental
descriptivo correlacional, conté con una muestra finita, con muestreo de tipo no
probabilistico por criterio constituida por 70 adolescentes, a quienes se les administro
mediante la Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos y la Escala de Afrontamiento
para Adolescentes, obteniendo como resultados de la investigacion indican una relacion
de forma parcial entre ambas variables, ya que existe relacion entre satisfaccion familiar
y algunas estrategias de afrontamiento, finalmente para concluir concentrarse en resolver
el problema, esforzarse y tener éxito, preocuparse, invertir en amigos intimos, hacerse
ilusiones, reduccién de la tension, accién social, ignorar el problema, autoinculparse,

buscar apoyo espiritual, fijarse en lo positivo y distraccion fisica.

Zegarra D, (2017), trabajo su tesis de funcionalidad familiar y habilidades sociales en
estudiantes de secundaria de instituciones educativas publicas del distrito de Nuevo
Chimbote en la universidad cesar vallejo. El objetivo general de esta investigacion fue
estudiar la relacion que existia entre la funcionalidad familiar y las habilidades sociales
en los alumnos de todos los grados de nivel secundario, que venian de varios colegios
nacionales de Nuevo Chimbote; la poblacion fue de 300 escolares y los instrumentos de
recoleccion de datos fueron la escala de cohesion y adaptabilidad familiar (Olson, Portner
y Lavee) y la Escala de habilidades sociales. El enfoque del estudio fue cuantitativo y el
disefio del estudio fue descriptivo correlacional; en el cual se halla una correlacion
negativa marcadamente ligera entre las habilidades sociales y la cohesion de funcionalidad

familiar, por otro lado, también hallaron una correlacion inversa baja entre las habilidades
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24 sociales y la adaptabilidad del funcionamiento familiar. Se encontré que, el 36% de la
poblacion evaluada presenta una cohesion familiar del tipo separada, un 32,3% son de tipo
desligada, un 20,7% son de tipo unidas o conectadas y las de tipo enredadas se encuentran
con un 11%; en cuanto a la adaptabilidad, el 31% de los evaluados presenta una
adaptabilidad familiar de tipo estructurada, un 24,3% de tipo rigida al igual que aquellas
que son flexibles, y las de tipo cadtica se presentan en un 20,3% de los evaluados. En
dicha investigacion se lleg6 a la conclusién que, debido a la baja correlacion entre las
habilidades sociales y la funcionalidad familiar en general, para el desarrollo de las
habilidades sociales se necesita la presencia de otros factores ademés de la funcionalidad

familiar.

Ramos, D. (2016), ejecuto la tesis titulada valores y funcionamiento familiar de
adolescentes en una institucién educativa parroquial del asentamiento humano portada de
Manchay en Lima, Universidad San Martin de Porres, Lima, con una poblacion de 477
adolescentes del nivel secundario de la institucion educativa parroquial del asentamiento
humano Portada de Manchay, cuya metodologia es de disefio correlacional, con enfoque
cuantitativo, obteniendo como resultado que entre las sub dimensiones de valores
individuales y cohesidn familiar, se identificd que la correlacion mas baja es entre el valor
reconocimiento social con tiempos y amigos en la familia, y en las sub dimensiones de
valores individualistas y adaptabilidad familiar, las correlaciones mas bajas la
encontramos entre el valor hedonismo con liderazgo en la familia y ademas una relacion
negativa entre el valor reconocimiento social con control en la familia. Finalmente

concluye que los adolescentes presentan un funcionamiento familiar de tipo separada
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caotica, que los ubica como familias de rango medio, presentado dificultad solo en la
dimension de adaptabilidad.

2.2. Bases tedricas

A. Definicion de familia

Segln Siguenza, Bufiay y Guaman, (2017), la familia es el establecimiento que
efectla uno de los roles mas significativos en el progreso psicosocial de sus miembros, en
ella se trasfieren valores éticos y formativos, a través de la percepcidn de sus progenitores
en los componentes de conexion y adaptacion, desde una enfoque perceptible serio e
absoluto.

Universalmente la familia es reconocida como la unidad elemental de la sociedad,
libremente de su estructura o su forma, se establece alrededor del mundo, el espacio
natural y el recinto micro social para el desenvolvimiento de sus miembros. Si
describimos a la familia desde un ordenamiento se comprende como un todo diferente a
la suma de sus integrantes. La familia es una union social, integrada por grupo de personas
unidas por vinculos consanguineos y afectivos. Componente fundamental compuesto por
padre, madre e hijos. Como lo establece la constitucion politica al grupo de individuos
fusionados por un nivel de vinculo, donde se promueve la educacién, comportamiento,
buenos valores morales, sociales que son esenciales para el proceso de socializar a sus
miembros, las percepciones sobre la calidad de vida encuentran un espacio valido y
medible en la familia como soporte basico, fundamental de la sociedad y elemento

funcional de ésta. Es en la familia donde se refleja y condensa la compleja interaccion
11



entre el individuo y su medio inmediato y todo problema del individuo se asume, no sélo
como problema individual, sino también como problema de su grupo familiar, que ve
afectado su bienestar, calidad de vida, funcionalidad familiar y apoyo social de redes

comunitarias deportivas-recreativas en las familias de estrato bajo con adolescentes

2.2.1. Definiciones de funcionamiento familiar

Para, Burin y Meler, (1998), afirman que el funcionamiento familiar depende del
tipo de hogar donde segun las razones logran servir para caracterizar las disconformidades
entre las familias; para ello se tendran en cuenta los criterios que aluden a su forma de
organizacion y estructura. Asi que a la sazon en el primer criterio se diferencian las
familias habituales, las familias en evolucion, y las contraculturales. Se profundizan las
particularidades en cada tema acentuando los cambios en las tareas tanto de padres como
como de madres en ellas. Se explican los desafios y problemas que han enfrentado los
componentes de la familia ante cualquier tentativa de transformacién de lo cotidiano, y en
el segundo criterio se atinan las familias nucleares, la monoparental, la reconstruida, y la

familia posteriormente al divorcio.

Alfonso, Valladares, Rodriguez y Selin, (2014), para ellos el funcionamiento
familiar depende de la cohesidn familiar, es uno de los componentes centrales del accionar
familiar, entendida como los vinculos emocionales que los integrantes del linaje asumen
unos con otros y la categoria de emancipacion particular que perciben, moderados en
términos de acciones mas usuales y precisas entre ellos, y que se enuncia habitualmente
en cualidades de apoyo reciproco, ejecucion de diligencias juntos y afecto reciproco. Sin

embargo, para un progreso recomendable de cada uno de los 6rganos de la familia, el
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grado de conexidn debe ser relacionado con la ineludible personalizacion e independencia

de todos y cada uno de ellos.

Herrera y Avilés (2000). Ellos afirman que la labor familiar con interés académico
y estima personal, dos elementos significativos para el etapa de perfeccionamiento del
adolescente, que son estrechamente conexos con la particularidad del tipo de paternidad y
que favorecen de forma reveladora y autdnoma a erigir el proceder de los adolescentes;
en este sentido, la reciprocidad entre adolescente y sus padres se cree una mudable de gran
compromiso en el logro de su identificacién propia y nacional, pues los estudiantes con
mejor ventaja académica tienen libertad aceptacion; en el tema de educandos con bajo
rendimiento académico tienen una autoestima baja; por lo que entre el rendimiento

académico y la dindmica familiar, la disfuncionalidad familiar es un factor de riesgo.

2.2.2. Efectividad de la funcionalidad familiar

Este nivel intermedio, muestran parecido con las deducciones detalladas en las
dimensiones y los fines:

Al referirnos a las dimensiones que son las habilidades que sobrellevan a la
morfogenesis del régimen familiar, enunciaron trances en los Agregados referidos a la
dimensién de determinacion que apunta al espiritualismo y conviene el ente humano con
distintos subsistemas (Simpatia, entorno laboral, grupo racial, entidad creyente, entre
otros) probablemente el hecho de asumir una alta proporcion de familias desplazadas se
establece en uno de los posibles elementos para que se note afectada ésta dimension; otras
dimensiones como el cambio de método y adaptacion de acuerdo a los discernimientos de

elucidaciones asentados en el instrumento, nos revela problemas en el conduccion de las
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actitudes interpersonales en la familia y restricciones en la asociacion de nuevos

conocimientos para conseguir nuevas cualidades y conductas.

2.2.3. Factores de funcionamiento familiar

a. Factor de proteccion.  Contribuye al cuidado de la salud en general,
redescubriendo, ademas la presencia de componentes, que se usan como defensas para
beneficiar el progreso de los hombres, los componentes defensores. Es decir que las
presentes directrices en prevencion, estan encaminadas hacia el impulso de componentes
de salvaguardia, no permaneciendo Unicamente en el reconocimiento de los constituyentes
de peligro, sino que actuar en la cimentacion de resistencias, para mejorar su calidad de
vida.

b. Factor de Prevencién. Identificar las Causas de Inseguridad es imprescindible,
pues admite establecer de preferencias para la atencion del inconveniente conforme a su
relacion, estableciendo los Principios Preservadores adecuados. Cuando los factores de
amparo logran amortiguarlos y fortificando las destrezas y experiencias para enfrentar las
complicaciones, aumentar soportes particulares y nacionales perfeccionando las
habilidades conjuntas, a partir de entornos de mas atribucion, proximidad y sociabilidad
al sujeto: exclusivo, familiar, académico, amistades, sociedad.

C. Factores de riesgo. Es mas imposible que se suministre un escenario critico; por lo
inverso, cuando son los componentes de compromiso son los que prevalecen y los
principios de resguardo no los remedian, es mas posible que broten los comportamientos

equivocos. Las numerosas tacticas de suspicacia comenzando con los servicios benéficos
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serén dirigidas a disminuir los constituyentes de conflicto a nivel personal y promocionar

los factores de proteccion, y las potencialidades del individuo y de la comunidad.

2.2.4. Funciones de la familia: Son las siguientes:

a. Funcion Reproductora. Entre las acciones mas habituales que le concierne
desempefiar a la raza se encuentran la reproduccion periodica y la discrecional de los
organos de la familia. La procreacion diferencial contiene técnicas tales como creacion,
convivencia y adiestramiento, para la formacion de un mejor Estado.

b. Funcion Materna. Son las direcciones alimenticias, que responden la observacion
organica del bebé, en la cual esta expresa un ambiente de amor corporal consentido para
ampliar la seguridad esencial.

C. funcion Paterna. Concerniente a inculcar de valores, situaciones para que sus
descendencias tomen un rol de ser queridos, valorados y mediante el cual se enlacen con
el contexto, direccionando su proceder hacia la cimentacion y el desprendimiento.

d. Funcién Filial. Relaciona a la familia con el porvenir. Delibera lo instituido.
Aparece la liberalidad, y el nuevo nucleo.

B. La familia como equipo.

Si cada uno de los componentes de la familia actia como equipo, produce un ambiente
benéfico, porque, asi como los infantes requieren de los progenitores para afirmar su vida,
ellos a su vez requeriran de sus proles cuando estén longevos y no consigan ejecutar todo
lo concerniente con sus carestias. Es por ello que gran cantidad de antropblogos

concuerdan en que la persona generalmente ha tendido a concentrarse bajo formas
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equivalentes, intentando un sentido de integracién, confianza, permanencia y eficacia que
alcanzan ser conseguidos por medio de la familia.

B. La dimension afectiva y la convivencia familiar.

En la familia hay sentimientos profundos, en la que predomina el afecto, la conformidad
y la sumision. En cambio, los reconcomios perniciosos como el odio o la desazon
estimulan regularmente trances y provocaciones.

En este rubro, la jerarquia familiar gravita especialmente en dos pilares primordiales para
la subsistencia de la persona: primero, la casta ofrece al bebé patrocinio, bienestar y amor,
instruyéndole mediante de esas vicisitudes normas de convivencia, donde existe el riesgo,
qué cosas no se corresponden cometer, como ser integro, resistente, qué expresa cada
emocion, etc. Es asi ya que un recién nacido al ser desamparado sin ninguna atencién o
amparo de eminentes riesgos no podria subsistir por si solo.

Para las personas, la atencién y la ayuda de los papas es ineludible la edad adulta, tiempo
en el cual se piensa que el individuo ya alcanza valerse y defenderse por si misma. El
principios familiar humano, es la ocurrencia de instaurar una conversacion con nuevos
individuos, que le brindara la oportunidad de comunicarse con otra personas. Se aprecia
comunmente, en el nifio cuando trata de entender a su mama, ya que es diferente a él y
desempefia un papel basico como progenitor, apartandolas, asimismo consintiéndole al
bebé concebir paulatinamente que es parte de algo mas que si mismo.

C. Lafamilia es el &mbito de aprendizaje

El centro educativo, es el lugar donde los educandos, se relacionan con otras personas de
diferente entorno compartiendo lo aprendido en la familia, como las normas basicas y

experiencias.
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D. La familiay la supervivencia

La familia garantiza la supervivencia de sus miembros esto indica que personas indefensas
como infante o anciano, al no recibir proteccion adecuada estaria en un peligro inminente.
Asi tambien sucede con los demés integrantes, la familia tiene como primera funcién
recibirnos en este mundo y brindarnos todas aquellas cosas y atenciones sin las cuales no
podriamos vivir por ser seres absolutamente indefensos. E. La trayectoria familiar.

En toda historia hay una linea de trascendencia, referente a la familia, relacionada a sus
padres, ascendientes y descendientes, en relacion del seno familiar, por lo que se tiene que
comprender que cada miembro de la familia cumple un rol diferente en la cual
responsalidad depende del trato que exista entre los miembros de la familia.

F. La familia es donde aprendemos a sociabilizar

Tal como se expuso, emergemos y desarrollamos en el seno familiar. Entonces,
percibimos vincularnos con otros individuos, a solucionar problemas, a cooperar con los
demas, y l6gicamente, las normas elementales para estar en la colectividad. Estos estilos
que pueden ser superficiales no lo son, en cambio, son primordiales y esenciales para la
existencia de la humanidad. Es dentro de la familia que experimentamos a socializarnos.
G. Lafamilia, los valores y creencias

Ya que asimilamos a convivir con los deméas comenzando con nuestra familia, del mismo
modo empollamos a ver el mundo y situarnos en él. Aprendemos reglas, y constituimos
nuestro medio de dogmas y valores. Es decir, es la principal instancia que nos guia a
entender algo, y sobrellevarnos con valores en el mundo. Cada casta alcanza asumir su
apropiada escala de valores, y es lo que se instruye desde sus inicios e identifica al

conjunto familiar. Este queda intervenido tanto por el saber de su linaje como por los
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valores de los mayores que la integran. En el seno familiar se adquiere los valores y
afirmaciones que conduciran nuestra vida.

H. En familia y el aprendizaje emocional

El primer punto de sustento psicoldgico que poseemos el lapso nuestra vida, inclusive
antes de nuestros amigos, es nuestra familia. Aunque es evidente que no todas las estirpes
conceden la sujecion necesaria, si es el primer pertinente en este sentido. De nuevo,
ubicandonos en el inicio de nuestras vidorrias, es la familia que nos instruye (o0 no) a
colocar nombre a lo que apreciamos, a combatir el fracaso, a desplegar nuestra
autovaloraciéon y en donde estudiamos cdmo actuar frente a muchos contextos. Como
hemos indicado, es en el foco familiar en que mas regularmente atinariamos freno y lugar
frena a lo que nos ocurre, operando, asimismo como érgano esencial de apoyo a nivel
general. Aunque no cualquier familia asumen igual capacidad de limitacion y
cooperacion, verdaderamente dentro de la familia es el terreno donde experimentamos

nuestra naturaleza espiritual.

I. Lafamiliay el sentido de pertenencia e identidad

Entre las grandiosas particularidades que nos brinda nuestra familia es el sentido de
integracion a algo. Ya sea por su inicio material, formativo o de contribucion, nos creemos
concernientes a mucho mas, esto nos trasmite equivalencia desde sus inicios. Este sentido
de unificacion que referimos, cumple un papel basico en el periodo de nuestra vida (de

modo personal en la adolescencia) formandonos como individuos ideales y particulares.

J. La familia crea una mejor sociedad
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La estirpe es un bello prototipo de una humanidad perfeccionada. Compuesta por
multiples elementos con funciones distintas, aprendemos a compenetrarse con otras vidas,
a intervenir en los acuerdos, costumbres y a conocer a los otros, entre diferentes
ilustraciones. Cuando los infantes asimilan la convivencia familiar y les ensefiemos la
importancia de ésta, los preparamos para su existencia mutua y para cuando emprendan
su vida adulta.

K. La familia construye el futuro de los nifios

El espacio en que los chiquillos captan informacion continuamente aparte de la Institucion
Educativa es en la familia. En los centros educativos, los docentes les meter en la cabeza
a nuestros nifios lo que les ayude ampliar sus pericias en cuestiones practicas. Pero en la

familia, los progenitores les inducen a nuestros hijos costumbres, normas, principios, etc.

2.2.5. Familia y organizacién social.

Sin la Familia no hubiera sido posible la organizacion de la humanidad. Por la
clasificacion natural fueron tocando a nuestros tiempos los sucesores de los mas animosos
aptos para permanecer ante los infortunios de que cada estacion: hambre, ofensivas...
persistiendo rebasando de las fecundaciones a sus herederos y desenvolviendo todos los
adelantos dables en la Ciencia, la Tecnologia y los Conocimientos hasta alcanzar a nuestra
época. Detras de cada poblacion mas o menos adelantada, continuamente han estado
varones y mujeres educados en grupos familiares juntamente con sus hijos oriundos de
estas formaciones humanas, que les han concedido supervivir primariamente al impulso
feroz de la Medio ambiente que tiene de todo para el hombre menos de Paraiso Terrenal

y que seria un auténtico infierno si tuviera que vivir solo y no en familia. Las familias son
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entonces las organizaciones mas seguras para que los hijos desarrollen y fructifiquen asi
que logren imponerse a su fragilidad constituyendo relaciones sociales y afectivas que

solamente son dables dentro de una familia.

I1l. METODOLOGIA
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3.1. Disefio de la investigacion

Este fue descriptivo simple, debido a que se describid los resultados en un solo
momento dado tal y como se muestran los elementos de la investigacion, en el lugar de
los hechos pertenece al tipo cuantitativo, porque los resultados obtenidos fueron
procesados haciendo uso de la escala numérica. (Hernandez, Fernandez y Baptista
2006).

Muestra Observacion

o)

L M] ]

Donde:
M: Muestra conformada por las familias del Asentamiento Humano Nilo Lozano, 2019
O: Observacion de la variable: funcionamiento familiar

3.2. Poblacion y la muestra

La poblacién. estuvo conformada por 258 pobladores del asentamiento humano
Nilo Lozano, en cual se pudo encontrar familias monoparentales, nucleares, extensas, las
cuales estan unidas segun estado civil casadas, hogares solteros, divorciados y
convivientes, la mayoria de los cuales son personas jévenes que han constituido familia.

Muestra. Para el estudio se considera una muestra de 93 pobladores del

asentamiento humano Nilo Lozano de los cuales 33 son varones y 60 mujeres.

3.3. Definicion y operacionalizacion de las variables.

Variables [Conceptual Operacional Dimensiones Indicadores |Escala de
medicion
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: Para el estudio se hard uso de la encuesta. Es un conjunto de
procedimientos reglamentados y pautas que se utiliza como medio para llegar a un cierto
fin.

Instrumentos: A utilizar estos seran: Los instrumentos son los medios materiales
que se emplean para recoger y almacenar la informacion.
Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES I11)
Ficha técnica
Nombre original de la escala: Escala de Evaluacion de la Cohesién y Adaptabilidad
Familiar FACES III.
Autores: David Olson, Joyce Portener y Joav Lavee (1985)

Traduccion: Angela Hernandez Cérdova, Universidad Santo Tomas. Colombia.
Administracion: individual o colectiva.

Duracion: 10 minutos
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Significacion: Tercera version de la escala FACES que fue disefiada para evaluar dos
dimensiones basicas de la familia: Cohesion y adaptabilidad dentro del Modelo
Circunflejo de David Olson y colaboradores; clasifica 16 tipos de familia. El instrumento
es util para obtener el funcionamiento real, ideal e indirectamente la satisfaccion familiar.
Descripcion: estd compuesta de 20 items agrupados en dos dimensiones:

Dimensiones:

Cohesion: evalua el grado en que los miembros de la familia estan separados o conectados
a ella; es el vinculo emocional que los miembros de la familia tienen entre.
Adaptabilidad: es la capacidad que tiene el sistema de cambiar su estructura (poder, roles,
reglas) de acuerdo a su desarrollo y los eventos que le toca vivir.

Validez y confiabilidad:

El grupo de estudio estuvo conformado por 2,412 sujetos sin aparentes problemas y de
diferentes etapas vitales, quedando de los 50 items del instrumento original en 20 items.
Validez de constructo

Olson y cols. Al desarrollar FACES 111 buscaron reducir la correlacion entre cohesion y
adaptabilidad, llevarla lo mas cerca de cero; del mismo modo reducir la correlacion de
cohesidn y adaptabilidad con deseabilidad social (r: 0.3). Asi mismo los items de las dos
areas estan correlacionados con la escala total.

A traves del coeficiente Alpha de Crombach determina la confiabilidad para cada escala,
en cohesion es 0.77, en adaptabilidad 0.62 y en la escala total 0.68. La prueba test retes
calculada con el coeficiente de correlacion producto-momento de Pearson obtuvo en

cohesion 0.83 y adaptabilidad 0.80.
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Fafie Melamos (1976) adapto a nuestra realidad el FASES Il, obtuvo una validez para
familias con adolescentes de 0.82. La confiabilidad test- retes fue de 0.84.

Normas de estandarizacion

Se incluye los baremos originales y 2 mas basados en investigaciones realizadas con
estudiantes universitarios (S. Becerra, 1999) y alumnos de secundaria (E. Gonzalez,
1998).

Calificacion:

El puntaje de cohesion, es la suma de todos los items impares. El puntaje de adaptabilidad
es la suma de todos los items pares. Se ubica cada puntaje en el rango correspondiente a
la dimensién medida para ubicarlo en el tipo de familia que corresponde.

Interpretacion y diagndstico:

Se ubica cada puntaje en el banco correspondiente a la dimension medida para ubicarlo
en el tipo de familia que corresponde. Los resultados y su interpretacion se apreciaran
facilmente en el grafico del modelo circunflejo donde se ubican los 16 tipos de familias.
Clasificacion:

Asi la familia se clasifica en:

Balanceada

Medio, extremos en una dimension y moderada en otra.

Extreme: En ambas dimensiones muestra un nivel extremo.

Niveles

Niveles de cohesion familiar.
Desligada. Separada.

Conectada
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Amalgamada

Niveles de adaptabilidad familiar

Rigida

Estructurada

Flexible

Cadtica:

Administracion y procedimiento de puntuacion.

Administracion.

El instrumento es fécil de administrar y simple para calificar. Se puede ministrar sobre
una base individual en situaciones tales como cuando una familia una pareja son vistas en
una sesion de terapia, o cuando participan en proyecto de investigacion. Se puede usar en
grupos grandes tales como estudiantes en clase o familias que responden a un estudio por
correo.

Se le pide a la persona que lea las frases y decida para cada una, qué tan frecuentemente
la conducta descrita se presenta en su familia, puntuando sobre una escala que oscila entre
(casi Nunca) y 5 (casi siempre).

Procedimiento de puntuacion.

El puntaje de cohesidn, es la suma de todos los items impares.

El puntaje de adaptabilidad, es la suma de todos los items pares.

Normas y puntuacion de corte.
Las normas y puntos de corte para los cuatro niveles de cohesion y adaptabilidad

establecieron para tres grupos.
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Adultos (padres) a través de la etapa de la vida familiar: estas normas son para ser
aplicadas por los investigadores cuya muestra consiste solamente en grupos de adultos
excepto cuando se estan estudiando Unicamente parejas jovenes (primera etapa del ciclo
familiar) es Gtil para clasificar familias y para comparar familias en diversas etapas de la
vida familiar.

Familias con adolescentes: estas normas son para ser aplicadas cuando se estudia
adolescentes con sus padres. Esas familias estan en el cuarto (el hijo mayor tiene 12-19
afios) o en el quinto estadio (el hijo mayor salio del hogar, pero hay al menos uno de los
otros hijos viviendo en la casa), del desarrollo del ciclo familiar.

Parejas jovenes. Estas son normas para ser aplicadas en nuestra de parejas en primer
estadio (antes del nacimiento de primer hijo) deben responder la forma de FASES Il para
parejas.

3.5. Plan de anélisis

El procesamiento de los datos se realizara utilizando el programa informéatico Microsoft
Excel 2010. Para el analisis de los datos se utilizara la estadistica descriptiva, como tablas

de distribucion de frecuencia y porcentuales

26



3.6. Matriz de consistencia:

Titulo: Funcionamiento familiar en los pobladores del Asentamiento Humano Nilo Lozano, 2019

Problema

Obijetivos

Variable

Marco Metodologico

¢Cual es el nivel
de
funcionamiento
familiar en los
pobladores  del
asentamiento
humano Nilo
Lozano, 2019?

Obijetivo general

Determinar el funcionamiento familiar
en los pobladores del asentamiento
humano Nilo Lozano.

Obijetivos especificos

Describir el funcionamiento familiar de
los pobladores del asentamiento Nilo
Lozano

Describir el tipo de familia de los
pobladores del asentamiento Nilo
Lozano.
Describir el estado civil de los
pobladores del asentamiento Nilo
Lozano.

Describir el sexo de los pobladores en el
asentamiento Nilo Lozano.

Variable
independiente:
funcionamiento
familiar.

Tipo de estudio: cuantitativo

Nivel de estudio:
descriptivo simple

Disefio: no experimental

Poblacion: 258 pobladores en el

asentamiento humano Nilo Lozano

Muestra: 93 pobladores

Técnicas: encuesta

Instrumento: Escala de Evaluacion
de la Cohesion y Adaptabilidad
Familiar FACES llII;

Meétodos de andlisis de datos.
Tablas de frecuencias y graficos.
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3.7. Principios éticos

Koepsell y Ruiz, (2015). Segun la ética en toda investigacion es el fin y no el
medio, por ello necesita cierto grado de proteccion, el cual se determinara de acuerdo al
riesgo en que incurran y la probabilidad de las personas que desarrollan actividades de
investigacion tienen el derecho a estar bien informados sobre los propositos y finalidades
de la investigacion que desarrollan, o en la que participan; asi como tienen la libertad de
participar en ella, por voluntad propia. En toda investigacion se debe contar con la
manifestacion de voluntad, informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las
personas como sujetos investigados o titular de los datos consienten el uso de la

informacion para los fines especificos establecidos en el proyecto.

Se debe asegurar el bienestar de las personas que participan en las investigaciones. En ese
sentido, la conducta del investigador debe responder a las siguientes reglas generales: no

causar dafio, disminuir los posibles efectos adversos y maximizar los beneficios

V. RESULTADOS

4.1. Resultados

28



Tabla 1. Cohesidn familiar de los habitantes de Nilo Lozano

Cohesion familiar f %
No Relacionada 52 57
Semirelacionada 23 25

Relacionada 10 11
Aglutinada 7 7

Fuente: Escala de funcionamiento familiar

60% 57%
50%
40%
30% 25%

20%
11%

N . e

0%
NO RELACIONADA SEMIRELACIONADA RELACIONADA AGLUTINADA

Figura 1. Grafico de Cohesion familiar de Nilo Lozano

En la tabla 1 y grafico 1, percibimos 57% de hogares de Nilo Lozano muestran cohesion
no relacionada, 25% semirelacionada, 11% relacionada y 7% aglutinadas en cuanto al

funcionamiento familiar.

Tabla 2. Adaptabilidad familiar de Nilo Lozano
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Adaptabilidad Familiar f %

Rigida 9 10
Estructurada 22 24
Flexible 51 55
Cadtica 10 11

Fuente: Escala de funcionamiento familiar

0,
60% 55%

50%
40%

30%
24%

20%
10% 11%

10%

0%

RIGIDA ESTRUCTURADA FLEXIBLE CAQTICA

Figura 2. Gréafico de adaptabilidad familiar de Nilo Lozano
En la tabla 2 y grafico 2, el 55% participantes de Nilo Lozano es flexible 24% es

estructurada, 11% cadtica y 10% rigida, segin adaptabilidad familiar.

Tabla 3. Tipo de familia en el asentamiento humano de Nilo Lozano

Tipo de familia f %
Nuclear 10 11
Extensa 42 46
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Monoparental 31 34

Reconstituida 9 9

Fuente: Escala de funcionamiento familiar

50% 46%

45%

40%

35% 34%

30%

25%

20%

15% [}

. 11% 9%
- W =
0%

NUCLEAR EXTENSA MONOPARENTAL RECONSTITUIDA

Figura 3. Tipo de familia de Nilo Lozano

Segun tabla 3 y grafico 3, observamos 46% de familias son extensa, 34% monoparental,

11% nuclear y 9% reconstituida en Nilo Lozano.

Tabla 4. Sexo de los pobladores de Nilo Lozano

Sexo f %
40 43

Masculino
52 57

Femenino

Fuente: Escala de funcionamiento familiar
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" MASCULINO ®™ FEMENINO

Figura 4. Sexo de los pobladores de Nilo Lozano

En latabla 4 y gréafico 4, 57% de colaboradoras son féminas y 43% varones en la muestra

de estudio de Nilo Lozano.

Tabla 5. Estado civil de los pobladores de Nilo Lozano

Estado civil f %
Casado 14 15
Soltero 39 42

Divorciado 10 11

Conviviente 29 32

Fuente: Escala de funcionamiento familiar
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CASADO SOLTERO DIVORCIADO CONVIVIENTE

Figura 5. Estado civil de los pobladores de Nilo Lozano

En la tabla 5 y grafico 5, se aprecia 42% de familias de Nilo Lozano son solteras, 32%

conviviente, 15% casados y 11% divorciados segun el funcionamiento familiar.

4.2. Andlisis de resultados

La investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de funcionamiento familiar
de los hogares de Nilo Lozano, en la cual participantes (57%), son no relacionadas en
cuanto a cohesion y (55%), flexibles en adaptabilidad, segun la encuesta realizada, lo que
indicaria, distanciamiento entre padres e hijos y demas integrantes, con un nivel alto de
flexibilidad, probablemente con cierto riesgo e incumplimiento de reglas, normas y
principios familias, la toma de decisiones donde las son por unos cuantos, sin considerar
a todos, Los resultados se relacionan con (Yanez, 2018) en su investigacién denominada

funcionamiento familiar y autoestima de adolescentes, de la universidad técnica de

33



Ambato, estudio no experimental, descriptivo y correlacional, con una muestra de 74
participantes, cuyos resultados mostraron que tanto el funcionamiento familiar y la
autoestima se encuentran relacionadas, siendo la familia disfuncional la que presenta
mayor numero de estudiantes con autoestima baja. Concluyendo que el tipo de familia que
prevalece en la poblacion es la familia disfuncional, siendo afectadas las dimensiones de
cohesion, comunicacion, afectividad, roles y adaptabilidad, lo que lleva al adolescente a
no poseer un desarrollo adecuado en su esfera biopsicosocial y por ende de su autoestima,
asi mismo se relaciona con la investigacion (Ramos, 2016), sobre valores y
funcionamiento familiar, con una poblacion de 477 adolescentes con un disefio
correlacional, obteniendo como resultado en cohesién familiar, se identifico que la
correlacion mas baja esta en reconocimiento social y amigos en la familia y en
adaptabilidad familiar, las correlaciones méas bajas se encontr6 en liderazgo de familia,
concluyendo que los adolescentes presentan un funcionamiento familiar de tipo separada
cadtica, que los ubica como familias de rango medio, presentado dificultad solo en la

dimension de adaptabilidad.

V. CONCLUSIONES

5.1. Conclusiones
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La escala de funcionamiento familiar estd conformada por las sub areas de cohesion y
adaptabilidad en los pobladores de Nilo Lozano dende la mayoria de las familias

participantes en el trabajo de investigacion se muestran no relacionadas y flexibles.

Segun las caracteristicas propias de los pobladores del asentamiento humano se encontro

que la mayoria corresponden a familias extensas, sexo femenino, en las que la mayoria

son madres solteras y oscilan entre 13 afios a 70 afios de edad.
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Anexos Escala de evaluacién
de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES I111)

Instrucciones: A continuacion, encontrara una serie de frases que describe como es su

familia real, responda que tan frecuente se dan estas conductas en su familia y escriba una

“X” en los recuadros correspondientes a:
1. Casi nunca

2. Una que otra vez

3. A veces

4. Con frecuencia 5. Casi siempre
N° | Describa como es su familia real 112 3|45
Los miembros de la familia se piden ayuda unos a otros.

En la solucidén de problemas se siguen las sugerencias de los hijos.
Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

Los hijos expresan su opinion acerca de su disciplina.

Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia inmediata.
Diferentes personas de la familia actGan en ella como lideres.

OB WIN| P
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7 | Los miembros de la familia se sienten mdas cerca entre si que a
personas externas a la familia.

8 | En nuestra familia hacemos cambios en la forma de ejecutar los
quehaceres.

9 | Alos miembros de la familia les gusta pasar su tiempo libre.

10 | Padres e hijos discuten las sanciones.

11 | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de otros

12 | Los hijos toman las decisiones en la familia.

13 | Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos
presentes.

14 | Las reglas cambian en nuestra familia.

15 | Facilmente se nos acurren cosas que podemos hacer en familia.

16 | Nos turnamos las responsabilidades de la casa.

17 | Los miembros de la familia se consultan entre si las decisiones.

18 | Es dificil identificar quien es, o quiénes son los lideres.

19 | La union familia es muy importante.

20 | Es dificil decir quien se encarga de cuales labores del hogar.

Cohesidn (Puntajes impares) =Tipo:

Adaptabilidad (Puntajes pares) =Tipo:

Fotos leyenda Hoja del turnitin

TESIS

INFORME DE ORIGINALIDAD

8 % 8 % % %

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

40



