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5. Resumen

El trabajo de investigacion titulado: Actividades divertidas para desarrollar la
motricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 31298
del distrito de Mazamari, 2020 con un disefio pre-experimental tipo aplicada
trabajado con la metodologia cientifica. Generando la base de datos en el
programa excel version 13 y el procesamiento de resultados en el programa
SPSS versidn 24 Teniendo en consideracion objetivo general: Determinar el
favor significativo de las actividades divertidas en la motricidad fina en
estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del distrito de
Mazamari, 2020

Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.001, este valor claramente es menor al 0.05 de la
significancia propuesta por la investigacion, bajo los criterios para la aceptacion

o0 rechazo de la hipotesis se decide: rechazar la hipotesis nula.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logré determinar la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de las actividades
divertidas, lograndose observar que no existieron estudiantes que fueron
afectados negativamente, la presencia de estudiantes que no fueron afectados
ascendi6 a 4 y la cantidad de estudiantes que fueron favorecidos llego a 12, esto
llevo a poder determinar que el favor significativo de las actividades divertidas
en la motricidad fina en estudiantes fue igual al 75%.

Palabras claves: logro de la motricidad fina por medio de actividades divertidas
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Abstract

The research work entitled: Fun activities to develop fine motor skills in students
of the Integrated Educational Institution No. 31298 of the district of Mazamari,
2020 with a pre-experimental applied type design worked with the scientific
methodology. Generating the database in the excel version 13 program and the
processing of results in the SPSS version 24 program Taking into account
general objective: To determine the significant favor of fun activities in fine
motor skills in students of the Integrated Educational Institution No. 31298 from
the district of Mazamari, 2020

After the execution of the Wilcoxon statistical test, a bilateral significance of
0.001 was obtained, this value is clearly less than 0.05 of the significance
proposed by the research, under the criteria for the acceptance or rejection of the
hypothesis it is decided: to reject the null hypothesis .

Through the Wilcoxon rank test, it was possible to determine the number of
students who were favored or not by the treatment of fun activities, being able
to observe that there were no students that were negatively affected, the presence
of students that were not affected amounted to 4 and the number of students who
were favored reached 12, this led to being able to determine that the significant
favor of fun activities in fine motor skills in students was equal to 75%.

Keywords: achievement of fine motor skills through fun activities
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Introduccion

La educacion peruana tiene planificado el logro de los aprendizajes de
todos los niveles de educacion, iniciando en el nivel inicial hasta llegar al
nivel superior con una planificacion estrictamente hecha de acuerdo a la
realidad peruana tomando en cuenta las necesidades del pais, planificacion
sustentada en el Proyecto Educativo Nacional al 2021 partiendo de la
situacion de la primera infancia, cubriendo la educacién inicial,
infraestructura saludable que motive a los estudiantes eliminando casi por
completo el analfabetismo, teniendo como politica educativa promover un
Optimo desarrollo educativo descubriendo el potencial del educando desde
sus inicio de su infancia.

Investigacion que obedece a un manual de investigacion cientifica
proporcionada por la universidad asimismo a una linea de investigacion
que necesariamente involucra el logro de los aprendizajes o al
descubrimiento de nuevos conocimientos que sera difundido a través de la
publicacion por la SUNEDU una vez aprobado por la universidad y una
sustentacion publica frente a los sefiores jurados. El trabajo de
investigacion titulado. Actividades divertidas para desarrollar la
motricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa integrado N°
31298 del distrito de Mazamari, 2020. Investigacion que buscé encontrar
la influencia entre las variables y el grado de beneficio de las estrategias

utilizados hacia el educando con una motivacion pertinente hacia el
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estudiante, porque el estudiante es la razon de ser maestro, con un objetivo
general

Determinar el favor significativo de las actividades divertidas en la
motricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N°
31298 del distrito de Mazamari, 2020. y como objetivos especificos
teniendo

Determinar el favor significativo de las actividades divertidas en la
coordinacion viso- manual en estudiantes de la Institucion Educativa
Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Determinar el favor significativo de las actividades divertidas en la
coordinacion gestual en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado

N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Determinar el favor significativo de las actividades divertidas en la
coordinacion fonética en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado

N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Como método de investigacion se ha usado del método general cientifico,
haciendo uso de sus procedimientos como: la observacion, recoleccion de
datos, induccién, deduccién, andlisis, sintesis que nos dara la forma de
procesar la informacion. Para el recojo de datos se utilizo la técnica de la
observacion y el instrumento pre-test y pos-test con 15 indicadores y una
variable de aplicacion instrumental.

Con los instrumentos para el recojo de datos se tendra en consideracion
con mucha finura y precision la aplicacion de los instrumentos en los

estudiantes y una vez dado los puntajes almacenar en el programa excel y
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procesados los datos en el programa SPSS version 23 con sus respectivas
interpretaciones de la tablas, graficos asimismo se ha visto los resultados
que arrojaron la prueba de hipdtesis para llegar a las conclusiones
trabajando en una poblacién total de 16 estudiantes de 3-4-5 afios de edad
en una muestra total de 16 de 3-4-5 afios estudiantes de la Institucion
Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Investigacion que obedece al alto grado de exigencia

Justificandose el trabajo por la razon del problema encontrado de la
deficiencia de la coordinacion motora fina, pretendiendo solucionar el caso
a través de las actividades divertidas logro que fue compartido a nivel
nacional y local beneficiando en primer orden a la poblacion estudiantil de

la comunidad y luego a la provincia de Satipo.
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Revision de la literatura

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Pefia, Prasca, Pedroza (2016), En su tesis titulada “Implementacion de
actividad ludico pedagogicas para mejorar la atencion y el aprendizaje en
los nifios y nifias de transicion del Liceo Mixto Nuevo Siglo Soledad-
Atlantico- Colombia” Universidad de Cartagena Colombia. Para obtener
el grado de Licenciatura en pedagogia infantil. Quienes plantearon el
siguiente objetivo general: Implementar actividades ludicas mediante
estrategias pedagdgicas para mejorar la atencion y el aprendizaje de los
nifios y nifias de transicion del Liceo Mixto Siglo, del municipio de
Soledad Atlantico siendo la investigacion de tipo descriptivo, con una
poblacion de 200 estudiantes de la institucion educativa del Municipio de
Soledad Atlantico en la region Caribe con una muestra de 12 estudiantes
los cuales fueron 6 nifias y 6 nifios de las edades de 5 a 12 afios de edad,
las fuentes para recojo de informacidon es la encuesta a los estudiantes y
docentes y la metodologia activa, la técnica es la observacion, las autoras
llegaron a las siguientes conclusiones: ElI 85% de los estudiantes
participaron en las actividades ludicas que contribuyen al aprendizaje. El
92% de los estudiantes participaron en las actividades conjuntamente con
sus padres. El 58% de los estudiantes participaron en las actividades con

pompones de algodon.
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Garcia (2012), En su tesis titulada “Implementacion de talleres sobre
actividades recreativas para el desarrollo de la socializacion en los nifios
de 4 afios; dirigido a las hermanas cuidadoras del hogar Madre Anna
Vitiello del Municipio de Sumpango, Sacatepéquez” Universidad Rafael
Landivar Guatemala. Para obtener el titulo de Licenciatura educacion
inicial y pre primaria. Plantedndose el siguiente objetivo general:
Capacitar a las educadoras del hogar de madre Anna Vitiello sobre la
implementacidn de actividades recreativas que estimulen la socializacién
de los nifio de 4 afios del hogar habiendo utilizado la metodologia
cuantitativa y cualitativa de tipo descriptivo, con una poblacién 17 madres
cuidadoras y nifios de 3 y 4 afios de edad del hogar Madre Anna Vitiello,
las fuentes para recojo de informacion fueron la entrevista y la técnica es
la observacién, la autora llego a las siguientes conclusiones: En las
actividades recreativas participaron el 90 % de las madres cuidadoras que
son las facilitadoras para mejorar la relacion entre los nifios. Se observo
que el 80% de los nifios cambiaron su comportamiento. Las actividades

recreativas ayudan a mejorar las relaciones entre los nifios del hogar.

Maria (2015) en su tesis “La importancia de la motricidad fina en la edad
preescolar del C.E.I. Teotiste Arocha De Gallegos” Universidad De
Carabobo-Venezuela, para optar por el titulo de licenciada en educacion,
objetivo general: Comprender la relacion de la motricidad fina en el
desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 a 5 afios del C.E.I “Teotiste

Arocha de Gallegos”, trabajada en una poblacion de 50 nifios de distintas
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edades, la técnica utilizada fue la observacion participante y el instrumento
para la recoleccion de datos fue diarios de campo, llegando a las
conclusiones: En el diagnostico nos encontramos con un grupo de nifios y
nifias que realizaban actividades repetitivas y comunes como rellenar,
trazar, colorear en hojas blancas aunque de una manera estimulaba la
motricidad pero eran realizadas con poco interés, poca motivacion y poca
participacion por parte de los infantes. Como investigadoras disefiamos
dicha investigacion con el propdsito de dar a conocer la importancia que
tiene el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias, ya que
a traves de este factor se puede estimular cada uno de los movimientos de
los infantes, a través de las sensaciones y relaciones entre su cuerpo con el
exterior. Mediante los resultados obtenidos de los registros descriptivos
donde la técnica utilizada fue la observacién participante, donde podemos
concluir que habia poca motivacion, poca participacion y poco interés por
parte de los infantes en la realizacién de la mayoria de las actividades,
ademas cabe destacar que hubo poco cocimiento de las docentes en cuanto
a la importancia del desarrollo de la psicomotricidad. Es de gran
importancia que los docente abarquen diversidad de actividades y
estrategias en las aulas de clases para asi que cada nifios y nifias tenga un
buen desarrollo de sus habilidades motrices. El desarrollo de la
psicomotricidad fina abarca lo psicomotor, lo cognitivo y otras areas que
segun Leon de Viloria constituyen tales como leguaje, social, moral y

afectiva.
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Barrios y Mufios (2017) en su tesis “Actividades ludicas en el desarrollo
del pensamiento légico-matematico en nifios de 5 afios en la Institucion
Educativa Sagrada Familia de Concepcion” Universidad Nacional Del
Centro Del Peru para optar el titulo profesional de licenciada en pedagogia
y humanidades, objetivo general: Determinar la influencia de las
actividades ludicas en el desarrollo del pensamiento I6gico matematico en
nifios de 5 afios en la Institucién Educativa Sagrada Familia de Concepcidn
trabajada en una poblacién y muestra de 15 nifios de ambos sexos, se
emplearon las técnicas evaluacion educativa y la observacion y el
instrumento empleado fue lista de cotejo, llegando a las conclusiones: Se
ha determinado la influencia de las actividades ludicas mediante la
aplicacion de diversos juegos que permitieron desarrollar el pensamiento
I6gico matematico en nifios de cinco afos. Se ha elaborado las actividades
ludicas en base a la lista de cotejo teniendo en cuenta la edad de los nifios,
lo cual permiti6 que el infante manipule, explore, experimente mediante el
material concreto para luego desarrollar el pensamiento logico
matematico. Después de la aplicacion de las actividades ludicas para medir
el desarrollo del pensamiento I6gico matematico se observo que el grupo
experimental tuvo un 80 a 90 % de aprendizaje logrado, mientras que en
el grupo control se mantienen un 40%. Lo cual significa que las actividades

ludicas estimulan el aprendizaje en el area l6gico matematico.
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Gomez, Molano, y Rodriguez, S. (2015) “La actividad ludica como
estrategia pedagogica para fortalecer el aprendizaje de los nifios de la
Institucion Educativa Nifio Jesis De Praga” Universidad Del Tolima-
Colombia para optar al titulo de licenciado en pedagogia infantil, objetivo
general: Favorecer el desarrollo de la actividad ludica como estrategia
pedagdgica para fortalecer el interés y habilidades en el aprendizaje de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Nifio JesUs de Praga, la poblacién
objeto de estudio fue de 29 nifios de ambos sexos, los instrumentos para la
recoleccion de datos fue registros en diario de campo, analisis de la
informacidn, con la técnica revisién documental, entrevistas llegando a las
conclusiones: Siendo la Iudica un elemento importante ya que esta
caracteristica es innata en los nifios y su desarrollo permite que el
aprendizaje sea divertido y natural, esta a su vez brinda una serie de
actividades agradables, divertidas, que relajan interesan o motivan, pero
que también se han visto limitadas nicamente a ciertas circunstancias de
tiempos y lugares socialmente aceptados, por ello se debe incluir dentro de
los espacios de aprendizaje como impulsor de este, la implementacién de
la actividad ludica como estrategia pedagdgica para fortalecer el interés y
habilidades en el aprendizaje de los nifios de la Institucion Educativa Nifio
Jesus de Praga. Los planteles educativos deben de apostarle a la innovacion
educativa y romper una serie de paradigmas en cuanto al manejo que se le
ha venido dando a los procesos de aprendizaje, y esto teniendo en cuenta
que muchos de los contenidos no van direccionados ni son aplicados hacia

las necesidades e intereses de los educandos, pero dicha innovacién debe
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trabajarse en forma articulada tanto como directivos y docentes
reconociendo que hay que emplear acciones pedagogicas para mejorar el
aprendizaje del nifio mediante estrategias ludicas que proporcionen
espacios contextualizados, dinamicos, atractivos, ricos en experiencias. La
ludica es uno de los mejores medios que debe utilizar el docente como
parte de su practica pedagdgica, ya que es una importante via de
comunicacion social, por ello los docentes deben reflexionar cuestionarse
frente a su labor educativa donde puedan elegir y escoger las mejores
estrategias, para colaborar con la educacion de los nifios y nifas,
apoyandolos al desarrollo de habilidades y destrezas, importantes para
enfrentar su realidad social creando compromiso en la institucion
educativa en la formacién de nifios creativos, motivados y constructivos,
mediante la instalacion de ambientes de aprendizaje ludicos, que brinden
una serie de posibilidades para que el nifio pueda actuar en contexto, al
estudiante hay que brindarle espacios para la creacion y el desarrollo de
habilidades de pensamiento, y asi poder mejorar significativamente en su

proceso educativo.

Cavenago (2015) en su tesis “Actividades ludicas para estimular una
mejor pronunciacion en nifios de 4 afios del I.E.l Luigi Giussani Del
Distrito De Puente — Piedra” Universidad Catolica Sedes Sapientiac —
Perd, optar el titulo de licenciada en educacion inicial, objetivo general:
Determinar qué actividades ludicas podemos aplicar para estimular la

pronunciacion en los nifios del aula de cuatro afios del 1.E.I Luigi Giussani
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de Puente Piedra, cuya poblacion esta compuesta por 22 nifios de ambos
sexos, se utilizdé como instrumentos de evaluacion y observacion las
matrices de capacidades, las fichas de observacion, y los cuadros de
entrada y salida, llegando a las siguientes conclusiones: A nivel fonoldgico
0 de pronunciacion, al inicio de las actividades los nifios presentaban
omision de fonemas tales como la R,S,M vy las trabadas , sustitucion de
fonemas y una pronunciacion rapida o sin fuerza lo cual impedia la
comprension de lo que decian. A la culminacion de las actividades ludicas
de estimulacién, ellos mejoraron la pronunciacion, se comprendia mejor
lo que querian decir oralmente, se superaron algunas omisiones y/o
sustituciones. Al inicio de la actividad, los nifios hacian uso de distintas
palabras para expresarse, no hacian mucho uso de pronombres
demostrativos como esto, eso, aquello para sustituir una palabra. Por el
contrario, hacian uso de la palabra justa y cuando no sabian preguntaban.
Las actividades ludicas ayudaron a incrementar su vocabulario y la
relacion de sujeto, verbo, articulos y otros aspectos en una oracion. Desde
el punto de vista emocional, el desarrollo de estas actividades de
estimulacion del lenguaje oral lograron el fortalecimiento de su seguridad
y confianza en si mismo para comunicarse con los demas y el interés de
manifestar sus intereses, deseos y opiniones sin temor a ser rechazado
(cada uno de acuerdo a su temperamento y ritmo de aprendizaje),a pesar
de las dificultades en el uso del lenguaje oral que pudiesen tener. Ademas

aprendieron a respetar la opinion del otro y a saberla escuchar.
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Matamoros y Chumbes (2013) en su tesis “La coordinacién motora fina
de ni nos de 5 afios en la I.E.l. n° 610 de la localidad de Ccesccehuaycco
Distrito De Yauli-Huancavelica” Universidad Nacional de Huancavelica-
Per( para optar el titulo profesional de licenciada en educacion inicial,
objetivo general: Determinar el nivel de desarrollo de la coordinacion
motora fina de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 610 de
la localidad de Ccesccehuaycco del Distrito de Yauli- Huancavelica,
periodo 2012, trabajada en una poblacién y muestra de 19 nifios de ambos
sexos, se aplico la técnica de la observacion cuyo instrumento fue una lista
de cotejo, llegando a las conclusiones: El nivel de coordinacion motora
fina en los nifios y nifias de la Institucion Educativa N° 610 de la localidad
de Ccesccehuaycco del distrito de Yauli en Huancavelica evidencia a nivel
de logro cualitativo un nivel de proceso es decir ain no han desarrollado a
cabalidad la coordinacion de este tipo. A través de la coordinacion motora
fina es posible ensefiar a los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 610 la iniciacién a la lecto escritura por tal sentido debe de
superarse este nivel de logro que en términos cuantitativos es de 56%
teniendo en cuenta lo obtenido en la base de datos. De manera cualitativa
los nifios aun necesitan reforzar actividades de coordinacion fina teniendo
en cuenta que recién estan ingresado al aula de inicial de 5 afios tienen
chance para lograr un nivel de logro consolidado con el apoyo de la

maestra hasta fin de afio.
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Aguilar y Huamani (2017) en su tesis “Desarrollo de la habilidad motriz
fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 270 de
Huaytara-Huancavelica” Universidad Nacional De Huancavelica-Peru,
para optar el titulo de segunda especialidad en educacién inicial, objetivo
general: Describir el desarrollo de las habilidades motrices finas de los
nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa N° 270 de Huaytara
Huancavelica, la poblacion estuvo constituida por todos los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa N° 270 de Huaytaré las técnicas de estudio
que se emplearon fueron fichaje, observacion, con su lista de cotejo,
Ilegando a las conclusiones: La aplicacion de las actividades seleccionadas
permite el incremento de la coordinacion visomotora en nifios de 5 afios
de la Institucién Educativa N° 270 de Huaytara, disminuyendo la categoria
de riesgo en que se encontraban los nifios. . La aplicacion de las actividades
seleccionadas muestra efectividad al incrementar la coordinacion
psicomotora de los nifios de 5 afios de la I.LE. N° 270 de Huaytara
disminuyendo la categoria de riesgo en que se encontraban los nifios. La
aplicacion de las actividades seleccionadas muestra efectividad al
incrementar la coordinacion psicomotora de los nifios de 5 afios de la I.E.
N° 270 de Huaytara disminuyendo la categoria de riesgo en que se

encontraban los nifios.

Duran y Paucar ( 2016) en su tesis “El origami como estrategia para

desarrollar la coordinacién motriz fina en los nifios de cinco afos de la

I.E. Konrad Adenauer Cusco” Universidad Nacional De San Agustin De
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Arequipa-Peru, objetivo general: Diagnosticar la estrategia del Origami
para desarrollar la coordinacion motora fina en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Particular Konrad Adenauer, trabajada en una
poblacién de 148 alumnos y una muestra de 36 nifios de ambos sexos, la
técnica para la recoleccion de datos fue la observacion, llegando a las
conclusiones: Se pudo observar que en la Institucion Educativa Konrad
Adenauer se desconoce la aplicacion de la técnica del origami que los
nifios y nifias no estan preparados para aplicarlas, y que los docentes
consideran que la aplicacién de la técnica del origami como estrategia para
desarrollar la coordinacion motriz fina tiene beneficios, ya que esto
ayudara al nifio y nifia a desarrollarse, no solo en la parte cognitiva, sino
también le ayudara a mejorar su autoestima, mejorar su aprendizaje y
relacionarse mejor entre compafneritos. : Las docentes del nivel Inicial no
aplican la técnica del origami con los nifios y nifias del aula a su cargo para
el fortalecimiento de la motricidad fina por desconocimiento de la técnica
del origami. Las docentes no realizan la practica de la técnica del origami
en clase para el fortalecimiento de la motricidad fina. Se puede mencionar
que las docentes piensan que la técnica del origami no les ayuda a
desarrollar habilidades de desarrollo de la motricidad fina. Las maestras
constituyen un eje fundamental para el desarrollo de la motricidad fina
como base para sus posteriores aprendizajes de los nifios y nifias en edad

preescolar.
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Trelles (2015) en su tesis “Las técnicas grafo plasticas como estrategia$
para desarrollar la coordinacion motora fina de los alumnos de 5 afios de
la LE. N° 050 La Laguna - Lalaquiz - Huncabamba — Piura — 2014”
Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote-Perd, para optar el titulo
profesional de licenciada en educacion inicial, objetivo general: Describir
las técnicas gréafico - plasticas utilizadas para la coordinacion motora fina,
trabajada en una poblacion de 10 nifios de ambos sexos, se utilizé6 como
técnica e instrumento de recoleccion de datos la observacion directa y la
entrevista, llegando a las conclusiones: Las docentes no dan el debido
seguimiento al desarrollo de cada una de las técnicas grafo-plasticas
durante el transcurso del afio esto detiene el desarrollo de la coordinacion
motora fina. Se afirma que la coordinacién motora fina se va desarrollando
a medida que los nifios y nifias tienen espacios de trabajo en hojas de
aplicacion practicas y faciles de realizar, pero siempre con estrategias que
les llame la atencién en su presentacion. Por Gltimo, las técnicas grafo-
plasticas influyen positivamente en el desarrollo de la coordinacion motora
fina de nifios y nifias de cinco afios de edad. Técnicas grafo-plasticas
durante el transcurso del afio, esto detiene el desarrollo de la coordinacion
motora fina. Llegando a las conclusiones: Se afirma que la coordinacion
motora fina se va desarrollando a medida que los nifios y nifias tienen
espacios de trabajo en hojas de aplicacion précticas y faciles de realizar,
pero siempre con estrategias que les Ilame la atencion en su presentacion.
Se puede concluir que no aplican todas las técnicas grafo-plasticas, falta

trabajar con la diversidad de materiales que existen en el medio para lograr
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un buen desarrollo de la coordinacion motora fina. Se concluye que la
mayoria de nifios y nifias no tienen desarrollada la coordinacion motora
fina lo que impide que se realice las técnicas grafo-plasticas con precision.
Por dltimo, las técnicas grafo-plasticas influyen positivamente en el
desarrollo de la coordinacion motora fina de nifios y nifias de cinco afios

de edad.

Laredo (2019) en su tesis “Las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion
Educativa N° 80446 “Ramoén Castilla”, centro poblado pueblo libre del
distrito de Huancaspata, Provincia De Pataz, 2019” Universidad Catolica
Los Angeles De Chimbote-Perd, para optar el titulo profesional de
licenciada en educacion inicial, objetivo general: Determinar si las
técnicas grafo-plasticas desarrollan la motricidad fina de los nifios y nifias
de 5 afios en la Institucion Educativa N° 80446 “Ramon Castilla™ del
distrito de Huancaspata en la provincia de Pataz, 2019, trabajada en una
poblacion de 65 nifios de ambos sexos y una muestra de 15 nifios de ambos
sexos, los instrumentos utilizados fueron lista de cotejo, ficha de
evaluacion con las técnicas la encuesta y la observacion, llegando a las
siguientes conclusiones: Los resultados de la prueba de salida demostraron
que el 93.3% de los estudiantes de 5 afios logran desarrollar la motricidad
fina con el uso de técnicas grafo-plasticas, alcanzando el logro previsto
aprendizaje, de calificativo “A”. Se llegd a conocer que el 66.7% de los

estudiantes de 5 afios al trabajar las técnicas grafo-plasticas alcanzaron
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ubicarse en el nivel alto de la motricidad fina. EI 66.7% se ubican en el
nivel alto de la coordinacion viso-manual. El 60% en el nivel alto de la
coordinacion facial. 66.7% en el nivel Alto de la coordinacién gestual y
86.7% en el nivel alto de la motricidad fina. Con calificativos “A” y logro
previsto de aprendizaje. Se acepta la tesis planteada en la investigacion y
se determina que, las técnicas grafoplasticas favorecio el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios de educacion inicial de I. E.
N° 80446 “Ramon Castilla” del Centro Poblado Pueblo Libre del distrito
de Huancaspata. Se sefiala que los resultados de la prueba T Student es

1.70 <2.76 es decir que la hipotesis planteada se cumple.

Veramendi (2017) en su tesis “Juegos ludicos basados en el enfoque
sociocognitivo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes de 05 afios de edad en la Institucion Educativa Inicial N° 034
“Santa Teresa De Calcuta” De Chahuarcon — Chingas, 2016”
Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote-Per( para optar el titulo
profesional de licenciado en educacion inicial, objetivo general:
Determinar la influencia de los juegos ltdicos basados en el enfoque socio-
cognitivo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes
d 05 afios de edad de la institucidon educativa inicial N° 034 “Santa Teresa
de Calcuta” de Chahuarcon — Chingas, 2016, trabajada en una poblacion
de 22 estudiantes y una muestra conformada por 20 nifios, las técnicas
utilizadas fueron la observacion, el fichaje, la estadistica y el instrumento

fue la escala de estimacion, llegando a las conclusiones: Queda
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comprobado que los juegos ludicos basado en el enfoque socio- cognitivo
influyen significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de 05 afios de edad en la institucion educativa inicial N° 034
“Santa Teresa de Calcuta” de Chahuarcon — Chingas, 2016. Se evidencia,
en la prueba de entrada el 80% de nifios y nifias se encuentran en el nivel
regular y un 20% en el nivel bueno y en la post prueba, el 100% de nifios
y nifias se ubican en el nivel muy bueno. El p = 0,000 y < 0,05. Por lo
mismo mejoraron en la coordinacion de movimientos, equilibrio y el
desarrollo de la grafomitricidad. Los juegos ludicos basado en el enfoque
socio- cognitivo influyen positivamente en la coordinacion de
movimientos de los estudiantes de 05 afios de edad de la institucion
educativa inicial N° 034 “Santa Teresa de Calcuta” de Chahuarcon —
Chingas, 2016. Evidenciandose en la pre prueba el 10% de estudiantes se
ubican en el nivel deficiente; el 55% en el nivel Regular y un 35% en el
nivel Bueno; mientras que el la post prueba el 55% se ubican en el nivel
Bueno y un 45% en el nivel Muy Bueno; el p = 0,000 y < 0,05; mejorando
en la coordinacién de sus movimientos. Queda verificada que los juegos
ludicos basado en el enfoque socio-cognitivo, influye significativamente
en el desarrollo del equilibrio de los estudiantes de 05 afios de edad en la
institucion educativa inicial N° 034 “Santa Teresa de Calcuta” de
Chahuarcon; evidenciando en la pre prueba el 80% de estudiantes se
ubican en el nivel regular y el 20% 61 en el nivel Bueno y en la post prueba
11 15% de estudiantes se ubican en el nivel Bueno y el 85% en el nivel

Muy Bueno, el p = 0,000 y < 0,05; mejorando en el desarrollo de su

28



equilibrio. Queda verificado que los juegos ladicos como estrategias
influyen positivamente en el desarrollo de la grafo-motricidad de los nifios
y nifias de 05 afos de edad en la institucion educativa inicial N° 034 “Santa
Teresa de Calcuta” de Chahuarcon- Chingas, en el afio 2016;
evidenciandose, que en la pre prueba el 45% de estudiantes se ubican en
el nivel deficiente y el 55% en el nivel Regular; muestras en la post prueba
el 100% de estudiantes de ubican en el nivel Muy Bueno, el p = 0,000 y <

0,05 mejorando el desarrollo de su grafo-motricidad.

2.2.Bases teoricas

2.2.1. Bases tedricas de actividades divertidas

Llinés (s.f.)
Consiste en la realizacion de juegos con una dosis de imaginacion,
creatividad, de manera entretenida con movimientos corporales, la
intervencion de las manos, dedos, mufiecas, donde los nifios
ejercitan, desarrollan la coordinacion motora elaborando diversos
objetos utilizando materiales concretos de diferentes colores,
texturas, formas permitiéndole explorar, disefiar y construir
poniendo en accion su imaginacién y dinamiza los procesos de

aprendizaje. (p.1)
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Llinas (s.f.)
Seleccion de pompones: A partir de una coleccion de pompones de
diferentes colores el estudiante sujetando una pinza toma los

pompones Y los clasifica segun sea sus colores.

Arte con pegatinas: Consiste en pegar calcamonias, botones,
papelitos de colores de forma circular sobre figuras geométricas

predisefiadas.

Esculturas increibles: Es la construccion de figuras geométricas
como triangulos, cuadrados pentagonos haciendo uso de palitos,
plastilinas, gomitas, frutas de formas circular, donde el estudiante

muestra su creatividad. (p.2-3)

Moreno & Rodriguez (s. f)

El juego es una actividad que implica accién debe ser placentero,
divertido y es un recurso psicopedagdgico que sirve de base para el
desarrollo infantil, proporciona libertad que involucra especialmente
al nifio y lo toma con seriedad permitiendo la afirmacion de su

personalidad, autonomia, libre expresion e interaccion con sus pares.

(p-3)
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Ministerio de Educacién (2010)

El juego es una actividad natural se da en forma espontanea en el
nifio, donde pone en accion su imaginacion, creatividad al entrar en
contacto con su entorno, llegando a transformar su realidad y le
permite el aprender. Dentro de los tipos de juego se tiene: Juego
social, donde prevalece la interaccidén con sus pares y establecen
reglas de juego demostrando afecto y sentido de pertenencia. El
juego cognitivo incluye actividades experimentales con la
manipulacion de objetos donde es capaz de crear, construir, realizar
disertaciones en forma verbal, adivinanzas, juego simbdlico que
permite enlazarse entre el mundo real y lo irreal donde el nifio utiliza
objetos para simular una accién realizando transformaciones y

representar un rol real. (p. 17)

Cepeda (2017)

Sostiene que el juego es una ocasion para involucrarse en el mundo
del saber y favorece la concentracién, comportamiento de los
estudiantes desarrollando el pensamiento creativo que ayuda al
desarrollo de la atencidn, la escucha activa, de esa manera aprenden
a alcanzar la convivencia en la escuela. En el proceso del juego se

considera las etapas de: Diagnostico permite fijar metas y objetivos.
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Planeacion Eligiendo el juego a realizar de acuerdo a los objetivos
propuestos. Implementacion considerar los recursos materiales a
utilizar. Seguimiento: Tener en cuenta los progresos en el
aprendizaje y dificultades del grupo que participa en el juego.
Evaluacién, hacer un balance de las actividades que tuvieron

dificultad para poder superar. (P. 3)

Ministerio de Educacién (2008)

Plantea, el principio del juego libre es que todo nifio aprenda y
necesita jugar para liberar temores, poder explorar, fundar su propia
identidad desde muy temprana edad, desarrollar su creatividad,
buscar su autonomia, que desarrolle la motricidad y su esquema
corporal en el espacio como la progresiva comprension de la

realidad, y permite la expresion de deseos y vincula con su entorno.

(p. 64).

2.2.2. Bases tedricas de motricidad fina

Pacheco (2015)

Plantea que para el dominio de la motricidad fina involucra la
madurez neuroldgica, la estimulacion de parte de un adulto, la edad,
capacidad personal del nifio para realizar movimientos voluntarios

controlados que son indispensable para el desarrollo de habilidades
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de experimentacion, exploracién de su entorno y facilitando el
aprendizaje. Se puede estimular la motricidad fina a través de
diversos ejercicios de la cara, que serviran para emitir sonidos y
hablar con claridad, ejercicios de los pies que permiten coordinar la
marcha, actividades con las manos al agarrar objetos de diferente
grosor, tamarios, textura, abrir y cerrar la palma de las manos,
flexionar dedos, para la iniciacion de la escritura. Es importante
resaltar la coordinacion viso-manual a través de la observacion del
objeto poder manipular y entrar en contacto con el mundo real y
describirla para lo cual se debe de estimular con variados ejercicios
de la mano, mufieca, el antebrazo, brazos que favoreceran la

prension y las grafias. (p.p.36. 37)
Correales (2015)

Sostiene que las habilidades motrices finas son movimientos de las
manos, brazos para tomar los materiales para realizar actividades de
cortar, dibujar, pintar y que se va perfeccionando con el desarrollo
neuroldgico del nifio, partir de 4 a 5 afios de edad debe de realizar
actividades como ubicar bloques, realizar circulos, manipular
objetos grandes y pequefios, sostener lapices, diferenciar objetos
grandes de los pequefios, realizar cortes con las tijeras , teniendo

amplias posibilidades y los padres deben de favorecer y estimular.

(p. 1)
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Berruezo (2000)

Sostiene que la psicomotricidad se ocupa del movimiento corporal y
los progresos motrices, la evolucion del lenguaje, relaciones
efectivas, aprendizaje de lectura, escritura, calculos. Los contenidos
de la psicomotricidad son: La funcion ténica encargada del
funcionamiento de los musculos para la actividad motriz buscando
el equilibrio corporal, alargamiento de mdsculos, posturas, gestos
utilizados en las relaciones humanas considerando la maduracion
neuronal. A si mismo la postura y el equilibrio permiten
movimientos que se realizan en la vida donde interactian varias
fuerzas como la gravedad y la fuerza motriz de los masculos. El
sistema postural hace posible la integracion del aprendizaje y el
equilibrio. El tono respiratorio controlada por el reflejo automatico
pulmonar e interviene en el proceso psicofisico, el aprendizaje,
atencion y emociones. La coordinacion motriz permite movimientos
coordinados, precisos y orientados a la coordinacién viso-motriz en
el nifio permitiendo correr, saltar, trepar, coger y ejecucion de

actividades explorativas de acuerdo a un fin. (p. p. 7, 10).

Base tedrica de estilos de aprendizaje

Gardner (1983)

Manifiesta Estilo activo: los estudiosos que usan un estilo activo

improvisan, son divertidas, interactivas, intérpretes, creativas, son
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2.3.

personas que estan involucrados en diferentes usanzas, no tienen
temor a lo nuevo que vayan a aprender y se mantienen con una
actitud abierta, entusiasta y activa. Tienden a actuar primero y

pensar después.

Estilo reflexivo: los seres humanos usando este estilo son muy
ponderados, analiticos, observadores, pacientes, prudentes, estas
personas tienden a ser muy analiticos, piensan en todo tipo de
posibles soluciones, miran cada tema por muchos lados y meditan

cual seria la mejor opcién.

Estilo tedrico: los educandos que usan este estilo son metddicos,
l6gicos, criticos, cuidadosos, filésofos, estos alumnos basan su
aprendizaje en pensar de forma secuencial y poco a poco, siguiendo

las observaciones sustentadas en las teorias.

Estilo pragmaético: los educandos que manejan este estilo son
experimentales, objetivos, eficaces, justas, concretas, estas
personas basan su aprendizaje probando ideas, comparando tesis y
sobre todo teniendo en cuenta la realidad posible, dejando de lado

conclusiones abstractas. (parr. 3-4)

Justificacion

El presente trabajo de investigacion se realiza por una razon

fundamental, que el nifio deberia estar en Optimas condiciones con la
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motricidad fina, para poder desarrollar diferentes actividades, siempre es
un problema para los estudiantes de esa edad, tienen generalmente una

deficiencia debido a la poca habilidad para manejar los movimientos finos.

En el presente trabajo de investigacion se pretende superar ciertas
dificultades encontradas en las aulas de la institucion educativa donde tuve
la gran oportunidad de realizar mis practicas, pude observar en las sesiones
de clase en los nifios y nifias cierta timidez, son pocos comunicativos a
veces se mantienen indiferentes con escasa participacion en actividades de
juegos, hay dificultades en representacion de grafias, insuficiente dominio
de coordinacion viso manual que se evidencia en las actividades
academicas, repercutiendo en la insuficiente adquisicion de conocimientos

acorde a su edad.

Por lo tanto, es necesario revertir esta problematica encontrada, para lo
cual en el presente trabajo de investigacion propongo implementar
actividades de juegos libre como estrategia didactica donde se busca que
los estudiantes participen en forma activa con el proposito de desarrollar
la correcta motricidad fina con la implementacién y ejecucion de
actividades divertidas de juegos en los sectores haciendo uso de diversos

recursos y juegos sociales al aire libre.

El presente trabajo tiene importancia porque a través del juego el
estudiante lograra desarrollar las habilidades de motricidad fina, ya que es
imprescindible para mejorar la coordinacion de las manos, dedos,

coordinacion gestual para manifestar sus emociones y coordinacion
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fonética logrando mejorar la pronunciacién que repercutird en la correcta
realizacion y mejora de grafias, simbolizaciones de numeros, el habla
correcta para interrelacionarse con su entorno llegando al logro de las

competencias.
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I11.  Hipotesis

Hipotesis general

Favorece significativamente las actividades divertidas en la motricidad
fina en estudiantes de la Institucién Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari — 2020.

Hipotesis especifico

Favorece significativamente las actividades divertidas en la coordinacién
viso- manual en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N°

31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Favorece significativamente las actividades divertidas en la coordinacion
gestual en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari, 2020.

Favorece significativamente las actividades divertidas en la coordinacién
fonética en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari, 2020.
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V.

Metodologia

El gran metoddlogo Hernandez, R. (2014) manifiesta que para desarrollar el
trabajo de investigacion que es un paso previo a los nuevos conocimientos
cientificos que es ordenar, recopilar en forma ordenada los criterios l6gicos y
adecuados al tema de investigacion, algunas veces se ordena
cronoldgicamente otras por subtemas y otras por teorias, emprender su
analisis, buscar la solucion al problema. En el presente trabajo de
investigacion se utilizé el método general cientifico, que le permitié llegar a
la verdad con respecto a las preguntas con pretensiones de validez y
confiabilidad donde se ha hecho las observaciones a las inducciones,
formulando hipdtesis, se extrajo las consecuencias logicas, se buscd la
relacion hipotética entre las variables, se comprobo a través del andlisis
estadistico después de la aplicacion de técnicas e instrumentos, validos

confiables en la recopilacion de datos empiricos. (p.76)

4.1.Disefio de la investigacion

Al haber varios disefios de investigacion, donde los mas conocidos con
disefio experimental, descriptivo, correlacional, pero en el presente caso del
trabajo cientifico se utilizo el disefio de investigacion pre-experimental
Carrasco, D. (2009) al respecto manifiesta que presentan dos formas

generales: los disefios transversales que a su vez se subdividen en disefios
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transversales descriptivos, disefios transversales explicativos-causales y

disefios transversales correlacionales. (p. 71)

G O, X O;

DONDE

G = Grupo de estudio

O1 = Medicion del pre-test
O2 = Medicion del Pos-test

X = Manipulacion de la variable independiente

4.2.Poblacién y muestra

a. Poblacion
El presente trabajo de investigacion para hallar los nuevos conocimientos
contd con una poblacion total de 16 estudiantes de las edades 3-4-5- afios
de edad de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del distrito de
Mazamari -2020. confirma que el universo o poblacion es el conjunto de
elementos personas objetos, programas, sistemas, sucesos globales, finitos
e infinitos, a los que pertenecen la poblacion y la muestra de estudio en
estrecha relacion con las variables y el fragmento problematico de la

realidad, que es materia de investigacion. (Carrasco, D. 2009 p. 236)
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Tabla N° 1: Poblacion de la Institucion Educativa Integrado N°
31298 del distrito de Mazamari-2020.

ESTUDIANTES DEL SEXO N° DE
NIVEL INICIAL M H ESTUDIANTES
3 afos 1 2 3
4 anos- 3 4 7
5 afos 3 3 6
Total de poblacién 16

Fuente: Nomina de matricula Institucion Educativa Integrado N° 31298
del distrito de Mazamari-2020.

Muestreo

Muestreo no probabilistico criterial

El autor manifiesta que el estudio del muestreo no probabilistico es una
forma de elegir la muestra de manera criterial del investigador por
conveniencia ya que la muestra sefialada permitira al investigador dar las
facilidades para realizar la investigacion y llevar de una manera adecuada
la estadistica y confirmar la hip6tesis. El presente caso se llevara a cabo el

muestreo censal por tener muy poca cantidad de poblacion.

b. Muestra

La muestra viene a ser el grupo de sujetos tomados de la misma
poblacion, por lo tanto, en la presente investigacién cuenta con una
muestra de estudio de 16 estudiantes de 3- 4-5 afios de edad de la misma
Institucion Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari -2020
Al manifestar el tratado de la muestra. El autor plantea que es una parte

pequefia representativa de la poblacion determinada que es seleccionada
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con el propdsito de medir las propiedades que le caracteriza a la totalidad
de la poblacién. (Carrasco, D. 2009 p.237)

Tabla N° 2: Muestra Institucién Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari-2020.

ESTUDIANTES SEXO N° DE
mciaL | on H M ESTUDIANTES
3 afnos 1 2 3
4 afos 3 4 7
5 aflos 3 3 6

Total de muestra 16

Fuente: Nodmina de la Educativa Institucion Integrado N° 31298 del
distrito de Mazamari-2020.

42




4.3.Definicion y operacionalizacion de variables actividades divertidas para desarrollar la motricidad fina en estudiantes de la

Institucion Educativa integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de
mediciones
Consiste en la realizacion de | - Se planearan actividades haciendo uso de - Selecciona los
juegos con una dosis de pompones con colores y tamafios variados donde objetos segln  sus
imaginacién, creatividad, de los estudiantes manipulara con los dedos y con colores, formas con
manera entretenida con pinzas y seleccionard de acuerdo a sus un margen de error.
movimientos corporales, la caracteristicas ubicandolos en otros recipientes,
ACTIVIDADES intervencion de las manos, en situaciones de juego, donde se busca conseguir
DIVERTIDAS dedos, mufiecas, donde los dominios motores de su mano, cuerpo, - Elabora diversas
nifios ejercitan, desarrollan permitiéndole el desarrollo de la motricidad y figuras y  pega
la coordinacion motora buscando un desenvolvimiento e interaccién con calcamonias,
elaborando diversos objetos sus pares con la ayuda y guia de la maestra. papelitos con formas
utilizando materiales circulares,  botones,
concretos de diferentes | - Se elaboraré diversos trazos de figuras en papeles conservando el disefio
colores, texturas, formas de colores como: estrellas, corazones, y otros de
permitiéndole explorar, acuerdo a su interés y creatividad del estudiante y
disefiar y construir poniendo pegaran calcomanias, semillitas, papelitos - Realiza figuras
en accion su imaginacion y circulares segun el disefio y de forma creativa que geométricas con
dinamiza los procesos de favorecera el dominio motor de las manos, viso diversos lados segin
aprendizaje. motor y lo presentaran en un mural para su sea creatividad con
exposicion en las fechas festivas de la institucion materiales concretos.
Llinas C.(s.f.) “Actividades educativa.
divertidas para fomentar la
motricidad fina”.(p.1) - Se construira variadas figuras geométricas como
cuadrados, rectdngulos, tridngulos rombos
haciendo uso de algunas frutas, gomitas de
mascar, plastilina, arcilla y palitos de
mondadientes u otros, segin su contexto, donde
pondran a prueba su creatividad y la maestra los
guiara a su elaboracion y los presentaran en las
actividades matinales.
Es la capacidad para utilizar | - Se ejecutard actividades que involucre | - Coordinacidn viso- manual: Permite | - Participa Intervalar
pequefios musculos para coordinacion viso- manual donde el estudiante el dominio de manos, la mufieca, el activamente en las
realizar movimientos muy participara  activamente  realizara  dibujos, antebrazo y el brazo, accediendo al actividades de
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MOTRICIDAD
FINA

especificos que requieren la
participacion de las manos,
dedos e implica un nivel
elevado de maduracion
neurolégico y la edad del

nifo, permite la
experimentacion, se
desarrolla en orden
progresivo mediante

ejercicios de la cara, para el
habla, formar bolitas para

ejercitar los dedos,
manipulacion de objetos de
diversos contextura

permitiendo la coordinacion,
regulacion, direccion del
movimiento.

Pacheco, G.(2015)
“Psicomotricidad en
Educacion inicial” (p.33)

coloreara, dibujara, recortara imagenes, siluetas
de animales, papeles con disefios y pegara en las
paginas de su cuaderno organizandolo
correctamente, donde esta actividad le permitira el
dominio de manos, que conlleven al inicio de la
escritura.

Se proyectara videos educativos como: Fabulas,
cuentos, adivinas, donde hay escenas de risa,
enojo y los nifios pueden observar y repetir
realizando imitaciones gestuales de alegria,
miedo, enojo, sorpresa, tristeza, aversion,
verglienza, se puede organizar el cumpleafios de
los estudiantes donde realizan soplos de velita,
entonan canciones, aplauden donde les favorecera
en la coordinacién motora y gestual. Con la guia
de la maestra.

Se organizard actividades de lectura de textos de
cuentos, fabulas, poesias en voz alta leida por la
maestra o un adulto donde los estudiantes después
de escuchar opinen en voz alta buscando la
correcta pronunciacion de los sonidos, palabras.
Observaran  materiales  estructurados  con
imagenes e interpreten los mensajes buscando la
entonacion apropiada, da tal manera que el oyente
lo entienda con la claridad y participen en las
actividades matinales de la institucién educativa.

estudiante a tener la agilidad de la
mano para el inicio de la escritura,
pintar, recortar, colorear, dibujar,
copiar.

Coordinacién gestual: Permite el
dominio gestual de los misculos de la
cara accede acentuar los movimientos
de exteriorizacion de sentimientos,
emociones actitudes al mundo que nos
rodea como alegria, disgustado, feliz,
aburrido.

Coordinacion  fonética:  permite
llegar a la emision correcta de los
sonidos, palabras posibilitando la
correcta pronunciacion de palabras.

Torres. M. J.(2015)“Motricidad fina
en edad preescolar” (p. 4)

coordinacion Viso

manual: Colorear,
pintar, dibujar,
recortar

Expresa sus
emociones

sentimientos: Alegria,
miedo, enojo,
sorpresa, tristeza,
aversion, vergiienza,
empatia con  los
adultos y sus pares.

Practica las silabas
de poco a poco hasta
lograr expresar
palabras de manera
correcta
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4.4 Técnicas e instrumentos

a. Técnicas
La observacion es una téecnica muy eficiente que consiste en responder una
serie de preguntas a fin de tener unas respuestas de confiar a la muestra
que se aplica con respecto a un problema planteado al respecto manifiesta
que son conjunto de reglas y pautas que guian las actividades que realizan
los estudiosos en cada una de las etapas de las investigaciones cientificas.
La observacion es un proceso intencional de la captacion de las
caracteristicas, cualidades y propiedades de los trabajos y sujetos de la
realidad a través de nuestros sentidos y con la ayuda de instrumentos que

amplian su limitada capacidad (Carrasco, D. 2009 p. 282)

b. Instrumentos

En la investigacion cientifica presente se utilizara el instrumento para
recoger informacion el pre-test y pos-test que mide las habilidades de los
estudiantes basado en 15 items. Al tratado lo respalda el autor
manifestando que es una estructura que presenta un conjunto de items en
forma de proposiciones positivas sobre hechos, sucesos de la comunidad
o0 naturales de la realidad, comportamientos individuales y colectivos de
las personas e instituciones respecto de los cuales se pide que las personas

sometidas a la encuesta expresen su actitud para ello es necesario que cada
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item tenga una graduacion escalonada de respuestas que vayan de lo mas
favorable a lo menos favorable. (Segun Carrasco, D. 2009 P.296).

4.5.Plan de analisis

Todo trabajo cientifico obedece a seguir los pasos correspondientes de
acuerdo a la metodologia cientifica y presente trabajo de investigacion
tendra desarrollado los antecesores para llevar a cabo el procesamiento de
datos como en este caso en el programa excel facilita a trabajo en cuanto
al almacenamiento de datos y organizar una base de datos para luego
procesar en el programa estadistico SPSS (Stadistical package for the
social sciencies) version 24 a través del cual se obtendran las frecuencias,
para realizar el andlisis de distribucion de dichas frecuencias con sus
respectivas graficos. En este programa de SPSS se lograra el alto nivel de

confiabilidad de los resultados.
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4.6.Matriz de consistencia de variables actividades divertidas para desarrollar la motricidad fina en estudiantes de la Institucion

Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari -2020.

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES METODOLOGIA
¢En qué medida favorece las | Determinar el favor | H1.Favorece VARIABLE Independiente Tipo de Investigacion:
actividades divertidas en la | significativo  de las significativamente  las Segun su finalidad: Aplicada.
motricidad fina en estudiantes | actividades divertidas en la actividades  divertidas | ACTIVIDADES Segun su cardcter: Experimental
de la Institucion Educativa motnudad_flng,en estudlan_tes en Ia_motrlmdad finaen | DIVERTIDAS Segun su alcance temporal: Transversal
Integrado N° 31298 del distrito de la Instltuc!on Educativa estudiantes  de  la Seguin la orientacién que asume: Orientada a la aplicacion
de Mazamari, 2020? Integrado N° 31298 _del Institucion  Educativa | VARIABLE Disefio de la investigacién: Pre- experimental
distrito de Mazamari, 2020. Integrado N° 31298 del | DEPENDIENTE
distrito de Mazamari — | MOTRICIDAD FINA Donde:
2020. - Participa activamente en | &_c 00 e estudio G 01 X Oz
las actividades de _ o
p P . B L . 01 = Medicidn pre-test
PROBLEMA ESPECIFICO OBIJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICOS coordinacion VISO

0O, = Medicion del pos-test

manual: Colorear, pintar, ) o . . .
X = Manipulacién de la variable independiente.

dibujar, recortar

¢ En qué medida favorece las | 1.- Determinar el favor 1. H1.- Favorece POBLACION
actividades divertidas en la significativo de las significativamente las - Expresa sus emociones y ESTUDIANTES DE SEX0 N DE
coordinacion viso- manual en | actividades divertidas en la actividades divertidas en sentimientos: Alegria, LA LE.I. N° 31298 m Vi ESTUDIA
estudiantes de la Institucion coordinacion viso- manual en la coordinacion viso- miedo, enojo, sorpresa, MAZAMARI NTES
Educativa Integrado N° estudiantes de la Institucion manual en estudiantes de tristeza, aversion, 3 anos 1 2 3
31298 del distrito de Educativa Integrado N° la Institucion Educativa verglienza, empatia con 4 afios 3 4 7
Mazamari, 2020? 31298 del distrito de Integrado N° 31298 del los adultos y sus pares. 5 afos 3 3 6
Mazamari, 2020. distrito de Mazamari, Total de poblacién 16

¢En qué medida favorece las _ 2020. - Practica las silabas de
actividades divertidas en la | 2.- Determinar el favor poco a poco hasta lograr
coordinacion gestual en significativo Qe Ia_s H2.- Favorece expresar palabras  de
estudiantes de la Institucion actividades divertidas en la significativamente las manera correcta.
Educativa Integrado N° coordinacion gestual en actividades divertidas en
31298 del distrito de estudiantes de la Institucion la coordinacion gestual
Mazamari, 2020? Educativa Integrado N° en estudiantes de la

31298 del distrito de Institucion Educativa

Mazamari, 2020. Integrado N° 31298 del
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¢En qué medida favorece las
actividades divertidas en la
coordinacion fonética en
estudiantes de la Institucion
Educativa Integrado N°
31298 del distrito de
Mazamari — 2020?

3.- Determinar el favor

significativo de las
actividades divertidas en la
coordinacion fonética en
estudiantes de la Institucion
Educativa Integrado N°
31298 del distrito de
Mazamari, 2020.

distrito de Mazamari,
2020.

H3.- Favorece
significativamente las
actividades divertidas en
la coordinacién fonética
en estudiantes de la
Institucién Educativa
Integrado N° 31298 del
distrito de Mazamari,
2020.

MUESTRA
ESTUDIANTES SEXO N° DE
DE LE.l. N° 31298 | H| M
MAZAMARI ESTUDIANTES
3 afios 1 2 3
4 afos 3| 4 7
5 afios 3 3 6
Total de muestra 16
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4.7.Principios éticos

ULADECH (2019)
Principios éeticos que orientan la Investigacion:

Toda actividad de investigacion que se realiza en la Universidad se guia por

los siguientes principios:

Proteccion a las personas. - La persona en toda investigacion es el fin y no el
medio, por ello necesita cierto grado de proteccion, el cual se determinara de
acuerdo al riesgo en que incurran y la probabilidad de que obtengan un

beneficio.

En las investigaciones en las que se trabaja con personas, se debe respetar la
dignidad humana, la identidad, la diversidad, la confidencialidad y la
privacidad. Este principio no sélo implica que las personas que son sujetos de
investigacion participen voluntariamente y dispongan de informacién
adecuada, sino también involucra el pleno respeto de sus derechos

fundamentales, en particular, si se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad. - Las investigaciones que
involucran el medio ambiente, plantas y animales, deben tomar medidas para
evitar dafios. Las investigaciones deben respetar la dignidad de los animales y
el cuidado del medio ambiente incluido las plantas, por encima de los fines
cientificos; para ello, deben tomar medidas para evitar dafios y planificar

acciones para disminuir los efectos adversos y maximizar los beneficios.
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Libre participacion y derecho a estar informado. - Las personas que desarrollan
actividades de investigacion tienen el derecho a estar bien informados sobre los
propdsitos y finalidades de la investigacion que desarrollan, o en la que

participan; asi como tienen la libertad de participar en ella, por voluntad propia.

En toda investigacion se debe contar con la manifestacion de voluntad,
informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las personas como
sujetos investigados o titular de los datos consiente el uso de la informacion

para los fines especificos establecidos en el proyecto.

Beneficencia no maleficencia. - Se debe asegurar el bienestar de las personas
que participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del
investigador debe responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio,

disminuir los posibles efectos adversos y maximizar los beneficios.

Justicia. - El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar
las precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, y las limitaciones de
sus capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas. Se
reconoce que la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan
en la investigacion derecho a acceder a sus resultados. El investigador esta
también obligado a tratar equitativamente a quienes participan en los procesos,

procedimientos y servicios asociados a la investigacion.

Integridad cientifica. - La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad
cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de
ensefianza y a su ejercicio profesional. La integridad del investigador resulta

especialmente relevante cuando, en funcion de las normas deontoldgicas de su
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profesion, se evaltuan y declaran dafos, riesgos y beneficios potenciales que
puedan afectar a quienes participan en una investigacion. Asimismo, debera
mantenerse la integridad cientifica al declarar los conflictos de interés que

pudieran afectar el curso de un estudio o la comunicacién de sus resultados.
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V. Resultados
5.1.

5.2.Resultado

El presente apartado mostrara los resultados estadisticos descriptivos e
inferenciales obtenidos antes y tras la utilizacién de las actividades
divertidas como una metodologia didactica para el mejoramiento de las
Motricidad fina en los estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N°

31298 del distrito de Mazamari-2020

Resultados de los grados de efecto que ha realizado la variable

independiente en la variable dependiente.

Se dara a conocer las caracteristicas de frecuencia de la poblacion antes de
la aplicacion del tratamiento, asi como posterior a la aplicacion del
tratamiento, en tal sentido los datos recolectados fueron categorizados para

su correcta interpretacion y analisis bajo el siguiente baremo:

Baremo de variables y dimensiones

Escala Variable Dimension
Deficiente 15a25 5a8

Bueno 26 a35 9al2
Muy bueno 36 a45 13a15
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Tabla N° 3: Resultado de la dimensiéon coordinacion viso-manual

Pre-test Post-test Reduccion/Incremento
Categoria Cantidad % Que Cantidad % Que Cantidad % Que
alcanzada represento alcanzada represento alcanzada represento
Deficiente 3 18,8% 0 0,0% -3 -18,7%
Bueno 10 62,5% 5 31,3% -5 -31,2%
Muy bueno 3 18,8% 11 68,8% 8 50,0%
Total 16 100,0% 16 100,0% 0 0,0%

Fuente: Base de datos recolectados en la Institucion Educativa Integrado N° 31298

Interpretacion:

En latabla N° 3 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del pos

t-test, se consolidé un resumen de crecimiento o decrecimiento tras la
aplicacion del tratamiento, se evidencid que la aplicacion del tratamiento
redujo en su totalidad la cantidad de estudiantes con deficiencia en la
coordinacion viso-manual, esta tendencia de reduccion también se mantuvo en
aquellos estudiantes presentes con un desempefio bueno de la coordinacion
viso-manual ya que se pasé de 10 a 5 estudiantes. En oposicién a las categorias
anteriores se vio el incremento de 8 estudiantes tras la aplicacion del
tratamiento, esta reorganizacion de los estudiantes dentro de las categorias tras
la aplicacion del tratamiento muestra un perfeccionamiento en la participacion
activa de la coordinacién viso manual tales como el colorear, pintar, dibujar y

recortar.

53



Porcentaje

Figura N° 1: Resultado de la dimension Coordinacion viso-manual

Barras apiladas Porcentaje de Tipo por Coordinacion viso- manual

Coordinacion
viso- manual

B Muy bueno
Bueno
M Deficients

Pre-test Post-test

Tipo
Fuente: Base de datos recolectados en la Institucion Educativa Integrado

N° 31298

Interpretacion:

EnlafiguraN°® 1 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del post-test, se consolidé un resumen de
crecimiento o decrecimiento tras la aplicacion del tratamiento, se evidencio que
la aplicacién del tratamiento redujo en su totalidad el porcentaje de estudiantes
con deficiencia en la coordinacion viso-manual, esta tendencia de reduccion
porcentual también se mantuvo en aquellos estudiantes presentes con un
desempefio bueno de la coordinacién viso-manual ya que se paso6 del 625% al

31.3% de los estudiantes. En oposicidn a las categorias anteriores se vio el
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incremento del 50% de estudiantes tras la aplicacion del tratamiento, esta
reorganizacion de los estudiantes dentro de las categorias tras la aplicacion del
tratamiento muestra un perfeccionamiento en la participacion activa de la
coordinacion viso manual tales como el colorear, pintar, dibujar y recortar.

Tabla N° 4: Resultado de la dimension coordinacion gestual

Pre-test Post-test Reduccion/Incremento
Categoria Cantidad % Que Cantidad % Que Cantidad % Que
alcanzada represento alcanzada represento alcanzada represento
Deficiente 6 37,5% 1 6,3% -5 -31,2%
Bueno 8 50,0% 8 50,0% 0 0,0%
Muy bueno 2 12,5% 7 43,8% 5 31,3%
Total 16 100,0% 16 100,0% 0 0,0%

Fuente: Base de datos recolectados en la Institucion Educativa Integrado N° 31298

Interpretacion:

En latabla N° 4 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del post-test, se consolidd un resumen de
crecimiento o decrecimiento tras la aplicacion del tratamiento, se evidencio6 que
la aplicacion del tratamiento redujo casi en su totalidad la cantidad de
estudiantes con deficiencia en la coordinacion gestual, esta tendencia de
reduccion no se mantuvo en aquellos estudiantes presentes con un desempefio
bueno de la coordinacion gestual ya que se mantuvo la misma cantidad
estudiantes tras la aplicacion del tratamiento. En oposicion a la primera
categoria se vio el incremento de 5 estudiantes tras la aplicacion del
tratamiento, esta reorganizacion de los estudiantes dentro de las categorias tras

la aplicacion del tratamiento muestro un mejoramiento del dominio de la
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expresion de sus emociones y sentimientos: Alegria, miedo, enojo, sorpresa,

tristeza, aversion, vergiienza, empatia con los adultos y sus pares.

Figura N° 2: Resultado de la dimension coordinacion gestual

Barras apiladas Porcentaje de Tipo por Coordinacion gestual

Coordinacién
gestual

B Muy bueno
M Bucno
M Deficiente

Porcentaje

Pre-test Post-test

Tipo
Fuente: Base de datos recolectados en la Institucién Educativa Integrado N° 31298

Interpretacion:

En la figura N°® 2 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del post-test, se consolidd un resumen de
crecimiento o decrecimiento tras la aplicacién del tratamiento, se evidencio que
la aplicacion del tratamiento redujo casi en su totalidad porcentual la cantidad
de estudiantes con deficiencia en la coordinacion gestual, esta tendencia de
reduccién no se mantuvo en aquellos estudiantes presentes con un desempefio
bueno de la coordinacion gestual ya que se mantuvo el mismo porcentaje de
estudiantes tras la aplicacion del tratamiento. En oposicién a la primera

categoria se vio el incremento del 31.3% de los estudiantes tras la aplicacion
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del tratamiento, esta reorganizacion de los estudiantes dentro de las categorias
tras la aplicacion del tratamiento muestro un mejoramiento del dominio de la
expresion de sus emociones y sentimientos: Alegria, miedo, enojo, sorpresa,
tristeza, aversion, vergiienza, empatia con los adultos y sus pares.

Tabla N° 5: Resultado de la dimension coordinacion fonética

Pre-test Post-test Reduccion/Incremento
Categoria Cantidad % Que Cantidad % Que Cantidad % Que
alcanzada represento alcanzada represento alcanzada represento
Deficiente 4 25,0% 1 6,3% -3 -18,7%
Bueno 10 62,5% 7 43,8% -3 -18,7%
Muy bueno 2 12,5% 8 50,0% 6 37,5%
Total 16 100,0% 16 100,0% 0 0,0%

Fuente: Base de datos recolectados en la Institucion Educativa Integrado N° 31298

Interpretacion:

En latabla N° 5 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del post-test, se consolidd un resumen de
crecimiento o decrecimiento tras la aplicacion del tratamiento, se evidenci6 que
la aplicacion del tratamiento redujo casi en su totalidad la cantidad de
estudiantes con deficiencia en la coordinacion fonoldgica, esta tendencia de
reduccion también se mantuvo en aquellos estudiantes presentes con un
desempefio bueno de la coordinacion gestual ya que se paso de 10 a 7
estudiantes tras la aplicacion del tratamiento. En oposicion a las dos categoria
se vio el incremento de 6 estudiantes tras la aplicacion del tratamiento, esta
reorganizacion de los estudiantes dentro de las categorias tras la aplicacion del
tratamiento muestro un mejor desempefio de los estudiantes en la practica de

las silabas de poco a poco hasta lograr expresar palabras de manera correcta
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Figura N° 3: Resultado de la dimension coordinacion fonética

Barras apiladas Porcentaje de Tipo por Coordinacion fonética

Coordinacion
fonética

8 Muy bueno
B Bucno
M Deficients

Porcentaje

Pre-test Post-test

Tipo
Fuente: Base de datos recolectados en la Institucion Educativa Integrado N°

31298

Interpretacion:

EnlafiguraN°® 3 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del post-test, se consolidd un resumen de
crecimiento o decrecimiento tras la aplicacion del tratamiento, se evidencio que
la aplicacién del tratamiento redujo casi en su totalidad el porcentaje de
estudiantes con deficiencia en la coordinacion fonoldgica, esta tendencia de
reduccion también se mantuvo en el porcentaje de estudiantes presentes con un
desempefio bueno de la coordinacion gestual ya que se pasoé del 62.5% al 43.8%

de los estudiantes tras la aplicacion del tratamiento. En oposicién a las dos
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categorias se vio el incremento del 37.5% de los estudiantes tras la aplicacion
del tratamiento, esta reorganizacion de los estudiantes dentro de las categorias
tras la aplicacion del tratamiento muestro un mejor desempefio de los
estudiantes en la practica de las silabas de poco a poco hasta lograr expresar
palabras de manera correcta

Tabla N° 6: Resultado de la variable motricidad fina

Pre-test Post-test Reduccion/Incremento
Categoria Cantidad % Que Cantidad % Que Cantidad % Que
alcanzada represento alcanzada represento alcanzada represento
Deficiente 4 25,0% 0 0,0% -4 -25,0%
Bueno 10 62,5% 6 37,5% -4 -25,0%
Muy bueno 2 12,5% 10 62,5% 8 50,0%
Total 16 100,0% 16 100,0% 0 0,0%

Fuente: Base de datos recolectados en la Institucion Educativa Integrado N° 31298

Interpretacion:

En latabla N° 6 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del post-test, se consolidd un resumen de
crecimiento o decrecimiento tras la aplicacion del tratamiento, se evidencio6 que
la aplicacion del tratamiento redujo en su totalidad la cantidad de estudiantes
con deficiencia en la motricidad fina, esta tendencia de reduccion también se
mantuvo en aquellos estudiantes presentes con un desempefio bueno de la
motricidad fina ya que se pas6 de 10 a 6 estudiantes. En oposicion a las
categorias anteriores se vio el incremento de 8 estudiantes en el nivel muy
bueno tras la aplicacion del tratamiento, esta reorganizacion de los estudiantes
dentro de las categorias tras la aplicacion del tratamiento muestra un

perfeccionamiento en el manejo de los musculos pequefios en los estudiantes
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Porcentaje

Figura N° 4: Resultado de la variable motricidad fina

Barras apiladas Porcentaje de Tipo por Motricidad fina

Motricidad
fina

I8 Muy bueno
MR Bucno
M Deficients

Pre-test Post-test

Tipo
Fuente: Base de datos recolectados en la Institucion Educativa Integrado N°

31298

Interpretacion:

EnlafiguraN°® 4 se muestra la cantidad de estudiantes presentes en cada
nivel tanto del pre-test como del post-test, se consolidd un resumen de
crecimiento o decrecimiento tras la aplicacion del tratamiento, se evidencio que
la aplicacion del tratamiento redujo en su totalidad el porcentaje de estudiantes
con deficiencia en la motricidad fina, esta tendencia de reduccion también se
mantuvo en un porcentaje de estudiantes que presentaron un desempefio bueno
de la motricidad fina ya que se pasé del 62.5% al 37.5% de los estudiantes. En

oposicién a las categorias anteriores se vio el incremento del 50% de los
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estudiantes en el nivel muy bueno tras la aplicacion del tratamiento, esta
reorganizacion de los estudiantes dentro de las categorias tras la aplicacion del
tratamiento muestra un perfeccionamiento en el manejo de los musculos

pequefios en los estudiantes.

. Resultados inferenciales.

Se prestan los resultados inferenciales de influencia de las actividades
divertidas en la motricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa
Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Los analisis realizados se procesaron bajo la prueba de Wilcoxon ya que
se ajusta mejor a los objetivos de la investigacion asi como al tipo de datos

utilizados.

Planteamiento y operacionalizacion de la hipotesis especifica N° 01:

Para la ejecucion de la prueba de Wilcoxon se planted la hipotesis

estadistica de la investigacion:

Hipotesis estadistica Interpretacion

Ho: pi=2 No favorece significativamente las actividades
divertidas en la coordinacion viso- manual en
estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N°

31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Ha: pu#u2 Favorece significativamente las  actividades

divertidas en la coordinacion viso- manual en
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estudiantes de la Institucién Educativa Integrado N°

31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Criterios tomados en consideracion para aceptar o rechazar la hipétesis

especifica N° 01:

e Sisehall6 el O pilaterat mayor o igual al Ol investigacion S€ considero la aceptacion
de la hipdtesis nula.
e Sise hallé el O pilaterat menor al Ol investigacisn Se considerd el rechazo de la

hipétesis nula.
Cabe mencionar que se consider6 un valor de significancia equivalente

al 0.05 para la contrastacion de la hipotesis.

Estadisticos de prueba?

Coordinacion

viso-manual
Z -3,317
Sig. asintotica(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.001, este valor claramente es menor al 0.05 de la
significancia propuesta por la investigacion, bajo los criterios para la
aceptacion o rechazo de la hipétesis se decide: rechazar la hipétesis nula y
afirmar que las actividades divertidas favorecen significativamente la
coordinacion viso- manual de los estudiantes de la Institucion Educativa

Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.
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Determinacioén del % de influencia N°® 01:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Coordinacién viso- manual Rangos negativos 02 ,00 ,00
(Post-test) - Coordinacion Rangos positivos 11° 6,00 66,00
viso- manual (Pre-test) Empates 5¢
Total 16

a. Coordinacién viso- manual (Post-test) < Coordinacién viso- manual (Pre-test)
b. Coordinacién viso- manual (Post-test) > Coordinacion viso- manual (Pre-test)

c. Coordinacion viso- manual (Post-test) = Coordinacién viso- manual (Pre-test)

Interpretacion:

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logro determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de las
actividades divertidas, lograndose observar que no existieron estudiantes que
fueron afectados negativamente, la presencia de estudiantes que no fueron
afectados ascendié a 5 y la cantidad de estudiantes que fueron favorecidos llego
a 11, esto llevo a poder determinar que el favor significativo de las actividades
divertidas en la coordinacion viso- manual en estudiantes de la Institucion
Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020 fue igual al

68.75%.

Planteamiento y operacionalizacion de la hipotesis especifica N° 02:

Para la ejecucion de la prueba de Wilcoxon se plante6 la hipotesis

estadistica de la investigacion:

Hipdtesis estadistica Interpretacion
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Ho: pi=2 No favorece significativamente las actividades
divertidas en la coordinacion gestual en estudiantes
de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari, 2020.

Ha: pa7u2 Favorece  significativamente las  actividades
divertidas en la coordinacion gestual en estudiantes
de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari, 2020.

Criterios tomados en consideracion para aceptar o rechazar la hipdtesis

especifica N° 02:

o Sise hall6 el O pilateras mayor o igual al Ol investigacion S€ considero la aceptacion
de la hipdtesis nula.
e Sise hallé el O pilaterast menor al Ol investigacisn S& considerd el rechazo de la

hipétesis nula.

Cabe mencionar que se considerd un valor de significancia equivalente

al 0.05 para la contrastacion de la hipotesis.

Estadisticos de prueba?
Coordinacion
gestual
VA -3,162

Sig. asintotica(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:
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Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.002, este valor claramente es menor al 0.05 de la
significancia propuesta por la investigacion, bajo los criterios para la
aceptacion o rechazo de la hipdtesis se decide: rechazar la hipdtesis nula y
afirmar que las actividades divertidas favorecen significativamente la
coordinacion gestual de los estudiantes de la Institucién Educativa Integrado

N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Determinacioén del % de influencia N° 02:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Coordinacion gestual (Post- Rangos negativos 0@ ,00 ,00
test) - Coordinacion gestual  Rangos positivos 10° 5,50 55,00
(Pre-test) Empates 6°
Total 16

a. Coordinacién gestual (Post-test) < Coordinacion gestual (Pre-test)
b. Coordinacién gestual (Post-test) > Coordinacion gestual (Pre-test)

c. Coordinacion gestual (Post-test) = Coordinacion gestual (Pre-test)

Interpretacion:

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logré determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de las
actividades divertidas, lograndose observar que no existieron estudiantes que
fueron afectados negativamente, la presencia de estudiantes que no fueron
afectados ascendid a 6 y la cantidad de estudiantes que fueron favorecidos llego
a 10, esto llevo a poder determinar que el favor significativo de las actividades
divertidas en la coordinacién gestual en estudiantes de la Institucion Educativa

Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020 fue igual al 62.5%.
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Planteamiento y operacionalizacion de la hipotesis especifica N° 03:

Para la ejecucion de la prueba de Wilcoxon se plante6 la hipotesis

estadistica de la investigacion:

Hipotesis estadistica

Interpretacion

Ho: pi=2 No favorece significativamente las actividades
divertidas en la coordinacion fonética en estudiantes
de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del
distrito de Mazamari, 2020.

Ha: Ha£p2 Favorece  significativamente las  actividades

divertidas en la coordinacion fonética en estudiantes
de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari, 2020.

Criterios tomados en consideraciéon para aceptar o rechazar la hipdtesis

especifica N° 03:

o Sise hall el O pilateras mayor o igual al Ol investigacion S€ considero la aceptacion

de la hipétesis nula.

e Sise hallé el O pilaterat menor al Ol investigacion Se considerd el rechazo de la

hipétesis nula.

Cabe mencionar que se considerd un valor de significancia equivalente

al 0.05 para la contratacion de la hipotesis.
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Estadisticos de prueba ?
Coordinacion
fonética

Z -2,714°

Sig. asintotica(bilateral) ,007

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.007, este valor claramente es menor al 0.05 de la
significancia propuesta por la investigacién, bajo los criterios para la
aceptacion o rechazo de la hipétesis se decide: rechazar la hipdtesis nula y
afirmar que las actividades divertidas favorecen significativamente la
coordinacion fonética de los estudiantes de la Institucion Educativa Integrado

N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Determinacién del % de influencia N°® 03:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Coordinacion fonética (Post- Rangos negativos 02 ,00 ,00
test) - Coordinacion fonética Rangos positivos gb 4,50 36,00
(Pre-test) Empates gc
Total 16

a. Coordinacion fonética (Post-test) < Coordinacion fonética (Pre-test)
b. Coordinacién fonética (Post-test) > Coordinacion fonética (Pre-test)

c. Coordinacion fonética (Post-test) = Coordinacion fonética (Pre-test)

Interpretacion:
A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logro determinar la

cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de las
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actividades divertidas, lograndose observar que no existieron estudiantes que
fueron afectados negativamente, la presencia de estudiantes que no fueron
afectados ascendi6 a 8 y la cantidad de estudiantes que fueron favorecidos llego
a 8, esto llevo a poder determinar que el favor significativo de las actividades
divertidas en la coordinacion fonética en estudiantes de la Institucion Educativa
Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020 fue igual al 50%.

Estimacion de la confiabilidad de la variable

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,813 2

Interpretacion

Se considerd obtener el grado de fiabilidad de los instrumentos a través
del alfa de Cronbach, que tras el andlisis por medio del software estadistico
SPSS en su version 25 se pudo calcular como 0.813 el cual fue un factor

aceptable para la fiabilidad del instrumento.

Planteamiento y operacionalizacion de la hipotesis general:

Para la ejecucion de la prueba de Wilcoxon se planted la hipétesis

estadistica de la investigacion:

Hipotesis estadistica Interpretacion

Ho: p1=H2 No favorece significativamente las actividades

divertidas en la motricidad fina en estudiantes de la
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Institucion  Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari — 2020.

Ha: M1#p2

Favorece significativamente las  actividades
divertidas en la motricidad fina en estudiantes de la
Institucion  Educativa Integrado N° 31298 del

distrito de Mazamari — 2020.

Criterios tomados en consideracién para aceptar o rechazar la hipotesis genera:

o Sise hallo el O pilateras mayor o igual al Ol investigacion S€ considero la aceptacion

de la hipdtesis nula.

e Si se hallo el O pilaterat menor al Ol investigacisn S& considerd el rechazo de la

hipétesis nula.

Cabe mencionar que se considerd un valor de significancia equivalente

al 0.05 para la contrastacion de la hipétesis.

Estadisticos de prueba?

Motricidad fina

Z

-3,464P

Sig. asintotica(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una

significancia bilateral del 0.001, este valor claramente es menor al 0.05 de la
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significancia propuesta por la investigacion, bajo los criterios para la
aceptacion o rechazo de la hipdtesis se decide: rechazar la hipétesis nula y
afirmar que las actividades divertidas favorecen significativamente la
motricidad fina de los estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N°

31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Determinacién del % de influencia general:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Motricidad fina (Post-test) -  Rangos negativos 0 ,00 ,00
Motricidad fina (Pre-test) Rangos positivos 12° 6,50 78,00
Empates 4¢
Total 16

a. Motricidad fina (Post-test) < Motricidad fina (Pre-test)
b. Motricidad fina (Post-test) > Motricidad fina (Pre-test)

c. Motricidad fina (Post-test) = Motricidad fina (Pre-test)

Interpretacion:
A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logré determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, lograndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendi6o a 4 y la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos llego a 12, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la
motricidad fina en estudiantes de la Institucién Educativa Integrado N°

31298 del distrito de Mazamari, 2020 fue igual al 75%.
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5.3. Analisis de resultado

Hipdtesis general: Favorece significativamente las actividades divertidas
en la motricidad fina en estudiantes de la Institucién Educativa Integrado

N° 31298 del distrito de Mazamari — 2020.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logrd determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, logrdndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendié a 4 y la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos llego a 12, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la
motricidad fina en estudiantes fue igual al 75%.

El presente resultado tiene coincidencia con el resultado del trabajo
cientifico de (Pefia D.C. & Prasca M. & Pedroza M. V. 2016), En su tesis
titulada “Implementacion de actividad ludico pedagdgicas para mejorar
la atencion y el aprendizaje en los nifios y nifias de transicion del Liceo
Mixto Nuevo Siglo Soledad- Atlantico- Colombia” donde concluy6 de la
siguiente manera que el 85% de los estudiantes participaron en las
actividades ladicas que contribuyen al aprendizaje. EI 92% de los
estudiantes participaron en las actividades conjuntamente con sus padres.
El 58% de los estudiantes participaron en las actividades con pompones de
algodon. Asimismo, coincidiendo con el trabajo cientifico de (Garcia G.

R. 2012), En su tesis titulada “Implementacion de talleres sobre
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actividades recreativas para el desarrollo de la socializacion en los nifios
de 4 afios; dirigido a las hermanas cuidadoras del hogar Madre Anna
Vitiello del Municipio de Sumpango, Sacatepéquez Donde concluyd de la
siguiente manera En las actividades recreativas participaron el 90 % de las
madres cuidadoras que son las facilitadoras para mejorar la relacién entre
los nifios. Se observdé que el 80% de los nifios cambiaron su
comportamiento. Las actividades recreativas ayudan a mejorar las
relaciones entre los nifios del hogar. Trabajos realizados bajo la teoria de
los siguientes autores LIlinas (s.f.) Consiste en la realizacion de juegos con
una dosis de imaginacion, creatividad, de manera entretenida con
movimientos corporales, la intervencion de las manos, dedos, mufiecas,
donde los nifios ejercitan, desarrollan la coordinacion motora elaborando
diversos objetos utilizando materiales concretos de diferentes colores,
texturas, formas permitiéndole explorar, disefiar y construir poniendo en

accion su imaginacion y dinamiza los procesos de aprendizaje

Primera hipotesis especifica: Favorece significativamente las actividades
divertidas en la coordinacion viso- manual en estudiantes de la Institucion

Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logrd determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, lograndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de

estudiantes que no fueron afectados ascendio a 5 y la cantidad de
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estudiantes que fueron favorecidos llego a 11, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la
coordinacion viso- manual en estudiantes fue igual al 68.75%.

El resultado que aqui presentamos apoyando a la hipétesis tiene coincidencia con
los resultados del trabajo cientifico de Barrios, O, & Mufios, F. (2017) en su tesis
“Actividades ludicas en el desarrollo del pensamiento ldgico-matematico en
nifios de 5 arios en la Institucion Educativa Sagrada Familia de Concepcion” Se
ha fijado la influencia de las diligencias ludicas mediante el estudio de diversos
juegos que consintieron desplegar la ideologia I6gico matematico en estudiantes.
Se ha hecho las diligencias lGdicas en base a la lista de cotejo teniendo en cuenta
la edad de los nifios, lo cual permitié que el nifio maneje, explore, perciba
mediante el material preciso para luego desplegar el corriente 16gico matematico.
Luego de aplicar de las diligencias ludicas para medir el progreso de la ideologia
I6gico matematico se observé que el grupo practico tuvo un 80 a 90 % de
aprendizaje logrado, mientras que en el grupo control se conservan un 40%. Lo
cual figura que las diligencias ludicas provocan el aprendizaje en el area l4gico
matematico. Asimismo, tiene coincidencia con los resultados de Gomez, T,
Molano, O, & Rodriguez, S. (2015) “La actividad ladica como estrategia
pedagdgica para fortalecer el aprendizaje de los nifios de la Institucion
Educativa Nifio Jesus De Praga” donde ha concluido de la siguiente manera. Los
juegos considerados mas importantes en las actividades de los nifios porque
tienen las mismas caracteristicas de elevar la creatividad de los estudiantes
permitiéndole desarrollar sus actividades en forma divertida agradable y lograr
sus aprendizajes de manera muy contundente y eficaz fortaleciendo su interés y

sus habilidades l6gicas y pensamiento. Trabajos realizados bajo la teoria de

los siguientes autores Ministerio de Educacion (2010)
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El juego es una actividad natural se da en forma espontanea en el nifio,
donde pone en accion su imaginacion, creatividad al entrar en contacto con
su entorno, llegando a transformar su realidad y le permite el aprender.
Dentro de los tipos de juego se tiene: Juego social, donde prevalece la
interaccidn con sus pares y establecen reglas de juego demostrando afecto
y sentido de pertenencia. El juego cognitivo incluye actividades
experimentales con la manipulacién de objetos donde es capaz de crear,
construir, realizar disertaciones en forma verbal, adivinanzas. Juego
simbolico permite enlazarse entre el mundo real y lo irreal donde el nifio
utiliza objetos para simular una accion realizando transformaciones y

representar un rol real.

Segunda hipotesis especifica: Favorece significativamente las actividades
divertidas en la coordinacién gestual en estudiantes de la Institucion

Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logrd determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, lograndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendié a 6 y la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos llego a 10, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la

coordinacion gestual en estudiantes fue igual al 62.5%.
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El resultado de la investigacion coincide con el resultado del trabajo
cientifico del investigador Cavenago, V. (2015) en su tesis “Actividades

ludicas para estimular una mejor pronunciacién en nifios de 4 afios del I.E.I
Luigi Giussani Del Distrito De Puente — Piedra” donde concluy¢ de la siguiente
manera de que los juegos ludicos fortalecieron el aprendizaje en los estudiantes

mejorando su aprendizaje del area de manera contundente y eficiente. Trabajos
realizados bajo la teoria de los siguientes autores Pacheco (2015) Plantea
que para el dominio de la motricidad fina involucra la madurez
neuroldgica, la estimulacién de parte de un adulto, la edad, capacidad
personal del nifio para realizar movimientos voluntarios controlados que
son indispensable para el desarrollo de habilidades de experimentacion,
exploracién de su entorno y facilitando el aprendizaje. Se puede estimular
la motricidad fina a través de diversos ejercicios de la cara, que serviran
para emitir sonidos y hablar con claridad, ejercicios de los pies que
permiten coordinar la marcha, actividades con las manos al agarrar objetos
de diferente grosor, tamafios, textura, abrir y cerrar la palma de las manos,
flexionar dedos para la iniciacion de la escritura. Es importante resaltar la
coordinacion viso-manual a través de la observacion del objeto poder
manipular y entrar en contacto con el mundo real y describirla para lo cual
se debe de estimular con variados ejercicios de la mano, mufieca, el

antebrazo, brazos que favoreceran la prension y las grafias.
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Tercera hipdtesis especifica: Favorece significativamente las actividades
divertidas en la coordinacion fonética en estudiantes de la Institucion

Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logré determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, lograndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendi6 a 8 y la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos llego ha 8, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la
coordinacion fonética en estudiantes fue igual al 50%.

Los resultados del trabajo cientifico tienen coincidencia con el resultado
de su investigacion de Matamoros, H, & Chumbes, F. (2013) en su tesis “La
coordinacion motora fina de ni nos de 5 afios en la I.E.l. n° 610 de la localidad
de Ccesccehuaycco Distrito De Yauli-Huancavelica” donde ha concluido que los
estudiantes mejoraron sus actividades motoras en un 56% y requieren mejorar y

coordinacion motora su aprendizaje en términos cualitativos. Trabajos

realizados bajo la teoria de los siguientes autores Berruezo (2000)

Sostiene que la psicomotricidad se ocupa del movimiento corporal y los
progresos motrices, la evolucion del lenguaje, relaciones efectivas,
aprendizaje de lectura, escritura, calculos. Los contenidos de la
psicomotricidad son: La funcion tonica encargada del funcionamiento de
los masculos para la actividad motriz buscando el equilibrio corporal,

alargamiento de musculos, posturas, gestos utilizados en las relaciones
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humanas considerando la maduracion neuronal. A si mismo la posturay el
equilibrio permiten movimientos que se realizan en la vida donde
interacttan varias fuerzas como la gravedad y la fuerza motriz de los
mausculos. El sistema postural hace posible la integracion del aprendizaje
y el equilibrio. El tono respiratorio controlada por el reflejo automatico
pulmonar e interviene en el proceso psicofisico, el aprendizaje, atencion y
emociones. La coordinacién motriz permite movimientos coordinados,
precisos y orientados a la coordinacion viso-motriz en el nifio permitiendo
correr, saltar, trepar, coger y ejecucion de actividades explorativas de

acuerdo a un fin.
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VI.

Conclusiones y recomendaciones

6.1. Conclusiones

El trabajo investigatorio ha concluido de la siguiente manera.

Teniendo en consideracion objetivo general: Determinar el favor
significativo de las actividades divertidas en la motricidad fina en
estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 31298 del distrito de
Mazamari, 2020

Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.001, este valor claramente es menor al 0.05 de
la significancia propuesta por la investigacion, bajo los criterios para la

aceptacion o rechazo de la hip6tesis se decide: rechazar la hipétesis nula.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logrd determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, logrdndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendié a 4 y la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos llego a 12, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la

motricidad fina en estudiantes fue igual al 75%.
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Primer objetivo especifico: Determinar el favor significativo de las
actividades divertidas en la coordinacion viso- manual en estudiantes de la
Institucion Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.
Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.001, este valor claramente es menor al 0.05 de
la significancia propuesta por la investigacion, bajo los criterios para la

aceptacion o rechazo de la hipotesis se decide: rechazar la hipétesis nula.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logré determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, logrdndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendié a 5 y la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos llego a 11, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la

coordinacion viso- manual en estudiantes fue igual al 68.75%.

Segundo objetivo especifico: Determinar el favor significativo de las
actividades divertidas en la coordinacién gestual en estudiantes de la

Institucion Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.002, este valor claramente es menor al 0.05 de
la significancia propuesta por la investigacion, bajo los criterios para la

aceptacion o rechazo de la hipétesis se decide: rechazar la hipétesis nula.

79



A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logré determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, lograndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendiéo a 6 y la cantidad de
estudiantes que fueron favorecidos llego a 10, esto llevo a poder
determinar que el favor significativo de las actividades divertidas en la

coordinacion gestual en estudiantes fue igual al 62.5%.

Tercer objetivo especifico: Determinar el favor significativo de las
actividades divertidas en la coordinacion fonética en estudiantes de la

Institucion Educativa Integrado N° 31298 del distrito de Mazamari, 2020.

Tras la ejecucion de la prueba estadistica de Wilcoxon se obtuvo una
significancia bilateral del 0.007, este valor claramente es menor al 0.05 de
la significancia propuesta por la investigacién, bajo los criterios para la

aceptacion o rechazo de la hip6tesis se decide: rechazar la hipétesis nula.

A través de la prueba de rangos de Wilcoxon se logré determinar la
cantidad de estudiantes que fueron favorecidos o no por el tratamiento de
las actividades divertidas, logrdndose observar que no existieron
estudiantes que fueron afectados negativamente, la presencia de
estudiantes que no fueron afectados ascendio a 8 y la cantidad de

estudiantes que fueron favorecidos llego a 8, esto llevo a poder determinar
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que el favor significativo de las actividades divertidas en la coordinacion

fonética en estudiantes fue igual al 50%.

6.2. Recomendaciones

Es tiempo de recomendar a la poblacién en general que tengan un
cuidado especial en cuanto a la motricidad fina de los estudiantes del nivel

parvulario de educacion

Es la recomendacion del tutor entrega a los participantes de la
educacion que utilicen las actividades divertidas en la mejora de la
motricidad fina ya que este servird, en el manejo de lateralidades en lo

posterior.

Recomendaciones a todos los que estan a cargo de educar nifios la
manera facil de mejorar la motricidad fina es utilizando las actividades
divertidas como por ejemplo juegos con sus manitos en diferentes

materiales.
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BASE DE DATOS

Post-test
Dimension 2

Dimension 3

Dimension 1

Pre-test

Dimension 3

Dimensioén 2

Dimension 1

Muestra

10
11
12
13

14
15
16
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Pre-test Post-test
V1 D1 D2 D3 V2 D1 D2 D3
22 8 6 8 29 9 9 11
33 12 9 12 39 14 11 14
36 11 13 12 42 13 15 14
38 10 13 15 45 15 15 15
35 11 11 13 39 13 13 13
27 9 8 10 33 11 10 12
30 12 7 11 39 14 11 14
33 10 11 12 43 14 14 15
25 9 10 6 35 13 15 7
32 12 9 11 42 15 14 13
33 14 11 8 42 14 15 13
31 14 5 12 36 15 9 12
18 7 5 6 26 9 8 9
29 10 9 10 31 10 10 11
25 8 8 9 31 10 10 11
32 13 9 10 37 15 11 11
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298

Apellidosynombres...\[.ﬂ.‘.‘,'.b.4..'37‘\.‘7.\.?‘.'.‘@9.\?5.....\\\f}"a‘.’.\s\‘&‘.......,.....4.......‘......

DEL DISTRITO DE MAZAMARI, 2020

PRE-TEST
=

: g
) N ITEMS z E =
z g5 E |8
s a =
= 1 2
= 1 Realiza modelado en plastilina A
8 IDtJ 2 Realiza el botonado de su camisa o blusa =
E ES 3 Realiza recorte de papeles con los dedos A
22 4 Realiza pegado de los papeles en espacios dibujado en su
Q3 cartulina A4 4
8= 5 Realiza el paso de lapices de caja a otra caja 2
_— 6 Realiza movimiento de mano indicando hola 1
<zt g 7 Realiza movi y de las dos manos llamando la atencion 1
5 5 8 Realiza movimiento de la cabeza expresando si 1
8 g 9 Realiza movimiento de la cabeza expresando no 9
oo 10 | Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio 1
= 11 Expresa palabras con movimiento de manos A
8 12 | Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos 2
= S 13 Expresa palabras imitando sonidos onomatopéyicos con
E E luu‘v. i s de brazos : 1
8 Z 14 | Imita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos 2
O o 15 | Imita al silbato de un policia con movimientos de las manos 1
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298

DEL DISTRITO DE MAZAMARI, 2020

T 7 T
POS-TEST
=

E ||
g Ne ITEMS g | & é”
] B E
2 a =
e 1 2 3
= 1 Realiza modelado en plastilina A
'8 ?:n’:' 2 Realiza el botonado de su camisa o blusa 1
= =2 3 Realiza recorte de papeles con los dedos =
E = 4 Realiza pegado de los papeles en espacios dibujado en su 4
S8 cartulina A4
o> 5 Realiza el paso de lapices de caja a otra caja 2
A 6 Realiza movimiento de mano indicando hola 3
§ § 7 Realiza movimiento de las dos manos 11 do la atencién 1
8 a 8 | Realiza movimiento de la cabeza expresando si 2
8 g 9 Realiza movimiento de la cabeza expresando no 2
00 10 | Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio i
=z 11 | Expresa palabras con movimiento de manos
8 12 | Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos 2.
2 s 13 | Expresa palabras imitando sonidos onomatopéyicos con 3
S E moyimientqs de brazos
[s] g 14 Imita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos 5B
8 e 15 | Imita al silbato de un policia con movimientos de las manos 1
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298

DEL DISTRITO DE MAZAMARI, 2020

AT T O Y AOTRDTC oo smsimmimss s s o550 A G SR R 6 O S 3 R K3
PRE-TEST
=
z
" E |8

& N ITEMS g8 |z |E

3 Q = =

] B |C

z = | &

= a =

a 1 2

- 1 Realiza modelado en plastilina

8 g 2 Realiza el botonado de su camisa o blusa

£z 3 Realiza recorte de papeles con los dedos

8= 4 Realiza pegado de los papeles en espacios dibujado en su

2 2 cartulina A4

o 5 Realiza el paso de lapices de caja a otra caja

e 6 Realiza movimiento de mano indicando hola

g § 7 Realiza movimiento de las dos manos llamando la atencion

=] 8 Realiza movimiento de la cabeza expresando si

g g E) Realiza movimiento de la cabeza expresando no

oo 10 Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio

= 11 | Expresa palabras con movimiento de manos

'-8 12 | Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos

= S 13 | Expresa palabras imitando sonidos onomatopéyicos con

2 E movimientos de brazos

8 g 14 Imita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos

O 15 | Imita al silbato de un policia con movimientos de las manos
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298

DEL DISTRITO DE MAZAMARI, 2020

APCIIAOS ¥ TOTBTES: v s mnmsunpvsnseieimsm s e S B s L Vs s o A e
POS-TEST
-4
=
= =
g N ITEMS = |E |8
5 g =
@ E >
=
z = g
s a =
- 1 2 3
= 1 Realiza modelado en plastilina
8 g 2 Realiza el botonado de su camisa o blusa
g Z 3 Realiza recorte de papeles con los dedos
o & 4 Realiza pegado de los papeles en espacios dibujado en su
98 cartulina A4
o > 5 Realiza el paso de lapices de caja a otra caja
= 6 Realiza movimiento de mano indicando hola
5 § 7 Realiza movimiento de las dos manos llamando la atencién
aa 8 Realiza movimiento de la cabeza expresando si
8 g 9 Realiza movimiento de la cabeza expresando no
© 0 10 | Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio
= 11 | Expresa palabras con movimiento de manos
g 12 | Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos
g S 13 | Expresa palabras imitando sonidos onomatopéyicos con
2 E movimientos de brazos
8 g 14 Imita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos
O © 15 Imita al silbato de un policia con movimientos de las manos
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i. DATOS GENERALES
L1 Apellidos y nombres del juez 1 QERS MENENDEZ  AMelin Floea
1.2. Grado Académico / mencién NeGRTER
13. DN/ Teléfono y/o celular e ikl
14, Cargo e institucién donde labors  : CATENR ATt D CLALLNNERSIDAD  OLABECW

15, Autor del Instrumento(s) eRkon. Bagdaeon olae
16. Lugary fecha L BATPO Y DE ENE
2. ASPECTOS DE LA EVALUACIGN
2mamm BAA | REGULAR | susma
Mnenis DR « i 2 3 4 5
1. CLARDAD Estd formulado con lenguaje  apropiado y 5
2 OBJETIVIDAD Permils medir hechos obssrvables,
3_ACTUALIDAD | Adecuado al avance de fa ciancia y 13 S ]
4. ORGANIZACION ordenada. 25
5. SUFICENGH Cammm&huﬂmmy &
8. PERTNENGA mwmmm-mm 5
7. CONSISTENCIA Prefende m daios basado en teorias o 5
8. COHERENCIA | Enire 8 fiems.
S. MefopoLogh | L@ estralsgla responde & propdsio de Ia : ;}
Los datos permifen un ratmiento esiadisico
i pertinente. | l l l S"
S ] D |
! conrmrornnsnncu A TB]T ¢ [ 0T E]
(reailce sf conteo an cade una de les do ia escals) | | | L]

S0

Wﬂcmmmc“ﬁdentedevahdez "“‘”"“3"““”"5"' =

50
3. OPINION DE APLICABILIDAD {Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervaic
respectivo y marque con un aspa en el circulo asoclado).

CATEGORIA INTERVALO
No valide, reformular 10,20 - 0,40]
No vélido, modificar @) <0,41-0,60]
Vdiido, mejorar - <0,61 - 0,80]
Vilido, aplicar %] <0,81 - 1,00] .
4. RECOMENDACIONES: S —

. Firma del Juez
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298

DEL DISTRITO DE MAZAMARI, 2020

APClITAOS YIOTADIES: . sunmuiivis o eme o i rsss s xR s 455,855 SR i S S AT
PRE-TEST
E
E = |8
g Ne ITEMS £ £ |E
3 S8 |5
z 5 |8 E
2 a | =
a 1 2
= : Realiza modelado en plastilina
8 g 2 Realiza el botonado de su camisa o blusa
2 = 3 Realiza recorte de papeles con los dedos
2= 4 Realiza pegado de los papeles en espacios dibujado en su
g3 cartulina A4
o > 5 Realiza el paso de lapices de caja a otra caja
e 6 Realiza movimiento de mano indicando hola
g < 7 Realiza movimiento de las dos manos llamando ia atencion
é u'u_} 8 Realiza movimiento de la cabeza expresando si
9 g 9 Realiza movimiento de la cabeza expresando no
© o 10 | Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio 4
= 11 | Expresa palabras con movimiento de manos iz
8 12 | Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos s
£ S 13 | Expresa palabras imitando sonidos onomatopéyico: n
é E mo.vimiento_s de brazos i
8 z 14 | Imita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos
O w 15 Imita al silbato de un policia con movimientos de las manos

> AD CATOLICA LOS ANGELES
uuumw AD CATORG! °
L kM SATIP
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298

DEL DISTRITO DE MAZAMARI, 2020

A DO TOOS N DIOIEIONG S 5003162500000 O A 5 R TR S AR

POS-TEST
=
=
. 5

g ne ITEMS Z E (8

3 c |E =

3 E |8 |z

=

g 2 |& | &

a 1 2 3

= 1 Realiza modelado en plastilina

g g 2 Realiza el botonado de su camisa o blusa

g z 3 Realiza recorte de papeles con los dedos

a.= 4 Realiza pegado de los papeles en espacios dibujado en su

9.2 cartulina A4

o > 5 Realiza el paso de lapices de caja a otra caja

s g 6 Realiza movi > de mano indicando hola

= 7 Realiza movimiento de las dos manos llamando la atencién

z 2

E a 8 Realiza movimiento de la cabeza expresando si

8 g 9 Realiza movimiento de la cabeza expresando no

O 0 10 | Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio

= 11 | Expresa palabras con movimiento de manos

g 12 | Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos

2s 13 | Expresa palabras imitando sonidos onomatopéyicos con

SE movimientos de brazos

9 z 14 | Imita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos

O o 15 | Imita al silbato de un policia con movimientos de las manos

@ UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
S chu X

Aol 12" Menendez
ZGURD. CARRERA-DBEOUCACION
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VALIBACION DEL INSTRUMENTO DE RECOIO DE INFORMACION POR CRITERIO DE SUECES
L. DATOS GENERALES
o

Apellidos y nombres del Juez : .B@.!‘)..LIQ,..G).Q.NZ.).‘.‘.L.E..'?..,..(\.)..e..g.'.Q......n......
1.2. Grado Académico / mencién et T O
13. DN/ Teléfono y/o celular 1 Gl 26326 0%0% .
L4 Cargo e institucidn donde labora  : CATEDRATICO DE. | A (s Fp A i o€ 1
15. Autor del instrumentos) . LRARGIA.. BardaeoN  Plae Tauk
16. Lugary fecha $ROTNE0.I De ENERD 1020
2. ASPECTOS DE LA EVALUACIGN
I ' o | B | REGULAR | mum
| I oo i 21 3 4

1. CLARDAD Esﬁfmnuwommmpmophdoy

E_r-

9. METODOLOGIA ummumuash
Los daios pemiten un Valamions Ssadkics
10. APLICACION tihent I

: £ ). 4
CONTEO TOTAL DE MARCAS | A B|] €C T D¢
l {reaiice ol coateo en cara una dp as categorien de i sscai) | [ |

CAuncaaoqusAuCoéﬁdentedevatidez="“”‘"””““‘5*5’" =20

50 . 50
3. OPINION DE APLICABILIDAD {Ublque el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asoclado).

2 OBJETIVIDAD Pemits medir hechos abservabies, 5
3 ACTUALDAD | Adecuado al avance de fa dencia y 12

4. ORGANIZACION Presentacidn ordenada, =)

Oonvmmdahv-iﬂssnmm

5. SUFICIENCIA jdad sufcer y 5

& PERTNENGA mmmmmmmwm &

7. CONSSTENCi | Pretande consequir dalos basado en Borias o 5

8. COHERENCA |Enre indicadores o flems. S

5

o

CATEGORIA INTERVALO
No vélido, reformular 10,20 - 0,40]
No vdlido, modificar @) <0,41 - 0,60]
Vilido, mejorar = <0,61 ~0,80]
Vilido, aplicar & <0,81 - 1,00]

4. RECOMENDACIONES:

..... S essesossaen s
Lie. Nerio F.
COORD. CARRERA DE ABMINISTRACION
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298
DEL DISTRITO DE MAZAMARYI, 2020

AP TOS Y IIOTHIEER i simsimoscs s s e S o S S S e

PRE-TEST

[ | I
| | g
! z
i = =
} E 1= |5
| & Ne ITEMS Z eI
| 2 [~} 5| &
=] Q =
@ = o -
| & 2 = |2
| = =] = =
| @ 1 2 3
I = 1 Realiza modelade en plastilina
! 8 g‘ 2 Realiza el botonado de su camisa o blusa
: g = 3 Realiza recorte de papeles con los dedos
s 4 Realiza pegado de los papeles en espacios dibujad en su cartulina
| = peg pap p
-k Ad
!L o > 5 Realiza el paso de lapices de caja a otra caja
i & 6 Realiza movimiento de mano indicando hola

2= i imiento de | llamando | id

25 7 Realiza movimiento de las dos manos llamando la atencion
! é 5 8 Realiza movimiento de la cabeza expresando si
i S g 9 Realiza movimiento de la cabeza expresando no
L ee 10 | Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio
[ = 11 | Expresa palabras con movimiento de manos
| & 12 | Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos
| 2 S 13 Expr_esg palabras imitando sonidos onomatopéyicos con
| SE movimientos de brazos
l 8 % 14 | Imita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos
| O & 15 Imita 2l silbato de un policia con movimientos de las manos

@ UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
> CHIMEO
= FILAL SA
Yot ij

Lic. Nerio'F. Benito Gon.
COORD. CARRERA DE ADMINISTRACION
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ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO N° 31298

DEL DISTRITO DE MAZAMARIE, 2020

72x o<t FiTa (010 78 ¢ (0] 310) 1 NSO IO

POS-TEST

N©

ITEMS

DEFICIENTE

MUY EFICIENTE

o

| EFICIENTE

w

CCORDINACION | DIMENSIONES,

VISO MANUAL

Realiza modelado en plastilina

Realiza el botonado de su camisa o blusa

Realiza recorte de papeles con los dedos

Realiza pegado de los papeles en espacios dibujad en su cartulina
A4

Realiza el paso de lapices de caja a otra caja

ON GESTUAL

Realiza movimiento de mano indicando hola

Realiza movimiento de las dos manos llamando la atencién

Realiza movimiento de la cabeza expresando si

Realiza movimiento de la cabeza expresando no

Realiza movimiento del cuerpo expresando cansancio

COORDINACION | COORDINACI

FONETICA

Expresa palabras con movimiento de manos

Expresa palabras de felicidad con movimiento de manos

Expresa palabras imitando sonidos onomatopéyicos con
movimientos de brazos

Tmita al sonido de ambulancia con gestos de los brazos

Imita al silbato de un policia con movimientos de las manos

RSID

Aguc”:rouca LOS ANGELES
FILM;
oW

tle. Nerio F. Banito Go
, nzal A
COGRD. CARRERA DE Aommsrmclo'n.

TALLER DE APRENDIZAJE
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Actividad 01 “HACIENDO GESTOS CON LAS MANOS”

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENO

PSICOMOTRIZ

SE DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA
ATRAVEZ DE SU
MOTRICIDAD

Se expresa corporalmente

manual.

Realiza acciones y
movimientos de
coordinacién

oculo-

OBJETIVO: Fortalecer la destreza de manos, la destreza de dedos y la coordinacion
visual y manual

I1.-SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO

ACTIVIDADES

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

Se recordara las normas del aula, se les
indicara a los nifios y nifias que se pongan de
pie y se les hara escuchar dos canciones “seis
patitos y el rock de las manos”.

DESARROLLO

Cuando suene la musica los nifios tienes que
hacer gestos con sus manos imitando lo que
dice la letra de la cancion.

Con ésta actividad vamos a fortalecer la
destreza de manos, la destreza de dedos y la
coordinacién visual y manual en los nifios y
nifias.

Primera actividad Se le dara a cada nifio(a)
Una baja lengua y un pedazo de lana, esto
consiste en anudar la lana en el centro y al
ritmo de la cancion tienen que envolver, se
cantara la cancion del “caracolito”.

CIERRE

Terminado el taller se les pide a los nifios
que se relajen y nos cuenten lo que hicieron
si les gusto o no.

e Canciones

e Baja
lengua

e Grabadora

e lana

60 minutos

ACTIVIDAD N° 02 TALLER DEL LENGUAJE DE LA DANZA
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AREA COMPET. CAPACIDAD DESEMPENO

. Utiliza técnicas y procesos de los
Se expresa con creatividad a

Respeta su espacio

s ] . ) diversos lenguajes artisticos,
o) través de diversos lenguajes | . o - personal y grupal al
o P incluyendo précticas tradicionales y i :
artisticos. . dramatizar y bailar.
nuevas tecnologias.
MOMENTO ESTRATEGIAS MAEIEE;'A TIEMPO
o Los nifios y nifias se ubican en el espacio ya sea dentro o fuera del aula y
= dialogan sobre lo que van a realizar, recuerdan las normas para el uso del
Q 4 X
z material y sus cuidados.
o Se invita a los nifios y nifias a que hagan un reconocimiento del espacio,
- acompafiados por un ritmo que marca la docente, con un instrumento musical | Pandereta 60
Q o melodias pertinentes al momento, luego exploran de manera libre las | Equipode | . .
x posibilidades de movimiento de su cuerpo con o sin desplazamientos, sonido
i armonizando los movimientos personales con los de los otros, respetando el
e espacio y movimiento de los demas.
o La docente invita a los nifios y nifias a presentar su propuesta de danza ya sea
o de manera individual o grupal.
O

Actividad 03 APRENDEMOS LOS SONIDOS DE LOS ANIMALES
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AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

COM. SE COMUNICA | Utiliza recursos no | Expresa sus emociones intereses,
ORALMENTE EN SU | verbalesy paraverbalesde | utiliza palabras de uso frecuente
LENGUA MATERNA forma estratégica. sefias, gestos, diversos volumenes de

voz. Imita los sonidos

onomatopéyicos.

MOMENT
0]

ESTRATEGIAS

MATERIA
LES

TIE
MPO

INICIO

Antes de iniciar la actividad Colocamos en lugares estratégicos del aula las
mascaras de diferentes animales.

Los nifios y nifias se sientan de manera circular u otra en un espacio del aulay
dialogan sobre lo que van a realizar, recuerdan las normas para el uso del
material y sus cuidados.

Eligen el material a utilizar y exploran de manera libre las posibilidades que
tienen con su uso.

DESARROLLO

Reunimos a los nifios en circulo mostrandoles dos cajas grandes coloridas
despertando su interés preguntamos ¢que habré en las cajas? Ahora el nifio se
acerca para insertar su mano y palpar lo que hay dentro, escogiendo un sobre.
Abren el sobre, identificando la imagen de la cartilla. Preguntamos si
reconocen la imagen ahora cantamos “en el arca de Noé¢” imitando los sonidos
onomatopéyicos

CIERRE

La docente invita a los nifios y nifias a presentar su propuesta de juego
dramaético ya sea de manera individual o grupal.

Las
mascaras de
diferentes
animales.

Cartilla de
iméagenes.

Cajas
forrados.

60
minuto
S
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“TECNICA DEL RASGADO” 04

ATRAVEZ DE SU
MOTRICIDAD

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
PSICOM. | SE DESENVUELVE DE | Se expresa corporalmente. | Realiza accion y movimiento de
MANERA coordinaciéon 6culo manual, lo hace
AUTONOMA en representacion grafico plastica.

OBJETIVO: Lograr que los nifios y nifias corten con precision, direccion y

coordinacion 6culo manual.

Il. SECUENCIA DIDACTICA

¢ Estrellita donde estas?
¢Me pregunto quién seras?
¢ Estrellita donde éstas?
Me pregunto quién seras

DESARROLLO:

Se les presentara la actividad rasgado donde se
les entregara imagen una de estrella y les
pedimos que nos ayuden a ponerle color a la
estrella ,Qué materiales podremos utilizar? La
maestra orientara las respuestas para realizar
el rasgado con papel sedita amarillo
CIERRE:

Finalmente terminada la actividad se pondra
en exhibicion las imagenes de estrellas en un
escenario para finalizar el cuento y se les
preguntara se les gusto realizar la actividad.

MOMENT ACTIVIDADES MATERIALES | TIEMP
O O
Recuerdan las normas de uso y cuidado de los
materiales.
Se iniciara con la presentacion de una cancion 60
y cuento ESTRELLITA DONDE ESTAS: minuto
¢ Estrellita donde estas? S
¢Me preguntd, quien seras? e Cuento
En él cielo o en él mar o Escenari
Un diamante de verdad 0
¢ Estrellita donde estas? e Titeres
¢Me preguntd, quien seras? .,
Cuando él sol se ha ido ya * Cancion
Cuando nada brilla mas e Goma
Tu nos muestras tu brillar e Papel
iBrilla brilla sin parar!! sedita
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“TECNICA EL ENRROLLADO” 05

1 OBJETIVO: Que los nifios y nifias utilicen sus manitos (dedos) para hacer el

enrollado.

I1.-SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTO

ACTIVIDADES

MATERIAL

TIEMPO

INICIO

DESARROLLO

Asamblea

Se les indicara a los nifios que se sienten
en sus sillas para empezar con la actividad
que se titula: “La técnica del enrollado”
para ello se les recuerda las normas de
convivencia; se les contara una historia
“EL GALLO Y LA JOYA”

En cierta ocasion caminaba por alli un
gallo muy preocupado, tenia el deber de
alimentar a su familia las gallinas, a sus
pollitos y tenia que soportar a la vez el
inclemente sol. En ese momento habia
sequia y por lo tanto no era el Unico que
estaba en la bdsqueda del tan preciado
grano y muy dificil de encontrar en el
campo. Para si mismo pensaba, recordaba
y decia en voz alta: Si tan solo hubiera
sabido que esto sucederia hubiera guardado
alimento y no estariamos sufriendo como
ahora, asi continuo su camino casi sin
fuerzas.

Déndose animo para continuar de pronto
encontré algo muy parecido a un grano,
pero muy brillante, al acercarse lo que
menos imaginaba el gallo era encontrar una
piedra preciosa en lugar de un grano de
alimento, enojado y en voz alta dijo: Si mi
duefio te hubiera encontrado antes que yo,
estaria brincando como loco de tanta
alegria y seguro estaria muy feliz. Yo solo
quiero y necesito comida para mi familia y
para mi, esto a mi no me gusta ni me sirve.

Se indicara las normas para poder trabajar
esta técnica.

Les indicamos que hoy vamos a realizar
nuestras joyas, se les entregamos papel de

e Revistas

¢ Goma

e Tijera

e Cordel
delgado

60
minutos
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revistas cortado en tiras luego pedimos a
los nifios a que enrollen las tiras de papel
en el pincel comenzando por un extremo, y
vamos echando la goma para que se mas
resistente, repetimos el procedimiento las
veces gue se necesario hasta formar varios
conitos.

Una vez teniendo la cantidad necesaria
realizamos nuestro collar.

CIERRE

Terminado nuestros collares lo
exhibimos nuestros trabajos.

Luego preguntamos a los nifios que tal
les parecid si les gusto o no.
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ACTIVIDAD N° 06: SELECCION DE POMPONES

MOMENTO ESTRATEGIAS RECLSJRSO TIEMPO
Los nifios y nifias se sientan de manera circular u otra en un espacio del aula'y
o dialogan sobre lo que van a realizar, recuerdan las normas para el uso del
S material y sus cuidados.
P
Eligen el material a utilizar y exploran de manera libre las posibilidades que
tienen con su uso.
Pinzas
Coloca el recipiente de pompones y las tazas pequefias vacias en una mesa o | lvianas
9 superficie plana, al alcance del nifo. | pompones
_ de
e Pidele al nifio que tome uno a uno los pompones con las pinzas, y que los | diferentes
% deposite en cada taza por color, repetimos esta actividad una y otra vez hasta | ~colores. _Got
.~ minutos
L
u que el nifio lo desee. Recipiente
mediano de
pléstico.
Invita a los nifios a acercarse al espacio en el que empezaron (bancas, alfombra |  Tazas de
0 petate). pléstico.
W Recuerda que este breve tiempo es para darles la oportunidad de expresar (a
e través del lenguaje oral) sus diferentes vivencias durante el taller.
tH) Puedes empezar tu comentando lo que has observado: ¢a qué jugaron?, ;co6mo

se divirtieron?; y, luego, darles la oportunidad para que, quienes lo deseen,
comenten acerca de sus experiencias. De esta manera, daras por terminada la
sesion.
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ACTIVIDAD N° 07: ARTE CON PEGATINAS

MOMENTO ESTRATEGIAS RECLS’RSO TIEMPO
Los nifios y nifias se sientan de manera circular u otra en un espacio del aula'y
dialogan sobre lo que van a realizar, recuerdan las normas para el uso del
o) material y sus cuidados.
Q
= EXPLORACION DEL MATERIAL
Eligen el material a utilizar y exploran de manera libre las posibilidades que
tienen con su uso.
Hoja de
papel
Dibuja (o deja que el nifio lo haga) diferentes figuras sobre el papel. Luego blanco. 60
9 pidele al nifio que coloque las pegatinas sobre los bordes de la figura. . minutos
- Pegatinas
O o ) . circulares.
x Este ejercicio tan simple es fabuloso para fomentar las habilidades motoras
é finas de los nifios, ya que sus deditos tienen que hacer un gran esfuerzo para
o desprender la pegatina y luego adherirla.
u Finalmente, terminada la actividad se pondra en exhibicion los trabajos de los
o nifios en el mural de trabajos y se les preguntara si les gusto realizar la
O actividad
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https://espanol.babycenter.com/a10900064/hitos-del-desarrollo-f%C3%ADsico-motricidad-fina
https://espanol.babycenter.com/a10900064/hitos-del-desarrollo-f%C3%ADsico-motricidad-fina

ACTIVIDAD 08 IMITAMOS A QUE SOMOS AMBULANCIA

MOMENTO

ESTRATEGIA

RECURSOS

TIEMPO

INICIO

Los nifios y nifias se sientan de manera circular u
otra en un espacio del aula y dialogan sobre lo que
van a realizar, recuerdan las normas para el uso del
material y sus cuidados.

La docente los motiva para la creacion libre de su
representacion.

DESARROLLO

Nifios y nifias exploran libremente el material y
luego acuerdan su propuesta de representacion de
juego simbdlico con el material elegido previamente
jugamos a que somos ambulancias, nos
desplazamos por el salén imitando la sirena de la
ambulancia.

CIERRE

La docente invita a los nifios y nifias a verbalizar lo
gue han hecho, comentan la propuesta de juego
Dramaético ya sea de manera individual o grupal. Se
puede realizar un recuento de lo vivido en el taller y
su sentir en relacion al mismo.

Silbato

60
minutos
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ACTIVIDAD N° 09 MODELAMOS CON PLASTILINA NUESTRO ARBOL DE

NAVIDAD
MOMENTO ESTRATEGIA RECURSO | TIEMPO
INICIO Les mostramos una imagen de un arbol de navidad
y les preguntamos
¢Qué es esto? Plastilinas 60
¢ Qué color es?, luego les contamos un pequefio de colores | minutos
cuento: “EL ARBOLITO DE NAVIDAD”
Habia una vez en un pueblecito vivia una familia
muy pobre. Cuando estaba préxima la Navidad, Hoia con
ellos no sabian cémo celebrarla sin dinero. 10ja co
dibujo del
Entonces el padre de la familia empezo6 a arbol de
navidad

preguntarse como podia ganar dinero para pasar
la noche de Navidad compartiendo un pavo al
horno y paneton con su familia.

Decidi6 que ganaria algo de dinero vendiendo
arboles de Navidad. Asi, al dia siguiente se
levanté muy temprano y se fue a la montafa a
cortar algunos pinos.

Subi6 a la montafia, corté cinco pinos y los cargd en
su carroza para venderlos en el mercado. Cuando
s6lo quedaban dos dias para Navidad, todavia
nadie le habia comprado ninguno de los pinos.

Finalmente, decidié que puesta que nadie le iba a
comprar los arboles, se los regalaria a aquellas
personas mas pobres. La gente se mostré muy
agradecida ante el regalo.

La noche de Navidad, cuando regresé a su casa, el
hombre recibié una gran sorpresa. Encima de la
mesa habia un pavo y al lado un arbolito
pequerio.

Su esposa le explico que alguien muy bondadoso
habia dejado eso en su puerta. Aquella noche el
hombre supo que ese regalo tenia que haber sido
concedido por la buena obra que €l habia hecho
regalando los arboles que cortd en la montafa”.

Les explicamos a los
nifios que hoy vamos a
trabajar con plastilina
haremos nuestro
propio arbol de
navidad.
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DESARROLLO

Ahora vamos a hacer cuatro tridngulos con plastilina
de color verde, luego realizamos bolitas de
colores luego nos ponemos a unir todos los
elementos hechos. Y de esa manera armamos
nuestros arboles.

CIERRRE

- Los nifios guardan el material
- Dialogamos acerca de lo hicimos y que les gusto
mas..
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ACTIVIDAD N° 10 JUGAMOS A VESTIRNOS

MOMENTO

ESTRATEGIA

RECURSO

TIEMPO

INICIO

- Los nifios y nifias se sientan de manera
circular u otra en un espacio del aulay
dialogan sobre lo que van a realizar, recuerdan
las normas para el uso del material y sus
cuidados

- dialogamos con los nifios y nifias que hoy
aprenderemos a vestirnos.

- Les mostramos varias prendas de vestir como
camisas, casacas, etc.

DESARROLLO

- Cada nifio elige una prenda que mas le gusta para
luego ponerse ya sea con cierre 0 con botones.
s _

i
(‘ § - 3 hd “

CIERRE

- Que les pareci¢ esta actividad.
- Fue divertido, les gusto.
En una hoja dibuja la actividad realizada.

CD

DVD

60
minutos
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