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5. Resumen

La presente investigacion ha tenido como objetivo general: Describir el nivel
de desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular Juan Castillo Chavez Tacala Castilla Piura afio 2018; la
investigacion es de tipo bésica, enfoque cuantitativa, nivel descriptiva simple y
disefio no experimental. Para la recopilacion de la informacién se escogié en forma
dirigida una muestra de 20 estudiantes de inicial de 5 afios; en las cuales se aplicé la
técnica de la observacion. Esta investigacion tiene los principales resultados: el nivel
de desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular Juan Castillo Chavez Téacala Castilla Piura es que el 85% de los
nifios se encuentra los nifios refleja que se encuentran en el nivel logro, el 5% en el
nivel progreso y el 10% en el nivel inicio, la motricidad fina en su dimension
coordinacion viso manual es que el 70% de los nifios se encuentran en el nivel logro,
el 10% en el nivel progreso y el 20% en el nivel inicio, y la motricidad fina en su
dimension coordinacion viso motriz e el 75% de los nifios se encuentra los nifios
refleja que se encuentran en el nivel logro, el 20% en el nivel progreso y el 5% en el

nivel inicio.

Palabra clave: Motricidad fina, Informacion.
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Abstract

The present investigation has had like general objective: To describe the
level of development of the fine motor skills in the students of 5 years of the
Particular Educative Institution Juan Castillo Chavez Téacala Castilla Piura year
2018; the research is of a basic type, quantitative approach, simple descriptive level
and non-experimental design. For the collection of the information, a sample of 20
initial students of 5 years was chosen in a directed manner; in which the technique of
observation was applied. This research has the main results: the level of development
of fine motor skills in the 5-year-old students of the Particular Educational Institution
Juan Castillo Chavez Tacala Castilla Piura is that 85% of the children are children
reflected that they are in the level of achievement, 5% at the level of progress and
10% at the beginning level, fine motor skills in its dimension of manual vision is that
70% of the children are at the achievement level, 10% at the progress level and 20%
at the beginning level, and the fine motor in its motor vision coordination dimension
and 75% of the children found the children reflected that they are at the achievement

level, 20% at the progress level and 5% at the beginning level.

Keyword: Fine motor skills, Information.
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I. Introduccién

“La educacion es el proceso mediante el cual se afecta a una persona,
estimulandola para que desarrolle sus capacidades cognitivas y fisicas para poder
integrarse plenamente en la sociedad que la rodea. Por consiguiente, debe
distinguirse entre los conceptos de educacién (estimulo de una persona hacia otra) y
aprendizaje, que en realidad es la posibilidad subjetiva de incorporacién de nuevos
conocimientos para su aplicacion posterior. La educacién formal tiene distintos
niveles que abarcan la nifiez, adolescencia y vida adulta de una persona. Asi, los
primeros afios de aprendizaje corresponden a la Ilamada educacién primaria y tiene
lugar durante la infancia. Luego, vendran los afios de educacidn secundaria, que
corresponden a la adolescencia. Finalmente, en la edad adulta de una persona, la

educacion esta reglada por el terciario o las carreras universitarias”.

Por lo tanto, “la Primera infancia es la etapa del desarrollo que abarca desde
el nacimiento hasta los 6 ¢ 7 afios, es considerada en general como el periodo mas
significativo en la formacion del individuo, pues se sientan las bases fundamentales
de las particularidades fisicas y formaciones psicolégicas de la personalidad, que en
las sucesivas etapas del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran. La actividad
motriz no debe estar ajena a esta teoria y para ello el proceso educativo debe cumplir
una serie de requisitos y desde luego basarse en el nivel ya alcanzado por el nifio,
para moverlo a un nivel superior, teniendo en cuenta las potencialidades y las

condiciones en que se desenvuelve”.



Asimismo, hoy en dia “el desarrollo intelectual consiste en un proceso
progresivo de equilibrio con el medio, de adaptacion a las condiciones de existencia,
pues, de acuerdo con su teoria, el pensamiento humano es una forma especifica de
adaptacion bioldgica de un organismo complejo, lo cual se produce por los
mecanismos de asimilacion y acomodacion, como se ha expresado antes, y que
garantiza la transformacion de los esquemas de accion anteriormente formados a las
nuevas condiciones, asi como la formacion de nuevas esquemas como el resultado de

su transformacion”.

De tal manera “la motricidad fina, implica precision, eficacia, economia,
armonia y accion, lo que podemos llamar movimientos dotados de sentido util, y es
lo que hace la gran diferencia entre el hombre y los animales. También puede
definirse como las acciones del ser humano en cuya realizacién se relaciona la
intervencion del ojo, la mano, los dedos en interaccion con el medio, aunque no es
exclusiva de la mano, donde ademas se incluyen los pies y los dedos, la cara con

referencia a la lengua y los labios”.

Los nifios expresan su hiperactividad mediante incansables juegos y
actividades que realizan en su entorno social; sin embargo, los pequefios de cinco
afios todavia no desarrollan de manera normal la motricidad fina como los
movimientos de manos y dedos cuya coordinacién es lenta e insegura, es asi como

surge la necesidad y el interés de emprender esta investigacion.



En la actualidad la educacion se estructura sobre cuatro columnas
fundamentales que como bien se conoce son las siguientes: “aprender a conocer”,
“aprender a hacer”, “aprender a convivir”’ y “aprender a ser. Asi mismo el escenario
de la educacion peruana para el nivel inicial, evidencia que actualmente las
instituciones educativas estan méas enfocadas en ofrecer conocimientos al nifio,

descuidando los diversos niveles de la motricidad fina que favorecen e impulsan a

conseguir logros significativos en el campo de la ensefianza- aprendizaje.

También, se observa que “el proceso de la motricidad fina son movimientos
finos de las manos y los pies mas conocidos como Oculo-Manual — Oculo Pedal y
muestra conductas impulsoras socialmente determinadas permitiendo al nifio

independencia, y operaciones completas ¢ ir afinando en su vida cotidiana”.

“Es el nivel inicial donde se ejecuta la motricidad fina, puesto que se dirige
al adiestramiento, motivacion y progreso de la musculatura, las manos y dedos, se
considera integral y fundamental el desarrollo del escolar, puesto que en esta génesis
de su vida ayudard a ejecutar movimientos precisos. La motricidad fina busca
desarrollar en los primeros afios de vida del escolar, asi ayuda en su desarrollo y
ensefianza significativa a través de numerosas agilidades que aprendera el nifio y

nifia en el paso escolar”.

“Los problemas que los preescolares evidencian en cuanto a la motricidad
fina, obstaculizan los movimientos aislados y coordinados a la hora de elaborar

actividades digitales finas, generando un incremento en cuanto al nivel de logro



académico en los estudiantes a nivel nacional. Las dificultades que los preescolares
presentan en el area motriz fina, generan un bajo nivel en los principales
movimientos aislados y coordinados que tienen que ver con el progreso de la
motricidad fina, dando origen el aumento del escaso logro del aprendizaje en los

educandos del Pera”.

El logro del progreso motriz estd dentro del &mbito familiar porque como
bien se sabe, son las madres quienes inconscientemente descuidan la estimulacién
temprana dificultando asi el camino para que los infantes se desenvuelvan con

espontaneidad en su medio ya sea corriendo, saltando mientras juega.

Por lo tanto, “las Instituciones educativas en Piura ejercitan de manera muy
pobre las habilidades referidas a la motricidad fina en los nifios agudizando de esta
manera las dificultades que desde casa ya traen, y que se pone de manifiesto cuando
en afos posteriores la o el docente asigna actividades que requieren del ejercicio de
tales actividades que se supone debi0 ejercitar en afios anteriores. Asi encontramos
dificultades en la relacion éculo manual, realizacion de trazos pequefios y poca

precision para cortar y hacer trazos”.

En la Institucién Educativa Particular Juan Castillo Chavez Tacala Castilla
Piura, se evidencia que los parvulos de 5 afios manifiestan ciertos obstaculos o
impedimentos en la motricidad fina, se puede ver que les cuesta manipular las tijeras,
los punzones; tienen dificultad en el embolillado, enhebrado, en el rasgado del papel,

entre otras, que retrasan notablemente la ensefianza de los nifios, por lo anterior



expuesto se plantea la siguiente pregunta: ¢Cual es el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular

Juan Castillo Chavez Téacala Castilla Piura afio 20187.

Para dar respuesta a esta pregunta se planted el siguiente objetivo general:
Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 5 afos de
la Institucién Educativa Particular Juan Castillo Chavez Tacala Castilla Piura afio

2018.

Y para alcanzar este objetivo general se formulan los siguientes objetivos
especificos como son: (a) Describir la motricidad fina en su dimension coordinacion
viso manual en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan
Castillo Chavez Tacala Castilla Piura afio 2018, (b) Describir la motricidad fina en su
dimensién coordinacion viso motriz en los estudiantes de 5 afios de la Institucion

Educativa Particular Juan Castillo Chavez Técala Castilla Piura afio 2018.

Por lo tanto, el presente trabajo de investigacion, se justifica porque
actualmente se observa que preescolar que de la Institucion Educativa Particular Juan
Castillo Chavez Téacala Castilla Piura, presentan ciertas dificultades para el logro de
sus habilidades y destrezas motrices, las cuales son elementales para su crecimiento

integral.



Asimismo, “se justifica en el aspecto tedrico, porque permitié observar la
motricidad fina de los nifios; asi mismo se apoya la docente en teorias referentes a la

motricidad fina, considerando los aportes importantes de los investigadores”.

Ademads, “se justifica metodoldégicamente, porque se utilizd datos
estadisticos, para realizar las tablas, y poder realizar la interpretacion del analisis de

resultado”.

También, “se justifica en el aspecto practico, esta investigacion fue de gran
ayuda para los profesores del nivel pre escolar que deseen comprometerse en el
planteamiento y desarrollo que ayuden a los nifios de inicial a fortalecer la

motricidad fina”.

Por consiguiente, la motricidad fina guarda relacion con los aspectos
anatomicos, fisioldgicos y sociales, de los cuales dependié el desenvolvimiento de la
persona como ser social, capaz de interactuar en el ambito donde se encuentre. En el
trabajo pre escolar los nifios practican movimientos corporales y mentales,
integrando el aspecto fisico, emocional y cognitivo por medio de actividades
planificadas, con la intencion de que éstos desarrollen su aspecto personal, ganen
autonomia y seguridad y, por ende, que logren expresarse con facilidad en el &mbito

sociocultural donde se encuentren.



Es muy importante que los preescolares mejoren la motricidad fina, ya que
de ella depende el avance de la coordinacién visual, cognitiva y motriz, puesto que
favorece el logro de los aprendizajes significativos. La motricidad tiene que ver con
los multiples movimientos que el cuerpo ejecuta coordinando con los ojos, las
manos, los gestos y diversas acciones que se desarrollan diariamente; “asi mismo, en
la labor docente los preescolares realizan actividades de aprendizaje como dibujar,
recortar, estrujar, moldear, embolilla, enhebrar, encajar, ente otros; la eficacia de
estas actividades depende del nivel del desarrollo motriz que el preescolar adquiera

con la ayuda del docente”.

“En tal sentido la metodologia de la investigacion se utiliz0 enfoque:
Cuantitativo de tipo: Basica, nivel: Descriptivo simple, con un disefio: No
experimental. Es decir, inicamente pretendié medir o recoger informacion de manera
independiente o conjunta sobre las variables a las que se refieren. En el caso de esta
investigacion se estuvo buscando: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad
fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa Particular Juan Castillo
Chavez Téacala Castilla Piura afio 2018, la poblacién y muestra en estudio es la
misma y estuvo conformada por los estudiantes de 5 afios del aula U, en la
Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez, y la técnica fue la observacion
con el instrumento observacion y lista de cotejo, con el cual se lleg6 a describir el
nivel de desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucion

Educativa Particular Juan Castillo Chavez Téacala Castilla Piura afio 2018.



Obteniéndose “los principales resultados y conclusiones, que el nivel de
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular Juan Castillo Chavez Técala Castilla Piura es que el 85% de los
nifos se encuentra los nifios refleja que se encuentran en el nivel logro, el 5% en el
nivel progreso y el 10% en el nivel inicio, la motricidad fina en su dimensién
coordinacion viso manual es que el 70% de los nifios se encuentran en el nivel logro,
el 10% en el nivel progreso y el 20% en el nivel inicio, y la motricidad fina en su
dimension coordinacion viso motriz e el 75% de los nifios se encuentra los nifios
refleja que se encuentran en el nivel logro, el 20% en el nivel progreso y el 5% en el

nivel inicio”.

I1. Revision de la literatura
2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes a nivel Internacional

Pasquel (2017) en su trabajo de investigacion titulada “Técnicas grafo
plasticas y su incidencia en el desarrollo de la motricidad fina de nifios y nifias de
primer afio de educacidon general basica de la unidad educativa Ibarra”, el cual tuvo
como objetivo general: Determinar la incidencia de las técnicas grafo plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias del primer afio de educacion general
basica de la Unidad Educativa Ibarra, empled la metodologia en la investigacion el
método etnografico incluyendo el estudio descriptivo, de tipo exploratorio y
cuantitativo con la participacion de estudiantes y docentes del grado respectivo, los

principales resultados y conclusiones fueron que los docentes a cargo de los nifios y



nifias del Primer Afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Ibarra”
nunca aplican técnicas didacticas que fomenten el desarrollo de la motricidad fina
(pinza digital) de los infantes a su cargo, lo que ha limitado el desarrollo de destrezas
relacionadas. Los resultados de la observacion a los nifios y nifias permiten inferir
que tienen dificultad para realizar actividades de pre escritura porque no han
desarrollado adecuadamente su motricidad fina (pinza digital). Al comparar los
resultados de las evaluaciones realizadas al inicio del afio lectivo y después del
primer parcial se encontré que la mayoria de nifios no alcanzan las destrezas
requeridas relacionadas con el desarrollo de la motricidad fina (pinza digital). Hubo
un incremento de una minoria determinada por el 10% de nifios y nifias entre las

evaluaciones realizadas que adquirieron las destrezas.

Malan (2017) en su tesis de investigacion denominada “Técnicas grafo
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
unidad educativa “Nacién Puruha” Palmira, Guamote, periodo 2016, el cual tuvo
como objetivo general: Aplicar actividades grafo plasticas las mismas que motivaran
a ejecutar una serie de acciones, movimientos y ejercicios manuales que permitiran ir
ampliando la motricidad fina de los menores, empled la metodologia en la
investigacion es de tipo cuasi experimental, la investigadora utilizé el método
hipotético deductivo enfocandose en hechos generales para llegar a los particulares,
los principales resultados y conclusiones fueron que el desarrollo de la motricidad
fina a través de actividades ejecutadas mediante la técnica del trozado permitié a los
nifios y nifias de 4 a 5 anos de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd” Palmira,

Guamote, periodo 2016, mejorar el movimiento de manos y dedos, ademas



experimentar la utilizacion de papel y materiales del medio, alcanzando mayor
flexibilidad de sus dedos indice y pulgar, aspecto basico para desarrollar las destrezas
motrices finas. La ejecucion de variedad de ejercicios y de experiencias al realizar
actividades de arrugado permitié a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa “Nacion Puruha” Palmira, Guamote, periodo -2016, contribuyo al
desarrollo de la motricidad fina fortaleciendo la pinza digital, la prensién y la
coordinacion 0jo —mano, aspectos basicos para el fortalecimiento de actividades en el
hogar y los centros educativos. Finalmente, con las experiencias realizadas por medio
de actividades de dactilo pintura, se permitié a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa “Naciéon Puruhd” Palmira, Guamote, periodo 2016, ser
independientes y precisos al realizar movimientos coordinados y finos de manos y

dedos, que estimula positivamente el desarrollo de la motricidad fina.

Merchan & Pincay (2016)en su tesis de investigacién denominado
“Influencia de la motricidad fina para prevenir problemas de disgrafia en los nifios y
nifias de 4 a 5 afios de la escuela fiscal mixta region amazénica zona 8, distrito 4,
provincia del Guayas Cantdén Guayaquil afio lectivo 2015 — 2016 propuesta: disefio
de una guia didactica dirigida a los docentes para fortalecer el desarrollo de la
motricidad fina”, el cual tuvo como objetivo general: Determinar la influencia del
desarrollo de la motricidad fina en la prevencion de la disgrafia en los nifios/as de 4 a
5 afios mediante una investigacion bibliogréafica , de campo para disefiar una guia con
actividades ludicas, empled la metodologia en la investigacion ha sido el método
deductivo, inductivo y de campo. Las técnicas empleadas son: observacion,

encuestas y entrevistas personalizadas. Gracias a la realizacion de esta propuesta se
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ha podido observar que los nifios han recibido el fortalecimiento formativo para el
desempefio de las habilidades y destrezas motrices; los principales resultados y
conclusiones fueron que la motricidad fina tiene una notable influencia en el
desarrollo del 80 Aprestamiento de la pre-escritura de los nifios y nifias de 4 a 5 afios
por lo tanto es necesario incluir actividades grafo plasticas en las clases del docentes
para desarrollar la motricidad fina de los estudiantes y asi prevenir problemas de
disgrafia. Es importante que los estudiantes desarrollen las destrezas a través de
procesos didacticos sistematicos de la motricidad “para prevenir problemas de
disgrafia a futuro con la aplicacion de materiales didacticos necesarios y suficientes
para realizar las actividades motrices a través del docente. El directivo y docentes
deben observar dos seguimioentos al proceso integral del desarrollo motriz para
prevenir problemas a futuro de disgrafia previniendo dificultades de aprendizaje. Es
importante que el docente cuente con un instrumento guia de apoyo didéctico con
actividades para que los nifios adquieran una buena coordinacion viso motriz, y se les

facilite el aprendizaje de la pre escritura.

2.1.2 Antecedentes a nivel Nacional

La Torre (2016) desarrollo su trabajo de investigacion titulada “Aplicacion
de actividades plasticas basadas en el enfoque colaborativo utilizando material
concreto para desarrollar la habilidad motriz fina en los nifios de 4 afios de edad de
educacion inicial de la institucion educativa N° 236 Tiruntan distrito de Padre
Marquez - Loreto, 20167, el cual tuvo como objetivo general: Determinar si la

aplicacion de actividades plasticas basadas en el enfoque colaborativo utilizando
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material concreto desarrolla la habilidad motriz fina en los nifios de 4 afios de edad
de la Institucion Educativa N° 236 Tiruntan, en el afio 2016, empled la metodologia
en la investigacion fue de tipo cuantitativo, de nivel explicativo y con disefio pre-
experimental, los principales resultados y conclusiones fueron que el 50% de los
nifos (7) de la muestra tiene un nivel de aprendizaje de B (en proceso), mientras que
el 36,0% tiene un nivel de C (en inicio), y el 14% restante ha obtenido A (logro
previsto). El 50% de los nifios de la muestra obtiene un nivel de aprendizaje de B,
luego de la sesion de aprendizaje 1, el 36% ha obtenido A (logro previsto), y un 14%
tiene un nivel de logro de aprendizaje de C (en inicio). Luego de la sesion 2: el 57%
de los nifios de la muestra tiene un nivel de aprendizaje de B (en proceso), mientras
que el 36% ha alcanzado el nivel de A (logro previsto), y el 7% tiene un nivel de
logro de aprendizaje de C (en inicio). Luego de la sesion N° 3: el 50% de los
estudiantes de la muestra (7) obtuvo un nivel de logro de aprendizaje de A, y otro
50% obtuvo un nivel de B, ningun nifio obtuvo un nivel de C. Luego de la sesion N°
4. el 50% de los estudiantes de la muestra (7) obtuvo un nivel de logro de
aprendizaje de A, y otro 50% obtuvo un nivel de B, ningun nifio obtuvo un nivel de
C. Luego de la sesion N° 5: el 100% de los nifios del ambito de estudio (14) ha
logrado el nivel de A en el desarrollo de la habilidad motriz fina luego de aplicada la
sesion 5. Luego de la sesion N° 6: el 86% de los nifios en estudio (12) ha logrado el
nivel de A, mientras que un 14% esta en el nivel B de logro de aprendizaje (2).
Luego de la sesion N° 7: el 79% de los nifios estudiados ha logrado el nivel de A en
las areas de estudio, y un 21% esta en el nivel B de logro de aprendizaje. Luego de la
sesion N° 8: el 100% de los nifios del &mbito de estudio (14) ha logrado el nivel de A

en el desarrollo de la habilidad motriz fina. Luego de la sesion N° 9: el 79% de los
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nifios del ambito de estudio (11) ha logrado el nivel de Ay el 21% obtuvo el nivel B.
Luego de la sesion N° 10: el 57% de los nifios del ambito de estudio (8) ha obtenido

el nivel de B en logro de aprendizaje, mientras que el 43% obtuvo el nivel A.

Llanto (2015), desarrolld su trabajo de investigacion titulada “Estrategia
gréfico — plastica en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios
de la I.E. n° 389 de Vichay, distrito de independencia — Huaraz, 2014”, el cual tuvo
como objetivo general: Conocer si la estrategia grafico — plastica influye en la mejora
de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N° 389 de Vichay,
distrito de Independencia — Huaraz en el 2014, empleé la metodologia en la
investigacion bajo el enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo simple no
experimental y transversal, la técnica empleada fue la observacion y como
instrumento se empled la lista de cotejo, los principales resultados y conclusiones
fueron que quedan determinadas las habilidades de motricidad fina en los nifios y
nifas de 5 afios de la I.E.l. N° 389 de Vichay, distrito de Independencia — Huaraz en
el 2014; con el 87% de nifios y nifias observados que lograron puntajes positivos en
la motricidad fina; con el 82% de nifios y nifias que lograron puntajes positivos en
componentes de la motricidad fina y el 83% de nifios y nifias observados que
lograron puntajes positivos en el control de la motricidad fina. Se ha conocido la
estrategia grafico — plastica en la mejora de la motricidad fina en los nifios y nifias de
5 afos de la I.E.l. N° 389 de Vichay, distrito de Independencia — Huaraz en el 2014;
de acuerdo a los resultados logrados en la presente investigacion y las propuestas
tedricas determinadas en los antecedentes y las bases tedricas segin la revision

bibliografica.
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Larredo (2018) en su tesis de investigacion denominado “Las técnicas grafo
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios en la
Institucion Educativa N° 80446 “Ramon Castilla”, centro poblado pueblo libre del
distrito de Huancaspata, provincia de Pataz, 2018”, el cual tuvo como objetivo
general: Determinar si las técnicas grafoplasticas desarrolla la motricidad fina de los
nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa N° 80446 “Ramon Castilla” del
distrito de Huancaspata en la provincia de Pataz, 2018, emple6 la metodologia tipo
explicativo de nivel cuantitativa, de un disefio pre experimental. Para el analisis se
utiliz6 el Programa Microsoft Excel 2010, los principales resultados y conclusiones
fueron que Los resultados de la prueba de salida demostraron que el 93.3% de los
estudiantes de 5 afios logran desarrollar la motricidad fina con el uso de técnicas
grafoplésticas, alcanzando el logro previsto aprendizaje, de calificativo “A”. Se ha
determinado que el 66.6% (4 docentes) de las docentes utilizan como primera
prioridad la técnica del pintado, ElI 50% (3 docentes) en segunda prioridad
consideran el dibujo y 83.3% (5 docentes) indican la técnica del armado. Las técnicas
modelado, trozado y rasgado, arrugado, recortado y pegado son usadas en ocasiones.
Las técnicas dactilopintura, Enhebrado y punzado son desconocidas. Se llegd a
conocer que el 66.7% de los estudiantes de 5 afios al trabajar las técnicas
grafoplasticas alcanzaron ubicarse en el nivel alto de la motricidad fina. El 66.7% se
ubican en el nivel alto de la coordinacion viso-manual. EI 60% en el nivel alto de la
coordinacion facial. 66.7% en el nivel Alto de la coordinacion gestual y 86.7% en el
nivel alto de la motricidad fina. Con calificativos “A” y logro previsto de

aprendizaje. Se acepta la tesis planteada en la investigacion y se determina que, las
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técnicas grafoplasticas favorecio el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y
ninas de 5 afios de educacion inicial de 1. E. N° 80446 “Ramoén Castilla” del Centro
Poblado Pueblo Libre del distrito de Huancaspata. Se sefiala que los resultados de la

prueba T Student es 1.70 < 2.76 es decir que la hipdtesis planteada se cumple.

5.1.3 Antecedentes a nivel Regional

Maza (2016), en su trabajo de investigacion titulada “Manifestaciones de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la l.e. kinder creativos-Piura,
2016”7, el cual tuvo como objetivo general: Determinar como se manifiesta la
motricidad fina de los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la l.e. kinder creativos-Piura,
empled la metodologia en la investigacion con un disefio no experimental
descriptivo, los principales resultados y conclusiones fueron que Las habilidades
muestran los nifios en el adiestramiento de la yema de los dedos se limita al uso del
dedo indice y pulgar para realizar algunas acciones simples no logrando aun su
dominio, entre ellas hacer figuras diversas con plastilina. La coordinacién viso
motora en los nifios de 4 y 5 afios se manifiesta en la realizacion de trazos rectos,
ondas y zigzag, asi como el recorte de figuras sencillas siguiendo el contorno y
figuras grandes de papel, demuestra también la habilidad para ensartar cuentas. Las
acciones que realizan los nifios de 4 y 5 afios a partir de la prension lo constituyen el

realizar trazos sin levantar el lapiz o representar un circulo.
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Trelles (2017) en su tesis de investigacion denominada “Las Técnicas
gréfico - plasticas utilizadas para la coordinacion motora fina en nifios y nifias de 5
afios de edad de la I.E.N° 050 La Laguna - Lalaquiz - Huncabamba — Piura”, el cual
tuvo como objetivo general: Describir las técnicas grafico - plasticas utilizadas para la
coordinacion motora fina en nifos y nifias de 5 afios de edad de la I.E. N° 050 La Laguna
- Lalaquiz - Huncabamba — Piura, emple6 la metodologia en la investigacion de tipo
descriptiva, se empled el método deductivo — inductivo, los principales resultados y
conclusiones fueron que las docentes no dan el debido seguimiento al desarrollo de
cada una de las técnicas grafo-plasticas durante el transcurso del afio, esto detiene el
desarrollo de la coordinacién motora fina. Se puede concluir que no aplican todas las
técnicas grafo-plasticas, falta trabajar con la diversidad de materiales que existen en
el medio para lograr un buen desarrollo de la coordinacion motora fina. Se concluye
que la mayoria de nifios y nifias no tienen desarrollada la coordinacion motora fina lo
que impide que se realice las técnicas grafoplasticas con precision. Se afirma que la
coordinacion motora fina se va desarrollando a medida de que los nifios y nifias
tienen espacios de trabajo en hojas de aplicacion practicas y faciles de realizar, pero
siempre con estrategias que les llame la atencion en su presentacion. Por ultimo, las
técnicas grafo-plasticas influyen positivamente en el desarrollo de la coordinacion

motora fina de nifios y nifias de cinco afios de edad.

Adrianzén (2018) en su tesis de investigacion denominado “Relacion entre
las técnicas grafopléasticas y la motricidad fina en nifios y nifias de 04 afios de la I.E.
Coronel Andrés Razuri 15018, distrito de Tambogrande- Piura 2018, el cual tuvo

como objetivo general: conocer la relacion entre las Técnicas Grafoplasticas y la
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Motricidad Fina en nifios y nifias de 04 afios de la I.E Coronel Andrés Razuri 15018,
Distrito de Tambogrande — Piura 2018, empled la metodologia en la investigacion
disefio se desarrollé de acuerdo al enfoque cuantitativo, para ello se abord6 a cada
uno de los participantes en base a una ficha de cotejo para ambas variables, Técnicas
GrafoPlasticas y Motricidad Fina, los principales resultados y conclusiones fueron
que existe una relacion altamente significativa y negativa entre las Técnicas
GrafoPléasticas y la Motricidad fina en nifios y nifias de 04 afios de la L.E “Coronel
Andrés Razuri-15018”- Distrito de Tambogrande- Piura 2018. Observamos que el
70% de los nifios y nifias de 04 afios de la I.E “Coronel Andrés Razuri-15018-
Distrito de Tambogrande- Piura 2018. Se encuentran en nivel inicio. Evidenciamos
que los nifos y nifias de 04 anos de la I.LE “Coronel Andrés Razuri15018”- Distrito
de Tambogrande- Piura 2018. Se ubican en un 68% categoria inicio. Se encontraron
resultados altamente significativos y negativos entre las Técnicas GrafoPlasticas y la
Coordinacion Viso-Manual en nifos y nifias de 04 afios de la I.E “coronel Andrés
Razuri-15018”- Distrito de Tambogrande- Piura 2018. Los hallazgos concluyeron
que existe relacion altamente significativa y negativa entre las Técnicas
GrafoPléasticas y la Coordinacion Viso-Motriz en nifios y nifias de 04 afios de la I.E

“Coronel Andrés Razuri-15018”- Distrito de Tambogrande- Piura 2018.

17



2.2 Bases tedricas de la investigacion
2.2.1. Motricidad Fina
2.2.1.1. Definicién

La motricidad fina es la manera como el nifio emplea los musculos para lograr
la precision y exactitud en sus movimientos, para ello necesita un elevado grado de
madurez del cerebro. La motricidad fina abarca la totalidad de aquellos ejercicios

que requieren de cierta precision y un elevado nivel de coordinacion.

Para (Comellas, 2015), en su obra manifiesta que la motricidad fina abarca la
totalidad de acciones para las cuales el pequefio requiere de una buena coordinacion:

“Las actividades de motricidad fina van dirigidas a una parte del cuerpo que
requiere de una exactitud y firmeza en los movimientos, el avance en la
motricidad fina estimula las partes pequefias del cuerpo como: cara, manos,

pie, que tienen como objetivo controlar los pequefios musculos”. (pag.123).

“Se puede decir que es la forma que tiene el nifio de emplear los musculos
pequefios con precision y exactitud; sin embargo, a la hora que el preescolar se
dispone a ejecutar la accién hay diferencias, puesto que los niveles de precision
varian en cada nifio y esto obedece a varios factores como: la motivacion apropiada

que haya tenido, madurez, aprendizaje y las capacidades!.

“Consideramos que la motricidad es la estrecha relacion que existe entre los

movimientos, el desarrollo psiquico, y desarrollo del ser humano. Es la relacion que
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existe entre el desarrollo social, cognitivo afectivo y motriz que incide en nuestros

nifios/as como una unidad”. (Rodriguez T. , 2012) Afirma:

“La psicomotricidad fina es una secuencia de movimientos coordinados que
se realizan con diversas partes del cuerpo. La méas conocida es la que coordina los
movimientos de las manos y los 0jos, como agarrar, tomar los objetos en pinzas... y

es fundamental que los nifios la dominen antes de empezar a escribir”. (p.19)

Por tanto, “El desarrollo de las habilidades de psicomotricidad fina son
decisivas para el nifio. Sus logros en este campo abren la puerta a la experimentacion
y al aprendizaje sobre su entorno y, como consecuencia, la psicomotricidad fina
juega un papel fundamental en el desarrollo de la inteligencia. Sin embargo, este
aprendizaje estd sujeto a grandes altibajos, a pesar de que requiere un ciclo
progresivo. Por tanto, no debemos alarmarnos si vemos que el nifio, en ocasiones,
pasa por momentos de progresos acelerados y otras veces manifiesta frustrantes
retrasos. Ambos son inofensivos y forman parte del ciclo natural de aprendizaje y

desarrollo de la psicomotricidad fina”. (p.23)

Rojas (2017), en su estudio, “Para desarrollar la motricidad fina, el nifio debe
trabajar con diferentes materiales, con el objeto de alcanzar el nivel adecuado de
precision y coordinacion que requieren las tareas en las cuales se utilizan de manera
simultanea los ojos, las manos y los dedos. Del mismo modo, es necesario realizar

ejercicios que fomenten el desarrollo de la coordinacion viso-manual que llevaran al
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nifio al dominio de la mano y de los elementos que intervienen en el movimiento de

la misma: mufeca, ante”.

Gonzalez (2015), “afirma que, la motricidad fina en nifios, implica
precision, eficacia, economia, armonia y accion, lo que podemos llamar movimientos
dotados de sentido util, es lo que hace la gran diferencia entre el hombre y los
animales. También puede definirse como las acciones del ser humano en cuya
realizacion se relaciona la intervencion del ojo, la mano, los dedos en interaccion con
el medio, aunque no es exclusiva de la mano, donde ademas se incluyen los pies y
los dedos, la cara con referencia a la lengua y los labios. La motricidad refleja todos
los movimiento del ser humanos. Estos movimientos determinan el comportamiento
motor de los nifios/as de 0 a 6 afilos que se manifiesta por medio de habilidades

motrices basicas, que expresan a su vez los movimientos naturaleza del hombre”.

2.2.1.2. Desarrollo de la motricidad fina

“Durante los cinco primeros afios de formacion los sentidos, tanto externos,
vista, audicién, tacto, olfato, gusto, como internos, es decir los que se activan sin
relacion directa con otros objetos, -el sentido cinestésico, el nifio de preescolar
requiere, entre otros aspectos, la manipulacion dirigida de objetos para desarrollar su
motricidad, estimular el desarrollo de su pensamiento y el aprendizaje sucesivo de

habilidades mas complejas como la lectoescritura”. (Nina, 2016) afirma:

“De 0 a 2 meses El reflejo prensil estd presente en las manos del recién

nacido. Cuando se roza su palma, cerrara el pufio en un acto inconsciente. Este
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reflejo desaparece alrededor de los cinco meses y, mientras tanto, el recién nacido no
tendrd mucho control sobre sus manos. Alrededor de las ocho semanas, comenzaré a
descubrir y a jugar con sus manos. Al principio, solamente descubrira las sensaciones
del tacto, pero después, alrededor de los tres meses, los bebés son capaces de

involucrar la vista también”. (p.47)

“De 1 a 3 afios Coincide con su capacidad de desplazamiento mediante el
gateo y con sus primeros pasos. En esta etapa, los bebés desarrollan la capacidad de
manipular objetos de manera mas compleja, insertando piezas en juguetes de
ensamblaje o de construccion (pueden hacer torres de hasta 6 cubos), manipulando
las paginas de un libro, cerrando y abriendo cajones, usando juguetes de arrastre con

cuerdas o cintas y empujando palancas”. (p.48)

“De 3 a 4 anos A esta edad, comienza en el colegio la etapa de preescolar y
los nifios se enfrentan al manejo de los cubiertos y deben aprender a atarse los
cordones de los zapatos y a abrocharse los botones. A los tres afios, su control sobre
el lapiz es mayor y se demuestra al dibujar un circulo o a una persona, aunque sus
trazos son aun muy simples. En clase, a los cuatro afios, aprenderan a utilizar las
tijeras, a copiar formas geométricas y letras, y a hacer objetos con plastilina de dos o

tres partes”.

“A los 5 anos Estan preparados para cortar, pegar y trazar formas. Sus

dibujos tienen trazos definidos y formas identificables”.
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“Realiza tareas como rasgar, cortar, pintar, colorear o enhebrar se
relacionan directamente con la capacidad del infante de coordinar su vision con los
movimientos de manos y dedos. Estos movimientos controlados y deliberados que
requieren mucha precisién, conocidos como de motricidad fina, desempefian un rol

protagonico en el posterior aprendizaje de la habilidad manuscrita”. (p. 49)

2.2.1.3. Dimensiones de Motricidad Fina

2.2.1.3.1. Coordinacién viso-manual

“La coordinacién manual conducira al nifio al dominio de la mano. Es
muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de exigir al nifio una agilidad y
ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como una hoja de papel,
sera necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas ampliamente en el suelo,
pizarra y con elementos de poca precision como la puntuara de dedos”. (Cevallos,

2011) afirma:

“La coordinacion viso-manual es una parte de la motricidad fina que esta
relacionada especificamente con la coordinacion ojo-mano. Los elementos que
intervienen directamente son: la mano, la mufieca, el antebrazo, el brazo y el
movimiento de los ojos. Para lograr una coordinacion viso-manual, es necesario que
se den unos requisitos en el nifio. En primer lugar, es basico el desarrollo del
equilibrio general del propio cuerpo. También es necesario que se dé una

independizacion de los distintos musculos, una perfecta adecuacion de la mirada a
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los diversos movimientos de la mano. Como requisitos para una correcta

coordinacion 0jo - mano se requiere tener muy en cuenta los aspectos siguientes”:

e “Lanzar objetos, tanto con una como con otra mano, intentando dar en el
blanco (caja, papelera).

e Enroscar y desenroscar tapas, botes, tuercas.

e Ensartar un cordén en planchas y/o bolas perforadas.

e Abrochar y desabrochar botones.

e Atary desatar lazos.

e Encajar y desencajar objetos.

e Manipular objetos pequefios (lentejas, botones).

e Modelar con plastilina bolas, cilindros.

e Pasar las hojas de un libro.

e Repartir cartas.

e Picado con punzon, perforado de dibujos.

e Rasgar y recortar con los dedos.

e Doblar papel y rasgar por la doblez.

e Recortar con tijeras”.

“(Valverde, 2017) mencion que la coordinacion viso manual es la habilidad
para controlar y coordinar la musculatura de brazos y manos es importante para
muchas actividades, también en los primeros afios de escuela (pintar, recortar, copiar,
hacer puzles). Pero, ademas, el desarrollo motriz fino ha sido utilizado como

predictor de los aprendizajes escolares, por ejemplo, el de la lectura. Y, a veces, esos
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predictores se han considerado prerrequisitos para la lectura. Es decir, se ha pensado
que un alumno no estaba preparado para aprender a leer si no mostraba, por ejemplo,

una buena habilidad motriz fina”. (p. 17)

Quispe & Quispe (2014) define “la coordinacién viso manual llevard al
dominio de la mano, interviniendo en ella otras partes del cuerpo tales como la
mufieca, el antebrazo y el brazo. Para ello existen varias actividades que sirven para
al desarrollo de ella, tales como punzar, pintar, moldear, trazar, enhebrar, entre
otras”. (p.21) Ademas (Villavicencio, 2013) explica “que la coordinaciéon viso
manual se caracteriza por las habilidades con las manos en relacion directa con los
estimulos captados por la visién, lo que acarreard al nifio al dominio de la mano.
Interviniendo en ella las manos, la mufieca, el antebrazo y el brazo. Ademas, refiere
algo importante de que, antes de exigir al nifio una agilidad, ductilidad de la mufieca
y la mano en un espacio reducido, como una hoja de papel, es necesario que pueda
trabajar méas ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precision”
(pag. 20). “Segun estas autoras la coordinacion viso manual es importante porque por
medio de ella se adquiera el dominio de la mano, dedos, brazos y antebrazos, que
debe trabajarse desde pequefios con actividades y ejercicios como el recortado,
enhebrado, el ensartado, el modelado, el rasgado, el juntar los dedos y separarlos
golpear sus dedos con la mesa donde realiza movimientos de la mano que pueden ser
controlados y deliberados segun la consigna para ir mejorando la motricidad y poder
llegar a tareas mas complejas, es una actividad visomotora 0jo- mano que se requiere

para llegar con éxito primero a la pre escritura y luego a la escritura”.
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Para Pacheco (2015). Menciona que “los elementos que intervienen
principalmente en la coordinacién viso manual son: la mano, la mufieca, el
antebrazo, el brazo. Hay diversas formas de ejercicios para desarrollar la
coordinacion viso manual donde tenemos: recepciénar un objeto: con una mano, con
las dos, con los pies, con las piernas, realizando saltos sobre obstaculos, objetos y
similares, variadas actividades segun las condiciones que se realiza en funcién a las
distancias, alturas, trayectorias, con desplazamiento, con obstaculos, si se utiliza
materiales (globos, discos voladores, raquetas pelotas de variadas tamafio y peso,
etc.). Los lanzamientos de pelotas: con una mano, con la otra, con las dos, con un
pie, golpear objetos con diferentes partes del cuerpo: como la cabeza, rodillas,

hombros, codos”.

Ademas, “la motricidad fina trabaja todas las actividades relacionadas con
las manos, la precision y la coordinacion. En la etapa infantil, es importante
adquirir habilidad tanto en la coordinacién viso-manual como en la
motricidad facial, fonética y gestual. Para conseguirlo, es preciso desarrollar
un proceso de ensayo y de habilidades de experimentacion y manipulacion de
los objetos. Todas las actividades relacionadas con la pintura, la puncion, el
trabajo de plastilina, las cuerdas, las construcciones o el enhebrado de piezas
van a ser resultar también muy Utiles para desarrollar la coordinacion que

requiere la motricidad fina” (Lainez, 2012).

2.2.1.3.2. Coordinacién Viso- Motriz
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“Es aquella habilidad con partes finas del cuerpo que implica la coordinacién
de la vista. Por consiguiente, (Jiménez, 2018) estima que, la coordinacion viso-
motriz como capacidad del ser humano para responder visualmente y motrizmente la

actividad fisica”.

Segln Schmidt & Milicic (2015) explica “la coordinacion visomotora
describe a la destreza para sistematizar los movimientos del cuerpo con la vision. Ya
que la gran parte de movimientos que realizamos el dia a dia lo hacemos con la mano

y vista. Es alli la importancia de esta coordinacion en el desarrollo del nifio y nifia”.

Por lo tanto, “es preciso prestar atenciéon a la coordinaciéon ojo-mano, por
cuanto de ella depende la destreza manual indispensable para el aprendizaje de
ciertas tareas escolares y un sin nimero de practicas necesarias en la vida corriente.
Los ejercicios de coordinacion 6culo-manual y de destreza segmentaria con estimulo
visual, se orientaran hacia disociaciones cada vez mas finas. Sobre este trabajo, el
lanzar y tomar al vuelo una pelota constituye un elemento de gran valor y alcance
educativo. Relacionado con la coordinacion 6culo-manual se tendrd en cuenta la
apreciacion del peso y de los volimenes: Al hacer juegos de destrezas que impliquen
la utilizacion de objetos de grosor y pesos diferentes es interesantes atraer la atencion
del nifio sobre las nociones de volumen y peso, que hacen intervenir la asociacion
entre el mundo tactil, el sentido kinestésico y la vista. La mano depende del tronco,
del cuerpo, pero no debe estar soldada a él. La independencia brazo-tronco, es el
factor més importante de la precision en la coordinacion 6culo-manual, la cual se

buscara globalmente y también con ejercicios méas localizados”.
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2.2.1.4. Técnicas que Desarrollan la Motricidad Fina

a) Técnicas Prensoras

Para (Ruiz, 2017) menciona que las técnicas prensoras son:

Punzar.- Es perforar o traspasar de monera superficial con un utensilio adecuado
para este fin; esta es una de las primeras acciones que se dan en el proceso de la
coordinacion viso-motriz y que sirve como soporte para que luego el nifio desarrolle
ejercicios mas complejos. Esta actividad implica presion en el brazo y los dedos y la
puede realizar el infante menor de 3 afios, ayuda a desarrollar la atencion y a dominar

el lapiz.

Rasgar.- Este ejercicio implica movimientos digitales donde participan

concretamente el indice y el pulgar.

Ensarta y Enhebrar.- Ensartar es pasar un hilo por cuentas, perlas, anillos, con una

aguja. Son movimientos que requieren del apoyo de la vista y de las manos.

Recortar.- Esta actividad debe iniciarse a los 4 afios ya que el dominio de los

musculos de la mano implica el manejo de tijera, el dominio y relacion de ambas

manos que trabajando simultdneamente realiza movimientos diferentes.
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Plegar.- Esta una actividad digital necesita mucha precision que requiere de

pequefios movimientos digitales.

Modelar.- Esta actividad es muy anhelada por los infantes, contiene un gran
soporte motriz que fortalece los masculos los dedos, fortalece la capacidad de

expresion.

b) Técnicas Graficas

Para (Ajuriaguerra, 2012), las técnicas grafos son:

Colorear.- “El nifio necesita coordinacion viso-manual y de la participacion activa
de los masculos que le permite inhibir unos movimientos, esta actividad consiste en
aplicar color sobre una forma dada, manejo adecuado del lapiz, limitar los trazos

entre un contorno dado”.

Bordear.- Es hacer un recorrido por el borde externo y con el lapiz la figura

dibujada.

Marcar.- Es dibujar pequefias marcar o circulos sobre el papel, ayuda adquirir

seguridad y a mejorar el manejo del lapiz.

Dibujar.- “Desarrolla el aspecto creativo de los nifios y requiere del adecuado

manejo del lapiz”.
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La motricidad fina empieza cuando el nifio tiene mas o menos 18 meses de edad y
de pronto comienza a hacer borrones y colocar bolas u objetos pequefios en un
frasco pero no la podemos desarrollar y potenciar en manera aislada por tratarse de
un proceso continuo, complejo que nace como resultado de un conjunto de
experiencias sensitivas adquiridas por el infante desde el momento que nace,
sirviendo como base para el progreso de la motricidad fina.

Si bien es cierto, en un principio la motricidad fina es un poco lenta, es necesario
estimular a los nifios en este campo, puesto que debido a ésta, seran capaces de

empezar a escribir de manera correcta. (Ajuriaguerra, 2012), expresa que:

El nifio descubre del mundo de las cosas mediante el movimiento, pero el
descubrimiento real de estas sera valido cuando voluntariamente sea capaz de
tomarlos y dejarlos, cuando conciba la nocion de distancia entre él y el objeto que

manipula (pag. 214).

El nifio desde muy pequefio toma con sus manos los objetos que tiene cerca;
sin embargo el propio desarrollo motriz inicia cuando es capaz de tomar el objeto y
dejarlo a su voluntad, esto evidencia que el infante tiene dominio de la estructura de

su cuerpo y que ha madurado su cerebro.

Podemos aseverar que el desarrollo de la motricidad fina es vital, para que el

infante pueda desenvolverse de modo adecuado en el ambiente escolar, y por ende en

el espacio en que se desenvuelve.
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2.2.1.5. Dificultades en la motricidad fina en la etapa preescolar

Los nifios que de pequefios no participaron de la estimulacion temprana
presentan problemas en su desarrollo motriz, por ello es importante que la motricidad
fina se ejercite mediante acciones variadas como son: el juego, materiales didacticos,
artes plasticas, trabajos manuales, pensamiento creativo. Lo primordial es trasmitir
un aprendizaje integro en el cual los padres se ionvoluren en el aprendizaje de sus
hijos y los docentes se convertian en mediadore de este aprendizaje, para corregir asi

comportamientos que influyen en la madurez psicomotriz.

2.2.2. Piaget teoria Psicomotriz

Piaget citado por (Cubero, 2015), expresa que en el aprendizaje interviene la
asimilacion y la acomodacion. En la asimilacion se incorpora la informacion a los
esquemas que posee el sujeto; el paso de la acomodacion supone la transformacion

de los esquemas que se acomodan a la realidad circundante.

Para (Piaget, 2012) “plantea que la inteligencia sensorio motriz constituye la
practica de los conceptos y de las relaciones, para ello es necesario que el preescolar
experimente los juegos simbdlicos de modo que construya el pensamiento
conceptual a partir del contacto con los objetos, de manera pueda coordinar las
percepciones sucesivas y movimientos reales. La inteligencia sensorio motriz tiende

a la satisfaccion practica, es decir al éxito del trabajo que realiza”. (p.137)
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Podemos ver que en esta definicion, “Piaget pone énfasis en el aspecto
psicomotor como fundamento esencial para la evolucion de la inteligencia sin perder
de vista las experiencia motrices que el nifio ha tenido en el contexto inmediato ya
sea con las personas como con los objetos. Piaget dice que el desarrollo de la
inteligencia se logra a través de la evolucion bioldgica y supedita el aprendizaje al
desarrollo humano; refiere que la escuela debe asegurar que lo que se ensefia en las
aulas sea aprovechado por los estudiantes, esto serd posible siempre y cuando el
aprendizaje siga al desarrollo entendido éste como un proceso independiente que
responde concretamente a los avances biol6gicos de maduracion de la persona

humana”.

(Piaget, 2012) asume que “el conocimiento es un proceso de consolidacion y
elaboracion de la accion del sujeto sobre el mundo y no solamente como un acervo, y
como un proceso que se inscribe en el tiempo. En este sentido, el conocimiento tiene
un lapso, comprendido en dos sentidos: como duracion, tiempo cronoldgico para el
desarrollo de una capacidad o el espacio de manifestacion de la misma en la

evolucion del nifio y como continuidad, lapso en el cual se manifiestan ciertos logros

del conocimiento”.

Segun Piaget citado por (Ruiz, 2012), los sistemas de movimiento de
coordinacion en funcion de una intencion son denominadas praxias, y lo dicho
constituye un fruto de las vivencias individual del nifio, es decir el aprendizaje.
Dichas praxias son proceso de reacciones primarias y determinadas por respuestas

automaticas o voluntarias. (p.112). Piaget brinda una significacion filoséfica al
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desarrollo “voluntario” del movimiento coordinado que en la presente investigacion

se desarrollan mediante la técnica 6culo manual.

11 Hipdtesis
a) Hipdtesis Nula
La motricidad fina no se ha desarrollada significativamente en los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo

Chavez Tacala Castilla Piura afio 2018.

b) Hipotesis Alterna
La motricidad fina si se ha desarrollado significativamente en los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo

Chavez Tacala Castilla Piura afio 2018.

IV. Metodologia
4.1 Disefio de la investigacion

El disefio de la presente investigacion fue no experimental, es aquella que se
realiza sin manipular deliberadamente variables. Se basa fundamentalmente en la
observacion de fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para analizarlos
con posterioridad. En este tipo de investigacion no hay condiciones ni estimulos a
los cuales se expongan los sujetos del estudio. Los sujetos son observados en su

ambiente natural segun (Avila, 2016).
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El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, porque examino los datos
de manera cientifica, en forma numérica, generalmente con ayuda de las
estadisticas. Ademas, (Sabino, 2017) menciona que los simbolos numéricos que se
utilizan para la exposiciéon de los datos provienen de un célculo o medicion. Se

pueden medir las diferentes unidades, elementos o categorias identificables.

También, fue de tipo basica, ya que tiene como finalidad la obtencion y
recopilacién de informacion para ir construyendo una base de conocimiento que se
va agregando a la informacién previa existente, por lo tanto, (Rodriguez, 2016)
segin define que es “un procedimiento reflexivo, sistematico, controlado y critico
que tiene por finalidad descubrir o interpretar los hechos y fenémenos, relaciones y

leyes de un determinado 4mbito de la realidad”.

En la presente investigacion fue de nivel descriptiva simple, porque permitio
describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez Téacala Castilla Piura afio 2018,
por consiguiente, (Sabino, 2017) indica que el objetivo de la investigacion
descriptiva simple consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y
actitudes predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos,

procesos y personas.
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Dénde:

M: Muestra de los estudiantes de 5 afios de edad.

O: La motricidad fina.

4.2 Poblacion y muestra

Poblacion

Segun (Tamayo, 2012 p.180) sefiala que la totalidad de un fendmeno de
estudio, incluye la totalidad de unidades de andlisis que integran dicho fenémeno y
que debe cuantificarse para un determinado estudio integrando un conjunto N de
entidades que participan de una determinada caracteristica, y se le denomina la

poblacion por constituir la totalidad del fendmeno adscrito a una investigacion.

Es el conjunto total de individuos, objetos o medidas que poseen algunas
caracteristicas comunes observables en un lugar y en un momento determinado,
donde se desarrolld, la investigacion. Segun lo expuesto la poblacion estudiantil
objeto de estudio esta conformado por los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa

Particular Juan Castillo Chavez.
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Muestra

Para realizar el muestreo de la investigacion no se necesita de muestreo
probabilistico, sino direccionado, por la viabilidad de la investigacion. Por lo tanto,

la muestra seré en el aula C, con 20 nifos.

Tabla 6.1

Muestra de los Estudiantes de 5 Afos de Inicial

Nombre del Aula H M T

5 Afios “A” 18 12 30
5 Afios “B” 12 21 33
5 Afos “C” 8 12 20
83

Criterios de Inclusion y Exclusion:

Para la muestra excluida

Estudiantes de 5 afios de edad del aula “C” de la institucion educativa comprendida

en la presente investigacion.

Para la muestra incluida

Estudiantes de 3 y 4 afios de edad de la institucion educativa, ademas los estudiantes

del aula “A” y “B”, comprendida en la presente investigacion.
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4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores.

CUADRO 1
Definiciony
VARIABLE DIMENSION | INDICADORES ITEMS
Dobla el papel utilizando el dedo indice
y pulgar.
Coordinacion | Manipula objetos | Utiliza el dedo indice y pulgar al
Viso Manual con facilidad | momento de rasgar.
Reafirma la tonalidad muscular al
modelar la plastilina y la arcilla.
Realiza trazos verticales de izquierda a
derecha con el plumon.
Motricidad Realiza trazos horizontales con el 1apiz
fina Utilizala | 97Ues0

Coordinacién
Viso Motriz

percepcion visual

Realiza trazos ondeados con el plumon
grueso

Muestra coordinacion 6éculo manual al
manipular adecuadamente la masa.

Realiza
actividades de
coordinacion

Demuestra coordinacion del control de
sus manos al doblar diversos papeles.

Demuestra coordinacién en el manejo
al abrir y cerrar la lonchera.

Demuestra coordinacion al armar
figuras con cubos

Fuente: Elaboracion Propia
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Teniendo en cuenta el disefio de la investigacion, asi como los objetivos de la

misma se consideran como técnicas para la recoleccion de datos, las siguientes:

Observacion. - (Mendez, 2012) “considera que la observacion juega un papel
muy importante en toda investigacién porque le proporciona uno de sus elementos
fundamentales; los hechos”. Mas luego; la Observacion se traduce en un registro
visual de lo que ocurre en el mundo real, en la evidencia empirica, la observacion,
ésta nos permite adquirir datos informativos del grupo social que conforma el
universo de la investigacion en curso, para ello se formulan preguntas relacionadas al

tema de interés que deseamos conocer. (p. 134).

Lista de cotejo.- Esta lista se emplea para registrar de modo estructurado los
datos que son motivo de observacion y permite descubrir la manifestacion del

comportamiento o aspecto concreto que se desea conocer.

4.5 Plan de analisis

De acuerdo a la naturaleza de la investigacion para el analisis de los datos se
utilizo las técnicas de analisis estadistico descriptivo simple, como son uso de tablas
de distribucion de frecuencias porcentuales y graficos; asi como el uso de pruebas
estadisticas. EI procesamiento de la informacion se realizé utilizando el programa

informatico Microsoft Office Excel 2016.
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(Hernandez & Baptista, 2014), expresa que la técnica que se utiliza para
analizar los resultados de los datos observados consiste en hacer una descripcion de
las debidas puntuaciones que se obtuvieron de cada una de las variables (p.150). Asi
mismo el autor las define “un conjunto de puntuaciones en sus respectivas variables,
utilizando frecuencias relativas que se refieren a los porcentajes de casos en cada

categoria desde las mas bajas, las cuales se interpretan y se canalizan”.

Baremo de la variable logro de aprendizaje

Asignacion de peso | Promedios
con de
Criterios fines estaticos notas
Logro previsto Alto A
En proceso Regular B
En inicio Bajo C
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4.6 Matriz de consistencia

Cuadro 02
Matriz de Consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS |VARIABLES| METODOLOGIA
GENERAL:
Describir el nivel de a)Hipotesis
desarrollo de la motricidad Nula: la
afios de la Institucion se ha desarrollada Cuantgzt;i\éc;Tlpo.
Castillo Chavez Tacala en los estudiantes Simol
;Cudl es el |Castilla Piura afio 2018. de 5 afios de la D_SIrpp_eN
nivel de - Institucion 15€Nn0: INO
ESPECIFICOS: : experimental
desarrollo de Educativa Técnica:

la motricidad - .. Particular Juan
fina en los a) [_)escrlblr Ia_motrl_c,ldad Castillo Chavez Observamon.

estudiantes de| __INaen su dimension Técala Castilla Instrumento:

5 afios de Ia coordinacion viso manual en Piura afio 2018 Ficha de
Institucion los estudiantes de 5 afios de ' Motricidad observacion
Educativa la Institucion Educativa b) HipGtesis fina Poblacion: Los
Particular Particular Juan Castillo Alterna: Ia estudiantes de 5

Juan Castillo Chavez Tagalz;ocla;tllla Piura motricidad fina si ﬁ] r;%stl?;(l)?]

Chavez ano ’ se ha desarrollado Educativa

Tacala significativamente Particular Juan
Castilla Piura en los estudiantes Castillo Chavez

afio 20187 de 5 afios de la cal il
Institucion Taca a Castilla

- . Educativa Plura..
b) Describir la motricidad . Muestra: 20
: . . Particular Juan -
fina en su dimensién . , estudiantes del aula
LT . Castillo Chavez S
coordinacion viso motriz en de 5 afos "A".

los estudiantes de 5 afios de
la Institucién Educativa
Particular Juan Castillo
Chavez Tacala Castilla Piura
afio 2018.

Técala Castilla
Piura afio 2018.

Fuente: Elaboracidn propia
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4.7 Principios éticos

En esta investigacion se ha respetado el principio de confidencialidad y
anonimato establecido en el Codigo de Etica para la Investigacion (version 001)

Segun la (ULADECH, 2016) y son:

Proteccidn a las personas.- En la investigacion no se divulgara los datos de
los nifios que se observaran, ademas se les trato con todo el respeto que se merecen y

se coordind con los docentes antes de realizar la investigacion.

Beneficencia y no maleficencia.- A las personas se tratd con todo el respeto

y con palabras entendibles sin causar dafio alguno o malestar.

Justicia.- Al momento de realizar la observacion se traté de la misma manera
tanto a los docentes y nifios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo

Chavez Tacala Castilla Piura.

Integridad cientifica.- Se respetd a los autores y no se tomo sus conceptos

sin previa cita de acuerdo a las normas APA.

Consentimiento informado y expreso.- Se conto con el consentimiento de la
directora y docentes de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez
Tacala Castilla Piura, ademas de los clientes que quisieron desarrollar el cuestionario

predisefiado segun las variables.
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V. Resultados
5.1 Resultados

OBJETIVO GENERAL: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en
los estudiantes de 5 afos de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez

Tacala Castilla Piura afio 2018.

Tabla 01
“El nivel de desarrollo de 1a motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de
la Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez Tacala Castilla

Piura ario 2018”
CRITERIO f %
INICIO 2 10%
PROGRESO 1 5%
LOGRO 17 85%
TOTAL 20 100%

Fuente: “Lista de cotejo aplicado a los estudiantes de 5 afios de la Institucién
Educativa Particular Juan Castillo Chavez”
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Figura 01

“El nivel de desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez Tacala Castilla Piura afio
2018”
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Fuente: “Lista de cotejo aplicado a los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular Juan Castillo Chavez”

INTERPRETACION:

En la tabla y figura 01, “en relacion al nivel de desarrollo de la motricidad fina, se
observa que el 85% de los nifios se encuentra los nifios refleja que se encuentran en
el nivel logro, el 5% en el nivel progreso y el 10% en el nivel inicio. Por lo tanto, el
nivel de desarrollo de la motricidad fina es la coordinacion viso manual y la

coordinacion viso motriz”.
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a) Describir la motricidad fina en su dimension coordinacion viso manual en los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo

Chéavez Tacala Castilla Piura afio 2018.

Tabla 02
“La motricidad fina en su dimension coordinacion viso manual en los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo
Chavez Tacala Castilla Piura anio 2018”

CRITERIO f %
INICIO 4 20%
PROGRESO 2 10%
LOGRO 14 70%
TOTAL 20 100%

Fuente: “Lista de cotejo aplicado a los estudiantes de 5 afos de la Institucion
Educativa Particular Juan Castillo Chavez”
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Figura 02

“La motricidad fina en su dimension coordinacion viso manual en los estudiantes
de 5 afos de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez Tacala
Castilla Piura ario 2018”
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Fuente: “Lista de cotejo aplicado a los estudiantes de 5 afios de la Institucion

Educativa Particular Juan Castillo Chavez”.

INTERPRETACION:

En la tabla y figura 02, “en relacion a la coordinacion viso manual, se observa que el
70% de los nifios refleja que se encuentran en el nivel logro, el 10% en el nivel
progreso y el 20% en el nivel inicio. Por lo tanto, coordinacion viso manual es la

manipulacioén de objetos con facilidad”.
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b) Describir la motricidad fina en su dimension coordinacion viso motriz en los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo

Chévez Tacala Castilla Piura afio 2018.

Tabla 03
“La motricidad fina en su dimension coordinacion viso motriz en los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo
Chavez Tacala Castilla Piura ario 2018”

CRITERIO f %
INICIO 1 5%
PROGRESO 4 20%
LOGRO 15 75%
TOTAL 20  100%

Fuente: Lista de cotejo aplicado a los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular Juan Castillo Chavez.
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Figura 03

“La motricidad fina en su dimension coordinacion viso motriz en los estudiantes
de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez Tacala

Castilla Piura ario 2018”
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Fuente: “Lista de cotejo aplicado a los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular Juan Castillo Chavez”.

INTERPRETACION:

En la tabla y figura 03, “en relacion a la coordinacion viso motriz, se observa que el
75% de los nifios se encuentran en el nivel logro, el 20% en el nivel progreso y el 5%
en el nivel inicio. Por lo tanto, coordinacion viso motriz es la utilizacion de la

percepcion visual y realiza actividades de coordinacion”.
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5.2 Andlisis de resultados

521. OBJETIVO GENERAL: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad
fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa Particular Juan Castillo
Chévez Tacala Castilla Piura afio 2018.

En la tabla y figura 01, “en relacion al nivel de desarrollo de la motricidad fina, se
observa que el 85% de los nifios se encuentra los nifios refleja que se encuentran en
el nivel logro, el 5% en el nivel progreso y el 10% en el nivel inicio. El cual significa
que en la institucién educativa la mayoria de nifios a llegado a un buen nivel de
logro™.

El cual contrasta con (Comellas, 2015), “en su obra manifiesta que la
motricidad fina abarca la totalidad de acciones para las cuales el pequefio requiere de

una buena coordinacion”.

Y por otro lado Gonzélez (2015), “afirma que, la motricidad fina en nifios,
implica precision, eficacia, economia, armonia y accién, lo que podemos llamar
movimientos dotados de sentido Util, es lo que hace la gran diferencia entre el

hombre y los animales”.

522. OBJETIVO ESPECIFICO: Describir la motricidad fina en su dimension
coordinacion viso manual en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa

Particular Juan Castillo Chavez Téacala Castilla Piura afio 2018.
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En la tabla y figura 02, “en relacion a la coordinacion viso manual, se observa que el
70% de los nifios se encuentran en el nivel logro, el 10% en el nivel progreso y el
20% en el nivel inicio. El cual significa que los estudiantes de la institucion
educativa en su mayoria han tiene un nivel de logro efectivo”.

El cual coincide con Quispe & Quispe (2014) define “la coordinacion
viso manual llevard al dominio de la mano, interviniendo en ella otras partes del
cuerpo tales como la mufeca, el antebrazo y el brazo. Para ello existen varias
actividades que sirven para al desarrollo de ella, tales como punzar, pintar, moldear,

trazar, enhebrar, entre otras”. (p.21)

Ademas (Villavicencio, 2013) explica “que la coordinacién viso manual
se caracteriza por las habilidades con las manos en relacion directa con los estimulos
captados por la vision, lo que acarreard al nifio al dominio de la mano. Interviniendo

en ella las manos, la mufieca, el antebrazo y el brazo”.

523. OBJETIVO ESPECIFICO: Describir la motricidad fina en su dimensién
coordinacion viso motriz en los estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa

Particular Juan Castillo Chavez Téacala Castilla Piura afio 2018.

En la tabla y figura 03, “en relacion a la coordinacion viso motriz, se observa que el
75% de los nifios se encuentran en el nivel logro, el 20% en el nivel progreso y el 5%
en el nivel inicio. El cual significa que los alumnos de la institucion educativa tienen

un buen logro en la coordinacion viso motriz”.

48



Para lo cual (Jiménez, 2018) estima que, “la coordinacion viso- motriz
como capacidad del ser humano para responder visualmente y motrizmente la

actividad fisica”.

Y segiin Schmidt & Milicic (2015) explica “la coordinacién visomotora
describe a la destreza para sistematizar los movimientos del cuerpo con la vision. Ya
que la gran parte de movimientos que realizamos el dia a dia lo hacemos con la mano

y vista. Es alli la importancia de esta coordinacion en el desarrollo del nifio y nifia”.

V1. Conclusiones

Se describir que “el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo Chavez
Tacala Castilla Piura es que el 85% de los nifios se encuentra los nifios refleja que se
encuentran en el nivel logro, el 5% en el nivel progreso y el 10% en el nivel inicio.
El cual queda demostrado que los estudiantes han llegado a un buen nivel de logro es

eficiente”.

Se describir que “la motricidad fina en su dimension coordinacidén viso
manual en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan
Castillo Chavez Téacala Castilla Piura es que el 70% de los nifios se encuentran en el
nivel logro, el 10% en el nivel progreso y el 20% en el nivel inicio. Por lo tanto, la

mayoria de nifios tienen un nivel de logro efectivo
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Se describir que la motricidad fina en su dimension coordinacion viso motriz
en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Juan Castillo
Chavez Tacala Castilla Piura que el 75% de los nifios se encuentra los nifios refleja
que se encuentran en el nivel logro, el 20% en el nivel progreso y el 5% en el nivel

inicio. El cual significa que tienen un buen logro en la coordinacion viso motriz”.
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TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSION | INDICADOR| METODOLOGIA
. a) Hipdtesis Nula:
GENERAL: La motricidad fina
Describir el nivel de q no SeITad f )
desarrollo de la _ desarroliada E_n oque:
“NIVEL DE motricidad fina en los significativamente Cuantitativo Tipo:
DESARROLLO | .~ . . ~ en los estudiantes Bésica
¢Cual es el |estudiantes de 5 afos de ~ . N L
DE LA . e . de 5 afios de la ., Manipula Nivel: Descriptivo
MOTRICIDAD |  Mvelde ~Jla Institucion Educativa Institucion Coordinacion |\t 0 on simple
desarrollo de | Particular Juan Castillo . . Viso Manual Jeto B
FINA EN LOS la motricidad | Chavez Tacala Castilla Educativa Particular facilidad Diseno: No
ESTUDIANTES finaen los | Piura afio 2018 Juan Castillo experimental
DE 5 ANOS DE estudiantes de : Chéavez Tacala Técnica:

LA ) 5 afios de la ESPECIFICOS: Castilla Piura afio Observacion
INSTITUCION Institucion a) Describir la 2018. Motricidad Instrumento: Ficha
EDUCATIVA . i : fina de observacion

Educativa motricidad fina en su L e
PARTICULAR Particular dimensién coordinacion b) Hipotesis PO_b|ElCIOﬂ. LOS~
JUAN Juan Castillo viso manual en los Alterna: la estudiantes de 5 afos
CASTILLO Chavez estudiantes de 5 afios de | Motricidad fina si se de la Institucion
CHAVEZ Ticala la Institucion Educativa |  ha desarrollado Educativa Particular
TACALA Castilla Piura | Particular Juan Castillo significativa_mente Ju,an Castill_o Chévez
CASTILLA afio 20187 | Chavez Tacala Castilla | ©n los estudiantes L, Utilizala | 1acala Castlll_a Piura.
PIURA ANO Pi A0 2018 de 5 afios de la Coordinacion . Muestra: 20
I Iura ano - o . . percepcion .
2018 Institucion Viso Motriz visual estudiantes del aula
b) Describir la Educativa Particular de 5 afos "A".
Juan Castillo

motricidad fina en su
dimensién coordinacion
Viso motriz en los

Chavez Tacala
Castilla Piura afo
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estudiantes de 5 afios de
la Institucion Educativa
Particular Juan Castillo
Chéavez Tacala Castilla
Piura afio 2018.

2018.

Realiza
actividades de
coordinacion
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