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RESUMEN

Estudios realizados en los ultimos afios, evidencian que los problemas
relacionados a la falta o poca atencion del nifio en el salon de clases, son cada vez mas
frecuentes, lo que constituye una enorme dificultad que imposibilita la adquisicion de
los conocimientos impartidos en el aula. En atencién a ello, se tuvo como objetivo
determinar de qué manera la aplicacion de juegos didacticos mejora la atencion de los
nifios de 3 afios del nivel inicial en la Institucién Educativa Maria Reina —Chulucanas,
Piura — 2018. La investigacién fue de tipo aplicada, de enfoque cuantitativo y nivel
explicativo, su disefio fue pre experimental con pre test y post test con un solo grupo.
25 nifios conformaron la poblacién censal. Se recurrid a la observacion y lista de cotejo
cémo técnica e instrumento. Comparados los resultados del pre y pos test se
evidenciaron diferencian significativas que permitieron inferir la eficacia de los juegos
simbdlicos para desarrollar el nivel de atencion en los nifios, el mismo que antes de la
aplicacion de juegos didacticos era bajo en el 64% de los nifios, después de su
aplicacion, el 68% de nifios alcanzé un nivel Alto. Asimismo, el p-valor (0.00)
obtenido al aplicar la prueba T de Student fue inferior al nivel de significancia (0.05)
dandose por aceptada la hipotesis de investigacion. Concluyendo que, la aplicacion de
juegos didacticos mejord de manera significativa la atencion de los nifios de 3 afios del

nivel inicial en la Institucién Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018.

PALABRAS CLAVES: atencion, atencién selectiva, atencidon sostenida, juegos

didacticos.
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ABSTRACT

Studies carried out in recent years show that problems related to the lack or
little attention of the child in the classroom, are increasingly frequent, which
constitutes an enormous difficulty that makes it impossible to acquire the knowledge
imparted in the classroom. In response to this, the objective was to determine how the
application of didactic games improves the attention of 3-year-old children of the
initial level in the Maria Reina Educational Institution - Chulucanas, Piura - 2018. The
research was of an applied type, quantitative approach and explanatory level, its design
was pre-experimental with pre-test and post-test with a single group. 25 children made
up the census population. Observation and a checklist were used as a technique and
instrument. Compared the results of the pre and post test, significant differences were
evidenced that allowed inferring the effectiveness of symbolic games to develop the
level of attention in children, the same as before the application of didactic games was
low in 64% of children After its application, 68% of children reached a High level.
Likewise, the p-value (0.00) obtained when applying the Student's t test was lower
than the significance level (0.05), taking the research hypothesis as accepted.
Concluding that, the application of didactic games significantly improved the attention
of 3-year-old children of the initial level in the Maria Reina Educational Institution -

Chulucanas, Piura - 2018.

KEYWORDS: attention, selective attention, sustained attention, didactic games.
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. INTRODUCCION

Estudios realizados a nivel internacional, concluyen que la atencion y la
concentracion estan fuertemente ligadas a los problemas de hiperactividad, lo que vendria
hacer la causa y la consecuencia de multiples problemas en los procesos de ensefianza —
aprendizaje (Trianes, 2000).

En el Perd, los problemas relacionados a la falta de atencion del educando, se ha
venido acrecentando en los Gltimos afios, esto debido a multiples y variadas causas, que
pueden ser enfocadas de diferentes aristas, asi tenemos la baja calidad, carencia ambientes
adecuados para el desarrollo de clases, carencia de ambientes recreativos apropiados en
las escuelas, principalmente del nivel inicial; bajo nivel pedagogico, limitada formacion y
capacitacion docente; todo ello aunado a una fuerte presion que se ejerce sobre los nifios
conminandolos a vivenciar procesos no acordes a su desarrollo cronoldgico.

En la institucion Educativa Maria Reina — Chulucanas, Piura 2018, se pudo
observar nifios que se desconcentraban facilmente, que no pueden estar quietos mucho
tiempo, que se distraen facilmente conversando con otro nifio o manipulando algun objeto,
o0 simplemente no estaban atentos a las indicaciones de la docente o en ocasiones solo se
concentran y estaban atentos en las actividades que eran de su interés o simplemente les
gustaba realizar, lo cual era una sefial de, aparente, desmotivacion en los nifios.

Esa aparente desmotivacion estaba siendo ocasionada por la poca utilizacion, por
parte del docente, de recursos didacticos motivadores y capaces de captar la atencion del
nifio. El docente, por lo general, es poco innovador, y no aprovecha los diversos elementos

que tiene a su alcance para lograr el despertar el interés de los nifios por los contenidos



escolares impartidos en el salon de clase (Davidson, 2012) Esto se ve agravado, en gran
medida, por la poca capacitacion de los docentes, quienes no se preocupan por mantenerse
actualizados y conocer nuevos métodos y estrategias de ensefianza acordes a las
tendencias actuales.

Ante esta situacion problematica, se plante6 como posible solucion, el uso de los
juegos didacticos orientados a mejorar la atencién de los nifios de 3 afios del nivel inicial
en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura —2018. Los juegos didéactico,
a decir de Torres (2001), constituyen una técnica participativa enfocada a incrementar en
los estudiantes métodos de direccion y una adecuada conducta, facilitan la estimulacion
de la disciplina y propician niveles de decision y autodeterminacion pertinentes, ademas
permiten fortalecer el interés por la realizacion de sus actividades escolares .

En ese sentido, el presente estudio se plantea como enunciado del problemas: ¢De
qué manera la aplicacion de juegos didacticos mejora la atencion de los nifios de 3 afios
del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 20187?; y
para resolverlo, se formulé el siguiente objetivo general: determinar de qué manera la
aplicacion de juegos didacticos mejora la atencion de los nifios de tres afios del nivel inicial
en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018; ademas se plantearon
los siguientes objetivos especificos: determinar a través de un pre test el nivel atencion
que presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018, antes de la aplicacion de juegos didacticos; determinar
a traves de un pos test el nivel atencion que presentan los nifios de tres afios del nivel
inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, después de la

aplicacion de juegos didacticos; y, comparar las diferencias en los niveles de atencion que



presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina
—Chulucanas, Piura — 2018, antes y después de la aplicacién de juegos didacticos.

Como se puede apreciar. la problematica observada en la Institucién Educativa
Maria Reina — Chulucanas, Piura; 2018, motivo la realizacion de la presente investigacion,
la mismo que planted la aplicacion de juegos didacticos que permitan hacer frente a las
dificultades evidenciadas y mejorar el nivel de atencion en los nifios, ademas de brindar
los siguientes aportes:

A nivel metodoldgico, aporta un instrumento debidamente validado por juicio de
expertos, el mismo que permitio medir la variable atencion; a nivel teorico, se hizo una
exhaustiva revision y analisis de la teoria de la atencion propuesta por Sohlberg y Mateer
(2001), lo que permitiod establecer el sustento tedrico para la presente investigacion; a nivel
social, se beneficio tanto a docentes como nifios del nivel inicial en la institucion
investigada, brindando una alternativa de solucion al problema en relacion al déficit
atencional en el aula de clases.

La metodologia bajo la cual se desarrolld la investigacion, fue de tipo aplicada con
un enfoque cuantitativo. Su nivel respondid al explicativo y su disefio fue pre experimental
con pre test — pos test con un solo grupo. Contd con una muestra no probabilistica
intencional de 25 nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018. Para la recoleccion de datos utilizo la observacion
directa como técnica y la lista de cotejo como instrumento.

De analisis de los resultados obtenidos en la investigacion, se evidenciaron
diferencias significativas entre los niveles de atencion que presentaban los nifios de tres

afios, antes y después de aplicar los juegos didacticos. Asi, para el nivel Bajo, disminuyo



del 64% en el pre test al 8% en el post test; el nivel Medio, del 32% disminuyo al 12%;
mientras que el nivel Alto aumento considerablemente del 4% en el post test al 80% en el
pre test.

La comparacién de los resultados obtenidos, tanto en el pre test como en el pos
test, permitid establecer diferencias significativas que evidenciaron la eficacia de los
juegos didacticos cuya aplicacion permitié mejorar el nivel de atencion en los nifios
observados. Mientras que, el p-valor (0.00) obtenido al aplicar la prueba T de Student fue
inferior al nivel de significancia (0.05), por lo que se dio por aceptada la hipotesis principal
planteada en la presente investigacion.

Se concluyo qué, la aplicacion de juegos didacticos mejoro de manera significativa
la atencion de los nifios de 3 afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina

—Chulucanas, Piura — 2018.



Il.  REVISION LITERATURA

2.1.  Antecedentes

2.1.1. Internacionales

Freire (2018), realizo la tesis de titulacion “Apoyo pedagdgico para nifios con
dificultades de atencion y concentracion para mejorar sus procesos de aprendizaje en el
aula”. Investigacion de tipo explicativo, la cual tuvo como objetivo presentar estrategias
pedagogicas para mejorar los procesos de aprendizaje en el aula con nifios de 5 a 6 afios
que presentaban dificultades de atencion y concentracion. Trabajo con una muestra no
probabilistica y para la recolecion de datos aplico la técnica de la entrevista y como
instrumento el cuestionario y el guion de entrevista. La investigacion llegd a concluir que,
la realizacion de diversos ejercicios y actividades de apoyo pedagdgico permitieron un
progreso significativo en los estudiantes, permitiéndole superar los inconvenientes de
atencién y concentracion que presentaban, favoreciendo en ellos, un aprendizaje
multisensorial de manera ludica.

Romero y Callejas (2016), en su tesis de titulacion “Programa Atento Aprendo
como estrategia para mejorar la atencidon selectiva”, el objetivo fue implementar un
programa de intervencion que favorezca los niveles de atencion selectiva en los
estudiantes del aula inclusiva del Colegio Infantil Creacion de Neiva — Huila.
Investigacion de tipo accion participativa, con un enfoque cualitativo. La poblacion estuvo
conformada por nifios del nivel inicial con problemas en el proceso atencional. Se emple6
como técnica la observacion y la guia de observacion y una prueba diagnostica para medir

el nivel de atencién. La investigacion, concluye qué, entre las diferentes casusas que



originan los bajos niveles de atencion en los nifios, esta la falta de motivacion a ser parte
activa de los procesos de ensefianza, por lo que los docentes deben adecuar sus estrategias
a las exigencias actuales en el aula de clases, evitando que la improvisacion no juegue un
papel en la ensefianza, sino por el contrario se trabaje en un entorno estructurado,
compilado de elementos que motiven, potencien y accionen dinamicas para favorecer el
proceso de ensefianza aprendizaje.

Aroca y Delgadillo (2014), realizo la tesis de titulacion “La ludica como estrategia
para mejorar los procesos de atencién en los nifios de grado primero del colegio americano
de Ibagué”.Investigacion de tipo accidn, utilizaron como técnica la observacioon y como
instrumento el diario de campo; los cuales permitieron conocer y contextualizar los
entornos donde se desenvuelve el educando y asi mismo poder abordar esta problematica
con otro tipo de metodologia que sea llamativa y de agrado para el estudiante como lo es
la lGdica. Durante las diferentes intervenciones realizadas con los directivos sobre el papel
que deben desempefiar desde el PEI para el mejoramiento de las condiciones frente a la
atencion en los nifios, se procurd siempre presentar el beneficio que contiene esta
integracién al curriculo en pro del colegio y como parte de su oferta y la calidad educativa
que se genera.

2.1.2. Nacionales

Torres y Sanchez (2016), en su tesis de titulacion “Determinar el nivel, la forma y
el grado de control de la atencion en los nifios y en las nifias de 5 Afios de la L.LE.l La
Libertad-Cerro Colorado, Arequipa-2016”. Se plantearon como objetivos: determinar el
nivel de atencién de los nifios y de las nifias de 5 afios de la I.E.I. La Libertad de Cerro

Colorado. La técnica utilizada fue la observacion y el instrumento la ficha de observacién.



La poblacion de estudio estuvo constituida por 75 nifios y nifias de 5 afios. La
investigacion concluye qué: en relacion al nivel de la atencion de los nifios y de las nifias
de cinco afios este es medio; frecuentemente los nifios se muestran atentos y concentrados
mientras observan un video; siempre terminan la tarea que empiezan, frecuentemente son
capaces de escuchar un cuento sin distraerse y frecuentemente terminan el trabajo
asignado por la maestra. Con lo cual llegaron a demostrar la validez de la hipétesis
planteada.

Cama y Javier (2016), En su tesis de titulacion “Influencia de los juegos en el
desarrollo de atencidn nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Parroquial Ave
Maria”. Universidad Nacional de San Agustin. Arequipa. Teniendo como objetivo
solucionar la problematica que atraviesan los nifios utilizando los juegos, como recurso
demagogico. El grupo experimental después de haber aplicado el programa y tomado el
post test logré un puntaje equivalente al 88.44%, que comparado con el pre test logra un
incremento global del 39.69%. Los resultados del Post test correspondientes al grupo
control nos da a conocer que alcanzaron un puntaje equivalente al 59.31%, es decir logré
un incremente del 10.25% en relacion al pre Test. Haciendo la comparacion del grupo
experimental y el grupo control después de haber aplicado el post test son los alumnos del
grupo experimental los que logran un aprendizaje significativo, como lo revela un 29.44%
en relacion al grupo control.

Sandoval (2015), realizé su tesis de titulacion “Talleres de juegos infantiles para
estimular la atencion en los nifios de 3 afios de la I.E.I. Crayolas Chiclayo —2015”. Tuvo
como objetivo determinar la influencia de un taller de juegos infantiles para mejorar la

atencion en los nifios de 3 afios. La poblacion estuvo compuesta por 74 nifios, de los cuales



48 conformaron la muestra experimental y 26 la muestra de control. El instrumento que
fue aplicado es una lista de cotejo. Los resultados obtenidos contrastaron los niveles de
atencion en los nifios de tres afios, demostrandose que la aplicacion del taller basado en
juegos infantiles logré mejorar los niveles de atencion en los nifios observados, asi mismo,
la prueba de T-Student aplicada sefiald la existencia de diferencias significativas
demostrando la hipoétesis planteada.

2.1.3. Locales

Zavala (2015), en su tesis de titulacion “Estrategias didactico como estrategia para
la Atencion en los nifios de 5 afios de la educacion inicial en la Institucién Educativa Fe y
Alegria- Piura 2015”. Su objetivo general fue determinar los efectos que produce la
aplicacion de un programa de juegos didacticos en el desarrollo de los nifios de cinco afios.
La investigacion fue de tipo pre-experimental con disefio transversal cuasi experimental.
El instrumento que utilizé fue el pre y el post test. Trabajé con una poblacion de 24 nifios
de 5 afos. Se obtuvieron los siguientes resultados: En el pre test, hay un significativo
namero de alumnos (76,14 %) con bajo nivel de atencion; en el post test, el nimero de
alumnos pertenecientes a la escala baja es de solo 1,14% y aquellos que alcanzaron un
nivel medio es de 56,82%. Se determind que el programa de juegos tradicionales resultd
efectivo para el desarrollo de la atencion lo que demostrd a través de la estadistica con las
diferencias significativas entre la situacion inicial y la final.

Céceres (2015), en su tesis de titulacion “Estrategias Ludicas para la Atencion en
los nifios de 4 afios de una Instituciéon Educativa Inicial”. Universidad Privada César
Vallejo. Piura. Su objetivo fue determinar la aplicacion de un programa de estrategias

ludicas en el desarrollo de los nifios de 4 afios. La investigacion fue de tipo pre-



experimental con disefio transversal cuasi experimental. El instrumento que utilizo6 fue el
pre y el post test. Trabajo con una poblacién de 22 nifios de 4 afios. Se obtuvieron los
siguientes resultados: En el pre test, hay un significativo nimero de alumnos (89 %) con
bajo nivel de atencion; en el post test, un 92% en nivel de logro esperado. Como
conclusiones se tienen las siguientes: se determiné que el programa de estrategias ludicas
resulté efectivo para el desarrollo de la atencion.

2.2. Bases tedricas de la investigacion

2.2.1. Eljuego

Es toda aquella operacion de recreacion que es llevada a cabo por los seres
humanos con la finalidad de divertirse y disfrutar, ademas de esto, durante las ultimas
décadas los juegos vienen siendo empleados como instrumentos de ensefianza en las
escuelas, con la finalidad de motivar a los educandos a ser participes activos de los
procesos de aprendizaje a la par que se divierten jugando.

Los juegos generan disfrute en las personas que lo practican al mismo tiempo que
los incentiva, a desarrollar sus destrezas mentales, como es el caso de los juegos donde el
ingenio es requerido. También presentan un aporte significativo para el desarrollo motriz
del nifio, ya que existen juegos que requieren la utilizacién del todo cuerpo o parte de él,
este tipo de juegos permiten desarrollar el nivel de resistencia para el desarrollo de
actividades fisicas.

2.2.1.1. Teoria del juego de Piaget

Piaget (1946), consideraba que las diversas formas que el juego adopta a lo largo
del desarrollo infantil es consecuencia directa de las transformaciones que sufren, al

mismo tiempo las estructuras directas, y a su vez, las diversas transformaciones que



atraviesan las estructuras intelectuales del nifio se reflejan también en el tipo de juego.
Para él, el juego forma parte de la inteligencia humana y asocia las tres estructuras basicas
del juego con las fases evolutivas del pensamiento humano, en ese sentido, el juego es
simple ejercicio, el juego es simbdlico, y el juego es reglado.

Para él, el juego puede ser clasificados, en relacion a determinados periodo del

desarrollo intelectual, asi se tiene:

e Juego de funcional (sensorial y motriz), es primero en aparecer, y comprende
todas las actividades iniciales que el nifio experimenta aproximadamente hasta
los 2 afios, El nifio durante este periodo se concentran en su propio cuerpo y en
experimentar las sensaciones que le producen. El juego se da por medio de la
vista, tacto, olfato, oido, movimiento, a través de los cuales se va conociendo
asi mismo y estableciendo algunas diferencias con respecto a las demas
personas. En este periodo el nifio no conoce ni los simbolos ni las reglas.

e Juego simbodlico, durante este periodo, el nifio va centrando su atencion en su
entorno mas cercano, representa objetos, acciones o escenas, se empiezan a ser
maés sociables, resuelven conflictos internos y contribuyen a una correcta
aceptacion de si mismo. El simbolo requiere la representacion de un objeto
ausente, su funcion principal radica en la ejecucion de deseos y la resolucion de
conflictos, produciendo un cambio cualitativo de gran importancia en la

comparacién con el placer que le provoca el ejercicio sensorio — motor.
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e Juego de reglas, durante este periodo, que abarca desde los 5 a 6 afos), este
tipo de juegos brinda al nifio la posibilidad de iniciarse en el pensamiento ldgico
y estratégico. El nifio empieza a hacerse mas sociable.
En atencion a la teoria del juego expuesta por Piaget y la edad cronologica de los
nifos participantes en la presente investigacion se trabajara los juegos funcionales y los

juegos simbolicos.

2.2.1.2. Caracteristicas de los juegos

A continuacion, observamos como se atribuyen al juego una retahila de rasgos que
le proporcionan entidad propia. Estas resultan ser muy variadas dada su gran importancia
para la edad de los nifios, pero se pueden decir que las mas significativas de todas ellos
seria: préctica confortable que busca generar satisfaccion y placer a quien la realiza,
actividad que produce gozo y placer y que no se realiza buscando un fin extrinseco sino
por si misma. (Garvey, 1985).

El juego para que cumpla su cometido ha de constituirse en una actividad libre,
voluntaria y espontaneo, en donde se juega simplemente porque se quiere. Asi mismo,
nunca debe ser impuesto sino elegido libremente, de esa forma no perdera su entidad como
tal. (Bernabeu y Goldstein, 2009). El juego posee un fin propio: el jugar por el propio
placer de jugar, sin esperar nada a cambio. Mayor importancia tiene proceso, mas no tanto
el resultado final. Para Garvey (1985) el juego involucra actividad: jugar es hacer, y en

todo momento implica del jugador el participar activamente. El juego se lleva a cabo con
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una objetividad ficticia, en el desarrollo del juego los nifios pueden llegar por ellos mismos
a superar los limites de la propia realidad.

Lara et al. (2015), afirman que cuando encuentra algo interesante para él, su accion
siempre se mantiene, reproduce con placer varios gestos y encadenamientos de
experiencias conocidas, con pequefias variaciones, perfecciona los gestos. En momentos
con este nivel de atencion es muy continuo que la accién, pero no se sale del entorno que
es rapidamente atraido por los acontecimientos intercurrentes que suceden a su alrededor.

Todos los juegos representan una limitacion temporal y espacial, en donde el
tiempo es determinado por lo que el jugador desea y el espacio sera designado por el lugar
en donde quiera llevar a cabo el juego. El juego en la etapa infantil una tarea natural, sin
embargo, algunos adultos suelen ocupar sus ratos libres y de ocio dedicados al placer de
jugar por jugar. Otra caracteristica es que una actividad innata que se da en todas las
culturas ademas para jugar el nifio muchas veces no requiere explicacion previa de codmo
hacerlo.

Para Garvey (1985), a través del juego se puede evidenciar la etapa evolutiva del
desarrollo del nifio a medida que va creciendo, ya que estos varian de acuerdo a la edad.
Por otra parte, a través del juego el nifio desarrolla su proceso socializador ya que para
jugar tendra que relacionarse y cooperar con los demas. Asi mismo, la practica del juego
también favorece la adquisicién de habitos de convivencia, cooperacién y el trabajo
grupal.

2.2.1.3. Dimensiones del juego

Los juegos tienen una gran secuela ya que, alcanzan un gran valor en la educacién

debido a las posibilidades de exploracion de entorno propio y las relaciones logicas. A
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través del juego se favorecen las interacciones con el medio, los objetos, personas que lo
rodean y consigo mismo. El juego permite iniciar una buena relacion con la realidad y de
manera placentera introducirse en el contexto de las relaciones sociales. Los juegos
propician en los nifios la activacion de los procesos motrices y cognitivos, a través de la
exploracion de sus propias aptitudes corporales y de la resolucion de problemas de
motricidad.

2.2.1.4. Importancia de los juegos

Los juegos tienen una gran secuela ya que, alcanzan un gran valor en la educacién
debido a las posibilidades de exploracion de entorno propio y las relaciones ldgicas. A
través del juego se favorecen las interacciones con el medio, los objetos, personas que lo
rodean y consigo mismo. El juego permite iniciar una buena relacion con la realidad y de
manera placentera introducirse en el contexto de las relaciones sociales. Los juegos
propician en los nifios la activacion de los procesos motrices y cognitivos, a través de la
exploraciéon de sus propias aptitudes corporales y de la resolucion de problemas de
motricidad.

En esta etapa se busca contribuir mediante el juego que el nifio adquiera la mayor
cantidad de patrones de motricidad basica que le permitan ampliar sus opciones de
movimiento y lograr el correcto desarrollo de sus capacidades motrices y habilidades
basicas. En deduccion, el juego deberia ser un dinamismo central en esta etapa educativa,
porque constituye un elemento privilegiado capaz de integrar diversas situaciones,
vivencias, conocimientos o actividades. Por ello, como bien se ha indicado, el juego no

debe ser concebido en contraposicion al trabajo en la escuela, sino méas bien como una
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herramienta necesaria de aprendizaje, una metodologia que se puede emplear para
potenciar el proceso de ensefianza- aprendizaje. (JAcome, 2013).

2.2.2. Juegos y ambitos de desarrollo infantil

El adelanto de las diversas habilidades basicas que se producen en los nifios por
medio de la actividad ludica se debe comprender de una manera globalizada e integral.
Para algunos autores el juego es un movimiento placentero y de carécter esencial en la
medida que posibilita el crecimiento y desarrollo integral del nifio al influir y contribuir
de manera privilegiada en muchos aspectos de personalidad, ademas de ser un elemento
de desarrollo que amaestra la libertad para elegir y ejecutar actividades de manera
espontanea brindando al ser humano la dimensidon de ser activo, libre y seguro. Asimismo,
el juego constituye un aporte y estimulo enorme en beneficio del desarrollo de su
dimensién afectiva - emocional, psicomotor, acrecienta imaginacion y creatividad,
posibilita la integracion social, asi como su desarrollo moral e intelectual. Existe una gran
interrelacion entre todos estos ambitos de desarrollo en el nifio, como se explica a
continuacion:

2.2.2.1. Ambito psicomotor.

El juego permite potenciar el desarrollo del cuerpo y de los sentidos. Que el nifio
tenga un mejor control muscular, del equilibrio, asi como una correcta percepcion y
5confianza en el uso de su propio cuerpo le sera de mucha utilidad en el desenvolvimiento
de sus acciones ludicas. A partir de la observacion se puede comprobar que el bebé, desde
muy temprana edad, realiza unos juegos de movimientos que lleva a cabo de una manera
repetitiva e involuntaria, y que ademas le producen una enorme satisfaccion. Toda la

retahila de estimulos que tocan al bebé desde que nace, ha de favorecer la unificacion de
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las sensaciones auditivas, visuales, motoras y tactiles a escala cognitiva, y por medio de
las cuales el nifio ha de conseguir un adecuado desarrollo perceptivo y motriz (Por
ejemplo, al entrar en contacto con diversos objetos que suenan, se mueven, presentan
diversos colores, etc.). ElI bebé en su propia cuna ejecuta una serie de continuos
movimientos que desarrollan su capacidad perceptora y su coordinacién motora. Esto es
factible, en la medida que le bebé aprende, fijando en su mente unos esquemas de valores.
La asimilacion de estos esquemas, supone el comienzo en la cimentacion de las
estructuras basicas del conocimiento, permitiéndoles repetir esos movimientos con un
nivel de perfeccion cada vez més elevado. Estimula las capacidades del pensamiento y el
aprendizaje, puesto que proporciona nuevas experiencias, permite la oportunidad de
acrecentar sus aciertos y disminuir errores, ayuda a la resolucion de conflictos y a
descubrir las consecuencias de sus propias acciones. Asimismo, ayuda al nifio a
comprender su entorno, y, segun las funciones realizadas, a estimular diversos aspectos
de su evolucion intelectual: la abstraccion, el lenguaje y relaciones espaciales, la
creatividad, la imaginacion, un pensamiento menos concreto y mas coordinado, atencion,
memoria, discriminacion de fantasia y realidad, entre otros. A través del juego, el nifio
puede experimentar, imaginar y construir nuevos objetos, por ejemplo, con sus propias
ideas y con materiales de su entorno.

2.2.2.2. Ambito afectivo

El afecto es esencial para el desarrollo y el equilibrio emocional de todo individuo
durante el transcurso de vida, sin embargo, en la etapa infantil la ausencia de afecto puede
caracterizar negativamente su personalidad futura, pudiendo convertirse en personas

inseguras, agresivas, incapaces de brindar y recibir afecto, incluso poco sociables.
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Bajo el ambito de las actividades ludicas el nifio perfila una gran cantidad de
relaciones y contactos afectivos que le posibilitan atribuir cualidades, comportamientos
y sentimientos a las personas y objetos que tiene a su alrededor

El juego es una actividad que al mismo tiempo que genera placer estimula la
confianza y seguridad; eleva la autoestima, permite la libre expresion de sentimiento al
mismo tiempo que la descarga de tensiones lo que garantiza un sano equilibrio afectivo
y emocional, constituyéndose, por ende, en el escenario idoneo para que de forma natural
el nifio exteriorice sus emociones sin presion alguna. En ese sentido la existencia de
juegos que posibilitan el desarrollo de la auto superacion y la autoestima, despiertan en
el nifio los sentimientos de afecto y carifio y brindar la confianza necesaria para que
expresen sus sentimientos y emociones diversas, como son: los juegos motores, de
ensamblaje y cognitivos.

2.2.2.3. Ambito social

El juego tiene una enorme implicancia en el desarrollo emocional y social del
nifio. En un gran facilitador en el proceso de socializacién del nifio, a través del juego
amplia capacidad de relacionarse y entrar en contactos con los demas y con el entorno
que lo rodea, tiene gran importancia para el nifio puesto que es en esta etapa de su vida
que han de desarrollarse las diversas habilidades y capacidades fisicas y mentales que
contribuyen en gran medida en la adquisicion y consolidacion de manera creativa de
solidos patrones de comportamiento, relacion y socializacion, pues a partir del contacto
con otros nifios, el nifio aprende a relacionarse con los demas, resolviendo los problemas

que se le presentan y refuerzan ademas la capacidad de ocupar el lugar del otro (empatia).

16



Los juegos simbolicos, de reglas y cooperativos tienen cualidades que los hacen
importantes en el proceso de socializacion infantil.

2.2.3. El juego didactico

Constituye es una técnica participativa propia de la ensefianza que esta
encaminada a lograr el desarrollo en los educandos de métodos de direccion y conducta
adecuados, potenciando asi la disciplina con un conveniente nivel de decision y
autodeterminacion.

Esta clase de juegos requieren de la obtencién y continto reforzamiento de algun
tipo de aprendizaje. Por lo general son utilizados, mayormente, en el ambito escolar
teniendo como objetivo desarrollar el aprendizaje.

Como en su mayoria de juegos, los didactico aparte de beneficiar el desarrollo
cognitivo favorecen todos los aspectos del desarrollo integral en los nifios, pero por lo
general apunta al dominio cognitivo (conocimiento del entorno y el contexto, las
actividades operativas y dominio de simbolos, dominio de la expresion escrita y oral y
mejora de la comunicacion).

Su utilizacion como se ha mencionado, permite el desarrollo de diversos aspectos,
entre otros:

e Permite innovar en el aula de clase y dejar de lado la monotonia propia de la

ensefianza tradicional.

e Desarrolla diversas capacidades en los nifios, aumentando la disposicion para

el aprendizaje.

e Posibilita el desarrollo de la socializacion.
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e En el aspecto intelectual - cognitivo posibilita el desarrollo de la atencion,
observacion, capacidades logicas, fantasia, imaginacion, promueve la
iniciativa, la investigacion cientifica, el potencial creativo, la adquisicion de
conocimientos, asi como la fijacion de habitos, entre otros.

e En el volitivo - conductual acrecienta el espiritu critico y autocritico, la
disciplina, iniciativa, respeto, perseverancia, responsabilidad, tenacidad,
puntualidad, regularidad, compafierismo, cooperacion, lealtad, seguridad en si
mismo y desarrolla la emulacion fraternal.

e En el afectivo - motivacional posibilita la camaraderia, el interés y gusto por la
actividad, el colectivismo y espiritu de solidaridad, asi como el valorar dar y
recibir ayuda.

Las ventajas enumeradas resaltan la importancia del juego como herramientas

cuyo uso resulta fundamental para la educacion, enriqueciendo los procesos de ensefianza

- aprendizaje.

2.2.3.1. Importancia de los juegos didacticos

El juego es el lenguaje principal de los nifios; éstos se comunican con el mundo a
través del juego. En ellos, el juego siempre ha de tener un sentido practico, en relacion a
sus propias exigencias y particulares necesidades, y le has de permitir expresar sus deseos,
sensaciones, fantasias, incluso temores y conflictos, manifestando de esta forma su propia

percepcion de si mismo, de las personas y cosas 0 elementos des entorno que lo rodea.
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Mediante el juego, el nifio ha de lidiar con su pasado y presente al mismo tiempo
que se preparan para afrontar el futuro.

El juego permite estimular todos los sentidos del nifio, enriquecer su creatividad
y despertar su imaginacién, ensefia al nifio a emplear su energia fisica y mental de forma
productiva y/o entretenida. En suma, se puede decir que el juego facilita en el nifio el

desarrollo de: Habilidades fisicas como correr, saltar, trepar, coger, balancearse, pararse,

etc.

e Habla y lenguaje, jugando el nifio aprende desde balbucear, articular sus
primeras palabras hasta lograr un dominio cada vez mayor que le permite
realizar narraciones, contar cuentos, chistes, etc.

e Destrezas sociales, entre ellas el sentido de la cooperacion, competicion,
negociacion, seguir y respetar reglas preestablecidas, entre otros.

¢ Inteligenciaracional que le permite realizar comparaciones, contar, categorizar,
memorizar.

e Inteligencia emocional- auto-estima, expresada mediante el saber compartir
sentimientos con los demas.

Asi mismo, el juego posibilita el aprendizaje sobre: El juego facilita el aprendizaje

sobre:

e Su cuerpo- habilidades, limitaciones.
e Su personalidad- intereses, preferencias.
e Otras personas- expectativas, reacciones, como llevarse con adultos y con

ninos.
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e El medio ambiente- explorar posibilidades, reconocer peligros y limites.

e Lasociedad y la cultura- roles, tradiciones, valores.

e Dominio propio- esperar, perseverar, lidiar con contratiempos y derrotas.

e Solucién de problemas- considerar e implementar estrategias.

e Toma de decisiones- reconocer opciones, escoger, Yy lidiar con las

consecuencias.

2.2.4. Laatencion

La atencidn es un mecanismo que se encarga de controlar y regular los procesos
cognitivos, “tomar atencion” significa la posibilidad de saber orientar y fijar nuestro
esfuerzo mental en determinados estimulos mientras se descartan otros. Se debe tener en
cuenta, que la atencion es un hecho que en ocasiones es dificil de lograr o mantenerla fija
por mucho tiempo en nuestras actividades diarias, para lograrla se utiliza estrategias
metodicas y asi poder identificar la informacion que te rodea Yy distribuirla
convenientemente, a fin de, poder ejecutar tareas especificas de manera 6ptima.

La atencidn realiza un papel importante en la vida del ser humano es por eso que
los autores han tenido mucho esfuerzo para definir, estudiar y delimitar la palabra
atencion. Entonces podemos decir que la atencion es una condicidon necesaria para
adquirir conocimientos y es la accion efectiva de nuestras actividades, esta a su vez
desempefia un papel importante dentro de la vida del hombre y pone en marcha a los
procesos que intervienen en el proceso de la informacion, participa y facilita el trabajo de

todos los procesos cognitivos, regulando y ejerciendo un control sobre ellos.
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Para la psicologia, la atencion es un término definido como la cualidad perceptiva
que opera como una especie de tamiz de los estimulos ambientales, valorando cuéles son
los de mayor relevancia y concediéndoles prioridad para un procesamiento con mayor
profundidad. También, la atencion es concebida como un mecanismo de control y
regulacion de los procesos cognitivos.

De acuerdo con algunos psicologos, en la atencion se configuran dos tipos de
determinantes: determinantes internos (propios del individuo y que dependen de él) y
determinantes externos (procedentes del medio).

Como determinantes internos, se pueden mencionar el estado organico (por
ejemplo, las pulsiones en el sujeto al momento de recibir una estimulacion), los intereses
(aquello que es atractivo para la persona. Ejemplo: atencion a un partido de fatbol por
parte de un aficionado al futbol), la sugestion social y los cursos del pensamiento.

2.2.4.1. Lateoria de la atencidn de Sohlberg y Mateer

Los autores de esta teoria proponen un modelo jerarquico, en el cual los ultimos
niveles de atencion requieren de un mayor esfuerzo cognitivo de los niveles precedentes.
Para ellos se da un desarrollo escalonado de la atencidn con la finalidad de ejecutar de
manera satisfactoria actividades y tareas que requieran grandes niveles atencionales. Su
modelo, es uno de los mas utilizados por la neurologia y en dicho modelo se basan la
mayoria de test de evaluacion de la atencion.

El modelo jerarquico propuesto, considera la atencion como un proceso de gran
complejidad, compuesto por niveles que actuan en paralelo, permitiendo filtrar la
informacidn relevante, manipular representaciones mentales y modular las respuestas

frente a estimulos externos e internos.
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El modelo jerarquico propuesto por estos autores esta compuesto por seis

componentes, clasificados en dos grandes grupos teniendo en cuenta por un lado los

mecanismos Implicados y por otro el lado de control

Mecanismos Implicados

Atencidn Selectiva: Capacidad para seleccionar un estimulo en particular
estando este en presencia de varios distractores, separando la informacion que
no es relevante de acuerdo a su prioridad.

Atencidn Dividida: capacidad que posee el individuo para atender dos cosas
a la vez, pudiendo procesar informacion de ambas actividades o incluso la
ejecucion automatica de cualquiera de ellas.

Atencion Sostenida: capacidad que tiene el individuo para sostener una
conducta de manera consistente durante periodos de tiempos largos, sin caer

en la fatiga o el agotamiento o decaer su interés por su realizacion.

Grado De Control

Atencion Alternante: Capacidad para cambiar el foco de atencién entre
varias tareas, pasando de una actividad a otra y retornando facilmente a la
anterior.

Atencién Focalizada: Habilidad del individuo para orientarse, para realizar
un seguimiento visual y enfocar la atencion ante diversos estimulos.
Arousal: Capacidad del individuo para mantenerse despierto y en alerta.
Representa la capacidad general del organismo para seguir estimulos u

ordenes.
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En relacién a la clasificacion que los autores citados nos proponen y atendiendo a
la edad cronoldgica de los nifios participantes, en la presente investigacion se trabajara
con la clasificacion en base a los mecanismos implicados, a excepcion de la dimension
dividida, puesta que la misma representa el nivel mas complejo de atencion, el mismo
que los nifios de 3 afios aun no logran interiorizar, puesto que requiere responder y atender
a diversos estimulos y realizar varias tareas en forma simultanea, ademas las alteraciones
en esta dimension requieren de un analisis clinico especializado.

2.2.4.2. Tipos de atencion

La atencidn selectiva o focalizada es la capacidad que se tiene para prestar
atencion a uno o dos estimulos relevantes sin confundirse ante la presencia de estimulos
actuando como distractores (Russel, 2015). Responde a la interrogante siguiente: (Cémo
centrar la mayor atencién en un Unico estimulo, dada la ingente cantidad de informacion
que se recibe en un mismo momento? Esta nocion sobrelleva a concebir la atencion como
un mecanismo de capacidad limitada, teniendo como funcién el asegurar un correcto
procesamiento perceptual del flujo sensorial de los mensajes. También tiene como
funcién garantizar la adecuada realizacion de la accion mas relevante.

En la atencidn selectiva se analiza principalmente el procesamiento diferencial de
clases diferentes de informacion, simultanea regularmente. A pesar que el origen de la
informacidn puede ser interno (memoria) o externo (ambiente), el campo de la atencién
selectiva se ha fijado de manera tradicional en las fuentes externas (Johnston & Dark,
1982) .

En determinadas circunstancias se ha dado realce a una diferenciacion entre

atencion focalizada y selectiva, definiendo la primera como la capacidad para dar
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respuesta a los estimulos, y la segunda como la capacidad para sostenerse ajeno a los
distractores (Sohlberg y Mateer, 2001). La distraccion o ausencia de concentracion hace
referencia actitud orientada hacia los aspectos innecesarios del entorno.

La atencion dividida es la capacidad que se tiene para dar respuesta, a por lo
menos, dos tareas de manera simultanea (Kahneman, 1973). El énfasis en los estudios de
este tipo de atencion no recae en el procesamiento de la informacion -qué es lo
seleccionado- sino en los recursos de que se dispone para poder ser distribuidos de manera
eficiente en las tareas a ejecutar. Esta Gltima cuestion es precisamente la contraria, ;como
es que se pueden realizar dos 0 més cosas a la vez? ¢Bajo qué circunstancias se pueden
realizar mas de una cosa a la vez?, ;Coémo se ve afectada nuestra realizacion por el hecho
de ejecutar mas de una cosa a la vez?

La atencion dividida va orientada principalmente al analisis de los déficits como
secuela de la exposicion a la vez de informacidon o de la ejecucion concurrente de diversas
actividades. A partir del punto de vista tedrico, el enfoque es de capacidad o recurso para
conseguir los procesos 0 mecanismos que permitan optimizar el proceso o la ejecucion
concurrente.

La atencion sostenida es entendida como la destreza para centrar la atencién y
estar en estado de vigilancia por el transcurso de un periodo de tiempo determinado a
pesar del posible aburrimiento o frustracion que ello puede acarrear. En este sentido, la
atencion sostenida es requerida cuando un nifio a de trabajar en una misma tarea durante

un periodo determinado de tiempo.
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A decir de Sohlberg y Mateer (2001), se pueden encontrar en la revision literaria
el concepto de atencion alternante, la misma que es definida como la capacidad que tiene
la persona para cambiar el foco de atencidn de una determinada tarea a otra.

2.2.4.3. Caracteristicas de la atencion

La atencién en una etapa inicial de nuestro desarrollo es considerada como refleja
(ante un estimulo siempre hay una respuesta refleja) y a través de la interaccion de los
reflejos de atencion con el entorno evoluciona a una atencion guiada voluntaria (mantener
un buen nivel de atencion requiere de una guia y supervision) y finalmente se desarrolla
en una atencién totalmente voluntaria y selectiva.

En la atencion selectiva, siempre que enfoquemos nuestra atencion en algo que
nos llame la atencion hemos de seleccionar la fuente de informacion o el cambio en
direccion a otro emisor de informacion. Esta caracteristica de la atencion permite
simplificar y optimizar nuestra percepcion al reducir al minimo la informacion que
necesitamos de acuerdo al contexto o situacion existente y actual para la sintonia del
individuo.

La sintonia de atencion se refiere a la facilitacion del caimulo de informacion
procedente del medio Util para el proceso de percepcion de una o varias fuentes de
informacion, en relacién a la modalidad de sintonia de atencion que utilicemos, guarda
estrecha relacién con el "volumen™ de informacion que nos proporciona el ambiente
durante el desarrollo de la actividad; La sintonia de atencion son de dos tipos: intramodal
(permita quitar ciertas caracteristicas de una informacién mientras se conservan otras) o

intermodal (a partir de conservacién de un canal de informacién globalizado).
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El Volumen: de atencidn es el tope del conjunto de procesos de atencién con buena
calidad que se pueden mantener, y depende en gran medida del nivel de experiencia, para
llegar a ejecutar de manera simultanea una actividad y requiere del conocimiento de la
actividad por repeticion que permite un dominio de una tarea Util para poder realizar otra
de manera simultéanea, dependiendo de la ciclicidad en gran medida.

La ciclidad: de la atencién hace referencia a los periodos de actividad y descanso
que el cuerpo requiere y durante los cuales podemos advertir el juego como la principal
actividad de aprendizaje del nifio y su regulacién natural con los periodos de descanso,
afectados en muchos casos por la intensidad de la atencion.

Dependiendo de la actividad que se realice y del grado de interés para su
realizacion sera el grado de atencion que le prestemos a la misma, asi como el valor de la
actividad para la persona en base a la experiencia adquirida. La estabilidad de la atencion
hace referencia al tiempo promedio de atencién en la realizacion de una actividad, sin
supervision, sin distractores o estimulos cambiantes en el ambiente, donde la persona
pueda ejecutar la actividad.

2.2.4.4. El desarrollo de las caracteristicas de la atencion

El desarrollo de la atencion como indicamos anteriormente es en sus origenes es
un reflejo, dirigido a los cambios de estimulos. La motivacion, el gozo por los éxitos y
fracasos, la motivacion y la direccion sostenida de la atencion son los aspectos que mas

perturban al desarrollo de la atencién.

2.2.4.5. Grados de control de la atencién
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Atencion Involuntaria. La atencion involuntaria se refiere a la existencia o
aparicion de algun estimulo nuevo, fuerte y significativo el cual desaparece rapidamente
debido a la repeticion o monotonia. Este grado de atencidn se caracteriza por ser pasiva
y emocional ya que el individuo no se orienta hacia el objeto o actividad que lo relaciona
a sus actividades.

Atencion Voluntaria. El aprendizaje del lenguaje, entre otras exigencias, propias
de la etapa escolar durante la nifiez, permiten el desarrollo de la atencion voluntaria.

Atencion Pasiva. Durante los primeros afios, la atencion del nifio es atraida y
controlada por el lenguaje de los padres sin mediar esfuerzo alguno por parte del
individuo.

2.2.4.6. La atenciony su relacion con otros procesos

Atencion, Motivacion y Emocidn. Por motivacion se entiende al proceso que de
algin modo inicia, dirige y finalmente detiene una secuencia de conductas dirigidas a una
meta, es uno de los factores determinantes del comportamiento, y que tiene que ver con
variables hipotéticas que son los motivos. Ahora bien, motivacion y emocion han sido
considerados como factores determinantes de la atencion, de este modo un estado de alta
motivacion e interés estrecha nuestro foco atencional, disminuyendo la capacidad de
atencion dividida, asi como el tono afectivo de los estimulos que nos lleguen y nuestros
sentimientos hacia ellos contribuyen a determinar cual va hacer nuestro foco de atencion
prioritaria (Goleman, 1995).

Atencién y Percepcion. La atencion ha sido obtenida muchas veces como una

propiedad de la percepcidn, gracias a esto podemos definir mejor la informacion que nos
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es importante. Tal como lo comenta que la atencién es una propiedad de la percepcion y
esta produce dos efectos muy importantes:

e Que se perciban los objetos con mejor claridad.

e Que la experiencia perceptiva no se presente de forma desorganizada y que, a

la hora de excluir informacion, estos se organicen en figura fondo.

Para Kahneman (19732), la atencion tiene relacién directa con los estilos de
aprendizaje, incluso interviniendo en ellos, en razon que éstos, mayormente trabajan con
lo que percibimos a través de los 5 sentidos. Por ejemplo, se podria aprender de una
pintura, ya que en ella cada nifio ha de concebir su propio matiz a partir de la atencion
gue pongan cada uno de ellos para lograr su propio estilo de aprendizaje.

2.2.4.7. Importancia de la atencion

La importancia de la atencién es de especial magnitud, al tratarse de un proceso
cognitivo, para el ambito educativo; teniendo en cuenta que ademas se refiere al
mecanismo mediante el cual la persona registra, filtra, decodifica y guarda informacion.

Por esta razon, se considera pertinente que el nifio aprenda a ejercitar la atencion
selectiva y voluntaria que le permita tener la capacidad de concentrarse durante los
periodos de estudio o aprendizaje a pesar de la existencia de estimulos para su distraccion.
En este contexto, es necesario resaltar que no solo en el entorno educativo es importante
el proceso de atencion, ni que solo los nifios lo deben poner en préactica, en realidad el
proceso de atencion es muy importante en muchos ambitos de la vida de individuo

indiferentemente de la etapa de desarrollo por la que atraviesa (por ejemplo, el nifio pone
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atencion a los juegos que realiza, asi como el adulto lo hace en los documentos que lee o
el trabajo profesional que realiza, sostener una conversacion, escuchar la radio, etc.).

Gracias al proceso de atencion es que podemos realizar la gran mayoria de tareas
que realizamos a diario, de la misma manera es debido a este proceso que podemos
mantener una conversacion de manera fluida y constantes con las demas personas. Del
mismo modo cualquier aprendizaje intelectual en que nos involucremos seria imposible
de realizar sin la debida atencion como modo de reforzamiento, sostenido en ese foco de
atencion a fin que el aprendizaje pueda ser adquirido e incorporado.

2.2.5. Los juegos didacticos y la estimulacion de la atencion de los nifios en
el nivel inicial

Captar la atencion de los nifios en clase debe constituir uno de los méas grandes
retos con que se enfrenta en docente en clases. Sin embargo, el estimular el desarrollo de
la atencidn en los nifios del nivel inicial no tiene por qué ser un trabajo complejo ni mucho
menos molestoso, el docente puede y debe saber valerse de los diferentes medios y
recurso que tiene a su disposicion para lograr captar la atencion de los nifios y poder
orientarlos hacia la consecucién de las metas propuestas.

En esa tarea resulta importantes la realizacion de actividades de asociacion visual
(aquella en la que el nifio debe encontrar la pareja), puesto que ayudan a mantener la
atencion, ademas exigen constancia y concentracion, es importante evitar distracciones o
elementos distractores en el aula, por esa razon se debe procurar que los ambientes
siempre luzcan limpios, asi mismo, es importante que los nifios no sean sometidos a

actividades que requieren periodos de atencion y concentracion demasiados largos.
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Debe hacer uso de diferentes metodologias, medios y recursos didacticos que le
faciliten dicha labor. Una manera fécil y rapida de captar la atencion y mantener atentos
a los nifios en mediante el uso de juegos de manera didactica. Pero debe saber que juegos
didacticos escoger para ser usados en clase, en atencion a las caracteristicas propias de
cada nifio. Se debe tener en cuenta que los procesos de aprendiza en los nifios resultan
mas afectivos si estos se realizan por medio de juegos didacticos, que facilitan a los nifios
a aprender y divertirse (Euceda, 2007).

En la actualidad existen, una gran variedad juegos didacticos, que pueden ayudar
a proporcionar conocimiento de calidad, de forma variada y sobre todo divertida a los
nifos; tenemos, los rompecabezas., los juegos de memoria, los juegos de adivinanza,
juegos con bloques, juegos de laberinto y construccion, juegos de colorear, entre muchos
mas.

Estos juegos didacticos pueden ser los mismos juegos tradicionales que se han
venido utilizando por décadas en el ambito escolar, o el docente puede innovar con los
Ilamados juegos digitales, los softwares educativos. Lo importante mas alla, que si por
emplear cualquier juego didactico, debe tener especial énfasis, en cuidar que los juegos
seleccionados cumplan con estimular la creatividad, la comunicacion, el pensamiento

I6gico, todo ello mientras el nifio juega placenteramente.
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1. HIPOTESIS

2.3. Hipotesis principal

La aplicacion de juegos didacticos mejora de manera significativa la atencion de
los nifios de 3 afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas,
Piura — 2018.

2.4. Hipodtesis Especificas

1. El nivel de atencién que presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en la
Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, antes de la
aplicacion de juegos didacticos es bajo.

2. EIl nivel de atencidon que presentan los nifios de tres afios del nivel en la
Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, después de la
aplicacion de juegos didacticos es alto.

3. Existen diferencias significativas entre los niveles de atencién que presentan los
nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —

Chulucanas, Piura — 2018, antes y después de la aplicacion de juegos didacticos.
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IV. METODOLOGIA

La presente investigacion fue de tipo aplicada y se desarrollé bajo el enfoque
cuantitativo. La investigacion aplicada, conocida también como investigacion practica o
empirica, busca la aplicacion de los conocimientos adquiridos para la resolucion de un
problema en un periodo breve de tiempo, esta dirigida a la aplicacion inmediata a través
de acciones concretas para enfrentar un problema determinada (Hernandez et al., 1997).

Un estudio de enfoque cuantitativo, a decir de Galeano (2004) pretende la
exactitud de mediciones para lo cual trabajan principalmente con el dato cuantificable. En
el presente estudio los datos recolectados fueron cuantificados a fin de medir los niveles
de atencidn en los nifios observados.

El presente estudio fue de nivel explicativo. Este tipo de estudios, parten de un
conocimiento, situacion o problema en concreto, buscando explicar sus posibles causas o
efectos a fin de poder interpretarlos (Sampieri et al., 2004), en ese sentido se busco
explicar en qué medida la aplicacién de juegos didacticos mejora la atencién en los nifios
de tres afios del nivel inicial en la institucion investigada.

4.1. Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacion que orientd el desarrollo de la investigacion
corresponde al disefio pre experimental con pre test — post test con un solo grupo.

En los disefios pre experimental no suele existir manipulacion de la variable
independiente solo se analiza sin alterarla o modificarla, lo que da cierta grado de validez

a los resultados alcanzados (Hernandez et al., 2010).
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El referido disefio se grafica de la siguiente manera:

G O: X 0,

G : Grupo sometido al pre experimento (25 nifios de tres afios del nivel inicial
en la Institucion Educativa Maria Reina Chulucanas, Piura — 2018).

O1 : Pre test (prueba de entrada para medir el nivel inicial de atencién antes del
pre experimento).

X . Pre experimento (basado en la aplicacion de juegos didacticos para mejorar
la atencion en los nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria Reina
Chulucanas, Piura —2018.).

02 : Pos test (prueba final para medir el nivel de atencién alcanzado después del

pre experimento).

4.2. Poblacién y muestra

4.2.1. Poblacion

La poblacion representa “un conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes” (Arias, 1999, p.81). Estas caracteristicas comunes pueden
responder a criterios de homogeneidad, tiempo, espacio y cantidad. En atencién a estos
criterios la poblacion en la presente investigacion quedd conformada por la totalidad de
estudiantes matriculados en aula de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa

Maria Reina - Chulucanas durante el afio 2018.
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Tabla 1. Poblacién aula de tres afios del nivel inicial Institucién Educativa Maria
Reina - Chulucanas 2018

Seccion Unica Cantidad
Nifios 12
Nifias 13

Total Poblacion 25

Fuente: Némina de matricula afio 2018.

4.2.2. Muestra

Arias (1999), considera que la muestra es un subconjunto representativo y finito
extraido de una poblacion en concreto. En la presente investigacion, la muestra fue
seleccionada mediante el muestreo no probabilistico intencional, ya que a juicio del
investigador estuvo conformada por totalidad de nifios matriculados en el aula de tres afios
en la Institucion Educativa Maria Reina — Chulucanas, Piura — 2018.

Criterios de inclusion

Nifos de 3 afios del nivel inicial matriculados en el afio 2018, y que contaron con
la autorizacion de los padres para que participen en la investigacion.

Criterios de exclusion

Nifios de 3 afios del nivel inicial matriculados en el afio 2018, cuyos padres no
dieron su autorizacion para que participen en la investigacion.
4.3. Definicién y operacionalizacién de variables e indicadores

4.3.1. Definicion de variables

e Juegos didacticos

Son juegos que se utilizan para fomentar o estimular un tipo de aprendizaje

especifico mientras los nifios a su vez juegan y se divierten (Garvey, 1985).
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Atencion
Proceso de gran complejidad cuya accion se da en paralelo y permite la
filtracion de informacion selecta, la manipulacion de representaciones

mentales y armonizar una respuesta conductual que se dan a los diferentes

estimulos sean internos o externos. (Garvey, 1985)
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4.3.2.

Operacionalizacién de variables e indicadores

TITULO:  Aplicacion de juegos didacticos para mejorar la atencion en nifios de tres afios en la Institucién Educativa Maria Reina — Chulucanas, Piura — 2018
DEFINICION DEFINICION DEFINICION DE LA :
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES DIMENSION INDICADORES ITEM ESCALA
Son juegos que se | Los juegos didacticos, Son juegos que se centran en la e Desarrolla la coordinacion 6culo manual al momento de realizar los
utilizan para fomentar | tanto en su forma accion, movimientos, | Control y coordinacién de juegos didacticos.
o estimular un tipo de | funcional como manipulacion, experimentacion y | 1os movimientos o Coordina partes de su cuerpo durante el juego
aprendizaje especifico | simbdlica, representan observacion de los objetos, cosas e Mantiene el equilibrio y la postura corporal al momento de jugar
mientras los nifios a su | técnicas participativas Juego Funcional o personas que el nifio tiene a su : — .
vez juegan y se | orientadas a propiciar alrededor, y basicamente repiten | pesarrollo de los sentidos a | Reconoce y diferencia objetos por su textura mediante el tacto
divierten (Garvey, | en los nifios métodos por simple placer (Garvey, 1985) | avés de la manipulacién o Realizar dibujos y trazos con las manos sobre distintos materiales.
Independiente: | 1985) de direccién y de objetos o cosas
.Jueg'os conducta correcta,
didacticos eStim.u,lando asi la Son juegos en lqs que el. n}ﬁo Desarrollo de

atencion tanto d;sarrplla la capac.ldad para Imitar | jmaginacion o Inventa situaciones imaginarias y las desarrolla mientras juega.

sosten_lda como situaciones _d,e la‘wdaf lg partir del la o Comparte juguetes y roles con otros nifios

selectiva. Juego simbolico | representacion simbolica de roles | necarolio de la empatia o Atribuye diferentes significados a los objetos que lo rodean y juega

y situaciones del mundo que lo con ellos
rodea. (Garvey, 1985) Consolida representaciones | e Imita personajes de los juegos
mentales

Proceso de  gran | Proceso adaptativo que Es la capacidad para mantener una e Se muestra atento y concentrado mientras la docente explica el
complejidad cuya | tiene por objeto la respuesta conductual de forma . desarrollo del juego
accién se da en | filtracion o regulacion consistente durante un periodo de | DPesarrollalacapacidadde | Jor i) na actividad que empieza. Escala:
paralek) y permite la | de lg informacion Atencion tiempo prolonga(.i(.) o una actividad dit;?ﬁ;onezizgg:?eti?zxno e Escucha con atencion sin distraerse o distraer a sus compaiieros Norr;inal
filtracion ) de proveniente de sostenida continua y repetitiva (Sohlberg & prr)olonga dos PO e Sies interrumpido su trabajo vuelve a iniciarlo sin mayor problema.
informacién selecta, la | estimulos internos o Mateer, 2001). ’ e Se concentre en la realizacion de una misma actividad sin distraerse .
manipulacion de | externos para lo cual se facilmente Conteo:

i i6 . . .. SI: 1 punto
representaciones . vale _de la atenc;(r)n e Evita estar en movimiento durante las actividades en clase pu
mentales y armonizar | selectiva y la atencién : : — p - NO: 0 puntos

. . Es la capacidad para seleccionar, e Se muestra atento y concentrado en una actividad especifica sin
Dependiente: una respuesta | sostenida. ; ; ; ; ;
.. de entre varias posibles, la distraerse con estimulos irrelevantes .
Atencion conductual que se dan : - . . . e . Valoracion:
- informacion relevante a procesar o e Localiza con facilidad un objeto por sus caracteristicas particulares .
a los  diferentes e : o e Bajo: de 0 a
i : el esquema de accion apropiado, entre otros similares.
estimulos sean internos inhibi 1 Iy . . . . 4 puntos
o exteros. (Sohlberg m ,1blend0 a atencion a unos Desarrolla la capacidad e Identifica sonidos entre varios a la vez. .
& Mateer, 2001) Atencién selectiva | estimulos mientras se atiende a selectiva ante estimulos e Observa atentamente y selecciona informacién relevante o de su | ® Medio: de 5
> ’ otros (Sohlberg & Mateer, 2001). internos o externos interés. a 8 puntos
e Distingue estimulos similares o casi idénticos pero que contienen | © Alto: de 9 a
alguna diferencia 12 puntos

Desarrolla actividades mientras escucha atencion  las

instrucciones que se le brindan

con
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La observacidn estructurada, conocida como observacion sistémica (Rivas, 1993)
es la técnica que se empled en la presente investigacion. Esta técnica es un proceso
debidamente estructurado y planificado, en el cual las variables a observar, asi como las
condiciones del proceso de recoleccion de informacion son definidas con anticipacion, y
cuyos datos recolectados deberan ser sometidos al andlisis estadistico lo que implica el
conteo, categorizacion y valoracion numérica de los mismos (Carbajal, 2012).

Se apoy0 en una lista de cotejo como instrumento para la recoleccion de la
informacion. Este tipo de instrumento, a decir de Bordas (2009), permite la identificacion
de comportamientos, por lo general, referidos a habilidades, actitudes y destrezas. Y en la
presente investigacion sirvio para recolectar informacion referida a la variable atencion.

El instrumento consta de 10 items, los 6 primeros fueron orientados a evaluar el
desempefio en la dimension Atencion Sostenida y los 6 restantes permitieron evaluar la
dimensién Atencion Selectiva. El instrumento fue sometido a juicio de expertos lo que
permitio evaluar su validez por parte de profesionales especialista en torno a las variables
en estudio. Con la ayudad del Software SPSS, y partir del coeficiente de Alfa de Cronbach,

se midio la fiabilidad de instrumento implementado, obteniéndose por resultado:

Figura 1. Estadistica de fiabilidad.

Alfa de N de
Cronbach elementos

,846 12

Fuente: SPSS
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Teniendo en consideracién, que un instrumento es considerado fiable cuando su
coeficiente de confiabilidad tiene un valor superior a 0,80 y cuando mas cercano al 1.00
es considerado de mayor confiabilidad; por el contrario, cuando su valor es menor a 0,80
es considera poco fiable y debe ser revaluado y restructurado. Siendo que, que la prueba
de confiabilidad del instrumento arrojé un coeficiente de 0, 848, el instrumento se
considerd confiable, y viable su aplicacion en la presente investigacion.

4.5. Plan de analisis

Para el procesamiento y andlisis de datos se asumio el procedimiento que a
continuacion se indica:

e Conteo: se realizo el conteo de los datos obtenidos, que previamente fueron

ingresados al software Excel 2017.

e Tabulacion: Se elaboraron tablas para organizar la distribucion de frecuencias
absolutas y relativas obtenidas en funcién a los indicadores de la variable en
estudio.

e Graficacion: Se procedi6 a construir graficos estadisticos para representar los
datos ordenados a través de la tabulacion.

e Analisis estadistico: Se utilizd la estadistica descriptiva para el anélisis de las
dimensiones e indicadores de la variable en estudio, segun lo previsto en los
objetivos de investigacion. Asi mismo, para la contratacién de la hipétesis
planteada se hizo uso de la técnica Prueba T de Student.

e Interpretacion: Se realizaron explicaciones de los resultados cuantitativos,

argumentando y valorando sus significados.
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4.6. Matriz de consistencia

TITULO:  Aplicacion de juegos didacticos para mejorar la atencion en nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria Reina — Chulucanas, Piura — 2018.
. VARIABLES / 0
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSION METODOLOGIA

General General General Variable independiente | Enfoque:
;De qué manera la aplicacion de juegos | Determinar de qué manera la aplicacion | La aplicacion de juegos didacticos mejora Cuantitativo
didécticos mejora la atencion de los niflos | de juegos didécticos mejora la atencion | de manera significativa la atencion de los Juegos didacticos.
de 3 afios del nivel inicial en la Institucion | de los nifios de 3 afios del nivel inicial en | nifios de 3 afios del nivel inicial en la Tipo:
Educativa Maria Reina —Chulucanas, | la Institucion Educativa Maria Reina — | Institucion Educativa Maria Reina — Dimensiones: Aplicada
Piura — 2018? Chulucanas, Piura — 2018. Chulucanas, Piura — 2018. o Juego Ful.lcional
Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas e Jueeo Simbolico Nivel:
e ;Cual es el nivel de atencion que | @) Determinar a través de un pre test el | 1. Elnivel de atencion que presentan los & Explicativo.

presentan los nifios de tres afios del nivel atencién que presentan los nifios nifios de tres afos del nivel inicial en

nivel inicial en la Institucion de tres afios del nivel inicial en la la Institucion Educativa Maria Reina Disefio:

Educativa Maria Reina —Chulucanas,
Piura — 2018, antes de la aplicacion de
juegos didacticos?

e ;Cudl es el nivel de atencidbn que
presentan los nifios de tres afios del
nivel inicial en la Institucién
Educativa Maria Reina —Chulucanas,
Piura— 2018, después de la aplicacion
de juegos didacticos?

e ;Existen diferencias en los niveles en
los niveles de atencion que presentan
los nifios de tres afios del nivel inicial
en la Institucion Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018,
antes y después de la aplicacion de
juegos didacticos?

Institucion Educativa Maria Reina —
Chulucanas, Piura — 2018, antes de la
aplicacion de juegos didacticos.

b) Determinar a través de un pos test el
nivel atencidén que presentan los nifios
de tres afios del nivel inicial en la
Institucion Educativa Maria Reina —
Chulucanas, Piura — 2018, después de
la aplicacion juegos didacticos.

¢) Comparar las diferencias en los
niveles de atencion que presentan los
nifios de tres afios del nivel inicial en
la Instituciéon Educativa Maria Reina
—Chulucanas, Piura — 2018, antes y
después de la aplicacion de juegos
didacticos.

—Chulucanas, Piura — 2018, antes de
la aplicacion de juegos didacticos es
bajo.

2. Elnivel de atencion que presentan los
nifios de tres afos del nivel inicial en
la Institucion Educativa Maria Reina
—Chulucanas, Piura — 2018, después
de la aplicacion de juegos didacticos
es alto.

3. Existen diferencias significativas
entre los niveles de atencidn que
presentan los nifios de tres afios del
nivel inicial en la Institucion
Educativa Maria Reina —Chulucanas,
Piura — 2018, antes y después de la
aplicacion de juegos didacticos.

Variable dependiente
Atencion
Dimensiones:

e Atencion sostenida
e Atencidn selectiva

Pre experimental con pre y
pos test, con un solo grupo.

Técnica:
Observacion directa

Instrumento:
Lista de cotejo

Muestra:
25 nifos de tres afios del
nivel inicial

Muestreo:
Muestreo no probabilistico
intencional
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4.7. Principios éticos

La presente investigacion, observo un irrestricto respeto por los principios éticos
establecidos por la Universidad en el instructivo denominado Cdédigo de Etica para la
Investigacion:

¢ Proteccion a las personas: durante toda la investigacion se observo un absoluto
respecto de los derechos fundamentales y dignidad humana de las personas que
intervinieron en la misma.

¢ Beneficencia y no maleficencia: durante toda la investigacion se garantizé la
integridad de las personas participantes y se procurd su beneficio, evitando su
exposicion a riesgos o dafio innecesarios.

e Justicia: la investigacion se realizd bajo un practica justa y armonica, brindando
un trato igualitario y justo a todos los participantes, al mismo que procurd que
todos sin distingo alguno, se beneficien con los resultados de la misma.

e Integridad cientifica: la investigacion se llevd a cabo, bajo un correcto
procedimiento, de manera honesta, transparente, justa, responsable e integra.

e Consentimiento informado y expreso: Se contd con la manifestacion de
voluntad, informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las personas
como sujetos investigados o titular de los datos consintieron el uso de la

informacion para los fines especificos establecidos en la presente investigacion.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados por objetivos

5.1.1. Obijetivo especifico 1

Determinar a través de un pre test el nivel atencion que presentan los nifios de tres
afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018,

antes de la aplicacién de juegos didacticos.

Tabla 2. Nivel de atencidn, segun pre test.

NIVEL n %
Bajo 16 64
Medio 8 32
Alto 1 4
TOTAL 25 100

Fuente: Lista de Cotejo en nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018.

18
16
14
12
10

64.00%

32.00%

4.00%
|

Alto Medio Bajo

o N B O

Figura 2. Nivel de atencion, segun pre test.
Fuente: Tabla 2.

Interpretacion: Conforme a la Tabla 2 y Figura 2, antes de la aplicacion de los

juegos didacticos, del 100% de los nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria
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Reina —Chulucanas, Piura — 2018, el 64% de ellos se encontraban en el nivel Bajo, el 32%
en el nivel Medio y el 4% restante en el nivel Alto. Infiriéndose que los nifios presentaban
dificultades para prestar la debida atencion en el aula de clases, que les permitiera filtrar
o regular la informacion proveniente de diferentes estimulos sean interno o externo, siendo

necesario de una intervencion didactica que permita mejorar sus niveles de atencion.

Tabla 3. Nivel de atencidn en su dimension atencion sostenida, segun pre test.

NIVEL n %
Bajo 13 52
Medio 9 36
Alto 3 12
TOTAL 25 100

Fuente: Lista de Cotejo en nifios de tres afios en la Institucién Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018.

14 52.00%
12
10 36.00%

8
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4 12.00%

-

0

Alto Medio Bajo

Figura 3. Nivel de atencidn en su dimension atencion sostenida, segun pre test.
Fuente: Tabla 3.

Interpretacion: De la Tabla 3 y Figura 3, antes de la aplicacion de los juegos

didacticos, del 100% de los nifios de tres anos en la Institucion Educativa Maria Reina —
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Chulucanas, Piura — 2018, en la dimension atencion sostenida, el 52% de ellos se
encontraban en el nivel Bajo, el 36% en el nivel Medio y el 12% restante en el nivel Alto.
De estos resultados, se infirid6 que mas de la mitad de los nifios requerian de una
intervencion didactica que les facilitara el desarrollo de su capacidad para mantener una

respuesta conductual de forma consistente durante un periodo de tiempo prolongado.

Tabla 4. Nivel de atencidn en su dimension atencion selectiva, segun pre test.

NIVEL n %
Bajo 20 80
Medio 3 12
Alto 2 8
TOTAL 25 100

Fuente: Lista de Cotejo en nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018.

25
80.00%
20
15
10
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8.00 12.00%
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Alto Medio Bajo

Figura 4. Nivel de atencidn en su dimension atencion selectiva, segun pre test.
Fuente: Tabla 4.

Interpretacion: De la Tabla 4 y Figura 4, antes de la aplicacion de los juegos

didacticos, del 100% de los nifios de tres anos en la Institucion Educativa Maria Reina —
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Chulucanas, Piura — 2018, en la dimension atencion selectiva, el 80% de ellos se
encontraban en nivel Bajo, el 12% en nivel Medio y un 8% en nivel Alto. De ello, se infiri6
que apenas 2 nifios (8%) habian logrado desarrollar la atencidn selectiva, es decir su
capacidad selectiva para seleccionar entre varias posibles, informacion relevante, mientras
el resto presentaban dificultades para manifestar su capacidad de seleccion frente a
estimulos internos y externo, necesitando de una intervencion didactica que les facilitara

desarrollar dicha capacidad de seleccion.

5.1.2. Objetivo especifico 2
Determinar a través de un pos test el nivel atencidn que presentan los nifios de tres
afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018,

después de la aplicacion de juegos didacticos.

Tabla 5. Nivel de atencion, seglin pos test.

NIVEL n %
Bajo 0 0
Medio 8 32
Alto 17 68
TOTAL 25 100

Fuente: Lista de Cotejo en nifios de tres afos en la Institucion Educativa Maria
Reina — Chulucanas, Piura — 2018.
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Figura 5. Nivel de atencion, segln pos test.
Fuente: Tabla 5.

Interpretacion: Conforme a la Tabla 5 y Figura 5, después de la aplicacion de los
juegos didacticos, del 100% de los nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018, el 68% de ellos se encontraban en el nivel Alto, y el
32% restante, en el nivel Medio. Infiriéndose la eficacia de la intervencion didactica la

misma que permitid a los nifios desarrollar su nivel de atencion.

Tabla 6. Nivel de atencion en su dimension atencion sostenida, segin pos test.

NIVEL n %
Bajo 2 8
Medio 4 16
Alto 19 76

TOTAL 25 100

Fuente: Lista de Cotejo en nifios de tres afnos en la Institucion Educativa Maria
Reina — Chulucanas, Piura — 2018.
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Figura 6. Nivel de atencion en su dimension atencion sostenida, segun pos test.
Fuente: Tabla 6.

Interpretacion: De la Tabla 6 y Figura 6, después de la aplicacion de los juegos
didacticos, del 100% de los nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria Reina —
Chulucanas, Piura — 2018, en la dimensién atencidn sostenida, el 8% de ellos se
encontraban en el nivel Bajo, el 16% en el nivel Medio y el 76% restante en el nivel Alto.
De estos resultados, se infirié que la aplicacion de los juegos didacticos favorecid el
desarrollo de su atencion sostenida, mejorando la capacidad de atencioén y concentracion

durante periodos de tiempo prolongados, en més de la tercera parte (76%) de los nifios.

Tabla 7. Nivel de atencion en su dimension atencion sostenida, segun pos test.

NIVEL n %
Bajo 4 16
Medio 6 24
Alto 15 60
TOTAL 25 100

Fuente: Lista de Cotejo en nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria
Reina — Chulucanas, Piura — 2018.
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Figura 7. Nivel atencion en su dimension atencion selectiva, segun post test.
Fuente: Tabla 7.

Interpretacion: De la Tabla 7 y Figura 7, después de la aplicacion de los juegos
didacticos, del 100% de los nifios de tres afios en la Instituciéon Educativa Maria Reina —
Chulucanas, Piura — 2018, en la dimension atencion selectiva, el 16% de ellos se
encontraban en el nivel Bajo, el 24% en el nivel Medio y el 60% restante en el nivel Alto.
De estos resultados, se infirié que para mas de la mitad (60%) de nifios resulto eficaz la
aplicacion de juegos didacticos puesto que les permitio desarrollar su atencion selectiva,
mejorando su capacidad selectiva ante diversos estimulos interno o externos, mientras que

casi una cuarta parte de ellos (24%) esta en proceso de lograrlo.

5.1.3. Objetivo especifico 3
Comparar las diferencias en los niveles de atencion que presentan los nifios de tres
afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina — Chulucanas, Piura — 2018,

antes y después de la aplicacion de juegos didacticos
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Tabla 8. Nivel de atencidn, segun pre test y post test.

Pre Test Post Test
NIVEL n % n %
Bajo 16 65 0 0
Medio 8 32 8 32
Alto 1 4 17 68
TOTAL 25 100 25 100

Fuente: Lista de Cotejo en nifios de tres afios en la Institucion Educativa Maria
Reina — Chulucanas, Piura — 2018.
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18 64% °
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Bajo Medio Alto

M Pre test M Pos Test

Figura 8. Nivel de atencidn, segun pre test y post test.

Fuente: Tabla 8.

Interpretacion: Conforme a la Tabla 8 y Figura 8, en relacion a la comparacién
del nivel de atencién obtenidos en el pre test y pos test, se observa, que el nivel Bajo
disminuyd del 64% a un 0%; el nivel Medio se mantuvo en un 32%; mientras que el nivel
Alto aument6 del 4% al 68%. De lo que se logrd inferir que la aplicacion de los juegos
didacticos logré desarrollar de manera significativa el nivel de atencién en los nifios de

tres afos en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018.
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5.2.  Contrastacion de Hipotesis
5.2.1. Contrastacion primera hipotesis especifica
HO: El nivel de atencidn que presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en
la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, antes de la
aplicacion de juegos didacticos no es bajo.
H1: El nivel de atencion que presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en
la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, antes de la

aplicacion de juegos didacticos es bajo.

Tabla 9. Estadisticos nivel de atencion segun pre test.

n % m

Bajo 16 64 3,444

Fuente: SPSS

En latabla 9, se evidencia que de 25 nifios que conformaban el 100% de la muestra
en estudio, 16 de ellos que representan el 64% de la muestra, se encontraban en un nivel
bajo. Es decir, mas del 50% de los nifios tenian dificultades para mantener la debida
atencion en el aula de clases. Asimismo, de los resultados estadisticos para el pre test se
obtuvo una media de 3.44, lo que corroboraba el bajo nivel de atencion antes de la
aplicacion de los juegos didacticos, que fue planteado en la primera hipétesis especifica,

por lo que se descarta la hipdtesis nula y se da por aceptada la hipotesis alterna.
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5.2.2. Contrastacion segunda hipotesis especifica

HO: El nivel de atencidn que presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en
la Institucién Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, después de
la aplicacion de juegos didacticos no es bajo.

H1: El nivel de atencion que presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en
la Institucién Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, después de

la aplicacion de juegos didacticos es bajo.

Tabla 10. Estadisticos nivel de atencidn segun pos test.

n % m

Alto 17 68 9,400

Fuente: SPSS

En la tabla 10, se evidencia que de 25 nifios que conformaban el 100% de la
muestra en estudio, 17 de ellos que representan el 68% de la muestra, alcanzaron un nivel
alto después de la aplicacion de los juegos didacticos, lo que evidencié mas del 50% de
los nifios lograron superar dificultades que se evidenciaron en el pre test. Asimismo, los
estadisticos para el pos test, arrojaron una media de 9,400, corroborandose asi la eficacia
de la aplicacién de los juegos didacticos que facilitaron un nivel de atencion alto en los
nifos. Situacion que permitio dar por descartada la hipétesis nula y aceptar la hipotesis

alterna.
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5.2.3. Contrastacion tercera hipdtesis especifica

HO: No existen diferencias significativas entre los niveles de atencion que
presentan los nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa
Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, antes y después de la aplicacién de
juegos didacticos.

H1: Existen diferencias significativas entre los niveles de atencion que presentan
los nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria
Reina —Chulucanas, Piura — 2018, antes y después de la aplicacion de juegos

didacticos.

Tabla 11. Estadisticos de muestras emparejadas.

Media N De.:sv.. ' Desv. El'l.‘Ol’
Desviacion promedio
Pre Test 3,44 25 3,25423 ,65085
Post Test 9,40 25 2,08167 ,41633

Fuente: SPSS

Comparadas las medias de los valores obtenidos en el pre test y post se puede
evidenciar una clara y significativa diferencia entre ambos valores. En el pre test la media
fue de 3,444, lo que se corresponde con el bajo nivel evidenciado antes de la aplicacién
de los juegos didacticos, mientras que el en pos test la media fue de 9,44
correspondiéndose con el nivel alto que se evidencio en los nifios después de la aplicacion
de los juegos didacticos. Por lo que, se dio por aceptada la hipdtesis alterna, rechazandose

la hipotesis nula.
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5.2.4. Contrastacion hipotesis general
Con el programa estadistico SPSS v. 25, se realiz6 en primera instancia la prueba
de normalidad, que permiti6 precisar que los datos provenian de una distribucién normal,
y en funcion de ello se determind qué tipo de prueba estadistica utilizar
Formulacion de hipotesis:
HO: La aplicacion de juegos didacticos no mejora de manera significativa la
atencion de los nifios de 3 afios del nivel inicial en la Institucion Educativa
Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018.
H1: La aplicacién de juegos didacticos mejora de manera significativa la atencion
de los nifios de 3 afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina

—Chulucanas, Piura — 2018.

Consideraciones:
e Nivel de significancia: 0=0.05.
e Nivel de confianza: p=0.95.

e Muestra: 25 individuos.

Determinacion de la normalidad:

Criterios:

Muestra < 30 datos, se considera la prueba de Shapiro-Wilk.
Si P-valor > a -> Datos provienen de una distribucion normal.

Si P-valor < a -> Datos no provienen de una distribucién normal.
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Tabla 12. Prueba de Normalidad.

Kolmogorov-Smirnov # Shapiro-Wilk
Variable Estadistico gl Sig  Estadistico gl Sig
Pre Test ,175 25 ,047 ,893 25 013
Post Test ,2532 25 ,000 ,889 25 011

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: SPSS

Conclusion:
P-valor (pre test) =,013 > 0.05 -> Datos proviene de una distribucién normal

P-valor (pos test) =,011 < a -> Datos no provienen de una distribucion normal

Evidenciandose que, los datos provienen de una distribucion normal, se utilizo la

prueba T de Student, obteniéndose los siguientes resultados:

Tabla 13. Prueba de muestras relacionadas

Diferencias emparejadas

95% intervalo de Sig.
Desv Desv. confianza de la t gl (bilateral
Par 1 Media Desviacién Error. diferencia Sig. )
promedio
Inferior Superior
Pre Test
-Post  -5,96000 4,14809  ,82962 -7,67225 -4,24775  -7,184 24 ,000
Test

Fuente: SPSS

De la Figura 2, se observa que: P-valor =0, y comparado con el nivel de

significancia, se tiene: P-valor < 0.05
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Toma de decisiones

Como p-valor es menor que el nivel de significancia, se rechaza la HO y se acepta
la H1, quedando evidenciado que existen diferencias significativas entre los niveles de
atencion que presentaron los nifios en el pre test y pos test, ante lo cual la investigacion
concluye que, la aplicacion de juegos didacticos mejora de manera significativa la
atencion de los nifios de 3 afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —
Chulucanas, Piura — 2018.

5.3.  Analisis de resultados

5.4.1. Andlisis de acuerdo al primer objetivo especifico

Analizados los resultados obtenidos en el pre test, a nivel general como en cada
una de las dimensiones consideradas en la presente investigacion, se evidencio un nivel
de atencion, bajo, en los nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa
Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, lo que resulté concordante lo planteado en la
primera hipotesis especifica, y permitid inferir que el 64% de los nifios presentaban
dificultades relacionadas con su falta o poca capacidad de atencion para seleccionar o
filtrar informacidn proveniente de diferentes estimulos, asi como para sostener la debida
atencion y concentracion por periodos largos de tiempo, lo que les acarreaba a la vez
problemas en sus procesos de aprendizaje.

Resultados similares fueron encontrados por, Romero y Callejas (2016), quienes
en su investigacion “Programa Atento Aprendo como estrategia para mejorar la atencion
selectiva”, consideran que entre las cusas que originan estos bajos niveles de atencion en
los nifios, esta la falta de motivacion a ser parte activa de los procesos de ensefianza, en

efecto, al no ser comprendido o relegados de las mismas, el nifio termina por inquietarse
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y distraerse ante cualquier estimulo facilmente. Por su parte, Cama y Javier (2016), en su
investigacion “Influencia de los juegos en el desarrollo de atencion nifios y nifias de 4 afios
de la Institucion Educativa Parroquial Ave Maria” - Arequipa, llegd a determinar que el
48.75% de la muestra que estudio presentaban un nivel bajo de atencién, precisando que
muchas veces la ansiedad y nerviosismos, y la poca estimulacién para realizar
determinada actividad terminan por influir negativamente en su nivel de atencidn.

5.4.2. Andlisis de acuerdo al segundo objetivo especifico

Los resultados del pos test, evidenciaron un desarrollo considerable del nivel de
atencion, observados de manera general, como asi también en la atencion selectiva y
atencion sostenida. De manera general el 68% de la muestra evidencio un nivel Alto, en
la dimension atencidn sostenida el nivel Alto fue del 76%, mientras que para la dimensién
atencion selectiva fue del 60%.

Resultados similares, a nivel nacional encontrd6 Sandoval en su investigacion
“Talleres de juegos infantiles para estimular la atencion en los nifios de 3 afios de la LE.IL.
Crayolas Chiclayo — 2015 demostrando que la aplicacion de su propuesta logré mejorar
los niveles de atencidon en los nifios, hasta en el 77% de ellos. Asi mismo, a nivel local,
Caceres (2015), en su tesis de titulacion “Estrategias Ludicas para la Atencion en los nifos
de 4 afios de una Institucion Educativa Inicial”. Universidad Privada César Vallejo. Piura,
determind que el programa de estrategias ludicas resultd efectivo para el desarrollo de la
atencion en el 92% de los nifios.

Estos resultados demostraron la efectividad de la aplicacion de los juegos
didacticos para mejorar de manera significativa la atencién de los nifios de 3 afios del nivel

inicial en la Institucion Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, permitiéndoles
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superar las dificultades iniciales y alcanzar un nivel Alto, conforme fue planteado en la
segunda hipotesis especifica.

5.4.3. Andlisis de acuerdo al tercer objetico especifico.

Los resultados obtenidos tanto en el pre test como en el post, fueron comparados,
evidenciandose de ello, diferencias significativas entre los niveles de atencidon que
presentaban los nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion Educativa Maria Reina
—Chulucanas, Piura — 2018.

A nivel general, el nivel Bajo de un 64% disminuyo al 0%; el nivel Medio se
mantuvo en un 32%, mientras que el nivel Alto aumento considerablemente del 4% al
68% final. Esto en virtud, que la aplicacion de los juegos didacticos resultd ser una
estrategia eficaz en el desarrollo de los niveles de atencién en los nifios, quienes
mayoritariamente, evidenciaron un mejor desarrollo de su capacidad de atencion y
concentracion durante periodos de tempos prolongados; de la misma manera lograron un
mejor desarrollo de la capacidad selectiva ante estimulos interno o externos.

5.4.4. Analisis de acuerdo al objetivo general.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion, resultaron ser similares a los
obtenidos en investigaciones realizadas, por diversos investigadores, a nivel internacional,
nacional y local. En todos ellos, se evidencia, que, en el pos test, los nifios alcanzaban
niveles de desarrollo significativos, mejorando su atencién en todas sus dimensiones.

Estos resultados pueden ser explicados a partir de los postulados de la teoria de la
atencion propuesta por Sohlberg y Mateer (2001), quienes consideraban la atencion como
un proceso de gran complejidad, compuesto por niveles que interacttan en paralelo, con

la finalidad de filtrar la informacion relevante, manipular representaciones mentales y
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modular sus respuesta frente a estimulos externos e internos; y para su desarrollo, en ese
sentido, propusieron un modelo jerarquico, en el cual los ultimos niveles de atencion
requieren de un mayor esfuerzo cognitivo de los niveles precedentes. Para ellos se da un
desarrollo escalonado de la atencién con la finalidad de ejecutar de manera satisfactoria
actividades y tareas que requieran grandes niveles atencionales.

Este desarrollo escalonado de la atencién, que se alude anteriormente, fue
promovido teniendo en cuenta los principios dictaminados por la teoria del juego de
Piaget, lo que permitié avivar en los nifios su motivacion a generar conocimiento,
adaptarse al medio social en que vive, y a desarrollar sus niveles de atencién de manera
concordante con el desarrollo evolutivo y cognitivo del nifio.

Finalmente, y a pesar que no se ha evidenciado que la totalidad de los nifios hayan
alcanzado el nivel Alto en el 100% de la muestra, si se logro superar las dificultades
iniciales en el 68%, por lo que, siendo un porcentaje significativo de logro, la
investigacion concluye que, la aplicacion de juegos didacticos permitié mejorar de manera
significativa la atencién de los nifios de 3 afios del nivel inicial en la Institucion Educativa

Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018.
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VI. CONCLUSIONES

Los juegos didacticos mejora de manera significativa la atencién en los nifios, lo que
se evidencio en el 68% de los nifios de tres afios del nivel inicial en la Institucion
Educativa Maria Reina —Chulucanas, Piura — 2018, quienes después de su aplicacion
lograron un mejor desarrollo de su capacidad de atencion y concentracion, asi como
potenciaron su capacidad selectiva ante estimulos interno o externos, lo que les
permitid una mejor captacion y aprendizaje de los contenidos impartidos en el aula
de clase.

La evaluacion inicial, permitio determinar como bajo el nivel de atencion que
presentaban el 64% de nifios observados antes de la aplicacion de los juegos
didacticos, como consecuencia de los problemas que presentaban los nifios para
concentrarse y prestar la debida atencién en el aula de clases, lo que acarreaba
dificultades en sus procesos de aprendizaje, mayormente asociados a su falta o poca
capacidad para mantener una respuesta conductual de forma consistente durante el
desarrollo de clases; inconvenientes para seleccionar informacion relevante, y su
facilidad para distraerse facilmente ante cualquier estimulo interno o externo.

La evaluacién efectuada después de la aplicacion de los juegos didacticos permitio
determinar como alto el nivel de atencién que alcanzo el 68% los nifios observados,
quienes a partir de las sesiones de aprendizaje realizadas empezaron a evidenciar

mejoras en su capacidad de atencion y concentracion durante la ejecucion de las
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mismas. Asi mismo mejoraron su capacidad selectiva, lo que le permiti6 seleccionar
mejor a que estimulo prestar mayor atencién, evitando distraerse tan facilmente.

Los juegos didacticos, ayudan a mantener la atencion, ademas exigen constancia y
concentracion, resultando efectivos para facilitar el aprendizaje de una manera ladica
y divertida, constituyéndose en una estrategia didactica eficaz que propiciaron la
existencia de diferencias significativas entre los niveles de atencién que presentaban

los nifios, antes y después de la aplicacion de los juegos didacticos.
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VIl. ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Recomendar, la difusién de la presente investigacion, a fin que pueda servir de
punto de partida o consulta para investigaciones similares que procuren ahondar
en el estudio del problema planteado.

Recomendar que se siga promoviendo el desarrollo de investigaciones como la
presente, en diferentes instituciones del nivel inicial ya sea a nivel local como
nacional, a fin que se ahonde en el estudio de problema planteado y poder disponer
de mayores elementos de juicio, que permitan realizar comparaciones para un
mejor entendimiento de la problemética existente en torno a los niveles de atencion
del nifio en el aula de clases del nivel inicial.

Recomendar que la institucion investigada, teniendo como referencia los
resultados de la presente investigacion, promueva la utilizacion de estrategias y
recursos didacticos innovadores que ayuden al docente a desarrollar y optimizar
los procesos de ensefianza — aprendizaje desarrollados en clase.

Sugerir a los docentes en la institucion investigada, que tengan a bien considerar
la inclusion en sus procesos de ensefianza, de estrategias y recursos didacticos
innovadoras que despierten en el nifio el interés por los contenidos impartidos,
mejorando asi sus niveles de atencion y por ende una mejor captacion, aprendizaje

y desarrollo cognitivo.
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Anexo 1: Matriz de resultados
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MATRIZ DE DATOS — MEDICION NIVEL DE ATENCION EN PRE TEST

ATENCION SOSTENIDA

ATENCION SLEECTIVA

Desarrolla la capacidad de atencion y concentracion durante periodos de tiempo prolongados

Desarrolla la capacidad selectiva ante estimulos internos o externos.

. Se muestra . Distingue
w Se muestra Sies Localiza con , Desarrolla
= . ) ) Se concentre en X atentoy . . Observa estimulos - w
2 atentoy Termina Escucha con interrumpido R Evita estar en facilidad un Identifica S actividades o
< I : la realizacion de . concentrado en R . atentamente y similares o . < w
= concentrado una atencion sin su trabajo . movimiento . objeto por sus sonidos ) R mientras = >
=) R L . una misma una actividad . seleccionar casi idénticos 5 ]
[ mientras la actividad distraerse o vuelve a L . durante las P caracteristicas entre . - escucha con 2
n ; . . . actividad sin . especifica sin X R informacion pero que )
w docente explica que distraer a sus iniciarlo sin R actividades en , particulares varios a la . atencion las
R o distraerse distraerse con relevante o de contienen . .
el desarrollo del empieza compafieros mayor L. clase , entre otros vez ) , instrucciones
R facilmente estimulos L su interés alguna .
juego problema. . similares. . . que le brindan.
irrelevantes diferencia
S| NO SI NO SI NO SI NO S| NO SI NO
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 A
2 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 M
3 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 4 B
4 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 6 M
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
6 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 5 M
7 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 B
8 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 B
9 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 B
10 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 7 M
11 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 B
12 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 B
13 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 5 M
14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 B
21 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 B
22 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 4 B
23 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 M
24 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6 M
25 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 7 M

PUNTOS: SI: 1 | NO: 0

ESCALA: BAJO: 0—-4 | MEDIO: 5-8 | ALTO: 9-12
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MATRIZ DE DATOS — MEDICION NIVEL DE ATENCION EN POST TEST

ATENCION SOSTENIDA

ATENCION SLEECTIVA

Desarrolla la capacidad de atencién y concentracion durante periodos de tiempo prolongados

Desarrolla la capacidad selectiva ante estimulos internos o externos.

. Se muestra . Distingue
= Se muestra Sies Se concentre en atento Localiza con Observa estimulos Desarrolla
2 atentoy Termina Escucha con interrumpido R Evita estar en Y facilidad un Identifica o actividades o -
< I . la realizacion de . concentrado en R . atentamente y similares o . < fro]
2 concentrado una atencion sin su trabajo X movimiento L objeto por sus sonidos ) RO mientras g >
S ) L ) una misma una actividad - seleccionar casi idénticos 5 S
= mientras la actividad distraerse o vuelve a L . durante las PR caracteristicas entre R L escucha con
0 ; - . . actividad sin o especifica sin X R informacion pero que -, a
w docente explica que distraer a sus iniciarlo sin R actividades en A particulares varios a la . atencion las
. o distraerse distraerse con relevante o de contienen . .
el desarrollo del empieza compafieros mayor . clase . entre otros vez - . instrucciones
R facilmente estimulos L su interés alguna .
juego problema. . similares. B . que le brindan.
irrelevantes diferencia
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 A
2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 M
3 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 8 B
4 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6 M
5 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 6 B
6 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6 M
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 10 B
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 10 B
9 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 B
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 M
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 B
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 B
13 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 M
14 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 B
15 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 B
16 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 B
17 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 B
18 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 B
19 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 B
20 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 B
21 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 B
22 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 5 B
23 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 9 M
24 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 8 M
25 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 M
A

PUNTOS: SI: 1 | NO: 0

ESCALA: BAJO:0—-4 | MEDIO: 5-8 | ALTO: 9-12
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Anexo 2: Validacioén del instrumento
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

MATRIZ DE VALIDACION DE JUICIO POR EXPERTOS

Hhuoro Aplicacion de juegos diddcticos parm ssgjorar L stencion ea nidhas de tres abos en M Inatinocice Edecstiva Maris Rei —
Couhgcamas, Piues - 2010

AUTOR  :  Carmen Casiro Monica Isabel

INSTRUMENTO A VALIDAR: LISTA DE COTEJO

CRITERIOS DE EVALUACION
Ovd LEs iSe mecesita
Pregunta m&“ 45 s it
con ol la | tendencioss | o oedic
concepto? redacciin? | aquisscente? | .
S (NO | S NO | S NO S N
S
L del pocyo v v |- »
2 Terming wes sctividad qoe empicza. P 2 -
3 Excurha com arencion sin destracese o dislrue » sus compancnm e Vg / Pz
4 S ¢ imerrampudo si trabajo vacive » iniciario sin mayor problems. Ve e ~
3 8¢ coocemsie o b reallascion de una misma sctividul sin distramie (7 g e
o | Evita ces o onovimiemo durante bes actvidades on clase 7 od P '
7 &umfn“ym“ummum-m - 7 /
2y et
Localiea con facdulad [T,
' S R fon un objets por v paticulsees enire | - 7 P
v Iibentifica sonacdo sxtre varies 4 b vez. > / /
1) Obwerva y & Lot &di i intta / / o /
1" ?‘ﬂﬂeﬂlu*lmdhmoedmm““mg- P P
+ | Desarrolla sctividades micatras excucha com mescon las i
2 e sy it con ImatrucTiones. / / / -
DATOS DEL VALIDADOR
Nombees y Apellidon del validudor | yaypssA DURAND ADANA &OE
)
e 44326023 |Mmi 1943054015
Titulo profesional/ Especiabdad | 7cencTADA EN FOVCAUON TNICLAL
I A SUPERIOR UNLUVERSITARIO
EawecAcCON TNTICIAL

" b

Lagar y e CRURU CANAS 19 DE SONTDO 2018 .
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Anexo 3: Evidencias fotograficas
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Anexo 4: Sesiones de Aprendizaje
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Titulo de la sesion
Fecha

Area priorizada
Edad

SESION DE APRENDIZAJE N2 01

: "Ordena los Rompecabezas”

: lunes 19 de noviembre del 2018

: comunicacion
: 3 aflos

Propésito de aprendizaje: En esta sesién se espera que los nifios aprendan a ordenar los rompecabezas..

*  Rezamos, cantamos.

*  Enelaula so presenta &l cartel de calendario y control de asistencla,

* Recordamos las normas de sula,

AREA EVIDENCIAS DE
COMPETENCIA/ CAPACIDADES DESEMPEROS 4
. APRENDIZAJE
«CONSTRUYE LA NOCION OE | Relaciona los objetos de su entorno, por | PLANIFICACION
CANTIDAD prop@a Iniciative, segun sus caracteristicas
® Uss estrateglas y procedimientos | perceptuales, los agrupa sin un crtetio
de estimacidn y calculo. fijo: puede ser color, forma, tamafo. Seria
por tamafio hasta 3 objetos y los ordena
MATEMATICA hasts el tercer lugar. Asimismo, los
relaciona en una correspondencia uno a
uno. Por ejemplo: Repartir un objeto o
una fruta para cada persona que esti en
la mesa.
Se comunica oralmente en su lengua | » Interactia en diversas situaciones orales
materna como conversaciones, didlogos, o cuando
* |Infiere e Interpreta informacidn |  @scucha narrar o leer (cuentos, fabulas,
COMUNICACION de textos orales adivinanzas, y otros refatos de la tradicion
« Reflexiona y evalGa la forma, el oral), formulande praguntas o dando
contenido y contaxto de! texto respusstas,
oral
ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
* Disposicion para adaptarse a los cambios modificando =i
Bisqueda de la excelencla fuera necesaric Ila propia conducta pars alcanzar
determinades objetivos
PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES MYWW
¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢Qué recursos o materiales se utilizaran en esta
sesion?
+ Planificar
« Afianzarmos de materiales * pizarra, plumones, imédgenss, colores, l4piz. borrador,
+__Organizamos
MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE
JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
o ACTIVIDADES PERMANENTES
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Desarrolio

- Ladocente y los pide a los nifios y niflas que formen un circular para observar una idea;
hatps [ www.voutube com/walchdv=WYODlsGumps

= Luego la docente les pegunta;
£Qué les parecio el video?
ide qué se trataba el video?

- udocenuIspwoquedcmnudemdanhmnanwﬁhunwﬂuun
rompacabezas de los animales e imitando ot sonidos de 1os animal

< Laprofesora pegunta
{Qué sera?

L{para que servird?
2Como se usard?

- Ladocente les dice que el dia de hoy vamos a aprender a ordenar rompecabezas, lusgo les
2xplica que es una pecabeza, y que después de usar el rompecabeza de dobe guardar de
manera ordenada en su sitio donde le corresponde,

Conversamas con los estudiantes sobre fas formas que tisnen los rompecabezas.

= Preguntamos; éles gusta arma rompecabazas?

S& inwita a salir a un nifio y una nifia para que nos comenten en qua se diferencian las
Imdgenes,
« De acverdo a lo que van nombrando la docente escribe.

- Dialogamos sobre las destrezas para armar los rompecabezas.
- Finalmme,sohﬁwb.r&nﬁﬂoqud&hdmmthsmmumrvakn
adelante a exponer,

Evaluacidn ls docente pregunts

METACOGNICION

Scciatizo con los estudiantes mediante praguntas: §Como se han sentido? {Les gusto la clase de
hoy? iPor qué?

EVALUACION: JQuianes participaron?

COHEVALUACION: ¢Todos trabajaron? JQuidnes na ko hicieron?

HETEROEVALUACION: Se evaluard a través de una ficha de trabajo.

Se asean las manos con agua y jabdn, pars el secado usaran toalla

da ase0 Oraciédn de agradecimi oorlonumemu,camanomsdo&bmulmnﬁdoguodelud»

de basura, luego ingieren sus alimentos.

Salen al patio a jugar de manera libre, bajo la supervision de 3 docente, al terminar se asean
nusvamante e ingresan al aula
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SESION DE APRENDIZAJE N2 02

Titulo de la sesion : "Arma los rompecabezas segin sus destrezas”
Fecha : martes 20 de noviembre del 2018

Area priorizada : Matematica

Edad : 3 afios

Propésito de aprendizaje: En esta sesidn se espera que los nifios identifiquen las plezas de los rompecebezas.

AREA CAPACIDADES DESEMPEROS APRENDIZAJE
« Establece relaciones | « Establece relaciones entre objetos de su | PLANIFICAOON
espadales. los nifies y las entorno segin su forma
Matemdética ninas desarrollan esta | * :""‘“ o :’::"‘“ “"“‘“"’  ioed
competencia a partir de la P s LTNY NN rt 8
il
atns g do ik y realizar trazos o dibujos espontinecs.
espaciales, de forma y medida.
Se comunica oralmente en su lengua | & Interactias en diversas situsciones orales
materna como conversaciones, didloges, o cuando
escuche narrar o leer (cuentos, fibulas,
COMUNICACION | ¢ Infiera & interpreta informacion | adivinanzas, y otros relatos de fa tradicide
de textos orales oral], formulando preguntss o dando
* Reflexiona y evalda la forma, e respuestas.
contenido y contexto del texto
oral
mm ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
* Disposicidn para adaptarse a los cambios modificando si
Bisqueda de I excelencia fuera necesaric la propia conducta pars aicanzar
determinados objetivas
PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS
£Qué necesitamos hacer antes de 1a sesién? ¢Qué recursos o materiales l”uunlh'lnenuu
* Planificar * pizarra, plumones, iImagenes, colores, lap, borrador.
* Afianzarnos de matoriales
* Organizamos
MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE
MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA TIEMPO
JUEGOQ LIBRE EN LOS SECTORES
Inicio ACTIVIDADES PERMANENTES
*  Rezamos, cantamos.
* Enelauia se presenta el cartel de calendario y control de asistencia, recordamos
las normas de aula.
La profesara entra al aula con un sobre sorpresa, y les pregunta QU serd lo hay
Desarrolio dentro del sobre?
- Luego de ascucha sus opiniones, abre of sobre y les entrega 3 cada uno una ficha
diferente y les propone a agruper las fichas y ordenarlas de manera ordenads para ver
que Imagen se forma.
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= Les pregunta: (Como armamos los rompecabezas?

udowmhsaclqucidhdchcvmamﬂomrmmmhu:.luuo
bscwhhmmmmmmmmmahuymm-nwwqmm
POGer srmar sa va a MCEsItar ha paciencia y clén,

< Ladocente arma k »ma grupo de 4 nifios cada uno v les

entrega una romgs

- ﬁnlmu,udamuhmmnnqmoxwhmmudomnmm
sumﬂmnbu.vnhsnmnpwhohmm»nqmdbmbqumﬁm
Fusto de esa actividad,

Evaluacidn: la docente pregunta
METACOGNIQION

Socializo con los estudiantes mediante preguntas: {Cadmo se han sentide? ¢les gusto la clase
du hoy? ¢Por qué?

EVALUACION: {Quienes participaron?

COHEVALUAGION: ¢ Todes trabajaran? (Quitnes no lo hickeron?

HETEROEVALUACION: Se evaluari a través de una ficha de trabajo.

Se asean las manos con agus y jabdn, para ol secado usaran toalla
Oracién de agradecimi por los alimentos, canto, normas de habitos alimenticios, uso
del tacho de basura, luego ingleren sus alimentos

Actividades al alre
libre {recreo)

mnumuluprdenmlhn,hhhwmwahdoumc.al terminar se
asean nuevamente e ingresan al aula
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SESION DE APRENDIZAJE N® 03
Titulo de la sesion - “Construye con bloque légicos segin su forma®

Fecha : miércoles 21 de naviembre def 2018
Area priorizada : Matematica.
Edad : 3 afios

wam&mMuuﬂnmhmu&m«mubmslﬁ.itosvnchnm
donnnsvmwiunnelhm

« Establece relaciones | e Utiiza sus  propias estrategias  para | PLANIFICACION

espaciales. Los niflos y las ubicarse, desplazarse y construir formas
MATEMATICA nifias desarrolian esta :w a travis de! modelado,
competencia a partir de la e '
estructuracién de nociones
espaciales, de forma y medida.
Se comunica oralmente en su lengua | » Interactin en diversas situaciones orales
materna como conversacionas, didlogos, o cuando
escucha narrar o leer (cuentos, fabulas,
COMUNICAQON |  Infiere « interpreta informacién |  adivinenzas, y otros relatos de s tradicidn

de textos orales oral), formulando preguntas o dando
* Reflexions y evalia la forma, el

contenido y contexto del texto T
oral
ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
r—— ]
* Di icién para adi & los cambios modificando si
Bisqueds de ks excelencie fuera necesarlc la propla conducta pars  alcsnzar
determinados objetivos
PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS
£Qué recursos o materisles se utilizaran on osta
¢Qué necesitamos hacor antes de la sesion? ion?
* Planificar
* Afianzarnos de materiales * pizama, plumones, imégenes, colores, lapiz, borrador.
* Organizamos
MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE
MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA TIEMPO
JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
Wi ACTIVIDADES PERMANENTES
*  Rezamos, cantamos.
* Enelaula se presents el cartel de calendario y | de asi y damos

las normas de aula,

. umunuaab-ninosyhrmnwm\da,molumahmdahnmufp
Desarrolio con varias formas geomeétricas de diferentes tamafios y colores.
= Preguntamos:

£Qué son?

<tandrin el mismo tamahio?
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ETendrdn @ misma forma?
&tendran el misma color?

= Planificar ipara que se pueden usar estas fichas?

- Ladocente les dice que ol dia de hoy vamos a construir les comenta que esas fichas son
bloques Mgicos y que sirven para crear muchas imagenes, estas fichas son muy
Importantes para los nifios pars que aprendan a pensar y a ser crestivos

= La profesors les pide 8 los nifios que observen las plazas de los blogues Kgicos su forma
color y tamafio.

Finalmenta, se le lavita a los nifos y nifias 3 armar algunas imidgenes y luego esas
Imdgenas las deben de dibujar en una hoja y coloreartas.
Salen y exponen sus trabajos,

Evaluacién: ls docente pregunta
METACOGNICON
Socializo con los estudiantes mediante preguntas: {Cémo se han sentido? ¢ Les gusto la clase

Clerre de hoy? ¢Por qué?
EVALUAGION: (Quisnes participaron?
COHEVALUACION: ;Todos trabajaron? ;Quiénes no lo hicieron?
mw:hwal«onnmﬁﬁmﬂdﬂumm.

R de 5e asaan las manos con agua y jabén, para ol secado usaran toalia

‘ v Oracidn de agradecimiento por los alimentos, canto, normas de hibitos alimenticios, uso

del tacho de basura, luego ingleren sus alimentos

Actividades al aire | Salen al patio a jugar de manera fibre, bajo 13 supervisién de la docente, al terminar se ssean

libre (recreo) nuevaments » ingresan al aula
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SESION DE APRENDIZAJE N2 04
Titulo de la sesidn :mmmmmmww

Facha : jueves 22 de noviembre del 2018
Area priorizada : Matematica
Edad : 3 aflos

Propésito de aprendizaje: En esta sesidn se ecpera qua los estudiantes construyan con bloques légicos segin su color,

: 5 EVIDENCIAS DE
= Establece relaclones | « Establece relaciones entre objatos de u | PLANIFICACION

espaciales, Los nifies y fas| entomo segin su forma
nifias desarroltan esty | ® Utiliza sus propias estrategiaz  para
MATEMATICA compet a partit de Ia desplazarse, ubicsr objetos en el espacio
5 1 de v realizar trazos o dibujos espontinecs.
espaciales, de forma y medida.
Se comunica oralmente en sulengua | » Interactia en diversas situaciones orales

materna como conversaciones, didlogos, o cuando
escucha narrar o leer (cuentos, fibulas,
COMUNICAQION | * Infiero @ interpreta informacion | aapni , y otros relatos de la tradicié

de textos orales oral), formulando preguntas o dando

* Refloxiona y evalla la forma, el respuestas,
contenido y contexto del texto
onral

ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
b i * Disposicidn para adaptarse a los cambios modificando si

fuera necesaric fa propia conducta para  alcanzar
determinados obletivos

PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS
£Qué necesitamos hacer antes de fa sesion? (,QMmodeo;uuﬂiurhmm
« Planificar
* Afianzarmnos de materiales * pizara, plumones, imagenes, colores, 1apiz, borrador
* Organizamos

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
o ACTIVIDADES PERMANENTES
- Ronmos, cantamon.

* Enelauls se presenta ol cartel de calendario y control de asistencia, recordamos
las normas de sula.

= La maestra entra con una caja sorpresa y les dice que hay algo bonito y muy
o " importante para nosotros
- Preguntamos:

iDe qué sa trata?

{Para que serin Otiles?

¢Qué habrd en fa coja?
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Pars qué se usarin?
= Planificar {construimos blogues logicos segun su color mediante ol juego?
=  Preguntamos a los nifios y nifias:
- ¢Qué pasaria si no existieran los objetos?
= Ladocents les dice que vamos a construlr figuras usando los bloques Kgicos.
< Ladocente coloca en la pizarrs las siguiantes imégenes:

- Conversamos sobre |a importancia de construlr bloques ldgicos segdn su color para
desarrollar ks atencién y destrezas mediante el juegs.
= 50 les pide a los nifios y nifias agrupar los bloques segun su color,

R =t

® BN & 4

- Lwobrmnim,vadamehbouimipmdunuudoﬂeohrqmluha
tocado.
- Finaimaente, se les Invita a los nifios a ensefar sus formas que ha creado.

Evaluacion: fa docente pregunts

mlcm
mcmmnmmummm:éumonhmunﬂdonuuumhm
de hoy? (Por qué?

EVALUACION: {Qusenes participaron?

COHEVALUACION: ¢ Todos trabajaron? (Qukénes no fo hickeron?
HETEROEVALUACION: Se evaluaré a través de una ficha de trabajo,

Se ssean a5 manos con agus y jabdn, para ef secado usaran toalla
Oracion de agradecimiento por los alimentos, canto, narmas de hibitos alimenticios, uso
del tacha de basura, luego ingieren sus alimentos

Salen al patio a |ugar de manera libre, bajo 1a supervisién de la docante, #l terminar se
asean nuevamente e ingresan al aula
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SESION DE APRENDIZAJE N2 05

Titulo de la sesién  : “Juegos de Memoria®

Fecha :viernes 23 de noviembre del 2018
Area priorizada : Comunicacion.
Edad : 3 afos
Proposito de aprendizaje: En esta sesidn sa espera que los dlantes 108 juegos de e,
3 : DESEMPEROS EVIDENCIAS DE
Aoen COMPETENCIA/ CAPAGIDADES : APRENDIZAJE
Convive y particips * 5S¢ relacions con nifios y adultos de su | PLANIFICACION
democriticamente entomo a partir de sus propios interesas y
posibilidaces.
PERSONAL eParticipa  en  acciones que | e Juega con sus pares en peguefios grupos y
SOCIAL promueven sl blenestar comdn solicita ayuda del adulto en situaciones
e Participa en  acciones  que que le cuesta resolver,
promueven el bienastar coman e Partkipa en  actwidades  grupales
poniendo en practica las normas y imives
que conoce
Se comunica oralmente en su lengua | o Interactis en diversas situaciones orales
materna como conversaciones, didlogos, o cusndo
escucha narrar o leer (cuentos, fibulas,
COMUNICACION | * Infier @ Interpreta informacis divinanzas, y otros relatos de la tradicién
de textos orales ‘oral), formulando preguntas o dando
* Refloxiona y evalia la forma, el respuestas,
contenido y contexto del texto
onlﬁ_
| ENFOQUETRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES |
¢ Disposicién para adaptarse o los bics modificando sl
Busqueda de la excelencia fuera necesario la propia conducta para  alcanzar
determinados objetivos
PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS
¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢Qué recursos o materiales ”,“mmm
+ Planificar
* Afianzarnos de materiales * pzama, plumones, imagenes, colores, ldpae. borrador
* Organizamos
MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE
JUEGO UBRE EN LOS SECTORES
e ACTIVIDADES PERMANENTES
*  Rezamos, cantamos.
*  Enolaula se presenta el cartol de calendario y i da 'cla, ok s
normas de aula,
Desarrolio udocmnualbsniﬁosynlﬂudpoﬁoy]mabullmmn.wnihouuulmojm
y das 5 vueltas en su sitio, mientras que los demis nifics se mueven alrededor de 4L Una vez
quoolnlﬁomhojuw&ﬂmnmw,mmmbhudammuLuuaoolnlho
camina despacio y debe de par 2 un nifio o niffla que sienta que estd mas cerca de él Una
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vez atrapado deberd adivinar quien es el nifio © nifis que tiene on sus manos. Luego al nifio
atrapado tomars el lugar del nifio vendado, Asi sucesivamenta hasta que fa mayoria de nifios y
nifias participen ds ese juego.
Luego del juego, la profesora pragunta:
£De qué s tratd ol juego?
£Qudé acclones realizan los nifios?
iPor qué es importante realizar los juegos de memoria?
~  Preguntamos 8 los nifios y nifias;
LQué pasaria ti no d llamos juegos de a7
umudhmcldbdchovvmldmmumbcm*m.
La docente les conversa que esta clase de juegos son muy importantes para nuestra mente
y concentracion,

-| &5 | 5| @

1 oy

.o F o w

B3|

- Pl 3

- Ladocente coloca en la pizarra sfiches con respecto al tema y pide a cada nifo que comente
o que observe.

= Le explica cdmo se juego y todos participan,

- thumnksmmhohmmmmqwdhdmbommuhm
sobre la actividad realizada, Salen a exponer.

Evaluacion: ia docente pregunta

METACOGNICION
mmthMWWMHMnmm?Mmhduo
de hoy? {Por qué?

EVALUACION: {Quienes participaron?

COHEVALUACION: ;Todos trabajaron? ¢Quiénes no lo hicieron?
HETEROEVALUACION: Se evaluard a través de una ficha de trabajo.

Se asean laz manos con agua v jabon, para ef secado usaran toalla
Oracion de agradecimi paoe los aliny , canto, de habitos alimenticios, uso del

refrigerio tache de basura, luego ingleren sus alimentos
Actividades al aire | Salen al patio a jugar de manera libre, bajo la supervisidn de la docente, al terminar se asean
lbre (recreo) nuevamente & ingresan al aula
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SESION DE APRENDIZAJE N2 06

Titulo de la sesién : “Secuencia de formas™

Fecha : lunes 26 de noviembre delf 2018
Area priorizada : Matemadtica,
Edad : 3 afios
m*m:&\muuénuumqmdnmownomvmmlunmhawwgsmdbmum
diferentes secuencias de formas.

« Establece relaciones | » Establece ralaciones entre objetos de su | PLANIFICACION

espaciales. los nifios y las
MATEMATICAS nifias desarrollan esta
competencia a partir de la
estructuracion  de noclones
espaciales, de forma y medida

entorno segun su forma

e Utlza sus propias  estrategias para
desplazarse, ubicar obj en ol espacio
y realizar trozos o dibujosespontineos.

Se comunica oralmente en su lengua
materna

COMUNICACION | * Infiers @ interpreta informacidn
de textos orales

* Reflexiona y evalls la forma, »
contenido y contexto de! texto
oral

* Interactia an diversas situsciones orales
como saclones, didlogos, o d
escucha narrar o leer (cuentos, fdbulas,
adlivinanzas, y otros relatos de la tradicién
oral), formulando preguntas o dando
respuestas.

[ ENFOQUE TRANSVERSAL _

ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

Bisqueda de la excelencia

* Disposicidn pera adaptarse a los cambios modificando sl
fuers necesario ls propia conducts pars akanzar
determinados abjetivos

PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS
£LQué necesitamos hacer antes de la sesidn? gotnncmom”?uuml-inmm
* Planificar
* Afianzarnos de materiales * Pizarra, plumones, Imdgenes, colores, lapiz, borrador
* Organizamos

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

las normas de aula.

. Enduhummndunﬂd-ahnda'bvconwdoﬁw. recordamos

MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA TIEMPO
JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
ACTIVIDADES PERMANENTES
Iniclo e fleramos, cantamos.,
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< La docente sale con los nifios al patio y juegan 3 las clas do su P
1 - A
& 2 P & °F
o X A X
-~ En al vl do difer las de f Los niflos empiezan a
desarrollar como seguir uns secuencia de formas entregidndoles diferentes imagenes
de formas, color y tamafio para formas en un papelote segan lo indicade por ta docents.
= Preguntamos:
¢De qué se trata la clase?
4Qué o5 lo que mids les llamé la atencidn?
£Qué otros movimientos pusdes realizar?
< Ladocents les comenta que el dia de hoy at 5 cha de fo
+  Preguntamos a los nifies y nifias {Camo desarrollamos una secuencia de formas?
= Enelaula, o e entrega » cada niflo hojat y colores para dibujen y hagan una secuancia,
Salen 3 axponer.
Evaluacion: la.d preg
METACOGNICION
Socializo con los estudiantes mediante praguntas: ;Cémo se han sentido? {Les gusto la
Cerre clase de hoy? {Por qué?
EVALUACION: {Quienes participaron?
COMEVALUACION: ; Todos trabiajaron? (Quiénes no ko hicieron?
HETEROEVALUACION: Se evaluard a través de una ficha de trabajo,
Se asean las manos con agua y jabdn, pars el secado usaran toalla
SoChon: e chae .y Oracidn de agradecimiento por los alimentos, canto, normas de hibitos alimenticios, uso
rafrigario del tacho de basura, luego ingieren sus alimentos
Actividades al alre | Salen al patio a jugar de maners libre, bajo ks supervision de ta docents, al terminar se
libre [recreo) asean nuevamente o ingresan al aula
Profescr de aula
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SESION DE APRENDIZAJE N2 07

Titulo de la sesion : "Cuentos Infantiles”
Fecha : martes 27 de noviembre del 2018
Area priorizada ; Comunicacion
Edad : 3 afios
Propdsito de aprendizaje: En esta sesidn so espera que los estudiantes desarrolien |s i6 d loa
Infantiles.
EVIDENCIAS DE
AREA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
Convive y participa * Se refacions con nifios y adultos de su | PLANIFICACION
democréticamenta entorno & partis de sus propios intereses y
posibiidades.
PERSONAL eParticipa  en  scciones  que | o Juega con sus Pares en pequeRcs grupos y
SOCIAL promueven al blenestar coman solicha ayuda del sdulto en situaciones
sParticipa  en  acciones  gue | Que be cuests resolver.
promuevan al benestar comun e Participa en  actividedes  grupales
poniendo en prictica las noemas y limites
Que conoce
Se comunica oralmente en su lengua | « Interactie en diversas situaciones orales
PR NS iones, didlogos, o 4
escucha narrar o lear (cumntos, Fabulas,
COMUNICACION |  Infiere o interpreta informacion | adivinanzss, y otros relatos de ta tradicién
de taxtos orales oral), formulando preguntas o dando
* Refiexiona y evalia bs forma, ol respuestas.
contenido y contexto del texto
oral
| mm ACTITUDES O ACOONES )
* Disposicién pars sdaptarse a los cambios modificendo s
Bdsqueda de a excelencia fuers necesario la propia conducta para  akcanzar
PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS
LQué necesitamos hac tos de la sesién? ¢Qué recursos o materiales seo utilizardn en esta
« Planificar * pizama, plumones, imigenes, colores, lapiz. borrador
« Afianzarnos de materiales
+ Organizamos

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
ACTIVIDADES PERMANENTES

*  Rezamos, cantamos,

las normas de aula.

* Enelauls se presants o cartel de calendario y control de asistencia, recordamaos
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La docente entra al aula con un cubo y esa cubo tiens muchas Imégenes.
- Ladocente les dice que el dia de hoy vamos a crear cuentos.

Desarrolio
< Preguntamos.
¢De queé se trata ol cuento?
£50n acciones correctas de las imdgenes?
LA quidnes hemos recordado con estas imagenes?
- Preguntamos a los niflos v nifias (Qué pasaria s| no existiers los cuentos infantilas?
< Enelauls, la prof lleva dife cuentos infanties para flaries o los nifos
a desarrollar la i di 1s
- Finakmente, en una hols v colores, dibujan ef to que mds les ha gustado
- Salen a exponer, z
Evaluacion: a docente pregunta
METACOGNICION
Soclalizo con los estudiantes mediante praguntas: (Como se han sentido? {Les gusto fa
Clarre clase de hoy? (Por qué?

EVALUAQON: (Quienes particigaron?
COHEVALUACION: ¢ Todos trabajaron? iQusénes no lo hicieron?
HETEROEVALUACION: Se evaluard a través de una ficha de trabsajo,

Se asean [as manos con agua y jabdn, para el secado usaran toalls
Oracién de agradecimiento por ios all s, canto, e hibitos alimenticlos, uso
del tacho de basura, luego ingleren sus alimentos

Salen al patio a jugar de manera libre, bajo ls suparvisidn de la docente, al terminar se
Asean nusvaments e ingresan sl suls

85




SESION DE APRENDIZAJE N® 08

Titulo de la sesion

: "Desarrolia la atencion mediante Actividades Lidicas”

Fecha : miércoles 28 de noviembre del 2018
Area priofizada : Personal Social
Edad : 3 afos
mhmEnmmnammhammudmmhnh.umnlhmrmam
pelotas.
S EVIDENCIAS DE
ARga CAPACIDADES DESEMPEROS APRENDIZAJE
Convive y participa * Se relaciona con nifios y adultos de su | PLANIFICACION
democréticamente entormno a partir de sus propios intereses y
posibdidades.
PERSONAL s Particioa en  acciones  que | « luega con sus pares en pequefios grupos y
SOCIAL P el bj G solicita ayuds del adulto en situaciones
e Participa en  acclones  que que le cuesta resolver
pr &l blenesta vl * Participa en  actividedes  grupales
poniendo en prictica las normas y lmites
que conece
Se comunica oralmente en su lengus | « Interactis an diversas situaciones orales
materna como didlogos, o d
escucha narrar 0 Mer (cuentos, fibulas,
COMUNICACION | * Infiere @ interpreta informacion | agivinanzas, y otros retatos de fa tradicién
de textos orales oral), formulando preguntas o dando
s Reflexiona y evalia la forma, el resposstas.
contenkio y contaxto del texto
oral
ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
* Disposicion para adaptarse a los bios modificando i
Bdsqueda de s excelencla fuers necesario la propla ducts para ok
determinados objetivos

PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES

MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS

£Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

£Qué recursos o materiales se utilizardn en esta
sesion?

Planificar
« Afianzamos de materiales

+__Organizamos

pizarra, plumones, Imagenes, colores, lpz, borrador.

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
ACTIVIDADES PERMANENTES

Rezarmnos, cantamos.

Iniclo

las normas de sula,

En el aula so prasenta el cartel de

d oy of de 4‘

Preguntamaos:
2De qué se tratd el video?

La docente les pone un video de las actividades lddicas

¢A quidnes hemos visto en el video?
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- Planificar {De qué maners demostramos la importancia de trabajar las sctividades con
los nefios ?

«  Ladocente pregunta:
{Qué pasaria 5i no existiers las actividades IGdicas?

= Observan diferentes imigenes colocadas en s plzarra.

- Mentificamos quienes son, cudles son estas actividades kidicas mediante el juego,

*  Desarrollan su activided donde el nific hace el uso de las pelotas mediante el juego.

Noz reunimos en asamblea y comentamos sobre la importancia de las actividades
Iiddicas para realizar con los nifics mediante & juego.

- Luego dibujan Jo que mas les ha gustado de la actividad realizad

Evaluacién: la docente pragunta

METACOGNICION )

Socializo con los estudiantes mediante preguntas: (Cdmo se han sentido? {lesgusto ia
clase de hoy? (Por qué?

EVALUACION: (Qulones participaron?

COHEVALUACION: i Todos trabajaron? (Quines no lo hickeron?
HETEROEVALUACION: Se evaluars a través de una ficha de trabajo

Se asean las manos con agua v jabdn, para ol secado usaran toalla
Oracién de agradech por los alimentos, canto, normas de hibitos alimernticios, uso

iigaris dal tacho de basura, luego Ingleren sus alimentos
Actividades al aire Salen al patio & jugar de manera libre, bajo ln supervision de la docente, al terminar se
libre (recreo) asean nuevamente & ingresan al aula

Profesor de aula
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SESION DE APRENDIZAJE N2 09

Titulo de la sesion : “Se muestra atento y concentrado en una actividad”
Fecha : jueves 29 de noviembre del 2018
Area priorizada : comunicacién
Edad : 3 aftos
Propésito de aprendizaje: En esta sesion se espera que los nifios estén atentos y concentrados mediante el
juego.
« CONSTRUYE LA NOCON DE | Relaciona los objetos de su entorno, por | PLANIFICACION
CANTIDAD propia Iniclativa, segun sus caracteristicas
* Usa estrategias v procedimientos | parceptuaies, los agrupa sin un criteric
de estimacion y calculo. fijo: pusde ser color, forma, tamafio. Serla
por tamafo hasta 3 objetos y los ordena
MATEMATICA hasts ol tercer lugar. Asimismo, los
relaciona en una correspandencia uno a
una. Por ejemplo: Repartir un objeto o
una fruta para cada persona que estd en
la mesa.
Se comunica oralmente en su lengua | « Interactia en diversas situaciones omles
materna " como conversaciones, dialogos, o cuando
o Infiere o interpreta informacion escucha narrar o leer (cuentos, fabudas,
COMUNICACION de textos orales adivinanzas, y otros relatos de |a tradicién
o Reflexiona y evalia la forma, ol onl), formulando preguntas o dando
contonido y contexto del texto respuestas,
oral
ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
o Disposicién para adaptarse a los cambios modificando sl
Busqueda de la excelenda fuera necesario l propia conducta para  alcanzar
determinados objetivos

PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ORGANIZACION DE LOS ESTUDIANTES

MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS

£ Qué necesitamos hacer antes de |a sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizardn on esta
sesion?

* Planificar
« Afianzamos de materiales

+__Organizamos

« pizamra, plumones, imégeneas, colores, lapiz, borrador

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ESTRATEGIA DIDACTICA

Inkcio

JUEGO UBRE EN LOS SECTORES
ACTIVIDADES PERMANENTES

*  Rezamos, cantamos.

e Enelauls se presenta el cartel de calendario y | de
* Recordamos las normas de aula.
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< Ladocente y les pide a los nifios y nifias que formen un circulo donde Ins presento una
imagen donde 2 las dify en el dibujo,

- luego la docente les pegunta:
2Qué les paracio fas imagenes?

De qué se trata las imdgenas?

< Ladocents les pide que de denad an sus mesas pars antregaries una
imagen por mesa

« La profesora pegunta
£Qué serd?

EPara que servird?
4Como se usark?

- Ladocente les dice que el dia de hoy vamas a aprender a encontrar diferencias en una
imagen, luego los explics gue son dferencias, y como las vamos 3 encontrar, después cads
niflo colocara su Imagen con las diferencias encontradas en la plzarra,

- Conversamos con los estudiantes sobre diferencias h doen
imagen.

- Preguntamos: les gusta encontrar diferencias?

- Seinvita a salir @ un nifio y una nifia gara que nos comenten en que se diferancian las
imigenes.

»  Deacuerdo a lo gue van nombrando la docente escribe.

&l ity ik Vol
< Dialogamos sobre las d de diferencia

- Finaimente, se e invita a cada nifio @ que exponga cuales son las diferencias que han
nwconhlnncn.

]

Evaluacion la docente pregunta

METACOGNICON

Socializo con los estud mediante preguntas: (COmo se¢ han santido? (Les gusto la clase de
hoy? iPor qué?

EVALUACION: (Quienes participaron?

COHEVALUACION: ¢ Todes trabajaron? Quiénes no ko hicieran?
HETEROEVALUACION: Se evaluard a través de una ficha de trabajo.

Se asean las manos con agua y Jabdn, para el secado usaran toalla
Oracdn de agradecimianto por los alimentos, canto, normas de hibitos slimenticios, uso del tacho
de basura, luego Ingieren sus slimentos.

Salen sl patio a jugsr de manera libre, bajo la supervisidn de la docente, al terminar se asean

mire libre | nuevamente e ingresan al aula

Profesor de aula
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SESION DE APRENDIZAJE Ne 10

Titulo de la sesion . “Identifica sonidos de animales entre varlos a la vez"

Fecha : viernes 30 de noviembre del 2018
Area priorizada : Personal Social
Edad 13 afios

Propésito de aprendizaje: En esta sesadn se espern que los nifos idenifiguen los dierentes sonidos de los animales.

AREA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAE
Convive y participa * Se relaciona con nifios v adultos de su | PLANIFICACION
democriticamente entomo a partlr de sus propios intereses y

posiiilidades,
PERSONAL e Participa en  acciones  que | ¢ Juega con sus pares on paquERos grupos ¥

SOOAL L ol b comu solcita syude del adulto en situaciones
Participa en acclones que promueven que le cuesta resolver,

ol bienastar comdn. e Participa en  actividades grupales
poniendo #n prictica las normas y limites
Que cONOCe
Se comunica oralments en su lengua | ¢ InteractGa en diversas situaciones orales
materna como conversacionss, didlogos, o cuando
ascucha narrar o leer (cusntos, fibulas,
COMUNICACION | ¢ Inflere e Interpreta informacidn dinvi , ¥ Otros relatos de 1a tradicid
de textos orales aral), formulando preguntas o danda
¢ Reflexiona y evalda la forma, el Wu
contenido y contexto del texto
orsl
[ ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
X * Duposicién para adaptarse a los cambios modificando si
Blsqueda de la excelencia fuers necessrio la  prople conducta pera  alcanzar
determinados objetivos
PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
LQué necesitamos hacer antes de la sesion? "o"."m'““""'m“-,““u“.""m
« Planificar * pizarra, plumones, imagenes, colores, lapiz. borrador
+ Afianzarnos de materiales
+ Organizamos

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE

JUEGO LIBARE EN LOS SECTORES

Iniclo ACTIVIDADES PERMANENTES

o Rezamos, cantamos.

*  Enelaula se presenta el cartel de calendario y control de asistencia, recordamos
las normas de aula.

Desarrolio - La profesora motiva a los niflos mostrandole un video titulado Los sonidos de los

animales de la granja. hitps //www youtube com/watch 2v=Pyellz 107G M3
- Les pregunta:
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< dQue obiservaron en el video?
~  ¢De que trata el video?

- Ladocente anima a los nifics 3 relatar s experiencias vividas en el video les dice que el
dia de hoy vamos a aprender a ldentificar los sonidos de los animales, luego les axplica
la manera correcta los sonidos de los animales que iy on &l video y les hace

der que para char los sonidos se ita estar muy atento y concentrado.
= La docente le pide & los niflos que Imiten cada sonido que escucharon los nifios en el
video.

= Finalments, cada nifio sale adelante e imitar los sonidos de los animales, y se les entrega
una hofa con colores pare que diujen lo que mis les gusto de e3a actividad.

Bual b oy h A,
METACDGNICION
Socializo con los diantes mediante praguntas: (Como se han sentido? (Les gusto la clase
de hoy? iPor qué?

EVALUACION: ; Quiones participaron?

COHEVALUACION: {Todos trabajaron? (Quiénes no lo hicieron?
HETEROEVALUAOION: So ovaluari a través de una ficha de trabajo.

preg

Se asean las manas coo agua y jabdn, para ¢l secado usaran toalla
Oracién de agradeci por los alimentos, canto, normas de hibitos alimenticios, uso

del tacho de basura, luego Ingieren sus alimentos

Actividades al alre
libre (recreo)

Salen ol patio & jugar de manera libre, bajo la supervision de % docente, al tarminar se
asaan nuevaments ¢ ingresan al aula
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