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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo describir la autoestima en mujeres
victimas de violencia familiar en un asentamiento humano, Lima, 2018. El tipo de
estudio fue observacional, prospectivo y descriptiva. El nivel de investigacion fue
descriptivo y el disefio de investigacion fue epidemioldgico, porque busco conocer la
autoestima en mujeres victimas de violencia familiar en un asentamiento humano, es
decir su frecuencia o su distribucion en la poblacion. El universo fueron los pobladores
de un asentamiento humano, la poblacion estuvo conformada de 570 pobladores en
total y la muestra fue no probabilistica o sea por conveniencia con un tamafio de 100
mujeres. La técnica a utilizar fue la encuesta para €l recojo de informacién, por otro
lado para la evaluacion de la variable se utilizé la técnica psicométrica que consistié en
lo declarado en la ficha técnica del instrumento. Con referencia al instrumento ser
utilizo la Escala de Autoestima de Rosenberg (RSE). El resultado del estudio fue que la
autoestima en la mayoria (74,0%) tiene un nivel promedio en las mujeres que son

victimas de violencia familiar en un asentamiento humano, Lima, 2018 .
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ABSTRACT

This study aimed to describe self-esteem in women victims of family violence
in a human settlement, Lima, 2018. The type of study was observational, prospective
and descriptive. The level of research was descriptive and the research design was
epidemiological, because | seek to know self-esteem in women victims of family
violence in a human settlement, i.e. their frequency or distribution in the population.
The universe were the inhabitants of a human settlement, the population was made up
of 570 inhabitants in total and the sample was non-probabilistic or for convenience
with a size of 100 women. The technique to be used was the survey for him collecting
information, on the other hand for the evaluation of the variable was used the
psychometric technique that consisted of what was stated in the technical sheet of the
instrument. With reference to the instrument | use the Rosenberg SelfEsteem Scale
(RSE). The result of the study was that self-esteem at most average level (74,0.%) in

women who are victims of family violence in a human settlement, Lima, 2018.
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l. INTRODUCCION



Durante muchos afios en el Peru las mujeres han sido sometidas al maltrato, si
bien es cierto hoy en dia el maltrato es entendido como aquellos actos fisicos,
psicologicos o sexuales que tienen lugar en el contexto de una relacion intima,
pasada o actual, la cual es ejercida por la pareja, en el que uno es el agresor y la otra
la victima, o puede ser ejercida por ambos miembros de la pareja, tratdndose, en este
caso, de una relacion de violencia mutua, en la cual se refleja a traves de la
autoestima constituye un problema social que indica afectar su condicion social y

emaocional.

Es por ello que el interés del presente estudio de Autoestima en mujeres
victimas de violencia familiar Asentamiento Humano, Lima, 2018.

En el Perd, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2016)
manifiesta que el 60,5% de las mujeres expreso haber sido tomado como objeto de
control, el 64,2% de violencia psicolégica y/o verbal y el 32,2% ha sido, como
minimo una vez, victima de violencia fisica y/o sexual por parte de su compafiero o
esposo. Estos porcentajes son inferiores a los obtenidos en las encuestas del 2012 en
la que se obtuvieron los resultados: 66,3%, 70,6% y 37,2% respectivamente. A pesar
ello, continua la tendencia: la mujer sufre la violencia en su contra puesto que se ha
establecido en la sociedad del Per como un estado normal, por ello su complejidad
hace muy dificil, una democratizacién creciente y paridad en la relacién entre los
sexos, en la toma de decisiones que tienen relacion a diversos aspectos de la vida.

(Cavagnoud, 2018, parr.3).

Tejada (2015) menciona que la autoestima se caracteriza con el

comportamiento relacional con la satisfaccion con la vida en mujeres por



considerarse el sexo débil ante un pensamiento machista que hoy en dia es un batallar

en la sociedad actual.

Segun la Fundacién de la Imagen y Autoestima (2013) sefiala que la
autoestima es una idea inherentemente identificada con la idea propia. La idea de uno
mismo tiene que ver con cada una de las contemplaciones y convicciones que el
individuo acepta son validas sobre si mismas. Estas consideraciones y convicciones
son el resultado de una investigacion, evaluacion y traduccion de como es un
individuo similar, y sobre sus encuentros debido a las ocasiones vividas en relacion
con su inclinacion individual con respecto a las cualidades del caracter, la confianza
tiene que ver con todos los sentimientos y las emociones se coordinan para surgir

debido a la idea de uno mismo y la visién de la autoestima.

Las Naciones Unidas (2016) menciona que la historia, se ven reflejados
acontecimientos en la sociedad de abuso o maltrato que para ese entonces fue algo
natural. En la actualidad, esos actos han ido quedando atras, aunque aln se puede ver
la crueldad del ser humano. El maltrato contra la mujer, son actos agresivos hacia el
género femenino, debido a un dafio fisico, sexual o psicoldgico, en esto es incluida
aquellas acciones amenazantes, o privacion de la libertad, tanto sea en la vida publica

como en la privada.

El Ministerio de Salud de Peru (2013) sefiala que la autoestima tiene
areas: autoconocimiento, auto concepto, autoevaluacion, auto aceptacion y el auto
respeto y que en la vida transcurre entre logros y fracasos, y la autoestima es el valor
que hace tener plena seguridad en las propias capacidades; ademas, da la fortaleza
necesaria para superar momentos dificiles en la vida, evita caer en el pesimismo y el

desanimo (p.45).



El Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (2019) es
consciente que se tiene que trabajar bastante para suprimir la violencia, el cual
causa baja autoestima en las victimas, por ello vienen desarrollando el programa
Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS) en diferentes partes del
Perd, con la finalidad de mejorar la autoestima de las victimas y empoderarlas para

sustentarse economicamente y no depender de nadie.

Por lo expuesto anteriormente se formula la siguiente pregunta de

investigacion:

¢Cudl es el nivel de autoestima en mujeres victimas de violencia

familiar en un Asentamiento Humano, Lima,2018?

De ahi que nos plantedramos los siguientes objetivos , de manera general es
describir la autoestima en mujeres victimas de violencia familiar en un

asentamiento humano, Lima, 2018.Y de forma especifica .
» Describir la edad de las mujeres victimas de violencia familiar en un
Asentamiento Humano, Lima, 2018.
» Describir el nimero de hijos de las mujeres victimas de violencia familiar en
un Asentamiento Humano, Lima, 2018.

» Describir el estado civil de las mujeres victimas de violencia familiar en un

Asentamiento Humano, Lima ,2018.

Teniendo en cuenta que nuestro interés es conocer la autoestima en
mujeres victimas de violencia familiar es que nos preguntamos por cémo es la

convivencia en las familias que sufren de violencia familiar.



De todo lo antes dicho, podemos decir que el estudio justifica su realizacion
de manera tedrica en tanto que contribuye con la linea de investigacion de la Escuela
Profesional De Psicologia de la ULADECH referido a autoestima y satisfaccion vital,
convirtiéndose asi en un subproyecto de dicha linea. También se convierte en
antecedente de nuevas investigaciones y tratdndose de una poblacion cuyas
caracteristicas principales son mujeres de recursos econdmicos medios y bajos, es
decir son una poblacion emergente y con violencia familiar como la que vive la
poblacion en general. Se podria usar la informacion resultante para la realizacion de

talleres o actividades orientadas a fortalecer la satisfaccion en la poblacién estudiada.



Il. REVISION DE LA LITERATURA



2.1 Antecedentes

Internacional.

Obregdn (2018) realizo una tesis titulada “Autoestima y estilo de vida estudio
en mujeres con violencia de género en la casa de acogida hogar de Nazareth
Guayaquil 2018” la presente investigacion el autora logro identificar el impacto de
una baja autoestima en el estilo de vida de las mujeres victimas de violencia de
género, que habitan en la Casa de Acogida Hogar de Nazareth de Guayaquil durante
el afio 2018. Desde un enfoque metodoldgico se puede determinar que fue de tipo
cualitativo de nivel descriptivo; de disefio experimental de corte no transversal
teniendo como respaldo en la recoleccion de evidencias a través de las encuestas de
la cual se encontrara relacionada con el &mbito geogréfico donde la poblacion 50
pobladores, finalmente el autor concluyo que las mujeres del hogar de Nazaret
presentan baja autoestima como consecuencia directa de la violencia doméstica
generada por sus parejas y asociadas a la historia de violencia vividas en el seno de
sus familias de origen. De esta manera también se puede afirmar el cumplimento del

primer Objetivo de la Investigacion.

Mera (2016) realiz6 un estudio titulada “violencia psicologica y la
autoestima de las mujeres del movimiento indigena de Tungurahua de la ciudad de
Ambato — Ecuador”, la presente investigacion esta enfocada en el interés de lo que
ocurre en la actualidad en nuestra sociedad, la cual se ha encargado, dé crear
estereotipos, la violencia psicoldgica es toda conducta, directa verbal o no verbal,
que va dirigida a ocasionar dafio emocional, por lo que genera dafios en la
autoestima, de la mujer indigena, a nivel cognitivo genera pensamiento irracionales,

el autoconcepto desde un ambito metodoldgico la presente investigacion se



encontrara determinada por el enfoque cualitativo bajo la técnica de la encuesta que
se encontrara relacionada con el &mbito geografico donde 200 mujeres en determinar

la relacion de la violencia psicologica con la autoestima de las mujeres indigenas.

Ocampo (2014) realiz6 un estudio titulada “ Autoestima y Adaptacion

en victimas de Maltrato Psicologico por parte de la pareja” la presente investigacion
hace referencia de los problemas, victimas de maltrato psicolégico en el enfoque
metodoldgico el trabajo de investigacion se encontrara respaldada por el disefio
transversal, donde se uso los instrumentos utilizados fueron una entrevista
semiestructurada, un cuestionario de autoestima y uno de adaptacion. Se determind
por 50 sujetos finalmente el autor concluyo que los resultados mostraron bajos
niveles de autoestima y elevados indices de inadaptacion; igualmente, se encontrd
que el tipo de maltrato méas comun es el psicoldgico, el cual se acompafa de agresion
fisica, sexual y econdmica; ademas, las mujeres fueron quienes mas reportaron ser

victimas de esta situacion.

Sumiarti (2017) realizaron un estudio titulado “La relacion entre violencia
doméstica, apoyo social y autoestima de las mujeres victimas en Valparaiso Chile”,
el autor sefialo que la violencia doméstica es una accion que comete una persona
para dafiar a un miembro de la familia. En el enfoque metodologico el autor
determino analizar la relacion entre violencia doméstica, apoyo social con uno
mismo estima de las mujeres como victimas. Mientras tanto en la parte geografica se
aplico los instrumentos a 31 mujeres victimas de violencia doméstica en Valparaiso,
la poblacion de estudio fueron seleccionados por muestreo intencional, considerando
que la poblacion habia sufrido violencia doméstica por parte del esposo, llego a la

conclusion que existen diferencias significativas en el nivel de autoestima entre las



mujeres que son victimas de violencia doméstica y las mujeres que no han
experimentado tales abusos siendo mas baja la puntuacion de autoestima en las
mujeres maltratadas.

Nacional

Pachas (2018) realizé un estudio titulada “Autoestima en mujeres victimas de
violencia familiar atendidas en un hospital emergencia, Lima, Facultad de Ciencias
de la Salud Escuela Profesional de Psicologia en la Universidad Catdlica de
Chimbote, la presente investigacion se encarg6 describir la autoestima en mujeres
victimas de violencia familiar, desde el enfoque cualitativo se utiliz6 para la
evaluacion de las variables de caracterizacion sera la encuesta. En cambio, para la
evaluacion de la variable de interés se utilizo la técnica psicométrica. El instrumento
que se utilizé fue la Escala de Autoestima de Rosenberg. La poblacién estuvo
constituida por las mujeres victimas de violencia familiar atendidas en un hospital
emergencia de la ciudad de Lima, que cumplieran con los criterios de elegibilidad.
Dadas la circunstancia y tratandose de una poblacidon N desconocida, se realiz6 un
muestreo no probabilistico de tipo por conveniencia, en el que se hizo un total de
n=75.Se llego a la conclusion final que la mayoria de las mujeres de los tres grupos
tienen autoestima baja por ser victimas de violencia familiar y maltratos consecutivos

Huayanay (2016) realiz6 un estudio titulada “Autoestima prevalente en
mujeres violentadas en asentamiento humano 15 de Abril, Chimbote, ” la presente
investigacion logro hallar el nivel de autoestima en mujeres agredidas en un
asentamiento humano, la presente investigacion desde un enfoque metodologico
podemos determinar que el estudio se encuentra basado por bajo el método de la
observacién por lo tanto es considerado de corte transversal porque se logro medir en

un solo momento determinado tal como lo sefiala Sampieri. En el &mbito geogréafico
9



la presente investigacion se aplicé Asentamiento Humano 15 de abril, Chimbote con
una poblacion de 385 mujeres en general llegando a determinar 120 mujeres
maltratadas finalmente se lleg6 a la conclusion que la autoestima de las mujeres
violentadas en el asentamiento humano 15 de abril, 2016 es de nivel bajo. Lo que
significa que la autoestima puede afectar en algunos &mbitos de la vida de aquella

persona.

Calongos (2017) realizo un estudio titulado “Violencia psicologica y
autoestima en mujeres de 18 a 49 afios en un grupo de comisarias de Lima”, la
presente investigacion hace referencia que existe una la relacion entre violencia
Psicologica y autoestima. Desde el enfoque cualitativo el presente trabajo de
investigacion estuvo demarcado por la técnica de la encuesta denominada “por las
escalas de Autoestima de Coopersmith y el Inventario de Maltrato Psicoldgico. El
ambito geografico se desarroll6 en 100 mujeres victimas de violencia psicoldgica
conyugal entre 18 a 49 afios en un grupo de comisarias de Lima que finalmente el
autor logro encontrar que existe una relacion inversamente significativa de -0.311
entre ambas variables, lo que indica que a mayor presencia de violencia psicologica
menor sera la autoestima. Finalmente el autor llego a la conclusion que se encontrd
que existe una relacion inversamente significativa entre ambas variables, lo que
indica que a mayor presencia de violencia psicologica menor sera la autoestima.

Castillo (2017) realiz6 un estudio titulado, “ Violencia de género y
autoestima de mujeres del centro poblado Huanja — Huaraz” , en la Universidad
Nacional de Trujillo, La Libertad. la presente investigacion logro hallar la
autoestima y la violencia contra la mujer, donde estuvo determinada
metodologicamente por el enfoque cualitativo bajo la técnica de la encuesta que se

encontrara relacionada con el &mbito geografico donde se aplicd el trabajo de
10



investigacion siendo en Huanja (Huaraz) es una comunidad rural, presenta mayor
dificultad hacia el ingreso de la educacion y economia, por lo que sus
particularidades de contexto estarian influyendo significativamente en el perfil del
agresor ante el siguiente hallazgo podemos determinar el autor refiere que 2 de cada
10 mujeres fueron victimas de violencia por parte de sus parejas, exponiendo que es
mas intenso en la zona rural, y reflejaria que en estas zonas existe una cultura de
machismo, a diferencia de la zona rural, las instituciones permiten velar por la
integridad del ciudadano. llego a la Conclusién que la violencia fisica que viven las
mujeres del centro poblado de Huanja - Huaraz es la que se presenta con mayor

frecuencia, por encima de la psicoldgica, sexual y econémica.

11



2.2 Bases teoricas de la investigacion

2.2.1 Autoestima

2.2.1.1 Definicién

Oliva (2011) refiere que la autoestima es el valor que un individuo se da, ya
sea positiva 0 negativa, en base a pensamientos, sentimientos y experiencias de si
mismo, se desarrolla a lo largo de la vida, esto hace que este concepto se entienda
como dindmico es decir una buena autoestima contribuira a que el individuo tenga un

buen ajuste emocional, y como consecuencia se podra adaptar mejor a la sociedad.

(p. 45).

Rosenberg (1965) manifiesta que la confianza es béasica para el
individuo ya que sugiere el avance de ejemplos que permiten el significado de los
examenes entre las personas y la comprension de quién es como individuo
dependiente del resultado. Tal como lo expone el autor, la confianza es fundamental
para las personas en base a que, incluye la mejora de ejemplos y caracteriza la base
de los examenes entre las personas y la comprensién de la identidad de uno como un

individuo que depende del resultado. (p. 42).

Sparisci (2013) refiere que se caracteriza como un estado de animo
hacia uno mismo, la perspectiva estandar, apreciando, sintiendo y llevando consigo
mismo. Sostiene que es la representacion perpetua segun lo indicado por lo que nos
enfrentamos. Es el marco principal por el cual solicitamos nuestros encuentros

aludiendo a nuestro propio "yo" (p. 38).

Delors (2015) explica que la autoestima es clave para que el ser humano
determina su educacion emocional de tal manera puedan desarrollar su nivel de

convivencia en el entorno que les rodea (p. 18).
12



2.2.1.2 Dimensiones de la Autoestima

Dimensién Valia personal.

De acuerdo con Bisquerra (2016) manifiesta que es el valor individual de la
valoracion constructiva o adversa que el individuo tiene de su propia idea
(autorretrato mental), incorporando los sentimientos relacionados con esta evaluacion
y los marcos de opinidn hacia si mismos. El sentimiento de limite individual sugiere
los deseos que un individuo tiene de ser capaz de hacer de manera efectiva lo que

necesita hacer, es decir, su autosuficiencia (p. 243).

Dimensién Capacidad personal.

Arguedas (2015) refiere que el limite se conoce como la disposicion
activos y habilidades que un individuo necesita para desempefiar una tarea especifica.
En este sentido, este pensamiento esta conectado con el de la capacitacion, siendo el
ultimo un procedimiento de consolidacion de nuevos instrumentos para trabajar en el

planeta. (p.21).

2.2.1.3 Caracteristicas de la Autoestima.

Basadre (2011) considera que una persona con alta autoestima presenta
ciertas caracteristicas en cuanto a su trato en relacion a los demas, son carifiosas y
colaboradoras, confian en sus capacidades y asumen sus propios retos. Son creativos,
investigan y estan en la busqueda de nuevas experiencias de vida que los motive a la
satisfaccion de logro, ademas de ello son perseverantes ante la frustracion. A
diferencia de las personas con baja autoestima; que su comportamiento es contrario;

son temerosas, no confian en sus propias habilidades, no asumen riesgos y ante las

13



dificultades no perseveran y se excluyen del grupo, teniendo una autovaloracién

negativa de su persona. (p.45).

2.2.1.4 Componentes de la Autoestima

Lorenzo (2007) menciona que en la estructura de confianza
descubrimos tres tipos de partes que funcionan de manera interrelacionada. Tienen
un impacto compartido. El incremento o decaimiento positivo de una parte de estas

partes implica un cambio de las otras de manera similar. (p.62).

Componente cognitivo (c6mo pensamos)

Demuestra pensamiento, suposicion, visién de uno mismo, es una
idea propia. Del mismo modo, unidos por la vision mental o la representacion mental
que tenemos de nosotros. Posee un lugar importante en el comienzo y el desarrollo

de la confianza Sparisci (2013, p.10).

Componente afectivo (como nos sentimos)

Muestra la valoracion de lo positivo y lo negativo en nosotros. Propone un
sentimiento de lo positivo o irritante, de lo brillante o irritante que encontramos en
nosotros. Implica sentirse bien u odiarse a si mismo. Es una habilidad para tomar

decisiones sobre nuestras propias cualidades ( Sparisci, 2013, p.10).

Componente conductual (como actuamos)
Implica presion, objetivo y eleccidn para actuar, para actualizar una
conducta estable y predecible. Es una autoafirmacion autoguiada y la basqueda de

pensamiento y reconocimiento por parte de otros ( Sparisci, 2013, p. 10).

14



2.2.1.6 Factores que influyen en la autoestima.
Oviedo (2010) menciona que hay cuatro criterios para que una persona
estructura su confianza (p.77).
» Lacritica: cuanto se siente el sujeto genial y reconocido por las personas que
son esenciales para él.
» Laaptitud o el grado que aceptamos tenemos que hacer un recado que
consideramos significativo y significativo.
» Lajusticia o la evaluacion buena o moral que hacemos de nosotros mismos.
* El poder o la capacidad que el individuo acepta necesitan controlar su vida e
impactar las vidas de los demas.

Que la persona cree tener para controlar su vida e influir en la vida de los demas.

2.2.1.7 Niveles de la Autoestima
Rosenberg (1973) explica que la autoestima posee tres niveles: Como lo

indica la confianza tiene tres dimensiones (p.59).

Alta autoestima

Donde el sujeto se caracteriza por ser grandioso y completamente reconocido.

Mediana autoestima
El sujeto no se considera superior a otras personas, ni se percibe totalmente a

si mismao.

Baja autoestima

El tema se ve por debajo de la media en comparacion con otras personas y hay

desden por si mismo (Sparisci, 2013, p.27).
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2.2.1.8 Autoestima en la mujer victima de violencia familiar.

Klevesn (2011) sefiala que la violencia es complice y alude a la crueldad que
ocurre en entornos privados o abiertos, puede ser practicado por el complice,
compafiero de vida, viviendo respectivamente o no, o un ex complice; cuyo disefio es
practicar el control y dominio sobre las damas para mostrar el poder que tiene sobre

el otro (p.98).

2.2.2 Violencia contra la mujer

2.2.2.1 Definicién

Segun datos de la Organizacién de las Naciones Unidas (2013) refiere que es
necesario que se apliquen politicas publicas que regulen y enfrenten esta
problematica social donde se cuente con la participacién de actores que motiven la
prevencion de conductas de violencia en los hogares. Ademas de ello es preciso que
todos los miembros de la comunidad asuman normas y comportamientos que

minimicen los indices e impactos negativos de la violencia (p.34).

2.2.2.2 Factores de riesgo en la violencia contra la mujer

OMS (2017) refiere que los elementos de peligro de la crueldad complice y la
violencia sexual son singulares, familiares, sociales. Algunos estan relacionados con
la comision de manifestaciones de crueldad, otros con su miseria y otros con ambos.
Entre los elementos de peligro de ambos, vicios complices y salvajismo sexual, se

encuentran (p.23).

2.2.2.3 Tipos de violencia contra la mujer

a) Violencia Fisica

Cuervo y Martinez ( 2013) La violencia fisica suele estar ordenada por el

tiempo que tardan las heridas en recuperarse: excepcionalmente leves (empujones,
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apretones, bofetadas, etc.), suaves (grietas, golpes con articulos, heridas con cuchilla,
etc.), moderadas (heridas que dejan alguna cicatriz perpetua y causan minusvalias
transitorias), graves (que ponen en peligro la vida y dejan heridas duraderas,

frecuentemente en los érganos internos), extraordinarias (por eso pasan). (p.82).

b) Violencia Psicoldgica

Echeburta y Corral (2002) afirma que el maltrato verbal, ocasionando
sentimiento de inferioridad mediante las constates humillaciones y amenazas contra
la persona violentada, muchas veces generando comportamientos que reprimen las
interacciones con amistades o seres queridos por parte de la victima. Ademas de

ocasionar el sentimiento de culpa por la situacion vivida. (p.55).

¢) Violencia Verbal

Labrador (2004) refiere las disposiciones hostiles del atacante a través del
lenguaje verbal, utilizando culpas, afrentas, peligros, lenguaje grosero, reacciones
violentas y odio por las suposiciones y ejercicios del otro individuo. Es retratada por
ser la mas incesante en ciertos hogares, a la luz del hecho de que hay la utilizacién de

palabras inesperadas o ironicas que se incluyen frente a una circunstancia especifica.

(p.22).

d) Violencia Sexual

Torres (2004) refiere que la violencia sexual la familia incorpora los trabajos
que lo acomparian sobre: solicitar u obligar a tener relaciones sexuales, obligar a la
desafortunada victima a ensayos que son insoportables, desagradables o que
basicamente no necesitan (sexo oral, sexo a tope, sexo con otro hombre o mujer,

prostitucion, etc.) La brutalidad sexual siempre tiene ramificaciones genuinas para la
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solidez entusiasta de las personas explotadas y se une regularmente a diferentes tipos

de salvajismo fisico. (p. 82).

2.2.3 Consecuencias para la salud

Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017) menciona que la violencia
practicado en la condicion familiar, independientemente de si fisico, mental, verbal,
sexual, causa problemas médicos genuinos fisicos, mentales, sexuales y
regenerativos en el corto y largo plazo para las mujeres. También influye en sus hijos

y tiene un alto gasto social y monetario para las mujeres, sus familias y la sociedad

(p.23).

Ramos (2017) sefiala que la violencia puede ocasionar la muerte ya sea como
homicidio o suicidio, ademas de ocasionar lesiones producto de la agresion fisica;
cuando existe violencia sexual se producen embarazos no deseados, afecciones por

ETS y problemas psicologicos.

Otra consecuencia de la agresion a nivel familiar puede ser el aborto en caso
de embarazo, muerte del feto, recién nacido con bajo peso o prematuro, se pueden
presentar también consecuencias psicologicas que generan estrés, enfermedades

psicosomaticas o de tipo alimenticio. (p.21).
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1l METODOLOGIA
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3.1 Tipo de investigacion
El tipo de estudio fue observacional, porque no hubo manipulacion de la
variable; prospectivo, porque lo datos recogidos fueron a proposito del estudio
(primarios); transversal, porque se realiz6 una sola medicion a la misma
poblacidn; y descriptiva, porque el analisis estadistico fue univariado. (Supo,

2014).

3.2 Nivel de la investigacion de las tesis

El nivel de investigacidn sera descriptivo porgue se buscara describir las
caracteristicas del asentamiento humano segun el nivel de autoestima en mujeres
victimas de violencia familiar en un Asentamiento Humano, Lima, 2018. (Supo,

2014).

3.3 Disefio de la investigacion
El disefio de la investigacion fue epidemioldgico, ya que se busca conocer la
autoestima en mujeres victimas de violencia familiar en un asentamiento humano,

Lima, 2020. Es decir, su frecuencia o su distribucidon en la poblacién. (Supo,2014).

3.4 El universo y muestra
La poblacién de la presente investigacion estara determinada por los
pobladores de un asentamiento humano, conformado 570 pobladores en total
por lo tanto se considerd a 100 mujeres que cumplieron con los criterios de
evaluacion correspondientes a victimas de violencia familiar en un Asentamiento

Humano, Lima, 2018.
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Muestra

Por su parte el marco muestral para el estudio se empled una muestra no
probabilistica (o dirigida) para seleccionar una muestra de 100 victimas de

violencia familiar en el Asentamiento Humano , Lima, 2018.

La muestra no probabilistica “es un subgrupo de la poblacion en la que la
eleccion de los elementos no depende de la probabilidad, sino de las
caracteristicas de la investigacion” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p.

176).

Criterio de inclusién

» Mujeres victimas de violencia familiar en el Asentamiento Humano ,
Lima, 2018, que voluntariamente participaron en la aplicacion de la
encuesta.

» Mujeres victimas de violencia familiar en el Asentamiento Humano ,
Chilca, Lima, 2018, que evidencian facultades fisicas y mentales aptas
para brindar informacién.

* Mujeres victimas de violencia familiar en el Asentamiento Humano ,
Lima, 2018, que se encuentren identificadas por los items de los
instrumentos.

Criterio de exclusion.

* Mujeres victimas de violencia familiar en el Asentamiento Humano ,

Lima, 2018, que no deseen participar del estudio.
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» Mujeres victimas de violencia familiar en el Asentamiento Humano ,

Lima, 2018, que no evidencian facultades fisicas y mentales para facilitar

la informacién necesaria.

* Mujeres victimas de violencia familiar en el Asentamiento Humano ,

Lima, 2018, que no respondan a todos los items del instrumento

aplicado.

3.5 Definicién y operacionalizacion de variables

VARIABLES DE DIMENSIONES / VALORES TIPO DE
CARACTERIZACION INDICADORES FINALES VARIABLE
Edad Autodeterminacion  Afios Numeral,
continua, razén
Numero de hijos Autodeterminacion  Hijos Numeral,
discreta,
intervalo
Estado civil Autodeterminacion  Soltero Categorica,
Conviviente nominal,
Casada politémica
Divorciado
Viudo
VARIABLE DE DIMENSIONES VALORES TIPOS DE
INTERES FINALES VARIABLE
Autoestima Sin dimensiones Alto Categorica
Medio Ordinal
Bajo politbmica

3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1 Técnica

La tecnica a utilizar para la siguiente tesis es la encuesta que consiste en él

recojo de informacion a través de una ficha de recojo de informacion en la que se

utilizara la informacion de manera directa. En cambio, para la evaluacién de la

variable se utilizara la técnica psicométrica que consiste en lo declarado en la ficha

técnica del instrumento.
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3.6.2. Instrumento
Escala de Autoestima de Rosenberg (RSE) (Rosenberg, 1965; Atienza,

Balaguer, et Moreno, 2000).

Ficha técnica

* Nombre original de la escala : Escala de Autoestima de Rosenberg —

Modificada.
+ Autores : Morris Rosenberg (1965).
* Procedencia : Estados Unidos de América.

* Administracion :este instrumento fue sefialado para ser aplicador los
adolescentes y adultos se utiliza para volarar tanto la poblaciones
generales como en clinicas .

* Duracion : 7-8 minutos.

«  NuUmero de items : 10.

* Puntaje : 0-40.
+ Significacion : Valoracion que una persona hace con referencia a si
misma.

Descripcion : Es una escala unidimensional de diez items que en su version

original se calificaba como si fuese de tipo Guttman. En este estudio se

calificaron los items con el mismo procedimiento que la Escala de

Satisfaccion con la Vida, salvo que aqui se consider0 la direccién de los

items. A mayor puntuacion, mayor autoestima.

* Validez y confiabilidad.

a) Confiabilidad: Rosenberg (1987; en Pequefia, 1999) informd que la
escala obtuvo un coeficiente de reproductibilidad de 0.92 y un

coeficiente de estabilidad de 0.72; ademas se sabe que Silber & Tipett
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b)

d)

(1987; en Pequefia, 1999) informaron que la escala alcanz6 una
confiabilidad test-retest de 0.85 con un intervalo de dos semanas.
Validez: Rosenberg (1973; en Pequefia, 1999) estudid la relacion
entre autoestima y depresion, hallando que las personas que obtenian
menores puntajes de autoestima en la escala, aparentaban estar
deprimidas al ser evaluadas mediante las escalas de Leary;
posteriormente se evalud la relacion entre autoestima y depresion en
una muestra de 5024 sujetos, hallandose resultados similares.
Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el

coeficiente Alpha de Cronbach de 0.76, lo que indica una alta

confiabilidad.

Estructura factorial en la muestra: La varianza de la escala es
explicada por 2 factores que alcanzan a cubrir el 53.07%, logrando el
primer factor un 27.98%. (Morales, 2016).
* Normas de estandarizacion Se incluye los varemos originales
» Calificacion:
El puntaje de cohesion, se obtiene sumando la puntuacion directa de los
items y la puntuacion invertida de los items .se ubica cada puntaje en el
rango correspondiente de las puntuaciones mayores son indicadores de una

autoestima mas alta .

* Interpretacion y diagnostico

Se ubica cada puntaje
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3.7 Plan de analisis
De acuerdo a la naturaleza de la investigacion del nivel descriptivo se
utilizara el andlisis estadistico univariado, propio de la estadistica descriptiva;

presentando los resultados a través de tablas de frecuencias.

El procesamiento de los datos sera realizado a través del software
Microsoft Excel 2010 y Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) para

version 22.
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3.8 Matriz de consistencia

Enunciado Objetivos Variable(s) Dimensiones/ Metodologia
Indicadores
¢Cual es el Obijetivo General : ¢;Describir ~ Autoestima  Sin Tipo: observacional, prospectivo,
nivel de cual es la autoestima en dimensiones  transversal, descriptiva (Supo, 2014). Nivel:

autoestima en
mujeres
victimas

de
violencia
familiar en un
Asentamiento

Humano

Lima, 2018?

mujeres victimas de
violencia familiar

en un Asentamiento
Humano , Lima, 2018?

Objetivo Especificos:

Describir el sexo, edad,
numero de hijos y estado civil
mujeres victimas de violencia

' familiar , Lima, 2018?

descriptivo

Disefio: epidemiologico

El universo :estuvo conformada 570 pobladores en
total por lo tanto se consider6 a 100 mujeres que
cumplieron con los criterios de evaluacion
correspondientes a victimas de violencia familiar
en el Asentamiento Humano ,Lima, que cumpla
con los criterios de inclusion y de exclusion .
Técnica : encuesta y psicométricas

Instrumentos :el instrumentos que se utilizara es la
es Escala de Autoestima de Rosenberg
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3.9 Principios éticos

El presente estudio contemplara los principios éticos necesarios para su
realizacion, sugeridos por el comité de ética y el reglamento establecidos de la
universidad, evidencidndose a través de documentos como el consentimiento
informado firmado asegurandoles que se mantendra de manera anénima la informacion
obtenida de los mismos. por los participantes del estudio. CODIGO DE ETICA PARA
INVESTIGACION que se realizé en un asentamiento humano, Lima, 2018, ha cumplido
con los criterios establecidos de la ética de investigacion proteccion a la persona y la libre
participacion de derecho, respeto a la identidad , confiabilidad y privacidad por la

Universidad Catolica los Angeles de Chimbote.
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IV. RESULTADOS
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4.1 Resultados

Tabla 1.

Distribucion de frecuencias del Nivel de Autoestima en mujeres victimas de violencia
familiar en un Asentamiento Humano, Lima, 2018 .

Nivel Autoestima F %
Alto 2 2,0
Promedio 74 74,0
Bajo 24 24,0
Total general 100 100

Fuente: Escala autoestima y satisfaccion con la vida

Descripcion : De la poblacion estudiada la mayoria (74,0%) de las encuestadas
presenta un nivel promedio de autoestima en mujeres victimas de violencia familiar en
un Asentamiento Humano, Lima, 2018.

Tabla 2.

Distribucidn de frecuencias segin edad en mujeres victimas de violencia familiar en
un Asentamiento Humano , Lima, 2018.

Edad f %
Entre 18-23 afios 24 24,0
Entre 24-29 afios 24 24,0
Entre 30-35 afios 30 30,0
Entre 36-40 afios 22 22,0

Total 100 100,0

Fuente: Elaboracién propia

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria (30,0%) representa a las
participantes el rango de edad entre 30 y 35 afios de edad, en mujeres victimas de
violencia familiar en un Asentamiento humano, Lima, 2018.
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Tabla 3.

Distribucion de frecuencias segun ocupacién en mujeres victimas de violencia
familiar en un Asentamiento Humano, Lima, 2018.

Nivel de Ocupacién F %

Trabaja 82 82.0

No trabaja 18 18,0
Total general 100 100

Fuente: Elaboracion propia

Descripcion: Los resultados de la presente nos permite concluir que el (82,0 % )de las
encuestadas se dedica a alguna actividad laboral, mientras que el (18% )no lo hace, en
mujeres victimas de violencia familiar en un Asentamiento Humano, Lima, 2018.

Tabla 4

Distribucidn de frecuencias segun estado civil en mujeres victimas de violencia
familiar en un Asentamiento Humano, Lima, 2018 .

Estado Civil F %
Soltera 12 12,0
Casada 18 17,0
Conviviente 40 40,0
Divorciada 30 30,0

Total general 100 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria (40,0%) de las encuestadas son
convivientes en mujeres victimas de violencia familiar en un Asentamiento Humano,
Lima, 2018.
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Tabla 5.

Distribucidn de frecuencias segun nivel de instruccidn en mujeres victimas de
violencia familiar en un Asentamiento Humano, Lima, 2018 .

Nivel Instruccion F %
Primaria completa 21 21,0
Secundaria completa 36 36,0
técnico 28 28,0
Superior 15 15,0
Total general 100 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Descripcion: De la poblacién estudiada la mayoria (36,0%) de las mujeres encuestadas
refiere contar con estudios secundarios en mujeres victimas de violencia familiar en
un Asentamiento Humano, Lima, 2018.

Tabla 6

Edad y estado civil en mujeres victimas de violencia familiar en un Asentamiento
Humano, Lima, 2018 .

Variable Media
Edad 30,5
Estado civil 5,06

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion
Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria presenta una edad media esta entre

los 30 — 35 afios, y con el estado civil e conviviente.
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4.2 Anélisis de resultados

El presente estudio tuvo como objetivo describir cual es la autoestima en
mujeres victimas de violencia familiar en un Asentamiento humano, Lima, 2018 , el
resultado del estudio fue que la autoestima en la mayoria (74,%) nivel promedio en
las mujeres que son victimas de violencia familiar en un asentamiento humano,
Lima, 2018.

De otro lado, tal como sostiene Gémez (2007) la violencia provoca bajo nivel
de autoestima en la mujer que es maltratada. Es sabido que una de las necesidades
bésicas de las personas para la automotivacion es el respeto, afecto y amor que reciba
de otras. Pero cuando la victima es golpeada e insultada por el hombre que ama, que
es el padre de sus hijos y que en un momento ambos decidieron formar una familia,
sentimientos de confusion, inferioridad, inseguridad y miedo se manifiestan en ella.
Muchas veces el agresor ha llegado a convencer a la mujer que es inferior, inatil,
tonta, débil y dependiente de él para continuar viviendo. Su autoestima esta tan baja
que puede aceptar con conformismo los golpes y la tortura psicolégica. Sin embargo,
con ayuda de profesionales se puede lograr cambiar este tipo de mentalidad y renovar
esos pensamientos demostrando a la victima que todos estos sentimientos de

inferioridad son una manipulacién y una mentira que fue inculcada por el agresor.

Este resultado garantiza la validez interna de la investigacion porque las
diferencias observadas en la variable resultado de la poblacion son participantes en
nuestro estudio por lo tanto son atribuibles a la variable seleccionada y no a otras
variables extrafias que no guardan relacion con la investigacion, en lo que se refiere a la

validez externa se refiere que toda la poblacién y los medios y condiciones puede
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aplicarse los resultados del estudio esto permitira generalizar o extrapolar los resultados

obtenidos de la muestra estudiada a la poblacion de donde se realizo la investigacion.

Los resultados de la presente investigacion son similares parcialmente a lo
estudiado por Huerta (2017) La investigacion fue de tipo cuantitativo de nivel
descriptivo; de disefio epidemioldgico , Muestra es 17 y la Poblacion 108 mujeres
violentadas en la casa de la mujer , El autor concluy6 que la satisfaccion vital en
mujeres violentadas de la casa de la mujer, 2017 una fragil relacion negativa entre la
confianzay el factor de inquietud de desprendimiento que muestra que, a un nivel mas
bajo de confianza, de la cual guarda relacién con la presente investigacion en el con el
nivel bajo de confianza de la cual se encuentra relacionada con una de las variables de

la presente investigacion .

Como variable de caracterizacion de nuestra poblacion hallamos que los
participantes del estudio tienen un nivel de autoestima promedio son del sexo
femenino , convivientes ,grado de instruccion secundaria ,la mayoria trabaja , con una

edad de 36afios a 40 afios y dos hijos promedio.
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V. CONCLUSIONES
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En base a los objetivos planteados y los resultados encontrados se ha podido

arribar a las siguientes conclusiones:

mujeres victimas de violencia familiar en un Asentamiento Humano, Lima,
2018. Presenta en su mayoria un nivel promedio de autoestima 58,0%, mientras que el
41,0% posee un nivel bajo, y solo el 1,0 %, presenta un nivel alto de la autoestima.

(Tabla 5).

Como variable de caracterizacion de nuestra poblacion hallamos que la mayoria
es de estado civil conviviente el 55,0%, divorciadas el 17,0% y finamente ,el 2,0 % son
solteras ,con estudios secundarios el 49,0%, mientras que el 23,0% solo alcanzo
estudiar primaria ,asimismo el 19,0% sefiala tener estudios técnicos , finalmente, el 9%
de la muestra afirma haber alcanzado el nivel de estudios superior, con una edad de
rango entre 18 y 40 afios, seguido del 30,0% que se ubican entre los 24 y 29 afios.
Asimismo, el 20,0% se encuentran en el intervalo de edad entre 30 y 35 afos, y
finalmente, el 17% representa a las participantes entre los 18 y 23 afios de edad, nos
permite concluir que el 78% de las encuestadas se dedica a alguna actividad laboral,

mientras que el 22% no lo hace con dos hijos promedio.
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BAREMOS DE LA ESCALA DE AUTOESTIMA INDIVIDUAL DE
ROSENBERG

A través de la baremacion se facilitard el significado e interpretacion de las
puntuaciones, que permiten convertir la puntuacion de cada una de las categorias o
escalas, y tipificarla como autoestima positiva o negativa de acuerdo al puntaje ya

sea escala baja, media o elevada.

Tabla N° 10 : Baremos de la escala de Autoestima

AUTOESTIMA Puntaje (Baremos)

Baja Media Elevada
Autoestima Positivo <=10 11-15 |16-20
Autoestima Negativo <=10 11-15 |16-20
Autoestima Global <=25 26 - 29 30- 40

Significado de los puntajes por escalas

1. De 30 a 40 puntos: Autoestima elevada, considerada autoestima normal

2. De 26 a 29 puntos: Autoestima media. No presenta problemas de
autoestima grave
3. Menos de 25 puntos: Autoestima baja. Existen problemas significativos

de autoestima.

Interpretando las escalas en sus manifestaciones psicolégicas

Segun Rosenberg (1973) (citado por Fritz y col., 1999) considera que la

autoestima posee tres niveles o escalas coincidente con el Inventario de
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Autoestima de Coopersmith (traducido por Panizo M. 1985), que infiere que la
autoestima posee tres niveles o escalas que se caracterizan de la siguiente

manera.

Nivel Alto: o elevada Indican valoracion de si mismo y mayores

aspiraciones, estabilidad, confianza, buenos atributos personales. Mayores
dotes y habilidades en las relaciones con amigos y colaboradores. Buenas
cualidades y habilidades en las relaciones intimas con la familia, se siente mas
considerado y respetado, poseen mayor independencia. Son personas
expresivas, asertivas, con éxito académico y social, confian en sus propias
percepciones y esperan siempre el éxito, consideran su trabajo de alta calidad
y mantienen altas expectativas con respecto a trabajos futuros, manejan la
creatividad, se auto respetan y sienten orgullo de si mismos, caminan hacia
metas realistas.

Nivel Medio: Revela la posibilidad de mantener una autovaloracion de si
mismo muy alta, pero en una situacion dada. Tiene buena probabilidad de
lograr una adaptacion normal en las relaciones sociales y familiares. Son

personas expresivas, dependen de la
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aceptacion social, igualmente tienen alto nimero de afirmaciones positivas, siendo

mas moderadas en sus expectativas y competencias que las anteriores.

Nivel Bajo: Reflejan sentimientos adversos hacia si mismos, actitud desfavorable,
se comparan y no se sienten importantes, inestabilidad y contradicciones.
Experimenta dificultades para reconocer acercamientos afectuosos o de
aceptacion. Reflejan cualidades y habilidades negativas hacia las relaciones
intimas con la familia. Son individuos desanimados, deprimidos, aislados,
consideran no poseer atractivo, son incapaces de expresarse y defenderse; se
sienten débiles para vencer sus deficiencias, tienen miedo de provocar enfado de
los demas, su actitud hacia si mismo es negativa, carecen de herramientas internas

para tolerar situaciones y ansiedades.

Procesamiento de datos

Luego de la aplicacion de la encuesta, se proceso la informacién utilizando el
paquete estadistico IBM SPSS version 23 y el programa EXCEL 2013 para
Windows, que permitio obtener rapidamente los resultados estadisticos y graficos.
Los analisis que se emplearon son: Estadistica descriptiva, de las variables de
estudio y sus dimensiones como frecuencias y porcentajes, para la contrastacion
de hipotesis se aplicd el andlisis de correlacién, mediante el coeficiente de
Spearman, para ver la significancia y el grado de asociacion, apropiado al tipo de
escala de las variables en estudio. el uso de dicha técnica, es adecuado cuando las
variables estdn medidas en escala ordinal, como nuestras variables han sido

medidas en escala ordinal, se procedié a su utilizacion.

Las formula estadistica que usa el programa IBM SPSS es la siguiente:
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62.d

L
n(n'—l)

Donde d es la diferencia entre rangos u 6rdenes de la asociacién de las variables X e Y;

n es el nimero de casos de la muestra).

Interpretacion en valor absoluto

Valores Correlaciones

<=0.25 Correlacion muy débil
<0.25-0.50 Correlacion débil
<0.50-0.75 Correlacion moderada
<0.75-0.90 Correlacion fuerte
>0.90 Correlacion muy fuerte
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ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (RSE)

(Rosenberg, 1965; Atienza, Balaguer, et Moreno, 2000)

Por favor, lee las frases que figuran a continuacion y sefiala el nivel de acuerdo o desacuerdo

que tienes con cada una de ellas, encerrando con un circulo la alternativa elegida.

Muy en En De Muy
Desacuerd desacuer acuerdo de
0 do acuerd
o

Me siento una persona tan valiosa como las otras 1 2 3 4
Generalmente me inclino a pensar que soy un 1 2 3 4
Fracaso
Creo que tengo algunas cualidades buenas 1 2 3 4
Soy capaz de hacer las cosas tan bien como los 1 2 3 4
Demés
Creo que no tengo mucho de lo que estar 1 2 3 4
Orgulloso
Tengo una actitud positiva hacia mi mismo 1 2 3 4
En general me siento satisfecho conmigo mismo 1 2 3 4
Me gustaria tener mas respeto por mi mismo 1 2 3 4
Realmente me siento indtil en algunas ocasiones 1 2 3 4
A veces pienso que no sirvo para nada 1 2 3 4
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD ESCUELA
PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

30 de Julio de 2018

Estimado.........

La Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote apoya
la practica de obtener el consentimiento informado de, y proteger a, los sujetos humanos que
participen en investigacion.

La siguiente informacion tiene por objeto ayudarle a decidir si aceptara participar en el presente
estudio. Usted esta en libertad de retirarse del estudio en cualquier momento. Para tal efecto se le
pedira que respondaala ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG (RSE). Nos interesa
estudiar la autoestima en mujeres victimas de violencia familiar en el Asentamiento
Humano, Lima, 2018. Nos gustaria que usted participara de esta investigacion, pero tal
participacion es estrictamente voluntaria. Les aseguramos que su hombre no se mencionara en los
hallazgos de la investigacion. La informacion solo se identificara mediante un cddigo numérico.

Si le gustaria tener informacion adicional acerca del estudio antes o después que finalice, puede
ponerse en contacto con cualquiera de nosotros por teléfono o por correo. Agradecemos su atencion
y apreciamos su interés y cooperacion.

Atentamente,

Ysabel Ponce Vega

Estudiante de psicologia de la ULADECH Catolica
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Presupuesto

Presupuesto desembolsable (Estudiante)

Categoria Base % o Numero Total (S/.)
Suministros (*)
Impresiones 0.30 100 30.00
Fotocopias 0.05 500 25.00
Empastado 30.00 1 30.00
Papel bond A-4 (600 hojas) 0.05 600 30.00
Lapiceros 0.30 30 9.00
Servicios
Uso de Turnitin 50.00 2 100.00
Sub total 224.00
Gastos de viaje
Pasajes para recolectar informacion 2.30 10 23.00
Subtotal
Total de presupuesto desembolsable 247.00
Presupuesto no desembolsable (Universidad)
Categoria Base % o Numero Total (S/.)
Servicios
Internet (Laboratori Aprendizaj

gisgoitt;lle_ I-tAeD)et( aboratorio de Aprendizaje 30.00 4 120.00
Busqueda de informacion en base de datos 35.00 2 70.00

rte informatico (Mdédul
;Snovzzttzaciéon dtjlt I;:I:P( U:i(\j/ZrZifcjye— MOIC). 40.00 4 160.00
Publicacion de articulo en repositorio
institucional >0.00 ! >0.00
Sub total
Recurso humano
Asesoria personalizada (5 horas por semana) | 63.00 4 252.00
Subtotal 252.00
Total de presupuesto no desembolsable 652.00
Total (S/.) 899.00
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

2020 2017 2018
o 2020-01 2017 - 01 2017 - 02 2018 -01
N° | Actividades
Mes Mes Mes Mes
112 |3 1 2 3 1 2 1 2 3
1 Elaboracién del Proyecto | X | X | X
Revision del proyecto por
2 . . . X
el jurado de investigacion
Aprobacién del proyecto
3 por el Jurado de X
Investigacion
Exposicion del proyecto al
4 . ‘s X
Jurado de Investigacion
5 Mejora del marco tedrico X
y metodoldgico
Elaboracién y validacion
6 del instrumento de X | X
recoleccion de datos
Elaboracién del
7 consentimiento
informado (*)
8 Recoleccién de datos X
9 Presentaciéon de X
resultados
10 Analisis e Interpretacién X
de los resultados
11 Redaccidén del informe
preliminar
Revisidn del informe final
12 | de la tesis por el Jurado X
de Investigacion
Aprobacion del informe
13 | final de la tesis por el X
Jurado de Investigacion
Presentacién de ponencia
14 | enjornadas de X
investigacion
Redaccidn de articulo
15 .
cientifico
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTIE

Edad:
18-23 afios [ 1 24-29 afios
30-35 afios D 36-40 afios

Grado de Instruccion:

Primaria completa |:]

Técnico D

Estado Civil:

Soltera |:]
Divorciada ]
N° Hijos: |:|
Actualmente Trabajas:

si [

No

Secundaria completa

Superior

Casada

Conviviente

]

Promedio de ingresos econémicos mensuales: ......

Has sido victima de violencia por parte de tu pareja

si ]

En caso que tu respuesta sea “si “marcar con (x) el tipo de violencia:

No
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Fisica Psicoldgica Verbal Sexual econdmica
Golpes, Insultos Gestos Violaciones Manipula el
Moretone amenazantes dinero
s
Tirones de humillacién Burlas Tocamientos Supervisa el
cabello dinero
Patadas Celos Gritos Obligar a tener Impide ganar tu
sexo propio dinero
Arrojar Aislamiento Frases Acoso sexual Oculta existencia
objeto ofensivas de vienes
Bofetadas Amenazas Calumnias Tomar fotografias Utiliza dinero sin
consultarla
Con que Frecuencia eres 0 has sido maltratada:
Diario [_] Inter diario [
Semanal [] Mensual ]

Quien es el Agresor:

Esposo

Hijos

Conviviente [_]

Otros

]

Alguna Vez ha Denunciado dicho Violencia Familiar:

Si ] No [ ]

Ha recibido alguna ayuda de parte de una institucion:

Si 1] No ]
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