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5. Resumen y astract

En la presente investigacion titulada nivel de desarrollo de habilidades orofaciales en
estudiantes de 3 afios de la Institucion Educativa. N° 1028, La Florida Satipo-2019 En
donde se especifica que la articulacion del lenguaje es uno de los problemas mas
elementales en la Educacion. Teniendo como objetivo determinar cuéles son los niveles
de desarrollo de habilidades orofaciales que presentan los estudiantes de 3 afios de la
Institucion Educativa N° 1028 La Florida, provincia--Satipo. La metodologia empleada
fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo con un disefio no experimental transeccional-
descriptiva para la obtencién de datos se utilizo la técnica de observacion haciendo uso
de la ficha de observacion constituida por 18 items teniendo una muestra de 18
estudiantes donde se dieron a conocer lo distintas habilidades orofaciales con sus
dimensiones: articulaciéon de fonemas, pronunciacién y fluidez. Como resultado se
observa que el 100% 18 estudiantes de 3 afios de la Institucién Educativa N° 1028 La
Florida, se ubican en el nivel en Inicio respecto al desarrollo de la variable: habilidades
orofaciales. No se observa estudiantes en el nivel Proceso y Logro destacado. Significa
que la mayoria de nifios presentan dificultades en la articulacion de fonemas, la
pronunciacion y fluidez. Concluyendo a determinar que el 100% 18 nifios y nifias de 3
afios de la Institucion Educativa N° 1028 La Florida, se ubican en el nivel bajo o en Inicio
en cuanto al desarrollo de sus habilidades orofaciales que comprende la articulacion de

fonemas, la pronunciacién y la fluidez.

Palabras claves: nivel de desarrollo, habilidades orofaciales , estudiantes de 3 afios



Abstract

In the present investigation, the following research problem was formulated: What
is the level of orofacial skills in 3-year-old students of the Educational Institution.
N ° 1028, Florida Satipo-2019? The objective of the research was: to determine
the levels of orofacial skills presented by the 3-year-old students of the
Educational Institution No. 1028 La Florida, province of Satipo. The methodology
used was of quantitative type, descriptive level with a non-experimental
transectional design, to obtain data the observation technique was used using the
observation sheet consisting of 18 items having a sample of 18 students where
they were made known the different orofacial skills with their dimensions:
articulation of phonemes, pronunciation and fluency. As a result, it is observed
that 100% 18 3-year-old students of the Educational Institution N ° 1028 La
Florida, are located at the Start level regarding the development of the variable:
orofacial skills. There are no students at the Process and Achievement level
highlighted. It means that most children have difficulties in the articulation of
phonemes, pronunciation and fluency. Concluding to determine that 100% 18
boys and girls of 3 years of the Educational Institution No. 1028 Florida, are
located at the low level or in Start in terms of the development of their orofacial

skills that includes the articulation of phonemes, pronunciation and fluency

Key words: level of development, orofacial skills, 3-year-old students
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l. Introduccion
El presente informe de investigacion tiene como tema las habilidades orofaciales que
se define como las habilidades conformadas por un sistema de 6rganos que cumplen
la funcion de respirar, succionar, hablar con el 6rgano fonador, asi como de deglucion,
a la vez que incluye las expresiones como sonreir y besar. Se ubica en la parte del
créneo- facial — cervical, que se encuentra debajo de lo escapulario y encima del nivel
punto craneomeétrico vextex (Palomero, 2012). Esta motricidad es una disciplina de la
fonoaudiologia encargada del estudio del funcionamiento del sistema
estomamatognatico, constituido por una diversidad de érganos que contribuyen en

ayudar en comer, hablar, respirar y masticar.

Para Queiroz (2015) la motricidad orofacial es una disciplina profesional de la
fonoaudiologia que estudia el funcionamiento del sistema estomatognatico, que es el
conjunto de 6rganos que permiten comer, hablar, respirar, masticar, etc. Los trastornos
funcionales y patrones de malos habitos pueden interrumpir muchos procesos, como
el desarrollo dental normal o una adecuada conformacion craneofacial, debido a que

influyen una gran variedad de musculos orales y faciales (p. 24).

Segun Paskay (2010) el objetivo de la orofacialidad es contribuir a la restauracién y
mantencién de un entorno normal y arménico de los masculos orofaciales, para ello
trabaja en la evaluacion y tratamiento de disfunciones relacionadas con dichos
masculos. La causa de estos trastornos en la motricidad orofacial son dificiles de
sefialar de manera concreta, y en la mayoria de los casos no se trata de un sélo hecho,

si no de una combinacion de factores (p. 42).



También se considera a las habilidades orofaciales como el area encargada del estudio
del funcionamiento del sistema estomatognatico, es decir, del funcionamiento de los
Organos que se encargan de respirar, masticar, comer, hablar de manera adecuada. Asi
como las alteraciones que no permiten un adecuado desarrollo de estas funciones. La
motricidad orofacial trabaja con los érganos fonoarticulatorios, es decir, con los labios,
las estructuras bucales, los musculos de la cara, con la finalidad del prevenir, habilitar
o rehabilitar el adecuado desarrollo de la succion, respiracion, masticacion, deglucion

y habla. Todos estos aspectos estan relacionados a la expresion oral en los nifios.

Las caracteristicas principales de las habilidades orofaciales son la masticacion.
Considerada como lo méas importante del funcionamiento estomatognatico que
corresponde a la actividad de triturar o masticar los alimentos cotidianos. La succién
que es la accion muy compleja porque integra destrezas sensorio motoras de los bebés.
Son los nifios quienes se alimentan del pecho materno a través de la boca. La deglucién
que corresponde al paso de los alimentos que van de la boca, la faringe concluyendo
en el esofago. La respiracion, que cumple una funcion primordial en la vida del
hombre. Se considera como el proceso primordial de existencia en los seres vivos que
lo permite mantener vivo gracias a la asimilacion de oxigeno. El habla que esta
relacionada al 6rgano de aparato fonador. Son los que forman los drganos

articulatorios encargados de articular los sonidos.

En el sonido del habla intervienen la traquea, la lengua, el velo del paladar, los dientes,
los labios, las fosas nasales y la Gvula. Al momento de articular el habla hay una
interconexion  relacionado al desarrollo del sistema respiracion, deglucion y
masticacién. A decir de Paskay (2010) Su objetivo principal es contribuir a la
restauracion y mantencién de un entorno normal y armonico de los musculos

orofaciales, para ello trabaja en la evaluacion y tratamiento de disfunciones
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relacionadas con dichos musculos. Que la causa de estos trastornos en la motricidad
orofacial son dificiles de sefialar de manera concreta, y en la mayoria de los casos no

se trata de un sélo hecho, si no de una combinacién de factores. (p.34).

Algunos de estos factores son: habitos orales como succion digital, onicofagia y
bruxismo. La via respiratoria nasal restringida debido al agrandamiento de las
amigdalas, adenoides y/o alergias. Las anomalias estructurales o fisioldgicas, tales
como un frenillo lingual corto (frenillo corto) o anormalmente lengua larga.
Neuroldgicos o anormalidades en el desarrollo, y la predisposicion hereditaria a
algunos de los factores antes mencionados.

La investigacion de esta problematica social se justifico dando a conocer cuél es el
nivel de desarrollo de habilidades orofaciales que presentan los estudiantes de tres afios
de la Institucion Educativa N° 1028 de Satipo. Ese estudio permite identificar queé tipo
de habilidades orofaciales manifiestan los estudiantes mencionados observaciones
realizadas Por otra parte, establecer las dimensiones que presenta esta variable como:
articulacion de fonemas, pronunciacion y fluidez. Asimismo en profundizar la
indagacion desde la perspectiva educativa en nifios y nifias de tres afios, fue un interés
académico porque también se constituye en parte de la formacion profesional.
Asimismo, hubo un interés estadistico en conocer los niveles de desarrollo orofacial
que presentan los nifios y nifias de esta institucion educativa de Satipo. En el &mbito
profesional, como estudiante de educacion inicial, el interés se baso en conocer las
caracteristicas orofaciales que presentan los estudiantes de tres afios, y tomar
decisiones adecuadas en la formacion integral de los nifios, asi como para realizar

futuras investigaciones en este campo.

La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo con un disefio

no experimental transeccional-descriptiva, para la obtencion de datos se utilizé la
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técnica de observacién haciendo uso de la ficha de observacion, el objetivo general
Determinar cuales son los niveles de habilidades orofaciales que presentan los
educandos de 3 afios del Jardin de Nifios N° 1028 La Florida de la provincia de Satipo
—2019 ycomo Objetivos especificos.Caracterizar el nivel de articulacion de fonemas
en estudiantes de 3 afios del Jardin de Nifios N° 1028 La Florida de la provincia de
Satipo - 2019, Caracterizar el nivel de pronunciaciéon en estudiantes de 3 afios del
Jardin de Nifios N° 1028 La Florida de la provincia de Satipo - 2019, Caracterizar el
nivel de fluidez en estudiantes de 3 afios del Jardin de Nifios N° 1028 La Florida de
la provincia de Satipo - 2019. Desarrollo del marco tedrico, aplicacion del
instrumento, obtencidn y tabulacion de datos y como resultado se observa que el 100%
18 estudiantes de 3 afios de la Institucion Educativa N° 1028 La Florida, se ubican en
el nivel en Inicio respecto al desarrollo de la variable: habilidades orofaciales. No se
observa estudiantes en el nivel Proceso y Logro destacado. Significa que la mayoria
de nifios presentan dificultades en la articulacion de fonemas, la pronunciacion y

fluidez.

Concluyendo a determinar que el 100% 18 nifios y nifias de 3 afios de la Institucion
Educativa N° 1028 La Florida, se ubican en el nivel bajo o en Inicio en cuanto al
desarrollo de sus habilidades orofaciales que comprende la articulacion de fonemas,
la pronunciaciéon y la fluidez. recomendaciones y referencias bibliograficas. La
poblacién fue 58 estudiantes del nivel inicial y la muestra estuvo constituida por 18
nifios de 3 afios, aula “Naranja” de la LE. N° 1028 La Florida, Satipo y el muestreo

fue no probabilistica conocida como intencional.
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I1. Revision de la literatura

5. Marco tedrico y conceptual

Este aspecto comprende los antecedentes, bases tedricas de la investigacion.

5.1. Antecedentes

Rodriguez (2015) investigo: “Ejercicios orofaciales y su relacion con el desarrollo del
lenguaje oral” cuyo objetivo fue determinar la relacion de los ejercicios orofaciales en
el desarrollo del lenguaje oral en infantes del | ciclo; asimismo conocer aspectos tedricos
sobre los ejercicios orofaciales en la primera infancia. La metodologia fue un estudio
descriptivo, con un disefio simple y una poblacién y muestra de 20 nifios. Concluye que
la relacion que existe entre los ejercicios orofaciales y el desarrollo del lenguaje oral en
nifios de I ciclo, que al realizar estos ejercicios se esta preparando su sistema bucofonador
a través de masajes, juegos imitativos con la cara y gesticulacién, permitiendo en el nifio

el desarrollo de su lenguaje oral, evitando trastornos posteriores en su lenguaje.

Asimismo que los ejercicios orofaciales que se deben realizar en primera infancia son los
siguientes: Acariciar con pluma la cara del bebé, darle un chupetin e intentamos
quitarselo, masajes suaves en la cara, tirar besos, peinar mejillas, cambiar expresiones
(imitacién de gestos), juegos con la lengua, soplar, inflar y desinflar mejillas, vibrar los
labios; y posteriormente a partir de tres afios ya se le puede dar objetos para que los utilice

como: pitos y burbujas.

Este estudio sirve para conocer los ejercicios orofaciales a utilizar en los nifios y nifios de
tres afios sobre todo en el tratamiento de las habilidades del lenguaje oral que esta

relacionado a las habilidades orofaciales.
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Gbmez (2015) investigd: “Juego infantil y su valor pedagdgico para el desarrollo del
lenguaje oral”. La investigacion fue realizada por la Universidad de Cuenca, Ecuador
que se realiz6 con el proposito de revalorar la utilidad del juego pedagdgico y su
implicancia en el desarrollo del lenguaje infantil. Esto obligd a proponer, explicar,
describir y aplicar determinados tipos de juegos como el juego dirigido, el juego
espontaneo y el juego libre y mediante. La metodologia empleada fue una investigacion
aplicada de nivel experimental. Para lo cual hicieron una labor con la muestra de 10

estudiantes entre las edades de 3,4 y 5 afios con un disefio cuasi experimental.

En sintesis: 1. Con estos se logrd estimular el area de lenguaje en los nifios y nifias
mediante la utilizacion del juego se y para ello se empled un conjunto de actividades
consiguiéndose determinados logros en las areas no solo del lenguaje, sino también en la
parte de socializarse con su entorno Yy a nivel cognitivo. 2. Antes de iniciar con la
investigacion se tuvo un resultado negativo en el desarrollo del lenguaje oral, pues tenian
un bajo nivel de aprendizaje; pero luego del proceso de aplicacion de la investigacion se
obtuvo un desarrollo significativo en lo que respecta a la mejora del uso del lenguaje. 3.
Los juegos infantiles que se emplearon en el proceso investigativo fueron muy divertidos,
faciles en su animacion cuyo uso ha permitido a los nifios a incrementar sus habilidades
lingliisticas, pues en todo momento lograron interactuar, compartir, socializar,

intercambiar experiencias, de esta manera lograron incrementar su vocabulario.

Este estudio ha permitido conocer la importancia del juego infantil en el desarrollo del
lenguaje oral de los nifios, y este aspecto es importante porque esto esta relacionado a las

habilidades orofaciales de los nifios y nifias de tres afios.
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Cardozo (2016) investigd: “Desarrollo de la expresion oral a traves de los titeres en nifios
y nifias de 5 a 7 afios de la Institucion Educativa Agroecoldgico Amazénico del Municipio
de El Paujil, Caqueta”. Investigacion de magister por la Universidad de la Amazonia de
Florencia Caqueta Colombia. El objetivo fue identificar el impacto de los titeres, en la
mejora de la ensefianza y aprendizaje de la expresion oral en nifios y nifias de 5 a 7 afios
de la institucién educativa mencionada. Como metodologia fue una investigacion
aplicada, con el método cientifico, el disefio cuasi experimental y el tipo de investigacién

aplicada. La poblacion estuvo constituido por 60 estudiantes y la muestra 20»

Las conclusiones son: 1. Los estudiantes de la muestra obtuvieron un logro significativo
en la mejora de su oralidad que fue muy significativa, ya que emplearon un buen tono de
voz, manejaron un léxico adecuado, y mostraron una mejora de su fluidez verbal, asi
como también desarrollaron su entonacion sobre todo al representar los titeres en la
actuacion que realizaron. 2. Otro logro de mejora del desenvolvimiento del lenguaje oral
los estudiantes es que solicitaron y respetaron el turno de palabra para hablar en el dialogo
poniendo en practica el saber escuchar empatico con mucha atencién. 3. A través del
pretest se logré reconocer que los educandos evidenciaban mucha timidez al hablar,
escasa fluidez verbal y un vocabulario pobre, su pronunciacion no era tan clara y fluida.
Ante esta dificultad se implementé el uso del titere para que aprender a hablar y sepan
escuchar. 4. En el pos test se evidencio aprendizajes significativos, pues la mayoria de
nifios y nifias desarrollaron sus progresivamente sus capacidades orales tanto en su

forma de su expresion y como también en su comprension oral.

Este estudio nos demuestra que se logré desarrollar la expresion oral a través de los titeres
en nifios y nifias de 5afios; es decir esta relacionado a la expresién oral que tiene que ver

con las habilidades orofaciales de los nifios y nifias de tres afnos.
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Cayambe (2015) investigd: “La declamacién como estrategia metodolégica para el
desarrollo de destrezas del lenguaje oral en alumnos del séptimo afio de la escuela
“22zManuela de Santa Cruz y Espejo” del Recinto Bramadero Grande, Parroquia
Guanujo, Canton Guaranda, Bolivar”. Tesis de magister por la Universidad Estatal de
Bolivar de Ecuador. Siendo el objetivo utilizar la declamacidén como recurso estratégico
para el logro de las destrezas del lenguaje oral de los estudiantes mencionados. Es una
investigacion cuantitativa con disefio pre experimental de pre y pos test, con una

poblacion y muestra de 16 estudiantes.

Las conclusiones indican: 1. Que los maestros deben incluir en sus labores académicas a
las actividades narrativas, pues les servird para que puedan desarrollar una la habilidad
del lenguaje oral. 2. Los maestros deben de elegir aquellas poesias muy hermosas y que
sean clasicas y contemporaneas, para que el alumno guste de su lectura y asi pueda
mejorar sus habilidades expresivas orales. 3. Que el trabajo del aula en el docente lo debe
comprometer a incluirse en las narraciones y poesias para asi interactuar con los
educandos a través de la oralidad. 4. EI maestro de aula es el responsable en captar la
atencion de los estudiantes para asi ser parte de la obra de arte y de esta manera obtener

beneficios en la mejora de sus aprendizajes en lenguaje y la comunicacion.

Este estudio contribuye en conocer como la declamacion como estrategia metodoldgica
contribuye en el desarrollo de destrezas del lenguaje oral en alumnos de una muestra; y
el lenguaje oral esta relacionado con las habilidades orofaciales que muestran los nifios

de tres afios de esta investigacion.
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Galicia (2016) investigd: “Trabajo en la implementacion de un programa musical para
promover el desarrollo del vocabulario en nifios de edad preescolar”. Tesis de magister
por la Universidad Nacional Auténoma de México. El objetivo fue diagnosticar,
identificar e implementar el desarrollo del vocal de los estudiantes en edad preescolar y
para ello debe emplearse diversas actividades musicales. La metodologia indica un
estudio aplicado, de nivel experimental, disefio cuasi experimental. Tuvo como muestra
a 30 nifios de 5 afos de jardines de nifios oficiales de la ciudad de México, empleo el
instrumento la Test de Peabody. Entre los resultados que destacan fue el incremento

positivo del vocabulario, y para ello se utiliz6 un programa con actividades musicales.

Las conclusiones son: 1. Al haber aplicado el programa musical tuvo su incidencia en la
mejora del vocabulario de los parvulos. Se muestra que la programacion, ejecucion y
evaluacion de actividades realizadas en el jardin de nifios como los ritmos, cantos y juegos
incidieron en la mejora del vocabulario de los infantes. 2. Los datos numéricos del pre
test muestran que los sujetos de la muestra de experimental alcanzaron un alto ndmero
de respuestas correctas y su puntuacion fue superior a los obtenidos en los otros grupos
indicando con ello la significancia del resultado obtenido. 3. Los grupos de
experimentacion lograron incrementar sus puntuaciones en el pos test observandose una
diferencia estadisticamente positiva (t = 7.786, p = 000) s6lo a favor del grupo PIMITL.
4. Se logré mejorar el vocabulario de los estudiantes al aplicar el programa musical que

significd desarrollar habilidades de pronunciacion, articulacion y léxico.

Esta investigacion contribuye en conocer cémo un programa musical promueve el
desarrollo del vocabulario en nifios de edad preescolar. Esto contribuye en el
conocimiento de destrezas del lenguaje oral: y este lenguaje esta relacionado con las

habilidades orofaciales que muestran los nifios de tres afios de esta investigacion.
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Galvez (2015) investigd: “Aplicacion de un programa de poesias infantiles que permitan
estimular el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 3 afios, del nivel de Educacién
Inicial Tesis de magister por la Universidad de Piura.” El objetivo fue experimentar los
efectos de la aplicacion de un programa de poesias infantiles en la mejora del lenguaje
oral en nifios de 3 afios del Colegio Vallesol de Piura. La metodologia es de tipo aplicada,
disefio cuasi experimental, con una poblacién de 70 educandos y la muestra 25 nifios de

3 afios de edad.

Las conclusiones refieren: 1. Los infantes de tres afios de la Institucion Educativa Vallesol
de Piura se caracteriza por manifestar sus propias normas linglisticas y a la vez concierne
los mensajes que escucha y emiten mensajes a sus oyentes. Esta mejora esta relacionado
las experiencias de estimulacion temprana que le ocasiona sus hogares y el centro
educativo. 2. A mayor incidencia de habilidades linglisticas mayor pronunciacion y
facilidad en la comunicacion verbal. Este programa demostré su efectividad como un
recurso vital e importante en la forma de desarrollar su comunicarse oral. 3. La maestra
de aula cumplen un papel en las experiencias del desarrollo del lenguaje sobre todo en la
riqueza de expresividad. 4. La aplicacion del programa de poesia infantil aplicado en
nifios de 3 afios, se constituyd en un instrumento importante, ocasionando situaciones

comunicativas orales que lo hicieron con mayor correccion, propiedad y fluidez.

Este estudio contribuye en conocer como una aplicacion de un programa de poesias
infantiles permite estimular el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 3 afios, Esto
contribuye en el conocimiento de habilidades del lenguaje oral: y esto esta relacionado a

las habilidades orofaciales que muestran los nifios de tres afios de este estudio.
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Ruiz, M. y Ruiz K. (2015) investigaron: “Estrategia didactica integrada Atenea para
mejorar las habilidades comunicativas orales en los nifios de 5 afios de Educacion Inicial
de la Institucion Educativa N° 288 Ana Sofia Guillena Arana de Rioja, region San
Martin”. Cuyo objetivo era explicar que con el empleo de la estrategia Atenea se puede
aumentar las técnicas comunicativas de los nifios ya referidos. La metodologia es
aplicada, con un disefio cuasi experimental, y una poblacion y muestra de 15 educandos.
Concluyen que con la aplicacion de la estrategia didactica integrada Atenea se logrd
mejorar las habilidades orales del lenguaje verbal que fue con cohesion, coherencia, bien
articulada evidenciandose en el mejoramiento del nivel de logro, el mismo que pasé de

inicio y proceso a proceso y logrado en los nifios del grupo experimental.

Este estudio contribuye en conocer los efectos de la aplicacion de una estrategia didactica
integrada Atenea para mejorar las habilidades comunicativas orales en los nifios de 5
afios. Permitio estimular el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 5 afios. Contribuye
en el conocimiento de habilidades del lenguaje oral y esto se relaciona a las habilidades

orofaciales que muestran los nifios de 5 afios en este estudio.

Paucar, Paulino, Hurtado (2015) investigaron: “Caracteristicas de la expresion verbal
en niios pre escolares de la region Callao”. Tesis de magister por la Pontificia
Universidad Catolica del Peru. Esta investigacion se orienta a conocer la expresion oral
del infante en sus caracteristicas fonologicas, Iéxicas, semanticas y gramaticales de los
estudiantes del nivel pre escolar del Callao. El objetivo fue caracterizar y reconocer las
principales cualidades de manifestacion de expresarse oral que muestran los educandos
del Callao. La metodologia fue la descriptiva con un disefio no experimental, la poblacién
fue 608 educandos y la muestra fue 107. Las conclusiones refieren que en el test las

manifestaciones de expresion oral infantil es confiable debido a que el alfa de Cronbach
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arroja 0, 82 y es muy confiable; asimismo la evaluacién de expresién oral infantil es

valido con respecto a los items pues aportan un valor significativo en las areas del test.

Esta investigacion contribuye en conocer las caracteristicas de la expresion verbal en
nifios pre escolares de la region Callao. Permitio estimular el desarrollo del lenguaje oral
en nifios pre escolares de 5 afios. Contribuye en el conocimiento de habilidades de la
expresion oral; y esto se relaciona a las habilidades orofaciales que muestran los nifios de

3 afios de esta investigacion.

Cordova y Sulluchuco, (2015) investigaron: “La técnica imagen — palabra para mejorar
el lenguaje verbal en preescolares de 5 aiios de la I.E. Fe y Alegria N° 66 “Buen Socorro”
Azapampa, Chilca”. Tesis de magister en la Uncp Huancayo. Su objetivo planteado fue:
resolver a través de la técnica imagen — palabra el mejoramiento del lenguaje verbal en
preescolares de 5 afnos de la LLE. Fe y Alegria N°66 “Buen Socorro” Azapampa, Chilca.
La metodologia fue aplicada, con un disefio cuasi experimental, una poblacion de 40 nifios

y una muestra de 20.

Las conclusiones son: 1. La técnica imagen palabra hizo posible que el nifio preescolar
mejore su articulacion en cuando a los fonemas /n/fi/ch/bl/fr/pr/, y los diptongos /ue/ y
/au/ como se muestra en las tablas. 2. Al término del experimento que durd 21 sesiones
consecutivas diarias a razon de 60 minutos, segun la “t” critica -1.69 el puntaje que
sobrepasaba a esta “t” critica muestra que mejoraron significativamente su lenguaje
verbal que presentaban antes del experimento. En sintesis se ha puesto de manifiesto
que la técnica imagen palabra es efectivo para cambiar en gran parte del lenguaje verbal,
siempre que se aplique del modo en que este trabajo se realizd y cuando no se trate de

problemas de lenguaje muy grave.
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Esta investigacion contribuy6 en nuestra investigacion debido a que se llega a conocer
los efectos de la técnica imagen — palabra para mejorar el lenguaje verbal en preescolares
de 5 afios. Y como es sabido el lenguaje verbal estd relacionado a las habilidades

orofaciales de expresion oral de los educandos de tres afios del presente estudio.

Flores y Rojas (2014) investigaron: “Cuentos infantiles para desarrollar la expresion
oral en pre-escolares de 4 aiios de la Institucion Educativa N°465 “Sagrado Corazon de
Jesus, Huancayo”. Tesis de magister en la Uncp. El objetivo que plantearon fue: resolver
la actividad de los cuentos infantiles en el desarrollo de la expresion oral en los pre-
escolares de 4 afios de la I.E. N°465 “Sagrado Corazon de Jesis” — Huancayo. La
metodologia corresponde a una investigacién aplicada, con un disefio cuasiexperimental,
y una poblacion y muestra de 20 educandos. Concluye que la aplicacion de los cuentos
infantiles son eficaces para el desarrollo de la expresion oral en los pre-escolares de 4
afios de la I.E. N°465 “Sagrado Corazon de Jesus” Huancayo, tal como se demuestra con
la “t de Student” (tc=25,37 > tt=2,00). Durante la aplicacion de los cuentos infantiles, los
pre-escolares del grupo experimental mostraron una evolucién progresiva en el

desarrollo de la expresion oral.

Este estudio si logra contribuir en nuestra investigacion debido a que se llega a conocer
coémo los cuentos infantiles desarrollaron la expresion oral en pre-escolares de 4 afios. Es
obvio que la expresion oral esta relacionado a las habilidades orofaciales de expresion

oral de los nifios y nifias de tres afios del presente estudio.

Chahua, y Ilizarbe (2016) investigaron: “Desarrollo del lenguaje oral a través de las
canciones infantiles en nifios y nifias de 4 afios de edad del J. N. E. N° 647 de Incho, El
Tambo Huancayo”. Tesis de magister en la Uncp. El objetivo fue: demostrar la influencia

de las canciones infantiles en el desarrollo del lenguaje oral de nifios y nifias cuatro afos
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de edad del J. N. E. N° 647 de Incho. La metodologia empleada fue el método cientifico
y el método experimental con un disefio cuasi experimental de dos grupos control y
experimental, con una poblacion de 48 nifios y una muestra de 20. Concluye que la
aplicacion de las canciones infantiles como recurso estratégico permite una mejor
pronunciacion, vocalizacion, entonacion y expresion corporal de los educandos de 4 afios
de edad. La aplicacién adecuada, dindmica y eficiente de las canciones infantiles influye
favorablemente en el desarrollo del lenguaje oral en los nifios. Los estadigrafos de la
estadistica descriptiva demuestran que los datos de la investigacion son significativos que
demuestra que los educandos no solo desarrollaron sus habilidades expresivas orales, sino

también el gusto por la musica a través de las canciones infantiles.

Esta investigacion logra contribuir en nuestra investigacion debido a que se llega a
explicar el desarrollo del lenguaje oral a traves de las canciones infantiles en nifios y
nifias de 4 afios de edad. Y como se sabe el lenguaje oral estéa relacionado a las habilidades

orofaciales de expresion oral de los nifios y nifias de tres afios realizado en este estudio.

5.2. Bases teoricas de la investigacion

Teoria de la logopedia como disciplina de las habilidades orofaciales

Para Cortina (2015) la logopedia es una disciplina encargada del analisis, su estudio,
prevencion, diagndstico, evaluacion y tratamiento de la diversidad de patologia que se
encarga del desarrollo presenta el lenguaje oral, que por supuesto se manifiestan en los
trastornos de la voz, la lengua oral, las habilidades linguisticas en su relacién con las
habilidades orofaciales. Facilita a las personas involucradas en un sistema comunicativo

orientado a la libre expresion a través del lenguaje oral. (p.24).
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La logopedia se encarga del estudio de los trastornos relacionados al lenguaje auditivo
tanto en nifios y adultos. Para los nifios y nifias constituye en una gran ayuda para mejorar
sus habilidades comunicativas. Por eso se afirma que con la logopedia se encarga del
diagndstico, tratamiento, rehabilitacion y prevencidn de los trastornos de los sistemas de

comunicacién oral.

Esta disciplina se encarga de la reeducacion de los trastornos innatos o adquiridos del
lenguaje en los nifios y adultos, que comprende los aspectos relativos a la lengua oral. Por
supuesto que esto origina que mediante ella se puede diagnosticar, prevenir y tratar las
alteraciones de las habilidades orales humanas como son: las alteraciones de la voz, de la
audicion, del habla, de la lengua oral, escrita y kinésica, asi como de las funciones

orofaciales y deglutorias.

Por ello el logopeda se encarga de rehabilitar, las funciones alteradas de las personas y
combinarlas con las habilidades, de modo que las combina de manera util y
multifuncional en el manejo e interaccion de estas al momento de realizar las actividades

especificas cotidianas.

Por ende la labor de los logopedas se basan en ensefiar a una respiracion adecuada, a
hablar de manera adecuada y correcta para no ocasionar dafios en el funcionamiento de
las cuerdas vocales, asimismo es ayudar a la pronunciacion adecuada de los fonemas tanto
vocélicos y consonanticos como /r/, /rr/; como también ensefiar a comer y tragar a una
persona que puede presentar dafio cerebral, o ayudar a afrontar problemas comunicativos
de un nifios con afasia, asimismo conseguir que un infante pueda reconocer, clasificar los

diversos sonidos existentes en el habla.
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5.2.1. Habilidades orofaciales

La habilidad orofacial es una rama de la fonoaudiologia encargada de la evaluacion y
tratamiento del sistema estomatognatico, conocido por el conjunto de estructuras
anatomicas intra y extra orales que en su conjunto nos permiten hablar, comer, respirar y
masticar. Para Queiroz (2015) La motricidad orofacial es una disciplina profesional de la
fonoaudiologia que estudia el funcionamiento del sistema estomatognatico, que es el
conjunto de 6rganos que permiten comer, hablar, respirar, masticar, etc. Los trastornos
funcionales y patrones de malos habitos pueden interrumpir muchos procesos, como el
desarrollo dental normal o una adecuada conformacion craneofacial, debido a que

influyen una gran variedad de musculos orales y faciales. (p.24).

La habilidad orofacial tiene como objetivo principal proporcionar la armonia de las
estructuras implicadas en cada uno de los procesos mencionados y asi conseguir un

balance de las fuerzas musculares de la region oral, rostro y cuello.

Segun Paskay (2010) el objetivo de la motricidad orofacial es contribuir a la restauracion
y mantencion de un entorno normal y arménico de los musculos orofaciales, para ello
trabaja en la evaluacion y tratamiento de disfunciones relacionadas con dichos masculos.
La causa de estos trastornos en la motricidad orofacial son dificiles de sefialar de manera
concreta, y en la mayoria de los casos no se trata de un sélo hecho, si no de una

combinacion de factores (p. 42).

Segun Palomero (2012) El sistema orofacial es el conjunto de 6rganos encargado de las
funciones fisiolégicas de respiracion, succion, deglucion, habla y fonacion, incluyendo

todas las expresiones faciales como: besar o sonreir. Esta ubicado en la regién craneo-
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facial-cervical, por debajo se inicia en la cintura escapular y por la parte superior a nivel

del punto craneométrico vextex en el plano sagital sin limites antero posteriores. (P.5)

Estas habilidades estan conformadas por un sistema de érganos que cumplen la funcion
de respirar, succionar, hablar con el 6rgano fonador, asi como de deglucion, a la vez que
incluye las expresiones como sonreir y besar. Se ubica en la parte del craneo- facial —
cervical, que se encuentra debajo de lo escapulario y encima del nivel punto

craneomeétrico vextex.

Por su parte Queiroz (2015) considera que esta motricidad es una disciplina de la
fonoaudiologia encargada del estudio del funcionamiento del sistema
estomamatognatico, constituido por una diversidad de 6rganos que contribuyen en ayudar
en comer, hablar, respirar y masticar. Poseer transtornos de funcionalidad en estos
organos puede ocasionar la interrupcion de muchos procesos como de la estructura dental
de manera normal o una inadecuada conformacion craneofacial, pues en esto intervienen

una diversidad de masculos orales ligados a lo facial.

5.2.2. Estructura del sistema orofacial

Ariza (2014) explica que la estructura del sistema orofacial es el conjunto de 6rganos
encargado de las funciones de respiracion, succion, deglucion, habla y fonacion. Los
organos principales que componen el sistema orofacial son 6seos (craneo, huesos de la
cara, hueso hioides, laringe, maxilar superior, mandibula, paladar 6seo, piezas dentarias)
y musculares (muasculos masticatorios, muasculos de la expresion facial, muasculos de la
lengua, musculos del velo del paladar, musculos de la faringe, muasculos del cuello).
También existen elementos tendinosos y ligamentosos asi como glandulas (salivales),

ganglios, etc. (p. 28).
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La realizacion de habitos no deseables como la deglucion atipica o la respiracion bucal,
deriva en problemas dentomaxilares en el nifio y en el adulto. Surge asi la necesidad de
rehabilitar las disfunciones neuromusculares de la deglucién, la articulacion de fonemas,
la respiracion, la posicién de reposo y de funcién de la lengua y boca, la masticacion, y
en definitiva, optimizar la actividad muscular bucofacial. Para ello, la intervencion se
basa en ejercicios de praxias, masajes, estimulacion,... que tienen como objetivo final
eliminar el desequilibrio existente entre el mdsculo y la funcién que realiza,
generando pautas de comportamiento del sistema orofacial adecuadas, creando nuevos
patrones neuromotores de comportamiento y reduciendo las parafunciones (bruxismo,
succion digital).

Dentro de las alteraciones que producen desequilibrio en el sistema orofacial, desde la
terapia miofuncional, se debe intervenir en respiracion bucal, trastornos en la masticacion,
disfuncion lingual, incompetencia labial, deglucion atipica, dificultades en la articulacion
de fonemas, alteraciones en la resonancia (hiponasalidad e hipernasalidad),

malos habitos (babeo y succion)

Para Mendoza (2014) la estructura la conforman los siguientes:

Cavidad bucal o boca. Mendoza (2014) sostiene que las funciones son el gusto, la
ingestion y otros aspectos sensitivos como el masticar, la deglucion, el poder hablar y el
acto de respirar. Este funcionamiento es en conjunto. Por supuesto que la boca esta

rodeada por los labios, los dientes, la lengua, el paladar y las mejillas.

Los labios y mejillas. Encargada de retener los alimentos y a la vez los empujan para su
masticacion. Es vital para poder articular las palabras que se concreta en el habla, como

también para poder chupar, soplar, succionar en la lactancia.
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Lengua. Mendoza (2014) refiere que se encarga de manipular la comida entre los dientes,
y trata de evitar que la persona se pueda morder. También puede extraer las particulas de
comida que queda en laboca. A las partes anteriores a la cavidad de la lengua se denomina
cuerpo y ocupa la tercer parte de la bucofaringe. Los mdsculos que se encuentran en la
lengua son encargados de producir sus movimientos. Asimismo la lengua produce
movimientos que se encargan de la deglutacion de alimentos que se consumen

cotidianamente.

El paladar. Para Mendoza (2014) es la encargada de separar la cavidad bucal de la cavidad
nasal que a la vez permite respirar mientras la persona mastica. Es la boveda del paladar
que se convierte en el soporte de los maxilares como de algunos huesos peculiares. Antes
de eso se encuentra el velo del paladar. Ahi aparece la Gvula que es visible y aparece en
la parte posterior de la cavidad bucal, tiene una extensién de tamafio media y contribuye

a retener la comida en la boca hasta que ésta al final sea deglutido.

Los dientes. Mendoza (2014) dice que sirven para realizar la accion de masticar y divide
a los alimentos en partecitas mas pequefias. Este hecho hace que la comida sea mucho
mas facil en masticar y deglutir, y a la vez expone la superficie al alimento. Este conlleva
a la accion de las enzinas de la digestion que se encarga de acelerar la digestién humana.
Se sabe que las personas adultas presentan 32 dientes tanto en la mandibula inferior y
superior. De cada maxilar existen incisivos caninos y premolares. Con los incisivos se

cortan y fragmentan los alimentos.

Saliva y glandulas de la saliva. Se sabe que la saliva se encarga de humedecer y limpiar
la cavidad bucal, también es un conducto para la transmision de bacterias, se encarga de
estimular las sensaciones de comida. La saliva intrinseca se dispersa entre los tejidos de

la cavidad bucal.
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La faringe. Mendoza (2014) considera que es como el embudo muscular encargada de
interconectar la boca con el eséfago, con la laringe y la cavidad nasa. Es un cubo donde
interactta el tubo digestivo y las vias de la respiracion. Los que se encargan de empujar

la comida hacia el estbmago son los conductos constrictores.

5.2.3. Funciones del sistema orofacial

Segun Molina (2015) las funciones son:

Masticacion. Considerada como lo mas importante del funcionamiento estomatognatico
que corresponde a la actividad de triturar o masticar los alimentos cotidianos. EI masticar
tiene como propdsito fragmentar todos los alimentos y convertirlos en pequefias

particulas cada vez més y que estén listos para la deglucién y la digestion.

Succion. Esta accion es muy compleja porque integra destrezas sensorio motoras de los

bebés. Son los nifios quienes se alimentan del pecho materno a través de la boca.

Deglucion. Que corresponde al paso de los alimentos que van de la boca, la faringe
concluyendo en el eséfago. El proceso de los alimentos es a través de los dientes que son
humedecidos por la saliva. El hecho de pasar por el conducto alimenticio desde la cavidad

bucal y que llega hasta la faringe tiene como nombre deglucién.

Respiracion. Cumple una funcion primordial en la vida del hombre. Se considera como
el proceso primordial de existencia en los seres vivos que lo permite mantener vivo
gracias a la asimilacion de oxigeno. Se constituye en el proceso mediante el cual las
personas logran absorber y expulsar el aire basado en las sustancias que lo que lo

conforman.
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El habla. Estéa relacionada al érgano de aparato fonador. Son los que forman los 6rganos
articulatorios encargados de articular los sonidos. En el sonido del habla intervienen la
traquea, la lengua, el velo del paladar, los dientes, los labios, las fosas nasales y la Uvula.
Al momento de articular el habla hay una interconexion relacionado al desarrollo del

sistema respiracion, deglucion y masticacion.

5.2.4. Sistema orofacial

Para Palomero (2012), el sistema orofacial es aquel sistema que se confluye de diversos
Organos correctamente estructurados. Los mismos que tienen diversas funciones
especificas para el desarrollo correcto de la respiracion, de la succion, ademas de la
deglucion, el proceso constante del habla y de la fonacion respectiva. En este proceso se

incluyen ademas todos los procesos para los cuales se tiene que ejecutar la orofacialidad.

5.2.5 Lenguaje oral

El lenguaje oral, desde la perspectiva de las habilidades orofaciales, es aquel lenguaje que
se basa en el intercambio de informacion a través de los procesos bésicos de la
comunicacion, a través por medios analdgicos 0 medios digitales. Esta actividad se basa,
fundamentalmente en dos aspectos importantes, los cuales son el proceso del habla y

segundo el proceso de la escucha.

Dentro de estos procesos, la interaccién humana, se hace posible desde la comunicacion
en su vertiente oral. Ademas de ello, segin Mucchieli (2017), el lenguaje oral tiene que
ver con el desarrollo propio acto de comunicar e informar, dentro de los procesos

humanos de capacidad y comunicacion verbal.

Durante estos procesos, se estiman diversas capacidades para la estructuracion del habla.
El ser humano, desde sus primeros afios, dinamiza el accionar de los estandares de

comunicacion. Va adquiriendo instrumentos béasicos para las capacidades de

29



comunicacion. Ejerciendo constantemente, encuentros de aumento del vocabulario para
el sofisticado mundo de simbolos y mecanismos de comunicacion, a través de expresiones

propias y otras que van siendo agregadas por diversas instituciones.

Sonreir y besar también son parte de este proceso de orofacialidad. EI mismo que conjuga
las partes del craneo, las perspectivas faciales y los estandares cervicales. Para que por la
parte inferior se inicie y desarrolle la cintura de escapular y asi, se refuerce el craneo

vextex, dentro de los procesos anteriores.

5.2.6. Dimensiones de las habilidades orofaciales

Articulacion de fonemas

Para Gil (2007) la articulacion de fonemas se refiere a la pronunciacion clara y distinta
de los sonidos del habla y tiene que ver con la posicion de los 6rganos de la voz para la
pronunciacion correcta de una vocal o consonante. La articulacion de fonemas esta
relacionado a la produccion de sonidos en el lenguaje humano como el pronunciar, el
vocalizar y el hablar. La definicion de articulacion linguistica se debe al linguista francés
Es la organizacion simultanea y paralela entre dos tipos de elementos durante la
produccién de un enunciado (p. 34). Los fonemas en el idioma espafiol son 24 que se

dividen en 5 fonemas vocalicos y 19 consonantes.

Para poder producir la articulacion el cuerpo hace uso de segmentos de la boca y
procedimientos como son: labios, dientes, paladar, lengua, laringe y pulmones, cuyos
procedimientos son la aspiracion, fricacion y oclusion. Los diferentes mecanismos que
entran en funcionamiento en el aparato fonador son registrados, controlados y dirigidos
por el sistema nervioso, especificamente por el cerebro. Sabemos también que la laringe

es el aparato productor de la voz, la estacion terminal a través de la cual la persona que
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habla exterioriza su manera de ser, su cultura, sus condicionamientos, su biotipo y su

personalidad.

El habla es la capacidad motora de articular los fonemas y sonidos que componen un
idioma. Por ello, el sonido (la voz) que sale producido de nuestras cuerdas vocales es
moldeado y articulado gracias a las posiciones de y dentro de nuestra boca, ejecutando

los puntos y modos de articulacion oportunos para cada fonema y sonido.

Pronunciacién

Para Llisterri (2003) la pronunciacién es la manera en que una palabra de un idioma
es hablada. Es el modo en que alguien pronuncia una palabra. Una palabra puede ser
hablada de formas diferentes por varios individuos o grupos, dependiendo
muchos factores sociolinglisticos, como por ejemplo el lugar en la cual crecieron o el

sitio donde viven actualmente (p. 45).

Para Gonzalez (2007) la expresion oral la diccidn representa hablar notoriamente, los
términos deben ser claros sin ninguna indecision, cada sonido pertenece a ser captado por
el oido con presion, la direccidn precisa a pronunciar correctamente; es decir los que oyen

no estén forzosos a forjar inGtiles esfuerzos para entender (p. 39).

El modo del cual un individuo pronuncia palabras depende en primer lugar de las
unidades basicas de sonido que usa en su lengua. La rama de la linglistica que estudia
estas unidades de sonido es la fonética. Los sonidos que desempefian el mismo papel se
agrupan juntos en clases llamadas fonemas; el estudio de estos fonemas lo realiza
la fonologia. Cuando nos referimos a pronunciacion, lo ligamos siempre al modo

de expresion oral, ya sea en cuanto a los modos en que un idioma se expresa verbalmente.
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El acto de pronunciar se refiere a la manera en que una palabra o idioma es hablada y
el modo en que alguien pronuncia una palabra. Una palabra puede ser hablada de formas
diferentes por varios individuos o0 grupos, dependiendo muchos factores
sociolinglisticos, como por ejemplo el lugar en la cual crecieron o el sitio donde viven
actualmente. Sin embargo podemos asociarlo con diccion que es la pronunciacion
correcta de las palabras se refiere a la manera o la forma en que se dicen cada una de ellas.
Con una buena diccion y las técnicas vocales de la articulacion podremos lograr una

buena pronunciacion de las palabras.

Fluidez

Gonzalez (2007) refiere que la fluidez es hablar con claridad es expresarse con
habilidad, es decir la palabra obtiene su principio en la anterior, y facilitard como
consecuencia otra que saldra espontdneamente, los parrafos se partiran para afirmar unas
a otras, reforzdndose, completandose, ampliandose, la fluidez hace bella y precisa la

expresion verbal, la fluidez expone conocimiento y dominio del habla (p. 45).

Es el proceso que permite la suavidad, el ritmo, el flujo continuo, sin pausas ni
repeticiones, con las que los sonidos, palabras y frases se unen en el lenguaje oral. Es la
capacidad de expresar con agilidad ideas, compuestas por la asociacién y relacién de
palabras, de una manera clara y entendible en el entorno linguistico que le da sentido y
significado a lo comunicado. Es necesario tener fluidez verbal para comunicarse. La
fluidez verbal se adquiere, por eso esta directamente relacionada con la cultura. La
persona a través de la cultura participa en actividades que desarrollan esta habilidad, que
ademas puede educarse, por eso leer, ver television, hurgar en Internet y la participacion

en eventos sociales son fundamentales. En los discursos, las conversaciones, las
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entrevistas y los despachos esta siempre presente esta habilidad. Una forma de apreciar

la habilidad fluidez verbal es a través del significado de las palabras.

I11. Hipdtesis

Hernandez, Fernandez & Baptista (2014) nos dice “pero cabe comentar que no en toda
las investigaciones descriptivas se formulan hipdtesis de esta clase o que sea afirmaciones

mas generales” p.(108)

No se demuestra nada solo observa un fendmeno social y por lo tanto no es

necesario ponerle hipotesis a la investigacion .

IVV. Metodologia

4.1 Disefio de la investigacion

Se hara uso del disefio descriptivo transeccional. Segun Sanchez y Reyes (2005)
en este disefio se busca recoger informacion respecto a una situacion establecida y que no

se sometera a un tratamiento ni control (p.77). El esquema es:

—)
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M 0 x

Donde:

M.= Representa al grupo de estudio (nifios y nifias de tres afios).
0 x = aplicacion de habilidades orofaciales

4.2 Poblacién y muestra

Para, Mejia, E. (2011) “El universo constituye las personas que seran estudiadas
y que estos deben tener elementos comunes. El concepto de poblacion equivale al
universo, al concepto de conjunto y éste es delimitado por el investigador segln criterios
de investigacion (p.120). Parafraseando, la poblacion es el conjunto total de individuos,
objetos 0 medidas que poseen algunas caracteristicas comunes observables en un lugar y
en un momento determinado. El universo lo conformaron 18 estudiantes de 3 afios de la

I.LE. N° 1028 “La Florida” de la provincia de Satipo. Tal como se puede observar.

Edad Varones Mujeres Total
3 afios 10 8 18
4 afos 10 10 20
5 afos 10 10 20
Total 58

Muestra

Para, Cabanillas, G. (2015) la muestra “es un subconjunto o una parte representativa de
la poblacion de donde se obtienen los datos y que luego se analiza con el objetivo de
conocer la poblacion de la cual proviene” (p. 110). Parafraseando, la muestra es una parte

o0 cantidad pequerfia de una cosa que se considera representativa del total y que se toma o
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se separa de ella con ciertos métodos para someterla a estudio, analisis o experimentacion.
Es el conjunto de cosas, personas o datos elegidos al azar, que se consideran
representativos del grupo al que pertenecen y que se toman para estudiar o determinar las
caracteristicas del grupo. La muestra lo conformaron 18 nifios y nifias de tres afios

“Naranja” del mismo plantel.

Edad Varones Mujeres Total
3 afos 10 8 18
Total 18
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4.3. Definicion y operacionalizacion de la variable e indicadores

Variable Definicion conceptual | Dimensiones Indicadores items Escala de
medicion

Variable Estas habilidades -Sonidos 1. Produce sonidos orales utilizando sus dos labios.

estan conformadas por bilabiales 2. La produccién de sonidos lo hace uniendo el labio inferior con los | Escala

un sistema de 6rganos Labiodentales | gientes de la parte superior. nominal:

3 que  cumplen la Interdentales 3. En su articulacion se produce la juntura de la lengua con sus dientes | Alta

Habilidades | funcion de respirar, | Articulacion de | pontares superiores. Media
orofaciales | succionar, hablar con | fonemas Alveolares 4. Articula tocando la lengua con los alveolos de sus dientes superiores. | Baja

el 6rgano fonador, asi Palatales 5. Articula las palabras uniendo la lengua con el paladar.

como de deglucion, a Velares 6. Pronuncia las palabras uniendo su lengua con su Gvula.

la vez que incluye las Asimilacién 7. Asimila consonantes iguales.

expresiones como | Pronunciacién | Disimulacion | 8. Transpone letras, silabas, palabras y frases.

sonreir y besar. Se Sustitucion de | 9 gystituye consonantes como la D, P, C, S, a la mitad o final de la

ubica en la parte del letras . palabra.

. . Lambdacismo .

craneo-  facial - Rotacismo 10. Acostumbra cambiar las letras R por L

cervical, que se Laismos 11. Pronuncia la r simple muy distinto a la r vibrante

encuentra debajo de lo 12. Hace uso exagerado de las palabras la y las en lugar de le y les.

escapulario y encima Taquilalia 13. Su manera de hablar es muy acelerada y dificil de comprender.

del nivel punto | Fluidez 14. Habla de prisa, muy rapida y desordenada.

craneométrico  vextex Bradilalia 15. Carece de ritmo y fluidez al momento de hablar.

(Palomero, 2012). Farfulleo 16. Habla rapido cambiando palabras, silabas y frases.

Tartamudez

17. Muestra interrupciones al hablar acompafiados de tensién muscular
en lacaray el cuello.

18. Sabe lo que va a decir, pero las palabras no le sale con soltura ni
fluidez.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica utilizada fue la observacion que permitié observar y registrar las habilidades

orofacial que manifestaron los nifios y nifias de 3 afios.

El instrumento aplicado fue la Ficha de Observacion, segun Sanchez, J., y Loayza, J.
(2012) “Se construye sobre la base de conductas que se consideran manifestaciones de
aspectos que se desean evaluar. En este caso para determinar como se manifiestan esas
conductas” (p.38). Parafraseando esta idea se refiere a que la ficha de observacion es un
instrumento de investigacion que se aplica en la recoleccion de datos, referido a un objeto
especifico en el que se determina la variable especifica, en este caso las habilidades
orofaciales. En esta ficha se utilizaron las categorias: logro destacado, en proceso e inicial,

los mismos que se presentan en la parte de resultados.

4.5. Plan de anélisis

Las técnicas de procesamiento y analisis de datos, se realizo con la hoja de calculo Excel.
Luego de procesar la ficha de observacion los datos se presentd en las tablas y figuras
para posteriormente analizar e interpretar los datos.

Este informe tuvo una orientacion descriptiva simple por lo tanto fue necesario el uso de

la hoja de célculo Excel.

Las fichas de observacidn se aplicaron cuyos datos fueron procesados estadisticamente
y son presentados en la parte que corresponde a resultados, y se utiliz6 el SPSS v. 23.
Ademas para obtener los datos se solicitd el permiso a la directora del plantel. Asimismo

se respetaron las pautas sobre citas bibliograficas tal como establece el estilo APA.
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4.6 Matriz de consistencia Metodologia

Titulo: NIVEL DE DESARROLLO DE LAS HABILIDADES OROFACIALES EN ESTUDIANTES DE 3 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 1028 LA FLORIDA PROVINCIA SATIPO -2019

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS | VARI DIMENSIO- METODO- | TECNICA POBLACIO
A-BLE NES LOGIA E INSTRU- NY
MENTO MUESTRA
Problema General: Hipotesis Articulacion de | -Tipo de Técnica: Poblacion:
General: Determinar cuéales son los _ fonemas Investigacion: g .
;Cuales son General: Observacion | 18 nifios vy
los niveles de niveles de habilidades Habilid Cu.antltatlvo nifias de 3 afios
- . Hernandez, — -Nivel de Instrumento
habilidades orofaciales que presentan los ades Pronunciacion —_ —  |de la LE. N°
orofacial que | egucandos de 3 afios del Jardin | FEMANdeZ & | e investigacion: | richa de .
presentan los : _ Baptista _ Descrintivo | 1oz8 La
de Nifios N° 1028 La Florida de ales Fluidez p Observacion N
educandos de (2014)  nos Florida”,
la entidad N° | la provincia de Satipo — 20109. . -Disefio de Satipo.
1028 La | Especificos dice “pero investigacion: | Escala de
Florida, . . cabe o
Satipo? Caracterizar el nivel de No medicidn:
' articulacion de fonemas en | COMeNtar que experimental | Njvel Logro Muestra:
estudiantes de 3 afios del no en toda las 'Ir\;ansgcmonal destacado 18 nifios de 3
. . . =0x
Jardin de Nifios N° 1028 La Investigacion Donde: Nivel en afos, aula
€s M= G_rupo de Proceso “Naranja” de
estudios

descriptivas
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Florida de la provincia de
Satipo - 20109.

Caracterizar el nivel de
pronunciacion en estudiantes
de 3 afos del Jardin de Nifios
N° 1028 La Florida de la
provincia de Satipo - 20109.
Caracterizar el nivel de fluidez
en estudiantes de 3 afos del
Jardin de Nifios N° 1028 La
Florida de la provincia de
Satipo - 20109.

se formulan
hipotesis  de
esta clase o
que sea
afirmaciones
mas
generales”

(108)

Ox =
Informacién a
recoger

Nivel en

Inicio

la IE.
1028

Florida,
Satipo.

Ne°
La
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4.7. Principios éticos

La Universidad Catolica de Chimbote, Facultad de Educacion y Humanidades, Escuela
Profesional de Educacion, las diversas normas establecidas en los reglamentos de
investigacion de mencionada por la universidad, el presente trabajo de investigacion, se
ha desarrollado desde los siguientes estandares y sobre todo, desde los siguientes
criterios: Se pone de manifiesto que los datos que se presentan son fidedignos cuya ficha
de observacion. Se resalta que esta investigacion es inédita por la misma tematica de la
variable que no es comun en nuestro medio. El cual se ha estructurado para obtener
informacidn respecto a las habilidades orofaciales que arroja el instrumento elaborado
aplicado a los nifios y nifias de respetd la estructura del contenido que establece la

Universidad Los Angeles de Chimbote.
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CAPITULO V
V. RESULTADOS
Respecto al puntaje asignado al instrumento: Ficha de observacion. El valor (3) fue para

el nivel logro destacado; el valor (2) para el nivel proceso, y (1) para el nivel inicio.

En cuanto a los baremos utilizados

Baremos o intervalos de la variable: habilidades orofaciales.

Se tomd la puntuacion méaxima (18 x 3 = 54) y la puntuacion minima (18 x 1 =18). Al
restar estos (54 — 18) queda el valor de 36 y al dividir entre 3 resulta 12. Por lo que cada

intervalo tiene el valor de 12. Es como sigue.

Niveles Valores Intervalos
Nivel Logro destacado (NS) 3 (43 - 54)
Nivel en Proceso (NP) 2 (31-42)
Nivel en Inicio (NI) 1 (18 - 30)

Intervalos de las dimensiones: articulacion de fonemas, pronunciacion y fluidez
Para lo cual se tomd la puntuacion maxima = 18 y la puntuaciéon minima = 6. Al restar
estos queda el valor de 12 y al dividir entre 3 resulta 4. Por lo que cada intervalo tiene el

valor de 4. Es como sigue.

Niveles Valores Intervalos
Nivel Logro destacado (NS) 3 (15-18)
Nivel en Proceso (NP) 2 (11-14)
Nivel en Inicio  (NI) 1 (6 —10)
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5.1. Resultados de la variable: habilidades orofaciales
Tabla 1

Resultados de los niveles de Habilidades orofaciales de los estudiantes de 3 afios

Porcentaje  Porcentaje
Habilidades orofacial Intervalos Frecuencia Porcentaje  valido acumulado

Niveles En Inicio 18 - 30 18 100,0 100,0 100,0
En Proceso 31-42 0 0 0 100,0
Logro 43 - 54
0 0 0 100,0
destacado
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Ficha de habilidades orofaciales elaboracion propia en base a los items.

Figura 1
Gréfico de barras de los niveles de habilidades orofaciales de los estudiantes de 3 afios

20
15

10

5 0 0
Ay ARy
0
En Inicio En Proceso Logro destacado

Fuente: elaboracion propia en base a la tabla 1

Interpretacion:

En la Tabla 1 se observa que el 100% (18 estudiantes) de 3 afios de la Institucion
Educativa N° 1028 La Florida, se ubican en el nivel en Inicio respecto al desarrollo de la
variable: habilidades orofaciales. No se observa a educandos en el nivel en Proceso y
Logro destacado. Significa que la mayoria de nifios presentan dificultades en la
articulacion de fonemas, la pronunciacion y fluidez. En la articulacién de fonemas
muestran dificultades al emitir los sonidos bilabiales, labiodentales, interdentales,
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dentales, palatales y velares. En la pronunciacion, mostraban dificultades en la
asimilacion, disimulacion, sustitucion de letras, lambacismo, rotacismo y laismos. En la

fluidez. Evidenciaban dificultades de taquilalia, bradilalia, farfulleo y tartamudez

5.1.1. Resultados de la dimensién articulacién de fonemas

Tabla 2
Resultados de la dimension Articulacion de fonemas de los estudiantes de 3 afos

C Porcentaje  Porcentaje
Intervalos  Frecuencia Porcentaje  vélido  acumulado

Niveles Inicio 6-10 18 100,0 100,0 100,0
Proceso 11-14 0 0 0 100,0
Logro 15-18
0 0 0 100,0
destacado
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Ficha de habilidades orofaciales elaboracién propia en base a los items del 1- 6.

Figura 2
Gréfico de barras de la dimensidn Articulacion de fonemas de los estudiantes de 3 afos
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En Inicio En Proceso logro destacado

Fuente: Elaboracién propia en base a la tabla 2

Interpretacion:
En la Tabla 2 se presenta el resultado de la dimensidn articulacion de fonemas. Se observa
que el 100% (18 estudiantes) de 3 afios de la Institucion Educativa N° 1028 La Florida,

se ubican en el nivel en Inicio en la dimension articulacién de fonemas respecto a los
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sonidos bilabiales, labiodentales, interdentales, dentales, alveolares, palatales y velares.
No se observa a educandos en el nivel en Proceso y Logro destacado. La mayoria de nifios
presentan dificultades al emitir los sonidos bilabiales utilizando sus dos labios, como al
emitir los sonidos labiodentales, al unir el labio inferior con los dientes de la parte
superior. En los sonidos interdentales, las dificultades de pronunciacion se notan al usar
la lengua con los dientes inferiores y superiores. En los dentales, la dificultad de
articulacion se produjo al juntar la lengua con sus dientes superiores. En los alveolares,
la dificultad se da al articular los sonidos de la lengua con los alveolos de los dientes
superiores. En los palatales, las dificultades se dan al articular las palabras uniendo la
lengua con el paladar, y en los velares no pronuncian las palabras con la lengua y tUvula.

5.1.2. Resultados de la dimensién Pronunciacién
Tabla 3

Resultados de la dimension Pronunciacion de los estudiantes de 3 anos

Porcentaje  Porcentaje

Pronunciacion Intervalos Frecuencia Porcentaje  valido  acumulado
Niveles Inicio 6-10 18 100,0 100,0 100,0
Proceso 11-14 0 0 0 100,0
Logro 15-18 0 0 0 100,0
destacado
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Ficha de habilidades orofaciales elaboracion propia en base a los items del 7- 12.

Figura 3
Gréfico de barras de la dimension Pronunciacion de los estudiantes de 3 afos
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Fuente: Elaboracién propia en base a la tabla 3

44



Interpretacion:
En la Tabla 3, se observa que el 100% (18 estudiantes) de 3 afios de la Institucion
Educativa N° 1028 La Florida, se ubican en el nivel en Inicio en la dimension
pronunciacion respecto a sus indicadores: asimilacion, disimilacion, sustitucion de letras,
lambdacismo, rotacismo y laismo. No se observa a estudiantes en el nivel en Proceso y
Logro destacado. Es decir, la mayoria de nifios presentan dificultades en la asimilacion,
sobre todo cuando un sonido adopta algin rasgo del sonido que le sigue. En la
disimilacion, se evidencia la accion de un sonido por otro en una misma palabra con el
que posee algunos elementos articulatorios. En la sustitucién, muchas veces un sonido de
letra, palabra o frase era reemplazado por otras. También fue evidente el lambdacismo,
la costumbre de cambiar las letras r por I; el rotacismo, al momento de pronunciar la r
simple con la r vibrante, y el laismo, de hacer uso exagerado de las palabras la, las en
lugar de le y les.

5.1.3. Resultados de la dimension Fluidez
Tabla 4

Resultados de la dimension Fluidez de los estudiantes de 3 afios

Porcentaje  Porcentaje

Fluidez Intervalos Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Niveles Inicio 6-10 18 100,0 100,0 100,0
Proceso 11-14 0 100,0 0 100,0
Logro 15-18
0 0 100,0
destacado
Total 18 100,0 100,0

Fuente: Ficha de habilidades orofaciales elaboracion propia en base a los items del 13-
18.
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Figura 4
Grafico de barras de la dimension Fluidez de los estudiantes de 3 afios
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Fuente: Elaboracion propia en base a la tabla 4
Interpretacion:

En la Tabla 4, se observa que el 100% (18 estudiantes) de 3 afios de la Institucion
Educativa N° 1028 La Florida, se ubican en el nivel en Inicio. Ningn educando se ubica
en el nivel en Proceso y Logro destacado en la dimension fluidez en sus indicadores de
taquilalia, bradilalia, farfulleo y tartamudez. Significa que la mayoria de nifios evidencian
dificultades de taquilalia; es decir, presentan trastorno de la fluidez del lenguaje
caracterizado por un ritmo excesivamente rapido y desordenado. En la bradilalia
muestran lentitud al articular las palabras. Muestran el farfulleo que es una alteracion de
la fluidez que compromete el habla y el ritmo de uso de las palabras. Asimismo, muestran
trastorno del habla caracterizado por las repeticiones e interrupciones involuntarias en la

emisién de palabras, asi como en la tartamudez al hablar con fluidez.
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5.2. Resultados por items

Del item 1. Produce sonidos orales utilizando sus dos labios.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
©)
En proceso (2) 2 11,11
Inicio (1) 16 88,89
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 1 se observa que la mayoria: 16 estudiantes que
representa el 88,89% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la produccion de sonidos
orales utilizando sus dos labios en el desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras
que 2 estudiantes equivalente al 11,11% se encuentran en proceso. Y ningln educando se

ubica en el nivel logro destacado.

Del item 2. La produccion de sonidos lo hace uniendo el labio inferior con los dientes de
la parte superior.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado (3) 0 0
En proceso (2) 1 5,56
Inicio (1) 17 94,44
Total 18 100,0

Interpretacion: En el resultado del item 2 se observa que la mayoria: 17 estudiantes que
representa el 94,44% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la produccién de sonidos
que lo hacen uniendo el labio inferior con los dientes de la parte superior en el desarrollo
de sus habilidades orofaciales; mientras que 1 equivalente al 5,56% se encuentran en

proceso. Y ningun educando se ubica en el nivel logro destacado.
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Del item 3. En su articulacion se produce la juntura de la lengua con sus dientes
superiores.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado (3) 0 0
En proceso (2) 7 38,89
Inicio 1) 11 61,11
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 3 se observa que la mayoria: 11 estudiantes que
representa el 61,11% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a que en su articulacion se
produce la juntura de la lengua con sus dientes superiores en el desarrollo de sus
habilidades orofaciales; mientras que 7 equivalente al 38,89% se encuentran en proceso.

Y ningln educando se ubica en el nivel logro destacado.

Del item 4. Articula tocando la lengua con los alveolos de sus dientes superiores
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
(©)
En proceso (2) 4 22,22
Inicio Q) 14 77,78
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada el 20/05/2019

Interpretacion: En el resultado del item 4 se observa que la mayoria: 14 estudiantes que
representa el 77,78% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a que articulan tocando la
lengua con los alveolos de sus dientes superiores en el desarrollo de sus habilidades
orofaciales; mientras que 4 equivalente al 22,22% se encuentran en proceso. Y ningun

educando se ubica en el nivel logro destacado.
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Del item 5. Articula las palabras uniendo la lengua con el paladar.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
(©)
En proceso (2) 6 33,33
Inicio 1) 12 66,67
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 5 se observa que la mayoria: 12 estudiantes que
representa el 66,67% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a que articulan las palabras
uniendo la lengua con el paladar en el desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras
que 6 equivalente al 33,33% se encuentran en proceso. Y ningin educando se ubica en el
nivel logro destacado.

Del item 6. Pronuncia las palabras uniendo su lengua con su Gvula.
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
@)
En proceso (2) 6 33,33
Inicio (1) 12 66,67
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 6 se observa que la mayoria: 12 estudiantes que
representa el 66,67% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la pronunciacion de
palabras uniendo su lengua con su Uvula en el desarrollo de sus habilidades orofaciales;
mientras que 6 equivalente al 33,33% se encuentran en proceso. Y ningun educando se

ubica en el nivel logro destacado.
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Del item 7. Asimila consonantes iguales

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
©)
En proceso (2) 7 5,56
Inicio 1) 11 61,11
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 7 se observa que la mayoria: 11 estudiantes que
representa el 61,11% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la asimilacion de
consonantes iguales en el desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras que 7
equivalente al 5,56% se encuentran en proceso. Y ningun educando se ubica en el nivel
logro destacado.

Del item 8. Transpone letras, silabas, palabras y frases.
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
@)
En proceso (2) 3 16,67
Inicio (1) 15 83,33
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 8 se observa que la mayoria: 15 estudiantes que
representa el 83,33% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la transposicion de letras,
silabas, palabras y frases en el desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras que 3
equivalente al 16,67% se encuentran en proceso. Y ningin educando se ubica en el nivel
logro destacado.

Del item 9. Sustituye consonantes como la D, P, C, S, a la mitad o final de la palabra.
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
®3)
En proceso (2) 2 11,11
Inicio 1) 16 88,89
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada
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Interpretacion: En el resultado del item 9 se observa que la mayoria: 16 estudiantes que
representa el 88,89% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la sustitucion de
consonantes como la D, P, C, S, a la mitad o final de la palabra en el desarrollo de sus
habilidades orofaciales; mientras que 3 equivalente al 16,67% se encuentran en proceso.
Y ningun educando se ubica en el nivel logro destacado.

Del item 10. Acostumbra cambiar las letras R por L
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
(©)
En proceso (2) 4 22,22
Inicio 1 14 77,78
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacioén aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 10 se observa que la mayoria: 14 estudiantes
que representa el 77,78% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la costumbre de
cambiar las letras R por L en el desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras que 4
equivalente al 22,22% se encuentran en proceso. Y ningun educando se ubica en el nivel

logro destacado.

Del item 11. Pronuncia la r simple muy distinto a la r vibrante.
Frecu encia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
©)
En proceso (2) 4 22,22
Inicio (1) 14 78,78
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 11 se observa que la mayoria: 14 estudiantes
que representa el 77,78% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto a la pronunciacién de
la r simple que es muy distinto a la r vibrante en el desarrollo de sus habilidades
orofaciales; mientras que 4 equivalente al 22,22% se encuentran en proceso. Y ningun

educando se ubica en el nivel logro destacado.
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Del item 12. Hace uso exagerado de las palabras la y las en lugar de le y les
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
©)
En proceso (2) 3 16,67
Inicio (1) 15 83,33
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 12 se observa que la mayoria: 15 estudiantes

que representa el 83,33% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto al uso exagerado de
las palabras la y las en lugar de le y les, en el desarrollo de sus habilidades orofaciales;
mientras que 3 equivalente al 16,67% se encuentran en proceso. Y ningin educando se

ubica en el nivel logro destacado.

Del item 13. Habla de prisa y confunde silabas con las palabras.
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
(©)
En proceso (2) 11 61,11
Inicio (1) 7 38,89
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 13 se observa que la mayoria: 11 estudiantes
que representa el 83,33% se ubican en el nivel en Proceso, en cuanto al hablar de prisa
confundiendo silabas con las palabras en el desarrollo de sus habilidades orofaciales;
mientras que 7 equivalente al 38,89% se encuentran en Inicio. Y ningin educando se

ubica en el nivel logro destacado.
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Del item 14. Habla de prisa, muy rapida y desordenada.
Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
©)
En proceso (2) 0 0
Inicio (1) 18 100,0
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 14 se observa que los 18 estudiantes que
representa el 100% se ubican en el nivel en Inicio, en cuanto al hablar de prisa muy répida
y de manera desordenada en el desarrollo de sus habilidades orofaciales. No se aprecia a
ningun educando en el nivel en proceso ni en logro destacado.

Del item 15. Carece de ritmo y fluidez al momento de hablar.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
(©)
En proceso (2) 4 22,22
Inicio (1) 14 77,78
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 15 se observa que la mayoria: 14 estudiantes
que representa el 77,78% se ubican en el nivel en Inicio, respecto a carecer de ritmo y
fluidez al momento de hablar en el desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras que
4 equivalente al 22,22% se encuentran en proceso. Y ningun educando se ubica en el nivel

logro destacado.
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Del item 16. Habla rapido cambiando palabras, silabas y frases.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
©)
En proceso (2) 5 27,78
Inicio (1) 13 72,22
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: El resultado del item 16 indica que 13 estudiantes que representa el
72,22% se ubican en el nivel en Inicio, respecto a hablar rapido cambiando palabras,
silabas y frasescen el desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras que 5 equivalente
al 27,22% se encuentran en proceso. Y ningun educando se ubica en el nivel logro

destacado.

Del item 17. Muestra interrupciones al hablar acompafiados de tension muscular en la
caray el cuello.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
©)
En proceso (2) 7 5,56
Inicio 1 1 61,11
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: En el resultado del item 17 se observa que la mayoria: 11 estudiantes
que representa el 61,11% se ubican en el nivel en Inicio, respecto a que muestran
interrupciones al hablar acompafiados de tension muscular en la cara y el cuello en el
desarrollo de sus habilidades orofaciales; mientras que 4 equivalente al 22,22% se

encuentran en proceso. Y ningun educando se ubica en el nivel logro destacado.

54



Del item 18. Sabe lo que va a decir, pero las palabras no le sale con soltura ni fluidez.

Frecuencia Porcentaje

Nivel Logro destacado

0
3
En proceso (2) 3 16,67
Inicio (1) 15 83,33
Total 18 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion:

En el resultado del item 18 se observa que la mayoria: 15 estudiantes que representa el
83,33% se ubican en el nivel en Inicio, respecto a que saben lo que va a decir, pero las
palabras no le sale con soltura ni fluidez en el desarrollo de sus habilidades orofaciales;
mientras que 4 equivalente al 22,22% se encuentran en proceso. Y ningun educando se

ubica en el nivel logro destacado.

5.2. Resultados por sexo (varones y mujeres)

Del item 1. Produce sonidos orales utilizando sus dos labios.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 1 10 1 12,5
En Inicio 9 90 7 87,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 1 indica que 9 estudiantes que equivale
al 90% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, y 1 alumno (10%) se encuentran
en el proceso y ninguno en Logro destacado. Similar ocurre en las mujeres, 7 nifias que
equivale al 87,5% se encuentran en Inicio, 1 (12,5%) se encuentran en proceso y ninguna

en logro destacado en cuanto a la produccion de sonidos orales utilizando sus dos labios.
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Del item 2. La produccion de sonidos lo hace uniendo el labio inferior con los dientes
de la parte superior.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 1 10 0 0
En Inicio 9 90 8 100
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 2 indica que 9 estudiantes que equivale
al 90% de los varones se encuentran en el nivel logro destacado, 1 (10%) se encuentran
en el Proceso y ninguno en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 8 nifias que
equivale al 100% se encuentran en Inicio y ninguna se ubica en Proceso y Logro
destacado en la produccion de sonidos haciendo uso del labio inferior con los dientes de

la parte superior

Del item 3. En su pronunciacion se nota el uso de la lengua con los dientes inferiores y
superiores.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 5 50 2 25
En Inicio 5 50 6 75
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 3 indican que 5 estudiantes que equivalen
al 50% de los varones se encuentran en el nivel logro destacado y los otros 5 (50%) se
encuentran en el Proceso y ninguno en logro destacado. En cambio, en las mujeres 6 nifias
que equivalen al 75% se encuentran en Inicio; 2 (25%) se encuentran en proceso y 0 se
encuentra en Logro destacado en cuanto a la pronunciaciéon haciendo uso de la lengua

con los dientes inferiores y superiores.
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Del item 4. Articula tocando la lengua con los alveolos de sus dientes superiores.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 2 20 2 25
En Inicio 8 80 6 75
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 4 indica que 8 estudiantes que equivale al 80%
de los varones se encuentran en Inicial; 2 (20%) se encuentran en el proceso y ninguno
en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 6 nifias que equivalen al 75% se
encuentran en Inicio, 2 (25%) se encuentran en proceso y 0 se encuentra en Logro
destacado en cuanto a la articulacion tocando la lengua con los alveolos de sus dientes
superiores.

Del item 5. Articula las palabras uniendo la lengua con el paladar.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 2 20 4 50
En Inicio 8 80 4 50
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 5 indican que 8 estudiantes que equivalen al
80% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 2 (20%) se encuentran en el
proceso y ninguno en inicio. En cambio, en las mujeres 4 nifias que equivalen al 50% se
encuentran en Inicio y 4 (50%) se encuentran en Proceso y 0 se ubica en Logro destacado

en cuanto a la articulacion de palabras uniendo la lengua con el paladar.
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Del item 6. Pronuncia las palabras uniendo su lengua con su Uvula.

Varones Mujeres
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 2 20 4 50
En Inicio 8 80 4 50
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 6 indican que 8 estudiantes que equivalen al
80% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 2 (20%) se encuentran en el
Proceso y ninguno en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 4 nifias que equivalen
al 50% se encuentran en Inicio, y 4 (50%) se encuentran en proceso Yy 0 se ubica en Logro

destacado en cuanto a la pronunciacion de palabras uniendo su lengua con su Gvula.

Del item 7. Asimila consonantes iguales.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 6 0 0
destacado
En Proceso 3 30 4 50
Inicio 7 70 4 50
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 7 indican que 7 estudiantes que
equivalen al 70% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 3 (40%) se encuentran
en Proceso y ninguno en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 4 nifias que
equivalen al 50% se encuentran en Inicio, 4 (50%) se encuentran en proceso y 0 se ubica
en Logro destacado en cuanto a la asimilacién de consonantes iguale que adopten algin

rasgo del sonido que le sigue.
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Del item 8. Transpone letras, silabas, palabras y frases.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 2 20 1 12,5
Inicio 8 80 7 87,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 8 indican que 10 estudiantes que equivalen al
80% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 2 (20%) se encuentran en Proceso
y ninguno en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 7 nifias que equivalen al 87,5%
se encuentran en Inicio, 1 (12,5%) se encuentran en proceso y 0 se encuentra en Logro
destacado en cuanto a la transposicion de letras, silabas, palabras y frases.

Del item 9. Sustituye consonantes como la D, P, C, S, a la mitad o final de la palabra

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 2 20 0 0
Inicio 8 80 8 100
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 9 indica que 8 estudiantes que equivale al
80% de los varones se encuentran en el nivel logro destacado, 2 (20%) se encuentran en
Proceso y ninguno en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 8 nifias que equivalen
al 100% se encuentran en el nivel Inicio y 0 se encuentra en Proceso y Logro destacado
en cuanto a la sustitucion de consonantes como la D, P, C, S, a la mitad o final de la

palabra.
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Del item 10. Acostumbra cambiar las letras R por L

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 2 20 2 25
Inicio 8 80 6 75
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 10 indican que 8 estudiantes que equivalen al
80% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 2 (20%) se encuentran en Proceso
y ninguno en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 6 nifias que equivalen al 75%
se encuentran en Inicio, 2 (25%), se encuentran en Proceso y 0 se encuentra en Logro
destacado en cuanto a si tienen la costumbre por cambiar las letras R por L.

Del item 11. Pronuncia la r simple muy distinto a la r vibrante

Varones Mujeres
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 1 10 3 37,5
En Inicio 9 90 5 62,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 11 indican que 9 estudiantes que
equivalen al 90% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 1 (10%) se
encuentran en Proceso y 0 en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 5 nifias que
equivalen al 62,5% se encuentran en Inicio, 3 (37,5%), se encuentran en Proceso y 0 se
encuentra en Logro destacado en cuanto a la pronunciacién de la r simple muy distinto a

la r vibrante.
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Del item 12. Hace uso exagerado de las palabras la y las en lugar de le y les.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 3 30 0 0
En Inicio 7 70 8 100
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 12 indican que 7 estudiantes que
equivale al 70% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 3 (30%) se encuentran
en Proceso y 0 en Logro destacado. En cambio, en las mujeres las 8 nifias que equivalen
al 100% se encuentran en el nivel en Inicio, y 0 se encuentra en proceso y Logro destacado

respecto a si hacen uso exagerado de las palabras la y las en lugar de le y les.

Del item 13. Su manera de hablar es muy acelerada y dificil de comprender.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 6 60 5 62,5
En Inicio 4 40 3 37,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 13 indican que 4 estudiantes que
equivale al 40% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio, 6 (60%) se encuentran
en Proceso y 0 en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 3 nifias que equivalen al
37,5% se encuentran en Inicio, 5 (62,5%), se encuentran en Proceso y 0 se encuentra en
Logro destacado en cuanto a su manera de hablar es muy acelerada y dificil de

comprender
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Del item 14. Habla de prisa, muy rapida y desordenada.

Varones Mujeres
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 0 0 0 0
En Inicio 10 100 8 100
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 14 indican que 10 estudiantes que
equivalen al 100% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio y 0 se encuentran en
Proceso y Logro destacado. Lo mismo sucede en las mujeres donde 8 nifias (100%) se
ubican en Inicio y 0 se encuentran en Proceso y Logro destacado en inicio en cuanto a

hablar de prisa, muy rapida y desordenada.

Del item 15. Carece de ritmo y fluidez al momento de hablar.

Varones Mujeres
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 3 30 1 12,5
En Inicio 7 70 7 87,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacion aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 15 indican que 7 estudiantes que equivalen al
70% de los varones se encuentran en el nivel En Inicio y 3 (30%) se encuentran en Proceso
y 0 en Logro destacado. En cambio, en las mujeres 7 nifias que equivalen al 87,5% se
encuentran en Inicio, 1 (12,5%), se encuentran en Proceso y O se encuentra en Logro

destacado en cuanto a que carecen de ritmo y fluidez al momento de hablar.
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Del item 16. Habla rapido cambiando palabras, silabas y frases.

Varones Mujeres

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Niveles Logro 0 00 0 0
destacado
En Proceso 2 20 3 62,5
En Inicio 8 80 5 37,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 16 indican que 8 estudiantes que
equivalen al 80% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio y 2 (20%) se
encuentran en Proceso y 0 se encuentran en Logro destacado. En cambio, en las mujeres
5 nifias que equivalen al 37,5% se encuentran en Inicio; 3 (62,5%), se encuentran en
Proceso y 0 se encuentra en Logro destacado en cuanto a su manera de hablar
rapidamente cambiando palabras, silabas y frases.

Del item 17. Muestra interrupciones al hablar acompafados de tension muscular
en la caray el cuello.

Varones Mujeres
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 0 0 7 87,5
Inicio 10 100 1 12,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada

Interpretacion: Los resultados del item 17 indican que 10 estudiantes que equivalen al
100% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio y 0 se encuentran en Proceso y
Logro destacado. Sin embargo, en las mujeres 1 nifias que equivalen al 12,5% se
encuentran en Inicio, 7 (87,5%), se encuentran en Proceso y O se encuentra en Logro
destacado en cuanto a si muestran interrupciones al hablar acompafiados de tension

muscular en la cara y el cuello.
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Del item 18. Sabe lo que va a decir, pero las palabras no le salen con soltura ni
fluidez.

Varones Mujeres
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Niveles Logro 0 0 0 0
destacado
En Proceso 2 20 1 12,5
Inicio 8 100 7 87,5
Total 10 100 8 100

Fuente: Ficha de observacién aplicada el 20/05/2019
Interpretacion: Los resultados del item 18 indican que 8 estudiantes que

equivalen al 80% de los varones se encuentran en el nivel en Inicio y 2 (20%) se
encuentran en Proceso y 0 se encuentran en Logro destacado. Sin embargo, en las mujeres
7 nifias que equivalen al 87,5% se encuentran en Inicio, 1 (12,5%), se encuentran en
Proceso y 0 se encuentra en Logro destacado en cuanto a si sabe lo que va a decir, pero

las palabras no le salen con soltura ni fluidez.
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5.2 Analisis de resultados

Acorde al objetivo de la investigacion se logré teterminar cuales son los niveles de
motricidad orofacial que presentan los educandos de 3 afios del Jardin de Nifios N° 1028
La Florida, provincia de Satipo. Los resultados indican que el 100% (18 estudiantes) se
ubican en un nivel bajo o en Inicio en cuento al desarrollo de sus habilidades orofaciales
en sus dimensiones de articulacion de fonemas, pronunciacion y fluidez. También se tuvo
el objetivo de determinar las caracteristicas orofaciales que presentan los estudiantes de
3 afos segln el sexo (varones y mujeres) del Jardin de Nifios N° 1028 La Florida de
Satipo. Los resultados acorde a los objetivos se fueron presentando en tablas y figuras,
primero a nivel de variable y luego en caracterizar sus tres dimensiones establecidos
como mis objetivos especificos.

Este resultado se relaciona con Rodriguez (2015) que investigd Ejercicios orofaciales y
su relacion con el desarrollo del lenguaje oral donde se determinar la relacion de los
ejercicios orofaciales en el desarrollo del lenguaje oral en infantes del | ciclo. Asimismo
se relaciona con Gomez (2015) que investigo: Juego infantil y su valor pedagogico para
el desarrollo del lenguaje oral, donde se logré estimular el area de lenguaje en los nifios
y nifias mediante la utilizacion del juego se y para ello se emple6 un conjunto de
actividades consiguiéndose determinados logros en las areas no solo del lenguaje, sino
también en la parte de socializarse con su entorno y a nivel cognitivo.

También hay relacion con Cardozo (2016) que investigd: “Desarrollo de la expresion
oral a través de los titeres en nifios y nifias de 5 a 7 afios de la Institucion Educativa
Agroecologico Amazonico del Municipio de El Paujil, Caqueta, que demuestra que los
estudiantes obtuvieron un logro significativo en la mejora de su oralidad que fue muy

significativa, ya que emplearon un buen tono de voz, manejaron un Iéxico adecuado, y
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mostraron una mejora de su fluidez verbal, asi como también desarrollaron su entonacion
sobre todo al representar los titeres en la actuacion que realizaron.

Galicia (2016) en su estudio: “Trabajo en la implementacion de un programa musical
para promover el desarrollo del vocabulario en nifios de edad preescolar”. Tesis de
magister por la Universidad Nacional Autonoma de México. Concluye que al haber
aplicado el programa musical tuvo su incidencia en la mejora del vocabulario de los
parvulos. Se muestra que la programacion, ejecucion y evaluacién de actividades
realizadas en el jardin de nifios como los ritmos, cantos y juegos incidieron en la mejora
del vocabulario de los infantes.

Asimismo, los resultados coinciden con Paucar, Paulino, Hurtado (2015):
“Caracteristicas de la expresion verbal en nifios pre escolares de la region Callao ™. Tesis
de magister por la Pontificia Universidad Catdlica del Per( que contribuye en conocer
las caracteristicas de la expresion verbal en nifios pre escolares de la region Callao.
Permitié estimular el desarrollo del lenguaje oral en nifios pre escolares de 5 afios.
Contribuye en el conocimiento de habilidades de la expresion oral; y esto se relaciona a
las habilidades orofaciales que muestran los nifios de 3 afios de esta investigacion.
También hay similitud con Cordova y Sulluchuco, (2015) que investigd: La técnica
imagen — palabra para mejorar el lenguaje verbal en preescolares de 5 afios de la I.E.
Fe y Alegria N° 66 “Buen Socorro” Azapampa, Chilca”, concluyendo que la técnica
imagen palabra hizo posible que el nifio preescolar mejore su articulacion en cuando a
los fonemas /n/ii/ch/bl/fr/pr/, y los diptongos /ue/ y /au/ como se muestra en las tablas. Se
ha puesto de manifiesto que la técnica imagen palabra es efectivo para cambiar en gran
parte del lenguaje verbal, siempre que se aplique del modo en que este trabajo se realizo

y cuando no se trate de problemas de lenguaje muy grave.
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Flores y Rojas (2014) en su investigacion: “Cuentos infantiles para desarrollar la
expresion oral en pre-escolares de 4 anios de la Institucion Educativa N°465 “Sagrado
Corazon de Jesus, Huancayo”. Este estudio si logra contribuir en nuestra investigacion
debido a que se llega a conocer como los cuentos infantiles desarrollaron la expresion
oral en pre-escolares de 4 afios. Es obvio que la expresion oral esta relacionado a las
habilidades orofaciales de expresion oral de los nifios de tres afios del presente estudio.

Chahua, y Ilizarbe (2016) investigaron: “Desarrollo del lenguaje oral a través de las
canciones infantiles en nifios y nifias de 4 afos de edad del J. N. E. N° 647 de Incho, El
Tambo Huancayo”. Concluye que la aplicacion de las canciones infantiles como recurso
estratégico permite una mejor pronunciacion, vocalizacion, entonacion y expresion
corporal de los educandos de 4 afios de edad. La aplicacion adecuada, dindmica y
eficiente de las canciones infantiles influye favorablemente en el desarrollo del lenguaje
oral en los nifios. Esta investigacion logra contribuir en nuestra investigacion debido a
que se llega a explicar el desarrollo del lenguaje oral a través de las canciones infantiles
en nifios y nifas de 4 afios de edad. Y como se sabe el lenguaje oral esta relacionado a las
habilidades orofaciales de expresion oral de los nifios y nifias de tres afios realizado en

este estudio.
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V1. Conclusiones

1. Se determiné que el 100% (18 nifios y nifias) de 3 afios de la Institucion Educativa N°
1028 La Florida, se ubican en el nivel bajo o en Inicio en cuanto al desarrollo de sus
habilidades orofaciales que comprende la articulacion de fonemas, la pronunciacion y la

fluidez.

2. Se caracterizd que el 100% (18 estudiantes) de 3 afios de la Institucion Educativa N°
1028 La Florida, se ubican en el nivel en Inicio en la dimension articulacion de fonemas
respecto a los sonidos bilabiales, labiodentales, interdentales, dentales, alveolares,

palatales y velares. No se observa a educandos en el nivel en Proceso y Logro destacado

3. Se caracteriz6 que el 100% (18 estudiantes) de 3 afios de la Institucion Educativa N°
1028 La Florida, se ubican en el nivel en Inicio en la dimension pronunciacion respecto
a sus indicadores: asimilacion, disimilacion, sustitucion de letras, lambdacismo,

rotacismo y laismo. No se observa a estudiantes en el nivel en Proceso y Logro destacado

4. Se caracterizd que el 100% (18 estudiantes) de 3 afios de la Institucion Educativa N°
1028 La Florida, se ubican en el nivel en Inicio en la dimensién fluidez en sus indicadores

de taquilalia, bradilalia, farfulleo y tartamudez.
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FICHA DE OBSERVACION DE HABILIDADES OROFACIALES &W

CODIGO DEL ESTUDIANTE: ......ccccoiiiiiiiiiiiie e AULA: ...
LUGAR: ...,
FECHA . . oo SEXO...ooviiiiiiiiiiiiii
VARI CATEGORIAS
B Logro En En inicio
A-BLE ITEMS O REACTIVOS destaca | proceso 1)
do (3) @

DIMENSION ARTICULACION DE FONEMAS
1. Produce sonidos orales utilizando sus dos labios.
2. La produccién de sonidos lo hace uniendo el labio inferior con los dientes de la parte superior.

3. En su articulacion se produce la juntura de la lengua con sus dientes superiores.

4. Articula tocando la lengua con los alveolos de sus dientes superiores.

5. Articula las palabras uniendo la lengua con el paladar

6. Pronuncia las palabras uniendo su lengua con su uvula.

DIMENSION PRONUNCIACION

7. Asimila consonantes iguales.

8. Transpone letras, silabas, palabras y frases.

9. Sustituye consonantes como la D, P, C, S, a la mitad o final de la palabra.

10. Acostumbra cambiar las letras R por L

Habilidades orofaciales

11. Convierte la letra L en letra R en su pronunciacion

12. Hace uso exagerado de las palabras LA Y LAS.

DEMENSION FLUIDEZ

13. Habla de prisa y confunden las silabas y las palabras.

14. La velocidad del habla y de palabras es muy lenta.

15. Habla demasiado rapido cambiando las palabras.

16. Al hablar muestra algunas silabas palabras y frases desorganizas.

17. Muestra alteracion en la fluidez y organizacién temporal al hablar.

18. Evidencia alguna tartamudez al hablar con fluidez.

LEYENDA
NS(3) Nivel Logro destacado
NP(2) Nivel en Proceso
NI(1) Nivel en Inicio
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Solicitud de permiso para realizar el proyecto
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TABLA DF DATOS DE LA FICHA DE OBSERVACION
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1]
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nn

1l

1

)

DIMENSION: ARTICULACION D FONEAAS

0l

b

3

!

Sujetos| |
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