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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general establecer las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes del nivel de educacion primaria de la I. E. Pamer, comprendida en el distrito
Satipo, provincia Satipo, afio 2016. La metodologia que se utilizo en la investigacion es
descriptiva simple. La poblacion de estudio estuvo conformada por 80 estudiantes y con una
muestra de 66 estudiantes. Se recogieron los datos de los estudiantes a través de la técnica
de la encuesta. Para esta investigacion se utilizo la estadistica descriptiva, llegando a la
siguiente conclusion: Las estrategias usadas por los docentes son las de adquisicion en un
53%. La estrategia de aprendizaje de adquisicion de informacion que siempre o casi siempre
han utilizado es el 30,3%, aqui se utilizaron frases del autor y apuntes en hojas. La estrategia
de aprendizaje de codificacion de informacion que siempre o casi siempre han utilizado los
estudiantes para fijar datos al estudiar, es el 24,2%. La estrategia de recuperacion de
informacion que siempre o casi siempre han utilizado los estudiantes es la expresion con sus
propias palabras, en un 28,8%. Las estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de
la informacion mas utilizadas por los estudiantes de la institucion educativa que siempre o

casi siempre han empleado, son la falta de luz y ventilacion en un 24.2%.

Palabras clave. Estrategias de aprendizaje, Nivel primario, Educacion bésica regular.



ABSTRACT

The research was intended to establish overall learning strategies in students the primary
level of Pamer, Satipo district within the province Satipo, 2016. The methodology used in
the Simple research is descriptive study population consisted of 80 students and a sample of
66 students. The student data were collected through the survey technique. Descriptive
statistics were used and reaching this conclusion to this research: Strategies used by teachers
are the acquisition by 53%. The learning strategy of acquiring information they always or
almost always are 30.3% who used phrases the author notes sheet. The learning strategy
coding information always or almost always have students used to set data to study at 24.2%.
The recovery strategy of information always or almost always used have students is the
expression in their own words by 28.8%. The learning strategy to support the processing of
the most used by students of the educational institution information are always or almost

always lack of light and ventilation, at 24.2%.

Keywords. Learning strategies, primary level, regular basic education.
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I. INTRODUCCION

Los cambios en los paradigmas educativos se dan producto de la globalizacion, van dando
lugar a diferentes enfoques de aprendizaje, imponen modificaciones significativas, los
docentes como mediadores del aprendizaje deben permitir a los alumnos una participacion
enriquecedora en el uso de las estrategias de aprendizaje,

En nuestro pais tenemos retos para desarrollar las potencialidades de los estudiantes, esto se
logra rara vez, a través del espacio donde se realiza la formacion.

Frente a lo expuesto, se propone el presente trabajo de investigacion que busca determinar
la naturaleza de las estrategias de aprendizaje utilizadas por el estudiante (nifios y nifias), en
el nivel primario de educacion basica regular de la institucion educativa Pamer, comprendida
en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016

El problema general es como sigue. ;Cuales son las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes del nivel primario de educacion basica regular de la institucién educativa Pamer
comprendida en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016?

El objetivo general de la investigacion es: Determinar las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes del nivel primario de la I.LE. Pamer comprendida en el distrito, provincia de
Satipo, afio 2016.

Como objetivos especificos se plantearon:

-Determinar las estrategias del aprendizaje de adquisicion de informacion en los estudiantes
del nivel primario de la I.LE. Pamer en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016.
-Determinar las estrategias del aprendizaje de codificacion de informacion en los estudiantes
del nivel primario de la I.LE. Pamer comprendida en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016.

-Determinar las estrategias del aprendizaje de recuperacion de informacion en los estudiantes



del nivel primario de la I.LE. Pamer comprendida en el distrito, provincia de Satipo, ano 2016.
-Determinar las estrategias del aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion en
los estudiantes del nivel primario de la I.LE. Pamer comprendida en el distrito, provincia de
Satipo, afio 2016.

La importancia de llevar a cabo una investigacién sobre la actividad propia en el aula,
utilizando las diferentes estrategias de aprendizaje del estudiante se debe a que permitira
conocer diversos aspectos de los enfoques y estrategias didacticas utilizadas por los
docentes, asi como las estrategias de aprendizaje utilizados por los estudiantes en los
diversos niveles que le permitan el desarrollo de la meta cognicion.

En el campo tedrico, se recopilaran y sistematizaran los sustentos tedricos sobre los enfoques
y las actividades estratégicas desarrolladas por el docente para generar un aprendizaje
autorregulado en los estudiantes; lo cual permitird brindar una orientacioén en la practica
pedagdgica del docente en el aula, del nivel primario.

En lo metodologico; permitird determinar las actividades estratégicas de ensenanza
utilizadas por los docentes y su relacion con las actividades y aprendizaje autorregulado de
los estudiantes, del nivel primario.

En el campo practico esta investigacion hard que el estudiante tenga las posibilidades de
conocer las estrategias de aprendizaje con el fin de mejorar sus propios aprendizajes.

Los resultados de la investigacion son relevantes porque aportaran nuevos conocimientos
relacionados a conocer las actividades estratégicas como procedimientos utilizados por los
docentes en el espacio del aula, con el fin de promover el aprendizaje autorregulado en los
estudiantes de educacion basica regular del nivel primario, enriqueciendo sus capacidades

cognitivas, emocionales y psicomotrices.



II. REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes de la investigacion
Cruz, A. (2011), en su trabajo de investigacion titulado: “Naturaleza de las actividades
estratégicas bajo el enfoque de aprendizaje significativo planteadas por el docente y el tipo
de estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes del v ciclo de las
instituciones educativas de Casma, en el primer bimestre del ano académico 2011,
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, para optar el titulo de Licenciada en
Educaciéon Primaria, tuvo como objetivo general el determinar la naturaleza de las
actividades estratégicas bajo el enfoque de aprendizaje significativo planteadas por el
docente y el tipo de estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes del nivel
primaria del V ciclo de educacion basica regular de las instituciones Educativas del Distrito
de Casma en el primer bimestre del afio académico 2011. El tipo de muestreo que utiliz6 fue
el intencionado por cuotas. El muestreo por cuotas se utilizé intencionadamente porque
permite seleccionar los casos caracteristicos de la poblacion limitando la muestra a estos
casos. En este caso, se trabajo con toda la poblacion de la investigacion. Cruz, llego6 a la
siguiente conclusion:
El 75.0% de los docentes utilizan actividades estratégicas de enseflanza de naturaleza
compleja, lo cual demuestra que el docente utiliza actividades estratégicas que desarrollan
procesos mas complejos que tienen que ver con la busqueda de informacion en la memoria
y los procesos Meta cognitivos.
Se observa que el 70% (14) de los docentes, siempre utilizan actividades estratégicas de
ensefianza para generar codificacion de informacion en los estudiantes, a través de la
elaboracion de practicas de ejercicios y la recoleccion de las ideas previas de los estudiantes
mediante la técnica de la lluvia de ideas y ensefia a relacionar los nuevos conocimientos con

los previos mediante el desarrollo de una ficha de debate. El 29% (126) de los estudiantes



utilizan estrategias de aprendizaje de adquisicion. Asimismo, un 71% (314) de los
estudiantes, utilizan estrategias de aprendizaje de elaboracion.

El tipo de estrategia de aprendizaje desarrollada con mayor frecuencia por el estudiante es
la de apoyo al procesamiento, con 36.8% (162), a través de la cual los estudiantes procuran
que en el lugar de estudio no haya nada que pueda distraerlos; como personas, ruidos,

desorden, falta de luz y ventilacion.

Serpa (2011), en su trabajo titulado “Naturaleza de las Actividades estratégicas de
ensefianza bajo el enfoque metodologico de aprendizaje significativo planteadas por el
docente, y el tipo de estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes en el V
ciclo de Educacion Basica Regular de las instituciones educativas del distrito de Chupa,
provincia de Azdngaro —Puno en el aiio 2010”, Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote. Chimbote-Peru. para optar el Titulo profesional de Licenciada en Educacion
Primaria, tuvo como objetivo el determinar la naturaleza de las actividades estratégicas bajo
el enfoque de aprendizaje significativo planteadas por el docente y el tipo de estrategias de
aprendizaje significativo desarrolladas por el estudiante dentro del enfoque de aprendizaje
significativo, en el V ciclo de educacion basica regular en las instituciones educativas del
distrito de Chupa, provincia de Azangaro del departamento de Puno. La investigacion fue
realizada con una muestra de 343. Esta investigacion llegoé a las siguientes conclusiones.

Se llego a confirmar la hipotesis de estudio. La naturaleza de las Actividades Estratégicas
de Ensefianza basadas en el Aprendizaje Significativo genera una trama de estrategias de
aprendizaje significativo en el estudiante, en este caso género en su mayoria estrategias de
aprendizaje categorizadas como de adquisicion.

Se ha determinado la naturaleza de las actividades estratégicas utilizadas por los docentes

concluyéndose que la mayoria de ellos utilizan actividades de naturaleza compleja en un
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52 % y en menor porcentaje utilizan actividades estratégicas de ensefianza de naturaleza
basica.

Se ha determinado el tipo de estrategias de aprendizaje utilizadas bajo el enfoque de
aprendizaje desarrolladas por el estudiante, obteniendo como resultado que la mayoria de
estudiantes utilizan estrategias de aprendizaje de adquisicion en un 58 %; y en menor
porcentaje, de elaboracion en un 42 %.

Se llegaron a identificar las actividades estratégicas utilizadas por los docentes en el aula;
clasificadas en actividades estratégicas de adquisicién, de informacion, codificacion,
recuperacion y apoyo al procesamiento de la informacion.

Se lleg6 a identificar las actividades desarrolladas por los estudiantes; clasificados en
estrategias de adquisicion de informacidn, codificacidon, recuperacion y apoyo al

procesamiento de la informacion.

Garcia (s/f); investigd sobre “Proceso enseiianza aprendizajes basados en el enfoque
Historico Cultural de Vygotsky y seguidores y las caracteristicas de sus principales actores
y componentes.”” Universidad de la Habana — Cuba. Los autores presentan una vision sobre
fundamentos tedrico metodologicos del proceso ensefanza aprendizaje y modalidades de
ensefanza. Se identificaron los objetivos y contenidos de ensefianza en relacion a las tareas,
métodos, técnicas y medios de ensefianza, también la evaluacion del aprendizaje y elementos
sobre comunicacion educativa y formacion en valores.

Se aplico a los alumnos de la universidad de la Habana de las diferentes areas del
conocimiento y se orienta a su preparacion integral en torno a la pluralidad de temas
relacionados con el &mbito antes referenciado, para que puedan tener un efectivo desempefio
en el area educativa; en particular, en el disefio, organizacioén y concrecion de actividades

didacticas consecuentes con la introduccion formativa de las TIC, desde la Optica de las



metodologias actuales del proceso de ensefianza-aprendizaje; teniendo en cuenta los
fundamentos tedrico-metodoldgicos del proceso ensefianza aprendizaje basados en el
enfoque Historico Cultural de Vygotsky y seguidores y las caracteristicas de sus principales

actores y componentes, en correspondencia con introduccion de las TIC en este proceso

Jurado & Flores (2006); investigaron sobre “Programa de Estrategias de Aprendizaje para
estudiantes del primer ciclo de la Escuela Profesional de Ingenieria de Sistemas”.
Universidad de Sipan para optar el titulo de ingeniero de sistemas. Los autores presentan las
estrategias de aprendizaje y constituyen uno de las tareas de investigacion mas relevantes en
lo que refiere a la materia de investigacion. Estos serviran como herramienta que faciliten la
adquisicion, desarrollo y puesta en marcha de procesos que permiten adquirir contenidos
facilitando un proceso de aprendizaje eficaz. Se aplico a los alumnos del primer ciclo de la
escuela profesional de ingenieria de sistemas de la universidad de Sipan. Este trabajo
involucra el estudio desde una manera general y especifica y el anélisis del problema
especifico. Esta investigacion ha permitido tener una descripcion de las debilidades y
fortalezas de la Estrategia de Aprendizaje que los estudiantes utilizan en el inicio de su

formacion universitaria

Oswaldo(2011), en su investigacion titulada “Naturaleza de las actividades estratégicas
bajo el enfoque metodologico de aprendizaje significativo planteadas por el docente y el
tipo de estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de las
instituciones educativas comprendidas en el distrito de Nuevo Chimbote, ario 2011,
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote para optar el titulo de Licenciada en
Educacion primaria, se desarrolla con el problema ;Cual es la naturaleza de las actividades

estratégicas bajo el enfoque metodologico de aprendizaje significativo planteadas por el
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docente y el tipo de estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes en el V ciclo
de Educacion Bésica Regular en las Instituciones Educativas comprendidas en las
Urbanizaciones Nicolds Garatea, Los Héroes, El Dorado, Caceres Aramayo y el
asentamiento humano de san Luis del distrito Nuevo Chimbote en el afio 2011? EI tipo de
muestreo que se utilizo fue el intencionado por cuotas. El muestreo por cuotas se utilizara
intencionadamente porque permite seleccionar los casos caracteristicos de la poblacion
limitando la muestra a estos casos. En este caso, se trabajara con toda la poblacion de la
investigacion. Los resultados obtenidos son:

El 95 % de los docentes utilizan actividades estratégicas de ensefianza de naturaleza
compleja, lo cual significa que ayudan a promover una organizacion global mas adecuada
de la informacion a aprender. Asimismo, un 5 % de los docentes utilizan actividades
estratégicas de ensefianza de naturaleza bésica.

Se observa que el 71,4 % (15) de los docentes, siempre utiliza actividades estratégicas de
ensefianza para generar adquisicion de informacion; a través de la guia de prelectura.

El 71 % (293) de los estudiantes utilizan estrategias de aprendizaje de elaboracion.
Asimismo, un 29 % (117) de los estudiantes utilizan estrategias de aprendizaje de
adquisicion.

El tipo de estrategia de aprendizaje desarrollada con mayor frecuencia por el estudiante es
la de apoyo al procesamiento de informacion, con 66,1 % (271), a través de la cual los
estudiantes mejoran la eficacia del aprendizaje mejorando las condiciones en las que se
produce. Incluyen: Establecer y mantener la motivacion, enfocar la atencidén, mantener la
concentracion, manejar la ansiedad, manejar el tiempo de manera efectiva.

Gallo, Pichardo § Romer (2008) en su investigacion titulada: “Estrategias para propiciar el
aprendizaje significativo del despeje de formulas matematicas” Universidad de Los Andes,

para optar el titulo de Licenciado en Educacion, mencion Fisica y Matematica, presenta un



trabajo que correspondio al tipo de investigacion modalidad de proyecto factible, definida
por Alvarez (2000), como aquel que pretende aportar una solucién a un problema
evidenciado en una realidad concreta. Por tanto, el objetivo central de esta investigacion fue
elaborar estrategias que propicien el aprendizaje significativo del despeje de formulas
matematicas en los estudiantes del tercer afio de primaria del Liceo Bolivariano “Ignacio
Carrasquero” de la poblacion de Escuque, estado Trujillo. Como basamentos tedricos de este
estudio se consider? la planificacion escolar, algunas teorias relacionadas con el aprendizaje
de las ciencias, ensenanza y aprendizaje de la matematica, mapas conceptuales y mentales,
método de proyecto, resolucion de problemas, exposiciones y juegos como estrategias de la
ensefanza y aprendizaje de la matematica. Esta investigacion se efectud bajo un disefio de
campo no experimental, considerando como universo de estudio a los 3 docentes de Ciencias
I del tercer afo del Liceo Bolivariano “Ignacio Carrasquero”, municipio Escuque, estado
Trujillo, en el periodo escolar 2007-2008.

Se evidencid en las opiniones emitidas por los docentes que aplican diversidad de estrategias,
pero en cuanto al proceso se detectd deficiencias para aplicar mapas conceptuales, mapas
mentales y resolucion de problemas, escenario que pudiese afectar el rendimiento de los
estudiantes porque su educacion tiene que ser integral. Por lo tanto, se elaboraron estrategias
fundamentadas en el proceso de mapas mentales, mapas conceptuales y resolucion de

problemas como aporte para solventar la situacion.



2.2. Bases tedricas

2.2.1. Estrategias de aprendizaje

2.2.1.1. Estrategias

Bandura (como cit6 en el diccionario Atlas, s/f' ) Una estrategia es un conjunto de acciones
planificadas sistematicamente en el tiempo que se lleva a cabo para lograr un determinado
fin o mision. Proviene del idioma griego stratos: «ejército»; yagein: «conduciry, «guiar». Se
aplica en distintos contextos.

Una estrategia es un plan que especifica una serie de pasos o de conceptos nucleares que
tienen como fin la consecucién de un determinado objetivo. El concepto deriva de la
disciplina militar, en particular la aplicada en momentos de contiendas; asi, en este contexto,
la estrategia dara cuenta de una serie de procedimientos que tendran como finalidad derrotar
a un enemigo. Por extension, el término puede emplearse en distintos dmbitos como
sindbnimo de un proceso basado en una serie de premisas que buscan obtener un resultado
especifico, por lo general beneficioso. La estrategia, en cualquier sentido, es una puesta en

practica de la inteligencia y el raciocinio.

2.2.1.2. Aprendizaje

Elias, M. (2008) nos indica que el concepto de aprendizaje se refiere al a accion de aprender
y como situacion del que esta realizando un conjunto de ejercicios para aprender un oficio o
arte y el tiempo que dichos ejercicios duran. Del latin aprehenderé y derivado de aprehenderé
en el sentido de verbo coger; adquirir conocimientos o conocimiento de cierta cosa. Fijar
algo en la memoria. (p.221).

Se desprende de esta conceptualizacion inicial, que aprendizaje se refiere a fendmenos que
se incardinan en el alumno al realizar el acto de integrar conocimiento nuevo desde una

situacion inicial dada en que de alguna manera se adquiere una nueva experiencia o una



nueva forma de entender el mundo circundante. De las conceptualizaciones que hemos
asignado al concepto de “ensefianza” en el apartado anterior, creemos que el sentido de
aprendizaje coincide con el de ensefianza como logro, €xito o acontecimiento.

El aprendizaje puede definirse como el proceso por el cual un organismo cambia su
comportamiento como resultado de la experiencia. Definicion aparentemente simple pero
que puede ser analizada mas profundamente ya que contiene la idea de que el aprendizaje
necesita un tiempo, y un tiempo realmente ha transcurrido desde que un nifio balbucea “da,
da” hasta decir “mama”; incluso hasta tener la posibilidad de intentar estructuras y expresar
proyectos personales, tiempo entre pasos pequefios; tiempos buenos y malos a lo largo de
una vida que lleva implicita la necesidad y el deseo de aprender.

El concepto de aprendizaje incluye comportamiento abierto de hablar, escribir o moverse,
estudiar intereses que implementen nuestra vida: pensar, sentir deseos, solucionar
problemas, intentar ser creativos.

Destacamos que aprendizaje incluye logro como resultado de la experiencia. El término de
la experiencia limita las clases de cambios en el comportamiento que pueden ser
considerados como representantes de aprendizaje y permite excluir aquellos cambios
producidos en el comportamiento por razones diversas no estrictamente de aprendizaje como
la fatiga o las drogas y nos quedamos con la idea que el aprendizaje resulta de las
experiencias de interaccionar con el ambiente.

Desde la interaccion se pueden establecer variadas formas de aprendizaje, definidas desde
las diversas posibilidades de interaccionar con el ambiente.

Jiménez (como se citd en Paulov, 1927), sostiene que la teoria “behaviorista” es la mas
primitiva y la que usualmente llamamos condicionamiento cldsico, como oposicion a
condicionamiento operante o instrumental. Como aprendizaje por reaccion estimulo-

respuesta que puede oscilar entre condicionado y donde una situacion descrita, un
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comportamiento, cambia como resultado de una experiencia. La posibilidad de establecer
una respuesta condicionada positiva en los escolares hacia un aprendizaje debe correr parejas
con los sentimientos internos del alumno y con las reacciones que las posturas del maestro
le proponen.

Benitez, M. (2000), sefialan que cuando se utiliza este tipo de aprendizaje, el maestro debe
analizar las tipologias implicitas en el ambiente en términos de necesidades que presente el
ambiente en términos de necesidades que presente el ambiente social y el escolar concreto
desde cuya perspectiva el maestro estara en situacion optima para comprender y mejorar el
comportamiento de los alumnos en situacion de aprendices.

Aprendizaje por observaciones o imitacion, explorado por Gonzaga (1969) cita a (Bandura)
en sus trabajos con nifios pequefios colocados frente experiencias diversas, de lo que se
desprende que la exposicion a modelo puede inhibir o desinhibir las respuestas de un
observador.

Un aspecto interesante del aprendizaje por observacion escriba en que no es un aprendizaje
de prueba. La respuesta no tiene por qué darla el sujeto de la forma en que resulta necesarias,
pero no suficiente para las teorias de la ensefianza. Dicho de otra manera, las teorias de la
ensenanza deben contemplar, a titulo de independientes, una cierta manera de entender los
procesos de aprendizaje y de desarrollo del alumno, pero ni se pueden deducir
mecanicamente de su sola consideracion. Se precisaran, en opinion de Gage (p.77), teorias
de la ensefianza que se correspondan con las principales teorias del aprendizaje: a) teoria de
la estructura cognitiva; b) teorias de la identificacion y c) teorias del condicionamiento.
“Las teorias de la ensefianza deberian conducir a lo que hemos llegado a reconocer como la
¢tica de la ensefianza y del aprendizaje: mostrar respeto por los individuos, por la claridad
de sus razonamientos y por criterios publicos y exigentes de excelencia, tales como la

consistencia. Cuando se admite una ética tal, la ensefianza y el aprendizaje se convierten en
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algo mas grande que lo que ocurre entre dos personas concretas (el profesor y el alumno),
algo a lo que cada uno puede apelar y en lo que puede encontrar apoyo”. (Novak y Gowin

1988, p.31)

2.2.1.3. Estrategia de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son el conjunto de actividades, técnicas y medios que se
planifican de acuerdo con las necesidades de los estudiantes, los objetivos que se buscan y
la naturaleza de los conocimientos, con la finalidad de hacer efectivo el proceso de
aprendizaje.

De acuerdo con Cruz, C. (1986,p.56), las estrategias de aprendizaje son las acciones y
pensamientos delos alumnos que ocurren durante el aprendizaje, que tienen gran influencia
en el grado de motivacion e incluyen aspectos como la adquisicion, retencion y transferencia.
Estos autores consideran a las estrategias como técnicas que pueden ser ensefiadas para ser
usadas durante el aprendizaje. De esta manera, la meta de cualquier estrategia particular de
aprendizaje serd la de afectar el estado motivacional y afectivo y la manera en la que el
estudiante selecciona, adquiere, organiza o integra un nuevo conocimiento.

2.2.2. Estrategias de adquisicion de informacion en los estudiantes

Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y medios que se
planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacién a la cual van dirigidas, los
objetivos que persiguen y la naturaleza de las areas y cursos, todo esto con la finalidad de
hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje.

Gavilan ( como se citdé en Brandt, 1998) las define como, "Las estrategias metodologicas,
técnicas de aprendizaje andragodgico y recursos varian de acuerdo con los objetivos y
contenidos del estudio y aprendizaje de la formacion previa de los participantes,

posibilidades, capacidades y limitaciones personales de cada quien".
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2.2.2.1. Lectura

Bandura, A. (1993 p. 28) Es el proceso de la recuperacién y comprension de algin tipo de
informacion o ideas almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algin tipo de co6digo
Consiste esta practica en que cuanto mas se lea, mejora la calidad de la lectura. Se sugiere
que la proporcion de tiempo dedicado a la practica de la lectura deberia ocupar
aproximadamente un 80 % y dejar s6lo un 20% para la instruccion sistematica de las

destrezas y habilidades especificas.

Hartup, W (1992 p.67) El grado de practica aumenta el grado de retencion de los contenidos;
es decir, la repeticion de los mecanismos aprendidos ayuda considerablemente a asegurar la
automatizacion del proceso lector: se aprende a leer leyendo textos reales y completos. La
lectura de palabras y oraciones aisladas impide poner en juego las habilidades
psicolingiiisticas referidas a la prediccion y a la confirmacion de las hipétesis, la mantencion

de un interés sostenido, la satisfaccion de la curiosidad y el suspenso

2.2.2.2. Resumen

El resumen, es una técnica de sintesis que consiste en reducir un texto con las ideas
principales de éste, en la que se expresan las ideas del autor siguiendo un proceso de
desarrollo. El resumen favorece la comprension del tema, esto facilita entender mejor el texto
y la atencion, ensefia a redactar con exactitud y calidad.

El resumen consiste en reducir un texto de tal forma que éste sdlo contenga cuestiones
importantes, las cuales se caracterizaran por: fidelidad en las palabras, puntos importantes
adecuadamente destacados y que exista conexion entre ellos. El resumen no solo es
beneficioso porque estimula la capacidad de sintesis, sino que es también fundamental para

mejorar la expresion escrita, la cual es decisiva en un examen. Asi mismo, la organizacion
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logica del pensamiento que requiere la escritura es el mejor método para profundizar en la
comprension. Por eso nunca hay que limitarse a copiar fragmentos, tenemos que escribir con
nuestras propias palabras después de reflexionar. El objetivo especifico de los resimenes es

la representacion sintética y objetiva de lo leido o escuchado.

2.2.2.3. Tomar notas
La toma de notas es una técnica de estudio que consiste en resumir una informacion para
trabajos escritos o exposiciones. De esta manera se recolectan con rapidez y en forma

coherente solo aspectos relevantes sobre la exposicion de un tema.

2.2.2.4. Anotaciones marginales

Las notas marginales son apuntes breves que se pueden escribir en el margen o borde de una
pagina o un libro. No importa qué clase se esté tomando, las notas marginales pueden ayudar
a aprender el material.

Las notas marginales ayudaran a comprender el material de un libro y a ahorrar valioso
tiempo de estudio, sobre todo si se trata de redactar un ensayo o se tiene que rendir un examen

sobre el material. Revisar las notas marginales es importante para la comprension.

2.2.2.5. Subrayado

Huaytalla L. (2006 p.24) Un subrayado es una o mas lineas horizontales que se colocan por
debajo de algunas partes de un texto para resaltar las ideas mas importantes. También se
denomina subrayado a la utilizacion de un formato de texto o color de fondo diferente.

Con el subrayado aplicado como técnica de estudio o para dar énfasis a ciertas partes de un
texto, se establece una jerarquizacion de ideas, util para resaltar lo méas importante de un

texto. Ayuda a estudiar, memorizar y repasar al facilitar que el lector centre la atencion en
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las palabras claves o partes del texto mas importantes.

Para utilizar el subrayado como una fase del proceso de estudio de un texto, diversos autores

exponen diferentes reglas o recomendaciones como las siguientes:

a. Solo se comenzara a subrayar tras una primera lectura comprensiva del texto y una vez
que ¢éste se ha entendido. Es un error muy tipico del estudiante comenzar a subrayar en
la primera lectura.

b. Es conveniente ir subrayando parrafo a parrafo. Primero se lee el parrafo y a continuacion
se subraya la idea principal.

c. Se subrayan unicamente palabras claves y no frases enteras.

d. Se pueden utilizar un par de colores, uno de ellos para destacar lo mas relevante.

e. El subrayado no debe limitarse a la linea, sino que puede incluir otros tipos de sefiales:
flechas relacionando ideas, diagramas, pequefios esquemas, signos de interrogacion,

llamadas de atencion, etc. Todo aquello que sirva para llamar la atencion

2.2.2.6. Parafraseo

Lanocidn de parafrasis se emplea para nombrar a una exposicion o explicacion que se realiza
sobre un mensaje para que éste resulte mas sencillo de comprender. A esta accion se la
conoce como parafrasear

Al parafrasear, por lo tanto, una persona realiza una parafrasis de un discurso, ya sea oral o
escrito. El sujeto tratard de respetar el significado original de la informacion, aunque

reemplazando sus palabras, su sintaxis y otros elementos

2.2.2.7. Tomar notas no literales
Estrategias de estudio: este componente esta conformado por un conjunto de operaciones,

explicitas e implicitas que los estudiantes realizan durante el proceso de estudiar. Se refiere
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basicamente, a todas aquellas actividades que permiten que los estudiantes aprendan
informacion contenida en un material en forma de prosa, tales como: copiar el material,
tomar notas, subrayar o resaltar las partes importantes del material y resumir la informacion.
Tomar Notas: actividad conocida también como tomar apuntes, es probablemente la manera
mas comun de elaboracion de los materiales de estudio en el salon de clases. Esta estrategia
consiste en escribir informacién a partir de un texto, una clase, una conferencia u otra

actividad académica

2.2.2.8. Practicas guiadas de subrayado

Serpa, Y. (2011 p. 107) Consiste en "sefalar por debajo con una raya alguna letra, palabra o
frase escrita, para llamar la atencion sobre ella o con cualquier otro fin". Y ese "cualquier
otro fin" puede ser -a nuestro entender- el de destacar las ideas principales de un texto, asi
como las lineas maestras que lo organizan estructuralmente; lo que, sin duda, contribuira a

la rapida aprehension de su contenido esencial.

Oswaldo ( como se cito en Carratala (s/f)), indica que subrayar —seguin la consulta de la Real
Academia Espafiola (DRAE) consiste en "sefialar por debajo con una raya alguna letra,
palabra o frase escrita, para llamar la atencion sobre ella o con cualquier otro fin". Y ese
"cualquier otro fin" puede ser -a nuestro entender- el de destacar las ideas principales de un
texto, asi como las lineas maestras que lo organizan estructuralmente; lo que, sin duda,

contribuira a la rapida aprehension de su contenido esencial

2.2.2.9. Actividades grupales
Jiménez, M. (2000, p. 102) Son herramientas metodoldgicas que se desarrollan mediante la

planeacion consecutiva de una serie de actividades con el fin de llevar a cabo procesos de
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ensefnanza-aprendizaje, en los que los individuos forman parte activa del proceso. Dichas
técnicas son variadas segun su finalidad, el contexto y las caracteristicas del grupo

Son acciones coordinadas por el profesor, con la finalidad de hacer activa la clase y que el
aprendizaje sea de manera natural. Las técnicas grupales fortalecen el aprendizaje de los
alumnos, puesto que construyen conocimientos, las aportaciones de cada miembro del
equipo son validas, emplean su ingenio y creatividad, asi como también se fortalece la
interaccion por el contacto que tiene el alumno con sus compafieros y les crea un sentido de
pertenencia, pues el alumno se siente parte del grupo y es aceptado como tal.

Woolfoik (1995 p.57) sostiene que inducen efectos cognitivos y afectivos beneficiosos,
debido a que estimulan la elaboracion mental de los argumentos personales; promueven la
busqueda de nuevas informaciones y relacion que ayuden a comunicar mejor las ideas; y
enriquecen los propios puntos de vista y conocimientos al contrastarlos con los de los demas.
2.2.2.10. Esquemas

El esquema es una sintesis que resume, de forma estructurada y légica, el texto previamente
subrayado y establece lazos de dependencia entre las ideas principales, las secundarias, los
detalles, los matices y las puntualizaciones. El esquema es la aplicacion grafica del
subrayado, con el que ya habias destacado las ideas principales y las habias diferenciado de
las secundarias. Con ¢l ordenas esos mismos datos de forma grafica, haciendo mas visibles
esos lazos logicos de dependencia.

2.2.2.11. Practicas con ejercicios

Las practicas con ejercicios permiten avanzar en el aprendizaje a los nifios.

2.2.3. Estrategias de codificacion de informacion
Gonzaga, W. (2005 p.7) Son los procesos encargados de transportar la informacion, de la

Memoria a Corto plazo a la memoria de largo plazo (MLP).
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El proceso de codificacion se desarrolla teniendo como base la informacion recolectada por
medio de las entrevistas, por ello se toma como elemento a analizar el parrafo, ya que este
permite tener un alcance significativo de la idea expresada por el gerente entrevistado.

En el proceso de codificacion se encontraron codigos que, desde la literatura de la teoria
fundada, se pueden clasificar como: Cddigos abiertos, axiales y selectivos que ayudan a
identificar los elementos significativos de los conceptos a construir desde la informacion
encontrada.

2.2.3.1. Nemotecnia

Son recursos que funcionan como mediadores entre lo que se quiere memorizar y el
almacenamiento y recuperacion. Si bien la captacidon y organizacidon significativa de un
material, asi como su aprendizaje y repaso adecuados y oportunos pueden ser suficientes
para memorizarlos, los sistemas de memoria pueden requerir de las nemotecnias como
ayudas adicionales.

Las nemotecnias son recursos que funcionan como mediadores entre lo que se quiere
memorizar y su real almacenamiento y recuperacion.

Sirve para organizar y codificar informacion que se quiere memorizar. A través de ellas se
construyen relaciones especificas entre los datos. Pueden valerse de palabras (mediadores
verbales), como las siguientes:

Versos o rimas. Cuando se requiere aprender algo en el orden correcto, se le puede incluir
en una estructura ritmica o se puede rimarlo con otro. Si se quiere memorizar la lista
confirmada por las palabras cenicero, lefia, cuadro, cigarro, mesa, caja de fosforo, vaso,
lampara, zapato, fonografo, se les puede aparecer con palabras que rimen entre si, como
verdulero, pefia, taladro, monaguillo, teresa, plaza de toros, grandazo, Alcantara, novato y
parrafo, respectivamente. Luego, la estructura resultante puede repetirse como un todo o

COmo un po€ma.
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Sustitucion analitica. Se utiliza para aprender largas listas de item, pero sobre todo de
niameros. Los numeros se transforman en sonidos, estos en palabras y estas pueden
transformarse en oraciones o frases. Uribe (como se citd en Niebles E, Ofioro E y Ofioro R.
S/1).

2.2.3.2. Analogia

Diaz, F. (2011 p. 2) Indica que una analogia es un enunciado que establece una relacion
figurada entre dos términos conceptuales y en la que la semejanza entre los conceptos
comparados es mas concreta y definida que en la metafora. Como estrategia, las analogias
establecen semejanzas entre lo que ya se conoce con el conocimiento nuevo que se presenta.
En general, mientras mayor numero de semejanzas exista entre el conocimiento conocido y
el conocimiento nuevo, mas efectiva serd la estrategia, ayudando a la comprension.
Igualmente, mientras mayor sea el numero de ideas que se puede comunicar con un solo

conocimiento conocido, mas util sera la estrategia.

2.2.3.3. Resumen

Consiste en expresar de manera breve pero clara las ideas importantes de un texto, siendo
también un recurso para seleccionar informacion relevante. Las ideas importantes de un texto
pueden clasificarse en principales, secundarias y de detalle y todas ellas deben formar parte
del resumen de acuerdo a la funcidon que cumplen y a su orden de importancia, cuidando que
haya conexion logica entre si y luego unidad narrativa.

Se puede aprender a hacer resumenes:

Leyendo el texto varias veces, fragmento a fragmento identificando el tema principal
extrayendo del texto en general y de los fragmentos algunas ideas sobre el tema principal
haciendo una oracion sobre la idea principal escribiendo unas cuantas oraciones que aclaren

tal idea escribiendo unas cuantas oraciones que reflejan de manera global la informacion del
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texto.
Los resimenes deben desarrollar las ideas, a un nivel minimamente necesario, no solo
anotarlas o sefialarlas. Pueden beneficiarse de los subrayados y los esquemas si se trabajo

con los mismos previamente (Niebles E, Onoro E y Ofioro R. S/f).

2.2.3.4. Mapas conceptuales

El mapa conceptual se define como un esquema que tiene por objetivo representar relaciones
entre conceptos, en forma de proposiciones. Dado que el mapa conceptual refleja una
estructura mental de conceptos y proposiciones, ayuda a captar el significado de lo que se
estd aprendiendo.

El mapa conceptual también se constituye en la técnica organizador del conocimiento que
utiliza en su construccion el codigo verbal y grafico. Su propio autor Joseph D. Novak, a
partir de su obra: “El constructivismo humano: un consenso emergente” (1988), considera
que el mapa conceptual es una “... estrategia sencilla, pero poderosa en potencia, para ayudar
a los estudiantes a aprender y para ayudar a los educadores a organizar a los materiales
objetos de este aprendizaje” (Novak y Gowin, 1988 p,14), como método /técnica porque
significa que “la construccion de las mapas conceptuales (...) es un método para ayudar a
estudiantes y educadores a captar el significado de los materiales que se van a aprender”
(ibid), y como recurso sostiene que un mapa conceptual es un recurso esquematico para
representar un conjunto de significados conceptuales incluidos en una estructura de

proposiciones.

Huaytalla (como se citd en Velazco, 1996 p.57).Los mapas conceptuales fueron ideados por
su autor Novak para aplicar en el aula el modelo de aprendizaje significado de Ausubel. Su

funcion consiste en ayudar a la comprension de los conocimientos que el alumno tiene que
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aprender y a relacionarlos entre si o con otros que posee

2.2.3.5. Cuadros sinopticos

El cuadro sindptico es una variante del esquema que se utiliza cuando existen datos muy
concretos. En cuanto a su forma est4 determinada por la utilizacion del sistema de llaves. El
titulo del tema debe colocarse en la parte central lateral del cuadro sindptico, fuera de la llave
principal. Las divisiones y subdivisiones se establecen segun su jerarquia, utilizando llaves.
Ademas, el alumno puede resaltarlas con letras de diferente tipo y tamafio. Referente a su
contenido, debe ir de lo general a lo particular. El tema general se expresa en forma clara 'y
precisa a través del titulo. Para los subtitulos, debe emplearse términos o frases cortas con
sentido. Los subtemas se desprenden del tema general e incluyen una breve explicacion que

incluyen conceptos basicos del contenido.

2.2.3.6. Redes semanticas

Swats (s/f) red semantica, o red, es una técnica clasica de representacion utilizada para
informacion relativa a las proposiciones. A una red semantica también se le llama red de
proposiciones. Una proposicion siempre es verdadera o falsa y se le llama atomica porque
su veracidad ya no puede dividirse mas. Las redes semanticas se desarrollan para representar
la memoria y la comprension del lenguaje humano. La estructura de una red semantica se
muestra graficamente en términos de nodos y los arcos que la conectan. A los nodos suele
denominarseles como objetos y a los arcos como vinculos o bordes. Los vinculos de una red
semantica se utilizan para expresar relaciones. Por lo general los nodos se utilizan para

representar objetos fisicos, conceptos o situaciones
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2.2.3.7. Diagrama de algoritmo

Cascon, 1. (2000 p.3). El diagrama algoritmo, tomado de la matematica, consistente en la
técnica, herramienta de prescripcion precisa y de gran generalidad que sirve para llevar a
efecto una secuencia definida, establecida de operaciones elementales para resolver el
problema perteneciente a cierta clase o tipo de cual fuese el caso. En su construccion se vale
del codigo grafico y del codigo verbal.

Un algoritmo suele tomar la forma concreta de un conjunto de instrucciones
complementarias detalladas que indican univocamente y paso por paso lo que se debe hacer
para obtener la respuesta a cada pregunta formulada, lo que siempre ocurre tras un nimero
finito de pasos. Estas instrucciones algunas veces son dan detallados que no se requieren
iniciativa alguna para ser seguidas; hasta una maquina podria seguirlas. De hecho, los
programas que se suministran a las computadoras para realizar sus calculos son un tipo

especial de algoritmos.

Importancia del diagrama de algoritmo

El algoritmo se constituye en la técnica que puede ser utilizada por los estudiantes en la
resolucion de problemas, a través de la explicacion de los procedimientos u operaciones
elementales que se utiliza, puede ser utilizada en todos los niveles y areas de educacion,
basicamente en el campo matematico es mas factible su empleo porque permite la
simplificacion de un determinado problema.

Los algoritmos mas simples son, por ejemplo, las reglas de sumar, multiplicar dividir, los
procedimientos para hallar una raiz cuadrada, el maximo comun divisor, y asi los diferentes

problemas que se desea solucionar.
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2.2.3.8. Circulos concéntricos
Moore, S. (1997 p.48) Es el organizador grafico que permite presentar y visualizar los
contenidos de forma global, temas que presenta en forma ordenada y como una unidad, que

da la sensacion de todo, en cuya construccion se utiliza el codigo verbal y el codigo grafico.

Importancia de los circulos concéntricos

Dentro de la labor educativa su utilizaciéon es muy importante sobre todo cuando se quiere
enfocar el total de la informacion, pues permite al estudiante poder correlacionar y analizar
el tema estudiado en sus distintos componentes o partes, se puede utilizar en las distintas
areas, cursos y niveles de educacion, sobre todo cuanto se trabaja con capacidades que no
pueden ser integrados o también, cuando queremos reforzar algunas capacidades de manera
aislada.

2.2.3.9. Red semantica

Almaguer, T. (1998 p.15). Lared semantica Se constituye en el organizador del conocimiento
que representa los conceptos o segmentos de informacion a través de relaciones entre las
fases, conceptos secundarios y concepto nuclear o principal, para ello hace uso de un

conjunto de elementos graficos y signos.

Importancia de red semantica

Representa graficamente los conceptos que se estudia y su relacion semantica entre ellos,

donde se explicitan las estructuras de incorporacion de los nuevos conocimientos respecto
a los que ya poseen los estudiantes.

Con las redes semanticas se puede negociar conocimientos significativos entre alumnos y
el profesor, como también puede ayudar a los alumnos a comprender en un momento

determinado un tema o unidad del curso, o también puede ser utilizado para determinar el
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nivel de comprension de los conceptos revisados.
Se recomienda su aplicacion en los niveles de educacion primaria, secundaria y superior,

en las diferentes areas, basicamente en el area de comunicacion y desarrollo personal.

2.2.3.10. La cruz conceptual

LLactahuaman (como se citd en Chiroque, 2002) basado en la teoria de la asimilacioén de D.
Ausubel, presenta esta técnica, lo cual se constituye en un organizador del conocimiento que
sirve para promover en los nifios la formacién de “conceptos” de una realidad. En su

utilizacion se hace uso de los codigos verbal o grafico.

Importancia de la cruz categorial

A través de la cruz de conceptos los alumnos podran verificar los componentes de un
determinado concepto, seglin su autor es aplicable en alumnos de educacion primaria desde
el tercer grado referencialmente)

2.2.4. Estrategias de recuperacion de informacion

Son aquéllos que sirven para optimizar los procesos de recuperacion o recuerdo, mediante

sistemas de busqueda o generacion de respuestas

2.2.4.1. Preguntas intercaladas

Preguntas insertadas en la situacion de ensefianza o en un texto. Mantienen la atencion y
favorecen la practica, la retencion y la obtencion de informacion relevante. De acuerdo a lo
anterior, también es importante mencionar que, para poder obtener beneficios de estas

preguntas, los maestros las deben plantear de manera eficaz, lo cual muchas veces no sucede
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2.2.4.2. Ficha de resumen

Huaytalla (como se citd6 en Méndez V. s/f). Resulta de gran utilidad elaborar fichas de
resimenes de libros o temas de nuestro interés, se puede dirigir el comentario hacia la
utilidad de tener una ficha de resumen de los libros y articulos que leemos con el objeto de
poder recordar lo mas importante de sus contenidos. Esto es de mucha ayuda para los
estudiantes al momento de estudiar de preparar un examen, un trabajo expositivo o una
monografia. La practica sistematica de la elaboracion de resumenes equivale a crear una
ampliacion de la memoria que nos permite tener una mayor cantidad de informacion.

Pasos a seguir:

- Decidir el tema

- Senalar lo més importante, para lo cual elaboraremos resimenes.

- Organizar la informacion obtenida.

- Asignarle un titulo.

- Anotar las fuentes de donde se tomo la informacion.

- Elaborar una ficha resumen en una tarjeta.

2.2.4.3. Aplicacion de fichas nemotécnicas

Serpa (como se citd en Aguayo, 1998).Es una técnica que trata de fortalecer la memoria a
través de la utilizacion de asociacion de ideas, esquemas, ejercicios sistematicos,
repeticiones. Las técnicas nemotécnicas consisten, principalmente, en asociar los contenidos
y estructuras que quieren retenerse con determinados emplazamientos fisicos ordenados a
conveniencia, tal y como se explica en las obras clasicas de la retdrica y en los modernos

manuales para el desarrollo de la memoria
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2.2.4.4. Parafraseo

Pastor E. (1994 p. 23) El objetivo del procedimiento es automatizar una estrategia de
elaboracion de informacion escrita mediante el uso de la paréfrasis. El entrenamiento ensefa
al alumno a afadir, en los textos que estudian, comentarios, interpretaciones, criticas. Es
decir, a expresar de otra manera el significado del texto. Este tipo de procesamiento

semantico del texto permite un aprendizaje duradero mediano o a largo plazo.

2.2.4.5. Seguir la pista
En estas estrategias se busca que el alumno teniendo un referente en comun le sirva para

complementar la idea en general del texto o la macro estructura textual.

2.2.4.6. Palabra clave

Arana indica que es una estrategia de aprendizaje que permite al estudiante memorizar
palabras de idiomas extranjeros, el método de las palabras clave es idoneo para el aprendizaje
del nuevo vocabulario.

Arana (2000) menciona que conforme los alumnos van aprendiendo, se les puede ayudar a
asociar cada palabra nueva con una palabra clave que suene como parte de una palabra que
ya esta aprendida. El imprimir en negritas los términos mas importantes de un texto ayuda
al alumno a identificar los principales conceptos, a organizar la informacion sobre la que lee
y a procesar el material de lectura

2.2.5. Estrategias de apoyo al procesamiento

Son los procesos de naturaleza Meta cognitiva que optimizan, o también, pueden entorpecer
el funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin embargo, casi siempre estan
presentes factores meta motivacionales, que resultan tan importantes como los procesos

cognitivos para lograr buenos resultados
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2.2.5.1. Cuestionario

Diaz F. (2011 p. 65) Conjunto de preguntas a las que el sujeto puede responder oralmente o
por escrito, cuyo fin es poner en evidencia determinados aspectos psiquicos

Técnica estructurada para recopilar datos, que consiste en una serie de preguntas, escritas y
orales, que debe responder un entrevistado. Es un conjunto articulado y coherente de
preguntas para obtener la informacion necesaria para poder realizar la investigacion que la
requiere. Desempefia funciones esenciales, como traslada el objetivo de la investigacion a
preguntas concretas que seran respondidas por las personas encuestadas. Homogeneiza la
obtencion de informacién, porque todos los encuestados responden a los mismos items, ya

que el cuestionario los formula a todos por igual.

2.2.5.2. Fichas de exposicion

Es una técnica que ayuda a mejorar el lenguaje oral en los alumnos al momento de exponer
un tema.

La ficha ha venido a constituir la base de la investigacion moderna. Los antiguos

investigadores la desconocian y por eso su trabajo resultaba deficiente.

Es necesario que el estudiante realice sus trabajos de investigacion en fichas, con el fin de
guardar de una manera sencilla los datos y comprenderlos mejor.

2.2.5.3. Lluvia de ideas

La Lluvia de ideas es una técnica para generar muchas ideas en un grupo. Requiere la
participacion espontdnea de todos. Con la utilizacion de la "Lluvia de ideas" se alcanzan

nuevas ideas y soluciones creativas e innovadoras, rompiendo paradigmas establecidos
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2.2.5.4. Debates

Moore, S. (1997) Es una técnica de comunicacion oral donde se expone un tema y una
problematica. Hay integrantes, un moderador, un secretario y un publico que participa. No
se aportan soluciones solo se exponen argumentos.

Dinamica de interaccion comunicativa grupal en la cual se realiza la discusion de un tema a

través de la defensa de puntos de vista diferentes sobre el mismo tépico.
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III. METODOLOGIA

3.1 Tipo y Diseiio de la investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es cuantitativa, porque se recogen y analizan datos cuantitativos o
numéricos sobre estrategias de aprendizaje y estudia su asociacion.

Mejia, E. (2008 p. 43) La investigacion cuantitativa se realiza cuando el investigador mide
las variables y expresa los resultados de la medicion en valores numéricos. El avance
cientifico tecnologico del mundo moderno se debe precisamente a la capacidad de medir o
cuantificar, cada vez con mayor precision, los valores de estas variables.

El nivel de la presente investigacion es descriptivo. Aqui los investigadores recogen los datos
sobre la base de una tesis o teoria, lo que se expone y resume la informacion de manera
cuidadosa y luego analizan minuciosamente los resultados, a fin de extraer generalizaciones

significativas que contribuyan al conocimiento.

3.1.2. Diseiio de la investigacion.

Hernéndez, Fernandez y Baptista, L. (2014) “La Metodologia de la Investigacion Cientifica”
dice: los estudios descriptivos buscan especificar propiedades y caracteristicas importantes
de cualquier fendmeno que se animalice. Describe tendencias de un grupo o poblacion.
Consideramos que la presente investigacion busca y recoge la informacion de las estrategias

de aprendizaje de los estudiantes

El disefio de la investigacion es: No experimental, descriptivo simple. El investigador busca
y recoge informacidon contemporanea con respecto a una situacion previamente determinada

(objeto de estudio); no se busca relacionar o controlar variables, sino simplemente obtener
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informacion.

Muestra Encuesta

M, Ox

\ 4

Doénde:
M1: Muestra conformada por las estudiantes encuestadas

Ox: Estrategias de aprendizaje

3.2 Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacion.

La poblacion constituye el objeto de la investigacion, siendo el centro de la misma y de ella
se extrae la informacion requerida para el estudio respectivo; es decir, el conjunto de
individuos, objetos, entre otros, que, siendo sometidos a estudio, poseen caracteristicas
comunes para proporcionar datos, siendo susceptibles de los resultados alcanzados
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

La poblacion estara conformada por 80 estudiantes del nivel de educacion primaria de la I.E.

Pamer comprendida en el distrito y provincia de Satipo, afio 2016
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Cuadro N° 01.

Numero de estudiantes de la Institucion Educativa Pamer del distrito de Satipo-2016

NO
CICLO GRADO SECCION
ESTUDIANTES
A 20
50
B 20
\4
A 20
60
B 20
TOTAL 80

Fuente: Padron de estudiantes de las instituciones Pamer del 2016.

3.2.2. Muestra.

El tipo de muestreo que se utilizo fue el intencionado, con 66 estudiantes como muestra.

3.3 Técnicas e instrumentos

3.3.1. Técnica

Para el desarrollo del trabajo de investigacion se aplico la técnica de la encuesta

3.3.2. Instrumento

El tipo de muestreo que se utilizé fue el intencionado por cuotas. El muestreo por cuotas se
utilizé intencionadamente porque permitido seleccionar los casos caracteristicos de la
poblacion limitando la muestra a estos casos. En este caso, se trabajo con 66 estudiantes del
nivel primario.

El cuestionario del alumno estd organizado por 4 escalas. La Ira, 3ra y 4ta dividida en 5
preguntas respectivamente y la 2da dividida en 6preguntas, cada una con 4 alternativas de
respuesta: (A: Nunca o Casi nunca, B: Algunas Veces, C: Bastantes veces y D: Siempre o
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casi siempre), el objetivo de este cuestionario es identificar las estrategias de aprendizaje

mas frecuentes utilizadas por el estudiante en la institucion educativa.

3.4. Definicion y operacionalizacion de variables

3.4.1. Estrategias de aprendizaje:

Son el conjunto de actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las
necesidades de la poblacion a la cual van dirigidas, los objetivos que persiguen y la
naturaleza de las areas y cursos, todo esto con la finalidad de hacer mas efectivo el proceso
de aprendizaje. Es relevante mencionar que las estrategias de aprendizaje son;
conjuntamente con los contenidos, objetivos y la evaluaciéon de los aprendizajes;

componentes fundamentales del proceso de aprendizaje.
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Definicion y Operacionalizacion de las variables

Cuadro N° 02

PROBLEMA | VARIABLES | SUB ATRIBUTO INDICADORES
VARIABLE
Pre lectura
Tomar notas
e Estrategias de Anotaciones
aprendizaje  de marginales
adquisicion  de Subrayado
(Cuales son
informacion Parafraseo
las estrategias
Tomar notas no
de
aprendizaje ' literales
Estrategias
en los Estrategia Nemotecnia
de
estudiantes de de Analogias
. aprendizaje
5%y 6" grado adquisicion Resumen
del nivel
Mapas
primario  de e Estrategias de
conceptuales
educacion codificacion  de
Cuadros
basica regular informacidn
sindpticos
de la
T Redes
nstitucion
educativa semanticas
Pamer, Ilustraciones
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distrito,

provincia de

Satipo,

20167

ano

Estrategia
de
aprendizaje
de

elaboracion

e Estrategias  de Preguntas
recuperacion  de intercaladas
informacion Seguir la pista

Busqueda
directa
Repeticion
simple
Palabra clave

e Actividades  de Establecer
apoyo al objetivos
procesamiento Planifica,

regula y evaltia

la informacion

Enfoca la
atencion
Maneja la
ansiedad
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Variable: Estrategia de aprendizaje

Cuadro N° 03

Atributos

Puntuaciones

Nunca o casi

nunca

Algunas

veCces

Veces

Bastantes

Siempre o

casi siempre

Total

Estrategias de
aprendizaje
adquisicion de

informacion

10

Estrategias de
aprendizaje de
codificacion de

informacion

18

Estrategias de
aprendizaje de
recuperacion de

informacion

20

Estrategias de
aprendizaje de
apoyo al

procesamiento

de informacion.

25
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Cuadro N° 4

Baremo sobre las estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes

busqueda de

informacion en la

memoria y los
procesos
metacognitivos

Puntuacion Juicio Decision Categoria
0-39 Las estrategias de | Se recomienda
aprendizaje que son | empezar a desarrollar
aplicadas son las que | procesos mas
se asocian con | complejos
procesos atencionales )
DE ADQUISICION
y se sitian en la base
de los niveles de
procesamiento y, se
aproxima a la
comprension.
40-70 Las estrategias de | Se recomienda seguir
aprendizaje que son | utilizdndolas y
aplicadas desarrollan | reforzarlas.
procesos mas
complejos que tienen
que ver con la DE ELABORACION
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Los puntajes del baremo se refieren a la eleccion de prioridades en el uso de los atributos

que configuran la variable: Estrategias de aprendizaje.

Atributos de la variable.

e Estrategias de aprendizaje adquisicion de informacion. Son los procesos encargados
de seleccionar y transformar la informacion desde el ambiente del registro sensorial y de
¢éste a la Memoria a Corto Plazo (MCP).

e Estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion. Son aquellos los
procesos encargados de transportar la informacion, de la Memoria a Corto plazo ala

memoria de largo plazo. (MLP)

o Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion.

Aquellos que le sirven para optimizar los procesos de recuperacion o recuerdo mediante
sistemas de blisqueda o generacion de respuestas.

o Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacion Son los
procesos de naturaleza meta cognitiva que optimizan o, también, pueden entorpecer el
funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin embargo, casi siempre estan
presentes factores meta motivacionales, que resultan tan importantes como los procesos

cognitivos para lograr buenos resultados.

3.5 Procedimientos y analisis de datos

Para esta investigacion se utilizo la estadistica descriptiva para mostrarlos resultados
implicados en los objetivos de la investigacion. Para el andlisis de los datos se utilizo el
programa estadistico EXCEL. El procesamiento, se hizo sobre los datos obtenidos luego de

la aplicacion del instrumento, a los estudiantes.
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3.6. Matriz de consistencia.

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DE EDUCACION BASICA REGULAR INSTITUCION

EDUCATIVA PAMER DEL DISTRITO, PROVINCIA DE SATIPO, ANO 2016.

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES METODOLOGIA
Objetivo General Variable (1) Tipo y Nivel de Investigacion’
(Cuales son las estrategias | Determinar las estrategias de aprendizaje en los estudiantes Tipo de investigacion: Cientifica.
de aprendizaje del nivel | del nivel de educacion primaria de la LE. Pamer | Estrategias de aprendizaje. Cuantitativa. Transversal
primario de educacion | comprendida en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016. Nivel de investigacion. Descriptiva
basica regular de la e  Estrategias de
institucion educativa | Objetivo Especifico aprendizaje de | Disefio de investigacion
Pamer comprendida en el p  Determinar las estrategias del aprendizaje de adquisicion adquisicion de | Disefio transversal.
distrito,  provincia  de de informacion en los estudiantes del nivel primaria de la informacion
Satipo, afio 2016? L.E. Pamer en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016. e  Estrategias de | stuestra Freuesta
» Determinar las estrategias del aprendizaje de codificacion codificacion de
de informacion en los estudiantes del nivel primaria de la informacion
M;: Muestra
L.LE. Pamer en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016. e  Estrategias de
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Determinar las estrategias del aprendizaje de
recuperacion de informacion en los estudiantes del nivel
primaria de la I.LE. Pamer en el distrito, provincia de
Satipo, afio 2016.

Determinar las estrategias del aprendizaje de apoyo al
procesamiento de la informacion en los estudiantes del

nivel primaria de la I.LE. Pamer en el distrito, provincia de

Satipo, afio 2016.

recuperacion de
informacion
Actividades de apoyo al

procesamiento

Ox: Estrategia de didacticas

Poblaciéon y muestra
Poblacion. 88 estudiantes

Muestra: 66 estudiantes

Técnicas e Instrumentos
Técnicas: Encuesta

Instrumento. Cuestionario

Estadisticos

Excel, SPSS version 23
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3.7. Principios éticos.

En relacion con los estudiantes, los informes de investigacion deben ser aplicados por
los docentes, puesto que nuestro rol es incrementar el nivel académico de los
estudiantes de acuerdo a los objetivos propuestos de la institucion.

También debemos fomentar la practica de las estrategias de ensefianza y aprendizaje

para que mejore el aprendizaje en los estudiantes.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados

Los resultados estan organizados de acuerdo a los objetivos

41.1 ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE UTILIZADAS POR LOS

ESTUDIANTES

TABLA N° 01.

Estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes de la I.LE. Pamer del

distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

Numero de
Estrategias de aprendizaje Porcentaje
estudiantes
Adquisicion 35 53,0
Elaboracion 31 47,0
Total 66 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes, 2016.
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FIGURA 01.

Estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes de 5°y 6° grado de la LLE.

Pamer del distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

%

54 v >

52 A

50 A

48 -

46

44

42
Adquisicion Elaboracion
Estrategias de Aprendizaje

Fuente: Tabla 01.

En la tabla 1 y grafico 1 sobre las estrategias de aprendizaje desarrolladas por los
estudiantes, se observa que el 53% (35) de los estudiantes utilizan estrategias de
aprendizaje adquisicion; mientras que un 47% (31) de los estudiantes utilizan
estrategias de aprendizaje de elaboracion. Por lo tanto, los estudiantes de 5°y 6° grado
del nivel primario de la LLE. Pamer en el aula utilizaron més las estrategias de

aprendizaje de adquisicion.
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4.1.2. TIPO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJES MAS UTILIZADAS EN

LOS ESTUDIANTES.

TABLA N° 02.

Estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion desarrolladas por los

estudiantes de la I.LE. Pamer del distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

Siempre o
Nunca o Algunas Bastantes
casi
Actividades casi nunca | veces veces
siempre
n % | N % | n % | n %
1. Antes de comenzar a
estudiar leo el indice, el resumen,
los parrafos, cuadros, graficos, | 3 45 |38 57,6 | 17 258 | 8 12,1
negritas o cursivas del material a
aprender.
2. Utilizo signos (admiracion,
asteriscos, dibujos, etc.), algunos
de ellos los creo yo, para resaltar
8 12,1 {39 |59,1 |11 16,7 | 8 12,1
aquellas informaciones de los
textos que considero muy
importantes.
3. Subrayo los textos para
26 1394119 |288|9 13,6 | 12 18,2
hacer mas facil su memorizacion.
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4. Cuando tengo que estudiar

un texto muy largo, lo divido en

anotaciones, subtitulos o

epigrafes.

partes pequenias, haciendo | 40 | 60,6 | 16 |242 |6 9,1 |4 6,1

5. Anoto palabras o frases del
autor, que me parecen muy
importantes, en los margenes del

libro, apuntes o en hoja aparte.

14 21,2119 |28,8]13 19,7120 | 30,3

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes, 2016.

En latabla 2 respecto a las estrategias de adquisicion de informacién en los estudiantes,
se observa que el 57,6 % (38) de los estudiantes algunas veces utilizaron las
actividades antes de comenzar a estudiar y leer el indice el resumen, los parrafos,
cuadros, graficos, negritas o cursivas del material aprendido. El 59,1% (39) estudiantes
utilizaron las actividades como signos (admiracion, asteriscos, dibujos, etc.), algunos
de ellos los crean ellos, para resaltar aquellas informaciones de los textos que
consideraron muy importante. El1 28,8% (19) de los estudiantes algunas veces subrayan
los textos para hacer mas facil su memorizacion. El 60,6% (40) de los estudiantes del
nivel primario casi nunca utilizan las actividades como dividir un texto muy largo, lo
dividen en partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes. El 28.8%
(19) de los estudiantes algunas veces utilizaron las actividades como anotaciones
palabras o freses del autor, que les parecen muy importantes, en los margenes u hojas

aparte.
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TABLA N° 03.
Estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion desarrolladas por los

estudiantes de la I.LE. Pamer del distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

Nunca o Siempre
Algunas | Bastantes
casi o casi
Actividades veces veces
nunca siempre

n % N % N % n %

1. Cuando estudio hago
dibujos, figuras, graficos o
12 18,232 [485|11 |16,7 |11 | 16,7

vifietas para relacionar las

ideas principales.

2. Hago analogias con los
temas que estoy | 9 13,6 |22 33,3122 |333|13 |19,7

aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o
pequeilos experimentos, etc.
5 7,6 |27 40923 [348|11 |16,7

como aplicacién de lo

aprendido.

4. Durante las explicaciones de
los profesores, suelo
hacerme preguntas sobre el

13 |19,733 [50,0|14 |21,2|6 9,1

tema y resumo lo mas

importante de cada uno de

los parrafos de un tema,
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leccion o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros
13 (19,726 39413 |19,7|14 |21,2
sindpticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar
suelo utilizar trucos tales
13 119,725 |37,9]| 12 18,2 |16 | 24,2

como “acrosticos”,

“acronimos” o siglas.

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes, 2016.

En la tabla 3 respecto a las estrategias de codificacion de informacion en los
estudiantes, se observa que el 48,5% (32) de los estudiantes algunas veces realizaron
las actividades cuando estudiaron ya que hicieron dibujos, figuras, graficos o viietas
para relacionar las ideas principales. El 33,3% (22) de los estudiantes algunas veces y
bastantes veces hicieron analogias con los temas que estdn aprendiendo
respectivamente. 40.9% (27) de los estudiantes algunas veces hicieron ejercicios,
pruebas o pequefios experimentos, etc. como aplicacion de lo aprendido. El1 50% (33)
de los estudiantes algunas veces durante las explicaciones de los profesores, suelen
hacerle preguntas sobre el tema y resumen los méas importantes de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apuntes. El 39.4% (26) de los estudiantes algunas veces
utilizaron las actividades de esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudiaron. El
37.9% (25) estudiantes algunas veces utilizaron las actividades para fijar datos al

29 <¢

estudiar y utilizaron trucos tales como “acrosticos”, “acronimos” o siglas.
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TABLA N° 04.
Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion desarrolladas por los

estudiantes de la I.LE. Pamer del distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

Nunca o Siempre o
Algunas | Bastantes
casi casi
Actividades veces veces
nunca siempre
n | % n % | n % |n %

1. Cuando tengo que exponer
algo oralmente o por escrito
recuerdo dibujos, imagenes, | 5 | 7,6 |36 |[545 |17 |258 8 12,1
mediante los cuales elaboré¢ la

informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los
aspectos y contenidos importanteso | 13 | 19,7 | 25 | 37,922 |333|6 9,1

principales de los secundarios.

3. Antes de la primera lectura,
me planteo preguntas  cuyas
9 | 13,6 |31 |470|15 |22,7|11 |16,7

respuestas espero encontrar en el

material que voy a estudiar.

4. Intento expresar lo
aprendido con mis propias palabras
5 176 |22 33320 [303]19 |288

en vez de repetir al pie de la letra lo

que dice el libro o profesor.

47



5. Cuando tengo que hacer una

composicidon sobre cualquier tema,

ocurren, luego las ordeno y

finalmente las escribo.

voy anotando las ideas que se me | 12 | 18,2 |26 [39,4 |17 |25,8 |11 16,7

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes, 2016.

En la tabla 4 respecto a las estrategias de recuperacion de informacion, se observa que
el 54% (36) de los estudiantes cuando tienen que exponer algo oralmente o por escrito
algunas veces recuerdan dibujos, imagenes, mediante los cuales elaborard la
informacion durante el aprendizaje. Mientras, que el 37.9% (25) de los estudiantes
algunas veces realizan las actividades de lectura diferenciando los aspectos y
contenidos importantes o principales de los secundarios. E147% (31) de los estudiantes
algunas veces realizaron las actividades al inicio de la primera lectura, se plantearon
preguntas cuyas respuestas esperaron encontrar en el material que les proporcionaron
a estudiar. El 30,3% (20) de los estudiantes bastantes veces expresaron lo aprendido
con sus propias palabras en vez de repetir el pie de la letra lo que dice el libro o
profesor. El 39,4% (26) de los estudiantes respondieron algunas veces que tenian que
hacer una composicion sobre cualquier tema, anotando las ideas que se les ocurren,
luego las ordenan y finalmente las escriben. Por lo tanto, en su mayoria algunas veces
los estudiantes utilizaron las estrategias de aprendizaje de recuperacion de

informacion.
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TABLA N° 05.

Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacion

desarrolladas por los estudiantes de la I.LE. Pamer del distrito de Satipo, provincia

de Satipo, 2016.

Actividades

Nunca o

casi

nunca

Algunas

veces

Bastantes

veces

Siempre o

casi

siempre

n

%

%

Y%

n

%

1. He pensado sobre la funcion
que tienen aquellas estrategias
que me ayudan a estudiar
como la exploracion,

subrayado, nemotécnicas,

esquemas.

10,6

36

54,5

16

24,2

10,6

2. Soy consciente de la
importancia que tienen las
estrategias como los dibujos o
graficos, imagenes mentales,

auto preguntas.

11

16,7

30

45,5

15

22,7

10

15,2

3. Planifico en mi menteaquellas
estrategias que creo me van a

servir para “aprender” cada

10,6

19

28,8

31

47,0

13,6
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tipo de tarea o leccidon que

tengo que estudiar.

4. Cuando compruebo que las
estrategias que utilizo para
11 16,726 [394]19 |288]10 |15.2

“aprender” no son eficaces,

busco otras.

5. Procuro que en el lugar que
estudio no haya nada que
pueda  distraerme, como | 20 | 30,3 | 21 31,819 13,6 | 16 | 24,2
personas, ruidos, desorden,

falta de luz y ventilacion.

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes, 2016.

En la tabla 5 respecto a las estrategias de apoyo al procesamiento, se observa que el
54,5% (36) de los estudiantes algunas veces utilizaron las actividades que pensaron
sobre las funciones que tienen aquellas estrategias que les ayudaron a estudiar como
la exploracion, subrayado, nemotécnicas, esquemas. El 45,5% (30) de los estudiantes
algunas veces son conscientes de la importancia que tienen las estrategias como los
dibujos o graficos, imdgenes mentales, auto preguntas. El1 47% (31) de los estudiantes
algunas veces utilizan las actividades de planificacion en sus mentes aquellas
estrategias que creen que le van a servirles para “aprender” cada tipo de tarea o leccion
que tienen que estudiar. E1 39.4 % (26) de los estudiantes respondieron algunas veces
que utilizaron las actividades cuando comprueban que las estrategias que utilizaron

para “aprender” no son eficaces, por lo que buscan otras. El 31,6% (21) de los
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estudiantes algunas veces utilizaron las actividades que procuraron que en el lugar que
utilizaban para estudiar no haya nada que pueda distraerles, como personas, ruidos,

desorden, falta de luz y ventilacion.
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4.2. Analisis de resultados

En la presente seccion se procedera al analisis de los resultados presentados respecto
a las estrategias de aprendizaje en los estudiantes del nivel primario de educacion
basica regular de la institucion educativa Pamer comprendida en el distrito, provincia
de Satipo, ano 2016

Los resultados se agruparon seglin los objetivos en el estudio:

4.2.1 Estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes de la I.LE. Pamer del

distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

Las estrategias de aprendizaje son las acciones y pensamientos de los alumnos que
ocurren durante el aprendizaje, que tienen gran influencia en el grado de motivacion e
incluyen aspectos como la adquisicion, retencion y transferencia. (Weinstein y Mayer,
1986)

Los resultados demuestran que el 53% (35) de los estudiantes de la institucion
educativa del nivel primaria utilizaron las estrategias de aprendizaje de adquisicion,
las cuales se asocian con procesos atencionales como seleccionar, transformar y
transportar la informacion desde el registro sensorial; todo esto con respecto a las

actividades para generar informacion en los estudiantes.
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4.2.2. Estrategia de aprendizaje de adquisicion de informacion mas utilizados por

los estudiantes de la LLE. Pamer del distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

Las estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion son los procesos
encargados de seleccionar y transformar la informacion desde el ambiente del registro

sensorial y de éste a la Memoria a Corto Plazo (MCP).

Los resultados demuestran que, se observd que el 57,6 % (38) de los estudiantes
algunas veces utilizaron las actividades antes de comenzar a estudiar y leer el indice
el resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material a
aprendido. El 59,1% (39) estudiantes utilizaron las actividades como signos
(admiracion, asteriscos, dibujos, etc.), algunos de ellos los crean ellos, para resaltar
aquellas informaciones de los textos que consideraron muy importante. El 28,8% (19)
de los estudiantes algunas veces subrayan los textos para hacer mas facil su
memorizacion. El 60,6% (40) de los estudiantes del nivel primario casi nunca utilizan
las actividades como dividir un texto muy largo, lo dividen en partes pequeias,
haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes. El 28.8% (19) de los estudiantes algunas
veces utilizaron las actividades como anotaciones palabras o freses del autor, que les

parecen muy importantes, en los margenes u hojas aparte.
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4.2.3. Estrategia de aprendizaje de codificacion de informacion mas utilizados por

los estudiantes de la LLE. Pamer del distrito de Satipo, provincia de Satipo, 2016.

Son los procesos encargados de transportar la informacion, de la Memoria a Corto
plazo a la memoria de largo plazo (MLP).

El proceso de codificacion se desarrolla teniendo como base la informaciéon
recolectada por medio de las entrevistas, por ello se toma como elemento analizar el
parrafo, ya que este permite tener un alcance significativo de la idea expresada por el
entrevistado.

En el proceso de codificacion se encontraron codigos que, desde la literatura de la
teoria fundada, se pueden clasificar como: Codigos abiertos, axiales y selectivos que
ayudan a identificar los elementos significativos de los conceptos a construir desde la
informacion encontrada (Niebles E. s/f).

Se observd que el 48,5% (32) de los estudiantes algunas veces realizaron las
actividades cuando estudiaron; hicieron dibujos, figuras, graficos o vifetas para
relacionar las ideas principales. El 33,3% (22) de los estudiantes algunas veces y
bastantes veces hicieron analogias con los temas que estdn aprendiendo
respectivamente. 40.9% (27) de los estudiantes algunas veces hicieron ejercicios,
pruebas o pequefios experimentos, etc. como aplicacion de lo aprendido. El 50% (33)
de los estudiantes algunas veces durante las explicaciones de los profesores, suelen
hacerle preguntas sobre el tema y resumen los mas importantes de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apuntes. El 39.4% (26) de los estudiantes algunas veces
utilizaron las actividades de esquemas o cuadros sinopticos de lo que estudiaron. El

37.9% (25) estudiantes algunas veces utilizaron las actividades para fijar datos al
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29 <¢

estudiar y utilizaron trucos tales como “acrosticos”, “acronimos” o siglas.

4.2.4 Estrategia de aprendizaje de recuperacion de informacion mas utilizados
por los estudiantes de la I.LE. Pamer del distrito de Satipo, provincia de Satipo,
2016.

Son aquellos que sirven para optimizar los procesos de recuperacion o recuerdo
mediante sistemas de biisqueda o generacion de respuestas

Los resultados demuestran, que el 54% (36) de los estudiantes cuando tienen que
exponer algo oralmente o por escrito algunas veces recuerdan dibujos, imagenes,
mediante los cuales elaborard la informacion durante el aprendizaje. Mientras, que el
37.9% (25) de los estudiantes algunas veces realizaran las actividades de lectura
diferenciando los aspectos y contenidos importantes o principales de los secundarios.
E147% (31) de los estudiantes algunas veces realizaron las actividades al inicio de la
primera lectura, se plantearon preguntas cuyas respuestas esperaron encontrar en el
material que les proporcionaron a estudiar. E1 30,3% (20) de los estudiantes bastantes
veces expresaron lo aprendido con sus propias palabras en vez de repetir al pie de la
letra lo que dice el libro o profesor. El 39,4% (26) de los estudiantes respondieron
algunas veces que tenian que hacer una composicion sobre cualquier tema, anotando
las ideas que se les ocurren, luego ordendndolas y finalmente escribiéndolas. Por lo
tanto, en su mayoria algunas veces los estudiantes utilizaron las estrategias de

aprendizaje de recuperacion de informacion.
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4.2.5 Estrategia de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion mas
utilizados por los estudiantes de la I.LE. Pamer del distrito de Satipo, provincia de
Satipo, 2016.

Las estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion son los
procesos de naturaleza meta cognitiva que optimizan, o también, pueden entorpecer el
funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin embargo, casi siempre estan
presentes factores meta motivacionales, que resultan tan importantes como los

procesos cognitivos para lograr buenos resultados.

Los resultados demuestran que los estudiantes utilizan como estrategias de aprendizaje
de apoyo al procesamiento de la informacion de la siguiente manera: el 54,5% (36) de
los estudiantes algunas veces utilizaron las actividades que pensaron sobre las
funciones que tienen aquellas estrategias que les ayudaron a estudiar como la
exploracion, subrayado, nemotécnicas, esquemas. El 45,5% (30) de los estudiantes
algunas veces son conscientes de la importancia que tienen las estrategias como los
dibujos o graficos, imagenes mentales, auto preguntas. E1 47% (31) de los estudiantes
algunas veces utilizan las actividades de planificacion en sus mentes aquellas
estrategias que creen que le van a servir para “aprender” cada tipo de tarea o leccion
que tengan que estudiar. El 39.4 % (26) de los estudiantes respondieron que algunas
veces utilizaron las actividades cuando comprueban que las estrategias que utilizaron
para “aprender” no son eficaces, entonces buscaban otras. El 31,6% (21) de los
estudiantes algunas veces utilizaron las actividades que procuraron que en el lugar que
estudiaban no haya nada que pueda distraerles, como personas, ruidos, desorden, falta

de luz y ventilacion.
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V.CONCLUSIONES

Objetivo general.

Las estrategias de aprendizaje utilizadas por la mayoria de los estudiantes de las

instituciones educativas son las de adquisicion, en un 53%.

Objetivos especificos.

La estrategia de aprendizaje de adquisicion de informacidén que siempre o casi
siempre han utilizado los estudiantes se da en un30,3%, estos utilizaron las
actividades de anotacion de palabras o frases del autor que les parecieron muy
importantes, en los margenes de los libros, apuntes o en hojas aparte.

La estrategia de aprendizaje de codificacion de informacioén que siempre o casi
siempre han utilizado los estudiantes para fijar datos al estudiar, utilizando trucos
tales como “acrdsticos”, “acronimos’ o siglas, se da en un 24,2%.

La estrategia de aprendizaje de recuperacion de informacion mas utilizada por
los estudiantes de las instituciones educativas, es el intento expresar lo aprendido
con sus propias palabras en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o
profesor, en un 28,8%.

La estrategia de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion mas
utilizada por los estudiantes de la institucion educativa en cuanto al lugar de
estudio, es la de procurar que en dicho lugar de estudio no haya nada que pueda
distraerlos; como personas, ruidos, desorden, falta de luz y ventilacion; esto se da

en un 24.2%

57



RECOMENDACION

A los docentes de las instituciones educativas del nivel primario, deben capacitarse

para generar estrategias de aprendizaje en los estudiantes.

A los estudiantes que practican en el espacio dulico, deben seguir desarrollando su

aprendizaje con otras estrategias mas complejas.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIA DE EDUCACION BASICA REGULAR INSTITUCION
EDUCATIVA PAMER DEL DISTRITO, PROVINCIA DE SATIPO, ANO 2016.

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES METODOLOGIA

Objetivo General Variable (1) Tipo y Nivel de Investigacion’
Determinar las estrategias de aprendizaje en los estudiantes Tipo de investigacion: Cientifica.
del nivel de educacion primaria de la LE. Pamer | Estrategias de aprendizaje. Cuantitativa. Transversal
comprendida en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016. Nivel de investigaciéon. Descriptiva
e Estrategias de
Objetivo Especifico aprendizaje de | Disefio de investigaciéon
» Determinar las estrategias del aprendizaje de adquisicion adquisicion de | Disefio transversal.
- Cuil 1 . de informacion en los estudiantes del nivel primaria de la informacion
EiCua ©s sgp as e(sitrlateglasl L.E. Pamer en el distrito, provincia de Satipo, afio 2016. e  Estrategias de [ Frenesta
¢ aprendizaje del MIVEL y  nyoterminar las estrategias del aprendizaje de codificacion codificacion de
primaria de educacion . - . ; L . ., ==
L. de informacion en los estudiantes del nivel primaria de la informacion
basica regular de la LE. P - . . - .
o . .E. Pamer en el distrito, provincia de Satipo, aiio 2016. e Estrategias de | M,;: Muestra
nstitucion educativa . . . . )
. » Determinar las estrategias del aprendizaje de recuperacion de | Ox: Estrategia de didacticas
Pamer comprendida en el ., . Iy . . . - :
o o recuperacion de informacion en los estudiantes del nivel informacion
distrito, provincia de S N . .
Satipo, afio 20167 primaria de la L.LE. Pamer en el distrito, provincia de | e  Actividades de apoyo al Poblacién y muestra
’ ' Satipo, afio 2016. procesamiento Poblacion. 88 estudiantes
» Determinar las estrategias del aprendizaje de apoyo al Muestra: 66estudiantes
procesamiento de la informacién en los estudiantes del
nivel primaria de la I.LE. Pamer en el distrito, provincia de Técnicas e Instrumentos
Satipo, afio 2016. Técnicas: Encuesta

Instrumento. Cuestionario

Estadisticos
Excel, SPSS version 23
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OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

DIMEN .
VARIA CATEGORI
BLE SIONES AS INDICADORES
1.Nunca o Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
casi nunca parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material a
. aprender.
> = 2.Algunas Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...) algunos de
': % veces ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los textos
S s que considero muy importantes.
:g E 3.Muchas Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion.
= =§ veces
3 - Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en partes
4. Siempre o pequeiias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes.

Estrategias de aprendizaje

casi siempre

Anotop alabras o frases del autor, que me parecen muy
importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja aparte.

Estrategias de codificacion

1.Nunca o
casi nunca

2.Algunas
veces

3.Muchas
veces

4. Siempre o
casi siempre

Cuando estudio hago dibujos, figuras, graficos o vifietas para
relacionar las ideas principales.

Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacion de lo aprendido.

Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de cada
uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes.

Hago esquemas o cuadros sinopticos de lo que estudio.

Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas.

Estrategias de recuperacion de
informacion

1.Nunca o
casi nunca

2.Algunas
veces

3.Muchas
veces

4. Siempre 0
casi siempre

Cuando t e n g 0 que exponer algo oralmente o por escrito
Recuerdo, dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacion durante el aprendizaje.

Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes o
principales de los secundarios.

Antes de lap rim er a lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar.

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de
repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las
ordeno y finalmente las escribo.

Estrategias de apoyo al procesamiento
de la informacion

1.Nunca o
casi nunca

2.Algunas
veces

3.Muchas
veces

4. Siempre o
casi siempre

He pensado sobre la funcion que tienen aquellas estrategias
que me ayudan a estudiar como la exploracion, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias
como los dibujos o graficos, imagenes
mentales, auto preguntas.

Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a
servir para" aprender" cada tipo de tarea o leccion que tengo que
estudiar.

Cuando com prueb o que las estrategias que utilizo para
"aprender" no son eficaces, busco otras.

Procuro que en el lugar que estudio no haya nadaquepueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz 'y
ventilacion.
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CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
DESARROLLADAS POR ELESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacidn
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes..., es decir, cuando esta estudiando.
Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada estrategia de
aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo la escala que se
indica a continuacion:

A. Nunca o casi nunca

B. Algunas veces

C. Muchas veces

D. Siempre o casi siempre

| ESCALA (Estrategias de Adquisicion de informacion en los
estudiantes)

Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material a
aprender.

Utilizo signos (admiracién, asteriscos, dibujos...), algunos de
ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los
textos que considero muy importantes.

Subrayo los textos para hacer mas facil sumemorizacién.

Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en
partes pequefas, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes.

Anoto palabras ofrases del autor, que me parecen
muy importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja
aparte.

Il ESCALA (Estrategias de Codificacién de informacion) A B C

Cuando estudio hago dibujos, figuras, gréficos o vifietas para
relacionar las ideas principales.

Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacion de lo aprendido.
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4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante decada
uno de los pérrafos de un tema, leccién o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas.

Il ESCALA (estrategias de Recuperacion de informacion)

1. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito
recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacién durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes o
principales de los secundarios.

3. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy aestudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez
de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicién sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las
ordeno y finalmente las escribo.

IV ESCALA (Estrategias de Apoyo al procesamiento)

1. He pensado sobre la funcidn que tienen aquellas estrategias
que me ayudan a estudiar como la exploracion, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias
como los dibujos o gréficos, imagenes mentales,
auto preguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me vana
servir para "aprender" cada tipo de tarea o leccion que tengo
que estudiar.

4. Cuandocomprueboque las estrategias que utilizopara
"aprender” no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacion.

Graciaspor sucolaboracion
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PERMISO PARA REALIZARIAE ESTA

UNIVERSIDAD CATOLICA 1.0S ANGELES DE CHIMBOTE

LEY 24163 RESOL. N* 246 - ANR - CONVENIO APECUSCE RESOL. N* 1283-2008-CU-ULADECH

“Afno de la Consolidacion del Mar de Grau™
Satipo, 08 de Junio del 2016

CARTA N°245-2016 - C. A.ULADECH.S

SENOR
Lic. GENNER RUIZ RAVICHAGUA
DIRECTOR DE LA LE.P. PAMER

PRESENTE.

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi
cordial saludo a nombre de la ‘Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote” - Filial de Satipo, y a la vez solicitarle que el estudiante

LIMAYLLA ARAUCO JOSEF SAMUELS con cédigo de matricula N°

1605060010, BACHILLER de Nuestra Casa de Estudios de la Escusla de
EDUCACION PRIMARIA, desea realizar UN ESTUDIO DE INVESTIGACION,
en la Institucién que Ud. dirige a fin de elaborar una tesis de sustentacién para
obtener el grado de ftitulacion en Educacion Primaria y de completar su
formacion  profesional en vuestra institucion, cuyo resultados vy
recomendaciones se hara llegar en una copia a su despacho.

Esta modalidad formativa laboral se desarrolla
seguin lo dispuesto en la Ley N°® 28518, ley sobre Modalidades Formativas
Laborales.

Con la seguridad de que el presente, merecera
vuestra cordial acogida que redundara en beneficio de nuestra Aima Mater, es
propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima.

Atentamente,
T
oo, uéwm\ 3‘

Ng. Francisco n
Director \ ]
Lr \

Av. Francisco Bologniesi N° 834 Telf.(043) - 343447 - Cirimbotc

Jr | N° 301 Urb. Villa Progreso - Satipe - Telefax(064) 546196 - Satipo - Junin

Jr. fratia N° [98-Telf. 061-570586 -Urb. Petroperu Telf(061) 572523 - Pucalipa - Ucayali
Av. Almirante Miguel Grau Seminario N° 1855, Telf. (065)359110 - Iquitos

Web. Site: wwniwladech.edu.pe
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ESTUDIANTES RELLENANDO EL INSTRUMENTO

71



Medulo de Investigacion

- Google Chrome

@ erp.uladech.edu.pe/sigec/moduloinves

ARTICULOS CIENTIFICOS / MONOGRAFIAS  TRABAJOS DE INVESTIGACION - BACHILLER

MODULO DE INVESTIGACICN (DEMI)

1 o
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E
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UCACION

SATIPO 2016 00 1
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d 4-800000-SATIPO-EDUCACION I TALLER DE INVESTIGACION EDUCACION SATIPO 2016-00-1

Administracion 7 OLIVARES

= % | CUADRO PARA MATRIZ Y CONCLUSIONES
®/) propiedad Intelectual

2 Articulo Cientifico MODELO DE
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S particpantes
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] calficaciones
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44 4| 252627 |2
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REDACCION DEL ARTICULO CIENTIFICO Y DIAPOSITIVAS PARA SU REVISION

2015-09-04
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esarrollado por Division de Sistemas

Medulo de Investigacion

- Google Chrame

@ erp.uladech.edu.pe/sigec/m
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ARTICULOS CIENTIFICOS / MONOGRAFIAS  TRABAJOS DE INVESTIGACION - BACHILLER

MODULO DE INVESTIGACION (DEMI)
1 x
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Administracion

Propiedad Intelectual

A Articulo Cientifico

S PRESENTACION
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i Particpantes

“ recursos TUTORIAS PRESENCIALES
== Calficaciones

Estimados estudiantes, recuerden que el desarrollo del taller tiene 4 tutorias presenciales, se debe coordinar con todos en todo caso para afinazar o absolver las dudas mediante otras tutorias segiin lo

requiera.
Bandeja de Mensaje

Calendario Primera tutoria:

[ Octubre 2016 @ Segunda tutoria:

DO LU MA MI JU VI SA Asesorias y Consultas:

N . Tercera tutoria:

4102 0 7| 08

42 ] 1312 Cuarta Tutoria

g L 2 “ FINALIZACION DEL TALLER:
44 4| 252627 ][ 28] 2

45 |30 PREBANCA:

SUSTENTACION FINAL:

Modulo de Investigacio

esarrollado por Division de Sistemas
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Medulo de Investigacion

- Google Chrome

@ erp.uladech.edu.pe/sigec/moduloinvestigacion/2dom=03&mod=012

ARTICULOS CIENTIFICOS / MONOGRAFIAS  TRABAJOS DE INVESTIGAC = EMPASTADO -

1 x
5000 © EDUCACION Archivo Subido:
E
INVESTIGACION
DUCACION

SATIPO 2016 001 1 Jpamer 14 de octubre el 2016 platatorma dook 2016-10-21
11:29:25 Estado: Desaprobado

d 4-800000-SATIPO-EDUCACION -1 TALLER DE INVESTIGACION EDUCACION

USUARIO: LIMAYLLA ARAUCO JOSEF SAMUELS]

y Observacionss:
Administracion

Mejorar texto de forma, segun &l APA ULADEGH.

Fropiedad Intelectual

R Estado Comision: Pendient
A Adiculo Cientiico stado Comisién: Pendiente

2015-08-28
L T Observaciones:
S particpantes EMPEETEDO
45 Recursos CCION DEL INFORME
% calficaciones
Subir Archivo: | Seleccionar archivo | TESIS JOSEP..taforma. pdf‘
Bandeja de Mensaje
Calendario |
‘ORME FINAL
© Ocubre 2016 @ >/
‘Cerrar
DO LU MA MI JU VI SA
40
“ *%) MODELO REDACCION R oo
%) MODELO REDACCION DE RESULTADOS PRIMARIA
L =" MODELO REDACCION ANALISIS DE RESULTADOS INICIAL
43 92
a1 S 27 = OLIVARES
% | CUADRO PARA MATRIZ Y CONCLUSIONES
45
DELO DEL INFORME DE TESIS(ver el archivo abajo: Como redactar un informe)
Subiendo (68%).

Modulo de Investigacio

esarrollado por Division de Sistemas

73



