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RESUMEN

El presente trabajo trata sobre relacién entre comunicacion familiar y tipos de
familia en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019. Su
proposito fue relacionar la comunicacion familiar y los tipos de familia en estudiantes
de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019. El tipo de investigacion fue
observacional, prospectivo de corte trasversal, analisis estadistico bivariado, el nivel de
investigacion fue relacional. La poblacion estuvo compuesta por 389 estudiantes del
nivel de secundaria de una institucion educativa. La técnica que se utilizo para la
recoleccion de datos fue la encuesta y la técnica psicométrica, el instrumento que se
utilizo fue la escala de comunicacion familiar de Olson. Estos datos fueron analizados y
tabulados en tablas y gréficos a través del software Microsoft Excel 2010, Producto de
estadistica y solucién de servicio (SPSS) 22.0. Los resultados obtenidos muestran que el
p valor 0, 025 esté por debajo del nivel de significancia lo cual permitid la decision de
aceptar la hipdtesis, es decir existe asociacion entre comunicacion familiar media y
tipos de familia nuclear en estudiantes de una institucion educativa. Se lleg6 a la
conclusion que existe relacion entre comunicacion familiar y tipos de familia en los

estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

Palabras claves: Comunicacion Familiar, Familia, Adolescentes.



ABSTRACT

The present work deals with the relationship between family communication and
family types in students of an educational institution, Nuevo Chimbote, 2019. Its
purpose was to relate family communication and family types in students of an
educational institution, Nuevo Chimbote, 2019. The type of research was observational,
cross-sectional prospective, bivariate statistical analysis, the level of research was
relational. The population was composed of 389 students of the secondary level of an
educational institution. The technique that was used for data collection was the survey
and the psychometric technique, the instrument that was used was Olson's family
communication scale. These data were analyzed and tabulated in tables and graphs
through the Microsoft Excel 2010 software, Statistical Product and Service Solution
(SPSS) 22.0. The results obtained show that the p value 0.025 is below the level of
significance which allowed the decision to accept the hypothesis, that is, there is an
association between average family communication and types of nuclear families in
students of an educational institution. It was concluded that there is a relationship
between family communication and family types in students of an educational

institution, Nuevo Chimbote, 2019.

Keywords: Family Communication, Family, Adolescents.
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INTRODUCCION



Con el tiempo la familia ha cambiado, ya sea por su modelo o estructura, esto
se debe a la diferentes culturas y costumbres, que se dieron con la globalizacion. La
familia es la base en donde se gestiona u orienta la formacion de futuros miembros
de la sociedad, como también de su funciones iniciadora, reproductora, protectora y
socializadora, esto dependera de la sociedad donde se encuentra la familia (Pérez y

Reinoza, 2011).

La familia tradicional o nuclear que estaba conformado por la madre el padre
y los hijos, ha perdido solidez, permitiendo el lugar de las nuevas formas de
convivencia las cuales vienen siendo comunes entre ellas las familias
monoparentales, reconstruidas o familia que se encuentran viviendo en cohabitacion
(Musitu et al., citado por Martinez, Moreno y Musitu, s.f). La estructura que tenia la
familia de acuerdo a su forma tradicional de antes, ha ido variando, debido a la
situacion econdmica la mujer se vio en la necesidad de tener que buscar un sustento
familiar (Oliva y Villa, 2013). La entidad centro de investigaciones de Pew realizo
un estudio sobre la estructura familiar en los EE. UU en el cual encontré que las
madres que trabajan fuera del hogar, han aumentado un el porcentaje 47 por ciento

en 1975 y un 71 por ciento en el 2012.

El organizacion del mapa mundial de la familia segun su estudio nos dice que
las familias nucleares son escasas, pero aun asi en muchas regiones del mundo sigue
representando la mayoria de familias a nivel mundial. EI 80 por ciento de nifios de
Medio Oriente y Asia viven con dos padres, mientras que el 85 por ciento en
Filipinas e Indonesia y el 94 por ciento en Jordania, asimismo en Canada con un 89
por ciento. Por otro lado los paises europeos el 80 por ciento de nifios, el 76 por

ciento en Reino Unido y el 89 por ciento en Italia y Polonia. En Latinoamérica las



familias con ambos padres son algo menos frecuentes, como el 62 por ciento en

Colombia.

Mientras que las familias monoparentales en paises como EE.UU tienen un
27 por ciento, Reino Unido un 24 por ciento y Nueva Zelanda un 24 por ciento,
tienen un nivel singularmente alto de padres soltero, por otro lado en Europa
Oriental, tiene un 11 y 15 por ciento que se encuentran en la misma situacién. La
cohabitacion suele ser mas frecuentes en parejas de América del Norte, Europa,

Oceania y América del Sur como Argentina y Chile.

La familia esta atravesando distintos sucesos que suelen generar tension o
conflicto. La disfuncion familiar o la comunicacion distorsionada, son frecuentes y se
estan convirtiendo en habituales, convirtiéndose en factores de riesgo para cada uno
de sus miembros, donde no hay ni valores, ni ética, generando una sociedad con
graves problemas psicosociales. Es por ello que la comunicacién tiene un papel
primordial en el funcionamiento y mantenimiento de la familia, debido que por ella
permitira el desarrollo de roles, jerarquias y limites, como también dialogos que
permitan que se puedan adaptar a cambios (Herrera, citado por Garcés y Palacios,

2010).

La organizacién mundial de la salud (OMS) nos dice que a los once afios de
edad, el 94 por ciento de nifias y el 93 por ciento de nifios, cree que es facil conversar
con la mama. A los trece afios de edad se reduce, siendo el 86 por ciento de nifios de
ambos sexo. Mientras que en la adolescencia €l se reduce al 81 por ciento por parte
de las adolescentes y 79 por parte de los adolescentes. En Esparia el 75 por ciento de

nifias dicen tener una comunicacion facil con su papa y el 85 por ciento de nifios. A



los trece afios se reduce a un 64 por ciento por parte de las nifias que dicen tener una
comunicacion facil con su padre y el 79 por ciento por parte de los nifios. En la
adolescencia, a los quince afios, solo el 52 por ciento de las adolescentes y el 68 %
por ciento de los adolescentes creen que tiene una buena relacion con su padre.
Segun Gonzalo (2005) en Pert la comunicacion del adolecente de ambos sexos hacia
su mama es de un 50, 5 por ciento, por otro lado la comunicacion del adolescente

hacia el padre es de 37 por ciento, que se encuentra debajo del promedio.

En Colombia un estudio realizado por Garcés y palacios, 2010 sobre el nivel
comunicacion donde hallo que las familias nucleares presentan mejores niveles de
comunicacion, que las familias monoparentales y extensas, sin embargo no es
posible afirmar que la tipologia ideal de familia puede garantizar una comunicacion
favorable y unas relacionas intrafamiliares sdlidas, debido que hay familias que no
tienen un buen ambiente de dialogo y confianza pero su composicién familiar es
nuclear. Sin embargo independientemente del tipo de familia, la mayoria de
adolescentes manifiestan que tienen mas confianza, dialogo y cercania con su madre
y dentro de este grupo pertenece al porcentaje de familias nucleares que reportan
tener buena comunicacién y esto es entendible ya que casi el 55%de los hogares
nucleares el padre es quien sostiene econémicamente a la familia ausentandose del
hogar la mayor parte del tiempo, mientras que la madre tiene mayor tiempo ya que

asiste a sus hijos y logra desarrollar mayor cercania con ellos.

La familia es el lugar donde nos desenvolvemos desde muy pequefios y la
influencia que los padres tienen en la formacidn de sus hijos, la familia hace
contribucion importante en el proceso del desarrollo humano tanto pero eso va

depender el funcionamiento del sistema, la estructura, el tipo de comunicacion,



vinculos afectivos y modos de convivir que va determinar las relaciones intimas
como sociales que construyen (Garcés y Palacios, 2010 p. 6). Los padres son muy
importantes para sus hijos, ellos los imita e admiran, cuando se comunican ambos
padre e hijo, el hijo obtendra experiencia, afectividad y seguridad, si se tiene una
comunicacion familiar en el hogar y todos podran expresarse libremente ya sea lo
que siente, hacen y piensan, podran hablar, escuchar y ser escuchados, para que el
hijo se pueda comunicar bien con todos fuera de su hogar, necesitara tener una buena
comunicacion dentro de su familia, ya sea teniendo una buena relacién los padres
entre ellos y entre cada uno de sus hijos, como también entre hermanos, se obtendra
que los hijos puedan adquirir la seguridad que necesitan para poder tratar de manera

amistosa y provechosa a los demas (Puga, 2000, pg. 24).

En la ciudad de Nuevo Chimbote, se encuentra ubicado el colegio, el cual
alberga a estudiantes del nivel primario y secundario, aproximadamente cuenta con
1000 estudiantes, siendo un colegio estatal la mayoria de estudiantes tiene un nivel

socioeconémico de medio a bajo.

De ahi surge la interrogante ¢existe relacién entre comunicacion familiar y
tipos de familia en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019?
Y para ser respondida nos planteaos objetivos de manera general, relacionar la
comunicacion familiar y los tipos de familia en estudiantes de una institucion

educativa y de forma especifica.

e Describir la comunicacién en estudiantes de una institucion

educativa, Nuevo Chimbote, 2019.



e Describir los tipos de familia en estudiantes de una institucion

educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

e Dicotomizar la comunicacion familiar y el tipos de familia en

estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

De todo lo antes dicho, podemos decir que el estudio se justifica de manera
tedrica ya existe escasos estudios en relacion entre comunicacion familiar y tipos de
familia como también ya que contribuye a la linea de investigacion de la Escuela
Profesional de Psicologia de la ULADECH refiriéndose a funcionamiento familia,
comunicacion familiar y satisfaccion familiar, convirtiéndose asi en un sub proyecto
de dicha linea. También se convierte en antecedente de nuevas investigaciones y
tratdndose de una poblacion cuyas caracteristicas principales de la poblacion son el
nivel socioecondmico medio a bajo, una problematica frecuente de conducta y
dificultades familiares, como también el poco interés que muestran los padres debido
a que no suelen asisten a las escuelas de padres o a las tutorias que se dan para tratar

la problemética de sus hijos o el rendimiento académico de ellos.



1. REVISION DE LA LITERATURA



2.1 Antecedentes

Lépez (2014) realizd un estudio sobre la tipologia y comunicacion familiar en
pacientes de 9 a 16 afios diagnostico de depresion, que acuden a la consulta de
psiquiatria en el H.G.R. 220 con medicina familiar del IMSS, de octubre del 2012 a
febrero del 2013. La investigacion de nivel descriptivo de corte trasversal. La
poblacion estuvo conformada por 106 pacientes, se utiliz6 el instrumento escalas de
comunicacion de Barnes y Olson, para determinar el tipo de comunicacion, para la
tipologia familiar se hizo uso de un cuestionario establecido en el PAC de medicina
familiar el cual tiene preguntas que de manera rapida y simples que nos permiten
evaluar y agrupar al paciente en un tipo de familia y para su clasificacion se hara de
acuerdo a Anzurez en lo correspondiente a la estructura familiar y se evalud el grado
de depresién en base al diagnéstico otorgado previamente en la consulta de
psiquiatria. Se concluyd que presentan en cuanto a la tipologia familiar, se encontrd
que la mayoria de los pacientes pertenece al grupo seminuclear (mono parental)
representando un 37% Y el tipo de comunicacion predominante en los pacientes que
cuentan con diagnostico de Depresion estudiados la comunicacion evitativa,

representando un 48%.

Rojas (2018) realiz6 un estudio sobre relacion entre comunicacion familiar y
tipo de familia en estudiantes, nuevo Chimbote, 2018. La investigacion de nivel
relacional, corte trasversal. La muestra estuvo conformada por 272 estudiantes. El
instrumento usado fue la Escala de Comunicacion Familiar. El resultado del estudio
fue que la poblacion estudiada la mayoria posee comunicacion familiar medio con un

porcentaje de 67%, como también que pertenecen a una familia nuclear con un



porcentaje de 49%. En conclusion existe relacion entre la comunicacion familiar y el

tipo de familia estudiantes.

2.2  Bases teoricas de la investigacion
2.2.1 Familia

La familia es para cualquier persona la primera y principal unidad de
convivencia, a nivel personal, a nivel social y a nivel relacional. La familia
crea y proporciona de manera directa la identidad de cada persona desde
nuestro nacimiento, estable bases de valores, cultura y creencias
fundamentales para crear el desarrollo de cada persona. Esto quiere decir que
los hijos seran una copia de los padres, sino que la familia constituye una
base en la que los hijos pueden aceptar como también desvincularse cuando
ellos tomen conciencia de si mismo y de que metas u objetivos tienen y

quieren alcanzar durante el recorrido de su vida (Diaz, 2015, p.5).

La sociedad y la familia, ambas son dos unidades y portadoras de
vida, en especifico la familia es un sistema que protege, es por ello que su
presencia es de gran urgencia, cabe plantear la gran urgencia y necesidad de
proteger a la familia, ya que un buen sistema familiar proporciona a la

sociedad buenos miembros (Sobrino, 2008, p. 118).

Satir, citado por Sobrino (2008) sustenta que las familias funcionales,
resuelven sus problemas con un grado distinto de éxito, necesitando tiempos
diferentes para poder realizarlo. Asimismo evitan parar sus procesos de
interaccion. Consideran que los conflictos facilitan respuesta positivas, para

estimular cambios para el desarrollo que es necesario y que no es necesario



contar con la presencia con alguien que lleve y traiga informacién y genere
alianzas, ni un portavoz o dinamizante del grupo, ya que no existe ninguna

disfuncion expresada.

2.2.1.1 Definicion

La familia es un grupo de pertenencia espontanea por el cual se
establecen relaciones de vinculo afectivo y relaciones de dependencia entre
cada uno de sus miembros. Tiene una estructura de jerarquia de
funcionamiento sistémico y de caracter dindmico. La necesidad del hombre
de vivir en familia aumenta la parte psicoldgica de la relacion nifio-adulto en
ese periodo donde crecera y se formara la personalidad (Alvarez, 2008, p.

398).

En la actualidad el concepto de familia ha presentado diferentes
cambios importantes debido a la atencién de los nuevos modelos sociales que
se han ido desarrollando, ya no se considera a la familia como anteriormente
se consideraba o se identificaba, la cual estaba conformada por parientes y
cényuges, ya sea por el matrimonio o relaciones parentales, ahora existen
diferentes maneras donde los miembros de la familia también se encuentran
conformados ya sea por lazos afectivos, respeto, solidaridad y convivencia

(Olivay Villa, 2013).

La familia es una institucién bésica para la sociedad, debido a que
forma la unidad reproduccién y mantenimiento de las personas. Para esto
debe de cumplir con funciones primordiales para el desarrollo, biolégico,

social y psicoldgico y otros grupos sociales, como la socializacion y

10



educacion de los individuos para la insercion de ellos en la vida social y la
trasmision de los valores culturales de generacion en generacion (Alvarez,

2008, p. 397).

La familia no es un recipiente inactivo, por el contrario es un sistema
intrinseco activo, donde cualquier tipo de tensidn, ya sea por los cambios que
ocurren en la familia, como el crecimiento de los hijos o algiin cambio que
provenga del exterior y pueda afectar en el funcionamiento familiar. Para
estas situaciones o eventos, se necesita de un proceso de adaptacion, esto
quiere decir un cambio de las interrelaciones y las reglas familiares que sean
capaces de sostener la continuidad familiar y permitir el crecimiento de cada

uno de los miembros (Alonso, 2005, p. 146).

Cada familia es Unica, sus miembros son distintos, como también la
manera en que sienten o piensan, pero a pesar de ello alguno de sus
problemas que atraviesan normalmente, tiene que ver con la forma que los
padres atienden sus necesidades, como también mantener en equilibrio entre
el trabajo y las responsabilidades, con el fin de reducir la violencia domestica

como también la pobreza (Oliva y Villa, 2013).

2.2.1.2. Funciones de la Familia

Escalante y Lopez (citado por Quiroz, 2016, p.13-14) mencionan que

existen siete funciones basicas e importantes que debe cumplir la familia:

1. Brindarle una identidad al menor, al nacer, la persona integra para si las

caracteristicas biologicas de sus padres, como también las caracteristicas

11



psicosociales; asimismo recibe habitos, actitudes, valores, costumbres, estatus
socioecondmico, cultura y estilos de vida, nombre y apellido y un sentido de

pertenencia, estos elementos lo individualizan y forman su identidad.

2. Brindar proteccion al nifio debido a que son dependientes de las personas
que lo cuidan para su supervivencia y con el tiempo y paulatinamente iran

adquiriendo independencia.

3. Darle una seguridad bésica, satisfaciendo de forma correcta las necesidades
primarias del nifio, como también la relacion afectiva, entre ellas la calidez, el
contacto fisico, la atencion permiten desarrollar en el nifio la seguridad

béasica, que es la certeza de sentirse importante y querido.

4. Hacer posible las experiencias sociales, para esto toda familia es la parte
central de la sociedad, es por ella que la persona aprendera a compartir su
espacio con los demas, a través del desarrollo de esquemas de interrelacion
que son trasmitidos por medio del trato frecuente que recibe de las personas

que conviven, los padres.

5. Determinar las normas sociales de convivencia, como sabemos toda
persona incorpora modelos de conductas que estan en relacién con los demas
y estable un control acerca de su situacion o problema social, distinguir de lo

que esta permitido y lo que no lo esta.

6. Brindarle una expresion amorosa, en su crecimiento y el contacto fisico a

través de esto nifio aprendera a manifestar sus sentimientos y emociones,

12



permitiéndole construir y poder conservar sus relaciones afectivas que sean

significativas.

7. Constituir un filtro, como se sabe la familia es una pequefa sociedad
familiar, la cual permitira al nifio examinar su comportamiento con los demas,
deficiencias, infracciones, equivocaciones de su conducta probados por él, los
cuales seran moldeados y combatidos dentro de su hogar, definido por el

grado de restriccion y permisividad que tendra en el futuro.

2.2.1.3 Estructura de la Familia

La estructura de la familia ha variado segun las sociedades, la familia
nuclear, la cual estaba compuesta por el hombre, la mujer y sus hijos, la cual
era la unidad de muchas sociedades, como también otras estaban conformadas
por los abuelos también y otros familiares, por otro laso otras solo estaban
conformadas por los hijos el padre o la madre, ya sea por un divorcio o

viudez (Olivay Villa, 2013, p.14).

La familia no solo ha variado a través del tiempo en relacion a su
forma, sino también en cuanto a sus funciones o roles de los padres. El rol de
la mujer ha tenido cambios con el tiempo, tomando mas protagonismo,
haciendo valer sus derechos, debido a la situacion econémica que nos vemos
atravesando, las mujeres han tenido que ver se en la necesidad de salir a

buscar el sustento para sus familias (Oliva y Villa, 2013).

La familia cuenta con una estructura, la cual incluye reglas o normas

que permiten la regulacion de las relaciones entre cada miembro de la familia,

13



como también en la relaciones con el exterior, las cuales permiten indicar
quien queda excluido o quien pertenece al grupo familiar (Parson y Bales,

citado por Espinal, Gimeno y Gonzales, 2004, p. 4).

La estructura de la familia son un conjunto de pautas conscientes o
inconscientes las cuales permiten ordenar los modos de interaccion con cada
uno de los miembros, donde se establece intercambio el cual regulara la
manera de relacionarse. Toda familia tiene una estructura y puede modificar

para poder asi enfrentar diferentes situaciones (Valdés, 2007).

El saber de las reglas implicitas como de las explicitas es primordial
para las relaciones familiares, ya que permitiran la comprensiones y el
conocer mejor a cada miembro de la familia, para asi poder realizar cualquier
tipo de intervencion y llegar al problema que presente cada integrante de la
familia. Las reglas tienen que estar acorde con los valores y creencias, para
que regulen las necesidades, conductas y comunicacién las cuales son

primordiales para el funcionamiento familiar (Espinal, et al., 2004, p. 6).

Esto quiere decir que la familia se expresa a través de normas y lineas
que se encuentren bien definidas y que cada uno de los integrantes de la
familia tenga una vision clara y precisa de esta jerarquia que hay dentro de la
familia, sin embargo se puede observar que con respecto a esta jerarquia en
las familias monoparentales o extensas , en las cuales la mama asuma la
responsabilidad y convivencia de los hijos y no tiene un apoyo de su pareja en
cuanto a la relacion de las normas y reglas familiares, esta situacion y aquello

no solo se debe a los criterios de la madre o padre, sino por los distintos

14



ambitos que se da en cada hogar, mientras que en la familia extensa, la
presencia de otros familiares como abuelos, hacen complejo el ejercer la
autoridad debido a la intromision y desautorizacion que promueven o también
las distintas perspectivas que en cuanto a las frente a las normas ( Ospina,

Diaz, Oliveros y Morales, 2017).

2.2.14 Tipos de Familia
La composicion familiar, esto quiere decir, los miembros de la familia

0 segun su relacion de parentesco, pueden ser de tipo nuclear, monoparental,

extensa o reconstituida.

- Familia nuclear: También conocido como la familia tradicional, la cula
cuenta con la presencia de un hombre, una mujer los cuales estan unidos
en matrimonio y los hijos, teniendo en cuenta que todos viven en el
mismo techo u hogar, Actualmente se puede hablar de la familia nuclear
como la unién de una mujer y un hombre que tienen un proyecto de vida
que comparten, el cual genera sentimientos de pertenencia hacia dicho
grupo, en el cual tiene un compromiso personal entre cada miembro de
esa familia. Inicialmente las dos personas cumplen con esas relaciones
intensas en el plano afectivo, relacional y sexual. Este ndcleo se va hacer
completo cuando aparezcan los hijos, en ese instante la familia se tendra
que hacer responsable de la crianza y socializacién de los hijos (Horton y
Chester, citado por Mescua, 2009 p. 30).

- Familia monoparental: La familia se caracteriza por la falta de un
miembro de la familia, donde conviven los hijos y un solo padre o donde

conviven solo los hermanos y uno de los padre debido a que el otro a
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fallecido. Un miembro de esta familia tiene que asumir funciones del otro
miembro que falta para mantener la organizacion u orden del hogar y su
equilibrio. La falta de la madre o del padre pueden causar problemas de
inseguridad o angustia entre los miembros, en especial los nifios (Horton
y Chester, citado por Mescua, 2010 p. 30).

Familia extensa: En esta familia tiene multiples ndcleos conyugales, que
comparten diferente parentesco como la tutelo o lugar de residencia,
repartidos en generaciones. La familia extensa es un grupo formado por la
madre, padre, hijos, abuelos, nietos, tios, tias, sobrinos, que viven bajo el
mismo techo. En esta tipo de familia es frecuente encontrar problemas en
la socializacion y educacion debido a que intervienen otras personas como
los tios, abuelos, etc. Ya que al intervenir en la educacién que brindan los
padres pueden generar una confusion y el nifio no sabe que norma debe de
acatar (Ligtht, citado por Mescua, 2010 p. 31).

Familia Reconstituida: Después del divorcio o separacion, los padres
tienden a formar pareja con otra persona y asi iniciar una nueva
convivencia, matrimonio o sin él. La convivencia del padre o madre
divorciada o separada, y su nueva pareja con hijos de una union anterior,
ya sea de cada una 0 mas uniones anteriores, son familias reconstituidas.
Las formadas por segundas vez o por un siguiente matrimonio o que
tienen un pasado de fracaso o perdida, su principal emocién suele ser la

del dolor (Barana, citado por Mescua, 2010 p. 31).
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2.2.2 Comunicacion Familiar

La familia es la primera escuela para la comunicacion con las
personas, da a los integrantes diferentes formas y herramientas para darle
sentido al mundos donde viven, la familia maneja explicitamente patrones y
relaciones de comunicacion con cada integrante de la familia, para asi puedan
socializar a lo largo de la vida y desarrollar su autoconciencia y la capacidad
de compartir, manejar los conflictos 0 momentos dificiles, adaptarse y
modificar sus relaciones de acuerdo a sus valores o creencias las cuales se

adquieren dentro de la familia (Tustén, 2016, p. 25).

La familia hace contribucion importante en el proceso del desarrollo
humano tanto como en el funcionamiento de su sistema, la estructura, el tipo
de comunicacion, vinculos afectivos y modos de convivir que son los que
establecen las relaciones intimas como sociales que construyen (Garcés y

Palacios, 2010 p. 6).

La comunicacidn es importante en el &mbito familiar, a través de ella
establecemos contacto con las personas, trasmitimos nuestros sentimientos,
pensamientos y emociones, esto quiere decir que todos asi seamos distintos,
queremos ser comprendidos, escuchados y que nos tengan en cuenta (Tustén,

2016, p.1).

Herrera (como se cit6 en Garcés y Palacios, 2010) también reconoce
el papel importante que tiene la comunicacion en el mantenimiento y
funcionamiento de la familiar, en el que se desarrolla lo limites, roles,

jerarquias y didlogos que permiten la adaptacion a los cambios.
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La comunicacion es necesaria en la familia esta relacionada con las
jerarquias, roles, limites y espacios donde se convive, la comunicacion e
interrelacion pueden ser afectadas por algiin malo entendido entre los
integrantes de la familia, que pueden generar una ruptura del vinculo
comunicativo y afectivo, como un poco cohesion familiar (Arés, como se citd

en Gallego, 2012, p. 334-335).

2.2.2.1 Definicion

La comunicacién es la interaccion de las personas en el que se
intercambia informacion, pero cuando debe de ver un conjunto de
conocimientos, precondiciones y reglas que permiten que se haga posible

(Salas, citado por Hernandez et al. 2017).

La comunicacidn es un proceso participativo es el intercambio de
personas, permite que el proceso se vuelva rico e irrepetible, desde el
intercambio de signos, como el intercambio de vivencias, ideales,
sentimientos, actitudes, convicciones y motivaciones que se veran reflejados
en el proceso como en la influencia de las personas que participan en él, luego
se considerara el proceso donde se realiza la presentacion del mundo interno
de un sujeto a otro sujeto (Sobrino, como se cit6é en Alonso et al. 2017, p.

342).

La comunicacién familiar son interacciones donde se establecen los
miembros de la familia y debido a ello, permitira el proceso de socializacion
o culturizacion que permite desarrollar las habilidades sociales, que son

primordiales para el proceso de reinsercion a la sociedad a la cual pertenece,
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esta comunicacion dependera del contexto familiar, su estructura y dinamica

interna (Sobrino, 2008, p. 116).

Esto quiere decir que la comunicacion influye mucho en como nos
sentimos, como también en como actuamos, una comunicacion positiva nos
sentiremos comprendidos y aceptados por todos los demaés, pero una
comunicacion negativa surgira actitudes de desconfianza, agresivas o
negativas, cuando no comunicamos nuestras ideas, sentimientos, tendemos a
sentirnos deprimidos, incluso incapaces, debido a que la comunicacién

influye en nuestro bienestar (Sobrino, 2008, p. 115-116).

2.2.2.2 Estilos de comunicacion familiar

Isidri y Nieto (2016, p. 34-35) manifiesta que los estilos de
comunicacion son la manera en que las personas intercambian informacion.
El conjunto de componentes gestuales, verbales y corporales que se utilizan y
conforman un estilo especifico de comunicacion. En los estilos de

comunicacion destaca:

El estilo inhibido o pasivo: se caracteriza por la verbalizacion de lo que siente
y piensa o de los comportamientos que le molestan a los demas y asi evitar
actuar por miedo a las consecuencias. Es muy frecuente la utilizacion de
tacticas inseguras o pocas caras, con un lenguaje dubitativo, emitido con un
volumen bajo de voz, para resolver o abordar situaciones. La postura corporal

es tensa, el espacio interpersonal es desproporcionado y retraido.

El estilo agresivo: afrontar situaciones de forma brusca, directa y poco

respetuosa, que provoca malestar emocional a los oyentes y deteriora la
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relacion con ellos. Su lenguaje es impositivo, de interrupciones cuando habla
o0 dan un discurso los demas, cargados de 6rdenes, con un elevado volumen
de voz o gestos amenazadores y postura corporal que pretende invadir el
espacio de la otra persona. La ausencia de dialogo es habitual, esto quiere

decir que la comunicacion tiende a hacer unidireccional entre padres e hijos

El estilo asertivo: permite expresar lo que uno desea, quiere o lo que espera,
de modo claro, directo y respetuoso. Este estilo de comunicacion permite la
participacion de aquello de lo que actuan, piensan y sienten respetuosamente
y de modo claro, contribuyendo a la mejora de su autoconcepto y elevando su
autoestima y asi poder establecer relaciones cercanas. Esta comunicacion es
bidireccional y abierta entre padres e hijos, con acuerdos y frecuentes

negociaciones

Un estudio realizado por varios autores dirigido por Moreira (como se cito en
Moré, Bueno, Rodriguez y Olivera, 2005), dirigido principalmente a la
comunicacion de pareja e hijos y padres, segun la pertenencia a un
determinado grupo social determinado por la clase, arrojo una dificultad en la
comunicacion ocasionando un déficit en el funcionamiento familiar a pesar de

ser familias estables. Se realiz6 la clasificacién en el estudio de acuerdo a:

e Apertura: La cual se refiere a la amplitud o cantidad de temas que se

conversan o se discute.

e Intimidad: La profundidad o significacion de temas que tocan.
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e Reflexion: La capacidad de que los miembros en concientizar y en

manifestar los conflictos que tienen o sus sentimientos.

e Constructividad: Esta relacionada a la problemas o discusiones y a la

solucién de los problemas.

e Confianza: El sentimiento que el miembro tiene de que seré atendido,

comprendi y escuchado.

2.2.2.3 Componentes de la Comunicacion
Gallego, citado en Garces y Palacios (2010) también clasifica la
comunicacion y los componentes que intervienen en la comunicacién

familiar:

- Los mensajes no verbales como los verbales, son muy importantes en

toda comunicacion.

- Los pensamientos, percepciones, sentimientos o emociones y el

estado de &nimo, son imprescindibles para la comprension e interpretacion.

- El entorno en que se desarrolla, ya sea el lugar, el afio, ambientes

cercanos o la cultura.

Segun Lomov (1989) establecio tres funciones de la comunicacién
familiar: La primera es la informativa la cual tiene que ver con la trasmision y
recepcion de toda la informacion; la segunda es la reguladora la cual tienen

que ver con regular la conducta, como también en la influencia mutua y la
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tercera es la afectiva la cual tiene que ver con lo sentimientos ya sea

expresiones de las emociones 0 sentimientos.

2.3 Enfoque sistémico

El enfoque sistémico en la familia es de importancia ya que la forma en
como esté organizado sus miembros de la familia, el papel que tienen cada
uno de ellos, la forma en que se comunican, son determinantes para el tipo de
relacion que se a establecer en el sistema familiar, lo que va posibilitar o
como también no el mantenimiento de los problemas (Soria, 2010, pp. 88-

104).

El modelo estructura sistémico es una intervencion terapéutica, que
brinda la oportunidad de estudiar a las familias como sistemas abiertos en el
gue se establece ciertas pautas como la estructura familiar, la cual
determinara la funcionalidad o disfuncionalidad de las relaciones familiares.
Desde esta perspectiva el origen de los problemas se encuentra en la familia,
en el nacleo en el que la persona se desarrolla, de manera que el analisis o
intervencion de dichos problemas se realiza a nivel familiar, no individual

(Soria, 2010, pp. 88- 104).

2.4 Hipotesis
Ho: No existe asociacion entre la comunicacion familiar media y tipos de

familia nuclear en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

H1: Existe asociacién entre la comunicacién familiar media y tipos de familia

nuclear en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.
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I1l.  METODOLOGIA
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3.1  Eltipo de investigacion

El tipo de estudio fue observacional porque no hubo manipulacion de la
variable; prospectivo, porque lo datos recogidos fueron a proposito del estudio
(primarios); transversal, porque se realiz6 una sola medicion a la misma poblacion; y
analitico, porque el analisis estadistico fue bivariado, estableciendo la asociacion de

las variables a partir de una prueba de hipotesis (Supo, 2014).

3.2 Nivel de la investigacion de las tesis

El nivel de investigacién fue relacional porque se buscé demostrar
dependencia probabilistica entre la comunicacion familiar y los tipos de familia, en
tanto que no se pretendid conocer las relaciones causales, sino mas bien la
dependencia estadistica, que a través de la estadistica bivariada que permitid hacer

asociaciones (Chi Cuadrado) (Supo, 2014).

3.3 Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion fue epidemioldgico ya que buscdbamos determinar
la relacion entre la variable comunicacién familiar y tipos de familia en estudiantes
haciendo uso de la analisis estadistico bivariado, con datos recogidos en un solo
momento con los mismos instrumentos y a los mismos sujetos sin manipular la

variable y con los datos recogidos a propésito del estudio (Supo, 2014).

3.4 Eluniversoy poblacion

El universo estuvo constituido por los estudiantes de una institucion
educativa. La poblacion estara conformada por estudiantes de una institucion

educativa que cumplan los siguientes criterios de elegibilidad:
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Criterios de Inclusién

Matriculados en el afio académico electivo, 2018

Estudiantes de nacionalidad peruana

De ambos sexo

Aceptar participar libremente del estudio.

Los que respondan a todos los items del instrumento aplicado.

Criterios de Exclusion

Los que contesten parcialmente el instrumento.
Por lo que la Poblacion hizo un total de N=389 estudiantes.

3.5  Definicion y operacionalizacion de variables

VARIABLES DE

ASOCI DIMENSIONES / TIPO DE
; INDICADORES RO VARIABLE
ACION
Familia Nuclear Categorica,
: . . - nominal,
Tipo de Familia Autodeterminacion  Familia Monoparental politémica
Familia Extensa
Familia Reconstituida
VARIABLE DE DIMENSIONES/  VALORES FINALES TIPOS DE
SUPERVISION INDICADORES VARIABLE
Alta Categorica,
Comunicacion Familiar  Unidimensional Media Ordinal
Baja Politomica
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3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1 Técnica
La técnica que se utilizo para la evaluacion de la variable de asociacion fue la
encuesta, que consistio en él recojo de informacion a través de un cuestionario de
tipo de familia en la que se utilizo la informacion de manera directa. En cambio, para
la evaluacion de la variable de supervision se utilizd la técnica psicométrica, que

consiste en lo declarado en la ficha técnica del instrumento.

3.6.2. Instrumento

3.6.2.1 Escala de Comunicacion familiar

Ficha técnica

Nombre Original: Family Communication Scale — FCS

Autores: D. Olson et al. (2006). En nuestro medio Copez, Villarreal y Paz
(2016) reportaron indices aceptables propiedades métricas.

Objetivos:

Evaluar de manera global la comunicacion familiar.

Administracion:

e Individual o grupal.

e Adolecentes a partir de 12 afios de edad.

Duracion: Aproximadamente 15 minutos.

Caracteristicas:

La escala de comunicacion familiar (FCS) esta conformada por 10 items de

tipo Likert de cinco alter- nativas, cuya valoracion es 1 (extremadamente

insatisfecho), 2 (generalmente insatisfecho), 3 (indeciso), 4 (generalmente

satisfecho) y 5 (extremadamente satisfecho), con una puntuacion maxima
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posible de 50 y minima de 10. Se define la comunicacion familiar como el
acto de transmitir informacion, ideas, pensamientos y sentimientos entre los
miembros de una unidad familiar, a través de la percepcion de satisfaccion
respecto de la comunicacion familiar, escuchar, expresion de afectos, discutir
ideas y mediar conflictos. En la version original (n = 2465) representa a la
poblacién estadounidense (M = 36.2, DE = 9.0, a.=.90)

Andlisis de confiabilidad

Copez, Villarreal y Paz (2017) realizaron un analisis de las propiedades
psicométricas de la Escala de Comunicacion Familiar (FCS) en una
muestra de 491 estudiantes de una universidad privada en Lima
Metropolitana. Se analizaron los errores del modelo y la invarianza por
sexo y, finalmente, se establecio la confiabilidad con diferentes
estimadores del alfa. Se obtuvo un alto nivel de consistencia interna. Se

concluye que la FCS presenta adecuadas propiedades psicométricas.

Calificacion e interpretacion

Se suman las respuestas obteniendo el puntaje directo (PD) y teniendo en
cuenta los Pc (percentiles) se identifica la categoria de comunicacion

familiar.

3.7 Plan de andlisis

De acuerdo a la naturaleza de la investigacion del nivel relacional se utilizé el
analisis bivariado, propio de la estadistica aplicada, haciendo uso de pruebas
estadisticas para establecer la relacion de las variables y dado que nuestras variables

son categoricas se hara uso de las pruebas estadisticas Chi cuadrado para la prueba
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de hipotesis. El procesamiento de los datos fue realizado a través del software

Microsoft Excel 2010 y el software estadistico GNV SPSS 22.0.
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3.8 Matriz de consistencia

Enunciado Obijetivos Variable(s) Dimensiones  Hipdtesis Metodologia
/ Indicadores
¢Existe General: Comunicacié  Unidimensio  No existe Nivel: El estudio fue de nivel
relacion entre ) n Familiar nal asociacion relacional porque se busca demostrar
comunicacion ~ Relacionar N _ ~ comunicacion la dependencia probabilistica (no
familiar y tipos  comunicacion familiary — Tipos de Autodetermin - gamiliar mediay  causal) entre comunicacion familiar y
tipos de familia en familia ado

de familia en
estudiantes de
una institucion
educativa,
Nuevo
Chimbote,
2019?

estudiantes de una
institucion educativa.

Especificos:

Describir la
comunicacion familiar
en estudiantes de una
institucion educativa,
Nuevo Chimbote, 2019.

Describir el tipos de
familias en estudiantes
de una institucion
educativa, Nuevo
Chimbote, 2019.

Dicotomizar la
comunicacion familiar y
el tipos de familia en
estudiantes de una

tipos de familia
nuclear en
estudiantes de una
institucion
educativa, Nuevo
Chimbote, 2019.

Existe asociacion
entre
comunicacion
familiar media y
tipos de familia
nuclear en
estudiantes de una
institucion
educativa, Nuevo
Chimbote, 2019.

tipos de familia por lo que utilizo
medidas de asociacion.

Disefio: El disefio de investigacion fue
epidemioldgico en tanto que
buscabamos determinar la relacion
entre la variable comunicacion familiar
y tipos de familia de los estudiantes de
una institucion educativa haciendo uso
de la andlisis estadistico bivariado, con
datos recogidos en un solo momento
con los mismos instrumentos y a los
mismos sujetos sin manipular la
variable y con los datos recogidos a
proposito del estudio (Supo, 2014).

El universo estuvo constituido por
estudiantes de secundaria. La
poblacién estuvo conformada por
estudiantes del nivel secundario de una
institucion educativa, conformada N:



institucién educativa,
Nuevo Chimbote, 2019.

389

La técnica que se utilizo para la
evaluacion de la variable de asociacion
sera la encuesta, la cual esta basada en
el recojo de la informacién mediante
una ficha de la cual se utilizara la
informacién de manera directa. Para la
evaluacion de la variable de
supervision se utilizé la técnica
psicométrica, la cual se basa en lo
declarado en la ficha técnica del
instrumento. El instrumento que se
utilizara es la Escala de Comunicacion
Familiar.
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3.9 Principios éticos

El presente estudio contempld los principios éticos necesarios para su
realizacion, sugeridos por el comité de ética y el reglamento de ética de la universidad,
evidenciandose a través de documentos tales como el oficio dirigido a la directo de la
Institucion educativa; asi mismo, el documento de consentimiento informado firmado

por los alumnos participantes del estudio.
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V. RESULTADOS
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4.1  Resultados
4.1.1 Resultados descriptivos

Tabla 1

Comunicacion familiar en estudiantes de la institucién educativa, Nuevo Chimbote,
2019.

Comunicacién familiar f %
Alto 28 7.2
Medio 286 73.52
Bajo 75 19.28
Total 389 100

Fuente: Escala de comunicacion familiar

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria presenta una comunicacion familiar
media con un porcentaje de 74%

Tabla 2

Tipos de familia en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

Tipos de familia F %
Nuclear 243 62.47
Monoparental 85 21.85
Extensa 51 13.11
Reconstituida 10 2.57
Total 389 100

Fuente: Ficha sociodemografica

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria pertenece al tipo de familia nuclear
con un porcentaje de 62%.
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4.1.2 Analisis de correspondencia simple

Puntos de filay columna

Simétrico Normalizacién

05
Extensa
Muclear Medio
&
Bajo
0,07 o
Monoparental
ol
=
o
£ 05
@
E
[m]
Alto
reconstituida o]
-1,0
-1.5 T T T
1.5 -0 05 0.0

Dimension 1

Q Comunicacién familiar
L Tipos de familia

Figura 1 Gréafico de puntos del analisis de correspondencia de la comunicacion familiar
y tipo de familia en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019

Fuente: Escala de comunicacion familiar y ficha sociodemografica

Descripcion: Se hallo que las categorias mas cercanas son comunicacion familiar media
y tipo de familia nuclear
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4.1.3 Resultados relacionales

Tabla 3

Tabla cruzada de la comunicacion familiar y tipos de familia dicotomizadas en
estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

Tipos de familia

Nuclear Otros Total
Comunicacion familiar F % f % f %
Medio 187 48.07% 99 25.45% 286 73.52%
Otros 56 14.40% 47 12.08% 103 26.48%
Total 243 62.47% 146 37.53% 389 100.00%

Fuente: Escala de comunicacién familiar y ficha sociodemografica

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria de estudiantes tanto del tipo de

familia nuclear y de otros tipos de familia presentan comunicacién familiar media (Chi

cuadrado).
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Tabla 4

Tabla del ritual de significancia estadistica de la asociacion entre la comunicacién
familiar media y tipo de familia nuclear en estudiantes de una institucion educativa,
Nuevo Chimbote, 2019.

Fuente: Escala de comunicacion familiar y ficha sociodemografica
Hipotesis

Ho: No existe asociacion entre la comunicacion familiar media y tipo de familia
nuclear en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

H1: Existe asociacion entre la comunicacion familiar media y tipo de familia nuclear
en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0,05

Estadistico de prueba

Chi cuadrado de Independencia

Valor de P=0,025=2,5%
Lectura del p-valor

Con una probabilidad de error del 2,5% Existe asociacion entre la comunicacién
familiar media y tipo de familia nuclear en estudiantes de una institucion educativa,
Nuevo Chimbote, 2019.

Toma de decisiones

H1: Existe asociacion entre la comunicacion familiar media y tipo de familia nuclear
en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote, 2019.

Interpretacion: En la presente tabla para comprobar la hip6tesis planteada, se utiliz6 la
prueba del Chi-cuadrado de independencia, obteniéndose el p valor 2,5% que esta muy
por debajo del nivel de significancia del 5%, lo cual permitid la decisidn de aceptar la
hipétesis, es decir, existe evidencia suficiente para afirmar que haya asociacion entre la
comunicacion familiar media y tipos de familia nuclear en estudiantes de una institucion
educativa, Nuevo Chimbote, 2019; o también se podria decir que existe dependencia
entre la comunicacion familiar y tipos de familia en estudiantes de una institucion
educativa, Chimbote; o que equivale a que existe relacién entre comunicacion familiar y

tipos de familia en estudiantes de una institucion educativa de Nuevo Chimbote.
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4.2 Analisis de resultados

El presente estudio tuvo como objetivo relacionar la comunicacion familiar y
tipos de familia en estudiantes de una institucién educativa, Nuevo Chimbote, 2019.
Esta idea de investigacion surge ya que hay que tomar en cuenta que la familia es el
lugar donde nos desenvolvemos desde muy pequefios y la influencia que los padres
tienen en la formacion de sus hijos, los padres son muy importantes para sus hijos, ellos
los imita e admiran, cuando se comunican ambos padre e hijo, el hijo obtendra
experiencia, afectividad y seguridad, si se tiene una comunicacion familiar en el hogar y
todos podran expresarse libremente ya sea lo que siente, hacen y piensan, podran hablar,
escuchar y ser escuchados, para que el hijo se pueda comunicar bien con todos fuera de
su hogar, necesitara tener una buena comunicacion dentro de su familia, ya sea teniendo
una buena relacion los padres entre ellos y entre cada uno de sus hijos, como también
entre hermanos, se obtendra que los hijos puedan adquirir la seguridad que necesitan
para poder tratar de manera amistosa y provechosa a los demas (Puga, 2000, pg. 24).
Después de realizar el presente estudio, se hall6 que existe asociacion entre
comunicacion familiar media y tipo de familia nuclear en estudiantes de una institucién
educativa, Nuevo Chimbote, 2019. Este resultado garantiza su validez interna , en tanto
que los datos fueron recogidos a toda la poblacién, cuidando, en todo momento, evitar
algun tipo de intencionalidad en la seleccién de las unidades de estudio; asimismo, se
usaron instrumentos que contaron con propiedades métricas, pero la aplicacion de los
instrumentos se la realizo por el mismo investigador; en lo que se refiere a su validez
externa , podemos decir, después de haber utilizado a toda la poblacion por el cuidado
en el andlisis estadistico realizado y por tratarse de un estudio de nivel relacional, que
los resultados pueden ser generalizados. Los resultados fueron similares con (Rojas,

2018), sin embargo ella trabajo con muestra. Los resultados que difieren de los nuestros
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son Lopez (2014) el cual presenta una tipo de familia monoparental el cual difiere de
nuestros resultados, asimismo nuestros instrumentos utilizados y el nivel de
investigacion difieren de los nuestros. Este estudio podria explicarse podran explicarse
ya la familia no solo ha variado a través del tiempo en relacion a su forma, sino también
en cuanto a sus funciones o roles de los padres. El rol de la mujer ha tenido cambios con
el tiempo, tomando més protagonismo, haciendo valer sus derechos, debido a la
situacion econdmica que nos vemos atravesando, las mujeres han tenido que ver se en la
necesidad de salir a buscar el sustento para sus familias (Oliva y Villa, 2013) y la
situacion de las madres solteras o separadas se encuentran en la responsabilidad de
administrar el hogar y el cuidado de sus hijos, en especial los casos de madres jovenes y
con un nivel socioeconémico bajo (Menéndez, Hidalgo, Jiménez, Lorence y Sanchez,
como se citd en Martinez, Estévez e Inglés, 2013), a pesar de se ha observado en
muchos de estos hogares monoparentales que pueden que ser estables, es claro que
también existen riesgo de que no sea asi por distintos motivos como la mayoria de
padres cambia con frecuencia de empleo o realizan distintos trabajos que son mal
remunerados y suelen pasar la mayor parte del tiempo fuera de su hogar sin poder
supervisar y atender a sus hijos como desearian (Bumpass y Lu como se citd en
Martinez, Estévez e Inglés, 2013 ), también tienden mas a menudo a cambiar de lugar
de residencia, de parejas y amistades (Hill, como se citdé en Martinez, Estévez e Inglés,
2013), todo estos cambias podrian ser altamente estresantes para la madre y reflejarse en
el trato hacia sus hijos y por consiguiente se dé consecuencia negativas de ellos en su
ajuste psicosocial. Asimismo que la familia cuenta con una estructura, la cual incluye
reglas o normas que permiten la regulacion de las relaciones entre cada miembro de la
familia, como también en la relaciones con el exterior, las cuales permiten indicar quien

queda excluido o quien pertenece al grupo familiar (Parson y Bales, citado por Espinal,
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Gimeno y Gonzales, 2004, p. 4). Las reglas tienen que estar acorde con los valores y
creencias, para que regulen las necesidades, conductas y comunicacion las cuales son
primordiales para el funcionamiento familiar (Espinal, et al., 2004, p. 6). Esto quiere
decir que la familia se expresa a traves de normas y lineas que se encuentren bien
definidas y que cada uno de los integrantes de la familia tenga una vision clara y precisa
de esta jerarquia que hay dentro de la familia, sin embargo se puede observar que con
respecto a esta jerarquia en las familias monoparentales o extensas , en las cuales el
padre o madre asuma la responsabilidad y convivencia de los hijos y no tiene un apoyo
de su pareja en cuanto a la relacion de las normas y reglas familiares, esta situacion y
aquello no solo se debe a los criterios de la madre o padre, sino por los distintos ambitos
que se da en cada hogar. La falta de la madre o del padre pueden causar problemas de
inseguridad o angustia entre los miembros, en especial los nifios (Horton y Chester,
citado por Mescua, 2010 p. 30), mientras que en la familia extensa, la presencia de otros
familiares como abuelos, hacen complejo el ejercer la autoridad debido a la intromision
y desautorizacién que promueven o también las distintas perspectivas que en cuanto a

las frente a las normas (Ospina, Diaz, Oliveros y Morales, 2017).

En lo referido a los resultados descriptivos se hallé que la mayoria presenta un

nivel de comunicacion media y que la mayoria presento un tipo de familia nuclear.
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V. CONCLUSIONES
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5.1 Conclusiones

Se concluyo que si existe asociacion entre comunicacion familiar media y tipos
de familia nuclear en estudiantes de una institucion educativa, la cual fue mi intencién
inicial.

En lo referente a la poblacion estudiada, la variable de supervision el 74% de los
estudiantes presentan una comunicacion familiar media, el 19% una comunicacion
familiar baja y el 7% una comunicacion familiar alta. Mientras que con la variable de
asociacion el 62% presenta un tipo de familia nuclear, el 22% familia monoparental, el

13% familia extensa y el 3% familia reconstituida.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
INSTRUMENTO DE EVALUACION

l. Cuestionario de tipo de familia

1. ¢Con quién vive? Mama / Papa / Hermanos

1. Escala de comunicacién familiar (FCS)

A continuacion, encontrara una serie de enunciados acerca de cdmo son las familias, por

lo que usted encontraré cinco posibilidades de respuesta para cada pregunta.

Totalmente en Generalmente . Generalmente  Totalmente de
Indeciso
desacuerdo en desacuerdo de acuerdo acuerdo

Los miembros de la familia estan satisfechos con la forma en que nos
comunicamos.

Los miembros de la familia son muy buenos escuchando.

Los miembros de la familia nos expresamos afecto entre nosotros.

Los miembros de la familia son capaces de preguntarse entre ellos lo que
quieren.

Los miembros de la familia pueden discutir calmadamente sus problemas.

Los miembros de la familia discuten sus ideas y creencias

~N OO0 B~ WIN

Cuando los miembros de la familia se preguntan algo, reciben respuestas
honestas.

Los miembros de la familia tratan de comprender lo sentimientos de los
otros miembros.

Los miembros de la familia cuando estan enojados rara vez se dicen cosas
negativas

[EY

Los miembros de la familia expresan sus verdaderos sentimientos
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

30 de julio de 2019

Estimado Sr o Sra.

La Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote apoya la practica de obtener el consentimiento informado de, y proteger a, los
sujetos humanos que participen en investigacion.

La siguiente informacion tiene por objeto ayudarle a decidir si aceptara participar en el
presente estudio. Usted esta en libertad de retirarse del estudio en cualquier momento.
Para tal efecto se le pedira que responda a la ESCALA DE EVALUACION DE
COMUNICACION FAMILIAR. Nos interesa estudiar relaciéon entre comunicacién
familiar y tipos de familia en estudiantes de una institucion educativa, Nuevo Chimbote,
2019. Nos gustaria que usted participara de esta investigacion, pero tal participacion es
estrictamente voluntaria. Les aseguramos que su nombre no se mencionara en los
hallazgos de la investigacion. La informacion sélo se identificara mediante un cddigo
numérico.

Si le gustaria tener informacion adicional acerca del estudio antes o después que
finalice, puede ponerse en contacto con cualquiera de nosotros por teléfono o por
correo.

Agradecemos su atencion y apreciamos su interés y cooperacion.

Atentamente,

Jarithza Zavala Modesto
Estudiante de psicologia de la ULADECH Catdlica
Jarithza.zavala9@gmail.com
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CRONOGRAMA DE

ACTIVIDADES
Afo Afo
N°| Actividades 2018 2019
Semestre | Semestre Il | Semestre | Semestre Il
Me Me Me Me
S S S S
112|341 3 112(3|4(1|2|3|4
1 | Elaboracién del Proyecto X X
2 | Revision del proyecto por el X
jurado de investigacién
3 | Aprobacion del proyecto por X
el Jurado de Investigacion
4 | Exposicién del proyecto al X
Jurado de Investigacion
5 | Mejora del marco tedrico y X
Metodoldégico
6 | Elaboracion y validacion del X
instrumento de recoleccion de
datos
7 | Elaboracién del consentimiento X
informado (*)
8 | Recoleccion de datos X
9 | Presentacion de X
Resultados
10| Andlisis e Interpretacion de X
los
Resultados
11| Redaccion del X X
informe preliminar
13| Revision del informe final de X
la tesis por el Jurado de
Investigacion
14| Aprobacion del informe X
final de la tesis
por el Jurado de
Investigacion
15| Presentacion de ponencia en X
jornadas de investigacion
16 | Redaccion de articulo X
cientifico
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Presupuesto desembolsable
- (Eswdame

Categoria Base % 0 NUmero Total
(1)
Suministros (*)
e Impresiones 25 3 7.50
e Fotocopias 20.00 2 40.00
e Empastado 25.00 1 25.00
e Papel bond A-4 (500 hojas) 10.00 1 10.00
e Lapiceros 2.00 2 2.00
Servicios
e Uso de Turnitin 50.00 2 100.00
Sub total
Gastos de viaje
e Pasajes para recolectar informacion 1.50 8 12.00
Sub total 196.5
Total de presupuesto desembolsable
Presupuesto no desembolsable
(Universidad)
Categoria Bas %0 Total
E Numero (S1)
Servicios
e Uso de Internet (Laboratorio de 30.00 4 120.00
Aprendizaje Digital - LAD)
e Blusqueda de informacién en base de 35.00 2 70.00
datos
e Soporte informatico (Modulo de 40.00 4 160.00
Investigacion del ERP University -
MOIC)
e Publicacion de articulo en 50.00 1 50.00
repositorio institucional
Sub total 400.00
Recurso humano
e  Asesoria personalizada (5 horas por 63.00 4 252.00
semana)
Sub total 196.50
Total presupuesto no 652.00
de desembolsable
Total (S/.) 848.5
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Escala de comunicacion
familiar
Pc PD
Alto 99 50
Los miembros de la 95 50
familia se sienten muy
positivos acerca de la 920 50
calidad y cantidad de su
comunicacion familiar. 85 48
80 47
Medio 75 46
Los familiares se sienten 70 45
generalmente bien
acerca de la 65 43
comunicacion familiar,
pudiendo tener algunas 60 42
preocupaciones. 55 a1
50 40
45 39
40 38
35 36
30 35
25 33
Bajo 20 31
Los familiares tienen 15 29
muchas preocupaciones
sobre la calidad de la 10 27
comunicacion familiar. 5 23
1 14
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