UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

ESTRATEGIAS BEAAFEENBZAIE R BRENDIMIENTO
ACADEMICO EN EL AREA DE INGLES EN LOS
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE EDUCACION
SECUNDARIA DE LASITNEITRKIIONESE IINICATIVAS
MARKO JARA Y RICARDO RENTIN
GRANDE DEL DISTRITO BE MANANTAY-UCAYALL,
2016.

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN EDUCACION SECUNDARIA EN LA
ESPECIALIDAD DE IDIOMA EXTRANJERO EN INGLES

Autora:
Br. Nilda Alicia Cruzado Mejia

Asesora:
Mgtr. Roxana Martina Portocarrero Reategui

Pucallpa - Peru

2016



JURADO DE TESIS

Mgtr. Aniceto Aguilar Polo Mgtr. Maritza Soria Ramirez
Presidente Secretaria
Mgtr. Jemina Carrera Girdén Mgtr. Roxana Portocarrero Reategui

Miembro Asesora

i



AGRADECIMIENTO

A la Institucion Educativa N° 64935 “Ricardo Bentin Grande” y N° 64912 Marko
Jara Schenone; quienes me permitieron realizar la investigacion para lograr la meta

de ser profesional.

A cada uno de los docentes, a la Facultad de Educacion y Humanidades de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote filial Pucallpa y en especial a mi
asesora Mgtr. Roxana Martina Portocarrero Reategui, por compartir su conocimiento,
experiencias y qué con sus valiosas aportaciones me ayudaron a crecer como persona

y como profesional

i1



DEDICATORIA

A mis padres: Nilda Mejia
y Valdemar Cruzado, por su

apoyo incondicional.

N

v



RESUMEN

Este trabajo de investigacion tiene como finalidad determinar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes del area de
inglés del VII ciclo de educacion secundaria de las Instituciones Educativas Marko
Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

. La técnica de estudio utilizada fue la encuesta y el analisis documental. Los
instrumentos utilizados fueron el cuestionario y el registro de evaluacion. La
contrastacion de la hipoétesis, se realizd mediante la prueba de Correlacion de
Pearson, por lo que se contrastd y se comprobd la hipotesis: Existe relacion
significativa entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en los
estudiantes del area de inglés del VII ciclo de educacion secundaria de las
Instituciones Educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito

de Manantay-Ucayali, 2016.

Palabras clave: Estrategias de aprendizaje, rendimiento académico.



ABSTRACT

This research aims to determine the relationship between learning strategies and
academic achievement in students area English VII lower secondary education
including educational institutions in the Ucayali region, province of Coronel Portillo
district Manantay, in 2016.

The study is descriptive and correlational quantitative, whose design is not
experimental, transeccional. The population consisted of students of the English
department of the seventh cycle of secondary education including educational
institutions in the Ucayali region Manantay District, with a total of 3500, the sample
is not probabilistic, we worked with 20 students. The study technique used was the
survey and document analysis. The instruments used were the questionnaire and
recording evaluation. The test of the hypothesis was performed by test Pearson
correlation, so it was tested and the hypothesis was confirmed: There is significant
relationship between learning strategies and academic achievement in students area
English VII cycle secondary education including educational institutions in the

Ucayali region Manantay district, in 2016.

Keywords: learning strategies, academic performance.
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L INTRODUCCION

La sociedad actual se encuentra en continuos cambios por los avances de la ciencia y
la tecnologia y la educacion tiene que ir acorde con estos cambios y debe enfrentar a
los retos del siglo XXI, el docente debe estar preparado en el aspecto profesional

como también emocional.

La educacion ha adquirido mayor importancia en todos los paises, porque un pais con
buena educacion es sindbnimo de progreso. Es por ello que los gobiernos consideran

que la educacion es uno de los pilares para el desarrollo de los pueblos.

En el Peru, la educacion también ha cobrado mayor importancia, sin embargo los
resultados obtenidos por la evaluacion internacional PISA, de 65 paises participantes
el Pert obtuvo el puesto 63 en las areas de matematica y comunicacion. Es por ello
que se han realizados cambios en el disefio curricular, con el fin de mejorar la calidad

educativa.

Como consecuencia de los resultados en los ultimos afios, el disefio de ensenanza ha
sufrido cambios para la mejora de la educacion tomando en cuenta realidades
distintas de los estudiantes, aplicando estrategias didacticas que ayudan en gran
medida a la forma en que aprende el estudiante, para ello se utilizan las estrategias
adecuadas al contexto. En dichos estudios se le otorga vital importancia a las
concepciones de como se producen y como se deben promover los procesos de
aprendizaje en dos areas basicas comunicacion y matematica.

El bajo rendimiento académico de los estudiantes se debe a la poca comprension,



falta de motivacion y grado de disposicidon que estos tengan por aprender, la
responsabilidad no recae netamente en ellos, pues hay muchos factores externos que
contribuyen al aprendizaje del estudiante, sin olvidar que, tanto estudiantes, padres,
educadores y la sociedad en conjunto comparten el compromiso del aprendizaje del
alumno y para agregar, el proceso educativo en nuestro pais se ve afectado por la
educacion tradicionalista, memorista o rutinaria, no queriendo decir que, este tipo de
educacion estén en absoluto erradas, pues, los nifios en sus primeros afos han
aprendido mediante la memorizacion o lectura repetitiva, pero es muy importante que
en el alumno se motive una educacion activa y participativa, que comprenda el
conocimiento que va adquiriendo, y es alli donde el docente desempefia un papel

Importante en este proceso de aprendizaje.

La ensenanza del idioma inglés se ha convertido en un aspecto transcendental en la
sociedad de hoy, es muy importante el idioma inglés para poder desenvolverse en

este mundo competitivo, donde estamos conectados con el mundo.

La ensefanza de un nuevo idioma demanda, entre otros factores, de estrategias y
recursos que ayuden el proceso de ensefianza aprendizaje del idioma y muestren el
mismo como una herramienta Util y necesaria para la vida. Asociado a esto es
trascendental que los profesores estén realmente involucrados a la profesion y
absolutamente convencidos que el trabajo que realizan es primordial para el

desarrollo educativo y personal de cada alumno.

Las estrategias de aprendizaje son fundamentales para el logro de los aprendizajes,



depende de muchas cosas, desde la motivacion del estudiante, inteligencia,
conocimientos previos etc, como consecuencia hacen que el resultado pueda diferir
bastante del resultado final. Sin embargo, estd demostrado que las estrategias de
aprendizaje juegan un papel muy importante en todo este proceso. Es por ello que
precisamos fortalecer la idea de que estos métodos son tan fundamentales como el

propio aprendizaje.

Desde esta perspectiva, el docente debe orientar y motivar a los estudiantes a que
reflexionen sobre como aprenden, en sentido general. Debe atender la diversidad, en
términos de los estilos de aprendizaje, de tal forma que valore la manera que eligen
los estudiantes para aprender. Con ello, puede asegurar la variedad de estrategias de

aprendizaje, metodologias, formas de organizar el espacio y de evaluar.

Se debe comprender que las destrezas y los conocimientos del idioma inglés se
alcanzan interactuando, se consigue interiorizar frases o realizar didlogos de manera
conjunta, caracteristicas que parecen dejarse de lado en los mismos estudiantes. Es
muy importante interactuar en el salon de clases en el drea de inglés porque a través

de ello se puedes reforzar palabras, frases y realizar didlogos.

En la region Ucayali, es evidente que el desempefio del profesorado y el aprendizaje
de los alumnos atraviesan por un conjunto de dificultades ya que gran mayoria de

profesores no emplean estrategias para motivar al estudiante en su aprendizaje.



Los estudiantes de las instituciones educativas del distrito de Manantay presentan
problemas en sus estudios, debido a que la gran mayoria no utiliza adecuadas
estrategias de aprendizaje por desconocimiento de ellas; es ahi la tarea de los
docentes de proponer actividades que permitan la adquisicion de estrategias que
permita a los estudiantes lograr un aprendizaje significativo y reflexivo.

Teniendo en cuenta este contexto, se hace necesario plantearse como enunciado del
problema:

(Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en el
area de inglés en los estudiantes del VII Ciclo de educacién secundaria en las
Instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito

de Manantay-Ucayali, 2016?

El objetivo general es: determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y
el rendimiento académico en el area de inglés de los estudiantes del VII Ciclo de
educacion secundaria de las Instituciones Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin

Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

Los objetivos especificos:

- Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje de adquisicion de
informacion y el rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del
VII ciclo de educacion secundaria.

- Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje de codificacion de
informacion y el rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del

VI ciclo de educacion secundaria.



- Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje de recuperacion de
informacion y el rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del
VII ciclo de educacién secundaria.

- Determinar la relaciébn entre las estrategias de aprendizaje de apoyo al
procesamiento de la informacion y el rendimiento académico en el area de inglés
en los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria.

La Presente investigacion es de mucha importancia porque las estrategias de

aprendizaje constituyen una condicion estrechamente vinculada al logro de un

aprendizaje efectivo junto a otros factores basicos como la instruccion de alta calidad

y la motivacion a los estudiantes» (Gulick, 1979).

Otro de los motivos fundamentales para la realizacion de esta investigacion es hacer
que el estudiante sienta la importancia que tiene el reconocer el tipo de aprendiz que

es y del uso de estrategias de aprendizaje que mejor se ajustan a su estilo.

En el campo tedrico se recopilaran y sistematizaran los sustentos tedricos sobre las
estrategias de aprendizajes desarrollados por los estudiantes que les permitira elevar

su nivel académico en el area de inglés.

En el aspecto metodolégico admitird establecer las estrategias de aprendizaje en el
alumno, asi como la aplicacién de un instrumento validado que permita recoger los

datos sobre esta variable.

Como resultado esta investigacion es trascendental porque ayudardn a nuevos
conocimientos para futuras investigaciones, motivando la innovaciéon en la
adquisicion y aplicacion de estrategias de aprendizajes en el estudiante como ente

principal en el proceso educativo.



II. REVISION DE LA LITERATURA.
2.1. Antecedentes.
En lo concerniente a las estrategias de aprendizaje se han realizado varias

contribuciones, algunas de éstas se resefiaran a continuacion.

Munera (2007) sobre las estrategias de ensefianza para el aprendizaje del inglés en el
grado primero y segundo de la primaria basica en Colombia. En este trabajo, la
autora busco las diferentes estrategias de ensefianza del area de inglés empleadas por
los docentes de los grados mencionados y su incidencia en el aprendizaje de los
estudiantes. Junto a éste, se propuso también, indagar sobre las estrategias de
aprendizaje del inglés en estos grados. La investigacion siguié una metodologia de
vision cualitativa, con elementos de “accion educativa y enfoque etnografico, en el
cual se explora el contexto del aula y la comunidad educativa, con los
padres, permitiendo describir en forma detallada las relaciones y las
estrategias que suceden en el escenario” (Munera, 2007, p. 24). De los resultados
obtenidos la autora concluyd los siguiente: “Las docentes no tienen claras las
estrategias que pueden implementar para trabajar el area del inglés, como son las
estrategias de memoria, las cognitivas, de compensacion, metacognitivas, afectivas,
sociales; planteadas en los lineamientos curriculares” (p. 58). A su vez, “el proyecto
contribuy6 al estudio de las estrategias de aprendizaje, que permiten cultivar en los
estudiantes el interés por la ensefianza que se les brinda” (p. 58).

Lopez (2008) quien estudio la inteligencia emocional y las estrategias de aprendizaje
como predictores del rendimiento académico en estudiantes universitarios. Para esto,

la autora describi6 y compar6 variables como inteligencia emocional, rendimiento



académico y estrategias de aprendizaje a razon del sexo de los participantes, y de las
facultades donde estudiaban. Fueron evaluados 236 estudiantes de cuatro facultades
de una universidad publica de Lima — Pert, a quienes se les aplico la
Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) y el Inventario de
Inteligencia Emocional de Bar On. La metodologia empleada para tales fines fue
un estudio no experimental multivariado .Dentro de los resultados obtenidos la autora
encontr6 que el 36% de la poblacion encuestada presentaba una inteligencia
emocional promedio, y que la misma presentaba diferencias significativas
al compararla respecto al sexo, siendo las mujeres las mas destacadas. A
razon de la inteligencia emocional y el rendimiento académico, los resultados fueron
positivos y significativos, sin embargo las mujeres presentan un mayor rendimiento
académico a comparacion de los varones. Con respecto a las estrategias de
aprendizaje, las mujeres muestran un mayor uso de éstas ante los varones, siendo
la diferencia altamente significativa. Por ende, la investigacion concluyd que
en efecto la inteligencia emocional y las estrategias de aprendizaje son factores que

predicen el rendimiento académico.

Ortega (2009) sobre el andlisis de las estrategias de vocabulario de un segundo
idioma empleadas por 87estudiantes cursantes del segundo semestre de la carrera de
Biologia en la asignatura de Inglés Basico Agro-Biologico de la Universidad de
Oriente, Cumana — Sucre —Venezuela. La metodologia empleada para tales fines fue
un estudio de campo descriptivo. Como instrumentos para la recoleccion de datos se
utilizaron: una prueba de conocimiento de vocabulario adaptada (Vocabulary Levels

Test. Version: 1.2,000 Word level) y el Inventario de Estrategias para el Aprendizaje



de un Idioma(SILL) creado por Oxford (1990). De los resultados obtenidos se
evidencio con respecto a las estrategias de vocabulario que existe tal como lo indica
la autora una “deficiencia y mucha ausencia en el uso de las mismas por parte de los
alumnos objeto de estudio. Lo que a su vez indicd que los estudiantes tienen una
tendencia muy baja con respecto al conocimiento de vocabulario” (p. 98). Es posible
afirmar que llegado el momento en que estos estudiantes deban hacer uso del inglés
en su area van a ser muchas las limitaciones que se presenten debido al poco uso o
dominio de estrategias de adquisicion de vocabulario. En sus conclusiones, la autora,
destacd la importancia de “ensefiar a los estudiantes que hay una diversidad de
estrategias de aprendizaje que les ayude a mejorar el proceso de adquisicion de

vocabulario” (p. 99).

Fajardo (2011) quien por medio de un estudio de campo descriptivo investigd sobre
las estrategias de aprendizaje de un segundo idioma utilizadas por 60 estudiantes
cursantes de Inglés I de Educacion Integral en la Universidad Nacional Experimental
de Guayana Sede Guasipati —Bolivar — Venezuela para el afio 2010.El proposito de
esta investigacion, fue basicamente, analizar cuédles eran las estrategias de
aprendizaje que los estudiantes seleccionados utilizaban para el aprendizaje del
inglés. Los resultados obtenido sin dicaron que los estudiantes son propensos a
utilizar estrategias “metacognitivas, memoria y afectivas mas frecuentemente que el
resto de las estrategias” (p. 58). Sin embargo, la frecuencia con las que éstas fueron
usadas no tuvo niveles altos —excepto las metacognitivas, por el contrario, se ubico
mas en los niveles intermedios y/o mas bajos. Dentro de sus conclusiones, es

sefialado como punto importante, que “los estudiantes presentan muchas debilidades



motivado al poco uso de las estrategias de aprendizaje de un segundo idioma” (p.
60). Por ende, una vez mas se reafirma la pertinencia de la instruccion sobre las
estrategias de aprendizaje, a modo de solventar dichas debilidades que muchas veces
se presentan en el proceso de aprender un segundo idioma. En funcion de esto, la
autora recomienda a los profesores de idiomas “reflexionar acerca de las nuevas
metodologias de ensefanza que incluyen identificar las estrategias de aprendizaje de
los estudiantes, de este modo se puede ayudar a los alumnos a ser cada vez mas

independiente y autbnomos en su proceso de aprendizaje” (p. 61).

Vrettou (2011) se considero el trabajo quien estudio los patrones de uso de estrategias
de aprendizaje en relacion con el nivel de competencia comunicativa, motivacion
para aprender inglés y género, en 763 estudiantes del 6to grado, en 27 escuelas
elementarias de la ciudad de Thessaloniki — Grecia en el afio 2008. La hipdtesis
general de esta investigacion gir6 en torno a que estas tres variables ejercian
influencia en el uso de las estrategias por parte de los estudiantes. Sin embargo
como objetivo central estuvo identificar ~ aquellas estrategias ~ que
diferenciaban a los estudiantes de mayor y menor competencia y poder asi, utilizar
dicha informacioén con propositos pedagdgicos para enriquecer la manera en que

aprenden los estudiantes y lograr asi mejores resultados en el aprendizaje del inglés.

Pérez (2011); realiz6 una investigacion sobre “Estrategias de aprendizaje y su
impacto en la calidad educativa” cuyo objetivo fue establecer el impacto de las
estrategias de aprendizaje en la calidad educativa donde la poblacién que va a

participar en el desarrollo del trabajo como objeto de la investigacion, son estudiantes



de tercero basico, seccidon A, hombres y mujeres, comprendidos entre 14 a 17 afios,
docentes que atienden las areas de Comunicacion y Lenguaje, Matematica y Ciencias
Sociales y directores. Concluyendo que las estrategias de aprendizaje, son el conjunto
de actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de
la poblacion a la cual van dirigidas, los objetivos que persiguen y la naturaleza de las
areas y cursos, todo esto con la finalidad de hacer mas efectivo el proceso de
aprendizaje y también que la mayor parte de los docentes del Instituto visitado
desarrollan estrategias de aprendizaje en el aula con los estudiantes para fomentar el
habito de estudios y estdn conscientes que es necesario actualizarse en metodologias
de innovacion para poder aplicar y practicar estrategias de aprendizaje y contribuir a

mejorar la calidad educativa.

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Estrategias de aprendizaje.

Wenden y Rubin (1987:19) definen las estrategias de aprendizaje como: “cualquier
tipo de operaciones, pasos, planes o rutinas utilizadas por el aprendiz en aras de

facilitar la obtencion, el almacenamiento, el manejo y el uso de la informacion”.

Richards y Platt (1992:209) afirman que las estrategias son: “comportamientos y
pensamientos intencionales utilizados por el aprendiz durante su proceso de
aprendizaje como ayuda para obtener un mejor entendimiento, aprendizaje o para

recordar nueva informacion.

10



Stern (1992:261) “El concepto de estrategia de aprendizaje es dependiente de la
asimilacion consciente de los aprendices al tomar partido en actividades que les
permitan lograr ciertas metas y de ésta manera, las estrategias seran concebidas como

opciones intencionales y técnicas de aprendizaje”.

Bernardo (2000), la palabra estrategia etimologicamente significa, el arte de dirigir
las operaciones militares. En la actualidad su significado ha sobrepasado su inicial
ambito militar y se entiende como habilidad o destreza para dirigir un asunto. En este
sentido se puede decir que las estrategias son formas de trabajar mentalmente o

adquirir capacidades para alcanzar una determinada meta.

Roman y Diez (2000), definen las estrategias de aprendizaje como el camino para
desarrollar destrezas y actitudes por medio de contenidos y métodos. Desde esta
perspectiva una estrategia constaria de destrezas, contenidos, métodos, actitudes y se

orientaria al desarrollo de capacidades y valores en la formacion de los estudiantes.

Monereo, (2000) de la misma manera las estrategias de aprendizaje son definidas
como procesos de toma de decisiones (conscientes e intencionales) en los cuales el
alumno elige y vuelve a tomar, de manera coordinada, los conocimientos que
necesita para complementar una determinada demanda u objetivo, dependiendo de

las caracteristicas de la situacion educativa en que se produce la accion.

Dominguez, (2003), porque el ser humano es dotado de una excelente herramienta

para dar uso de las estrategias, tiene la capacidad de conocimiento y la creatividad
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para alcanzar ser libres individualmente, y adquirir una vivencia armoniosa con su

entorno; para esto, es fundamental nuestra condicion mental y cognitiva.

Muiioz (2003), las estrategias de aprendizaje son habilidades y destrezas mentales
cuya sumatoria es resultado del conjunto de habilidades y destrezas que la persona
adquiere para aprender mas y mejor, es por ello que muchos consideran mas propio

“aprender a aprender” que “aprender a estudiar”.

(Bernardo 2007), las estrategias es el modo de ejecutar determinadas acciones que
suelen realizarse de la misma forma, con pasos claramente definidos que permitan
alcanzar un objetivo con eficacia. Sin embargo, la estrategia de aprendizaje es la
capacidad, disposicion y arte para hacer algo con excelencia, modo que facilita el
aprendizaje.

Por lo tanto, se puede definir a la estrategia de aprendizaje como el proceso por el
cual el alumno elige, observa, piensa y aplica los procedimientos a elegir para
conseguir un fin, para que una estrategia se produzca, se requiere de un listado o
planificacion de técnicas dirigidas a un objetivo. Pensando en dicho objetivo,
trataremos de amoldarlo a las situaciones especiales de cada alumno, entorno, etc.
Las estrategias de aprendizaje son las encargadas de guiar, de ayudar, de establecer el
modo de aprender, y las técnicas de estudio son las encargadas de realizar estas
estrategias mediante procedimientos concretos para cada una. Estas deben de
completarse de forma lo mas individual posible, para ajustarnos a cada caso de cada
alumno. Valorando sobretodo su propia expresion de aprendizaje unida a las nuevas

técnicas y estrategias que ird aprendiendo de las que ya poseia. El esfuerzo, como
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siempre, serd determinante por ambas partes, no solo del alumno, creando un

ejercicio mutuo.

2.2.2. Estrategias de Aprendizaje de Lenguas Extranjeras.

(Aaron Carter 1966), publica The Method of inference in foreign language study,
obra que constituyd el primer intento relacionado con el tema de estrategias de
aprendizaje de una lengua extranjera (Hismanoglou 2000:1).Posteriormente en los
aflos setenta, ochenta y noventa se realizaron estudios por otros especialistas entre
ellas tenemos a Tarone (1983) O’malley Y Chamot (1990), Rebecca Oxford (1990,

1992,1993), Lessard Clouston (1997:2).

Rubin (1987) las estrategias de aprendizaje contribuyen al desarrollo del sistema de

la lengua que el aprendiz construye y afectan directamente al aprendizaje.

O’malley Y Chamot (1990:1) define las estrategias como pensamientos o
comportamientos especiales que los individuos usan para ayudarse a apropiarse,
aprender o retener nueva informacion.

Oxford (1990), segin esta autora las estrategias de aprendizaje de una lengua son
acciones especificas, comportamientos, pasos técnicos que los estudiantes( con
frecuencia de manera intencional) utilizan para mejorar su progreso en el desarrollo
de sus habilidades en la lengua extranjera, estas estrategias pueden facilitar la

internalizacion, el almacenamiento, la recuperacion o el uso de la nueva lengua. Las
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estrategias son herramientas necesarias para el desarrollo de habilidades
comunicativas.

Independientemente de que no exista una uniformidad en cuanto a la definicion del
termino estrategias de aprendizaje en lenguas extranjeras si existen algunas
caracteristicas comunes ( Lessard-Clouston, 1997).

- Son generadas por el estudiante.

- Son pasos que siguen los estudiantes en el proceso de aprendizaje

- Pueden ser visibles (comportamientos, pasos que siguen, técnicas que emplean) o
no visibles (pensamientos, procesos mentales).

- Incluyen informacion y la memoria (conocimiento de vocabulario, regla
gramatical)

- Permite al estudiante ser mas autonomo.

- Amplia el papel de los docentes de lengua

- Se orienta hacia un problema.

- Incluyen muchos aspectos no solo cognitivos.

- Reciben la influencia de una variedad de factores.

- Pueden ensenarse, son flexibles.

2.2.3. Clasificacion de las Estrategias de Aprendizaje de Lenguas Extranjeras.

Rubin las clasifica en tres grupos: de aprendizaje, de comunicacion y sociales.

O*Malley (1985) las organiza en tres grupos: las metacognitivas, las cognitivas y las

socioafectivas.
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Stern (1992), propone la existencia de cinco estrategias: de planificacion y control,

cognitivas, comunicativo-experienciales, interpersonales y afectivas.

Oxford (1990) clasifica en dos: estrategias directas y estrategias indirectas.

Son muchas las tipologias existentes para clasificar las estrategias de aprendizaje si
bien todas ellas comparten puntos comunes de importancia; de entre todas éstas, la
ultima taxonomia nos parece la mas destacable por ser la mas clara y completa, y a

ella nos referiremos a continuacion.

Oxford ve el objetivo de las estrategias de aprendizaje del lenguaje direccionado
hacia el desarrollo de la competencia comunicativa. Esta autora hace una distincion
entre estrategias directas (de memoria, cognitivas y compensatorias) e indirectas
(metacognitivas, afectivas y sociales): las primeras estan relacionadas con el
aprendizaje de la lengua en si, requieren de su procesamiento mental y se emplean
para desarrollar las cuatro habilidades. Las estrategias indirectas, aunque no
involucran directamente a la lengua que se estudia, si son utiles por cuanto sirven
para apoyar y controlar el aprendizaje de la lengua en cuestion. Como debe
suponerse, los mejores resultados se obtienen cuando existe una adecuada
combinacion de ambas. En esta taxonomia las estrategias de memoria son aquellas
usadas para almacenar o guardar la informacion y recuperarla cuando se necesite, las
estrategias cognitivas son las estrategias mentales que utilizan los estudiantes para
que su aprendizaje sea significativo, o sea, se usan en la formacion y revision de
modelos mentales internos y para producir y recibir mensajes en la lengua extranjera;

y las estrategias compensatorias ayudan a los estudiantes a eliminar los vacios de
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conocimiento y poder dar continuidad a la comunicacion. Por su parte, las estrategias
metacognitivas ayudan a los estudiantes a dirigir, planificar, regular, y autoevaluar su
aprendizaje; las estrategias afectivas se relacionan con la parte emotiva del estudiante
pues le permiten controlar sus sentimientos, motivaciones y actitudes relacionadas
con el aprendizaje de la lengua, en tanto las estrategias sociales llevan a la
interaccion creciente con la lengua extranjera al facilitarles la interaccidon con otros

estudiantes en una situacion discursiva.

2.2.4. Ventajas de las Estrategias de Aprendizaje.

(Beltran, 1996, citado por Yanac, (2007) considera lo siguiente:

a) Las estrategias de aprendizaje no estan restringidas a los estudiantes universitarios
o de ensefianza Secundaria. Por al contrario la ensefianza de las mismas puede darse
desde la infancia. Desde los primeros afios escolares pudiese estarse ensefiando y
observando este tipo de estrategias. De acuerdo a Yanac (2007) sin embargo
pareciese haber una etapa critica para la ensefianza de las estrategias, “de los 11 a los
14 afios es cuando aparece el pensamiento formal propio del adulto” (p. 114) razén
ésta quizas, que se explique y ensefie a pensar de manera diferente a los estudiantes a

partir de esta edad, cuando los mismos ya entran en otra etapa educativa.

b) Las estrategias de aprendizaje son una forma de igualar las
oportunidades de los estudiantes. Si bien el aprendizaje de éstas puede darse desde
temprana edad, y a razon de las diferencias individuales pudiese haber contrastes al

momento de ser usadas, las estrategias no son excluyentes para alglin tipo en

16



particular de estudiantes. Por al contrario, al ser favorecedoras del aprendizaje
pueden sin importar la edad, diferencias individuales o la capacidad intelectual
ser aprendidas. Lo recomendable seria tal como dice Yanac (2006) suministrar “un
entrenamiento necesario a todos aquellos que no hayan tenido esa ventaja”
(p. 115) de haber sido iniciados tempranamente en el uso de estrategias de

aprendizaje.

2.2.5. ;Como usar las estrategias de aprendizaje de lenguas extranjeras en el
salon de clases?

De acuerdo a Ramos (2006) “las estrategias de aprendizaje de un segundo idioma y
el entrenamiento de esas estrategias de aprendizaje pueden ser integradas en el salon
de clases de una lengua extranjera” (p. 33). En base a esto, la misma autora plantea
unos lineamientos sobre como usar las llamadas estrategias de aprendizaje de una
lengua extranjera en el salon de clases. Las siguientes son las pautas a seguir

tomando en cuenta lo expuesto por esta autora:

a) “Ensefie las estrategias a través de técnicas interactivas” (p. 34). Se ha de procurar
buscar las oportunidades para practicar el idioma aun cuando los estudiantes no estan
seguros o confiados al hablar en el idioma. La interacciéon entre docente y

estudiantes ha de estar presente para una buena comunicacion.

b) “Utilice técnicas de compensacion™ (p. 36). Buscar palabras, técnicas, ejemplos,

etc. que permitan llenar vacios en el proceso de aprendizaje del idioma y por ende

ayuden a compensar ciertas debilidades al usar las estrategias de aprendizaje.
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¢) “Administre un inventario de estrategias” (p. 37). Normalmente se suele aplicar el
inventario de estrategias desarrollado por Rebecca Oxford (1990) para conocer
cuales son las estrategias que usan los estudiantes. Conocido como SILL de

acuerdo con las siglas del inglés (Strategy Inventory of Language Learning).

d) “Provea consejos basados en la experiencia del profesor” (p. 37) Al interactuar
con los estudiantes por medio de anécdotas y experiencias personales sobre cémo fue
para nosotros aprender el idioma pudiésemos ayudar a los alumnos a ser exitosos en
el proceso de aprender inglés. Quizas lo que funciond para nosotros cuando

estudiantes resulte provecho para nuestro estudiantes también.

2.2.6. Importancia de las Estrategias de Aprendizaje de Lenguas Extranjeras.

Respecto a este tema, Gonzalez y Diaz (2006) manifiestan que las estrategias de
aprendizaje son importantes ya que “favorecen el rendimiento en las diferentes
disciplinas y permiten también el entrenamiento en las estrategias a aquellos sujetos
que no las desarrollan o que no las aplican de forma efectiva, mejorando asi sus

posibilidades de trabajo y estudio”.

Ramos (2006) por su parte sefiala que ademas de favorecer el desarrollo de la
competencia comunicativa, “entrenar a los estudiantes a usar las estrategias de
aprendizaje de un segundo idioma puede ayudarlos a ser mejores aprendices en

esta segunda lengua”.
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Por otra parte, Munera (2007) agrega que “las estrategias de aprendizaje resultan
importantes para “aprender” un idioma ya que son herramientas para la participacion
auto-dirigida y activa”. Por ende, cuando el estudiante hace uso de las estrategias de
aprendizaje que le resultan ser las mas adecuadas es posible observar un incremento
en la competencia comunicativa en el idioma a aprender y una mayor auto —

confianza para con el mismo.

Padréon (2009) hace la siguiente aclaratoria: Las estrategias de aprendizaje son
realmente importantes cuando se esta aprendiendo un nuevo idioma, ya que
contribuyen directa o indirectamente a su aprendizaje, permitiendo que los
estudiantes aborden el contenido a aprender desde su propia perspectiva, aun cuando
muchos lo hagan de forma inconsciente. Ademas, facilitan la autodireccion en el
aprendizaje generando mds confianza y mas destrezas en el idioma vy, por

consiguiente, un mejor desarrollo de la competencia comunicativa de los aprendices.

2.2.7. Clasificacion de las Escalas de Estrategias de Aprendizaje.
Las estrategias de aprendizaje segun Romén Séanchez y Sagrario Gallego Rico

(1996) se clasifican de la siguiente manera:

2.2.7.1. Estrategia de adquisicion de informacion.

Es atender porque los procesos atencionales, son los que se encargan de seleccionar,
transformar y transportar la informacion desde el ambiente al registro sensorial.
Primordial para captar o adquirir informacion es atender; una vez atendida, lo mas

probable es que se pongan en marcha procesos de repeticion, encargados de llevar la
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informacion transportando y transformando, junto a los atencionales y en interaccion
con ellos, desde el registro sensorial a la memoria de corto plazo y de aqui se
selecciona la informacion procedente, a la memoria de largo plazo. Las estrategias de
atencion son aquellos que favorecen el control o direccion de la atencion y aquellas
que optimizan los procesos de repeticion. Las estrategias de atencion son aquellos
que favorecen el control o direccion de todo el sistema cognitivo hacia la
informacion relevante de cada contexto; por otra parte, captar una informaciéon es
percibir o darse cuenta de la informacion que recibimos, que pueden llegar por via
oral, escrita o por percepcion del ambiente (Bernardo 2007). Dentro de las estrategias

de adquisicion de informacion hay dos tipos de estrategias:

a) Estrategias atencionales. Estas estrategias son: subrayado lineal, cuya finalidad es
destacar lo que se considera importante en un texto, mediante el rayado en la parte
inferior de palabras o frases; subrayado idiosincratico, es destacar lo que se considera
importante en un texto mediante la utilizacidon de signos, colores y formas propios de
quien los utiliza; epigrafia, es distinguir partes, puntos importantes o cuerpos de

conocimientos en un texto mediante anotaciones, titulos o epigrafes.

b) Estrategias de repeticion; tienen la funcion de hacer durar o hacer lo posible y
facilita el paso de la informacion a la memoria de largo plazo. Estas estrategias estan
integradas por los siguientes: repaso en voz alta, que ayuda a la memorizacién
pronunciando las palabras fuertes debido a que intervienen dos sentidos, la vista y el
oido; repaso mental, es reflexionar sobre lo leido o estudiado y sacar el resumen

mentalmente; y el repaso reiterado, es leer varias veces el tema con pequefias pausas
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para reflexionar sobre lo comprendido.

2.2.7.2 Estrategia de codificacion de la informacion.

Conectan la informacidon con los conocimientos previos integrandola en estructuras
de significado més amplios, formas de representacion que constituye la llamada por
unos estructura cognitiva y por otros, base de conocimientos. El proceso cognitivo de

codificacion considera tres estrategias de aprendizaje.

a) Estrategias de nemotecnizacidn; significa técnicas de memorizacion para recordar
secuencias; la nemotecnia ofrece artificios para salvar estas dificultades. Estan
conformadas por estrategias acrosticas y/o acronicas que son los que utilizan las
primeras letras de cada palabra a memorizar para formar otra palabra. También se
relacionan las palabras a memorizar formando cuentos e historietas; rimas y/o
muletillas; se busca asociar la palabra que quieres recordar con otra de similar
fonética. Loci: es imaginarse de una ruta definida y conocida asociando cada aspecto
a memorizar con los lugares que hay en la ruta y palabra-clave. Es transformar

informacion a memorizar poco conocida en informacion conocida.

b) Estrategias de elaboracion, segiin (Weinstein y Mayer citado por Roman y Gallego
1994) distinguen dos niveles de elaboracion: el simple, basado en la asociacion intra
material a aprender, y el complejo, que lleva a cabo la integracion en los
conocimientos previos del individuo. El almacenamiento duradero parece depender
mas de la elaboracion y/o organizacion de la informacioén que da las nemotecnias. La

elaboracion de la informacion puede tener lugar de muchas maneras (tacticas) como:
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estableciendo relaciones entre los contenidos de un texto con los que uno sabe;
construyendo imagenes visuales a partir de la informacion; elaborando metéaforas o
analogias a partir de lo estudiado; buscando aplicaciones posibles de aquellos
contenidos que se estan procesando al campo escolar, laboral, personal o social;
haciéndose auto preguntas o preguntas cuyas respuestas tendrian que poner en
evidencia lo fundamental de cada parte de un texto o elaborando inferencias
conclusiones deducidas o inducidas tomando como base juicios, principios, datos e
informaciones presentes en el texto estudiado; y parafraseando es resumir puntos

clave para repetir con sus propias palabras (Peurifoy 2007).

c) Estrategias de organizacion. Hacen que la informacion sea mas significativa y
manejable (concreto para el estudiante). La organizacion de informacion previamente
elaborada tiene lugar segun las caracteristicas del estudiante, de acuerdo a sus
capacidades. Las estrategias de organizacion se pueden clasificar de diferentes
formas: mediante agrupamiento diversos como resumenes y esquemas; secuencias
logicas, como: causa — efecto, problema- solucidén, comparacion, etc; construyendo
mapas conceptuales (Novack) mapeo de Armbruster y Anderson, reticulacion de
Dansereau; y disefiando diagramas como matrices, cartesianas, diagramas de flujo,
diagramas en V, entre otras. Es recomendable iconografiar para que exista relacion,

significatividad y estilo en los mapas.
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2.2.7.3. Estrategia de recuperacion de informacion.

Son los que favorecen la busqueda de informacion en la memoria y generacion de
respuesta. El sistema cognitivo cuenta con la capacidad de recuperacion o de
recuerdo del conocimiento almacenado en la memoria de largo plazo; esta escala
identifica y evalia en qué medida las estrategias de recuperacion favorece la
busqueda de informacion en la memoria y la generacion de respuesta mediante
sistemas de busqueda y/o generacion de respuesta. Entre las estrategias de

recuperacion de informacion tenemos:

a) Estrategias de busqueda; las estrategias para la busqueda de la informacion
almacenada se hallan basicamente condicionadas por la organizacion de los
conocimientos en la memoria, resultado a su vez de las estrategias de codificacion.
La calidad de los esquemas, o sea estructuras abstractas de conocimientos,
elaborados constituyen el campo de busqueda. Por tanto, las tacticas de busqueda que
tienen lugar en un individuo guardan correspondencia con los utilizados por el
mismo para la codificacion. Los esquemas permiten una blisqueda ordenada en el
almacén de memoria y ayudan a la reconstruccion de la informacion buscada; estas
estrategias trasforman y transportan la informacion desde la memoria de largo plazo a
la memoria de trabajo, con el fin de generar respuestas; transforman la representacion
conceptual en conducta, los pensamientos en accion y lenguaje. Ademas las
estrategias de busqueda sirven para facilitar el control o la direccion de busqueda de
palabras, significados y representaciones conceptuales o iconicas en la memoria de
largo plazo. Esta estrategia estd conformada por: (a) Busqueda de codificaciones de

acuerdo con el principio de la codificacion especifica de acuerdo a (Tulving y Osler
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citado por Roman y Gallego 1994): aplicaron las primeras nociones de principio de
codificacion especifica a la interpretacion de la eficacia de las claves de
recuperacion. Cuando una persona estudia una lista de palabras, los sucesos
recordados dependen de la disponibilidad de la informacion, es decir, de la
organizacion y de la cantidad de informacion relevante que haya sido almacenada
sobre las palabras; y la accesibilidad de la informacion, es decir de la naturaleza y del
numero de claves de recuperacion que permitan acceder a la informacion
almacenada. (b) Busqueda de indicios, es decir, permite conocer la existencia de otro

no percibido.

b) Estrategias de generacion de respuestas; la generaciéon de una respuesta
debidamente realizada puede garantizar la adaptacion positiva que se deriva de una
conducta adecuada a la situacion. Las tacticas para ello pueden adoptar una
disposicion secuencial: libre asociacion, ordenacion de los conceptos recuperados por
la libre asociacion y redaccidon; diccion, o sea, manera de hablar o escribir,
considerada como buena o mala inicamente por el empleo acertado o desacertado de

las palabras y construcciones, y ejecucion de lo ordenado, o sea la respuesta escrita.

2.2.7.4. Estrategia de apoyo al procesamiento de la informacion.

Las estrategias de apoyo, apoyan, ayudan y potencian el rendimiento de las
estrategias de adquisicion, de codificacion y de recuperacion incrementando la
motivacion, la autoestima, la atencion. Garantizan el clima adecuado para un buen
funcionamiento de todo el sistema cognitivo, hay tres tipos de estrategias de apoyo:

un control metacognitivo, que conduce al alumno licidamente desde el principio
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hasta el fin de su proceso de aprendizaje; control de procesos afectivos como las
ansiedades, las expectativas, la atencidon; y control de procesos sociales como la
habilidad para obtener apoyo, evitar conflicto, cooperar, competir, motivar a otros,
etc. Sin embargo, Roman y Gallego (1994) consideran en las est

rategias de apoyo a estrategias metacognitivas y estrategias socio afectivas.

a) Estrategias metacognitivas: estan relacionadas con el conocimiento que el
estudiante tiene de sus propios procesos de su conocimiento y con el control de esos
mismos procesos (Tejedor y Garcia-Valcarcel 1996). Las de autoconocimiento, puede
decir acerca del: qué hacer: conocimiento declarativo; como hacer: conocimiento
procedimental; y cuando, por qué hacerlo: conocimiento condicional. Por otra parte,
el automanejo de los procesos de comprension (Cook y Mayer citado por Roman y
Gallego 1994) requiere: establecer metas de aprendizaje para un material dado
(planificacion); evaluar el grado en que se van consiguiendo (evaluacion) y rectificar
si no se alcanzan los objetivos planificados (regulacion). De acuerdo a las estrategias
de apoyo, las tres estrategias metacognitivas son: el autoconocimiento (estrategias de
adquisicion, codificacion y recuperacion); automanejo de la planificacion; y

automanejo de la evaluacion (regulacion).

b) Estrategias socio afectivas: se relacionan con el interés y motivacion para el
aprendizaje (Garcia 2002); estas estrategias se puede dividir en: estrategias sociales,
que facilitan el aprendizaje en interaccion con los demas y ayudan a los aprendices a
entender mejor la cultura a la que se enfrentan; estrategias afectivas, son las

capacidades para identificar los propios sentimientos y ser consciente de la
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circunstancias que evocan el proceso de ensefianza- aprendizaje (Cabanas 2008); y
estrategias motivacionales, que permiten desarrollar y mantener un estado
motivacional y un ambiente de aprendizaje apropiado, o sea son procedimientos para

activar, regular y mantener la conducta de estudio (Gallego 2004).

2.2.8. Rendimiento Académico.

Segun Natale (1990), afirma que el aprendizaje y rendimiento implican la
transformacion de un estado determinado en un estado nuevo, que se alcanza con la
integracion en una unidad diferente con elementos cognoscitivos y de estructuras no
ligadas inicialmente entre si. Segun el autor, el rendimiento académico es un
conjunto de habilidades, destrezas, habitos, ideales, aspiraciones, intereses,
inquietudes y realizaciones que aplica el estudiante para aprender. El rendimiento
académico es un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por ¢l mismo, por ello,
el sistema educativo brinda tanta importancia a dicho indicador. En tal sentido, el
rendimiento académico se convierte en una tabla imaginaria de medida para el
aprendizaje logrado en el aula, que constituye el objetivo central de la educacion.
Requena (1998), afirma que el rendimiento académico es fruto del esfuerzo y la
capacidad de trabajo del estudiante, de las horas de estudio, de la competencia y del
entrenamiento para la concentracion. El rendimiento académico como una forma
especifica o particular del rendimiento escolar es el resultado alcanzado por parte de
los alumnos que se manifiesta en la expresion de sus capacidades cognoscitivas que
adquieren en el proceso de ensenanza-aprendizaje, esto a lo largo de un periodo o afio

escolar.
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Edel, (2003) la complejidad del estudio del rendimiento académico se inicia desde su
conceptualizacion. En ocasiones se le denomina como aptitud escolar, desempefio
académico o rendimiento escolar, pero generalmente las diferencias de concepto solo
se explican por cuestiones semanticas, ya que generalmente, en los textos, la vida
escolar y la experiencia docente, son utilizadas como sindénimos. Si se parte de la
idea que el rendimiento escolar es un nivel de conocimientos demostrado en un area
o materia comparado con la norma de edad y nivel académico, entonces el
rendimiento del alumno deberia ser entendido a partir de sus procesos de evaluacion,
sin embargo, la simple medicion y/o evaluacién de los rendimientos alcanzados por
los alumnos no provee por si misma todas las pautas necesarias para la accion
destinada al mejoramiento de la calidad educativa. El éxito escolar requiere de una
gran adhesion de los estudiantes a los fines, medios y valores de la institucion

educativa, que probablemente, no todos los estudiantes presentan.

En el caso del Peru, Pizarro, Clark y Allen (citado por el Ministerio de Educacion del
Pert, 2005) refieren que el rendimiento académico es el resultado obtenido
cuantitativamente mediante un calificativo, el cual expresa lo que un estudiante ha
aprendido después de una instruccion o preparacion previa.

De acuerdo al Ministerio de Educacion del Pert (2008), la escala de calificacion de
los aprendizajes en la Educacion Bésica Regular en el nivel secundaria tiene la
caracteristica de ser numérica y descriptiva, asi se tiene que cuando el estudiante
evidencia el logro de los aprendizajes previstos, demostrando incluso un manejo
solvente y muy satisfactorio en todas las tareas, su calificacion se encuentra entre 18

y 20; cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el
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tiempo programado, su calificacion se encuentra entre 14 y 17; cuando el estudiante
esta en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo cual requiere
acompanamiento durante un tiempo razonable para lograrlo, puede obtener una
calificacion entre 11 y 13; y finalmente, cuando el estudiante estd empezando a
desarrollar los aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el desarrollo de
éstos y necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del docente de

acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje, tendréa una calificacion inferior a 10.

2.2.9. Condicionantes que Influyen en el Rendimiento Académico.

Cano, (2001). El rendimiento académico depende de numerosas variables, las cuales
no sélo hacen mencidn a las aptitudes intelectuales intrinsecas de cada alumno, sino a
los factores que tienen un caracter potenciador u obstaculizador del mismo.
Siguiendo con el autor, estos factores pueden ser clasificados desde el punto de vista
psicolégico como desde el punto de vista socioldgico, y mas especificamente desde
el pedagogico.

Entre los factores psicoldgicos se encuentran la inteligencia y las aptitudes, las cuales
estan intimamente ligadas y constituyen una serie de capacidades tanto de indole
mental como psicomotor, abiertas al desenvolvimiento a lo largo de la vida. Pero
también hay otros factores dentro de esta dimension que son importantes, entre ellos:
la motivacion, el auto concepto, la comunicabilidad, etc., los cuales son considerados
como rasgos de la personalidad.

Martinez-Otero (1997) la personalidad hace referencia al conjunto de rasgos
individuales que poseen y que diferencia a unas persona de otras, explica la forma

habitual de comportarse y engloba toda la estructura psicologica, es decir todos los
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aspectos intelectuales como las motivacionales y los afectos.

Se han planteado diversas investigaciones que sustentan esta idea, siendo algunas de
ellas recogidas por Crozier (2001), quien explica que los descubrimientos de diversos
estudios indican que en la escuela primaria los extrovertidos tienen un rendimiento
algo superior en comparacion a los introvertidos, pero esta superioridad desaparece y
se invierte la tendencia en la escuela secundaria, con lo que se estaria reafirmando la
importancia del estudio de las caracteristicas de la personalidad en el rendimiento

académico o escolar del alumno.

Martinez-Otero (1997) quien afirma que desde los trece o catorce afios en adelante,
los alumnos introvertidos tienen mayores logros académicos que los extravertidos, lo
que aparentemente se debe a que los extravertidos tienen un nivel mas bajo de
reactivacion que hace dificil mantener la concentracion durante largos periodos de
tiempo requeridos en los estudios, mientras que los introvertidos muestran logro
académicos superiores ya que pueden mantener su concentracion por largos periodos
de tiempo.

Respecto a los factores socioldgicos, se asume que el rendimiento del alumno esta
condicionado por factores ambientales, socioecondmicos y culturales, por lo que los
estudios se han orientado a conocer precisamente como influye el medio en donde

nace y vive una persona en el rendimiento académico.

Por tultimo, segun Cano (2001), los factores pedagdgicos estan asociados a los

aspectos vinculados con el funcionamiento escolar, es decir, con los vinculados a los

estilos de ensefanza, con la percepcion de los profesores, con los métodos utilizados,
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etc., sin embargo, en la actualidad se le da mas peso a las relaciones dentro de la
clase o el mismo clima institucional, como factores pedagdgicos.

En el caso de la motivacion, €sta se encuentra ligada al control que el alumno tiene
de su propio proceso de aprendizaje, lo que conlleva a replantear la forma coémo se
podria estimular el aprendizaje intencional del inglés, considerando fundamental la
actividad consciente y reflexiva del alumno sobre las caracteristicas de la nueva
lengua (Pla y Vila, 1997), es decir, darle sentido a lo que se aprende, ya que el

alumno debe orientar sus propios procesos cognitivos de aprendizaje.

2.3. Hipotesis.

Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con el rendimiento
académico en el area de inglés en los estudiantes del VII ciclo de educacion
Secundaria de las Instituciones educativas comprendidas en la region de Ucayali del

distrito de Manantay, en el afio 2016.

1. METODOLOGIA

3.1. Diseiio de la Investigacion.

El disefio de la investigacion fue no experimental, descriptivo correlacional, en la
medida que los resultados obtenidos en la medicion de las variables han sido tratados
para determinar el grado de relacion que existen en los aspectos estudiados (Sanchez
y Reyes, 2002), que en este caso son las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico en el area de inglés , con el fin de especificar sus caracteristicas del
fendmeno a estudiar en una circunstancia témpora — espacial (Buen dia, Colés y

Hernandez, 1998).
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Donde:

M: Muestra de estudiantes

Ox: Estrategias de aprendizaje

Oy: Rendimiento académico

r: Relacion de variables o correlacion

3.2. El universo y muestra

3.2.1. Area geogrifica del estudio.

El area geografica donde se realiz6 el estudio estd ubicada en la region Ucayali,
provincia de Coronel Portillo, distrito de Manantay, especificamente en las
Instituciones Educativa educativas N° 64912 “Marko Emilio Jara Schenone” y N°

64935 Ricardo Bertin Grande.

Ucayali es un departamento del Peru situado en la parte central de la zona oriental del
Pertu. Limita al norte con el departamento de Loreto, al oeste con los de Hudnuco y
Pasco, al sur con los de Junin, Cuzco y Madre de Dios, y al este con el territorio
brasilefio del estado de Acre. Comprende enteramente territorios cubiertos por la
selva amazonica, mayormente del llano amazdnico. Recibe su nombre del principal y

mayor rio que lo cruza de sur a norte: el rio Ucayali.
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El Distrito peruano de Manantay es uno de los siete que conforman la Provincia de
Coronel Portillo en el departamento de Ucayali, bajo la administracion del Gobierno

regional de Ucayali.

a) Universo.

El universo constituye el objeto de la investigacion, siendo el centro de la misma y de
ella se extrae la informacion requerida para el estudio respectivo; es decir, el
conjunto de individuos, objetos, entre otros, que siendo sometidos a estudio, poseen
caracteristicas comunes para proporcionar datos, siendo susceptibles de los

resultados alcanzados (Hernandez, Ferndndez y Baptista, 2010).

b) Poblacion.

La poblaciéon estuvo conformada por 3,500 estudiantes del VII ciclo de educacion
secundaria de las instituciones educativas N° 64912 “Marko Emilio Jara Schenone” y
N° 64935 Ricardo Bertin Grande comprendidas en la region Ucayali del distrito de

Manantay.

¢) Muestra

El tipo de muestreo que se utilizara fue el intencionado por cuotas. El muestreo por
cuotas se utiliza intencionadamente porque permite seleccionar los casos
caracteristicos de la poblacion limitando la muestra a estos casos. En este caso se
trabajo con 10 alumnos del 5°A de la institucion educativa Marko Jara schenone y 10
alumnos del 5° B de la institucion educativa Ricardo Bertin Grande haciendo un total

de 20 alumnos.
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Tabla 1. Poblacion muestral de estudiantes de la investigacion

N° | Institucion Educativa Ugel Ambito | N° de estudiantes de 5° grado
01 | Marko Jara Schenone Coronel | Urbano 10

N° 64912. Portillo
02 | Ricardo Bentin Grande | Coronel | Urbano 10

N° 64935 Portillo

Total 20

Fuente: Padron de estudiantes de las Instituciones Educativas 2016.

3.3. Definicion y operacionalizacion de variables.

3.3.1. Variable: Estrategias de aprendizaje.

Garcia (2012) son las secuencias integradas de procedimientos o actividades que

se eligen con el proposito de facilitar la adquisicion, el almacenamiento y/o la

utilizacion de informacion o conocimientos.

Martinez, (2009), son procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma

reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en los

alumnos”
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Cuadro 1. Operacionalizacion de las variables.

Problema

Variables
de estudio

Atributos

Indicadores

Existe relacion
entre las
estrategias de
aprendizaje y
rendimiento
académico en el
area de inglés en
los estudiantes
del VII ciclo de
educacion
secundaria de las
Instituciones
educativa Marko
Jara Schenone y
Ricardo Bertin
Grande del
distrito de
Manantay-
Ucayali, 2016?

Variable 1

Estrategias de
Aprendizaje

Estrategias de
aprendizaje
adquisicion de
informacion en
los estudiantes

1. Antes de comenzar a estudiar leo el
indice, el resumen, los parrafos,
cuadros, graficos, negritas o cursivas
del material a aprender.

2.Utilizo signos (admiracion, asteriscos,
dibujos...), algunos de ellos los creo yo,
para resaltar aquellas informaciones de
los textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas facil
su memorizacion.

4.Cuando tengo que estudiar un texto
muy largo, lo divido en partes pequeias,
haciendo anotaciones, subtitulos o
epigrafes.

5. Anoto palabras o frases del
autor, que me parecen muy
importantes, en los margenes del libro,
apuntes o en hoja aparte.

Estrategias de
aprendizaje
codificacion de
informacion.

Cuando estudio hago  dibujos,
figuras, graficos o vifietas para relacionar
las ideas principales.

2. Hago analogias con los temas que
estoy aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, etc. como aplicacion de lo
aprendido.

4. Durante las explicaciones de los
profesores, suelo  hacerme  preguntas
sobre el tema y resumo lo  mads
importante de cada uno de los parrafos de
un tema, leccion o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos
de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar

suelo utilizar trucos tales como

acrosticos, acronimos o siglas.
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Estrategia de
recuperacion
informacion

1. Cuando tengo que exponer algo
oralmente o por escrito recuerdo
dibujos, imagenes, mediante los cuales
elabor¢ la informacion durante el
aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y
contenidos importantes o principales de
los secundarios.

3. Antes de la primera lectura, me
planteo preguntas cuyas respuestas
espero encontrar en el material que voy a
estudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis
propias palabras en vez de repetir al pie de
la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una
composicidon sobre cualquier tema, voy
anotando las ideas que se me ocurren,
luego las ordeno y finalmente las escribo

Estrategias de
Apoyo al
procesamiento

1. He pensado sobre la funcion que

tienen aquellas estrategias que me

ayudan a estudiar como la exploracion,

subrayado, nemotécnicas, esquemas.

2.Soy consciente de la importancia que

tienen las estrategias como los
dibujos 0 graficos,
imagenes mentales, auto preguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas

estrategias que creo me van a servir para

"aprender" cada tipo de tarea o leccion

que tengo que estudiar.

4. Cuando compruebo que las

estrategias que utilizo para "aprender"”

no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no

haya nada que pueda distraerme como

personas, ruidos, desorden, falta de luz

y ventilacion.

Variable 2

Rendimiento

académico

Capacidad del
area de inglés.

Conocimientos
del area de
inglés.

Actitudes del

area de inglés.

Logros de capacidades en la expresion —
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.

Adquiere conocimientos en la expresion —
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.

Forma actitudes en la expresion —
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.
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Tabla 2. Variable: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje

significativo
Puntuaciones
Atributos Nunca Algunas Muchas veces | Siempre | Totales
o casi veces o casi
nunca siempre
Estrategias de aprendizaje | () 1 2 10
adquisicion de informacion
Estrategias de aprendizaje de 0 2 3 18
codificacion de informacion
Estrategias de aprendizaje de 0 3 4 20
recuperacion de informacion
Estrategias de aprendizaje de 0 4 5 25
apoyo al procesamiento de
informacién

Para la medicion de la variable: Estrategias de

aprendizaje bajo el enfoque de

aprendizaje significativo se utilizd6 un baremo, especialmente disefiado para esta

investigacion.

Cuadro 2. Baremo sobre estrategias de aprendizaje desarrolladas por los

estudiantes.
Puntuaciéon Juicio Decision Categoria
Las estrategias de Se recomienda
aprendizaje que son empezar
aplicadas son las que a desarrollar
asocia con procesos estrategias
atencionales y se que desarrollen
0-39 sitian en la base de procesos DE
los niveles de mas complejos ADQUISICION
procesamiento y, se
aproxima a la
comprension.
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Las estrategias de Se recomienda
aprendizaje que son seguir utilizandolas

aplicadas desarrollan y reforzarlas.
procesos mas
complejos que tienen DE
40-70 que ver con la ELABORACION
busqueda de

informacion en la
memoria y los
procesos
metacognitivos.

Los puntajes del baremo se refieren a la eleccion de prioridades en el uso de los
atributos que configuran la variable: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de
aprendizaje significativo.

Atributos de la variable:

- Estrategias de aprendizaje adquisicion de informacion. Son los procesos
encargados de seleccionar y transformar la informacion desde el ambiente del
registro sensorial y de éste a la Memoria a Corto Plazo (MCP).

- Estrategias de aprendizaje de codificacion de informacién. Son los procesos
encargados de transportar la informacion, de la Memoria a Corto plazo a la
memoria de largo plazo (MLP).

- Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion. Son aquéllos que
sirven para optimizar los procesos de recuperacion o recuerdo mediante sistemas
de busqueda o generacion de respuestas.

- Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacion. Son los
procesos de naturaleza metacognitiva que optimizan o, también, pueden
entorpecer el funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin embargo, casi
siempre estan presentes factores metamotivacionales, que resultan tan importantes

como los procesos cognitivos para lograr buenos resultados.
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3.3.2. Variable: Rendimiento académico.

Es el promedio alcanzado, en el primer trimestre bajo la forma cualitativa que obtiene
un alumno como resultado de una evaluacion que mide el producto del proceso
ensefanza aprendizaje en el que participa, demostrando sus capacidades cognitivas,
conceptuales, actitudinales, procedimentales

Figueroa, (2004). Es el producto de la asimilacion del contenido de los programas

de estudio, expresado en calificaciones dentro de una escala convencional.

Montes y Lerner (2011), El rendimiento académico visto como producto del
"sistema educativo" es representado con una nota o calificacion cuantitativa.

Cuadro 3. Variable: Rendimiento Académico.

Categorias Logro obtenido Caodigo
Rendimiento Alto 15-20 2
Rendimiento Bajo 0-14 1

3.4. Técnicas Instrumentos

3.4.1. Técnica

Martinez (2013) manifiesta que las técnicas méas comunes que se utilizan en la
investigacion social son la observacion, la encuesta y la entrevista, y como
instrumentos tenemos la recopilacion documental, la recopilacion de datos a través
de cuestionarios que asumen el nombre de encuestas o entrevistas y el andlisis
estadistico de los datos.

a) Encuesta

La encuesta se realizd a los 20 estudiantes en el mes de junio primero a la
institucion Educativa Marko Jara Schenone, posteriormente a la Institucion

Educativa Ricardo Bertin Grande, con una duracion de 15 minutos por cada vez.
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b) Analisis documental

Para el estudio se utiliz6 la técnica del analisis documental para evaluar las notas de
los estudiantes del area de inglés del VII Ciclo de educacion secundaria de las
instituciones educativas en la region de Ucayali del Distrito de Manantay.

3.4.2. Instrumento

Vara, A. (2008), los instrumentos son los soportes fisicos que se utilizan en la
investigacion para el recojo de datos. Todo instrumento que se utiliza para medir

la variable o variables de estudio deben ser coherentes con las técnicas; pero lo
mas importante que sean los que realmente garanticen el recojo del dato.

a) Cuestionario

El cuestionario se aplico a los 20 estudiantes de las Institucion Educativa Ricardo
Bertin Grande y la Institucion Educativa Marko Jara Schenone El instrumento
utilizado es el cuestionario que fue adaptado de la escala de estrategias de
aprendizaje ACRA, elaborado por Roman y Gallego (1994), consta de IV escalas y
21 items, la aplicacion a los estudiantes se dio en el mes de junio del 2016 y tuvo
una duracién de 15 minutos.

b) Registro de evaluacion.

En cuanto al instrumento de rendimiento académico se considerd los promedios del
segundo bimestre del afio 2016, las edades de los alumnos de ambos sexos estan

entre los 15 a 17 afios.
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3.5. Plan de analisis

Para el andlisis e interpretacion de los resultados se empleo la estadistica descriptiva
e inferencial. Se utiliz6 la estadistica descriptiva para describir los datos de la
aplicacion de la variable estrategia de aprendizaje sobre la variable rendimiento
académico, sin sacar conclusiones de tipo general; y se utiliz6 la estadistica
inferencial a través de la prueba de wilcoxson para inferir el comportamiento de la
poblacion estudiada y obtener resultados de tipo general.

Los datos obtenidos han sido codificados e ingresados en una hoja de calculo del
programa Office Excel 2010, y el andlisis de los datos se ha realizado utilizando el
software PASW Statistic para Windows version 18.

Para el contraste de las hipdtesis se utilizo la prueba estadistica no paramétrica chi
cuadrado de Pearson, teniendo en cuenta que para el analisis de los datos las
variables fueron categorizadas y a partir de ello se realiza el anélisis de relacion entre

las variables con un nivel de significancia de 5%.
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3.6. Matriz de consistencia
TITULO: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las
Instituciones Educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES ATRIBUTOS INDICADORES METODOLOGIA
PREGUNTA OBJETIVO GENERAL

GENERAL GENERAL

(Existe relacion entre Determinar la | Las estrategias de 1.Antes de comenzar a estudiar leo el indice, | METODOLOGIA Y
las  estrategias de | relacion entre las | aprendizaje se | Variable 1 el resumen, los parrafos, cuadros, graficos, | DISENO DE
aprendizaje y | estrategias de | relacionan negritas o cursivas del material a aprender. INVESTIGACION
rendimiento aprendizaje y el | significativa- Estrategias de aprendizaje 2.Utilizo  signos  (admiracion,  asteriscos, |e  El tipo de
académico en el area rendimiento mente con el | Estrategias A . L dibujos...), algunos de ellos los creo yo, para investigacion es
de inglés en los | académico en el area rendimiento de aprendizaje adquisicién .de informacién resaltar aquellas informaciones de los textos cuantitativa.
estudiantes del VII de inglés de los | académico en el en los estudiantes que considero muy importantes. e Elnivel es
ciclo de educacion estudiantes del VII area de inglés en 3. Subrayo los textos para hacer mas facil su descriptivo
secundaria de las | Ciclo de educacion los estudiantes del memorizacion. correlacional.
Instituciones secundaria de las | VII ciclo de 4.Cuando tengo que estudiar un texto muy |e  E] disefio es no
educativa Marko Jara | Instituciones educacion largo, lo divido en partes pequefias, haciendo experimental,
Schenone y Ricardo educativas Marko | secundaria de las anotaciones, subtitulos o epigrafes. descriptivo
Bertin  Grande del | Jara  Schenone y | Instituciones 5. Anoto palabras o frases del autor, que correlacional:

distrito de Manantay-
Ucayali, 2016.s?

Ricardo Bertin
Grande del distrito de
Manantay-Ucayali,
2016. .

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

a.  Determinar la
relacion  entre  las
estrategias de
aprendizaje de
adquisicion de
informacion 'y el
rendimiento

académico en el area
de Ingles en los
estudiantes del VII

educativas Marko
Jara Schenone y

Ricardo Bertin
Grande del
distrito de

Manantay-
Ucayali, 2016.

Estrategias de aprendizaje
codificacion de
informacion.

me parecen muy importantes, en los margenes
del libro, apuntes o en hoja aparte.

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras,
graficos o vifletas para relacionar las ideas
principales.

2. Hago analogias con los temas que estoy
aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, etc. como aplicaciéon de lo
aprendido.

4. Durante las explicaciones de los
profesores, suelo hacerme preguntas sobre
el tema y resumo lo méas importante de
cada uno de los parrafos de un tema, leccion
0 apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de
lo que estudio.

o
E
" i
M: Muestra de
estudiantes
Ox: Estrategias de
aprendizaje
Oy: Rendimiento
académico
r: Relacion entre

variables o correlacion.

UNIVERSO Y
MUESTRA
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ciclo de educacion
secundaria.

b. Determinar la
relaciéon  entre  las

estrategias de
aprendizaje de
codificacion de
informacion y el
rendimiento

académico en el area
de inglés en los
estudiantes del VII
ciclo de educacioén
secundaria

c. Determinar  la
relacion  entre las

estrategias de
aprendizaje de
recuperacion de
informacion y el
rendimiento

académico en el area
de inglés en los
estudiantes del VII
ciclo de educacion
secundaria.

d. Determinar la
relacion  entre las
estrategias de
aprendizaje de apoyo
al procesamiento de la
informacion 'y el
rendimiento
académico en el area
de inglés en los
estudiantes del VII
ciclo de educacion
secundaria

Estrategias de aprendizaje
Recuperacion de
informacion.

Estrategias de Apoyo al
procesamiento

6. Para fijar datos al estudiar suelo
utilizar trucos tales como acroésticos,
acréonimos o siglas.

I. Cuando tengo que exponer algo
oralmente o por escrito recuerdo dibujos,
imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y
contenidos importantes o principales de los
secundarios.

3. Antes de la primera lectura, me
planteo preguntas cuyas respuestas espero
encontrar en el material que voy aestudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis
propias palabras en vez de repetir al pie de
la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una
composicion sobre cualquier tema, voy
anotando las ideas que se me ocurren,

luego las ordeno y finalmente las escribo.

1. He pensado sobre la funcion que

tienen aquellas estrategias que me ayudan

a estudiar como la exploracion,

subrayado, nemotécnicas, esquemas.

2.Soy consciente de la importancia que

tienen las estrategias como los
dibujos o graficos, imagenes

mentales, auto preguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas

estrategias que creo me van a servir para

El Universo tenemos a los
estudiantes de las
Instituciones educativas:
Marko Emilio Jara
Schenone N°64912 y
Ricardo Bentin Grande
comprendidas en el
Distrito de Manantay.

La muestra es de 10
estudiantes de la
Institucion educativa
N°64912 y 10 estudiantes
de la institucion educativa
N° 64935, siendo un total
de 20 estudiantes.
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"aprender" cada tipo de tarea o leccion que
tengo que estudiar.

4. Cuando  compruebo que las
estrategias que utilizo para "aprender" no
son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no
haya nada que pueda distraerme como
personas, ruidos, desorden, falta de luz 'y
ventilacion.

Variable 2

rendimiento
académico en
el 4rea deinglés

Capacidad del area de
inglés.

Conocimientos del area
de inglés.

Actitudes del area de
inglés.

Logros de capacidades en la expresion —
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.

Adquiere conocimientos en la expresion —
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.

Forma actitudes en la expresion -—
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.
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3.7. Principios éticos

Para poder adentrarnos en el esclarecimiento del significado de principio ético, se hace
necesario que, en primer lugar, procedamos a determinar el origen etimoldgico.
Principio deriva del latin “principium”, que puede traducirse como “tomar lo primero” y
que es fruto de la suma de “primus”, que es sinonimo de “el primero”; el verbo “capere”,
que equivale a “tomar”; y el sufijo “~ium”.Etico, por otra parte, emana del griego. Mas
exactamente es fruto de la unién de “ethos”, que significa “costumbre”, y del sufijo
“ico”, que expresa “relativo a”. Un principio es el comienzo de algo.

En ética, los principios son reglas o normas que orientan la accion de un ser humano
cabiendo las facultades espirituales, racionales y sexuales. Se trata de normas de caracter
general, méximamente universales, como, por ejemplo: amar al pr6éjimo, no mentir,
respetar la vida de las demas personas, etc. Los principios morales también se llaman
maximas o preceptos.

Los principios éticos son declaraciones propias del ser humano, que apoyan su necesidad
de desarrollo y felicidad, los principios son universales y se los puede apreciar en la
mayoria de las doctrinas y religiones a lo largo de la historia de la humanidad.

Immanuel Kant fundamenta la ética en la actividad propia de la razén practica.
Considera principios aquellas proposiciones que contienen la idea de una determinacion
general de la voluntad que abraza muchas reglas practicas. Los clasifica como maximas

si son subjetivos o leyes si son objetivos.

Entre los principios éticos basicos tenemos:
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Criterios éticos y su fundamento

Es importante encontrar criterios de caracter general a los que podamos apelar no sélo
en las situaciones de conflicto, sino que ofrezcan una orientacion al proyecto global de
nuestras vidas. Los principios pueden parecer casi evidentes; pero son de extraordinaria

importancia por sus consecuencias practicas y por sus conclusiones.

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pags. 179-180: Entendemos por
“principio” una afirmacion fundamental de la que se derivan una serie de consecuencias
o conclusiones. No son algo afiadido a la persona, como cualquier calificativo, sino que
fluyen como atributos de su misma realidad y se fundamentan en su naturaleza. Los
principios se caracterizan por lo absoluto de sus exigencias, la universalidad de su
validez y la inmutabilidad de su contenido.

- Principio de humanizacion

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pags. 180-181: Llamamos principio de
humanizaciéon al dinamismo que mueve al hombre a crecen en conciencia, libertad,
responsabilidad, sentido social y a realizar y promover los valores humanos. El principio
de humanizacion lo podemos enunciar asi: todo hombre esta llamado a hacerse cada vez
mas humano. Este principio se traduce mas en un proyecto de crecimiento que en un
conjunto de normas. En términos juridicos podemos decir que es el derecho y la
obligacion que la persona tiene a desarrollarse en todos sus aspectos, en orden a una
meta: ser plenamente lo que ya es. Los deberes brotan de él, no como imposiciones

extrinsecas al hombre, sino como exigencias de su realidad, de los valores que lo
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realizan y de la dignidad de la persona. Este principio habla del hombre abierto a todos
los valores y lo ubica en un horizonte sin limites; fundamenta y compendia los derechos
humanos, por cuanto el hombre tiene el derecho y la obligacién de desarrollarse en todos
los campos.

El principio de humanizacion corresponde al contenido de lo que se ha entendido
también como ley natural. Hablamos de principio, y no de ley, porque no se trata de un
mandato explicito que proceda formalmente de un legislado aunque su origen sea Dios.
Lo llamamos de humanizacidn para sefalar el caracter total y dinamico de la persona en
contraste con las leyes fisicas. La realidad vinculante, la fuente de obligacion (del
deber), o la ley natural mas fuerte y clara para el hombre es el hombre mismo; por lo que
el principio de humanizacion es expresion de la realidad del hombre.

- Principio de autonomia

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pags. 181-182: Cada persona (adulta)
posee el derecho irrenunciable a determinar y conducir su vida por si mismo, y no se le
puede privar de vivir una vida plena y auto determinada. Al actuar se encuentra en una
situacion particular, Unica e irrepetible, que necesariamente influye en su accion, pero no
necesariamente la determina.

Es verdad que en la vida familiar y de trabajo encontramos una instrumentalizacion de la
persona, tolerable inicamente si no impide su responsabilidad y la realizacion plena de
su vocacion humana. Interpreta mal este principio quien piense que la situacién no
influye en la accion del sujeto, o que es el elemento Unico determinante.

- Principio de Igualdad

46



Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pag. 180: Todos los seres humanos son
iguales, tienen los mismos derechos y obligaciones, y forman un todo que podemos
llamar familia humana. El axioma: “no hagas a otro lo que no quieras para ti”’, expresa la
estricta reciprocidad en las relaciones humanas. Exige una manera de pensar y de vivir.
Es evidente que la igualdad de que se trata es una igualdad de naturaleza y de todo lo
que de ella se deriva. El principio de igualdad se opone a las discriminaciones raciales,
de religion o de origen étnico, y la que se basa en la diferenciacion sexual.

- Principio de complejidad

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pags. 182-185: Aunque podemos
conocer la realidad objetivamente, nuestra percepcion es incompleta, porque abarca
solamente algunos de sus multiples aspectos; y los que percibimos, los percibimos de
forma aproximada. Ademds de las dificultades objetivas para conocer la realidad,
encontramos dificultades que provienen del sujeto que conoce. Nuestra captacion de las
cosas es posible no solo gracias a que la realidad es inteligible en si misma, sino al
acervo de conocimientos que ya poseemos, a los esquemas de comprension que hemos
ido adoptando, a los métodos de aproximacion propios de cada ciencia y de cada
persona, y a los modelos de interpretacion de que disponemos. Habrd que anadir los
prejuicios e ideologias que hemos ido haciendo nuestros.

El principio de complejidad lo podemos enunciar asi: la realidad es compleja, y el
hombre debe actuar de acuerdo a lo que va conociendo de ella. La necesidad de tomar en
cuenta el todo de la realidad surge de la realidad misma, a esta exigencia la llamamos

“principio de complejidad”. Este es un principio analitico de caracter ético, que mira a la
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practica y obliga al discernimiento. Hablamos de complejidad en atencion a la naturaleza
de las personas, de las situaciones y de la realidad.

Este principio pone de manifiesto la posibilidad que todos los hombres tenemos de
equivocarnos, y la necesidad de estar siempre en busqueda de la verdad, del bien, de la
justicia, del amor, de la paz y de la unidad.

El principio es importante para la ética, dado que su caracter normativo deriva del
conocimiento de la realidad. Las exigencias éticas son exigencias de la realidad que han
de evaluarse y medirse en el campo de lo objetivo, aunque sean un llamado interno a
cada persona. Asi por ejemplo, si alguien encuentra una persona gravemente herida, esa
realidad es una exigencia ética para quien pueda ayudarla. Y dado que la realidad
concreta tiene su propia complejidad y la de quien estd involucrado en ella, los
principios éticos no son el Unico factor determinante, al margen de todos los demas
factores que estan en juego. Estos son practicamente imprevisibles, y no por eso
podemos prescindir de ellos; el no tenerlos en cuenta es una actitud no ética. Asi por
ejemplo, si la persona que esta gravemente herida sufre un dafio mas grande, o se ve en
peor peligro al ser atendida por un inexperto, la obligacion de atenderla desaparece.
Creemos que es posible conocer la verdad, si bien, con limitaciones y de modo
aproximado; y precisamente, en atencion a la realidad y a nuestro modo de conocer, es
valedero el principio de complejidad: la realidad es mas compleja de lo que inicialmente
solemos creer, y descubrir el bien por realizar es mucho mas dificil que limitarse a poner
en practica ciertos principios de forma mecénica.

La realidad es como un “sistema de fuerzas” compuesto de vectores de diferente valor y

direccion. Como sistema dinamico, la resultante no puede ser la direccidén de un solo
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vector, sino la suma, en direccion y fuerza, de todos los que estan en juego. A pesar de la
complejidad de un sistema, los vectores siempre forman una unidad que, en el caso de la
ética, viene dada por la realidad y la situacion del sujeto involucrado. Si la exigencia se
separa de la persona, pierde caracter obligatorio.

El principio de complejidad no niega, ni va en contra de los criterios fundamentales
necesarios para resolver los casos mas complejos. No es para justificar cualquier
comportamiento, o pensar que no se pueden dar soluciones decisivas, sino para atender a
la situacion concreta.

- Principio de totalidad

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pags. 185-188: De la unidad y totalidad
del ser humano se desprende un principio de suma importancia para la ética; cada
persona es responsable no solo de cada parte de si, sino, principalmente, del todo de su
ser personal; por eso puede disponer de las partes en beneficio del todo.

Llamamos principio de totalidad a la relacion determinante del todo sobre la parte, la
cual podriamos enunciar asi: Donde se verifique la relacion de todo a parte, y en la
medida exacta en que se verifique, la parte estd subordinada al todo, y éste determina a
la parte, por lo que puede disponer de ella en su propio interés. Tratandose del bien de la
persona, para el que este principio tiene su mas adecuada aplicacion, el todo trasciende a
cualquiera de sus partes y vale mas que la suma de todas ellas. Este principio se
fundamenta en la unidad del sujeto que actua, para el que su identidad y su existencia
son los valores primarios.

Los elementos no estan mezclados, sino organizados en conexiones de estructura y de
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funcién. El hombre es un ser que debe tener cuidado de toda su realidad, €l es una
realidad total. Su obligacion natural es salvar su ser personal, su vida, su libertad, su
conciencia, aun perdiendo miembros, 6rganos, funciones o facultades.

- Principio de solidaridad

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pags. 185-190: El principio de
solidaridad surge de la naturaleza social del hombre. Esta condicion del hombre que
nace, vive, crece y se desarrolla en sociedad le da también un sentido de finalidad: el
hombre est4 orientado de forma inmediata al servicio de los demas. En el orden practico
este servicio se hace realidad en el ejercicio de la profesion, la busqueda del bien comun
y la atencién a los mas necesitados.

El principio de solidaridad se puede enunciar asi: cada persona ha de contribuir al bien
comun segun sus posibilidades, de acuerdo con los diferentes estratos del bien comun. Y
tiene derecho a recibir de los demas todo lo que necesita para vivir y desarrollarse, si por
justas causas ¢l mismo no puede adquirir lo necesario.

A este derecho corresponde una obligacion que, segun se trate, toca a los padres, a la
familia, a las asociaciones intermedias y finalmente al estado. El principio de solidaridad
tiene por objeto, en primer lugar, el bien comun, y la obligacion de contribuir a él; es un
deber de justicia que cada persona debe cumplir segun su propia capacidad y en atencion
a la necesidad ajena, promoviendo y ayudando a las instituciones tanto publicas como
privadas.

La contribucién al bien comun tiene diversas caracteristicas que deben ser tomadas en

consideracion:
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a) La capacidad real de cada persona para contribuir con su trabajo, investigacion, su
cuidado por la naturaleza y por el medio ambiente, la observancia de las normas civiles,
su contribucidon econdmica a través de los impuestos, etc.

b) La obligacion de atender a las necesidades ajenas y a mejorar las condiciones de los
demas es tanto mayor cuanto mas fundamentales sean esas necesidades.

La solidaridad estd vinculada a los valores de justicia, libertad, igualdad, participacion,
etc.; expresa la condicion ética de la vida humana comtn, y tiene como accidén suprema
el compartir y tomar parte. Todos los hombres tienen derecho a los valores humanos,
como la verdad, la libertad, el desarrollo, la justicia, la paz, etc.

Interpreta mal el principio de solidaridad quien se escuda en ¢l para no asumir sus
responsabilidades personales. O también, quien abusa de los bienes y servicios comunes
pensando que con eso no dafia a nadie.

- Principio de subsidiaridad

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional, Pags. 190-191: El principio de
subsidiaridad surge del derecho que tienen todas las personas a crecer y a desarrollar sus
facultades y exige que quienes tienen mayor capacidad, autoridad, experiencia o
conocimientos, no asuman los trabajos, las decisiones, las funciones y obligaciones que
pueden ir asumiendo la persona subordinada, porque con eso se impide su crecimiento.

Este principio trae consigo la obligacion de atender al desarrollo de la persona y de dejar
en sus manos todo aquello que pueda realizar por si misma. Es de suma importancia que
la persona sea agente activo de su propio desarrollo, porque tratarla como objeto dentro

de un plan seria despreciar su dignidad, su libertad y su responsabilidad.
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El principio de subsidiaridad puede plantear el problema de determinar hasta donde se
debe ayudar a las personas sin hacerles dafio. En el campo social y politico el principio
de subsidiaridad implica que ni el Estado ni la Sociedad deberan sustituir la iniciativa y
responsabilidad de las personas, y de los grupos sociales intermedios, en los niveles en
que éstos puedan actuar; ni destruir el espacio necesario para el desarrollo integral de
todas las personas que forman la sociedad.

Este principio implica que la persona sea apoyada y respetada en todos sus derechos por
el estado o cualquier grupo social. Exige que el Estado no asuma mas responsabilidades
que las requeridas por el bien comun y que sobrepasen las posibilidades de los
particulares. Se ha de evitar cualquier paternalismo atrofiante y se pretende que todo tipo
de sociedad esté al servicio del hombre y no el hombre esclavizado por la sociedad. Es
facil de comprender que este principio nunca sera aceptado por ninguna sociedad o
Estado totalitario. En algunas culturas todavia se piensa, que a la aristocracia, o a la
autoridad le toca el saber, pensar, decidir y mandar, y a todos los demas, obedecer.

Este principio fundamenta la democracia y se opone al desempefio autdcrata de la
autoridad. Se falta a este principio cuando la autoridad piensa, decide, y actua en lugar
del subordinado, de tal manera que este llega a aceptar y hasta preferir que sea otro
quien tome las decisiones y responsabilidades que le pertenecen. Entre las clases de
principios tenemos:

- Honestidad: Entenderemos que los intereses colectivos deben prevalecer al interés
particular y que el actuar se realice con la debida transparencia y este dirigido a alcanzar
los propositos misionales de la ética.

- Lealtad: Guardar confidencialidad respecto a la informacion de la entidad y en caso de
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conflicto de intereses de abstenerse de opinar de los asuntos velar por el buen nombre de
la persona.

- Respeto: Implica la comprension y la aceptacion de la condicion inerte a las personas
como seres humanos con derechos y deberes en un constante proceso de mejorar
espiritual y material mente.

- Solidaridad: La disposicion de ayudar a los demés cuando necesitan. Actuar siempre
regidos por la cooperacion para lograr los objetivos propuestos por la sociedad en la
comunidad que vivimos

- Justicia: Damos a los demads por lo que son y aceptarlos con respeto a lo distinto lo
diferente y lo que no es igual a nosotros en la personalidad u otras cosas.

Vallaeys, 2008: Podemos mencionar algunos principios éticos de la docencia, como todo
en esta vida, la ética ha evolucionado y actualmente nos encontramos con la “ética de
tercera generacion”, la cual implica “una serie de instrumentos de gestion, normas,
estandares, reportes, auditorias de calidad, consultorias y vigilancias, diagnosticos los
que, junto a la ley, funcionan como aseguradora del acatamiento del deber moral” y, por
lo tanto “transforma nuestro afan de ser buenos en un trabajo continuo hacia la solucion
de (potencialmente) todos los problemas sociales que hemos generado, por eso se
expresa en términos de ‘responsabilidad’, y més precisamente, de ‘Responsabilizacion

299

(sic) Social continua’” Vallaeys, 2007: Es decir, la “Etica de primera generacion, fue sin
duda la educacion religiosa, con su propuesta de explicacion total del sentido del mundo
y la vida humana, la que asegurd primero la internalizacion y respeto de los deberes

éticos, a través también de un sistema de recompensas y amenazas. Luego, con el

proceso de laicizacidon moderna de la educacion, es a la educacion moral familiar y
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escolar que se le encarga hacer interiorizar y respetar las normas morales a los
individuos” (Vallaeys, 2008), y en la “Etica de segunda generacion, pasamos de una
coaccidon meramente interior a una coaccion asegurada por la ley juridica. No so6lo tengo
que respetar mis deberes éticos por mi mismo, sino que la ley juridica me obliga a
hacerlo y me sanciona si no lo hago” (Vallaeys, 2008). Ahora se busca, de acuerdo con el
mismo autor (2007), integrar la bondad y la justicia dentro de la perspectiva de la
sostenibilidad, reconocer el vinculo del sujeto con su responsabilidad frente a todo y no
solo frente al projimo o alter ego humano, reconciliar al sujeto con el mundo y no solo
tener una relacion objetivadora e instrumental.

De lo anterior surge la inquietud sobre qué debe hacer una instituciéon educativa para
estar a la vanguardia en este compromiso social. En este caso veremos las acciones
emprendidas en el Tecnologico de Monterrey, el cual persigue, de acuerdo con su
Vision-Mision 2015, “crear modelos y sistemas innovadores para el desarrollo sostenible
de la comunidad” (Mision, 2005). En lo que respecta al perfil de los profesores para
alcanzar sus objetivos se plantea, entre otros, el “compromiso con el desarrollo integral
de los estudiantes y con la obtencion del perfil deseado de los egresados”, la
“vinculacion con la comunidad profesional de su campo de especialidad”, “exigencia en
la imparticion de sus cursos y justicia en la evaluacion de sus alumnos”,
“corresponsabilidad de su desarrollo profesional”. Es importante considerar, en este
marco, que entre los aspectos del perfil de los estudiantes y egresados se establece la
“coherencia ética como personas, profesionistas y ciudadanos”, para lo cual en sus
cursos, no solo los especificos en las areas de é€tica, se incorporan aspectos €ticos para su

practica profesional.
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Para logra esto se requiere el compromiso de todos los miembros de la comunidad
académica, por ello se ha desarrollado el Programa de Desarrollo de Habilidades
Docentes (PDHD) a través del cual se capacita e involucra al personal docente en
distintas areas para cubrir las competencias necesarias para llevar a cabo su practica
docente y, al mismo tiempo, incidir en el desarrollo de los valores éticos de los
estudiantes, tanto de primera, segunda como tercera generacion.

Antes de entrar en detalles sobre dicho programa es necesario determinar las
caracteristicas de la profesion del profesorado.

Por un lado, de acuerdo con Gonzélez-Anleo (citado en Bilbao, 2008): la profesion
puede

definirse a través de ciertas caracteristicas: un servicio a la sociedad unico, definido y
esencial; considerado como una vocacion —que el profesional se dedique en
exclusividad; basado, fundamentalmente, en conocimientos y técnicas de cardcter
intelectual; con una preparacidon previa especializada y habitualmente formal, en una
institucion educativa, y con un amplio campo de autonomia tanto personal como del
colectivol. En este sentido podemos reflexionar y concluir que la actividad del docente
encaja en estos rasgos por lo cual se puede hablar de la profesion del profesorado, y en
este sentido es que se instrumenta el Programa en cuestion.

Por otro lado, Silva Camarena (2001): Sefiala que en la profesion, mas alla de la
eficiencia, se requiere de un caracter ético. Argumenta con base en las definiciones de
profesar, profesor, profesion y ética, que “’un profesional’ renuncia a los intereses de su
profesion, cuyo fundamento ético... impide tomar al hombre como un medio” (p. 1). Es

decir, en la profesion se debe asumir el sentido ético que conecte la dignidad del
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profesional con la de su desempeio laboral. De esta manera sigue explicando que “la
¢tica, en el sentido profesional,... implica entrega vocacional, responsabilidad,
honestidad intelectual y practica” (p. 3). Asi, el compromiso con nuestro trabajo surge de
la lealtad a nuestra vocacion: “La ética profesional se llama precisamente asi porque es
el fundamento ético de lo que profesionalmente hago y de lo que soy, en el desarrollo de
una determinada forma de vida” (p. 5).

Ahora pues, veamos como se ve reflejada la ética de la profesion docente en cada una de
las etapas del PDHD2. Para contextualizarlas nos basaremos en Lo que hacen los
mejores profesores universitarios, segin Ken Bain (citado [sintesis cuasi-literal] Bilbao,
2008).

Ensefanza para el aprendizaje activo. “El profesor es competente en la ensefianza para el
aprendizaje activo si domina metodologias y técnicas didacticas para llevar a cabo un
proceso de aprendizaje centrado en el alumno, sirviéndose a su vez, de las posibilidades
que ofrece la plataforma tecnoldgica para enriquecer el aprendizaje.”

La primera de seis conclusiones de Bain parte de la pregunta acerca de qué saben y
entienden los mejores profesores. Al respecto sefiala que “los profesores extraordinarios
estan al dia de los desarrollos intelectuales, cientificos o artisticos de importancia en sus
campos, razonan de forma valiosa y original en sus asignaturas”. Aqui podemos
circunscribir, como valores que se fomentan, el de la actualizacién en el area de
conocimiento asi como estar al tanto del quehacer politico, social y economico tanto
nacional como internacional, de tal manera que el conocimiento adquirido por los
alumnos pueda ser aplicado en la vida cotidiana. Esto permitira, a su vez, incidir en el

compromiso social del estudiante. Se busca, a través de la capacitacion y actualizacion
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del profesorado, que los jovenes construyan su propio conocimiento, que aprendan a
aprender.

De esta manera se cumple con lo estipulado en el Modelo Educativo del Tecnologico
(MET), pues estd enfocado a la formacion integral del estudiante, a la vez que el
profesor puede ir desarrollando diversas estrategias para mejorar su desempefio y, por
ende, el aprendizaje de los alumnos.

Planeacion y disefio de un curso. “El profesor es competente para la planeacion y disefio
de un curso si organiza un plan de accioén estructurado y coherente con los principios
educativos en que se fundamenta, si todos los elementos estdn articulados entre si,
enriquecidos con recursos tecnoldgicos y organizados de forma tal que facilita al
estudiante la comprension del curso y su aplicacion.”

En relacion a esta segunda fase, Bain plantea la pregunta de como preparan su docencia
los mejores profesores. Se trata de programar las sesiones de tal manera que se logre el
esfuerzo intelectual del estudiante, que aprendan a investigar, mediante una variedad de
estimulos tales como las conferencias, técnicas didacticas diversas, entre otras, siempre
orientadas al cumplimiento del objetivo de la actividad, de la unidad tematica y del curso
en general.

Por ello, aqui se presentan valores como el respeto a los derechos de autor, la honestidad
en la preparacion al incorporar informacion util, relevante y actual, lo mismo que, para
la investigacion se propicia recurrir a las fuentes originales. Esto permite que el
estudiante reciba desde el inicio del curso la programacion del mismo. Cabe destacar
que en esta fase, de acuerdo con el Modelo Educativo del Tecnologico, en los cursos se

plasman explicitamente los valores, actitudes y habilidades que se desarrollaran, con lo
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cual se actua de manera ética al cumplir con esta etapa.

Administracion del proceso de aprendizaje. “El profesor es competente en la
administracion del proceso de aprendizaje si cumple con el plan establecido del curso,
aprovecha adecuadamente los recursos disponibles, y balancea su propia carga del
alumno y la del alumno.”

Esta etapa esta intimamente relacionada con la anterior. Aquélla es la programacion y
ésta introduce el cumplimiento. Bain lo presenta a través de responder qué esperan los
estudiantes, y esto tiene que ver con el cabal complimiento del programa, el cual, segiin
se menciond, es la estructura organizada de los objetivos, actividades, material,
evaluacion del curso, es decir, “crear un... entorno para el aprendizaje critico natural’”.
En esta fase el profesor reflexiona sobre su propia practica para detectar areas de mejora
como parte fundamental del compromiso que tiene hacia sus estudiantes. Esto puede
incorporar el desarrollo de actividades que, mediante el didlogo, y la discusion,
propicien el respeto a las diferencias culturales, sociales, intelectuales y de género.
Citando nuevamente a Bain, “que los estudiantes experimenten una sensacion de control
sobre su propia educacion”.

Evaluacion de los aprendizajes. “El profesor es competente en la evaluacion de los
aprendizajes si utiliza este proceso como herramienta para mejorar el aprendizaje del
estudiante y para evaluar de manera justa los resultados.”

Bain senala que la evaluacion debe ser justa y equitativa, no enfocada a los mejores o
peores estudiantes, ni culparlos por fallas no atribuibles a ellos. En este sentido, en esta
etapa el profesor aprende a disefiar herramientas de evaluacion adecuadas para ver el

avance en el cumplimiento de los objetivos del curso. Para cumplir con el criterio de
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justicia da a conocer y respeta los parametros de evaluacion, desde el inicio, los cuales
deben ser objetivos para evitar hacer diferencias. Dichos criterios, ademas de incluir su
ponderacion, deben permitir al estudiante conocer cudles son sus areas de mejora y, a
través de la asesoria del profesor, propiciar alcanzar y mejorar los estandares del curso.
Aqui es conveniente aclarar que la evaluacion forma parte de las actividades del
profesor, quien no debe delegarla a nadie mas pues de esta manera también podra hacer
su propia evaluacion respecto a los instrumentos utilizados asi como de los temas que
pudieran no haber quedado claros. Se tendran en cuenta, también, las necesidades
particulares de uno o varios alumnos para motivarlos a esforzarse mas, de manera
amigable y con el unico objetivo de apoyarlo a alcanzar sus metas académicas, sin
obtener nada a cambio.

Uso de tecnologia. “El profesor es competente en el uso de la tecnologia si utiliza
recursos académicos digitales para apoyar la ensefianza y enriquecer el aprendizaje del
estudiante, como son las plataformas tecnologicas, fuentes de informacion digitales,
simuladores, laboratorios virtuales, software especializado, pizarrones digitales y otros.”
En esta era de globalizacion el profesor debe estar actualizado en el uso de tecnologia
para enriquecer los aprendizajes, siempre teniendo en cuenta los derechos de autor. Esto
permitird incluir este tipo de herramientas en la programacion de actividades para
reforzar la autonomia en el aprendizaje de los estudiantes y no esperar que se quede
exclusivamente con el saber que el profesor le transmita. Como se sefial6 anteriormente,
uno de los aspectos que menciona Bain es el del control que el alumno pueda tener sobre
su aprendizaje, lo cual se logra, entre otros, al tener acceso a diversos recursos de

tecnologias de informacion, sin olvidar los derechos de autor.
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Trabajo colegiado. “El profesor es competente para trabajar colegiadamente si participa
en actividades propias de la vida académica, que permitan su propio crecimiento como
docente, el de sus colegas, el del grupo al que pertenece, y en definitiva, el crecimiento
de la institucién.”

En esta etapa del PDHD se propicia el intercambio entre las academias para estar mejor
preparados, mediante la actualizacion de conocimiento, discusion y debate de contenidos
de los cursos, la mejora en la programacion de los mismos asi como apoyar a otros al
compartir las mejores practicas. Es aqui cuando el profesor logra incorporar de manera
integral lo adquirido en las etapas anteriores, ya no se sigue un proceso lineal sino
holistico. Es el momento en que cada uno aporta y recibe, con respeto, con honestidad y
con la Unica motivacion de mejorar su practica para el beneficio del estudiante y el

propio. Es cuando se alcanza el nivel de profesion en la practica docente.
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IV.  RESULTADOS

4.1. Resultados
Los resultados obtenidos se organizaron teniendo en cuenta los objetivos especificos

formulados.

4.1.2. ANALISIS DESCRIPTIVO
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE UTLIZADAS POR LOS ESTUDIANTES
Tabla 3: Estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes del VII ciclo de

educacion secundaria de las instituciones educativas Marko Jara Schenone y
Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

De Adquisicion 3 15%
De Elaboracion 17 85%
Total 20 100%

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes
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Grifico 1: estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes del VII ciclo de
educacion secundaria de las instituciones educativas Marko Jara Schenone y
Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

De Adquisicion
15%

De Elaboracion
85%

De Adquisicion De Elaboracion

En la tabla 3 y grafico 01, en relacion a las estrategias de aprendizaje, se observa que el
85% de estudiantes utiliza las estrategias de elaboracion, asi como, el 15% de

estudiantes, utiliza las estrategias de adquisicion.
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Tabla 4. Estrategias de aprendizaje por adquisicion de informacion desarrolladas
por los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las instituciones
educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de
Manantay-Ucayali, 2016.

Nunca o Algunas Muchas Siempre o
. . casi nunca veces veces casi
Actividades .
siempre

1. Antes de comenzar a estudiar|
leo el indice, el resumen, los
parrafos,  cuadros,  graficos, 4 20% 10 50% 4 20% 2 10%
negritas o cursivas del material a
aprender.

2. Utlizo signos (admiracion,
asteriscos, dibujos...), algunos de|

ellos los .creo yo,. para resaltar 5 25% 5 25% 5 25% 5 25%
aquellas informaciones de los|
textos que considero muy

importantes.

3. Subrayo los textos para
P . 2 10% 4 20% 10 50% 4 20%
hacer mas facil su memorizacion

4. Cuando tengo que estudiar
un texto muy largo, lo divido en
partes pequeiias, haciendo 5 25% 6 30% 3 15% 6 30%
anotaciones, subtitulos o
epigrafes.

5. Anoto palabras o frases del
autor, que me parecen muy

. , 6 30% 6 30% 5 25% 3 15%
importantes, en los margenes del

libro, apuntes o en hoja aparte.
Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes

En la tabla 04, en relacion a las estrategias de aprendizajes de adquisicion, se observa
que el 15% de los estudiantes siempre o casi siempre, anotan palabras o frases del autor,
que les parecen muy importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja aparte. Y
el 25% de los estudiantes, nunca o casi nunca, utilizan signos (admiracidn, asteriscos,
dibujos...), algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los

textos que considero muy importantes y también cuando tienen que estudiar un texto
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muy largo, lo dividen en partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes y

un 25% de estudiantes muchas veces anotan frases del autor para comprender mejor el

texto.

Tabla 5. Estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion desarrolladas

por los estudiantes del
educativas Marko Jara
Manantay-Ucayali, 2016.

VII ciclo de educacion secundaria de las instituciones
Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de

Actividades

Nunca o Algunas Muchas Siempre o
casi nunca veces veces casi
siempre

1. Cuando estudio hago dibujos,
figuras, graficos o viietas para
relacionar las ideas principales.

5 25% 5 25% 5 25% 5 25%

2. Hago analogias con los temas
que estoy aprendiendo.

2 10% 3 15% 10 50% 5 25%

3. Hago ejercicios, pruebas o
pequefios experimentos, etc.
como aplicacion de lo aprendido.

2 10% 5 25% 5 25% 8 40%

4. Durante las explicaciones de
los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo
lo mas importante de cada uno
de los parrafos de un tema,
leccion o apuntes.

1 5% 4 20% 5 25% 10 50%

5. Hago esquemas o cuadros
sindpticos de lo que estudio.

3 15% 4 20% 15 75% 2 10%

6. Para fijar datos al estudiar
suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas.

2 10% 3 15% 10 50% 5 25%

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes

En la tabla 05 nos muestra que 75% de los datos obtenidos muchas veces realizan

esquemas o cuadro sinopticos para comprender mejor lo que estudia, asi como 50%

muchas veces realizan analogias con los temas que est4 aprendiendo.
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Tabla 06 . Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion desarrolladas
por los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las instituciones
educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de
Manantay-Ucayali, 2016.

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes

Nunca o Algunas Muchas Siempre o
. casi nunca veces veces casi
Actividades .
siempre

| i [ % | 6| % | fi] % |

1. Cuando tengo que exponer
algo oralmente o por escrito
recuerdo dibujos, imagenes,

. , 1 5% 6 30% 10 50% 3 15%
mediante los cuales elaboré la
informacion durante el

aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio log
aspectos y contenidog
importantes o principales de los
secundarios.

2 10% 3 15% 10 50% 5 25%

3. Antes de la primera lectura
me planteo preguntas cuyag

P pregt Mo 5% | 4 20%| 9o [as% | 6 | 30%
respuestas espero encontrar en €

material que voy a estudiar.

4. Intento expresar lo aprendidd
con mis propias palabras en ve
. . 1 5% 4 20% 5 25% 10 50%
de repetir al pie de la letra lo qug

dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer ung
composicion  sobre  cualquiel
tema, voy anotando las ideas qud 4 20% 5 25% 5 25% 11 55%
se me ocurren, luego las ordeno y
finalmente las escribo.

En la tabla 06, en relacion a las estrategias de aprendizajes de recuperacion, se observa
que el 50% de los estudiantes muchas veces, cuando tienen que exponer algo oralmente

o por escrito recuerdan dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboraron la informacion
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durante el aprendizaje. Y el 5% de los estudiantes, nunca o casi nunca, antes de la
primera lectura, se plantan preguntas cuyas respuestas esperan encontrar en el material
que van a estudiar.

Tabla 07. Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacion
desarrolladas por los estudiantes del vii ciclo de educacion secundaria de las

instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito
de Manantay-Ucayali, 2016.

Nunca o Algunas Muchas Siempre o
. casi nunca veces veces casi
Actividades :
siempre

1. He pensado sobre la funcion
que tienen aquellas estrategiag
que me ayudan a estudiar comg 2 10% 8 40% 5 25% 5 25%
la exploracion, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de I
importancia que tienen lag
estrategias como los dibujos o 2 10% 6 30% 8 40% 4 20%
graficos, imagenes mentales, auto|
preguntas.

3. Planifico en mi mente
aquellas estrategias que creo mg
van a servir para "aprender" cadal 1 5% 4 20% 5 25% 10 50%
tipo de tarea o leccién que tengo
que estudiar.

4. Cuando compruebo que las
estrategias que utilizo para
"aprender" no son eficaces,
busco otras.

4 20% 1 5% 5 25% 10 50%

5. Procuro que en el lugar que
estudio no haya nada que pueda
distraerme  como personas, 3 15% 7 35% 5 25% 5 25%
ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacion.

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes
En la tabla 07, en relacion a las estrategias de aprendizajes de codificacion, se observa

que el 40% de los estudiantes siempre o casi siempre, son conscientes de la importancia

66



que tienen las estrategias como los dibujos o graficos, imagenes mentales, auto
preguntas. Y el 5% de los estudiantes, nunca o casi nunca, planifican en su mente
aquellas estrategias que crean les van a servir para "aprender" cada tipo de tarea o
leccion que tienen que estudiar y también Procuran que en el lugar que estudian no haya

nada que pueda distraerles como personas, ruidos, desorden, falta de luz y ventilacion.

RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES

Tabla 08. Rendimiento académico en los estudiantes del vii ciclo de educacion
secundaria de las instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin
Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

R Porcentajes
RENDIMIENT estudiantes ]
ALTO 5 25%,
BAJO 15 75%

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes

Grafico 02. Rendimiento académico en los estudiantes del vii ciclo de educacion
secundaria de las instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin
Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016

RENDIMIENTO ACADEMICO

ALTO
25%

BAJO
75%
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En la tabla 08 y grafico 02, en relacion al rendimiento académico, se observa que el 75%
de estudiantes tienen un rendimiento académico bajo, y solo el 25% de estudiantes,
tienen un rendimiento académico alto en los estudiantes del vii ciclo de educacion
secundaria de las instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande

del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

Tabla 09. Relacion entre las estrategias de aprendizaje y el Rendimiento

Académico en los estudiantes

ADQUISICION 3 0 3
ELABORACION 1 5 7
TOTAL 15 5 20

CONTRASTE DE HIPOTESIS

e HIPOTESIS:
Ho: Las estrategias de aprendizaje no se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de los estudiantes
Hi: Las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con el

rendimiento académico de los estudiantes
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e Significancia: a = 0,05.

e Estadistica de Prueba: Chi cuadrado-Correccion por continuidad.

REPORTE DEL SOFTWARE ESTADISTICCO - SPSS 22.0
Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética §|gn|f|ca0| Significacion
Valor | g (P-valor) on exacta exacta (1 cara)
(2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 0,882a 1 0,349
Correccion de continuidad® | 0,024 1 0,875
Razon de verosimilitud 1,466 1 0,226
Prueba exacta de Fisher 1,000 0,491
Asociacion lineal por lineal 0,838 1 0,360
N de casos validos 20

a. 3 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,60.
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2
e Decision:
El p-valor = 0,875, es mayor de 0,05, por lo que no se rechaza la hipotesis Ho.
e Conclusion:
Con un P-valor > 0,05, se concluye que las estrategias de aprendizaje no se

relacionan significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes.
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Estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes del VII ciclo de educacion
secundaria de las instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin

Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016

Las estrategias de aprendizaje son secuencias integradas de procedimientos o actividades
que se eligen con el propdsito deliberado de facilitar la adquisicion, almacenamiento y la
utilizacion de la informacion. (Nisbet y Shucksmith 1987).

Los resultados demuestran que los estudiantes de las instituciones educativas un 85%;
utilizan estrategias de aprendizaje de tipo elaboracion, que se definen como aquellas que
consisten en integrar y relacionar la nueva informacion que se ha de aprenderse
con los conocimientos previos. Roman, Gallego (citado por Canal, 2004), distinguen dos
niveles de elaboracion: el simple, basado en la asociacion intra material a aprender, y el
complejo que lleva a cabo la integracion de la informacion en los conocimientos previos
del individuo. En efecto se atribuye que el almacenamiento duradero parece depender
mas de la elaboracion u organizacion de la informacion que de las nemotecnias.

En conclusion, los resultados evidencian, la necesidad de determinar si la manera de
estudiar y aprender de los alumnos es correcta porque, en muchas ocasiones, las
dificultades que se presentan en el proceso de aprendizaje son debidas, mas que a
problemas especificos de aprendizaje, a que éstos no saben estudiar adecuadamente,
siendo por tanto su rendimiento académico inferior a lo esperado. El problema, sin
embargo no estriba solo en el conocimiento de las estrategias de aprendizaje por

parte del alumno, sino en saber cuales escoger y cémo utilizarlas (Guerrero, 2004) para
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la situacion de aprendizaje.

Estrategia de aprendizaje de adquisicion de informacion mas utilizados por los
estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las instituciones educativas
Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali,

2016.

Las estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion son aquellas procesos
encargados de seleccionar y transformar la informacion desde le ambiente del registro
sensorial y de éste a la memoria a corto plazo (MCP).Aqui se constatan estrategias que
favorecen el control y definicion de la atencion y aquellas que optimizan los procesos
de repeticion, no una repeticion con simple, sino un proceso mas completo y profundo,
(Pizano, 2010).

Los resultados demuestran que los estudiantes utilizan como estrategias de aprendizaje
de adquisicion se observa que el 15% de los estudiantes siempre o casi siempre, anotan
palabras o frases del autor, que les parecen muy importantes, en los margenes del libro,
apuntes o en hoja aparte. Y el 25% de los estudiantes, nunca o casi nunca, utilizan signos
(admiracion, asteriscos, dibujos...), algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas
informaciones de los textos que considero muy importantes y también cuando tienen que
estudiar un texto muy largo, lo dividen en partes pequeiias, haciendo anotaciones,
subtitulos o epigrafes y un 25% de estudiantes muchas veces anotan frases del autor para
comprender mejor el texto.

Cabe mencionar que Lozano, V. (2012), realiz6 su investigacion sobre “Estrategias de
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aprendizaje utilizadas por los estudiantes los resultados obtenidos demostraron que la
estrategia de adquisicion de aprendizaje maés utilizada, con un 30% de los estudiantes
siempre o casi siempre subrayan los textos para hacer mas facil su memorizacion y

dividen el texto que leen para su mejor comprension.

Estrategia de aprendizaje de codificacion de informacion mas utilizados por los
estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las instituciones educativas
Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali,
2016.

En funcién a las estrategias de codificacion de la informacion en el cuadro 07 nos
muestra que 75% de los datos obtenidos muchas veces realizan esquemas o cuadros
sindpticos para comprender mejor lo que estudia, asi como 50% muchas veces realizan
analogias con los temas que est4 aprendiendo.

Las estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion son aquellos procesos
encargados de transportar la informacion de la memoria a corto plazo a la memoria de
largo plazo; son los procedimientos utilizados para conectar los conocimientos previos
integrandolos en estructuras de significado més amplias, que constituyen la llamada
estructura cognitiva o base de conocimientos; transforma y reconstruye la informacion,
dandole una estructura distinta a fin de comprenderla y recordarla mejor (Pizano, 2010).
Estrategia de aprendizaje de recuperacion de informacion mas utilizados por los
estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las instituciones educativas
Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali,

2016.

72



Las estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion son aquellas los procesos
encargados de transportar la informacion desde la estructura cognitiva a la memoria
a corto plazo, favoreciendo la blisqueda de informacion en la memoria y Ila
generacion de respuestas; dicho de otra manera, aquellos que le sirven para
optimizar los procesos de recuperacion o recuerdo mediante sistemas de busqueda o
generacion de respuestas, (Pizano, 2010).

En relacion a las estrategias de aprendizajes de recuperacion de informacion, se observa
que el 50% de los estudiantes muchas veces, cuando tienen que exponer algo oralmente
o por escrito recuerdan dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboraron la informacion
durante el aprendizaje. Y el 5% de los estudiantes, nunca o casi nunca, antes de la
primera lectura, se plantan preguntas cuyas respuestas esperan encontrar en el material

que van a estudiar.

Estrategia de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion mas
utilizados por los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las
instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito
de Manantay-Ucayali, 2016

Las estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacién de
informacion son aquellas que ayudan y potencian el rendimiento de las de Adquisicion,
de las de Codificacién y de las de Recuperacion, incrementando la motivacion, la
autoestima, la atencion. Garantizan el clima adecuado para un buen funcionamiento de
todo el sistema cognitivo, (Pizano, 2010)

En relacion a las estrategias de aprendizajes de codificacion, se observa que el 40% de
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los estudiantes siempre o casi siempre, son conscientes de la importancia que tienen las
estrategias como los dibujos o graficos, imagenes mentales, auto preguntas. Y el 5% de
los estudiantes, nunca o casi nunca, planifican en su mente aquellas estrategias que crean
les van a servir para "aprender" cada tipo de tarea o leccién que tienen que estudiar y
también Procuran que en el lugar que estudian no haya nada que pueda distraerles como
personas, ruidos, desorden, falta de luz y ventilacion.

Segtin los resultados obtenidos confirman que la estrategia de apoyo al procesamiento
de la informacion permiten al estudiante mantener un estado mental propicio para el
aprendizaje y se incluyen, estrategias de motivacion y concentracion, para reducir la
ansiedad, para dirigir la atencidon a la tarea y para organizar el tiempo de estudio

(Gallego, 2001)

Rendimiento académico en los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de
las instituciones educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del
distrito de Manantay-Ucayali, 2016

El rendimiento académico se define como el resultado de la actividad educativa del
profesor, y producido en el alumno. Es importante recalcar que no todo aprendizaje es
producto de la accidon docente, sino también es resultado de los factores que se dan en y
desde la persona del que aprende; es decir el rendimiento académico es la expresion del
aprendizaje producido, en la que por un lado determina la idoneidad de la capacidad de
los alumnos; y por otro, potencia los efectos positivos y erradica los negativos,
favoreciendo el aprendizaje, (Touron J. 1984).

Los resultados demostraron que el 25% de estudiantes, tienen un rendimiento académico
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alto. El rendimiento académico visto como producto del "sistema educativo" es
representado con una nota o calificacion cuantitativa (Montes y Lerner, 2011).
Contrastando con Beltran, J. (2007), donde realizd una investigacion sobre
“Estrategias de aprendizaje” en Espaiia en el area de ciencias sociales llegando a
conclusiones  que  hay una estrecha relacion entre rendimiento
académico alto y estrategias de aprendizaje, lo cual en nuestro estudio nos dan
resultados bajos, aun utilizando estrategias principalmente de elaboracion, esto nos
demuestra que se debe enfatizar més en el uso correcto de cada estrategia para obtener
mejores resultados.

En relacion al rendimiento académico, se observa que el 25% de estudiantes tienen un
alto rendimiento académico, asi como, el 75% de estudiantes, tienen un bajo

rendimiento académico.

Relacion entre las estrategias de aprendizaje y rendimiento académico de los
estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria de las instituciones educativas
Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali,

2016

- El p-valor = 0,875, es mayor de 0,05, por lo que no se rechaza la hipdtesis Ho.
- Con un P-valor > 0,05, se concluye que las estrategias de aprendizaje no se
relacionan significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes.
.Estos estudios se contradicen ya que segun Figueroa (2004) las estrategias de

aprendizaje si desarrollan el rendimiento académico ya que son las secuencias
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integradas de procedimientos o actividades que se eligen con el propdsito de facilitar

la adquisicion, el almacenamiento y/o la utilizacion de informacidon o conocimientos

que permiten al estudiante la asimilacion del contenido de los programas de estudio,

expresado en calificaciones dentro de una escala convencional.

V.CONCLUSIONES

Al concluir el trabajo de investigacion se llega a las siguientes conclusiones:

a)

b)

d)

Las estrategias de aprendizaje utilizadas por la mayoria de los estudiantes son las de
un 85% de elaboracion.

La estrategia de aprendizaje de adquisicion de informaciéon mas utilizada por los
estudiantes es en un 50% de los estudiantes casi siempre, subrayan los textos y lo
dividen en partes para su mejor comprension y memorizacion.

La estrategia de aprendizaje de codificacion de informacion mas utilizados por los
estudiantes es en un 50% de los estudiantes siempre o casi siempre, suelen durante
las explicaciones de los profesores, suelo hacerme preguntas sobre el tema y resumo
lo mas importante de cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes, etc.
como aplicacion de lo aprendido.

La estrategia de aprendizaje de recuperacion de informacion mas utilizada por los
estudiantes se observa que el 50% de los estudiantes muchas veces, cuando tienen
que exponer algo oralmente o por escrito recuerdan dibujos, imagenes, mediante los
cuales elaboraron la informacion durante el aprendizaje. Y el 5% de los estudiantes,
nunca o casi nunca, antes de la primera lectura, se plantan preguntas cuyas

respuestas esperan encontrar en el material que van a estudiar.
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e) La estrategia de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion mas
utilizada en relacion a las estrategias de aprendizajes de codificacion, se observa que
el 40% de los estudiantes siempre o casi siempre, son conscientes de la importancia
que tienen las estrategias como los dibujos o graficos, imagenes mentales, auto
preguntas. Y el 5% de los estudiantes, nunca o casi nunca, planifican en su mente
aquellas estrategias que crean les van a servir para "aprender" cada tipo de tarea o
leccion que tienen que estudiar y también Procuran que en el lugar que estudian no
haya nada que pueda distraerles como personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacion

f) El rendimiento académico de los estudiantes en un 75% de estudiantes tienen un
rendimiento académico bajo, y solo el 25% de estudiantes, tienen un rendimiento
académico alto.

g) Se concluye que no se rechaza la hipdtesis Ho de la investigacion, por lo que las
estrategias de aprendizaje no se relacionan significativamente con el rendimiento

académico de los estudiantes.

RECOMENDACIONES.

- A los profesores estar en contantes capacitaciones para una mejor preparacion
pedagogica con el fin de lograr una docencia mas eficiente, y un aprendizaje de mejor
calidad.

- Es muy importante que los profesores motiven a sus alumnos a utilizar las estrategias
de aprendizaje de acuerdo al tipo de aprendiz que son de forma independiente.

- El profesor debe tener en consideracion que cada clase es una responsabilidad deben
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asumir sus liderazgos, buscando mejorar e innovar materiales y recursos con fines
educativos utilizando la tecnologia.
- A los alumnos deben tomar conciencia de la importancia que tiene el area de inglés

para un mejor desempefio en su vida profesional y personal.
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ANEXO N° 01

CUESTIONARIO RESPECTOALAS ESTRATEGIAS DEAPRENDIZAJE
DESARROLLADAS POR ELESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacion
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes..., es decir, cuando esté estudiando. Lea
las instrucciones y luego responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada estrategia de
aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo la escala que se
indica a continuacion:

A Nunca o casi nunca

B. Algunas veces

C. Muchas veces

D. Siempre o casisiempre

I ESCALA (Estrategias de Adquisicion de informacion en los A B C
estudiantes)

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen,
los parrafos, cuadros, gréaficos, negritas o cursivas del material
aaprender.

2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibyjos...), algunos
de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de
los textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion.

4. Cuandotengo que estudiar un texto muy largo, lo divido
enpartes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes.

5. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen
muyimportantes, en los margenes del libro, apuntes o en
hojaaparte.

II ESCALA (Estrategias de Codificacion de informacion) A B C

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras, graficos o vifietas
para relacionar las ideas principales.

2. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc.
como aplicacion de lo aprendido.

84



4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo
hacerme preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de
cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales
como acrosticos, acronimos o siglas.

IITI ESCALA (estrategias de Recuperacion de informacion)

1. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por
escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales
elaboré la informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos
importantes o principales de los secundarios.

3. Antesde la primera lectura, me planteo preguntas
cuyasrespuestas espero encontrar en el material que voy a

4.  Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicion sobre
cualquier tema, voy anotando las ideas que se me ocurren,
luego las ordeno y finalmente las escribo.

IV ESCALA (Estrategias de Apoyo al procesamiento)

1. He pensado sobre la funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a estudiar como la exploracion,
subrayado, nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las
estrategiascomo  los  dibuyjos o  gréficos, Imagenes
mentales, autopreguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van
a servir para "aprender" cada tipo de tarea o leccion que tengo
que estudiar.

4. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo
para "aprender" no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que
pueda distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de
luz y ventilacion.

Gracias por su colaboracion.

85



ANEXO N° 02

“ANO DE LA CONSOLIDACION DEL MAR DE GRAU”

SOLICITA: AUTORIZACION PARA APLICAR
UN CUESTIONARIO A LOS ESTUDIANTES

Pucallpa, 01 de Abril del 2016

SENOR : Juan Diaz Loayza
Director de la Institucion Educativa N° 64912*“Marko E. Jara Schenome™

ASUNTO : Solicito autorizacién para aplicar mi tesis a los estudiantes

Nilda Alicia Cruzado Mejia ,identificado con DNI N°42811151,con domiciliado
en Jr santiago Saboya Mz 22 Lt 8 ,distrito de Manantay, con el debido respeto me
presento para manifestarle lo siguiente:

Que siendo requisito fundamental para lograr el titulo profesional de Lic. en
Educaci6n secundaria en el area de inglés, necesito realizar una investigacion cientifica,
para tal fin vengo desarrollado una tesis titulado:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEM_ICQ EN
ESTUDIANTES DEL VII CICLO DE EDUCACION SECUNDARIA EN EL AREA
DE INGLES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS COMPRENDIDAS EN LA
REGION UCAYALI DEL DISTRITO DE MANANTAY, EN EL ANO 2016

Motivo por el cual, recurro a su despacho para solicitar la autorizacién
correspondiente para aplicar un cuestionario a los alumnos de 5°grado de secundaria de
la Institucién Educativa que usted muy dignamente dirige y me brinde las facilidades
del caso para concretar mi investigacion.

Por lo tanto:

Solicito a usted sefior Director atender a mi pedido para lograr el objetivo
trazado.
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ANEXO N° 03

“ANO DE LA CONSOLIDACION DEL MAR DE GRAU”

SOLICITA: AUTORIZACION PARA APLICAR
UN CUESTIONARIO A LOS ESTUDIANTES

Pucallpa, 01 de junio del 2016

SENOR :Lic. Carlos Difaz Guevara
Director de la Institucién Educativa N° 64935“Ricardo Bentin Grande”

ASUNTO : Solicito autorizacion para aplicar mi tesis a los estudiantes

Nilda Alicia Cruzado Mejia ,identificado con DNI N°42811151,con domiciliado
en Jr santiago Saboya Mz 22 Lt 8 ,distrito de Manantay, con el debido respeto me
presento para manifestarle lo siguiente:

Que siendo requisito fundamental para lograr el titulo profesional de Lic. en
Educaci6n secundaria en el drea de inglés, necesito realizar una investigacion cientifica,
para tal fin vengo desarrollado una tesis titulado:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION SECUNDARIA EN EL AREA
DE INGLES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS COMPRENDIDAS EN LA
REGION UCAYALI DEL DISTRITO DE MANANTAY, EN EL ANO 2016>

Motivo por el cual, recurro a su despacho para solicitar la autorizaci6n
correspondiente para aplicar un cuestionario a los alumnos de 5°grado de secundaria de
la Institucién Educativa que usted muy dignamente dirige y me brinde las facilidades
del caso para concretar mi investigacion.

Por lo tanto:

Solicito a usted sefior Director atender a mi pedido para lograr el objetivo
trazado.

NILDA CRUZADO MEJIA
DNI N° 42811151
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ANEXO N° 04
Matriz de Consistencia
TITULO: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del VII ciclo de educacién secundaria
de las Instituciones Educativas Marko Jara Schenone y Ricardo Bertin Grande del distrito de Manantay-Ucayali, 2016.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES ATRIBUTOS INDICADORES METODOLOGIA
PREGUNTA OBJETIVO GENERAL
GENERAL GENERAL
(Existe relacion | Determinar la relacion | Las estrategias de 1.Antes de comenzar a estudiar leo el | METODOLOGI
entre las | entre las estrategias de | aprendizaje se | Variable 1 indice, el resumen, los parrafos, cuadros, A Y DISENO DE
estrategias de | aprendizaje y el | relacionan graficos, negritas o cursivas del material .
aprendizaje y | rendimiento académico | significativa- Estrategias de a aprender. INVESTIGACIO
rendimiento en el area de inglés de mente con el | Estrategias aprendizaje 2.Utilizo signos (admiracion, asteriscos, N
académico enel | los estudiantes del VII | rendimiento de aprendizaje adquisicion de dibujos...), algunos de ellos los creo yo, |® El tipo de
areadeinglésen | Ciclo de educacion | académico en el informacion en los | para resaltar aquellas informaciones de investigacion
los estudiantes | secundaria de las | area de inglés en estudiantes los textos que considero muy importantes. es
del VII ciclo de Instituciones los estudiantes del 3. Subrayo los textos para hacer mas facil o
educacion educativas Marko Jara | VII  ciclo de su memorizacion. cuaqtltatlva.
secundaria de las | Schenone y Ricardo | educacion 4.Cuando tengo que estudiar un texto |® El nivel es
Instituciones Bertin  Grande del | secundaria de las muy largo, lo divido en partes pequeiias, descriptivo
educativas Marko | distrito de Manantay- Instituciones haciendo  anotaciones, subtitulos o correlacional.
Jara Schenone y Ucayali, 2016. educativas Marko epigrafes. e Fl disefio es
Ricardo  Bertin Jara Schenone y 5. Anoto palabras o frases del autor,
Grande del | OBJETIVOS Ricardo  Bertin que me parecen muy importantes, en ho
distrito de | ESPECIFICOS Grande del Estrategias de los margenes del libro, apuntes o en experimental,
Manantay- distrito de aprendizaje hoja aparte. descriptivo
Ucayali, 2016? a.  Determinar  la | Manantay- codificacion de 1. Cuando estudio  hago  dibujos, correlacional:

relacion  entre  las | Ucayali, 2016. informacion. figuras, graficos o vifietas para relacionar

estrategias de las ideas principales.

aprendizaje de 2. Hago analogias con los temas que

adquisicion de estoy aprendiendo.

informacion y el
rendimiento académico
en el area de Ingles en

Estrategias de

3. Hago ejercicios, pruebas o pequeiios
experimentos, etc. como aplicacion de lo
aprendido.

M: Muestra de
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los estudiantes del VII
ciclo de educacion

secundaria.

b. Determinar la
relacion entre las
estrategias de
aprendizaje de
codificacion de

informacion 'y el
rendimiento académico
en el area de inglés en
los estudiantes del VII
ciclo de educacion
secundaria

c. Determinar la
relacion  entre  las
estrategias de
aprendizaje de
recuperacion de

informacion y el
rendimiento académico
en el area de inglés en
los estudiantes del VII
ciclo de educacion
secundaria.

d. Determinar la
relacion entre las
estrategias de

aprendizaje de apoyo al

aprendizaje
Recuperacion de
informacion.

Estrategias de
Apoyo al
procesamiento

4. Durante las explicaciones de los
profesores, suelo hacerme preguntas
sobre el tema y resumo lo  mas
importante de cada uno de los parrafos de
un tema, leccion o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sinopticos
de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo
utilizar trucos tales como acrosticos,
acréonimos o siglas.

1. Cuando tengo que exponer algo
oralmente o por escrito recuerdo
dibujos, imagenes, mediante los cuales
elaboré la informacion durante el
aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y
contenidos importantes o principales de
los secundarios.

3. Antes de la primera lectura, me
planteo preguntas cuyas  respuestas
espero encontrar en el material que voy a
estudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis
propias palabras en vez de repetir al pie
de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una
composicion sobre cualquier tema, voy
anotando las ideas que se me ocurren,
luego las ordeno y finalmente las escribo.

estudiantes

Ox: Estrategias
de aprendizaje
Oy: Rendimiento
académico

r: Relacion
entre variables o
correlacion.

UNIVERSO Y
MUESTRA

El Universo
tenemos a los
estudiantes de las
Instituciones
educativas:
Marko Emilio
Jara Schenone
N°64912 y
Ricardo Bentin
Grande
comprendidas en
el Distrito de
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procesamiento de la
informacion 'y el
rendimiento académico
en el area de inglés en
los estudiantes del VII
ciclo de educacion
secundaria

1. He pensado sobre la funcion que
tienen aquellas estrategias que me
ayudan a estudiar como la exploracion,
subrayado, nemotécnicas, esquemas.
2.Soy consciente de la importancia que
tienen las estrategias como los
dibujos 0 graficos,
imagenes mentales, auto preguntas.
3. Planifico en mi mente aquellas
estrategias que creo me van a servir para
"aprender" cada tipo de tarea o leccion
que tengo que estudiar.
4. Cuando compruebo que las
estrategias que utilizo para "aprender"
no son eficaces, busco otras.
5. Procuro que en el lugar que estudio no
haya nada que pueda distraerme como
personas, ruidos, desorden, falta de luz
y ventilacion.

Variable 2

rendimiento
académico en
el 4rea deinglés

Capacidad del area
de inglés.

Conocimientos del
area de inglés.

Actitudes del area
de inglés.

Logros de capacidades en la expresion —
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.

Adquiere conocimientos en la expresion —
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.

Forma actitudes en la expresion -
comprension oral y en la comprension —
produccion de textos.

Manantay.

La muestra es de
10 estudiantes de
la Institucion
educativa
N°64912 y 10
estudiantes de la
institucion
educativa N°
64935, siendo un
total de 20
estudiantes.
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ANEXO N° 05

Institucion Educativa N°64912 Marco Jara Schenone, profesor del area de

Ingles Amado Daniel Paima Amasifuen.
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