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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estuvo dirigido a determinar en qué medida el
taller de origami desarrolla la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.. El estudio
fue de tipo aplicada con un disefio de investigacion pre experimental con pre
evaluacion y post evaluacion con grupo experimental Gnico. Se trabajé con una
muestra de 11 nifios y nifias de cinco afios de edad del nivel inicial. Se utilizé la prueba
estadistica de signos de Wilcoxon para comprobar la hipotesis de la investigacion. Los
resultados iniciales evidenciaron que el grupo experimental y el grupo control
obtuvieron menor e igual al logro B en las dimensiones de la motricidad fina. A partir
de estos resultados se aplico la estrategia didactica a través de 12 sesiones de
aprendizaje. Posteriormente, se aplico una post evaluacién, cuyos resultados
demostraron diferencias significativas en el logro de aprendizaje de la motricidad fina.
Con los resultados obtenidos se concluye aceptando la hipétesis de investigacion que
sustenta que el taller de origami desarrolla significativamente la motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte,

Tocache, San Martin 2019.

Palabras claves: Taller de Origami, Motricidad Fina, Coordinacion manual,

Coordinacion viso —motriz y Coordinacion de los dedos.
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ABSTRACT

This research work was aimed at determining to what extent the origami workshop
develops fine motor skills in five-year-old boys and girls of the Initial Educational
Institution No. 280 of Shunte, Tocache, San Martin 2019. The study was type applied
with a pre-experimental research design with pre-evaluation and post-evaluation with
a single experimental group. We worked with a sample of 11 boys and girls of five
years of age from the initial level. The Wilcoxon statistical sign test was used to test
the research hypothesis. The initial results showed that the experimental group and the
control group obtained less than and equal to achievement B in the fine motor
dimensions. From these results, the didactic strategy was applied through 12 learning
sessions. Subsequently, a post-evaluation was applied, the results of which showed
significant differences in the achievement of fine motor learning. With the results
obtained, we conclude by accepting the research hypothesis that the origami workshop
significantly develops fine motor skills in five-year-old boys and girls of the Initial

Educational Institution No. 280 of Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Key words: Origami Workshop, Fine Motor, Manual coordination, Coordination

viso-motor and Coordination of the fingers.
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. INTRODUCCION

En nuestro pais la educacién viene siguiendo muchos estandares los cuales hacen que
nuestros nifios y nifias aprendan jugando, nunca necesariamente imponiendo u
obligando porque no es la naturaleza de los nifios, si no por lo contrario, que lo
disfrute, goce y viva para que llegue a interiorizarlo. En las escuelas que ejecutan el
Curriculo Nacional se puede observar la psicomotricidad como un area principal,
importante y centro del desarrollo motor y psicolégico en donde se ayuda al nifio a
lograr plenamente su habilidades motoras, de ésta manera nuestros nifios y nifias
puedan dominar sus movimientos corporales, tener mayor flexibilidad y disfrutar del

juego en equipo.

Los procesos que anteceden a la escritura y la importancia de desarrollar los procesos
de la pre-escritura es una base fundamental en el proceso evolutivo de nuestros nifios
y nifias que pasan por la educacion inicial; en ésta etapa o transicién es muy
importante potencializar y fortalecer los movimientos de las manos, debido a que los
nifios iran adquiriendo paulatinamente la madurez motriz con la ejecucién de trazos,
lineas y figuras que dard sentido, respetando siempre los ritmos y estilos de
aprendizaje, ya que forzarle a realizar lejos de sus posibilidades podria ocasionarle o
traer consecuencias como la frustracion e indiferencia hacia los propoésitos de su

aprendizaje.

Los padres de familia en los tiempos actuales permiten muchas veces que sus nifios y
nifias pasen horas en demasia en la television, las computadoras, tablets y celulares;
por ser una manera facil de mantenerlos ocupados, cuyas consecuencias serian muy

graves en su desarrollo de la motricidad fina, ya que perjudicaria por ejemplo en la



realizacion de dibujos con lapiz, color y papel, asimismo en las actividades de rasgado,
embolillado, abotonar, trenzar y otros similares relacionados con la motricidad fina
siendo base para la adquisicion o construccion optima de los musculos de la mano y

otras partes de cuerpo y el cerebro.

Hoy en dia los diferentes enfoques pedagdgicos proponen que el nifio o nifia trabaje
principalmente segun su interés, necesidad o demanda de aprendizaje, ello motiva a
buscar como docentes nuevas estrategias de aprendizaje donde el nifio sienta
motivacion por realizar sus aprendizajes usando los juegos, tal es la razon que el
origami es una de las técnicas de desarrollo manual donde no solo realiza
coordinaciones en la motricidad fina, también se ve involucradas un conjunto de
capacidades con las diferentes areas del cerebro, son los argumentos para la elaborar
la investigacion relacionada en la Institucion Educativa. Son pocos los nifios que les
gusta dibujar, la mayoria colorea de manera incorrecta deslizando el color de arriba
hacia abajo o en forma no apropiada, muchos no han desarrollado una correcta
coordinacion motora fina y se observa que presentan problemas para sostener el lapiz
correctamente, transcriben los textos con demasia lentitud, postura del cuerpo cuando
trabajan no es la correcta, finalmente los nifios y nifias transcriben con letras

desiguales, grandes y pequenias.

De lo argumentado anteriormente se formulo el siguiente enunciado:

¢En qué medida el taller de origami desarrolla la motricidad fina en los nifios y nifias
de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San

Martin 2019?



El objetivo general del estudio fue:

Determinar en qué medida el taller de origami desarrolla la motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte,

Tocache, San Martin 2019.

Los objetivos especificos fueron:

Determinar en qué medida el taller de origami desarrolla la coordinacion manual en
los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte,

Tocache, San Martin 2019.

Determinar en qué medida el taller de origami desarrolla la coordinacion viso-motriz
en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de

Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Determinar en qué medida el taller de origami desarrolla la coordinacion de los
dedos en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de

Shunte, Tocache, San Martin 2019.

La presente investigacion resultd muy importante debido a que los nifios y nifias
accedieron al desarrollo y mejoramiento de la motricidad fina con nuevas estrategias
y metodologia innovadora, asimismo el beneficio a los padres de familia fue de gran
interés porque el fomento del taller de origami y la buena motricidad fina trascendio
en la vida de los nifios y nifias, ademas en las familias de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, las metas de la investigacion responden al avance del
conocimiento de la problematica del aprendizaje de la psicomotricidad en los nifios y
nifias, asi como sirve de base para posteriores estudios que se realicen al respecto.

3



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes

Tenemos las siguientes:

a. Bombon (2012) con su investigacion “LA TECNICA DEL ORIGAMI Y
SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD
FINA DE LOS NINOS DE PREBASICA DEL CENTRO INFANTIL
MUNDO DE ILUSIONES DE LA CIUDAD DE AMBATO
PROVINCIA DE TUNGURAHUA”. Presentado en la Universidad
Técnica de Ambato-Ecuador, Facultad de Ciencias Huméanas y de la
Educacion, Carrera Educacion parvularia. El objetivo del estudio fue:
estudiar sistematicamente la incidencia de la aplicacién de la técnica
del origami en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios del
Centro Infantil Mundo de llusiones y se arrib6 a las siguientes

conclusiones:

-Las docentes no realizan origami en clase para el fortalecimiento

de la motricidad fina.

-Se puede menciona que las docentes piensan que la técnica del

origami no les ayuda a desarrollar habilidades.
-Los padres de familia no dedican el tiempo necesario que requiere su

hijo para su propio beneficio.

-Las maestras constituyen uneje fundamental para el desarrollo de la
motricidad fina como base para sus posteriores aprendizajes

4



b. Castillo Miranda y Plasencia Saavedra (2018) con su tesis titulada “EL
TALLER DE ORIGAMI Y SU INFLUENCIA EN LA MEJORA DEL
APRENDIZAJE DE LA PRE ESCRITURA EN LOS NINOS DE 5
ARNOS B DEL C.E.E. RAFAEL NARVAEZ CADENILLAS, TRUJILLO
—2017”. Presentada en la Universidad Nacional de Trujillo, Facultad de
Educacion y Ciencias de la Comunicacion Escuela Académico
Profesional de Educacion Inicial, tesis para optar el titulo profesional de
Licenciada en Educacion Inicial. EI objetivo del estudio fue: Determinar
en qué medida el taller de origami influye en la mejora del aprendizaje de
la preescritura en los nifios de 5 afios “B” del C.E.E. “Rafael Narvéez
Cadenillas” Trujillo, 2017 'y las conclusiones mas importantes a las que

arribaron las autoras fueron:

1. Se determiné que el taller de ORIGAMI influyo significativamente en
la mejora del aprendizaje de la preescritura en los nifios de 5 afios “B” del
C.E.E. “ Rafael Narvdez Cadenillas”, ya que el promedio que
obtuvieron los nifios en el pre test fue de 54.5 % y después de haber
aplicado el taller de ORIGAMI, se obtuvo un 86.5 %, es decir tuvo una
diferencia de 32.0% aceptandose la hipdtesis alterna y rechazandose la

hipdtesis nula.

2. Se identifico que en los nifios de 5 afios del grupo control y
experimental, durante la aplicacion del pre test se ubicaron en el nivel en

proceso con 57.8% y 54.5% respectivamente.



3. Se elaboré el taller de origami con 20 sesiones de acuerdo al
nivel del grupo experimental, aplicando las sesiones durante un periodo

de dos meses, logrando el 100% de las actividades.

4. Al analizar y comparar estadisticamente los resultados del pre y post
test del grupo experimental segun las dimensiones, se puso observar que
hubo una mejora significativa en cada uno de ellos, siendo la dimension
con mayor logro de union de lineas con un 34.1% debido a que los nifios
mejoraron su coordinacién fina y la dimension de colorear con un 14.7%

por lo que les fue més dificil colorear sin salirse de los bordes.

c. Arias (2013), realizo la investigacion titulada: “ARTES PLASTICAS
PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA, EN LOS
NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE EDAD DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “LUIS FIDEL MARTINEZ” ANO LECTIVO 2011-2012
Y ESTRUCTURAR UNA GUIA DE TECNICAS GRAFO-PLASTICAS,
DIRIGIDO A MAESTROS Y MAESTRAS”. Tesis presentada en la
Universidad Central del Ecuador. La investigacion llegé a las siguientes

conclusiones:

e “En la Institucion Educativa “Luis Fidel Martinez” los docentes no
aplican las técnicas de las artes plasticas de manera ordenada,
secuencial y gradual a las necesidades y ritmo de desarrollo de los
infantes, puesto que los materiales plasticos y los procedimientos que

manejan para trabajar no corresponde a los intereses del nifio o la nifia



convirtiéndose en simples actividades de reproduccion de estereotipos”
(Arias, 2013, p.104).

e “Las artes plasticas aportan con procesos agiles y dinamicos para el
desarrollo de la motricidad fina ya que permiten la aplicacion de
diferentes técnicas grafo plasticas de manera creativa que
promueve la independizacion segmentaria, el desarrollo de habilidades
motrices finas, la coordinacion viso-motriz y el dominio de espacio de
una manera practica, creando experiencias de aprendizajes
enriquecedoras para la formacion integral de infante, que los
docentes no dan la debida importancia dentro de los proceso de

aprendizajes” (Arias, 2013, p.104)

d. Chuva (2016), realizo la investigacion: “DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA A TRAVES DE TECNICAS GRAFO-
PLASTICAS EN NINOS DE 3 A 4 ANOS EN LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA FEDERICO GONZALES SUAREZ”.
Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca-Ecuador. La

investigacion llego a las siguientes conclusiones:

e “La aplicacion de las técnicas grafo-plasticas en el proceso de
ensefianza —aprendizaje del nifio /nifia permitié incrementar la
adquisicion de habilidades y destrezas por la que se mejord
considerablemente la motricidad fina y se alcanzd nuevos

conocimientos” (Chuva, 2016).



e “La docente observo y aprendié nuevas técnicas que ayudaron a
mejorar su labor transforméndola en interesante y divertida” (Chuva,
2016).

e “Laelaboracidon de este trabajo hizo posible conocer las caracteristicas
generales del desarrollo evolutivo del nifio parte fundamental para
detectar alguna anormalidad” (Chuva, 2016).

e “De igual manera comprenderlas causas por la que se produce un
retraso en la motricidad ayudo a enriquecer la relacion entre docente —
alumno y padre e hijo, beneficiando positivamente la futura vida del

individuo” (Chuva, 2016)

e. Quintero (2013), realizd la investigacion: “MATERIAL DIDACTICO
PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA ENNINOSDE 3 A
5 ANOS”, en la Universidad Catélica De Pereira-Colombia. La

investigacion llego a las siguientes conclusiones:

e “Este material didactico en los nifios con su utilizacién generar una
nueva y diferente interaccion en la ensefianza basica en el cual los
nifios podran desarrollar acordemente segln la grafomotricidad su
escritura dandoles una orientacion adecuada del manejo del lapiz a la
hora de plasmar en la orientacion correcta con respecto a cuél es la
izquierda — derecha y arriba — abajo, asi el desplazamiento del lapiz
serd en los sentidos correctos que daran una mejor ensefianza que se
vera reflejado en la caligrafia en un procesos de crecimiento del nifio”

(Quintero, 2013).



e “El material didactico disefiado en plantillas con los nimeros del uno
al diez, las vocales y las figuras geométricas principales y generaran
un desarrollo viable de la motricidad fina en el manejo de la pinza
llevando al nifio a un mejor manejo de los objetos pequefios”
(Quintero, 2013).

f. Ferndndez & Gallardo & Reluz  (2014) realizaron la investigacion:
“ACTIVIDADES GRAFICO-PLASTICAS PARA ESTIMULAR LA
COORDINACION VISO- MANUAL EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DE EDAD DEL PRONOEI MUNICIPAL “CARITAS FELICES” DEL
DISTRITO DE REQUE — CHICLAYO, 2014”, en el Instituto Superior de
Educacion Publico Sagrado Corazon de Jesus Chiclayo- Perd. La

investigacion llego a las siguientes conclusiones:

e “Lainclusion de las técnicas grafico plasticas en la aplicacion de las
actividades escolares facilité el desarrollo motriz fino, aspecto que es
necesario estimular desde muy temprana edad, partiendo de
habilidades dominadas para la consecucién de nuevos y mas complejos
movimientos. Favoreciendo también: las habilidades motoras
elementales, entre las que se encuentran la prension y la manipulacion
en general; las habilidades motoras fundamentales, entre las que
contamos la coordinacion 6culo manual y la dinamica manual; las
habilidades motrices finas propiamente dichas, entre las que se hallan
la prension de pinza, el control muscular del movimiento; y las
capacidades sensitivas, perceptivas y representativas” (Fernandez,

Gallardo y Reluz, 2014).



e “El trabajar la técnica grafico plastica del dibujo permite a los
estudiantes explorar sus gestos gréaficos y dibujar con soltura.
Ademas, alrededor de esta edad ellos y ellas se encuentra en una etapa
de garabateo la cual ira aumentando cada dia y a su vez
evolucionando, puesto que el movimiento disminuye y el nifio va
adquiriendo un dominio al coger el lapiz, asi como un mejor manejo de
la presion para que el garabato quede marcado de una manera visible y

regular” (Fernandez, Gallardo y Rellz, 2014)..
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2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1. Taller

Maya (1996) menciona que el taller constituye, sin lugar a duda una
modalidad muy eficiente para organizar los procesos de ensefianza
y aprendizaje, un lugar lo més parecido posible a la realidad
cotidiana del nifio, donde se trabaja una tarea comun, se elabora y
se transforma algo para ser utilizado. Un lugar donde se integran
experiencias y vivencias, en el que se busca la coherencia entre el
hacer, el sentir y el pensar, examinandose cada una de estas

dimensiones en relacién a la tarea.

Segun Regio (1920) dice que taller es parte de un disefio complejo,
lugar afiadido en el que deben profundizar y ejercitarse la manoy la
mente, afinar la vista, la aplicacion gréafica y pictdrica, sensibilizar
el buen gusto y el sentido estético, realizar proyectos
complementarios de las actividades disciplinarias de la clase, buscar
motivaciones y teorias de los nifios bajo la simulacion, ofrecer una

gama de instrumentos, técnicas y materiales de trabajo.

El taller un lugar de co-aprendizaje donde los participantes
construyen socialmente conocimientos y valores, desarrollan
habilidades y actitudes, a partir de sus propias experiencias. Dentro

de este espacio, sin embargo, se diferencian los roles de los
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2.2.2.

educandos y de los relatores o facilitadores de los procesos

pedagdgicos.

Barros (1996) refiere que taller es una forma pedagdgica que
pretende lograr la integracion de teoria y practica a través de una
instancia que llegue al alumno con su futuro campo de accion y lo

haga empezar a conocer su realidad objetiva.

El origami

¢A qué nifio no le Ilama la atencion los pajaritos u otros animalitos
elaborados de papel?, pues estos animalitos se hacen plegando el
papel, es decir el origami que es un arte milenario de origen japonés
que consiste en el plegado o doblado de un papel para formar una

figura sencilla o

compleja sin  necesidad de utilizar cortes, pegamentos,
herramientas; sélo se usa la habilidad de las manos para trabajar el
papel, del cual se obtendréa una figura sencilla o compleja, y por lo
general estan inspiradas en elementos de la naturaleza como
pajaritos, perritos, gatitos, insectos, arboles, frutas, figuras

geométricas, etc.

El nombre origami proviene de la palabra Oruque significa plegar o
doblar Ykamique significa papel. Se le conoce también como
papiroflexia o como cocotologia (Miguel de Unamuno por la palabra

francesa cocotte que significa pajarita).
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El origami no sélo es un arte practicado por los adultos sino también
por nifios, en el siglo XIX fue introducido a la educacion escolar
japonesa por Friedrich Froebel con la finalidad de ensefiar las
figuras geométricas. Adicionalmente por estos tiempos se introdujo
el papel colorido que brinda mayor atractivo para los pequefios,
entre los numerosos beneficios que aporta la practica de este arte

tenemos:

- Incentiva la imaginacion y fomenta la expresion artistica: una
vez que el nifio cuenta con conceptos basicos de este arte puede crear

sus propios disefios llevando sus ideas al papel.

- Fortalece la autoestima: el nifio ve hecho realidad una idea que
tuvo, ve cumplido un objetivo, aparte de los estimulos que

recibird por sus logros.

Desarrolla la destreza manual y beneficia la atencion: los
dobleces que se requieren hacer deben ser exactos y precisos

maximizando la atencion y concentracion cuando se esta trabajando.

- Ejercita las manos, representa un masaje para los dedos,

favorece la coordinacién motora fina.

- Desarrolla la paciencia y la constancia: un disefio no saldra
bien la primera vez, poco a poco se ird mejorando, es necesaria

mucha practica para lograrlo.

- Requiere de memoria, imaginacion y pensamiento.
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- Aceleran el proceso de maduracion del cerebro y un mejor
desempefio intelectual en el futuro: debido al ejercicio de
coordinacion de las manos y dedos, es un trabajo activo de
inteligencia, atencion, ademas de ser un masaje natural en la punta

de los dedos que favorece los procesos de excitacion cerebral.

- La concentracion que requiere ayuda a los nifios a alejar su
mente de situaciones de estrés, obsesiones y temores que puedan
tener, cuando hacen origami, se olvidan de todo. Incluso es usado

en nifios con problemas emocionales.

- Es un sano momento de esparcimiento y distraccion.

2.2.2.1. Importancia del origami

El origami tiene su origen en Japon hace varios cientos
de afios. Origami significa arte de doblar papel, pero
también tiene otros nombres como papiroflexia o
cocotologia. Actualmente se estd comenzando a realizar
en todo el mundo y es muy bueno que nuestros nifios

aprendan este arte tan interesante.

Se pueden hacer figuras de origami para regalar, para
decorar, 0 como entretenimiento simplemente. Es muy

interesante su técnica y contribuye al
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desarrollo de nuestros nifios. Por otra parte el origami lo

puede realizar toda la familia.

Para realizar el origami no se utilizan tijeras, ni
pegamento; sélo son necesarios el papel y las manos por
ello son econdmicos, pudiendo hacerse cuerpos

geomeétricos o figuras parecidas a la realidad.

Es importante que los padres incentivemos a nuestros
hijos a realizar distintas actividades que los ayuden a
desarrollar al méximo su imaginacién y la manualidad,

siendo el origami una de ellas.

Como se puede realizar en familia (porque es para todas
las edades), es una muy buena forma de que la familia
comparta momentos y espacios interactuando; de
acercarse a los nifios y que ellos nos tengan la confianza

para contarnos las cosas que les suceden.

El origami se puede practicar desde muy temprana edad
y hasta edad muy avanzada. Ademéas de ser un
magnifico entretenimiento ayuda a mejorar nuestra
vision espacial y conecta directamente con la geometria,

con las matematicas, con la ciencia.
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2.2.2.2.

La préctica del origami ayuda a mejorar la
psicomotricidad fina en nifios (as) y adultos. EI origami

nos abre los ojos a un mundo mégico, infinito.

A partir de una simple hoja de papel podremos

representar un universo ilimitado de formas y colores.

Segun German Luis Beitia (2005); el Origami es el arte
japonés de doblado de papel conocido también como
papeloflexia, que hace coincidir bordes y realiza dobles
para crear figuras de todo tipo desde la mas simple

hasta la mas complejas imaginables.

Por otra parte Humiaki Huzita (2000), indica que es un
estudio como medio de representacion de objetos
matematicos y geogréaficos en particular. Explicando que
dado dos punto se pueden realizar un pliegue que los
conectes y se pueden hacer pliegues perpendiculares

entre otros.

Clasificacion del origami

Kaplan (citado por Balinski, Vann. Hull, Hall y Polish,
1995) clasifica el Origami en categorias, segun su

finalidad:

1 Origami Recreativo: Cuando este se practica por
diversion o entretencion.
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[1 Origami Intelectual: Cuando se espera promover a
través del Origami el aprendizaje, la autoestima, la

creatividad o la resolucion de problemas.

1 Origami Artistico: Cuando se usan en el Origami
colores y texturas que realcen el acabado final de los
modelos. Esta modalidad incluye los disefios

arquitecténicos y esculturales basados en el Origami.

[1 Origami Social: Cuando se emplea el Origami para
conocer a otras personas. Clasificacion de las Figuras del

Origami Segun la Técnica.

Segun Ando (2004), el Origami puede clasificarse en
figuras planas y volumétricas, ademas de que también es
posible sub-clasificarlo seglin el nmero de hojas de
papel que se empleen. Figuras Planas Sueltas (de una

sola hoja)

[1 Estilizadas: Manifestando la imagen.

1 Representativas: Por la accion o sonido que

producen.

1 Realista 1: Las avanzadas en desarrollo logran
figuras detalladas pero mas complejas que las

representativas.
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[1 Realista 2: Se vera més real si previamente se pegan
en la hoja a doblar partes en color, lugares que

apareceran respectivamente en la figura terminada.

2.2.3. La psicomotricidad

Dice el MINEDU (2018) que “Todas las personas, desde que nacemos,
actuamos y nos relacionamos con el entorno a través de nuestro cuerpo.
Con este nos movemos, experimentamos, comunicamos y aprendemos de
una manera Unica, acorde a nuestras propias caracteristicas, deseos,
afectos, necesidades, estados de &nimo y demas. Esto da cuenta de la
dimension psicomotriz de la vida del hombre; es decir, de esa estrecha y
permanente relacion que existe entre el cuerpo, las emociones y los

pensamientos de cada persona al actuar” (p.98).

Los inicios o desde los primeros meses de vida, el cuerpo y el movimiento
son el principal medio que los nifios y las nifias emplean para expresar
sus deseos, sensaciones y emociones, asi también para conocerse y
abrirse al mundo que los rodea. De esta manera, el bebé va adquiriendo
progresivamente las primeras posturas —como pasar de boca arriba a boca
abajo o viceversa, sentarse, arrodillarse y pararse— hasta alcanzar el
desplazamiento y continuar ampliando sus posibilidades de movimiento

y accion.

Al mismo tiempo, es a través de estas vivencias que el nifio va

desarrollando un progresivo control y dominio de su cuerpo reajustandose
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corporalmente (acomodéandose) segun sus necesidades en las diversas

situaciones cotidianas de exploracion o de juego que experimenta.

Es a partir de estas experiencias y en la constante interaccion con su
medio que el nifio va construyendo su esquema e imagen corporal; es
decir, va desarrollando una representacion mental de su cuerpo y una

imagen de si mismo.

En medio de este proceso, es necesario tomar en cuenta que los nifios y
las nifias son sujetos plenos de emociones, sensaciones, afectos,
pensamientos, necesidades e intereses propios, los cuales, durante los
primeros afios, son vividos y expresados intensamente a través de su
cuerpo (gestos, tono, posturas, acciones, movimientos y juegos). Asi, esto
da cuenta de esa vinculacién permanente que existe entre su cuerpo, sus

pensamientos y sus emociones.

Pacheco, G.(2015) sostiene que es capacidad que demuestran los nifios y
nifias en activar o ejercitar sus pequefios musculos, asi mismo ello de
manera intuitiva van generando movimientos como arrugar la frente,
hacer movimiento con los ojos, apretar los dedos, hacer pufios entre otras
actividades, con respecto a los nifios de cinco afios ya se encuentra un
poco mas ejercitado y para ello se van preparando para la escritura en el

nivel superior.

Asi mismo, Pacheco, G.(2015) ,hace aportes interesantes en donde

manifiesta que:
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“La motricidad fina incluye movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso
central. Aunque los recién nacidos pueden mover sus manos y brazos,
estos movimientos son el reflejo de que su cuerpo no controla
conscientemente sus movimientos en el desarrollo de la motricidad fina
es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su
entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la

inteligencia”. (p.33)

2.2.4. La motricidad fina

Respecto a la motricidad fina, existe una diversidad de definiciones vy
conceptos segln varios autores y son los siguientes: Motricidad fina, se
refiere a los movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de
la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital asi como de una
mejor coordinacion 6culo manual constituyen uno de los objetivos
principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina.

(Fonseca, 1988, pag. 10)

La motricidad de la pinza digital tiene relacion con la habilidad motriz de
las manos y los dedos. Es la movilidad de las manos centrada en tareas
como el manejo de las cosas; orientada a la capacidad motora para la
manipulacion de los objetos, para la creacion de nuevas figuras y formas,

y el perfeccionamiento de la habilidad manual. La motricidad fina
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consiste en la posibilidad de manipular los objetos, se con toda la mano,
sea con movimientos mas diferenciados utilizando ciertos dedos (Cumba,

2014, pag. 2).

Se llega a la conclusion de que la motricidad fina comprende todas
aquellas actividades del nifio que necesitan de una precision y un elevado
nivel de coordinacion, también se refiere a los movimientos realizados
por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que

son movimientos de mas concrecion.

2.2.5. Clasificacién de la motricidad fina

Segun (Alarcon, 2012) conceptualiza y clasifica la motricidad fina de la
siguiente manera: La motricidad fina se refiere a las acciones que
implican pequefios grupos musculares de cara, manos y pies,
concretamente, a las palmas de las manos, los ojos, dedos y musculos
que rodean la boca. Es la coordinacion entre lo que el ojo ve y las manos
tocan. Estos musculos son los que posibilitan: la coordinacién ojo-mano,
abrir, cerrar y agarrar un objeto, recortar una figura, etc. Para conseguirlo
se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el nifio es
capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a lo largo de los
afios con metas mas complejas y bien delimitadas en las que se exigiran
diferentes objetivos segun las edades. Los aspectos de la motricidad fina
que se pueden trabajar mas tanto a nivel escolar como educativo en

general, son:

21



2.2.5.1. Coordinacion viso manual

La coordinacién manual conducird a los nifios al dominio
de la mano. Los elementos mas afectados que intervienen
directamente son:

e Lamano

e Lamufeca

e Elantebrazo

e Elbrazo

Es muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de
exigir al nifio una agilidad y ductilidad de la mufieca y la
mano en un espacio reducido como hoja de papel sera
necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas
ampliamente en el suelo, pizarra y con elemento de poca

precisién como la puntura de dedos.

Actividades que ayudan al desarrollo de la coordinacién

viso- manual:
e Pintar
e Punzar
e Enhebrar
e Recortar
e Moldear
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2.2.5.2.

Dibujar
Colorear

Laberintos copias en forma

Coordinacion facial

Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos
adquisiciones:

El dominio muscular

La posibilidad de comunicacion y relacién que tenemos
con la gente que nos rodea a través de nuestro cuerpo y
especialmente de nuestros gestos voluntarios e

involuntarios de la cara.

Debemos de facilitar que el nifio a través de su infancia
domine esta parte del cuerpo, para que pueda disponer de

ella para su comunicacion.

Como educada, pues, he de facilitar que el nifio a través
de su infancia domine esta parte de su cuerpo, para que
pueda disponer de ella para su comunicacion. Sera
necesario que pensemos en la globalidad de la cara tanto
como en cada una de sus partes:

Cejas
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e Mejillas

e 0Ojos

2.2.5.3. Coordinacion fonética

Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a
estimular y a seguir de cerca para garantizar un buen
dominio de la misma. El nifio en los primeros meces de
vida:

e Descubre las posibilidades de emitir sonidos.

e Hainiciado ya en este momento el aprendizaje que le ha

de permitir llegar a la emision correcta de palabras.

Hacia el afio y medio el nifio:

e Puede tener la madurez para iniciar un lenguaje.

e No contendrd demasiadas palabras y las frases seran
simples.

e Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo
para que el nifio vaya adquiriendo un nivel de conciencia
mas elevado.

Entre los 2 — 3 afios del nifio:
e Tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje para

perfeccionar la emisién de sonidos.
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2.2.54.

Al final del tercer afio quedaran algunos sonidos para
perfeccionar y unas irregularidades gramaticales y

sintacticas a consolidar.

Coordinacion gestual

Diadcocinesias: Tanto la coordinacion manual como el
viso-manual exigen un dominio de la mufieca que permite
una autonomia de la mano respecto al brazo y el tronco,
un control y una independencia segmentaria asi como un

tono muscular.

Ahora bien, para la mayoria de las tareas ademas de este
dominio global de la mano se necesita también un
dominio de cada una de sus partes: cada uno de los dedos,

el conjunto/de todos ellos.

Podemos proponer muchos trabajos para alcanzar estos
niveles de dominio, pero tenemos que considerar que no
lo podran tener de una manera segura hasta hacia los 10
anos.

Los titeres: Nos dan una ocasion de utilizar cada uno de
los dedos, de una manera independiente, coordinados

para mover el personaje.
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Las marionetas: Tienen una complejidad aun mayor
puesto que no pueden tener el objeto directamente en cada
uno de los dedos, sino que realizando unos movimientos
através de los hilos provocamos una respuesta a distancia,

respuesta que el nifio tiene que prever.

Encontraremos muchas otras acciones que nos ayudan:
sombras chinescas, tocarse el dedo con el pulgar,
representar animales con los dedos y hacerlos mover,
ponerse los guantes y expresar situaciones gesticulando

Mimica gestual.

Es importante también durante la época de parvulario
acostumbrar al nifio a hacer diariamente ejercicios con los
dedos para adquirir mayor flexibilidad y agilidad.
Encontraremos muchas otras acciones que nos ayudan:
sombras chinescas, tocarse el dedo con el pulgar,
representar animales con los dedos y hacerlos mover,
ponerse los guantes y expresar situaciones gesticulando

Mimica gestual.

Es importante también durante la época de parvulario

acostumbrar al nifio a hacer diariamente ejercicios con los
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dedos para adquirir mayor flexibilidad y agilidad. Estos
ejercicios seran muy simples como:

e Teclear: Se golpeara encima de la mesa con los cinco
dedos de cada mano y después con cada uno de ellos para
obtener mayor independencia.

e Elevacion de dedos: Con la palma de la mano encima de
la mesa se elevara cada uno de los cinco dedos
procurando inmovilizar los demas.

e Separacion de dedos: Con la palma de la mano encima
de la mesa separaran al maximo los dedos ayudandolos
nuevamente sin mover la mufeca.

e Movimientos del pulgar: El pulgar necesita de una
atencion especifica, puesto que, en todo el terreno
manipulativo, pre-escritura y escritura tiene funciones
importantes, y por consiguiente todos aquellos ejercicios
de separar y unir en el plano horizontal respecto a los
demas dedos son muy importante, como también lo son

los de reconduccion y de oposicién a los demas.

2.2.6. Desarrollo de la motricidad fina

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de

experimentacion aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega
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un papel central en el aumento de la inteligencia (Posso & Ortega, 2010,

pags. 18- 19).

Segun Posso & Ortega , (2010) clasifica el desarrollo de la motricidad

fina de la siguiente manera:

Infancia (0-12 meses)

Las manos de un infante recién nacido estan cerradas la mayor parte del
tiempo y, como el resto de su cuerpo, tienen poco control sobre ellas. Si
se toca su palma, cerrara su pufio muy apartado, pero esto es una accion
de reflejos inconscientes Ilamados el reflejo darwinista, y desaparece en

un plazo de dos o tres meses.

La coordinacion ojo - mano comienza a desarrollarse entre los 2 y 4
meses, comenzando asi un periodo de practica llamado ensayo y error al

ver los objetos y tratar de tomarlos.

Gateo (1-3 afnos)

Desarrolla la capacidad de manipular objetos casa vez de manera mas
compleja, incluyendo la posibilidad de marcar el teléfono, tirar de
cuerdas, empujar palancas, darles vueltas a las paginas de un libro y

utilizar crayones para hacer garabatos.
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En vez de hacer solo garabatos, sus dibujos incluyen patrones, tales
como circulos. Su juego con los cubos es méas elaborado y util que el de

los infantes, ya que pueden hacer torres de asta6 cubos.

Preescolar (3-4 afios)

Las tareas méas delicadas que enfrentan los nifios de preescolar talvez
como el manejo de los cubiertos o atar las cintas se zapato, presentan un
mayor reto al que tienen con las actividades de motricidad gruesa.

Para cuando los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen control sobre
el l1apiz. Pueden también dibujar un circulo, aunque al tratar de dibujar

una persona sus trazos son ain muy simples.

Edad escolar (5 afios)
Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han alcanzado
claramente més alla del desarrollo que lograron en la edad de pre escolar

en sus habilidades motoras finas.

Ademés del dibujo, nifios de cinco afios también pueden cortar, pegar, y

trazar formas.

2.2.7. Estimulando el desarrollo de la motricidad fina

La consolidaciéon del desarrollo de las habilidades motoras finas es

considerablemente mas complicada. Para que un nifio logre tener éxito
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en su habilidad motora fina requiere de planeacion, tiempo y una gran
variedad de materiales para jugar. Para que un nifio este motivado a
desarrollar su motricidad fina hay que llevar a cabo actividades que le
gusten mucho, incluyendo manualidades, rompecabezas, y construir
cosas con cubos. Puede también ayudar a sus papas en algunas de las
areas domesticas diarias, tales como cocinar, ya que aparte de la
diversion estaré desarrollando su habilidad motora fina. Por ejemplo, el
mezclar la masa de un pastel proporciona un buen entrenamiento para
los masculos de la mano y del brazo, cortar y el poner con la cuchara la
masa en un molde, requiere de la coordinacion ojo-mano. Incluso el uso
del teclado y “mouse” de una computadora pueden servir de practica
para la coordinacion de los dedos, manos, y la coordinacion ojo-mano.
Ya que el desarrollo de las habilidades motoras finas desempefia un
papel crucial en la preparacion escolar y para el desarrollo cognoscitivo,
se considera una parte importante dentro del plan de estudios a nivel

preescolar

30



1H1.HIPOTESIS

3.1. Hipotesis general

El taller de origami desarrolla significativamente la motricidad fina en
los nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N°

280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

3.1.1. Hipdtesis especificas

El taller de origami desarrolla significativamente la coordinacion
manual en los nifios y nifias de cinco afos de la Institucién Educativa

Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

El taller de origami desarrolla significativamente la coordinacion viso-
motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

El taller de origami desarrolla significativamente la coordinacion de los
dedos en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.
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IV.METODOLOGIA

4.1.

4.2.

Disefio de la investigacion

Considerando al disefio de la investigacién como aquella estrategia o plan
que se utiliza para obtener la colecta de datos y asi de ésta manera
responder a la formulacion del problema, al cumplimiento de los objetivos,

y ademas para aceptar o rechazar la hipétesis nula. (Valderrama, 2013).

Se utilizara el disefio pre experimental, debido a que se tiene Gnico grupo

experimental, por tanto, queda establecido de la siguiente forma:

GE: 01 X 02
Donde:
GE: Es el grupo experimental
O1: Es la pre evaluacion, es decir la observacion antes del experimento.

0O2: Es la post evaluacion, es decir la observacion después del

experimento.

X . Es el experimento, es decir la aplicacion de las sesiones de

aprendizaje del taller de origami

Universo y muestra

4.2.1. Universo

El universo es “un conjunto finito o infinito de elementos, seres o
cosas, que tienen atributos o caracteristicas comunes, susceptibles

de ser observados” (Valderrama, 2013, p. 182)
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4.2.2.

En tal sentido en la presente investigacion consideramos a todos los
nifios matriculados en la Institucién Educativa Inicial N° 280 de
Shunte, Tocache, San Martin 2019. Para lo cual precisamos en la
siguiente tabla:

Tabla 1Nifilos y nifias matriculados en el nivel inicial de la

Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin
2019.

Seccion Mujeres Varones Total
3 afios 5 8 13
4 afos 4 7 11
5 afos 6 5 11
TOTAL 15 20 35

Fuente: Nomina de matricula 2019

Muestra

Corresponde al muestreo no probabilistico, Naupas y otros (2013)
dicen que “son los procedimientos que no utilizan la ley del azar ni
el célculo de probabilidades” (p.253), asumiendo la forma del
muestreo por juicio que consiste en “determinar los individuos de la

muestra a criterio del investigador” (Naupas y otros, 2013, p.253).

Tabla 2Muestra de nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Seccion Mujeres Varones Total
5 aflos 6 5 11
TOTAL 6 5 11

Fuente: Némina de matricula 2019.
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Tabla 3 Operacionalizacion de las variables

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

VARIABLE VARIABLE
Definicion Definicion DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
conceptual operacional
Variable El taller de origami Evidencia la insercién adecuada y ;Se inserta en forma adecuada y pertinente
Independiente es un conjunto de pertinente del taller de origami y sus del taller de origami y sus estrategias ludicas
i estrategias ludicas en la planificacién de la | en la planificacion de la sesion?
El taller de actividades sesion.
origami simbdlicas asociadas Programa las sesiones dando ¢La programaci6n de las sesiones da
con el trabajo de secuencialidad l6gica a las actividades de secuencialidad l6gica a las actividades de
Definicion plegado o doblado de acuerdo a la edad de los estudiantes para el | acuerdo a la edad de los nifios y nifias de 5
| | logro de los aprendizajes previstos afios para el logro de los aprendizajes
conceptual papel con la mano, previstos?

“Consiste en el
plegado o doblado
de un papel para
formar una figura
sencilla o
compleja sin
necesidad de
utilizar cortes,
pegamentos,
herramientas; s6lo
se usa la habilidad
de las manos para
trabajar el papel,
del cual se
obtendra una
figura sencilla o
compleja, y por lo
general estan

dedos disefiados
como estrategia
didactica mediante la
planificacién y
ejecucion, asimismo
la evaluacion en las
sesiones de
aprendizaje

Planificacion

La sesién presenta la dosificacion de las
actividades del taller de origami.

¢En la sesion presenta la dosificacion
precisa del taller de origami?

El disefio de sesion evidencia los procesos
pedagdgicos y cognitivos actualizadas a
los nuevos enfoques pedagdgicos

¢El disefio de sesion evidencia los procesos
pedagdgicos y cognitivos actualizadas a los
nuevos enfoques pedagdgicos?

Prevé la organizacion del espacio de
manera flexible y coherente con las
actividades de aprendizaje

¢La docente prevé la organizacion del
espacio de manera flexible y coherente con
las actividades de aprendizaje?

La sesién presenta actividades del taller de
origami.

¢La sesion presenta actividades del taller de
origami?

Implementa la sesién con recursos
coherentes con las actividades de
aprendizaje facilitando el acceso a los
estudiantes de forma oportuna

¢La docente implementa la sesién con
recursos coherentes con las actividades de
aprendizaje facilitando el acceso a los nifios
y nifias de forma oportuna?

Ejecucion

La sesion se desarrolla de manera
vivencial con actividades para el taller de
origami dirigidos a los nifios y nifias

¢La sesion se desarrolla de manera vivencial
con actividades del tall de origami?

Los nifios y nifias participan en la sesion
con entusiasmo e interés en las actividades

¢Los nifios y nifias participan en la sesion
con entusiasmo e interés en las actividades

propuestas propuestas?
La sesion se desarrolla de acuerdo a lo ¢La sesion se desarrolla de acuerdo a lo
programado programado?

El desarrollo de la sesién evidencia un
clima acogedor, ludico y grupal.

¢El desarrollo de la sesién evidencia un
clima acogedor, ludico y grupal?

Sesiones de aprendizaje
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inspiradas en
elementos de la
naturaleza”

La docente orienta a los nifios y nifias
sobre las acciones a realizar para mejorar
sus logros de aprendizaje

¢La docente orienta a los nifios y nifias sobre
las acciones a realizar para mejorar sus
logros de aprendizaje?

Evaluacién

Se evidencia el recojo de informacién
oportuna y relevante respecto al proceso
realizado

¢ Se evidencia el recojo de informacién
oportuna y relevante respecto al proceso
realizado utilizando el instrumento de
evaluacion?

Los criterios e indicadores de evaluacion
se ajustan a los aprendizajes para una
medicién precisa.

¢Los criterios e indicadores de evaluacion se
ajustan a los aprendizajes para una medicion
precisa?

Los resultados de la evaluacion permite
tomar decisiones respecto al proceso de
ensefianza aprendizaje

¢ Los resultados de la evaluacion permiten
tomar decisiones respecto al proceso de
ensefianza aprendizaje?

Variable
dependiente
Motricidad fina
Definicién
conceptual
Paredes, R. y
Valverde, Z.
(2013) “Se refiere
a todas aquellas
acciones que el
nifio realiza
basicamente con
sus manos. La
coordinacion
motora fina se
encuentra muy

La motricidad fina, a
través de la
coordinacion manual,
Viso —motriz,
separacion digital y
el adiestramiento de
las yemas de los
dedos

Coordinacion
manual

Demuestra independencia de
brazos.

Coordina movimientos de
manos.

ICoordina manos y dedos.

El nifio y nifia demuestra independencia de
brazos.

El nifio y nifia coordina movimientos de
manos.

El nifio y nifia coordina manos y dedos.

Coordinacién
Viso —-motriz

| Demuestra coordinacion
0jo — mano.

Realiza ejercicios de movimientos
controlados y deliberados

Realiza ejercicios que requieren
precision

El nifio y nifia demuestra coordinacién ojo —
mano.

El nifio y nifia realiza ejercicios de
movimientos controlados y deliberados

El nifio y nifia realiza ejercicios que
requieren precision

Guia de
observacion
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ligadaa la
inteligencia, asi
mismo a la
expresion de
sentimientos, y
emociones con las
cuales el nifio se
expresa ante el
mundo real”.

Coordinacié
n de los
dedos

[Realiza movimientos de
extension con los dedos
Demuestra agilidad en los dedos.

Realiza movimientos
digitales de flexibilidad

Forma figuras utilizando las
yemas de los dedos.

Muestra iniciativa para
realizar actividades de rasgado y
embolillado.

Reconoce una textura.

El nifio y nifia realiza movimientos de
extensién con los dedos

El nifio y nifia demuestra agilidad en los
dedos.

El nifio y nifia realiza movimientos digitales
de flexibilidad

El nifio y nifia forma figuras
utilizando las yemas de los dedos.

El nifio y nifla muestra iniciativa
para realizar actividades de
rasgado y embolillado.

El nifio y nifia reconoce una textura.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1. Anélisis documental

442,

El andlisis documental es una técnica de sistematizacion de la
informacion que comprende generalmente en “todas las operaciones
que se realizan con los documentos hasta que tiene lugar su
integracion plena en el sistema documental, con el fin de hacer
posible su localizacion, y busqueda rapida cuando se necesiten”

(Sierra Bravo, , p.161)

4.4.1.1. Fichaje

El fichaje como instrumento del analisis documental para
construir utilizando las Normas APA version 6 utilizado
para las citas bibliogréaficas en la presente tesis en la

busqueda de antecedentes, el marco teorico y otros,

Observacion

Se utilizd ésta técnica que consistid en “el registro sistematico,
valido y confiable de comportamientos y situaciones observables a

través de un conjunto de dimensiones e indicadores” (Valderrama,

2002, p. 194)

4.4.2.1. Guia de observacion

Es aquel instrumento de la observacion y se denomina a

aquel “instrumento que se basa en una lista de indicadores
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que pueden redactarse ya sea como afirmaciones o bien
como preguntas, que orientan el trabajo de observacion
dentro del aula, sefialando los aspectos que son relevantes
al observar. Durante un bimestre o en el transcurso del

ciclo escolar” (Gutierrez, 2016)

4.5. Plan de analisis

Para el andlisis e interpretacion de los resultados se empleara la estadistica
descriptiva e inferencial. Se utilizo la estadistica descriptiva para describir
los datos de la aplicacion de la variable independiente sobre la
dependiente, sin sacar conclusiones de tipo general. Los datos obtenidos
han sido codificados e ingresados en una hoja de calculo del programa

Office Excel 2010.

Tabla 4 : Escala de calificacion

Nivel Escala de D L
Educativo calificacion escripeton
EDUCACION
”\_”C|A|— A Cuando el estudiante evidencia el logro de los
Literaly Logro previsto aprendizajes previstos en el tiempo programado.
descriptiva
Cuando el estudiante esta en camino de lograr los
B aprendizajes previstos, para lo cual requiere
En proceso acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.
Cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los
c aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el
- desarrollo de estos y necesita mayor tiempo de
En inicio PO / -
acompafiamiento e intervencidn del docente de acuerdo
con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Fuente: Escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacién Bésica Regular
propuesta por el DCN.
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4.6. Matriz de consistencia

Titulo: TALLER DE ORIGAMI PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE

CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 280 DE SHUNTE, TOCACHE, SAN MARTIN 2019.

Tabla 5 Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia

Problema general:

¢En qué medida el taller de
origami desarrolla la
motricidad fina en los nifios
y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache,
San Martin 2019?

Problemas especificos:

¢En qué medida el taller de
origami desarrolla la

coordinacion manual en los
nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa

Objetivo General:

Determinar en qué medida
el taller de origami
desarrolla la motricidad fina
en los nifios y nifias de
cinco afos de la Institucién
Educativa Inicial N° 280 de
Shunte, Tocache, San
Martin 2019.

Obijetivos especificos:

Determinar en qué medida
el taller de origami
desarrolla la coordinacién
manual en los nifios y nifias
de cinco afios de la

Hipétesis General:

El taller de origami
desarrolla
significativamente la
motricidad fina en los nifios
y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache,
San Martin 2019.

Hipétesis Especificas:

El taller de origami
desarrolla
significativamente la
coordinacion manual en los
nifios y nifias de cinco afios

Variable Independiente:
Taller de origami
Dimensiones
Planificacion

Ejecucion

Evaluacion

Variable Dependiente:

Motricidad fina

Tipo:

Aplicada

Nivel:

Explicativo
Disefio:

Pre experimental
Gl: 0O1....X.....02
Donde:

G1: Grupo experimental

39



Inicial N° 280 de Shunte,
Tocache, San Martin 2019?

¢En qué medida el taller de
origami desarrolla la
coordinacion viso-motriz en
los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de
Shunte, Tocache, San
Martin 2019?

¢En qué medida el taller de
origami desarrolla la
coordinacion de los dedos
en los nifios y nifias de
cinco afos de la Institucién
Educativa Inicial N° 280 de
Shunte, Tocache, San
Martin 2019?

Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache,
San Martin 2019.

Determinar en qué medida
el taller de origami
desarrolla la coordinacién
viso-motriz en los nifios y
nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache,
San Martin 2019.

Determinar en qué medida
el taller de origami
desarrolla la coordinacién
de los dedos en los nifios y
nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache,
San Martin 2019.

de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte,
Tocache, San Martin 2019.

El taller de origami
desarrolla
significativamente la
coordinacion viso-motriz en
los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de
Shunte, Tocache, San
Martin 2019.

El taller de origami
desarrolla
significativamente la
coordinacion de los dedos
en los nifios y nifias de
cinco afos de la Institucién
Educativa Inicial N° 280 de
Shunte, Tocache, San
Martin 2019.

Dimensiones

Coordinacién manual

Coordinacién viso —motriz

Coordinacion de los dedos

O1: Pre evaluacion
02: Post evaluacién

X: Experimento
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4.7. Principios éticos

4.7.1. Respeto por las personas

“Es el reconocimiento de una persona como un ser autobnomo, unico
y libre. También significa que reconocemos que cada persona tiene
el derecho y la capacidad de tomar sus propias decisiones. El respeto
por una persona garantiza la valoracion de la dignidad” (Family

Health International, 2005)

Este principio demanda que las personas involucradas deban tener la
informacion sobre su participacion en la investigacion, siendo ella

voluntaria y de consentimiento informado.

4.7.2. Beneficencia

Es el hecho de hacer el bien, algo bueno o generoso, que se
manifiesta en actos benéficos que realizan personas fisicas o
juridicas, individuales o grupales, publicas o privadas, con el
objetivo de ayudar a quienes lo necesitan, ya sean nifios, adultos,
familias, ancianos, grupos o instituciones. Suele estar asociada a la
filantropia, empatia, caridad, la cooperacion y la solidaridad, al
sentido de equidad, de dignidad humana y de progreso social y

moral.
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4.7.3. Justicia

Es el valor moral que sostiene a la vida en sociedad y que responde
a la idea de que cada persona obtiene lo que le corresponde, lo que
le pertenece o lo merece. Es decir, es un principio ético que las
mayorias de las personas del mundo deciden respetar en vos de una

vida armoniosa y civilizada.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

En la presente seccion se procedid a describir los resultados, con la finalidad
de observar el efecto de la aplicacion de la variable independiente: El taller

de origami sobre la variable dependiente: La Motricidad fina.

5.1.1. En relacion con el objetivo general:

Tabla 6 Resultados de la pre evaluacion de la motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N°
280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

VARIABLE Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

A Previsto 2 18%

Motricidad fina g Proceso 5 45%
C Inicio 4 36%

TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion
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Grafico 1 Resultados de la pre evaluacion de la motricidad fina en
los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 6

Descripcion:

En la tabla 6 y grafico 1 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 18% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 45% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 36% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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Tabla 7 Resultados de la post evaluacion de la motricidad fina en
los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

VARIABLE Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

A Previsto 8 73%

Motricidad fina g Proceso 2 18%
C Inicio 1 9%

TOTAL 11 100%

Fuente: Post evaluacion

73%

80%

70%

60%

50%

40%

18%

30%

9%

Previsto Proceso Inicio

20%

10%

0%

A B C

Graéfico 2 Resultados de la post evaluacién de la motricidad fina en
los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 7

Descripcion:

En la tabla 7 y grafico 2 se observa los resultados de la post
evaluacion y son los siguientes:

45



e 73% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 18% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.2. En relacion con el objetivo especifico 1:

Tabla 8 Resultados de la pre evaluacion de la coordinacion manual
en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal  Descriptivo fi hi%

., A Previsto 2 18%
CO?;::]:Z?IOH B Proceso 6 55%
C Inicio 3 27%

TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion

55%
60%

50%

40%
27%

0,
30% 18%

20%
10%
0%

Previsto Proceso Inicio

A B C

Gréafico 3 Resultados de la pre evaluacion de la coordinacion
manual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 8

Descripcion:
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En la tabla 8 y grafico 3 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 18% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 55% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 27% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.

Tabla 9 Resultados de la post evaluacién de la coordinacion manual
en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%
. A Previsto 7 64%
Coordinacion i
manual B Proceso 3 27%
C Inicio 1 9%
TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion
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Gréafico 4 Resultados de la post evaluacion de la coordinacion
manual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 8

Descripcion:

En la tabla 8 y gréafico 3 se observa los resultados de la post

evaluacion y son los siguientes:

e 64% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 27% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.3. En relacion con el objetivo especifico 2:

Tabla 10 Resultados de la pre evaluacion de la coordinacion viso-
motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

dinacis A Previsto 1 9%
C\?iz(r)-lnr:gfrlic;n B Proceso 4 36%
C Inicio 6 55%

TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion

55%
60%

50%
36%
40%

30%

20% g9
10% '
0%
Previsto Proceso Inicio
A B C

Grafico 5 Resultados de la pre evaluacion de la coordinacion viso-
motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 8

Descripcion:
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En la tabla 10 y grafico 5 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 36% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 55% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel C o inicio.

Tabla 11 Resultados de la post evaluacion de la coordinacion viso-

motriz en los nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal  Descriptivo fi hi%
. A Previsto 6 55%
Coordinacion )
viso-motriz B Proceso 4 36%
C Inicio 1 9%
TOTAL 11 100%

Fuente: Post evaluacion
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Grafico 6 Resultados de la post evaluacién de la coordinacion viso-
motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 11

Descripcion:

En la tabla 11 y grafico 6 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 55% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 36% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.4. En relacion con el objetivo especifico 3:

Tabla 12 Resultados de la pre evaluacion de la coordinacion de los
dedos en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal  Descriptivo fi hi%

L A Previsto 3 27%
Cocigilgzzlgg de B Proceso 5 45%
C Inicio 3 27%

TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion
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Gréfico 7 Resultados de la pre evaluacion de la coordinacion de los
dedos en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 12

Descripcion:
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En la tabla 12 y grafico 8 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 27% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 45% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 27% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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Tabla 13 Resultados de la post evaluacion de la coordinacion de los
dedos en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal  Descriptivo fi hi%

N A Previsto 7 64%
Coc::)ilgzzlg: de B Proceso 3 27%
C Inicio 1 9%

TOTAL 11 100%

Fuente: Post evaluacion
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Gréfico 8 Resultados de la post evaluacion de la coordinacion de
los dedos en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

Fuente: Tabla 13

Descripcion:

En la tabla 13 y grafico 8 se observa los resultados de la post
evaluacion y son los siguientes:
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e 64% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 27% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel B o proceso.

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.5. Prueba de Hipdtesis

5.1.5.1. Prueba de la normalidad de los datos

Tabla 14 Resultados de normalidad del conjunto de datos

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk

gl Sig.
Pre-Motricidad Fina 11 ,018
Post-Motricidad Fina 11 ,000
Pre Coordinacion Manual 11 ,018
Post Coordinacion Manual 11 ,000
Pre Coordinacién Viso-Motriz 11 ,002
Post Coordinacién Viso-Motriz 11 ,002
Pre Coordinacién De los dedos 11 ,025
Post Coordinacion De los dedos 11 ,000

a. Correccion de la significacion de Lilliefors

Observamos en el grupo de datos del post test, donde el tamafio de
la muestra es menor a 50 datos u observaciones, implica que
utilizamos la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, cuyo
estadistico o informacion que presenta valores menores a 0,05 en
el postest y el pretest; por lo tanto el conjunto de datos no tiene
distribucion normal, implicando que los datos de los nifios y nifias
no se asemejan 0 no siguen aproximadamente a la llamada
distribucion gaussiana. Conclusion se debe aplicar la prueba no

paramétrica para muestras dependientes de Rangos de Wilcoxon.
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5.1.5.2. Prueba de la hipotesis general

Tabla 15 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon-Motricidad fina

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Post-Motricidad Fina - Rangos negativos 02 ,00 ,00
Pre-Motricidad Fina Rangos positivos gb 4,50 36,00
Empates 3¢
Total 11

a. Post-Motricidad Fina < Pre-Motricidad Fina
b. Post-Motricidad Fina > Pre-Motricidad Fina

c. Post-Motricidad Fina = Pre-Motricidad Fina

Estadisticos de contrasteP

Post-Motricidad Fina - Pre-

Motricidad Fina

z -2,7142
Sig. asintot. (bilateral) ,007

a. Basado en los rangos negativos.

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zcai=-2,714| >|Zg5%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,007 menor al nivel de
significancia de 0,05; por tanto, debemos rechazar la hipétesis nula

y aceptar la hipétesis general del investigador.

Conclusién

Se tiene suficientes indicios para afirmar que el taller de origami
desarrolla significativamente la motricidad fina en los nifios y nifias
de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte,
Tocache, San Martin 2019.
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5.1.5.3. Prueba de la hipotesis especifica 1

Tabla 16 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon- Coordinacion Manual

Rangos
Rango Suma de
N promedio  rangos
Post Coordinacion Manual Rangos negativos 02 ,00 ,00
- Pre Coordinacion Manual Rangos positivos 7b 4,00 28,00
Empates 4°
Total 11

a. Post Coordinacion Manual < Pre Coordinacion Manual
b. Post Coordinacion Manual > Pre Coordinacion Manual

c. Post Coordinacién Manual = Pre Coordinacién Manual

Estadisticos de contrasteP

Post Coordinaciéon Manual - Pre

Coordinacién Manual

z -2,6462
_Sig. asintot. (bilateral) ,008

a. Basado en los rangos negativos.

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zcai=-2,646| >|Zgs5%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,008 menor al nivel de
significancia de 0,05; por tanto, debemos rechazar la hip6tesis nula

y aceptar la hipétesis especifica 1 del investigador.

Conclusién

Se tiene suficientes indicios para afirmar que el taller de origami
desarrolla significativamente la coordinacion manual en los nifios y
nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de

Shunte, Tocache, San Martin 2019.
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5.1.5.4. Prueba de la hipotesis especifica 2

Tabla 17 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon- Coordinacién Viso-Motriz

Rangos
Rango Suma de
N promedio  rangos
Post Coordinacién Viso- Rangos negativos 02 ,00 ,00
Motriz - Pre Coordinacién Rangos positivos gb 5,00 45,00
Viso-Motriz Empates o0
Total 11

a. Post Coordinacion Viso-Motriz < Pre Coordinacién Viso-Motriz
b. Post Coordinacion Viso-Motriz > Pre Coordinacion Viso-Motriz

c. Post Coordinacién Viso-Motriz = Pre Coordinacion Viso-Motriz

Estadisticos de contrasteP

Post Coordinaciéon Viso-Motriz - Pre Coordinacion
Viso-Motriz
Z -2,8872

Sig. asintot. (bilateral) ,004

a. Basado en los rangos negativos.

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zca=-2,887| >|Zg5%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,004 menor al nivel de
significancia de 0,05; por tanto, debemos rechazar la hipdtesis nula

y aceptar la hipotesis especifica 2 del investigador.

Conclusién

Se tiene suficientes indicios para afirmar que el taller de origami
desarrolla significativamente la coordinacién viso-motriz en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°
280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.

60



5.1.5.5. Prueba de la hipotesis especifica 3

Tabla 18 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon- Coordinacién de los dedos

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Post Coordinacion de los Rangos negativos 02 ,00 ,00
dedos - Pre Rangos positivos 6P 3,50 21,00
inacio I
Coordinacion de los Empates 5
dedos
Total 11

a. Post Coordinacion de los dedos < Pre Coordinacion de los dedos
b. Post Coordinacion de los dedos > Pre Coordinacién de los dedos

c. Post Coordinacién de los dedos = Pre Coordinacion de los dedos

Estadisticos de contrasteP

Post Coordinacién de los dedos - Pre Coordinacion

de los dedos

VA -2,4492
Sig. asintot. (bilateral) ,014

a. Basado en los rangos negativos.

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zcai=-2,449| >|Zg59%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,014 menor al nivel de
significancia de 0,05; por tanto, debemos rechazar la hipdtesis nula

y aceptar la hipotesis especifica 2 del investigador.

Conclusién

Se tiene suficientes indicios para afirmar que el taller de origami
desarrolla significativamente la coordinacion de los dedos en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°
280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019.
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5.2. Anélisis de resultados

5.2.1. Analisis respecto al objetivo general:

1. La motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin
2019, antes de aplicar el taller de origami se ubicé en promedio de
desarrollo de 61%, es decir en el nivel B o proceso, por tanto el grupo
experimental estuvo en camino de lograr los aprendizajes previstos,
en tal sentido fue necesario el acompafiamiento del docente en las
sesiones durante un tiempo razonable para alcanzar los propositos
planificados; asimismo luego de aplicar el taller de origami se
obtuvo como promedio de desarrollo del 88%, es decir en el nivel A
0 previsto, por tanto el grupo evidencia el logro de los aprendizajes

previstos por las sesiones ejecutadas en el tiempo programado.

2. La motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin
2019, tuvo un desarrollo significativo (p=0,007) en promedio de

27%.
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5.2.2. Analisis respecto al objetivo especifico 1:

1. Lacoordinacion manual en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin
2019, antes de aplicar el taller de origami se ubicé en promedio de
desarrollo de 64%, es decir en el nivel B o proceso, por tanto el grupo
experimental estuvo en camino de lograr los aprendizajes previstos,
en tal sentido fue necesario el acompafiamiento del docente en las
sesiones durante un tiempo razonable para alcanzar los propositos
planificados; asimismo luego de aplicar el taller de origami se
obtuvo como promedio de desarrollo del 85%, es decir en el nivel A
0 previsto, por tanto el grupo evidencia el logro de los aprendizajes

previstos por las sesiones ejecutadas en el tiempo programado.

2. Lacoordinacion manual en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin
2019, tuvo un desarrollo significativo (p=0,008) en promedio de
21%, evidenciandose en los nifios y nifias del grupo experimental
que demuestra independencia de brazos, coordina movimientos de

manos y finalmente coordina manos y dedos.
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5.2.1. Anadlisis respecto al objetivo especifico 2:

1. La coordinacion viso-motriz en los nifios y nifias de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San
Martin 2019, antes de aplicar el taller de origami se ubicé en
promedio de desarrollo de 52%, es decir en el nivel B o proceso, por
tanto el grupo experimental estuvo en camino de lograr los
aprendizajes previstos, en tal sentido fue necesario el
acompafiamiento del docente en las sesiones durante un tiempo
razonable para alcanzar los propdésitos planificados; asimismo luego
de aplicar el taller de origami se obtuvo como promedio de desarrollo
del 82%, es decir en el nivel A o previsto, por tanto el grupo
evidencia el logro de los aprendizajes previstos por las sesiones

ejecutadas en el tiempo programado.

2. La coordinacion viso-motriz en los nifios y nifias de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San
Martin 2019, tuvo un desarrollo significativo (p=0,004) en promedio
de 30%, evidenciandose en los nifios y nifias del grupo experimental
que demuestra coordinacion ojo — mano, realiza ejercicios de
movimientos controlados y deliberados, finalmente realiza ejercicios

que requieren precision.
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5.2.1. Anadlisis respecto al objetivo especifico 3:

1. Lacoordinacion de los dedos en los nifios y nifias de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San
Martin 2019, antes de aplicar el taller de origami se ubicé en
promedio de desarrollo de 67%, es decir en el nivel B o proceso, por
tanto el grupo experimental estuvo en camino de lograr los
aprendizajes previstos, en tal sentido fue necesario el
acompafiamiento del docente en las sesiones durante un tiempo
razonable para alcanzar los propdésitos planificados; asimismo luego
de aplicar el taller de origami se obtuvo como promedio de desarrollo
del 85%, es decir en el nivel A o previsto, por tanto el grupo
evidencia el logro de los aprendizajes previstos por las sesiones

ejecutadas en el tiempo programado.

2. Lacoordinacion de los dedos en los nifios y nifias de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San
Martin 2019, tuvo un desarrollo significativo (p=0,014) en promedio
de 18%, evidenciandose en los nifios y nifias del grupo experimental
que realiza movimientos de extension con los dedos, demuestra
agilidad en los dedos, realiza movimientos digitales de flexibilidad
y forma figuras utilizando las yemas de los dedos, ademas muestra
iniciativa para realizar actividades de rasgado y embolillado,

finalmente reconoce una textura.
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VI.CONCLUSIONES

Se determino que el taller de origami desarrolla significativamente (p=0,007) la
motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019, siendo el desarrollo

promedio de 27% segUln la tabla N° 06 y tabla N° 07.

Se determino que el taller de origami desarrolla significativamente (p=0,008) la
coordinacion manual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019, siendo el

desarrollo promedio de 21% segun la tabla N° 06 y tabla N° 07.

Se determino que el taller de origami desarrolla significativamente (p=0,004) la
coordinacion viso-motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019, siendo el

desarrollo promedio de 30% segun la tabla N° 06 y tabla N° 07.

Se determino que el taller de origami desarrolla significativamente (p=0,014) la
coordinacion de los dedos en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 280 de Shunte, Tocache, San Martin 2019, siendo el

desarrollo promedio de 18% segun la tabla N° 06 y tabla N° 07.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

ANEXO 01: GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD
FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE CINCO ANOS
DATOS INFORMATIVOS:

ASPECTOS A OBSERVAR:

N° Items Bueno Regular Deficiente

1 El nifio y nifia demuestra independencia de brazos.

2 El nifio y nifia coordina_movimientos de manos.

3 El nifio y nifia coordina manos y dedos.

4 El nifio y nifia demuestra coordinacién 0jo — mano.

5 El nifio y nifia realiza ejercicios de movimientos
controlados y deliberados

6 El nifio y nifia realiza ejercicios que requieren
precision

7 El nifio y nifia realiza movimientos de extension
con los dedos

8 El nifio y nifia demuestra agilidad en los dedos.

9 El nifio y nifia realiza movimientos digitales de
flexibilidad

10 El nifio y nifia forma figuras utilizando las yemas
de los dedos.

11 El nifio y nifia muestra iniciativa para realizar
actividades de rasgado y embolillado.

12 El nifio y nifia reconoce una textura.
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Evidencias fotogréficas
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