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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo general de la investigacion, la cual fue:
describir las caracteristicas de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios del nivel
inicial en la L.E. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash, 2018. El tipo de investigacion fue bésica, el nivel descriptivo y el disefio
descriptivo simple. La poblacion estuvo conformada por 124 nifios y nifias y la muestra
por 24 infantes. Para recopilar la informacion se utilizé la técnica de la observacién
sistemética y el instrumento fue una escala de estimacion, la cual se validé a traves del
juicio de expertos y su confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach. La organizacion de
datos se realiz6 mediante la estadistica descriptiva y los resultados fueron: con respecto a
la variable motricidad fina, precisa un 00% en el criterio “SI”’; 50% (12) para el criterio

“A VECES”; y, por tltimo, un 50% (12) en la figura “NO”. Estos datos confirman la

hipotesis y se demostrd que las caracteristicas de la motricidad fina en los nifios de cuatro
anos del nivel inicial en la LLE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash, 2018 presentan limitaciones y/o dificultades

Palabras claves: Motricidad, facial, fonética, visomanual
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ABSTRACT

The present study the general objective of the research, which was: to describe the

characteristics of fine motor skills in four-year-old children from the initial level in the

LLE. “Maria Candelaria del Villar” from the Caraz district, Huaylas province, Ancash
region, 2018. The type of research was basic, the level of description and the design was
simple. The population consisted of 124 boys and girls and the sample of 24 infants. The
systematic observation technique was used to collect the information and the instrument
was an estimation scale, which was validated through expert judgment and its reliability
using Cronbach's Alpha. The organization of data was carried out using descriptive

statistics and the results were: regarding the fine motor variable, it requires a 00% in the

“YES” criterion; 50% (12) for the criterion “SOMETIMES”; and, lastly, 50% (12) in the
figure “NO”. These data confirm the hypothesis and it was demonstrated that the

characteristics of fine motor skills in four-year-old children from the initial level in I.E.

“Maria Candelaria del Villar” from the Caraz district, Huaylas province, Ancash region,
2018 present limitations and / or difficulties

Keywords: motor skills, facial, phonetic, visomanual
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I. INTRODUCCION

La investigacion titulada “Motricidad fina en los nifios de cuatro afios del
nivel inicial en la I.LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash, 2018, se realiz6 como parte del proceso
para optar el Bachiller en Educacion Inicial, tal como esta estipulado en las

normas que regulan y orientan la elaboracion de la investigacion.

La motricidad fina cobra una relevancia trascendental en el desarrollo del
nifio, pasando por distintas etapas o fases, desde los movimientos espontaneos y
descontrolados hasta la presentacion mental; es decir, a partir de una
desorganizacién paulatinamente va arribando a una organizacion plena. Asi lo
expone Duefias (2013) cuando sostiene que “los recién nacidos pueden mover sus
manos y sus brazos, esos movimientos no son controlados, es decir, no son
conscientes. En este sentido, la motricidad fina son movimientos controlados que
requiere de dos condiciones fundamentales: el desarrollo muscular y la madurez
del sistema nervioso central.” Se dilucida que la motricidad fina requiere de

procesos de maduracion a nivel muscula torio y bioldgico.

La importancia de la motricidad fina radica en diversos aspectos entre ellos
se pueden enumerar: manejo adecuado de objetos en su descubrimiento del
mundo que lo rodea, realizacion pertinente de acciones o actividades de la vida
cotidiana, aprendizaje de otras materias como las matemaéticas, comunicacion,

entre otras.



En el ambito escolar “la motricidad fina comprende todas aquellas actividades de los
nifios que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion, que son requeridos
especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos; el cual
nos permite realizar las siguientes actividades, como: rasgar, cortar, pintar, colorear,

enhebrar, escribir” (Ledezma,

2012)

Se comprende entonces que esta competencia motriz “implica precision,
eficacia, economia, armonia y accién, lo que podemos llamar movimientos
dotados de sentido util, y es lo que hace la gran diferencia entre el hombre y los
animales. También puede definirse como las acciones del ser humano en cuya
realizacion se relaciona la intervencion del ojo, la mano, los dedos en interaccion
con el medio, aunque no es exclusiva de la mano, donde ademas se incluyen los

pies y los dedos, la cara con referencia a la lengua y los labios” (Aceru, 2012)

Entonces a partir de lo expuesto se comprende que el desarrollo motriz fino
es determinante en el desarrollo de los nifios y las nifias, ya que es el que permitira
que mejoran sus desempefios en diversos aspectos de su vida donde se

desenvuelvan.

Con base en lo expuesto se generd esta investigacion donde se utilizo la
metodologia de enfoque cuantitativo, de tipo basico, nivel descriptivo y disefio
descriptivo simple. La poblacion estuvo integrada por 124 nifios y nifias y la
muestra fue no probabilistica y se eligi6 al aula roja con 24 estudiantes. Para la
recoleccion de informacion se utilizé la técnica de la observacion sistematica y

el instrumento fue una escala de estimacion, la cual se validd a través del juicio



de expertos y su confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach. Para el analisis de
los datos se hizo uso de la estadistica de caracter descriptiva, los resultados
fueron: con respecto a la variable motricidad fina, precisa un 00% en el criterio
“SI”; 50% (12) para el criterio “A VECES”; y, por ultimo, un 50% (12) en la

figura “NO”.

Estos datos confirman la hipétesis y se demostrd que las caracteristicas de
la motricidad fina en los nifios de cuatro afios del nivel inicial en la .E. “Maria

Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas, region

Ancash, 2018 presentan limitaciones y/o dificultades

1.1.1. Planteamiento del problema
a) Caracterizacion del problema
La motricidad fina es uno de las competencias que le permite al nifio
realizar actividades que involucran precision, exactitud y armonia. Esta

competencia es el

“resultado de los logros alcanzados por el nifio en el dominio de los
movimientos finos de la mano, de los pies, la coordinacion éculo-manual,
6culo pedal, la orientacion espacial y la lateralidad, bajo la influencia del
adulto, quien de manera intencionada o no, le va mostrando los modos de
conducta motriz socialmente establecidos, que le permiten al nifio
desarrollar su independencia, realizar acciones cada vez mas complejas y

perfeccionarlas” (Aceru, 2012)



Con respecto a su desarrollo, existen diversas formas de lograrlo, sin
embargo, en muchas escuelas a nivel mundial aun tienen problemas para su
evolucion adecuada. Asi lo manifiesta el portal web del Instituto de Paula (2019)
cuando sostiene que muchas madres de familia comentan que en la escuela le
exponen lo siguiente:

“Me dicen en el colegio que mi hijo escribe de forma muy irregular,
con la letra ilegible, pequefia 0 demasiado grande. Ademas, me comentan
que tiene poca fuerza en las manos, le cuesta recortar, romper la plastilina,

romper un papel o pasar de pagina”.

Estos problemas surgen porque muchas veces los centros educativos o de
estimulacion no hacen hincapié en el desarrollo de la motricidad fina o, porque
no utilizan adecuadamente las estrategias, métodos o técnicas de estimulacion de
esta competencia. Esto lo corrobora Sanchez (2019) cuando afirma que “Un nifio
con dificultad con las habilidades motoras finas, tendra problemas para realizar
trazos finos, escribir en letra cursiva, respetar los margenes que se le piden

(especialmente si estos son estrechos).”

Esta realidad descrita en el ambito mundial se manifiesta de manera méas
recurrente en la educacién peruana. A pesar que el Disefio Curricular Nacional a
través del Programa Curricular de Educacion Inicial (2016) se sostiene que el
nifio o nifia “realiza acciones y movimientos de coordinacion dculo-manual y
6culo-podal, acorde con sus necesidades e intereses, y segun las caracteristicas
de los objetos o materiales que emplea en diferentes situaciones cotidianas de
exploracion y juego”. El problema del desarrollo de la motricidad fina se origina

basicamente por la falta de estrategias contextualizadas al entorno educativo



donde se desenvuelve el nifio, también existe otro problema de escasos materiales

educativos que no permite que los nifios y nifias evolucionen esta competencia.

En el ambito local, es decir, en la Institucion educativa “Maria Candelaria del
Villar” los nifios presentan una serie de dificultades y limitaciones con respecto a la
competencia motriz fina. Entre los que se puede enumerar estan el 6culo manual, ya
que tiene problemas para recortar, copiar algunas palabras, e incluso, letras. Otro
problema con menor grado de recurrencia, pero problema ya que presentan
limitaciones es el facial, ya que no realizan las actividades adecuadamente como

guifiar, imitar sonidos de animales, entre otros.

Por todo ello, como sostiene Ledezma (2012).

“Es de gran importancia la estimulacion de la motricidad fina en los
nifos en sus primeros afos de edad. Ya que esta le permite a futuro tener
un buen manejo de pinza (una buena escritura) y realizar movimientos
precisos en el diario vivir, esta estimulacion se puede realizar tanto en el
aula como en casa. En el aula se pueden trabajar estrategias como cortar,
rasgar. Punzar, entre otras. En casa se puede estimular con tareas del
diario vivir como: amarrar los zapatos, abrochar el pantalon, colocar un
objeto pequefio dentro de otro. De esta manera los nifios al llegar a grados

superiores tendran una buena motricidad fina.”

b) Enunciado del problema
Problema general:
> ¢Qué caracteristicas presenta la motricidad fina en los nifios de cuatro afios del

nivel inicial en la I.LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,



provincia de Huaylas, region Ancash, 2018?

Problemas especificos:
v' ¢ Qué caracteristicas presenta la dimensién viso manual de la motricidad fina en
los ninos de cuatro afios del nivel inicial en la I.LE. “Maria Candelaria del Villar”

del distrito de Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018?

v’ ¢Qué caracteristicas presenta la dimension facial de la motricidad fina en los

nifos de cuatro afios del nivel inicial en la L.E. “Maria

v" Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas, region

Ancash, 2018?

v' ¢ Qué caracteristicas presenta la dimension fonética de la motricidad fina en los

nifos de cuatro afios del nivel inicial en la I.E. “Maria Candelaria del

Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018?

1.1.2. Objetivos de la investigacion
Objetivo general
* Describir las caracteristicas de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios
del nivel inicial en la L.LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de

Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018.



Objetivos especificos
+ Identificar las caracteristicas que presenta la dimension viso manual de la

motricidad fina en los nifios de cuatro afios del nivel inicial en la I.E.

“Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash, 2018.
 Identificar las caracteristicas que presenta la dimension facial de la
motricidad fina en los nifios de cuatro afios del nivel inicial en la [.LE. “Maria

Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas,

region Ancash, 2018.
 Identificar las caracteristicas que presenta la dimension fonética de la

motricidad fina en los nifios de cuatro afios del nivel inicial en la I.E.

“Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash, 2018.
1.1.3. Justificacion de la investigacion
Esta investigacion se fundamenta en los siguientes cuatro aspectos:
El primero de caracter tedrico, ya que se indagd y elabordé un marco
tedrico actualizado sobre la variable de la motricidad fina. Ademas, este
estudio servird como una fuente de consulta para futuras investigacién y un

posible antecedente para proximos estudios de tematica similar;

En el aspecto practico, se describio las caracteristicas que presentan los
nifios y nifias de la institucion educativa “Maria Candelaria del Villar” con
respecto a la variable de estudio y sus dimensiones. Asimismo, este estudio

servird como diagnostico para realizar un estudio de caracter aplicado.



En el &mbito metodoldgico, este estudio se realizd dentro de los
parametros de la investigacion cientifica, por ende, los métodos, estrategias,
técnicas e instrumento utilizados son validos y confiables, y pueden ser

utilizados en otras investigaciones de similar tematica.

Finalmente, en referencia al aspecto social, el aporte de este estudié radica
en conocer como estan desarrollando los nifios y nifias la competencia motriz
fina para que se tomen las medidas adecuadas y que los nifios puedan mejorar

en su desenvolvimiento social.

I1. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes del estudio
El presente estudio tuvo como variable la motricidad fina con base en
ello se indag6 algunos lugares y se ubicaron algunas fuentes que tienen

relacion directa con este estudio, estas son:

A nivel internacional:
Cabrera y Dupeyron (2019) con su tesis “El desarrollo de la motricidad fina

en los nifios y nifias del grado preescolar” realizada en la Universidad de

Pinar del Rio "Hermanos Saiz Montes de Oca”. El objetivo fue aplicar una
serie de técnicas para mejorar la motricidad gruesa. El estudio fue de nivel
teorico, empirico y los de la estadistica descriptiva, tales como el
historicologico, el analisis y sintesis, la induccion y deduccion, el
sistémicoestructural, la modelacion, la observacion, las entrevistas y el

andlisis documental. Este sistema de actividades fue valorado en la practica



pedagogica obteniéndose resultados satisfactorios en cuanto a la realizacion
de trazos, con regularidad, precision y ajuste al rengldn, en la realizacion de
sus trabajos, asi como la utilizacion correcta de instrumentos y materiales y el
dominio de las técnicas en las diferentes acciones de recortar, rasgar, trazar,

colorear, rellenar.

Malan (2017) con su tesis “Técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la unidad educativa

“Nacion Puruha” Palmira, Guamote, periodo 20167, desarrollada en la Universidad
Nacional de Chimborazo. El objetivo de esta investigacion fue:

Aplicar la aplicacion de la guia didactica de técnicas grafo plasticas “Jugando
con mis Manitos” mediante actividades de trozado, rasgado y dactilo pintura
para desarrollar la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa “Nacion Puruha”, Palmira, Guamote, periodo 2016. La
metodologia utilizada fue: el tipo de investigacion fue aplicada, niel
explicativo y disefio cuasi experimental. La poblacion estuvo constituida por
48 nifos y nifias y la muestra fue censal. La técnica para la recoleccion de
datos fue: la observacion sistematica y el instrumento la ficha de observacion.
La conclusion fue: El desarrollo de la motricidad fina a traves de actividades

ejecutadas mediante la técnica del trozado permitié a los nifios y nifias de 4 a

5 anos de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd” Palmira, Guamote, periodo
2016, mejorar el movimiento de manos y dedos, ademas experimentar la

utilizacion de papel y materiales del medio, alcanzando mayor flexibilidad de



sus dedos indice y pulgar, aspecto basico para desarrollar las destrezas

motrices finas.

Pasquel (2017) con su tesis “Técnicas grafoplasticas y su incidencia en
el desarrollo de la motricidad fina de nifios y nifias de primer afio de educacion
general basica de la Unidad Educativa Ibarra”, realizada en la Universidad
Técnica del Norte. Esta investigacion tuvo como objetivo: Determinar la
incidencia de las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina
en estudiantes de Primer Afio de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa Ibarra. La metodologia empleada fue: tipo de investigacion,
cuantitativa, de nivel descriptivo y disefio etnografico. La poblacion estuvo
conformada por 166 personas entre docentes y alumnos, la muestra fue censal.
La técnica utilizada fue: la observacion y el instrumento, una ficha de

observacion. La conclusion fue: Los docentes a cargo de los nifios y nifias del

Primer Afno de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Ibarra”
nunca aplican técnicas didacticas que fomenten el desarrollo de la motricidad
fina (pinza digital) de los infantes a su cargo, lo que ha limitado el desarrollo

de destrezas relacionadas.

Urgilez (2015) con su tesis titulada “Las artes plasticas para el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4- 5 afios en el centro de
Educacion Inicial Nueva Era del Canton la Troncal en el periodo agosto -
noviembre del afio lectivo 2015 — 20167, elaborada en la Universidad Catolica
de Cuenca. El objetivo general fue: analizar las estrategias utilizadas por los

docentes en el manejo de las artes plasticas para el desarrollo de la motricidad fina

10



en los nifos y nifias de 4- 5 afios en el Centro de Educacion Inicial Nueva Era en
el periodo agosto - noviembre del afio lectivo 2015 — 2016. La metodologia
empleada fue: tipo de investigacion, basica, de nivel descriptivo y disefio
descriptivo simple. La poblacion estuvo conformada por 19 personas entre
docentes y padres de familia, la muestra fue censal. Las técnicas utilizadas
fueron: la observacion y la encuesta con sus respectivos instrumentos: lista de
cotejo y cuestionario. La conclusion fue: en el desarrollo de la investigacion de
igual manera se pudo evidenciar que la docente desarrollo el arte plastico y la
motricidad fina con la utilizacion de recursos didacticos para favorecer el

desarrollo motriz de nifios y nifias de 4 — 5 afios.

Martin y Torres (2015) con su tesis “La importancia de la motricidad
fina en la edad preescolar del C.E.I. Teotiste Arocha de Gallegos” relizada en
la Universidad de Carabobo. El objetivo fue comprender la relacién de la
motricidad fina en el desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 a 5 afios del
C.E.I “Teotiste Arocha de Gallegos”. La presente investigacion surge a partir
de la escasa implementacion de actividades para el desarrollo de la

psicomotricidad fina. Metodolégicamente fue una investigacion bajo el

Paradigma Pos- positivista, bajo el enfoque Cualitativo y con un disefio de
Investigacion Etnografica, los informantes claves estuvieron distribuidos en el
grupo de 3 y 5 afios de edad cronoldgica. Para la recoleccion de la informacién
se emplearon registros descriptivos que permitieron sefialar los
acontecimientos que surgieron en las jornadas diarias, asimismo, como técnica
de recoleccion de datos se utilizd la observacion participante y la técnica de la

fotografia, posteriormente se hizo levantamiento de categorizacion y
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macrocategorias, fueron un total de 131 categorias y 3 macrocategorias, cabe
destacar que se obtuvo como resultado poca participacion y poca motivacion

por partes de los nifios y nifias en las actividades.

A nivel nacional
Navarro (2019) con su tesis “Kirigami como estrategia didactica y motricidad fina

en estudiantes de la institucion educativa inicial N° 574 de la

Provincia de Tarma-2019” realizada en la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote. El objetivo fue determinar la relacién entre las variables de
estudio. Con respecto a la metodologia se trabajo con un disefio correlacional
trabajado con el método general cientifico, con una poblacién de 48
estudiantes de 3-4-5 afios de edad y una muestra 18 estudiantes de 4-5 afos.
Generando la base de datos en el programa Excel version 13 y el
procesamiento de los mismos de resultados en el programa SPSS version 23
Teniendo como conclusion de acuerdo al objetivo general que es: Determinar
la relacion que existe entre kirigami y motricidad fina en estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 574 de la Provincia de Tarma— 2019. El
coeficiente de correlacion hallado r= 0.661 que cuantific la relacion entre la
variable Kirigami y Motricidad fina, se determind que ambas variables se
relacionaron de manera positiva fuerte afirmando asi que los estudiantes que
trabajaron arduamente con el kirigami elevaron fuertemente el aprendizaje de
la motricidad fina en un 43.7%. Utilizando la técnica de la observacion y el

instrumento escala Likert.

Mejia (2018) con su tesis “Motricidad fina y su relacion en la pre-
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escritura en los nifios de 5 afios de la institucién educativa particular integrado
Maria De Los Angeles, del distrito de Manantay provincia de Coronel Portillo
region Ucayali, afio 2018” realizada en la Universidad Catdlica Los Angeles
de Chimbote. El objetivo fue determinar la relacion entre Motricidad Finay la
pre - escritura de los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
Particular Integrado Maria de los Angeles, Distrito de Manantay, Provincia de
Coronel Portillo, 2018. La metodologia utilizada es de tipo correlacional, nivel
cuantitativo con un disefio no experimental correlacional, para la recoleccién
de datos se utiliz una lista de cotejo constituido por 28 items de evaluacion
para motricidad fina y 24 items de evaluacion para pre escritura, la muestra
fue de 25 nifios. Del mismo modo se empled el muestreo no probabilistico, el
Excel 2010, y el IBM SPSS statistics. Los principales resultados de la
investigacion fueron: el 88% (22) tienen su motricidad fina en logrado vy el
88% (22) tienen su pre-escritura en logrado. la principal conclusion fue: Existe
relacion significativa entre la motricidad fina y la preescritura en los nifios de

5 afios de la Institucion Educativa Particular

Integrado Maria de los Angeles, Distrito de Manantay, Provincia de Coronel Portillo,

2018. (p < 0,01, Rho de Spearman = 0,647; siendo correlacion

positiva alta).
Meza y Lino (2017) con su tesis “Motricidad fina y su relacion en la pre-escritura en

los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 438
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Maria Auxiliadora, Santa Eulalia — UGEL 15 - Huarochiri, 2017” realizada en
la Universidad Enriqgue Guzman y Valle. Cuyo objetivo fue determinar de qué

manera se relaciona la motricidad fina en la pre-escritura en los nifios de

5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa
Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017, esta investigacion es de enfoque
cuantitativo, el tipo de investigacién es basica o sustantiva, de disefio no
experimental descriptivo correlacional de corte transversal, con una muestra
no probabilistica, es decir, estuvo constituida por 23 los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL
15 - Huarochiri , 2017. A ellos se les aplico dos instrumentos, una lista de
cotejo para medir la motricidad fina y otro para medir la pre-escritura. Los
datos obtenidos nos permitieron recoger la informacion y medir las variables
para efectuar las correlaciones y comparaciones correspondientes. Entre los
principales resultados descriptivos tenemos de una muestra de 23 nifios de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa
Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri, 2017, el 60,9% (14) tienen su motricidad fina
en proceso y el 65,2% (15) tienen su pre-escritura en proceso. Su principal
conclusion fue: Existe relacion significativa entre la motricidad fina en la

preescritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438

Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri, 2017 (p < 0,05, Rho de

Spearman = 0,785; siendo correlacién positiva moderada).

Aquino (2016) con su tesis “El dibujo y la motricidad fina en nifios y

nifias de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 099 “Corazon de Maria”
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- Ventanilla — 2016” ejecutada en la Universidad César Vallejo. El objetivo
fue determinar la relacion entre el dibujo y la motricidad fina en nifios y nifias
de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N°099 “Corazéon de Maria” —
Ventanilla—2016. El punto de partida de esta investigacion fue la observacion
en la practica educativa. Después de varios meses de dedicacion a la practica
educativa logro identificar diversas deficiencias, nos propusimos a relacionar
el dibujo y motricidad fina en nifios y nifias. Se evalu6é a 92 nifios de la
Institucion Educativa Inicial publica, ello nos llevé a la pregunta problematica,
¢Qué relacion existe entre el dibujo y la motricidad fina? A partir de entonces
se realizo aplicacion un instrumento usando ficha de observacion que consiste
de 24 items para el dibujo y 24 items para la motricidad fina, con una escala
de tipo Likert, el procesamiento de datos se realiz6 con el software SPSS
(version 22). En primero lugar la confiabilidad se hallé mediante el alfa de
Cronbach llegando a niveles de amplia aceptabilidad 0,924 y 0,904.
Finalmente, se obtuvo la validez. Los resultados en la presente investigacion,
se ha encontrado que existe correlacion significativa entre las variables el
dibujo y la motricidad fina, el coeficiente de correlacion de Spearman el valor
es 0.905, por lo tanto, hay una relacion muy alta y significativa entre el dibujo

y la motricidad fina.

Tito (2016) con su tesis “Técnicas grafico plasticas, utilizando material
concreto para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de tres afios

de la institucion educativa inicial 356 del distrito de Juliaca, provincia de San

Roman, regiéon Puno, afio 2016 realizada en la Universidad Catélica Los

Angeles de Chimbote. El objetivo fue determinar que las técnicas grafico
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plasticas, utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la motricidad
fina en nifos de tres afos de la institucion educativa inicial 356 del distrito de
Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio 2016”. El estudio es de
tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental con Pre test
y Post test a un solo grupo. Se trabajé con una poblacién muestral de 18
estudiantes de tres afios de edad de educacion inicial. Ademas, para mejorar
la habilidad motriz fina de los estudiantes, la poblacién muestral fue sometida
a un pre test, en la cual los resultados mostraron que los estudiantes tienen un
bajo nivel de desarrollo de la motricidad fina, pues el 27,77% de los nifios y
nifias obtuvieron By el 72,22% obtuvieron C. A partir de estos resultados se
aplico la estrategia didactica durante 15 sesiones de aprendizaje.
Posteriormente se aplicé un post test, cuyos resultados fueron los siguientes:
el 22,22% obtuvo una calificacion de B y el 77,77% obtuvo A. Conclusion los
resultados obtenidos en el post test evidencian que la mayoria de los
estudiantes tienen un buen logro de los aprendizajes de acuerdo al nivel de la
motricidad fina. Con estos resultados se puede decir que la aplicacion de las
técnicas grafico plasticas utilizando material

concreto, mejoro

significativamente la motricidad fina.

A nivel regional y/o local

Marifios (2017) con su tesis “Aplicacion de juegos manuales para
mejorar la motricidad fina en nifios de 3 afios de educacion inicial de la L.LE
Isabel de Aragon, Chimbote — 2017 realizada en la Universidad Catdlica Los

Angeles de Chimbote. El objetivo fue determinar si la aplicacion de juegos
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manuales mejora la motricidad fina en nifios de 3 afios de educacion inicial de
la I.LE lIsabel de Aragon Chimbote- 2017. Este estudio corresponde a una
investigacion tipo explicativa, nivel cuantitativo y disefio pre experimental; la
cual se llevé a cabo para determinar la influencia de los juegos manuales para
mejorar la motricidad fina. Este estudio se realizd con la participacién de 18
estudiantes de 3 afios de edad. Para el procesamiento de datos se utilizé la
estadistica descriptiva e inferencial para la interpretacion de las variables, de
acuerdo a los objetivos de la investigacion. El resultado mas significativo para
la investigacion, despues de aplicar el post test se obtuvo en la muestra que el
0% se encuentra en el nivel C, mientras que 6 % se encuentran en el nivel B,
y finalmente un 94 % en el nivel A. Se llego a la conclusion que la aplicacion
de juegos manuales mejora significativa de la motricidad fina en los nifios del

aula de 3 afos de la institucion educativa Particular “Isabel de Aragon”.

Gamarra (2016) con su tesis “Juego en los sectores con enfoque
sociocognitivo para mejorar el desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias de
5 afios de edad de la institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos, Bolognesi,
2016 realizada en la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote. El
objetivo fue determinar la influencia de los juegos en sectores con visién
socio- cognitivo en la mejora el desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05
afios en la Institucion Educativa Inicial N° 274 Ticllos — Bolognesi 2016. La
metodologia implementada inicia en analisis del desarrollo psicomotricidad
de los nifios (as) de 05 afios de edad; una muestra de 15 nifios y nifias; se aplico
técnica de observacion, el mecanismo fue la prueba de exploracion

psicomotriz adaptado, se sistematizd mediante la estadistica descriptiva, la
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hipotesis se comprobd mediante la T student. Concluye que, los juegos en
sectores intervienen significativamente en el desarrollo de psicomotricidad en
los nifios (as) de 05 afios de edad. En la pre - prueba el 100% de nifios y nifias
se ubican en el nivel deficiente. Mientras que la post prueba el 53% de nifios
y nifias se ubican en el nivel bueno y un 47% se encuentran ubicados en el
nivel Muy bueno; el p = 0,000 y es < 0,05; mejorando la coordinacion viso

motora, el tono corporal y el grafo motriz.

Menacho (2016) con sus tesis “Aplicacion de un manual de técnicas
grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 258 del distrito y provincia de Huari
en el afio 2016, realiada en la Universidad Nacional Santiago Antlnez de
Mayolo. El objetivo de esta investigacion fue: Determinar la influencia de la
aplicacion de un manual de técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de cuatro 15 afios de la institucion
educativa inicial N° 258 del distrito y provincia de Huari en el afio 2016. La
metodologia fue: la investigacion aplicada, nivel explicativo y disefio cuasi
experimental. La poblacién estuvo conformada por 41 nifios y nifias y la
muestra fue censal. La técnica empleada fue la observacién directa y su
instrumento, una escala de estimacion. La conclusion a la que se arribé fue:
La aplicacion del manual de técnicas grafo plasticas nos permitié elevar el
nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial No. 258 del distrito y provincia de Huari. Tal

como se demuestra estadisticamente a través del modelo estadistico de U de
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Mann Whitney que arroja un valor Z = -5,314 y p = 0,000; implica rechazar la

hipétesis nula.

Llanto (2015) con su investigacion denominada “Estrategia grafico —
plastica en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de
la LE. N° 389 de Vichay, distrito de Independencia — Huaraz, 2014,
desarrollada en la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote. El objetivo
de la investigacion fue: Conocer si la estrategia grafico — plastica influye en la
mejora de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N° 389
de Vichay, distrito de Independencia — Huaraz en el 2014. La metodologia
empleada fue: el tipo de investigacion fue cuantitativo, de nivel descriptivo y
con disefio descriptivo simple. La poblacion estuvo conformada por 180 nifios
y nifias y la muestra fue de 30 alumnos. La técnica utilizada fue la observacion
y el instrumento, una lista de cotejo. La conclusion fue: Se ha identificado la
estrategia grafico — plastica en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N° 389
de Vichay, distrito de Independencia — Huaraz en el 2014; con el 100% de
puntajes observados en la docente que fueron afirmativos en el uso de la
dimension conceptual de estrategias grafo plasticas; con el 80% de puntajes
positivos de la docente sobre el uso de clase de técnicas grafo plasticas y el
83% afirmativo de la docente observada sobre aplicacion de técnicas grafico

plasticas para desarrollar la motricidad fina.

Rivera (2015) con su tesis “Talleres grafico plastico basado en el
enfoque cooperativo utilizando material concreto para mejorar la motricidad

fina en los nifios de 4 afios de la |.E.P ULADECH del distrito de Chimbote en

el afio 2015” realizada en la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote
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El objetivo fue demostrar que los talleres grafico plastico basado en el enfoque
cooperativo utilizando material concreto mejoran significativamente la
motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E.P ULADECH del distrito de
Chimbote en el afio 2015. Este trabajo de investigacion es de tipo explicativo,
con un nivel cuantitativo y un disefio experimental, con una poblacion de 55
nifios y una muestra de 14 nifios de la Institucion Educativa Particular
ULADECH. Los resultados arrojaron las siguientes conclusiones, que en la
aplicacion del pre test el 28% de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio
y el 72% en el nivel de proceso. Asi mismo observamos que el nivel de
significancia es 0,000; siendo menor que 0,05 (p <0,05), se pudo lograr
también que un 100%, cuando se aplicd el taller de motricidad fina se mejord
el logro de aprendizaje en los estudiantes de 4 afios de educacion inicial de la

LLE.P “ULADECH distrito Chimbote, afio 2015”.

2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1. La motricidad
2.2.1.1. Definicion

La motricidad es el movimiento del cuerpo humano, porque con
la motricidad se desenvuelven las ocupaciones nerviosas y musculares,
permitiendo los movimientos y las coordinaciones de los diversos
musculos. De acuerdo con Leon, dice que el proceso motor da inicio

desde los movimientos del bebe en los primeros meses de gestacion,
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principiando en el vientre de la mama desde los primeros 5 meses en la
que perciben los primeros movimientos, comunicandoles que es el

momento oportuno que debe comenzar con la estimulacion del infante.

Segun Wallon (1951), la motricidad en un primer momento se da
con la comunicacion, logrando diversas expresiones durante toda la vida
del infante, con ello va logrando la aplicacién de sus expresiones en el
futuro. Ademaés, en la madurez la disposicién biolégica en la
circunstancia en que se ubica va completandose el movimiento en los
niveles de ideo motriz, sensoria motriz, perceptiva motriz y ténico

emocional logrando habilidades mas avanzadas.

Segun Catalina Gonzéles 1998 la motricidad, son movimientos
que explican la conducta motora del nifio de 1 a 6 afios de edad, las
destrezas motrices primordiales por consecuencia los movimientos del

ser humano propios. (Hernandez, 2007)

El movimiento es espontaneo que produce una consecuencia a lo
contrario la motricidad es el desarrollo mas evolucionado donde influye
muchos aspectos como la cultura, la sociedad, la simbologia todo ello
relacionado a la disposicion afectividad intelectualidad; entonces
Ilegamos a la conclusion que la motricidad no es lo mismo que el

movimiento. (Pérez, 2009)

Feitosa (200, p 97) la motricidad es la potencia, y el movimiento

es el acto, lo actual, el rostro de la motricidad es el ser caracteristico de
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la intencionalidad por ser el motor principal de muchas actividades

futuras. (Pérez, 2009)

La motricidad fina tiende a vigilar a la motricidad gruesa en el
proceso de su desarrollo, de acuerdo a la mesura en que el sistema
neuroldgico madure. La motricidad fina ayuda a ejecutar los
movimientos tenues y exactos, ya que se ubica en el celebro donde se
demuestra los sentimientos y emociones, se ubica en el 16bulo frontal y
en la pre central. En estas se requiere de las areas corticales y las
coordinaciones de las funciones neuroldgicas y los musculares y

esqueléticas necesarias para el uso de cualquier tipo de movimientos.

(Betsy, 2016)
2.2.1.2.Clasificacion del desarrollo de la motricidad.
a) Los movimientos locomotores o

Son aquellos movimientos gruesos y a la vez elementales que hacen funcionar al

cuerpo en totalidad. (Pacas, 2005)

b) La coordinacion dindmica:

Es la capacidad uniformar los movimientos de los cuerpos. (Pacas, 2005)

¢) Ladisociacion:
Son los ejercicios corporales del cuerpo donde se mueven libremente, mientras

que lo resto siguen quietos o hacen un movimiento contrario.
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(Pacas, 2005)
2.2.1.3.Motricidad fina
Se le denomina a la manipulacion de las manos utilizando los objetos y

al mismo tiempo utiliza los dedos de las manos.

Son aquellos grupos musculares pequefios que tienen las acciones
de movimientos precisos como: mano, cara y pies estos musculares

tienen movimientos precisos en el cuerpo. (Hernandez, 2007)

Con la motricidad fina tiende a desarrollarse la madurez del
sistema nervioso central, y a la vez se va relacionando aquellos
movimientos controlados y voluntarios. Por lo tanto, los recién nacidos
empiezan a realizar movimientos donde ellos inician realizando los
movimientos de manos y brazos por lo cual no pueden controlarlo
conscientemente al realizar estos movimientos. Es de suma importante
la motricidad fina en los nifios para el desarrollo del aprendizaje y a la
ves para la experimentacion para su entorno. Y ademas importante para
la ampliacién de la comprension del nifio. la motricidad fina desarrolla
las solturas progresivamente, puede tarda r en el pibe, es normal el

desarrollo. (Montesdeoca, Guadalupe Pacheco Montesdeoca, 2015)

La motricidad fina en los infantes se involucra de manera arménica, accion,
exactitud, aptitud y estos son aquellos movimientos de gran utilidad en los nifios,
donde podemos diferenciar entre el animal y el ser humano. Los ejercicios que se
realizan en el ser humanos como ojo, dedos y mafios y a la vez se incluyen también

los pies y la cara. Estos Aquellos movimientos que establecen el en
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comportamiento motor de los nifios y nifias desde los 0 meses de edad hasta la
edad de 12 afios. Con ello también se realizan los movimientos del labio y a la ves

también la lengua esto sucede de manera natural en el ser. (Betsy, 2016)

Entonces podemos decir que la motricidad fina son aquellos
ejercicios que el nifio necesita de manera urgente para su desarrollo que
es importante para lo cual el infante necesita tener una buena exactitud
y un nivel de buena coordinacion en el cuerpo, como aquellos

movimientos del cuerpo con exactitud.

2.2.1.4. Desarrollo de la motricidad fina
La motricidad fina se amplia en una disposicion continuo, en una
travesia diferente que se da por logros acelerados y envés en otros

contextos frustrantes atrasos que son sosegados. La motricidad fina es

importante  porque juega un papel muy necesario en el
engrandecimiento de la comprensién ya que es de suma importancia
para el experimento y aprendizaje en el medio que le rodea. (Nohora,

Jenny, & Angélica, 2010)

Infancia de 0 a 12 meses. Las manitas de los recien nacidos se
encuentran cerradas en casi todo momento durante un plazo de 2 a 3
meses. El infante agarra un objeto puesto en la palma de su mano, sin
tener conciencia de lo que esta descubriendo: ademas, su cuerpito no

logra controlarlo, (Nohora, Jenny, & Angélica, 2010)
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Alrededor de las 8 semanas, empiezan a realizar actividades méas
coordinadas y manifestar con sus manos iniciando s6lo con los tactos y

aproximadamente a los 3 meses logra coordinar con la vista.

A partir de los 2 y 4 meses comienza la relacion de ojos y mafios, a

querer agarrar los objetos que ve.

Muchos de los nifios que rondan entre los 4 0 5 meses logran coger
objetos que esta cerca de él, sin poner atencién a sus manos en vez de
ello fija la vista al objeto que se encuentra a su mira. Esto beneficia al

desarrollo de la motricidad fina. (Nohora, Jenny, & Angélica, 2010)

Durante los 6 meses el infante logra coger objetos con mucha
facilidad por pocos segundos y empieza su juego que le es muy
divertido, arrojar objetos, aunque en el vemos que su habilidad continta
siendo torpe y lo que encuentra desea meterlo a la boca. Ademas, en esta
temporada da inicio a la investigacion y experimentacion de todo objeto
que esté por llegar a sus manos, manipuladndolo y pinchandole con el

dedo indice. (Nohora, Jenny, & Angélica, 2010)

De 12 y 15 meses da inicio a La motricidad fina mas significativa
donde logra coger los objetos con los dedos tenazuelas. (Nohora, Jenny,

& Angeélica, 2010)

De los 1 a 3 afios da inicio a la actividad necesaria e importante que
es el gateo. Donde mejora la habilidad de manipular los objetos cada vez

mas complicados, para ellos, como manipular las hojas de los libros,
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abriendo y cerrando; jugar con la puerta abriendo y cerrando y coger los
lapiceros, plumones... para realizar garabatos, y el trabajo que les cuesta
mas, formar torres con cubos, pues logra armar cubos de 14 piezas. (Nohora,

Jenny, & Angélica, 2010)

Los nifios de 3 afios la mayoria ya saben manipular el lapiz o el
plumon y a la vez logran dibujar a su manera. De los 3 a 4 afios inicia la
etapa del preescolar. Una de las actividades que debe realizar el nifio
preescolar, es en manejo adecuado de sus pasadores de sus zapatos que

le resulta todo un reto.

Observando estos puntos podemos mencionar que es normal que
un nifio de 4 afnos utilice una tijera, quitarse y ponerse los zapatos,
vestirse a su manera y algunos logren escribir sus nombres. (Nohora,

Jenny, & Angélica, 2010)

A los 5 afos llega la Edad Escolar, aqui la mayoria de los nifios
han logrado desarrollar las destrezas motoras finas y en esta etapa los

infantes logran pegar, cortar, pintar y dibujar con destreza. (Nohora,

Jenny, & Angélica, 2010)
2.2.1.5. Clasificacion de la motricidad fina
El viso manual: es aquella mano que trabaja como el material vista por
el ojo que el ser humano lo realiza siempre y ademas es esencial desarrollar
las capacidades para poner en practica en la vida cotidiana. como por

ejemplo usando el punzon, recortando, desabrochando, amarando los
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pasadores de los zapatos y zapatillas, comer y dibujar etc. el nifio domina

antebrazo la mano y la mufieca. (Montesdeoca, Guadalupe Pacheco

Montesdeoca, 2015)
a) Coordinacion viso manual
Son los ejercicios de las manos o diferentes partes del cuerpo que
se realiza en combinacion con los 0jos. A la vez es el paso de intermedio

a la motricidad fina. (Pacas, 2005)

Asimismo, es importante confirmar que la coordinacion
visomanual que detalla para a realizar los trabajos especificos con la
mano en base a estimulos percibidos por los ojos y a la ves en

coordinacion con el cerebro.

b) Coordinacién facial
La destreza que obtienen los seres humanos para comunicarse con
las sefias del rostro sean voluntarios o involuntarios es conocido como
la coordinacion facial. Mesonero (1994), para desarrollar esta

manifestacion se debe lograr una adecuada coordinacion facial
“facilitando que el infante durante su infancia logre tener dominio esta parte

del cuerpo. (p. 28).

c) Coordinacion fonética
Segun Mesonero (1994) es un punto sumamente necesario de la

motricidad, para poder motivar las actividades planteadas y lograr un
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buen dominio de la misma. Esta coordinacion da inicio en los primeros
dias de vida, en la que el nifio va descubriendo de manera paulatina la
emision de los sonidos. Se conoce que el nifio en un principio no tiene
posibilidades de reproducir sonidos, sin embargo, con el paso del tiempo

el infante va obteniendo la habilidad de reproducir

correctamente diversas palabras. (p. 28)

28



111. HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis general
Las caracteristicas de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios del nivel
inicial en la I.E. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia

de Huaylas, regién Ancash, 2018 presentan limitaciones.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipoy nivel de la investigacion
Se utilizara el tipo basico debido a que la finalidad de este estudio es
medir o cuantificar los hechos o caracteristicas del sujeto o fendémeno

(Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano, 2017, p. 28).

El nivel fue descriptivo porque solo se recogid informacion del
fenomeno o hecho educativo en un tiempo y espacio determinado, sin
intervencion alguna. Asi lo sostiene (Silva, 2018) cuando expone que estos
estudios solo tienen objetivo cognoscitivo describir, y desde el punto de vista

estadistico, estimar parametros.

4.2. Disefo de la investigacion
El disefio fue no experimental — descriptivo simple, ya que el objetivo
es la recopilacion de informacion sin intervencion del investigador en el

fendmeno que se observa. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)

El esquema es el siguiente:

M > O

M: Muestra de estudio

O: Observacion de la motricidad fina
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4.3. Poblacion y muestra
La poblacion es el conjunto de individuos o hechos que presentan
caracteristicas similares. (Naupas, Mejia, Novoa y Villagémez, p. 246). En
esta investigacion, la poblacion estuvo conformada 124 nifios y nifias de cuatro
anos del nivel inicial en la L.LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de

Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

La muestra es considerada una parte que tiene caracteristicas
representativas de la poblacion. (Naupas et al. p. 2014, p.246). En este caso se
utilizo el muestreo no probabilistico o intencional, el aula elegida fue la roja

con 24 estudiantes.
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4.4. Definicion y operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicadores Items
Instrumento
Utiliza diversos instrumentos para realizar diferentes
actividades motrices finas
Coordinacion | Realiza acciones motoras finas viso manuales para 1,2,3,4,5,6
viso manual realizar actividades dentro del aula
Utiliza sus manos y vista para realizar actividades de su
vida cotidiana dentro del aula
Motricidad Realiza diversos gestos con su cara
fina Coordinacien | Realiza diversos masculos de su cara en la 7,8,9,10
facial manifestacion de expresiones 11,12 Escala .d'e
Utiliza sus ojos, nariz, orejas y cefio en la imitacién de estimacion
emociones y sentimientos
L, Ejecuta diversos sonidos de animales y otros seres
Coordinacion ST - : —
o Repite diversas canciones junto a sus comparneros 13,14, 15,
fonética - — -
Recrea diversos dialogos en las representaciones 16,17,18
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4.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Todo investigador cuando realiza su estudio se vale de técnicas e

instrumentos, estos son definidos como “las formas posibles de que se vale el

investigador para obtener la informacion necesaria en el proceso
investigativo. Hace relacion al procedimiento, condiciones y lugar de
recoleccion de datos, dependiendo de las distintas fuentes de informacion

tanto primaria como secundaria” (Herndndez et al., 2010, p.154).

En esta investigacion la técnica que se utilizé fue la observacion
sistematica, la cual consiste en observar detenidamente actitudes o

comportamientos de un fenémeno o hecho.

El instrumento especifico utilizado para la recoleccion y registro de
datos correspondid a la escala de estimacion, el cual estuvo conformado por
18 items. Este instrumento fue elaborado con base a la variable, las

dimensiones y los indicadores.

Los valores considerados en la escala de calificacién fueron:

Si=2 Aveces=1 Nunca=0



Con respecto a la validacién y confiabilidad, esta se realiz6 de la
siguiente manera; la primera se ejecutd mediante juicio de expertos, es decir,
el instrumento fue evaluado por docentes especialistas en investigacion,
todo ellos con grado de Maestria; la segunda, se realizd mediante el método
de consistencia interna a través del coeficiente de “Alfa de Cronbach”,

donde el resultado tuvo un valor de O = 0,886, lo cual evidencia que es

confiable.
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4.6. Plan de anélisis
Se identifico una problematica educativa, se solicitd a la directora el
permiso para la aplicacion del estudio, se seleccion6 la muestra

correspondiente se coordind con la docente de aula.

Se elaboré el marco teorico y la matriz de operacionalizacion de la
variable, la cual sirvié para elaborar el instrumento de recoleccién de datos.

Lugo se aplico el instrumento y recogié la informacion, esta se procesd



mediante la estadistica descriptiva. Los datos de las dimensiones y variable
se organizaron el tablas y graficos con el uso de programa Excel, todos estos
con su respectiva interpretacion. Una vez finalizado este proceso se comprob6
la hipotesis planteada y se elaboraron las conclusiones y recomendaciones

respectivas de acuerdo a los objetivos planteados en la investigacion.
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4.7. Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Hipdtesis

Variable y
dimensiones

Metodologia




¢Qué caracteristicas
presenta la
motricidad fina en los
nifios de cuatro afios
del nivel inicial en la
I.E. “Maria
Candelaria del

Villar” del distrito de
Caraz, provincia de
Huaylas, region
Ancash, 2018?

General:

Describir las caracteristicas de la motricidad
fina en los nifios de cuatro afios del nivel
inicial en la I.E. “Maria

Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,
provincia de Huaylas, regién Ancash, 2018.

Especificos:

Identificar las caracteristicas que presenta la
dimensién viso manual de la motricidad
fina en los nifios de cuatro afios del nivel
inicial en la L.LE. “Maria Candelaria del
Villar” del distrito de Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash, 2018.

Identificar las caracteristicas que presenta la
dimension facial de la motricidad fina en los
nifios de cuatro afios del nivel inicial en la
I.LE. “Maria Candelaria del Villar” del
distrito de Caraz, provincia de Huaylas,
regién Ancash, 2018.

Identificar las caracteristicas que presenta la
dimension fonética de la motricidad fina en
los nifios de cuatro afios del nivel inicial en
la L.E. “Maria Candelaria del Villar” del
distrito de Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash, 2018.

General:

Las caracteristicas de la motricidad fina en los nifios de
cuatro anos del nivel inicial en la I.E. “Maria Candelaria
del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash, 2018 presentan limitaciones.

Motricidad fina

- Coordinacion viso
manual

- Coordinacion facial

- Coordinacion
gestual

Tipo: Cuantitativo
Nivel: Descriptivo

Disefio: Descriptivo

simple:
M—»O0

M = Muestra

O= Observacion

Método: Descriptivo

Poblacion: 124 nifios y
nifias de 04 afios en la
L.E. “Maria Candelaria
del Villar” del distrito de
Caraz, 2018.

Muestra: 24 nifios y nifias
de 4 afios

Técnica: Observacion
sistematica

Instrumento: Escala de
estimacion
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4.7. Principios éticos
La Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote en su Codigo de Etica para la

Investigacion (2019) establece los siguientes principios.

Proteccidn a las personas. - Las personas son el fin de la actividad investigadora,
por ende, se debe proteger a todos los participantes durante todo el proceso del

estudio.

Beneficencia y no maleficencia. - La investigacion debe centrarse en no causas
dafos o disminuir los posibles efectos o riesgos de la investigacion; en contraste,

incrementar los beneficios.

Integridad cientifica. - La investigadora debe respetar las normas deontoldgicas en
todo el proceso de la investigacion, ya que es fundamental para la validez del

estudio.

Justicia. - Debe asegurarse que las limitaciones o dificultades no generen sesgos
en la actividad investigadora o que su desconocimiento origine practicas

inadecuadas.

Consentimiento informado y expreso. - Los participantes deben estar informados

del proceso investigativo, asi como de los beneficios que proporcionaran.

40



V. RESULTADOS
5.1. Resultados
5.1.1. Resultados de las dimensiones de la variable motricidad fina
Tabla 01: Resultados de la dimension visomanual en los nifios de cuatro afios del
nivel inicial en la LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de

Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

CRITERIOS

D1: VISOMANUAL Si A VECES NO T otal

F |% F % |F % |F %

Utiliza los dedos indice y pulgar en sus diversas

actividades 25%| 15/63% | 24 | 100%

w
(o))

13%

Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y

0, 0, 0, 0,
curvas diversos dibujos 0 0% 121 50% 12) 50% 24 100%

Manipula el punzon (pulgar, indice, medio) en

9 9 9 0
sus actividades 2l 8% 1 4% 21/ 88% | 24 | 100%

Troza papeles con el dedo indice y pulgar de

manera adecuada 2l 8% 8 33%| 14/58% | 24 | 100%

Pinta diversas imagenes sin salirse de los

dibujos 2l 8%| 10 42% 12| 50% | 24 | 100%

Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus

0, 0, 0, 0,
zapatillas. 1 4%| 6 25% 17|/71%| 24 | 100%

Fuente: Escala de estimacién aplicada a los nifios y nifias de 04 afios, 2018.
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Gréfico 01: Resultados de la dimension visomanual en los nifios de cuatro anos del

nivel inicial en la 1.E. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de

Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

o ) 71%
Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus

0,
zapatillas. N 9 3%

I 5o

Pinta diversas imagenes sin salirse de los dibujos e 42%
Troza papeles con el dedo indice y pulgar de I 53
33%
manera adecuada BN gy
Manipula el punzdn (pulgar, indice, medio) en sus  EEEEEEEEE———————
ivi -
actividades 8%
Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas I )9
. - 50%
diversos dibujos 0%

Utiliza los dedos indice y pulgar en sus diversas * 63%
actividades (39 ?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BNO WAVECES Hg)

Fuente: Tabla N° 01
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Descripcion
En la tabla y grafico N° 01, con relacion a la dimensién visomanual, se representa de la

siguiente forma:

Respecto al item N° 01; el criterio “SI” estd representando en 13% (3); el criterio “A
VECES” un 25% (6); y para el criterio “NO” se da un 63% (15); el siguiente item N° 02;
enfatiza un 00% en el criterio “SI”’; A VECES” un 50% (12); y el tercer criterio “NO” un
50% (12); el siguiente item N° 03;el 8% (2) se refleja en el primer criterio “SI””; 4% (1)
en el segundo criterio “A VECES”; y un 88% (21) en el ter criterio “NO”; el siguiente
item N° 04; se observa en el orden de criterios, 8% (2) en “SI”’; 33% (8) para “A VECES”;

y un 58 % (14) en “NO”; el siguiente item N° 05; precisa un 8% (2) en el criterio “SI”;

42% (10) en el criterio “A VECES”; y 50% (12) en el criterio “NO”; finalmente, el item

N° 06; detalla un porcentaje correspondiente, criterio “SI” 4% (1); criterio “A VECES”

25% (6); y por ultimo, criterio “NO” 71% (17).
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Tabla 02: Resultados de la dimensidn facial en los nifios de cuatro afios del nivel

inicial en la LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

CRITERIOS

D2: FACIAL Sl A VECES NO T otal

F| % |[F % |F |[% |F |%

Expresa distintas sensaciones
acompafiadas de gestos (agrado, 1 4%| 12| 50% | 11 |46% | 24 | 100%
enfado, susto, etc.) en su interaccion
social

Realiza gestos como: soplar, fruncir
los labios, mover la lengua con la

boca cerrada, mueve la quijada de un 1 4%| 10| 42% | 13 |54% | 24 | 100%
lado a otro, etc., durante su interaccion

Gifia un ojo al escuchar un sonido y

0, 0, 0, 0,
después el otro ante otro sonido 0 0% 6 25% | 18 |\ 75% | 24 | 100%

Infla las mejillas simultaneamente y

0 0 0, 0
de manera aislada. 1 4% 6 25% | 17 | 71% | 24 | 100%

Canta vy escucha canciones

0, 0, 0, 0,
acompanadas de gesticulaciones 0 0% 12 50% | 12 \50% | 24 | 100%

Imita gestos observados en imagenes

0,
estaticas y en movimiento 0 0%

©

38% | 15 |63% | 24 | 100%

Fuente: Escala de estimacion aplicada a los nifios y nifias de 04 afios, 2018.
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Gréfico 02: Resultados de la dimensidn facial en los nifios de cuatro afios del nivel

inicial en la L.E. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,

provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

I o

Imita gestos observados en imagenes estaticas y en
38%

movimiento 0%

. . S
Canta y escucha canciones acompafiadas de 50%

gestlculaaones 0%

Infla las mejillas simultaneamente y de manera
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Gifia un ojo al escuchar un sonido y después el otro
ante otro sonido 0%

Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios, mover | -/

la lengua con la boca cerrada, mueve la quijada de 42%
un lado a otro, etc., durante su interaccion

Expresa distintas sensaciones acompafiadas de -

gestos (agrado, enfado, susto, etc.) en su interaccion 50%
social
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BNO WAVECES Mg

Fuente: Tabla N° 02

Descripcion
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En la tabla y grafico N° 02, con relacion de la dimension facial, se representa de la

siguiente forma:

En el siguiente orden, el item N° 01; el primer criterio “SI” indica 4% (1); 50% (12) para
el criterio “A VECES”; y 46% (11) en el criterio “NO”; el item N° 02; el 4% (1) se detalla
en la primera figura “SI”; “A VECES” otro 42% (10); y el ultimo criterio “NO” 54% (13);
el item N° 03; determina en el orden de criterios respectivos, un 00%, carece de valor de
interpretacion; 25% (6); y 75% (18); el item N° 04; 4% (1) se ajusta en el criterio “SI”;
25% (6) para el criterio “A VECES”; y 71% (17) en el criterio “NO”; el item N° 05;
detalla un valor porcentual de 00% para “SI”, que no amerita representacion alguna; 50%
(12) en “A VECES”; y otro 50% (12) para el criterio “NO”; por tltimo, el item N° 06; el

criterio “SI” determina un 00%, sin valor referencial; 38% (9) es definido en el criterio

“A VECES”; y un 63% (15) referenciado en el criterio “NO”.

Tabla 03: Resultados de la dimension fonética en los nifios de cuatro afos del nivel
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inicial en la L.E. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

CRITERIOS
D3: FONETICA Sl AVECES |NO Total
F |[% |F |% F % %
Imita diversos sonidos 0 o o
onomatopéyicos en las narraciones 1 4% 8 33% 15 63% 24 100%
Menciona trabalenguas que escuchd en
3| 13% 6| 25%)| 15 63%
el aula 24| 100%
Repite algunas estrofas de sus
canciones favoritas 0 0% 7o29% 17 71% 241  100%
Canta y entona el himno nacional de
manera clara 0 0% 9 38% 15K 63% 24l 100%
Dialoga con sus compafieros con ey 3 13% 20 830
coherencia 0 0 I oal 100%
Articula correctamente las palabras Y A4 200 15 639
cuando se expresa 0 0 I o4l 100%

Fuente: Escala de estimacion aplicada a los nifios y nifias de 04 afios, 2018.

Grafico 03: Resultados de la dimensién fonética en los nifios de cuatro afios del

nivel inicial en la L. E. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de
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Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

Articula correctamente las palabras cuando se

[v)
expresa BN gy 29%

63%

. 33,

Dialoga con sus compafieros con coherencia 13%

B 4%

I 30/

Canta y entona el himno nacional de manera clara 0% 38%
('
) ) ) I (o
Repite algunas estrofas de sus canciones favoritas 0% 29%
0

I 30/

Menciona trabalenguas que escuchd en el aula 25%

BN 139,

Imita diversos sonidos onomatopéyicos en las EGEG_—_—_IE——SSS—— o,

0,
narraciones = 2y 33%

0% 10% 20% 30% 40%

BNO WAVECES Hg)

Fuente: Tabla N° 03

Descripcion
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En la tabla y grafico N° 03, con relacién a la dimension fonética, se representa de la

siguiente forma:

En el item N° 01; los criterios estan delimitados en: 4% (1) para “SI”’; 33% (8) en “A

VECES”; y 63% (15) en “NQO”; el item N° 02; determina un valor para el primer criterio

“SI” 13% (3); el segundo criterio “A VECES” 25% (6); y el tercer criterio “NO” 63%

(15); el item N° 03; visualiza un 00% en el criterio “SI”’; 29% (7) en el criterio “A

VECES”; y 71% (17) para el criterio “NO”; el item N° 04; enfatiza en el criterio “SI” un
00%, sin valor de interpretacion; el criterio “A VECES” un 38% (15); y para este otro
criterio “NO” un 63% (15); el item N° 05; el 4% (1) se retribuye al criterio “SI”’; 13% (3)
para el criterio “A VECES”; y 83% (20) le concierne al criterio “NO”; finalizando, el item
N° 06; concerniente al criterio “SI” le corresponde 8% (2); “A VECES” un 29% (7); y

por ultimo, el criterio “NO” representa el 63% (15).
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5.1.1. Resultados de las dimensiones de la variable motricidad fina

Tabla 04: Resultados de la variable motricidad fina en los nifios de cuatro afios del

nivel inicial en la LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de

Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018

CRITERIOS
VARIABLE: MOTRICIDAD FINA [ SI AVECES [NO Total
F o [F [% [F [% %
D1: VISOMANUAL 0 0%| 12| 50% 12/ 50%| 24| 100%
D2: FACIAL 0 0%| 14 58% 10 42%| 24| 1000
D3: FONETICA o 0%| 8 33% 16 67%| 24| ;000
MOTRICIDAD FINA of 0%| 12 50% 12 50%| 24| 1q00

Fuente: Escala de estimacion aplicada a los nifios y nifias de 04 afios, 2018.

Gréfico 04: Resultados de la variable motricidad fina en los nifios de cuatro afios

del nivel inicial en la LE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de

Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018
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Fuente: Tabla N° 04

Descripcion
En la tabla y grafico N° 04, con relacién de la dimensién de la variable motricidad fina,

se representa de la siguiente forma:

Respecto a la primera dimension visomanual, el criterio “SI” se observa un 00%, que no
amerita interpretacion; el criterio “A VECES” un 50% (12); y otro 50% (12) en el tercer
criterio “NO”; la segunda dimension facial, determina 00% para el criterio “SI”; 58% (14)
en el criterio “A VECES”; y 42% (10) respecto al criterio “NO”; ademads, la tercera
dimension fonética, el 00% esta reflejado en el primer criterio “SI”, carece de valor de
apreciacion; 33% (8) para el segundo criterio “A VECES”; y 67% (16) en el tercer criterio

“NO”; concluyendo, la variable motricidad fina, precisa un 00% en el criterio “SI”; 50%

(12) para el criterio “A VECES”; y por ultimo, un 50% (12) en la figura “NO”.
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5.2. Andlisis de Resultados

El objetivo general de la investigacion fue describir las caracteristicas de la

motricidad fina en los nifios de cuatro anos del nivel inicial en la L.E. “Maria

Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash,
2018; teniendo este proposito se aplicé el instrumento y los resultados fueron los

siguientes: con respecto a la variable motricidad fina, precisa un 00% en el criterio

“SI”; 50% (12) para el criterio “A VECES”; y, por ultimo, un 50% (12) en la figura
“NO”. Estos datos demostraron que las caracteristicas de la motricidad fina en los
niflos de cuatro afios del nivel inicial en la LE. “Maria Candelaria del Villar” del
distrito de Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash, 2018 presentan limitaciones
y/o dificultades. Estos datos concuerdan con el estudio de Tito (2016) con su tesis
“Técnicas grafico plasticas, utilizando material concreto para mejorar el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de tres afios de la institucion educativa inicial 356 del
distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio 2016 realizada en la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote. “El objetivo fue determinar que las
técnicas grafico plasticas, utilizando material concreto mejoran el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de tres afios de la Institucion Educativa Inicial 356 del
distrito de Juliaca, provincia de San Romdn, region Puno, afio 2016”. El estudio es
de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental con Pre test y
Post test a un solo grupo. Se trabaj6 con una poblacion muestral de 18 estudiantes de
tres afos de edad de educacidn inicial. Ademas, para mejorar la habilidad motriz fina
de los estudiantes, la poblacion muestral fue sometida a un pre test, en la cual los

resultados mostraron que los estudiantes tienen un bajo nivel de desarrollo de la
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motricidad fina, pues el 27,77% de los nifios y nifias obtuvieron B y el 72,22%
obtuvieron C. “A partir de estos resultados se aplico la estrategia didactica durante
15 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplicd un post test, cuyos resultados
fueron los siguientes: el 22,22% obtuvo una calificacion de B y el 77,77% obtuvo A.
Conclusién los resultados obtenidos en el post test evidencian que la mayoria de los
estudiantes tienen un buen logro de los aprendizajes de acuerdo al nivel de la
motricidad fina. Con estos resultados se puede decir que la aplicacion de las técnicas
grafico plasticas utilizando material concreto, mejord significativamente la

motricidad fina”.

En ambos estudios, los nifios al inicio de la investigacion presentaban
limitaciones en su motricidad fina, esto es consecuencia de la inadecuada
metodologia en la estimulacion de esta competencia. Asi lo sostiene Chuva (2016)
cuando sostiene que siempre es necesario que se evalle el desarrollo de la
motricidad gruesa, ya que esta evaluacion tiene tres funciones, diagnostica,
propositiva y preventiva, es decir, permite mejorar en diversos aspectos el

desarrollo de la competencia motriz fina.
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V1. CONCLUSIONES

Con respecto al objetivo general, se observa que del total de 24 alumnos que
representa el 100% de la muestra, la variable motricidad fina, precisa un 00% en el
criterio “SI”; 50% (12) para el criterio “A VECES”; y, por ultimo, un 50% (12) en la

figura “NO. Estos resultados demuestran que la mayoria de nifios de la LE. “Maria

Candelaria del Villar” del distrito de Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash,

2018, tienen series limitaciones y/o dificultades en su desarrollo motriz fino.

Respecto a la primera dimension visomanual, el criterio “SI” se observa un 00%,
que no amerita interpretacion; el criterio “A VECES” un 50% (12); y otro 50% (12)
en el tercer criterio “NO”. Esto evidencia que el desarrollo de la coordinacion viso
manual en los nifios y nifias no se esta desarrollando adecuadamente, ya que visualiza
que tienen dificultades en la coordinacion de mano ojo en las actividades como el

recortado, el embolillado y otras de similares caracteristicas.

La segunda dimensién facial, se determind 00% para el criterio “SI”; 58% (14)
en el criterio “A VECES”; y 42% (10) respecto al criterio “NO”; Estos datos exponen
que esta dimension presenta series limitaciones en su desarrollo, ya que se observa que

cuando se les asigna realizar imitaciones visuales o en movimiento no pueden

realizarlas.
Finalmente, con respecto a la tercera dimension fonética, el 00% esta reflejado

en el primer criterio “SI”, carece de valor de apreciacion; 33% (8) para el segundo

54



criterio “A VECES”; y 67% (16) en el tercer criterio “NO”; en esta dimension, al igual
que en las anteriores se evidencia que la tendencia de desarrollo es baja, ya que la
mayor parte de los nifios y nifias se ubican en el criterio negativo.

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Con base en los resultados se plantearon las siguientes recomendaciones:

La Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote a través de la Facultad de
Educacion y Humanidades promuevan el desarrollo de este tipo de investigaciones porque

permiten identificar diversas problematicas educativas en las instituciones.

A las docentes de la LLE. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,
provincia de Huaylas, regién Ancash, instarles a que contextualicen o implementen
nuevas estrategias, métodos y técnicas para el desarrollo de la motricidad fina, ya que los
resultados evidencian que tienen serias limitaciones y/o dificultades cuando realizan

actividades grafoplasticas o de naturaleza similar.

A las docentes de la L.E. “Maria Candelaria del Villar” del distrito de Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash, que coordinen con los padres de familia para
motivar y estimular el desarrollo de la expresion oral a través de estrategias cotidianas

adecuadas para mejorar el rendimiento académico en esta area de desarrollo infantil.
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ANEXOS

ESCALA DE ESTIMACION PARA MEDIR LA MOTRICIDAD FINA

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1, Institucion Educativa: ......oooiiiiiiiiii

1.2. Seccidn: ................. Fecha: ................ooiei. 1.3. Tema:

Il. INSTRUCCIONES
Observa detenidamente al nifio o nifia y escribe el nimero la valoracion de la escala numérica que
considere: SI=2/AVECES=1/NO =0

o

ITEMS / DIMENSIONES

V ALORACION

Sl

A
VECES

NO

VISO MANUAL

01

Utiliza los dedos indice y pulgar en sus diversas actividades

02

Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas diversos dibujos

03

Manipula el punzén (pulgar, indice, medio) en sus actividades

04

Troza papeles con el dedo indice y pulgar de manera adecuada

05

Pinta diversas imagenes sin salirse de los dibujos

06

Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus zapatillas.

FACIAL

07

Expresa distintas sensaciones acompafiadas de gestos (agrado, enfado,
susto, etc.) en su interaccion social

08

Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios, mover la lengua con la
boca cerrada, mueve la quijada de un lado a otro, etc., durante su
interaccion

09

Gifia un ojo al escuchar un sonido y después el otro ante otro sonido

10

Infla las mejillas simultaneamente y de manera aislada.

11

Canta y escucha canciones acompariadas de gesticulaciones

12

Imita gestos observados en imagenes estaticas y en movimiento

FONETICA

13

Imita diversos sonidos onomatopéyicos en las narraciones

14

Menciona trabalenguas que escuchd en el aula

15

Repite algunas estrofas de sus canciones favoritas
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16

Canta y entona el himno nacional de manera clara

17

Dialoga con sus compafieros con coherencia

18

Acrticula correctamente las palabras cuando se expresa

PUNTAJE TOTAL

61




BASE DE DATOS

~

RESULTADO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DEL NIVEL INICIAL EN LA LE. “MARIA
CANDELARIA DEL VILLAR” DEL DISTRITO DE CARAZ, PROVINCIA DE HUAYLAS, REGION ANCASH, 2018
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TOTAL
SUB

D3: FONETICA
13|14 | 15|16 | 17 | 18

SuUB

D2: FACIAL

0

0

2

0

0

0

0
0

7/8(19(10|11 |12

0

0
1
0
0

1

0

1

1
1

SuUB

0

0
0
0

0

0
1
0
0

0
0

0

0

1

1

0010

0j]02]|1

00|00

0100

0001

0101
0010

0100

110|070

213|456

1
1

1

1

1

0/|0|1|0]0

1
1

1
1

D1: VISOMANUAL

1
2
0

2

0

1

1
2

NO

2

3(]0j]0|0|1]0]O0

4

500|010 ]2]|0

6

7/0/0({0(1|0]1

80002

9/0(0|0]0|0]0

10

110,000

12
13

14| 0

150|020 |0|0

16

1710020 ]1 |1

18|00 |0]|2]|1|0

19| 0

201 0




(21j1]0foj0j1]1] 2 ]0[0[0]1]0]

o
o
[EEN

0jofo0]o0]

o

22(1,0/0412j2}/0, 1}2/0/12}]0}2y0, 2]0]1}1|0,1

23/0|1]0,0]0

o
o
=
o
o
[N
o
o
o
o
o
o
()

24,1/1,0/0f12}2} 1j|1(12|{0j0}1|2 1201|000




57



