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RESUMEN

La presente investigacion denominada: “Procesamiento sensorial y retardo mental en
nifios del nivel inicial del centro de educacion bésica especial Fe y Alegria n° 42 —
Chimbote, Peru, 2019, tuvo como objetivo, determinar la relacion del Procesamiento
Sensorial y el Retardo Mental en los nifios de dicha institucion. Esta, fue de tipo
cuantitativa, descriptiva, correlacional. La poblacion estuvo constituida por 18 alumnos,
al analizar los resultados se observO que existe una relacion entre las variables
procesamiento sensorial y retardo mental en los nifios que cursan el nivel Inicial del
Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42, es decir, que a medida que se
incrementd el puntaje total del valor de procesamiento sensorial (mejor desempefio), se
incrementd el valor del CI del retraso mental (menor retraso mental). Se utiliz6 el
instrumento Sensory Profile para evaluar el nivel de procesamiento sensorial, con lo cual
se pudo determinar que el 11% de los estudiantes muestran un desarrollo tipico, el 22%
muestra una diferencia probable y el 67% una diferencia definitiva. Teniendo en cuenta
el manual de Winnie Dunn, inferimos que el 89% de la poblacion estudiada tiene
problemas del procesamiento sensorial. Con respecto al nivel de Retardo Mental, se
determin6 que la mayoria de la poblacion estudiada, representado por el 67% presentan
retardo mental severo, el 22% presenta retardo mental moderado y el 11% presenta

retardo mental profundo.

Palabras clave: Procesamiento Sensorial, Retardo Mental



ABSTRACT

This quantitative, descriptive, correlational research was conducted at the Fe y Alegria
Special Basic Education Center No. 42, whose sample was the students enrolled at the

initial level in the current year.

When analyzing the results, it was observed that there is a relationship between the
variables sensory processing and mental retardation in children who attend the Initial
level of the Center for Special Basic Education "Fe y Alegria No. 42, that is, as the total
score of the sensory processing value (better performance), the 1Q value of mental
retardation (less mental retardation) increased. The Sensory Profile instrument was used
to evaluate the level of sensory processing, with which it was determined that 11% of the
students show a typical development, 22% show a probable difference and 67% a definite
difference. Taking into account the Winnie Dunn manual, we infer that 89% of the
population studied have sensory processing problems. Regarding the level of Mental
Retardation, it was determined that the majority of the studied population, represented by
67% have severe mental retardation, 22% present moderate mental retardation and 11%

present profound mental retardation.

Key word: Sensory Processing, Mental Retardation
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. Introduccion

En el ambito internacional, la diferencia entre el porcentaje de nifios con discapacidad
que asisten a la escuela primaria oscila entre el 10% en la India y el 60% en Indonesia

(OMS, 2017).

En América Latina, México cuenta con apenas el 46.5% del total de la poblacion con

discapacidad en edad escolar que asisten a la escuela (Enadid, 2014).

En Sudamérica, Chile reporta que el porcentaje de la poblacion con discapacidad que

asiste a un establecimiento educacional corresponde al 96,0% (Senadis, 2016).

En el Pert, segun la Primera Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad, el
porcentaje de poblacion que asiste a algun centro de educacion bésica es del 37% (de 3 a

5 afios), 63.1% (de 6 a 11 afios) y del 50.8% (de 12 a 17 afios) (INEI,2012).

Especificamente en cuanto a discapacidad intelectual (Retardo Mental), segun el Censo
Escolar 2015 revela que 22 428 estudiantes son atendidos en la educacion bésica regular,

mientras que 10266 estudiantes son atendidos en la educacién basica especial.

En nuestro pais, el ministerio de Educacion, de acuerdo al proyecto de la Norma Técnica
para regular la organizacion y funcionamiento de los Centros de Educacion Basica
Especial; estipula que los estudiantes de 3 a 20 afios de edad con discapacidad severa y
multidiscapacidad deberan tener atencion escolarizada en el CEBE (Centro de Educacion
Basica Especial), mientras que los estudiantes en condicion de discapacidad leve,

1



moderada, deberan ser incluidos en las instituciones educativas de la basica regular bajo
el asesoramiento del equipo SAANEE (Servicio de Apoyo y Atencidn a las Necesidades

Educativas Especiales). (MINEDU, 2018).

Por otro lado, en la region Ancash, cuenta con 8 Instituciones de Educacion Baésica

Especial, y con una poblacion de 595 estudiantes en la misma modalidad.

En nuestra provincia Del Santa, existen 5 Instituciones de Educacién Basica Especial, y
una poblacién de 453 estudiantes, de los cuales el CEBE Fe y Alegria N°42 es la
institucién que cuenta con mayor nimero de alumnos, con 145 estudiantes. (Padron de

instituciones — escale 20015).

Siendo asi; es que el presente estudio se desarrollara en dichas instalaciones, en donde
se ha podido visualizar con cada afio que trascurre, como han ido incrementando por parte
de los estudiantes conductas no aceptables por la sociedad. Esto coincide con que a
diferencia de afios anteriores en donde las politicas educativas eran distintas y se recibia
a estudiantes con discapacidad leve a moderada; en la actualidad solo permanecen

estudiantes con retardo mental severo y multidiscapacidad.

Debido a lo expuesto, y a la escasa existencia de investigaciones en el tema y la

modalidad, es que se plantea la siguiente pregunta:

¢Existe relacion entre Procesamiento Sensorial y retardo mental en nifios que cursan el

nivel Inicial del Centro de Educacion Bésica Especial “Fe y Alegria N° 42 Chimbote,

Perd 20197



El Objetivo General del estudio es determinar la relacion del Procesamiento Sensorial y
el Retardo Mental en nifios que cursan el nivel Inicial del Centro de Educacion Basica
Especial “Fe y Alegria N° 42” de Chimbote. Los objetivos especificos que se han
planteado son: Identificar el nivel de procesamiento sensorial en los nifios que cursan el
nivel inicial. Describir el nivel de Retardo Mental de los nifios que cursan el nivel
Inicial. Establecer la relacion entre el procesamiento auditivo y retardo mental.
Establecer la relacion entre el procesamiento visual y retardo mental. Establecer la
relacién entre el procesamiento vestibular y retardo mental. Establecer la relacion entre
el procesamiento tactil y retardo mental. Establecer la relacion entre el procesamiento
multisensorial y retardo mental. Establecer la relacion entre el procesamiento oral y

retardo mental.

El interés por desarrollar el tema surge al observar en los nifios con habilidades diferentes
en diversas situaciones y momentos del dia, conductas y/o caracteristicas que no son
aceptables ante la sociedad, como llanto, irritabilidad ante alguna accion en especifica,

pocos 0 mucho movimiento, torpeza motora, etc.

Si bien es cierto, que estos comportamientos pueden ser de origen conductual, también

pueden ser a causa de un déficit del procesamiento sensorial.

La importancia de conocer del porqué del comportamiento o conducta, radica en que tanto
los padres de familia, entorno familiar, docentes y profesionales que estan inmersos en el
proceso educativo del estudiante, sabran que medidas y acciones realizar cuando se

presente dichas conductas no adaptativa. Esto careceria de valor, si al confundir el origen
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de estas conductas e intentar “corregir” haciendo prevalecer la autoridad del adulto o
forzando al nifio a realizar acciones que no desea o0 no puede; podriamos poner en juego
el avance del desarrollo de las actividades de la vida diaria del nifio, es decir pondriamos

en juego su autonomia a corto, mediano y largo; objetivo de la educacion basica especial.

Debido a la falta de conocimiento del tema, a la carencia de investigaciones referentes al
tema en la modalidad de educacién bésica especial, y a lo mencionado en el péarrafo
anterior; es que este estudio es un importante referente para las familias y docentes;

indispensables en la educacion del estudiante.

Al relacionar procesamiento sensorial y el retardo mental, encontramos que estan
linealmente correlacionados (r=0.8050, p=0.0001) en la poblacién estudiada. La relacion
entre estas variables es positiva fuerte. El intervalo 0.542 a 0.924 incluiria al coeficiente
de correlacién poblacional con una seguridad del 95 %; por ello se concluye que existe
correlacion entre las variables estudiadas, asi mismo, con el calculo de la prueba

estadistica podemos aceptar la hipotesis de trabajo y negar la hipotesis nula.



1. Marco tebrico

2.1. Antecedentes

Cobos (2014). Realiza un trabajo de investigacion titulada: “Influencia de las Actividades
de Integracion Sensorial en el Desarrollo Psicomotor en nifios con Paralisis Cerebral de
2 a 6 afios que asisten al Instituto de Educacion Especial del Carchi”, en cual tenia como
objetivo: medir la eficacia de las actividades de Integracion Sensorial en el desarrollo
psicomotor de los nifios/as con Pardlisis Cerebral que acudian a dicho instituto. Al
término de su investigacion de tipo descriptiva no experimental, concluye diciendo que:
La aplicacién de actividades de estimulacion que se orientan a un procesamiento
sensorial, son de gran apoyo, especificamente en el desarrollo psicomotor de los nifios/as
con paralisis cerebral; del 100%, el 40% presentaba un coeficiente de desarrollo profundo
y severo. En relacién a los diagndsticos descritos se concluye que los nifios en los cuales
se encontrd un coeficiente de desarrollo profundo y severo al ejecutar las actividades se
observan mayor dificultad en la asimilacién del procesamiento sensorial, por lo cual
requieren una mayor cantidad de tiempo y el apoyo familiar para lograr una 6ptima
asimilacion; ya sea el tipo de paralisis cerebral: Atéxico, Hemiplejia, Displejia y
tetraplejia, sin no reciben un proceso adecuado de estimulacion sensorial se estanca el

desarrollo evolutivo, sensorial e intelectual.

Macias (2014) En su investigacion titulada: “Impacto del proceso sensorial en el
aprendizaje de nifios Con pardlisis cerebral asociado con retardo mental severo”, informa
que luego de aplicarles un programa basado en estimulacion multisensorial, se evidencia
que a pesar del dafio motor y cognitivo de tipo severo que presentan los nifios, existié un

leve incremento del aprendizaje.



Céspedes (2015) En su investigacion titulada “el procesamiento sensorial y rendimiento
escolar en nifios de 5 afios — callao 20157, la cual es de diseflo no experimental,
descriptivo correlacional transeccional; tenia por objetivo determinar la relacion que
existe entre el procesamiento sensorial y rendimiento escolar; concluye diciendo que el
97% de la muestra tiene una baja probabilidad de disfuncién sensorial y alcanza un alto
rendimiento escolar; por otro lado el 2.2% de la muestra presenta una alta probabilidad

de disfuncion sensorial y al mismo tiempo presenta bajo rendimiento escolar.

Martinez y col (2105) en su investigacion de tipo descriptivo, prospectivo, de corte
transversal; titulada: “Desarrollo psicomotor y procesamiento sensorial en nifios y nifias
de 2 a 6 afios de edad con déficit neuroldgicos, Centro Tesoros de Dios, Managua, Agosto
- Diciembre 2015” cuyo objetivo fue: Explicar la relacion entre la probabilidad de
disfuncion sensorial con el desarrollo psicomotor del nifio; muestran como resultado que
la mayor parte de la muestra la cual representa un 69% con alerta en su desarrollo son los
que también tienen alta probabilidad de disfuncion sensorial la cual es del 54%., llegan a
la conclusién que un alto indice de los nifios present6 alerta en las etapas del desarrollo

asi también una alta probabilidad de disfuncion sensorial.

Nemer Montesdeoca (2016). Publica su investigacion descriptiva correlacional titulada:
“Aplicacion del enfoque de integracion sensorial en déficit cognitivo para optimizar el
aprendizaje estudio realizado en usuario de 7 a 15 afios que asisten a la Asociacion
Comuntaria Hilarte”, cuyo objetivo uno de sus objetivos fue: Explicar la relacion entre la
probabilidad de disfuncion sensorial con el desarrollo psicomotor del nifio. Concluye en

uno de sus cuadros estadisticos que: la mayor parte de la muestra la cual representa un



69% con alerta en su desarrollo son los que también tienen alta probabilidad de disfuncion

sensorial la cual es del 54%.

Kanelos., & Guajardo (2016) Realizan una investigacion comparativo, transversal no
experimental titulada “Procesamiento sensorial de nifios desde 4 a 5 afos 11 meses con
trastorno especifico del lenguaje y nifios con un desarrollo tipico del lenguaje, de la
escuela de lenguaje san clemente, en la region del Maule, durante el segundo semestre de
20167, la cual tiene por objetivo: Determinar las diferencias en los resultados de la Escala
de Procesamiento Sensorial entre los nifios con Trastorno Especifico del Lenguaje y con
un Desarrollo tipico del Lenguaje de 4 a 5 afios 11 meses de la Escuela de Lenguaje San
Clemente, en la Region del Maule; concluye diciendo que: los nifios con Trastorno
Especifico del Lenguaje, presentan una alta probabilidad de tener un Trastorno del

Procesamiento sensorial.

Garcia (2016) En su investigacion de tipo no experimental, correlacional, transversal
titulada: “Procesamiento sensorial y percepcion visual en estudiantes del segundo grado
de primaria de educacién bésica regular de la Institucién Educativa 1150 Abraham Zea
Carre6n en el afio escolar 2015, cuyo objetivo es determinar la relacion entre el
procesamiento sensorial y la percepcion visual en los estudiantes del segundo grado;
concluye diciendo que més de la mitad de los estudiantes evaluados (95.79%) presentan
algun tipo de déficit en el procesamiento sensorial, y que existe correlacion con algunos

componentes de la percepcion visual y el procesamiento sensorial.



Ramirez (2016). En su investigacion de tipo descriptivo, correlacional y transversal,
titulada: “Caracteristicas del procesamiento sensorial y su relacion con la generacion de
dificultades de aprendizaje en nifios escolares con epilepsia entre los 7 y 10 afios, Bogota
(Colombia), el cual tiene por objetivo: Analizar la relacion entre las alteraciones de la
modulacion sensorial y las dificultades de aprendizaje de los nifios con epilepsia entre los
7 y 10 afos; llega a la conclusion que se encontraron correlaciones significativas de
variables en el Test de Spearman Rho, entre alteraciones de Modulacion Sensorial (Pobre
Registro, Busqueda Sensorial y Evitador Sensorial) y Dificultades de Aprendizaje
(Orientacidn, Percepcidn Espacial, Praxia y Construccion Viso - Motriz), en el grupo de

Epilepsia NO Controlada vs Controles y Epilepsia Controlada.

Aguilera Loga (2017). Publica su investigacion titulada “déficit sensorial y su relacion
con el autismo en nifios de 5 a 10 afios de edad”: guia de actividades sensoriales con
enfoque desde la terapia ocupacional”, en el cual tiene como objetivo general: Analizar
el déficit sensorial en nifios autismo que asisten al Centro Integral de Equino terapia de
la Prefectura del Guayas; al término de su investigacion, en una de sus conclusiones
menciona que los nifios con autismo tienen problemas sensoriales especialmente a nivel

tactil y propioceptivo.

Gamboa y col (2018). En su investigacion de tipo descriptivo, comparativo, titulada
“Relacién entre el procesamiento sensorial y el desarrollo de la funcidn ejecutiva de
inhibicidn en nifios de 5 a 7 afios que presentan trastorno del procesamiento sensorial”,
cuyo objetivo es determinar si las caracteristicas del trastorno del procesamiento sensorial

de tipo buscador tienen implicacion en el desarrollo del control inhibitorio; llegan a la



conclusion que existe una relacion entre el procesamiento sensorial y el desarrollo de la
funcidn ejecutiva de inhibicidn que se puede apreciar en la falta de regulacion en la rutina
diaria, principalmente en las tareas de autocuidado en los nifios con TPS de tipo buscador,
debido a su constante busqueda de estimulos y de esta manera, las actividades cotidianas

pueden ser percibidas como frustrantes por el nifio.



2.2. Bases teoricas de la investigacion
La experiencia, es un factor fundamental en el desarrollo de la persona, todos los
aprendizajes nacen a partir de ella; esta experiencia favorece a la maduracion
bioldgica del individuo, haciendo que el nifio no sea un simple receptor pasivo,
sino un ser activo, ansioso de explorar su entorno en cada momento.
Los sistemas sensoriales son los responsables de captar y procesar la informacion
que se recibe del ambiente, y por tanto, la base de la exploracion. (Simon &

Indurria, 2010).

2.2.1.Procesamiento Sensorial:
Capacidad del cerebro de organizar y canalizar la informacion que entra por los
sentidos del interior y exterior del cuerpo. Hace referencia a como actia el

individuo en una actividad o entorno determinado (Winnie Dunn, 1998)

2.2.1.1Sistemas Sensoriales:

Sistema Vestibular:

Es el encargado de dar informacion al SNC sobre la gravedad que ejerce la tierra sobre el
cuerpo, ademas llevar la informacion sobre los cambios posturales de la cabeza y el
movimiento que realiza. Es el responsable de realiza el movimiento conjugado de los
o0jos, interviene en la estabilizacién de la mirada, integracion bilateral, percepcién

espacial mantiene el equilibrio, etc.

Actla en conjunto con el Sistema propioceptivo, y ambos envian al cerebro la

informacion sobre la postura y cambios posturales del cuerpo.
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Sus receptores sensitivos son el utriculo — saculo (encargados de Movimiento lineal de la

cabeza) y los canales semicirculares (Movimientos angulares y rotatorios).

Tiene entre sus funciones: Orientacion del cuerpo en el espacio, colaborar para la
estabilizacion de la vista, contribuye a la adquisicion de la seguridad emocional del
nifio, coordinacion de ambas partes del cuerpo, participa en las reacciones de alineacion

postural y en conocer el movimiento de los objetos.

Sistema Visual:

Gracias al sistema visual se realiza la captacion, procesamiento y aprovechamiento de la

informacion visual, lo cual nos lleva a percibir el mundo fisico que nos rodea.

Sus receptores son los conos (detectan cantidades minimas de luz y colores grises) y

bastones (detectan los colores, menos los oscuros y luz brillante).

Dentro de sus funciones se encuentran: Discriminacion visual (diferencia colores y
formas de los objetos), reconocimiento de figuras en medio de otras, constancia de la
forma de un objeto, guiar el movimiento motor, forma parte de la comunicacion no

verbal (contacto visual)

Sistema Tactil:

Se compone de dos sistemas: proteccion y discriminacion. Los receptores tactiles se
encuentran en toda la piel y generalmente se activan a través de estimulos del tacto que

incluyen dolor, presion y temperatura. (Diaz y Yague, 2017)
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Sus receptores son: Disco de Merkel (Tacto, presion y distorsion de la piel), Corpusculo
de Meissner (Textura y vibracion), Terminaciones de Ruffini (Movimientos de las

articulaciones), Corpusculo de Pacini (Vibraciones de alta frecuencia).

Entre sus funciones tenemos: Ayudar en la interaccion social con otros nifios, discriminar
los estimulos tactiles, actividad refleja oral, ayudar a mantener la postura, apoyar en la

planificacién motriz.

Sistema Auditivo:

Es el encargado de recibir, captar y analizar el sonido para luego emitir una respuesta.
Permite la recepcion de los estimulos sonoros, dando lugar a la comunicacion entre seres
vivos y contribuye a la supervivencia de la persona. Sus receptores e encuentran en el
oido interno donde esté el érgano de Corti y los nervios auditivos, los cuales son los

encargados de conducir las ondas sonoras al cerebro, siendo captadas por el oido externo.

(Gil& Pujol, 2005).

Entre sus funciones tenemos: Advertir al nifio ante un evento peligroso, formar parte de
la Comunicacion verbal, estabilizar el estado de alerta mediante sonidos lentos, identificar

sonidos, recibir una indicacion.

Sistema Olfativo:
Es el encargado de recibir, diferenciar y responder antes los olores.

Su receptor es el Cilio Olfatorio el cual es el encargado de recibir el estimulo y convertirlo

en impulsos nerviosos, para que puedan ser transportados por el nervio olfatorio.
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Entre su funciones tenemos: Reconocer olores y diferenciarlos de otros.

Sistema Gustativo:

El sistema gustativo se encuentra en la cavidad oral y los receptores en la lengua; este
sistema es el encargado de brindar informacidn sobre el sabor, temperatura y textura de

los alimentos ingeridos u objetos introducidos en la boca.

Entre Sus funciones tenemos: Reconocer sabores, texturas y temperaturas, reconocer

olores y diferenciarlos de otros.

Sistema Propioceptivo:

Procesa informacion de nuestro cuerpo cuando nos movemos 0 estamos quietos,
permitiéndonos tener una conciencia adecuada de cada parte de nuestro cuerpo y su
posicion en el espacio; nos ayuda a movernos con precision y en forma coordinada.
Cumple una funcién importante en el desarrollo de la conciencia corporal y la

planificacion motora.

Sus receptores son: Huso muscular: detecta los cambios de movimiento y de amplitud,;
aparato de Golgi: detecta la tension muscular; corpusculo de Pacini: detectan el rango
de movimiento segln su velocidad y direccion, terminaciones de Ruffini: sensacion de

la posicion del cuerpo, terminaciones nerviosas libres: sensaciones dolorosas.

Entre sus funciones tenemos: Regular el tono muscular, realizar la alineacion postura,
brindar la informacién para conocer el esquema corporal, brindar estabilidad proximal,
colaborar con la coordinacion motora. ayudar a realizar la secuencia del movimiento
motor, actuar sobre el estado de alerta, para activar o disminuir dicho estado.
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2.2.1.2 Integracion Sensorial:

Jean Ayres, Terapeuta Ocupacional y psicologa comenzd a desarrollar la teoria de
integracion sensorial en la década de 1960 realizando investigaciones continuas hasta su

fallecimiento en 1988.

Realiz6 sus primeras practicas con personas que presentaban dificultades con trastorno
neuroldgico y de aprendizaje, preguntandose al observar a diferentes nifios y nifias, por
qué algunos evitaban ciertos estimulos mientras que a otros les gustaba intensamente

recibirlo, concluyendo que estas conductas guardan relacion con el desempefio escolar.

Jean Ayres, definid el proceso de integracion sensorial como “Proceso neurologico que
organiza las sensaciones del propio cuerpo y del medio ambiente, y hace posible usar el

cuerpo efectivamente en el entorno” Ayres J. pp. 125, 126.

La informacion sensorial es captada por receptores del Sistema Nervioso Periférico (SNP)
y del Sistema Nervioso Central (SNC), ésta es traducida en energia eléctrica, la cual
después de hacer varias sinapsis, es enviada a centros superiores para ser interpretadas y

generar una respuesta. USC (2017).

Es el proceso por el cual las sensaciones tanto externas (exteroceptivas) como internas
(interoceptivas) son organizadas y canalizadas para el uso diario, siendo la funcion de los
sistemas sensoriales la de percibir los estimulos del medio ambiente y del interior del
cuerpo usando para ello los receptores sensitivos para captarlos y luego ser enviados al
cerebro de manera organizada y estructurada y asi el cerebro pueda brindar la respuesta

pertinente al estimulo entrante.

Los receptores exteroceptivos, permiten al nifio sentir lo que pasa al alrededor como

texturas (suave, aspero, liso, rugoso), colores (rojo, azul, amarillo, verde, y etc),
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temperatura (frio, tibio, caliente), olores, sonidos, es decir, todo lo que es externo al

cuerpo.

Y los receptores interoceptivos son los que ayudan al nifio a sentir lo que sucede en el
interior del cuerpo como el latido del corazon, presion arterial, dolor visceral, es decir,
todas las sensaciones internas del cuerpo. Es asi que, la plasticidad neuroldgica es

fundamental para la reorganizacion del cerebro.

Desde hace muchos afios atras se habla que el sistema nervioso sigue desarrollandose
después del nacimiento teniendo su auge en los primero afios de vida luego del
nacimiento, esta plasticidad neurolégica tiene como funcion ayudar al nifio a construir
nuevas redes neuronales para la adquisicion de habilidades segun la necesidad del entorno
donde se desarrolla. La integracion sensorial utiliza esta plasticidad neuroldgica para
organizar y crear nuevos circuitos neuronales que puedan apoyar y guiar a aquellas
conexiones gque por una u otra razén no estdn cumpliendo la funcion que necesita el

cerebro.

Segun Stein y Meredith (1993): “El mundo no se percibe como una serie de experiencias
sensoriales independientes en las que la integridad de la vista de cada modalidad se
conserva intacta en su propia localizacion en el cerebro; méas bien, hay un entretejido de
diferentes impresiones sensoriales a través del cual los componentes sensitivos son
sutilmente alterados e integrados entre si. EI producto de estos procesos integrativos es la

percepcion”. (Barry Stain, 1993)

Obijetivos de la Integracion Sensorial:
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Segun Hopkis y col (1998) El objetivo principal de la teoria de Integracion Sensorial es
lograr que el cerebro pueda recibir de manera 6ptima y adecuada los estimulos sensoriales

y que sean usados en las diversas ocupaciones.

Por tal motivo una de las funciones principales de la Integracion Sensorial es la de
organizar el sistema nervioso central para que el nifio pueda interactuar y adaptarse a los

cambios que el ambiente, contexto y la actividad demanden.

Gracias a esta organizacion el nifio logra interactuar y desarrollarse con otras personas
disfrutando del ambiente que los rodea y logrando realizar ocupaciones sumamente

importantes en el desarrollo. (Ayres, 1994).

Es asi que, para Ayres (1979) es importante poder organizar las sensaciones, ya que éstas
orientaran al nifio en el desarrollo de diversas acciones motoras, afectivas, cognitivas y
sociales importantes en el desarrollo familiar y en el contexto que la comunidad lo

requiera.

Es un proceso automatico que es dirigido por el sistema nervioso central, el cual genera

respuesta de forma automatica.

Secuencia de la Integracion Sensorial:

La integracion Sensorial es el proceso fundamental en el desarrollo del ser humano y se
encuentra organizada y estructurada por pasos o fases, siendo 5 que van desde el estimulo

hasta la respuesta.

Estimulo Sensorial:

Es este input o entrada sensorial que inicia la secuencia. Este input es el estimulo (sonido,

textura, olor, temperatura, color, otras), el cual debe tener la capacidad o la intensidad
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minima adecuada para que el receptor del sistema nervioso central pueda captar el

estimulo.

Deteccion o Registro Sensorial:

Es cuando el receptor sensorial capta un estimulo sensorial que tiene las condiciones

para ser percibido.

En fase el estimulo inicia el recorrido hacia el cerebro donde se interpretara y brindara la
respuesta a dicho estimulo, este ingresa por el receptor sensitivo correspondiente, el cual
dependiendo del tipo de estimulo captado tomara el camino que le corresponde, para

finalmente pasar por los centros de informacidn especificos para cada sensacion.

Modulacién Sensorial:

Es la regulacion de los mensajes neuronales en el sistema nervioso, los cuales trasmiten
informacidn de manera graduada y organizada para que el cerebro brinde las respuestas

fisiolégicas y conductuales en relacion a la intensidad del estimulo sensorial captado.

En esta fase los 6rganos de la modulacién se preguntaran si lo que estan recibiendo es
demasiado fuerte, es muy poco, es la intensidad y calidad adecuada para que mi Sistema
Nervioso Central (S. N. C.) se organice y responda. Si se determina gque es poco va a
demandar mas intensidad o mayor cantidad del estimulo para poder enviar la suficiente
sefial al cerebro y organizar la respuesta correspondiente, y si es muy intenso el estimulo
que esta entrando va a regular esta intensidad y calidad para que el cerebro no se altere ni

se desorganice.

Discriminacién Sensorial:

Es el adjetivo calificativo del estimulo registrado y modulado, el cual se nombrara de

acuerdo a su cualidad, composicion, etc.
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La discriminacion con el registro estdn asociados con la ideacion, planificacion y
ejecucion de la actividad motriz. Por ello, es de vital importancia para el aprendizaje, el
desarrollo de diversas habilidades abstractas, las cuales nacen del buen manejo y

conocimiento de las cosas que se van a emplear.

Respuesta Adaptativa:

Luego que el estimulo pasa por todos los niveles anteriores el cerebro, va a organizar y
emitir una respuesta que sera acorde al contexto, al ambiente, y a la demanda que requiere

la situacion que esta sucediendo.

2.2.1.3 Disfunciones del Procesamiento Sensorial:

Llamado también Disfuncion de Integracion Sensorial (DIS), ocurre cuando el SNC no

es capaz de organizar la informacion sensorial. (Ayres, 2008)

Cabe Resaltar que la integracion sensorial nunca es perfecta, que no quiere decir que
tenga problemas de procesamiento sensorial, cada persona tiene una forma diferente
de procesar la informacion la que se ve reflejado en nuestras actividades de la vida

diaria. (Moral y col 2013).

Es el problema que tiene el sistema nervioso de usar la informacion sensorial integrada,
como consecuencia de que el cerebro no esta revisando los mensajes sensoriales, los
mensajes recibidos son inconsistentes o consistente sin embargo no es integrada de

modo adecuada.

Segun SPD Fundation (Sensory Processing Dirsorder Fundation) la disfuncion en el

procesamiento sensorial es un estado en donde las sefiales sensoriales entrantes, es decir,

19



los imputs sensoriales no son organizadas de manera que puedan producir una respuesta

adecuada y que afectan las actividades cotidianas del nifio.

Se pueden dividir de acuerdo a las secuencias del procesamiento sensorial:

Registro y Discriminacion: Si el nifio presenta dificultades a este nivel, no podra

reconocer y diferenciar el estimulo sensorial.

Modulacién Sensorial: Si el SNC trabaja adecuadamente, sera capaz de reducir los
niveles de estrés, y como consecuencia el nifio tendra una conducta adaptativa, es
decir socialmente aceptable. Estos estan relacionados a los cambios del estado de
alerta. Cuando el nifio presenta alguna disfuncion sensorial en este nivel tendra
respuestas conductuales que podran ser estados de hiper alerta (hiper respuesta) o de

hipo alerta (hipo respuesta).

La alerta es el grado de lucidez que muestra la persona, esta es regulada por el SNC, y

permite realizar las actividades de la vida diaria con normalidad.

Hiper respuesta: Se produce cuando el nifio muestran el nivel de alerta alto, es decir
cuando el nifio responde al estimulo sensorial de manera exagerada. Puede presentar

conductas como llanto, irritabilidad, estrés.

Hipo respuesta: Se produce cuando el nifio muestran el nivel de alerta bajo alto, es decir
responde al estimulo sensorial con lentitud o por debajo de lo esperado. Puede presentar

conductas como no saber organizarse, le puede aburrir lo repetitivo.

A nivel Vestibular:

20



El déficit a nivel vestibular puede presentarse en la fase de registro y discriminacion y en

la fase de modulacion:

Déficit en el registro y discriminacion:

Afecta directamente al desarrollo motor y postural. Pueden presentar las siguientes
caracteristicas: Parece no darse cuenta cuando se le brinda una indicacion verbal; no
controla sus espacios, y puede interrumpir el espacio de los compafieros; no percibe de
manera adecuada la intensidad con el que se mueve el cuerpo; le cuesta mantener la
posicién de la cabeza estable ocasionando que la vision no funcione de manera adecuada;
al no mantener el campo visual estable, le va a dificultar el seguir un camino, cuando
mueve la cabeza el campo visual se va a mover y le costara adecuarse o estabilizar lo que

estd observando, puede perder el equilibrio cuando corre, dificultad en atrapar la pelota.

Déficit en la modulacién:

Se pueden encontrar dos alteraciones a nivel de modulacion los de sobre respuesta (hiper

responsivo) o lo de baja respuesta (hipo responsivo) al estimulo sensorial.

Los hiper responsivos estan divididos en 2 grupos: Aversion al movimiento y

defensividad vestibular :

Los de aversién al movimiento suelen tener vértigo, desagrado o nauseas en los
movimientos giratorios. Pueden presentar las siguientes caracteristicas: baja
contraccion del tronco superior y el cuello; le cuesta estar parado con los 0jos
cerrados; tiene sensacion de mareo luego de estar en movimiento; puede mostrar

mareos cuando ve girar los objetos.
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Los de inseguridad gravitacional: Muestran rechazo a los juegos que se realizan en
altura o que impliquen balanceo. Pueden presentar las siguientes caracteristicas: no
les gusta que lo muevan en el columpio; tienden a tener miedo ante situaciones
nuevas; rechazan los juegos que se realizan sobre la pelota; miedo excesivo a estar
parado sobre un pie, camina con las piernas abiertas; se traslada cogiéndose de las

paredes; miedo a ser levantado del piso.

Los hipo responsivos responden de manera lenta o con respuestas por debajo de lo
“tipico” ante algun estimulo sensorial. Pueden presentar las siguientes caracteristicas:
lentos en dominar la gravedad; retraso en el desarrollo psicomotor; dificultades para el

control postural.

A nivel tactil:

La disfuncién tactil en integracién sensorial muestra problemas en como procesa la
informacion que proviene de los receptores sensitivos del tacto ya sea por motivos de
privacion de este estimulo desde muy pequefios 0 que en la formacion del sistema
neurolégico ha ocurrido alguna alteracion, puede ser por predisposicién genética o
cualquier factor que este entorpeciendo la funcién de regular como se percibe esté

estimulo sensorial.

También se observa que muchos de estos nifios que presentan la disfuncion en el sistema
del tacto muestran conductas caracteristicas como rechazar los abrazos, las cremas,

algunas comidas, las temperas, en ocasiones gelatina, frutas, entre otras comida.

Puede presentarse en la fase de registro y discriminacién y en la fase de modulacion:
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Registro y discriminacion:

Afecta directamente en la planificacion y ejecucion del movimiento motor. Pueden
presentar las siguientes caracteristicas: no muestra algun cambio en su conducta cuando
es tocado o no se percata que algo lo toco; tiene dificultad para realizar actividades
motoras, como correr, lanzar algun objeto, atrapar la pelota, subir la escalera, entre otras
actividades; debido a presentar dificultad en reconocer las partes de su cuerpo sin utilizar
la vista, el esquema corporal puede mostrar retraso; en algunas ocasiones se le cae la
saliva porque no cierra la boca; necesita ver lo que esta tocando para reconocerlo; presenta
retraso en la coordinacién motora fina; dificultad para hablar de manera fluida, porque no
mueve de manera adecuada la lengua; no controla la fuerza con la que presiona los

objetos; adopta posturas inadecuadas; puede moverse pero parece que se va a caer.
Modulacion:

Pueden presentar las siguientes caracteristicas: no les gusta que lo abracen, no les agrada
que las personas estén cerca de ellos, tienden a gatear sin colocar la palma de la mano,
solo los dedos; pueden caminar en punta de pies; muestra rechazo por algunos alimentos;
pueden llorar cuando se lavan la cabeza, cortan las ufias o actividades parecidas, no les

gusta colocarse cierto tipo de ropas por las texturas, etiquetas, etc.

A nivel propioceptivo:

La disfuncion sensorial de este sentido puede estar en algunas de sus tres fases de
percepcion, cuando las fases de registro y discriminacién estan alteradas se puede notar
que el nifio presenta dificultad en el desarrollo motor en sus tres etapas (ideacion,

planificacion y ejecucion) y en una fase que corresponde a la modulacién sensorial se
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observara que la disfuncion afectara directamente con el mantenimiento de sistema de
alerta.

Registro y discriminacion:

Pueden presentar las siguientes caracteristicas: tiende a moverse de manera torpe;
cuando camina tiende a dar la impresion que se va a caer; no regula la fuerza con la
que manipula los objetos; le cuesta graduar el movimiento de su cuerpo en un espacio
determinado; por lo general se tropieza con los objetos; en ocasiones adopta posturas
no adecuadas como echarse en la mesa; le es dificil aprende el esquema corporal,
tiende a mirar siempre su cuerpo cuando realiza una actividad; es lento cuando realiza
una accién motriz nueva; se le complica imitar posturas como cuando se juega a la

estatua.

Modulacién:

Pueden presentar las siguientes caracteristicas: presenta algunas conductas no
adecuadas como morder a las personas u objetos; tiene juegos bruscos y conductas
no adecuadas como empujar a las personas; en algunas ocasiones se observa que
puede agredir arafiando a sus amigos; se mantiene en constante movimiento mas
que otros nifios de su edad; los alimentos que sean de consistencia dura, son sus
preferidos; también una conducta frecuente en nifios con dificultad en la
modulacion sensorial es que muerde las mangas o el cuello de su ropa; casi siempre

la ropa que lleva puesto esta arrugada.

2.2.1.4 Perfil Sensorial:

Winnie Dunn, Terapeuta Ocupacional desarrolla la teoria basandose en los estudios de

Jean Ayres. Es influenciada ademas, por el marco de referencia del modelo ecolégico del
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desarrollo humano, el cual sostiene que la persona, el contexto y el desempefio de la tarea

se relacionan para realizar una actividad u ocupacion. (Dunn, 2002)

Winnie Dunn, para construir el Perfil Sensorial, estudio la forma en que reaccionan
diferentes nifios a diversos estimulos sensoriales y lo que observo fue que estos nifios

tenian diferentes umbrales neuroldgicos en la estimulacion sensorial.

El concepto se basa en dos importantes puntos: el umbral de respuesta y el tipo de
conducta, para luego unirlos y formar 4 cuadrantes. (Busqueda, Evitacion, Registro y

sensibilidad)

Umbral de respuesta hace referencia a la minima cantidad que necesita recibir un receptor
sensitivo para que nuestro organismo pueda sentirlo y reaccionar.
Umbral de respuesta tipico: El estimulo tiene la intensidad adecuada para poder ser

captado y empezar el proceso hacia los centros superiores del procesamiento sensorial.

Umbral de respuesta bajo: Es cuando nuestro cuerpo responde ante el estimulo sensorial
que es de baja en intensidad, podemos afirmar que el umbral de respuesta es bajo, puesto
que solo necesito poco estimulo para detectarlo, por tal motivo el estimulo regular a este

nifio lo percibiria como demasiado abrumador.

Umbral de respuesta alto: Cuando nuestro cuerpo responde con mas lentitud que lo
esperado, decimos que el umbral de respuesta es alto, puesto que necesita mayor

intensidad o cantidad del estimulo sensitivo para que el receptor pueda detectarlo.

Lograr que los umbrales altos y bajos estén estables permite que el nifio pueda responder
a los estimulos que estan presentes en el ambiente de una manera adecuada, dandole
atencion debida a las cosas que son de relevancia en ese momento y dejando atras las que

no tienen relevancia en la actividad, caso contrario si el umbral de respuesta estuviese
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alterado reaccionariamos estando muy alertas a todo lo que sucede sin darle la debida
atencion a la actividad que se esta desarrollando. El otro extremo seria que no
interactuemos con nuestro entorno porque no lo percibimos o nuestro cuerpo no se daria

cuenta de lo que esta sucediendo reaccionando de manera torpe, lenta o sin motivacion.

Habituacion: es importante para el sistema nervioso prestar atencion a una sola actividad
principal, y después de un tiempo este estimulo sensorial que ha sido aprendido pasa a un
segundo plano, y manteniendo la atencion en las sensaciones nuevas que requieren un

mayor nivel de interés para ser aprendidas.

“En los extremos del umbral neuroldgico se encuentra la habituacion, la habituacion es
el proceso de reconocer estimulos familiares que no requieren una atencion especial”

Dunn, (1998).

Sensibilizacién: La sensibilizacion es importante porque permite al nifio estar atento a
cada estimulo nuevo que aparece o0 a un estimulo ya aprendido, pero por la necesidad

de la actividad requiere mayor atencion.

Autorregulacion de la conducta:

La auto-regulacion de la conducta es como los nifios logran adecuarse al ambiente en el
cual estan participando. Por ejemplo si estan recibiendo estimulos muy fuertes algunos
usaran ciertas estrategias para poder hacer frente al estimulo que los esta aturdiendo. Estas

estrategias pueden ser de diversas conductas de forma activa o pasiva.

Pasiva: La conducta pasiva es cuando el nifio deja pasar el estimulo sin realizar una
estrategia de compensacion o sentirse agobiados y no realizar ninguna estrategia de

compensacion como huir del estimulo que esta siendo intenso para él.
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Activa: La conducta activa es cuando el nifio realiza los ajustes necesarios para poder
regularizar el estimulo que esté siendo intenso o buscar el estimulo que necesita para
poder mantener los niveles de alerta -vigilia en rangos adecuados y asi lograr

interactuar con el ambiente.

Clasificacion por cuadrante:

Busqueda / buscador:

Son los que presentan un umbral alto y presentan conducta activa. Este grupo son los
nifios que requieren que los estimulos sensoriales sean fuertes, intensos y la forma de
regulacion conductual es activa, lo que implica que va a buscar de manera activa todo

tipo de estimulo para mantener los niveles de alerta en un estado 6ptimo.

Evitacion / Evitativo: Son los que presentan un umbral bajo y presentan conducta
activa. Este grupo de nifios va a desarrollar estrategias para evitar los estimulos que
son abrumadores para €l, ya sea que corra, grite, llore 0 genere estrategias para evitar

ser expuesto a este tipo de estimulo.

Sensibilidad / Sensitivo: Son los que presentan un umbral bajo y presentan conducta
pasiva. Este grupo de nifios son los que se van a sentir abrumados por los estimulos
sensoriales pero no generan ninguna estrategia para poder hacerles frente, seran mas

timidos, con baja interaccion en las actividades.

Registro / Espectador: Son los que presentan un umbral alto y presentan conducta
pasiva. Este grupo de nifios son los que tiene un umbral alto por lo tanto no registran

las sensaciones que otro nifio de la misma edad estarian sintiendo, pero a la vez no
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genera conductas para contrarrestar la baja sensacion y por tal motivo dejan pasar las

sensaciones sin que él pueda percatarse. (Del Moral y col, 2013).
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2.2.2 Retardo Mental

2.2.2.1 Discapacidad:

Situacion heterogénea que tiene que ver con la relacion de un individuo en sus
dimensiones psiquicas y fisicas y los componentes que intervienen en la
sociedad en la cual se desenvuelve. Estas dificultades pueden ser fisicas
(problemas en la funciédn o estructura del cuerpo), como sordoceguera, paralisis;
por presentar limitaciones en realizacion de las diversas actividades o hasta la
restriccion de un individuo con alguna limitacion en la participacion en

situaciones de su vida cotidiana.

La clasificacion Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la
Salud (CIF) hace mencion que es resultado de la decadencia o dificultades que
se presentan en la salud de la persona, experimentando algin grado de

discapacidad. (Padilla-Mufioz, 2010).

2.2.2.2 Discapacidad Intelectual o Retardo Mental:
La discapacidad intelectual se caracteriza por la limitacion de las funciones
intelectuales y de la conducta adaptativa (conceptual, social y practico). Es la
disminucion de la funcién intelectual junto con un déficit de la conducta
adaptativa que se manifiesta durante el desarrollo. (Garcia, 2005)
Luckasson y cols (2002) “En las habilidades adaptativas conceptuales se
refiere al lenguaje receptivo y expresivo, lectura y escritura, conceptos sobre

el dinero, autodireccion.
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En las habilidades adaptativas sociales se refiere a las relaciones interpersonales,
responsabilidad, autoestima, no ceder facil ante la manipulacion, no ser ingenuo,

seguimiento de reglas, acatamiento de normas, evitar victimizacion.

En las habilidades adaptativas practicas se encuentran las actividades cotidianas como
comer, desplazarse, aseo, vestido; las actividades instrumentales cotidianas como
preparacion de comidas, mantenimiento de la casa, uso de transporte, uso de las monedas,
uso de medicacion, uso del teléfono; habilidades ocupacionales y mantenimiento de su

espacio.”

Se considera Retardo Mental hasta antes de los 18 afios. Consta de cinco dimensiones o

elementos:
Habilidades intelectuales:

Se refiere a la capacidad intelectual en general es decir planificacion, resolucién

de problemas y comprensién de ideas aprendizaje por la experiencia.

Conducta adaptativa (habilidades conceptuales sociales y précticas).

Hace referencia a que la conducta adaptativa influye en las actividades de la vida

diaria y en la capacidad de superar los cambios ofrecidos por el medio.
Participacion, interaccion y roles sociales.

Se refiere a la importancia que tiene que la persona con retardo mental participe
interactie con la sociedad y cumpla roles dentro de ella Esta también es
contemplada por la “Clasificacion Internacional del funcionamiento discapacidad

y salud” CIF (OMS, 2001).
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Esta dimension hace referencia a que la persona realice actividades que se
consideran normales dentro de la edad promedio por ejemplo asistir a la escuela

trabajar en la comunidad asistir a reuniones sociales.

Salud (fisica, mental y etiologia).

Esta dimensién menciona que el estado de salud fisica y mental de la persona
influye en él funcionamiento de la misma, es por ello que los servicios de salud
fisica y mental estdn en la obligacion de brindar las ayudas y tratamientos
oportunos.

La etiologia hace referencia a los posibles factores biomédicos sociales
conductuales y educacionales que pueden intervenir en la vida de la persona con
retraso mental y no solamente de ellas, sino también de sus padres.

Pueden ser de dos maneras: tipos de factores y momentos de estos factores. Entre
los tipos de factores estan incluidos factores biomédicos, por ejemplo las
alteraciones genéticas; factores sociales como una falta de estimulacién de parte
de la familia, factores conductuales como actividades peligrosas o abusos y
factores educacionales como la no escolarizacion.

Los factores causales pueden afectar a los padres hijos 0 ambos esto puede deberse

por ejemplo alguna alteracién genética.

Contexto (ambientes, cultura).

Hace referencia como el microsistema, ecosistema y macrosistema son relevantes
para la persona, pues seran determinantes para que el sujeto sepa como puede

actuar, cuando y doénde llevar a cabo sus actividades.
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El ambiente puede brindar muchas o pocas oportunidades para que la persona se

desarrolle.

2.2.2.3 Clasificacién del Retardo Mental:

RM Leve: CIE 10. Cuando el cociente intelectual (CI) comprende entre los 50 a
69. El sujeto adquiere de forma tardia el lenguaje pero son capaces de mantener
una conversacion fluida. Logran alcanzar independencia aunque bajo la
supervision de una persona mayor; y desempefiarse en labores practicas. Los
problemas se dan en las actividades escolares en cuanto a la lectura y a la escritura,

ello va acompariado de una inmadurez emocional y social.

RM Moderado: El cociente intelectual comprende entre los 35 y 49, se
caracterizan por presentar lentitud en la comprension y uso del lenguaje, su nivel
comunicativo puede comprender desde una conversacion sencilla hasta el
lenguaje para el uso cotidiano o gesticulacion manual para compensar el lenguaje
oral. Muestra dificultad para su cuidado personal, tienen torpeza motora y

necesitan la supervision permanente de una persona o tutor.

RM Severo: El Cociente intelectual comprende entre 20 y 34, en cuanto al
lenguaje, es nulo o escaso; la mayoria presenta déficit motor y otras

complicaciones asociados el Sistema Nervioso Central.

RM Profundo: El cociente intelectual es inferior a 20. Estas personas presentan
mucha dificultad para realizar sus actividades basicas, siempre necesitaran de
ayuda y supervision. Por lo general no comprenden instrucciones sencillas, su
lenguaje no verbal es rudimentario, su movilidad es bastante limitada. (Binet,

1960)

32



2.3. Hipotesis

H1. Si, existe relacion entre Procesamiento Sensorial y Retardo Mental en nifios que

cursan el nivel Inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42”

Chimbote, Pert 2019.

HO. No, existe relacion entre Procesamiento Sensorial y Retardo Mental en nifios que

cursan el nivel Inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42

Chimbote, Perti 2019.

Hipdtesis especificas:

Hal. Si, existe relacion entre el procesamiento auditivo y retardo mental.

Hol. No, existe relacion entre Procesamiento auditivo y Retardo Mental

Ha2. Si, existe relacion entre el procesamiento visual y retardo mental.

Ho2. No, existe relacion entre Procesamiento visual y Retardo Mental

Ha3. Si, existe relacion entre el procesamiento vestibular y retardo mental.

Ho3. No, existe relacion entre Procesamiento vestibularl y Retardo Mental

Ha4. Si, existe relacion entre el procesamiento tactil y retardo mental.
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Ho4. No, existe relacion entre Procesamiento tactil y Retardo Mental

Hab. Si, existe relacion entre el procesamiento multisensorial y retardo mental.

Ho5. No, existe relacion entre Procesamiento multisensorial y Retardo Mental

Ha6. Si, existe relacion entre el procesamiento oral y retardo mental.

Ho6. No, existe relacidn entre Procesamiento orall y Retardo Mental
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I11.  Metodologia:

3.1. El tipo de investigacion:

3.1.1.El tipo de investigacion:

La orientacion cuantitativa es secuenciada y busca ser probativa. Cada fase
antecede a la siguiente y tiene una jerarquia inflexible, inicia en un concepto, que
se circunscribe y, cuando se ha delimitado, se deriva en objetivos e interrogantes de
la pesquisa, se revisa la bibliografia y se construye un entorno teérico. De las
interrogantes se formulan hipotesis y se definen las variables; estas se miden en un
entorno definido; se realiza el andlisis con las mediciones (frecuencias usando

estadistica), y se establecen conclusiones del estudio. (Hernandez 2014; pagina 4)

3.1.2 Nivel de la investigacion

El nivel de estudio es descriptivo porque describira los hechos de dos variables
cuantitativas estan relacionadas, si individuos con una puntuacion alta en una
variable tiene también puntuacién alta con la segunda variable, estos resultados

indican que existe una relacion positiva.

3.2. Disefio de la investigacion:

El disefio es correlacional, porque determinara el grado de relacion que existe entre dos
variables, y porque éstas se observan, analizan y documentan, en situaciones naturales,
permitiendo ser el punto de partida para la elaboracion de las hipotesis y el desarrollo de
la teoria. (Hungler, 2000) no experimental. Segin Sanchez (1995) considera que la
investigacion que cuanto mas se acerque el coeficiente a -1, la relacion entre los eventos

o variables observadas sera inversa, es decir, cuando se da una variable en una direccién,
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la otra tiene presencia en sentido contrario. Cuanto mas se acerque el coeficiente a +1 la
relacion es directa, es decir, que la presencia en una direccion de una variable o evento
cada vez més conlleva a la presencia de la otra variable o evento, en la misma direccion.

El coeficiente 0 (cero) indica ausencia total de relacion.

=y

o
M/#
?

O
En donde:
M : muestra
O1 : observacion de la variable 1
O3 : observacion de la variable 2
r : correlacion entre dichas variables

3.3. El universo y muestra:

El universo estuvo conformado por 21 estudiantes, matriculados en el Centro de
Educacion Basica Especial Fe y Alegria N° 42; los mismos que seran sometidos a

seleccion mediante el cumplimiento de los criterios de inclusion y exclusion.
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Tabla N° 0.1

Poblacion de la investigacion

N° de nifios/estudiantes
Institucion Seccion Hombres Mujeres
Educativa
Fe y Alegria Inicial I | 3 3
Inicial Il | 5 3
Inicial 11| 5 2
13 8

Fuente: NOomina de matricula

Muestra:

La muestra estuvo conformada por todos los estudiantes matriculados en el nivel
inicial del CEBE Fe y Alegria N°42 de la ciudad de Chimbote, que hayan sido

seleccionados mediante el cumplimiento de los criterios de inclusion.

Criterios de inclusion:
Todos los alumnos del nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial
Fe y Alegria N° 42, matriculados en el presente afio.

Criterios de exclusion:
Alumnos con Paralisis Cerebral, que cursan el inicial del Centro de Educacion

Basica Especial Fe y Alegria N° 42.
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Tabla N° 0.2

Muestra de la investigacion:

Institucion
Educativa

Seccion

N° de ninos/estudiantes

Hombres

Mujeres

Fe y Alegria

Inicial |
Inicial Il
Inicial 11

3
4
5

TOTAL DE

LA

MUESTRA

3
2
1

6

18

3.4.Definicion y operacionalizacion de variables:

Variable Independiente: Procesamiento Sensorial: Es el proceso por el cual las

sensaciones tanto externas (exteroceptivas) como

organizadas y canalizadas para el uso diario. Winnie Dun (2002)

Variable Dependiente: Retardo Mental: Limitacion de las funciones intelectuales y de la

conducta adaptativa. Garcia (2005).
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VARIABLES Conceptualizacion | DIMENSIONES | INDICADORES UNIDAD
de la variable DE
MEDIDA

V1: Procesamiento | Respuesta a Test

Procesamiento Auditivo estimulos auditivos | Sensory

Sensorial (1-8) Profile
Procesamiento | Respuesta a espafiol
Visual estimulos visuales

(9-17)
Procesamiento | Respuesta a
Vestibular estimulos
vestibulares (18-
28)
Procesamiento | Respuesta de los
Tactil nifos ante
estimulos téctiles
(29- 46)
Procesamiento | Respuesta de los
Multisensorial nifios ante
estimulos
multisensoriales
(47-53)
Procesamiento | Respuesta de los
oral nifios ante
estimulos orales
(54 - 65)

Retardo Mental D1 Respuesta para Escala de
Comprensién conceptualizar e inteligencia
general integrar de Stanford

componentes Binet
dentro de una
relacién
significativa
D2 Habilidad Respuesta de la
visomotora habilidad para
manipular
materiales en
solucion de
situaciones que
requieren integrar
habilidades
visuales y motoras.
D3 Respuesta parala
Razonamiento | habilidad para
aritmético hacer asociaciones

numéricas
apropiadas, que
tienen relacién con
abstracciones
mentales en la
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resolucion de
situaciones.

D4 Memoriay
Concentracion

Respuesta parala
habilidad para
atender y retener.

D5 Vocabulario
y fluencia
verbal

Respuesta parala
habilidad para usar
correctamente en
asociacién material
concreto o
abstracta, la
comprension de
palabrasy
conceptos
verbales.

D6 Juicioy
razonamiento

Respuesta parala
habilidad para
comprendery
responder
apropiadamente a
situaciones
especificas que
requieren
discriminacion,
comparacion y
juicio de
adaptacion.
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3.5.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Técnica:

Encuesta. Preguntas realizadas a personas para recaudar datos sobre un asunto

determinado. (Meneses & Rodriguez, 2011)

Instrumento:

Para la variable procesamiento sensorial, se utilizd como instrumento la prueba
denominada “Sensory Profile”, cuyos valores para su medicién se detallan en el
Anexo 3.

Sensory Profile, para medir el Procesamiento Sensorial. Este estd validado por un
grupo de expertos, profesores, terapeutas y familias. Para la adaptacion espafiola, se
indica que se contd con una filéloga que tradujo los items y cuatro expertas en

integracion sensorial.

Para la obtencion de la variable retardo mental, se revisaron las evaluaciones
psicolégicas de los estudiantes del nivel inicial del centro de educacion basica
especial “Fe y Alegria 42”. Estas evaluaciones son realizadas por los psicologos de
la institucion, mediante el instrumento “Stanford Binet”, los cuales son emitidos al

inicio del afo escolar.
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3.6.Plan de analisis.

Una vez que se hayan recopilado los datos - con el uso del instrumento a disefiar - para el
estudio, se necesita procesarlos, de manera que al cuantificarlos y al realizar el tratamiento
estadistico pertinente, podremos llegar a conclusiones que afirmen o rechacen la hipotesis

planteada.

Para el procesamiento y analisis de la informacion se utilizara estadistica inferencial y
como método de contrastacion de Pearson y Spearman, para aplicacion del céalculo

analitico y elaboracion de gréaficos y tablas.

3.7.Matriz de consistencia

42



Dimensiones

Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
General: H1: Si, existe relacion entre | VI: Procesamiento Disefio y tipo de investigacion: El
Determinar la relacion del | procesamiento sensorial y | Sensorial; proceso | Y1* estudio es de tipo cuantitativo,
Procesamiento Sensorial y el | retardo mental en nifios que | neurolégico en donde se « Desarrollo tipico correlacional ytransversall.
Retardo Mental en nifios que | cursan el nivel Inicial del | organizan las sensaciones « Diferencia Corresponde a un disefio no
cursan el nivel Inicial del | Centro de Educacion Béasica | para producir una respuesta experimental, observacional sin
Centro de Educacion Bésica | Especial “Fe y Alegria N° | adecuada en nuestra vida pr.obable_ grupo control.
Especial “Fe y Alegria N° | 42” Chimbote, Pert 2019. diaria. * Diferencia
42” Chimbote, Pert 2019. definitiva Poblacién:  Nifios que  se
HO: No, existe relacion | VD: Retardo Mental; encuentran cursando el nivel inicial
Especificos: entre procesamiento | disminucion de la funcion del CEBE Fe y Alegria 42 de
e Identificar el nivel de | sensorial y retardo mentalen | intelectual junto con un Chimbote — Pert 2019.
procesamiento sensorial | Nifios que cursan el nivel déficit de la conducta 3
& en los nifios que cursan el | Inicial ~del  Centro de | adaptativa que se | VD: Muestra: Se trabajo con el 100 %
= nivel inicial. Educacion Basica Especial | manifiesta  durante el de_la poblamon qu_e,cumpla con los
% e Describir el nivel de | “Fe y Alegria N° 427 | desarrollo. * gﬂe?/(:f;ado Criterios de Inclusion.
[5) 1 ') ]
. Retardo Mental ~de los | CMMPOte Pert 2019, e Profundo Técnicas de recoleccion de datos:

¢Existe relacién entre Procesamiento Sensorial y retardo mental en nifios que cursan el
nivel Inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42” Chimbote,

nifios que cursan el nivel
inicial.
Identificar la relacién

existente entre
procesamiento
sensorial 'y retardo
mental.

Recoleccidn evaluacion psicolégica
de cada estudiante.
Evaluacion Sensory Profile

Procesamiento y Analisis de la
Informacion: Los datos fueron
descargados en el programa
Microsoft Excel y luego fueron
importados al programa Stata v.16.0
para la evaluacion de prueba
inferencial de Pearson y Spearman.
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3.8 Principios éticos
Los principios éticos se sustentan bajo la perspectiva de la Universidad Catdlica los

Angeles de Chimbote (C6digo de Etica Uladech ,2013), que a continuacion se mencionan:

Proteccion a las personas: Se debe respetar la dignidad humana, la identidad, la

diversidad, la confidencialidad y la privacidad.

Beneficencia y no maleficencia: Se debe asegurar el bienestar de las personas que

participan en las investigaciones.

Justicia: El investigador estd también obligado a tratar equitativamente a quienes

participan en los procesos, procedimientos y servicios asociados a la investigacion.

Integridad cientifica: La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad cientifica,

sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza y a su ejercicio profesional.

Consentimiento informado y expreso: Se debe contar con la manifestacion de voluntad,
informada, libre, inequivoca y especifica; de los datos consienten el uso de la informacion

para los fines especificos establecidos en el proyecto.
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V. Resultados:

4.1.Resultados:
Los resultados que a continuacion se presentan estdn en funcion de los

objetivos.

4.1.1. Determinar la relacion entre procesamiento sensorial y el retardo mental en
nifios que cursan el nivel Inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Fe
y Alegria N° 42” Chimbote, Pera 2019.

Tabla 01: Procesamiento Sensorial vs Retardo mental

PUNTAIJE TOTAL
ALUMNO PROCESAMIENTO Cl DE RETARDO MENTAL
SENSORIAL
1 205 29
2 179 22
3 220 31
4 176 19
5 231 37
6 198 29
7 217 21
8 254 44
9 231 38
10 219 28
11 235 33
12 255 45
13 220 19
14 236 34
15 203 30
16 207 25
17 215 28
18 218 30

Grafico 01;

Diagrama de dispersion procesamiento sensorial y retraso mental:
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El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, es decir a medida que se
incrementa el valor de procesamiento sensorial total (mejor desempefio), se
incrementa el valor del cociente intelectual del retraso mental (menor retraso
mental).

Se aplica una prueba verificar si existe una correlacion lineal estadisticamente
significativa, como paso previo se verifica si se cumple el supuesto de

normalidad bivariada:

Test for multivariate normality

Doornik-Hansen chi2(4) = 4.604 Prob>chi2 =
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La prueba de Doornik-Hansen muestra que el valor de p es mayor que 0.05,
por lo que no se rechaza la hipdtesis nula, por lo tanto, se cumple el supuesto

de normalidad bivariada y se aplicara la prueba de correlacion de Pearson.

. pwcorr ps rm, obs sig

ps rm
ps 1.0000
18

rm 0.8050 1.0000
0.0001

18 18

Confidence interval for Pearson's product-moment correlation
of ps and rm, based on Fisher's transformation.
Correlation = 0.805 on 18 observations (95% CI: ©.542 to 0.924)

Esta prueba nos confirma que el procesamiento sensorial y el retraso mental
se encuentran linealmente correlacionados (r=0.8050, p=0.0001) en la
poblacién estudiada. La relacion entre estas variables es positiva fuerte. El
intervalo 0.542 a 0.924 incluiria al coeficiente de correlacion poblacional con

una seguridad del 95 %.
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4.1.2

Identificar el nivel de procesamiento sensorial en los nifios que cursan el nivel
inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42” Chimbote,
Per( 20109.

Tabla 02:

Nivel de Procesamiento Sensorial

PROCESAMIENTO n %
SENSORIAL
Desarrollo Tipico 2 11%
Diferencia Probable 4 22%
Diferencia Definitiva 12 67%
TOTAL 18 100%

Fuente: Instrumento de evaluacion

Grafico 02:

NIVEL DE PROCESAMIENTO
SENSORIAL

1

m Desarrollo Tipico Diferencia Probable m Diferencia Definitiva

De los resultados del nivel de procesamiento sensorial, se evidencia que el 11%
de los estudiantes muestran un desarrollo tipico de procesamiento sensorial,
mientras que el 22% de los estudiantes muestran una diferencia probable y el

67% de la poblacion, presenta una diferencia definitiva de procesamiento

sensorial.
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4.1.3 ldentificar el nivel de Retardo Mental de los nifios que cursan el Nivel Inicial

del Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42” Chimbote, Peru

2019.
Tabla 03:
Nivel de Retardo Mental
RETARDO MENTAL n %

Moderado 4 22%

Severo 12 67 %
Profundo 2 11%

TOTAL 18 100%

Fuente: Instrumento de Evaluacion
Grafico 03:

NIVEL DE RETARDO MENTAL

MODERADO SEVERO PROFUNDO

Los resultados evidencian gque con respecto a Retardo Mental en los estudiantes, la

mayor cantidad presenta Retardo Mental Severo, representado por el 67% de la
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poblacion; el 22% presenta Retardo Mental moderado, y el 11% de la poblacion

presenta Retardo Mental Profundo.
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4.1.4 Establecer la relacion entre el procesamiento auditivo y retardo mental.

Tabla 04: Procesamiento auditivo vs. Retardo mental

PROCESAMIENTO | Cl DE RETARDO
ALUMNO AUDITIVO MENTAL
1 25 29
2 23 22
3 20 31
4 26 19
5 25 37
6 28 29
7 28 21
8 30 44
9 28 38
10 19 28
11 26 33
12 29 45
13 27 19
14 27 34
15 28 30
16 15 25
17 27 28
18 26 30

Grafico 04:

Diagrama dispersion procesamiento auditivo y retraso mental.
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El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, es decir a medida que se
incrementa el valor de la dimension de procesamiento auditivo (mejor

desempefio), se incrementa el valor del retraso mental (menor retraso mental).

Se aplica una prueba verificar si existe una correlacion lineal estadisticamente
significativa, como paso previo se verifica si se cumple el supuesto de

normalidad bivariada:

Test for multivariate normality

Doornik-Hansen chi2(4) = 12.698 Prob>chi2 = 0.0129

La prueba de Doornik-Hansen muestra que el valor de p es menor que 0.05, por
lo que se rechaza la hipoétesis nula, por lo tanto, no se cumple el supuesto de

normalidad bivariada y se aplicara la prueba de correlacion de Spearman.
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18
0.3755

Number of obs
Spearman's rho

Test of Ho: pa and rm are independent
Prob > |t| = 0.1247

Esta prueba nos arroja un valor de p mayor a 0.05, por lo tanto, no se pueda rechazar
la hipotesis nula y se concluye que no existe correlacion lineal significativa entre la
dimensidon de procesamiento auditivo y el retraso mental (rho=0.3755, p=0.1247) en

la poblacion estudiada.
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4.1.5 Establecer la relacién entre el procesamiento visual y retardo mental.

Tabla 05: Procesamiento visual y retardo mental

PROCESAMIENTO | CI DE RETARDO
ALUMNO VISUAL MENTAL
1 27 29
2 28 22
3 49 31
4 20 19
5 28 37
6 24 29
7 45 21
8 32 44
9 27 38
10 32 28
11 27 33
12 32 45
13 31 19
14 31 34
15 25 30
16 30 25
17 30 28
18 32 30

Grafico 05:

Diagrama dispersion procesamiento visual y retraso mental.
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El diagrama muestra que aparentemente no existe tendencia lineal, no se observa

un incremento o disminucion notable del valor de la dimension de procesamiento

visual a medida que se incrementa el valor del retraso mental (menor retraso

mental).

Se aplica una prueba para verificar si existe una correlacion lineal

estadisticamente significativa, como paso previo se verifica si se cumple el

supuesto de normalidad bivariada:

Test for multivariate normality

Doornik-Hansen

chi2(4) =

8.097

Prob>chi2 =

0.0881

La prueba de Doornik-Hansen muestra que el valor de p es mayor a 0.05, por lo

que no se rechaza la hipotesis nula, por lo tanto, se cumple el supuesto de

normalidad bivariada y se aplicara la prueba de correlacién de Pearson.
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. pwcorr pv rm, obs sig

pv rm
pv 1.0000
18

rm 0.0203 1.0000
0.9364

18 18

Esta prueba nos confirma que el procesamiento visual y el retraso mental no tienen

una correlacion lineal significativa (r=0.0203, p=0.9364) en la poblacion estudiada.
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4.1.6 Establecer la relacion entre el procesamiento vestibular y retardo mental.

Tabla 06: Procesamiento vestibular y retardo mental

PROCESAMIENTO | CI DE RETARDO
ALUMNO VESTIBULAR MENTAL
1 30 29
2 28 22
3 39 31
4 29 19
5 47 37
6 25 29
7 32 21
8 46 44
9 45 38
10 42 28
11 47 33
12 47 45
13 40 19
14 46 34
15 33 30
16 38 25
17 38 28
18 40 30

Gréfico 06:

Diagrama dispersion procesamiento vestibular y retraso mental.
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El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, es decir a medida que se
incrementa el valor de la dimension de procesamiento vestibular (mejor
desempefio), se incrementa el valor del retraso mental (menor retraso mental).

Se aplica una prueba verificar si existe una correlacion lineal estadisticamente
significativa, como paso previo se verifica si se cumple el supuesto de normalidad

bivariada:
Test for multivariate normality

Doornik-Hansen chi2(4) = 3.860 Prob>chi2 = ©0.4253

La prueba de Doornik-Hansen muestra que el valor de p es mayor a 0.05, por lo
que no se rechaza la hip6tesis nula, por lo tanto, se cumple el supuesto de

normalidad bivariada y se aplicara la prueba de correlacion de Pearson.
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pwcorr pves rm, obs sig

pves rm
pves 1.0000
18

rm 0.6843 1.0000
0.0017

18 18

Confidence interval for Pearson's product-moment correlation

of pves and rm, based on Fisher's transformation.

Correlation = 0.684 on 18 observations (95% CI: 0.320 to 0.872)

Esta prueba nos confirma que el procesamiento vestibular y el retraso mental se
encuentran linealmente correlacionados (r=0.6843, p=0.0017) en la poblacién

estudiada. La relacion entre estas variables es positiva fuerte. El intervalo 0.320 a

0.872 incluiria al coeficiente de correlacién poblacional con una seguridad del 95 %.
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4.1.7 Establecer la relacion entre el procesamiento tactil y retardo mental.

Tabla 07: Procesamiento tactil y retardo mental

PROCESAMIENTO | CI DE RETARDO
ALUMNO TACTIL MENTAL
1 63 29
2 40 22
3 58 31
4 50 19
5 64 37
6 60 29
7 50 21
8 73 44
9 67 38
10 64 28
11 66 33
12 75 45
13 61 19
14 66 34
15 55 30
16 56 25
17 63 28
18 60 30

Gréafico 07:

Diagrama dispersién procesamiento tactil y retraso mental.
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El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, es decir a medida que se

incrementa el valor de la dimension de procesamiento tactil (mejor desempefio),

se incrementa el valor del retraso mental (menor retraso mental).

Se aplica una prueba verificar si existe una correlacion lineal estadisticamente

significativa, como paso previo se verifica si se cumple el supuesto de

normalidad bivariada:
Test for multivariate normality

Doornik-Hansen

chi2(4) =  7.585

Prob>chi2 =

La prueba de Doornik-Hansen muestra que el valor de p es mayor a 0.05, por lo

que no se rechaza la hip6tesis nula, por lo tanto, se cumple el supuesto de

normalidad bivariada y se aplicara la prueba de correlacion de Pearson.
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pwcorr pt rm, obs sig

pt rm
pt 1.0000
18

rm 0.8109 1.0000
0.0000

18 18

Confidence interval for Pearson's product-moment correlation
of pt and rm, based on Fisher's transformation.
Correlation = 0.811 on 18 observations (95% CI: ©.554 to 0.927)

Esta prueba nos confirma que el procesamiento tactil y el retraso mental se
encuentran linealmente correlacionados (r=0.8109, p=0.0000) en la poblacién
estudiada. La relacion entre estas variables es positiva fuerte. El intervalo 0.554 a

0.927 incluiria al coeficiente de correlacién poblacional con una seguridad del 95 %.
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4.1.8 Establecer la relacién entre el procesamiento multisensorial y retardo mental.

Tabla 08: Procesamiento multisensorial y retardo mental

PROCESAMIENTO | Cl DE RETARDO
ALUMNO | \uiisensoriaL MENTAL
1 23 29
2 24 22
3 25 31
4 26 19
5 23 37
6 22 29
7 20 21
8 24 44
9 23 38
10 20 28
11 24 33
12 25 45
13 23 19
14 25 34
15 23 30
16 24 25
17 20 28
18 21 30

Gréfico 08:

Diagrama dispersion procesamiento multisensorial y retraso mental.
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El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, es decir a medida que se
incrementa el valor de la dimension de procesamiento multisensorial (mejor
desempefio), se incrementa el valor del retraso mental (menor retraso mental), sin
embargo, la positividad de la tendencia no es muy pronunciada.

Se aplica una prueba verificar si existe una correlacion lineal estadisticamente
significativa, como paso previo se verifica si se cumple el supuesto de normalidad

bivariada:
Test for multivariate normality

Doornik-Hansen chi2(4) = 0.910 Prob>chi2 = 0.9231

La prueba de Doornik-Hansen muestra que el valor de p es mayor a 0.05, por lo que
no se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, se cumple el supuesto de normalidad

bivariada y se aplicara la prueba de correlacion de Pearson.
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. pwcorr pm rm, obs sig

pm rm
pm 1.0000
18

rm 0.2152 1.0000
0.3911

18 18

Se puede inferir de esta prueba que el procesamiento multisensorial y el retraso
mental no tienen una correlacién lineal significativa (r=0.2152, p=0.3911) en la

poblacién estudiada.
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4.1.9 Establecer la relacién entre el procesamiento oral y retardo mental.

Tabla 09: Procesamiento oral y retardo mental

PROCESAMIENTO | CI DE RETARDO
ALUMNO ORAL MENTAL
1 37 29
2 36 22
3 29 31
4 25 19
5 44 37
6 39 29
7 42 21
8 49 44
9 41 38
10 42 28
11 45 33
12 47 45
13 38 19
14 41 34
15 39 30
16 44 25
17 37 28
18 39 30

Grafico 09:

Diagrama dispersion procesamiento oral y retraso mental.
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El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, es decir a medida que se
incrementa el valor de la dimension de procesamiento oral (mejor desempefio),
se incrementa el valor del retraso mental (menor retraso mental).

Se aplica una prueba verificar si existe una correlacion lineal estadisticamente
significativa, como paso previo se verifica si se cumple el supuesto de

normalidad bivariada:
Test for multivariate normality

Doornik-Hansen chi2(4) = 5.729 Prob>chi2 = 0.2203

La prueba de Doornik-Hansen muestra que el valor de p es mayor a 0.05, por lo
que no se rechaza la hipétesis nula, por lo tanto, se cumple el supuesto de

normalidad bivariada y se aplicara la prueba de correlacion de Pearson.

68



. pwcorr po rm, obs sig

po rm
po 1.0000
18

rm 0.6121 1.0000
0.0069

18 18

Confidence interval for Pearson's product-moment correlation

of po and rm, based on Fisher's transformation.

Correlation = 0.612 on 18 observations (95% CI: 0.203 to ©.839)

Esta prueba nos confirma que el procesamiento oral y el retraso mental se encuentran
linealmente correlacionados (r=0.6121, p=0.0069) en la poblacion estudiada. La

relacién entre estas variables es positiva fuerte. El intervalo 0.203 a 0.839 incluiria

al coeficiente de correlacion poblacional con una seguridad del 95 %.
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4.2. Analisis de resultados:

Realizada la investigacion, se procedio a tabular y presentar los resultados en tablas,
gréficos y diagrama de dispersion, con la finalidad de determinar la relacion entre las

variables de procesamiento sensorial y retardo mental en los estudiantes evaluados.

Por ese motivo, el anlisis de los resultados se presenta de acuerdo a los objetivos

especificos planteados.

4.2.1. En relacion con el objetivo general: Determinar la relacion del Procesamiento
Sensorial y el Retardo Mental en nifios que cursan el nivel Inicial del Centro

de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42” de Chimbote.

En este objetivo, se relacionan el resultado del cruce de la informacion recopilada
referente a las variables Procesamiento Sensorial y Retardo Mental, de los nifios que

cursan el nivel Inicial del Centro de Educacion Bésica Especial “Fe y Alegria N°© 42.

En el diagrama se aprecia una tendencia lineal positiva, es decir a medida que se
incrementa el valor de procesamiento sensorial total (mejor desempefio), se

incrementa el valor del CI del retraso mental (menor retraso mental).

Estos datos se semejan mucho al estudio de Rosero Cobos (2014), el cual concluye
en su investigacién que los nifios con un desarrollo severo y profundo, tienen mayor
dificultad en la asimilacion del procesamiento sensorial, por lo cual requieren una

mayor cantidad de tiempo y el apoyo familiar para lograr una éptima asimilacion.

Con la investigacion de Céspedes (2015), se asemejan en que mientras mas bajo sea

la probabilidad de disfuncion sensorial del nifio, este alcanzara un mayor rendimiento
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escolar; y mientras mayor sea la probabilidad de disfuncién sensorial, mas bajo sera

el rendimiento escolar.

Con Nemer Montesdeoca (2016), se asemeja también en sus resultados, puesto que
el 69% de su poblacion muestra alteraciones en su desarrollo, los cuales tienen alta

probabilidad de disfuncidn sensorial la cual es del 54%.

4.2.2 En relacion con el objetivo especifico: Identificar el nivel de procesamiento
sensorial en los nifios que cursan el nivel inicial del Centro de Educacion Bésica

Especial “Fe y Alegria N° 42.

Los datos que se relacionan a este objetivo son el resultado de aplicar una evaluacion
de su procesamiento sensorial a los estudiantes del nivel inicial. Para obtener los

mencionados resultados se utiliz6 como instrumento Sensory Profile.

El los resultados evidenciaron que el 11% de los estudiantes muestran un desarrollo
tipico de procesamiento sensorial, mientras que el 22% muestran una diferencia
probable de procesamiento sensorial y el 67% restante presenta una diferencia

definitiva de procesamiento sensorial.

El manual de Perfil Sensorial de Winnie Dun, indica que cuando el estudiante se
encuentra dentro del rango de Diferencia probable (al limite de presentar déficit) y
Diferencia definitiva (déficit), se les denomina como como “problemas de
procesamiento sensorial”, por lo cual serd necesario sea evaluado mas

especificamente por un profesional especializado.

Es asi que se evidencia que el 89% de los estudiantes muestran problemas de

procesamiento sensorial. Ello coincide con Martinez y col (2105), en que del total
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delos nifios que participaron en su estudio, el 54% presenta problemas de
procesamiento sensorial. De igual manera con Montesdeoca (2016), el cual indica en
su estudio que el 54% presenta disfuncion sensorial; también con Garcia (2016), en
el cual al realizar los resultados en su investigacion observa que el 95.79% de su

poblacion estudiada presenta algun tipo de déficit en el procesamiento sensorial.

Los resultados reportados en la investigacion se presentan debido a que los
estudiantes con Retardo Mental suelen desarrollan de manera tardia o no logran
integrar sensaciones sensorial, por lo que se evidencia problemas de procesamiento

sensorial.

4.2.3 En relacién con el objetivo: Describir el nivel de Retardo Mental de los nifios
que cursan el nivel inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Fe y

Alegria N° 42” Chimbote, Peru 2019.

En este objetivo se relaciona El nivel de Retardo Mental en los estudiantes que cursan
el nivel Inicial del Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42; para
medir esta variable se registrd los niveles de Retardo de Mental, de la evaluacion

Psicologica (Stanford Binet) realizada a inicios del afio escolar 2019.

Los resultados evidencian que con respecto a Retardo Mental en los estudiantes, la
mayor cantidad presenta Retardo Mental Severo, representado por el 67% de la
poblacién; el 22% presenta Retardo Mental moderado, y el 11% de la poblacion

presenta Retardo Mental profundo.

4.2.4 En relacidn al objetivo: Establecer la relacion entre el procesamiento auditivo

y retardo mental
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En este objetivo, se relacionan el resultado del cruce de la informacion recopilada

referente al puntaje de procesamiento auditivo y retardo mental.

El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, sin embargo luego de aplicar la
prueba de correlacion de Spearman, se determind que no existe correlacion lineal

significativa entre la dimension de procesamiento auditivo y el retraso mental.

4.2.5. En relacion al objetivo: Establecer la relacion entre el procesamiento visual y

retardo mental.

En este objetivo, se relacionan el resultado del cruce de la informacién recopilada

referente al puntaje de procesamiento visual y retardo mental.

El diagrama muestra que aparentemente no existe tendencia lineal, no se observa un
incremento o disminucion una tendencia lineal positiva. Luego de aplicar la prueba de
correlacion de Pearson, se corrobora que no tienen una correlacion lineal significativa

en la poblacién estudiada.

4.2.6 En relacion al objetivo: Establecer la relacion entre el procesamiento

vestibular y retardo mental.

En este objetivo, se relacionan el resultado del cruce de la informacién recopilada

referente al puntaje de procesamiento vestibular y retardo mental.

El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, al aplicar la prueba de correlacion

de Pearson, nos confirma que se encuentran linealmente correlacionados.
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4.2.7. En relacion al objetivo: Establecer la relacidn entre el procesamiento tactil y

retardo mental.

En este objetivo, se relacionan el resultado del cruce de la informacion recopilada

referente al puntaje de procesamiento tactil y retardo mental.

El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, al aplicar la prueba de correlacion

de Pearson, nos confirma que se encuentran linealmente correlacionados.

4.2.8. En relacion al objetivo: Establecer la relacion entre el procesamiento

multisensorial y retardo mental.

En este objetivo, se relacionan el resultado del cruce de la informacion recopilada

referente al puntaje de procesamiento multisensorial y retardo mental.

El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, sin embargo luego de aplicar la
prueba de correlacion de Pearson, se determind que no existe correlacion lineal

significativa entre la dimension de procesamiento multisensorial y el retraso mental.

4.2.9 En relacion al objetivo: Establecer la relacion entre el procesamiento oral y
retardo mental.
En este objetivo, se relacionan el resultado del cruce de la informacion recopilada
referente al puntaje de procesamiento oral y retardo mental.
El diagrama muestra una tendencia lineal positiva, al aplicar la prueba de correlacion

de Pearson, nos confirma que se encuentran linealmente correlacionados.
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4.2.10 En relacion a la hipotesis general de la investigacion: Si, existe relacion entre
Procesamiento Sensorial y Retardo Mental en nifios que cursan el nivel Inicial del

Centro de Educacion Basica Especial “Fe y Alegria N° 42” Chimbote, Peru 2019.

Para el analisis de correlacion de aplicd prueba de correlacién de Pearson.

Esta prueba nos confirma que el procesamiento sensorial y el retraso mental se
encuentran linealmente correlacionados (r=0.8050, p=0.0001) en la poblacion
estudiada. La relacion entre estas variables es positiva fuerte. El intervalo 0.542 a
0.924 incluiria al coeficiente de correlacion poblacional con una seguridad del 95 %,

por lo tanto, es verdadera.

4.2.10 En relacion a las hipétesis especificas:
H2. Para la hipotesis especifica de relacion entre procesamiento auditivo y retardo
mental, decimos que la hipdtesis nula es verdadera pues no existe una correlacion

significativa entre ambas variables.

H3. Para la hipdtesis especifica de relacion entre procesamiento visual y retardo

mental, decimos que la hipdtesis nula es verdadera pues no existe una correlacion

significativa entre ambas variables.
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H4. Para la hipotesis especifica de relacion entre el procesamiento vestibular y
retardo mental, decimos que la hipétesis es verdadera, pues si existe una correlacion

significativa entre ambas variables.

H5. Para la hipdtesis especifica de relacion entre el procesamiento tactil y retardo
mental, decimos que la hipétesis es verdadera, pues si existe una correlacion

significativa entre ambas variables.

H6. Para la hip6tesis especifica de relacion entre procesamiento multisensorial y
retardo mental, decimos que la hipdtesis nula es verdadera pues no existe una

correlacion significativa entre ambas variables.

H7. Para la hipétesis especifica de relacién entre procesamiento oral y retardo

mental, decimos la hipdtesis es verdadera, pues si existe una correlacion significativa

entre ambas variables.
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V. Conclusiones y Recomendaciones:

5.1.Conclusiones:

Luego de culminar la investigacion, podemos concluir diciendo que:

A medida que se incrementa el puntaje total del valor de procesamiento
sensorial (mejor desemperio), se incrementa el valor del CI del retraso
mental (menor retraso mental); por ello se afirma que existe una relacion
entre las variables procesamiento sensorial y retardo mental en los nifios
que cursan el nivel Inicial del Centro de Educacion Bésica Especial “Fe y

Alegria N° 42

De acuerdo a la evaluacién del nivel de procesamiento sensorial a traves
del instrumento Sensory Profile en los nifios que cursan el nivel Inicial, se
pudo determinar que el 11% de los estudiantes muestran un desarrollo
tipico, el 22% muestra una diferencia probable y el 67% una diferencia
definitiva.

Teniendo en cuenta el manual de Winnie Dunn, inferimos que el 89% de

la poblacion estudiada tiene problemas del procesamiento sensorial.

Con respecto al nivel de Retardo Mental, se determind que la mayoria de
la poblacidn estudiada, representado por el 67% presentan retardo mental
severo, el 22% presenta retardo mental moderado y el 11% presenta

retardo mental profundo.
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Existe una correlacion significativa entre procesamiento vestibular, tactil,

oral con respecto a retardo mental.

No existe una relacion significativa entre el procesamiento visual, auditivo

y multisensorial con respecto a retardo mental.
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5.2.Recomendaciones:

De acuerdo a los resultados obtenidos en la presente investigacion, podemos

recomendar lo siguiente:

o Reconocer el rol importante que juega el procesamiento sensorial
especialmente en los nifios con discapacidad; ya que dependeré del manejo
de ésta y de su abordaje para que poco a poco el nifio adquiera méas
habilidades de la vida diaria y que logre la mayor autonomia posible, perfil

educativo de la educacion basica especial.

o Brindar mayor énfasis en el procesamiento sensorial en los colegios de

educacion basica especial, principalmente en los primeros grados.

. Sugerir a los padres de familia que sus nifios tengan problemas del
procesamiento sensorial, que sus hijos pasen por una evaluacién por el

profesional especializado, el Terapeuta Ocupacional.
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ANEXOS

Anexo 1: Cronograma de actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Afio 1
N° ACTIVIDADES Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4
1(2(3(4(1(2(3|4]1(2(3(4[1(2(3|4
1 |Elaboracién del Proyecto X|X|X
) Revision del proyecto por el jurado de X
investigacion
3 Aprobacién del proyecto por el Jurado de X
Investigacion
4 Exposicion del proyecto al Jurado de X
Investigacion
5 | Mejora del marco tedrico y metodoldgico X
6 Elaboracién y validacion del instrumento de X
recoleccidn de Informacidn
Elaboracién del consentimiento informado
7 |« X
(*)
8 | Recoleccidn de datos X
9 |Presentacion de resultados X
10 | Andlisis e Interpretacion de los resultados X
11 | Redaccion del informe preliminar X
12 Revision del informe final de la tesis por el X
Jurado de Investigacion
13 Aprobacién del informe final de la tesis por X
el Jurado de Investigacion
14 Presentacién de ponencia en jornadas de X
investigacion
15 | Redaccién de articulo cientifico X

Anexo 2: Presupuesto

Presupuesto desembolsable (Estudiante)

Categoria Base | % o numero | Total (S/.)

Suministros (*)
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e |mpresiones 0.20 50 10.00

e Fotocopias 0.20 50 10.00
e Empastado 20.00 4 80.00
e Papel bond A-4 (500 hojas) 10.00 1 10.00
e Lapiceros 9.00 2 18.00
Servicios
e Uso de Turnitin 50.00 2 100.00
Sub total 228.00
Gastos de viaje
e Pasajes para recolectar informacién 5.00 10 50.00
Sub total 50.00
Total de presupuesto desembolsable 278.00
Categoria Base | % o numero | Total (S/.)
Servicios
. U.so. de Internet (Laboratorio de Aprendizaje 30.00 4 120.00
Digital - LAD)
e Busqueda de informacién en base de datos | 35.00 2 70.00
e Soporte informatico (Mddulo de
Invpestigaci()n del ERP( University - MOIC) 40.00 4 160.00
°
iF’nlet)iItlfjiiCézr;lde articulo en repositorio 50.00 1 50.00
Sub total 400.00
Recurso humano
e Asesoria personalizada (5 horas por semana) | 63.00 4 252.00
Sub total 252.00
Total de presupuesto no desembolsable 652.00
Total (S/.) 930.00
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Anexo2: Instrumento de recoleccion de datos Sensory Profile

PROCESAMIENTO SENSORIAL

item A. Procesamiento Auditive s
Responde de manera negativa a sonidos fuertes o inesperados (por
1 L | ejfemplo, llora o se esconde al olr ruido de la aspiradora, ladridos de perro,
secador de pelo)
2 |L 4 Se cubre los oidos con las manos para protegerios de los sonidos.
3 |L Tiene dificultades para completar las tareas cuando esta puesta la radio
e 4 Se distrae o tiene dificultades para funcionar normalmente si hay mucho
.| ruido a su alrededor.
5 |L 4 No pude frabajar si hay ruido ambiental (por ejemplo refrigerador o
| ventilador).
& | H g Parece no olr lo que usted le diga (por ejemplo, parece no hacerle caso).
7 lw | No responde cuando llaman su nombre, pero usted sabe que puede oir
.| bien.
s |H Disfruta de ruidos extrafios, trata de hacer ruido solo para hacer ruido.

Resultado Bruto total por Seccién

Comentarios:
item B. Procesamiento Visual 8

9 |L Prefiere estar en la oscuridad.

Se muestra disgustado por la luz brillante, o intenta evadirla (por ejemplo,
10 | L se esconde del sol que brilla por la ventana del carro)

Esta feliz en la oscuridad
1ML

Se frustra al buscar objetos scbre un fondo de distraccidn (por ejemplo, en
12 | L 4 un cajén desordenado).

Tiene dificultades para armar los rompecabezas (comparado con nifios de
13 | L la misma edad).

Le molesta la luz brillante aun cuando otras personas se hayan
14| L 4 acostumbrado a la luz.

Se cubre los ojos o los cierra para protegerios de la luz.
15| L 5
16 | H Mira cuidadosa e intensamente a objetos, personas con mirada fija.

g
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Tiene dificultades para encontrar objetos sobre fondos de distraccién (por
17 | H 1 ejemplo, hallar sus zapatos en la recamara desordenada o un juguete
.| favorito en un cajon lleno de chacharas).

Resultado brute Total por Seccién

Comentarios:

item C. Procesamiento Vestibular

Se vuelve ansioso o desesperado cuando sus pies dejan el suelo.

-

Mo le gustan actividades en las cuales se queda boca abajo (por ejemplo
marometas, juegos rudos).

I

19 | L

4

4 Evita los aparatos o juegos mdviles {por ejemplo columpios, camusel).
201 L §

4

4 No le gusta andar en carro.
21| L

4 Mantiene la cabeza erguida, aun cuando se dobla la cintura o se inclina
22| L 4 (por ejemplo se mantiene rigido al desempefiar una actividad).

4 Se desorienta después de inclinarse hacia la mesa o lavabo (por ejemplo,
23| L 3 no cae o se marea).

4 Busca todo tipo de movimiento, y esto interfiere con las actividades
24 | H 4 rutinarias (por ejemplo, no se puede quedar quieto).

4 Busca todo tipo de actividades mdviles (por ejemplo, dar de wueltas en
25 | H A brazos de un adulto, paseos en carrusel, columpios, juegos méviles).

-2 Gira, da vueltas frecuentemente a lo largo del dia (por ejemplo, le gusta
26 | H { estar mareado)

4 Se mece sin pensarlo (por ejemplo, mientras ve television).
2T | H 1

4 Se mece sentado al escritorio, en silla o piso.
28 | H i
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W

ftem 0. Procesamismto Tactil

4 Evita ensucarse (por sjempio, con pegamenio, arena, pinturas, cin@
L O adhesival.

3 Expresa angustia cuando se ke cota el pelo y unas, o se k= lava la cara
3| L {j {por ejermpio lora o ko lucha)

3 Prefiere 1r=ar manga larga cuando hace calor y manga corta cuando haos
3L frio

4 L= modesia i al denbsta y Bvarse los denbes {(por sjempia llora o lecha)
2L 4

3 Es s=nsibds a cierios tipos de tela (por EpEmpe prefiere usar cieria mopa o
3\ |L 3 sabanas =n especial).

F L= imtan los calcetines o zapatos.
ML 4

3} Evita ir descalzo, especalment= &n pasto y arena.
3L i

3 Reacciona emocional o agresivamente al ser iocada.
3L i

3 Se retira de agua gue ke puede salpcar
L 1

3 Tiene dificultades para esperar en la fila o cerca de otra genis.
3L i

J Toca o rasca el area ded cuerpo donde ke han tocado
L q

4 Toca y manosea obpelos y personas al punto de molesiar a ofras germes
40 | H 1l

4 Demuesira necesidades inoomunes para incar ciertos juguetes, superfices
41 1 H o lexiuras: {por eprmple, manoseando objeios constamemenis|)

4 Poca concencia de calor y i=mperatura
42 | H 4

4 Parsce no darss cusnia cuando algueen le toca & brazo o B espalda {par
431 H 3 ep=mplo, pooo conscienis)

4 Evita usar zapatas, = sncanta estar descalro)
44 I H 4

4 Toca a gente y objeios
45 | H q
48 | H 4 Mo parsce notar cuando tisne |a cara o manos sucias
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&
e E Procesamiento Multisensorial =
4 B perde facimente (aun en lugares qus ya conooe |
47 [
4 Tiers dificultades para prestar alencion.
48 i
4 Levania ka vista de sus lareas para notar s acinidades a su alrededaor.
49 1L 1
4 Parece pooo conscisni=, & pesar de un ambienie actvo [por ejfemplo, o
50| H [} nota actvidades).
4 Se cueiga de la genbe, musbles v objeios, aun en sitvacones familiares
1 | H
% Anda de= purtillas
52 | H ¥
S deja la ropa gue visle retorcida.
B3 H ]
Resultado Bruto Total por Seccign
Comeantanos:
item F. Procesamients Sensorial Oral 5 C
4 Se asquea facilmente al sentr las texiuras de clertos alimentos o utensilios
54 | L 4 &n la boca.
4 Evita céertos sabores u olores que tipicamente forman parte de las dietas
55| L 3 de los nifos.
4 Come solo algunas comidas de cleros eabores. (Apunie ).
56 | L [
4 Se limita &l solo a comer nada mas comidas de clena textura, temperatura.
ST |L q (Apunie i
3 Es exigente en cuanio a lo que come, especialmente con referencia a las
58 L § texturas de alimentos).
4 De nutina huele alimentos no alimenticios
50 | H 4
g Demuestra fuertes preferencias por clertos olores (apunie I
&0 | H i
f Demuesira fuertes preferencias por clerios sabores (apunte -
61 |H 1
f Se e antojan clertss comidas en especial (apunte ]
62 | H 4
H Busca clerios sabores u olores (apunte ).
63 | H 3
H Mastica o lame objetos no alimenticios.
&d | H g
f Se mete objelos & la boca (por ejemplo, las manos, lEpices).
65 | H g
Resultado Bruto total por Secclén
Cometarios:
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Anexo 3: Calculo de Procesamiento Sensorial segun la prueba Sensory Profile

CALIFICACIONES:

SIEMPRE : 1 punto.

FRECUENTEMENTE : 2 puntos.
A VECES : 3 puntos.
CASI NUNCA : 4 puntos.
NUNCA . 5 puntos.

SUMARIO DE SECCION:

PUNTAJE
PROCESAMIENTO TOTAL DE DESEMPENO | DIFERENCIA | DIFERENCIA
SENSORIAL SECCION EN TiPICO PROBABLE | DEFINITIVA
BRUTO

PROCESAMIENTO 140 40 — 30 29 - 27 26 -8
AUDITIVO
PROCESAMIENTO /45 45— 32 31-28 27-9
VISUAL
PROCESAMIENTO /55 55 — 47 46 — 43 42 -11
VESTIBULAR
PROCESAMIENTO /90 90-73 72 -67 66 — 18
TACTIL
PROCESAMIENTO /35 35-27 2624 23-7
MULTISENSORIAL
PROCESAMIENTO /60 60 — 44 4337 3612
ORAL
TOTAL 1325 325 - 253 247 — 226 220 - 65
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Anexo 4: Ficha de datos obtenidos de la evaluacion psicoldgica

RESULTADOS OBTENIDOS DE NIVEL DE RETARDO MENRAL- CEBE FE Y ALEGRIA 42

No

NIVEL DE RM

APELLIDOS Y NOMBRES Cl

Moderado/Severo/Profundo
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