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RESUMEN

La presente investigacion se realizd con el propdsito de determinar la funcionalidad
familiar en estudiantes de secundaria de la |.E. José Maria Arguedas, marcara, 2017.
Con el objetivo general, describir la funcionalidad familiar de los estudiantes de
secundaria de la I.E. José Maria Arguedas, Marcara - 2017. Nuestra investigacion no
contiene hipdtesis por ser descriptiva y es no numerica.

El tipo de estudio fue descriptivo, la poblacion estaba constituido por 355 estudiantes
entre varones y mujeres, la muestra de 27 estudiantes del 2° grado “B” de secundaria de
la I.E. José Maria Arguedas, marcara, entre varones y mujeres. Los instrumentos que se
utilizaron fueron: Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES
I11), que estd compuesta de 20 items agrupados en dos dimensiones (cohesion y
adaptabilidad).

Resultados. En la familia real, Podemos observar que 67% de los estudiantes del 2do
grado “B” de la LE. José Maria Arguedas, Marcara se encuentra en un nivel conectada
en la escala de evaluacion familiar cohesion y adaptabilidad, 13% se encuentra en un
nivel flexible y el 12 % en un nivel amalgamada y el 6% en un nivel separada y el 2%

en un nivel estructural.

Familia ideal, Podemos observar que 75% de los estudiantes del 2do grado “B” de la
I.LE. José Maria Arguedas, Marcaré se encuentra en un nivel conectada en la escala de
evaluacion familiar cohesion y adaptabilidad, 13% se encuentra en un nivel

amalgamada y el 10 % en un nivel flexible y el 2% en un nivel desligada.

Palabra clave: Funcionamiento familiar, estudiantes de secundaria.



SUMMARY

The present investigation was carried out with the purpose of determining the family
functionality in high school students of the I.E. José Maria Arguedas, will mark, 2017.
With the general objective, to describe the familiar functionality of the secondary
students of the I.E. José Maria Arguedas, Marcara - 2017. Our research does not contain

hypothesis because it is descriptive and it is not numerical.

The type of study was descriptive, the population was constituted by 355 students
between men and women, the sample of 27 students of the 2nd grade "B" of secondary
of the L.E. José Maria Arguedas, will mark, between men and women. The instruments
that were used were: Cohesion evaluation scale and family adaptability (PHASES III),
which is composed of 20 items grouped into two dimensions (cohesion and

adaptability).

Results In the real family, we can observe that 67% of the students of the 2nd grade "B"
of the L.LE. José Maria Arguedas, Marcara is at a level connected to the scale of family
assessment cohesion and adaptability, 13% is at a flexible level and 12% at an
amalgamated level and 6% at a separate level and 2% at a a structural level.

Ideal family, We can observe that 75% of the students of the 2nd grade "B" of the I.E.
José Maria Arguedas, Marcard is at a level connected to the scale of family assessment
cohesion and adaptability, 13% is at an amalgamated level and 10% at a flexible level

and 2% at a disconnected level.

Keyword: Family functioning, high school students.



CONTENIDO

THTULO . ¢ttt ettt ettt et e s b e e bt e s ab e et e e srneenbe e e 2
JURADO EVALUADOR DE TESIS......co s e e 3
AGRADECIMIENTO....c i s e 4
DEDICATORIA . .ot et ettt ettt ettt sae e et e et eenaeenaee s 5}
RESUMEN . ... e ettt ee e e e e st ae e s e beenree s 6
SUMMALRY L. et e e re et e 7
CONTENIDO . ...t s et nnees 8
INTRODUCCION. ......itiiiiiiiiirerirenes seoeiieisssiesiesies soesssssesses s 10
I.  PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION......cccoovirriens cvrererierens 11
1.1. Planteamiento del problema...........cccccviviiis oo s e 11

a) Caracteristicas de problema...........ccoce wovririins vet v e s 11

b) Enunciado del problema... ...t i vt i 12

1.2. Objetivo de 1a INVESHIGACION..........cccecvieiieies e et creeae e, 13
ODjJEtiVO GENETAL......cciiiies ciiiis s et e e it e e e are e e 13

ODbjetiVo SPECITICOS. .....uviiiiies it e et e e e e e 13

1.3. Justificacion de la iNVestigacion...........cccoveres ceviiininiiieies e e 13

1. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL ....c.coosvvies cvereeeteeseieeressesessesisnnsenes 14
2.1, ANTECEUBNTES. ....cviiiiiiis et ettt ettt bt s 14

2.1.1. Antecedentes INternacional...........c.cocviees vviininiiiieie e 14

2.1.2. Antecedentes NaCIONAIES..........ccoiiiiiiint vie et et e et e e e e 25

2.1.3. Antecedentes Regionales. ..ot viiviiet ciieiies e 33

2.1.4. Antecedentes LOCAIES...........cooeriiiie coint e e e 37

2.2. Bases teoricas de 1a inVeStigacion.........cc.ces ot eveeee ceviene eviee evieiene e, 38

2.2.1. FAMIIA ..ot it e e e 38

2.2.1.1. DefiNiCION....c..ciiiii et et e e e e 38

2.2.1.2. ESHUCIUIA.....ceiiiiiiis ciiiiieiis et nie ee eesieenie e eenens 39

2.2.3.3. Las famili@s........coceies woiiiiiiiiieieis e e e 40

2.3. Sistema de NIPOLESIS......cc.ciieieiieie et eeis e e e e e 42

2.3.1. HIPOLESIS....eviiviee et eere e 42

1. METODOLOGIA. ...ttt ceieiseiseies seessssesns sessaessesens osesasessses sesenns 42
3.1. Eltipo de iNVESLIGaCION..........ccceeiieiiiis creieeieiees e creeriees cereerre e 42



V.

3.1.1. Estudio de nivel desCriptiVo.........cocveiueriveris cevrireriesieseese e eens 42

3.2. Disefio de 1a INVESLIGACION.........ccccveiierieies ceeiiiiens eeieiiens cesiesieans eeeenns 42
3.2.1. Estudios de nivel desCriptiVO.........cccvivs ovvieiiieiis ceevireiies eveeriees cenees 42
3.2.2. ldentificacion de vVariables........cccoueeee oo s e 43

a) Definicion CoNCEPLUAl.........ccccces ovt coviies e 43
b) Definicidn operacional.............cc. cees cvviiers v e, 43

3.3, ElUNIVEISO Y MUESEIA.....cc.eiiiiiiiieiiis et e 43

3.4. Definicion y operacionalizacion de variables...........cccccooevies cevieiviininn, 45

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datosS..........ooeeeevee veeeeeees v 46
B8 L. TBCNICAS. ..ot e e et e et e ————— 46
35,2, INSETUMEBNLOS. ..o e e ee it e e e e e e 46

3.6, Matriz d& CONSISTENCIA. ...eeeeeeeeeeeeeee ettt e e eee e 50

3.7, PrINCIPIOS BLICOS. . cueiviierieiiiiiiies cterieie ettt e saen aee aas 52

RESULTADOS. ...t e e e e e oo e e e e e e et e e e e 53

4.1, RESUIAUOS. ... e e e e e e e e e e e e e e e e 53

4.2, ANALISIS 08 rESUIAGOS. .. .eeeee oo et e ee eee e e e e 57

CONCLUSIONES. .....coooe oot et e e e ies veeae eeerae eeas 58

DL, CONCIUSTONES. ... e e eeeeeeeee oeeeeen oeeen s nannnnn 58

5.2, RECOMENUACIONES. .. .uvevs eeeeee ettt ees et eee —eere et e e e e e e e e e e eeeees 59

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. .....c.oc. oot e e oo, 60

AN X O S . oo e e 63



INTRODUCCION

Nuestra investigacion se centra relacionada con la linea de investigacion propuesta por
la universidad cuyo tema es el funcionamiento familiar, nosotros estudiaremos el
Funcionalidad familiar en estudiantes de secundaria de la I.E. José Maria Arguedas,
Marcara - 2017”. La familia es la primera fuerte de creacion de los vinculos afectivos, y
que la comunicacion es la herramienta fundamental ante la solucién y compresion de
problemas, obteniendo un lazo de apoyo y seguridad, adquiriendo una eficacia en las
relaciones intrafamiliares y efectividad en la calidad de vida del nucleo familiar. Si
hablamos de familia funcional o disfuncional, la familia funcional son aquellas familias
cuyas relaciones e interacciones hacen que su eficacia sea aceptable y arménica. De
igual manera, el ndcleo familiar, puede funcionar bien si sus componentes que la
constituyen estan bien dispuestos y sanos. La falta de tiempo, es unos de problemas que
se ven muy comun en familia. Y puede perjudicar tanto los hijos con a la pareja casada.
Se podria decir que la comunicacion es muy importante para unir a las familiar que
presentan problemas ya sean econdmicas, falta de compresién, los malos habitos que
tienen los hijos. Son principales factores que afecta a la comunicacion familiar. En la
actualidad se ha incrementado la cantidad de violencia intrafamiliar, abandono,
separaciones de parejas, por la falta de comunicacion de padres a hijos es una de las
causas mas frecuentes en la crisis familiar y muchas veces en la razon de que los
adolescentes y jovenes terminen integrando barras bravas o caigas en la drogadiccién o
el alcoholismo entre otras. El tipo de investigacion sera descriptivo, donde aplicaremos
un estudio de pre test y post test, el instrumento que se utilizara sera la Escala de
evaluacion de cohesién y adaptabilidad familiar (FASES I111). Con objetivo general
describir la funcionalidad familiar de los estudiantes de secundaria de la I.E. José Maria
Arguedas, Marcara - 2017. Nuestra investigacion no contiene hipétesis por ser
descriptiva y es no numérica. En la ILE. De Marcard donde aplicaremos la
investigacion, podemos caracterizar en manera general que los adolescentes provienen
de hogares disfuncionales en algunos casos, con presencia de violencia doméstica en su

interior y descuido o poca vigilancia de padres a hijos.
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PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del problema

c) Caracteristicas de problema

En relacion a la funcionalidad familiar encontramos a nivel mundial
que existen dificultades, entre ellos violencia intrafamiliar, abandono,
divorcio, separaciones, influye de manera negativa en los hijos
afectdndoles en el valor sentimental y dificultades para mantener
adecuada relaciones interpersonales, asi encontramos en MEéxico,
donde la violencia es un factor determinante de la desercion escolar e
incluso, una causa importante de muertes infantiles. Miles de nifios,
nifias y adolescentes en México, crecen en un contexto de violencia
cotidiana que deja secuelas profundas e incluso termina cada afio con la
vida de centenares de ellos. Gran parte de esta violencia, que incluye
violencia fisica, sexual, psicoldgica, discriminacion y abandono,

permanece oculta y en ocasiones, es aprobada socialmente.

En la familia Espafiola se encuentra problemas en la funcionalidad
familiar como en los casos de violencia donde 25 millones de mujeres
europeas fueron victimas de violencia machista en el afio 2014. Los
paises mas castigados por este tipo de violencia son los del norte de
Europa, que paraddjicamente invierten mas en programas de educacion
para la igualdad de género. A nivel europeo, 13 millones de ciudadanas
experimentaron violencia fisica, 3,7 millones sufrieron violencia sexual
y 9 millones, acoso sexual. Estas son las conclusiones principales
sacadas de la primera macro encuesta europea sobre violencia machista
que realiz6 la Agencia Europea de Derechos Humanos en marzo de
2014. Sin embargo, la proteccién europea vigente, la cual sirve de
instrumento para asegurar que la proteccion impuesta en un Estado
miembro se aplique en cualquier otro pais de la UE al que se desplace
la victima. Esta directiva cubre a cualquier persona beneficiaria de una

medida de proteccidn en su pais de origen.
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En la familia peruana se encuentra problemas en la funcionalidad
familiar como en los casos de violencia, lo que constituye un elemento
cotidiano en la vida de miles de nifios y nifias en el Perd, siendo la
violacion y el abuso sexual que se cometen contra este vulnerable
sector de la poblacion, una de sus manifestaciones mas dramaticas y
extremas. La violacion y el abuso sexual afectan una pluralidad de
derechos humanos fundamentales tales como la libertad sexual, la
integridad corporal y mental, la salud integral, la vida en su dimension

mas amplia, comprometiendo el futuro de las victimas.

Mas de 218 casos de violencia contra la mujer, se registro durante el
2016 en la ciudad de Huaraz, asi lo afirmé la titular del Centro de
Emergencia Mujer (CEM) e inst6 a la Corte de Justicia de Ancash a

concluir procesos de este tipo.

En Huaraz las familias presentan dificultades hasta el momento se han
registrado varios casos de violencia, de denunciado de los cuales
el 60% de denuncias corresponden a tipo psicoldgico, 20% se refiere a
denuncias de violencia mixta (psicologica y fisica), 15% por agresiones
de tipo fisico, mientras que el 5% restante a violencia patrimonial y

econdmica, segun reportes del Ministerio de la Mujer.

En la I.LE. De Marcara donde aplicaremos la investigacion, podemos
caracterizar en manera general que los adolescentes provienen de
hogares disfuncionales en algunos casos, con presencia de violencia

domeéstica en su interior y descuido o poca vigilancia de padres a hijos.

d) Enunciado del problema

¢ Cual es funcionalidad familiar de los estudiantes de secundaria de la
I.E. José Maria Arguedas, Marcara - 2017?.

12



1.2.

Obijetivo de la investigacion
Obijetivo general

Describir la funcionalidad familiar de los estudiantes de secundaria de
la I.LE. José Maria Arguedas, Marcara - 2017.

Objetivo especificos

Conocer el nivel de cohesidn de la familia en los estudiantes de
secundaria de la I.E. José Maria Arguedas, Marcara - 2017.

Conocer el nivel de adaptabilidad de la familia en los estudiantes de

secundaria de la I.E. Jose Maria Arguedas, Marcara - 2017.

1.3. Justificacion de la investigacion

En relacién a la funcionalidad familiar, la presente investigacion tendra
un gran aporte a la sociedad con resultados de gran importancia que
beneficiaran a futuras investigaciones, a partir de ello se inicia con
propuestas de programas que favorezcan al funcionamiento familiar

adecuado.

A nivel tedrico, respecto al estudio a la funcionalidad familiar, seria todo
aquello que impide que la gente satisfaga sus necesidades fundamentales,
en esta misma linea de investigacion, la funcionalidad familia se ve
involucrada en violencia, intrafamiliar, abandono, divorcio, separaciones
gue consistiria en amenaza evitable contra la satisfaccion de las

necesidades humanas basicas.

A nivel social, la funcionalidad familiar, implica necesariamente tener en
cuenta una amplia estructura basica de la personalidad, que tiene lugar en
el seno del hogar, es decir, entre personas que conviven. Otros lo amplian,
para incluir a personas que no necesariamente son familiares ni conviven
con la victima, pero son sentidas por ésta como miembros de su intimidad,

de ésta manera se incluye la violencia intrafamiliar.

A nivel Metodoldgico, se ha optado por validad el instrumento de la
Escala de evaluacién de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES 111), en
estudiantes a nivel secundaria de la I.E. José Maria Arguedas, Marcara, en
donde pretendemos describir a las distintas familias explicar el por quée

13



algunas familias pueden resolver de forma mas saludable sus problemas,

en la forma como el sistema familiar opera, evalGa o se comporta.

MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacional

Fragoso, (2013). Realizo un estudio titulado sobrepeso, obesidad vy
funcionalidad familiar en trabajares de la UMF 75. Con el objetivo de
determinar la frecuencia de sobrepeso u obesidad en trabadores de la UMF
75 del IMSS. Se incluyeron 100 trabajadores adscritos a la UMF 75 donde
participaron de ambos sexos. Para evaluar la obesidad y la funcién familiar
en trabadores se utilizo el instrumento el test funcionamiento familiar (FF-
SIL). Conclusiones, La familia es un sistema dentro del cual los individuos
estan integrados formando parte de él, de tal forma que la conducta de ellos
depende del efecto de las interacciones y de las caracteristicas
organizacionales de la familia que interactdan entre si formando un todo.
Entonces, la familia actia como un contexto genético y ambiental para el
individuo obeso, por esto los padres pueden influir en las conductas
alimentarias de sus hijos directamente a través del proceso de
moldeamiento, particularmente de actitudes y conductas con respecto a la
comida y al peso. EI ambiente familiar puede contribuir al desarrollo de la
obesidad. Los estilos de vida de los padres influyen en el desarrollo de las
preferencias alimentarias, en la exposicién a estimulos de comida y en la
habilidad de los pacientes para regular su seleccion e ingesta, logrando
establecer el ambiente emocional, nutricional y de actividad fisica en el que
puede o no desarrollarse la obesidad. Esta investigacion concluyo que la
relacion de la funcionalidad familiar, muestra que una familia funcional y
disfuncional predominara el peso normal, mientras que en la familia
moderadamente funcional predominara la obesidad grado I, respecto a la
familia severamente funcional hay una relacion similar tanto en peso normal
como en sobrepeso, esto confirma que la familia respecto a su
funcionabilidad tiene una carga muy significativa respecto al peso (ver
Tabla y Grafica 2). En cuanto al género se encuentra que en mujeres es mas

frecuente el sobrepeso, al igual que la obesidad grado Il y grado IlI,
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teniendo estas dos ultimas un mismo resultado, en comparacion al hombre
en donde se encuentra con mayor predominio la obesidad grado I, esto
contradice a lo encontrado con la literatura, respecto a que el género
masculino presenta sobrepeso y obesidad (ver Tabla y Grafica 7). En cuanto
a tener antecedentes heredofamiliares de enfermedades cronico
degenerativas, se presentd en mayor porcentaje la DM2 asociada a
sobrepeso y obesidad, aunque se demostrd que la hipertension arterial
sistémica se presenta desde peso normal hasta obesidad grado Ill, esto
confirma que las enfermedades cronicodegenerativas, se asocian de manera
significativa al sobrepeso y obesidad (ver Tabla y Gréfica 5). Lo maés
conveniente es que el paciente sea responsable de seguir las
recomendaciones de la dieta, supervisado por el equipo multidisciplinario y
acompariado en el proceso por su familia, quienes deben estar convencidos
y de mutuo acuerdo con todas las medidas que se llevaran a cabo para
alcanzar el éxito del tratamiento. En este estudio en cuanto al tipo de
alimentacion relacionado con la calidad de alimentacion se encontrd que los
trabajadores con peso normal predomina una calidad de alimentacion buena,
mientras que en el sobrepeso predomina en la calidad de alimentacion
regular y con una calidad de alimentacion deficiente con predominio en
obesidad grado | (Ver Tabla y Gréfica 4). La funcionalidad familiar
relacionado con calidad de alimentacion predomino la de tipo regular,
aungue en la familia moderadamente funcional predomino de calidad de
alimentacion de tipo deficiente. Teniendo asi un papel importante la familia
como red de apoyo y convivencia, en este caso en la preparacion de
alimentos de calidad, establecimiento de horarios. En cuanto a actividad
fisica se encontr6 que las personas que si realizan actividad fisica
predomino segun el resultado del IMC el peso normal, mientras que en los
trabajadores que no tienen actividad fisica fue mas evidente el sobrepeso y
la obesidad grado | (Ver Tabla y Grafica 3). En cuanto a funcionalidad
familiar se encontrd que las familias con funcionalidad familiar normal,
disfuncional y severamente disfuncional, es mas frecuente la realizacion de
actividad fisica, mientras que en la familia moderadamente funcional no
realizan ninguna actividad fisica. Desde esta perspectiva, el sobrepeso y la

obesidad es visualizada como el sintoma o la consecuencia de un problema
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de ajuste psicolégico o social. Sin embargo, se debe recordar que la
obesidad es en si misma un estado patologico, investida de estigmas
sociales, que no tiene que ver exclusivamente con un problema de estética
corporal, sino que atenta incluso contra las cualidades emocionales, de
caracter o personalidad de la persona, afectando a cualquier tipo de

poblacion a cualquier edad.

Catalén, (2007). Realizo un estudio titulado Identificacion del grado de
apoyo Yy funcionalidad familiar de los adultos mayores, que requieren
endoprotesis total, y/o parcial de cadera octubre - noviembre 2006 del
hospital clinico regional Valdivia chile. Con el objetivo determinar la
funcionalidad familiar y grado de apoyo de los pacientes mayores o igual a
60 afios candidatos a una protesis parcial de cadera (PPC) o una protesis
total de cadera (PTC). Se incluyeron en el estudio se desarrollo en el
Servicio de Ortopedia y Traumatologia del Hospital Regional Valdivia en
que incluye a 28 pacientes mayor o igual a 60 afios candidatos a una
Protesis Parcial de Cadera (PPC) o una Prdtesis Total de Cadera (PTC),
durante los meses octubre y noviembre del 2006. Para efectos de
recoleccion de datos se disefié una encuesta (Instrumento) aplicada por la
investigadora, esta cuenta con tres items, el primero consta de antecedentes
personales, de respuesta abierta EI segundo items cuenta del cuestionario
MOS que estd compuesto por una escala de evaluacion de la red social, que
a su vez se subdivide en cuatro items, siendo los de apoyo
emocional/informativo, instrumental, afectivo e interaccién social positiva.
Conclusion: Al analizar los resultados obtenidos después de la aplicacién de
la encuesta que cuenta con el cuestionario MOS de Apoyo Social y Apgar
Familiar, a los pacientes Operados de Protesis de Cadera en el Servicio de
Ortopedia y Traumatologia en el periodo Octubre — Noviembre 2006, se
puede concluir que la poblacién mas afectada con esta patologia, ya sea
fractura o Artrosis de Cadera, es de sexo Femenino, con un rango de edad
de 60 a 65 afos esto dado por la Osteoporosis que se caracteriza por la
disminucion de la masa ésea, por las alteraciones hormonales que las
mujeres sufren en esa etapa de la vida. La Escolaridad que presenta esta

poblacién es en su mayoria Ensefianza Béasica y Media Incompleta, siendo
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su procedencia Urbana, principalmente de la ciudad de Valdivia. De
acuerdo con la estructura familiar, esta estd constituia por ambos padres,
solos 0 con sus hijos, cuyo componente principal en quien encuentran el
mayor apoyo es en primer lugar el Hijo/a y en segundo lugar su cényuge,
esto dado por que la mayoria de la poblacion en esta etapa de la vida se
encuentra sin el conyuge y encuentra el apoyo necesario en sus hijos méas
cercanos. En relacién al tamarfio de la Red Social que posee la poblacion, en
relacion a “Amigos” y “Familiares”. La mayor parte se situa en el rango de
0 a5 personas y de 6 a 10 personas respectivamente. La Red Social Primaria
esta constituida principalmente por su grupo de Familiares, en cuanto que la
Red Social Secundaria es Religiosa, pero hay que destacar que un sesenta y
tres por ciento, refiere no tener Red Social Secundaria. Ademas se concluyé
que, casi el cien por ciento de la poblacién tiene Alta Funcionalidad, lo que
explica que en el cuestionario MOS de Apoyo Social, en todos sus indices
(Global, indice Emocional/ Informacional, Indice Instrumental, indice
Interaccion Social Positivo, e indice Apoyo Afectivo), la mayor parte de la
poblacidn se sitda en los Rangos Maximos denotando asi que esta poblacion
posee una buena Red Social en todas las areas que este estudio incluyé. La
Enfermeria se caracteriza y distingue de otras profesiones del sector salud,
por ser una disciplina de orden biopsicosocial, que abarca a lo largo de todo
su proceso de valoracion, diagndstico, tratamiento y evaluacién, al ser
humano como un ser holistico, que estd formado de cuerpo, mente y alma,
cuyas necesidades se superponen en el orden de cada plano de su existencia,
comprometiendo tanto su fisico, como su psiquis, sus emociones Yy
sentimientos, siendo un todo que fluctda en el continuo salud- enfermedad.
Como es sabido por todos, el sistema de salud formal, hospitales,
consultorios, etc. no da abasto para atender en forma eficiente a toda la
poblacién que padece de alguna enfermedad, y es la familia, amigos,
vecinos quienes se transforman en los cuidadores de estos individuos. Se ha
demostrado que el apoyo de las personas cercanas se convierte en fuente de
bienestar y una mejor calidad de vida para las personas que sufren una
enfermedad cronica o discapacidad, ya que la vida en familia les
proporciona muchos beneficios como lo son; mayor atencién, que va desde

la prevencidn, una nutricion apropiada, higiene personal, uso correcto de los

17



medicamentos, a una atencion directa en caso de accidentes, enfermedades,
etc. Ademas provee de apoyo psicoafectivo lo que conlleva una disminucion
del estrés, que genera la incertidumbre de un accidente o enfermedad, ayuda
para la realizacion de las actividades de la vida cotidiana en caso de
incapacidad o minusvalia como lo es en el caso de esta investigacion,
mejorando asi los procesos de rehabilitacion, produciéndose una mayor,
mejor y rapida incorporacion a su vida. El rol de la Enfermera en la
valoracion de los sistemas de apoyo social es ayudar a identificar a las
personas importantes que le pueden ayudar cuando lo necesite, hacerlos
participe del proceso salud/ enfermedad que afecta al paciente y asi poder
promover mejores cuidados, no solo en el posterior periodo de tratamiento y
rehabilitacion sino promover la salud y prevenir otros episodios de
guebrantamiento en ésta. Con el fin de estimular a aquellos pacientes que se
encuentran capacitados, para proporcionarse autocuidado e incorporando a
su red de apoyo para que este proceso sea eficiente y evitar
rehospitalizaciones por otras causas, porque no solo se estara trabajando en
la actual patologia sino que también se hara una continua educacion frente a
las diferentes patologias agregadas que padecen este tipo de paciente. Si
existieran deficiencias de apoyo o éste fuera inexistente, el papel como
enfermera seria evitar y disminuir la ansiedad que esta situacién pudiera
generar y ayudar a buscar medidas alternativas que le provean del apoyo
necesario. Es preciso que la familia o los cuidadores se reconozcan a ellos
mismos como red de apoyo, que no solo un profesional puede otorgar el
cuidado, sino que ellos también pueden dar el cuidado teniendo los
elementos entregados en la educacion que se establecié por el profesional.
En esta investigacion el principal apoyo social fue dado por el nicleo
familiar, pero seria interesante ver otras realidades en pacientes insertos en
localidades mas urbanizadas, en donde las personas tienen otro ritmo de
vida en el cual permanecen la mayor parte del dia fuera del hogar y saber
quiénes son los que otorgan los cuidados a estos paciente y cuan fuerte es el
lazo o compromiso que adquieren. Por otro lado tenemos la situacion de
aquellas familias que viven en localidades rurales en donde los componentes

mas jovenes de esta, emigran hacia lugares mas urbanos en busca de
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mejores oportunidades de trabajo, quedando estos pacientes, gran parte del

tiempo solo.

Siglienza, (2015). Realizo un estudio titulado Funcionamiento Familiar
segun el Modelo Circumplejo de Olson. Con el objetivo de determinar el
funcionamiento familiar segun el Modelo Circumplejo de Olson a través de
los componentes de cohesion y adaptabilidad que existe en nifios. Se
incluyeron estudiantes y padres de familia de la seccién matutina de la
“Unidad Educativa Octavio Cordero Palacios”, ubicada en el canton Cuenca
de la provincia del Azuay. De él se seleccion6 una muestra estratificada con
la ayuda de la psicologa de la institucion, aplicando el instrumento de
investigacion FACES 1l a 153 padres de familia y realizando grupos
focales con 24 estudiantes indistintamente del primero al séptimo afio de
basica, con la finalidad de sustentar los resultados obtenidos en las
encuestas. Para se utilizo el instrumento, Escala de Evaluacion de Cohesion
y Adaptabilidad familiar (FACE IlI), Conclusion: Luego del proceso
investigativo del funcionamiento familiar segun el Modelo Circumplejo de
Olson, en nifos de la Unidad Educativa “Octavio Cordero Palacios”, de la
seccion matutina de la ciudad de Cuenca- Ecuador, se ha podido determinar
qué: La familia es considerada como la base principal de la organizacion
social, pues cumple con un sinnimero de funciones entre las que estan:
alimentacion, cuidado, educacion, vestuario, reproduccion, desarrollo fisico
y emocional de sus integrantes, etc., es asi que la familia es considerada
como un sistema abierto que se encuentra en constante intercambio de
informacion entre sus integrantes y el ambiente que los rodea, la misma que
afecta en mayor o menor grado el equilibrio de la familia; sin embargo la
identidad que adquiera cada familia, sera la que les permita reducir el
impacto negativo de los eventos inesperados de la vida, transformando sus
debilidades en fortalezas, favoreciendo a la estabilidad familiar, pero sin
restringir su evolucion, pues en este intercambio continuo con el ambiente
exterior, las familias re-forman la cultura, re-formulan la tradicién y
cambian la sociedad. Al referirnos a la familia, debemos tener presente
algunos factores como por ejemplo: en qué etapa evolutiva se halla, la

ubicacion contextual de ésta, la presencia o no de hijos, del nimero de hijos,
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agentes internos y personales de sus integrantes, agentes externos a la
familia, etc., situaciones que permitiran la comprension de la familia en sus
diversos aspectos, pero sobre todo en sus aspectos organizacionales internos
y externos. Un escenario claro serviria de sustento para trazar camino a una
solucion terapéutica de la familia con la que estemos tratando. En esta
investigacién, surgié una interrogante, en relacion al significado de la
palabra en inglés “Circumflex”, que traducida al espaiol es; “Circumplejo”,
pues esta traduccion, refleja la idea que Olson y sus colaboradores
pretenden dar a éste término, relacionada a un modelo circular en el que, se
puede determinar tipos o taxonomias familiares. EI FACES IlI es la tercera
version de varias escalas “FACES”, realizado por Olson y sus colegas
Russell y Sprenkleen, destinadas a evaluar la percepcion del funcionamiento
familiar en dos parametros: adaptabilidad y cohesion familiar, existiendo
una variable subyacente o estructural que es la comunicacion. EI FACES I,
a mas de determinar la tipologia familiar en las areas de cohesion y
adaptabilidad de los sujetos evaluados, permite fijar el nivel de satisfaccion
del sujeto con su familia, mediante la comparacion de la discrepancia
existente entre la familia real e ideal del evaluado. De existir variaciones en
las respuestas de la familia real a la ideal, la familia estaria reforzando las
conductas extremas en una o0 en ambas dimensiones (cohesion-
adaptabilidad), con lo cual la familia solo funcionaria, en el caso de que los
miembros de la familia estén satisfechos con esas expectativas. La
adaptabilidad familiar en la institucion educativa investigada, segin la
percepcion de los evaluados es de rango alto con el 52.3%, lo que significa
que son familias Caoticas, donde el nivel de satisfaccion de las familias es
alto, lo que se evidencia en su comparacion con la adaptabilidad ideal, pues
de una realidad caética del 52.3% pasa al 63.4% en su estado ideal
manteniendo el mismo rasgo, siendo familias que muy probablemente se
encuentran homeostaticamente adaptadas a su forma de vida. Todo ello se
ratificd con la informacion obtenida de los nifios en los grupos focales. La
cohesion familiar obtenida en esta investigacion de acuerdo a la percepcion
de los evaluados es de rango medio con el 40.5%, lo que significa que son
familias Unidas; sin embargo el nivel de satisfaccion es bajo, pues de una

tipologia familiar Unida se pasa a una ideal de tipo Enredada con 36.6%.
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Pareceria ser que son familias que requieren mayor cercania y control por
parte de sus integrantes dejando de lado su individualidad. De la misma
manera los resultados son ratificados con los grupos focales realizados. De
acuerdo al modelo, la percepcion general de los evaluados sobre el
funcionamiento familiar se distingue por ser Cadtica-Unida, pues de las 153
familias valoradas el 26.1% se enmarcan en ésta tipologia. En cuanto a la
percepcion general de la satisfaccion familiar de los evaluados es baja, pues
el 31.4% las familias en la escala idealizada son Caotica-Enredada, lo que
significa que esperan mantenerse siendo familias que toman decisiones
compartidas pero también mantendrian sus dificultades para resolver
problemas. Las familias ubicadas en los extremos del modelo de Olson a
pesar de ser consideradas como disfuncionales, tienen particularidades como
la capacidad de buscar soluciones a raiz de su caos, con lo que pueden
aprender, generar cambios que podrian ser positivos y llegarian a un mejor
funcionamiento, por lo que a nivel general en todas las familias es necesario

cierto nivel de conflicto para generar variantes mas funcionales.

Ledn, (2015). Realizo un estudio titulado funcionalidad familiar en
pacientes con diabetes Mellitus tipo 2 en Hospital ISSS SONSONATE. Con
el objetivo de conocer la asociacion entre el puntaje de evaluacion de la
Funcionalidad Familiar medido por el APGAR Familiar y el control
glucémico en pacientes que consultan subsecuentemente por Diabetes
Mellitus tipo 2 en el Hospital Regional de ISSS Sonsonate. Se incluyeron la
poblacién derecho habiente mayor de 18 afios, de cualquier género, con
diagndstico de Diabetes Mellitus tipo 2. Se utilizé el instrumento calcul6
con EPITABLE del programa informatico OPEN EPI. Conclusién: Se
encontré asociacion significativa entre el puntaje de la evaluacion de la
Funcién Familiar medido por el APGAR Familiar y el valor de glucosa en
ayunas en los pacientes sujetos de la investigacion. EI 60% de la poblacion
estudiada se encontrd entre los 50 y 70 afios, fueron a predominio del sexo
femenino, estdn casados o acompafiados, pertenecen a una estructura
familiar nuclear o conyugal, no trabaja y tiene facilidad de acceso
hospitalario. La mayor parte de pacientes estd cumpliendo el tratamiento

prescrito por su médico, que es el 85%. Los pacientes presentan
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comorbilidades (78%). La comorbilidad mas frecuente fue la Hipertension
Arterial. EI 64% se encontr6 con valores de glucosa en ayunas por arriba de
valores de 120mg/dl. La clasificacion segin el APGAR Familiar
predominante fue Familia Funcional un 83%, un 11% Disfuncionalidad
Moderada y Severa 6%. Con respecto a los acapites del APGAR Familiar
solo el 12% contestd que casi nunca siente satisfaccion con la ayuda de la
familia e igual porcentaje que no toman decisiones en conjunto. Segln estos
los componentes mas afectados fueron la Adaptabilidad y el Gradiente de

Crecimiento.

Navarrete, (2010). Realizo un estudio titulado la representacion de la familia
nuclear y la familia extensa en seis historias de vida de habitantes de la calle
en Bogota. Con el objetivo reconstruir la representacion que hacen los
habitantes de la calle de la familia nuclear y de la familia extensa. Se
incluyeron la participacion el Hogar de Paso No 3, més conocido como
“vida libre”, ubicado en la Carrera 35 No 10-69 en la zona industrial de
Puente Aranda, en el barrio Pensilvania. En este momento en el Hogar se
atienden 300 ciudadanos y ciudadanas en situacion de calle, y alli cuentan
con servicios de alimentacién (desayuno, almuerzo y merienda), salud,
recreacion, vivienda, y formacion por medio de talleres educativos. El
estudio se realizd con tres ciudadanos y tres ciudadanas que estan en
situacion de calle y que poseen un promedio de edad que oscila entre los 24
y los 40 afios de edad. Para evaluar se utilizé los instrumentos empleados
fueron disefiados por la investigadora con el fin de satisfacer las necesidades
de informacién de acuerdo con el problema planteado y la codificacion y
categorizacion adelantadas respecto al marco tedrico. Para acceder a dichas
historias, fue necesario valerse de instrumentos que permitieran construir
entre participantes e investigador espacios de confianza en donde se pudiera
dar una conversacién activa, guiada por una entrevista disefiada con
anterioridad, en la cual emergieran los significados, ideas, pensamientos,
creencias y sentimientos que rodean sus experiencias de vida en relacion
con el tema eje: la familia. Conclusiones: Este trabajo que tomé como base
las historias de vida de tres hombres y tres mujeres habitantes de la calle en

Bogota, busca mostrar el modo como ellos representan a su familia nuclear
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y a su familia extensa en cada caso. De hecho, la representacion de estos
conceptos se obtuvo a traves de las diferentes categorias analizadas a lo
largo de la investigacion, y que se clasifican de la siguiente manera:
relaciones y opiniones de la familia nuclear y de la familia extensa; modelos
parentales; establecimiento de las relaciones interpersonales con los
miembros de la familia; representacion de acciones propias y de los demas;
razones que permitieron el ingreso a la calle en relacion con el hogar y la
familia, y las expectativas personales actuales y futuras en la conformacion
de familia. En efecto, todas estas categorias fueron analizadas en cada caso a
través de sus marcas discursivas, para dar cuenta de la representacion
individual de cada sujeto, por medio de elementos linglisticos como el
mantenimiento del referente, el uso de los pronombres personales, los tipos
de acciones, tiempos y modos verbales utilizados, y las reiteraciones
gramaticales. Asimismo, se tuvieron en cuenta la repeticiéon de elementos, la
concurrencia o empleo de términos pertenecientes al campo semantico de
las familias, la sustitucion y omision de voces, y finalmente los mecanismos
de progresion tematica y los paradigmas argumentativos. A través del
andlisis linglistico se observé que, cada habitante de la calle configura los
elementos constitutivos de su representacion, de acuerdo con su historia de
vida, y aunque hay algunas percepciones y conocimientos entre los
hablantes compartidos, también se not6 que hay muchos otros en los que
difieren significativamente. Las representaciones en comin presentes en la
familia nuclear, aluden a la percepcién de los hablantes acerca de la figura
materna, por un lado, de valoraciones y actitudes negativas en la que se
configura como: ausente, agresora, y distante, y por otro, con valoraciones
positivas como figura amada, querida, y respetada. Dentro de este mismo
nacleo, se observa que en la mayoria de los casos la figura paterna es
representada por medio de la negacion, la omision y el ocultamiento. De
otra parte, las hermanas y hermanos se representan con una imagen negativa
gue muestra desapego, alejamiento en la relacién mutua, y carencia en los
lazos de hermandad. En lo que concierne a la representacion de la familia
extensa, se observa el rol significativo de la abuela materna, representada
con calificaciones valorativas que hacen alusion a una figura amorosa,

protectora, y que remplaza la ausencia dejada por la figura materna.
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Asimismo, se observa, especialmente en el caso de las mujeres, la
representacion discursiva de los hijos como una figura amada y como un
proyecto de vida. En el caso de los hombres se observd que este objeto de
representacion se inclina hacia la segunda figura (como un proyecto de
vida), dado que ninguno de ellos tiene hijos. También, vemos a través del
andlisis, que otro personaje de este tipo de familia es el padrastro; en €él se
configura una representacion por medio de opiniones y actitudes de tipo
negativo, dado que en la mayoria de los casos la presencia de un “padrastro”
acude a la busqueda por llenar el vacio que deja la figura paterna ausente en
estos hogares. Sin embargo, este nuevo rol parental es rechazado, debido a
la mala relacion que se establece entre ellos, el maltrato fisico y moral, y las
concepciones negativas dadas por su relacion. De modo que, esta
representacion discursiva, en términos negativos, aparece ligada a una
premisa subyacente, por un lado, como recurso cognitivo empleado por el
hablante y, por el otro, como recurso al que debe apelar el lector del texto
para comprender el sentido de las emisiones contenidas en éste. Por otro
lado, es importante destacar que a través del analisis de la utilizacién de los
pronombres, cada hablante mostraba una cierta posicion frente al discurso
de familia. Asi, con el empleo preponderante del “yo” se reflejaba una
postura victimizada; con el uso de “usted”, se evidenciaba un modo
impersonal en el que cabia el mismo hablante como sujeto, queriendo hacer
parte de una colectividad; con la utilizacion de “ellos” se presentaria una
oposiciéon entre la voz del “yo” del hablante y la figura de “ellos”
conformada por algunos miembros de la familia; al nhombrarlos con este
pronombre, el hablante se excluye discursivamente y se sitla fuera de este
nacleo. Ademas, el uso del pronombre “nosotros” cumple una funcion
persuasiva, ya que se relaciona con la pertenencia de un grupo dado, con el
que el hablante se puede identificar y equiparar. Igualmente se observa que
la mayoria de los hablantes emplean el pronombre indefinido “uno” con el
propdsito de despersonalizar sus juicios con valoraciones de tipo negativo,
referirse a las personas que conforman su familia, a sentimientos
relacionados con ellos, y de volver ajena la palabra propia de cada hablante
para darle un estatuto de verdad y para subordinarla a la palabra de otro. En

cuanto al analisis del discurso, este trabajo permitié la correlacion entre las
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diferentes propuestas de analistas del discurso y el objeto analizado, en este
caso las historias de vida. En efecto, a través del andlisis de éstas, se pudo
ver que el lenguaje es una herramienta Gtil para conocer, comprender y
explicar la realidad de otros, de tal forma que podamos llegar a un
conocimiento y entendimiento que facilita darle sentido a nuestra vida y a la
de los demés. Por ultimo, se puede concluir que, como se hace evidente
luego de los analisis realizados en esta investigacion, todas las acciones
referenciadas a través de las historias de vida dan cuenta de la
representacion que cada habitante de la calle hace de su familia nuclear y de
su familia extensa como una forma de conocimiento que permite
comprender y explicar la realidad de sus contextos familiares. De manera
que, consideramos que las representaciones permitieron que los actores
sociales expresaran los conocimientos de este tema, de una forma asimilable

y comprensible para ellos, coherente con sus esquemas cognitivos y valores.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Caballero, L. & Castillo, R., (2016). Realizaron un estudio titulado
funcionamiento familiar y autocontrol en estudiantes del nivel secundario de
una institucién educativa nacional de Lima este, 2015. Con el objetivo de
determinar si existe asociacion significativa entre funcionamiento familiar y
autocontrol en estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa
nacional de Lima este, 2015. Se incluyeron la participacion de 220
estudiantes, del 3°, 4° y 5° afio de secundaria de una institucion educativa
nacional Lima este. Los participantes son de ambos sexos y con edades
entre 13 a 17 afos, seleccionados a través de un muestreo no probalistico
intencional. Para evaluar se utilizd el instrumento Escala de cohesion y
adaptabilidad familiar de Olson (FASES Ill) por Olson, Pother y Lavee
(1985). Conclusiones: Respecto al funcionamiento familiar y las
dimensiones de autocontrol se encontraron que hay asociacion altamente
significativa con retroalimentacion personal; sin embargo, no se encontrd
asociacion significativa con retraso de la recompensa y autocontrol
procesual. En relacién al objetivo especifico, se halld entre los niveles de
funcionamiento familiar que si existe asociacion altamente significativa con

retroalimentacion personal (x2=14.232, p=.007), en los estudiantes de una
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institucion educativa nacional de Lima este. De modo que los niveles de
funcionamiento familiar que experimenta los adolescentes si contribuye en
retroalimentacion personal en donde influye para que puedan tener una
conducta agradable. En relacion al segundo objetivo especifico, se encontrd
entre los niveles de funcionamiento familiar no existe asociacion
significativa con retraso de la recompensa (x2=5.146, p=.273), en los
estudiantes de una institucion educativa nacional de Lima este. De tal
manera que las variables mencionadas no dependen entre si, actlan de
manera independiente dichas variables mencionadas, en este sentido los
niveles de funcionamiento familiar no va influenciar en el retraso de la
recompensa en los adolescentes ya que muchos factores ambientales y
sociales influyen prioritariamente en el control y modificacion de conducta.
En relacién al tercer objetivo especifico que ejecutd entre los niveles de
funcionamiento familiar no existe asociacion significativa con autocontrol
procesual (x2=4.319, p=.365), en los estudiantes de una institucion
educativa nacional de Lima este, en la cual se puede observar que los
niveles de funcionamiento familiar no determina con la otra variable tener
un buen adecuado autocontrol en el adolescente es decir el individuo es
influenciado prioritariamente por su interaccion con el medio que le rodea,
la cual influye en su conducta, es decir a través de la observacion el
estudiante aprende lo que tiene que hacer. Y esto trae consigo como
consecuencia conducta agradable o desagradable, porque hay factores de
contexto social y medios de la comunicacion que influyen en la conducta de

los estudiantes.

Ledn, L. & Sihuacollo, J., (2015). Realizaron un estudio titulado
funcionamiento familiar y estilos de vida en adultos mayores de los clubes
de la microred hunter. Con el objetivo de determinar la relacion que existe
entre Funcionamiento Familiar y los Estilos de Vida en adultos mayores de
los Clubes de la Microred Hunter - MINSA. Arequipa 2015. Se incluyeron
134 adultos mayores inscritos en los Clubes del Adulto Mayor de la
Microred Hunter - MINSA,; aplicando los criterios de inclusion y exclusion
la poblacién de estudio se redujo a 102 personas. En el presente estudio, se

utilizé para la obtencién de datos como método la encuesta, técnica la
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entrevista e instrumentos: Guia de Entrevista, El Test de Funcionamiento
Familiar (FF-SIL), conclusiones: PRIMERA: La poblacién en estudio,
estuvo constituida en su mayoria en el grupo etareo mayor de 70 afios, con
predominio del sexo femenino y en mayor porcentaje sin grado de
instruccion; respecto al estado civil, la mayor parte son viudos; en cuanto a
la ocupacion sobresalen los adultos mayores que no trabajan; dependen
econdmicamente de un familiar y constituyen una familia nuclear
incompleta. SEGUNDA: La mayor parte de la poblacion presenté un
funcionamiento familiar moderadamente funcional, asi mismo, segin sus
componentes: Cohesion, Armonia, Roles, Afectividad y Comunicacion
predomina una calificacion buena, mientras que Adaptabilidad y
Permeabilidad presentan una calificacion regular. TERCERA: En el Estilo
de Vida, la mayor parte de los adultos mayores de los Clubes de la Microred
Hunter presentaron un estilo de vida moderadamente saludable. En las
dimensiones: CUARTA: Autorrealizacion, Nutricion, Responsabilidad con
la salud, Soporte interpersonal y Manejo del estrés, predomind el estilo de
vida moderadamente saludable, mientras que en la dimension Ejercicio
resulté No Saludable. Segln la prueba estadistica de Chi cuadrado, existe
una relacion significativa entre el Funcionamiento Familiar y los Estilos de
Vida de la poblacion de estudio, por lo que se infiere que los adultos

mayores con familias funcionales tienen estilos de vida saludables.

Carballo, G. & Lescano, E., (2012). Realizaron estudios titulado
funcionamiento familiar y rendimiento académico en estudiantes de
secundaria de la institucion educativa 0292-tabalosos. Marzo 2011 y Abril
2012. Con el objetivo de Identificar la relacion existente entre el
funcionamiento familiar y el nivel de rendimiento académico de los
estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucién Educativa N°
0292 del Distrito de Tabalosos, durante el periodo entre marzo 2011 y abril
2012. Se incluyeron adolescentes estuvo conformada por todos los
estudiantes matriculados en el presente afio lectivo en la Institucion
Educativa N° 0292 del Distrito de Tabalosos; Provincia de Lamas,
Departamento de San Martin los cuales alcanzaron un total de 260

estudiantes. Para evaluar se utilizé el instrumento fue el empleo de dos
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cuestionarios, uno denominado - COMO ES TU FAMILIA dirigido a los
estudiantes y otro “COMO ES SU FAMILIA” dirigido a los padres de
familia, los referidos cuestionarios fueron disefiados con el objetivo de
identificar indicadores del funcionamiento familiar de los estudiantes,
teniendo en cuenta las dimensiones tipo de relaciones y recursos de la
familia. Conclusiones: 1.- 64,3% (18 estudiantes) tuvieron 16 afios, de los
cuales 35.7% (10 estudiantes) varones y 28,6% (8 estudiantes) mujeres;
25% (07 estudiantes) refirieron 15 afios de edad, dentro de ellos 10.7% (03
estudiantes) varones y 14.3% (04 estudiantes) mujeres. 7.1% (02
estudiantes) tuvieron 19 afios y 3.6% (01 estudiante) 17 afios. 2.- Segun el
tipo de familia el riesgo de vulnerabilidad disfuncional se presentaria en
25% (07 familias). 3.- Segun el nimero de miembros e hijos en el hogar el
48% (12 familias) tienen mayor vulnerabilidad hacia la disfuncionalidad
familiar y 57,1% son menos vulnerables. 4.- La etapa del ciclo vital de la
familia segun edad del hijo/a mayor indican que el 17,9% (05 alumnos)
tienen mayor riesgo de vulnerabilidad funcional en la familia y necesitan
mayor flexibilidad y capacidad de adaptacién a la crisis. 5.- Segln jerarquia
y limites en el hogar el 89,2% (25 estudiantes) tienen una clara percepcion
del rol del padre o madre y de autoridad dentro de la familia y sélo el 3.6%
tienen tendencias al caos dentro de la organizacion familiar. 6.- Segun la
cohesidn familiar el 50% (14 estudiantes) muestran mayor apego emocional,
mayor sentimiento de unién y una mas explicita expresion de afecto entre
los miembros dela familia y solo 7,1% (02 estudiantes) tienen propension a
dificultades emocionales y del comportamiento. 8.- el 21% (06 estudiantes)
tienen mayor grado de participacién en la solucion de problemas de su
familia y mayor compromiso y unién familiar para afrontarlos. 9.- En la
comunicacion entre hijo-madre e hijo-padre el 30,4% (17 estudiantes)
reportaron un mayor grado de apertura, de confianza y de satisfaccién en la
interaccién entre hijos y madres de familia y modo general el 57,1% (16
estudiantes) comparten sus ideas y sentimientos con sus padres y el 42, 8%
tienen menor grado de apertura a ello. 10.- La comunicacion conyugal se
ubicé en un preocupante 82,2% (23 conyuges) de menor apertura a la
comunicacion. 11.- El 17,9% (05 familias) tienen un mayor grado de

estructuracion y organizacion de la vida familiar, con una mejor cohesion y
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estabilidad que les otorga seguridad al crecimiento y 7,1% (02 familias)
pOCOSs espacios y escaso tiempo para compartir como familia. 12.- Segun el
nivel educativo del padre o pareja de la madre el 46,5 (13 padres) se
encuentran en mejores posibilidades para afrontar los problemas en su hogar
y 50,0 (14 madres) segun el nivel educativo de la madre o pareja del padre.
13.- Segun ocupacién del padre o pareja de la madre el 21.4% (06 padres)
son empleados estables y tienen mejores probabilidades de afrontar los
problemas del hogar. 14.- Segun el ingreso de la familia el 85,7% (24
familias) son vulnerables en su funcionamiento familiar. 15.- Los resultados
de nivel de rendimiento académico de los estudiantes arrojaron resultados
aprobatorios de 100% en tres asignaturas (Educacién Fisica, Educacion para
el Trabajo y Formacion Civica y Ciudadana). En las asignaturas de
Matematicas, Comunicacion, Arte, Historia, Geografia y Economia y
Ciencia, Tecnologia y Ambiente los resultados aprobatorios se ubicaron
entre 78,5% y 96,4%; con un preocupante rendimiento bajo (71,4) en
comunicacion, manteniéndose la concentracion de nivel de rendimiento
académico entre bajo y medio en todas las asignaturas. 16.- El nivel de
vulnerabilidad del funcionamiento familiar arroj6 57,1% (16 estudiantes)
nivel de wvulnerabilidad media, 32,1% (09 estudiantes) nivel de
vulnerabilidad de media a menor, 7,1% (02 estudiantes) de media a mayor y
3,6% (01 estudiante) en nivel de vulnerabilidad menor. 17.- Los resultados
generales de nivel de rendimiento académico fueron 50,0% (14 estudiantes)
nivel de rendimiento académico bajo, 42,9% (12 estudiantes) rendimiento
académico medio y 7,1% (02 estudiantes) alto rendimiento académico. 18.-
No existe una asociacion significativa entre FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR y el RENDIMIENTO ACADEMICO, de los estudiantes de la I.
E. N° 0292, Tabalosos. Marzo 2011 - Abril 201.

Calderon, S. & Fonseca, F., (2014). Realizaron un estudio titulado
funcionamiento familiar y su relacion con las habilidades sociales en
adolescentes. Institucion Educativa Privada - Parroquial José Emilio
Lefebvre Francoeur. Moche 2014. Con el objetivo de determinar la relacion
entre el funcionamiento familiar y las habilidades sociales de los

adolescentes de la Institucion Educativa Privada - Parroquial José Emilio
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Lefebvre Francoeur. Se incluyeron al estudio fueron adolescentes del nivel
secundario matriculados en el afio 2014, de 1°, 2° y 3° grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Privada - Parroquial José Emilio
Lefebvre Francoeur de Moche, siendo un total de 214 adolescentes. Para
evaluar se utilizo el instrumento escala de evaluacion de funcionamiento
familiar (FACES-20esp) (Anexo N° 01), Olson y Col (1985) en Minnesota —
USA elabor6 el FACES lll, conclusiones: 1. Al establecer la relacion entre
Funcionamiento Familiar y Habilidades Sociales en los adolescentes, se
encontré que ElI 20.9% de adolescentes presentaron bajo nivel de
funcionamiento familiar y bajo nivel de habilidades sociales, el 18.7%
presentaron nivel alto de Funcionamiento familiar y alto nivel de
Habilidades Sociales. 2. El 40.7% de adolescentes presentan nivel de
Funcionamiento Familiar bajo y el 34.1% un Funcionamiento Familiar alto.
3. El 41.8% de adolescentes presenta nivel de habilidades sociales bajo y el
28.6% un nivel alto. Ademés se observa un valor Chi cuadrado con p=
0.002 < 0.05, siendo altamente significativo, por lo que si hay relacion entre

variables.

Condori, (2002). Realizo un estudio titulado funcionalidad familiar y
situaciones de crisis de adolescencia infractores y no infractores en lima
metropolitana. Con el objetivo conocer los tipos y niveles de
funcionamiento familiar, y su relacione con las respuestas ante situaciones
de crisis, esto es, la forma como enfrentan sus problemas, en familias, los
menos infractores y no infractores. Se incluyeron la participacion de 51
menores. Los criterios de inclusién fueron: 1ro. Que sean menores
infractores letrados, 2do. Que tengan una familia completa con padres vivos
y, 3ro. Que sean menores de edad entre 12 y 18 afios. Para evaluar se utilizé
el instrumento de FACES Il (Familia y adaptability & Cohesion
Evaluacion Scales), Escala de Evaluacion de la adaptabilidad y la Cohesién
Familiar. Conclusiones: del trabajo realizado se desprenden las siguientes
conclusiones: luego de tipificar en base al modelo circumplejo a las familias
de los menores infractores y no infractores, y también lo referente a las
repuestas ante situaciones de crisis, hallamos que: 1) existen diferentes

significativas en la muestra de estudio lo que determina asociaciones entre
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las variables. Esta asociacion entre los tipos de funcionamiento familiar y
las respuestas ante situaciones de crisis de los menores infractores y no
infractores, se da segun las siguientes precisiones: 2) Solo los tipos de
familia real Balanceado estan asociados con las categorias Alto, Medio y
Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis de tipo Movilizacion
Familiar. En las otras respuestas de la familia real balanceado, asi como en
los tipos: ideal Balanceado, real e ideal Rango Medio, real e ideal Extremo,
se encuentra que No estan asociados con ninguna de las categorias Alto,
Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis. 3) La categoria de
cohesidn familiar ideal Desligado esta asociado solo con las categorias Alto,
Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis de tipo
Movilizacién Familiar. En las otras respuestas de la categoria cohesion
familiar ideal Desligado, asi como en las categorias de cohesion familiar
real: Desligado, Separado, conectado y Amalgamado, y en las otras
categorias de cohesion familiar ideal: Separado, Conectado y Amalgamado,
es encuentra que No estan asociados con las categorias Alto, Medio y Bajo
de las respuestas ante situaciones de crisis. 4) Las categorias de
Adaptabilidad familiar ideal Rigido e ideal Estructurado, estan asociados
solo con las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones
de crisis de Movilizacion Familiar. Y la categoria de Adaptabilidad familiar
ideal Cadtico esta asociado solo con las respuestas ante situaciones de crisis
de tipo Apoyo Espiritual. En las otras categorias de Adaptabilidad familiar
ideal: Regido, Estructurado, Flexible, Cattico, como en las categorias de
Adaptabilidad familiar ideal. Flexible, es encuentra que No estan asociados
con las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de
crisis. 5) Los niveles de satisfaccion Familiar Medio estan asociados solo
con las categorias Alto, Medio Y Bajo de las respuestas ante situaciones de
crisis de tipo Movilizacion Familiar. Y los niveles de Satisfaccion Familiar
Bajo estan asociados solo con las categorias Alto, Medio y Bajo de las
respuestas ante situaciones de crisis de tipo Apoyo Espiritual. En las otras
respuestas asi como en los niveles de Satisfaccion Familiar Alto, se
encuentran que No hay asociacion con las categorias Alto, Medio y Bajo de
las respuestas ante situaciones de crisis. En los niveles de Satisfaccion

Medio en Cohesidn Familiar se encuentran que estan asociados solo con las
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categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis de
los tipos Apoyo Espiritual y de Movilizacién Familiar. También en los
niveles de satisfaccion Bajo en Cohesion familiar se halla que estan
asociados solo con las categorias Alto, Medio y bajo de las respuestas ante
situaciones de crisis de los tipos Apoyo Social y Movilizacion familiar. En
las otras respuestas asi como en los niveles de satisfaccion Alto en Cohesion
familiar encontramos que No hay asociacion con las categorias Alto, Medio
y Bajo de las repuestas ante situaciones de crisis. En cuanto a los niveles de
satisfaccion Medio en Adaptabilidad familiar estos estan asociados solo con
las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis
de los tipos Apoyo Espiritual y de Movilizacién Familiar. Y en los niveles
de satisfaccion Bajo en Adaptabilidad familiar la asociacion es solo con las
categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis de
tipo Apoyo Espiritual. En las otras respuestas asi como en los niveles de
satisfaccion Alto en Adaptabilidad familiar se encuentra que No estan
asociados con las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante
situaciones de crisis. 6) La categoria de funcionamiento familiar real
Conectado-Flexible solo estan asociados con las categorias Alto, Medio y
Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis de tipo Restructuracion. La
categoria de Funcionamiento familiar real Separado-Rigido estan asociados
solo con las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones
de crisis de tipo Apoyo Espiritual. La categoria de Funcionamiento familiar
real Amalgamado-Caético estdn asociados solo con las categorias Alto,
Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis de tipo Evaluacion
Pasiva. La categorias de funcionamiento real Amalgamado-Caotico estan
asociados solo con las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante
situaciones de crisis de tipo Restructuracion. La categorias de
Funcionamiento familiar ideal Conectado-Estructurado estan asociados solo
con las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de
crisis de tipo Movilizacién familiar. La categoria de Funcionamiento
familiar ideal Conectado-cadtico estan asociados solo con las categorias
Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis de tipo
Apoyo Espiritual. La categorias de funcionamiento ideal Desligado-Rigido

estan asociados solo con las categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas
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ante situaciones de crisis de los tipo Apoyo Espiritual y de Movilizacion
Familiar. En cuanto a las categorias de funcionamiento familiar real e ideal:
Separado-Estructurado, Separado-Flexible, Desligado-Estructurado,
Desligado-Flexible, Amalgamado-Estructurado, Amalgamado-Flexible,
Conectado-Rigido, Separado-Caotico, Desligado-Caotico y Amalgamado-
Rigido; las categorias de Funcionamiento familiar real: Conectado-
Estructurado y Desligado-Rigido: las categorias de Funcionamiento familiar
real: Conectado-Flexible, Separado-Rigido y Amalgamado-Cadtico; todas
las categorias anteriores, No estan asociado con las categorias Alto, Medio y

Bajo de las respuestas ante situaciones de crisis.
2.1.3. Antecedentes Regionales

Rosales, (2016). Realizo un estudio titulado clima social familiar en
estudiantes cuyos padres viven en otro pais. Casma, 2014. Con el objetivo
describir el clima social familiar en estudiantes cuyos padres viven en otro
pais, Casma. Se incluyeron la participacion 21 estudiantes de secundaria de
tres instituciones educativas de la ciudad de Casma cuyos padres viven en
otro pais. Para evaluar se utilizo el instrumento, Escala de Clima Social
Familiar (FES). Conclusiones: La mayoria de los estudiantes cuyos padres
viven en otro pais se encuentran en el nivel alto del clima social familiar.
Los estudiantes cuyos padres viven en otro pais segin familia acogedora,
los que son cuidados por sus madres se ubican en un nivel alto del clima
social familiar teniendo el porcentaje mas alto en comparacion de aquellos
que son cuidados por otros familiares. La mayoria de los estudiantes cuyos
padres viven en otro pais segun la dimension relaciones se encuentran en un
nivel promedio del clima social familiar. La mayoria de estudiantes cuyos
padres viven en otro pais segin la dimension desarrollo se encuentran en un
nivel alto del clima social familiar. La mayoria de los estudiantes cuyos
padres viven en otro pais segun dimensién estabilidad se encuentran en un
nivel muy alto del clima social familiar. La mayoria de los estudiantes cuyos
padres viven en otro pais en lo que respecta el area de cohesion presentan un
nivel alto. La mayoria de la poblacion estudiada la mayoria de estudiantes
presenta un nivel promedio en lo que respecta el area de expresividad. La

mayoria de estudiantes presentan un nivel bajo en lo que respecta el area de
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conflicto. La mayoria de estudiantes presenta un nivel promedio en lo que
respecta autonomia. La mayoria de los estudiantes presentan un nivel
promedio en el &rea de actuacion. La mayoria de estudiantes presentan un
nivel promedio en lo que respecta el area intelectual- Cultural. La mayoria
de estudiantes presentan un nivel alto en el area de social - recreativo. La
mayoria de estudiantes presenta un nivel alto en lo que respecta el area de
moralidad - religiosidad. La mayoria de estudiantes presenta un nivel
promedio en lo que respecta el area organizacion. La mayoria de estudiantes

presentan un nivel muy alto en lo que se refiere el area de control.

Pedreros, (2014). Realizo un estudio titulado clima social familiar de
escolares con hébitos de estudio negativo de la I.E. Cesar Tello Rojas.
Chimbote, 2014. Con el objetivo describir el clima social familiar de
escolares con habitos de estudio negativo. Se incluyeron la participacion
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Julio César
Tello Rojas “N° 88026, de la cuidad de Chimbote; que hace un total de 79
estudiantes. Para evaluar se utilizo el instrumento, Escala de Clima social
familiar (FES). Conclusiones: La mayoria de escolares participantes del
estudio presentan un Clima Social Familiar Promedio. En la dimension
relacion del clima social familiar, la mayoria de escolares se ubican en la
categoria media. En la dimension desarrollo del clima social familiar, la
mayoria de escolares se ubican en la categoria media. En la dimension
estabilidad del clima social familiar, la mayoria de escolares se ubican en la
categoria media. El tipo de familia que obtuvo un mayor porcentaje
ubicandose en la categoria promedio del Clima social familiar, es
monoparental. El grado de instruccion de los padres en los escolares con
habitos de estudio negativo es el nivel secundaria, ubicandose en la

categoria promedio del Clima social familiar.

Moreno, (2013). Realizo un estudio titulado clima social familiar en
estudiantes con bajo rendimiento académico del 3°y 4° afio de educacion
secundaria de la Institucion Educativa San Luis de la Paz del distrito de
Nuevo Chimbote, 2012”. Con el objetivo determinar el clima social familiar
de los adolescentes con bajo rendimiento académico que cursan el 3er y 4to

afio del nivel secundario de la institucion educativa.” San Luis de la Paz, del
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distrito de Nuevo Chimbote, afio 2012. Se incluyeron la participacion 57
estudiantes con bajo rendimiento académico con mas de tres cursos
desaprobados en el 1 y Il bimestre del 3er y 4to afio de educacion secundaria
de la LLE” San Luis de la Paz, Nuevo Chimbote. Para evaluar se utilizo el
instrumento, Escala de Clima Social Familiar (FES) de RH. Moos, B.S.
Moos y E.J. Conclusiones: EI mayor porcentaje de estudiantes con bajo
rendimiento académico se ubican en el nivel alto de clima social familiar. El
mayor numero de estudiantes con bajo rendimiento académico se ubican
entre el nivel promedio y el nivel bajo y alto en la dimensién relaciones. En
relacion a la dimension desarrollo la mayoria se ubica en el nivel alto. El
mayor porcentaje se encuentran entre los niveles alto y muy alto en la
dimensién estabilidad. La mayoria de los estudiantes se ubican en el nivel
alto en las areas de cohesion, social-recreativo, moralidad -religiosidad y
control. La mayoria de los estudiantes se ubican en el nivel promedio en las
areas de expresividad, autonomia, actuacion, intelectual-cultural vy
organizacion. Los estudiantes se ubican mayoritariamente entre el nivel

promedio y bajo. En el area de conflicto.

Chavez, (2015). Realizo un estudio titulado el clima social familiar de los
estudiantes con bajo rendimiento académico de educacién secundaria de la
institucion educativa “ex gloriosa 329”. Chimbote, 2013. Con el objetivo
describir el clima social familiar de los estudiantes con bajo rendimiento
académico de educacion secundaria de la institucion educativa “Ex gloriosa
329”. Chimbote, 2013. Se incluyeron la participacion 50 estudiantes de
ambos sexos que presentan bajo rendimiento académico de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “Ex Gloriosa 329 de la ciudad de
Chimbote, 2013. Para evaluar se utilizo el instrumento, Escala de Clima
Social Familiar (FES) de RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet y el Registro
de Notas del afio lectivo 2013. Conclusiones: La mayoria de estudiantes con
bajo rendimiento académico se ubican en el nivel promedio del clima social
familiar general. La mayoria de los estudiantes que provienen de familias
monoparentales y extensas se ubican principalmente en el nivel alto del
clima social familiar mientras que las familias nucleares en su mayoria estan

en un nivel promedio. La mayoria de los estudiantes con bajo rendimiento
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académico se ubican en el nivel promedio en la dimension de relaciones. La
mayoria de los estudiantes con bajo rendimiento académico se ubican en el
nivel promedio en la dimension de desarrollo del clima social familiar. La
mayoria de los estudiantes con bajo rendimiento académico se ubican en los

niveles altos en la dimension estabilidad del clima social familiar.

Risco, (2014). Realizo un estudio titulado clima social familiar y locus de
control de los pacientes con céncer de Essalud red asistencial Ancash
hospital I1l. Chimbote, 2014. Con el objetivo determinar el clima social
familiar y locus de control en pacientes con cancer de Essalud Red
asistencial Ancash Hospital 11l - Chimbote ,2014. Se incluyeron la
participacion 16 pacientes con céancer entre hombres y mujeres que en la
actualidad se atienden en Essalud Red asistencial Ancash Hospital Ill -
Chimbote. Para evaluar se utilizo el instrumento, Escala de Clima Social
Familiar (FES). Conclusiones: De la poblacién estudiada la mayoria de los
pacientes presenta un clima social familiar bajo. La mayoria de los pacientes
con cancer presentan niveles bajos en las dimensiones relaciones y
estabilidad del clima social familiar. La mayoria de los pacientes se ubican
en nivel bajo, mientras el otro porcentaje se ubica en el nivel promedio en la
dimension desarrollo. La mayoria de los pacientes presenta nivel bajo en las
areas cohesion, expresividad y conflicto de la dimensién relaciones del
clima social familiar. La mayoria de los pacientes con cancer se ubican en
nivel promedio en las areas intelectual- cultural y social recreativo de la
dimension desarrollo. La mayoria de los pacientes con cancer se ubican en
el nivel promedio en el area de autonomia. Y en la en area de actuacion
oscilan entre el nivel promedio y bajo. La mayoria de los pacientes con
cancer se ubican en el nivel alto en el area moralidad - religiosidad. La
mayoria de los pacientes con cancer se ubican en los niveles bajo en el &rea
de organizacion. La mayoria de los pacientes con cancer se ubica en el nivel
promedio en el area de control de la dimensién desarrollo. La mayoria de
los pacientes con cancer se ubica en el nivel bajo la escala de locus de

control de Levenson.
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2.1.4. Antecedentes Locales

Quispe, (2017). Realizo un estudio titulado, sentencia extra petita y
violencia familiar en menores de edad, en los juzgados de familia de
Huaraz, periodo 2012-2013. Con el objetivo describir como es el
cumplimiento, en las sentencias extra petita, de la motivacion del principio
del interés superior del menor de edad, en los procesos de violencia familiar
en menores de edad, Juzgados de familia, Huaraz, 2012-2013. Se incluyeron
(100) cien expedientes judiciales de violencia familiar, que se tramitan en
los juzgados de familia de la provincia de Huaraz, durante los 2012-2013.
Para evaluar se utilizo, Ficha de analisis documental: es un instrumento
formato que sirve para registrar los datos mas relevantes al realizar el
andlisis de los expedientes en giro y sentencias sobre violencia familiar
relacionados con el principio de congruencias procesal. Conclusiones,
PRIMERA: En los casos de violencia, familiar de los Juzgados de Familia
periodo 2012-2013, se puede establecer que son mayoritariamente las
madres de dicho menores las agraviadas, resultando indirectamente
agraviados los menores de edad. SEGUNDA: La sentencia extra petita sobre
violencia familiar en agravio de menores emitidos por los Juzgados de
Familia, periodo 2012-2013, se citan el principio de Interés superior del
menor con la finalidad de poder resolver el conflicto de interés; sin
embargo, la motivaciéon dicho principio en el contenido presenta
deficiencias tales como: motivacion aparente, falta de motivacion interna
del razonamiento, deficiencias en la motivacion externa, motivacion
insuficiente y motivacion sustancialmente incongruente. TERCERA: La
sentencia extra petita sobre violencia familiar en agravio de menores
emitidos por los Juzgados de Familia, periodo 2012-2013, no se motiva el
principio de congruencia procesal, pues ya que presenta deficientes en la
motivacion tales como: motivacién aparente, falta de motivacion interna del
razonamiento, deficiencias en la motivacion externa, motivacion
insuficiente y motivacion sustancialmente incongruentes. CUARTA: Los
fallos de las sentencias extra petita sobre violencia familiar en agravio de
menores de los Juzgados de Familiar, periodo 2012- 2013, dispone

limitadamente mediante Protectivas a favor de los menores.
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Gamboa, (2017). Realizo un estudio titulado, “Factores familiares, sociales,
psicoldgicos y su influencia en el embarazo en adolescentes, centro de salud
mi Peru, ventanilla, callao, 2017”. Con el objetivo determinar los factores
familiares, sociales, y psicologicos que influye en el embarazo de
adolescentes, Centro de Salud Mi Pert Ventanilla, Callao, 2017. La
poblacion estuvo constituida por 178 gestantes adolescentes que asistieron a
consulta al Centro de Salud Mi Perd. Ventanilla. Callao en los meses de
Febrero a Abril del 2017. Cuya poblacion se obtuvo del Sistema
Informativo Perinatal (SIP) del Servicio de Ginecologia y Obstetricia-
Centro de Salud Mi Perd, 2017. Para evaluar se utiliz6 el instrumento de
recopilacién de datos fuel cuestionario de preguntas cerradas con respuestas
maultiples de opcidn Unica. Conclusiones, Los factores familiares, sociales y
psicolégicos que influyeron en el embarazo de los adolescentes, del centro
de salud Mi Perd, Ventanilla, Callao 2017, fueron solo los factores sociales.
Los factores familiares no tiene influencia, estadisticamente significativa
con la edad de las gestantes adolescentes. Los factores sociales que tienen
influencia estadisticamente significativamente con la edad de las gestantes
adolescentes son: los que abandonaron los estudios, los que no tuvieron
planificacion familiar, los que si consumieron drogas, inicio de relaciones
sexuales 14-16 afios e ingreso econdmico < 850. Por qué (P < 0,05). Los
factores psicoldgicos no tienen relacion estadisticamente significativa con la

edad de las gestantes adolescentes.

2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1. Familia
2.2.1.1. Definicion

Pliego, (2013). “Nos narra en su libro que la familia esta encabezada
por parejas casadas, quienes asumen la responsabilidad, cuidado
proteccién bienestar del nifio haciéndose cargo en el hogar, en cambio
en otros paises familia no resulta por lo demas significativa que los

padres no asumen la responsabilidad y cuidado hacia sus hijos” (p.13).

Geraldo, M. & Ayuso, L., (2007). En su libros Sociologia de la familia,
nos ilustra que la familia juega un rol fundamental, (....), En los

estudios sobre la juventud han abordado siempre la relaciones de los
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jévenes con la familia y lo han hecho, por un lado, explorando algunos
aspectos muy generales de las relaciones con sus padres y, por otro, la
importancia que atribuyen a la formacion de una familia en su propio
horizonte vital y cuando y como se produce la emancipacion del hogar

parental. (p.79).

La familia comparte un rol muy importante cada vez mas en la sociedad
asi mismo comparte roles con otras instituciones la responsabilidad
respectiva en la preparacion de sus hijos para las funciones econémicas,
sociales, estas instituciones se han trasformado en una actividad central
de muchos padres tan importantes para el existo futuro del nifio.
(“Nuevas formas de familia”, 2003, p.27).

2.2.1.2. Estructura

Hoffman, (1987). Nos da conocer que la familia a pesar de todo, el
movimiento familiar presenta mas que un enfoque distinto a la terapia,
a pesar que otros pacientes mejoraban, otros miembros de su familia
empeoraban, era como si la familia necesitara la presencia de una

persona con un sintoma (p.28)

Cicchelli, C., Pugeault y Ciccheli, V., (1998). En su libro las teorias
socioldgicas de la familia, nos ilustra que la familia se considera como
un cuerpo intermedio natural que liga al individuo con la sociedad, la

sociologia desea comparar a la familia con la sociologia(p.38)

A pesar que la familia en su historial haya sufrido cambio respectos
infidelidad, alcoholismo, falta de comunicacion, suefios abandonados o
cosas similares eso no implica que Dios no haya terminado contigo (ni
con tu familia) lo Unico es de alguien crea en Dios y tome nuevas

decisiones y pre decisiones (L6pez, 2005, p.10).

Ballenato, (2007) nos da a conocer que la comunicacion en la familia,
por otra parte los padres pueden manifestar diferentes formas de
consumirse con sus hijos, esto quiere decir que los padres se pueden
mostrar pasivos, agresivo o asertivos de cada uno de estos estilos (p.
362).
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Mendoza, (1993) En su libros el mundo familiar de los jovenes en el
Per( de hoy. Nos ilustra que la familia es la fuente méas importante en la
supervivencia del individuo y en el moldeamiento de su personalidad

tiene la familia (p.6)

2.2.3.3. Las familias

En su libro Lazos de familia, Nos ilustra que la familia esta enlazado
por una fuerza indestructible, como el descubrimiento del amor
verdadero, las familias estan unidos por un vinculo que no se puede
romper tan facilmente, los lazos entren hermanos conlleva a entender
que existe un amor incomparable entre ellos asi mismo entre sus padres
y esposos e hijos, estos lazos de familia prevalecen en nuestra sociedad
y lo podemos compleja y ajustar a nuestra forma de conllevar una
familia unidad por vinculos y lazos que nos unen por la eternidad, como

podemos llamar familia (Steel, 2010, p.7).

En el hogar la familia presenta ciertas dificultades en la crianza de sus
hijos, donde abunda la incomprension la falta de comunicacion entre
hijos y padres, conllevando a ciertas disfuncional familiar donde se ve
la violencia el maltrato o la agresion fisica al no saber llevar la
situacion, la familia en estas situaciones de violencia y en la crianza de
su hijo, la obligacion es de saber conllevar una comunicacion afectiva
con los miembros del hogar saber escuchar, aconsejar y lo mas

importante establecer contacto con el hijo. (Thio, 2012, p.48).

Safier, (2012). Nos da conocer que una familia feliz esta vinculados
por el amor incondicionalmente, hay tiempo en que queremos tanto a
nuestra familia que estamos dispuestos a confrontar situacion que se
nos presenta en nuestra vida, pero llega un momento en donde cambiar
todo sin saber cdmo paso. Y de repente una mafiana nos damos cuenta
gue ya no somos aquellos nifios que alguna vez vivian felices junto a su
familia, que al pasar de los afios ya ellos mismo habian conformado su

propia familia (p.6).

En su libro Mi familia y el angel, Nos ilustra que la familia atraviesa

situaciones y a veces dificiles de resolver, pero siempre muy divertidas,
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para un nifio de nuestra edad tener una amigo es como tener un
hermano a quien proteger de los peligros, a quien cuidar podemos
contarle de nuestros problemas asi mismo conlleva a una vinculo
familiar indestructible que no se puede destruir tan facilmente aquello

que Illamamos amor (Lienas, 1991, p.53).

Safier, (2012). Nos da conocer que una familia feliz esta vinculados
por el amor incondicionalmente, hay tiempo en que queremos tanto a
nuestra familia que estamos dispuestos a confrontar situacion que se
nos presenta en nuestra vida, pero llega un momento en donde cambiar
todo sin saber como paso. Y de repente una mafiana nos damos cuenta
que ya no somos aquellos nifios que alguna vez vivian felices junto a su
familia, que al pasar de los afios ya ellos mismo habian conformado su

propia familia (p.6).

Elliott, (2006). Nos da conocer que la familia no siempre conlleva a
finales felices, que nuestra forma de pensar puede cambiar en cualquier
momento y convertirnos en personas destructivas asi mismo podemos
Ilegar a comentar actos impudentes, ya se asesinatos o lastimar a un ser
querido, pero todo aquello actos de violencias que hallamos cometidos
nos envuelve en triste, arrepentimiento de culpa en donde no podemos

escapar de la realidad (52).

En las familia también se presenta problemas con los hijos al no saber
Ilevar los conflictos familia acuden en busca de un especialista donde
puedan ayudarle y dar tratamiento familiar, en la crianza de sus hijos asi
el entorno familiar se ve influenciado en un clima toxico de problemas
familiares, donde los afectados son todos los miembros de la familia.
Muchos padres piensa que sus hijos deben valerse por si mismo y
afrontar los problemas que se presenta en su vida diaria, en otras
familias los padres ofrecen mecanismo de defensa donde el hijo puede
solucionar su problema de manera méas sencilla sin ocasionar conflicto

con los demas (Minuchin, Nichois y Yung, 2007, p.47).
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2.3. Sistema de hipotesis
2.3.1. Hipotesis

Nuestra investigacion no contiene hipotesis por ser descriptiva y es no
numérica.

I1l. METODOLOGIA
3.1. Eltipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo cuantitativo y permitird recoger,
procesar y analizar datos cuantitativos o numéricos respecto a la variable.
No existird una intervencion del investigador, los datos se recogeran del
registro donde el investigador no tuvo participacion, para ello se realizaran

algunas comparaciones, se trata de una muestras independientes.

3.1.1. Estudio de nivel descriptivo

El tipo de estudio sera observacional porque no habrd manipulacion de la
variable; prospectivo, porque lo datos recogidos serdn a propoésito del
estudio transversal o sincronica, porque se realizara una sola medicion a la

misma poblacidn; y descriptiva, porque el analisis estadistico sera universal.
(Alcézar, L. y Cieza, N. 2002).
3.2. Disefio de la investigacion

El disefio de la presente investigacion es describir la realidad tal y
conforme se presenta en la investigacion no manipular ninguna variable,

solamente observa y describir el fendmeno, asi tenemos:
3.2.1. Estudios de nivel descriptivo

El disefio de la presente investigacion es:

Mﬂ

Donde:
M: representa la muestra

O: representa lo que observamos
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3.2.2. ldentificacion de variables
a) Definicion conceptual

Es la que se obtiene de los textos, obras o diccionarios. Debe
enunciar género y caracteristicas. La diferenciacion debe ser una
caracteristica o grupo de caracteristicas que estén presentes.

b) Definicion operacional
Establece las normas y procedimientos que seguird el investigador
para medir las variables en su investigacion. Es un conjunto de
procedimientos que describen las actividades que un observador debe
realizar para recibir las impresiones sensoriales, las cuales indican la
existencia de un concepto tedrico en mayor o menor grado
(Reynolds, 1971, p. 52). En nuestro caso utilizaremos la escala
denominada de tipo Il para medir la funcionalidad familiar en los
estudiantes de 2° grado de la I.E José Maria Arguedas, marcara.
3.3. El universo y muestra

Poblacion

La poblacion estara constituido por 355 estudiantes entre varones y mujeres

de la I.E. José Maria Arguedas, Marcara, que cumplan con los criterios de

inclusion y de exclusion: los mismos estan conformado de la siguiente

manera.
N POBLACION TOTAL %
VARONES MUJERES
01 167 47.04% 188 52.95% 355 100%
Muestra

La muestra de la investigacion es representativa de la poblacion y esta
centrado en los 27 estudiantes del 2° grado “B” de la I.E. José Maria
Arguedas, Marcara, Estudiantes que han sido escogido como muestra no

probabilisticos por conveniencia.

N° iTEM TOTAL %

02 MUESTRA 27 100%
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Criterios de inclusién

Estudiantes matriculados de 2° grado “B”

Criterios de exclusion

Estudiantes que no estén matriculados

El muestreo no probabilistico; en estas técnicas no se utiliza el
muestreo al azar sino que la muestra se obtiene atendiendo al criterio
0 criterios del investigador o bien por razones de economia,
comodidad, etc. Consecuentemente, estas técnicas no utilizan el
criterio de equiprobabilidad, sino que siguen otros criterios,
procurando que la muestra obtenida sea lo mas representativa
posible. Estas muestras, al no utilizar el muestreo al azar, no tienen la
garantia de las muestras probabilisticas, pero en la préctica son a
menudo necesarias e inevitables, en opinién de Kerlinger (1975).
Dentro de este tipo de muestreo podemos distinguir: el muestreo

intencional o por conveniencia y el muestreo por cuotas.

Poblacion
CUADRO N°1
Distribucion de Poblacion de los estudiantes de la 1.E. José Maria Arguedas,
Marcara.
Masculino Femenino Total
167 188 355
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Muestra

CUADRO N° 2

Distribucion de Muestra de los estudiantes de 2°do grado “B” de secundaria de la

I.E. José Maria Arguedas, Marcara.

Masculino

Femenino Total

13

14 27

3.4. Definicion y operacionalizacion de variables

Adaptabilidad

familiar

Adaptabilidad Cadtica
Adaptabilidad Flexible
Adaptabilidad Estructurada
Adaptabilidad Rigida

Los items que evalua la dimensién de

Adaptabilidad familiar son, 2, 4, 6, 8,9.

) ) ) ) Escala de
Variable Dimensiones Indicadores L
medicion
Cohesion Desprendida
Cohesion Separadas
Cohesion Cohesion Unida
Cohesion Enredada
Los items que evalua la dimensién de L.
Categorica,
Funcionalid Cohesion son, 1, 3, 5, 7, 10. ordinal.
ad familiar politomica
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.5.1. Técnicas

Las técnicas que se utilizaran para la evaluacion de las variables de

caracteristicas seran la encuesta, que consiste en recojo de informacion. Un

aspecto muy importante en el proceso de una investigacion es el que tiene

una relacién con la obtencion de la informacion, Bernal, C. (2006).

3.5.2.

Instrumentos

En el presente estudio se utilizara la técnica de las encuentras y como

instrumento para recolectar datos sobre las variables de estudio se utilizd

Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES IIl), se

presentan en el siguiente cuadro:

Técnica Instrumento Autor Descripcion
David Esta compuesta
Olson, de 20 items,
Escala de evaluacion de cohesion y Joyce agrupados en
Encuesta adaptabilidad familiar (FASES I1II) Portener y | dos
Joav dimensiones:
Lavee (Cohesion  y
(1985) Adaptabilidad).

Fuente: Plan maestro de la investigacion
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a) Validacion y confiabilidad del instrumento:

En grupo de estudio estuvo conformado por 2,412 sujetos sin aparente problema
y diferentes etapas vitales, quedando de los 50 items del instrumento original en
20 items.

Valides de constructo:

Olson y Cols. Al desarrollar Fase Ill, buscaron reducir la correlacion entre
cohesion y adaptabilidad, Ilevaron lo més cerca de cero; de mismo modo reducir
la correlacion de cohesion y adaptabilidad con Deseabilidad Social (r: 0.3).

Asimismo los items de las dos areas estan correlacionados con la escala total.

A través el coeficiente Alpha de Crombach determina la confiablidad para cada
escala, en Cohesion es 0.77, en Adaptabilidad 0.62 y en la escala total 0.68. La
prueba Test Retest calculada con el coeficiente de correlacion producto

momento de Pearson obtuvo en Cohesion 0.83 y Adaptabilidad 0,80.

Fanie Melamud (1976) adapté a nuestra realidad el FACES II, obtuvo una
validez para familia con adolescentes de 0.82. La confiabilidad Test Retest fue
0.84.

b) Procedimientos de recoleccion de datos

Administracion:

El instrumento es facil de administrar y simple para calificar se puede
administrar sobre una base individual, en situaciones tales como cuando una
familia o una pareja son vistas en una sesion de terapia, o cuando participan en
proyectos de investigacion. Se puede usar en grupo grandes tales como

estudiantes en clases o familia que responden a un estudio por correo.

Se le pide a la persona que lea las frases y decida para cada una, que tan
frecuente la conducta descritas se presenta en una familia, puntuando sobre una

escala que oscila entre 1 (casi nunca) y 5 (casi siempre).

Procedimiento de puntuacion:
- El puntaje de Cohesidn, es la suma de todos los items impares.

- El puntaje de Adaptabilidad, es la suma de todos los items pares.
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Métodos de Analisis de datos

Para el andlisis de datos se utilizaran las medidas de tendencia central, las

medidas de dispersion

Medidas de Tendencia Central:

- Media Aritmética (X_): Es la suma de los valores observados de una variable

cuantitativa dividida entre el nimero de observaciones (n).

X

2. X

n

Medidas de Dispersion:

- Desviacion Estandar (S): Esta medida permitird conocer el grado de

desviacion de los datos obtenidos en relacion con el valor de la media

aritmética.

S

i (X- X)?

n

- Varianza (S?): Es el cuadrado de la desviacion estandar, determina la

distancia de los datos respecto a su valor central.

X -

25 Xi

n
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- Coeficiente de variacion (CV): Es una medida relativa de dispersion, con ella
se relaciona la desviacion estandar y la media, expresando la desviacion

estandar como porcentaje de la media.

CV :éxlOO
X
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3.6. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: “FUNCIONALIDAD FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA L.E. JOSE MARIA ARGUEDAS,
MARCARA - 2017”.

FORMULACION DEL | OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABL MARCO DISENO DE POBLACION
PROBLEMA ES TEORICO INVESTIGACI MUESTRA
ON
General: Nuestra Estructura de la _ Tipode | poblacion:
. o ] ] investigacion familia Investigacion
o Desf:r_|b|r la funCI_Ona“dad no contiene La poblacién estard
Zifglu'r']ﬁ;r?ae ('fes Ie:tuldéantejoig hipotesis por Definicion: La ptr_esen_t? constituido por 355
! SRS ser descriptiva ... | Pliego, F. C (ed.). | Investigacion | . diontes entre
¢Cual es funcionalidad Maria Arguedas, Marcara - y €sno Flénflor.]?“d (2013). “Nos es de tipo VArones muieres
. 2017. numérica. adtamifiar | narra en su libro | cuantitativo y y mujere
famlllar de IOS que Ia famllla permitiré de Ia I.E. José Maria
estudiantes de estd encabezada recoger, Arguedas, Marcara,
: por parejas procesar y que cumplan con los
secundaria de la ILE. casadas, quienes anallgar.datos Criterios de
José Marfa Arguedas, asumen la | cuantitativoso | jhopy6ign y  de
. responsabilidad, NUMErICOS .
Marcara - 20177. cuidado respecto a la ex_clu3|on. I95
proteccion variable. mIisSmaos estan

bienestar del nifio
haciéndose cargo
en el hogar, en

conformado de la
siguiente manera.




Especificos:

s Conocer el nivel de
cohesion de la familia en
los estudiantes de
secundaria de la L.E. José
Maria Arguedas, Marcara
- 2017.

X/

% Conocer el nivel de
adaptabilidad de la
familia en los estudiantes
de secundaria de la I.E.
José Maria Arguedas,
Marcaré - 2017.

cambio en otros
paises familia no
resulta por lo
demas

significativa que
los padres no
asumen la
responsabilidad y
cuidado hacia sus
hijos

DISENO DE
INVESTIGACIO
N

Donde :
M: representa la
muestra.

O: representa lo
que observamos.

Muestra:

La muestra de la
investigacion es
representativa de la
poblacion 'y estd
centrado en los 27
estudiantes del 2°
grado “B” de la L.E.
José Maria
Arguedas, Marcara,
Estudiantes que han
sido escogido como
muestra no
probabilisticos  por

conveniencia.
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3.7. Principios éticos

Nuestra investigacion es confidencialidad ya que no vamos a publicar

nombre ni codigos Yy si aplicaremos a menores de edad serd con una ficha
de consentimiento familiar.



RESULTADOS

V.

4.1. Resultados
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FAMILIAR REAL

M Desligada B Separada m Conectada M Amalgamada

M Rigida M Estructurada = Flexible 1 Cadtica
0%

5%
0%

Podemos observar que 39% de los estudiantes del 2do
grado “B” de la LE. José Maria Arguedas, Marcara se
encuentra en un nivel desligada en la escala de evaluacion
familiar cohesion y adaptabilidad, 30% se encuentra en un
nivel separada y el 17% en un nivel flexible y el 9% en un
nivel conectado y el 5% en un nivel estructurada.

COHESION TOTAL
Desligada 22
Separada 17
Conectada 5
Amalgamada 0
DAPTABILIDAD TOTAL
Rigida 0
Estructurada 3
Flexible 10
Caotica 0

COHESION TOTAL
Desligada 14
Separada 12
Conectada 6
Amalgamada 0
DAPTABILIDAD TOTAL
Rigida 0
Estructurada 0
Flexible 16
Cadtica 4

FAMILIA IDEAL

M Desligada M Separada B Conectada M Amalgamada

B Rigida M Estructurada = Flexible i Cadtica

0%

0% 0%

Podemos observar que 31% de los estudiantes del 2do
grado “B” de la LE. José Maria Arguedas, Marcara se
encuentra en un nivel flexible en la escala de evaluacion
familiar cohesion y adaptabilidad, 27% se encuentra en un
nivel desligada y el 23 % en un nivel separada y el 11% en
un nivel conectada y el 8% en un nivel cadtica.
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FAMILIAR REAL

M Desligada M Separada m Conectada ® Amalgamada
H Rigida M Estructurada H Flexible I Cadtica

2% 0% 0%

0%

Podemos observar que 67% de los estudiantes del 2do
grado “B” de la LE. José Maria Arguedas, Marcara se
encuentra en un nivel conectada en la escala de evaluacion
familiar cohesién y adaptabilidad, 13% se encuentra en un
nivel flexible y el 12 % en un nivel amalgamada y el 6%
en un nivel separada y el 2% en un nivel estructural.

COHESION TOTAL
Desligada 0
Separada 3
Conectada 35
Amalgamada 6
DAPTABILIDAD TOTAL
Rigida 0
Estructurada 1
Flexible 7
Caodtica 0

COHESION TOTAL
Desligada 1
Separada 0
Conectada 39
Amalgamada 7
DAPTABILIDAD TOTAL
Rigida 0
Estructurada 0
Flexible 5
Cadtica 0

FAMILIA IDEAL

M Desligada M Separada m Conectada M Amalgamada

M Rigida M Estructurada & Flexible I Cadtica

0%2% o9

0%

Podemos observar que 75% de los estudiantes del 2do
grado “B” de la LE. José Maria Arguedas, Marcard se
encuentra en un nivel conectada en la escala de evaluacion
familiar cohesién y adaptabilidad, 13% se encuentra en un
nivel amalgamada y el 10 % en un nivel flexible y el 2%
en un nivel desligada.




4.2. Analisis de resultados
El presente estudio tuvo como objetivo describir la funcionalidad familiar
de los estudiantes de secundaria de la I.E. José Maria Arguedas, Marcaré -
2017, la poblacion estaba constituido por 355 estudiantes entre varones y
mujeres, la muestra que estuvo conformo de 27 estudiantes, en la cual se
pudo identificar el tipo de familiar al que pertenecen mediante la escala de
evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (Fases Ill). A los
estudiantes de secundaria del 2do grado “B” de la L.LE. José Maria
Arguedas, Marcara. En la familia real se pudo observar que 67% de los
estudiantes del 2do grado “B” de la I.E. José¢ Maria Arguedas, Marcara se
encuentra en un nivel conectada en la escala de evaluacion familiar
cohesion y adaptabilidad, 13% se encuentra en un nivel flexible y el 12 %
en un nivel amalgamada y el 6% en un nivel separada y el 2% en un nivel
estructural. En la familia ideal se pudo observar que 75% de los
estudiantes del 2do grado “B” de la LLE. Jos¢ Maria Arguedas, Marcara se
encuentra en un nivel conectada en la escala de evaluacion familiar
cohesion y adaptabilidad, 13% se encuentra en un nivel amalgamada y el

10 % en un nivel flexible y el 2% en un nivel desligada.



V. CONCLUSIONES

5.1. Conclusiones
El funcionamiento familiar de los estudiantes de secundaria de la |I.E. José

Maria Arguedas, Marcara - 2017, es conectada flexible.

En la familias real 67% de los estudiantes del 2do grado “B” de la L.E. José
Maria Arguedas, Marcara se encuentra en un nivel conectada en la escala
de evaluacion familiar cohesion y adaptabilidad familiar quienes lo
conformaban entre varones y mujeres se identifico el tipo de tipo de

familiar a las que pertenecen y el 2% en un nivel familiar estructural.

En la familias ideal 75% de los estudiantes del 2do grado “B” de la L.E.
José Maria Arguedas, Marcara se encuentra en un nivel conectada en la
escala de evaluacion familiar cohesion y adaptabilidad familiar quienes lo
conformaban entre varones y mujeres se identifico el tipo de tipo de
familiar a las que pertenecen y el 2% en un nivel familiar desligada.
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5.2. Recomendaciones

A investigadores interesados en la tematica investigada, se les recomienda
realizar estudios y profundizar el estudio del funcionamiento familiar
(Fases Il1), ya que al realizar el estudio se puede identificar el tipo de
familiar que conforman los participantes y nos da a entender que no es una

tarea tan facil realizar el estudio del funcionamiento familiar.

Teniendo en cuenta que la mayoria de participantes del estudio presentan
tipos de familias conectada flexible y estructurada, se recomienda al director
del centro educativo mediante su personal realizar actividades ya sean charlas
de vinculo familiares, la comunicacion asertiva, el fortaleciendo familiar entre
los hijos y sus padres para el desarrollo de un ambiente mas democratico en
el que sus miembros, principalmente se sientan parte de la toma de decisiones

familiares.
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Yo, Jamel Villafan Apolinario, estudiante
del VI Ciclode Psicologiaidentificadocon
DNI N°71106704, con domicilio



UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

28, de noviembre de 2017

Estimados sefiores:

La Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote, apoya la practica de obtener el consentimiento informado de su, y proteger
a, los sujetos humanos que participen en investigacion.

La siguiente informacion tiene por objeto ayudarle a decidir si permitird que
participen
en el presente estudio. Usted esta en libertad de retirar a cualquiera de ellos, 0 a ambos,
del estudio en cualquier momento.

Se pedira a sus hijos/as que respondan a un cuestionario ya que nos interesa estudiar el

“Funcionalidad familiar actual en estudiantes de secundaria de la LE. José Maria

Arguedas, Marcard - 2017”. Esta informacion es importante porque nos ayudara a
fortalecer el actual funcionamiento que presentan los hogares de nuestros estudiantes.

Nos gustaria que sus hijos/as participaran, pero tal participacion es estrictamente
voluntaria. Les aseguramos que el nombre de sus hijos/as no se mencionard en los
hallazgos de la investigacion. La informacion solo se identificara mediante un codigo
numerico.

Si le gustaria tener informacion adicional acerca del estudio antes o después que
finalice, puede ponerse en contacto con cualquiera de nosotros por teléfono o por
correo.

Agradecemos su atencidn y apreciamos su interés y cooperacion.

Atentamente:

Jamel Jhordan Villafan Apolinario Ps. Mg. Ivonne Ruth Arroyo Rosales
Estudiante de Psicologia Docente tutor de Investigacién
927300226 943819780
Kaicancerl9@gmail.com ivo3hh@gmail.com

Firma del Apoderado
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}ﬁmcmnarmento famlha) Se disefio también una version de e
‘prueba para matrimonios sin hijo.

I1. FICHA TECNICA

A. Nombre Original . Escala de Evaluacién de la Cohesién y

b Adaptabilidad Familiar FACES IIL
B. Autores : David Olson, Joyce Portener y Joav Lavee
(1985)
C. Traduccion :Angela Hernindez Cordova, Universidad
' Santo Tomas. Colombia.
i D. Administracion : Individual o colectiva.
y E. Duracién : 10 minutos.

Significacion : Tercera version de la escala FACES que fué
disefiada para evaluar dos dxmensionesf
bisicas de la familia:
Adaptabilidad ~ dentro  del
Circumplejo  de  David G
colaboradores clasxﬂcal i
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+ Es a capacidad que tene el sistema de
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Adaptabilidad 080,
Fanie Melamud (1976) ad

Retest fue de 0.84.




FACES Il - VERSION REAL

David H. Olson, Joyce Portener y Yoav Lavees, 1985

l. DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos:............ccueneenn, Edad:
SEX0..cnimearns Grado de instruccidn: Fecha:
Il. INSTRUCCIONES.

A continuacién encontrard una serie de frases que describe como es su familla Real, responda
que tan frecuente se dan estas conductas en su familia y escriba una “X” en los recuadros

correspondientes a:

1. Casi Nunca =CN 4. Con Frecuencia =CF
2.Una Que Otra Vez = UQOV 5. Casi Siempre =CS
3. A Veces = AV
N° DESCRIBA COMO ES SU FAMILIA REAL cN [ uqov |[AV [ cF [cs|

Los miembros de la famllia se piden ayuda unos a otros.

En la solucién de problemas se siguen las sugerencias de los hijos.

Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

Nos gusta hacer cosas séio con nuestra familia inmediata.

Diferentes personas de la familia actiian en ella c6mo lideres.

1

2

3

4._| Los hijos expresan su opinién acerca de su disciplina.
5

6

7

Los miembros de la familia se sienten ms cerca entre sf que a
personas externas a Ja familia.

En nuestra familia hacemos cambios en la forma de ejecutar los
quehaceres.

9. | Alos miembros de la familia les gusta pasar juntos su tiempo libre.

10. | Padres e hijos discuten las sanciones.

11. | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos a otros.

12. | Los hijos toman las decisiones en la familia.

13. | Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos
presentes,

14, | Las reglas cambian en nuestra familia,

15. | Facilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer en familia,

16. | Nos turnamos las responsabilidades de la casa.

17. | Los miembros de la familia se consultan entre sf sus decisiones.

18, | Bs diffcil {dentificar quién es, o quienes son Jos Ifderes.

19. | La unién familiar es muy importante.

20. | Es dificil decir quién se encarga de cuéles labores del hogar.

COHESION (Puntajes impares) =
Tipo:- ~——r - —~

ADAPTABILIDAD (Puntajes pares) =

Tipa:

ASEGURESE DE HABER RESPONDIDG TODAS LAS FRASES
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FACES III - VERSION IDEAL
David H. Olson, Joyce Portener y Yoav Lavees, 1985
I. DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos:
SeX0.iivucsnnsinnnd Grado de instrucci6n: Fecha:

Edad:

II. INSTRUCCIONES.
A continuacién encontrard una serie de frases que describen como es su familia Ideal;

escriba una *X" en los recuadros correspondientes a:

1. Casi Nunca =CN 4, Con frecuencia = CF
2.Una Que Otra Vez =UQOV 5. Casi siempre =CS
3. A Veces =AV
N° DESCRIBA COMO ES SU FAMILIA IDEAL CN | UQOoV | AV | CF

21. | Los miembros de la familia se pedirian mas ayuda unos de otros.

22. | Enlasolucién de problemas se seguiran las sugerencias de los
hijos.

23. | Nosotros aprobariamos los amigos que cada uno tuviera.

24. | Los hljos expresarfan su opinién acerca de su disciplina.

25, | Nos gustaria hacer cosas sélo con nuestra familia inmediata.

26. | Diferentes personas de la familia actuarfan en ella como lideres.

27. | Los miembros de la familia se sentirfan més cerca entre sf que a
personas externas a la familia.

28, | En nuestra familia harfamos cambios en la forma de ejecutar los
quehaceres.

29, | Alos miembros de la familia les gustaria pasar juntos su tiempo
libre.

30. | Padre(s) e hijos discutirian las sanciones.

31. | Los miembros de la familia se sentirfan més cerca unos a otros.

32. [ Los hijos tomarfan las decisiones en la familia.

33. | Cuando compartiéramos actividades todos estarfamos presentes.

34, | Las reglas cambiarfan en nuestra familia.

35, | Se nos ocurrirfan mas ficilmente cosas que pudiéramos hacer en

familia.

36, | Nos turnarfamos las responsabilidades de la casa.

37. | Los miembros de la familia se consultarfan entre sf sus decisiones.

38, | Sabriamos quién o quienes serfan los lideres en nuestra familla, -
39, | La unién familiar serfa muy importante.

40, | Podrfamos declr quién se encarga de cudles labores del hogar.

COHESION (Puntajes impares) =

Tipo:

ADAPTABILIDAD (Puntajes pares) =

Tipo:

ASEGURESE DE HABER RESPONDIDO TODAS LAS FRASES
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PRESUPUESTO

PRESUPUESTO DE LA INVESTIGACION

DENOMINACION CANTIDAD COSTO COSTO TOTAL
UNITARIO
100 Fotocopias del
instrumento de las 100 unidades S/20.00 S/20.00
Escala de evaluacion de
cohesion y
adaptabilidad familiar
(FASES Il11)
Almuerzo 9 unidades S/ 45.00 S/ 45.00
Papel bond 5 unidades S/5.00 S/5.00
Traslado al centro
educativo de la I.E. 30 unidades S/20.00 S/20.00
JM.A
Lapiz 2 unidades S/ 4.00 S/ 4.00
Internet 10 unidades S/ 10.00 S/ 10.00
Cartulina 5 unidades S/ 6.00 S/6.00
Pancartas 10 unidades S/ 7.00 S/ 7.00
Refrigerio 20 unidades S/20.00 S/20.00
Papelotes 14 unidades S/5.00 S/5.00
Videos 2 unidades S/ 2.00 S/ 2.00
Proyector 10 unidades S/ 200.00 S/ 200.00
USB 10 unidades S/ 30.00 S/ 30.00
Laptop 10 unidades S/2000.00 | S/2000.00
Papel duplex 20 unidades S/ 10.00 S/ 10.00
Hojas de colores 30 unidades S/ 15.00 S/ 15.00
Figuras de familia 8 unidades S/ 10.00 S/ 10.00
Pelotas 2 unidades S/ 10.00 S/ 10.00
Tripticos 15 unidades S/ 8.00 8.00
TOTAL
S/ 2427.00
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