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5.

Resumen
El presente trabajo de investigacion surgié a partir de la deficiencia en el area
psicomotriz, por tal razén se ha considerado como objetivo general: Determinar
la influencia de la expresion artistica en el area psicomotriz en estudiantes de la
Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021 con metodologia
cuantitativa experimental. Con una poblacién de 25 estudiantes y una muestra
de 19 estudiantes de 4- 5 afios de edad la técnica utilizada fue la observacion y
el instrumento pre-test y pos-test la misma que fueron validadas por 4 expertos
obteniendo la fiabilidad por a través del alfa de Cronbach (0,865) Para analizar
y tabular los datos obtenidos en el pre y pos-test se utilizo el programa SPSS
version 24 evidenciando los resultados estadisticos a través de la prueba de
Wilcoxon se obtuvo el valor P= 000 el cual fue inferior al grado de significancia
establecida (0.05) obteniendo el nivel de confianza 95% y de significancia 5%
aceptando la hipotesis alterna y rechazando la hipétesis nula, por tal motivo se
confirma que la expresion artistica ayudd en el aprendizaje en el area

psicomotriz.

Palabras claves: Expresion artistica y area psicomotriz.
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Abstract

The present research work arose from the deficiency in the psychomotor area,
for this reason it has been considered as a general objective: To determine the
influence of artistic expression in the psychomotor area in students of the
Educational Institution No. 31980 of the Pangoa district, 2021 with experimental
quantitative methodology. With a population of 25 students and a sample of 19
students aged 4-5 years, the technique used was observation and the pre-test and
post-test instrument, which were validated by 4 experts, obtaining reliability
through the Cronbach's alpha (0.865) To analyze and tabulate the data obtained
in the pre and post-test, the SPSS version 24 program was used, evidencing the
statistical results through the Wilcoxon test, the value P = 000 was obtained,
which was lower than the degree of significance established (0.05) obtaining the
level of confidence 95% and significance level 5% accepting the alternative
hypothesis and rejecting the null hypothesis, for this reason it is confirmed that
artistic expression helped in learning in the psychomotor area.

Keywords: Artistic expression and psychomotor area.
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Introduccidén

El fin de la educacidn peruana es el logro de sus aprendizajes y desarrollar
sus competencias para esto se buscé mejorar todos los dias que se brinda
ensefianza a los estudiantes el logro de aprendizaje en los estudiantes de
nuestro pais, por lo que se pretendié mejorar a través del uso de nuevas
estrategias propuestas en el trabajo investigatorio siendo el camino trazado
en el curriculo nacional, rutas de aprendizaje que son los principales
instrumentos para el trabajo de la educacion nacional por lo que el trabajo
de investigacion propicio redisefiar el desarrollo de una estrategia muy

precisa para el logro del area de psicomotriz.

No hubo una investigacion que se desarrolld sin una necesidad, sin un
problema en tal sentido la problematica que se desarrollo el estudio fue en
base a la deficiencia en el area psicomotriz donde el estudiante tuvo
dificultades en la coordinacién de sus movimientos finos y gruesos,
consecuentemente se desarroll6 el estudio con una metodologia
cuantitativa por razones de probar las hipdtesis, a propuesta de la
Universidad donde el pregrado de la carrera de educacion se desarrollé una

investigacion del nivel experimental con un disefio pre-experimental.

El estudio propuesto fue justificado de manera préctica metodoldgica y
tedrica done el trabajo se justifico de manera practica: se justifico por una
gran necesidad de resolver el problema del area psicomotriz a través de la
evaluacion precisa de una rubrica disefiada acorde al area. Seguidamente

se justificO de manera metodoldgica: utilizando con una estrategia
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adecuada que es artes plasticas para mejorar el é&rea motriz,
secuencialmente se justifico de manera tedrica: trabajo orientado a poder
aportar una nueva manera de mejorar su motricidad de los estudiantes

menores de edad.

Estudio sustentado en la teoria de (Perd Ministerio de Educacion, 2016) El
estudiante del nivel inicial tuvo que tener los movimientos de manera
independiente efectivamente cuando el alumno o el nifio explord y a hecho
sus descubrimientos y la necesidad de sus movimientos incluido las partes
de su cuerpo, realizando movimientos principales como por ejemplo
desplazandose de lado a lado con movimientos coordinados naturalmente
manipulando los objetos, expresando también con el cuerpo por medio de
los gestos su postura, movimientos, sensaciones y sus emociones.
Considerado los objetivos general y especificos que son las siguientes:
Determinar la influencia de la expresion artistica en el area psicomotriz en
estudiantes de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa,
2021

Demostrar la influencia de la expresion artistica en realiza acciones y
juegos de manera autbnoma combinando habilidades en estudiantes de la
Institucién Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021

Demostrar la influencia de la expresion artistica en realiza acciones y
movimientos de coordinacion 6culo-manual y éculo-podal en estudiantes

de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021

Demostrar la influencia de la expresion artistica en reconoce sus

sensaciones corporales e identifica las necesidades y cambios en el estado

13



de su cuerpo en estudiantes de la Institucion Educativa N° 31980 del

distrito de Pangoa, 2021

Correlativamente trabajamos con una poblacion de 25 estudiantes de 3-5
afios de edad y una muestra de 19 estudiantes seleccionado utilizando el
muestreo no probabilistico. El estudio ha concluido en que el nivel de
confianza 95% y de significancia 5% aceptando la hipétesis alterna y
rechazando la hipétesis nula, por tal motivo se confirma que la expresion

artistica ayudo en el aprendizaje en el area psicomotriz.
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1. Revision de la literatura
2.1. Antecedentes
Hecho la revision de los trabajos previos se logramos considerar
antecedentes a nivel internacional y nacional, tenemos los siguientes
aportes que son de utilidad para nuestro proposito.

2.1.1. Antecedentes internacionales

(Pantoja Paspuel, 2018) en su trabajo de investigacién La expresion
artistica como estrategia de integracion social en el centro de educacion
inicial victor Manuel Guzméan de Ibarra-Ecuador. Realizado en la
Universidad Técnica de Norte del Ecuador. Para obtener el Titulo Magister
en Gestion de la calidad de la Educacion. Planteo el objetivo general:
Proponer un programa de capacitacion dirigido a los docentes del Centro
de Educacién Inicial Victor Manuel Guzman para el desarrollo de los
procesos de integracion social en los nifios y nifias a través de la expresion
artistica como estrategia de la integracion. El tipo de investigacion enfoque
mixto. En relacion al tipo de estudio se asumio la investigacion descriptiva
con un disefio documental y de campo, teniendo como variable La
expresion artistica como estrategia de integracion, haciendo uso del
método cientifico, considero una poblacion y muestra de estudio 2
directivos, 5 docentes, cuarenta 40 padres de familia y cincuenta 50 nifios
de etapa Inicial I y Il del Centro de Educacién Inicial Victor Manuel
Guzman, la técnica utilizada fue la observacion y el instrumento para

recoger datos Encuesta, ficha de observacion. La autora llego a las
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siguientes conclusiones: El baile, el teatro, el dibujo en sus diferentes
formas de representacion y expresion permitié en los nifios y nifias la
integracion social permitiéndole comunicarse con sus pares. E1 80% de los
docentes aplica dentro de su planificacion estrategias metodologicas
apoyadas en la expresion artistica para el logro de la integracion social en

los nifios y nifias.

(Zavala Tacuri, 2019) en su trabajo de investigacion Expresion plastica
para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de preparatoria
de la Unidad Educativa Municipal “Antonio José de Sucre” en el ario
lectivo 2018-2019. Realizado en la Universidad Central del Ecuador. Para
obtener el Titulo de Licenciatura en Ciencias de la Educacion, Mencion
Educacion Parvularia. Planteo el objetivo general: Analizar la influencia
de la expresidn plastica para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y
nifias de preparatoria de la Unidad Educativa Municipal “Antonio Jos¢ de
Sucre” en el afio lectivo 2018-2019. El tipo de investigacion enfoque
cualitativo cuantitativo de modalidad de campo de nivel descriptivo,
teniendo como variable Expresion plastica para el desarrollo de la
motricidad fina, haciendo uso del método cientifico, considero una
poblacion y muestra de estudio 6 docentes, 87 nifios y nifias de la Unidad
Educativa Municipal “Antonio José de Sucre” la técnica utilizada fue la
observacion y el instrumento cuestionario, lista de cotejo. La autora llego
a las siguientes conclusiones: La mayoria de las docentes realizan

actividades plasticas para fomentar el desarrollo de habilidades y destrezas
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motrices finas con materiales que disponen en la sala de clases. Determin6
la mayoria de los nifios y nifias estan en un proceso de desarrollo motriz
fino en prension al manejo del lapiz, recortar con tijeras, dibujos. EI 98,9
% de los nifios y nifias lograron aplicar la técnica del sellado controlando

sus movimientos 6culo manuales mejorando su coordinacion motora fina.

(Morante Ramirez & Vargas Rodriguez, 2019) en su trabajo de
investigacion Actividades ludicas para el desarrollo de la psicomotricidad
gruesa en nifios y nifas de 4 a 5 afos. Realizado en la Universidad Estatal
de Milagro del Ecuador. Para obtener el Titulo de Licenciatura en
Educacion con mencion Educacion Inicial. Planteo el objetivo general:
Determinar como las actividades ludicas aportan al desarrollo de la
psicomotricidad gruesa para mejorar el proceso de aprendizaje de los nifios
y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Bésica “Enrique Ibafiez
Mora”. El tipo de investigacion documental y descriptiva, teniendo como
variable Actividades ludicas para el desarrollo de la psicomotricidad
gruesa, haciendo uso del método cientifico, considero una poblacién y
muestra de estudio nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion
Basica “Enrique Ibafiez Mora” 1 docente, la utilizada fue la observacién y
el instrumento para recoger datos registro de acompafamiento a
estudiantes. Las autoras llegaron a las siguientes conclusiones: La
aplicacion y ejecucion de actividades ludicas favorecio el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa de los nifios y nifias. En el proceso de ensefianza

aprendizaje, las docentes utilizan como herramienta de trabajo la
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metodologia el juego para desarrollar la psicomotricidad. Las actividades
motoras espontaneas como saltar, marchar, brincar de manera sistematica

donde el nifio/ nifia favorecen la psicomotricidad.

2.1.2. Antecedentes nacionales

(Arzola Uchuya, 2018) en su trabajo de investigacion Juegos motores para
fortalecer la psicomotricidad gruesa en el nivel inicial. Realizado en la
Universidad César Vallejo del Per(. Para obtener el Grado académico de
Maestra en Educacion. Planteo el objetivo general: determinar el efecto de
los juegos motores para fortalecer la psicomotricidad gruesa en el nivel
inicial de la institucion educativa N°2051- Carabayllo, 2017. La
investigacion de enfoque cuantitativo de tipo aplicada y de metodologia
experimental con un disefio pre experimental, teniendo como variable
independiente Juegos motores y la variable dependiente psicomotricidad,
haciendo uso del método cientifico, considero una poblacion y muestra de
estudio 30 estudiantes de 5 afios del aula de la Institucion Educativa N °
2051 Carabayllo, la técnica utilizada fue la observacion y el instrumento
para recoger datos lista de cotejo. La autora llego a las siguientes
conclusiones: Las diversas actividades basadas en juegos motores favorece
de una manera significativa en un 90% en el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias. En un 90% de efectividad los

juegos motores favorecen la coordinacién global motriz en los nifios y
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nifias. La psicomotricidad en lateralidad mejoro de manera significativa a

través de los juegos motores en los nifios y nifas.

(Agramonte Herrera, 2018) en su trabajo de investigacion EIl juego
didactico como estrategia, para mejorar la motricidad gruesa en nifios y
ninias de 3 anos de la Institucion Educativa particular “San Francisco de
Asis” del distrito de Chulucanas, en el aiio 2015. Realizado en la
Universidad Catélica los Angeles de Chimbote Piura del Perl. Para
obtener el titulo profesional de Licenciada en Educacion inicial. Planteo el
objetivo general: Determinar la relacion existente entre el uso de material
educativo psicomotor y la psicomotricidad en nifios de educacion inicial
de 3-4-5 afios. La investigacion de tipo cualitativo correlacional teniendo
como variable X juegos didacticos y la variable Y motricidad gruesa,
haciendo uso del método cientifico, considero una poblacion y muestra de
estudio 53 estudiantes de la Institucion Educativa particular “San
Francisco de Asis” del distrito de Chulucanas, la técnica utilizada fue la
observacion y el instrumento para recoger datos lista de cotejo. La autora
llego a las siguientes conclusiones: EXxistio relacion directa entre las
variables material educativo psicomotor y mejora de la psicomotricidad en
los escolares. Existi6 una relacién directa entre el motricidad fina y

coordinacidon motriz.
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(Arroyo Ccorahua, 2018) en su trabajo de investigacion Material
educativo psicomotor como estrategia didactica y psicomotricidad en
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018.
Realizado en la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote del Peru.
Para obtener el titulo profesional de Licenciada en Educacion inicial.
Planteo el objetivo general: Determinar si la aplicacion del juego didactico
como estrategia, mejora la motricidad gruesa en nifios y nifias de 3 afios
del nivel inicial. La investigacion de metodologia cuantitativa con disefio
pre experimental, teniendo como variable independiente Juego didactico y
la variable dependiente motricidad gruesa, haciendo uso del método
cientifico, considero una poblacion 24 estudiantes de 3, 4 y 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui y la muestra 20
estudiantes de 4 y 5 afios de la misma institucion educativa, la técnica
utilizada fue la observacion y el instrumento para recoger datos pre test y
post test. La autora llego a las siguientes conclusiones: Le material
educativo psicomotor mediante juegos tiene una relacion positiva en la
psicomotricidad de los nifios y nifias. Los materiales que favorecen el
desarrollo la coordinacion visomotora tienen una relacion moderada con
la psicomotricidad. La motricidad fina y la coordinacion motriz tienen una

relacion directa en el desarrollo de la psicomotricidad.

(Carhuallanqui Remuzgo, 2020) en su trabajo de investigacion Actividades
ludicas para desarrollar la motricidad gruesa en estudiantes de la

Institucion Educativa Integrado Santa Rosa de Chiriari de la Provincia de
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Satipo, 2020. Realizado en la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote del Perd. Para obtener el titulo profesional de Licenciada en
Educacion inicial. Planteo el objetivo general: Determinar la influencia de
las actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad gruesa en
estudiantes de la Institucion Educativa Integrado Santa Rosa de Chiriari de
la Provincia de Satipo. La investigacion aplicada, el nivel de investigacién
experimental, con un disefio de preexperimental, teniendo como variable
independiente actividades ludicas y la variable dependiente motricidad
gruesa, haciendo uso del método cientifico, considero una poblacion 23
nifias y nifios de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Integrado Santa
Rosa de Chiriari de la Provincia de Satipo y la muestra 17 escolares de 3
y 4 afios de la misma Institucion seleccionados por muestreo no
probabilistico, la técnica utilizada fue la observacion y el instrumento para
recoger datos pre test y post test. La autora llego a las siguientes
conclusiones: Las actividades ludicas tuvo una influencia en la
coordinacién motriz logrando el desarrollo de la motricidad gruesa. Las
actividades ludicas permitieron el desarrollo del equilibrio en los
escolares. Tuvo una influencia las actividades ludicas en el desarrollo de

lateralidad en estudiantes en un 68.75% de los estudiantes.

(Licla Aguilar, 2017) en su trabajo de investigacion Aplicacion de los
lenguajes artisticos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de
3 afios de la Institucion Educativa Inicial 386 VRHT, Independencia,

2017. Realizado en la Universidad César Vallejo del Peru. Para obtener el
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Grado académico de Maestra en Educacion Infantil y neuroeducacion.
Planteo el objetivo general: Determinar la aplicacion de los lenguajes
artisticos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial 386 VRHT, Independencia, 2016. La
investigacion  aplicada con enfoque cualitativo de disefio
cuasiexperimental, teniendo como variable independiente lenguajes
artisticos y la variable dependiente habilidades sociales, haciendo uso del
método cientifico, considero una poblacién 260 nifias y nifios de 3, 4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 386 VRHT, Independenciay la
muestra 40 escolares de 3 afios de la misma Institucion seleccionados por
muestreo no probabilistico, la técnica utilizada la observacion y el
instrumento para recoger datos fue pre test y post test. La autora llego a las
siguientes conclusiones: Sus habilidades sociales de los nifios y nifias de 3
afios mejoro significativamente en un 80% con la aplicacion de lenguajes
artisticos. La aplicacion de los lenguajes artisticos permito mejoras
significativas en la autoestima como una habilidad social en los nifios de 3
afos. El 65% de los nifios lograron ubicarse un nivel alto en comunicacion
con sus pares luego de la aplicacion del programa lenguajes artisticos

observandose el buen trato, respeto.

(Infante Garcia, 2017) en su trabajo de investigacion Aplicando la técnica
del collage desarrollamos la coordinacion motora fina en nifios de 5 afios,
de la I. E.I N° 416, Pdjupe -2017. Realizado en la Universidad San Pedro,

Nuevo Chimbote del Per(. Para obtener el Grado de Bachiller en
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Educacion Inicial. Planteo el objetivo general: Determinar si la aplicacion
de latécnica del collage desarrolla la coordinacién motora fina en los nifios
de 5 afios de la 1.E.N° 416 Pujupe - Hualgayoc 2017. La investigacion
aplicada con enfoque cualitativo de disefio pre experimental, teniendo
como variable independiente técnicas del collage y la variable dependiente
coordinacion motora fina, haciendo uso del método cientifico, considero
una poblacién 30 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 416
“Pjupe” y la muestra estuvo conformada por 25 nifios de 5 afios de la
misma Institucion, la técnica utilizada la observacion y el instrumento para
recoger datos fue test, ficha de observacion. La autora llego a las siguientes
conclusiones: Mediante la aplicacion de la técnica de collage lograron
alcanzar coordinacion, combinaciones, juegos motrices con destreza
demostrando un desarrollo significativo. Las actividades con las técnicas
del collage permitieron el desenvolvimiento en diferentes situaciones
mejorando la coordinacién motora fina. EL 92.86% de los nifios y nifias
lograron mejoras en la coordinacion de la motricidad Fina, expresada en
la capacidad de manejar la pinza digital, control de la destreza visual y

manual.

(Huaméan Cachay & Ramoz Angulo, 2019) en su trabajo de investigacion
Técnica grafoplastica y su incidencia en la coordinacion motora fina en
nifios de Educacién Inicial, Luya, 2019. Realizado en la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas de Chachapoyas

del Perll. Para obtener el Titulo de Licenciado en Educacion Inicial
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Intercultural Bilinglie. Planteo el objetivo general: Determinar la
incidencia de la técnica grafo plastica para el desarrollo de la coordinacion
motora fina de los nifios y nifias de la institucién educativa inicial N° 202
“Nifio Jesus de Praga” de la ciudad de Luya, 2019. La investigacion
aplicada con enfoque cualitativo de disefio cuasiexperimental, teniendo
como variable independiente técnica grafo plastica y la variable
dependiente coordinacién motora fina, haciendo uso del método cientifico,
considero una poblacién y muestra 20 nifios de 5 afios de Educacion
Inicial, Luya, la técnica utilizada la observacion y el instrumento para
recoger datos fue pre test y post test. Las autoras llegaron a las siguientes
conclusiones: EI 50% de los nifios y nifias alcanzaron el nivel de logro en
coordinacion motora fina con las técnicas trabajadas dactilopintura,
manchas con formas, dibujo soplado, dibujo con betun, dibujo invisible.
Los talleres con la técnica grafo plastica utilizando rasgado, embolillado,
picado, enhebrado, en la mayoria de los nifios y nifias favorecio el
desarrollo de la coordinacion motora fina. Los talleres aplicados con la
técnica grafo plastica tuvo logros significativos en los estudiantes

favoreciendo la mejora de la coordinacién motora fina.
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2.2.Bases tedricas de la investigacion

2.2.1. Base tedrica de expresion artistica.

(Bricefio V., 2018) Las emociones tienen un amalgamiento del mundo del
arte como entregar o difundir todo lo relacionado con la belleza, las
sorpresas, la alegria, las tristezas, en tal sentido podemos decir que las
obras de arte pueden generar sentimientos muy rapidamente u otras obras
podrian tener dependencia del pensamiento y el conocimiento, que tenga
el espectador. Con toda seguridad las artes plasticas siempre van depender
del conocimiento efectivo del mundo en que vivimos, o sea del
conocimiento de nuestras culturas. El mundo de la expresion artistica son
las respuestas de tratar de comunicar y expresar todas las ideas bajo su
creatividad del artista. Entendiéndose como expresion artistica poesia,
arquitectura, arte corporal, teatro, narrativa, arte digital, danza, video

juegos.

Elementos de la expresion artistica

Sustancia: Es en realidad es la idea principal o el tema de la expresion
artista donde el artista expresa el sentimiento, su emocion el animo.

La forma: el arte es la manera donde la sustancia se proyecta tomando la
manera de cuentos, poemas, danzas u otro tipo de manifestaciones
artisticas.

Técnica: es la manera de la expresion del artista de manera muy personal

para lograr su propdsito.

25



Las expresiones artisticas plasticas son definitivamente las lineas, las
formas geométricas y los que son expresiones artisticas abstractas son
manifestacion de los colores texturas, pinturas manifestados en papel.
Tipos de expresion artistica

Los tipos de expresion artistica son: los dibujos, pintura en témperas

acuarelas, manifestaciones poéticas, teatro, fotografias.

Expresion artistica en los nifios

En el mundo de los menores de edad dentro de su expresion artistico es
altamente creativo, tienen la gran capacidad de lograr sus aprendizajes por
medio de la expresion artistica, considerado también que el arte captura al
nifio su atencidn pasando a desarrollar sus capacidades y por medio de
estos comunicar el nifio lo que piensa y siente y desea asimismo expresar

sus conceptos, pensamientos y movimientos corporales.

(Colombia, Ministerio de educacion, 2014) Naturalmente, el individuo es
un creador y para transmitir y comunicar Sus pensamientos,
consideraciones y sentimientos recurre a una variedad de dialectos que
utilizan diversas imagenes y cddigos que abordan, clasifican y agrupan
implicaciones y significantes: documentaciones melddicas, rango de
sombreado Y letras en orden, entre muchas otras. A través de la artesania,
los pensamientos, los sentimientos, las inquietudes y los puntos de vista de

ver la vida se muestran a través de trazos, ritmos, sefiales y desarrollos que
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2.2.2.

se enriquecen con significado. La mano de obra estd disponible en la
existencia de cada individuo y se participa de una manera inesperada.
Apoya la representacion de la experiencia a través de imagenes que pueden
ser verbales, fisicas, sonoras, plasticas o visuales, entre otras. En esta linea,
avanzar en la investigacion y articulacion a traves de diferentes dialectos
creativos para encontrar lo que hace que las personas sean interesantes y,
ademas, las interconecte con un area local, es fundamental en la juventud,
ya que impulsa la creacion de diversas asociaciones: con uno mismo, con
los demas, con la situacion especifica y con la forma de vida. Asi, la mano
de obra, desde el inicio de la vida, nos permite entrar en contacto con la
tradicion social de un publico en general y con el clima que envuelve a la
familia.

Los lenguajes artisticos

Los nifios de educacion inicial reciben la vida activa inducidos por el
mundo de los lenguajes artisticos desde que tiene la minoria de edad donde
el nifio expresa sus sentimientos sensaciones, emociones por medio de los
lenguajes artisticos como son: la actuacién, expresiones musicalmente,
artes plasticas, ayudandoles al menor de edad a elevar su capacidad
creativa donde va avanzando segun el nifio va desarrollando su edad,
logrando asi las partes sensoriales, logrando tener experiencias en
expresiones musicales, expresiones corporales.

En los momentos que el menor de edad manifiesta sus dibujos, bailes,

cantos, actuaciones teatrales, imitaciones, manifestando asi su equilibrio
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2.2.3.

emocional de manera independiente, demostrando su mas alto nivel del
sentido estético.

La expresion dramatica

El nifio tranquilamente representa la vivencia diaria a través de sus
actuaciones como por ejemplo como comer unos helados de manera rico,
las risas u otras imitaciones a los hechos reales, actuaciones que nacen de
manera natural de momento donde el nifio manifiesta sus deseos,
sentimientos impostando las voces, cambiando sus movimientos
proponiendo asi su deseo de lograr algo.

La expresion musical

Los nifios no necesitan tener ciertas virtudes para hacer musica donde
manifiestan su lenguaje verbal, esta manifestacion es de manera natural
espontanea demostrando sus habilidades y reproducir sus canciones.

Las artes plasticas y visuales

Los nifios manifiestan sus artes hechas con la mano a raves de los dibujos,
expresiones de pintura, grabados, modelados, trabajos de fotografias ya
que los nifios desarrollando su manera de apreciar, su expresion sus ideas,

espacios.

Bases tedricas del area psicomotriz

(Pert Ministerio de Educacion, 2016) El estudiante del nivel inicial tiene
que tener los movimientos de manera independiente efectivamente cuando
el alumno o el nifio explora y hace sus descubrimientos y la necesidad de

sus movimientos incluido las partes de su cuerpo, realizando movimientos
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principales como por ejemplo desplazandose de lado a lado con
movimientos coordinados naturalmente manipulando los objetos,
expresando también con el cuerpo por medio de los gestos su postura,

movimientos, sensaciones y sus emociones.

(Perd Ministerio de Educacion, 2016) El nifio desde el momento de su
nacimiento se relaciona con su medio mediante los movimientos,
manifestando sus necesidades, afecto, estados de &nimo, Gsea tiene una
estrecha relacidn entre el cuerpo y las emociones. La psicomotricidad tiene
relacion los movimientos corporales con el medio y el sistema sensorial,
con la edad del nifio va logrando un desarrollo progresivo del dominio y
control de su cuerpo a acomodandose a sus necesidades de exploracion,
juego interaccion con su medio donde va construir su esquema e imagen
corporal es decir va desarrollar una representacion mental de su cuerpo.
En educacion bésica el enfoque que sustenta el desarrollo de la
competencia en el area de psicomotriz y orienta el proceso de ensefianza y
aprendizaje es el enfoque de la corporeidad, que concibe al cuerpo mas
alla de la realidad biolégica e implica hacer, pensar, saber, comunicar,
querer y se encuentra en un proceso constante de construccion de su ser,

dentro de un proceso dinamico y desarrollo a lo largo de la vida. (p. 96).

(Per Ministerio de Educacion, 2016) El area de psicomotricidad busca la
reafirmacién progresiva de la imagen corporal, el cual tiene una

integracion con la construccion de la personalidad, construccion de su
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identidad personal y social, por ello se valora como persona partiendo de
sus necesidades e intereses, teniendo la posibilidad de una interaccion
permanente con su entorno. La competencia se desenvuelve de manera
autébnoma a través de su motricidad, se visualiza cuando los nifios y nifias
se desarrollan motrizmente e iran tomando conciencia de su cuerpo con las
posibilidades de exploracion, experimentacion de sus movimientos,
posturas, desplazamientos, juegos de una manera autonoma, permitiéndole
la construccién de su esquema e imagen corporal. La docente juega un rol
importante en esta etapa escolar porque ira acompariando al nifio/nifia en
el desarrollo de sus potencialidades a desenvolverse de una manera
autonoma y debe de brindarle un ambiente seguro y los objetos pertinentes

que le favorezcan su desenvolvimiento. (p. 99).

(Pert Ministerio de Educacion, 2016) Cuando el nifio/ nifia se desenvuelve
de manera autobnoma a través de su motricidad, explora, descubre por
propia iniciativa, realiza coordinaciones motoras de desplazamiento,
regula acciones, emociones Yy sentimientos, realiza acciones de
movimiento como correr. Trepar, rodar, deslizarse teniendo la posibilidad
de expresar sus emociones y relacion espacio superficie y los objetos,
realiza acciones de movimiento de coordinacion oculo -manual. 6culo —
podal seguin sus intereses y necesidades identifica sensaciones, cambios en
los estados de su cuerpo, como la respiracion, reconoce las partes de su

cuerpo al relacionarlas con sus acciones. (p. 104).
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(Berruezo Adelantado, 2000) En la actualidad y fundamentada por las
ideas de René Descartes se piensa que el ser humano est4 compuesto por
dos entidades distintas: Su realidad fisica que esta identificada por su
cuerpo fisico que posee, los elementos materiales tangible como peso |,
masa, volumen, y la otra parte que no es tangible y que se relaciona con la
actividad del sistema nervioso al que se le denomina Psique, psiquismo,
alma o espiritu que permite comunicarse y utilizar el cuerpo, las
sensaciones sensoriales, resolver problemas, percibir, y realizar
actividades controladas. La psicomotricidad intenta pone en relacion dos
elementos: Lo psiquico y lo motriz, que trata de los movimientos pero con
connotaciones psicolégicas, no ocupa realmente del movimiento sino de
la comprension del movimiento como factor de desarrollo y expresion del
individuo en relacion con su entorno, tratando de hacer una ojeada
globalizadora de los progresos y adquisiciones motrices que favorecen
otros progresos como el lenguaje, relaciones afectivas, aprendizajes de
lectura , escritura y calculos matematicos. Entonces la psicomotricidad se
considera como un area del conocimiento que se ocupa de del estudio y
compresion de los fendmenos que tienen relacion con el movimiento

corporal y su desarrollo. (pp. 1-2).

(Berruezo Adelantado, 2000) La psicomotricidad como éarea de
conocimiento y estudio pretende desarrollar las capacidades de la persona
como la inteligencia, la comunicacion, la afectividad, los aprendizajes, es

a través del movimiento que el nifio comienza a centrar sus funciones de
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estimulacién y aprendizaje. Cita a (De Lievre y Staes; 1992) definen a la
psicomotricidad integrando todas las acepciones, dicen: La
psicomotricidad es un planteamiento global de la persona, donde como
funcién del ser humano sintetiza en psiquismo y motricidad con el fin de
que el individuo se adapte de manera flexible y armoniosa al medio donde

vive. (p. 2).

(Pacheco Montesdeoca, 2015) La definicion de la psicomotricidad segin
las asociaciones esparfiolas; integra las interacciones cognitivas,
emocionales, simbolicas y sensorio- motrices en la capacidad del ser y
expresarse cita a (Nufiez y Fernandez Vidal) la psicomotricidad como
mediador de la actividad corporal y su expresion simbdlica tiende a influir
en el acto de manera intencional para estimularlo modificarlo. (Muniain)
dice: Es una disciplina educativa, reeducativa y terapéutica que actta sobre
su totalidad por medio del cuerpo y del movimiento. Los objetivos de la
psicomotricidad es desarrollar a traves del movimiento corporal la postura,
la accién, el gesto, las acciones del individuo llegando mediante el
movimiento a las diferentes aptitudes y potencialidades del sujeto. La
psicomotricidad se ha desarrollado como un planteamiento educativo: que
tiene como via de estimulacion el proceso de evolucion de la persona de
forma normal en los primeros afios de vida y como proceso clinico:

reeducacion o terapia psicomotriz. (p. 11).
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(Pacheco Montesdeoca, 2015) El trabajo de la psicomotricidad debe ser en
tres campos: La sensomotricidad, donde debe de ser educada la capacidad
sensitiva, partiendo de las sensaciones espontaneas del propio cuerpo- En
segundo lugar la Perceptomotricidad: Debe educar la capacidad
perceptiva, que es preciso para organizar informacién que proporciona
nuestros sentidos. En tercer lugar: La ideomotricidad: Es decir educar la
capacidad representativa y simbélica una vez que el cerebro dispone de

una amplia informacion. (pp. 11- 12).

(Comellas & Perpinya, 2003) En la etapa de la educacion infantil, es
importante la toma de conciencia de si mismo, por el descubrimiento del
mundo que lo rodea y especialmente por la trascendencia de los
aprendizajes que iniciara y su repercusion en las etapas de desarrollo
posteriores, la familia tiene un rol primario donde el nifio/ nifia mantiene
relaciones que afectara a lo largo de su vida en el plano dindmico y
afectivo. Los componentes especificos de la psicomotricidad son: La
motricidad gruesa: Dominio corporal dinamico, coordinacion general,
donde el nifio debe de realizar actividades de rastrear, gatear, andar, correr,
saltar, trepar, movimientos simultaneos. Equilibrio dinamico: En un plano
horizontal, plano inclinado, plano moévil. Coordinacion viso motriz:
Mediante aros, pelotas, cuerdas. Dominio corporal estatico: comprende el
equilibrio estatico. Respiracion; toréacica, abdominal. Relajacion:
segmentaria y global. Motricidad fina: Comprende aspectos de motricidad

gestual, coordinacion manual, coordinacién viso manual, coordinacién
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grafo perceptiva, motricidad facial. Esquema corporal: Basado en
conocimiento de diversas partes del cuerpo, comprension del movimiento
y su funcién, conciencia del eje corporal y sus giros, ritmo y tiempo,
lateralizacion. Espacio tiempo: comprende la orientacion, estructuracion.

(PP. 10-11).

(Gallardo Martin, 2014) Las caracteristicas generales en el desarrollo
infantil son: EIl proceso de adaptacion: donde la adaptacion es al medio
fisico y social. El proceso continuo de desarrollo: Donde el nifio alcanza
destrezas intelectuales y motoras. El desarrollo como un proceso uniforme:
Donde cada nifio, nifia tiene su propio ritmo y caracteristicas de
aprendizaje y necesidades. El desarrollo es un proceso global: Las
diferentes areas de desarrollo tienen una evolucion paralela como el
crecimiento fisico. El desarrollo es un proceso dinamico: El nifio es un ser

activo gue esta en constante interaccion con su medio. (p,5).

(Justo Martinez, 2014) Las aportaciones de diversos estudios sobre la
psicomotricidad provienen de la psicologia y de la psiquiatria infantil, cita
a (Wallon; 1947) en su obra psicobioldgica del ser humano especifica el
psiquismo y motricidad no constituyen dos dominios distintos, sino que
representan la expresion de las relaciones del ser y el medio. Donde intenta
mostrar la importancia del movimiento en el desarrollo psicolégico del

nifio donde distingue tres formas principales de la evolucion psicoldgica:
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Pasivo 0 exdgeno; Corresponde a los reflejos de equilibracion y a las
reacciones de la gravedad. Activa o autdgeno: referido a los
desplazamientos corporales relacionados con el mundo exterior como la
locomocion y la prehension humana. Reacciones posturales que se
manifiestan mediante el lenguaje corporal que son los gestos, actitudes,
mimicas y tienen relacion con la contraccion muscular que se traduce en

dos aspectos: funcién tonica y funcién cinética. (pp. 11-12).

(Araya Cortéz, 2017) La psicomotricidad en la escuela ayuda a los nifios
y nifias en el desarrollo integral en los aspectos cognitivos, motrices,
emocionales, afectivos y sociales. Es mediante el juego como un recurso
esencial para la expresividad motriz y el desenvolvimiento, apoya en la
maduracion y desarrollo sensorio — motora y aspectos sociales
propiamente de los nifios. Cita a (Wedekind 2015) ha estudiado el tema
de la importancia del juego, resaltandolo como una instancia de
exploracion y de relacion con los otros para desarrollar habilidades y
aprendizajes. La psicomotricidad aborda de manera muy personalizada el
progreso de cada nifio en los ambitos de psicomotores fisico y cognitivo

buscando el desempefio normal de la persona. (pp. 18-19).

(Araya Cortéz, 2017) El juego es la expresividad psicomotriz,
permitiéndole al nifio/ nifia que actte en un mundo material y lo transforme

con la accién y el pensamiento, por lo tanto, el nifio tiene que estar en
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actividad mediante el juego que le dard la posibilidad de obtener
informacién corporal- sensorio motriz. Los juegos pre simbdlicos permiten
que el nifio/ nifia se expresen a través de la accion y surge antes de los
juegos simbdlicos. Los juegos simbdlicos: permite el manejo de su cuerpo

y el desenvolvimiento en el espacio sobre los objetos. (p. 26).

2.3. Justificacion de la investigacion

La politica actual de educacion en el Peru esté en el curriculo Nacional que
es, asegurar el desarrollo optimo de la infancia a través de la accion
intersectorial concertada del estado de cada region, por lo tanto, la presente
investigacion cientifica se justifica tal como se muestra lineas abajo.

El estudio propuesto sera justificado de manera practica metodoldgica y
teorica done el trabajo se justifica de manera practica: se justifica por una
gran necesidad de resolver el problema del area psicomotriz a través de la
evaluacion precisa de una rubrica disefiada acorde al area. Seguidamente
se justificara de manera metodologica: utilizando con una estrategia
adecuada que es artes plasticas para mejorar el area motriz,
secuencialmente se justificara de manera tedrica: trabajo orientado a poder
aportar una nueva manera de mejorar su motricidad de los estudiantes

menores de edad.
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Hipotesis

Hipétesis general

La expresion artistica influye significativamente en el area psicomotriz en
estudiantes de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa,

2021

Hipaotesis especifico

La expresion artistica influye significativamente en realiza acciones y
juegos de manera autbnoma combinando habilidades en estudiantes de la

Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021

La expresion artistica influye significativamente en realiza acciones y
movimientos de coordinacion oculo-manual y éculo-podal en estudiantes

de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021

La expresion artistica influye significativamente en reconoce sus
sensaciones corporales e identifica las necesidades y cambios en el estado
de su cuerpo en estudiantes de la Institucion Educativa N° 31980 del

distrito de Pangoa, 2021
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IV.  Metodologia

(Cabezas Mejia et al., 2018) El autor sustentd que el método cientifico “es
el conjunto de pasos, técnicas y procedimientos que se emplean para
formular y resolver problemas de investigacion mediante la prueba o
verificacion de hipotesis” (Arias, 2012, p.18 citado por Cabezas Mejia
2018). En relacion a la definicion el método cientifico es el conjunto de
etapas y reglas que sefialan el procedimiento para llevar a cabo una
investigacion, cuyos resultados sean aceptados como validos para la
comunidad cientifica de igual modo (Bunge, 1990 citado por Cabezas
Mejia 2018). En el tema el método cientifico se refiere a la ciencia como
un conjunto de pensamientos universales y necesarios, y que en funcion de
esto surgen algunas cualidades importantes. Por lo tanto, el método
cientifico es el procedimiento que se sigue en la investigacion, con el
objetivo de descubrir las formas de existencia de los procesos objetivos,
para desentrafiar sus conexiones internas y externas, para generalizar y
profundizar los conocimientos asi adquiridos, para llegar a demostrarlos
conrigor racional y para comprobarlos en el experimento y con las técnicas
necesarias. (p.16)

4.1. Disefio de Investigacion

(Gonzles Castro et al., 2011) EIl autor planteé que los disefios son los

elementos que impactan dentro y fuera de la legitimidad no estan

completamente controlados. Su nivel de control es insignificante y no son
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razonables para establecer conexiones entre el factor libre y la variable
dependiente. El plan post-test o analisis contextual con estimacion
solitaria, es un tipo de plan pre-exploratorio que consiste en dirigir un
impulso o tratamiento a una recoleccion y luego aplicar una estimacion en
al menos uno de los factores, para ver cuél es el nivel, reuniendo estos
factores. Es decir, la estimacion de la variable dependiente se toma
simplemente después de que se ha aplicado el tratamiento. Este plan no
satisface la necesidad de ser un examen genuino, ya que se queda corto en
algunas reuniones de correlacion. No permitié establecer la causalidad.
Disefio de pre test — pos test o pre prueba o post prueba con un solo grupo,
este disefio posee un punto de referencia inicial, para ver qué nivel tuvo el
grupo en la variable dependiente antes del estimulo. Para lo cual se
practicoO un seguimiento al grupo. Las mediciones de la variable
dependiente, se realizO antes como después de la aplicacion del

tratamiento.

En el estudio actual se utilizo el disefio pre-experimental por buscar el

grado de causalidad de la variable independiente en la dependiente. (p.103)

G 0, X 0,

DONDE
G = Grupo de estudio

01 = Medicion del Pre test
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O = Medicidn del Post test
X = Introduccién o tratamiento manipulacion de la variable

independiente.

4.2. Universo y muestra

a. Universo

(Cabezas Mejia et al., 2018) EIl autor sustentd es en desarrollo de la
investigacion siempre es propicio conversar acerca de como se llevara la
ejecucion de datos para ello es importante identificar a los diversos actores
que entrar directamente en la consecucion el analisis de la investigacion,
empezaremos a estudiar sobre la poblacion en la cual para algunos autores
como (Gonzalez & Salazar, 2008). El conjunto de datos donde se utilizo
procedimientos para desarrollar el estudio detallado de un conglomerado
de personas se le ha denominado poblacién y que este intimamente unido
a lo que se pudo estudiar, tenemos que discernir entre los diferentes tipos
de poblacion, por ello no debemos confundir en el sentido estadistico con
el sentido demogréafico, en algunas investigaciones como las ciencias
facticas algunos investigadores utilizaron el término poblacidn para la
representacion no solo de personas sino todos los elementos que estan
inmersos en estudio de la investigacion, desde la focalizacion estadistica
donde se utiliz6 métodos paramétricos la poblacion es considerada un todo

y un universo donde puede estar referida a cualquier conjunto de elementos
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de los cuales se desea extraer sus caracteristicas generales y especificas
dentro de esto se puede delimitar en el estudio del fendmeno donde ingresa
los individuos, objetos en relacion a las propiedades y atributos o variables
dependiendo de la investigacion recordemos que existieron varias
variables pero una de las méas frecuentes son las dependientes e
independientes donde se generan las posibles causas y efectos que se ven
avocadas.
El estudio actual se llevd a cabo con una poblacién de 25 estudiantes de
las 3 edades tala como se detalla en la tabla siguiente. (p.88)

Tabla N° 1: Poblacién de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de

Pangoa, 2021.

SEXO N° DE
GRADOS M H ESTUDIAN
TES
Nifios de 3 afios 3 3
6
Nifios de 4 afios 4 8 12
Nifios de 5 afios 3 4 7
Total de estudiantes 25

Fuente: Nomina de matricula Institucién Educativa N° 31980 del distrito de

Pangoa, 2021.

b. Muestreo

Muestreo no probabilistico por conveniencia

(Gonzales Castro et al., 2011) En este tipo de muestreo, se pudo

presentarse de la persona o personas que seleccionan la muestra o
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simplemente o simplemente se realiza atendiendo a razones de
comodidad, es decir desconoce la probabilidad que tienen los elementos
de la poblacion para integrar la muestra, “Las muestras no
probabilisticas o también llamadas dirigidas suponen un procedimiento
de seleccion informal y un poco arbitrario”, son utilizadas en muchas
investigaciones, sobre todo las que requieren la seleccién de sujetos con
una determinada caracteristica, especificadas en el planteamiento del
problema.

En el presente trabajo se utiliz el muestreo no probabilistico a interés
del investigador.

c. Muestra

(Cabezas Mejia et al., 2018) En la realizacion de la investigacion cientifica
es muy notorio las generalizaciones que se realizaron a partir de haber
realizado las operaciones de la muestra , interpretando que la muestra es
una parte del universo total de una poblacion, recordemos que la poblacion
comprende todo el conglomerado a estudiarse, y que si se estudia todo este
universo se necesita invertir gran tiempo y suele convertirse en un contexto
amplio y costoso por ello es necesario poder identificar los miembros que
componen una muestra y poder hablar en forma general de toda la
poblacion, entonces bajo la premisas establecidas por diferentes autores
podemos comprender que la muestra es la toma de una pequefia parte de
la poblacién la cual permitira dar a conocer datos especificos de la misma.

De esta forma se puede comprender que la muestra es utilizada para

42



conocer datos de un universo de una forma sintética y sin incurrir en
demasiados gastos.
En tal sentido en el presente estudio se trabajé con una muestra de 19

estudiantes tal como se detalle en la siguiente tabla.

Tabla N° 2: Muestra Institucion Educativa N° 31980 del distrito de
Pangoa, 2021.

SEXO N° DE
GRADOS M F ESTUDIANTES
Nifos de 4 afios 4 8 12
Nifios de 5 afios 3 4 7

Total de estudiantes 19

Fuente: Nomina de matricula Institucion Educativa N° 31980 del distrito

de Pangoa, 2021.
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4.3.Definicion y operacionalizacion de expresion artistica para desarrollar el area psicomotriz en estudiantes de la Institucion

Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021

Escala
VARIABL Definicié | Definicia onal o . indicad de
ES efinicion conceptua erinicion operaciona Imensiones ndicadores medicio
n
Realizara los modelados de
(Bricefio V., 2018) Las emociones tienen | Los  estudiantes  realizaran  los animales conocidos por el
un amalgamiento del mundo del arte como | modelados de animales conocidos por el estudiante utilizando la
entregar o difundir todo lo relacionado con | estudiante utilizando la plastilina de plastilina de colores
la belleza, las sorpresas, la alegria, las | colores proporcionado por sus padres proporcionado por sus padres
tristezas, en tal sentido podemos decir que | donde sus productos seran llevados a
las obras de arte pueden generar | exhibicion en salon de clases.
sentimientos muy rapidamente u otras
obras podrian tener dependencia del | Los estudiantes realizaran los cuadros de Realiza los cuadros de pintura
pensamiento y el conocimiento, que tenga | pintura utilizando pinturas como es utilizando pinturas como es
EXPRE | el espectador. Con toda seguridad las artes | acuarela tempera debidamente manejada acuarela tempera debidamente
, plésticas siempre van depender del | por el padre de familia o el maestro a su manejada por el padre de
SION conocimiento efectivo del mundo en que | cargo logrando evidenciar su producto. familia o el maestro a sucargo
ARTI’S vivimos, o sea del conocimiento de | De pinturay seran expuestos en el aula
nuestras culturas. El mundo de la expresion
TICA artl'sticg son las respuestas de_tratar o_Ie Los estudiantes ejecutan las canciones
comunicar y expresar todas las ideas bajo | con el acompafiamiento de las
su creatividad del artista. audiciones de los celulares o videos, o Ejecuta las canciones con el
la televisién acompafiado de la maestra acompafiamiento ~ de  las
logrando grabar en sus celulares y agdlcmnes de los celulargst,o
compartirlos en el Watsapp. videos, 0 la television
acompafiado de la maestra.
(PerG Ministerio de Educacion, 2016) El | Se desarrollarda Realiza acciones y | Realiza acciones y juegos de | e Expresa Intervalar
estudiante del nivel inicial tiene que tener | juegos de  manera  auténoma | manera auténoma combinando | e Realiza
los movimientos de manera independiente | compinando habilidades realizando sus | habilidades. e Combina
efectivamente cuando el alumno o el nifio e Desarrolla

explora y hace sus descubrimientos y la
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AREA
PSICOM
OTRIZ

necesidad de sus movimientos incluido las
partes de su cuerpo, realizando
movimientos  principales como  por
ejemplo desplazandose de lado a lado con
movimientos coordinados naturalmente

manipulando los objetos, expresando
también con el cuerpo por medio de los
gestos  su  postura,  movimientos,

sensaciones y sus emociones.

movimientos por medio del juego y
combinando otros movimientos.

Se desarrollara realizando las acciones y
movimientos de coordinacién 6culo-
manual y éculo-podal. Coordinando sus
movimientos mediante la practica de las
actividades indicados por el docente.

Se desarrollara el reconocimiento de sus
sensaciones corporales, e identifica las
necesidades y cambios en el estado de
su cuerpo por medio de los materiales
de educativos que existen dentro de la
Institucion Educativa.

Realiza acciones y movimientos
de coordinacion 6culo-manual y
6culo-podal.

Reconoce  sus  sensaciones
corporales, e identifica las
necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo

e Juega

[ ]

e Realiza
e Utiliza

e Coordina
e Mueve

e Juega

e Reconoce
e |dentifica
¢ Realiza

e Coordina
e |dentifica
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4.4.Técnicas e instrumentos

a. Técnicas

(Cabezas Mejia et al., 2018) EI autor sostuvo que una técnica primaria de
obtencion de informacion sobre la base de u conjunto objetivo, coherente
y articulado de preguntas, que garantiza que la informacién proporcionada
por una muestra puede ser analizada mediante métodos cuantitativos y los
resultados sean extrapolables con determinados errores y confianzas a una
poblacion. De acuerdo con Abascal y Esteban la encuesta es una técnica
que utilizamos las personas para poder recolectar informacion importante
que necesitemos ya sea de alguna investigacion, por medio de esta
podemos recolectar datos estadisticos en donde podemos interpretar la
opinion de quien o quienes fueron los encuestados, en otra instancia la
interpretacion para la encuesta se ve focalizada es un instrumento que sirve
para recabar informacion y nos permitié conocer la opinién de las personas
no asi que la entrevista nos da a conocer el criterio de una sola persona en
realidad la encuesta es abarcadora y nos proporciona mas informacién de
un tema, trabaja mas fluidamente y se conocié la realidad mediante el
objetivo que se persigue otro componente que se diferencia de la entrevista
por presentar el instrument6 que es un cuestionario estructurado y contiene
interrogantes cerradas ademas considerada como anteriormente se
menciono es una técnica que utiliza un conjunto de métodos que se

encuentran estandarizados mediante los cuales se analizan y recogen una

46



variedad de datos representativos de datos que muestra al universo mas
amplio. La encuesta es un método de investigacion importante.
En estudio actual se utilizd la técnica de la observacion por ser un trabajo

para el nivel de inicial. (p. 123)

Instrumentos

(Cabezas Mejia et al., 2018) El autor sostiene que el instrumento es el test
son instrumentos de edicion que se utiliza para provocar una reaccion de
caracter de asimilacion o recoleccion de datos en ocasiones pueden ser
comparativos, pero con informaciones precisas y eficaces. Los test y otros
instrumentos de evaluacion, tales como medidas de las aptitudes, ejercicios
de simulacién de trabajo, muestras de trabajo, 0 guias de entrevistas, se
elaboran tanto para su uso en investigacion como en la practica profesional
(Trabajo y Organizacional, Clinica, Educativa, etc.). La finalidad de los
test utilizados en investigacion difiere de su uso en la practica institucional
y profesional. En efecto los test son instrumentos que usamos para recabar
informacion, como se conocen son propicios para la recoleccion de datos,
estos datos no pueden ser s6lo numéricos, sino que también pueden ser de
aptitudes.

En el presente trabajo se desarrollé con el instrumento pre-test y pos-test

con 15 reactivos. (p.127)
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Variables

Variable independiente : Expresion artistica
Variable dependiente : Area psicomotriz

Fiabilidad de Instrumento

La fiabilidad de los instrumentos debe desempefiar al menos con tres
requisitos de prueba, que es reconocida con la sustancia, prueba
identificada con el estandar, prueba identificada con la construccion. La
legitimidad se estima en un tamafio de O a 1.

La prueba concerniente con el contenido insinda a la forma en que un
instrumento refleja un area particular de sustancia de lo que se estima, es
cuanto habla la estimacion de la idea estimada. Al mismo tiempo, se crea
la legitimidad a juicio de los expertos.

La prueba creada con el estandar establece la legalidad del instrumento de
estimacion al disentir y alguna regla externa. Siendo la regla estandar que
toma una decision sobre la legalidad del instrumento, cuanto mas se
asemejan las consecuencias del instrumento de estimacion con la regla,
mas prominente es la legalidad del estandar.

Prueba con la construccion. Indica a cuanto se equipara de manera
confiable una apreciacion con diferentes estimaciones, segun las teorias
determinadas hipotéticamente y sobre las ideas o construcciones que se
estiman. Un desarrollo es una variable estimada y que ocurre dentro de una

hipdtesis o un plan hipotético.
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4.5.

La validacion se hizo a través del método juicio de expertos, en el presente
caso es validado y la confiabilidad de consistencia interna del instrumento
para ello usamos el paquete estadistico SPSS versién 24 hallandose

mediante el Alfa de Cronbach

Estimacién de la confiabilidad de la variable

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos

,865 2

Interpretacion
La evaluacion de la validez de los instrumentos se dio a través del factor
de alfa de Cronbach. Obteniendo un valor de 0.865 el cual represent6 un

factor aceptable y fiable para los instrumentos de la investigacion.

Interpretacion de coeficiente de confiabilidad

RANGOS INTERPRETACION
0.81 a1.00 Muy alta

0.61 a 0.80 Alta

0.41 a0.60 Moderada
0.21 a 0.40 Baja

0.01 a 0.20 Muy baja

Plan de andlisis
En el presente informe de investigacion dentro del plan de analisis se tendra
una base de datos a partir de la aplicacion de instrumentos, se creard una
base de datos temporal en el programa Excel 2013 y se procedera a la

tabulacion de los mismos. Para el andlisis de datos, se utilizara el programa
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estadistico SPSS (Stadistical package for the social sciencies) version 24 a
través del cual se obtendran los resultados estadisticos con las frecuencias,
para realizar luego el andlisis de distribucion de dichas frecuencias con sus

respectivas figuras.
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4.6.Matriz de consistencia de expresion artistica para desafrrollar el &rea psicomotriz en estudiantes de la Institucion Educativa N°

31980 del distrito de Pangoa, 2021

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

METODOLOGIA

éComo influye la expresion
artistica en el area psicomotriz
en estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31980 del distrito
de Pangoa, 2021?

Determinar la influencia de la
expresion artistica en el area
psicomotriz en estudiantes de
la Institucion Educativa N°
31980 del distrito de Pangoa,
2021

La  expresion artistica
influye  significativamente
en el area psicomotriz en
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31980 del
distrito de Pangoa, 2021

PROBLEMA ESPECIFICO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICOS

¢Como influye la expresion
artistica en realiza acciones y
juegos de manera autbnoma
combinando habilidades en
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31980 del distrito
de Pangoa, 20217

éComo influye la expresion
artistica en realiza acciones y
movimientos de coordinacion
oculo-manual y 6culo-podal en
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31980 del distrito
de Pangoa, 2021?

Demostrar la influencia de la
expresion artistica en realiza
acciones y juegos de manera
auténoma combinando
habilidades en estudiantes de
la Institucion Educativa N°
31980 del distrito de Pangoa,
2021

Demostrar la influencia de la
expresion artistica en realiza
acciones y movimientos de
coordinacion dculo-manual y
6culo-podal en estudiantes de
la Institucion Educativa N°
31980 del distrito de Pangoa,
2021

La expresion artistica
influye significativamente
en realiza acciones y juegos
de  manera  auténoma
combinando habilidades en
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31980 del
distrito de Pangoa, 2021

La  expresion artistica
influye significativamente
en realiza acciones 'y
movimientos de
coordinacion dculo-manual
y 6culo-podal en estudiantes
de la Institucién Educativa

VARIABLE
INDEPENDIENTE

EXPRESION
ARTISTICA

VARIABLE DPENDIENTE
CONCIENCIA AMBIENTAL

AREA PSICOMOTRIZ

Realiza acciones y juegos
de  manera  auténoma
combinando habilidades.

realiza acciones y
movimientos de
coordinacién éculo-manual
y 6culo-podal.

reconoce Ssus sensaciones
corporales, e identifica las
necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo

Tipo de Investigacion:
Segun su finalidad: Aplicada.

Segun su caracter: experimental

Segun su alcance temporal: Transversal

Segun la orientacion que asume: Orientada a la aplicacion

Disefio de la investigacion: pre-experimental

0O, X O,

Donde:

G = Muestra

01 = Medicidn pre-test
0, = Medicién —pos-test

X = Manipulacion de la variable independiente.

POBLACION
31980 ESTUDIANTES
3 ANOS 3 6
4 ANOS 4 12
5 ANOS 3 6
Total de poblacion 25

51




éComo influye la expresion
artistica en reconoce  sus
sensaciones  corporales e
identifica las necesidades Yy
cambios en el estado de su
cuerpo en estudiantes de la
Institucion Educativa N° 31980
del distrito de Pangoa, 2021?

Demostrar la influencia de la
expresion artistica en reconoce
sus sensaciones corporales e
identifica las necesidades y
cambios en el estado de su
cuerpo en estudiantes de la
Institucion  Educativa  N°
31980 del distrito de Pangoa,
2021

N° 31980 del distrito de
Pangoa, 2021

La  expresion  artistica
influye significativamente
en reconoce sus sensaciones
corporales e identifica las
necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo en
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31980 del
distrito de Pangoa, 2021

MUESTRA
ESTUDIANTES SEXO
DE LA L.E. N° 668 H M N° DE
PAMPA ESTUDIANTES
HERMOSA
4 ANOS 4 8 12
5 ANOS 3 4 7
Total de muestra 19

52




4.7.

Principios éticos

(ULADECH, 2019)

Identificados con el comportamiento de un investigador somos claros en
identificarnos con lo propuesto por la universidad y cumplir al pie de la
letra del codigo de ética, en tal sentido tenemos mucho cuidado en realizar

la investigacion con el estudiante y los padres de familia.

Proteccion a las personas. — El individuo en todo examen es el fin y no los
métodos, posteriormente necesita un nivel especifico de seguro, que sera
resuelto por el peligro que ocasiona y la probabilidad de que adquiera una
ventaja. En el campo de la exploracion es en el que trabajan los individuos,
se debe considerar el orgullo humano, el caracter, la variedad decente, el
secreto y la seguridad. Este estandar no solo sugiere que las personas que
son objeto de exploracion se interesen intencionalmente en el examen y
tengan datos suficientes, sino que también incluira el pleno respeto de sus
derechos esenciales, especialmente en el caso de que se encuentren en

circunstancias excepcionales. debilidad.

Utilidad y no maldad. - Se debe garantizar la prosperidad de las personas
que participan en los exdmenes. En este sentido, el directo del cientifico
debe reaccionar a los principios generales que lo acompafian: no causar
dafio, disminuir los impactos antagdénicos concebibles y expandir los

beneficios.

Equidad. - EI examinador debe ejercitar un juicio sensato, profundo y

evitar riesgos potenciales para garantizar que sus predisposiciones, y los
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impedimentos de sus capacidades e informacion, no ofrezcan ascenso o
sobrelleven ensayos indebidos. Se percibe que el valor y la equidad
otorgan a todas las personas que participan en la investigacion la opcion
de llegar a sus resultados. Asimismo, el cientifico estd obligado a tratar
decentemente a las personas que intervengan en los procedimientos,

técnicas y administraciones relacionadas con el examen.

Integridad cientifica. - La integridad o rectitud deben regir no s6lo la

actividad cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a sus

actividades de ensefianza y a su ejercicio profesional. La integridad del
investigador resulta especialmente relevante cuando, en funcion de las
normas deontoldgicas de su profesion, se evalUan y declaran dafios, riesgos
y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes participan en una
investigacion. Asimismo, debera mantenerse la integridad cientifica al
declarar los conflictos de interés que pudieran afectar el curso de un

estudio o la comunicacion de sus resultados.

Consentimiento informado y expreso. - En toda investigacion se debe
contar con la manifestacion de voluntad, informada, libre, inequivoca y
especifica; mediante la cual las personas como sujetos investigadores o
titular de los datos consienten el uso de la informacién para los fines

especificos establecidos en el proyecto.
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V. Resultados

5.1. Resultado

Se daran a conocer el andlisis de los datos recolectados de los estudiantes
de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021. Cuyo
operacionalizacién se realizo a través del software estadistico SPSS en su
version 25

Conclusiones del proceso estadistico basado en los datos.

El andlisis descriptivo de los datos recolectados estuvo elaborado a partir

el siguiente baremo:

Baremo
Escala Variable Dimensién
Inicio 15a25 5a8
Proceso 26 a 35 9al2
Logro esperado 36 a 45 13a15

Tabla N° 3: Dimension Realiza acciones y juegos de manera autdnoma
combinando habilidades

Pre-test Post-test
% de N % de N
Recuento columnas Recuento columnas
Realiza acciones y juegos Inicio 8 42,1% 0 0,0%
de manera autonoma Proceso 8 42,1% 10 52,6%
combinando habilidades Logro esperado 3 15,8% 9 47 4%
Total 19 100,0% 19 100,0%

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.
Interpretacion:
Dentro de la tabla N° 3 se logro6 apreciar el desempefio que tuvieron los

estudiantes al realizar acciones y juegos de manera autonoma combinando
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habilidades. Durante el primer contacto con los estudiantes se pudo apreciar
que existié similar cantidad (8) de estudiantes que presentaron un desempefio
inicial y en proceso en este aprendizaje y s6lo 3 estudiantes alcanzaron el logro
esperado al desarrollar y combinar sus movimientos durante los juegos. Tras
este resultado se procedio a utilizar la expresion artistica en los estudiantes, tras
la evaluacion se evidencié que ningun estudiantes mostré un desempefio
inicial, 10 estudiantes mostraron un desempefio en proceso y 9 estudiantes

obtuvieron un logro esperado en la combinacién de las habilidades motrices.

Figura N° 1: Dimensién Realiza acciones y juegos de manera autbnoma
combinando habilidades

Pratest Post-1281

Realiza acciones y jusgos de manera auténoma combinando habilidades & t’y"‘d'
re-lest
Logro Logro W Posten

Inicio Proceso esparado Inicia Procaso esparado

Irucia Proceso Legro Inicio Proceso Logro
asperado asparado

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.
Interpretacion:

La figura N° 1 muestra graficamente el desempefio de los estudiantes en
ambas mediciones (pre test y post test), dentro de las evaluaciones pre-test se
observé que en su mayoria los estudiantes se concentraron en un desempefio
de inicio y en proceso (42.1% en los estudiantes en cada categoria) y si solo

ver 15.79% el obtuvo el logro esperado en este aprendizaje. Situacion diferente
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sucedio tras la aplicacion del tratamiento que redujo a 0% el porcentaje de
estudiantes con desempefio inicial, incrementando a 52.63% el porcentaje de
estudiantes con un desempefio en proceso y a 47.37% el porcentaje de
estudiantes que obtuvieron un logro esperado al realizar acciones y juegos de

manera autbnoma combinando sus habilidades.

Tabla N° 4: Dimension Realiza acciones y movimientos de
coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal

Pre-test Post-test
% de N % de N
Recuento columnas Recuento columnas

Realiza acciones y Inicio 7 36,8% 3 15,8%
movimientos de Proceso 9 47,4% 6 31,6%
ERTRIEETN CENT Logro esperado 3 15,8% 10 52,6%
manual y 6culo-podal

Total 19 100,0% 19 100,0%

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.

Interpretacion:

Dentro de la tabla N° 4 se logro apreciar el desempefio que tuvieron los
estudiantes al realizar acciones y movimientos de coordinacién 6culo-manual
y Oculo-podal. Durante el primer contacto con los estudiantes se pudo apreciar
que existio 7 de estudiantes que presentaron un desempefio inicial, 9
estudiantes en proceso de este aprendizaje y solo 3 estudiantes alcanzaron el
logro esperado al coordinar el movimiento 6culo-manual durante los juegos.
Tras este resultado se procedié a utilizar la expresion artistica en los
estudiantes, obteniendo en la evaluacién que 3 estudiantes mostraron un

desempefio inicial, 6 estudiantes mostraron un desempefio en proceso y 10
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estudiantes obtuvieron un logro esperado en la combinacién de los

movimientos 6culo-podal durante los juegos.

Figura N° 2: Dimension Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-
manual y 6culo-podal

Pra-tast Post-tast
Leyenda
B Pretzyt
Logro Logro B Post-test
nicio Proceso asperado Inicio Procaso esperado

Realiza acclones y movimientos de coordinacién 6culo-manual y ocule-podal

1 ‘ .
ncio Procesa Logro Inicio Proceso Logro
asperado asperado

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.
Interpretacion:

La figura N° 2 muestra graficamente el desempefio de los estudiantes en
ambas mediciones (pre-test y post-test), dentro de las evaluaciones pre-test se
observé que el 36.84% de los estudiantes se concentraron en un desempefio
inicial, en proceso el 42.37% y solo 15.79% obtuvo el logro esperado en este
aprendizaje. La distribucion de los estudiantes vario tras la aplicacion del
tratamiento que redujo a 15.79% el porcentaje de estudiantes con desempefio
inicial, a 31.58% el porcentaje de estudiantes con un desempefio en proceso y
a 52.63% el porcentaje de estudiantes que obtuvieron un logro esperado al

realizar acciones y movimientos de coordinacién 6culo-manual y 6culo-podal..
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Tabla N° 5: Dimension Reconoce sus sensaciones corporales, e
identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo

Pre-test Post-test
% de N % de N
Recuento columnas Recuento columnas
Reconoce sus sensaciones  Inicio 6 31,6% 2 10,5%
corporales, e identifica las Proceso 47,4% 7 36,8%
necesidades y cambios en el | ogro esperado 4 21,1% 10 52,6%
estado de su cuerpo Total 19 100,0% 19 100,0%

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.

Interpretacion:

Dentro de la tabla N° 5 se logré apreciar el desempefio que tuvieron los

estudiantes en el reconocimiento de sus sensaciones corporales, e identifica las

necesidades y cambios en el estado de su cuerpo. Durante el primer contacto

con los estudiantes se pudo apreciar que existi6 6 de estudiantes que

presentaron un desempefio inicial, 9 estudiantes en proceso de este aprendizaje

y solo 4 estudiantes alcanzaron el logro esperado al reconocer e identificar sus

sensaciones corporales. Tras este resultado se procedié a utilizar la expresion

artistica en los estudiantes, obteniendo en la evaluacion que 2 estudiantes

mostraron un desempefio inicial, 7 estudiantes mostraron un desempefio en

proceso y 10 estudiantes obtuvieron un logro esperado al identificar las

necesidades y cambios en el estado de su cuerpo.
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Figura N° 3: Dimension Reconoce sus sensaciones corporales, e
identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo

Pra-tast Post-1ast
Leyenda
Reconoce sus sensaclones corporales, e identifica las necesidades y camblos en el estado de su -
cuerpoe “re-test
Logro Logro B Posttest

nicio Proceso asperado Inicio Procaso asperado

nicio Proceso Logro Inicio Preceso Logro
asperado asparado

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.

Interpretacion:

La figura N° 2 muestra graficamente el desempefio de los estudiantes en
ambas mediciones (pre-test y post-test), dentro de las evaluaciones pre-test se
observo que el 31.58% de los estudiantes se concentraron en un desempefio
inicial, en proceso estuvo el 47.37% y solo 21.05% obtuvo el logro esperado
en este aprendizaje. La distribucion de los estudiantes vario tras la aplicacion
del tratamiento que redujo a 10.53% el porcentaje de estudiantes con
desempefio inicial, a 36.84% el porcentaje de estudiantes con un desempefio en
proceso y a 52.63% el porcentaje de estudiantes que obtuvieron un logro

esperado al identificar las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo.
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Tabla N° 6: Variable Area psicomotriz

Pre-test Post-test
% de N % de N
Recuento columnas Recuento columnas
Area psicomotriz Inicio 6 31,6% 2 10,5%
Proceso 9 47,4% 5 26,3%
Logro esperado 4 21,1% 12 63,2%
Total 19 100,0% 19 100,0%

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.

Interpretacion:

Dentro de la tabla N° 6 se logro apreciar el desempefio que tuvieron los
estudiantes en el area psicomotriz. Durante el primer contacto con los
estudiantes se pudo apreciar que existié 6 de estudiantes que presentaron un
desempefio inicial, 9 estudiantes en proceso de este aprendizaje y solo 4
estudiantes alcanzaron el logro esperado al contar con los movimientos de
manera independiente durante el proceso de exploracion. Tras este resultado se
procedio a utilizar la expresion artistica en los estudiantes, obteniendo en la
evaluacion que 2 estudiantes mostraron un desempefio inicial, 5 estudiantes
mostraron un desempefio en proceso y 12 estudiantes obtuvieron un logro
esperado en el desplazamiento de lado a lado con movimientos coordinados,
manipulando los objetos, expresando con el cuerpo por medio de los gestos su
postura.

combinacion de los movimientos 6culo-podal durante los juegos.
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Figura N° 4: Variables Area psicomotriz

Pre-tast Post-test
Leyenda
B Pretest
Logro Logro M Posttest
Inicio Proceso asperado Inicio Proceso esperado

Area psicomotriz

Inicio Proceso Logro Inicio Proceso Logro
esperado esperado

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos.

Interpretacion:

La figura N° 2 muestra graficamente el desempefio de los estudiantes en
ambas mediciones (pre-test y post-test), dentro de las evaluaciones pre-test
se observo que el 31.58% de los estudiantes se concentraron en un
desempefio inicial, en proceso el 47.37% y solo 21.05% obtuvo el logro
esperado en este aprendizaje. La distribucidn de los estudiantes vario tras
la aplicacion del tratamiento que redujo a 10.53% el porcentaje de
estudiantes con desempefio inicial, a 26.32% el porcentaje de estudiantes
con un desemperfio en proceso y a 63.16% el porcentaje de estudiantes que
obtuvieron un logro esperado en el desplazamiento de lado a lado con
movimientos coordinados, manipulando los objetos, expresando con el

cuerpo por medio de los gestos su postura.
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Resultados inferenciales.

El andlisis inferencial de los datos recolectados se elabord a través del

software estadistico SPSS en su version 25 bajo la metodologia descrita

por Wilcoxon

Formulacion de la hip6tesis especifica N° 01:

Hipétesis | Terminologia Definicion
Establece que los tratamientos cuentan con
Nula Ho: ui=p2 | similitudes  estadisticas  considerandose
iguales.
Establece que los tratamientos no cuentan con
Alterna Ha: M1#u2 | similitudes estadisticas y se consideraron
diferentes.

Consideraciones tomadas para la decisidn de la hipotesis especifica N° 01:

El criterio considerado para la toma de decision se fundamentd en la

comparacion de la significancia calculada y la significancia establecida, la

presente investigacion utilizé una significancia establecida de 0.05 para la

evaluacion de la hipotesis. a continuacion, se presentan las dos consideraciones

observadas:
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Escenario 1 Escenario 2

(calculada = Pestablecida Qcalculada < @establecida
La toma de decision se dio a favor de | La toma de decision se dio en contra
la hipdtesis nula consolidando lo | de la hip6tesis nula y rechazando lo

establecido por esta. establecido por esta.

Prueba de rango de la hipdtesis especifica N° 01:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Realiza acciones y juegos de Rangos negativos 02 ,00 ,00
manera auténoma Rangos positivos 14° 7,50 105,00
combinando habilidades Empates 5¢
(Post-test) - Realiza Total 19

acciones y juegos de
manera autbnoma
combinando habilidades
(Pre-test)

a. Realiza acciones y juegos de manera autbnoma combinando habilidades (Post-test) < Realiza
acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades (Pre-test)
b. Realiza acciones y juegos de manera autbnoma combinando habilidades (Post-test) > Realiza
acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades (Pre-test)
c. Realiza acciones y juegos de manera autonoma combinando habilidades (Post-test) = Realiza

acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades (Pre-test)

Interpretacion:

Al analizar el sentido de la influencia de los datos se logré apreciar que no
existieron influencias negativas. La influencia positiva fue replicada en 14
estudiantes y solo 5 estudiantes no presentaron ningun tipo de influencia a

causa del tratamiento
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Ejecucién de la prueba de Wilcoxon de la hipdtesis especifica N° 01;

Estadisticos de prueba®
Realiza
acciones y
juegos de
manera
auténoma
combinando
habilidades
Z -3,742°

Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Tras analizar los datos bajo la metodologia de Wilcoxon se obtuvo una
significancia calculada de 0.000 la cual fue inferior a la significancia
establecida (0.05) dando como resultado el rechazo de la hipétesis nula y la
aceptacion de la hipotesis alterna, llegando a poder demostrar que la influencia
de la expresion artistica en realiza acciones y juegos de manera autonoma
combinando habilidades en estudiantes de la Institucion Educativa N° 31980
del distrito de Pangoa es estadisticamente significativa y afecto positivamente

al 73.6% de los estudiantes participantes de la investigacion.

Formulacion de la hipdtesis especifica N° 02:

Hipdtesis | Terminologia Definicién

Establece que los tratamientos cuentan con
Nula Ho: pi=p2 | similitudes  estadisticas  considerandose

iguales.

65



Alterna Ha: H1#p2

Establece que los tratamientos no cuentan con
similitudes estadisticas y se consideraron

diferentes.

Consideraciones tomadas para la decision de la hipdtesis especifica N° 02:

El criterio considerado pa

ra la toma de decision se fundament6 en la

comparacion de la significancia calculada y la significancia establecida, la

presente investigacion utiliz6 u

na significancia establecida de 0.05 para la

evaluacion de la hipotesis. a continuacion se presentan las dos consideraciones

observadas:

Escenario 1

Xcalculada = establecida

La toma de decision se dio a fa

establecido por esta.

la hipotesis nula consolidando lo

Escenario 2

Xcalculada < ®establecida

vor de | La toma de decision se dio en contra
de la hipotesis nula y rechazando lo

establecido por esta.

Prueba de rango de la hipdtesis

especifica N° 02:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Realiza acciones y Rangos negativos (0 ,00 ,00
movimientos de coordinacion Rangos positivos 11° 6,00 66,00
oculo-manual y 6culo-podal  Empates 8¢
(Post-test) - Realiza Total 19

acciones y movimientos de
coordinacion 6culo-manual y

oculo-podal (Pre-test)
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a. Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal (Post-test) < Realiza
acciones y movimientos de coordinaciéon 6culo-manual y 6culo-podal (Pre-test)
b. Realiza acciones y movimientos de coordinacién 6culo-manual y 6culo-podal (Post-test) > Realiza
acciones y movimientos de coordinacién éculo-manual y 6culo-podal (Pre-test)
c. Realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-podal (Post-test) = Realiza

acciones y movimientos de coordinacién éculo-manual y 6culo-podal (Pre-test)

Interpretacion:

Al analizar el sentido de la influencia de los datos se logré apreciar que no
existieron influencias negativas. La influencia positiva fue replicada en 11
estudiantes y solo 8 estudiantes no presentaron ningun tipo de influencia a

causa del tratamiento

Ejecucién de la prueba de Wilcoxon de la hipdtesis especifica N° 02:

Estadisticos de prueba®
Realiza
acciones y
movimientos de
coordinacion

oculo-manual y

6culo-podal
z -3,317°
Sig. asintética(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Tras analizar los datos bajo la metodologia de Wilcoxon se obtuvo una
significancia calculada de 0.001 la cual fue inferior a la significancia
establecida (0.05) dando como resultado el rechazo de la hipotesis nula y
la aceptacion de la hipdtesis alterna, llegando a poder demostrar que la

influencia de la expresion artistica en realiza acciones y movimientos de
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coordinacién dculo-manual y éculo-podal en estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa es estadisticamente
significativa y afectd positivamente al 57.89% de los estudiantes

participantes de la investigacion.

Formulacion de la hipétesis especifica N° 03:

Hipétesis | Terminologia Definicion

Establece que los tratamientos cuentan con
Nula Ho: pu=p2 | similitudes  estadisticas  considerandose

iguales.

Establece que los tratamientos no cuentan con
Alterna Ha: pu#p2 | similitudes estadisticas y se consideraron

diferentes.

Consideraciones tomadas para la decision de la hipotesis especifica N° 03:

El criterio considerado para la toma de decision se fundamentd en la
comparacion de la significancia calculada y la significancia establecida, la
presente investigacion utilizé una significancia establecida de 0.05 para la
evaluacion de la hipotesis. a continuacion, se presentan las dos

consideraciones obhservadas:
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Escenario 1 Escenario 2

*calculada = Hestablecida X calculada < Xestablecida

La toma de decision se dio a favor de | La toma de decision se dio en contra
la hipdtesis nula consolidando lo | de la hip6tesis nula y rechazando lo

establecido por esta. establecido por esta.

Prueba de rango de la hipdtesis especifica N° 03:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Reconoce sus sensaciones  Rangos negativos 02 ,00 ,00
corporales, e identifica las Rangos positivos 10P 5,50 55,00
necesidades y cambios en el Empates gc
estado de su cuerpo (Post- g 19

test) - Reconoce sus
sensaciones corporales, e
identifica las necesidades y
cambios en el estado de su

cuerpo (Pre-test)

a. Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo (Post-test) < Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en
el estado de su cuerpo (Pre-test)

b. Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo (Post-test) > Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en
el estado de su cuerpo (Pre-test)

c. Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo (Post-test) = Reconoce sus sensaciones corporales, e identifica las necesidades y cambios en

el estado de su cuerpo (Pre-test)

Interpretacion:

Al analizar el sentido de la influencia de los datos se logro apreciar que no
existieron influencias negativas. La influencia positiva fue replicada en 10
estudiantes y solo 9 estudiantes no presentaron ningun tipo de influencia a

causa del tratamiento
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Ejecucidn de la prueba de Wilcoxon de la hip6tesis especifica N° 03:

Estadisticos de prueba?®

Reconoce sus
sensaciones
corporales, e
identifica las

necesidades y
cambios en el
estado de su

cuerpo
Z -3,162°

Sig. asintética(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Tras analizar los datos bajo la metodologia de Wilcoxon se obtuvo una
significancia calculada de 0.002 la cual fue inferior a la significancia
establecida (0.05) dando como resultado el rechazo de la hipotesis nula y
la aceptacion de la hipdtesis alterna, llegando a poder demostrar que la
influencia de la expresion artistica en reconocer sus sensaciones
corporales, e identifica las necesidades y cambios en el estado de su cuerpo
en estudiantes de la Institucién Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa
es estadisticamente significativa y afectd positivamente al 52.63 % de los

estudiantes participantes de la investigacion.
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Estimacién de la confiabilidad de la variable

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,865 2

Interpretacion
La evaluacion de la validez de los instrumentos se dio a través del factor
de alfa de Cronbach. Obteniendo un valor de 0.865 el cual representd un

factor aceptable y fiable para los instrumentos de la investigacion.

Formulacién de la hipotesis general:

Hipotesis | Terminologia Definicion

Establece que los tratamientos cuentan con
Nula Ho: pu=p2 | similitudes  estadisticas  considerandose

iguales.

Establece que los tratamientos no cuentan con
Alterna Ha: pu#p2 | similitudes estadisticas y se consideraron

diferentes.

Consideraciones tomadas para la decision de la hipétesis genera:

El criterio considerado para la toma de decision se fundamentd en la
comparacion de la significancia calculada y la significancia establecida, la
presente investigacion utilizé una significancia establecida de 0.05 para la
evaluacion de la hipotesis. a continuacion, se presentan las dos

consideraciones observadas:
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Escenario 1

X calculada = Jestablecida

establecido por esta.

La toma de decision se dio a favor de

la hipotesis nula consolidando lo

Escenario 2

Xcalculada < Jestablecida

La toma de decision se dio en contra

de la hipdtesis nula y rechazando lo

establecido por esta.

Prueba de rango de la hipotesis genera:

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Area psicomotriz (Post-test) Rangos negativos 02 ,00 ,00
- Area psicomotriz (Pre-test) Rangos positivos 12° 6,50 78,00
Empates 7°
Total 19

a. Area psicomotriz (Post-test) < Area psicomotriz (Pre-test)

b. Area psicomotriz (Post-test) > Area psicomotriz (Pre-test)

c. Area psicomotriz (Post-test) = Area psicomotriz (Pre-test)

Interpretacion:

Al analizar el sentido de la influencia de los datos se logré apreciar que no

existieron influencias negativas. La influencia positiva fue replicada en 12

estudiantes y solo 7 estudiantes no presentaron ningun tipo de influencia a

causa del tratamiento.
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5.2.

Ejecucién de la prueba de Wilcoxon de la hipétesis genera

Estadisticos de prueba®
Area psicomotriz
(Post-test) -
Area psicomotriz
(Pre-test)
z -3,464"

Sig. asintética(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Tras analizar los datos bajo la metodologia de Wilcoxon se obtuvo una
significancia calculada de 0.001 la cual fue inferior a la significancia
establecida (0.05) dando como resultado el rechazo de la hipdtesis nula y
la aceptacion de la hipdtesis alterna, llegando a poder determinar que la
influencia de la expresion artistica en area psicomotriz en estudiantes de
la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa es
estadisticamente significativa y afectd positivamente al 63.15% de los

estudiantes participantes de la investigacion.

Analisis de resultado

Problema general: Verificado los resultados luego de la aplicacién de los
instrumentos se evidencio que el 63.15% de los estudiantes participantes
de la investigacion manifestaron realizar sus movimientos con el
desplazamiento de su cuerpo de lado a lado con los movimientos

coordinados, expresando también, los gestos su postura, movimientos,
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sensaciones y sus emociones. Logrado consolidar los hallazgos por medio
de proceso de la prueba de las hipétesis expresamos las coincidencias entre
el hallado y del autor (Pantoja Paspuel, 2018) en su trabajo de
investigacion La expresion artistica como estrategia de integracion social
en el centro de educacién inicial Victor Manuel Guzmén de Ibarra-
Ecuador. Concluyendo su hallazgo de la siguiente manera. El baile, el
teatro, el dibujo en sus diferentes formas de representacion y expresion
permiti6 en los nifios y nifias la integracion social permitiéndole
comunicarse con sus pares. EI 80% de los docentes aplica dentro de su
planificacion estrategias metodoldgicas apoyadas en la expresion artistica
para el logro de la integracion social en los nifios y nifias. Del mismo modo
de lo hallado y la coincidencia tienen una base cientifica con las teorias de:
(Bricefio V., 2018) Las emociones tienen un amalgamiento del mundo del
arte como entregar o difundir todo lo relacionado con la belleza, las
sorpresas, la alegria, las tristezas, en tal sentido podemos decir que las
obras de arte pueden generar sentimientos muy rapidamente u otras obras
podrian tener dependencia del pensamiento y el conocimiento, que tenga
el espectador. Con toda seguridad las artes plasticas siempre van depender
del conocimiento efectivo del mundo en que vivimos, o sea del
conocimiento de nuestras culturas. EI mundo de la expresion artistica son
las respuestas de tratar de comunicar y expresar todas las ideas bajo su
creatividad del artista. Entendiéndose como expresion artistica poesia,
arquitectura, arte corporal, teatro, narrativa, arte digital, danza, video

juegos.
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Problema especifico uno: Verificado los resultados luego de la aplicacion
de los instrumentos se evidencié que el 73.6% de los estudiantes tuvieron
excelentes movimientos en demostrar sus habilidades como correr, saltar,
trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus
emociones explorando las posibilidades de su cuerpo con relacién al
espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, muestra
predominio y mayor control de un lado de su cuerpo. Logrado consolidar
los hallazgos por medio de proceso de la prueba de las hipétesis
expresamos las coincidencias entre el hallado y del autor (Zavala Tacuri,
2019) en su trabajo de investigacion Expresion plastica para el desarrollo
de la motricidad fina en nifios y nifias de preparatoria de la Unidad
Educativa Municipal “Antonio José de Sucre” en el ano lectivo 2018-
2019. Concluyendo su hallazgo de la siguiente manera. La mayoria de las
docentes realizan actividades plasticas para fomentar el desarrollo de
habilidades y destrezas motrices finas con materiales que disponen en la
sala de clases. Determind la mayoria de los nifios y nifias estan en un
proceso de desarrollo motriz fino en prension al manejo del lapiz, recortar
con tijeras, dibujos. El 98,9 % de los nifios y nifias lograron aplicar la
técnica del sellado controlando sus movimientos 6culo manuales
mejorando su coordinacién motora fina. Del mismo modo de lo hallado y
la coincidencia tienen una base cientifica con las teorias de: (Colombia,
Ministerio de educacién, 2014) Naturalmente, el individuo es un creador
y para transmitir y comunicar sus pensamientos, consideraciones y

sentimientos recurre a una variedad de dialectos que utilizan diversas
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imagenes y cddigos que abordan, clasifican y agrupan implicaciones y
significantes: documentaciones melédicas, rango de sombreado y letras en
orden, entre muchas otras. A través de la artesania, los pensamientos, los
sentimientos, las inquietudes y los puntos de vista de ver la vida se
muestran a través de trazos, ritmos, sefiales y desarrollos que se enriquecen
con significado. La mano de obra esté disponible en la existencia de cada
individuo y se participa de una manera inesperada. Apoya la
representacion de la experiencia a través de imagenes que pueden ser
verbales, fisicas, sonoras, plasticas o visuales, entre otras. En esta linea,
avanzar en la investigacion y articulacion a través de diferentes dialectos
creativos para encontrar lo que hace que las personas sean interesantes y,
ademas, las interconecte con un area local, es fundamental en la juventud,
ya que impulsa la creacion de diversas asociaciones: con uno mismo, con
los demas, con la situacién especifica y con la forma de vida. Asi, la mano
de obra, desde el inicio de la vida, nos permite entrar en contacto con la
tradicion social de un publico en general y con el clima que envuelve a la

familia.

Problema especifico dos: Verificado los resultados luego de la aplicacion
de los instrumentos se evidencio que el 73.6% de los estudiantes tuvieron
mejor coordinacién en expresar su coordinacion de la mirada con las
manualidades y la mirada con los movimientos de los pies hora de expresar
sus movimientos en los juegos de canicas, juegos de como movimiento de

la pelota. Logrado consolidar los hallazgos por medio de proceso de la
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prueba de las hipdtesis expresamos las coincidencias entre el hallado y del
autor (Arzola Uchuya, 2018) en su trabajo de investigacion Juegos
motores para fortalecer la psicomotricidad gruesa en el nivel inicial.
Concluyendo su hallazgo de la siguiente manera. Las diversas actividades
basadas en juegos motores favorecen de una manera significativa en un
90% en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias. En
un 90% de efectividad los juegos motores favorecen la coordinacién global
motriz en los nifios y nifias. La psicomotricidad en lateralidad mejoro de
manera significativa a través de los juegos motores en los nifios y nifias.
Del mismo modo de lo hallado y la coincidencia tienen una base cientifica
con las teorias de: (Pert Ministerio de Educacion, 2016) El estudiante del
nivel inicial tiene que tener los movimientos de manera independiente
efectivamente cuando el alumno o el nifio explora y hace sus
descubrimientos y la necesidad de sus movimientos incluido las partes de
su cuerpo, realizando movimientos principales como por ejemplo
desplazandose de lado a lado con movimientos coordinados naturalmente
manipulando los objetos, expresando también con el cuerpo por medio de

los gestos su postura, movimientos, sensaciones y sus emociones.

Problema especifico tres: Verificado los resultados luego de la aplicacion
de los instrumentos se evidencié que el 52.63 % de los estudiantes
experimentaron los cambios en su cuerpo como es la sudoracion,
respiracion, también lograron reconocer partes de su cuerpo como son las

partes de la cabeza como es el cabello, las orejas, la cara y otras partes del
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cuerpo. Logrado consolidar los hallazgos por medio de proceso de la
prueba de las hipdtesis expresamos las coincidencias entre el hallado y del
autor (Arroyo Ccorahua, 2018) en su trabajo de investigacion Material
educativo psicomotor como estrategia didactica y psicomotricidad en
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 1045 Pichanaqui-2018.
Concluyendo su hallazgo de la siguiente manera. Le material educativo
psicomotor mediante juegos tiene wuna relacion positiva en la
psicomotricidad de los nifios y nifias. Los materiales que favorecen el
desarrollo la coordinacion visomotora tienen una relacion moderada con
la psicomotricidad. La motricidad fina y la coordinacion motriz tienen una
relacion directa en el desarrollo de la psicomotricidad. Del mismo modo
de lo hallado y la coincidencia tienen una base cientifica con las teorias de:
(Berruezo Adelantado, 2000) La psicomotricidad como éarea de
conocimiento y estudio pretende desarrollar las capacidades de la persona
como la inteligencia, la comunicacion, la afectividad, los aprendizajes, es
a través del movimiento que el nifio comienza a centrar sus funciones de
estimulacion y aprendizaje. Cita a (De Lievre y Staes; 1992) definen a la
psicomotricidad integrando todas las acepciones, dicen: La
psicomotricidad es un planteamiento global de la persona, donde como
funcion del ser humano sintetiza en psiquismo y motricidad con el fin de
que el individuo se adapte de manera flexible y armoniosa al medio donde

vive.
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VI.

6.1.

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Objetivo general: Determinar la influencia de la expresion artistica en el
area psicomotriz en estudiantes de la Institucién Educativa N° 31980 del

distrito de Pangoa, 2021

La prueba de Wilcoxon arrojé significancia calculada de 0.001 inferior a
la significancia establecida (0.05) se rechazd de la hipdtesis nula
Verificado los resultados luego de la aplicacion de los instrumentos se
evidencio que el 63.15% de los estudiantes participantes de la
investigacion  manifestaron realizar sus movimientos con el
desplazamiento de su cuerpo de lado a lado con los movimientos
coordinados, expresando también, los gestos su postura, movimientos,

sensaciones y sus emociones por medio de la dramatizacion.

Obijetivo especifico uno: Demostrar la influencia de la expresion artistica
en realiza acciones y juegos de manera autdbnoma combinando habilidades
en estudiantes de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa,
2021

La prueba de Wilcoxon arrojo significancia calculada de 0.000 inferior a
la significancia establecida (0.05) se rechazé de la hipdtesis nula

Verificado los resultados luego de la aplicacion de los instrumentos se
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evidencid que el 73.6% de los estudiantes tuvieron excelentes
movimientos en demostrar sus habilidades como correr, saltar, trepar,
rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus emociones
explorando las posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el
tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, muestra predominio

y mayor control de un lado de su cuerpo.

Obijetivo especifico dos: Demostrar la influencia de la expresion artistica
en realiza acciones y movimientos de coordinacion éculo-manual y 6culo-
podal en estudiantes de la Institucion Educativa N° 31980 del distrito de

Pangoa, 2021

La prueba de Wilcoxon arrojo significancia calculada de 0.001 inferior a
la significancia establecida (0.05) se rechazdé de la hipdtesis nula.
Verificado los resultados luego de la aplicacion de los instrumentos se
evidencio que el 73.6% de los estudiantes tuvieron mejor coordinacion en
expresar su coordinacion de la mirada con las manualidades y la mirada
con los movimientos de los pies hora de expresar sus movimientos en los
juegos de canicas, juegos de como movimiento de la pelota por medio de

la dramatizacién.

Obijetivo especifico tres: Demostrar la influencia de la expresion artistica

en reconoce sus sensaciones corporales e identifica las necesidades y
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6.2.

cambios en el estado de su cuerpo en estudiantes de la Institucion

Educativa N° 31980 del distrito de Pangoa, 2021

La prueba de Wilcoxon arrojé significancia calculada de 0.002 inferior a
la significancia establecida (0.05) se rechaz6 de la hipétesis nula.
Verificado los resultados luego de la aplicacion de los instrumentos se
evidencié que el 52.63 % de los estudiantes experimentaron los cambios
en su cuerpo como es la sudoracién, respiracion, también lograron
reconocer partes de su cuerpo como son las partes de la cabeza como es el

cabello, las orejas, la cara y otras partes del cuerpo.

Recomendaciones

Habiendo explorado cuanto pueden incluir la expresion artistica en el
aprendizaje del area psicomotriz en el desarrollo de sus movimientos de
coordinacién entre manos y pies cuerpo reconocimiento de las partes de su
cuerpo se recomienda a los padres de familia que utilicen la expresion
artistica para mejorar el area psicomotriz.

Se recomienda a los maestros trabajar con la expresion artistica
entendiéndose cono expresion artistica a los movimientos corporales que
provocan una sensacion de alegria felicidad como es la dramatizacion,
mimo, movimientos gestuales.

Se recomienda a los directores trabajar con en cuanto a los movimientos
motrices con la expresion artistica a fin de mejorar el area motriz de los

estudiantes cono son el uso de la plastilina a fin de que figuren las partes
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del cuerpo en el modelado de la plastilina asimismo mostrando las

caracteristicas del cuerpo humano por medio del tallado.
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EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE
SAN MARTIN DE PANGOA, 2021

APELLIDOS Y NOMBRES :......0..
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w
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Combina diferente colores de plastilina y
crea una figura geométrica bien definidas
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Anexo 3 Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE

10

Realiza acciones y
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

EXPRESION ARTESTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE
SAN MARTIN DE PANGOA, 2021
POS-TEST

APELLIDOS Y NOMBRES :.....oommussmsssussmmsissssssssssssssssimsnmassssssissssss
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1 Realiza recortes de papel y crea la silueta de

un apimal

2 Realiza modelados de siluetas de animales

- utilizando plastilinas

3 Combina diferente colores de plastilina y

R;:Iiza acciones y juego crea una figura geométrica bien definidas
manera auténoma ’

conbiaands kakStdndi (cuadrado, circulo, rectangulo)

4 Dobla papeles y forma un modelado (avion,

barco)

5 Realiza dibujos de acuerdo a su interés

utilizando crayolas y dice en voz alta su

creacion

6 Realiza dibujo de las partes de la cara que le
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necesidades y cambios en * | luego de la actividad fisica
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personas que hay

96



EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN

Anexo 3 Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE

SAN MARTIN DE PANGOA, 2021
PRE-TEST
APELLIDOS Y NOMBRES :.... -
Ne g 2
DIMENSIONES AREA PSICOMOTRIZ £ : § %
i
1 2 3
ITEMS
1 Realiza recortes de papel y crea la silueta de
un animal
2 Realiza modelados de siluetas de animales
utilizando plastilinas
3 Combina diferente colores de plastilina y
Realza acclones ¥ 1080 | creq una figura geometrica bien definidas
e manera auténoma (cuadrado, circulo o)
combinando habilidades L % 2 -
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8 mevimieatos de Realiza marchas sobre los circulos marcados
coordinacién dculo- ;
9 manual y “culo podal Muevg las manos y los. pies de. forma
coordinada al compds del ritmo musical
10 Jucga a caminar detrds de ofro nifio
siguiendo su compds
11 Reconoce las partes de su cuerpo con
exactitud
12 En el dibujo de persona, animal incorpora (
Reconoce sus sensaciones | 0jos, orejas, patas, cola)
13 | corporales e identificalas | Identifica alglin cambio en la respiracion
necesidades y cambios en | luego de la actividad fisica
14 | el estado de su cuerpo Coordina movimiento de sus manos al
realizar cortes de papeles con la tijera
15 Identifica en dibujos las imdgenes de las
personas que hay
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1.1. Titulo de la Investigacién: EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA
PSICOMOTRIZ EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N* 31980 DEL

GEN
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UNIVERSIDAD CATOLICA T OS ANGELES

CHIMBOTI

FICHAS DE VALIDACION

DEL JUICIO DE EXPERTO

DISTRITO DE SAN MARTI DE PANGOA, 2021
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluacion: PRE-TEST  PRO-TEST

PECTO Cl

Indicadores

Criterios

Muy Deficiente

Deficiente

Reguiar

Buena

Muy bueno

0|6 |[11]|16

21

61

81

5 |10 |15 |2

100

1. Claridad

Esté formiado con
J ok

Joo

2. Objetividad

Esta expresadoen

Joo

3. Actualidad

Adecuado al
avance dela

ciencia pedagdgica

Y 00

4. Organizacién

Existe una

H 0O

5. Suficiencia

9‘0

6. Intencionalidad

‘*) 9

7. Consistencia

{ 0D,

8. Coherencia

{oo

9. Metodologla

i 00

10. Pertinencia

PROMEDIO DE VALORACION:

98

980




OPINION DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente  b) Defidente ) Regular  d) Buena e)
Muy buena
Nombres y Apellidos: | 77,7,/ AoFbnso /'\%'70’ e/ RKodk jquez DNI N° /735 &/6!
Oweccisndomicilerie: | 'y /fe § p/° /%5 - STl K eoner-Sa fipo)| TeistonoiCoiar: |gxs 45270
Titulo Profesicnal Lre. Edacaudr
Grado Académico; M‘v,g #r en Fducacion - onc?.
Mencién: 5;.{/‘0’» Lde 4'4%"4
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EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN

Anexo 3 Instrumento de recoleccién de dates

R — .

ot

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE
SAN MARTIN DE PANGOA, 2021

APELLIDOS Y NOMBRES :.....

PRE-TEST

NQ

DIMENSIONES

AREA PSICOMOTRIZ g

1!

ITEMS

Realiza acciones y juego
de manera anténoma
combinando habilidades

Realiza recortes de papel y crea la silueta de
un animal

Realiza modelados de siluetas de animales
utilizando plastilinas

Combina diferente colores de plastilina y
crea una figura geométrica bien definidas
(cuadrado, circulo, rectdngulo)

Dobla papeles y forma un modelado (avi6n,
barco)

Realiza dibujos de acuerdo a su interés
utilizando crayolas y dice en voz alta su
creacion

10

Realiza acciones y
movimientos de
coordinacién éculo-
manual y “culo podal

Realiza dibujo de las partes de la cara que le
faltan a cada nifio.

Dibuja circulos en el suelo y deja caer
objetos dentro

Realiza marchas sobre los circulos marcados

Mueve las manos y los pies de forma
coordinada al compés del ritmo musical

Juega a caminar detrds de ofro niffo
siguiendo su compdés

11

12

14

15

Reconoce sus sensaciones
corporales ¢ identifica las
necesidades y cambios en
el estado de su cuerpo

Reconoce las partes de su cuerpo con
exactitud

En el dibujo de persona, animal incorpora (
0j0s, orejas, patas, cola)

Iuego de la actividad fisica

Identifica algin cambio en la respiracidn

Coordina movimiento de sus manos al
realizar cortes de papeles con la tijera

Identifica en dibujos las imdgenes de las
personas que hay

R EN EDUCACION

100
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EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE

SAN MARTIN DE PANGOA, 2021
POS-TEST
APELLIDOS Y NOMBRES :..... soss
Ne e 2
DIMENSIONES AREA PSICOMOTRIZ g § g
i R
2 3
ITEMS

1 Realiza recortes de papel y crea la silueta de
un animal

2 Realiza modelados de siluetas de animales

- utilizando plastilinas
3 Combina diferente colores de ilina y
R:alizl scclanes y juege crea una figura geoméirica bimidas
e manera auténoma :
combinando habilidades |uadrado, ciroulo, rectingulo)

4 Dobla papeles y forma un modelado (avibn,
barco)

5 Realiza dibujos de acuerdo a su interés
utilizando crayolas y dice en voz alta su
creacion

6 Realiza dibujo de las partes de la cara que le
faltan a cada niflo.

7 Rialinn occionesy B;l.:uja :l:elrculos en ¢l suelo y deja caer

movimientos de jetos Contto
8 Realiza marchas sobre los circulos marcados
coordinacién dcule- -

9 manual y “culo podal Mueve las manos y los. pies de. forma
coordinada al compis del ritmo musical

10 Juega a caminar detrds de ofro niflo
siguiendo su compds

it Reconoce las partes de su cuerpo con
exactitud

12 En el dibujo de persona, animal incorpora (

Reconoce sus sensaciones | 0jos, orejas, patas, cola)

13 | corporales e identifica las | Identifica algin cambio en la respiracitn

necesidades y cambios en | luego de la actividad fisica

14 | el estado de su cuerpo Coordina movimiento de sus manos al
realizar cortes de papeles con la tijera

15 Identifica en dibujos las imdgenes de las
personas que hay
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UNIVERSIDAD CATOLICA 1L.OS ANGELES
CHIMBOTE

FICHAS DE VALIDACION
DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

1.1. Titulo de la Investigacion: EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA
PSICOMOTRIZ EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 31980 DEL
DISTRITO DE SAN MARTI DE PANGOA, 2021

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluacion: PRE-TEST ~ PRO-TEST

ASPECTOS DE VALIDACION

Muy Deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno

Indicadores Criterios 06 [11]1 |21 | 26|31 |36 |4 |46 |51 [56 |61 [68 7176 |81 |86 |91 |96

5 |10 |15 |20 |25 | 30 | 35 |40 |45 |50 (55|60 | 65 |70 [ 75| 80 | 85 | 90 | 05 | 100

Est formutado con

1. Claridad lenguisie apeopiadd ‘OC‘

Esté expresado en
2. Objetividad conductas
observables {00

Adecuado al
3. Actualidad avance de la

|
j

4. Organizacion organizacsin

fif
:

5. Suficencla aspeckos en
cantidad y caidad lo[)

8. Intenclonalidad harice e ()(;,

7. Col
nsistencia aspocios tedicos n o0

Entre los indices,
8, Coherencia ixicad ‘O(’

responde al
9, Metodologla i del H()C

10. Pertinencia para la

PROMEDIO DE VALORACION: | 75
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OPINION DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente  b) Deficiente  c) Regular d) Buena )

Muy buena
mmbresyApemdos: . . DNI N YRR
MNEGer E0EL ORE CHrinners 209954 2O
ireccién domiciliaria: - ; > | o
o dr. rapurr prAabe AEs9. suz)pa | TeléfonoiCelular: I54 886394
Titulo Profesional ; ~
Lice R )OO W EPUrpcl O
GrdoAcwibmico:  pthorstere En mOHimsTRMEIOR DEIA  EovcaeIOm
- B -~
Mencién: AVApms TRECOW D8 (i EDeenstOn .

@wm TAANF
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EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE
SAN MARTIN DE PANGOA, 2021

POS-TEST

NO

DIMENSIONES

AREA PSICOMOTRIZ

!

w | Inicio

| Proceso

ITEMS

Realiza acciones y juego
de manera auténoma
combinando habilidades

Realiza recortes de papel y crea la silueta de
un animal

Realiza modelados de siluetas de animales
utilizando plastilinas

Combina diferente colores de plastilina y
crea una figura geométrica bien definidas
(cuadrado, circulo, recténgulo)

Dobla papeles y forma un modelado (avién,
barco)

Realiza dibujos de acuerdo a su interés
utilizando crayolas y dice en voz alta su
creacion

10

Realiza acciones y
movimientos de
coordinacién dculo-
manual y "culo podal

Realiza dibujo de las partes de la cara que Je
faltan a cada nifio.

Dibuja circulos en el suelo y deja caer
objetos deniro

Realiza marchas sobre los circulos marcados

Mueve las manos y los pies de forma
coordinada al compés del ritmo musical

Juega a caminar detras de ofro nifio
siguiendo su compés

11

12

13

14

15

Reconoce sus sensaciones
corporales e identifica las
necesidades y cambios en
el estado de su cuerpo

Reconoce las partes de su cuerpo con
exactitud

En el dibujo de persona, animal incorpora (
ojos, orejas, patas, cola)

Identifica alglin cambio en la respiracion
luego de la actividad fisica

Coordina movimiento de sus manos al
realizar cortes de papeles con la tijera

Identifica en dibujos las imigenes de las
personas que hay

MG. NEGER EDEL ORE CAMARENA

DNIN° 20995420
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 31980 DEL DISTRITO DE
SAN MARTIN DE PANGOA, 2021

PRE-TEST

NO

DIMENSIONES

AREA PSICOMOTRIZ

Inicio

ITEMS

Realiza acciones y juego
de manera auténoma

| combinando habilidades

Realiza recortes de papel y crea la silueta de
un animal

Realiza modelados de siluetas de animales
utilizando plastilinas

Combina diferente colores de plastilina y
crea una figura geométrica bien definidas
(cuadrado, circulo, rectangulo)

Dobla papeles y forma un modelado (avion,
barco)

Realiza dibujos de acuerdo a su interés
utilizando crayolas y dice en voz alta su
creacion

Realiza acciones y
movimientos de
coordinacion Gculo-
manual y “culo podal

Realiza dibujo de las partes de la cara que le
faltan a cada nifio.

Dibuja circulos en el suelo y deja caer
objetos dentro

Realiza marchas sobre los circulos marcados

Mueve las manos y los pies de forma
coordinada al compds del ritmo musical

Juega a caminar detrds de otro nifio
siguiendo su compas

12

13

14

Reconoce sus sensaciones
corporales ¢ identifica las
necesidades y cambios en
el estado de su cuerpo

Reconoce las partes de su cuerpo con
exactitud

En el dibujo de persona, animal incorpora (
ojos, orejas, patas, cola)

Identifica algin cambio en la respiracion
luego de la actividad fisica

Coordina movimiento de sus manos al
realizar cortes de papeles con la tijera

Identifica en dibujos las imagenes de las
personas que hay

R

MG. NEGER EDEL ORE CAMARENA

DNI N° 20995420
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En cualquier contexto sociocultural, los nifios y las nifias, desde pequefios, tienen contacto con
elementos que pueden transformar y con los cuales pueden dejar huella, encuentran recursos para
percibir, explorar y expresar por medios plasticos y visuales manipulando materiales y generando
imagenes y lo hacen de una manera natural. Es a través del proyecto titulado expresion artistica
para desarrollar el area de psicomotriz tengan la oportunidades para experimentar lidicamente
buscando el desarrollo de la corporeidad ya que se encuentran en un proceso constante de
construccion de su ser; que se manifiesta en la modificacion y/o reafirmacion progresiva de su
imagen corporal, la cual se integra con la construccion de su identidad personal y social,
desarrollando la capacidad Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad bajo el
enfoque de la corporeidad tomando en cuenta sus posibilidades de accion en una interaccion
permanente con su entorno en busca del bienestar, realizando actividades de movimientos,

PROYECTO DE APRENDIZAJE

111 VL\uv

EXPRESION ARTISTICA PARA DESARROLLAR EL AREA DE PSICOMOTRIZ

DATOS INFORMATIVOS:
UGEL

Institucion Educativa
Docente

Tiempo

5. Estudiantes
FUNDAMENTACION:

el A

: Pangoa

: N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
: USCAMAYTA HURTADO, Pedro

: Del 18 al 31 de marzo
: De 5 afios de edad

posturas, desplazamientos, coordinacidon, equilibrio y juegos de manera autbnoma.

PLANIFICACION DEL DOCENTE:

¢Qué haré? ¢Como lo haré? ¢ Qué necesito?

e Planificar actividades | Organizar actividades |e VVideo
ludicas de exploracion, | ladicas de coordinacion (e Imagenes
creacion  mediante  la | gculo manual y 6culo pedal. [» Material de
u'glllz_auon _de recursos de Equilibrio, coordinacion psicomotricidad
dibujo, pintura, danza, e Material de escritorio
medios plasticos y visuales o Material de  artes
Planificar actividades plasticas y dibujo
movimientos, posturas,
desplazamientos,
coordinacion, equilibrio y
juegos de manera
autonoma.

e Actividades de expresion
plastica

PLANIFICACION CON LOS ESTUDIANTES:
¢ Qué ¢ Qué ¢Como lo haremos? | ;Qué ¢Coémo nos
sabemos? gueremos necesitamos? | organizamos?

saber?
(Recojo de | (Lluvia de ideas | (Listado de | (Listado de | (Organizamos para
saberes previos) | relacionados al | actividades que le | materiales) el desarrollo de las
gustaria al escolar) actividades)
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proyecto a
desarrollar)

e Realizar e Mejora de su | e Representaciones | e Materiales | e Individualmente
dibujos, imagen del mundo que | de e Medianos y
danzas, corporal les rodea escritorio grandes grupos
garabatos e Construccion | e Pintura, e Equipo de | de trabajo

e Realizar de su | construccion de | sonido
movimientos | identidad objetos o Materiales
corporales personal y | e Colorear del area de

social e Realizar motricidad
movimientos de | e« Materiales
equilibrio, de pintura
coordinacién, y dibujo
6culo  manual- | e Materiales
6culo pedal del sector
del aula
V. ORGANIZACION DE LAS COMPETENCIAS Y CAPACIDADES:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS
¢ Realiza acciones y
movimientos como correr,
saltar desde pequefias alturas,
trepar, rodar, deslizarse en los
que expresa sus emociones
explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y los
objeto
¢ Realiza acciones motrices de
modelado, recortes, formar
E Se desenvuelve de riguras geomé:tricas bésig:as en
= Manera auténoma a as que coordina movimientos
O . Comprende su | e Realiza recortes con papel y
S través de su : )
o motricidad cuerpo crea siluetas de a_m_lfnales
O acciones con precision vy
¢ coordinacion
e Identifica las partes de su
cuerpo con exactitud
e Expresa corporalmente sus
sensaciones, emociones 'y
sentimiento a través de tono
de voz, gestos, movimientos
corporales
e Identifica algiin cambio en la
respiracion luego de la
actividad fisica
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Se expresa
corporalmente

Realiza acciones y
movimientos de
coordinacién dculo-manual
en modelados, recortes,
creacion de objetos

Realiza acciones y
movimientos 6culo-podal en
diferentes situaciones
mueve las manos y los pies
de forma coordinada al
compas del ritmo musical
Reconoce las partes de su
cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas

espontaneamente en
diferentes situaciones
cotidianas

Reconoce sus sensaciones
corporales, e identifica
algunas de las necesidades y
cambios en el estado de su
cuerpo, como la respiracion
después de una actividad
fisica.

Representa su cuerpo (o los
de otros) a su manera y

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

utilizando diferentes
materiales.
Explora y | Explora de manera

experimenta los
lenguajes  del
arte

individual ~ y/o  grupal
diversos  materiales  de
acuerdo con sus necesidades
e intereses. Descubre los
efectos que se producen al
combinar un material con
otro..

Aplica procesos
creativos

Representa ideas acerca de
sus vivencias personales y
del contexto en el que se
desenvuelve usando
diferentes lenguajes
artisticos (el dibujo, la
pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la
masica, los titeres, etc.)
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Socializa sus

Comenta a la docente y a sus

COMUNICACION

Se comunica
oralmente en su

lengua materna

proceso y | compafieros como lo hizo.
proyectos Dice que lo que més le gusto
/disgusto de las experiencias
Expresa sus necesidades,
emociones, intereses y da
Obtiene cuenta de sus experiencias al
informacion del | jnteractuar con personas de su
texto oral entorno familiar, escolar o
local.
Infiere e Responde a un interlocutor
interpreta (compafiero de clases o
informacion del | docente) utilizando palabras y
texto oral. frases de su lengua materna
Adecua, Desarrolla sus ideas en torno a
organiza 'y un tema, aunque en ocasiones
desarrolla el puede salir se de este

texto de forma
coherente y
cohesionada

Utiliza recursos
no verbales y
paraverbales de
forma
estratégica.

Utiliza palabras de uso
frecuente vy, estratégicamente,
sonrisas, miradas, sefias,
gestos, movimientos
corporales y diversos
volimenes de voz, segun su
interlocutor 'y  proposito:
informar, pedir, convencer,
agradecer

Interactua
estratégicamente
con distintos
interlocutores

Comenta sobre lo que le gusta
0 disgusta de personas,
personajes, hechos 0
situaciones de la vida
cotidiana dando  razones
sencillas a partir de sus
experiencias y del contexto en
que se desenvuelve.

Lee diversos tipos

de textos en lengua

materna

Obtiene
informacion del
texto escrito

Identifica caracteristicas,
roles de personajes, animales,
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a partir de lo que observa en
los cuentos, leyendas, fabulas

Infiere e
interpreta
informacion del
texto escrito

Observa, escucha y expresa
con sus propias ideas escenas
del relato

Reflexiona y
evalla la forma,
el contenido y
contexto del
texto escrito

Opina dando razones sobre
algun aspecto del texto leido
(por si mismo o a través de un
adulto), a partir de sus
intereses y experiencia

Escribe diversos
tipos de textos en
su lengua materna

Adecua el texto

Escribe a partir de propia

a la situacion iniciativa y lo que le interesa
comunicativa
Organiza 'y Utiliza trazos, grafismos,

desarrolla las

ideas de forma
coherente y
cohesionada

letras ordenadas de izquierda
a derecha y sobre una linea
imaginaria para expresar sus
ideas 0 emociones

MATEMATICA

Resuelve
problemas de
cantidad

Traduce
cantidades a
expresiones

Relaciona objetos de su
entrono por propia iniciativa,
segun sus  caracteristicas
perceptuales, los agrupa con
algun criterio: color, forma,
tamarfio o grosor

eSeria por tamafio hasta 5
objetos y los ordena hasta el
quinto lugar; y relaciona dos
colecciones de hasta 5 objetos
de su entorno, en una
correspondencia uno a uno.

numericas
Comunica su Expresa sus ideas del tiempo
comprension usando las expresiones como
sobre los “ayer" u "hoy" o "mafiana"

nameros y las
operaciones

Usa estrategias y

procedimientos

de estimacién y
calculo

Utiliza como estrategia los
conteos  espontaneos  con
objetos hasta 5
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Resuelve
problemas de
forma, Movimiento
y localizacién

Traduce datos y
condiciones a
expresiones
algebraicas

Representa la cantidad total
de elementos de los grupos en
letras y numérica y expresan
con su propia palabra

Comunica su
comprension
sobre las formas
y relaciones
geomeétricas

Tiene nociones espaciales
“cerca de” “lejos de”, “al lado
de”; o de desplazamiento,
como ‘“hacia adelante” o
“hacia atras", “hacia un lado”
o “hacia el otro lado”,
representandolas con  su
cuerpo 'y con objetos.
Asimismo, usa las
expresiones "es mas largo
que"”, "es mas corto que" para
mostrar su comprension de la
longitud.

Usa estrategias y
procedimientos
para encontrar
reglas generales

Utiliza sus propias estrategias
para ubicarse, desplazarse y
de construir formas
bidimensionales y
tridimensionales a través del
modelado, dibujo o material
concreto, comparar.

CIENCIA TECNOLOGIA

Indaga mediante
métodos cientificos
para construir
conocimientos

problematiza

Hace preguntas que expresen

situaciones su curiosidad sobre los
objetos
Disefia Propone acciones y el uso de

estrategias para
hacer indagacion

materiales e instrumentos
para buscar informacion del
objeto

Genera y registra
datos 0
informacion

Obtiene informacion sobre
las caracteristicas de los
objetos, seres vivos, hechos
y fendmenos

Analiza datos e
informacién

Compara sus explicaciones
de los datos obtenidos y
participa en la construccion
de conclusiones
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Evalua y | Comunica de manera verbal,
comunica el | através de dibujos, segun su
proceso y | nivel de escritura
resultado
_ Reconoce  sus intereses,
g preferencias, caracteristicas
O fisicas y cualidades, las
3 diferencia de las de los otros a
g Se valora asi través de palabras o acciones
8 mismo Participa de  diferentes
% Construye su acciones de juego asumiendo
o identidad distintos roles, sin hacer
distinciones de género
Reconoce las emociones de
Autorregula sus Igs de'més, y muestra su
emociones simpatia, 3 desacuerdo o
preocupacion
VI. ENFOQUE TRASVERSAL.:
ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE | ACTITUDES QUE SE
TRANSVERS SUPONEN DEMUESTRA
ALES
Respeto por las | Reconocimiento al valor | Docentes y estudiantes demuestran
Inclusivo vy | diferencias inherente de cada persona | tolerancia, apertura al dialogo,
atencion a la y de sus derechos, por | respeto vitando discriminacion y
diversidad encima de cualquier | perjuicios.
diferencia
Solidaridad Disposicion para | Docentes y estudiantes desarrollan
planetaria  y | colaborar con el bienestar | acciones de ciudadania que
Enfoque _equidad _ y la cali_dad de vida de las | demuestren (_:onciencia sobre los
) intergeneracio | generaciones presentes y | eventos  climaticos  extremos
ambiental . . .
nal futuras, asi como la | ocasionando el calentamiento
naturaleza asumiendo el | global, para la adaptacién al
cuidado del planeta cambio climatico.

Se Personaliza los entornos | Explora aplicaciones mediante el
desenvuelve virtuales juego para conocer y experimentar
en entornos vivencias de acuerdo a sus

virtuales necesidades.
generados por
las tic
VII. UTILIDAD DEL TIEMPO:

LUNES MARTES

MIERCOLES

JUEVES

CAMINANDO | NOS
SOBRE
LINEAS
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TITULO: CAMINANDO SOBRE LINEAS DE COLORES CON EQUILIBRIO

DATOS INFORMATIVOS:
1.Institucion Educativa : N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa

2.Docente
3.Tiempo
4 Estudiantes

: USCAMAYTA HURTADO, Pedro
: 18 de marzo
: 5 aflos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA

PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su
motricidad

CAPACIDAD Comprende su cuerpo
e Realiza recortes con papel y crea siluetas de animales
DESEMPENO acciones con precision y coordinacion
¢ Realiza acciones motrices de saltos, giros, caminatas
sobre tiras, circulos de colores
e Equipo de sonido
MATERIALES e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma)
o Materiales de los sectores del aula
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacién y perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE

por la  salud,

alimentos y la familia
e Presentacion  de

maestra y los nifios

salon  para
todos los objetos

Saludo con cordialidad a
los nifios y nifas, oracion
de la manana pidiendo

Pedir que observen el
reconocer

e Dejar jugar en los sectores se | Consolidacion  del
desenvuelvan de manera | tema
autonoma, danzar, rodar lanzar | Verbalizan lo que

pelota hicieron
e Culminado el tiempo pedir que Preguntas de
organicen los materiales metacognicion:

Actividad ¢Lograste realizar
e Organizar a los escolares en | |os recortes del
medianos  grupos,  sentados | papel? ;Lograste
comodamente dar a conocer las | mantener e el

Preguntar esta ordenado
(Qué es gustaria ordenar?

actividades a realizar

e Hacerles entrega de papeles de
colores, tijeras y patron para que
realicen recortes

equilibrio en la
caminata?
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Acordar la elaboracion,
el cumplimiento de
normas de convivencia
en el aula y fuera de ella.
Escuchar sus inquietudes
y opiniones de cada uno
de los estudiantes
Entonar la  cancidon
“Bienvenidos” con
entonaciéon de todos,
acompanado de saltos,
giros,

e Mencionar el propdsito
de  sesion:  Realiza
recortes con papel y crea
tiras largas con precision
y coordinacion
Realiza acciones
motrices de saltos, giros,
caminatas sobre tiras,
circulos de colores

e Culminado las actividades

Salir al area libre organizar las
tiras en lineas, circulos y en
forma organizada en pares
caminaran, saltaran sin perder el
equilibrio, hasta lograran sus
propositos

e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros

e Hacer entrega de practicas para
que realicen trazos lineales,
curvas, circulos

e Mediante las técnicas del museo
presentan su producto a sus
compaiieros en el aula.

¢Como lo hiciste?
¢ Te parecio facil?

EVALUACION e Realiza recortes con papel y crea test
tiras largas con precision y
coordinacion
e Realiza acciones motrices de
saltos, giros, caminatas sobre
tiras, circulos de colores
ANEXO
practicas para que realicen trazos lineales
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

TITULO: NOS DIVERTIMOS JUGANDO CON CINTAS DE COLORES

DATOS INFORMATIVOS:
1. Institucion Educativa

2. Docente

3. Tiempo

4. Estudiantes
PROPOSITO DE APREND

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
. USCAMAYTA HURTADO, Pedro
: 19 de marzo
: 5 afos de edad
IZAJE:

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

Explora y experimenta los lenguajes del arte
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su
motricidad

cumplimiento de normas

CAPACIDAD o Explora y experimenta los lenguajes del arte
o Comprende su cuerpo
e Explora de manera individual y/o grupal diversos
DESEMPENO materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses.
Descubre los efectos que se producen al combinar un
material con otro
¢ Realiza acciones y movimientos como correr, saltar
desde pequerias alturas, trepar, rodar, deslizarse en los
que expresa sus emociones explorando las
posibilidades de su cuerpo con relacién al espacio, la
superficie y los objeto
e Cintas de tela de colores diversos
MATERIALES e Equipo de sonido
e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma)
e Materiales de los sectores del aula
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacién y perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE
e Saludo con cordialidad a | ® Dejar jugar en los sectores se | Consolidacion  del
los nifios y nifias, oracién | desenvuelvan de manera | tema
de la mafana pidiendo | autonoma, danzar, rodar lanzar | verbalizan lo que
por la salud, los| pelota, bloques logicos hicieron
alimentos y la familia o Culmi‘nado el tiempo pedir que Preguntas de
e Recordar el | organicen los materiales metacognicion:

Actividad
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de convivencia,
bioseguridad en el aula y
fuera de ella.

Escuchar sus inquietudes
y opiniones de cada uno
de los estudiantes
Entonar la cancion “la
taza” con entonacion de
todos, acompanado de
saltos, giros,
movimientos corporales
Preguntar: ;Como se
sienten? (Qué les
gustaria hacer? ;Coémo lo
harian?

Mencionar el propdsito
de sesion:  Explorar
diversos materiales de
acuerdo con sus
necesidades e intereses.

e Realiza  acciones vy
movimientos como saltar
caminar, en los que
expresa Sus emociones
explorando las
posibilidades de su
cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y
los objeto

eEn forma individual hacer
entrega a cada estudiante cintas
largas de colores (rojo, verde,
azul, morado, amarillo y otros)

e Observan

e Manipulan

e Miden (mas
ancho- delgado)

e Pregunta ;Qué podemos hacer
con las cintas?

e Motivar a dar respuestas y dar un
ejemplo  (figura geométrica,
linea)

e Dejar que se desenvuelvan de
acuerdo a su creatividad

ACTIVIDAD

e Salir al 4rea libre organizar las
cintas en filas, circulos, ondas
donde puedan caminar sobre
ellas los estudiantes, mediante un
concurso jvamos ti puedes!
caminaran, saltaran sin perder el
equilibrio, hasta lograran sus
propositos

e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros

grande- corto,

¢Lograste mantener
el equilibrio en la
caminata con las
cintas?

¢ Te parecio facil?

EVALUACION

¢ Realiza acciones y movimientos
como saltar caminar, en los que
expresa sus emociones
explorando las posibilidades de
su cuerpo con relacion al espacio,
la superficie y los objeto

test
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DATOS INFORMATIVOS:
1.Institucién Educativa
2.Docente

3.Tiempo

4. Estudiantes
PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

TITULO: APRENDIENDO A CONSTRUIR FIGURAS GEOMETRICAS

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
: USCAMAYTA HURTADO, Pedro

: 22 de marzo

: 5 afos de edad

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD e Explora y experimenta los lenguajes del arte
e Comprende su cuerpo
eRealiza acciones motrices de modelado, recortes,
DESEMPENO formar figuras geometricas basicas en las que coordina
movimientos
e Palitos del contexto
MATERIALES e Equipo de sonido
e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma)
e Materiales de los sectores del aula
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacion y perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE

Saludo con cordialidad a
los nifios y nifas, oracion
de la manana pidiendo
por la salud, los
alimentos y la familia
Recordar el
cumplimiento de normas
de convivencia,
bioseguridad en el aula y
fuera de ella.

e Dejar jugar en los sectores | Consolidacion  del

direccionando al sector de |tema

construccion y se desenvuelvan | Verbalizan 1lo que
de manera auténoma, hicieron

e Culminado el tiempo pedir que Preguntas de
organicen los materiales metacognicion:

¢Lograste participar
en la formacion de la
casa? ¢ Te parecio
facil construir

Actividad
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Escuchar sus inquietudes
y opiniones de cada uno
de los estudiantes

Entonar la  cancién
“Hola, hola como estas”
con entonacion de todos,
acompafiado de saltos,
giros, movimientos

corporales Hola hola +Cémo
estas? La cancién infantil para
saludar (Preescolar) Saludar las
manos - YouTube

e Preguntar: ;saben hacer

circulos grandes,
pequefos, muchos-
pocos?

e Motivarlos a responder
e Mencionar el propdsito
de sesion: Realiza
acciones motrices de

eEn forma individual hacer
entrega a cada estudiante palitos
recogidos de la zona

e Preguntar ;Qué pueden hacer
con estos palitos?

e Motivar a dar respuestas, se da
un ejemplo (agrupar, alinear,

enfilar, formar figuras
geométricas, cuantificar,
ordenar)

e Dejar que se desenvuelvan de
acuerdo a su creatividad

e Luego en un papelote mostrar la
silueta de una casa, pegaran los
palitos, papeles de colores
dandole los bordes, techo, pared,
ventana jQuien gana!

e Motivamos a la participacion y

figuras con los
palitos? ¢ Te gusto la
actividad?

modelado, rec_ortes, felicitarlo por sus logros vy
formar figuras . "
Lo - presentarlo en el salébn en un sitio
geométricas basicas en .
. visible
las que coordina
movimientos
EVALUACION e Realiza acciones motrices de test
formar  figuras  geométricas
bésicas en las que coordina
movimientos
ANEXO

Mostrar la silueta de la casa en un papelote

pegar los palitos, papeles de colores dandole los bordes, techo, pared, ventana
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https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k

SESION DE APRENDIZAJE N° 04

TITULO: ENCONTRANDO EL CAMINO CORRECTO

DATOS INFORMATIVOS:
1.Institucién Educativa
2.Docente

3.Tiempo

4. Estudiantes

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
: USCAMAYTA HURTADO, Pedro

: 23 de marzo

: 5 afos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD e Explora y experimenta los lenguajes del arte
e Comprende su cuerpo
N eRealiza acciones motrices de modelado, recortes,
DESEMPENO formar figuras bésicas en las que coordina
movimientos motrices
e Equipo de sonido
MATERIALES e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma, colores, lapices)
e Materiales de los sectores del aula
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacién y perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE

e Saludo con cordialidad a

e Recordar el

los nifios y nifas, oracion
de la manana pidiendo
por la salud, los
alimentos y la familia

cumplimiento de normas
de convivencia,
bioseguridad en el aula y
fuera de ella.

e Culminado el tiempo pedir que

e Dejar jugar en los sectores | Consolidacion  del

direccionando al sector de | tema
construccion y se desenvuelvan | verbalizan lo  que
de manera autonoma, hicieron

) - Preguntas de
organicen los materiales metacognicion:
¢Lograste realizar
Actividad recortes? ¢ Te parecio

eEn forma individual hacer | facil? ;Te gusto la

entrega a cada estudiante hojas | gctividad?
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e Escuchar sus inquietudes | de papel de colores variados,
y opiniones de cada uno | tijeras, goma

de los estudiantes e Preguntar ;Qué color de papel
- Entonar la  cancion | tienen cada uno? ;Quieren hacer
“Pimpon” con| un intercambio? ;Qué forma

entonacion de todos, | tiene? Sidoblamos en dos partes
acompafiado de saltos, | ;Qué forma tendria? Si juntamos

giros, movimientos | de 5 estudiantes ;Cuantos
corporales papeles tuviéramos?
e Preguntar: ¢Les | e Motivar a dar respuestas
gustaria recortar | e Luego dejar que realicen recortes

papeles y hacer figuras | de la silueta de animales segtin su

7 creatividad e interés

e Motivarlos a responder | e Presentar la practica (grafo

e Mencionar el propdsito | motricidad) para que trabajen
de sesion: Realiza | mejorando su motricidad fina
acciones motrices de jvamos tu puedes!
modelado, recortes,
formar figuras basicas
en las que coordina
movimientos motrices

e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros vy
presentarlo en el salén en un sitio
visible

EVALUACION e Realiza acciones motrices de
formar figuras bésicas en las que
coordina movimientos

test

ANEXO

coordina movimientos (Repinta utilizando colores sobre las lineas)
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TITULO: ALINEANDO MIS DIBUJOS

DATOS INFORMATIVOS:

1.Institucién Educativa
2.Docente

3.Tiempo

4. Estudiantes

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
. USCAMAYTA HURTADO, Pedro

: 24 de marzo

: 5 afos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD e Explora y experimenta los lenguajes del arte
e Comprende su cuerpo
Realiza acciones y movimientos de coordinacion
DESEMPENO oculo-manual en modelados, recortes, creacion de
objetos
[}
e Equipo de sonido
MATERIALES e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma, colores, lapices)
e Materiales de los sectores del aula
e Materiales de dibujo
eUla ula
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacion y perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE

e Saludo con cordialidad a

los nifios y nifas, oracion
de la manana pidiendo
por la  salud, los
alimentos y la familia

e Recordar el

cumplimiento de normas
de convivencia,

e Dejar jugar en los sectores | Consolidacion  del
direccionando al sector de | tema

construccion y se desenvuelvan | verbalizan lo  que
de manera autonoma, hicieron
¢ Culminado el tiempo pedir que

: : Preguntas de
organicen los materiales metacognicion:
¢Lograste realizar
Actividad recortes en los

papeles? ;Te parecio
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bioseguridad en el aula y
fuera de ella.

Escuchar sus inquietudes
y opiniones de cada uno
de los estudiantes
Entonar la cancion “es la
hora, es la hora” con
entonaciéon de todos,
acompafiado de saltos,

giros, movimientos
corporales
e Preguntar: cLes

gustaria  jugar los
avioncitos?

e Actividad ludica con
tiros/ avioncito pasando
por el centro del ula ula
dando dos
oportunidades a cada
uno

Buscando la
participacion de los
nifos/ nifas

Mencionar el

propésito de sesion:
Realiza acciones y
movimientos de
coordinacion  6culo-
manual en modelados,
recortes, creacion de
objetos

eEn forma individual hacer
entrega a cada hoja de papel de
colores variados, tijeras, goma,
imagenes

e Pedir que dibujen lo que les gusta
utilizando diversos lapices de
color

e Guiar en su desarrollo

e Luego recortar diversos papeles
de colores con disefios y formas
geométricas, deben pegar en el
borde de sus dibujos, haciéndole
un marco para Ssu mejor
presentacion

e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros vy
presentarlo en el salén en un sitio
visible donde pueden apreciar

facil? ;Te gusto
dibujar? ¢Qué tal lo
hiciste?

EVALUACION

Realiza acciones y movimientos
de coordinacion 6culo-manual en
modelados, recortes, creacion de
objetos

test
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

TITULO: MODELANDO IMAGENES PARA CONSTRUR LA GRANJA

DATOS INFORMATIVOS:

1.Institucién Educativa
2.Docente

3.Tiempo

4. Estudiantes

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
. USCAMAYTA HURTADO, Pedro

: 25 de marzo

: 5 afos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD

e Explora y experimenta los lenguajes del arte
e Comprende su cuerpo

DESEMPENO

eRealiza acciones y movimientos de coordinacion
oculo-manual en modelados, recortes, creacion de
objetos

e Representa su cuerpo (o los de otros) a su manera y
utilizando diferentes materiales como plastilinas.

MATERIALES

e Equipo de sonido

e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma, colores, lapices)

e Materiales de los sectores del aula

e Plastilina

ENFOQUE
TRANSVERSAL

Inclusivo y atencion a la diversidad
Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacién y perjuicios.

INICIO

DESARROLLO CIERRE

Saludo con cordialidad a
los nifios y nifas, oracion
de la manana pidiendo
por la salud, los
alimentos y la familia
Recordar el
cumplimiento de normas
de convivencia,
bioseguridad en el aula y
fuera de ella.

e Dejar jugar libremente en los | Consolidacion  del
sectores y se desenvuelvan de | tema

manera autonoma. Verbalizan lo que
e Culminado el tiempo pedir que | hicieron
organicen los materiales Preguntas de
metacognicion:

Actividad ¢Lograste realizar
¢ Organizar en grupo en una mesa | animales con la
redonda y entregar plastilina plastilina?
e Pedir que moldeen diversos
animales (gato, perro, loro,
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Entonar la cancion “A| caballo etc) segin su interés y | ;Te parecié facil?

mi burro” acompanado | creatividad ¢ Te gusto dibujar?

de saltos, giros, | e Mostrar una maqueta con casa, | ;Qué tal lo hiciste?

movimientos corporales | patio, area verde de acuerdo a lo

A_mi_Burro_y_olras_canciones | - gye moldean ubicarlos en la

infantiles J] Toobys | Videos para .

nifios - Bing video maqueta formando “la granja”

e Preguntar:  ¢Cuantas | e Guiar en su proceso
orejas tiene el burro? | e Motivamos a la participacion y
¢Qué le paso al burro? | felicitarlo por sus logros y
¢cudndo se enferman | presentarlo en el salon en un sitio
los nifios? visible donde pueden apreciar
e Sugerir que se cuiden,

para no enfermar
Mencionar el
propodsito de sesion:
Realiza acciones y
movimientos de
coordinacion  oculo-
manual en modelados,
recortes, creacion de
objetos
Representa su Cuerpo
(o los de otros) a su
manera y utilizando
diferentes materiales
como plastilinas

EVALUACION Realiza acciones y movimientos test
de coordinacion 6culo-manual en
modelados, recortes, creacion de
objetos

Representa a su manera animales
y utilizando diferentes materiales
como plastilinas
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https://www.bing.com/videos/search?q=canciones+infantiles&&view=detail&mid=B3DB61C633AF26C09ADDB3DB61C633AF26C09ADD&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcanciones%2Binfantiles%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=canciones+infantiles&&view=detail&mid=B3DB61C633AF26C09ADDB3DB61C633AF26C09ADD&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcanciones%2Binfantiles%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=canciones+infantiles&&view=detail&mid=B3DB61C633AF26C09ADDB3DB61C633AF26C09ADD&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcanciones%2Binfantiles%26FORM%3DHDRSC3

SESION DE APRENDIZAJE N° 07

TITULO: MODELANDO FIGURAS GEOMETRICAS

DATOS INFORMATIVOS:
1.Institucién Educativa
2.Docente

3.Tiempo

4. Estudiantes

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
. USCAMAYTA HURTADO, Pedro

: 26 de marzo

: 5 afos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera auténoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD eExplora y experimenta los lenguajes del arte
eRealiza acciones y juego de manera autonoma
combinando habilidades
N eRealiza acciones y movimientos de coordinacion
DESEMPENO oculo-manual en modelados, recortes, creacion de
objetos
e Combina diferente colores de plastilina y crea una
figura geométrica bien definidas (cuadrado, circulo,
rectangulo
e Equipo de sonido
MATERIALES e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma, colores, lapices)
e Materiales de los sectores del aula
e Plastilina
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacion y perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE
e Saludo con cordialidad a | e Dejar jugar libremente en los | Consolidacion  del
los nifios y nifas, oracién | sectores y se desenvuelvan de | tema
de la mafiana pidiendo | manera autonoma. Verbalizan lo  que
por la  salud, los | e Culminado el tiempo pedir que | hicieron
alimentos y la familia organicen los materiales Preguntas de
* Recor(‘iar‘ el metacognicion:
cumplimiento de normas Actividad ¢Lograste realizar el
de convivencia, ) )
) ) e Organizar en medianos grupos | cuadrado,
bioseguridad en el aula y X
sentados coOmodamente colocar
fuera de ella.
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e Entonar la cancién “ La

figuras geométricas de diversos

rectangulo, circulo

ronda de las figuras | colores en la mesa de trabajo con la plastilina?
geométricas” e Mediante un juego jQuien gana! | ; Te parecid facil?
acompafado de saltos, Pedir que construyan con las | ;Te gusto la
giros, movimientos | piezas (figura de animal, | 5ctividad
corporales La Cancion de las agrupan, piramide etc) de
Figuras Geométricas - Ronda acuerdo a su creatividad
Infantil - Videos para nifios - . A
Lunacreciente Bing __video acompafando de sonido musical
Preguntar: ;Les gustd? | ePreguntar que expresen sus ideas
(Aprendemos a | sobre lo que lograron construir
reconocer Cuales son las | e ;Cual es la figura que tiene
figuras del video? cuatro lados? ;Cual es la que
e Mencionar el propésito tiene dos lados grandes y dos
de sesion: Combina cortos? ;Cudl es la que tiene tres
diferente colores de lados?
plastilina y crea una Actividad
f'gl!“'i‘ geometrica bien | | Entregar plastilinas de diferentes
d?flnldas ,(cuadrado, colores y pedir que realicen
circulo, rectangulo figuras geométricas con cuatro
lados iguales, tres lados, dos
lados grandes y dos cortos, un
poligono
e Luego hacer preguntas: ;cual es
el nombre de las figuras que
crearon?
e Guiar en su proceso
e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros vy
presentarlo en el salén en un sitio
visible donde pueden apreciar
EVALUACION Combina diferente colores de test

plastilina y crea una figura
geométrica bien  definidas
(cuadrado, circulo, rectangulo
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https://www.bing.com/videos/search?q=cancion+figuras+geometricas&&view=detail&mid=416061AE0E1951C59496416061AE0E1951C59496&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcancion%2Bfiguras%2Bgeometricas%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=cancion+figuras+geometricas&&view=detail&mid=416061AE0E1951C59496416061AE0E1951C59496&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcancion%2Bfiguras%2Bgeometricas%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=cancion+figuras+geometricas&&view=detail&mid=416061AE0E1951C59496416061AE0E1951C59496&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcancion%2Bfiguras%2Bgeometricas%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=cancion+figuras+geometricas&&view=detail&mid=416061AE0E1951C59496416061AE0E1951C59496&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcancion%2Bfiguras%2Bgeometricas%26FORM%3DHDRSC3

SESION DE APRENDIZAJE N° 08

TITULO: DANDO RITMO MUSICAL A LA VIDA

DATOS INFORMATIVOS:
1.Institucién Educativa
2.Docente

3.Tiempo

4. Estudiantes

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
. USCAMAYTA HURTADO, Pedro

: 29 de marzo

: 5 afos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD eExplora y experimenta los lenguajes del arte
eRealiza acciones y movimientos de coordinacion
oculo- manual y 6culo - podal
N e Mueve las manos y los pies de forma coordinada al
DESEMPENO compas del ritmo musical
e Equipo de sonido
MATERIALES e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma, colores, lapices)
e Materiales de los sectores del aula
e Objetos de percusion
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura al
dialogo, respeto vitando discriminacién y perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE
e Saludo con cordialidad a | e Dejar jugar libremente en el | Consolidacion  del
los niflos y nifas, oracién | sector de arte y musica y se | tema
de la mafiana pidiendo | desenvuelvan de manera | Verbalizan lo que
por la salud, los| autébnoma. hicieron
alimentos y la familia . Culmi'nado el tiempo pedir que Preguntas de
e Recordar el | organicen los materiales metacognicion:
cumplimiento de normas ;Lograste participar
de convivencia, Actividad .
. : ciivida en los ritmos
bioseguridad en el aula y . . s
e Pedir que tomen un objeto | musicales? ;Te
fuera de ella. )
. . (botella, palitos, ollas, cucharas, | gust4?
e Realizar ritmos
o platos, etc)
corporales con los nifios !
nifias (golpear la mesa * Orggmzar e grupo ‘grar'lde cn
Y media luna y a la indicacion del

128




con ritmo, zapateo,
palmadas)
e Preguntar: ;Les gusto?
e Mencionar el proposito
de sesion: Mueve las
manos y los pies de
forma coordinada al
compas del ritmo
musical

maestro tocaran con un ritmo
hasta logran una coordinacion

e Acompafiar del ritmo musical
Ejercicio ritmico (Coordinacién corporal)

Basico - Bing videO
Actividad

e Mueve las manos y los pies de
forma coordinada al compas
del ritmo musical (palmadas/
sonido musical) en forma repetitiva

Guiar en su proceso

e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros

EVALUACION

Mueve las manos y los pies de
forma coordinada al compés
del ritmo musical

test

129



https://www.bing.com/videos/search?q=riymo+musical+para+ni%c3%b1os&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3driymo%2bmusical%2bpara%2bni%25c3%25b1os%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=5A38444FD899255D83455A38444FD899255D8345&rvsmid=FB343A7C380405C29872FB343A7C380405C29872&FORM=VDQVAP
https://www.bing.com/videos/search?q=riymo+musical+para+ni%c3%b1os&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3driymo%2bmusical%2bpara%2bni%25c3%25b1os%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=5A38444FD899255D83455A38444FD899255D8345&rvsmid=FB343A7C380405C29872FB343A7C380405C29872&FORM=VDQVAP

1.
2. Docente
3. Tiempo
4. Estudiantes

TITULO: COORDINANDO MOVIMIENTOS

DATOS INFORMATIVOS:
Institucion Educativa

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
. USCAMAYTA HURTADO, Pedro
: 30 de marzo

: 5 aflos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA

CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD eExplora y experimenta los lenguajes del arte
eRealiza acciones y movimientos de coordinacion
oculo- manual y 6culo - podal
e Dibuja circulos en el suelo y deja caer objetos dentro
DESEMPENO ¢ Realiza marchas sobre los circulos marcados
e Equipo de sonido
MATERIALES e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma, colores, lapices)
o Materiales de los sectores del aula
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura
al dialogo, respeto vitando discriminacion y
perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE
e Saludo con cordialidad a | ® Dejar jugar libremente en el | Consolidacion  del
los nifios y nifias, oracion | sector de arte y musica y se | tema
de la mafiana pidiendo | desenvuelvan de manera | Verbalizan lo que
por la salud, los| auténoma. hicieron
alimentos y la familia Culminado el tiempo pedir que Preguntas de
e Recordar el | organicen los materiales metacognicion:
cumplimiento de normas ;Lograste participar
de convivencia,

bioseguridad en el aula y
fuera de ella.

e Realizar ritmos
corporales con los nifios
y nifias (golpear la mesa

con  ritmo.  zapateo a la indicacion del sonido
almadas) ’ pateo, musical suelta un objeto
p (moneda, tapa de gaseosa,

Actividad
Pedir que tomen un marcador
hacer pintas de circulos en el
piso (grandes, pequefios)
En forma ordenada y de acuerdo

en las marcas
ritmicas? ;Qué te
parecio?
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e Acompanado del sonido

musical Ejercicio ritmico
(Coordinacion corporal) Basico -

Bing videO
e Preguntar: ;Les gusto?
e Mencionar el propdsito
de  sesion: Dibuja
circulos en el suelo y deja
caer objetos dentro
eRealiza marchas sobre
los circulos marcados

piedrita) esperando su turno
hasta lograrlo
Actividad
e Realizan  marchas  (manos
bajas- manos alzadas) sobre los
circulos marcados buscando la
coordinacion de movimientos

Guiar en su proceso

e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros

EVALUACION

e Dibujacirculosenel suelo y deja
caer objetos dentro

e Realiza marchas sobre los
circulos marcados

test
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https://www.bing.com/videos/search?q=riymo+musical+para+ni%c3%b1os&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3driymo%2bmusical%2bpara%2bni%25c3%25b1os%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=5A38444FD899255D83455A38444FD899255D8345&rvsmid=FB343A7C380405C29872FB343A7C380405C29872&FORM=VDQVAP
https://www.bing.com/videos/search?q=riymo+musical+para+ni%c3%b1os&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3driymo%2bmusical%2bpara%2bni%25c3%25b1os%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=5A38444FD899255D83455A38444FD899255D8345&rvsmid=FB343A7C380405C29872FB343A7C380405C29872&FORM=VDQVAP
https://www.bing.com/videos/search?q=riymo+musical+para+ni%c3%b1os&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3driymo%2bmusical%2bpara%2bni%25c3%25b1os%26FORM%3dHDRSC3&view=detail&mid=5A38444FD899255D83455A38444FD899255D8345&rvsmid=FB343A7C380405C29872FB343A7C380405C29872&FORM=VDQVAP

TITULO: IDENTIFICANDO LAS PARTES DE MI CUERPO

DATOS INFORMATIVOS:
1.Institucién Educativa
2.Docente

- N° 31980 del distrito de San Martin de Pangoa
. USCAMAYTA HURTADO, Pedro

3.Tiempo : 31 de marzo

4 Estudiantes : 5 afos de edad

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS
PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

eExplora y experimenta los lenguajes del arte
¢ Se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su
motricidad

CAPACIDAD eExplora y experimenta los lenguajes del arte
N e Reconoce las partes de su cuerpo con exactitud
DESEMPENO e En el dibujo de persona, animal incorpora ( 0jos, orejas,
patas, cola)
e Equipo de sonido
MATERIALES e Materiales de escritorio (Papeles de colores, tijera,
goma, colores, lapices)
o Materiales de los sectores del aula
ENFOQUE Inclusivo y atencion a la diversidad
TRANSVERSAL Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura
al dialogo, respeto vitando discriminacion y
perjuicios.
INICIO DESARROLLO CIERRE
e Saludo con cordialidad a | @ Dejar jugar libremente en los | Consolidacion  del
los nifios y nifias, oracion | sectores y se desenvuelvan de | tema
de la manana pidiendo | manera autonoma. Verbalizan lo  que
por la  salud, los | e Culminado el tiempo pedir que | hicieron
alimentos y la familia organicen los materiales Preguntas de
* Recor(‘iar‘ el metacognicion:
cumplimiento de normas Actividad ¢Lograste colocar la
de convivencia,

bioseguridad en el aula y
fuera de ella.

eEntona la  cancién
cuidemos  “la  taza”
acompafiado de
(movimientos
corporales, zapateo,
palmadas a su ritmo
musical)

e Sentados comodamente en su
silla hacerles entrega de algunas
partes del cuerpo de personas,
animales, flores, plantas a cada
uno de los escolares

e Pedir que dialoguen sobre que
tienen

oreja que faltaba en
su posicion exacta?
¢Qué te parecid facil
o dificil?
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s o rase [+ Ubiquen on la pizarma y peguen

, segun corresponda, dandole
* Pregl_mtar: ¢Les gus‘Eo‘_? forma a la flor, persona el animal
*Mencionar el proposito | Motivamos a la participacion y

dgrfgslggzssegfenroge clc?s felicitarlo por sus logros
P P Actividad

exactitud

eEn el dibujo de persona,
animal incorpora (ojos, | ® Hacer entrega de papeles de
orejas, patas, cola) color, tijera, goma.

¢ Entregar practica con dibujos de
persona, animal, flor con
organos que le faltan

e Realizan recortes de los 6rganos
que le faltan y pegan en el lugar
correcto

e Guiar en su proceso

e Motivamos a la participacion y
felicitarlo por sus logros

EVALUACION En el dibujo de persona, animal, test
flor ubica (ojos, orejas, patas,
cola, pétalo, hojas)

ANEXO

En las respectivas imagenes coloca las partes de sus 6rganos que le faltan con los
recortes

Talln
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https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ
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