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RESUMEN

Esta investigacion surgié a partir de la interrogante: ¢En qué medida la aplicacion
de taller de juegos ludicos favorece la motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel
inicial en la IE N° 127 “Maria del villar Candelaria” distrito Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash en el afio 2019? Para responder esta interrogante se planted el objetivo de
investigacion, determinar la influencia del taller de juegos Iudicos en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria
del villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019. En
referencia a la metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio fue pre
experimental. La poblacion estuvo conformada por 15 nifios y nifias de 04 afios y la
muestra fue censal. Con respecto a la técnica fue la observacion no participante y el
instrumento una escala de estimacion, la cual fue sometida a validez mediante juicio de
expertos y la confiabilidad a través del Alfa de Cronbach, cuyo resultado fue de 0.842.
Finalmente, se aplicé la prueba de T Student, donde se visualizé que el valor observable
6,1079 es mayor que el valor tabular 1,7613, por ende, el primero al ser mayor que el
segundo se acepta la hipdtesis el estudio y queda demostrado que los titeres como
estrategia didactica mejoran los habitos de higiene en los nifios de 05 afios de edad de la

I. E. I. N° 622 San Miguel, Catac-2019.

Palabras claves: fina, juegos, motricidad, ludicos, taller
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ABSTRACT

This research arose from the question: To what extent does the application of the

playful games workshop favor fine motor skills in four-year-old children, initial level in

EI No. 127 “Maria Candelaria” Caraz district, Huaylas province, Ancash region in 2019?
To answer this question, the research objective was raised, to determine the influence of
the playful games workshop on the development of fine motor skills in four-year-old
children, initial level in EI No. 127 "Maria Candelaria" Caraz district, province of Huaylas,
Ancash region in 2019. In reference to the methodology, it was quantitative, explanatory
level and design was pre-experimental. The population consisted of 15 O4year-old boys
and girls and the sample was census. Regarding the technique, it was the non-participant
observation and the instrument an estimation scale, which was subjected to validity
through expert judgment and the reliability through Cronbach's Alpha, whose result was
0.842. Finally, the T Student test was applied, where it was visualized that the observable
value 6.1079 is greater than the tabular value 1.7613, therefore, the first being greater than
the second, the hypothesis of the study is accepted and it is demonstrated that puppets as

a didactic strategy improve hygiene habits in 05-year-old children from IEI N

° 622 San Miguel, Catac-2019.

Keywords: fine, games, motor skills, playful, workshop
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I. INTRODUCCION

La motricidad fina es uno de los aportes fundamentales en el desarrollo de los
nifos y nifias, ya que permite realizar diversos movimientos musculares pequefios que
ocurren en partes del cuerpo como en los dedos en una coordinacion con los 0jos en su
vida diaria escolar como en el colegio. Por ende, se percibe que esta capacidad implica
“hacer movimientos precisos y exactos usando los musculos pequefios de nuestras
manos y muifiecas” (Understood, 2019). Es notorio entonces, que su desarrollo es crucial
para el manejo de las acciones de las areas de comunicacion, matematicas, y
especificamente, la psicomotriz ya que ayuda en la mejor compresion de los nifios y

nifas en lo que se le quiere transmitir.

Con respecto al desarrollo de esta capacidad, en la actualidad, existen diversas
convenciones de lograrlo, pero lamentablemente en muchas escuelas del mundo como
Espafia y Argentina estas no se ejecutan de manera adecuada ya que no aplican
correctamente la motricidad fina en los nifios, perdiéndose su proposito que se desea

adquirir en los alumnos. Esto es corroborado por el portal web del Instituto de Paula

(2019) donde describen que diversas madres de familia manifiestan lo siguiente “Me
dicen en el colegio que mi hijo escribe de forma muy irregular, con la letra ilegible,
pequefia 0 demasiado grande. Ademas, me comentan que tiene poca fuerza en las manos,
le cuesta recortar, romper la plastilina, romper un papel o pasar de pagina”. Estas
descripciones verbales demuestran que en muchos centros de estudios no estimulan
correctamente el desarrollo activo de esta capacidad debido muchas veces a la falta de
modernidad en la administracion tedrica de esta o por otro lado, la negligencia en la

innovacion metodoldgica se esta originando el atraso y limitacién en los movimientos



que realizan los nifios en su centro educativo. Tal como lo confirma Sanchez (2019)
cuando argumenta que “un nifio con dificultad con las habilidades motoras finas, tendra
problemas para realizar trazos finos, escribir en letra cursiva, respetar los margenes que

se le piden (especialmente si estos son estrechos).”

En el Perd, la motricidad fina es una dificultad en lo que concierne a su desarrollo
generado por el uso tradicional de métodos y estrategias, que muchas veces, no se
contextualizan a la realidad donde se utilizan. Esto confirma el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEIL, 2014) en un estudio donde sefiala que “el 50.9% de
los nifios (as) tienen alguna incapacidad motriz generado basicamente por la poca
estimulacion en su hogar y, sobre todo, en la escuela donde se deberia desarrollar de
manera adecuada la motricidad fina”. Las afirmaciones mencionadas son similares con
el estudio de Garcia (2012) citado por Cabrera y Dupeyrdn (2019) sobre la motricidad
fina donde identifico que en la zona de Arequipa los nifios de la zona campestre estan
en el nivel inicio y proceso con respecto a la capacidad mencionada, por lo cual sugiri6
que los docentes implementen nuevas estrategias considerando el contexto del
alumnado y el ambiente ya que es una de los factores que influyen en los alumnos.
Estos estudios demuestran que, a pesar del crecimiento estadistico de la educacion
peruana, aun existen algunas escuelas o lugares donde no se esta desarrollando lo que
el Ministerio de Educacion establece en el Curriculo Nacional donde expresa que los
nifos de cinco afios deben tener la capacidad de “realizar acciones y movimientos de
coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal que solicitan mayor precision. Lo hace en
diferentes situaciones cotidianas, de juego o de representacion grafico-plastica,

ajustandose a los limites espaciales y a las peculiaridades de los objetos, materiales y/o



herramientas que utilizan, segin sus necesidades, intereses y posibilidades en los
infantes” (MINEDU, 2016)

El panorama local, no esta muy alejado de los otros expuestos, ya que los nifios
de 04 anos la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” Caraz, muestran diversas
dificultades cuando realizan actividades de motricidad fina como, por ejemplo, en la
coordinacion viso manual es una de las capacidades que posee un persona en utilizar
simultaneamente las manos y la vista con el objetivo al realizar trazos o delinear
algunos dibujos o figuras, otro aspecto es la coordinacién facial, ya que se representa
que muchas veces no pueden recrear o calcar ciertas emociones o0 sentimientos en su

rostro, de igual manera ocurre con el aspecto fonético.

A partir de lo expuesto surgio la siguiente pregunta de investigacién: ¢En qué
medida la aplicacion de taller de juegos ludicos favorece la motricidad fina en los
nifios de cuatro afos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar”

distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019?

Esto permiti6 plantear los objetivos de investigacion; el general, determinar la
influencia del taller de juegos ludicos en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar”
distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019; y los especificos,

identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la

IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region
Ancash en el afio 2019, antes de la aplicacion del taller de juegos ludicos, aplicar las
sesiones de clase del taller de juegos ludicos en el desarrollo de la motricidad fina en

los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar”



distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019, identificar el
nivel de motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127
“Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash
en el afio 2019, después de la aplicacion del taller de juegos ludicos, comparar el
nivel de motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127
“Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash
en el afio 2019, antes y después de la aplicacion del taller de juegos ludicos.
Después de lo expuesto, este estudio se justificd centralmente en tres aspectos;
teorico, ya que estuvo fundamentado en las teorias de Piaget y Vygotsky, los cuales
permitieron cimentar las variables del estudio. Asimismo, se recopilé informacion
fisica y virtual actualizada sobre la temética de estudio, la que servird como fuente de
consulta y antecedente para futuras investigacion con temas similares; préctica,
debido a la naturaleza del estudio, esta investigacion tiene como propdsito mejorar la
motricidad fina de los alumnos, por ende, ahi radica su relevancia, aparte, servira
como herramienta pedagdgica para la docente; y finalmente, metodoldgica, porque
se elabor6 un instrumento, el cual fue sometido a procesos de validez y confiabilidad

para que la informacion recopilada y las conclusiones a las que se arriben sean

confiables.

En referencia a la metodologia que se utilizo, esta fue de tipo cuantitativo,
debido a que se trabajé con datos numeéricos; nivel explicativo, ya que se analizé la
relacion de causa y efecto entre las variables del estudio y el disefio fue pre
experimental, es decir, con un solo grupo de estudio. La poblacion estuvo conformada
por 15 nifios y nifias de 04 afios y la muestra fue censal. Con respecto a la técnica fue
la observacion no participante y el instrumento una escala de estimacion, la cual fue
sometida a validez mediante juicio de expertos y la confiabilidad a través del Alfa de

Cronbach, cuyo resultado fue de 0.842, lo que evidencia que es muy confiable.



Finalmente, todos los datos obtenidos mediante el instrumento de recoleccion
de datos fueron sometidos al método estadistico, especificamente, el descriptivo e
inferencial, el primero se ejecutd a través de la sistematizacion de tablas y graficos y
el segundo mediante la prueba de T Student, la cual arrojé que el valor tabular es
igual a 1,7613 y siendo los valores obtenidos para el estadistico “t”, en la variable to=
6,1079; el valor observado es mucho mayor, por ende, se acepta la hipdtesis de
investigacion y queda demostrado que los talleres como estrategia didactica mejoran

la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de la IE N° 127 “Maria Candelaria del

Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes Internacionales

Malan (2017) en su tesis de licenciatura “Técnicas grafo plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la unidad
educativa “Nacion Puruha” Palmira, Guamote, periodo 20167, desarrollada en la
Universidad Nacional de Chimborazo. El objetivo de esta investigacion fue: Aplicar
la guia didactica de técnicas grafo plasticas “Jugando con mis Manitos” mediante
actividades de trozado, rasgado y dactilo pintura para desarrollar la motricidad fina
de los nifios y nifas de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”, Palmira,
Guamote, periodo 2016. La metodologia utilizada fue: el tipo de investigacion fue
aplicada, niel explicativo y disefio cuasi experimental. La poblacion estuvo
constituida por 48 nifios y nifias y la muestra fue censal. La técnica para la recoleccion
de datos fue: la observacion sistematica y el instrumento la ficha de observacion. El
resultado de la investigacion fue: un porcentaje del 86% del desarrollo adquirido de
la motricidad fina después de la aplicacién de la guia y un 03% del desarrollo
adquirido antes de la aplicacion de la guia. Se concluyé que el desarrollo de la
motricidad fina a través de actividades ejecutadas mediante la técnica del trozado
permitié a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”

Palmira, Guamote, periodo 2016, mejorar el movimiento de manos y dedos.

Llumiquinga (2016) en su tesis de licenciatura “Las técnicas ludicas y el
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes del segundo afio de educacion basica

de la escuela “delia Ibarra de Velasco” del canton Pujili, provincia de Cotopaxi.”

Realizado en la universidad Técnica de Ambato tuvo como objetivo general realizar



un analisis del uso de las técnicas ludicas considerado como el mismo Juego para que
pueda ser empleada por las maestras en la ensefianza-aprendizaje del desarrollo de la
Motricidad Fina de los nifios(as). La metodologia de la investigacion se elabor6 los
instrumentos adecuados como encuestas para los docentes y ficha de observacion para
los nifios, continuando con el procesamiento de datos la misma que sirven para hacer
el analisis cuantitativo y cualitativo de las variables investigadas, procediendo a
analizar estadisticamente los datos obtenidos, pudiendo asi establecer las Conclusiones
y Recomendaciones pertinentes. En el resultado se revelo que la investigacion se
procede a plantear la Propuesta de una Guia de estrategias ludicas que sera de interés
colectivo en la que se plantean alternativas viables y aplicables a la realidad facilitando
el continuo desarrollo motriz centrados a ciertas partes principales como son: la
coordinacion motriz de 0jo-mano, la coordinacion gestual, coordinacion fonética y la
coordinacion facial todos estos son de vital importancia para el desenvolvimiento del
nifio dentro del aula o fuera de ella donde se relacione con la sociedad. La investigacion
concluye teniendo en cuenta la consideracion del trabajo investigativo con el que se

combina adecuadamente teoria y practica con la realidad de la Institucion educativa.

Landi (2017) en su tesis de licenciatura “Estrategias metodologicas ludicas
para mejorar la motricidad fina en nifios y nifias de 3 a 4 afios del centro de educacién
inicial Antonio borrero vega en el nivel inicial | B afio lectivo 2016 — 2017”.realizado
en la universidad Politécnica Salesiana, tuvo como objetivo general mejorar la
motricidad fina a través de estrategias metodoldgicas ludicas, ya que en los tres
primeros afos de vida del nifio y la nifia, ha pasado por varias etapas de su desarrollo
motriz el mismo que le servird para su diario vivir. La metodologia estd basada en

diferentes estrategias metodolégicas Ilcidas, planificaciones acordes al articulo de



educacion inicial 2014, también se incluiran técnicas grafo plasticas para mejorar el
trabajo de la profesora y de los infantes y a desarrollar su interés por aprender, crear e
imaginar cosas. En el resultado se considera que el juego favorece al aprendizaje
porque mientras realiza dicha actividad esta manteniendo el desarrollo de las
habilidades motoras, ya que admite una correcta coordinacién en su movilidad,
también favorece a la expresion de sentimientos, emociones y al pensamiento
ayudando a su desarrollo integral. Se lleg6 a la conclusion que la elaboracion de dicho
proyecto de la investigacion cientifica mejora la motricidad fina en los nifios de 3 a 4
afios de edad, como es el juego durante la ensefianza aprendizaje basado en estrategias
metodoldgicas ludicas dentro de la planificacion diaria, el desarrollo motriz las
caracteristicas evolutivas del nifio podra desenvolverse correctamente ya que ha ido
cumpliendo con todo su procedimiento de maduracion, el mismo que su imaginacion,
curiosidad, las fantasias y la creatividad deben ser estimulados y generen interés por ir

aprendiendo mas y mas, para en el futuro sean buenos ciudadanos.

Nacionales

Alvarado (2018) en su tesis de licenciatura “Programa de juegos ludicos para
mejorar el desarrollo de la motricidad fina, en nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular metaforas del distrito de la esperanza 2018 *“. Realizado en la
universidad catdlica Los Angeles De Chimbote tuvo como objetivo general constatar
la efectividad del Programa de Juegos Ludicos para mejorar el desarrollo de la
motricidad fina, en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Particular Metaforas
del Distrito de La Esperanza 2018. La metodologia fue de tipo cuantitativo con un
disefio de investigacion pre experimental con pre test y pos test a un solo grupo. Se

trabajo con una poblacion muestral de 15 nifios y nifias de 4 afios de edad de educacién



inicial. Ademas, se utilizé la prueba estadistica de Wilcoxon para comprobar la
hipdtesis de la investigacion. La poblacion muestral fue sometida a un pre test, el cual
demostrd que el 13% de los nifios y nifias obtuvo un logro B en el desarrollo de la
motricidad fina, y el 53% obtuvo C. En los resultados se aplico la estrategia didactica
durante 12 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplicd un post test, cuyos

resultados obtenidos demostraron que el 100% obtuvieron un logro A. La

investigacion concluyd con la aceptacion de la hip6tesis de investigacion que sustenta

la aplicacion de juegos ladicos para mejorar el desarrollo de la motricidad fina.

Fonseca y Fonseca (2017) en su tesis de licenciatura “Programa de actividades
ludicas para desarrollar la motricidad fina en estudiantes de educacion inicial”
realizado en la Universidad catolica de Trujillo Benedicto XVI. El objetivo general
fue: mejorar la motricidad fina mediante la aplicacion de un programa de actividades
a los estudiantes seleccionados para la investigacion. La metodologia fue de estudio
cuantitativo, con disefio pre experimental. La poblacién fue de 19 nifios y nifias
residentes en la zona rural. Se utilizé como instrumento una escala de observacion para
recoger informacion de acuerdo a las dos variables: “Programa de actividades ludicas”

y sus dimensiones de juego de ejercicio y juego simbdlico y la variable dependiente:

“Motricidad fina” con sus dimensiones coordinacion viso - manual, control de trazos
y presion. La informacion fue procesada utilizando el software SPSS 22. Para el
procesamiento de datos se hizo uso de frecuencias y porcentajes, aplicandose la
estadistica descriptiva y para la comprobacion se utilizé la prueba de Wilcoxon porque
la distribucién no fue normal. Los resultados indican que se ha producido una mejora

significativa de los promedios de los nifios que pasaron de 8,5 (pre test) a 16.2 (post



test). La investigacion concluy6 que la aplicacion del Programa ha permitido mejorar
significativamente la motricidad fina, en la poblaciéon estudiada, con un nivel de

significancia de p= 0.000, que se determiné mediante la prueba de Wilcoxon.

Rodriguez (2017) en su tesis de licenciatura “Actividades ludicas para desarrollar
la coordinacion motora fina en los nifios de 4 afios de la mision educativa catélica mis
pequetios amigos, Paita 2013” realizado en la Universidad Cesar Vallejo tuvo como
objetivo general de mejorar la coordinacién motora fina, a través de actividades
ludicas, en los nifios de 4 afos. La metodologia de la investigacidn se trabajo con una
poblacion y muestra de 18 nifios de ambos sexos. Como una manera de recoger datos
que se ajusten a la realidad se utiliz6 en diario de campo, también se disefio y aplicd
una lista de cotejos que permitié registrar el progreso de los estudiantes que
participaron en el desarrollo de este programa. Posteriormente se tabul6 la informacion
obtenida en la lista de cotejos de entrada y la lista de cotejos de salida, paralelamente
a ello se realizé la transcripcion del diario de campo, como una forma de ir registrando
las mejoras en el desarrollo de la coordinacion motora fina a partir de la ejecucion del
programa. El resultado evidencia que las actividades desarrolladas permitieron que los
nifios mejoren su coordinacién motora fina entre un 70%, logrando precisiones en el
trazo de acuerdo a su edad, llegando a la conclusion que las actividades ludicas
incidieron positivamente en el desarrollo de la coordinacion motora fina, La
investigacion concluye que se sebe estimular este aspecto de la coordinacion para que
en un futuro no muy lejano pueda el nifio enfrentar con éxito el aprendizaje de la

escritura.
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Laredo (2018) en su tesis de licenciatura “Las técnicas Grafoplasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios en la institucion
educativa N° 80446 “Ramon Castilla”, centro poblado pueblo libre del distrito de
Huancaspata, provincia de Pataz, 2018 realizado en la universidad Catolica Los
Angeles De Chimbote tuvo como objetivo fue determinar si las técnicas grafoplasticas

desarrolla la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa

N° 80446 “Ramon Castilla” del distrito de Huancaspata en la provincia de Pataz, 2018.
La metodologia de la investigacion fue de tipo explicativo de nivel cuantitativa, de un
disefio pre experimental. Para el analisis se utilizé el Programa Microsoft Excel 2010.
Los resultados de la investigacion, con respecto al desarrollo de la motricidad fina es
que en la prueba de salida el 93.3% lograr desarrollar la motricidad fina. El 66.7% se
ubicaron en el nivel alto de motricidad fina. La investigacion concluye que las técnicas
grafoplasticas favorece el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de 5

anos.

Chavez (2016) en sus tesis de licenciatura “estrategias grafico plasticas para
desarrollar la motricidad fina en nifios y nifias, Institucion Educativa Inicial N° 233 “el
porongo” — Cajamarca 2016.” Realizado en la universidad Cesar Vallejo tuvo como
objetivo general Determinar y evaluar en qué medida las estrategias grafico plasticas
desarrollan la motricidad fina en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 233 “El

Porongo”. Bafios del Inca Cajamarca. La metodologia conté con una muestra y

poblacion de 18 estudiantes del nivel inicial, utilizando el disefio cuasi experimental
con un solo grupo y como instrumento se utilizd un test de entrada y salida para

determinar el nivel de mejora de su motricidad fina, los datos estadisticos que sustentan
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la presente investigacion se obtuvieron procesando los resultados obtenidos al finalizar
las sesiones de aprendizaje aplicando las estrategias grafico platicas para lo cual hemos
utilizado el aplicativo SPSS para determinar la Prueba de U de Mann-Whitney porque
se contaba con el tipo de variable categdrica ordinal. Para realizar la evaluacién de la
manipulacion de la variable independiente se utilizo el aplicativo SPSS para realizar la
prueba estadistica y los resultados fueron que el 50% de los nifios y nifias logro un
desarrollo de la motricidad fina pasando del nivel de inicio al nivel de proceso y el otro
50% paso del nivel de proceso al nivel logrado afirmar nuestra hipétesis alterna y
llegando al a conclusion que las estrategias grafico plasticas desarrollan
significativamente la motricidad fina en nifios y nifias, institucion educativa inicial n°

233 “El Porongo” — Cajamarca 2016.

Almanza (2018) en su tesis de licenciatura” Desarrollo de la dactilopintura como

estrategia para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Divino Amor la Libertad Cerro Colorado,

2018”. Realizado en la universidad San Pedro, tuvo por objetivo demostrar la eficacia
de la dactilopintura en la mejora de la psicomotricidad fina de los nifios/as de 4 afos
de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Divino Amor la Libertad Cerro
Colorado. La metodologia fue de tipo experimental con disefio preexperimental con
una dimension: Subtest Coordinacion a un grupo de 24 estudiantes de cuatro afios, se
le midio la dimension mencionada, después se trabajo con 6 actividades, aplicando la
dactilopintura; donde los estudiantes participaban en forma individual y grupal. El
instrumento de medicion fue un test de motricidad el test de TEPSI. Los resultados

indican que, en el pre-test, los estudiantes obtuvieron una media de 33.88 se
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encontraban entre los niveles de inicio y proceso de motricidad fina, en el post-test
vario en forma importante los resultados porque se ubicé con una media de 51.29 de
normalidad en su psicomotricidad fina. Este resultado es debido que a través de la
dactilopintura se les ha estimulado sus coordinaciones finas. La investigacion se
concluye que reforzando lo obtenido con la "t" de Student, con una "t" calculada de

11.4922 y una "t" tabulada de 1.714, rechazando la hipotesis nula y aceptando la

hip6tesis de investigacion.

Local

Llanto (2015) con su tesis para licenciatura “Estrategia grafico — plastica en el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. N° 389 de

Vichay, distrito de Independencia — huaraz, 2014”, desarrollada en la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote. El objetivo de la investigacion fue: Conocer si la
estrategia grafico — plastica influye en la mejora de la motricidad fina en los nifios y
nifias de 5 afios de la I.E.I. N° 389 de Vichay, distrito de Independencia — Huaraz en
el 2014. La metodologia empleada fue: el tipo de investigacion fue cuantitativo, de
nivel descriptivo y con disefio descriptivo simple. La poblacion estuvo conformada por
180 nifios y nifias y la muestra fue de 30 alumnos. La técnica utilizada fue la
observacién y el instrumento, una lista de cotejo. En el resultado se evidencia que el
100% de penates observados en la docente representan la aplicacion de la dimension
conceptual de la estrategia gréafico — plastica, el 80% de observacién afirmativa de la
docente indica la aplicacion de clases de técnicas grafico — plasticas, el 83% de puntaje
afirmativo de la docente representa la aplicacion de las técnicas grafico — plasticas para
desarrollar la motricidad fina, el 87% de nifios y nifias observados lograron puntajes

positivos en la motricidad fina, el 82% alcanzaron puntajes positivos en los
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componentes de la motricidad fina y el 83% de nifios/as lograron puntajes positivos en
el control de la motricidad fina. La conclusion fue: Se ha identificado la estrategia
grafico — pléstica en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N° 389 de Vichay, distrito
de Independencia — Huaraz en el 2014; con el 100% de puntajes observados en la
docente que fueron afirmativos en el uso de la dimensién conceptual de estrategias
grafo plasticas; con el 80% de puntajes positivos de la docente sobre el uso de clase de
técnicas grafo plasticas y el 83% afirmativo de la docente observada sobre aplicacion

de técnicas grafico plasticas para desarrollar la motricidad fina.

Menacho (2016) en su tesis de licenciatura “Aplicacion de un manual de
técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 258 del distrito y provincia de Huari en el
afio 2016, realizada en la Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo. El
objetivo de esta investigacion fue: Determinar la influencia de la aplicacion de un
manual de técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
y nifias de cuatro 15 afios de la institucion educativa inicial N° 258 del distrito y
provincia de Huari en el afio 2016. La metodologia fue: la investigacién aplicada,
nivel explicativo y disefio cuasi experimental. La poblacion estuvo conformada por
41 nifios y nifias y la muestra fue censal. La técnica empleada fue la observacion
directa y su instrumento, una escala de estimacion. Los resultados evidenciaron que
la aplicacion de un manual de técnicas grafo plasticas influye significativamente en
el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de cuatro afios. Se percibe en los
valores que arroja la prueba estadistica elegida donde asigna un valor para Z = - 5,314
y p = 0,000. Lo que implica rechazar la hipétesis nula. La conclusién a la que se

arribo fue: La aplicacion del manual de técnicas grafo plasticas nos permitié elevar
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el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial No. 258 del distrito y provincia de Huari. Tal como se
demuestra estadisticamente a través del modelo estadistico de U de Mann Whitney

que arroja un valor Z = -5,314 y p = 0,000; implica rechazar la hipétesis nula.

2. 2. Bases tedricas de la investigacion
2.2.1. El juego ludico 2.2.1.1.

Definicion:

La definicion de los juegos ludicos se precisa en las actividades que se dan
durante la etapa de desarrollo del nifio; se caracteriza en ser espontaneo cuando

lo emplea y asi crean su ambiente adecuado para explotar su imaginacion.

Para el estudioso Leyva (2010) precisa que el juego se desarrolla de manera
espontanea y divertida, que crean los nifios para poder relacionarse entre ellos.
Ademas, los nifios por medio de los juegos desarrollan sus sentidos motrices y

aprenden. (p.76).

Ademas, para Cepeda (9 de abril de 2018) determina que el juego es la
forma espontanea de relacionarse, los aspectos positivos del juego es el equilibrio
en su desarrollo motriz y con su ambiente que crean para los juegos. Asimismo,

ayuda a desarrollar su creatividad, su comunicacion y ayuda con los demas.

Asimismo, segun Rios (2015) define que el juego es la etapa inicial donde
los infantes pueden comunicarse y expresarse con los demas, y es de suma ayuda

para su interaccion con su ambiente, donde expresan su creatividad,
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preocupaciones, sentidos, entre otros. (p.21).

Segun Caba (2004), precisa que el juego es la actividad por el cual el
infante se relaciona con el mundo (ambiente), empleando objetos, sentimientos
y personas. Estas actividades espontaneas permiten que el infante se encuentre
activo y pueda solucionar algunos inconvenientes o problemas que se puedan dar

en el desarrollo de las actividades ludicas. (p.39).

Por otra parte, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2019), describe al
juego como una accién natural de goce que genera satisfaccion y cambia en

ambiente del infante a su deleite.

Por ultimo, se concluye que el juego es una actividad ludica y natural,
donde el infante desarrolla diversas facetas que acrecentar su desarrollo motriz.
Estas actividades son de gran beneficio para la socializacion y expresion con su

entorno o ambiente del infante.

2.2.1.2.Teorias
La teoria de Piaget (1956) se determina en la afirmacién donde el juego
comprende el conocimiento del infante, es decir, aprovecha la actividad en
desarrollo, ademas Piaget divide el progreso cognitivo en cuatro etapas: La etapa
sensomotriz, se da desde el nacimiento del nifio, hasta los dos afos de edad; la
etapa preoperativa, se inicia desde los dos abriles hasta los seis abriles, la etapa
operativa inicia desde los seis abriles hasta los once abriles, y la etapa del

pensamiento inicia desde los doce abriles en adelante.
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La teoria de Vygotsky (1924) segun el autor, se detalla que el juego nace
como una actividad de socializacion de los nifios con los demas. Los fendmenos
de las actividades ludicas son la personalidad, principio y el juego en si, por
medio del juego se desarrolla la creatividad e imaginacion. En concreto, para
Vygotsky determina que el juego es una actividad general, por el cual, mediante

otros infantes, logran adoptar papeles o roles que complementan al mismo

(desarrollo de las actividades ludicas).

La teoria de aprendizaje de Bruner (1984), el autor lo vincula con la
inmadurez del infante, lo que se sitla obediencia hacia los padres en
determinadas etapas de su existencia, es por ello que los progenitores tienen que
reguardar por las necesidades imprescindibles para que puedan desarrollar con
normalidad sus actividades ludicas. “El juego es un empujon de la subsistencia
subjetiva hacia la sociedad, en contraste con la educacion mediante el cual
interiorizamos el espacio fordneo y lo hacemos pieza de nosotros mismos”.
(Bruner, 1981, p. 57). Para Bruner existe una diversidad de funciones en los

juegos: uno de los cuales es la atribucion del juego como una zona de estudios.

Se concluye que el juego nace como una actividad de socializacion de los
nifios con los deméas. Los fendmenos de las actividades ludicas son las
personalidades, principio y el juego en si, por medio del juego se desarrolla la

creatividad e imaginacion.

2.2.1.3.Caracteristicas
Los centros educativos (colegios y aulas) ademas de comprender la ensefianza

y aprendizaje, también cumplen el rol de desarrollar la personalidad del infante; es
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por ello que el juego es imprescindible que cuenten con areas 0 ambiente adecuados

para el infante.

Es por ello que segun el Ministerio de Educaciéon del Pera (2016, p.12),

determina el juego como:

- Generador de bienestar.
- Desarrollo de manera natural.
- El infante tiene que tener la iniciativa.

- Explorar la necesidad y deseos de los infantes.
- Incentivar para un buen discernimiento y descripcion.

- Se desarrolla en un ambiente de armonia.

Se concluye que las actividades ludicas en los centros educativos ademas de
comprender la ensefianza y aprendizaje, también cumplen el rol de desarrollar la
personalidad del infante y tiene que cumplir un aspecto importante que es el de

entretener.

2.2.1.4.Tipos de juegos ludicos
Lo establecido por la Ministerio de Educacion (2010) determina que los tipos de

juegos son varios, los cuales son:

a) Juego motor: Se determina en un conjunto de acciones que realiza el infante
con su masa corporal, lo cual conlleva a provocar sensaciones en el mismo
infante. Actividades como jugar con sogas, brincar, lanzar el baldn, entre
otros. Todo lo mencionado viene a hacer actividades motrices. Estas
actividades con el tiempo generan mas placer y sensacion en el infante. Los

infantes que tengan un buen estado fisico son indispensables que emplee las
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actividades ludicas, con los materiales y espacio adecuado. Con los diversos
tipos de juegos se ejercita y desarrolla las actividades psicomotrices en el

infante.

b) Juego cognitivo: Se determina cuando el infante empieza a explorar y
manifiesta sus inquietudes. El juego cognitivo se da lugar desde que se es
bebe, cuando explora su ambiente. Lo cual le permite al infante tomar interés

en la resolucion de algin problema o desafio para asi poder ejercitar su mente.

c) Juego social: Se determina en un tipo de juego que socialice con el demas
infante de su entorno. Es primordial que el infante realice estos tipos de juegos

y le sea permito realizarlo.

Se precisa que el juego motriz es un conjunto de acciones que realiza el infante con
su masa corporal, lo cual conlleva a provocar sensaciones en el mismo infante, el
juego cognitivo se determina cuando el infante empieza a explorar y manifiesta sus

inquietudes.

2.2.1.5.Funciones
La recreacion no presenta un resultado final, ya que es una actividad que
favorece en muchos aspectos y libera diferentes maneras importantes para la vida

y que transfigura a la persona que juega. (Bernabeu y Goldstein, 2008, p.28).

El juego es exploratorio y de hallazgo, por ello presenta pruebas

constantemente para que la persona pueda mejorar las situaciones dificultosas o
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problematicas y lo cual esto fomente cambios personales (Bernabeu y Goldstein,

2008, p.30).

El juego mejora las relaciones interpersonales, ya que existe una relacion sin
ofuscaciones y ataduras, que serviran para hacer frente aquellas situaciones de la

vida que ayuden a concretar su identidad (MINEDU, 2019, p.20).

La recreacion origina y beneficia el aprendizaje, ya sea de manera corporal
0 cognitiva, formando con eje determinante para la organizacion de la parte

linguistica y cognitiva. (Piaget y Bruner)

El juego permite que el nifio enlace nuevas précticas con las que ya tiene o
ya Vvivid, tanto de su propia practica como la de su ambiente, esto le permitira
estar prevenido en la vida y poder tomar o coger la delantera a diferentes
situaciones en adelante. (Bernabeu y Goldstein, 2008).

Finalmente, El juego es la trasformacion y posibilita la inteligencia. La cual
refuerza a crear e irse a un mundo magino. La cual permite que el nifio pueda
distraerse en algunos momentos. El nifio logra nuevos bosquejos de aprendizaje

y resta valor a sus errores, y fortifica la firmeza a su frustracion.

2.2.1.6.El juego ladico en el &mbito educativo:
Para Gomez (2014) los favores del juego infantil son:
Consiente los cimientos psiquicos, como el aprovechamiento que es necesaria
para la organizacion del yo; la comprensidn, la cual permite conocer el habitat
y adaptarse a €l y la aprobacion de este mundo la cual le permite crear

mecanismos de acomodo de un crecimiento en su entorno de los nifios.
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Es significativo como medio educativo, ya que los juegos no deben ser
elaborados ni complejos para ennoblecer la imaginacién, ayuda al médulo de
la creacion y también perfeccionamiento de la observacion permitiéndole un

mayor énfasis en la memoria y comprension.

Es fundamental como medio de socializacion, ya que permite relacionarse e
interactuar desde una prematura edad, por lo que fomenta habilidades de

comunicacién social como el asertividad.

En conclusion, el juego ladico en el &mbito educativo es muy importante en la
vida de los nifios tanto también en su desarrollo ya que ello les va ayudar a
interactuar con la sociedad y el entorno, en la compresion y en la imaginacion

que puedan tener en el momento en el momento del juego.

2.2.1.7.Importancia
Bruner (1973) reflexiona que la importancia en el juego radica en el hecho
que a través de él produce las acciones que vive diariamente, por lo cual constituye
una de sus diligencias primordiales. Ocupar largos periodos en el juego permite al
nifio elaborar interiormente las conmociones y experiencias que despierta su
interaccion con su medio exterior. El juego favorece a los nifios preescolares
debido a que lo utilizan para ejercer sus relaciones personales, la socializacion, sus

gustos e intereses y sobre todo desarrollar sus habilidades.

La recreacion en la etapa preescolar no solo es una distraccion sino “tienen

un valor intelectual, ya que el nifio por mediacion de ellos adquiere conceptos y
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desarrollo de funciones de la psicomotricidad como la cognicion, la motricidad

fina y gruesa, y el desarrollo social” (Candino, 2008, p.579)

Ledezma (2007) menciona que los nifios y nifias de edad preescolar “van
adquiriendo el dominio e inspeccion de su cuerpo de forma gradual, lo que les
consiente hacer acciones diversas que corresponden a un desarrollo motor grueso
0 a un desarrollo motor fino”. Para el autor, la educacion temprana exige la
organizacion de estrategias metodolédgicas y métodos de ensefianza que tomen en
consideracién el conocimiento de estas particularidades para el desarrollo pleno 'y

armonico de estas capacidades y entendimiento de los nifios.

En conclusién, el juego es muy importante en los nifios ya que es una forma
de aprender rapidamente de una forma dindmica de tal modo se va ayudando al
infante en su desarrollo cognitivo y desarrollando su motor grueso y fino desde

la etapa inicial de los nifios y nifas.

2.2.1.8.Rol del docente en el juego ludico
El papel del educador, en aquel momento, es modificar conscientemente
nuestros importantes como ensefiantes de la ciencia, con relacidn a qué es lo que debe

0 no ensefia y como debe hacerse para que el estudiante aprenda conscientemente.

Séaez (2015) considera que el maestro debe suministrar al estudiante los mejores
ambientes posibles para el recreo y debe ser competente de crear el circulo del propio.
El medio sera lo més estable, armonioso, y apacible que sea accesible. Debe lograr
una perspectiva de sensatez y diestro observador y guia del juego, descubriendo las

actitudes y cabidas de los alumnos.
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Para Olmedo y Curotto (2011) declara que el ser educador ahora, tomando en
respeto el entendimiento que ha hecho el estudio relativo a los procesos de ensefianza
y habilidad para cotejarlos con nuestra propia habilidad. Es producir nuestras ideas
sobre cémo debemos ensefiar para que los estudiantes aprendan, no soélo los

contenidos de la ciencia, sino que asimilen a aprenderla.

2.2.1.9.Enfoque significativo del juego ludico

Ausubel (1983) considera la ensefianza de proposiciones, de las ideas
expresadas por un conjunto de palabras. Asi que, el aprendizaje de grafias es
primordial, para la auténtica ensefianza de ofrecimientos cuando éstas se expresan
verbalmente “El psicologo ha dado grandes aportes al constructivismo, como es su
conjetura de la Educacién Significativa y los organizadores anticipados, los cuales
ayudan a los escolares a que vayan construyendo sus propios esquemas de aforos y
para una mejorada imagen de los conceptos. Hernandez (2015) manifiesta que el
aprendizaje caracteristico es el transcurso de obtener culturas, destrezas, actitudes o
valores, mediante la indagacion, la habilidad o la ensefianza; dicho desarrollo causa
un cambio constante, cuantificable y especifico en la conducta de un sujeto y, segun
algunas teorias, hace que el propio formule una nocién intelectual original o que
revise uno anterior. El valor surge cuando el estudiante, como constructor de su
propio intelecto, concierne el concepto a aprender y les da un sentido a partir de la

distribucion conceptual que ya posee.

La idea de aprendizaje caracteristico fue presentada tnicamente por Ausubel,
psicologo estadounidense, pionero de la teoria cognoscitiva El aprendizaje para este

autor, implica una colocacion activa de las ideas y bocetos que posee los escolares,
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en su disposicion cognitiva. Ausubel menciona que los reformadores previos son
aquellas ideas que se hacen presentes en el alumno, con las que relaciona el material
por aprender como: averigua lo que el alumno sabe y actla, en consecuencia, esto
nos dice que siempre que demos un tema nuevo, debemos estar fuerte en sus

instrucciones previas (examen de apertura).

Se concluye que el rol del docente en el juego ludico es una parte fundamental
en el desarrollo del nifio ya que instruye al infante en como realizar y observa el
desarrollan los nifios en las actividades, en cuanto al enfoque significativo del juego
ludico es una de las caracteristicas de obtener culturas y destrezas, actitudes y valores

mediante las habilidades de los nifios.

2.2.2. Motricidad fina
2.2.2.1. Definicion
La motricidad fina es esencial en el infante por ello es necesario que este lo
ejercite muy bien asentado su formacién motriz, haciendo uso del movimiento de
las extremidades del cuerpo, y asi el estudiante tenga un mejor desenvolvimiento en
su cuerpo. Este tipo de desarrollo permite que el nifio logre un desarrollo positivo

en la coordinacion de sus partes del cuerpo, para lograr que seas perfecto.

Asi lo manifiesta Thoumi (2013, citado por Bailén 2019), manifiesta que la
motricidad fina permite que el infante desarrollo las extremidades, a través de
actividades fisicas y emocionalmente, porque permitiran una mejor seguridad, para

que este desarrolle todas las extremidades.

Por lo mismo, para los autores Muniz, Calzado y Cortina (2010, citado por

Venegas, 2017, p. 122) refieren lo siguiente:
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la motricidad fina, involucra ciertas caracteristicas como armonia, accion,
precision la cual se conoce como movimientos dotados de sentimientos util,
también se conceptualiza como una accién del individuo en cuya ejecucion
se interacciona las participaciones de las extremidades, sin que se
predisponga las manos, pies y rostros.

Para Gonzales (1998, citado por Bailon, 2019) manifiesta abarca que la
motricidad es todo movimiento corporal. Siendo el movimiento motriz el que se
cifie al comportamiento del nifio de 0 a 6 afios que manifiestan a través de la

habilidad motriz.

Y por ultimo para Frias (2014) expone que la motricidad fina “es quien delimita
a los movimientos integrales del cuerpo del infante, con una precision, coordinacion
y generando una madurez paulatina de la motriz y se extiende en una estricta

coordinacion visual.”

Concluyendo de acuerdo a todos los autores mencionados se puede inferir que
la motricidad fina es un conjunto de acciones motoras que permiten que se realicen
el movimiento de las extremidades del nifio la cual se forma porque el infante

necesita desenvolverse para asi expresar los logros que se adquirio de este dominio.

2.2.2.2. Teorias
Teniendo en cuenta a algunas teorias acerca de la motricidad fina que se

inclinan a ellas mencionaremos las siguientes:

a) Piaget: para este autor el nifio va desarrollando sus movimientos de
acuerdo al periodo sensorio motor que se inicia en el primer mes de
nacido, y que se da hasta la etapa preoperacional con movimientos

sincronizados, es decir, voluntarios. Ademas, manifiesta que es esencial

25



para el desarrollo cognitivo del infante, ya que, lo que esta imaginando

este sera representado través d ellos movimiento. (Castillo, 2014)

b) Teoria del desarrollo neuro psiquico infantil: fue sugerida por
Ajuriaguerra, este denomina que la psicomotricidad se da por tres
procesos determinados; uno la organizacion del esqueleto motriz, es el
inicio de la estructuracién de parte motriz general del infante; la
organizacion del plano motriz, en la cual se inicia la motricidad de caracter
voluntario; y por dltimo, lo movimientos voluntarios “donde se destaca
porque hay mayor manejo de la psicomotricidad por parte del nifio.
Todos estos procesos son importantes porque permite que el infante se

desemperie mejor. (Semino,

2016, p.21)
2.2.2.3. Evolucion
Teniendo en cuenta que la motricidad fina es todo un proceso existe cierta
evolucion, es por ello que, Solorzano (2017), manifiesta que se da desde el primer

momento de nacimiento hasta una cierta edad.

De 0-2 meses: se da con el inicio del reflejo de las manos que viene a ser un
reflejo neonatal, ya que esta accidn es inconsciente porque el pufio cierra el roce de
la palma. Este reflejo involuntario ira desapareciendo cuando cumple los 05 meses,
ya gue este no podra tener el control de los movimientos de sus manos. A partir de
los dos meses el nifio empieza ya a sentir contacto y sensaciones con el tacto de su

mano, el siguiente mes ya el bebe puede ir asimilando la vista.
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De 2 a 4 meses: se da inicio al desarrollo de la coordinacion “6culo-manual”
la cual en este periodo implica el desarrollo del “ensayo- error” que ocurre en el

momento de observar los objetos y querer cogerlos con sus manitos.

De 4 a 5 meses: un evento esencial en esta capacidad es el denominado

“maximo nivel de alcance” este logro asi llamado posibilita a los bebés coger los
objetos que este a su alcance observando solo los juguetes mas no sus manos.

De 6 a 9 meses: en un cierto periodo corto los nifios pueden coger los objetos
pequerios, algunos tienden a golpearlos; pero su habilidad aun es torpe y suelen

soltarlo. Ello comienzas a sentir placer cuando coger y se lo llevan a su boca.

De 9 a 12 meses: cuando el bebé ya va a cumplir un afio este siente una
satisfaccion, porque primero observa su juguete antes de cogerlo con sus manos,

pero este solo lo empuja haciendo uso de su dedo indice.

De 12 a 15 meses: aqui en esta etapa el bebé ya esta aprendiendo hacer tenazas
con sus deditos, lo cual le permite que sera piezas pequefias de las grandes o
pellizcar, la cual esto es esencial en el logro de su motricidad fina que esta yendo

en evolucion.

De 1 a 3 afios: ya en este proceso el nifio es mas habil en lagunas acciones
porque va adquiriendo nuevas habilidades manuales que este le ayuda a la
manipulacion de poder utilizar juguetes con mayor destreza y una adecuada
coordinacion, también hay una capacidad que le permite desplazarse y esto se da a

través de su gateo
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De 3 a 4 afios: en este periodo es la etapa del nivel inicial, en la cual el se
enfrenta al manejo de cubiertos y también a atarse sus cordones de sus zapatos,
abrocharte su camisa. Al inicio d ellos tres afios tiene un mejor control del lapiz lo
que le permite dibujar algunas formas o personas, sin embargo, el trazo que realiza
todavia es débil y simple. Ya en la edad de los 04 empieza el inicio del recorte,

copiar las figuras geométricas o silabas o realizar algunos dibujos con plastilina

A los 5 afos: a esta edad el infante ya ha perfeccionado su capacidad fina. “El
abanico” un acto esencial de la motricidad fina es demasiado amplio a esta edad.
Pero, aun se enriquece con mayor precision, coordinacion, resistencia, fuerzay otras

actividades con el r que este se vaya desarrollando de manera paulatina

2.2.2.4. Dimensiones
a) Motricidad visomanual.
La motricidad viso manual, para Roldan (2014, p.31) manifiesta que se da
con el inicio de las manos en diversas situaciones en funcion al desarrollo motriz,

y no es necesario utilizar las manos para realizar ciertas actividades.

La motricidad visomanual es una composicion de “movimientos visual y
manual” del nifio, cuando no se explica una coordinaciéon completa, conlleva a
ciertos conflictos en el desarrollo de acciones en su espacio. Este tipo de
dimension se conceptualiza como oculomanual es determinante por la captacion
de nuevos conocimientos educativos, por lo tanto, al no ejecutar esta actividad
motriz primordial, genera un déficit en el infante en el grado de la lectura y
escritura, afectando el rendimiento educativo.

b) Motricidad facial
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Para Roldan (2014, p.29) este tipo de actividad permiten llevar la actividad
de un musculo facil, la cual responde a voluntades de la persona, este tipo de
acciones son en las que se expresan sentimientos, emociones y posturas ante
otros o al espacio en que le rodea. La motricidad facial es una expresién gestual

que implica la coordinacion manual, visual y viso manual.

También, se destaca, que la persona hace uso de la motricidad fina con
anticipacion; ademas, manifiesta que los inicios de la primera expresiéon de
comunicar se dan, en el uso de los gestos y miradas. Las expresiones del rostro

se complementan con deglucion, masticar y deglutir.

c) Motricidad fonética
De acuerdo a este tipo de dimension Mesonero (1994, p. 28) citado por
Roldan (2014, p. 29) expone que la motricidad es el “empleo adecuado de las
cuerdas vocales y los 6rganos de la boca para producir o imitar diversidad de

sonidos en diferentes contextos”

Este tipo se da con el inicio de la coordinacion cuando recién nacemos, en
la cual el bebé es quien inicia a mostrar algunas “retransmision del sonido” ya
que este desde su inicio el nifio tiene la capacidad de evidenciar un sonido, que
con el tiempo este lo disminuye, la cual le ayudara con el pasar de los dias a

mejorar y asi expresara adecuadamente diferentes palabras.

2.2.2.5. Requisitos para el desarrollo de la motricidad fina
Para Dominguez (2019, pp. 32 y 33) los requisitos para el desarrollo de la
motricidad fina, se relaciona al estudio grafomotor lo cual se estrecha a un

lineamiento de conducta. Y estos son:
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a)

b)

d)

La coordinacién general, son acciones que se ejercitan en funcion de la masa
corporal. Su crecimiento del bebé se da desde que viene a este mundo. Para que
evolucione y desarrolle de manera mas concreta, es fundamental que el nifio
Ilegue a tener una adecuada coordinacion, el cual se logra a través de actividades
de movimientos y coordinacion de las extremidades del cuerpo. El cual se da
por un adecuado equilibrio, que conlleva a una mejorar en su coordinacion

corporal.

Coordinacion visomotora, este tipo de coordinacion tiende a realizarse a traves
de la visomanual, en la que explica, la competencia de seguir los movimientos
movimientos las extremidades hacia determinados objetos, ademas, esta

coordinacion visomotora se manifiesta a partir de los tres afios de edad.

Coordinacion audiomotriz, este rasgo de coordinacion audio motora es
explicada en la capacidad de la persona mediante ciertas acciones que se
entrelazan con la sensibilidad auditiva. Este rasgo se va desarrollando y
acrecentando cuando implican bailes y melodias, ya que estas permiten que los
movimientos proveen movimientos somaticos creativos y excesivos, se da a

partir d ellos cuatro afios

Lateralidad, se establece por la preponderante motricidad de un hemisferio del
cuerpo, que se confirma por la respuesta de las extremidades, y el cual se vincula
a estimulo de la respuesta del hemisferio del cerebro de la persona. El nifio ejerce
el hemisferio izquierdo de su cerebro, el cual sera diestro. En caso particular si
el cerebro no domina ninguna del hemisferio predominante, al nifio se le

cataloga por ambidiestro.
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e) Estructuracion espacial, este tipo de rasgo s estrecha méas con la aptitud de la
persona ubicandose a si misma y a los deméas en un contexto para que la
estructura del espacio se pueda ejecutar, es necesario que se cumplan distintas
etapas, las cuales son: 1) Capacidad de discernimiento del ambiente y
concepcion del individuo en el espacio, 2) Posicion de los objetos en la relacién
misma, 3) Capacidad de percepcion de nociones y posiciones de los objetos;
estas capacidades motrices, se originan desde los tres y cuatro afios de edad del

infante.

f) Orientacidn temporal, este Gltimo requisito esencial para la vida de la persona,
ya que a través de las melodias del nifio lograra, un dominio para escribir,
conocedor del orden y sucesion de como escribir, esto es porque los cuentos
deben ser narrados en forma linea, de principio a fin. La finalidad del tiempo es
que el nifio aprenderéa el tiempo como: hoy, mafana, el dia y la noche, pretérito
futuro, etc. La habilidad de esta coordinacién es que el infante pueda cifrar y
descifrar al mismo tiempo las destrezas de sensaciones visuales y de audio;
ademas la escritura es un mecanismo doble de sefial el cual la composicién

audio visual es indispensable.

2.2.2.6. Ensefianza de la motricidad fina
En funcidn de la ensefianza de motricidad fina, Frias (2014) argumenta que la
ensefianza de la motricidad fina forma con la adecuacion curricular de
requerimiento, por los docentes, para que lo nifios logren de manera general las

metas trazadas, direccionando las posibilidades de cada persona. (p.5)
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La ensefianza solo se direcciona a una educacién conformista y no de calidad,
se basa solo a un deseo, se requiere acciones de redimir algunas falencias en la
educacioén, que se debe trabajar de manera conjunta con los padres de familia,
directores. Mediante este tipo de actividades se reorganizara de manera adecuada
hechos factibles para lograr el éxito a una educacion de calidad, satisfaciendo los

aspectos personales o grupales en los nifios.

2.2.2.7. Retraso en el desarrollo motriz fino
Para el autor Chuva (2016) citado por Dominguez (2019, p. 13) manifiesta
que el comportamiento motriz sirve para acrecentar y ensefiar, ya que es una
evolucion paulatina que da a través de tres aspectos esenciales y son: 1) Un
desarrollo secuencial, 2) direccién del desarrollo motriz y 3) acumulacion y madures

de las funciones.

las esenciales conductas motrices se fijan por la madurez del sistema
nervioso y se irdn perfeccionando a través de las practicas y una
exploracion constante. Existe un vinculo en la actividad fisica, mental y
emocional, como ya se sabe, y las investigaciones que los infantes que su
coeficiente intelectual manifiesta un porcentaje mayor de retraso motor
respecto a los nifios normales (Chica y Galarza, 2010, p. 18, citado por
Dominguez, 2019, p. 13).

Como dicho anteriormente, se manifiesta un déficit en la estimulacion de la
capacidad de la motricidad fina en los nifios, es por ello, que el nifio tendra
dificultades para un buen aprendizaje y una correcta escritura, porque el cerebro

buscara la manera mas rapida para que se coordinen los movimientos del nifio.
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En funcidn a la carencia del desarrollo motriz esto tendran una repercusion de
forma negativa en el aprendizaje de la motricidad, lenguaje t aptitudes de relacion
social, en ciertas situaciones se puede ser de manera genérica, la carencia de
estimulo por el padre de familia, afecciones en el embarazo y después del parto, la
anemia y enfermedades graves.

a) Falta de estimulacion
La ausencia de estimulo en los nifios, se da por la pérdida del desarrollo motriz,
Esto se da porque algunos padres no tienen nocion o desconocen, por falte de
tiempo, trabajo o por la tutela de otras personas, y también la desmotivacion en
las escuelas, falta de asertividad algunos docentes en utilizar estrategias
adecuadas, es por ello que muchos nifios pierden la motivacion ante una situacion

asi, y ya no pueden realizar algunas actividades ludicas y creativas en la escuela

la motivacion infantil tiene por finalidad utilizar esta habilidad de
aprendizaje y adaptacion de la mente en funcion del nifio. A través de
distintas actividades su finalidad es de proporcionar una secuencia de
estimulos repetidos, de modo que se acrecienten aquellas funciones
cerebrales a que al final son de mayor interés. (Guaman, 2015, p. 10,

Dominguez, 2019, p. 14)

b) Desnutricion
Este rasgo es esencial porque la mala alimentacion, en el proceso del embrazo o
después, implica que el desarrollo fisico, psicoldgico y sensitivo no evoluciona
de manera adecuada, ya que esto conlleva aun desinterés en proceso de

aprendizaje del nifio.

c) Enfermedades durante el embarazo y luego del parto
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Algunas enfermedades que se presentan también en el embarazo nos
conllevan que se afecte el embrion, ya que no se podrd desarrollar
adecuadamente la parte fisica, emocional y psicoldgica del feto, la cual a las
madres gestantes tiene un control médico para observar la evolucién del
embarazo.

2.2.2.8. Actividades para el desarrollo de la motricidad fina
Segun Frias (2014, p. 65) sostiene que “el si el nifio ha sido adiestrado de
manera correcta este le servira para impulsar determinadas acciones en los trabajos
para usar las tijeras, moldear, teclear, el manejo de las pinzas, plumones y el

lapicero, la cual hace uso de variedad de materiales didacticos”

Este tipo de habilidad motriz fina es creadora de beneficios en los nifios en:
realizacion de movimientos coordinados con eficacia, fortalecimiento de las
agilidades manuales, percibimiento de los estimulos sensoriales, ejecuta acciones

motrices finas.

Ademas, progreso de ciertas acciones en los nifios genera: precision en la
parte visomotriz: estirase como un resorte, fijarse y acertar, actividad las manos,
dedos saltarines. Coordinacion manual, tiene la habilidad en la agilidad de las
manos, crear figuras, la ubicacion y seguir del movimiento. Recrea figuras.
Coordinacién visomanual: es el poder trazar las lineas, destreza visomanual, trazo,

pintar y recortar sus destrezas.

2.2.2.9. Importancia de la motricidad fina
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Como toda capacidad la motricidad fina es esencial por eso se dice que “es
un proceso complejo que enmarca las coordinaciones visomotriz, manual y

visomanual, se adquiere la laterizacion, acentuacion y postura”. (Frias, 2014, p.8).

El crecimiento de cada nifio se manifiesta de diferente forma y de manera
lenta, a través de ejercitar la neuroperceptivo hasta la perfeccion, mediante el uso
de la motricidad admite que al nifio la autoria funcional, permisividad y eficacia
en los movimientos fina del cuerpo. Esta capacidad permite que se adquiera una
flexibilidad, agilidad y precision en las actividades estudiantiles en funcion de la
escritura. Las sensaciones sensoriales en el nifio se desarrollan desde los cinco
afios de vida, a través de sensibilizacion manual. La vision permite que el nifio se
relaciones con sus extremidades hasta alcanzar que se perfeccionen los
movimientos de su cuerpo. Del mismo modo la sensibilidad manual del nifio se

relaciona con la forma de su tacto.

2.3. Base conceptual

a)

b)

d)

Taller. — Es un conjunto de procedimientos o actividades planificadas con el

objetivo de desarrollar diversas capacidades y/o competencias,

Juegos. — Son actividades que se realizan con la finalidad de esparcimiento, ocio

u diversién, asimismo, pueden tener diversa naturaleza.

Ludicos. — Son acciones que tienen por objetivo la recreacion o esparcimiento.

Motricidad fina. — Es la capacidad para manejar los musculos pequefios del cuerpo

con precision y exactitud al realizar cualquier actividad.

35



I1l.  HIPOTESIS
3.2.Hipdtesis general
La aplicacion de taller de juegos ludicos favorece la motricidad fina en los nifios
de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito

Caraz, provincia de Huaylas, regién Ancash en el afio 2019.

3.3. Hipotesis especificas
La motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127
“Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash
en el afio 2019, antes de la aplicacion del taller de juegos ladicos, se encuentra en

el nivel inicio.

La aplicacion de las sesiones de clase del taller de juegos ludicos favorece la
motricidad fina en los nifios de cuatro afos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria

Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el
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4.1.

afio 2019.

La motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127
“Maria Candelaria del Viillar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash
en el afio 2019, después de la aplicacion del taller de juegos ludicos, se encuentra

en el nivel logro.

Existe diferencia entre el nivel de motricidad fina en los nifios de cuatro afios,
nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia
de Huaylas, region Ancash en el afio 2019, antes y después de la aplicacion del taller

de juegos ludicos.

IV. METODOLOGIA
Disefio de la investigacion
El tipo de investigacion fue cuantitativo, ya que se cuantificaron en datos los
fendomenos observados (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). En este estudio la

motricidad fina.

El nivel fue explicativo, ya que se analiz6 la influencia de una variable en otra,
es decir, la causa — efecto (Dominguez, 2019). En este caso el taller de juegos ludicos

en la motricidad fina.

Con respecto al disefio de investigacion este fue de caracter pre experimental
con pre test y post test. Esta se ejecuta de la siguiente manera: En un primer momento

se suministra el pre test para identificar como se encuentra la variable dependiente,
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después se suministra un estimulo, el cual puede ser algin método, estrategia o

técnica (estrategia, metodo o técnica), y finalmente se aplica el post test. (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014, p. 141)

Se representa del modo siguiente:

G: 01 X O2

Donde:

G = Grupo de estudio (muestra de 15 nifios y nifias)
O1= Aplicacion del pre test (Escala de estimacion)
X = Fase experimental (Taller de juegos ludicos)
O2= Aplicacion del post test (Escala de estimacion)

4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion.
La poblacion es el “conjunto de personas, entidades u objetos cuya
situacion se estd estudiando o investigando” (Silva, 2018, p. 122). En esta

investigacion estuvo conformado de la siguiente manera:

Poblacion estudiantil

EDAD N° DE NINOS
04 15
TOTAL 15

Fuente: Nomina de matricula la IE N° 127 “Maria Candelaria”

4.2.2. Muestra
Silva (2018) manifiesta que la muestra “es una parte representativa de la
poblacion del cual se recolectan los datos, es decir es un subconjunto de la

poblacion” (p. 122). Asimismo, Castro (2003) establece que cuando la
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poblacion es menor o igual a 50 nifios y nifias, se aborda a toda la poblacion

como muestra.

Muestra estudiantil

EDAD N° DE NINOS
04 15
TOTAL 15

Fuente: Nomina de matricula la IE N° 127 “Maria Candelaria”

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores
a) Definicién de las variables

Variable independiente: Juegos ludicos

“Cepeda (2018) determina que el juego es la forma espontanea de relacionarse, los
aspectos positivos del juego es el equilibrio en su desarrollo motriz y con su
ambiente que crean para los juegos. Asimismo, ayuda a desarrollar su creatividad,

su comunicacion y ayuda con los demas”.

Variable dependiente: Motricidad fina
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“Venegas, 2017, p. 122) refieren que la motricidad fina, implica precision, eficacia,
economia, armonia y accion, lo que se conoce como movimientos dotados de sentimiento
atil, también puede definirse como las acciones del ser humano en cuya realizacion se

relaciona la intervencion de las extremidades, sin la predisposicion de las manos, pies y

rostro”.
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a) Operacionalizacion de las variables

Variable Definicidn conceptual Def|n|_0|on Dimensiones Indicadores Ttems Instrumento
operacional
Planea el nimero de sesiones de aprendizaje sobre los juegos
lidicos
Cepeda (2018) determina que “el | o o i idoqac Planificacien | Selecciona diversas narraciones y actividades sobre los juegos
Jrglegc(;or?;rs!ea rgggz :s&gntag;?ivgg que tienen como lidicos para el desarrollo de la motricidad fina Planifica las
del juego es el eguilibrig en su finalidad el actividades de aprendizaje sobre los juegos lidicos
) - esparcimiento,
‘?UQOS gﬁzaggyr? pr:ro; rI:)zs yugggssizmwbilsmge ocio o diversion, Adapta los juegos lddicos a la realidad de los nifios y nifias . B
lGdicos ayuda a desarrollag su créatividad SL; asimismo, pueden Elaboracion Disefia las actividades de aprendizaje sobre los juegos ludicos
comunicacion y ayuda con llos generar diversos Elabora las sesiones de aprendizaje sobre los juegos ludicos
demas”. tipos de Desarrolla cada una de las sesiones de aprendizaje sobre los
aprendizaje Ei . juegos ludicos
Jecucion Evalua el aprendizaje de la motricidad fina con el uso de los
juegos ludicos
Utiliza instrumentos para realizar actividades
Venegas, 2017, p. 122) que “la La motricidad fina motrices finas
motricidad ~ fina,  implica | €S U”g Cgf:ft'gad visomanual | Utiliza sus capacidades motoras finas viso é é’ 3,4,
.., . . . us I . .. ’
precision,  eficacia, economia, quti"gar los manuales para realizar actividades escolares y de
armonia y accioén, lo que se masculos su vida cotidiana
conoce  como  movimientos fos del _ _ - -
- it pequenos d Realiza diferentes expresiones faciales de manera
Motricidag | 0tados de sentimiento il cuerpo como lo Facial : p 6,7,8,9,
fina también puede definirse como las | visomanual, facial coordinada 10,11, 12
acciones del ser humano en cuya y fonético para . . —
ealizacion  se relaciona I realizar Repite sonidos onomatopéyicos.
1zact I movimientos que Escala de
intervencion de las extremidades, Lo que . . . . estimacién
sin la predisposicion de las manos implican precision . Repite trabalenguas, canciones, y rimas diversas 13 14. 15
2 predisp ’ y exactitud Fonética o ; : 17 18
pies y rostro” Imita diversos tipos de voces de personajes o de 16,17, 18
sus comparieros
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En todo estudio, el investigador utiliza un conjunto de técnicas e
instrumentos para recopilar informacion valida y confiable. Estos son
definidos como “las formas y medios posibles de que se vale el investigador
para obtener la informacion necesaria en el proceso investigativo.”
(Hernéandez et al., 2014, p. 217). Para este estudio se uso la técnica de la
observacion no participante que consiste en ‘“visualizar atentamente el
fendmeno, hecho o caso, tomar informacién y registrarla para su posterior

analisis” (Palomino et al. 2015, 162).

Considerando la técnica empleada se utilizé el instrumento denominado
escala de estimacion, la cual “contiene una serie de item que permiten
identificar comportamientos, acciones o actitudes observables otorgandole un

valor especifico” (Quesada y Gallego, 2011)

Para el instrumento se utilizaron las siguientes escalas:

Siempre =2 Aveces=1 Nunca =0

Para el analisis se considerd la siguiente escala:



Escala valorativa

Puntuaciones Motricidad fina
28 — 36 Nivel logro destacado
19-27 Nivel logro esperado
10-18 Nivel proceso
00 - 09 Nivel inicio

Fuente: Elaboracion propia
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Asimismo, es necesario que todo instrumento considere con dos
requisitos indispensables para una correcta recoleccion de datos, estos son:
validez y confiabilidad. EI primero se realizé mediante juicio de expertos y el
segundo se ejecutd a través del Alfa de Cronbach cuyo resultado fue 0,842,

lo que evidencia que es altamente confiable.

4.5. Plan de analisis



La investigacion inici6 con la identificacion del problema del estudio,
luego se elaboraron los objetivos, el marco tedrico — conceptual y las hipotesis

de investigacion, y finalmente se disefié el instrumento de investigacion.

Se coordin6 con la directora de la Institucion Educativa y se suministro
la escala de estimacion antes y después de la aplicacion del taller como
estrategia didactica. Luego de los datos obtenidos, estos fueron sometidos al
proceso estadistico descriptivo e inferencial: la primera se realizé mediante la
elaboracion de tablas y graficos con sus respectivas descripciones y en la
segunda se utilizd la prueba T — Student, la cual permitié comprobar la
hipdtesis de investigacion, es decir, determind la influencia del taller de
juegos ludicos en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro
anos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria” distrito Caraz,

provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019,
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4.7. Matriz de consistencia

Problema

Obijetivos

Hipotesis

Variables y
dimensiones

Metodologia

¢En qué medida la
aplicacion de taller
de juegos ludicos
favorece la
motricidad fina en
los nifios de cuatro
afios, nivel inicial
enla IE N° 127
“Maria Candelaria
del Villar” distrito
Caraz, provincia de
Huaylas, region
Ancash en el afio
2019?

Obijetivo general

Determinar la influencia del taller de juegos ludicos
en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
cuatro anos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria
Candelaria” distrito Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash en el afio 2019.

Obijetivos especificos

Identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de
cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria
Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash en el afio 2019, antes de la
aplicacién del taller de juegos ludicos.

Aplicar las sesiones de clase del taller de juegos
ladicos en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127
“Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia
de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

Identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de
cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria
Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash en el afio 2019, después de la
aplicacién del taller de juegos ludicos.

Comparar el nivel de motricidad fina en los nifios de
cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria
Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de
Huaylas, regién Ancash en el afio 2019, antes y
después de la aplicacion del taller de juegos ludicos.

Hipétesis general

La aplicacién de taller de juegos ludicos favorece la
motricidad fina en los nifios de cuatro afos, nivel inicial
en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito
Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio
2019.

Hipotesis especificas

La motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel
inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar”
distrito Caraz, provincia de Huaylas, regién Ancash en el
afio 2019, antes de la aplicacion del taller de juegos
ladicos, se encuentra en el nivel inicio.

La aplicacidn de las sesiones de clase del taller de juegos
ludicos favorece la motricidad fina en los nifios de cuatro
anos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del
Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region
Ancash en el afio 2019.

La motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel
inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar”
distrito Caraz, provincia de Huaylas, regién Ancash en el
afio 2019, después de la aplicacion del taller de juegos
ltdicos, se encuentra en el nivel logro.

Existe diferencia entre el nivel de motricidad fina en los
niflos de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria
Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de
Huaylas, regién Ancash en el afio 2019, antes y después
de la aplicacion del taller de juegos ludicos.

Taller de juegos
ladicos:

- Planificacion

- Elaboracion

- Ejecucion

Motricidad
fina:

- Visomanual
- Facial

- Fonético

Tipo: Cuantitativa

Disefio: pre experimental.
El esquema es:

G O X 02

G = Grupo experimental
O1=Pre test

X = Fase experimental
02=Post test

Meétodo: Experimental,
bibliografico, inductivo
- deductivo

Poblacién: 15 nifios de 04
afos de edad en la IE N° 127
“Maria Candelaria del Villar”
distrito Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash en el
afio 2019.

Muestra: 15 nifios de 04 afios
de edad en la IE N° 127

“Maria Candelaria del Villar”
distrito Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash en el
afio 2019.

Técnica: Observacion

Instrumento: Escala de
estimacion
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4.6. Principios éticos
De acuerdo al C6digo de Etica de la investigacion en la ULADECH (2019), se

tuvo en cuenta los siguientes principios:

Proteccién a las personas. - Las personas son el fin de la actividad
investigadora, por ende, durante toda la investigacion se aplic6 el grado de proteccion

que se consider6 adecuado en los diversos ambitos.

Libre participacion y derecho a estar informado. - Los participantes y sus
padres estuvieron informados del proceso investigativo, asi como de los fines y

beneficios que proporcionaron.

Beneficenciay no maleficencia. - La investigacion debe centrarse en no causar
dafos o disminuir los posibles efectos o riesgos de la investigacion, y en contraste,
incrementar los beneficios. En este estudio, se disminuyd todos los posibles efectos

negativos en la poblacion estudiantil.

Justicia. - Se aseguro que las limitaciones, dificultades o desconocimientos no
generen sesgos en la actividad investigativa o sobre algun aspecto de practicas

inadecuadas.

Integridad cientifica. - La investigadora respetd las normas deontoldgicas en

todo el proceso de la investigacion que se ejecuto.
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V. RESULTADOS

Identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de cuatro arios, nivel inicial en la

IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region
Ancash en el afio 2019, antes de la aplicacién del taller de juegos ludicos.

Tabla 01

Resultados del pre test de la motricidad fina en los nifios de cuatro afos, nivel
inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

NIVELES PRE T EST

Frecuencia Porcentaje

Logro destacado 28 - 36 02 13,00
Logro esperado 19 - 27 03 20,00
Proceso 10-18 02 13,00
Inicio 00-09 08 54,00
Total 15 100,00

Fuente: Pre test aplicado a los nifios y nifias de 04 arios, 2019

PRE TEST
60% 54%
50%
40%
30%

20%
20%

13% 13%

0%
LOGRO DESTACADO LOGRO ESPERADO PROCESO INICIO

Fuente: Tabla 01

Figura 01

46



Resultados del pre test de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel
inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia
de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.
Interpretacion:
La tabla y figura 01 han sido elaboradas con los datos obtenidos del pre test sobre
la motricidad fina en los nifios de cuatro afnos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria

Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, regiéon Ancash en el afio

20109.

Los resultados evidencian que un 13% de los nifios se ubican en el nivel Logro
Destacado; en el nivel Logro Esperado se sitdan un 20% de los nifios; para el nivel
Proceso se localizan un 13% de nifios; y, por Gltimo, en el nivel Inicio se visualiza un
54% de los nifios de cuatro afios. Asimismo, se concluye que un gran porcentaje de los

estudiantes de cuatro afios no acrecientan de manera 6ptima su motricidad fina.
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Aplicar las sesiones de clase del taller de juegos ludicos en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial

en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

Tabla 02

Resultados de la aplicacion de las sesiones del taller de juegos ludicos en el favorecimiento de la motricidad fina en los nifios de cuatro

aiios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

NIVELES SESIONES DE CLASE
S1 % S2 % S3 % S4 % S5 % S6 % S7 % S8 % S9 % S10 %
LOGRO
3 20%| 3 20%| 4 271%| 4 27%| 6 40%| 7 47%| 8 53%| 9 60%| 10 67% 11 73%
DESTACADO
LOGRO
3 20%| 4 27%| 3 20%| 3 20%| 4 27%| 5 33%| 4 27%| 5 33% 5 33% 4 27%
ESPERADO
PROCESO 3 20%| 2 13%| 3 20%| 4 271%| 2 13%| 1 % 2 13%| 1 % 0 0% 0 0%
INICIO 6 40%| 6 40%| 5 33%| 4 27%| 3 20%| 2 13% 1 7% 0 0% 0 0% 0 0%
TOTAL 15 100%| 15 100%| 15 100%| 15 100%| 15 100%| 15 100%| 15 100%| 15 100%| 15 100% 15 100%

Fuente: Pre test aplicado a los nifios y nifias de 04 afios, 2019.
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Fuente: Tabla 02

Figura 02

Resultados de la aplicacion de las sesiones del taller de juegos ladicos en el favorecimiento de la motricidad fina en los nifios de
cuatro afios, nivel inicial en la TE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el

ano 2019.
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Interpretacion:

La tabla y figura 02 han sido procesadas con los datos obtenidos de las
sesiones de clases sobre la aplicacion del taller de juegos ludicos para favorecer
la motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria

Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el

afio 2019.

En la sesion 01, los resultados se dieron en el siguiente orden: un 20% de
los nifios y nifias se ubican en el nivel Logro Destacado; otro 20% se sitGa en el
nivel Logro Esperado; en el nivel Proceso se precisa un 20% de nifios y nifias; v,

por ultimo, en el nivel Inicio se desarrolla un 40%.

En la sesidn 02, los resultados se precisaron en: El nivel Logro Destacado
se detalla un 20%; en el nivel Logro Esperado se localiza un 27%; para el nivel
Proceso se visualiza un 13%; y el ultimo nivel Inicio se gesta un 40% de

estudiantes de cuatro afos.

En la sesion 03, se detalla los resultados siguientes: un 27% de los
estudiantes se acenttan en el nivel Logro Destacado; un 20% se ubican en el nivel
Logro Esperado; otro 20% se precisa en el nivel Proceso; y, un 33% de los

estudiantes de cuatro afos se sitian en el Nivel Inicio.

En la sesion 04, se obtuvieron los siguientes resultados: un27% de los
estudiantes se posiciona en el nivel Logro Destacado; otro 20% se ubica en el nivel
Logro Esperado; otro 27% se gesta en el nivel Proceso; y, finalmente, un 27% de

los estudiantes de cuatro afios se ubica en el nivel Inicio.



En la sesion 05, los resultados son: un 40% se detalla en el nivel Logro
Destacado; un 27% para el nivel Logro Esperado; un 13% para el nivel Proceso;

y, un 20% en el nivel Inicio.
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En la sesion 06, los resultados son: un 47% se ajusta en el nivel Logro
Destacado; un 33% se precisa en el nivel Logro Esperado; un 7% en el nivel

Proceso; y por ultimo, un 13% en el nivel Inicio.

En la sesién 07, los resultados alcanzados fueron: en el nivel Logro
Destacado se obtuvo un 53%; en el nivel Logro Esperado se alcanz6 un 27%; en
el nivel proceso se detall6 un 13%; y finalmente, en el nivel Inicio se situé un 7%

de estudiantes.

En la sesidn 08, los resultados alcanzados fueron: un 60% de los estudiantes
se ubicaron en el nivel Logro Destacado; un 33% se situaron en el nivel Logro
Esperado; otro 7% de los estudiantes alcanzaron el nivel Proceso; y finalmente,

ningun estudiante se localiz6 en el nivel Inicio.

En la sesion 09 “”, los resultados se detallaron de la siguiente manera: en el
nivel Logro Destacado se visualizd un 67% de los estudiantes; en el nivel Logro
Esperado le corresponde un 33%; en el nivel Proceso e Inicio ningun estudiante

se situo.

Finalmente, en la sesion 10 *“”, los resultados se desarrollaron de la siguiente
manera: en el primer nivel Logro Destacado alcanzo un 73% de los estudiantes;

en el segundo nivel Logro Esperado, los estudiantes se identificaron en un 27%;



para el nivel Proceso e Inicio, ningun estudiante se posiciono en los niveles

referidos.
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Identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial
en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash en el afio 2019, después de la aplicacidn del taller de
juegos ludicos.

Tabla 03

Resultados del post test de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios,
nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

NIVELES POST TEST

Frecuencia Porcentaje

Logro destacado 28 - 36 11 73,00
Logro esperado 19 - 27 04 27,00
Proceso 10-18 00 00,00
Inicio 00-09 00 00,00
Total 15 100,00

Fuente: Post test aplicado a los nifios y nifias de 04 afios, 2019.



POST TEST

80% 73%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

27%

0% 0%

LOGRO DESTACADO LOGRO ESPERADO PROCESO INICIO
Fuente: Tabla 03

Figura 03
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Resultados del post test de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios,
nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

Interpretacion:
En la tabla y figura 03 se sistematizaron los datos obtenidos del post test

sobre la motricidad fina en los nifios de cuatro afos, nivel inicial en la IE N° 127

“Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash

en el afo 2019.

En el desarrollo de los resultados del post test demuestran que un 73% de
los estudiantes de cuatro se ubican en el nivel Logro Destacado; en el nivel Logro
Esperado se sitdan un 27% de los estudiantes; en los niveles Proceso e Inicio no
se localiza ningun nifio. Por ello, se determina que la mayoria de los estudiantes

alcanzaron la motricidad fina.
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Comparar el nivel de motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en la
IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas,
region Ancash en el afio 2019, antes y después de la aplicacion del taller de juegos
ludicos.

Tabla 04

Resultados del pre test y post test de la motricidad fina en los nifios de cuatro
anos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz,
provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

NIVELES PRE T EST POST TEST

Frecuencia Porcentaje Frecuencia P orcentaje

Logro destacado 28 — 36 02 13,00 11 73,00
Logro esperado 19 - 27 03 20,00 04 27,00
Proceso 10-18 02 13,00 00 00,00
Inicio 00 -09 08 54, 00 00 00,00

Total 15 100,00 15 100,00

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios y nifias de 04 afios, 2019

80% 73%

70%
60% 54%
50%

40%

30% 27%

20%
20% 13%

0%

13%

. 0% 0%

LOGRO DESTACADO LOGRO ESPERADO PROCESO INICIO

B pRE TEST M POST TEST

Fuente: Tabla N° 04
Figura 04

Resultados del pre test y post test de la motricidad fina en los nifios de
cuatro aiios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar”
distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.
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Analisis e interpretacion:

En latablay figura 04 que han sido desarrolladas en base a los datos obtenidos del
pre test y post test sobre la motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel inicial en
la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region

Ancash en el afio 2019.

En el desarrollo de los resultados del pre test se visualiza que en el nivel Logro
Destacado se ubican un 13% de los estudiantes; para el nivel Logro Esperado se sitdan
un 20% de los estudiantes; en el nivel Proceso se localiza un 13%; vy, en el ultimo nivel
Inicio se refleja un 54% de los estudiantes; por otro lado, el desarrollo del post test refleja
que un 73% de los estudiantes se sitlan en el nivel Logro Destacado; otro 27% de los
estudiantes se localizan en el nivel Logro Esperado; en los niveles Proceso e Inicio no se
halla ningin estudiante. Finalmente, se concluye que la mayoria de los estudiantes de

cuatro afios si alcanzaron el objetivo.

4.5. Resultados de la prueba T Student — Comprobacién de hipétesis

Hipdtesis general
Hi: La aplicacion de taller de juegos ludicos favorece la motricidad fina en los nifios
de cuatro afos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito

Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

Tabla 05
Resultados de la prueba T Student sobre la motricidad fina en los nifios de cuatro
anos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz,

provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.
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Nivel de

Prueba T _ Student L . Decision
significancia
Dimensiones
[ variable Valor Probabilidad to>te
Valor tabular c .
observado significancia P<g
Variable Se rechaza
Expresion oral to= 6,1079 tc =1, 7613 p = 0,0000 0 0,05 Ho
Fuente: Tabla N° 04
t=1,7613 te=
6,1079
ZA / ZR
p = 0,000

Fuente: Tabla N° 05

Figura 05

Resultados de la prueba T Student sobre la motricidad fina en los nifios de cuatro
aios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz,

provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019.

Analisis e interpretacion
De acuerdo a los datos evidenciados en la tabla y figura 05, se presenta la

prueba de hipdtesis “T Student” para comparar las medias obtenidas por los
estudiantes, se muestra las condiciones necesarias para aceptar la hipdtesis nula
(to<tc) o aceptar la alterna (to>tc), que al haberse establecido como grados de

libertad 14, y un nivel de significancia de 0,05, el valor esperado es igual a 1,7613
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y siendo los valores obtenidos para el estadistico “t”, en la variable to= 6,1079; el
valor observado es mucho mayor que el valor tabular, lo que nos lleva a tomar la
decision de rechazar la hipotesis nula y aceptar la alterna. En consecuencia, se
concluye que la aplicacion de taller de juegos ludicos favorece la motricidad fina

en los niflos de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del

Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el aiio 2019.

5.2.Analisis de resultados
Con respecto al objetivo general, determinar la influencia los talleres como

estrategia didactica mejoran la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de la IE

N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region
Ancash en el afio 2019. Se aplicé la prueba de T Student, donde se visualizé que el

valor observable 6,1079 es mayor que el valor tabular 1,7613, por ende, el primero al
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ser mayor que el segundo se acepta la hipotesis el estudio y queda demostrado que
los talleres como estrategia didactica mejoran la motricidad fina en los nifios de cuatro
afos de la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de

Huaylas, region Ancash en el afio 2019. Estos resultados son similares con los de

Fonseca y Fonseca (2017) en su tesis titulada “Programa de actividades ludicas para
desarrollar la motricidad fina en estudiantes de educacion inicial” cuyo objetivo fue
mejorar la motricidad fina Para el procesamiento de datos se hizo uso de frecuencias
y porcentajes, aplicAndose la estadistica descriptiva y para la comprobacion se utilizd
la prueba de Wilcoxon porque la distribucion no fue normal. Los resultados indican
que se ha producido una mejora significativa de los promedios de los nifios que
pasaron de 8,5 (pre test) a 16.2 (post test). Por lo tanto, la aplicacion del Programa ha
permitido mejorar significativamente la motricidad fina, en la poblacion estudiada,
con un nivel de significancia de p= 0.000, que se determiné mediante la prueba de
Wilcoxon. Contrastando ambos trabajos de investigacion es evidente que los talleres

permiten el desarrollo de la motricidad fina. Esto es corroborado por

Condori y Choquehuanca (2015) cuando expone que “las técnicas grafo plasticas son
estrategias que se utilizan en los primeros afios de educacion basica para desarrollar la
psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de

aprendizaje” (p.35).

En referencia al objetivo especifico 01, identificar el nivel de motricidad fina en

los nifios de cuatro anos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del

Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019, antes de
la aplicacion del taller de juegos ludicos. Se evidencia que en el nivel Inicio se refleja

un 54% de los estudiantes; esto demuestra que los nifios y nifias no estaban
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desarrollando adecuadamente su motricidad fina. Estos datos son similares con lo
Almanza (2018) en su tesis de licenciatura “Desarrollo de la dactilopintura como
estrategia para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Divino Amor la Libertad Cerro Colorado,
2018, que tuvo por objetivo demostrar la eficacia de la dactilopintura en la mejora
de la psicomotricidad fina de los nifios/as de 4 afos. Los estudiantes obtuvieron una
media de 33.88 se encontraban entre los niveles de inicio y proceso de motricidad
fina. Ambas investigaciones llegaron a las misma conclusion, que cuando a los
estudiantes no se les aplica adecuadamente un programa, talleres o las sesiones de
clase, estos no desarrollan sus capacidades .Esto es corroborado por Quispe y Quispe
(2014) quien sostiene que es muy relevante que los docentes impartan adecuadamente
los talleres de grafomotricidad y programas similares que involucren aprendizajes
significativos, estos mediante, actividad de caracter ludico, ya que es una actividad

consustancial en su aprendizaje significado.

En alusion al objetivo especifico 02, aplicar las sesiones de clase del taller de
juegos ludicos en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios, nivel
inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de
Huaylas, region Ancash en el afio 2019. Los resultados indican que la aplicacion del
taller como estrategia didactica. Los resultados mostraron que, en la primera sesion,
los resultados ubican un 40%, mientras que, en la Gltima sesion, un 73% de los
estudiantes; alcanzé el nivel Logro Destacado. Estos resultados concuerdan con los
de Menacho (2016) con sus tesis “Aplicacion de un manual de técnicas grafoplasticas
para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios. Se concluy6 que
la aplicacion del manual de técnicas grafo plasticas nos permitié elevar el nivel de

desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
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Educativa Inicial No. 258 del distrito y provincia de Huari”. Tal como se demuestra
estadisticamente a traves del modelo estadistico de U de Mann Whitney que arroja un
valor Z = -5,314 y p = 0,000; implica rechazar la hipétesis nula. Entonces es evidente
que los programas o talleres bien implementados si permiten mejorar la motricidad
fina, tal como lo establece Muniz, Cortina y Calcado (2010) cuando sostiene que las
actividades en un taller deben estar orientadas y coordinadas cuidadosamente hacia el
objetivo general del estudio sin descuidar, las actividades especificas, ya que estan

permitiran el desarrollo de lo que se desea lograr.

Con respecto al objetivo especifico 03, identificar el nivel de motricidad fina en

los ninos de cuatro anos, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria Candelaria del

Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio 2019, después
de la aplicacion del taller de juegos ludicos. En el post test, en el nivel LOGRO
DESTACADO se ubica el 73% de los nifios y nifias de 05 afos, lo que evidencia que
al finalizar la estrategia didactica del taller los nifios y nifias de 04 afios mejoraron
notablemente su motricidad fina, entonces, la estrategia si tuvo efectos positivos.
Estos resultados concuerdan con los de Chavez (2016) en sus tesis de licenciatura
“Estrategias grafico plasticas para desarrollar la motricidad fina en nifios y nifias,
Institucion Educativa Inicial N° 233 “el porongo” — Cajamarca 2016, cuyo objetivo
general fue determinar y evaluar en qué medida las estrategias grafico plasticas
desarrollan la motricidad fina. Los resultados indican que en el post test, el otro 50%
paso del nivel de proceso al nivel logrado. Entonces se demuestra porcentualmente

que si hubo mejora con la aplicacion de del taller de juegos ludicos.

Chavez (2016) en sus tesis de licenciatura “estrategias grafico plasticas para

desarrollar la motricidad fina en nifios y nifias, Institucion Educativa Inicial n® 233
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“el porongo” — Cajamarca 2016.” Realizado en la universidad Cesar Vallejo tuvo
como objetivo general determinar y evaluar en qué medida las estrategias grafico

plasticas desarrollan la motricidad fina en los estudiantes de la Institucion Educativa

N° 233 “El Porongo”. Los resultados fueron que el 50% de los nifios y nifias logro
un desarrollo de la motricidad fina pasando del nivel de inicio al nivel de proceso y
el otro 50% paso del nivel de proceso al nivel logrado afirmar nuestra hipdtesis
alterna y llegando al a conclusién que las estrategias grafico plasticas desarrollan
significativamente la motricidad fina en nifios y nifias, institucion educativa inicial
n°® 233 “El Porongo” — Cajamarca 2016. Es evidente entonces que, si hubo mejora
en la motricidad fina, tal como lo sostiene Frias (2014) cuando establece que las
actividades de los docentes que planifican los objetivos de sus clases tendran efectos

positivos en el desarrollo de las diversas capacidades de los estudiantes.

Finalmente, en referencia al objetivo especifico 04, Comparar el nivel de
motricidad fina en los niflos de cuatro afios, nivel inicial en la IE N° 127 “Maria

Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el afio

2019, antes y después de la aplicacion del taller de juegos ludicos. Los resultados
muestran que a la aplicacion del taller como estrategia didactica los resultados
mostraron que, en la primera sesion, los resultados ubican un 40%, mientras que, en
la Gltima sesion, un 73% de los estudiantes; alcanzo el nivel Logro Destacado. Esto
concuerda con la investigacion de Laredo (2018) en su tesis de licenciatura “Las
técnicas Grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de
5 afios en la institucion educativa N° 80446 “Ramon Castilla”, centro poblado
pueblo libre del distrito de Huancaspata, provincia de Pataz, 2018 que tuvo como
objetivo determinar si las técnicas grafoplasticas desarrolla la motricidad fina de los
nifios y nifias de 5 afios. Los resultados de la investigacion, con respecto al desarrollo
de la motricidad fina es que en la prueba de salida el 93.3% lograr desarrollar la
motricidad fina. El 66.7% se ubicaron en el nivel alto de motricidad fina. Se
determina que las técnicas grafoplasticas favorece el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios y nifias de 5 afios. ES evidente entonces existe diferencia antes y después
de la aplicacion de un programa o taller, asi lo expone Barrerra (2011) cuando
establece que las actividades para el desarrollo motriz deben comenzar por sus

63



andlisis de la realidad problematica, lo cual permitiré detectar las raices de las
dificultades, asi como los posibles métodos més eficaces para su desarrollo.

VI. CONCLUSIONES

Con respecto al objetivo general, los datos del pre test y post test se tabularon y
luego se sometieron a la prueba de T Student donde se evidencia que el valor tabular
esigual a 1,7613 y siendo los valores obtenidos para el estadistico “t”, en la variable
to= 6,1079; el valor observado es mucho mayor, por ende, se acepta la hipdtesis de
investigacion y queda demostrado que los talleres como estrategia didactica mejoran
la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de la IE N° 127 “Maria Candelaria del

Villar” distrito Caraz, provincia de Huaylas, region Ancash en el aio 2019.

En referencia al pre test, en el nivel INICIO esta el 54% nifios y nifias, lo que
demuestra estadisticamente que la mayor parte de los nifios no estan desarrollando
adecuadamente su motricidad fina, por esto habia premura en la elaboracion y

aplicacion de alguna estrategia 0 método.

En relacion a la aplicacion de los titeres como estrategia didactica los resultados
mostraron que, en la primera sesién, los resultados ubican un 40%, mientras que, en

la Gltima sesion, un 73% de los estudiantes; alcanzo el nivel Logro Destacado.
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Con respecto al post test, en el nivel LOGRO DESTACADO se ubica el 73%
de los nifios y nifias de 04 afios, lo que evidencia que al finalizar la estrategia didactica
de los talleres los nifios y nifias de 04 afios mejoraron notablemente su motricidad

fina, entonces, la estrategia si tuvo efectos positivos.

Finalmente, en referencia a la comparacion de los resultados de los test, se
evidencia que en el pre test, en el nivel INICIO se ubican el 47%; mientras que en el
post test, en el nivel LOGRO DESTACADO lo alcanzé el 87% de los nifios y nifias
de 04 afios. Entonces se evidencia que si hay diferencia entre antes y después de la
aplicacion de los juegos ludicos.

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Al director de la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz, provincia
de Huaylas, region Ancash en el afio 2019, se le invita que fomente el desarrollo de las
diversas estrategias didacticas para el desarrollo de las diversas capacidades motrices

finas, ya que esta mejorara el aprendizaje de los nifios y nifias.

A la plana docente de la IE N° 127 “Maria Candelaria del Villar” distrito Caraz,
se les insta a que implementen y apliquen adecuadamente estrategias para el desarrollo

motor fino, ya que incidira directamente en el aprendizaje de los nifios y nifias.

A los estudiantes de la carrera profesional de educacion inicial de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote, asi como de otras universidades, que innoven las
diversas estrategias didacticas para el desarrollo de la motricidad fina, ya que es un

aspecto fundamental en la vida de todas las personas.
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ANEXOS

Anexo 01: Instrumento de recoleccién de datos

ESCALA DE ESTIMACION DE HABITOS DE HIGIENE
La presente escala de estimacion fue empleada por la estudiante investigadora con el propdésito de
recopilar informacion la motricidad fina de los nifios de 04 afios de la I.E. N° 127 “Maria
Candelaria” - Caraz, 2019.

Instrucciones: Por tal motivo, resulta conveniente que la investigadora marque con una (X) en los

recuadros de los items propuestos, considerando la valoracion propuesta en la siguiente leyenda:
VALORACION

1: Siempre

2:  Aveces

3: Nunca

1. Datos del Estudiante:

1.1. Instituciéon Educativa:

1.2. Nombres y apellidos:

1.3. Aplicador(a):
1.4. Fecha de aplicacion:

1. Ttems de observacion:
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ESCALA DE

N° MOTRICIDAD FINA VALORACION
1] 2] 3
DIMENSIONES / ITEMS
VISOMANUAL
01. | Utiliza los dedos indice y pulgar en sus diversas actividades ludicas
02. | Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas diversos dibujos
03, Manipula el punzén (pulgar, indice, medio) en sus actividades ludicas

04.

Troza papeles con el dedo indice y pulgar de manera adecuada en sus
actividades ludicas

05.

Pinta diversas imagenes sin salirse de los dibujos de los juegos
ludicos

06.

Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus zapatillas durante las
actividades ludicas

FACIAL

07.

Expresa distintas sensaciones acompafiadas de gestos (agrado,
enfado, susto, etc.) durante los juegos ludicos

08.

Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios, mover la lengua con
la boca cerrada, mueve la quijada de un lado a otro, etc., los juegos
ladicos

09

Gifia un ojo al escuchar un sonido y después el otro ante otro sonido
en los juegos ludicos

10

Infla las mejillas simultaneamente y de manera aislada durante los
juegos ladicos

11

Canta y escucha canciones acompafiadas de gesticulaciones

Imita gestos observados en imagenes estaticas y en movimiento en

1 los juegos ludicos.
FONETICA
13. | Imita diversos sonidos onomatopéyicos en los juegos ludicos
14. | Menciona trabalenguas que escuchd en los juegos ludicos
15 Repite algunas estrofas de sus canciones favoritas en los juegos
ludicos
16. | Canta y entona correctamente en los juegos ludicos
17.

Dialoga con sus compafieros con coherencia en los juegos ludicos

18.

Avrticula correctamente las palabras cuando se expresa en los juegos
ludicos
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Anexo 02: Base de datos

BASE DE DATOS DEL PRE TEST

MOTRICIDAD FINA

i18

i17

116

11

i14 115

1

112 |13

i11

i10

i9

i8

2

i7

2

i6

i5

i4

i3

i2

il

BASE DE DATOS DEL POST TEST

MOTRICIDAD FINA

34
28
28
25
21

31

30
30

19
29
29
29

34

i18 | TOTAL

i15 116 |i17

i14

i12 |i13

i11

i10

i9

i8

i7

i6

i5

i4

i3

i2

il
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Anexo 03: Validacion del instrumento

:»»"‘”; ) FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO SOBRE MOTRICIDAD FINA
INSTRUCCIONES: Colocar una “X" dentro del recuadro de acuerdo a su evaluacion.
CRISERSIATE ANGEITS TOR ASGECNS (o) Maver puntuacién indica que esth adecuadaments formulada.
PERTINENCIA ADECUACION (%)
Respuestas.
DETERMINANTES DE LA VARIABLE: Participacién de iLos indicadores medidos por este 4Estd adecuadamente formulada para
los nifios y nifias reactivo es...? los aplicar a los nifios y nifias?
Siempre A Nunca Esencial Otil pero no No 1 2 3 4 5
veces esencial necesaria
D1: VISOMANUAL
1. Utiliza los dedos indice y pulgar en sus diversas actividades Y
|_lidicas 4
Observacion:
2. Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas diversos 1 | i
dibujos >
Observacién: I
3. Manipula ¢l punzén (pulgar, indice, medio) en sus actividades l [ I
lidicas 4 X
Observacion: |
4. Troza papeles con el dedo Indice y pulgar de manera adecuada l ] l I —l ‘ I | I I &
en sus actividades lidicas pad
Observacién: ]
S.Pinta diversas imégenes sin salirse de los dibujos de los juegos X
lidicos <
Observacion: |
6. Pasa fiicilmente los pasadores por el ojal de sus zapatillas ] | ‘( | X
durante las actividades lodicas !
Observacion: |
D2: FACIAL [
7 disti 0 Y agred
enfado, susto, ctc.) durante los jucgos lidicos ol X
Observacién:
8. Recaliza gestos como: soplar, fruncir los labios, mover la | |
lengua con la boca cerrada, mueve la quijada de un lado a otro, \/ | )<
|___etc. los juegos idicos 1
Observacion: I
A
9. Gifa un ojo al escuchar un sonido y después el otro ante otro | ] | X T | I | [
sonido en los juegos lidicos l l )&
Observacién: l
10. Infla las mejillas simuitdneamente y de manera aislada | | I I | | | |
durante los juegos ludicos [ i K
Observacion:
1L Cantay escucha canciones acompailadas de gesticulaciones I ] J I < I I | | | | L I
Observacion:
12. Imita gestos observados en imdgenes estiticas y en I I l I I | | I I | I
movimiento en los juegos lidicos X | ‘ X
Observacion: m
D3: FONETICO | | 7
13. Imita diversos sonidos onomatopéyicos en los juegos ludicos e | x
Observacion:
14, Menciona trabalenguas que escuchd en los juegos lidicos i i '
Observacion: !
15. Repite algunas estrofas de sus canciones favoritas en los | I l | 7( | ] | | l | 5 i
uegos lidicos |
Observacion:
16. Cantay entona correctamente en Jos juegos ladicos ] P i
Observacion: 1
17. Dialoga con sus compafieros con coherencia en los juegos 9( <
ludicos ;
Observacion:
18. Articula correctamente las palabras cuando se expresa en los %
juegos ludicos s | >< %
Observacion: 1
VALORIZACION GLOBAL J 1 Lz 34 | )5(
i ;
COMENTARIO
Eli cumple con los requisitos y puede ser aplicado a los niflos y nifias del presente estudio.

'/) A A

Mgtr, Richard s
Mg 1/ Cruz Gonzales
CPPe. N° 0542925333

(Firma y post firma)
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@ FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO SOBRE MOTRICIDAD FINA
INSTRUCCIONES: Colocar una “X" dentro del recuadro de acuerdo a su evaluacion,
Sy HORARGEERS - (m Mayor puntuacion indica que esta adecuadamente formulada.

PERTINENCIA ADECUACION (%)
Respuestas
DETERMINANTES DE LA VARIABLE: Participacién de iLos indicadores medidos por este iEsti adecundamente formulada para

los nifios y nifias reactivo es...? los aplicar a los nifios y niflas?
Siempre A Nunca Util pero no No

veces i) esencial necesaria 2 A3 4 3

I —
DI1: VISOMANUAL

1. Utiliza los dedos Indice y pulgar en sus diversas actividades ~
lidicas g

Observacion:

2. Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas diversos [ ] [ < I I I 1 [ ! l ,(]

dibuyj
OMI«v:Ml: l

%?wm(w.lwmwo)mmﬂhm[ l I I x l I J l l [ I )‘!

e el B O N I O 5 0

$.Pinta diversas imégenes sin salirse de los dibujos de los juegos l I
ladicos
Observacion:
et [ ] ] [ <] [ T T T T T«
Observacion:
D2: FACIAL |
7. E disti 7 c as de g (agrad X I
| enfado. susto etc.) durante los juegos Idicos
Observacion:
8. Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios, mover la
lengua con la boca cerrada, mueve la quijada de un lado 2 otro,
|__etc. los juegos lidicos
Observacién:
9. Gifa un ojo al escuchar un sonido y después el otro ante otro l l [ ¥ [ l I I ‘ l I

sonido en los juegos lidicos
Observacién:

X
—
x

X

R

10. Infla las mejillas simultineamente ¥ de manera aislada l
durante ios juegos Iudicos

Observacién: I

11 Cmmy=s¢uchacancionesacnmpaﬂadasd=gestil:ul:wiones | 1 J | 4 ! ] | ] ! | A |

Observacion: |

12. Tmita gestos observados en imagenes estaticas y en| I I "I > I | l | | 14 |
movimiento en los juegos lidicos !

Observacion:

D3: FONETICO

A
1N

13. Imita diversos sonidos onomatopéyicos en los juegos Itdicos.

Observacion:

Observacion:

15, Repite algunes estrofes de sus canciones favoritas en los |

uegos ludicos | l | |
Observacion:

4
14. Menciona trabalenguas que escuché en los juegos lidicos )( | >
X
X

16. Cantay entona correctamente en Jos juegos lidicos

Observacion:

17. Dialoga con sus compaiieros con coherencia en los juegos x /(
ladicos

Observacion:

18. Articula correctamente las palabras cuando se expresa en los ~ X
juegos lidicos

Observacion:

VALORIZACION GLOBAL |1 ‘2 3 4 [)s/

COMENTARIO

C;é ,lmfvzmmmév @d“réa/ muz%u(rsa.z @&bﬁu’(@

(Firma y post firma)

Anexo 04: Constancia de aplicacion
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LS

I.E_,%w 127 "MARIA CANDELARIA DEL VILLAR"
) /P CARAZ - HUAYLAS - ANCASH 7

“Afio de la Lucha Contra la Corrupcion e Impunidad”

( LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 127
~ “MARIA CANDELARIA DEL VILLAR” DE LA CIUDAD DE CARAZ,
QUE AL FINAL SUSCRIBE, OTORGA LA PRESENTE:

CONSTANCIA

A dofia HIDALGO DOMINGUEZ, ANA MARIA, identificada con D.N.I. N°
45883766, quien realizo sus practicas pre profesionales, en la institucion
educativa a mi cargo, durante los meses de mayo, junio y julio, habiendo

‘demostrado responsabilidad durante su permanencia.

Se expide la presente a solicitud de la interesada para los fines que crea

conveniente.

Caraz, 12 de julio de 2019

-~

) ADO FIGUEROA
CTORA IEI.'N° 127 CARAZ

% i
Anexo 05: Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE 01
INICIAL
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DATOS INFORMATIVOS:

20191.

Institucidon Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 4 anos

‘ Seccion: rojo

Titulo de la sesién: “JUGANDO A LOS CARA COLITOS”

Fecha:24 /05/19

‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HHDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAIJE:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacién
Se Comprende su | Realiza acciones y juegos de LISTA DE
desenvuelve cuerpo. Se manera autonoma, como COTEJO
E de manera expresa correr, saltar, trepar, rodar,
g auténoma a corporalmente deslizarse, hacer giros, patear
S través de su y lanzar pelotas.
E’ motricidad
PROPOSITO DE APRENDIZAIJE
Momentos | SECUENCIA DIDACTICA Medios y tiem
materiales po
MOTIVACION -parlante 10
Se inicia con la cancién “caracol” Un USB de
Inicio La docente invita a salir al patio con los musica
alumnos (as) y dice que hoy vamos a infantil
jugar a que son caracoles y que las casas -Tizas
de los caracoles se forman con muchas de
vueltas colores

SABERES PREVIOS
(Qué hemos jugado?
caracol? ;Donde vive?
PROPOSITO

Que los nifios reconozcan la linea
dibujada en el suelo

;Conocen al

PROBLEMATIZACION
¢El caracol vive junto con nosotros en la
casa? ;Qué comera el caracol?
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DESARRO
LLO

DESARROLLO O EXPRESION MOTRIZ
La docente ordena a los alumnos (as)
que formen wuna fila para luego
indicarles que caminen por encima del
dibujo de un caracol dibujado en el piso
con tiza de color llamativo
recordandoles que deben dar varias
vueltas, sin salirse de las lineas del
dibujo hasta llegar al centro para salir
del dibujo; y el que se sale pierde.

El nifio empieza el recorrido por el
dibujo del caracol, mientras la docente
coloca un
relajamiento para que el nifio, disfrute
mas lo que realiza.

fondo musical de

Luego que todos los nifios terminaron
de hacer el recorrido por el dibujo del
caracol, la docente pide a sus alumnos
(as) que se coloquen en un lugar
apropiado del patio para el relajamiento
del cuerpo y cuando ella de 1la
indicacién, muevan los brazos,
recordandole que tomen aire por la
nariz y boten por la boca, soplando
suavemente.

MOMENTO EXPRESION GRAFICO -
PLASTICO.

La docente coloca en un papelografo en
forma vertical con varios aspirales;
Luego proporciona a los alumnos (as)
una hoja de aplicacién con dibujos de un
caracol con lineas aspirales para que
ellos lo realicen primero pasando el
dedo indice y luego con la crayola, y
comienza a  preguntales  ;Qué
;Donde  viven los
caracoles? ;Como es el cuerpo del
caracol? Y luego trazaran lineas curvas
de acuerdo al modelo, y después la
docente entona una cancion con ellos

observaron?

del caracol.

Radio

Tizas
de

colores
Papelégraf

(0]

Crayolas vy
la hoja de
aplicacion

20
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CIERRE

. La docente realiza un breve repaso de
la clase y luego entrega hojas de trabajo
a cada wuno de sus alumnos,
explicandoles lo que tenian que
desarrollar cada uno de ellos.

hojas de
trabajo

15
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Punza sobre los puntos del caracol

SESION DE APRENDIZAJE 02
INICIAL
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20191.

DATOS INFORMATIVOS:

Institucidon Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 3 anos

‘ Seccion: rojo

Titulo de la sesion: “Jugando haciendo boli tas de papel”

Fecha:24 /05/19

‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HHDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

IL ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacién
CONSTRUYE | *Realiza acciones | Coordina sus movimientos a LISTA DE
SuU motrices variadas mgﬁhgztzzeenqt?gﬁ:?;SZ&TIO COTEJO
CORPOREIDA | con autonomia.
D *Controla todo su
cuerpo y cada una
g de sus partes en
g su espacio y
S tiempo
E determinados
PROPOSITO DE APRENDIZAIJE
MOMENTO | o CUENCIA DIDACTICA Medios y tiem
S materiales po
MOTIVACION 10
La docente invita a participar a los
alumnos (as) la cancion de “Dinky Dinky
arafia”, la docente indica que esto se va
a realizar es con movimientos del dedo
indice y pulgar de ambas manos, luego
realiza los movimientos para que los
INICIO alumnos lo imitan

SABERES PREVIOS

;Que hemos cantado? ;Como se llama el
animalito? ;Sera grande o chico?

PROBLEMATIZACION
¢(Como sera la arafia? ;De qué color sera?
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PROPOSITO
Que dominen los dedos indice y el pulgar

DESARRO
LLO

DESARROLLO O EXPRESION MOTRIZ
La docente dice a los alumnos (as) hoy
vamos a jugar un juego utilizando papel
de crepe, para luego hacer bolitas de
papel y pegarlo en un hermoso dibujo
que les he traido, la docente muestra
una lamina de unas hermosas flores, y
luego pregunta ;les gusta este dibujo?
(En dbénde las podemos encontrar?
;Ustedes la siembran en su casa? ;Les
gustaria que alguien les regale una flor?
La docente les dio a conocer la
importancia de las flores, después la
docente dice vamos a iniciar el juego,
primero separarnos en 2 grupos ,para
que cada grupo arme un rompe cabezas,
y poder ver de qué dibujo hay en cada
rompecabezas, la docente les entrega
las piezas de la rompecabezas a cada
grupo y dice el grupo que lo arme
primero gana, los nifios empiezan a
armar, ya terminando cada grupo la
docente dice, este grupo termino
primero, han descubierto mas rapido
las piezas del rompecabezas, la docente
felicit6 al grupo y dijo esperemos al otro
grupo que también arme su
rompecabezas que tenian ellos, ya
terminando el otro grupo también los
felicito, pero les recomend6 que en casa
armen rompecabezas de ellos mismo si
tuvieran o de sus hermanos o por tltimo
que le digan a su mama que les compre
un rompecabezas, para que ellos tengan
mas habilidad en sus manos y puedan
armar en menos tiempo.

Lamina con
dibujo de
flores
rompecabe
za

Hojas

de
aplicacion.
*papel
crepe

de
varios
colores
*goma
*paleégraf
0

20
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MOMENTO EXPRESION GRAFICO -
PLASTICO.

La docente entrega a los alumnos (as)
papel crepe para que ellos embolillen
con las yemas de sus dedos y peguen en
un dibujo grande, que la docente
entrego a cada grupo, indicandoles que
deberian de pegar el embolillado por las
lineas del dibujo y luego pregunta ;Qué
observan? ;Qué es lo que van a hacer?
¢(Donde lo colocaran? Los nifios
comienzan a rasgar utilizando el dedo
indice y pulgar de cada mano, final
mente los nifios pegan el embolillado en
el dibujo indicado.

CIERRE:

La docente realiza preguntas a los
alumnos (as) ;Como se sintieron al
realizar la actividad? ;Qué hicieron
primero? ;Qué hicieron con los dedos?

;Qué dedos utilizaron?

15

Embolilla papel y pega sobre las lineas del dibujo.
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SESION DE APRENDIZAJE 03

INICIAL
20191.
DATOS INFORMATIVOS:
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Institucion Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 3 anos

‘ Seccidn: rojo

Titulo de la sesion: “JUGANDO CON MI PAS ADOR”

Fecha:24 /05/19

‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

IL. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacién
Construye su Realiza acciones -Explora sus posibilidades de LISTA DE
corporeidad motrices variadas movimiento vivenciando su COTEJO
con autonomia. equilibrio en su postura del juego.
N Controla todo su
..‘g cuerpo y cada una
=) de sus partes en su
_§ espacio y tiempo
ov_f determinados.
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
MOMENTO Medios tiem
SECUENCIA DIDACTICA >y
S materiales po
Pafiuelos de 10
MOTIVACION diferentes
La docente proporciona a los alumnos| colores
(as) panuelos de diferentes colores,
luego les dice que los manipulen
libremente al sonido de la pandereta.
SABERES PREVIOS
Luego la docente pregunta a los nifios
INICIO ;ustedes saben que color son los

panuelos? La docente indica a los nifios
que trabajaron con el color rojo.
PROPOSITO

Que los nifios reconozcan los colores
PROBLEMATIZACION

¢De qué color serd el pafuelo? ;Qué
color sera nuestro salén de clase?
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DESARRO
LLO

DESARROLLO O EXPRESION MOTRIZ

La docente proporciona a los nifios (as)
una caja de frutas, luego la docente
pregunta ;Cudles son las frutas que
conocen? ;Qué color son?

La docente entrega a los nifios(as) un
recipiente color rojo para que los nifos
coloquen las frutas de color rojo, y para
esto pidi6 un voluntario que lo hiciera.

Luego la docente verifica juntamente con
los nifios, si realmente su compafero habia
colocado la fruta que correspondia; el color
indicado, la docente dialoga sobre las
frutas y su importancia de consumirlas,
especialmente las de color rojo, después la
docente muestra a los nifios pasador de
color rojo y siluetas de frutas con ojalillos y
les dice hoy vamos a jugar ;a quién le gusta
jugar? ;Quién quiere jugar? Vamos a jugar.
La docente proporciona a cada nifio varias
siluetas de frutas y pasador de color rojo,
indicando lo que deberan hacer, diciendo
solo van a colocar las pitas por los ojalillos
a las frutas de color rojo y el que lo haga
primero gana, emocionados los nifios
comenzaron su tarea. Finalmente, la
docente felicita al nifio ganador y alienta a
los demas a seguir practicando en sus casas
a ensartar, la docente comparte con los
nifios frutas para que las disfruten.

*Siluetas
de frutas
con
ojalillos.

*

pasadores
de color
rojo
*frutas

Recipiente
color rojo -
Hojas de
trabajo -
crayolas

20

cierre

La docente dialoga con los nifios sobre lo
que aprendido y entrega hojas de trabajo,
explicando lo que iban a realizar y
pregunta ;Qué hicieron? ;Les gusto?
(Como hicieron? ;Les gusto lo que
comieron?

Hojas de
trabajo

15

Colorea las frutas que corresponda el color rojo.
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SESION DE APRENDIZAJE 04
INICIAL
2019 1.

DATOS INFORMATIVOS:
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Institucion Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 4 afos ‘ Seccion: Rojo
Titulo de la sesién: “JUGANDO A PUNZAR EL CAMINO DEL CONEJO”
Fecha:24 /05/19 ‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

IL. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacion
Construye su Realiza acciones -Coordina sus movimientos a LISTA DE
corporeidad motrices variadas nivel motriz en acciones éculo COTEJO
= con autonomia. manual al punzar
'g Controla todo su
“ cuerpo y cada una
g de sus partes en su
% espacio y tiempo
3 determinados.
PROPOSITO DE APRENDIZAIJE
MOMENTO Medios tiem
SECUENCIA DIDACTICA 5y
S materiales | po
MOTIVACION Dibujo de 10
Se inicia con una cancién “ saltan los un conejo,
conejitos” una
SABERES PREVIOS zanahoria

La docente coloca el dibujo de un conejo en la
pizarra y pregunta a sus alumnos ;Qué ven?
;Como se llaman? ;Qué comen los conejos? Y
cuando los alumnos responden a las
inicio preguntas, la docente coloca una zanahoria en
el otro extremo de la pizarra; ahora pide a los
nifios que salten como los conejos y llegar
hasta la zanahoria.

PROPOSITO

Que los nifios logren controlar el movimiento
de sus dedos.
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DESARROLL
(o)

DESARROLLO O EXPRESION MOTRIZ

La docente lleva a los nifios al patio ,luego
coloca una caja de siluetas de zanahorias
,dibuja lineas curvas en el piso con una tiza en
direccion a la caja y forma cuatro grupos los
cuales forman una fila frente a la caja que
contiene siluetas de zanahorias ,la docente
dice esto es un juego vamos a divertirnos al
primer integrante de cada fila se le entrega
una mascara de conejo para que se la coloque
y le dice vas a salte hasta llegar a la caja y
luego cogen una silueta de zanahoria y que
regrese saltando como conejito, y cuando
llegue a su fila sale el siguiente integrante y de
esta manera todos los demas .Gana el equipo
cuyos integrantes terminen de hacer esta
actividad mas rapido . La docente y los demas
compafieros acompaflaran y daran animo con
palmas cantando la cancion del conejito.

RELAJACION:

La docente pide a los alumnos que caminen
por el patio sacudiendo sus piernas como si
estuvieran pateando una pelota, les indica que
mientras caminan tomen aire por la nariz y
boten por la boca; Repetir esta actividad hasta
que la respiracion se normalice.

EXPRESION GRAFICA PLASTICA:

La docente coloca un papelografo apoyado en
un tecnopor y proporcionar a los alumnos(as)
punzones, luego la docente indica que puncen
dentro de un camino de lineas curvas.

La docente entrega las hojas de trabajo los
alumnos (as) y les pregunta ;Qué observan?
;Qué les gusta comer a los conejos? ;Como
hace el conejo para llegar a su zanahoria? ;De
donde a donde va ir? Luego entrega el
tecnopor forrado como base para que
coloquen por debajo de la hoja de trabajo y un

*Hojas

de
aplicacion.
*punzén
*tecnopor -
Tiza de

colores -
Siluetas de
zanahorias

Caja de
carton
Cancion
Mascara
de conejo
Punzoén

20
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punzon grueso. Finalmente les indica que
punce por la linea del camino para que el
conejo pueda llegar a su zanahoria.

CIERRE

La profesora dialoga con los alumnos (as)
sobre cdmo se sintieron al realizar al realizar
la actividad ;Como hicieron el trabajo? ;Qué
hicieron primero? ;qué materiales utilizaron?

15
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Punzar el camino que el conejo debe seguir para encontrar la zanahoria

SESION DE APRENDIZAJE 05

INICIAL
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20191.
DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 4 aifos ‘ Seccion: roja
Titulo de la sesién: “ESTOY JUGANDO CON LA PLASTILINA”
Fecha: ‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

IL ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAIJE:

Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos

de
Evaluacion

su lengua informacién del escucha cuentos, leyendas,
materna texto oral. adivinanzas y otros relatos de
la tradicion oral. Formula
preguntas sobre lo que mas le
interesa saber o lo que no ha
comprendido o responde a lo
que le preguntan. Ejemplo: Un
nifio comenta sobre la leyenda
“La quena de oro” que escuchéd
y dice: La flauta no sonaba
porque el jefe era malo.

Comunicacién

Se comunica Infiere e LISTA DE
oralmente en | interpreta Participa en conversaciones o| COTEJO

PROPOSITO DE APRENDIZAIJE

Medi
MOMENTO SECUENCIA DIDACTICA € 1o.sy
S materiales

tiem
po

MOTIVACION Cuento

Se inicia saludando a los nifios con una| forrado con
cancion de bienvenida. papel de

SABERES PREVIOS regalo.
La docente muestra a los alumnos un
inicio cuento forrado con papel de regalo, y les
dice jque sera, que sera lo que tengo aqui?,
(no lo sé no lo sé? luego pide a un nifio
voluntario para que descubra lo que hay
detras del papel de regalo abriendo el
regalo y contandoles que aquel cuento que

10
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ella habia forrado era el cuento que a ella
habia leido cuando era una nifia
PROBLEMATIZACION

;Qué pasara en el cuento? ;Quién sera el
personaje?

PROPOSITO

Hacer que les guste que le lean cuentos

DESARROLL
o

ANTES DE LA LECTURA

La docente lleva a los alumnos al sector de
biblioteca para que elijan libremente un
cuento, los nifios eligen un cuento. Luego
pregunta ;Por qué eligieron ese cuento?
;de qué tratara el cuento’? ;Quiénes seran
los personajes de este cuento?

DURANTE LA LECTURA

La docente pide un nifio voluntario para
que le diga un nimero y luego cuenta el
numero que el nifio eligié y en el nifio que
cae el numero le pide el cuento para
narrarlo, la docente dialoga con los nifios
diciéndoles que solo hoy se va leer el
cuento elegido y que mafiana continuaran
con los demas cuentos, los nifios escuchan
atentamente lo que narra la profesora,
pues se trataba del cuento de los animales
de la granja.

DESPUES DE LA LECTURA después la
docente realizamos la comprensién de
texto por medio de preguntas

(Cudl es el titulo? ;Quiénes son los
personajes? ;Doéonde sucedieron los
hechos? ;Que entendieron?
termind la historia? ;Qué personajes del
cuento les gusto mas?

ien qué

Hojas

de
aplicacion.
*plastilina
*cinta

de
embalaje. -
Cuentos

20

CIERRE

Se le entregara a los nifios y nifas
plastilinas de diversos colores para que

plastilinas

15
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moldeen los personajes del cuento que mas
les gusto luego realiza las siguientes
preguntas: ;Qué personajes moldearon?
;Qué materiales utilizaron para moldear?
;De qué trato la historia? ;Cuales son los
personajes?

Moldear con plastilina del cuento los personajes que mas te gusto y pegarlas
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Institucion Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 4 anos

‘ Seccidn: Roja

Titulo de la sesion: “JUGAMOS HA RASGAR PAPEL”

Fecha:

‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacion
Se Realiza acciones Comprende su cuerpo LISTA DE

— motrices variadas -Coordina los movimientos de la

3 desenvuelve ; COTEJO

S con autonomia. mano al rasgar papel

v de manera Controla todo su

s auténoma a cuerpo y cada una

2 través de su de sus partes en su

2 motricidad espacio y tiempo

determinados.
PROPOSITO DE APRENDIZAIJE
Medios tiem
Momentos | SECUENCIA DIDACTICA 4
materiales po
*cancion 10
Inicio MOTIVACION “Mis
Se inicia saludando a los nifios con una manitos”
cancioén de bienvenida Una lamina

SABERES PREVIOS

La docente muestra un dibujo de unas
manos por medio de una ldmina a los nifios
y dice

;(Qué dibujo esta en la lamina? ;Para que
servirdn? ;Cuantas son?, la docente dice
hoy vamos a cantar una cancién “Muevo
mis manitos” y al momento que cantamos
la cancién van a imitar los movimientos
que yo hago esta claro, la docente empieza
a cantar movimiento sus manos, cerrando
y abriendo los dedos, cerrando y abriendo
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las manos y los nifios empiezan a realizar
los movimientos.

PROPOSITO

Que el reconozca la importancia de su
mano

Desarrollo

PROBLEMATIZACION

La docente pide a los alumnos (as) que se
sienten en el piso formando un semicirculo
para dialogar con los nifios por medio de
un cuento “Mis manitos son importantes”
luego la docente empieza a narrar el cuento
por medio de laminas, dialogando con los
nifios sobre laimportancia que tienen estas
partes de nuestro cuerpo.

BUSQUEDA DE INFORMACION

Después la docente pega un papelote con
un dibujo de una pelota en la pizarra.

ACUERDOS TOMA DE DECICIONES
Vamos a decorarlo, utilizando los dedos de
nuestras manos y para esto vamos a
utilizar papel cometa de dos colores para
realizar trozos de papel, la docente indica
como lo tienen que hacer para luego
pegarlo sobre el dibujo, utilizando los
dedos pinzas indice y pulgar, luego la
docente les entrega la hoja de trabajo para
que ellos trabajen individualmente,
explicando cémo lo van a realizar.

Papel grepe
*hoja de

aplicacion

Papelote

20

cierre

La docente a través de dialogo pregunta
;como se sintieron al realizar la actividad?
(Qué hicieron primero? ;Qué parte del
cuerpo han movido? La docente felicita a
los nifios (as) por realizar su hoja de
trabajo.

10
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Rasgo y pego trozos de papel sobre la imagen.

SESION DE APRENDIZAJE 07
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20191.

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 3 ailos

‘ Seccion: Roja

Titulo de la sesion: “ESTOY JUGANDO CON LAS TEMPERAS DE COLORES”

Fecha:

‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

IL ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacién
-Participaen | -Empleasus - -Participa en juegos LISTA DE
' | actividades :'na:::;SZS:T socios | orypales interactuando con | COTEJO
§ deportivas en compartir con otras | SUS compafieros y
'S | interaccion | diversas actividades | compartiendo el material
2 con el fisicas
E entorno.
PROPOSITO DE APRENDIZAIJE
MOMENTO SECUENCIA DIDACTICA Medlo.s y tem
S materiales po
MOTIVACION: *Retazo de
Se inicia con una cancién tela 10
La docente lleva a los alumnos (a) al patio
y escoge a uno de ellos para vendarles los
ojos, para que haga de la gallina ciega, luego
INICIO |los demds alumnos (as) correran y el
alumno que se dejara atrapar por el nifio de
los ojos vendados ocupara su lugar, asi
sucesivamente realizara el cambio con 5
alumnos (as) guidndolos para que sepan
hacia donde deben dirigirse.
PROBLEMATIZACION *Canuto de
La docente dice a los nifios hoy vamos a carton
jugar utilizando un canuto de cartén ,luego *hoja
DESARRO | |5 docente distribuye a los alumnos (as) en de
LLO dos grupos, formandolos en dos filas , al aplicacion.
primero de la fila se le entregara un canuto *Tempera
de cartén para que pase por debajo de de colores
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entre las piernas de sus demas compafieros
de lamisma fila, luego se pasaran el canuto
de mano en mano hacia delante y hacia
atrds , con la participaciéon de todos los
ninos de la fila, sin equivocarse el grupo
que se equivoque pierde, la docente dice
van a empezar cuando suene la musica, una
vez que haya pasado el rollo se repite pero
al revés de atras para adelante , el grupo
que lo hayan realizado cuatro veces gana el
juego.

ACUERDOS Y TOMA DE DESICIONES

La docente pide a los alumnos (as) que se
estiren, luego que se toquen la punta de sus
pies, tomando aire y cuando se
reincorporen boten el aire soplando.

EXPRESION GRAFICO PLASTICA:

La docente pega en la pizarra la imagen de
una gallina y al otro lado coloca una imagen
de pollitos, y la docente dice ;C6mo vamos
a ayudar a la mama gallina a encontrar a
sus hijos? Luego la docente invita a un nifio
para que le ayude a realizar un camino y la
sefiora gallina pueda llegar al lugar en
donde estan sus hijos, luego pide a los
alumnos(as) que uno por uno unte su dedo
indice con tempera, para que ellos unan los
dos objetos con una linea enfatizando el
punto de inicio (izquierda a derecha), luego
entrega a los alumnos (as) la hoja de
aplicacion y realiza las siguientes
preguntas: ;Qué observan? ;De donde a
donde deben de ir los pollitos? Luego les
pide a los alumnos que tracen el camino
que debe seguir los pollitos para que llegue
a la mama gallina.

Imagen de
una gallina
y pollito

20

CIERRE

La docente les pide a los a los nifios que
expongan sus trabajos mencionando como
lo realizaron y cudl fue la direccion del
trazo que hicieron.

15

Qué direccion debe seguir el pollito para encontrar a mama gallina.
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Institucion Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 3 aifos ‘ Seccidn: roja

Titulo de la sesion: “ESTOY ENTONANDO LA CANCION QUE ME GUSTA”

Fecha: ‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

IL ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacién
Percibe y Contextualiza y *Se interesa en escuchar LISTA DE
aprecia las | valoralas mdusica variada. COTEJO
produccione | Manifestaciones *Cuenta lo que dicen las
s o artisticas que .
s artisticas. . . canciones que escucha
= percibe y estudia.
'g Reflexiona y opina
o sobre las
3] . .
g manifestaciones
% artista que percibe
]
[a¥ y produce
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
MOMENTO Medios tiem
SECUENCIA DIDACTICA >y
S materiales po
MOTIVACION papelote con
La docente pide a los alumnos (a) que| imagenesdel |10
formen un semicirculo para narrar un| cuento “El
cuento. elefante
SABERES PREVIOS trompitas
Luego muestra a los alumnos (as) un
apelote conteniendo el cuento con
INICIO p p “
imagenes del cuento a narrar “El elefante
trompitas”, luego realiza preguntas antes
de la lectura ;Qué observan en la lamina?
¢De qué tratara? ;Como son sus orejas?
PROPOSITO
Que los nifios canten las canciones que mas
les gusta
PROBLEMATIZACION *Papelotes
DESARROLL con
(0]
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La docente dice a los nifos, hoy vamos a
divertirnos jugando, entonando canciones,
cada uno de ustedes va a cantar una
cancion que en casa mama les ensefio y las
que mas les guste, la docente pregunta

BUSQUEDA DE INFORMACION

(Quién sabe una cancién? ;Quién quiere
cantar? ;Qué cancion mas les gusta? luego
la docente dice aquel nifio que participe
cantando se le entregara una sorpresa, de
un globo, asi todos los nifios querian
participar, la docente realiza preguntas
relacionadas a la cancién que cada uno de
ellos canto, luego la docente dice a los nifios
ahora ya pueden jugar con sus globos, los
nifios empezaron a inflar sus globos,
hinchando sus mejillas y mostrando mucha
alegria.

ACUEDOS TOMA DE DESICIONES

Al jugar inflando cada uno su globo que
tenia.

Después la docente entrega a los nifios la
hoja de trabajo explicandoles lo que iban a
realizar.

imagenes
relacionad
as al tema.
*crayolas

20

CIERRE

La docente realiza preguntas ;Cuadl es el
titulo de la cancién que cantamos al inicio
de clase? ;Qué hacia el elefante? ;a quién
llamaban trompitas? ;Qué le dice su mama
a trompitas? La docente entrega una hoja

de aplicacién a los alumnos (as)

*hoja
de
aplicacion.

15

106




Pinta la imagen del elefante.

SESION DE APRENDIZAJE 09
INICIAL

20191.

DATOS INFORMATIVOS:
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Institucion Educativa: “Maria Candelaria del Villar”

Grado: 3 aifos ‘ Seccidn: roja

Titulo de la sesion: “ESTOY IMITANDO LO S SONIDOS DE LOS DIFERENTES
ANIMALES”

Fecha: ‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAIJE:
Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos
de
Evaluacion
=z, Se expresa -Utiliza Se apoya en gestos vy | LISTADE
8 oralmente estratégicamente | movimientos al decir algo. | COTEJO
5 varios recursos
= expresivos
)
=
o
&)
PROPOSITO DE APRENDIZAIJE
MOMENTO Medios y tiem
SECUENCIA DIDACTICA ]
S materiales po
MOTIVACION
La docente canta una cancion “El arca de 10

Noé” acompafiada de los alumnos (a) la
docente comienza a producir el sonido de
cada animal que va mencionando en la
cancion los animalitos

SAVERES PREVIOS

Luego pregunta (Qué sonidos
INICIO escucharon? ;a qué animales pertenecen?
(A qué animal pertenece el primer sonido
que hicimos?

PROPOSITO

Que reconozcan los diferentes sonidos de
los animales

PROBLEMATIZACION

Que animales conoces
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DESARROLL
o

ANTES DEL DISCURSO

La docente dialoga con los nifios de los
animales que viven en la zona y pide a los
nifios que los nombren a cada animal que
conocen y que viven en su casa, también
que pronuncien el sonido que hace cada
animal.

DURANTE EL DISCURSO
La docente lleva a los nifios al aula de
proyectar videos, para que puedan

observar un video de los animales que
producen sonidos onomatopéyicos y luego
de ver terminado de mirar el video
retornan al aula y la docente les dice que
reproduzcan los mismos sonidos que
escucharon en el video, la docente realiza
preguntas ;Qué sonidos escucharon? ;A
qué animal pertenecia? ;Cémo era?; luego
la docente proporciona a los alumnos (as),
después la docente muestra algunas
laminas de imagenes de animales que
habian visualizado en el video y también
tenfa imagenes de otros animales de la
selva.

DESPUES DEL DISCURSO

La docente muestra todas esas laminas y
les dice a ver nifios observen bien las
imagenes que les estoy mostrando para
que identifiquen y mencionen los nombres
de los animales que vieron en el video, los
nifos muy atentos respondia cada nombre
de la imagen que se les mostraba. Luego la
docente aplica la hoja de trabajo como
refuerzo de la clase.

*Video de
los sonidos
onomatopé
yicos.
*hoja de
aplicacion.
*Lapiz
*Objetos
que
producen
sonidos.
Laminas de
animales.

20

CIERRE

La docente proporciona a los alumnos la
hoja de trabajo y les pregunta: ;Qué
animales observaron en el video? ;Todos
hacian el sonido? ;Cuantos
animales viven con ustedes en casa? ;Qué
creen que haran ustedes en su hoja de

mismo

15
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trabajo? Luego les dice lo que realizaran en
su hoja de trabajo, pintar los animales que
observaron en el video, luego la docente le
dice a los alumnos (as) ;fue sencillo
reconocer a quienes pertenecian los
sonidos onomatopéyicos? ;Les gusto la
clase?

Pinta los animales que observaste en el video
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IL.

Grado: 3 aifos ‘ Seccion: Roja

Titulo de la sesion: “ESTOY ESCUCHANDO SONIDOS DE LA NATURALEZA”

Fecha:

‘ Tiempo: 45 minutos

Docente de aula: Rosaura Isabel Mejia Ramon

Docente Practicante: HIDALGO DOMINGUEZ ANA MARIA

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

Area | Competencia | Capacidad Desempeiio Instrumentos

de
Evaluacion

\5 Se expresa Utiliza Se apoya en gesto y LISTA DE

§ oralmente estfatégicamente movimientos al expresar COTEJO

g varladc.)s Fecursos | sonidos del ambiente y

g expresivos. animales.

&)

PROPOSITO DE APRENDIZAIJE

Moment Medios y tiem

SECUENCIA DIDACTICA ]

0s materiales po
MOTIVACION
Se inicia saludando a los nifios con una| video
cancion de bienvenida
La docente dice a los nifios hoy conoceremos
los sonidos naturales de nuestro medio 10

INICIO

ambiente para ello la docente muestra un
video de los fendémenos naturales, para los
nifios puedan observar y escuchar los sonidos
que reproducen e identificarlos a cada uno de
ellos, los ninos observan atentamente el video
realizando diferentes gestos al observar el
video.

SABERES PREVIOS

La docente dialoga con los nifios sobre los
sonidos que escucharon y luego realiza las
siguientes preguntas: ;Qué observaron en el
video? ;Saben que sonidos se producen en
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nuestro medio ambiente? ;Tendra un sonido
de la lluvia?;qué sonido tiene el viento?; Que
otros sonidos es cucharon?;Cual fue el mas
suave?;Cudl fue el mas fuerte?

PROPOSITO
Reconocemos el sonido de la naturaleza

PROBLEMATIZACION
.Qué sonidos encontramos en la naturaleza?

DESARRO
LLO

ANTES DEL DISCURSO

La docente muestra alos alumnos laminas con
imagenes de rio, lluvia, volcan, viento, entre
otros, los nifios responder con el nombre de
cada imagen que observan.

DURANTE EL DISCURSO

la docente dice ahora ya no van a visualizar
sino van a escuchar atentos los sonido para
que mencionen que sonido le corresponde a
cada fenémeno y comenzdé con del viento y los
nifios escuchan atentamente y  asi
sucesivamente siguié colocando todos los
demas sonidos que los nifios habian

observado en el video

DESPUES DEL DISCURSO

Finalmente pregunta a los nifios: ;Qué
sonidos escucharon?;cuales fueron lo que
produjeron sonidos mas fuertes? ;Qué
observaron en el video? ;En la zona donde
vives hay volcanes? ;Te gusta escuchar la
lluvia? ;En la zona en que vives llueve mucho?
, luego la docente explica que fenémenos
ocurren mas frecuente en nuestra zona.

La docente proporciona a los alumnos la hoja
de trabajo y también les proporciona lentejas
para el desarrollo de su hoja de trabajo

Laminas
de rio,
viento,
volcan, lluvia,
entre otros

*parlante.
*hoja  de
aplicacion.
*Sonidos
del
ambiente
grabados
en USB

20
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explicando lo que iban a realizar y les
pregunta: ;Qué figuras observan en la hoja de
trabajo? ;Cuales seran sonidos naturales?
;Qué haran en su hoja de trabajo?, luego la
docente dice a los nifios que van a punzar
alrededor de cada imagen que produce

sonidos naturales, la docente pregunte a los

15
META COGNICION la docente pregunte a los
CIERRE nifios ;Qué aprendieron hoy? ;Qué sonidos
escucharon? ;Qué tenian que hacer en la hoja
de trabajo? ;Qué sonido les gusto mas? ;Les
gusto la clase de hoy?

Decoro con lentejas la imagen del fendomeno natural que mas se presenta en

nuestra zona.
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Anexo 06: Evidencia fotograficas de la investigacion
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FOTO JUNTO A LA DIRECTORA'Y LA PROFESORA DE AULA.
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