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5. RESUMEN Y ABSTRACT

RESUMEN

El presente trabajo de investigacion surgié de la interrogante, ;En qué medida las
técnicas grafico plasticas mejoran el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios
de 4 afios de la LE.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz 2020?, tuvo como
objetivo determinar que las técnicas grafico plasticas mejoran el desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa -
Carhuaz, 2020. La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y
disefio pre experimental; la muestra fue de 12 estudiantes de 4 afios de educacién inicial.
Para determinar el andlisis de los datos se utilizo el estadistico SPSS version 22. Los
resultados se obtuvieron al evaluar el nivel de psicomotricidad fina a los doce nifios,
mediante un pre test, donde el 50 % registro nivel de proceso; posteriormente se aplico
diez actividades de aprendizaje para la mejora de la psicomotricidad fina, con
actividades con técnicas gréafico plasticas; logrando una evolucion en el nivel de logro
esperado de 92%, lo cual indica un nivel alto de psicomotricidad fina; en el post test, el
92% obtuvo el nivel de logro esperado. Se aplicé la prueba de Wilcoxon, registrando
0,002 < 0.05; validando la hipotesis: las técnicas grafico plasticas influyen
significativamente en la mejora de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la I.E.1.

“Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Palabras clave: fina, gréfico, plasticas, psicomotricidad, técnicas.
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ABSTRACT

The study carried out arose from the question, To what extent do plastic graphic
techniques improve the development of fine motor skills in 4-year-old children of the
I.E.l. "Divino Maestro” - Cochapampa - Carhuaz 2020, whose objective was to
determine that plastic graphic techniques improve the development of fine motor skills
in 4-year-old children of the I.E.l. "Divino Maestro" - Cochapampa - Carhuaz, 2020.
The methodology used was quantitative, with a descriptive level and pre-experimental
design; The sample population was 12 students with 4 years of initial education; To
determine the data analysis, the SPSS version 22 statistic was used. The results were
obtained by evaluating the level of fine motor skills in the twelve children, by means of
a pre-test, where 50% register process level and 50% start; Afterwards, ten learning
activities were applied to improve fine motor skills, with activities with graphic-plastic
techniques; achieving an evolution in the expected level of achievement of 92%, which
indicates a high level of fine motor skills; In the post test, the 92% expected achievement
was confirmed. The Wilcoxon test was applied, registering 0.002 <0.05; with which the
hypothesis is validated and shows that plastic graphic techniques significantly influence
the improvement of fine motor skills in 4-year-old children of the I.E.l. "Divino

Maestro™ - Cochapampa - Carhuaz, 2020.

Keywords: psychomotor, fine, techniques, graphic, plastic.
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l. INTRODUCCION

La Educacién es la fase primordial del sistema gubernamental de todo pais a
nivel del mundo; sin embargo, es dejado de lado por las diversas dificultades, las
cuales repercuten de manera sustancial en el desarrollo humano. Este desarrollo
ocasiona un entrampamiento con relacién al avance educativo. Asimismo, en el Per(
no se cumple la peticién actual porque solo llena un pequefio espacio de la posible
peticion. Una de las necesidades en la Educacion Inicial es impulsar a los padres y
estudiantes a luchar por una educacion de calidad que ayude a obtener en los
estudiantes niveles de logro dptimos y estilos de vida diferente, donde puedan
desenvolverse y ser Utiles en la sociedad, por conseguir metas en el futuro (Paredes,
2018).

La educacion, se esta evocando en un solo el aspecto cognitivo de los estudiantes
en los diversos niveles de ensefianza, aspecto que no es adecuado, porque
generalmente dejan al margen otras dimensiones como el desarrollo emocional, la
psicomotricidad, entre otros. En el caso de estudio se encuentra la psicomotricidad
fina, la cual cumple un rol determinante en la formacién de los nifios Alcantara (2017),
de tal manera que se da cuando se expone que las actividades motrices finas se
desarrollan a partir del primer afio, pero la manifestacion de este desarrollo es visible
de manera precisa a los 4 afios, ya que en esta etapa pueden realizar actividades mas
complejas como moldear, recortar figuras, delinear, entre otras, acciones que van
preparando al estudiante para la escritura.

Uno de los aspectos esenciales de ese desarrollo es la motricidad fina, esta
competencia tiene diversas utilidades como las escolares, sociales, personales, entre

otras mas se podria enumerar. A pesar de su relevancia en diversos paises del mundo
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aun existen escuelas donde no se desarrollan adecuadamente, por ejemplo, en

Alemania “hoy en dia el entorno de los nifios y nifias posibilita, en su mayor parte,
estimulos motrices bastante pobres”. En este pais se evidencia que los nifios tienen
desarrollos motrices finos en muy bajo nivel, pero esta situacion surge porque el
entorno no es estimulante. Entonces se infiere que el contexto social es un factor
determinante en el desarrollo de esta competencia. Por ello, es necesario que el
docente maneje una serie de estrategias, métodos y técnicas innovadoras que permitan
que el nifio desarrolle la motricidad fina de manera cabal (Fischer, 2000).

Uno de los objetivos para una educacién de calidad, se manifiesta en todos los
niveles, comenzando por el de inicial, este nivel es primordial en el desarrollo de las
personas, ya que ahi se inicia muchas de las competencias que se requieren en la
adolescencia y adultez. Esto es corroborado por Matsuura citado por Puertas (2017)
cuando expone “no es casualidad que el primero de los objetivos de la Educacion para
todos se centre en los nifios mas pequefios. La mejora del bienestar de la infancia en
su mas temprana edad debe ser un componente esencial y sistematico de las politicas
de educacion, ya que influira en su vida adulta”

Esta situacion de niveles bajos de motricidad fina, también se manifiesta, y de
manera mas recurrente, en el Perd, asi lo describe Condori y Choguehuanca (2017)
cuando afirman en su estudio de tesis que antes de la aplicacion de una estrategia “un
porcentaje mayoritario al 50% de sus alumnos no habian desarrollado la coordinacion
viso manual” (p. 88); se hace evidente que los nifios no desarrollan su motricidad fina,
esto puede ser corroborado con los datos que muestra el Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica (INEI, 2014) cuando expone que “el 50.9% de los nifios (as)
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tienen alguna discapacidad motriz”. Por ende, se comprende que la comunidad

educativa no estd cumpliendo su rol educador.

Hoy en dia se ha tenido que considerar la educacion no presencial, porque el
tiempo de pandemia ha cambiado el mundo y no se tiene la libertad para poder
concurrir de manera presencial, por lo tanto, es importante que la educacion no
presencial o virtual, ha tomado gran apego en estos Ultimos tiempos debido a que
existe una proliferacion de la pandemia que ha cambiado la vida del ser humano. Tiene
sus aspectos favorables, en la cual permite desarrollar acciones que se compenetran
dentro de los aspectos de disponibilidad y flexibilidad al momento de realizar sus
actividades (Lara, 2017). Ademas, es una modalidad utilizada para la ensefianza
aprendizaje, basada en la inteligencia e imaginacién del ser humano, mediante la red
de comunicacion sin ningun limite del tiempo.

Las redes educativas virtuales constituyen la transformacion del acto educativo,
los materiales educativos cambian por completo, en lugar del lapiz, el cuaderno, los
lapices de cuaderno, los libros, el actual sistema educativo del aula virtual esta
formado por la pantalla, el raton , la pizarra electrénica, de esta manera el profesor
puede proponer serie de problemas previamente disefiados, controlar a distancia lo que
desarrollan los alumnos, asimismo podra corregir, sugerir, ensefiar a través de la
plataforma virtual.

EL panorama local no es ajeno, debido a que en la LE.I. “Divino Maestro” —
Cochapampa — Carhuaz, los nifios y nifias presentan serias limitaciones de caracter
motriz fino, la dimensién mas grave es la coordinacion viso manual, ya que tienen

problemas para recortar, delinear y sobre todo el punzado, también existen dificultades
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en el aspecto facial, ya que no coordinan los movimientos que se les pide, finalmente

otro factor es la gestual. Toda esta situacion descrita hace patente la necesidad de
elaborar una estrategia centrada en técnicas y, por ende, actividades grafoplasticas con
la finalidad de mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la LE.I. “Divino
Maestro” — Cochapampa - Carhuaz, 2020.

Ante lo descrito, se planted la siguiente interrogante: ¢En qué medida las
técnicas grafico plasticas mejoran el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios
de 4 afios de la LE.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz 2020?

Para responder a la siguiente interrogante se plante6 el objetivo general:
Determinar que las técnicas grafico plasticas mejoran el desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa
— Carhuaz, 2020.

Asimismo, se plantearon los siguientes objetivos especificos:

Identificar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E.I.
“Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020; a través del pre test.

Ejecutar actividades de aprendizaje que incorporan técnicas grafico plasticas
para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la LE.I. “Divino
Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Identificar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E.I.
“Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020; a través del post test.

Comparar los niveles de psicomotricidad fina del pre y post test en los nifios
de 4 afios de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Teniendo en cuenta la importancia del estudio, este se justifica en:
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En el aspecto teorico; se recopilé informacion y elaboré un marco tedrico con

fuente confiable, valida y actualizada, por ende, sirve como fuente de consulta y
antecedente para proximos estudios.

En el aspecto practico; en referencia a la parte funcional, este estudio tiene la
practicidad en dos aspectos: conocer el nivel antes y después de la aplicacion de las
actividades técnico grafico plasticas y que la estrategia sirva como un medio para que
los docentes mejoren su practica pedagogica. En el aspecto metodologico; se
fundamenta en los cimientos de la investigacion cientifica, incidiendo en los métodos,
técnicas e instrumentos seran validos y confiables, tanto para esta como para otras
investigaciones. En el aspecto social; busca el beneficio, porque los nifios y nifias
mejorar su capacidad motriz y podran desenvolverse de mejor manera en sus
relaciones sociales.

La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, con un nivel explicativo y
disefio pre experimental; la poblacion muestral fue de 12 estudiantes de 4 afios de
educacion inicial; para determinar el analisis de los datos se utilizé el estadistico SPSS
version 22. Se aplicd la prueba de Wilcoxon, registrando 0,002 < 0.05; con lo cual se
valida la hipdtesis y demuestra que las técnicas grafico plasticas influyen
significativamente en la mejora de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la

L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.



Il. REVISION DE LA LITERATURA
2.1. Antecedentes de la investigacion

Para la investigacion, se tomo en cuenta estudios de otros autores que tienen
concordancia con el estudio realizado, en el orden internacional, nacional, regional y/o
local.

A nivel internacional:

Chandi (2019), en su tesis titulada: Desarrollo de la motricidad fina a través de
técnicas grafoplasticas en nifios y nifias de 3 afios de la unidad educativa “Los Andes”
del cantdn bolivar durante el afio lectivo 2018; tuvo como objetivo general ayudar a
nifios de tres afios en la unidad educativa “Los Andes” a desarrollar sus habilidades
motoras finas, a través del uso de técnicas grafoplasticas con material facil de
encontrar para la elaboracion de material didactico. Emple6 la metodologia analitica
inductiva. Concluyé que, es importante desarrollar las técnicas grafoplasticas para el
aprendizaje del nifio y nifia, ya que es uno de los factores para un buen desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje; que las técnicas grafoplasticas permiten un
correcto desarrollo de la motricidad fina; asi también influyen en su estado emocional
en los nifios nifias, ya que esta destreza no es igual con todos; que en la Institucion se
utilizaba mas el material procesado que el reciclado, por lo que es necesario despertar
el interés por la utilizacién del material de reciclaje, contribuyendo de esta manera con
la economia de los padres, fomentando el cuidado del medio que les rodea y a la vez
desarrollar la creatividad en los nifios; que por parte de la comunidad educativa, se
mantiene un desinterés y total desconocimiento sobre las actividades que se puede

realizar con material reciclado para fomentar la creatividad de los nifios; que el
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docente debe aplicar técnicas grafoplasticas innovadoras en el mejoramiento del

desarrollo de la motricidad fina y la creatividad del nifio o nifia en forma significativa.

Chimba (2018), en su tesis titulada: “Desarrollar la grafomotricidad en nifios y
nifias de 4 anos. Libro trabajo motrices dirigido a los docentes del Centro de Desarrollo
Infantil Guagua “El Conde” ubicado en el Distrito Metropolitano de Quito, durante el
periodo 2018”, tuvo como objetivo general aportar en la educacion integral de los
nifios y nifias de la educacion inicial, desarrollar y potenciar las destrezas y las
habilidades que le permita desarrollar a lo posterior actividades con facilidad, en el
proceso de la pre escritura para no tener dificultad en ejecutar los rasgos caligréaficos,
el desarrollo motriz fino. La metodologia utilizada en la investigacién fue de enfoque
cuantitativo cualitativo. Concluyd que, la realizacion del proyecto sirvié para el
beneficio de los infantes a desarrollar habilidades y destrezas en la motricidad fina,
evitando problemas en la pre escritura; que la socializacién propuesta permitid
conocer a los docentes ejercicios de grafo motricidad que son aplicados a los nifios y
niflas para un correcto desarrollo efectivo en su motricidad fina; que la
grafomotricidad es una fase previa a la pre escritura los infantes del centro infantil
realizan movimientos basicos, direccionalidad, trazo de letras; que los nifios y nifias
del Centro Infantil el “Conde” desarrollan actividades grafos motrices con efectividad
y agrado; que el Centro Infantil Guagua en Conde cuenta con un material didactico
para el uso de la ejercitacion de la motricidad fina en el aprendizaje de la pre escritura;
que el libro de trabajo es una herramienta esencial en las docentes ya que facilitara
trabajos dentro del aula de clases, ademas contribuye al proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios y nifias, mejora su motricidad fina con ejercicios mantiene el

libro de trabajo.
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Arias (2017), en su tesis titulada: “Artes plasticas para el desarrollo de la

motricidad fina, en nifios y nifias de tres y cuatro afios de edad, de la unidad educativa
“Luis Fidel Martinez” afio lectivo 2011-2012 y estructurar una guia de técnicas grafo-
plasticas dirigido a maestros y maestras”, tuvo como objetivo general sustentar la
importancia de las artes plasticas para el desarrollo de la motricidad fina, en nifios y
nifias de tres a cuatro afos y a la vez determinar si los docentes de educacion inicial
estimulan el desarrollo de la motricidad fina de las técnicas grafoplasticas en la unidad
educativa “Luis Fidel Martinez”. La metodologia utilizada en la investigacion fue
cualitativo cuantitativo. Los resultados obtenidos fueron que se puede establecer que
existe un alto grado de deficiencia en el desarrollo de la motricidad fina, en los nifios
y las nifias de 3 a 4 afios, debido a que los docentes de Educacion Inicial no utilizan
procesos adecuados, simples precisos y continuos con técnicas grafo plasticas para
estimular la motricidad fina. Concluyé que, en la Unidad Educativa “Luis Fidel
Martinez” los docentes no aplican las técnicas de las artes plasticas de manera
ordenada, secuencial y gradual a las necesidades y ritmo de desarrollo de los infantes,
puesto que los materiales plasticos y los procedimientos que manejan para trabajar no
corresponde a los intereses del nifio o la nifia convirtiéndose en simples actividades de
reproduccion de estereotipos; los nifios y las nifias del nivel inicial de la Unidad
Educativa “Luis Fidel Martinez” presentan un nivel bajo en el desarrollo de la
motricidad fina, debido a que no se estimula las habilidades motrices finas que deben
afianzar en la edad de 3 a 4 afios; las artes plasticas aportan con procesos agiles y
dindmicos para el desarrollo de la motricidad fina ya que permiten la aplicacion de

diferentes técnicas grafo plasticas de manera creativa.



A nivel nacional:

Pari (2019), en su tesis titulada: “Programa de técnicas grafico plasticas basadas
en el enfoque significativo utilizando material concreto en la mejora del desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 3 y 4 afios de la Institucion Educativa 348 del Distrito
de Achaya, provincia de Azéangaro, region Puno, afio 2019”; tuvo como objetivo
general determinar la influencia del programa de técnicas grafico plasticas basados en
el enfoque significativo utilizando material concreto en la mejora del desarrollo de la
motricidad fina en nifios de tres y cuatro afios de la institucidn educativa inicial 348
del distrito de Achaya, provincia de Azangaro, region Puno, afio 2019. La metodologia
utilizada fue de tipo descriptivo con un disefio experimental. Los resultados obtenidos
fueron determinados conforme al porcentaje en el aprendizaje de la motricidad fina —
Pre test refleja que el 58,820% de estudiantes con bajo logro en desarrollar las
actividades motrices y en el Post test, evidencia que un 79,59% de los estudiantes
tienen buen logro para realizar las actividades de acuerdo al nivel de motricidad fina.
Concluyo que, los resultados obtenidos en el pre test reflejan que el 58,820% de los
estudiantes de cinco afios de educacion inicial de la Institucion Educativa Inicial 348
del distrito de Achaya de la provincia de Azéangaro, tienen bajo logro en desarrollar
las actividades motrices; que la aplicacion de las técnicas grao plasticas, se realizaron
a través de 15 sesiones, con las cuales fueron mejorando significativamente en su
desarrollo segin el nivel de motricidad fina de los 17 nifios; que los resultados
obtenidos en el post test evidencian que un 70,59% de los alumnos tienen buen logro
para realizar las actividades de acuerdo al nivel de motricidad fina.

Para Bermudez y Garcia (2018) con si tesis titulada “Taller de grafico plastico

"Manitos en accion" para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 5 afios en la
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Institucion Educativa N°1660, Garatea, Nuevo Chimbote, 2017", realizada en la

Universidad Nacional del Santa. El Objetivo de esta investigacion fue: demostrar en
qué medida mejora el Taller Grafico Plastico “MANITOS EN ACCION” permite
Desarrollar La Motricidad Fina En Los Nifios De 5 Afios En Institucion Educativa “N°
1660” nuevo Chimbote 2017. La metodologia que se empled fue la siguiente: el tipo
de investigacion fue experimental, el nivel explicativo y el disefio cuasi experimental.
La poblacion estuvo integrada por 55 alumnos y la muestra fueron 32 nifios y nifias.
La técnica fue la observacion directa y el instrumento, una escala valorativa. La
conclusion fue: la hipdtesis nula se rechaza ya que cuando realizamos el pre-tés
obtuvimos un 56.25% en un nivel malo y un 43.75% en el regular siendo su media un
25.81% su desviacion estandar es un 2.198 coeficiente de varianza 8.52% su valor es
0 la decision es que es decir se rechaza la hipotesis nula, pero el taller fue significativa
obteniendo los resultados de pos-test nos arroja un 100% en el nivel bueno siendo su
media un 38.19% su desviacion estandar un 1.759, su varianza es 3.096% coeficiente
de varianza es 4.61% obteniendo que su resultado si es homogénea esto quiere decir
que el taller si cumple su objetivo general.

Aguilar y Tapara (2018), en su tesis titulada: “Talleres grafico plastico en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Victor Andrés Belaunde, del Distrito de Cerro Colorado, Arequipa 2018
La metodologia de la investigacién fue de tipo descriptiva. Los resultados obtenidos
fueron que en la investigacion se puede establecer que existe un alto grado de
deficiencia en el desarrollo de la motricidad fina, en los nifios y las nifias de 5 afios,
debido a que la docente a cargo no utiliza procesos adecuados, simples precisos y

continuos con técnicas grafico plasticas para estimular la motricidad fina. Concluyo
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que, en la Institucion Educativa los docentes no aplican las técnicas de las artes grafico

plasticas de manera ordenada, secuencial y gradual a las necesidades y ritmo de
desarrollo de los nifios, puesto que los materiales graficos plasticos y los
procedimientos que manejan para trabajar no corresponde a los intereses del nifio o la
nifia convirtiéndose en simples actividades de reproduccion de estereotipos; que en los
nifios y nifias de 5 afios a través de las técnicas grafico plastico se fomentd el desarrollo
de la coordinacion manual mediante los talleres y materiales significativos se pudo
estimular cada uno de los movimientos finos de las manos y dedos; que en las
diferentes técnicas grafico plasticos se ha desarrollado de manera creativa que ha
fomentado el desarrollo la precision viso-manual, de las habilidades motrices finas y
el dominio de espacio de una manera préactica, creando experiencias de aprendizajes
enriquecedoras para la formacién integral de los nifios y nifias de 5 afos.

A nivel regional, local:

Rivera (2019), en su tesis titulada: “Talleres grafico plastico basado en el
enfoque cooperativo utilizando material concreto para mejorar la motricidad fina en
los nifios de 4 afnos de la .LE.P. ULADECH del distrito de Chimbote en el afio 2015”;
tuvo como objetivo general determinar si los talleres grafico plastico basado en el
enfoque cooperativo utilizando material concreto mejora la motricidad fina en los
nifios de 4 afos de la I.E.P. ULADECH del distrito de Chimbote en el afio 2015. La
metodologia utilizada en la investigacion fue de tipo explicativa, nivel cuantitativo y
un disefio experimental. Concluyé que, el nivel de aprendizaje de los nifios de 4 afios,
antes de aplicacion de talleres de grafico-plastico (pre test) indica que los nifios se
ubican en el nivel de inicio 21% y proceso 72%. Sin embargo, después de la aplicacion

de los talleres grafico — plastico (post test) los logros obtenidos de los estudiantes que
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se encontraban en el nivel de inicio mejord y se ha logrado un nivel satisfactorio con

un 100% a diferencia del pre test; que al aplicar los talleres de grafico plastico basado
el enfoque cooperativo utilizando material concreto ayudo a mejorar la motricidad fina
en los estudiantes, los talleres grafico plastico ayudo a mejorar progresivamente la
motricidad fina durante la ejecucion de cada una de las sesiones. Los resultados nos
permiten identificar una mejora significancia en la motricidad fina, después de la
aplicacion de los talleres de grafico — plastico, se logrd un nivel satisfactorio que
representa el 100% con una calificacion de A; que los resultados obtenidos en el post
test comprobaron que los estudiantes obtuvieron un buen logro en la motricidad fina.
Con estos resultados se aprueba la hipotesis al afirmar que las técnicas grafico
plasticas si ayudo a mejorar significativamente la motricidad fina en los estudiantes.
Olivo (2019), en su tesis titulada: “Aplicacion de técnica grafico plastico para
mejorar la coordinacién viso manual en los nifios y nifias de 3 afios de edad del aula
Amistad en la Institucion Educativa N° 1545 A. H. El Acero, Chimbote, 2019”; tuvo
como objetivo general determinar que la aplicacion de técnicas grafico plastico
mejoran la coordinacion viso manual en los nifios y nifias de 3 afios de edad del aula
Amistad en la Institucion Educativa N° 1545 A. H. El Acero, Chimbote, 2019. La
metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, con disefio cuasi experimental.
Concluyé que, los resultados obtenidos de aplicar en pre test, indican que los nifios y
nifias estan en un nivel C, con un 67%, en el nivel B, con un 19% y con el nivel A con
el 14%, de tal manera su coordinacién viso manual esta en inicio; que la aplicacion de
las sesiones de aprendizaje planificadas con las técnicas grafico plastico han sido
importantes para el desarrollo de la coordinacién viso motor, porque los avances han

sido progresivos, tal como se demuestra en el post test; que los resultados obtenidos
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de la aplicacién del post test han elevado los niveles coordinacién viso manual en los

nifios y nifias, cuyos resultados muestran un nivel alto de logro previsto con un 86%
que obtuvieron A, un 14% obtuvo B y nadie obtuvo en nivel C; que la evaluacion de
significancia entre los resultados obtenidos del pre test y post test expresaron el 0,000
siendo p < 0,05; se demostro que si existe diferencia significativa entre los resultados
obtenidos; que la hipdtesis de la investigacion se acepto porque el resultado obtenido
en la prueba de los rangos con signo Wilcoxon con un nivel de significancia de 0,05
(0,5%), fue de 0,000 siendo que p < 0,05.

Bruno (2019) con su tesis “Aplicacion de estrategias grafico plastico basado
en el enfoque cognitivo para desarrollar la motricidad fina en los nifios de tres afios
del nivel inicial en la LLE. N°050 chalhua “Chiara Capponi”, Yanama, Yungay,
Ancash,2017” realizado en la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote. El
objetivo fue determinar si la aplicacion de las actividades grafico — plastico en el
enfogue cognitivo mejora la motricidad fina en nifios de tres afios en la. El tipo de esta
investigacion es explicativo, nivel cuantitativo y disefio pre-experimental debido a que
se recogeran los datos a través del instrumento de la lista de cotejo aplicado en base a
la variable dependiente. Se tomara en cuenta la poblacion de los estudiantes de la 1.E.I.
N°050 Chalhua “Chiara Capponi”, distrito de Yanama, Yungay, Ancash; con una
muestra para esta investigacion de los nifios de tres afios de dicha institucion. Luego
de la aplicacion del instrumento los resultados obtenidos en esta investigacion
expresada a través del post —test, el 20% de los estudiantes alcanzaron un nivel de
logro en un nivel en proceso, un importante 80% alcanzaron el logro previsto, esto
quiere decir que la aplicacion de estrategias grafico-plastico basado en el enfoque

cognitivo, favorece el desarrollo de la motricidad fina, lo que permite que nifios
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desarrolle los tres componentes en la que el nifio podra desarrollar la destreza, que es

necesaria para poder desarrollar las actividades cotidianas como vestirse, peinarse,
abrocharse los botones y todo lo relacionado a la lectoescritura: escribir, pintar,
dibujar, etc. Todas estas habilidades requieren de movimientos controlados y precisos

de las manos.

2.2. Bases tedricas y conceptuales de la investigacion.
2.2.1. Actividades grafico plasticas

Asimismo, Paredes (2017) considera que La expresion plastica abarca un
conjunto de actividades donde se realiza manifestaciones y que a través de la creacion
de formas y figuras que permite que el sujeto represente su pensamiento, el desarrollo
de la estructuracion espacio temporal y la concepcion de la realidad y la creatividad
(p. 43).

Por su parte, Paredes (2017) cita a Sanchez y manifiesta que “La accion
educativa inicial debe involucrar a los padres para que ayuden a desarrollar en sus
hijos la parte fisica, intelectual, social y emocional donde el entorno fisico y las
interacciones sean desencadenantes del potencial y del talento del estudiante.” (p. 23).

Avilés y Parra es citado por Mufoz (2014) precisando que “Son técnicas que
realiza para facilitar o mejorar la coordinacién motora fina para llegar a coger como
utilizar el 1apiz y de esta manera se llega a realizar una buena escritura en los
estudiantes de educacion basica regular” (p. 29).

Segin Ramos (2002) define que “Las técnicas plasticas son el conjunto de
procedimientos que utiliza las artes plasticas y la habilidad para hacer uso de ellas
siendo un apoyo para las expresiones artisticas” (p. 87).

Segun Bermudez y Perreros (2011) define que,
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Las técnicas grafico plasticas son instrumento de desarrollo vy

comunicacion del ser humano que se manifiesta por medio de diferentes
lenguajes, como forma de representacion y comunicacion, emplea un
lenguaje que permite expresarse a traves del dominio de materiales
plasticos y de distintas técnicas que favorecen el proceso creador del
estudiante que le hace posible adaptarse al mundo y posteriormente,

Ilegar a ser creativo, imaginativo y autbnomo (p.27).

Las técnicas grafico plasticas, son actividades que se desarrollan para el
desarrollo de la motricidad fina con el propdsito de integrar en el proceso de
aprendizaje para la lectoescritura; donde participan mediante el dibujo y la pintura
(Murrillo, 2012). Los nifios en la etapa inicial captan rapidamente los contenidos
mediante la practica y la retroalimentacidn que refuerza las actividades que ocasionan
dificultades en los nifios. Es esencial la participacion de los nifios en el fortalecimiento
de la coordinacién de los movimientos logrando precisiones al momento de dibujar,
pintar y poder practicarlos con la finalidad de dominar las destrezas que ayuden a su
formacion integral en el desarrollo de nuevas habilidades que ayuden a mejorar los

niveles de aprendizaje.

2.2.1.1.Importancia de las técnicas grafico plasticas.
Las técnicas grafico plasticas son importantes para la formacién integral del nifio
y nifia; lo cual puede ayudar a preparar individuos en lo analitico y critico con la
disponibilidad para la toma de decisiones, seguridad, liberar tensiones, el desarrollo
de la imaginacion y resolucion de problemas. Las artes plasticas intervienen en el

desarrollo psicomotor de los nifios, fomentando el pensamiento creativo y la
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ensefianza para leer las imagenes. Es importante que la docente tenga clara la

finalidad para la ejecucion de las diferentes técnicas y que exista un significado para
cada trabajo.

Las técnicas grafico plasticas contribuyen a la formacién biopsicosocial de los
nifos y nifias, porque los ensefia a ser analiticos, preparandolos a ser capaces en la
toma de decisiones, el incremento del nivel de seguridad, desarrollo del potencial
creativo e imaginativo y lograr problemas que permitan a mejorar en el
desenvolvimiento académico y personal, mediante el empleo de artes plasticas en la
etapa inicial que faciliten el desarrollo psicomotor de los estudiantes, llevando al

progreso del pensamiento creativo y que tenga la capacidad para leer las imagenes.

2.2.1.2. Técnicas gréafico plasticas
Segun Patricia (2011, pp.58 - 67) sugiere las siguientes técnicas que permitiran que
el nifio desarrolle distintas habilidades imaginativas y motrices y para las cuales
menciona las siguientes:

a) Dibujo: son aquellas iméagenes que se realizan de manera manual, y que el 1apiz
o pincel le ayudan a realizar distintas formas de dibujos. EI término hace
referencia tanto a la figura en si como al arte que ensefia a dibujar.

b) Trozado y rasgado: en esta técnica se trata de introducir en la actividad al nifio
en la utilizacion del papel como material de expresion plastica. Rasgado, trozar
se define como una fase primaria, el uso del papel como material es la base del
inicio de la educacion pléstica por lo que es muy importante y recomendable,
que las técnicas que aprende el nifio con el material, asi mismo son
posteriormente aplicables a otros materiales de manipulacion mas complejas. El

rasgado debe realizar el nifio en forma libre para que con la practica el nifio
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domine el rasgado para luego manifieste creando formas figuritas geométricas.

Con esta técnica se desarrolla el tacto, el tono muscular, la precision digital,
direccién y coordinacion 6culo-manual, de este modo ambas técnicas permiten

al nifio producir conocimientos y destrezas.

¢) Arrugado: es una técnica que realizan los nifios donde consiste en arrugar papel

utilizando los dedos indices y el pulgar. Desarrolla la coordinacion motora fina,
por ello es un elemento necesario en la pre-escritura inicial. También permite
basicamente desarrollar la coordinacion viso-motora fina, percepcion tactil y

destreza manual.

d) Modelado: tiende ser como una actividad con el fin de lograr resultado de

otorgar forma de acuerdo a un referente 0 modelo. EI modelado permite que el
trabajo en la dicha tridimensionalidad, incorporando la profundidad y el
volumen, al tiempo que impulsa el desarrollo kinestésico al ofrecer una
experiencia sensorial directa con el material, por lo tanto estimula acciones que
ejercitan los musculos de las manos y los brazos. Por mdltiples actividades que
se llevan a realizas, como amasar, aplastar, pellizcar, despedazar con materiales
moldeables como: plastilina, arcilla, pastas de papel, aserrin, harina de trigo, el
modelado va desarrollando destrezas en los nifios. EI modelado es una actividad
artistica lo cual permite crear objetos figurativos o abstractos, esta técnica tiene
la cualidad primordial de dar sentido al volumen y forma que facilitara la
percepcion de los objetos que el nifio o nifia manipule.

Dactilopintura: es una técnica apta para iniciar al nifio en el manejo de la pintura
que dicha actividad produce, infinita, sensaciones, texturas visuales y tactiles y

actla como agente de liberacion y experimentacion sensorial, la actividad se
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realiza con los dedos y manos la manipulacion directa de la pintura, por lo que

mejora la expresion artistica, verbal y la emocion. La pintura a dedo ayuda la
educacion de la mano en cuanto a la expresion grafico ya que aprenden a
desarrollar el tacto y la creatividad. Ademas de favorecer la psicomotricidad
fina.

f) Sellado: técnica de estampar un retrato sobre cualquier soporte adecuado. Los
materiales que se utilizan son pintura no tdxica o tempera espesa y el
correspondiente sello.

g) Collage: técnica que tiene como caracteristica esencial que sea original,
complejo, arménico, fluido y que tenga colores tematicos.

h) Recorte y pegado: alude tanto a la accion como al efecto del verbo recortar,

entendiéndose como cortar sobrantes.

2.2.2.Psicomotricidad fina

Segun el portal web INFANTIL (2013) se define como: “La motricidad fina
comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una precision y un
elevado nivel de coordinacidn. Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados
por una o varias partes concrecion”.

Martinez (2013) sostiene que, la psicomotricidad fina se refiere a todas aquellas
acciones que el nifio realiza basicamente con sus manos, a través de coordinaciones
oculo-manuales, etc. Aqui esta la pintura, el punzado, pegado, rasgado, uso de
herramientas, coger cosas con la yema de los dedos, coger cubiertos, hilvanar, amasar,

etc.
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2.2.2.1. Desarrollo de la motricidad

De La Cruz, Figueroa y Quispe (2015) manifiestan que el “El desarrollo motor
fino comienza en los primeros meses cuando él bebe descubre sus manos y poco a
poco a través de experimentar y trabajar con ellas, podra empezar a darle un mayor
manejo.” (p.67). Al dejarle juguetes a su alcance el bebé tratara de dirigirse a ellos y
agarrarlos.

Una vez logra coordinar la vista con la mano, empezara a trabajar el agarre, el
cual hara inicialmente con toda la palma de la mano. Es por esto que inicialmente
necesita objetos grandes. Poco apoco le iremos ofreciendo objetos para que él tome y
tenga que usar sus dos manos, y cada vez vaya independizando mas sus dedos.

Entre dos y tres afios: Se desarrolla la estabilidad y coordinacion en
locomocion. Coordinacion visomotora, fortalece el tono muscular del brazo y mano
para el garabateo, manejo del lapiz, plastilina, rasga y corte de papeles, pintura y la
interaccion con distintas texturas.

Entre los tres y cuatro afios: “Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios
de preescolar, tales como el manejo de los cubiertos o atar las cintas de los zapatos,
representan un mayor reto al que tienen con las actividades de motricidad gruesa
aprendidas durante este periodo de desarrollo.

En donde los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen la facilidad del control
sobre el lapiz. A si mismo también dibuja un circulo, aunque al tratar de dibujar una
persona sus trazos son aun muy simples. A la edad de cuatro afios es muy comun que
los nifios puedan ya utilizar las tijeras, copiar formas geométricas y letras, abrocharse
botones grandes, hacer objetos con plastilina de dos o tres partes. Algunos incluso ya

pueden escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas.
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A los cinco afios: Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han

avanzado claramente mas alla del desarrollo que lograron en la edad de preescolar en
sus habilidades motoras finas. Utiliza la pinza motora para coger un lapiz de color, sus
trazos son fuertes, y coordinados, traza, lineas de todas las formas, perfecciona sus
trazos circulares y dibuja una cruz, hace figura humana con mayor detalle, moldea
figuras en plastilina de dos a tres partes, moldea acilla, usa aguja o punta roma, utiliza

tijeras.

2.2.2.2. Dimensiones

a) Coordinacion viso manual; Segun, Pacheco, (2015) nos dice que:

En la coordinacion viso manual se caracterizan las manos como material
especifico por los estimulos captados por la vision. Es necesario desarrollar
esta capacidad ya que es fundamental para nuestra diaria, se realizara a
través de conceptos tales como: el saber como vestirse, comer, desabrochar,
uso de pinza, prension, dibujos, collage, colorear uso de punzon,
dactilopintura, construcciones y recorte (p. 120).

Es asi, que si desea lograr un adecuada “coordinaciéon viso-manual”, como inicio
debe empezar por actividades no muy rigurosas, es necesario que el nifio empiece
primero pintando con sus dedos para luego llegar a una situacion de mas esfuerzo
y lo realice con mas precision y dinamismo.

Asi mismo, se desarrolla la “coordinacion viso- manual” es esencial que el
docente incentive con actividades manuales como el pintado, el recortado, vy el
trazar, etc., porque estas acciones ayudan al nifio a que ordene mejor con exactitud
la labor de la mano ojo.

b) Motricidad facial;
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Mesonero (2001) senald: “es la facultad de favorecer el incremento de actividades

con los musculos del rostro, esto hace posible que el nifio se relacione con su
entorno, manifestar sus sentimientos e informar a través de los gestos” (p. 47).
Escobar (2004) sostuvo que, La coordinacion facial es un aspecto que tiene dos
adquisiciones: “El del dominio muscular. La posibilidad de comunicacion y
relacion que se tiene con la gente que nos rodea a traves de nuestro cuerpo y
especialmente de nuestros gestos voluntarios e involuntarios de la cara” (p.99).
Segun Matin (2004, p.79) es necesario practicar actividades para mejorar, realizar
mascarillas naturales, para que el nifio perciba diferentes sensaciones en su carita.
Pintar diferentes partes de la cara para que el nifio las mueva, de acuerdo a la
indicacion de la docente. Motivar al nifio para que realice diferentes gestos, por
ejemplo: enojado, triste, feliz, sorprendido, pucheros, etc. Cantar algunas
canciones que motiven al nifio a mover las diferentes partes de la cara. (p.89).
Motricidad gestual: Mesonero (2001) precis6: “Es el control en general de la
mano, cuando el estudiante lo realiza de forma correcta, le posibilita una
autonomia de la mano con respecto al brazo y al tronco” (p. 224).

Da Fonseca (2000) sefialé que:

Hay que saber usar los dedos juntos y por separado. Cuando los nifios
cumplen los 3 afios es el momento de empezar a intentarlo, siendo
conscientes de que necesitan solamente una parte de la mano. Alrededor de
los 5 afios, podran intentar hacer cosas mas complejas, que necesiten un poco
mas de precision. No obstante, el nivel total de dominio se consigue a los 10

anos. (p.79).

Rojas (2007), manifiesta que:
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El desarrollo psicomotor esta dado por la relacion que existe entre la mente y la

capacidad de hacer movimientos con el cuerpo; se destaca la motricidad fina:
referida al movimiento de las manos, persigue la consecucion de precision y
exactitud especialmente para la escritura (p.77).
2.2.3. Educacion no presencial
Segun Rinaldo (2004) Es importante que los estudiantes perciben el entorno
virtual como una plataforma que les proporciona conocimientos multiples sobre
cualquier parcela de conocimiento, y recursos variados, asequibles y amigables que le
ayuden en su propio aprendizaje, un curso virtual fomenta la iniciativa y el
autoaprendizaje al permitir al aprendiz que avance segun sus posibilidades e intereses.
Segun MINEDU (2020) La comunicacion del docente encargado y los alumnos
tienen que conformar un rol clave para un buen funcionamiento grupal o individual,
respondiendo todas las consultas y dudas. (p.12). por lo tanto las actividades del no
presencial es necesario el apoyo constante de los estudiantes de parte del docente con
la comunicacion  adecuada, el docente encargado puede utilizar mdltiples
herramientas sincrénicas y asincrénicas ya sea whatApp, correo electrénico, entre

otros.
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111. HIPOTESIS

Hi La aplicacion de las técnicas grafico plasticas influye en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios de 4 afos de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa —

Carhuaz, 2020.

Ho La aplicacion de las técnicas grafico plasticas no influye en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la I.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa —

Carhuaz, 2020.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de investigacion

La investigacion fue de tipo cuantitativa, que es una forma estructurada de
recopilar y analizar los datos que fueron obtenidos productos de diferentes fuentes.
Implico el uso de herramientas informaticas, estadisticas y matematicas, que llevaron a
obtener resultados. Este tipo de investigacion, aborda actividades relacionadas con la
eficiencia y calidad educativa. Merino y Pintado (2015)

La investigacion fue de nivel explicativo. La investigacion explicativa, tiende a
descubrir respuestas a ciertos interrogantes, mediante la aplicacion de procedimientos
cuantitativos, en donde el propoésito final de la investigacion, estriba en descubrir
principios y leyes, y desarrollar procedimientos para explicarlos en un campo de la
actividad humana (Hernandez, 2017).

El disefio de la investigacion fue pre experimental, este tipo de estudios trabaja
con un solo grupo y se aplicd un pre test y post test. (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014).

Se grafica del modo siguiente:

G: O1—»X—>» 02
Donde:

G = Grupo de estudio

O1= Aplicacion del Pre test

X = Fase experimental (Técnicas grafico plasticas)
0O2= Aplicacion del Post test

4.2. Poblacion y muestra.
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La poblacion muestral estuvo conformada por 12 nifios de 4 afios de la L.E.I.

“Divino Maestro” — Cochapampa - Carhuaz, 2020. Se denomina poblacion al conjunto
de personas, animales, objetos, fendmenos, etc., que comparten propiedades similares,
y, por ende, pueden ser analizados sin ningun inconveniente. (Naupas et. al., p. 246).

Borda, Tuesca y Navarro (2014), sostiene que, la muestra se refiere a la técnica
utilizada para seleccionar y sacar una parte del universo o poblacion del estudio con
el fin de que represente al total.

La poblacion muestral, considera una misma cantidad de participantes incluidos
para la investigacion, la cantidad que se considera es una misma debido a la poca
cantidad de poblacion existente y donde no se realiza ningin método para obtener la

muestra.

Tabla 1.

Poblacion muestral de nifios de cuatro anos

Institucion educativa | Grado Seccion NUmero de
estudiantes
I.E“Divino Maestro” | 4 afios Unica varones | mujeres
cochapamapa
5 7
Total 12

Fuente: Némina de matricula, 2020.

Criterios de inclusion
Nifios y nifias de cuatro afios debidamente matriculados en el aula.
Los nifios y nifias que no muestran ningn problema de aprendizaje.

Nifios y nifias de cuatro afios interesados en participar en la investigacion.



Criterios de extension

Nifios y nifias que no asisten regularmente a clases.
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Nifios y nifias que llegan, después de haber iniciado la investigacion.

Nifos y nifias cuyos padres no firmaron el consentimiento informado.

4.3. Definicién y operacionalizacion de variables

objetos

Variable | Definicién conceptual | Definicion Dimensi | Indicador Ite
operacional | ones ms
Técnicas Es wuna técnica que | Esta variable |Punzado Utilizacién de la
grafico permite al nifio retratar | se medi6 a técnica de punzar
plasticas una realidad mediante el | traves de 1a [Recortado | Utilizacion de  la
uso de mufiecos, a la vez | aplicacion de cnica d tad
qgue utiliza de manera | diez tecn_lca_ferecora 0
adecuada las diversas | actividades de |Modelado | Aplicacion del
manifestaciones verbales | aprendizaje modelado
y no verbales (Cerda, | sobre las
2005) técnicas
gréfico
plasticas
Psicomotric | La psicomotricidad fina | Conjunto  de | Coordinac | Manipula objetos | 1 al
idad fina comprende todas aquellas | actividades ion  viso | adecuadamente 5
actividades del nifio, que | manuales, manual Aplica movimientos
necesitan de una precision | faciales y de sus dedos para
y un elevado nivel de | gestuales. manipular objetos
coordinacion, es decir, | Fue medido a Realiza movimientos
una actividad armonica de | traves de la precisos con  sus
partes que cooperan en | observacion y dedos.
una funcion, | una lista de | Motricida | Evidencia manejo de | 6 al
especialmente la | cotejos; con las | d facial expresiones faciales. | 8
cooperacion de grupos | escalas de: Realiza diversos
musculares  bajo  la | -Logro movimientos con su
direccion cerebral” | esperado rostro.
(Mesonero, 1994, p. 167). | -Proceso Motricida | Utiliza las manos | 9 al
-Inicio d gestual | para realizar diversas | 13
actividades
Utiliza los dedos en la
manipulacién de
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La variable que fue evaluada durante la presente investigacion, corresponde a
nivel psicomotricidad fina.

La técnica que se utilizo para realizar la investigacion fue la observacion, cuya
técnica permitio apreciar de forma natural el comportamiento de los nifios y nifias, en
todas sus manifestaciones, es decir que la docente puede observar directamente el
proceso de aprendizaje de los estudiantes. (Ludewig y Rodriguez, 1998). Esta técnica
es un complemento, donde se puede lograr una perspectiva de mas amplia dentro de
la situacion. En esta investigacion se utilizo la técnica de observacion sistematica, esta
consiste en “visualizar atentamente el fenomeno, hecho o caso, tomar informacion y
registrarla para su posterior analisis” (Palomino et al. 2015, 162).

La lista de cotejo, es el instrumento que se utilizé en la presente investigacion
porque sirvid para registrar la observacion de manera estructurada y permitio detectar
la presencia o ausencia de un comportamiento o aspectos definitivos; representa en tal
sentido un instrumento muy Gtil para evaluar los comportamientos de los nifios y nifias,
que se refieren a la ejecucion de practicas donde se recolecta la informacion de manera
sistematica.

La validacion del instrumento se realizé mediante la calificacion de criterio de
expertos, de los cuales fueron tres docentes, Que fueron el Dr. Amado Padilla Monte,
la Mgtr. Rosa Rurush Lopez y la Mgtr. Maria Quito Lagua. Fueron los docentes que
validaron el instrumento tomando en cuenta los criterios de pertinencia, relevancia y
claridad y para la confiabilidad del instrumento fue aplicable. Este instrumento fue

firmado y escaneado por los expertos y se tiene como anexo en el siguiente informe.
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4.5. Plan de analisis

Se trabajo con el instrumento lista de cotejo por medio de whatsApp, por video
Ilamada se inform¢ y pidio el consentimiento a los padres de familia, para que les
apoyen a sus hijos, haciendo énfasis que los datos y resultados son totalmente
confidenciales, mediante una llamada telefénica.

Se coordind la disponibilidad para el uso virtual de las actividades de aprendizaje
y para el envio de las evidencias, establecidas en las fechas indicadas.

Los padres de familia se comprometieron a participar en forma activa y oportuna
en brindar apoyo a sus hijos en las diferentes tareas y actividades virtuales que se
desarrolla a través del WhatsApp, para tener un mejor resultado.

1. Registro los datos: medio y registro, los puntos obtenidos de la mejora de la

psicomotricidad fina en los nifios de 4 afos, entre la pre test y pos test.

2. Tabulacion: se tabulan los datos obtenidos en pre test y pos test y la

comparacion de ambos resultados construyendo tablas y porcentajes.

Finalmente se recopilo las fichas de validez y los resultados de la valides
obtenidos fue aplicable en los nifios de 4 afios de la I.LE “Divino Maestro”

Cochapampa_ Carhuaz.



4.6. Matriz de consistencia
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desarrollo de
la
psicomotricid
ad fina en los
nifios de 4
aflos de la
LLE.I. “Divino
Maestro”  —
Cochapampa
— Carhuaz
2020?

Ejecutar actividades de aprendizaje que incorporan
técnicas  grafico plasticas para mejorar la
psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E.1.
“Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Verificar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios
de 4 afos de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa
— Carhuaz, 2020; a traves del post test.

Comparar los niveles de psicomotricidad fina del pre y
post test en los nifios de 4 afios de la L.LE.I. “Divino
Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Maestro” — Cochapampa —
Carhuaz, 2020.

La aplicacion de las técnicas
grafico plasticas no influyen
en el desarrollo de Ia
psicomotricidad fina en nifios
de 4 afios de la L.LE.I. “Divino
Maestro” — Cochapampa —

Carhuaz, 2020.

Psicomotricidad
fina

Coordinacion  viso
manual

Motricidad facial
Motricidad gestual

Problema Objetivos Hipdtesis Variables Metodologia
General: La aplicacion de las técnicas Tipo: Cuantitativo
= qué Determinar que las técnicas grafico plasticas mejoran el (i lsticas infl | Técnicas  grafico
medida  las | desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de | 9rarico plasticas INTIUYe €N el o 4qicqe Nivel: Explicativo
- la LE.I “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020. | §esarrollo de la
técnicas Eenenificos:
fico SPECITICos. , _ o : e " Disefio: pre
grafi Identificar el nivel de psicomotricidad fina en los | psicomotricidad finaen nifios | , . experimental
plasticas nifios de 4 afios de la LE.L “Divino Maestro” — | 4 4 .= 4o 1a LEL “Divi Recortad '
mejoran el | Cochapampa — Carhuaz, 2020; a través del pre test ¢4 anos defa LE.L “DIvino | Recoriaco -
: : ' Modelado Poblacién muestral:

12 nifios y de 04
aflos de la LE.L
“Divino Maestro” —
Cochapampa -
Carhuaz, 2020

Técnica:
Observacién
Instrumento: Lista
de cotejos
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4.7. Aspectos éticos

En las investigaciones se trabajo con personas y por tal se debe respetar la
dignidad humana, la identidad, la diversidad, confidencialidad y privacidad. Este
principio indica que la persona debe participar voluntariamente, disponer de la
informacidn adecuada y que se respete sus derechos fundamentales.

Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad. — En este principio las
investigaciones deben respetar la dignidad de los animales y el cuidado del medio
ambiente, por encima de los fines cientificos; por eso es necesario tomar medidas que
contribuyan a evitar dafios y realizar una planificacién de acciones que ayuden a
disminuir los efectos adversos y maximizar los beneficios.

Libre participacion y derecho a estar informado. — En toda investigacion tanto
el investigador como el investigado deben desarrollar sus derechos a estar bien
informados sobre los propositos y fines del estudio; asumiendo de manera libre su
disposicion de participar en ella de manera libre y por voluntad propia.

Beneficencia no maleficencia. — Es necesario mantener la seguridad de las
personas participantes de la investigacion, por tal razén se debe cumplir con ciertas
reglas de manera general, como no causar dafio, disminuir los posibles efectos
adversos y de aprovechar al maximo los beneficios.

Justicia. — EIl investigador ejerce juicios razonables, ponderables y tomar las
prevenciones necesarias para asegurar los rumbos y limitaciones de sus capacidades y
conocimientos hacia una practica justa. Es importante que la equidad vy la justicia,
otorguen a los participantes el derecho a acceder a sus resultados. El investigador esta
obligado a tratar a todos los participantes de manera igualitaria dentro de los procesos,

procedimientos y servicios asociados a la investigacion.
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Integridad cientifica. — La integridad debe extenderse a las actividades de

ensefianza y su ejercicio profesional. La integridad resulta importante y relevante al
evaluar y declarar dafos, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar la
participacion de una investigacion. Asimismo, es necesario mantener la integridad
cientifica al declarar los conflictos de interés que puedan afectar el rumbo del estudio

o la obtencion de los resultados.
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RESULTADOS

5.1. Resultados

Los resultados de la presente investigacion se organizan para poder dar respuesta
al objetivo general que busca Determinar que las técnicas grafico plasticas mejoran el
desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la L.LE.I. “Divino Maestro” —
Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Los resultados se encuentran conforme a la planificacion de los objetivos
especificos:

5.1.1. Identificar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la

L.E.L. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020; a través del pre test.

Tabla 2.

Nivel de psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios; pre test.
Nivel N %
A =Logroesperado 0 0,0%
B = Proceso 6 50,0%
C = Inicio 6 50,0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.
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Figura 1.
Grafico de barras nivel de psicomotricidad fina en nifios de 4 afos; pre test.
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0.00%

Fuente. Tabla 2.

Enlatabla 2y figura 1, con relacion al nivel de psicomotricidad fina en los nifios
de 4 afios de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020; en la prueba
de pre test; los resultados obtenidos en la muestra investigada indican el 50% alcanzé

el nivel B de proceso. Por lo tanto, se encuentra en un nivel medio.



35

5.1.2. Ejecutar actividades de aprendizaje que incorporan técnicas grafico plasticas para
mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.LE.I. “Divino Maestro” —

Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Tabla 3.

Actividad de aprendizaje 01 — nifios y nifias de 4 afios.
Nivel N %
A = Logro esperado 0 0.0%
B = Proceso 6 50.0%
C = Inicio 6 50.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.
Figura 2.

Grafico de barras actividad de aprendizaje 01 de nifios de 4 afos.
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Fuente. Tabla 3.

En la tabla 3 y figura 2, con relacion a la actividad de aprendizaje 01, el 50% se

encuentra en nivel de proceso; es decir en un nivel medio.
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Tabla 4.

Actividad de aprendizaje 02 — nifios y nifias de 4 afios.

Nivel N %

A = Logro esperado 2 17.0%
B = Proceso 4 33.0%
C = Inicio 6 50.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 3.
Gréfico de barras actividad de aprendizaje 02 de nifios de 4 afios.
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Fuente. Tabla 4.

En la tabla 4 y figura 3, con relacion a la actividad de aprendizaje 02, el 17% se

encuentran en logro esperado. Existe un avance al nivel alto.
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Tabla 5.

Actividad de aprendizaje 03 — nifios y nifias de 4 afios.
Nivel N %
A = Logro esperado 3 25.0%
B = Proceso 6 50.0%
C = Inicio 3 25.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 4.

Grafico de barras actividad de aprendizaje 03 de nifios de 4 afos.
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Fuente. Tabla 5.

En la tabla 5 y figura 4, con relacion a la actividad de aprendizaje 03, el 25% se

encuentra en nivel de logro esperado.
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Tabla 6.

Actividad de aprendizaje 04 — nifios y nifias de 4 afios.
Nivel N %
A = Logro esperado 5 42.0%
B = Proceso 6 50.0%
C = Inicio 1 8.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 5.

Grafico de barras actividad de aprendizaje 04 de nifios de 4 afios
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Fuente. Tabla 6.

En la tabla 6 y figura 5, con relacion a la actividad de aprendizaje 04, el 42% se

encuentra en logro esperado; casi la mitad esta en un nivel alto.
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Tabla 7.

Actividad de aprendizaje 05 — nifios y nifias de 4 afios.

Nivel N %

A = Logro esperado 6 50.0%
B = Proceso 6 50.0%
C = Inicio 0 0.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.
Figura 6.
Gréfico de barras actividad de aprendizaje 05 de nifios de 4 afios
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En la tabla 7 y figura 6, con relacion a la actividad de aprendizaje 05, el 50% se

encuentran en logro esperado; la mitad esta en un nivel alto.
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Tabla 8.

Actividad de aprendizaje 06 — nifios y nifias de 4 afios.

Nivel N %

A = Logro esperado 7 58.0%
B = Proceso 5 42.0%
C = Inicio 0 0.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 7.

Grafico de barras actividad de aprendizaje 06 de nifios de 4 afios
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Fuente. Tabla 8.

En la tabla 8 y figura 7, con relacion a la actividad de aprendizaje 06, el 58% se

encuentran en logro esperado; méas de la mitad esta en un nivel alto.
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Tabla 9.

Actividad de aprendizaje 07 — nifios y nifias de 4 afios.

Nivel N %

A = Logro esperado 8 67.0%
B = Proceso 4 33.0%
C = Inicio 0 0.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 8.

Grafico de barras actividad de aprendizaje 07 de nifios de 4 afios
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Fuente. Tabla 9.

En la tabla 9 y figura 8, con relacion a la actividad de aprendizaje 07, el 67% se

encuentran en logro esperado; mas de la mitad esta en un nivel alto.
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Tabla 10.

Actividad de aprendizaje 08 — nifios y nifias de 4 afios.

Nivel N %

A = Logro esperado 9 75.0%
B = Proceso 3 25.0%
C = Inicio 0 0.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 9.

Grafico de barras actividad de aprendizaje 08 de nifios de 4 afios

80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0%

P

LOGRO ESPERADO PROCESO INICIO

0.0%

Fuente. Tabla 10.

En la tabla 10 y figura 9, con relacion a la actividad de aprendizaje 07, el 75% se

encuentran en logro esperado; la mayoria esta en un nivel alto.
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Tabla 11.

Actividad de aprendizaje 09 — nifios y nifias de 4 afios.
Nivel N %
A = Logro esperado 10 83.0%
B = Proceso 2 17.0%
C = Inicio 0 0.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 10.

Grafico de barras actividad de aprendizaje 09 de nifios de 4 afios
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Fuente. Tabla 11.

En la tabla 11y figura 10, con relacién a la actividad de aprendizaje 07, el 83% se

encuentran en logro esperado, el 17% se encuentra en proceso.
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Tabla 12.

Actividad de aprendizaje 10 — nifios y nifias de 4 afios.
Nivel N %
A = Logro esperado 11 92.0%
B = Proceso 1 8.0%
C = Inicio 0 0.0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 11.
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Graéfico de barras actividad de aprendizaje 10 de nifios de 4 afios

Fuente. Tabla 12.

En la tabla 12 y figura 11, con relacién a la actividad de aprendizaje 10, el 92%

se encuentran en logro esperado, el 8% se encuentra en proceso.
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5.3. Identificar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E.I.

“Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020; a través del post test.

Tabla 13.

Nivel de psicomotricidad fina en los nifios de 4 afos; post test.
Nivel N %
A = Logro esperado 11 92,0%
B = Proceso 1 8,0%
C = Inicio 0 0%
Total 12 100,0%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 12.
Grafico de barras nivel de psicomotricidad fina en nifios de 4 afos; post test.
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Fuente. Tabla 13.

En la tabla 13 y figura 12, con relacién al nivel de psicomotricidad fina en los
nifios de 4 afios de la LE.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020; en el
post test; los resultados obtenidos en la muestra investigada indican que el 92% tiene el

nivel A de logro esperado, el 8% alcanz6 el nivel B de proceso.
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5.4. Comparar los niveles de psicomotricidad fina de la prueba de entrada y salida en

los nifios de 4 afos de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Tabla 14.

Niveles de psicomotricidad fina: pre y post test en los nifios de 4 afios

Prueba de entrada y C=lInicio B=Proceso A=Logro
salida esperado
P. Salida 0,0% 8,0% 92,0%

P. Entrada 50,0% 50,0% 0,0%
Diferencia -50% -42% 92%

Fuente. Lista de cotejo nivel de psicomotricidad fina, junio, 2020.

Figura 13.

Grafico de barras nivel de psicomotricidad fina en nifios de 4 afos; pre y post test.
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Fuente. Tabla 14.

En la tabla 14 y figura 13, con relacién al nivel de psicomotricidad fina en los
nifios de 4 afios de la LE.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020, en el pre
y post test, registro el 50% el nivel B de proceso; mientras que, en el post test, el 92%
obtuvo el nivel A de logro esperado



Contrastacion de la hipotesis con la prueba de Wilcoxon
A. Hipotesis

46

Hi. Las técnicas grafico plasticas influyen significativamente en la mejora de la

psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la LE.I. “Divino Maestro” —

Cochapampa — Carhuaz, 2020.

Ho. Las técnicas grafico plasticas no influyen significativamente en la mejora

de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afos de la I.E.I. “Divino Maestro” —

Cochapampa — Carhuaz, 2020.

B. Nivel de significancia: 0,05 (5%)
C. Estadistico de prueba
Tabla 15.

Prueba de Rango de Wilcoxon

Rangos N Rango Suma de
promedio rangos

Post — Rangos negativos 02 ,00 ,00

Pre Rangos positivos 12° 6,50 78,00
Empates 0°
Total 12

a. Post < Pre

b. Post > Pre

c. Post = Pre

Fuente: Elaboracion propia. IBM SPSS version 22,



Estadisticos de prueba?

Post - Pre
Z 3,153
Sig. asintotica (bilateral) ,002

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.
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Al aplicar la prueba de Wilcoxon, muestra una significancia de p=0.002 menor a

0.05; de tal manera que se rechaza la hipotesis nula. Por lo tanto, las técnicas grafico

plasticas influyen significativamente en la mejora de la psicomotricidad fina en nifios

de 4 afios de la LE.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.
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5.2. Analisis de resultados
Después de haber obtenido los resultados, y basado en los objetivos especificos, se

realiza el analisis de la manera siguiente:

5.2.1. Segun el objetivo especifico, identificar el nivel de psicomotricidad fina en los
nifios de 4 anos de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020. Los
resultados del pre test, se evidencian en la tabla 2, que del 100% (12) nifios y nifias
tienen niveles de psicomotricidad fina del 50%, en proceso e inicio. Estos datos son
corroborados con la investigacion de Torres (2017) titulada Programa grafico plastico
para desarrollar la psicomotricidad fina en los estudiantes de tres afios de una Institucién
Educativa Publica, Trujillo, 2017; quien concluyé que al aplicar el pre test el 47%
obtuvo un nivel de proceso e inicio respectivamente. Segin Comellas y Perpinya (2003)
refiere “la motricidad fina es una actividad que necesita una mayor coordinacion por
parte del nifio y sobre todo precision” (p.56). De la comparacion realizada se puede
determinar que su desarrollo requiere una mayor coordinacion y precision, de manera
que lo que se evidencia es la dificultad que presentan los nifios y nifias en la prueba de
entrada. Con los resultados se puede indicar que los nifios y nifias tienen un bajo nivel
de psicomotricidad fina, con dificultades en la coordinacién con los ojos con relacién
con las habilidades motoras, viso manual, gestual y facial; por lo cual existe la necesidad
de aplicar ciertas actividades de aprendizaje para mejorar los niveles actuales de los

estudiantes.

5.2.2. Segun el objetivo especifico, ejecutar actividades de aprendizaje que incorporan
técnicas grafico plasticas para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de

la I.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020. Los resultados obtenidos al
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ejecutar diez actividades de aprendizaje de técnicas grafico plasticas, evidencian que

nifios y nifias han mejorado en el nivel de logro esperado; de 100% 12) nifios Yy nifias,
en la primera actividad de 0% (0), al 92% (11) en la décima actividad; mientras que el
nivel de proceso ha disminuido de 50% (6) en la primera actividad a 8% (2) en la décima
actividad; y ha disminuido en el nivel de inicio de 50% (6) a 0% en la décima actividad.
Estos datos son corroborados con la investigacion de Olivo (2019) titulada Aplicacion
de técnica grafico plastico para mejorar la coordinacion viso manual en los nifios y nifias
de 3 afios de edad del aula Amistad en la Institucion Educativa N° 1545 A. H. El Acero,
Chimbote, 2019; quien concluyo que, al aplicar las actividades de aprendizaje, lograron
desarrollar la coordinacion viso motor, gestual y facial de manera progresiva. Los
aportes de, Ferland (2005), son fundamentales, de manera que afirma: “Las técnicas
grafico plasticas es un medio de aprendizaje para mejorar su actividad que realiza en su
proceso de maduracion. Es una actividad que favorece la expresion de los ninos” (p.43).
Asimismo, la psicomotricidad fina, segun, Martinez (2013) sostiene que, “la
psicomotricidad fina se refiere a todas aquellas acciones que el nifio realiza basicamente
con sus manos, a través de coordinaciones 6culo-manuales, etc. Aqui esta la pintura, el
punzado, pegado, rasgado, uso de herramientas, coger cosas con la yema de los dedos,
coger cubiertos, hilvanar, amasar, etc.”. De manera que, el programa implementado ha
generado el desarrollo de la motricidad fina a nivel de coordinacién manual, la
motricidad facial y la motricidad gestual; que genera como consecuencia un buen inicio
en el desarrollo de las habilidades para la lectura y la escritura en grados superiores.
Con los resultados se puede sefialar que los nifios y nifias tienen un alto nivel de
psicomotricidad fina, después de aplicar las actividades de aprendizaje gréafico plasticas,

con lo cual mejora su coordinacion viso manual, gestual y facial; considerando que la
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aplicacion de las actividades de aprendizaje, como estrategia didactica es un buen aporte

para la mejora de la motricidad fina. Es importante mantener este tipo de actividades

que ayudan a los estudiantes a mejorar sus niveles psicomotrices.

5.2.3. Segun el objetivo especifico, identificar el nivel de psicomotricidad fina en los
nifios de 4 afios de la L.E.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020; a través
del post test. Los resultados de la prueba de salida, se evidencian en la tabla 13, que del
100% (12) nifios y nifias tienen niveles de psicomotricidad fina el 92% en el nivel logro
esperado y el 8% en el nivel de proceso. Estos datos son corroborados con la
investigacion de Espinoza y Espinoza (2019) titulada Actividades plasticas en el
desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la institucién
educativa N° 107, Huancavelica,2018, quien concluy6 que el 84% de los nifios se
ubicaron en el nivel alto del desarrollo de la psicomotricidad fina, mientras que el 16%
de los nifios se ubicaron en el nivel regular en desarrollo de la psicomotricidad fina.
Segun los aportes del portal web INFANTIL (2013), “La motricidad fina comprende
todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una precision y un elevado nivel
de coordinacion. Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o
varias partes concrecion”. Con los resultados se puede indicar que la mayoria de nifios
y nifias tienen un alto nivel de psicomotricidad fina, habiendo mejorado su coordinacion
viso manual, gestual y facial, después de desarrollar las actividades de aprendizaje.
Asimismo, es importante indicar que la psicomotricidad fina, es fundamental para el
desarrollo del estudiante en la escritura. Finalmente, indicar que el desarrollo de

programas sobre actividades técnicas graficos plasticos genera un avance significativo
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en lo que se refiere a la precision, la coordinacion de los movimientos; de tal manera

que se genera logros significativos en el aprendizaje.

5.2.4. Segun el objetivo especifico, comparar los niveles de psicomotricidad fina de la
prueba de entrada y salida en los nifios de 4 afios de la I.E.I. “Divino Maestro” —
Cochapampa — Carhuaz, 2020. Los resultados del pre test y post test, se evidencian en
la tabla 14, que del 100% (12) nifios y nifias, los niveles de psicomotricidad fina han
aumentado en el post test del pre test; de tal manera que en el logro esperado en el post
test obtiene el 92%, mientras que en el pre test no registra ningun estudiante; Ademas
en el nivel de inicio del 50% en el pre test, disminuye a 0%. Estos datos son
corroborados con la investigacion de Torres (2017) titulada Programa grafico plastico
para desarrollar la psicomotricidad fina en los estudiantes de tres afios de una Institucién
Educativa Publica, Trujillo, 2017; donde concluy6 que en el pre test registra un nivel
bajo de logro esperado y en el post test un nivel alto; mientras que en el inicio en el pre
test obtuvo un nivel alto y en el post test un nivel bajo. “El desarrollo motor fino
comienza en los primeros meses cuando €l bebe descubre sus manos y poco a poco a
través de experimentar y trabajar con ellas, podrd empezar a darle un mayor manejo.”
(De laCruz etal., 2015. p.67). si bien en su inicio se presenta una dificultad, pero luego
de la aplicacién del programa, se pudo superar las limitaciones presentadas, logrando
de manera significativo la motricidad fina. Con los resultados se puede determinar que
antes de aplicar las actividades de aprendizaje, los resultados indicaron niveles de inicio
y proceso; mientras que después de aplicar las actividades de aprendizaje, los niveles

de logro esperado aumentaron significativa. Esto indica que existe una necesidad de
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aplicar estas actividades para obtener logros significativos en los estudiantes y mejorar

la calidad de la educacion.

Contrastacion de la hipotesis.

Después de aplicar la prueba de Wilcoxon, se obtuvo el grado de significancia de
p= 0.002 menor a 0.05. Estos datos son corroborados por la investigacion de Olivo
(2019), titulada Aplicacion de técnica grafico plastico para mejorar la coordinacién
viso manual en los nifios y nifias de 3 afios de edad del aula Amistad en la Institucion
Educativa N° 1545 A.H. El Acero, Chimbote, 2019; quien obtuvo el 0,000 siendo p <
0,05; en conclusién, la aplicacion de las técnicas grafico plasticas influye en el
desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la L.E.I. “Divino Maestro”
— Cochapampa — Carhuaz, 2020. Con base a los datos estadisticos queda demostrado
que las técnicas graficas plasticas influyen significativamente en el desarrollo de la
psicomotricidad fina.

Segun Bermudez y Perreros (2011) define que, las técnicas grafico plasticas son
instrumento de desarrollo y comunicacién del ser humano que se manifiesta por medio
de diferentes lenguajes, como forma de representacién y comunicacién, emplea un
lenguaje que permite expresarse a través del dominio de materiales plasticos y de
distintas técnicas que favorecen el proceso creador del estudiante que le hace posible
adaptarse al mundo y posteriormente, llegar a ser creativo, imaginativo y autbnomo
(p.27).

Haciendo la comparacion de resultados, se puede determinar que en ambas
investigaciones existe un nivel de significancia muy parecido; considerando que los
resultados del post test son sumamente mejores que los del pre test. Con relacion al

pre test.
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VI. CONCLUSIONES

1. En prueba de entrada los nifios presentan dificultades en el desarrollo de la
psicomotricidad fina como se puede verificar un alto porcentaje en el nivel
inicio, en la coordinacion viso manual, la motricidad facial y motricidad gestual.
Asi mismo se evidencia que los nifios tienen dificultades en punzar, trazar,
delinear, recortar, etc.

2. EIl programa se aplicd con 10 sesiones de aprendizaje de lo cual demostraron
que los nifios fueron mejorando progresivamente, esto lo evidencia en la primera
sesion del aprendizaje, donde obtuvo en la primera actividad en inicio 50%, en
la décima actividad se alcanzo el logro esperado 92.0%. Por lo tanta demuestra
que las técnicas grafico plasticas mejoro progresivamente de una manera
satisfactoria donde se logr6 a realizar las actividades como el punzado,
embollado, cortado, trazado.

3. Luego de evaluar a los nifios, después de aplicar sesiones de aprendizaje, los
resultados en el post test fueron positivas, como se evidencia que el 92% que
han obtenido un nivel logro esperado. Lo cual indica que a aplicacion de técnicas
grafico plasticas como estrategia pudo mejorar de manera efectiva el desarrollo
de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios; cuyas habilidades con

el de coger lapiz, hacer pinzas, etc., con facilidad.

4. El desarrollo de la psicomotricidad fina encontrado en la prueba de entrada y la
prueba de salida, existe una diferencia significativa de mostrando que solo el

50% estuvieron en nivel C. por el contrario, en el post test 62% estuvieron en
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A. Lo cual indica una mejora significancia con la aplicacion de técnicas grafico

plasticas.

Se afirma que se acepta la hipdtesis de la investigacion, los resultados de la
prueba de Wilcoxon, muestra significancia de p= 0.002 menor a 0.05. de tal
manera que se rechaza la hipdtesis nula. Por lo tanto, las técnicas gréfico
plasticas influye en el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios

de la LE.I. “Divino Maestro” — Cochapampa — Carhuaz, 2020.
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RECOMENDACIONES

Promover estudios sobre con estrategias investigadas, logrando profundizar mas en la
investigacion a toda la educacion inicial, se debe considerar poblaciones de todas las

edades del nivel inicial, extendiendo los campos de la investigacion

Incentivar para que se realice nuevas investigaciones que estén relacionados al tema de
técnicas grafico plasticas u otras estrategias que sean adecuadas para el desarrollo de
los nifios y nifias, y estudios relacionados a la estrategia indicada u otros temas de

estrategias didacticas que contribuyan a mejorar los niveles de desarrollo en los nifios.

Que los docentes apliquen las estrategias didacticas con sus estudiantes, que tengan una
capacitacion permanente y que trabajen de acuerdo a las necesidades de los estudiantes,

para que puedan mantener un dinamismo en la ejecucion de las tareas.
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ANEXO

Instrumento de recoleccion de datos

LIST DE COTEJO

62

(PRE TEST)
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1, Institucion Educativa: .......oooiieiii i
1.2 ATUINNO: .« e
1.2, Aula: oo Fecha: ......................
1.3. Tema: ..ooooviiiii i Edad:........................

1.4. Datos del investigador: ...........couiiuiiiii i

I1. NSTRUCCIONES: Observa detenidamente las técnicas que realiza el nifio (a) y

marca en lo que indique segun el procedimiento.

Ne ] VALORACION
ITEMS Sl NO
DIMENSION: COORDINACION VISO MANUAL
01 | Utiliza el dedo indice y pulgar para trasladar papeles de una caja a
otro
02 | Troza papeles con el dedo indice y pulgar segun lo indicado
03 | Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas de los dibujos
04 | Punza adecuadamente por el entorno de la figura
05 | Pinta adecuadamente respetando las lineas de la imagen
DIMENSION: MOTRICIDAD FACIAL
06 | Imita gestos vistos en imagenes.
07 | Gifia un ojo al escuchar un sonido.
08 | Canta y escucha canciones acompafiadas de gestos.
DIMENSION: MOTRICIDAD GESTUAL
09 | Junta los dedos y los abre utilizando marionetas o titeres
10 | Modela la plastilina en una figura simple
11 | Enrosca y desenrosca la tapa de un frasco
12 | Abre y cierra las manos en pufio suavemente
13 | Abotona y desabotona una camisa




LIST DE COTEJO

63

(PROST TEST)
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa: ..o
1.2, AUMNO: o
12 Aula: oo Fecha: ......................
1.3.Tema: cooovii i Edad:...............oooiil.

1.4. Datos del investigador: .........ovuieiiiniit i

Il. NSTRUCCIONES: Observa detenidamente las técnicas que realiza el nifio (a) y

marca en lo que indique segun el procedimiento.

Ne ] VALORACION
ITEMS sl NO
DIMENSION: COORDINACION VISO MANUAL
01 | Utiliza el dedo indice y pulgar para trasladar papeles de una caja a
otro
02 | Troza papeles con el dedo indice y pulgar segun lo indicado
03 | Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas de los dibujos
04 | Punza adecuadamente por el entorno de la figura
05 | Pinta adecuadamente respetando las lineas del imagen
DIMENSION: MOTRICIDAD FACIAL
06 | Imita gestos vistos en imagenes.
07 | Gifia un ojo al escuchar un sonido.
08 | Cantay escucha canciones acompafadas de gestos.
DIMENSION: MOTRICIDAD GESTUAL
09 | Junta los dedos y los abre utilizando marionetas o titeres
10 | Modela la plastilina en una figura simple
11 | Enrosca y desenrosca la tapa de un frasco
12 | Abre y cierra las manos en pufio suavemente
13 | Abotona y desabotona una camisa
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- FICHA DE VALIDACION TECNICAS GRAFICAS PLASTICAS PARA MEIORAR EL
e DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NIFOS DE 4 AROS DE LA LE.|
o “DIVING MAESTRO" COCHAPAMPA- CARHUAZ, 2019,

INSTRUCCIONES: Colocar una “x" denbro del recuadre de acuerds a su evaluacion.

(") Mayaor punbuacidn indica que estd adecuadarments formulada.

9

DETERMINANTES DE LA VARIABLE:
TECNICAS GRAFICAS PLASTICAS
PARA MEIORAR EL DESARROLLD
DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA

Respuesias

PERTINENCIA

: Los indicadores medidos por este
reactive?

ADECUACION

;Estd

[

adecuadamente

Tormulada
aplicar
nifis v nifias

Siempre

Casi A
siempre | wveces

Nunca

Uil pero Mo

Esencial . -
no esendal | necesaria

2

il
N

ra

[

3|4

COORDINACION VIS0
MAMUAL.

l:

1. Utiliza ¢l dedo indice v pulgar
para trasladar papeles de una caja a
otro.

Dbservacion: Ninguna

1. Troza papeles con el dedo indice
v pulgar semin lo indicado

Observacion: Ninguna

3. Recorta con tyeras siguiendo
lineas rectas ¥ curvas de los
dibujos.

Ohservaciin: Ninguna

4. Punza adecuadamente por el
entorno de la figura.

Ohservaciin: Ninguna

5. Pinta adecuadamente respetando
las lineas de la imagen.

DI: MOTRICIDAD FACIAL

6. Imita gestos vistos en imagenes.

Observacion: Ninguna

7. Gifia un ojo al escuchar un
sonido.

Observacion: Ninguna

B. Canta y escucha canciones
acompaiadas de gestos.

D3: MOTRICIDAD GESTUAL.

9. Junta los dedos v los abre
utilizando marionetas o titeres.

Dbservacion: Ninguna

10. Modela la plastilina en una

figura simple.

Observacion: Ninguna




11. Enrosca y desenrosca la tapa de X
un frasco.

Observacion: Ninguna

12. Abre y cierra las manos en X
pufio suavemente.

Observacion: Ninguna

13, Abotona y desabotona una X
camisa.
VALORIZACION GLOBAL 112 |3 |4 |5
S1 ¢l instrumento es adecuadamente elaborado para aplicar a los X
estudiantes.

COMENTARIO

El instrumento de recoleccion de datos presenta indicadores adecuados para poder ser aplicados
a los milos y nifias

.I.I\fllll i85 R LR LT

Timoken A PADILLA MONTES

(Firma y post firma)
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o B
PERU Ministerio Viceministeoo !
de tducacion de Gestion Pedagogica 35il

“Abo de la Universalizacién de la Salud™

INSTITUCION EDUCATIVA N° 86314 “DIVINO MAESTRO" DE
COCHAPAMPA-UGEL CARHUAZ-ANCASH

CONSTANCIA

El Director de la |.E. N" 86314 “Divino Maestro” de Cochapampa,
Distrito y Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, hace constar que la
senorita Silvia Yionava HUARAC COCHACHIN, estudiante de Educacion
Inicial a realizado la aplicacion de la parte experimental de su trabajo de
investigacién titulado “TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR EL
DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE
LA LLE.I. "DIVINO MAESTRO" - COCHAPAMPA - CARHUAZ, 2020", realizado
en los meses de junio y julio del presente ario lectivo, demostrando
RESPONSABILIDAD Y PUNTUALIDAD en dicha accidn.

Se le expide la presente constancia a peticion verbal de la interesada para
los fines que estime conveniente.

Cochapampa, 10 de diciembre del
2020.

RCP/Dig

Carretera Principal - Barro Hualkaoas~ Gosbaaamas,



SESION DE APRENDIZAJES N2 01

l. DATOS INFORMATIVOS:

71

1.1. LE.I. : Divino Maestro.

1.2. Edad : 4 afos.

1.3. Seccion : Morado.

1.4. Docente : Huarac Cochachin Silvia.

1.5. Tema : “Armamos figuras con palitos de chupete”

1. APRENDIZAJES ESPERADOS:

Area Competencia Capacidad Desempefio instrumentos
Exploray
Comunicacion | Crear experimenta los | Explora por iniciativa | Lista de cotejo

proyectos lenguajes del propia diversos

desde los arte. materiales de acuerdo

lenguajes . con sus necesidades e

artisticos. Apllc_:a Proces0s 1 intereses.
creativos.

Descubre los efectos

Socializa sus que se producen al
procesos y combinar un material

proyectos con otro.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

FASE ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
S
- Se le llama al padre de familia a través de video llamada. Cajade
whatsAapp sorpresa
- Selada la bienvenida al alumno. P?]Iltos de
- Entonamos una cancion. ¢ up_ej[es
plastilina

“como estan los nifos como estan, muy bien.

Este es un saludo de amistad, que bien.

Aremos lo posible para hacer buenos amigos como estan los nifios
como estan ”

La docente le muestra una caja de sorpresas.

INICIO
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La docente muestra los palitos de chupetes.

Viendo el video recepcionado se califica el desarrollo del nifio

% - La docente muestra figuras echas con los materiales. Silicona
O

0

@

[a

-el padre de familia envia las evidencias del desarrollo del trabajo

W del nifio.

@

o

L

O




LISTA DE COTEJO

Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afios

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia

73

Ord Utiliza el dedo PROMEDIO
Apellidos y nombres indice y pulgar para

trasladar papeles de
una caja a otro
Sl NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:




SESION DE APRENDIZAJES N2 02

l. DATOS INFORMATIVOS:

74

1.1 LE.L : Divino Maestro.
1.2. Edad . 4 afos.
1.3. Seccion : Morado.
1.4. Docente : Huarac Cochachin Silvia.
1.5. Tema : Moldeando figuras con plastilina.
1. APRENDIZAJES ESPERADOS:
Area Competencia Capacidad Desempefio instrumento
S
Explora por iniciativa
Comunicacion | Crear Exploray propia diversos
proyectos experimenta los | materiales de acuerdo | Lista de
desde los lenguajes del con sus necesidades e | cotejo
lenguajes arte. intereses.
artisticos Apli Descubre los efectos
P 't(fa procesos que se producen al
creativos. combinar un material
Socializa sus con otro.
procesos y
proyectos
I1l.  SECUENCIA DIDACTICA:
FASE ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
S
Juguetes de
- Ladocente se comunica con el padre de familia del nifio a | animales de
0O través de whatsAapp para que le comunique con el plastico
O alumno.
zZ
- - Serealiza una dindmica de “abrir los dedos y serrarlas”
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Molde de pléstico y

8 - Ladocente muestra los materiales a utilizar, las plastilina
E)J plastilinas de colores.
8 - Ladocente moldea una figura de un animalito.
a - Ladocente le pide al alumno que elabore una figura en su

casa.

- El padre de familia le envia el video donde su hijo molde

una figura de plastilina.
o
o
L
O

Viendo el video recepcionado se califica el desempefio del

alumno




LISTA DE COTEJO

Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afios

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia

76

Ord Troza papeles con | PROMEDIO
Apellidos y nombres el dedo indice y

pulgar segun lo
indicado
Sl NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:




SESION DE APRENDIZAJES N2 03

l. DATOS INFORMATIVOS:
: Divino Maestro.

1. LE.L

2. Edad

3. Seccion
4, Docente
5. Tema

: 4 afos.

: Morado.

: Huarac Cochachin Silvia.
: “Dibujo y pinto con mis colores favoritos”
1. APRENDIZAJES ESPERADOS:
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Area Competencia Capacidad Desempefio instrumento
S
Explora por iniciativa
Comunicacion | Crear Exploray propia diversos materiales
proyectos experimenta de acuerdo con sus Lista de
desde los los lenguajes necesidades e intereses. cotejo
lenguajes del arte. Descubre los efectos que
artisticos . se producen al combinar
Aplica un material con otro.
procesos
creativos.
Socializa sus
procesos y
proyectos

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

FASES ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
- Se le envia al padre de familia a su
o whatsAapp personal un video donde la
) docente dibujo y pinto con mis colores
< favoritos que tiene duracion de 5 minutos.
Temperas, figuras, cartulina,

o - En _e~l video enviado, la maestra da la bienvenidaa | goma
q los nifios.
S - La maestra muestra una caja de colore multiples y
. pregunta a los nifios.

¢, Qué colores ven?.

La maestra dibuja un lindo gato y lo colorea.
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CIERRE

La maestra pide que desarrollo lo aprendido en el
video.
El padre de familia envia las evidencias donde du

hijo desarrolla en casa.

Evaluando el video recepciondo se evalua el
desempefio logrado del nifio.




LISTA DE COTEJO

Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afios

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia
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Ord Apellidos y nombres Recorta con tijeras | PROMEDIO
siguiendo lineas
rectas y curvas de
los dibujos
Si NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:




aprwdE

SESION DE APRENDIZAJES N2 04

DATOS INFORMATIVOS:

APRENDIZAJES ESPERADOS:

80

l.LE.L. : Divino Maestro.

Edad : 4 afos.

Seccidn : Morado.

Docente : Huarac Cochachin Silvia.

Tema : “Estampamos mis huellas dentro de las figuras”

Area Competencia Capacidad Desempefio instrumento
S
Exploray Explora por iniciativa
Comunicaci6é | Crear proyectos | experimenta los | propia diversos
n desde los lenguajes del materiales de acuerdo | Lista de
lenguajes arte. con sus necesidades e | cotejo
artisticos Apli intereses.
P 't(fa Procesos | pescubre los efectos
creativos. que se producen al
Socializa sus combinar un material
procesos y con otro.
proyectos
I1l. SECUENCIA DIDACTICA:
FASES ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSO
S
- Se le envia un documento al whatsAapp del padre Temperas.
para que impriman, que esta contenido las figuras Papel bond.
donde el nifio realizara los estampados de sus .
Pincel.
huellas.
Siluetas.
o - Se le envia el video al padre de familia a su
O whatsAapp personal para que su hijo lo pueda ver
= donde evidencia los pasos a seguir sobre el tema que

se va a tratar “Estampamos mis huellas dentro de las
figuras” duracion de 6 minutos.

- Enel video se la bienvenida al nifio con una cancion.
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-La docente en el video muestra las temperas de

. Cuaderno,

8 diferentes colores. i
E)J - la docente elabora el proceso del estampado dentro apiz
8 de las figuras, utilizando las Temperas. Papel bond.
a Pincel. Siluetas.

La docente pide al padre de familia que le apoyen a su hijo
w en casa para que desarrollen el procedimiento del
04
% estampados con sus temperas.
O

Evaluando el video recepciondo se evalta el desempefio
logrado del nifio.




LISTA DE COTEJO

Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afios

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia

82

Ord Apellidos y nombres PROMEDIO
Punza
adecuadamente por
el entorno de la
figura
Sl NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:




SESION DE APRENDIZAJES N2 05

IV. DATOS INFORMATIVOS:
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4.1. LE.l : Divino Maestro.
4.2. Edad . 4 afos.
4.3. Seccion : Morado.
4.4. Docente : Huarac Cochachin Silvia.
4.5. Tema : Decoro frutas de mi preferencia
V. APRENDIZAJES ESPERADOS:
Area Competencia Capacidad Desempefio instrumento
S
Exploray Explora por iniciativa
Comunicacion | Crear experimenta los | propia diversos
proyectos lenguajes del materiales de acuerdo | Lista de
desde los arte. con sus necesidades e | cotejo
lenguajes . intereses.
artisticos Apllc_:a PrOCeSOS | pescubre los efectos
creativos. que se producen al
Socializa sus combinar un material
procesos y con otro.
proyectos
VI. SECUENCIA DIDACTICA
FASES ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
- Sele envio al padre de familia un documento contenido Juguetes de
con diferentes figuras de frutas para que lo imprima. animales de
- Se le llama al padre de familia a través de video llamada pléstico
whatsAapp
o - Selada la bienvenida al alumno. Entonamos una cancion.
O “Qué rica la fruta que voy a comer””.
Z - Presentamos el tema Decoro frutas de mi preferencia.
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PROCESO

La docente le presenta papel de colores, para que recorten
en trozos pequefios y decoren las figuras de la fruta segan el
color que corresponda.

- La docente elige una fruta y recorta el papel del color que
corresponde a la fruta y empieza a pegar en la fruta
elegida.

silicona

CIERRE

La docente pide al padres de familia que le apoyen a su hijo en
casa Decoro frutas de mi preferencia y envié las evidencias del

desarrollo

Evaluando el video recepciondo se evalua el desempefio logrado
del nifio.




Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afos

LISTA DE COTEJO

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia

85

Ord Pinta PROMEDIO
Apellidos y nombres adecuadamente

respetando las
lineas del imagen
Si NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:




SESION DE APRENDIZAJES N2 06

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. LLE.L
1.2. Edad
1.3. Seccion
1.4. Docente
1.5. Tema

1. APRENDIZAJES ESPERADOS:

: Divino Maestro.

: 4 afios.
: Morado.

: Huarac Cochachin Silvia.
: Me divierto rasgando papel”

86

Area Competencia Capacidad Desempefio instrumentos
Explora por
Comunicacion | Crear Exploray iniciativa propia
proyectos experimenta los | diversos materiales | Lista de
desde los lenguajes del de acuerdo con sus cotejo
lenguajes arte. necesidades e
artisticos. . intereses.
Apllga PrOCeSOs | pescubre los efectos
creativos. que se producen al
Socializa sus combinar un
procesos y material con otro.
proyectos
M. SECUENCIA DIDACTICA:
FASES ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
- Sele llama al padre de familia para que nos comunique | Catalogo.
con su hijo atreves de whatsAapp. Perigdico.
- Se le da la bienvenida al nifio. i
Revistas.

INICIO

L docente presenta el tema “Me divierto rasgando

papel”
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- La docente presenta los materiales que utilizara para el

desarrollo de la técnica.
_ ) ) Silicona

2 - La maestra rasga su material que a seleccionado, de diferentes
L formas, tamafios, colores. Papel
2 N Rasgado
o - El nifio observa y desarrollo en su casa con el apoyo de su

padre. Papel bond

La docente pide a los padres de familia que le apoyen a su hijo
" en casa y envien al whatsAapp de la docente el trabajo Dialogo
@
o desarrollado en casa.
O

Evaluando las evidencias recepciondo se evalla el desempefio
logrado del nifio.




LISTA DE COTEJO

Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afos

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia

88

Ord Apellidos y nombres Imita gestos vistos | PROMEDIO
en imagenes.
Sl NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:




SESION DE APRENDIZAJES N2 07

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. L.E.L
1.2. Edad
1.3. Seccion
1.4. Docente
1.5. Tema

: Divino Maestro.

: 4 afios.
: Morado.

: Huarac Cochachin Silvia.
: Me divierto arrugando y haciendo bolitas de papel.

1. APRENDIZAJES ESPERADOS:
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Area Competencia Capacidad Desempefio Instrumentos
Explora por
Comunicacion | Crear Exploray iniciativa propia
proyectos experimenta los | diversos materiales Lista de cotejo
desde los lenguajes del de acuerdo con sus
lenguajes arte. necesidades e
artisticos intereses.

Aplica procesos
creativos.

Socializa sus
procesos y
proyectos

Descubre los efectos
que se producen al
combinar un material
con otro.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

FASES

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

se le envia un video al padre de familia a su whatsAapp
para que el nifio lo vea y lo observe el trabajo que la

docente realizo.

en el video se le da la bienvenida al nifio.
de presenta el tema que va a realizar “me divierto
arrugando y haciendo bolitas de papel”.

Dialogo

observacion
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- El nifio ve el video envido por la docente.

- El nifio realiza la actividad, arruga papel boom vy realiza

o volitas Papel bond
§ - el padre de familia lo grava durante que el nifio realiza la | Papel crepe
& actividad. silicona

La docente pide al padre de familia que le apoyen a su hijo en
W casa para que desarrollen el procedimiento del arrugado y bolas
% de papel boom.
O

Viendo el video recepcionado se evalla el desempefio logrado
del nifio.
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LISTA DE COTEJO

Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Ord Apellidos y nombres Gifia un ojo al PROMEDIO
escuchar un sonido.
Sl NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:



SESION DE APRENDIZAJES N2 08

l. DATOS INFORMATIVOS:
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1.1 LE.L : Divino Maestro.
1.2. Edad : 4 anos.
1.3. Seccion : Morado.
1.4. Docente : Huarac Cochachin Silvia.
1.5. Tema : Recortando figuras me divierto”
1. APRENDIZAJES ESPERADOS:
Area Competencia Capacidad Desempefio instrumentos
Explora por
Comunicacion | Crear Exploray iniciativa propia
proyectos experimenta los | diversos materiales | Lista de
desde los lenguajes del de acuerdo con sus | cotejo
lenguajes arte. necesidades e
artisticos. . intereses.
Apllga Procesos | pescubre los efectos
creativos. que se producen al
Socializa sus combinar un
procesos y material con otro.
proyectos
I11. SECUENCIA DIDACTICA:
FASES ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
- Se le envia documentos con imagenes de diferentes Silueta
animales para que el padre lo imprima. Cartén
- Sele envia un video al padre de familia a su whatsAapp )
duplex
personal con la finalidad que su hijo lo vea las clases de
la maestra.
o - Enel video la docente le da la bienvenida al nifio.
% - Ladocente presenta el tema “Recortando figuras me

divierto”
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- El nifio ve el video de la docente.
- la docente muestra su laminas con imagenes de los partes

del cuerpo de los animales.

Silicona

o)
a _ Ficha impresa
O - la docente recorta las imagenes para que luego ordene las
2 - : , Papel bond.
. figuras de los animales segun corresponda
Tijera.
La docente pide al padre de familia que le apoyen a su hijo en
W casa para que desarrollen el procedimiento del recortado de las
@
E figuras.
O

Viendo el video recepcionado se evalla el desempefio logrado
del nifio.




LISTA DE COTEJO

Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

94

Ord Apellidos y nombres Junta los dedos y PROMEDIO
los abre utilizando
marionetas o titeres
Si NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:
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SESION DE APRENDIZAJES N209

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. LE.I. : Divino Maestro.

1.2. Edad : 4 afos.

1.3. Seccion : Morado.

1.4. Docente : Huarac Cochachin Silvia.

1.5. Tema : “me divierto punzando las manzanas”

1. APRENDIZAJES ESPERADOS:

Area Competenci Capacidad Desempefio instrumentos
a
Explora por iniciativa
Comunicacion | Crear Exploray propia diversos

proyectos experimenta los | materiales de acuerdo Lista de
desde los lenguajes del con sus necesidades e cotejo
lenguajes arte. intereses.
artisticos. . Descubre los efectos

Apllga procesos que se producen al

creativos. combinar un material

Socializa sus con otro.

procesos y

proyectos

SECUENCIA DIDACTICA:

FASES ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS

- Se les envia unas imagenes de unas manzanas para cancion
que el padre de familia lo imprima.

- Se le envia un video indicando el trabajo que tiene que Plastilina
realizar al padre de familia a su whatsApp personal con PUNZON
la finalidad que su hijo lo vea dura 6 minutos.

8 - Enel video la docente le da la bienvenida al nifio
P atreves de una cancion.

- Anunciamos el tema: me divierto punzando las

manzanas
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- el nifio ve el video y Escuchan indicaciones para
realizar la técnica.
- ladocente presenta las imagenes de las manzanas.

. L. Dibujo
o - Ladocente realizar la técnica del punzado todo el ]
L borde de la manzana. Punzon
Q - una vez punzado todo el borde de la manzana. Lo Lapiz de colores
- colorea del color rojo.

La docente pide al padre de familia que le apoyen a su hijo en

W casa para que desarrollen el procedimiento del punzado.
@
o
L
O

Viendo el video recepcionado se evalla el desempefio logrado
del nifio.




Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afios

LISTA DE COTEJO

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia
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Ord Apellidos y nombres Abotona 'y PROMEDIO
desa'botona una
camisa
Sl NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:




SESION DE APRENDIZAJES N2 10

1. DATOS INFORMATIVOS:

2.1. LE.l. : Divino Maestro.

2.2. Edad : 4 anos.

2.3. Seccion : Morado.

2.4. Docente : Huarac Cochachin Silvia.

2.5. Tema : Remarco figuras utilizando punzén”

I11. APRENDIZAJES ESPERADOS:
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Area Competencia Capacidad Desempefio Instrumentos
Explora por iniciativa
Comunicacion | Crear Exploray propia diversos
proyectos experimenta materiales de acuerdo Lista de
desde los los lenguajes | con sus necesidades e cotejo
lenguajes del arte. intereses.
artisticos. . Descubre los efectos
Aplica
que se producen al
procte_sos combinar un material
creativos. con otro.
Socializa sus
procesos y
proyectos
V. SECUENCIA DIDACTICA:
FASES ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
- Se le envia documentos con imagenes de diferentes Cancién
figuras para que el padre lo imprima.
- Se le envia un video al padre de familia a su whatsAapp Plastilina
personal con la finalidad que su hijo lo vea las clases de PUNZON
o la maestra que dura 6 minutos.
Q - Enel video la docente le da la bienvenida al nifio atreves
zZ

de titeres.
Anunciamos el tema: la técnica del punzado.
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PROCESO

- el nifio ve el video y Escuchan indicaciones para realizar
la técnica.

- ladocente presenta diferentes dibujos en fichas.

- Ladocente realizar la técnica del punzado todo el borde
de la figure

- unavez punzado todo el borde de la figura. Colorean el
dibujo utilizando crayolas.

Dibujo

Punzén

CIERRE

La docente pide al padre de familia que le apoyen a su hijo en
casa para que desarrollen el procedimiento del recortado de las

figuras.

Viendo el video recepcionado se evalUa el desempefio logrado
del nifio.




Indicador a evaluar: Arma figuras con palitos de fosforo y plastilina.

Grupo: 4 afios

LISTA DE COTEJO

Evaluadora: Huarac Cochachin Silvia
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Ord Apellidos y nombres Abotona 'y PROMEDIO
desa'botona una
camisa
Sl NO

01 Alumno 1

02 Alumno 2

03 Alumno 3

04 Alumno 4

05 Alumno 5

06 Alumno 6

07 Alumno 7

08 Alumno 8

09 Alumno 9

10 Alumno 10

11 Alumno 11

12 Alumno 12

OBSERVACION:
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EVIDENCIAS:
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FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA DE EDUCACION

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre de familia, el presente cuestionario es un instrumento de
recolecciéon de datos del estudio de investigacion titulado “TECNICAS GRAFICO
PLASTICAS PARA MEJORAR EL DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS
DE 4 ANOS DE LA LE.l. “DIVINO MAESTRO” - COCHAPAMPA - CARHUAZ, 2020", el
mismo que no sera identificado con el nombre ya que es anénimo. Los padres
aceptan libremente firmar el consentimiento informado.

Toda informacidn que proporcione en el cuestionario sera confidencial y solo los
investigadores podran tener acceso a esta informacion. No sera identificable
porque se utilizara un codigo numérico en la base de datos. Ademas, el nombre
del nifio no sera utilizado en ningun informe cuando los resultados de la
investigacion sean publicados.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Oy A A N L S L S S S S SR S i padre de familia de
la LE. “DIVINO MAESTRO" COCHAPAMPA con N° de DNI
.............................. acepto que mi menor hijo forme parte de la investigacion
titulada “TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR EL DESARROLLO DE LA
PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA LE.l. “DIVINO MAESTRO" —
COCHAPAMPA - CARHUAZ, 2020", realizada por la estudiante Silvia Yiovana
Huarac Cochachin del VIl Ciclo de la escuela Profesional de Educacion.

Estoy completamente informado del objetivo del estudio El (la) investigador (a)

me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente doy mi
consentimiento para que mi menor hijo participe en esta informacion.

Firma del padre de familia

Fecha: 13-06-2020.
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