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RESUMEN

El objetivo fue determinar el nivel de las Estrategias Ludicas para mejorar el
desarrollo socioemocional en los Nifios y Nifias del segundo grado de
Educacién Basica Regular de la Institucion Educativa N° 32743 Santa Rosa
de Lima, Sirabamba, Huanuco — 2020. El estudio realizado fue de tipo
cuantitativo, el nivel de investigacion fue descriptivo, y el disefio de la
investigacion no experimental, descriptivo conformado por 18 estudiantes.
El instrumento utilizado fue la lista de cotejo la que se suministré durante la
aplicacion del programa. El trabajo se concluye con las actividades ludicas
con las dimensiones estratégicas mediante un concepto en los niveles de
conocimientos y utilizacion de las actividades ladicas en los nifios y nifias
del segundo grado de Primaria de la Institucion Educativa N° 32743 Santa
Rosa de Lima, Sirabamba, de un total de 18 alumnos un 17% de los nifios y
nifias tienen un buen nivel de estrategias ltdicas, un 28% de los nifios y nifias
tienen un regular nivel de estrategias ludicas y un 55% de los nifios y nifias
tienen un deficiente nivel de estrategias ludicas, esto quiere decir que un gran
porcentaje de los nifios y nifias no utilizan y/o conocen las estrategias ludicas,
haciendo que los nifios no sean participativos en clases o reuniones, ni

puedan socializar con otros nifios o familiares de manera normal.

Palabras claves: Estrategias Ludicas, para mejorar el desarrollo

socioemocional.
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ABSTRACT

The objective was to determine the level of Playful Strategies to improve socio-
emotional development in Boys and Girls of the 2nd Grade of Regular Basic Education
of the Educational Institution No. 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, Huanuco -
2020. The study was of the type quantitative, the research level was descriptive, and
the non-experimental, descriptive research design was made up of 18 students. The
instrument used was the checklist that was provided during the application of the
program. The work is concluded with the recreational activities with the strategic
dimensions through a concept in the levels of knowledge and use of the recreational
activities in the boys and girls of the 2nd Grade of Primary of the Educational
Institution No. 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, Out of a total of 18 students,
17% of the boys and girls have a good level of playful strategies, 28% of the boys and
girls have a regular level of playful strategies and 55% of the boys and girls have a
poor level of playful strategies, this means that a large percentage of the boys and girls
do not use and / or know the playful strategies, causing the children to not be
participatory in classes or meetings, nor to be able to socialize with other children or

family members in a normal way.

Keywords: Playful Strategies, to improve socio-emotional development.
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I. INTRODUCCION

Las modificaciones en el campo educativo, va posicionandose en lugares diferentes
enfoque de aprendizajes, imponiendo modificacion significativa, el docente como
mediador de los aprendizajes debe acceder al estudiante la participacion y lograr un
aprendizaje significativo ya que nos encontramos en el mundo globalizado y se
necesitan seres humanos iddneos e intachables. La estrategia ludica desarrollada por
el profesor en el aula constituye variables relevantes de ser investigadas, dados que los
logros de aprendizajes de los alumnos dependen de muchas de los profesores que
planifiquen y desarrollen durante los procesos de ensefianzas aprendizajes.

Ante lo explicado se propone el proyecto de investigacion que busca hallar las
Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del segundo grado de Educacion Bésica
Regular de la Institucion Educativa N° 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba,
Huénuco - 2020. Por la existencia de un bajo rendimiento académico, ya que en esta
etapa de la vida, el ser humano necesita recibir buena base de aprendizajes académicos,
el presente proyecto es relevante porque, contribuye a la formacion intelectual del
nifio, debido a que favorece laformacion y fortalecimiento en descubrir sus
fortalezas, habilidades y destrezas de los nifios, los cuales asumen actitudes valorativas
con el interés de aprender. Esto permitira al profesor (a) adoptar un conjunto de
estrategias ladicas en el desarrollo de sus actividades académicas la educacion y
desarrollo de los temas transversales. Institucionalmente el trabajo de investigacion se
desarrolla para_ determinar de qué manera la estrategia ludica mejora el desarrollo
socioemocional en la ensefianza a los nifios en la institucion educativa; fortaleciendo
la modalidad de organizacion de ensefianza, disefiando el enfoque metodoldgico de

aprendizaje y aplicando los recursos (soporte de aprendizaje) con el proposito de



mejorar estrategias de ensefianza en los nifios del 2° del Nivel Primaria, propuesta

para ser implementado como conocimiento mas a la educacion, permitiéndole al

docente ser innovador y creativo ya que no solo puede adquirir un material, sino

realizarlo con recursos del medio Ilamado reciclaje, lo cual asi le estaremos ensefiando

al alumno a cuidar nuestro medio que nos rodea, va de acuerdo al enfoque

colaborativo, ya que justificara lo que se va a trabajar con los nifios de 2° del Nivel

Primaria, nos permitira verificar la ensefianza desde un inicio, un desarrollo y un final

y asi poder obtener mejores resultados con los profesores y nifios.

REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes

Antecedes:

Internacional

Carrillo, (2015) con su tesis titulada “VALIDACION DE UN PROGRAMA
LUDICO PARA LA MEJORA DE LAS HABILIDADES SOCIALES EN NINOS
DE 9 A 12 ANOS” presentada por la universidad de Granada facultad de
Psicologia Departamento de Personalidad Evaluacion y Tratamiento
Psicoldgico, la tesis doctoral tuvo como objetivo de ensefiar al nifio a que
sepa comportarse de forma habilidosa en su trato con los demas, llegando a
aprender habilidades sociales o bien disminuir los factores que pueden
obstaculizar ese comportamiento social, concluyendo la autora que en el
grupo experimental han mostrado comportamientos mas asertivos,

disminuyendo los comportamientos no asertivos , ya que los participantes de



este grupo muestran menos comportamiento  agresivo y pasivo y
disminuyendo su ansiedad social después de haber participado en el programa.
Villena (2015), con su tesis titulada “INCIDENCIA DE LAS ACTITUDES Y
PERSONALIDAD DEL MAESTRO EN LA CONDUCTA SOCIAL DE LOS
ALUMNOS: COMPETENCIA SOCIAL Y CLIMA SOCIAL DE CLASE”
presentada por la universidad de Granada Facultad de Ciencia de la Educacion,
para optar el grado de Dra. La tesis tuvo como objetivo valorar la influencia
de la asertividad del docente en la competencia social de sus alumnos y en la
cohesién del grupo — clase, la autora concluyendo que en su primer analisis
de regresion lineal se emplearon como variables dependientes las actitudes
que comprenden la competencia e incompetencia social, las variables
independientes fueron la autoasertividad, heteroasertividad, edad y sexo del
docente, asi empled un modelo de estimacion de ecuaciones generalizadas
en el que la variable dependiente fue la cohesién de grupo vy la
independientes la autosertividad heteroasertividad, edad y sexo del docente.
Con los resultados muestran por un lado que la heteroasertividad del maestro
afecta a la competencia social del alumnado amortiguando su dominancia
(actitud antisocial) y por otro Que tanto la autoasertividad como la
heteroasertividad influyen en la cohesién del grupo, aunque dicho efecto esta
mediado por el género del docente y por el propio desarrollo de este constructo.
Por lo que se confirma que el asertividad influye positivamente en el desarrollo
de la competencia social de los alumnos especificamente en la de aquellos que
manipulan y se aprovechan de los otros en beneficio propio sintiéndose

superiores a ellos al tiempo que aumenta la cohesién entre los miembros del



grupo-clase. Se configura, asi como una competencia interpersonal deseable en
el perfil profesional docente.

De la Morena Fernandez (2015) con su tesis titulada “PROGRAMA DE
INTERVENCION  PSICOEDUCATIVA  PARA  PROMOVER LA
ADAPTACION SOCIOESCOLAR DE NINOS Y NINAS EN SITUACION DE
PROTECCION” presentada por la universidad de Malaga Facultad de
Psicologia Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion , para
optar el titulo de Doctora, la tesis tuvo el objetivo principal ha sido
comprobar la eficacia de un programa de intervencion psicoeducativa
aplicado en varios colegios Yy disefiado especificamente para nifios y nifias
que se encuentran acogidos en un centro de proteccion. , este programa tiene
la finalidad de optimizar las relaciones sociales de estos menores con sus
iguales promoviendo su adaptacion socioescolar a través de la intervencién
en su entorno ( compafieros, profesores, educadores a través del desarrollo
de sus propias habilidades y competencias socioemocionales, dotandoles de
herramientas Utiles para sus interacciones sociales. concluyendo la autora
que la participacion de los nifio, profesores y educadores en el analisis
descriptivo antes de la intervencion presentaban tasas altas de rechazo y muy
bajas de elecciones sociales, lo que sitia a mas del 90% de los participantes
en el estatus sociométrico de rechazo o de ignorancia. teniendo el resultado
favorable después de haber participado los involucrados en el programa lo que

bajo al 0.14 % de rechazo o de ignorancia en las relaciones sociales

Castellar (2016), ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS NINOS DE

PREESCOLAR DEL INSTITUTO con su tesis titulado: “LAS ACTIVIDADES



LUDICAS EN EL PROCESO DE MADRE TERESA DE CALCUTA”
presentada en Colombia por la Universidad del Tolima, para optar el titulo de
Licenciadas en Pedagogia Infantil, concluyendo asi la autora lo siguiente:
Que, a pesar que los docentes reconocen la importancia de la ladica en la
formacion integral del nifio de preescolar, no realizan una planeacién
anticipada de las actividades ludicas que van a desarrollar con los nifios,
denotando improvisacién al momento de su ejecucion, por lo tanto, no
determinan las habilidades, competencias 0 conocimientos que desean
desarrollar en ellos, convirtiendo los juegos en actividad recreativa o de
entretenimiento.

No demuestran empoderamiento de los diferentes tipos de juegos que pueden
realizar con los nifios para su desarrollo integral.

La institucion no cuenta con espacios adecuados para la realizacion de los
diferentes tipos de juegos o actividades ludicas que ayuden a los nifios en el
desarrollo pleno de sus dimensiones.

Nacional

Barrueta (2018), con su tesis titulada “APLICACION DE LAS ACTIVIDADES
LUDICAS COMO ESTRATEGIA EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DEL NIVEL
INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA ISAAC NEWTON,
HUANUCO, 2018.” Presentada por la Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote para optar el titulo de licenciada, la tesis tuvo como objetivo
determinar en qué medida la aplicacion de las actividades ludicas como

estrategia desarrolla la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios del nivel



inicial de la Institucion Educativa Privada Isaac Newton, Hu&nuco. El estudio
fue de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental con
pre test y post test al grupo experimental, concluyendo la autora que:
El andlisis de datos comparados permite aceptar la hipotesis general de la
investigacién porque los resultados muestran un crecimiento de la motricidad
fina de 42%, tal como indica la tabla 01 y grafico 01. Lo que quiere decir que
antes de aplicar las actividades ludicas, la motricidad fina de los nifios y nifias,
en promedio, era limitada con una media de 31% Yy después de aplicar las
actividades ludicas, la motricidad de los nifios y nifias de la muestra alcanzo
una excelente media de 74 %.
El andlisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacion de las
actividades ladicas desarroll6 la dimension coordinacién visomotriz
creciendo en 43%, tal como indica la tabla N° 02 y grafico N° 02. Esto quiere
decir que antes de aplicar las actividades ludicas la dimensidn coordinacion
visomotriz de la motricidad fina de los nifios y nifias, en promedio, era
limitada con una media de 30% Yy después de aplicar las actividades ludicas
la dimensién coordinacion visomotriz de la motricidad fina de los nifios y

nifias de la muestra alcanz6 un nivel excelente con una media de 73 %.

El andlisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacién de
las actividades ludicas desarrolld la dimension coordinacion manual de la
motricidad fina creciendo en 45,20%, tal como indica la tabla N° 03 y grafico
N° 03. Esto quiere decir que antes de aplicar las actividades ludicas la
dimension coordinacion manual de la motricidad fina de los nifios y nifias, en

promedio era limitada con una media de 29,10% y despues de aplicar las



actividades ludicas la dimension coordinacién manual de la motricidad fina
de los nifios y nifias de la muestra alcanzé un nivel excelente con una media
de 74,30%.

- El andlisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacién de
las actividades ludicas desarrollé la dimension coordinacion visomanual de
la motricidad fina creciendo en 44,30%, tal como indica la tabla N° 04 y
grafico N° 04. Esto quiere decir que antes de aplicar las actividades ludicas
la dimension coordinacion visomanual de la motricidad fina de los nifios y
nifias, en promedio era limitada con una media de 30,30% Yy después de
aplicar las actividades ludicas la dimension coordinacion visomanual de la
motricidad fina de los nifios y nifias de la muestra alcanzé un nivel excelente
con una media de 74,60%.

- Chaviguri (2018) con su tesis titulada “ESTRATEGIAS LUDICAS
UTILIZADAS POR EL DOCENTE PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE EN
LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE 3,4Y 5 ANOS DE CARMEN
ALTO REGION AYACUCHO EN EL ANO ACADEMICO 2018 Presentada
por la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote para optar el titulo de
licenciada, la tesis tuvo como objetivo de determinar cuales son las
estrategias lGdicas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes del nivel
inicial de 3,4 y 5 afios de la institucion educativa la Florida distrito del
Carmen Alto Region Ayacucho en el afio académico 2018 la autora
concluyo con respecto a las estrategias lddicas utilizadas por el docente
tienen un dominio conceptual de las estrategias demostrando que las

actividades ludicas llevadas al aula son muy importantes porque existe una



relacion significativa y directa entre las estrategias Iudicas y mejora en el
aprendizaje , asi también se comprobd que la minoria de docente el 33%
utilizan los juegos para el aprendizaje como parte de la clase , en mayor
parte utilizan el 67% como aprendizaje como parte de la clase mismo , lo
que permite observar que las estrategias lGdicas mejoran el aprendizaje en
los estudiantes y un nivel de confianza con todos los datos constatados donde
cabe.

- Vilchez (2018), con su tesis titulada “APLICACION DE ESTRATEGIAS
LUDICAS PARA DESARROLLA APRENDIZAJES DE FIGURAS
GEOMETRICAS EN LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL DEL
COLEGIO ADVENTISTA SORITOR “SIEGRIED NEUENDORFF”,
MOYOBAMBA, SAN MARTIN, 2018. Presentada por la Universidad Catolica
los Angeles de Chimbote para optar el titulo de licenciada, la tesis tuvo como
objetivo absolver de qué manera la aplicacion de estrategias ludicas
desarrollan los aprendizajes de figuras geométricas en los nifios y nifias del
nivel inicial, determinando principalmente de manera cuantitativa, en un nivel
cuasi experimental la forma y el grado de mejoria, siendo también priorizado
las dimensiones a estudiar y analizar su nivel de desarrollo (la nocién de
cantidad, la nocion de agrupacion y la nocion de secuencialidad de los nifios
y nifias). Concluyendo la autora que:

El andlisis de datos comparados permite aceptar la hipdtesis general de la
investigacion porque los resultados muestran un crecimiento del aprendizaje
de las figuras geométricas de 41,42 %, tal como indica la tabla 01 y grafico

01. Lo que quiere decir que antes de aplicar las estrategias Iudicas, el



aprendizaje de las figuras geométricas de los estudiantes, en promedio, era
limitada con una media de 24,35% y después de aplicar las estrategias ludicas,
el aprendizaje de las figuras geométricas de los estudiantes de la muestra
alcanzo6 una media de 65,77 %.

El andlisis de datos comparados permite aceptar que la aplicacion de las
estrategias ludicas desarrolld la nocién de cantidad de los estudiantes
creciendo en 44,93 %, tal como indica la tabla N° 02 y grafico N° 02. Esto
quiere decir que antes de aplicar las estrategias ludicas, la nocién de cantidad
de las figuras geométricas, en promedio, era limitada con una media de
28,84% y después de aplicar las estrategias ludicas la nocién de cantidad de
las figuras geométricas de la muestra alcanz6 un nivel excelente con una
media de 73,77 %.

El anélisis de datos comparados permite aceptar que la aplicaciéon de las
estrategias ludicas desarrolld la diccion creciendo en 45,75%, tal como indica
la tabla N° 03 y grafico N° 03. Esto quiere decir que antes de aplicar las
estrategias ludicas, la nocion de agrupacion de los estudiantes, en promedio
era limitada con una media de 28,27% y después de aplicar las estrategias
ludicas, la nocién de agrupacion de las figuras geométricas de los estudiantes
de la muestra alcanz6 una media de 74,02%.

- Inga (2018), con su tesis titulada “UTILIZACION DE LOS JUEGOS
VERBALES EN LA MEJORA DEL LENGUAJE ORAL EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 271 DE NUEVO PROGRESO, SAN MARTIN

2018 Presentada por la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote para



optar el titulo de licenciada, la tesis tuvo como objetivo determinar en qué
medida la utilizacion de los juegos verbales mejora el lenguaje oral de los
nifios y nifias de 3 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N°
271 de Nuevo Progreso, San Martin. 2018. El estudio fue de tipo cuantitativo
con un disefio de investigacion pre experimental con pre test y post test al
grupo experimental, la autora concluyo manifestando que:

El analisis de datos comparados permite aceptar la hipétesis general de la
investigacion porque los resultados muestran un crecimiento en el lenguaje
oral de 53,33 %, tal como indica la tabla 01 y grafico 01. Lo que quiere decir
que antes de aplicar los juegos verbales, el lenguaje oral de los nifios y nifias,
en promedio, era limitado con una media de 24,86% y después de aplicar los
juegos verbales, el lenguaje oral de los nifios y nifias de la muestra alcanzé un
excelente promedio con una media de 78,19 %.

2. El analisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacién de los
juegos verbales desarroll6 la dimension fonoldgica creciendo en 53,78 %, tal
como indica la tabla N° 02 y grafico N° 02. Esto quiere decir que antes de
aplicar los juegos verbales la dimension fonoldgica del lenguaje oral, en
promedio, era limitada con una media de 24,38% y después de aplicar los
juegos verbales, la dimension fonoldgica del lenguaje oral de la muestra
alcanzé un nivel excelente con una media de 78,19 %.

3. El anélisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacién de los
juegos verbales desarrollé la dimensidn sintactica creciendo en 56,81%, tal
como indica la tabla N° 03 y grafico N° 03. Esto quiere decir que antes de

aplicar los juegos verbales, la dimension sintactica del lenguaje oral de los
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nifios y nifas, en promedio era limitada con una media de 23,82% y después
de aplicar los juegos verbales, la dimensidn sintactica del lenguaje- 69 — oral
de los nifios y nifias de la muestra alcanzé un nivel excelente con una media
de 80,63%.

4. El andlisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacion de los
juegos verbales desarroll6 la dimensidén semantica creciendo en 54,51%, tal
como indica la tabla N° 04 y gréafico N° 04. Esto quiere decir que antes de
aplicar los juegos verbales, la dimension semantica del lenguaje oral de los
nifios y nifias, en promedio era limitada con una media de 26,46% y después
de aplicar los juegos verbales la dimension semantica del lenguaje oral de los
nifios y nifias de la muestra alcanzé un nivel excelente con una media de
80,97%.

- Meza y Soto (2018), con su tesis titulada “PROGRAMAS DE
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA DISMINUIR LA AGRESIVIDAD EN LOS
NINOS Y NINAS DEL SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 16004 MORRO SOLAR - JAEN”
Presentada por la Universidad Cesar Vallejo, para obtener el grado de maestra
en Psicologia Educativa, la tesis tuvo como objetivo general disminuir la
agresividad en los nifios y nifias del segundo grado de primaria de la
institucién Educativa N° 16004 Morro Solar — Jaén. Las autoras concluyo
manifestando que, al contrastar los resultado del Programa de Estrategias
Ladicas para disminuir la agresividad de los nifios de segundo grado se
encontrd que en el pre test, la mayoria de estudiantes se ubic6é en el nivel

medio de agresividad, sin embargo, después de aplicar las estrategias
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ludicas la mayoria de ellos obtuvo el nivel bajo, concluyéndose que gracias
a la efectividad de las estrategias aplicadas se logré disminuir el
comportamiento agresivo.

Al término de la investigacion hemos llegado a las siguientes conclusiones:
a. Mediante un pre test, se hall6 que la agresividad de los nifios de segundo
grado de educacion primaria de la I. E. N° 16004 de Morro Solar Jaén, el 92,3
alcanzdé un nivel alto y el 7,7% un nivel medio; indicando que la mayor parte
de ellos mostraban conductas de agresividad en sus diferentes dimensiones.
b. Para disminuir la agresividad se disefi6 un Programa de Estrategias
Ludicas, basadas en la teoria cantartica del juego y del aprendizaje social,
estructuradas en un conjunto de juegos que han sido trabajados
pedagdgicamente a través de sesiones de aprendizaje con los nifios (as) de

la muestra.

c. Los resultados del pos test indican que la agresividad descendio, el 76,9%
alcanzo un nivel medio y el 23,1% un nivel bajo; datos que permiten deducir
que la mayoria del grupo de estudio logré disminuir su agresion fisica, verbal
y psicoldgica.

d. Al comparar los resultados del pre y pos test, se encontrd que existen
diferencias entre los datos del pre y post test. Por lo que se acepta la hipotesis
alterna, concluyéndose que, gracias a la efectividad del Programa de
estrategias ladicas, disminuy6 significativamente la agresividad en los nifios

de la muestra.
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- Cuya (2019), con su tesis titulada “ESTRATEGIAS LUDICAS Y CALIDAD
DE LOS PRENDIZAJES EN LOS NINOS DEL Il CICLO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LOS JILGUERITOS-INABIF, SAN JUAN DE
MIRAFLORES” Presentada por la Universidad Nacional de Educacion
Enrique Guzman y Valle- Lima para optar el grado de maestro en Ciencias de
la Educacién con mencion en Evaluacion y Acreditacion de la Calidad
Educativa. La tesis tuvo como objetivo demostrar la relacion entre estrategias
ludicas y calidad de los aprendizajes en los nifios del Il Ciclo de la Institucion
Educativa los Jilgueritos — Inabif, San Juan de Miraflores. La autora concluye
manifestando lo siguiente que existen relaciones entre;

- Se ha determinado que existe una relacién significativa entre estrategias
ludicas y calidad de los aprendizajes en los nifios del Il ciclo de la institucion
educativa Los Jilgueritos, Inabif, San Juan de Miraflores. Esto se observa con
el contraste de la prueba de hipétesis cuyo valor p-value=0,010 es menor que

el valor de significancia 0,05.

- Se ha determinado que existe una relacion significativa entre estrategias
ludicas y el desarrollo cognoscitivo en los nifios del 1l ciclo de la institucion
educativa Los Jilgueritos, Inabif, San Juan de Miraflores. Esto se observa con
el contraste de la prueba de hipdtesis cuyo valor p-value=0,010 es menor que

el valor de significancia 0,05.

- Se ha determinado que existe relacion entre estrategias ludicas y el
desarrollo motriz en los nifios del Il ciclo de la institucion educativa Los

Jilgueritos, Inabif, San Juan de Miraflores. Esto se observa con el contraste
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de la prueba de hipo6tesis cuyo valor p-value=0,010 es menor que el valor de

significancia 0,05.

- Se ha determinado que existe una relacion significativa entre estrategias
ludicas y el desarrollo social en los nifios del Il ciclo de la institucion
educativa Los Jilgueritos, Inabif, San Juan de Miraflores. Esto se observa con
el contraste de la prueba de hip6tesis cuyo valor p-value=0,010 es menor que

el valor de significancia.

Local

- Gaitan (2018) ACTIVIDADES LUDICAS PARA LA MEJORA DE LOS
APRENDIZAJES EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS ESTUDIANTES
DEL SEGUNDO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA” LEONARDO DE PISA FIBONACCI” DE LA CIUDAD DE
HUANUCO- 2018. Presentada por la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote para optar el titulo de licenciada, la tesis tuvo como objetivo
determinar en qué medida las actividades lidicas mejoran los aprendizajes en
el area de matematica de los estudiantes del segundo grado de secundaria de
la Institucion Educativa “Leonardo de Pisa Fibonacci” de la ciudad de
Huanuco-2018. La autora concluyo manifestando que: Las actividades
ludicas mejoran significativamente (p=0,002) el aprendizaje de la matematica
de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa
“Leonardo de Pisa Fibonacci” de la ciudad de Huanuco- 2018, al comparar

los resultados de la pre evaluacién 50% y post evaluacion 71%.
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- Las actividades ludicas mejoran significativamente (p=0,005) el
razonamiento y demostracion de los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la Institucion Educativa “Leonardo de Pisa Fibonacci” de la
ciudad de Huanuco-2018, al comparar los resultados de la pre evaluacion 52%
y post evaluacién 69%.

- Las actividades ludicas mejoran significativamente (p=0,006) la
comunicacion matematica de los estudiantes del segundo grado de secundaria
de la Institucion Educativa “Leonardo de Pisa Fibonacci” de la ciudad de
Huanuco-2018, al comparar los resultados de la pre evaluacion 44% y post
evaluacion 69%.

- Las actividades ludicas mejoran significativamente (p=0,002) la resolucién
de problemas en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa “Leonardo de Pisa Fibonacci” de la ciudad de Huanuco-
2018, al comparar los resultados de la pre evaluacion 38% y post evaluacion
58%

- Beteta (2018) LA APLICACION DE ESTRATEGIAS LUDICAS EN EL
DESARROLLO DEL LENGUAJE EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 005
“FRAY MARTINCITO DE PORRES, HUANUCO -2018”. Presentada por la
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote para optar el titulo de
licenciada en Educacién Inicial, la tesis tuvo como objetivo determinar

en qué medida la aplicacidn de estrategias ludicas desarrolla el lenguaje en
los nifios y nifias de 4 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial

N° 005 “Fray Martincito de Porres”, Huanuco, la autora concluyo.
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- Lo que quiere decir que antes de aplicar las estrategias ludicas, el desarrollo
del lenguaje de los nifios y nifias, en promedio, era limitada (con una media
de 30%) y después de aplicar las estrategias ludicas, el desarrollo del lenguaje
de los nifios y nifias de la muestra alcanz6 una excelente expresién oral (con
una media de 79 %).

- Esto quiere decir que antes de aplicar las estrategias ludicas, la
interiorizacion del habla de los nifios y nifias, en promedio, era limitada (con
una media de 26, 25 %) y después de aplicar las estrategias ludicas la
interiorizacion del habla de los nifios y nifias de la muestra alcanzé un nivel
excelente (con una media de 83%).

- Esto de los nifios y nifias, en promedio era limitada (con una media de
33,50%) y después de aplicar estrategias ludicas la dimension desarrollo de
los sistemas linguisticos de quiere decir que antes de aplicar las estrategias
ludicas, desarrollo de los sistemas lingisticos los nifios y nifias de la muestra
alcanzo un nivel excelente (con una media de 84,50%)

- Esto quiere decir que antes de aplicar las estrategias ludicas, desarrollo de
la expresién oral de los nifios y nifias, en promedio era limitada (con una
media de 31 %) y después de aplicar las estrategias Iudicas la dimension
desarrollo de la expresion oral de los nifios y nifias de la muestra alcanzé un

nivel excelente (con una media de 83,50 %).

Barrueta (2018) APLICACION DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO

ESTRATEGIAEN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD EN LOS NINOS

Y NINAS DE 5 ANOS DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION
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EDUCATIVA PRIVADA ISAAC NEWTON , HUANUCO, 2018 Presentada
por la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote para optar el titulo de
licenciada en Educacidn Inicial , la tesis tuvo como objetivo determinar en qué
medida la aplicacion de las actividades ludicas como estrategia desarrolla la
motricidad en los nifios de 5 afios del nivel inicial de la Institucion
Educativa Privada Isaac Newton, la autora concluyo manifestando lo
siguiente:

El anélisis de datos comparados permite aceptar la hipotesis general de la
investigacién porque los resultados muestran un crecimiento de la motricidad
fina de 42%, tal como indica la tabla 01 y grafico 01. Lo que quiere decir que
antes de aplicar las actividades ludicas, la motricidad fina de los nifios y
nifias, en promedio, era limitada con una media de 31% Yy después de aplicar
las actividades ludicas, la motricidad de los nifios y nifias de la muestra
alcanzd una excelente media de 74 %.

El analisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacién de las
actividades ludicas desarroll6 la dimension coordinacion visomotriz creciendo
en 43%, tal como indica la tabla N° 02 y grafico N° 02. Esto quiere decir que
antes de aplicar las actividades ludicas la dimension coordinacién visomotriz
de la motricidad fina de los nifios y nifias, en promedio, era limitada con una
media de 30% Yy después de aplicar las actividades ludicas la dimension
coordinacion visomotriz de la motricidad fina de los nifios y nifias de la muestra
alcanzd un nivel excelente con una media de 73 %.

El andlisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacion de las

actividades ludicas desarrolld la dimensién coordinacion manual de la
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motricidad fina creciendo en 45,20%, tal como indica la tabla N° 03 y gréafico
N° 03. Esto quiere decir que antes de aplicar las actividades lldicas la
dimension coordinacion manual de la motricidad fina de los nifios y nifias, en
promedio era limitada con una media de 29,10% y después de aplicar las
actividades ludicas la dimension coordinacion manual de la motricidad fina de
los nifios y nifias de la muestra alcanzé un nivel excelente con una media de
74,30%.

El analisis de datos comparados permite aceptar que la utilizacion de las
actividades ludicas desarrollé la dimension coordinacién visomanual de la
motricidad fina creciendo en 44,30%, tal como indica la tabla N° 04 y grafico
N° 04. Esto quiere decir que antes de aplicar las actividades lludicas la
dimension coordinacion visomanual de la motricidad fina de los nifios y nifias,
en promedio era limitada con una media de 30,30% Yy después de aplicar las
actividades ludicas la dimensién coordinacion visomanual de la motricidad
fina de los nifios y nifias de la muestra alcanzé un nivel excelente con una media

de 74,60%.

2.2. Marco tedrico

2.2.1. Estrategias ludicas

Para Diaz y Hernandez (2002, p. 234), “Son instrumentos que con
su apoyo se podrian elevar las estrategias de aprendizaje y solucién
de problemas”. Cuando el profesor maneja variadas didacticas y
recursos se daria modificaciones en el contenido o estructura de los

materiales, con el objeto de posibilitar el aprendizaje y
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comprension. Son planificadas por el docente para ser utilizadas de
forma dindmica, propiciando la participacion del educando.

Segun Garcia (2004, p. 80), por medio de estas estrategias se
incentiva a la: “exploracion y a la investigacion en torno a los
objetivos, temas, contenidos. Introduce elementos lidicos como
imégenes, musica, colores, movimientos, sonidos, entre otros.
Posibilita generar un ambiente favorable para que el alumnado sienta
interés y motivacion por lo que aprende”.

Al respecto, Ferreiro (2009, p. 69) sefiala que la estrategia “ha sido
transmitida, de manera creativa en el entorno de la educacidn, en el
marco de las exposiciones para instruir a razonar y de aprender a
aprender”. El término estrategia proviene del ambito militar y
significa literalmente el arte de dirigir las operaciones militares. Los
pasos o elementos de una estrategia son las tacticas. Al confrontar
los autores que han abordado el tema de las estrategias ludicas para
el desarrollo de habilidades numéricas, se tiene que para Ferreiro
(2009) la estrategia es esencial para ensefiar a pensar y aprender a

aprender.

2.2.2. Estrategias aplicadas en el marco del aprendizaje
Es una propuesta de trabajo donde se utiliza el juego como
instrumento movilizador, a la vez que este provee a los
participantes un ambiente estimulante para la produccion “. Estas

modificaciones no son faciles ya que los esquemas que practican
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los docentes llevan a précticas obsoletas con ejercicios y
actividades que alejan al estudiante a la posibilidad de desarrollar
libremente sus capacidades. Este camulo de experiencias (de
alumnos y docentes) la aleja de la posibilidad de ensefiar con una
metodologia activa que promueva la iniciativa y la creatividad.
Lafont, (2006, p. 94)
Innovadora: se ha consumido “una transformacion educativa
que contempla dentro de su concepcion, una educacion
integral de calidad paratodos los infantes dentro de un continuo
desarrollo humano”.
Flexible: Los contenidos conceptuales se refieren a “hechos
muy sencillos y unos primeros conceptos que ayudan al nifio
a comprender e interpretar la realidad”. Este acercamiento da
lugar a entender conceptos de mayor complejidad al avanzar
al subsistema de la educacién primaria. Lo que expone

Clavijo (2003, p. 460)

Critica: Los proyectos de aprendizaje basico tienen el
potencial de atraer a los alumnos que no muestran mucho
interés”. Por lo tanto, dicho proyecto debe tener un enfoque
global, estar concebido y desarrollado desde los principios
que caracterizan el concepto de globalizacion considerado en

una doble perspectiva. Segin Winebrenner (2007, p. 100),

Prospectiva: Es una forma béasica del pensamiento humano

que expresa los caracteres generales y esenciales de las cosas
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y fendbmenos de la realidad. Lo expuesto se puede considerar
como la esencia del aprendizaje significativo, pues explica
coémo las ideas y conceptos expresados de forma simbolica se
relacionan de modo no memoristico, se compagina con lo que
el educando tiene establecido previamente, pudiendo ser
proposiciones, conceptos o simbolos, Ferreiro (2009,
pag.118)
2.2.3. Aplicacién de Estrategia Ludica
Para la aplicacion de las estrategias ludicas se aplica la metodologia
participativa que dan mejores resultados cuando los grupos
interesados tienen una conduccion sélida y un liderazgo innovador.
Se plantea, ademas, que la esencia de una metodologia participativa
reside en convertir la aspiracion en intento y el intento en una
practica real. Es aqui donde el método entra en juego para cerrar la
brecha entre el intento y la practica. La seleccién del método o
técnica mas apropiada para un proyecto requiere tener presente una
variedad de factores. También se considera que la mejor
metodologia para planear o administrar un proyecto especifico es la
que responde a los objetivos, valores y capacidades personales del
responsable, (Garcia, 2004: 73).

La metodologia participativa permitiré:

Desarrollar un compromiso moral, la solidaridad con el grupo y la
conciencia social. Despertar en los alumnos el desarrollo de

opciones personales y el compromiso de actuar coherentemente con
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ellos.

Desarrollar sentido de comunidad que combata los mensajes
competitivos, individualistas y egoistas que socavan la accién
colectiva. Esto se conecta con el discurso de la posibilidad que
implica formas de potenciamiento personal y social que permitan
desarrollar formas activas de vida comunitaria en torno a principios

democraticos, (Remdn, 2003: 59).

Términos bésicos

Estrategias ludicas: Son instrumentos con cuya ayuda se potencian
las actividades de aprendizaje y solucion de problemas. Cuando el
docente emplea diversas estrategias se realizan modificaciones enel
contenido o estructura de los materiales, con el objeto de facilitar el
aprendizaje y comprensién. Son planificadas por el docente para ser
utilizadas de forma dinamica, propiciando la participacion del

educando.

Planificacion de las estrategias ludicas: En esta parte se planifican
las acciones para llevar a cabo las estrategias ludicas, donde se
seleccionan los juegos y se organizan las secuencias que se

realizaran.

Ejecucion de las estrategias ludicas: En esta parte se ejecutan las
estrategias ladicas, siguiendo una secuencia planificada y

organizada, donde el nifio desarrollara la parte afectiva.

Evaluacion de las estrategias ludicas: En esta parte se evalia cada
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una de las actividades desarrolladas con las estrategias ludicas

I11. HIPOTESIS
3.1. Hipdtesis General

El nivel de Estrategias Ludicas es determinante en los Nifios y Nifias del
segundo grado de Primaria de la Institucion Educativa N° 32743 Santa Rosa
de Lima, Sirabamba.

3.2. Hipdtesis Especificas

e El nivel de planificacion de Estrategias ludicas es determinante en los
Nifios y Nifas del segundo grado de Primaria de la Institucion
Educativa N° 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba.

e El nivel de ejecucion de Estrategias ltdicas es determinante en los
Nifios y Nifias del segundo grado de Primaria de la Institucion
Educativa N° 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba.

e El nivel de evaluacion de Estrategias ludicas es determinante en los
Nifos y Nifas del segundo grado de Primaria de la Institucion

Educativa N° 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba.

3.3. Variables
3.3.1. Variable Independiente

Las estrategias ludicas

Son instrumentos que ayudan a potenciar el desarrollo socio- emocional, asi
como las actividades de aprendizaje y solucién de problemas. Cuando el
docente emplea diversas estrategias se realizan modificaciones en el contenido

0 estructura de los materiales, con el objeto de facilitar el aprendizaje y
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comprension. Son planificadas por el docente para ser utilizadas de forma

dinamica, propiciando la participacién del educando.

IV. METODOLOGIA

3.1.El tipo de investigacion

El tipo de investigacion del presente proyecto de investigacion es de tipo
cuantitativa porqué: “toma como centro de su proceso de investigacion a las
mediciones numéricas, utiliza la observacion del proceso en forma de recoleccién de
datos y los analiza para llegar a responder sus preguntas de investigacion”. Iglesias y
Cortés (2014)

a) Nivel de la investigacion

El disefio de investigacion que se utilizara es de nivel descriptivo.
Hernandez y Fernandez (2016), en su libro nos dice que la investigacion
descriptiva es la que:

Busca especificar caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un
analisis. Es decir, unicamente pretenden medir o recoger informacion de
manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a las que

se refieren, esto es, su objetivo no es indicar cdmo se relacionan éstas.

b) Disefio de la investigacion.

El disefio que se considerd en la siguiente investigacion son tres: No

experimental, transeccional y descriptivo. Los investigadores Hernandez Y
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Fernandez (2016), dicen que la investigacion no experimental es aquella que:
“se realiza sin manipular deliberadamente variables. Es decir, se trata de
estudios donde no hacemos variar en forma intencional las variables
independientes para ver su efecto sobre otras variables”. (p.149) Transeccional.
Los investigadores Hernandez y Fernandez (2016), describen en su libro que
el disefio transeccional llamado también transversal es aquél que: “recolectan
datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es describir
variables y analizar su incidencia e interrelaciéon en un momento dado”.
(p.151).

Disefio descriptivo segun los investigadores Hernandez y Fernandez (2016),
en su libro dicen qué: “tienen como objetivo indagar la incidencia de las
modalidades o niveles de una o mas variables en una poblacion. El
procedimiento consiste en ubicar en una o diversas variables a un grupo de
personas u otros seres” (p.152) El esquema que adopta este disefio es el
siguiente:

Muestra Poblacion

Donde:

M: Muestra de los estudiantes de segundo grado nivel
primaria de la Institucion Educativa “Santa Rosa de Lima” de
Sirabamba, Huénuco 2020.

4.1. Poblaciony muestra
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Conjunto de todos los elementos que forman parte del espacio territorial al que
pertenece el problema de investigacion y poseen caracteristicas mucho mas
concretas que el universo (Carrasco, 2007; 236)
La poblacion del presente estudio estuvo conformada por 18 estudiantes entre
nifos y nifias del segundo grado de primaria de la Institucion Educativa “Santa
Rosa de Lima” de Sirabamba, Huanuco 2020.

Cuadro N°01

POBLACION DE ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA
“SANTA ROSA DE LIMA” DE SIRABAMBA

ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“SANTA ROSA DE LIMA” SIRABAMBA

CONDICION DE NIVEL

N° DE ESTUDIANTES

MUY BUENO 95
BUENO 105
BAJO 50
TOTAL, DE ESTUDIANTES 250

Fuente: Nomina de Matricula de la institucion.

Elaboracion: Propia

Muestra

Para elegir el tamafio de la muestra se utiliz6 el muestreo no probabilistico,

intencional por la accesibilidad de, datos dirigida por conveniencia; conforme

se detalla en el siguiente cuadro: Cuadro N°2

ESTUDIANTES DEL 2° DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SANTA ROSA DE LIMA” 2019

CONDICION DE NIVEL

N° DE ESTUDIANTES

MUY BUENO 05
BUENO 03
BAJO 10
TOTAL, DE ESTUDIANTES 18
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4.2.  Definiciéon y Operacionalizacion de variables e indicadores

Cuadro 3:
VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEM INSTRUMENTO DE
OPERACIONAL MEDICION
Son Planificacién de las Selecciona Selecciona Juegos para la inteligencia emocional
instrumentos Estrategias LUdicas Organiza Organiza actividades para ejecutar los juegos
Variable que ayudan a para el desarrollo de la inteligencia emocional
Independiente | potenciar el Planifica Planifica las sesiones de aprendizaje incluyendo
d 1 . las estrategias ludicas
_ eS&ITO 0 SOC,|0' Ejecucion de las Aplica Aplica las sesiones de aprendizaje con los
Egtrgteglas emocional, asi Estrategias L(dicas alumnos
Ludicas como las Escucha Escucha con atencién sobre la ejecucion de las
actividades de estrategias ludicas a re_allza}r._ Ficha de Observacién
Desarrolla Desarrolla las estrategias ludicas para el

aprendizaje y
solucion de
problemas

desarrollo de la inteligencia emocional.

Evaluacion de las
Estrategias Ludicas

Estrategias

Tiene conocimientos previos de que son las
estrategias lddicas.

Actividades Evalta cada una de las actividades desarrolladas
después de las sesiones de aprendizaje.
Aplicacion Aplica las estrategias lidicas sin ningln

inconveniente
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4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.3.1. Para la recoleccion de los datos
MOMENTOS TECNICA INSTRUMENTO
Recoleccion de Observacioén Test
datos Fichaje

e Observacion: Nos permitié describir, reconstruir y
comprender situaciones cotidianas en las cuales se
desarrollan actividades diversas, que constituyen
una fuente de datos que describen hechos o eventos
permitiendo detectar progresivamente la existencia
de irregularidades entre ellos, (Soler, 2008: 39).

e La Lista de Cotejo: Se empled como instrumento
la lista de cotejo que es una herramienta que se
utilizé para observar sistematicamente el desarrollo
socio emocional que mantienen los nifios en la
muestra de estudio, para ello se formulé 20

indicadores sobre el desarrollo socio emocional.

4.4. Plan de andlisis
Para el analisis e interpretacion de los resultados se empled la estadistica
descriptiva e inferencia. Se utilizé la estadistica descriptiva para describir
los datos recopilados de la variable de estudio. Para lo cual se utilizé como

herramienta estadistica al Excel para la elaboracion de tablas y gréaficos.

4.5. Matriz de consistencia
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PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
Pregunta General Obijetivo General Hipdtesis General Variable Planificacion de las Selecciona Tipo de estudio:

independiente Estrategias Ludicas Organiza El tipo de investigacion del presente
¢Cudl es el nivel de Estrategias | Determinar el nivel de Estrategias El nivel de Estrategias Ludicas es Planifica proyecto de investigacion es de tipo
Luadicas en los Nifios y Nifias del | Ludicas en los Nifios y Nifias del determinante en los Nifios y Estrategias Ludicas cuantitativa.
segundo grado de Primaria de la | segundo grado de Primaria de la Nifias del segundo grado de _ — Disefio de estudio:
Institucion Educativa N° 32743 | Institucion Educativa N° 32743 Primaria de la Institucion Ejecucion de las Aplica El disefio de investigacion que se utilizara
Santa Rosa de Lima, Sirabamba, | Santa Rosa de Lima, Sirabamba Educativa N° 32743 Santa Rosa Estrategias Ludicas Escucha es de nivel descriptivo.
Huanuco — 2020? de Lima, Sirabamba Desarrolla Disefio de la Investigacion

Evaluacion de las
Estrategias Ludicas

Estrategias
Actividades
Aplicacion

Preguntas especificas

¢Cudl es el nivel de planificacion de
Estrategias Ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucion Educativa
N° 32743 “Santa Rosa de Lima”,
Sirabamba?

¢Cudl es el nivel de ejecucion de
Estrategias Ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado Primaria
de la Institucion Educativa N°
32743 “Santa Rosa de Lima”,
Sirabamba?

¢Cual es el nivel de evaluacion de
Estrategias Ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucion
Educativa N° 32743 “Santa Rosa de
Lima”, Sirabamba?

Objetivos especificos

Identificar el nivel de planificacién
de Estrategias ludicas en los Nifios
y Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucion Educativa
N° 32743 Santa Rosa de Lima,
Sirabamba.

Identificar el nivel de ejecucion de
Estrategias ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucién Educativa
N° 32743 Santa Rosa de Lima,
Sirabamba

Identificar el nivel de evaluacién de
Estrategias ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucién Educativa
N° 32743 Santa Rosa de Lima,
Sirabamba

Hipétesis especificas

El nivel de planificacion de
Estrategias ludicas es
determinante en los Nifios y
Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucion
Educativa N° 32743 Santa Rosa
de Lima, Sirabamba.

El nivel de ejecucién de
Estrategias ludicas es
determinante en los Nifios y
Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucion
Educativa N° 32743 Santa Rosa
de Lima, Sirabamba.

El nivel de evaluacion de
Estrategias ludicas es
determinante en los Nifios y
Nifias del segundo grado de
Primaria de la Institucion
Educativa N° 32743 Santa Rosa
de Lima, Sirabamba.

Los disefios considerados en la siguiente
investigacion son tres: No experimental,
transaccional y descriptivo.

Poblacién y muestra:

Poblacién:

Para la poblacion objeto de estudio se ha
considerado a 43 estudiantes de la
Institucion Educativa.

Muestra: Para estimar el tamafio de la
muestra se tomara el sistema de tipo de
muestreo por conveniencia las sesiones Ay
B 18 estudiantes

Técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos

Técnicas:
Observacion y fichaje

Instrumentos:
Lista de cotejo

Plan de analisis
Aplicacion de andlisis cuantitativo

Cuadro 4:
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4.6. Principios éticos

El trabajo académico, si bien es cierto, que se sustenta en antecedentes y marcos

tedricos, sin embargo, se citara respetando las normas APA, de tal manera, que sera

un trabajo de investigacion auténtica y original.

Los principios a que se somete este trabajo, esta orientados a los principios de

la universidad y esta sujeto a orientar el desarrollo de las actividades, para lo cual, esta

orientado con los siguientes principios:

1.

Principio de respeto, en toda accion e intencién, en todo fin y en todo medio, trata
siempre a cada uno - a ti mismo y a los demas- con el respeto que le corresponde
por su dignidad y valor como persona. Todo ser humano tiene dignidad y valor
inherentes, solo por su condicidn basica de ser humano. El valor de los seres
humanos difiere del que poseen los objetos que usamos. Las cosas tienen un valor
de intercambio. Son reemplazables. Los seres humanos, en cambio, tienen valor
ilimitado puesto que, como sujetos dotados de identidad y capaces de elegir, son
unicos e irreemplazables. El principio de respeto supone un respeto general que

se debe a todas las personas.

Principios de no-malevolencia y de benevolencia. En todas y en cada una de tus

acciones, evita dafiar a los otros y procura siempre el bienestar de los demas.

Principio de doble efecto. Busca primero el efecto beneficioso. Dando por
supuesto gque tanto en tu actuacion como en tu intencion tratas a la gente con
respeto, asegurate de que no son previsibles efectos secundarios malos

desproporcionados respecto al bien que se sigue del efecto principal. El principio
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de respeto no se aplica s6lo a los otros, sino también a uno mismo. Asi, para un

profesional, por ejemplo, respetarse a uno mismo significa obrar con integridad.

Principio de integridad. Comportate en todo momento con la honestidad de un
auténtico profesional, tomando todas tus decisiones con el respeto que te debes a
ti mismo, de tal modo que te hagas asi merecedor de vivir con plenitud tu
profesion. Ser profesional no es Unicamente ejercer una profesion, sino que
implica realizarlo con profesionalidad, es decir: con conocimiento profundo del
arte, con absoluta lealtad a las normas deontoldgicas y buscando el servicio a las

personas Y a la sociedad por encima de los intereses egoistas.

Principio de justicia. Trata a los otros tal como les corresponde como seres
humanos; sé justo, tratando a la gente de forma igual. Es decir: tratando a cada
uno de forma similar en circunstancias similares. La idea principal del principio
de justicia es la de tratar a la gente de forma apropiada. Esto puede expresarse de
diversas maneras ya que la justicia tiene diversos aspectos. Estos aspectos

incluyen la justicia substantiva, distributiva, conmutativa, procesal y retributiva.

Principio de utilidad. Dando por supuesto que tanto en tu actuacion como en tu
intencion tratas a la gente con respeto, elige siempre aquella actuacién que
produzca el mayor beneficio para el mayor nimero de personas. El principio de
utilidad pone énfasis en las consecuencias de la accion. Sin embargo, supone que

has actuado con respeto a las personas.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados

5.1.1. Resultados respecto al objetivo general
Tabla N°1: Determinar el nivel de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifas del
segundo grado de Primaria de la Institucién Educativa N° 32743 Santa Rosa de Lima,

Sirabamba

BUENO 3 0,17 17
REGULAR 5 0,28 28
DEFICIENTE 10 0,55 55
TOTAL 18 1.00 100

Fuente: Lista de cotejo, noviembre 2020
Grafico N°1: Determinar el nivel de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del
segundo grado de Primaria de la Institucién Educativa N° 32743 Santa Rosa de Lima,

Sirabamba

W BUENO
B REGULAR

DEFICIENTE

Fuente: Tabla N°1

Interpretacion: Podemos observar con respecto al objetivo general: Determinar el
nivel de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del segundo grado de Primaria de la
Institucion Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que un 17% de los

nifios y nifias tienen un buen nivel de estrategias ladicas, un 28% de los nifios y nifias
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tienen un regular nivel de estrategias ludicas y un 55% de los nifios y nifias tienen un
deficiente nivel de estrategias ludicas, esto quiere decir que un gran porcentaje de los

nifios y nifias no utilizan y/o conocen las estrategias ludicas.

5.1.2. Resultados respecto a los objetivos especificos
Resultados respecto al objetivo especifico
Tabla N°2: Identificar el nivel de planificacion de Estrategias Ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de Educacién Bésica Regular de la Institucion Educativa N°

32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba

BUENO 4 0,22 22
REGULAR 6 0,33 33
DEFICIENTE 8 0,45 45
TOTAL 18 1.00 100

Fuente: Lista de cotejo, noviembre 2020

Gréfico N°2: Identificar el nivel de planificacion de Estrategias Ludicas en los Nifios
y Nifias del segundo grado de Educacion Bésica Regular de la Institucion Educativa

N° 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba

W BUENO
B REGULAR

DEFICIENTE

Fuente: Tabla N°2
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Interpretacion: Podemos observar con respecto al objetivo especifico 1: Identificar
el nivel de planificacion de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del segundo grado
de Primaria de la Institucion Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que
un 22% de los nifios y nifias tienen un buen nivel de planificacion de estrategias
ludicas, un 33% de los nifios y nifias tienen un regular nivel de planificacion de
estrategias ludicas y un 45% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de
planificacion de estrategias ladicas, esto quiere decir que los docentes no planifican la

utilizacion de las estrategias ludicas en los nifios y nifias.

Resultados respecto al objetivo especifico 2
Tabla N°3: Determinar el nivel de ejecucion de Estrategias Ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de Educacién Bésica Regular de la Institucion Educativa N°

32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba

BUENO 3 0,17 17
REGULAR 8 0,44 44
DEFICIENTE 7 0,39 39
TOTAL 18 1.00 100

Fuente: Lista de cotejo, noviembre 2020

Grafico N°3: Determinar el nivel de ejecucién de Estrategias Ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de Educacién Bésica Regular de la Institucion Educativa N°

32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba
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B BUENO

B REGULAR

DEFICIENTE

Fuente: Tabla N°3

Interpretacion: Podemos observar con respecto al objetivo especifico 2: Identificar
el nivel de ejecucion de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del segundo grado
de Primaria de la Institucién Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que
un 17% de los nifios y nifias tienen un buen nivel de ejecucion de estrategias ludicas,
un 44% de los nifios y nifias tienen un regular nivel de ejecucion de estrategias ludicas
y un 39% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de ejecucion de estrategias
ludicas, esto quiere decir que los docentes no realizan una buena ejecucion de la
utilizacién de las estrategias ludicas en los nifios y nifias.

Resultados respecto al objetivo especifico 3

Tabla N°4: Determinar el nivel de evaluacion de Estrategias Ludicas en los Nifios y
Nifias del segundo grado de Educacion Bésica Regular de la Institucion Educativa N°

32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba

BUENO 4 0,22 22
REGULAR 2 0,11 11
DEFICIENTE 12 0,67 67
TOTAL 18 1.00 100

Fuente: Lista de cotejo, noviembre 2020
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Graéfico N°4: Determinar el nivel de evaluacion de Estrategias Ludicas en los Nifios
y Nifias del segundo grado de Educacion Bésica Regular de la Institucion Educativa

N° 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba

B BUENO
B REGULAR

DEFICIENTE

Fuente: Tabla N°4

Interpretacion: Podemos observar con respecto al objetivo especifico 3: Identificar
el nivel de evaluacion de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del segundo grado
de Primaria de la Institucién Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que
un 22% de los nifios y nifias tienen un buen nivel de evaluacion en estrategias lddicas,
un 11% de los nifios y nifias tienen un regular nivel de evaluacién en estrategias ludicas
y un 37% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de evaluacion en estrategias
ludicas, esto quiere decir que los docentes no realizan una buena evaluacion en la

utilizacion de las estrategias ludicas en los nifios y nifias.

5.2. Analisis de resultados
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5.2.1.

5.2.2.

Anélisis respecto al objetivo general

Determinar el nivel de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del segundo grado
de Primaria de la Institucién Educativa N° 32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba
(ver tabla N° 01y grafico a N° 01) se puede observar que de un total de 18 alumnos
un 17% de los nifios y nifias tienen un buen nivel de estrategias lGdicas, un 28% de
los nifios y nifias tienen un regular nivel de estrategias ludicas y un 55% de los nifios
y nifias tienen un deficiente nivel de estrategias ludicas, esto quiere decir que un
gran porcentaje de los nifios y nifias no utilizan y/o conocen las estrategias ludicas.
Argumentado por los aportes de Carrillo, (2015) con su tesis titulada
“VALIDACION DE UN PROGRAMA LUDICO PARA LA MEJORA DE LAS
HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 9 A 12 ANOS”, la tesis doctoral tuvo
como objetivo de ensefiar al nifio a que sepa comportarse de forma habilidosa en
su trato con los demas, llegando a aprender habilidades sociales o bien disminuir
los factores que pueden obstaculizar ese comportamiento social, concluyendo la
autora que en el grupo experimental han mostrado comportamientos mas
asertivos, disminuyendo los comportamientos no asertivos , ya que los
participantes de este grupo muestran menos comportamiento agresivo y pasivo y

disminuyendo su ansiedad social después de haber participado en el programa.

Anélisis respecto a los objetivos especificos

Anélisis respecto al objetivo especifico 1

Referente al objetivo especifico No 01, Identificar el nivel de planificacion de
Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del segundo grado de Primaria de la

Institucion Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que un 22% de los
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nifios y nifias tienen un buen nivel de planificacion de estrategias Iudicas, un 33%

de los nifios y nifias tienen un regular nivel de planificacion de estrategias ludicas y

un 45% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de planificacion de estrategias

ludicas, esto quiere decir que los docentes no planifican la utilizacion de las

estrategias ludicas en los nifios y nifias.

Estos resultados se comparan con Castellar (2016), con su tesis titulado: “LAS
ACTIVIDADES LUDICAS EN EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE DE LOS NINOS DE PREESCOLAR DEL INSTITUTO
MADRE TERESA DE CALCUTA " presentada en Colombia por la Universidad
del Tolima, para optar el titulo de Licenciadas en Pedagogia Infantil,
concluyendo asi la autora lo siguiente:

Que, a pesar que los docentes reconocen la importancia de la ladica en la
formacion integral del nifio de preescolar, no realizan una planeacion
anticipada de las actividades ludicas que van a desarrollar con los nifios,
denotando improvisacién al momento de su ejecucion, por lo tanto, no
determinan las habilidades, competencias 0 conocimientos que desean
desarrollar en ellos, convirtiendo los juegos en actividad recreativa o de
entretenimiento.

No demuestran empoderamiento de los diferentes tipos de juegos que pueden
realizar con los nifios para su desarrollo integral.

La institucion no cuenta con espacios adecuados para la realizacion de los
diferentes tipos de juegos o actividades ltdicas que ayuden a los nifios en el

desarrollo pleno de sus dimensiones.
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Anélisis respecto al objetivo especifico 2

Podemos observar con respecto al objetivo especifico 2: Identificar el
nivel de ejecuciéon de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del
segundo grado de Primaria de la Institucion Educativa N°32743 Santa
Rosa de Lima, Sirabamba, que un 17% de los nifios y nifias tienen un
buen nivel de ejecucion de estrategias ladicas, un 44% de los nifios y
nifias tienen un regular nivel de ejecucion de estrategias ludicas y un
39% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de ejecucion de
estrategias ludicas, esto quiere decir que los docentes no realizan una
buena ejecucion de la utilizacion de las estrategias ladicas en los nifios
y nifias.

Podemos relacionarlo con Barrueta (2018), con su tesis titulada
“APLICACION DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO
ESTRATEGIA EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN
LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DEL NIVEL INICIAL DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA ISAAC  NEWTON,
HUANUCO, 2018. Presentada por la Universidad Catolica los Angeles
de Chimbote para optar el titulo de licenciada, la tesis tuvo como
objetivo determinar en qué medida la aplicacion de las actividades
Iudicas como estrategia desarrolla la motricidad fina en los nifios y
nifias de 5 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa Privada

Isaac Newton, Huanuco.
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Analisis respecto al objetivo especifico 3

Podemos observar con respecto al objetivo especifico 3: Identificar el
nivel de evaluacion de Estrategias Ludicas en los Nifios y Nifias del
segundo grado de Primaria de la Institucion Educativa N°32743 Santa
Rosa de Lima, Sirabamba, que un 22% de los nifios y nifias tienen un
buen nivel de evaluacion en estrategias ludicas, un 11% de los nifios y
nifias tienen un regular nivel de evaluacion en estrategias ludicas y un
37% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de evaluacion en
estrategias ludicas, esto quiere decir que los docentes no realizan una
buena evaluacion en la utilizacién de las estrategias ludicas en los nifios
y nifas.

Este objetivo guarda relacion con Gaitan (2018), con su tesis titulada
“ACTIVIDADES LUDICAS PARA LA MEJORA DE LOS
APRENDIZAJES EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LEONARDO DE PISA FIBONACCI”
DE LA CIUDAD DE HUANUCO- 2018. Presentada por la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote para optar el titulo de licenciada, la
tesis tuvo como objetivo determinar en qué medida las actividades
ludicas mejoran los aprendizajes en el area de matematica de los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa

“Leonardo de Pisa Fibonacci” de la ciudad de Huanuco-2018.
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VI.

CONCLUSIONES

Podemos concluir que en los nifios y nifias del segundo grado de Primaria de
la Institucion Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que un 17%
de los nifios y nifias tienen un buen nivel de estrategias ludicas, un 28% de los
nifios y nifias tienen un regular nivel de estrategias ladicas y un 55% de los
nifios y nifias tienen un deficiente nivel de estrategias ladicas, esto quiere decir
que un gran porcentaje de los nifios y nifias no utilizan y/o conocen las
estrategias ludicas.

También concluimos que en los nifios y nifias del segundo grado de Primaria
de la Institucion Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que un
22% de los nifios y nifias tienen un buen nivel de planificacion de estrategias
ludicas, un 33% de los nifios y nifias tienen un regular nivel de planificacion
de estrategias ladicas y un 45% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel
de planificacién de estrategias ludicas, esto quiere decir que los docentes no
planifican la utilizacién de las estrategias ludicas en los nifios y nifias.
Asimismo, en los Nifios y Nifias del segundo grado de Primaria de la
Institucion Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que un 17%
de los nifios y nifias tienen un buen nivel de ejecucion de estrategias ludicas,
un 44% de los nifios y nifias tienen un regular nivel de ejecucion de estrategias
ludicas y un 39% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de ejecucién
de estrategias ludicas, esto quiere decir que los docentes no realizan una buena

ejecucidn de la utilizacion de las estrategias ludicas en los nifios y nifias.
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Finalmente, en los nifios y nifias del segundo grado de Primaria de la Institucion
Educativa N°32743 Santa Rosa de Lima, Sirabamba, que un 22% de los nifios
y nifias tienen un buen nivel de evaluacion en estrategias ludicas, un 11% de
los nifios y nifias tienen un regular nivel de evaluacidn en estrategias ludicas y
un 37% de los nifios y nifias tienen un deficiente nivel de evaluacion en
estrategias ludicas, esto quiere decir que los docentes no realizan una buena

evaluacion en la utilizacion de las estrategias lGdicas en los nifios y nifias.
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ANEXOS



LISTA DE COTEJO

Nombre del nifo:
Edad:

Sexo:

1 | Selecciona Juegos para la inteligencia emocional

2 | Organiza actividades para ejecutar los juegos
para el desarrollo de la inteligencia emocional

3 | Planifica las sesiones de aprendizaje incluyendo
las estrategias ludicas

4 | Aplica las sesiones de aprendizaje con los
alumnos

5 | Escucha con atencidn sobre la ejecucion de las
estrategias ladicas a realizar

6 | Desarrolla las estrategias ludicas para el
desarrollo de la inteligencia emocional

7 | Tiene conocimientos previos de que son las
estrategias ludicas.

8 | Evalla cada una de las actividades desarrolladas
después de las sesiones de aprendizaje.

9 | Aplica las estrategias ludicas sin ningln
inconveniente
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ESTRATEGIAS LUDICAS DESARROLLANDO CON LOS NINOS Y NINAS DEL 2 GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32743 SANTA ROSA DE LIMA, SIRABAMBA, HUANUCO
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DESARROLLANDO SESION DE CLASE CON LOS NINOS Y NINAS DEL SEGUNDO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 32743 SANTA ROSA DE LIMA, SIRABAMBA, HUANUCO, DESPUES DE HABER
APLICADO LA ESTRATEGIA LUDICA, PARA CAPTAR EL INTERES DEL NINO EN EL DESARROLLO DE LA SESION DE
CLASE, CON LA PRESENCIA DE LA MAESTRA DEL AULA.
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Estudiante Zenilda Lica Calero Cajas, de la Uladech, sede Lima realizando el desarrollo de clase virtual con los nifios del 2°
de primaria de la I.E. SANTA ROSA DE LIMA de Sirabamba, Huanuco 2020.
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