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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo general determinar las estrategias de
aprendizaje utilizadas en el area de comunicacion por los estudiantes del primero y
segundo de secundaria del sexto ciclo de Educacion Bésica Regular de las
Instituciones Educativas comprendidas en el &ambito urbano del distrito de Perené, en
el afio académico 2014. Las estrategias de aprendizaje son las habilidades que los
estudiantes utilizan para optimizar su aprendizaje.

La metodologia empleada en la investigacién es de tipo cuantitativo y nivel
descriptivo. El disefio que se utilizo fue el no experimental, transversal descriptivo
simple. La poblacion estuvo conformada por 288 estudiantes y la muestra por 134; se
aplicd la técnica de la encuesta y como instrumento el cuestionario.

De los resultados se concluye que un 64.18% de estudiantes se ubican en la categoria

de adquisicion y un 35.82% en la categoria de elaboracion.

Palabras clave: estrategias de aprendizaje, estrategias de adquisicion, estrategias de

elaboracion, estudiantes del sexto ciclo.



ABSTRACT

The main objective of this research is to determine the use of learning strategies in
the area of ‘Communication’ by students of the sixth cycle of the Regular - Basic
Education in the Educational Institutions include in the urban area of Perene, in the
academic year 2014. Learning strategies are skills that student use to optimize their
learning.

The methodology used is quantitative descriptive level. The research design
employed was the non-experimental, transversal, descriptive simple. The population
consisted of 288 students and the sample 134; the survey technique and as an
instrument the questionnaire it was applied.

From the results it is concluded that a 64.18% of students are in the category of
acquisition and 35.82% in the category of elaboration.

Keywords: learning strategies, acquisition strategies, elaboration strategies, sixth

cycle students.

Vi



INDICE DE CONTENIDO

Hoja de firmas de Jurado ¥ @SESO0T.........veuinititiiit et et i
DT [ 0% (o4 - VPP i
AGradeCiMIBNTO. . ...ttt e 0\
RS UM, .. e e %
ADSETACT. . Vi
INAICE de tablas. ... .. ive i, IX
Indice de GrAfICOS. .. ...uu e Xi
I. INTRODUCCION. ... oottt e, 1
1. REVISION DE LA LITERATURA. ..ot 4
2.0 ANEECRACNLES. ...\ttt 4
2.2. BaSES TBONICAS. ...ttt e e e 10
2.2.1. Alcances basicos de las estrategias de aprendizaje....................ccoeenee. 10
2.2.1. 1. EStrategia.......ouviniit i 10
2.2.1.2. APIENMIZAJE.....eeueieiiiiiesii ettt 11
2.2.2.Estrategias de aprendizaje.........c.ouviuiiriirii i 12
2.2.2.1. Caracteristicas de las Estrategias de Aprendizaje.......................... 14
2.2.2.2. Estrategias de Aprendizaje de Adquisicion..................ccoeieninne. 14
2.2.2.2.1. Estrategias de Aprendizaje de Adquisicion de Informacion.......... 14
222210, Pre lectura. ......c.coovuiiii i 15
2.2.2.2.1.2. TOMAI NOTAS. . ....ueeiete et e 15
2.2.2.2.1.3. Anotaciones marginales. .............cccooiiiiiiiiiiii i 16
2.2.2.2.1.4.SuUbrayado. ... ..ot 17
2.2.2.2.1.5. Parafrasen. ........ooeiiiii e 17
2.2.2.2.2. Estrategias de aprendizaje de codificacién de informacién............ 18
2.2.2.2.2.1. NEMOTECNIA. « .. e ettt 18
2.2.2.2.2.2. ANAlOQIAS. .....voneitie 19
2.2.2.2.2.3. RESUMEN. ...ttt e 19
2.2.2.2.2.4. Mapas conceptuales............ccooeiriiiiiiiiiiii e, 20
2.2.2.2.2.5. Cuadros SINOPLICOS. ... .oviveiriieet e 21
2.2.2.2.2.6. Redes SeMaNtiCas. ........o.overeriririiiiie e, 22

Vil



2.2.2.2.2.7. HUSETACIONES. . . . . e oottt e, 22

2.2.2.3. Estrategias de Aprendizaje de Elaboracion................................. 22
2.2.2.3.1. Estrategias de Aprendizaje de Recuperacién de Informacion........ 23
2.2.2.3.1.1. Preguntas intercaladas. ..................ccocoiiiiiiiiiiiii 23
2.2.2.3.1.2. Sequir lapista.........ccooviiiii 24
2.2.2.3.1.3. BUsqueda directa..............coeiiiniiiiiiiiiiii e 24
2.2.2.3.1.4. RepetiCion simple..........cooviiiiiiiiiiiiiiiiiie e 24
2.2.2.3.1.5. Palabras Claves. ..........ccooiiiiiiii 25
2.2.2.3.2. Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion............ 25
2.2.2.3.2.1. Establecer objetivos. ..o, 25
2.2.2.3.2.2. Planificar, regular y evaluar la informacion....................... 26
2.2.2.3.2.3. Enfocar l[aatencion.............c.oooviiiiiiiiii 26
2.2.2.3.2.4. Manejode laansiedad................oooiiiiiiiiiii 26
1. METODOLOGIA. ..., 27
3.L.TIP0o de INVESHIgACION. ... ... e 27
3.2.Disefio de 1a INVestigacion.............oooiiiiii 28
3.3.P0ObIaCION Y MUESHIA. ...t e 29
3.3.1. Area geografica del eStUiO. ..........co.ueiuneeee e 29
3.3.2.PODIACION. ... 31
B33 MIUBSIIA. ..o 32
3.4. Técnicas de INSTUMENTOS. . ...ttt ittt et ettt e e e eie e e eee e 33
3.4 1. ANALISIS e dat0S. ... .ttt 35
3.5. Medicion de variables. ... ... 36
IV, RESULTADOS. ... .ottt e e e e 41
V. CONCLUSIONES. ... ..ot 71
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ... oo, 74
ANEX O S . . 79

viii



INDICE DE TABLAS

Tabla N L 30
Chanchamayo: Datos de altitud, superficie y densidad poblacional por
distritos.

Tabla N 2. 30
Datos de poblacién urbana y rural del distrito de Perené.

Al N 3 31
Perené: Indicadores de Educacion por nivel Educativo

Tabla N . 32

Numero de estudiantes del VI ciclo de educacion bésica regular del area
de Comunicacion en las instituciones educativas en el &mbito urbano del
distrito de Perené, en el afio academico 2014.

Tabla N B, 37
Baremo sobre estrategias de aprendizaje desarrolladas por los
estudiantes.

TabIa N B, —————— 38
Variable: Estrategias de aprendizaje.

Tabla N 7 39
Uso de estrategias de Adquisicion de informacion en el Area de
Comunicacidn por los estudiantes del primer grado secundaria.

Tabla N B 41
Uso de estrategias de Codificacion de informacion en el Area de
Comunicacidn por los estudiantes del primer grado de secundaria.

Tabla N O 43
Uso de estrategias de Recuperacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria.

TabIa N L0, .. 45
Uso de estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de
comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria.

Tabla N L. e 48



Uso de estrategias de adquisicion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del segundo grado secundaria.

Tabla N L. 50
Uso de estrategias de Codificacion de Informacion en el Area de
Comunicacidn por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

Tabla N L. 52
Uso de Estrategias de Recuperacion de Informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

Tabla N L. e 54
Uso de Estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de
Comunicacién por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

Tabla N LS. 56
Estrategias de Adquisicion de Informacion utilizadas en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo.

TabIa N L6, ..o 58
Estrategias de Codificacion de informacion utilizadas en el area de
Comunicacidn por los estudiantes del sexto ciclo.

Tl N L7 60
Estrategias de Recuperacion de informacion utilizadas en el Area de
Comunicacidn por los estudiantes del sexto ciclo.

Tabla N L8 62
Estrategias de Apoyo al procesamiento utilizadas en el Area de
Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo.

Tabla N L. 64
Estrategias de aprendizaje en el Area de Comunicacion por los
estudiantes del sexto ciclo en funcion al objetivo general.

Tabla N 20, ..o 67
Estrategias de Apoyo al procesamiento utilizadas en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del primero de secundaria.

Tabla N 2. .o 68
Estrategias de Apoyo al procesamiento utilizadas en el Area de
Comunicacidn por los estudiantes del segundo de secundaria.



Tabla N 2. 69
Estrategias de Aprendizaje utilizadas en el Area de Comunicacion por los

estudiantes del segundo de secundaria.

Xi



INDICE DE GRAFICOS

GrATICO N Lt e e e e 42
Uso de estrategias de Adquisicion de informacion en el Area de
Comunicacidn por los estudiantes del primer grado secundaria.

GrATICO N 2. e e 44
Uso de estrategias de Codificacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria.

GrATICO N B e e 46
Uso de estrategias de Recuperacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria.

GrAfICO N .o 48
Uso de estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de
comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria.

GrATICO N S 50
Uso de estrategias de adquisicion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

GIATICO N 6. .ot e e e e 52
Uso de estrategias de Codificacion de Informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

GrATICO N 7. e 54
Uso de estrategias de Recuperacion de Informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

GrAFICO N B 56
Uso de estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

GrAFICO N 0. 58
Uso de Estrategias de Adquisicion de Informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo.

GrAFICO N L0, ..ttt e e e e e e e 60
Uso de Estrategias de Codificacion de informaciones en el area de
Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo.

Xii



GrAFICO N L.ttt e e, 62
Uso de Estrategias de Recuperacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo.

GIAfICO N © L2, e e 64
Uso de Estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo.

GrATICO N L. . i e e e 67
Uso de Estrategias de aprendizaje en el Area de Comunicacion por los
estudiantes del sexto ciclo en funcién al objetivo general.

GrATICO N LA e e e 68
Estrategias de Apoyo al procesamiento utilizadas en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del primero de secundaria.

GrATICO N LS. e 69
Estrategias de Apoyo al procesamiento utilizadas en el Area de

Comunicacion por los estudiantes del segundo de secundaria.

Xiii



I.  INTRODUCCION

Las recientes investigaciones realizadas sobre las estrategias de aprendizaje,
muestran que los estudiantes de los niveles primaria y secundaria no estan
desarrollando las estrategias en su aprendizaje o empleando las técnicas de estudio
pertinentes en las areas correspondientes. Esto se ve reflejado en su Informe de
Seguimiento de la EPT (Educacion para Todos) en el Mundo, Ensefianza y
Aprendizaje Lograr la Calidad para Todos que hizo la UNESCO (Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura) del afio 2013/4.

La UNESCO de su informe: la crisis mundial del aprendizaje: es urgente actuar; se
desprende que de los 650 millones de nifios del mundo en edad escolar, 250 millones
por lo menos no estan aprendiendo las nociones bésicas de lectura. De ellos, casi
120 millones tienen poca o ninguna experiencia de la escuela primaria, ya que ni
siquiera han llegado al cuarto grado. Los restantes 130 millones van a la escuela pero
no han alcanzado los niveles minimos de aprendizaje. A menudo incapaces de
comprender una oracién sencilla, estos nifios estdn mal preparados para el paso a la

ensefianza secundaria.

En el Perl se han dado una serie de reformas por parte del MINEDU, drgano
ejecutivo de Gobierno en esta cartera, para elevar la calidad educativa, a través del
Plan de Mejoramiento de la Educacion y otros similares. Se ha priorizado el
implementar una serie de capacitaciones en base a concepciones constructivistas-
cognitivas, pero se esta descuidando en como tratar los problemas de fondo que
presentan los estudiantes en los primeros grados de las Instituciones Educativas.

El distrito de Perené, pertenece a la provincia de Chanchamayo, departamento de
Junin y fue creado segun Ley N° 24445 del 16 de enero de 1986. Es conocido como
la Gran Nacion Ashaninka, pues cuenta con més de 40 CCNN; distrito dedicado al
cultivo del café como producto bandera y a los citricos como la naranja, siendo su eje
de desarrollo econémico; cuenta con mas de 200 anexos, caracterizandose por ser un

distrito eminentemente rural pues su mayor poblacidn se concentra en sus anexos.



En el distrito de Perené se cuenta con 39 Instituciones educativas secundarias, de las
cuales 35 son estatales y 4 particulares, haciendo un total de la poblacion escolar del
nivel secundario de 4954 estudiantes; hace falta seguir gestionando presupuestos
para mejorar las infraestructuras de las aulas en todos sus niveles, dotar de las
tecnologias informaticas como el internet y medios de transportes pues muchos de
los estudiantes para llegar a sus centros educativos tienen que caminar largas
distancias; en el distrito no se cuenta con centros superiores de estudios como las
universidades limitando el acceso a la misma pues los alumnos que egresan de la
secundaria tienen que viajar a la capital de la provincia o en su defecto a la capital de
la region demandando cuantiosos gastos y frustrando en muchos casos sus

aspiraciones.

Teniendo en cuenta este contexto, académico y socioeducativo es imprescindible
reflexionar profundamente respecto a las acciones a llevarse a cabo para mejorar los
procesos de aprendizaje en lo que respecta a las estrategias de aprendizaje de los
estudiantes del VI ciclo de educacién bésica regular en el area de Comunicacién de
las Instituciones Educativas del &mbito urbano del distrito de Perené en el afio

académico 2014. Ante la problematica descrita, se plantea el siguiente enunciado:

¢ Cudles son las estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacién
por los estudiantes del VI ciclo de Educacion Basica Regular en las Instituciones
Educativas comprendidas en el ambito urbano del distrito de Perené en el afio

académico 20147

Para responder a dicha interrogante se propuso como Objetivo General:

Determinar las estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacion por
los estudiantes del VI ciclo de Educacion Basica Regular de las Instituciones
Educativas comprendidas en el ambito urbano del distrito de Perené en el afio
académico, 2014.



Y como Objetivos Especificos:

- Identificar las estrategias de adquisicion de la informacién utilizadas por los
estudiantes del primero y segundo de secundaria de las Instituciones Educativas
en el distrito de Perené.

- Identificar las estrategias de codificacion de la informacion utilizadas por los
estudiantes del primero y segundo de secundaria de las Instituciones Educativas
en el distrito de Perené.

- ldentificar las estrategias de recuperacion de la informacion utilizadas por los
estudiantes del primero y segundo de secundaria de las Instituciones Educativas
en el distrito de Perené.

- Identificar las estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion utilizadas
por los estudiantes del primero y segundo de secundaria de las Instituciones
Educativas en el distrito de Perené.

La investigacion se justifica en la medida que pretendera constituirse en una
herramienta elemental de la ensefianza-aprendizaje. En primer lugar, permitird
proponer sustento tedrico que ayude a mejorar las diferentes actividades de
estrategias de aprendizaje en el area de comunicacion, en los estudiantes de nuestro
distrito. En el plano metodoldgico permitird a los docentes conocer qué tipos de
estrategias de aprendizaje utilizan los alumnos de acuerdo con su habilidad en el area
y ayudarlos a desarrollar las estrategias en sus cuatro escalas. Asimismo, se
constituye en un aporte practico puesto que va a proponer alternativas de solucién
respecto a la mejora del uso de las estrategias de aprendizaje por los alumnos del VI
ciclo en el &rea de Comunicacion a través de acciones pertinentes y estableciendo el
desempefio de los alumnos en el manejo de las técnicas de estudio. Y por ultimo,
pretende ser un gran aporte social porque el uso adecuado de las estrategias de
aprendizaje, evitard gastos innecesarios a los padres de familia y la frustracion del
alumno al no lograr las competencias de grado.



REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedente

Arroyo Y. (2007) investigd sobre las “Estrategias de aprendizaje utilizadas
por los estudiantes en la asignatura de Contabilidad |1 del Decanato de
Administracion y Contaduria de la Universidad Centroccidental Lisandro
Alvarado” Barquesimeto-Venezuela. (p.117). El objetivo de su investigacion
fue determinar las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes de la
asignatura de Contabilidad I. Su estudio se desarroll6 como una investigacion
de campo bajo un disefio documental descriptivo, tomando una muestra de 110
cursantes de dicha asignatura, de un total de 571 inscritos en dicho semestre. El
instrumento que aplicé la tesista es un cuestionario, tipo encuesta, conformado
por 54 items estructurado bajo la escala a de Likert (1976) con (5) alternativas
de respuesta que van desde siempre, casi siempre, casi nunca y nunca. En
funcidn a la base teorica y la parte metodologica, el trabajo de la tesista logré
el objetivo propuesto, evidenciando que los estudiantes de la asignatura de
Contabilidad | de Administracion y Contadurias de la Universidad
Centroccidental Lisando Alvarado, evidenciando una debilidad en el uso de las
estrategias de aprendizaje y la inclinacion del estudiante hacia un aprendizaje
superficial que no requiera en la mayoria de los casos de su analisis y reflexion
asi como tampoco la vinculacion o integracién con otros contenidos, con
muchos rasgos de un aprendizaje netamente memoristico, por lo que es preciso
tomar medidas que contribuyan a un cambio de actitud hacia los habitos y
estrategias que debe aplicar para mejorar el rendimiento académico y la
formacion de un profesional que pueda que pueda aplicar los conocimientos

adquirido en diferentes entornos o situaciones laborales.

Medina N. (2008) presentd una investigacion titulada “Pensamiento Reflexivo,
Aprendizaje Reciproco y Jerarquizacion de las ideas del texto como Estrategias
de Aprendizaje”. Tesis presentada como requisito parcial para optar al Grado
de Magister en Ciencias de la Educacion Mencién Procesos de Ensefianza y
Aprendizaje en la Universidad Nacional Experimental de Guayana-Venezuela.
(p. 143). El objetivo de su investigacion es analizar la reflexion, el aprendizaje



reciproco y la jerarquizacion de las ideas del texto como estrategia de
aprendizaje en los alumnos de 8" grado en la asignatura Historia de Venezuela
de la tercera etapa de Educacion Basica. La investigacion es de tipo Cualitativo
y de disefio descriptivo e interpretativo. La muestra esta compuesta por 285
alumnos del Area de Sociales-Historia de Venezuela. Para su estudio se emple6
como instrumento (hoja de registro) para realizar la observacion participativa
con la intencién de registrar el nivel de pensamiento reflexivo y las
interacciones reciprocas como grupos (JAPRE), la hoja de registro se
estructurd en tres niveles: todos, casi todos y ninguno. Se concluy6 que los
alumnos en el periodo académico 2006-2007 en el primer lapso (Anexo B),
contentivo de tres partes: completacion, seleccion simple y andlisis/reflexion,
ésta Gltima de mayor peso; que de los 285 alumnos que la presentaron, 193
reprobaron en el item analisis/reflexion, es decir, el 67,7% demostré debilidad

en esa area.

Rodriguez F. (2009) presentd la investigacion que lleva por titulo
“Motivacion, Estrategias de Aprendizaje y Rendimiento Académico en
Estudiantes de E.S.O”. Tesis para obtener el Grado de Doctor en Educacion.
Universidad Auténoma Corufia-Espafia. (p.284). El objetivo de su
investigacion es conocer las diferencias en las estrategias de estudio que
emplean los estudiantes respecto a su rendimiento académico, tanto cognitivas
como metacognitivas. El disefio de su investigacion es descriptivo y no
experimental y se aplicé una encuesta para la obtencion de informacion. La
muestra estd compuesta por 524 estudiantes que cursan sus estudios en cuatro
Institutos de E.S.O. de dos provincias de la Comunidad Auténoma. Los
resultados que obtuvo el tesista en este estudio muestran la necesidad de
continuar investigando, no solo sobre las metas consideradas de modo
individual, sino también contempladas desde la o&ptica de los perfiles
motivacionales, como respuesta de los alumnos a las necesidades percibidas de
los contextos en interaccion con sus necesidades e intereses y, todo ello,
teniendo en cuenta variables como el género, la estructura de las tareas

académicas o algunos aspectos del contexto familiar (Meece, Glienke y Burg,



2006). Por otra parte, algunos aspectos que considera de indudable interés son:
¢Como establecen los alumnos la priorizacion de metas dentro del perfil
motivacional?, ¢cual es la relacidn entre una inapropiada priorizacién de metas
y el ajuste al contexto académico?, ;como afectan al perfil de metas
acontecimientos inesperados como fracaso, conflictos o rechazo de iguales,
profesores, etc.?, ;como es posible coordinar diferentes metas en diferentes
situaciones? (las mayores dificultades podrian surgir cuando el estudiante no es
consciente de qué meta, 0 metas, es apropiado activar mas que las demas para
cada situacion, y cuando no son capaces de mantener el mismo perfil de metas

ante la adversidad o el conflicto).

Pineda, M. (2010) realiz6 la tesis titulada “Relacion entre Estrategias de
Aprendizaje y la Metacomprension Lectora en estudiantes del Instituto de
Educaciéon Superior Pedagogico Publico Teodoro Pefialoza de Chupaca —
2010”. Tesis para obtener el grado de Doctor de Ciencias de la Educacion con
mencion en Psicologia Educacional y Tutorial, Universidad Nacional de
Educacion Enrique Guzmén y Valle, Lima — Perd. (p.192). El objetivo general
de su investigacion se orienta en establecer la relacion que existe entre las
Estrategias de Aprendizaje y la Metacomprension Lectora. Su hip6tesis general
sefiala que existe relacion directa y significativa entre las Estrategias de
Aprendizaje y la Metacomprension Lectora de los estudiantes del Instituto de
Educacién Superior Pedagogico Publico Teodoro Pefialoza de Chupaca en afio
2010. Su estudio es de tipo Cuantitativo y se aplicé como método general el
cientifico y como método especifico el descriptivo. La tesista trabajé con un
disefio descriptivo-correlacional. La poblacion objetivo estuvo constituida por
185 estudiantes, la poblacién accesible por 125 estudiantes y su muestra estuvo
conformada por 125 estudiantes del 1X ciclo de todas las especialidades del
Afio Académico 2010-1 del Instituto de Educacion Superior Pedagogico
Publico Teodoro Pefialoza de Chupaca. Asimismo, la tesista aplicé dos
encuestas en su estudio: la Escala de Estrategias de Aprendizaje ACRA, para
evaluar la variable estrategias de aprendizaje y el inventario de Estrategias de
Metacomprensién Lectora (IEML) para evaluar la variable metacomprension



lectora. Para finalizar, la tesista concluye que: existe una correlacion lineal
significativa fuerte (“r”” de Pearson = 0,918), con un nivel de significancia del
95% entre las estrategias aprendizaje y la metacomprension lectora en los
estudiantes del IX ciclo del Instituto de Educacion Superior Pedagdgico
Publico “Teodoro Pefaloza” de Chupaca-2010, y respecto al uso de las
estrategias de aprendizaje sefiala que de los 125 estudiantes evaluados (Cuadro
N° 07 y Grafico N° 07), en las cuatro estrategias de aprendizaje, de las seis
especialidades de IX ciclo (Comunicacién, Ciencias, Sociales, Ciencias
Naturales, Educacién Primaria, Educacion Inicial y Educacion Especial) se
aprecia cierta paridad en el uso de estrategias: apoyo (25.99%), recuperacion
(25,67%), adquisicidn (24,56%) y codificacion (23,78%), aunque, como puede
apreciarse hay una ligera predominancia de las estrategias de apoyo. Esto
puede entenderse con la explicacién que dan Roman y Gallego (1994), cuando
precisan que las estrategias de poyo estan presentes y activas en el uso de las

otras estrategias, pues las controlan y verifican la eficacia de su aplicacion.

Nalvarte H. (2011) investigo sobre las “Estrategias didacticas del docente y el
aprendizaje de los estudiantes en el area de comunicacion del segundo grado de
secundaria en la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 32 del distrito de San
Juan de Lurigancho, el 2010”. Tesis presentada para obtener el grado
académico de Magister en Ciencias de la Educacion con Mencién en Didactica
de la Comunicacién, en la Escuela de Postgrado de la Universidad Nacional de
Educacion Enrique Guzman y Valle, Lima-Pert, 2011. (p.148). El objetivo
principal de su investigacion fue determinar la relacion que existe entre las
estrategias didacticas del docente y el aprendizaje de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en el area de comunicacién de la Institucion
Educativa Fe y Alegria N° 32 del distrito de San Juan de Lurigancho, el 2010.
En cuanto a la metodologia planteada la tesista trabajo con el disefio
descriptivo-correlacional; los métodos empleados fueron el analitico,
comparativo y sintético; y como muestra de trabajo se consideré a toda la
poblacion es decir, 152 estudiantes de segundo grado de secundaria. Por otro
lado, con el proposito de recoger informacion, la tesista realizd dos



instrumentos; una encuesta a los estudiantes sobre las estrategias didacticas del
docente y el test de aprendizaje a los estudiantes en el area de comunicacion.
De los resultados obtenidos por la tesista, concluye que: Las estrategias
didacticas del docente tienen relacion directa con el aprendizaje de los
estudiantes en el area de comunicacién del segundo grado de secundaria en la
Institucion Educativa Fe y Alegria N° 32 del distrito de San Juan de
Lurigancho; La didactica tradicional, no responde a las necesidades actuales
del curriculo contextualizado en el aprendizaje de los estudiantes en el area de
comunicacion del segundo grado de secundaria; Los docentes del area de
comunicacion del segundo grado de secundaria en la institucion fe y Alegria
N° 32 del distrito de San juan de Lurigancho, el 2010, no emplean estrategias
didacticas adecuadas, tendientes al desarrollo de habilidades comunicativas;
Alguno de los docentes de comunicacion de 2° grado de secundaria, ofrecen
muchas “resistencias” al enfoque comunicativo y textual, propuesto en el DCN
y esto es mas por desconocimiento que por conviccion; La mayoria de
docentes, desconocen técnicas apropiadas para mejorar las competencias
comunicativas de los estudiantes en el Area de comunicacion del segundo
grado de secundaria en la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 32 del distrito
de San juan de Lurigancho, el 2010; y por altimo, la mayoria de los docentes
del area de comunicacion programa por capacidades y evalta por contenidos.
Es decir, hay una incoherencia entre lo que se “quiere hacer” y lo “que se
hace”. Esto porque no saben cémo elaborar una matriz de evaluacién y por
ende un instrumento que refleje lo que se quiere conseguir con dicha

evaluacion.

Dowall R. (2009) realizo la tesis titulada “Relacion entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora en alumnos ingresantes de la facultad de
Educacion de la UNMSM”. Tesis para obtener el grado de Magister en
Educacion con mencién en docencia en el Nivel Superior, Universidad Mayor
de San Marcos, Lima-Per0. (p.203). Su estudio es de tipo basico que responde
a un disefio no experimental, de corte transversal y su muestra esta compuesta

por 154 estudiantes matriculados. Por otro lado, la teta concluye que: Existe



relacion significativa entre las variables estrategias de aprendizaje y
comprension lectora ya que mediante la prueba de signos o también llamada
prueba t, se obtuvo un valor p = 0.00 < 0.05 es decir una probabilidad de 95%,
con un 5% de margen de error; Existe relacion significativa entre la estrategia
de aprendizaje adquisicién de informacién y la variable comprension lectora en
alumnos ingresantes de la Facultad de Educacion de la UNMSM 2005-1 debido
a que mediante la Prueba t se obtuvo un valor de -7.476; Existe relacién
significativa entre las estrategias de aprendizaje codificacion de informacion y
la comprensidn lectora en los alumnos ingresantes de la Facultad de Educacion
de la UNMSM, 2005-1 ya que mediante la prueba t se obtuvo un valor de -
8.037; Existe relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje
recuperacion de informacién y la comprension lectora en alumnos ingresantes
de la Facultad de Educacion de la UNMSM, 2005-1 debido a que mediante la
Prueba t se obtuvo un valor -7.264; Existe relacion significativa entre las
estrategias de aprendizaje apoyo al procesamiento de la informacion y la
comprension lectora en alumnos ingresantes de la Facultad de Educacion de la
UNMSM, 2005-1 puesto que mediante la Prueba t se obtuvo un valor de -7.70;
El nivel de comprension lectora de los estudiantes que ingresaron en el periodo
académico 2005-1 es bueno, ya que el total de la muestra obtuvo una media de
27, en una escala donde el puntaje méximo es 38; Las medias obtenidas en las
estrategias de aprendizaje: adquisicion (52), codificacion (121), recuperacion
(55) y apoyo al procesamiento de la informacién (106) es aceptable en
comparacion de las medias 50, 115, 45 y 88 respectivamente; El género
femenino alcanzo puntajes mas elevados en las diferentes escalas de estrategias
de aprendizaje, siendo las mas diferenciadas: la escala | de codificacion de
informacidn que presenta una media de 55 frente a 46 obtenida por el género
masculino, la escala Il de codificacion de la informacion, en la que las damas
han obtenido 126 de media en comparacion a 115 de los varones. Por ultimo, la
escala 1V apoyo al procesamiento de la informacion la media para el género

femenino es de 118 frente a 98 del género masculino.



2.2. Bases tedricas.

2.2.1. Alcances basicos de las estrategias de aprendizaje

2.2.1.1. Estrategia

Aunque no haya una definicion universal acerca de estrategia, este término se
utiliza con diversas acepciones por algunos autores, Tobdn (2004) afirma que
“lo estratégico esta asociado con la capacidad de maniobra, con el poder para
realizar determinada accion con la pericia; en una palabra con la competencia

entendida, de manera especial, como un asunto colectivo y amigable” (p.2).

El concepto de estrategia se ha incorporado recientemente a la psicologia
del aprendizaje y la educacion como una forma méas de resaltar el caracter
procedimental que tiene todo aprendizaje, Tobon (2004, p.3) sin embargo, el
concepto de estrategia es antiguo. Estrategia -strategia- es una palabra griega
indisolublemente ligada al campo militar. Los generales de la Antigua Grecia
ya dirigian sus ejércitos tanto en las conquistas como en la defensa de sus
ciudades. Cada tipo de objetivo requeria un despliegue distinto de recursos, por
lo que los generales no sélo tenian que planificar, sino también actuar. Por lo
que, ya desde la Antigledad, el concepto de estrategia tenia tantos
componentes de toma de decisiones como de acciones, conceptos que
constituyen la base para cualquier estrategia.

Podria decirse que la palabra estrategia es, al menos parcialmente, un sinénimo
de método, tomado este término en una acepcion genérica y entendido como
cuerpo tedrico que establece un conjunto de reglas generales. Ser estratega, ser
competente, ser metddico o ser conocedor de un método, son expresiones
relativamente sindnimas entre si. La incorporacion del término estrategia al
aprendizaje supone la asuncion de que los procedimientos usados para aprender
son una parte muy decisiva del resultado final de ese proceso. Desde el punto
de vista del aprendizaje, lo mas relevante viene representado, por un lado, por
la tarea a desarrollar por el alumno y las decisiones a tomar sobre las
estrategias que éste ha de aplicar, y por otro lado, por los propios recursos con
que el alumno cuenta, es decir, tanto sus habilidades, capacidades, destrezas,
recursos y/o capacidad de generar otros nuevos 0 mediante la asociacion o

reestructuracion de otros preexistentes.
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2.2.1.2. Aprendizaje

Al respecto, Meza (1987, p.18) afirma que “el aprendizaje concebido como
proceso en el que intervienes coordinadamente el docente y sus alumnos se
relacion con las caracteristicas particulares de cada sujeto, tato del que aprende
como de quien facilita el aprendizaje limitado por las necesidades personales y

las convenciones sociales”.

Ellis (2005, p.5) considera que “El aprendizaje es el medio mediante el que no
solo adquirimos habilidades y conocimientos, sino también valores, actitudes y

reacciones emocionales”.

A su vez, Chance (2001, p.25) sostiene que “el aprendizaje es un cambio en la
conducta debido a la experiencia: permite al organismo evolucionar a nuevas
formas de conducta de modo muy rapido. A través del aprendizaje, el
organismo puede encontrarse con los retos creados por los cambios abruptos
del medio. Esto obviamente fortalece las oportunidades individuales para

sobrevivir”.

El aprendizaje, es un proceso mediante el cual el individuo adquiere
conocimientos, actitudes, habilidades, destrezas, capacidades, valores, también
cambia su manera de pensar, de hacer y sentir a través de la experiencia o la
practica, trayendo como consecuencia un cambio en la conducta del sujeto o en
su manera de ser, al mismo tiempo que enriqguece o modifica sus
conocimientos previos y realiza tareas de una manera diferente. El aprendizaje
tiene una importancia fundamental para el hombre, ya que, cuando nace se
halla desprovisto de medios de adaptacion intelectuales y motores.

En consecuencia, durante los primeros afios de vida, el aprendizaje es un
proceso automatico con poca participacion de la voluntad, después el
componente voluntario adquiere mayor importancia (aprender a leer, aprender
conceptos, etc.) dandose un reflejo condicionado, es decir una relacion
asociativa entre respuesta y estimulo. A veces el aprendizaje es la consecuencia

de pruebas y errores hasta el logro de una solucion vélida, el aprendizaje se
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produce también por intuicion, o sea a través del repentino descubrimiento de

la manera de resolver problemas.

2.2.2. Estrategias de Aprendizaje

Segun, Weinstein y Mayer (1989) afirman que “las estrategias de aprendizaje
pueden ser definidas como conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza
durante el aprendizaje con la intencion de influir en su proceso de

codificacion” (p. 39).

Nisbett y Shucksmith (citados por Bernardo, 2007, p.28) mencionan que “las
estrategias cognitivas son frecuencias integradas de procedimientos o
actividades mentales que se activan con el proposito de facilitar la adquisicion,
almacenamiento y/o utilizacion de la informacion”. Es decir, se refiere a los
procedimientos que exige el procesamiento de la informacion en su triple
vertiente de adquisicion, codificacién o almacenamiento y recuperacion o
evocacion de la informacion. Su finalidad consiste en la integracién del nuevo

material de aprendizaje con los conocimientos previos.

Citando a Beltran y Bueno (1997) consideran que “las estrategias de
aprendizaje son las actividades y operaciones mentales que el estudiante puede
llevar a cabo para facilitar y mejorar su tarea, cualquiera que sea el ambito o
contenido del aprendizaje” (p.311). Si el estudiante selecciona, organiza y

elabora los conocimientos el aprendizaje se vuelve significativo.

Tomando otra cita de Diaz y Hernandez (2002) sefialan a las estrategias de
aprendizaje como “procedimientos (conjunto de pasos, operaciones o
habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e
intencional como instrumentos flexibles para aprender significativamente y
solucionar problemas” (p.93). Si las estrategias de aprendizaje estan definidas
por los autores antes citados, lo que ahondaremos a continuacion nos permiten

dilucidar lo que a través de los tiempos las estrategias de aprendizaje
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significaron en este proceso del conocimiento de la teoria cognitiva-
constructivista en el campo de la educacion.

Las estrategias de aprendizaje son conceptualizadas como acciones especificas
tomadas por el estudiante para hacer el aprendizaje mas facil, rapido,
disfrutable, auto dirigido, y transferible a nuevas situaciones. Las estrategias de
aprendizaje comprenden todo el conjunto de procesos, acciones y actividades
que los estudiantes pueden desplegar intencionalmente para apoyar y mejorar
su aprendizaje ya que son procesos de toma de decisiones conscientes e
intencionales en los cuales el alumno elige y recupera, de manera coordinada,
los conocimientos que necesita para complementar una determinada demanda u

objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacion educativa.

En el campo de la psicologia de la educacion, el tema de las estrategias de
aprendizajes se considera como un centro de interés para la realizacién de
investigaciones puesto que la orientacion del aprendizaje de un tiempo a esta

parte es cognitiva.

Sin embargo, ya muchos investigadores le habian puesto su atencion tales
fueron los casos como los de Bidet, Baldwin, Piaget, Dewey y otros. Mas aun
la idea de las estrategias de aprendizaje se remontan a los profesores y retdricos
de Grecia y Roma.

Asi el método de los “loci” como estrategia para almacenar fiablemente
la informacion, era abundantemente conocido y practicado entre ellos (Beltran
y Bueno, 1997, p.308). Esto consiste en imaginar que los distintos estimulos a
memorizar se encuentran ubicados en diversos lugares fisicos. El renacer de la
idea de las estrategias de aprendizaje se ha visto reforzada muy probablemente
de acuerdo a lo que indica Beltran, al descenso del rendimiento en todos los
niveles de ensefianza a nivel mundial y especialmente a nivel universitario, a
la flexibilizacion de los sistemas de acceso a los estudios de nivel superior, asi
como a la comprobacién del uso de diferentes estrategias en los estudiantes con
éxito y estudiantes de bajo rendimiento. De otra parte, ademas se considera las
investigaciones efectuadas en torno a la inteligencia la cual tiene implicancias
sobre la tematica que se desarrolla.
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Diaz y Hernandez (1998) nos explican que: “Aprender a aprender implica la
capacidad de reflexionar en la forma en que se aprende y actla en
consecuencia, autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el uso
de estrategia flexibles y apropiadas que se transfieren y adaptan en nuevas

situaciones” (p.114).

2.2.2.1. Caracteristicas de las Estrategias de Aprendizaje

Pozo (1990, p.45) sefala las siguientes caracteristicas: a) Uso controlado, b)
Planificacion, control y evaluacién de la ejecucion, ¢) Comprension de lo que
se esta haciendo y por qué, d) Reflexion cosciente-metaconocimiento de los
procedimientos empleados y e) Uso selectivo de los propios recursos y

capacidades.

La Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) tiene por objeto, identificar
las estrategias de aprendizaje mas frecuentes utilizadas por los estudiantes
cuando estan asimilando la informacion contenida en un texto, en un articulo,
en unos apuntes, etc. Las estrategias de aprendizaje 0 estrategias de
procesamiento son secuencias integradas de procesamiento o actividades
mentales que se activan con el proposito de facilitar la adquisicién,
almacenamiento y/o utilizacion de la informacion. La escala fue disefiada por
José Maria Roman Sanchez y Sagrario Gallego Rico (1994), ambos son

procedentes de la Universidad de Valladolid.

2.2.2.2. Estrategias de Aprendizaje de Adquisicion
Son las estrategias de aprendizaje que son aplicadas y que se asocian con
procesos atencionales y se sitlan en la base de los niveles de procesamiento v,

se aproxima a la comprension.

2.2.2.2.1. Estrategias de Aprendizaje de Adquisicion de Informacién

En la adquisicion de informacién se tiene conocimiento que el primer
paso para adquirir informacion es atender, asi los procesos atencionales son los
encargados de seleccionar, transformar la informacion desde el ambiente al
Registro Sensorial, esto segin el modelo de Atkinson vy Shiffrin.
Inmediatamente, lo mas probable es que se pongan en marcha los procesos de
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repeticion que se encargan de llevar la informacion (transformarla y
transportarla), junto con los atencionales y en interaccion con ellos, desde el
Registro Sensorial a la Memoria de Corto Plazo (MCP). (Pizano, 2004, p.29).

2.2.2.2.1.1. Pre lectura

Segun, Lozano (1995) emplear “la técnica del pre lectura te permiten realizar
un examen preliminar del texto que se va a leer. Se verifica el titulo,
procedencia y otros datos referentes al autor, el lugar y fecha de edicién. Esto
es importante, porque permite informarse sobre la actualidad de la obra
(p-309).

La pre lectura es un método de estudio, también se le conoce como lectura
exploratoria, y se supone que el método completo también incluye la lectura de
comprension y la ampliacion de vocabulario. La pre lectura o lectura
exploratoria, consiste en hacer una primera lectura rapida para enterarnos de
qué se trata el texto. La pre lectura es un método que nos ayudan a obtener un
conocimiento rdpido del tema, formar el esquema general del texto donde
insertaremos los datos mas concretos obtenidos en la segunda lectura,
comenzar el estudio de una manera suave de modo gque vayamos entrando en

materia con mas facilidad.

2.2.2.2.1.2. Tomar notas

Segun lo citado por Hidalgo (2006, p.38) esta técnica de estudios de
tomar notas: es mas compleja que el subrayado. Demanda un tratamiento de
mayor profundidad de la informacion leida porque, ademéas de potenciar la
atencion y la seleccion de la informacion importante encontrada en el texto,
requiere que la comprendamos y la recodifiquemos en nuestras propias
palabras (parafraseo). Las notas escritas pueden organizarse en forma
linguistica, como seria por medio de un resumen acumulativo, o bien, en forma
viso-espacial por medio de cuadros sinopticos, organizadores gréaficos
(comparativos, causas-consecuencia, secuencia temporal, etc.) o mapas
conceptuales.

Esta técnica de tomar notas forma parte del proceso de comprension y
articulacién de la informacién presentada a la que el estudiante enfrenta tanto
visual como oral. A esta estrategia también se le conoce como tomar apuntes,

siendo la manera més comun de elaboracién de los materiales de estudio en el
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aula. La toma de notas es una técnica de estudio que nos permiten resumir una
informacion para trabajos escritos o exposiciones. De esta manera se recolectan
con rapidez y en forma coherente sélo aspectos relevantes sobre la exposicion

de un tema.

Etapas de la toma de notas de forma rapida y concisa: el primer paso escuchar
atentamente y tratar de resumir la informacién lo mejor que se pueda, sin
copiar apuntes sin sentido. Se debe tratar de recolectar aspectos importantes en
poco tiempo, omitiendo los verbos que no aportan informacién y redactando en
una oracién o parrafo la o las ideas captadas, destacando los puntos mas
importantes.

Para agilizar la escritura se pueden utilizar signos convencionales como: “P”
(por, para); “q” (qué, quién); y abreviaturas como, “Hits”, “Lit”, “fis”, “Mat”,
“t”, “x”, “c/u”.
Es necesario redactar el esquema con palabras propias y dejar las citas
textuales para copiar las definiciones. Se deben copiar los esquemas o
bosquejos que utilice el expositor en el orden que corresponda, asi como
ejemplos, cuadros sindpticos, esquemas Yy todo aquel dibujo o diagrama que el

expositor utilice en su conferencia.

2.2.2.2.1.3. Anotaciones marginales

Citando a lzaguirre (2005) quién menciona que “las anotaciones marginales o
también conocido como el subrayado estructural, es el conjunto de notas que se
colocan al margen del texto las cuales nos permiten responder a preguntas
claves: ¢por qué?, ;qué?, ;como? (p.114). Las anotaciones marginales son una
técnica de estudio que tiene como finalidad el analisis y reflexion sobre los
materiales que se estudia, como su nombre lo indica, se escribe al margen de
un documento. Puede ser a la izquierda o a la derecha del texto, de acuerdo al
estilo del escritor referentes a las ideas principales o secundarias del tema,
detalles considerados importantes a resaltar, ideas relevantes, pensamientos que
afloran tras una lectura profunda y reflexiva de los materiales, detalles que no

se entienden y que es necesario aclararlos.
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2.2.2.2.1.4. Subrayado

Segun lo citado por Izaguirre (2005, p.113) menciona que el subrayado “es una
técnica que permiten identificar las ideas principales o esenciales que tiene el
texto. Subrayar las ideas principales ayuda a comprender el texto. A veces no
es facil descubrir rapidamente las ideas fundamentales que quiere transmitir el

texto, por eso se debe subrayar s6lo después de una lectura detenida™.

Se puede subrayar utilizando dos colores diferentes de resaltador, uno para las
ideas principales y otro, para las ideas secundarias. Pueden emplearse dos tipos
de subrayado: el subrayado lineal y como también se puede utilizar el
subrayado vertical. Un subrayado es una o mas lineas horizontales que se
colocan por debajo de algunas partes de un texto para resaltar las ideas méas
importantes. También se denomina subrayado a la utilizacion de un formato de
texto o color de fondo diferente. Uso del subrayado: a) Para subrayar se puede
utilizar distintos colores, subrayando sélo las preguntas por debajo o resaltando
con un color fosforescente. b) Subrayar luego de la segunda o tercera lectura.
c) Subrayar ideas principales, secundarias, hechos y conceptos. d) Si un péarrafo
completo parece ser muy importante, se debe marcar una linea vertical en el
margen derecho, que resalte su importancia procurando de que no pase de las
10 lineas. Con el subrayado, aplicado como técnica de estudio o para dar
énfasis a ciertas partes de un texto, se establece una jerarquizacion de ideas Util
para resaltar lo mas importante de un texto. Te ayudan a estudiar, memorizar y
repasar al facilitar que el lector centre la atencidon en las palabras claves o
partes del texto mas importantes.

2.2.2.2.1.5. Parafraseo

Esta técnica de estudio del parafraseo te permite expresar con palabras
propias una idea de la informacion contenida en un texto. Esto es, utilizar
estructuras gramaticales distintas a las del texto, pero equivalentes en cuanto a
su significado. Parafraseo o parafrasis es imitar al texto original para mostrar
que se ha comprendido el contenido, haciéndolo mas claro, sencillo y preciso.
Para parafrasear es necesario: a) Comprender el texto. b) Identificar la
informacion relevante del texto y c) Reestructurar la informacion en palabras
propias. (Damasio, 2000, p.19)
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La comprension del texto es, sin duda, el primer paso. Una vez que se ha
aprehendido la idea principal global de éste es posible distinguir las ideas
centrales locales, es decir, las que desarrolla cada parrafo. Una vez reconocida
la informacion relevante, es util hacer anotaciones, a un costado de cada
parrafo, por ejemplo, lo que facilitarda la tarea de reconstruccion vy
reestructuracion de la informacion.

Parafrasear comprende al tema escrito por una persona, pero presentado de otra
forma de manera propia. Permite expresar integramente lo que se ha

comprendido del escrito primigenio, sin tener que citar mucho el escrito.

2.2.2.2.2. Estrategias de Aprendizaje de Codificacion de Informacion

Aparte de llevarse a cabo los procesos de atencidn y repeticién en el paso
de la informacion de la memoria de corto plazo a la de largo plazo también se
activan los procesos de codificacion. La elaboracion vy la organizacion de la
informacidn conectan ésta con los conocimientos previos y se integran en lo
que se denomina estructura cognitiva o base de conocimiento. La informacion
puede codificarse entonces como una imagen, sonidos, experiencias,
acontecimientos o ideas significativas. La codificacion se ubica en la base de
los niveles de procesamiento mas o menos profundos (Pizano, 2004, p.29).

2.2.2.2.2.1. Nemotécnia

Izaguirre (2005) nos dice que: “la nemotecnia son procedimientos que nos
permiten facilitar la memorizacion. No se pueden utilizar continuamente, pero
son muy Utiles si se utilizan de forma excepcional y en casos concretos”
(p.126). A continuacion, se presenta algunas recomendaciones para
implementarlas: a) Se debe formar palabras extrafias compuestas con la
primera silaba de cada una de los vocablos que queremos memorizar. b) Se
debe formar imagenes encadenadas con las palabras que se tengan que
memorizar. ¢) Se debe buscar imagenes, palabras y acrésticos graciosos o
absurdos que representen lo que se desea retener, su orden y relacion.

Las reglas nemotécnicas son un conjunto de trucos o estrategias linguisticas,
para facilitar la memorizacion. Se basan en que recordamos mejor aquello que
nos es conocido, ridiculo o aquello que nosotros mismos hemos creado. Las
nemotécnicas son particularmente Gtiles para recordar secuencias como por

ejemplo los planetas o la tabla periddica. Generalmente se utilizan las primeras
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letras de cada palabra para construir otra palabra (tipo acrostico) o para
construir un cuento. Al recordar el cuento podemos recordar las palabras

originales y la secuencia en que deben aparecer.

Ejemplo:

La primera linea de la tabla periddica de los elementos quimicos: Litio-Berilio-
Boro-Carbono-Nitrégeno-Oxigeno-Fluor-Neon.

Si tenemos que memorizar esta serie, un buen método seria confeccionar una
frase con la primera o primeras letras de cada uno de los elementos: “La BBC
no funciona”. Esta podria ser una de las posibilidades para acordarnos de estos
ocho elementos. Se ha utilizado la L de Litio (La), la B de Berilio y Boro, la C
de Carbono (BBC), la N de Nitrogeno y la O de Oxigeno (no), la F de Fllor y
la N de Nedn (funciona).

2.2.2.2.2.2. Analogias

Una analogia es un recurso literario que ayudan a establecer una relacion
0 comparacion basada en las similitudes entre dos conceptos o ideas,
apreciando y sefialando caracteristicas generales y particulares, generando
razonamientos y conductas basadas en la existencia de las semejanzas entre
unos y otros.
Mediante su uso podemos transmitir una idea nueva partiendo de una vieja
como base para la comprension. Con un vinculo mental entre los dos, uno
puede crear la comprension en relacion con el nuevo concepto de una manera
simple y concisa.

Ejemplo:
De la misma manera que uno no puede tener el arco iris sin la lluvia, uno no
puede alcanzar el éxito y la riqueza sin trabajo duro. Otros ejemplos: - Angel es
al bien, como demonio es al mal. — Depresion es a tristeza, como euforia és a
felicidad. — Triunfo es a éxito, como derrota es a fracaso (Bonat y Mateo, 1999,
p.29-35)

2.2.2.2.2.3. Resumen

Segun lzaguirre (2005, p.119) el resumen es: la sintesis de un tema, y
como tal, constituye una herramienta clave de aprendizaje, porque te ayudan a
sintetizar ideas y conceptos. Es muy Util para repasar y se elabora después de
identificar las ideas principales y secundarias-a través del subrayado- y luego
de elaborar un esquema del texto leido. Debe tener una estructura ordenada y
redactarse de manera sintética y utilizando las expresiones de quien lo elabora.
Es decir, debe redactarse empleando palabras propias, pero respetando las ideas
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vertidas en el texto. Por ello, el resumen no puede ser una coleccion de ideas o
una simple enumeracion, sino un texto con sentido completo.

El resumen es la expresion del contenido de un texto en forma breve y resultan
de gran utilidad como técnica de estudio. Resumir un texto es reducirlo a lo
esencial, expresar las mismas ideas, pero con el menor nimero de palabras.
Para hacer un resumen se debe tener en cuenta que la técnica consiste en leer y
comprender, para que en una segunda lectura se localicen las ideas mas
importantes y con ellas se realice. En la segunda lectura del texto conviene
subrayar esas ideas. Subrayar es sefialar el texto con el proposito de hacer una
lectura répida. Para elaborar un resumen se debe: a) Respetar el esquema de
organizacion del texto que se resume, b) Expresar las ideas fundamentales en
forma breve, clara y precisa, ¢) Separar las ideas en apartados para facilitar su
comprension y d) Afiadir las ideas secundarias que ayuden a aclarar las
principales. Existen varias técnicas para la elaboracion de un resumen. Una de
ellas es el subrayado de las ideas esenciales. Si se transcriben estas lineas, se
redactara un resumen. Y la sintesis requiere de un paso mas, que exprese con

las propias palabras lo que para el lector haya sido més importante.

2.2.2.2.2.4. Mapas conceptuales

Respecto a los mapas conceptuales Ontoria (citado por Rosa, 2006, p. 221)
manifiesta que “el mapa conceptual es una representacion grafica de una red de
conceptos interrelacionados 0 un resumen-esquema de un contexto de

conocimiento determinado”.

Asimismo, Novak (citado por Rosa 2006, p.221) quien refiere que: el
mapa conceptual es un recurso esquematico para representar un conjunto de
significados conceptuales incluidos en una estructura de proposiciones o, la
elaboracion de un mapa conceptual es una técnica destinada a poner de
manifiesto conceptos y proposiciones. ES un recurso esquematico para
aprender significativamente ordenado, jerarquico y que graficamente esta
constituido por elipses o rectangulos y un conjunto de lineas o flechas.

Los mapas conceptuales estan formados basicamente por conceptos, es decir,
imagenes mentales que provienen de acontecimientos, objetos, hechos,
acciones o fendmenos naturales y palabras-enlace; éstas, no producen imagenes
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mentales sino que sirven solo para unir conceptos en proposiciones y frases que
tengan significado. Mapa conceptual es wuna técnica usada para la
representacion gréfica del conocimiento. Un mapa conceptual es una red de
conceptos. En la red, los nodos representan los conceptos, y los enlaces
representan las relaciones entre los conceptos.

Elementos de los mapas conceptuales: lo mas llamativo de ésta herramienta, a
primera vista, es que se trata de un grafico, un entramado de lineas que
confluyen en una serie de puntos. En los mapas conceptuales los puntos de
confluencia se reservan para los términos conceptuales, que se sitlan en una
elipse o cuadrado; conceptos relacionados se unen por linea y el sentido de la
relacion se aclara con “palabras-enlaces”, que se escriben con minuscula. Dos
conceptos, junto a las palabras-enlaces, forman una proposicion. De acuerdo a
Novak, el mapa conceptual contiene tres elementos significativos: conceptos,
proposicion y palabras-enlaces.

2.2.2.2.2.5. Cuadros Sindpticos

Segun lzaguirre (2005) nos dice que: “los cuadros sinopticos o también
conocidos como esquemas de llaves, resulta muy atil aquella técnica, pues
gracia a ella nos permiten hacer muchas subdivisiones; también cuando hay

que hacer una clasificacion” (p.117).

Un cuadro sindptico- también conocido como sintesis de cuadro- es una forma
de expresion visual de ideas o textos ampliamente utilizados como recursos
instruccionales que comunican la estructura logica de la informacion. Son
estrategias para organizar el contenido de conocimientos de manera sencilla y
condensada. Los cuadros sindpticos proporcionan una estructura global
coherente de una tematica y sus multiples relaciones. Sirven para estudiar un
tema, una teoria o0 una variable que tratan diversos autores, porque su principal
funcién es contrastar, o sea, encontrar semejanzas y diferencias, entre una o
varias variables de un mismo tema. Pueden utilizarse como estrategias de
ensefianza tanto en la clase o como una forma de organizar las ideas.

Los cuadros sinopticos pueden presentarse por medio de llaves y tomar forma
de diagramas o pueden estar compuestos por filas y columnas a manera de
tablas sencillas. Para la facil redaccion de un cuadro sindptico se pueden
dividir subtemas y describir éstos dentro de subllaves o dentro de subdivisiones

segun como lo estemos formando, es de facil comprensién ya que se puede
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formar con palabras claves 0 a su vez con conceptos cortos, la visualizacion
para memorizar un cuadro sindptico es facil, ya que el esquema clasifica y

describe.

2.2.2.2.2.6. Redes semanticas

Una red semantica o esquema de representacion en Red es una forma de

representacion de conocimiento linguistico en la que los conceptos y sus
interrelaciones se representan mediante un grafo. En caso de que no existan
ciclos, estas redes pueden ser visualizadas como arboles. Las redes semanticas
es una representacion grafica organizada y jerarquizada de la informacion, del
contenido tematico de una disciplina cientifica, de los programas curriculares
de educacion o de los conocimientos que poseen los estudiantes respecto de
algin tema.
En un grafo o red semantica los elementos semanticos se representan por
nodos. Dos elementos semanticos entre los que se admite se da la relacion
semantica que representa la red, estaran unidos mediante una linea, flecha o
enlace o arista. Cierto tipo de relaciones no simétricas requieren grafos
dirigidos que usan flechas en lugar de lineas. Existen diversos tipos de
relaciones seménticas como la hiponimia, hiperonimia, la meronimia, etc.
(Vera, Pimentel y Batista, 2005, p.441)

2.2.2.2.2.7. llustraciones

Segun, Vera, Pimentel y Batista (2005) nos dice que “las ilustraciones son
imagenes asociadas con palabras. Hacer una ilustracidn es contar un texto pero
con una imagen, la imagen debe transmitir el mensaje del texto, la esencia,
debe decir lo mismo que el texto. Estampa, grabado o dibujo que adorna o
documenta un libro. Componente grafico que complementa o realza un texto”
(p.441). El aprendizaje de conceptos depende de la visualizacion de objetos y
modelos icénicos. La ilustracion esta intimamente ligada al conocimiento

previo del que la ve.

2.2.2.3. Estrategias de Aprendizaje de Elaboracion
Son las estrategias de aprendizaje que son aplicadas y desarrollan procesos mas
complejos que tienen que ver con la busqueda de informacion en la memoria y

los procesos metacognitivos.
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2.2.2.3.1. Estrategias de recuperacion de la informacion

“Dado que uno de los factores o variables que explica la conducta de una
persona es la informacidn ya procesada, el sistema cognitivo necesita contar
con la capacidad de recuperacion o recuerdo de ese conocimiento almacenado
en la memoria de largo plazo” (Pizano, 2004, p.29). En tal sentido, estas
estrategias son aquellas que favorecen la busqueda de informacion en la

memoria Yy la generacion de respuesta.

2.2.2.3.1.1. Preguntas intercaladas

Las preguntas intercaladas son aquellas que se plantean al alumno a lo largo
del material o situacién de ensefianza y tienen como intencién facilitar su
aprendizaje. Se les denomina también preguntas adjuntas o insertadas. Esta
estrategia de ensefianza ha sido ampliamente investigada sobre todo en el
campo del disefio de textos académicos. Las preguntas intercaladas como su
nombre lo indica, se van insertando en partes importantes del texto cada
determinado numero de secciones o péarrafos, de modo que los lectores las

contestan a las par que van leyendo el texto.

Cook y Mayer (1983) sefialan que “las preguntas intercaladas favorecen los
procesos de: a) Focalizacién de la atencion y decodificacion literal del
contenido, b) Construccion de conexiones internas (inferencias y procesos
constructivos) y c¢) Construccion de conexiones externas (uso de conocimientos

previos)”.

Asimismo, Rickards y Denner (2002) mencionan que es posible
identificar varios factores criticos en su uso: a) la posicion, b) la frecuencia, c)
el nivel de procesamiento que demandan y d) la interaccion entre ellos. Las
funciones de las preguntas intercaladas: a) Asegurar una mejor atencion
selectiva y codificacion de la informacion relevante de un texto (especialmente
en las prepreguntas), b) Orientar las conductas de estudio hacia la informacion
de mayor importancia, ¢) Promover el repaso y la reflexion sobre la
informacidn central que se va aprender (especialmente en las pospreguntas) y
d) En el caso de preguntas que valoren la comprension, aplicacion o
integracion, favorecen el aprendizaje significativo del contenido.
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2.2.2.3.1.2. Seguir la pista

Tapia (1991) menciona que una pista es una pequefia ayuda que le presta
a alguien, frecuentemente cuando se le pregunta algo sobre lo que no es capaz
de responder. Esta pequefia ayuda nunca puede ser la respuesta, sino que debe
ser algo que se pueda relacionar de alguna manera para que la persona recuerde
o0 adivine la respuesta. Se suele otorgar a modo de cortesia, para que la persona
pueda responder por si misma, aunque el mérito no es el mismo. Las pistas mas
empleadas son: uso de distintos tipos de letra, uso de subrayados enmarcados,
empleo  de mayusculas, titulos, subtitulos, las notas al margen para
informacion clave. Las pistas son cominmente dadas en adivinanzas, y en
algunos concursos de preguntas. Se suelen entregar en concursos en los que la
competencia entre los jugadores no es directa, o apenas afecta al desarrollo del
concurso pasapalabra, donde solo se entregan pistas en las pruebas en las que
suman segundos, pero nunca en la prueba final (p.52).

2.2.2.3.1.3. Busqueda directa

Segun, Alonso (1991) menciona que “se refiere al establecimiento de una
busqueda inmediata en la memoria de los elementos relacionados con la
informacion demandada, por lo que se denomina blsqueda directa. Se utiliza
cuando la informacion almacenada es de caracter semantico y puede ser
utilizada aun cuando haya ocurrido mas tiempo entre los procesos

mencionados” (p.34)

2.2.2.3.1.4. Repeticion simple

Segun, Beltran (1993) afirma que el fendmeno retorico de la repeticion
consiste en el uso reiterado de una o varias palabras como estrategia
comunicativa, teniendo lugar generalmente en oraciones consecutivas. Por
medio de la repeticién no solo se consigue enfatizar o dar prominencia a una
palabra o idea, sino que, ademds, este mecanismo actla como elemento
cohesivo del texto, estableciendo conexiones anaféricas con las oraciones
precedentes o cataféricas con las oraciones subsiguientes y, por lo tanto,
sirviendo de hilo conductor entre las oraciones en las que se produce la
repeticion (p.156). Este recurso retdrico suele ser mas comdn en el discurso
oral que en el discurso escrito, tal y como ya apuntaba el filésofo Aristételes en
su tratado sobre Retdrica en el siglo IV a.C. La razon que sefialaba el discipulo
de Platén es que, mientras en el discurso escrito la repeticién constante de
palabras y frases resulta poco aceptable por su monotonia (llegando incluso,
segun él, a implicar falta de fluidez o destreza verbal), en el discurso oral este
recurso se utiliza de forma mas extendida, principalmente por su efecto
dramatico.

Al respecto, Buey, Martin y otros (1999) aseguran basicamente que se
pueden distinguir dos formas de repeticién: a) Repeticion simple; Esta
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estrategia retorica consiste en la repeticion de una o varias palabras
manteniendo la misma categoria gramatical (gobierno/gobierno), aunque se
pueden producir cambios de género, numero, tiempo, etc. (afio/afios,
ciudadanos/ciudadanas, pienso/pensaba) y b) Repeticiobn compleja; Este tipo
implica el uso reiterado de una o varias palabras, aunque no con la misma
forma, sino con cambios relativos a diferentes categorias gramaticales
(joven/juvenil, afio/anual, producir/producto) (p.123).

2.2.2.3.1.5. Palabras claves

Segun, Buey, Martin y otros (1999) Cuando nos referimos a las técnicas
de estudios, sin duda las palabras clave constituyen un elemento fundamental
de las mismas. Pues bien, por palabras clave debemos entender aquellas
palabras que aportan una informacion importante y significativa acerca de un
contenido. En este sentido hay que hacer ver que las palabras clave son
esenciales porgque nos permiten conocer la esencia de cualquier informacion, de
cualquier texto, de cualquier mensaje. Se puede escribir en los margenes el
tema del que se hable en cada parrafo con un par de palabras clave que nos
ayuden a recordar el resto de la informacion. Es una técnica combinada de
seleccién y comprensién (p.124). Aquel que puede representar todo un
concepto en apenas una palabra o una proposicion, llegé al nivel maximo de
sintesis, que es mucho mas que hacer un resumen.

2.2.2.3.2. Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacién

En tanto se realiza el procesamiento de informacion, otros procesos de
naturaleza metacognitiva y no cognitiva, los de apoyo, optimizan, son neutrales
0 entorpecen el funcionamiento de las estrategias cognitivas de aprendizaje.
Son estrategias que apoyan, ayudan y potencian el rendimiento de las
estrategias de adquisicion, de las de codificacion y de las de recuperacién
incrementando asi la motivacion, la autoestima, la atencion. Garantizan de esta
manera el clima adecuado para un buen funcionamiento de todo el sistema
cognitivo (Pizano, 2004, p.29).

2.2.2.3.2.1. Establecer objetivos

Segun, Gonzales y Diaz (2005) mencionan que establecer objetivos fija
metas alcanzables conjuntamente con el equipo pero estimula constantemente a
sus integrantes a mejorar su desempefio. Establecer objetivos es trazarse metas
en determinados asuntos de la vida para conseguirlo, es realista y que las
probabilidades de llegar a él son razonables. Significa que hay que elegir los
objetivos mas ambiciosos y al mismo tiempo sean alcanzables, generando
motivacion y una fuerte sensacion de logros. Un objetivo es motivador cuando
uno tiene una clara conviccion para conseguir ese objetivo (p.87).
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2.2.2.3.2.2. Planificar, regular y evaluar la informacion

El planificar, regular y evaluar la informacion, es entendido como la
metacognicion aquella capacidad de autoregular el propio aprendizaje, es decir
de planificar que estrategias se han de utilizar en cada situacion, aplicarlas,
controlar el proceso o sea regularla, evaluarlo para detectar posibles fallos, y
como consecuencia... transferir todo ello a una nueva actuacion. El saber
planificar, regular y evaluar que técnicas, cuando y como, por qué y para qué,
se han de aplicar a unos contenidos determinados con el objetivo de
aprenderlos te permiten que el aprendiz se vuelva estratégico (Gonzales y Diaz,
2005, p.89)

2.2.2.3.2.3. Enfocar la atencion

Los alumnos aprenden en la medida en que estan orientados. Las
estrategias de orientacién de la atencion tienen la finalidad de llamar la
atencion de los alumnos sobre lo que aprende, cdmo se aprende y los resultados
y logros por alcanzar. El enfocar la atencion es un proceso psicolégico que
consiste en la excitacion optica de los drganos sensoriales hacia determinados
estimulos, al mismo tiempo que se inhiben hacia los estimulos restantes que
coinciden en espacio y tiempo. El lapso de tiempo que una persona puede tener
una atencion activa varia de acuerdo a la edad el entrenamiento. En la clase se
debiera ensefiar a entrenar la concentracion de la atencion. EI docente debe
entender que hay alumnos que por situaciones ajenas a su voluntad tienen
dificultad para concentrarse y uno tiene que poseer la preparacion para atender
a la diversidad. El docente orienta la atencion cuando: presenta el objetivo o
propdsito del desarrollo de la clase de manera precisa; verbal/escrita, da las
instrucciones para realizar una tarea. Recuerda cada cierto tiempo qué se esta
estudiando y qué se espera que aprenda. Promueve que los alumnos se
comprometan con su aprendizaje (Gonzales y Diaz 2005, p. 91).

2.2.2.3.2.4. Manejo de la ansiedad

El 75% de las cosas por las que nos preocupamos nunca suceden.

Deberiamos de aprender a no preocuparnos inutilmente por lo que no va a
suceder y actuar para evitar o solucionar lo que si va a suceder.
“La ansiedad es como un pequefio rio que fluye lentamente a través de nuestra
mente. Si lo alentamos, se convierte en un gran canal en el cual, todos nuestros
pensamientos se drenan”. Arthur Somers Roche (Escritor Americano). Para
poder manejar la ansiedad lo primero que se debe identificar que es la
ansiedad, porqué se produce y como se maneja para posteriormente detallar los
aprendizajes y técnicas Utiles para su moderacion en instancias de evaluacion.
El objetivo es que el estudiante maneje mejor la ansiedad y se prepare con
mayor efectividad para las evaluaciones, conociendo sobre que es la ansiedad,
porqué se produce, como se le maneja y que estrategias utilizar para moderarla
y controlarla (Gonzales y Diaz 2005, p.91). Algunas técnicas para manejar la
ansiedad son: a) Cambiar nuestro dialogo interno, b) Parar el pensamiento y c)
Desarrollar un locus de control interno.
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METODOLOGIA

3.1. Tipoy nivel de la investigacion

Tipo de Investigacion

Este trabajo de investigacién es de tipo cuantitativo y nos permite que a través
de ella se recojan y analicen datos cuantitativos o numéricos sobre la variable
en estudio, estrategias de aprendizaje; que puedan ser tratadas mediante

herramientas del campo de la estadistica.

Segun, Hernéndez (2010) quien refiere que: el enfoque cuantitativo (que
representa, como dijimos, un conjunto de procesos) es secuencial y probatorio.
Cada etapa precede a la siguiente y no podemos “brincar o eludir” pasos, el
orden es riguroso, aunque, desde luego, podemos redefinir alguna fase. Parte
de una idea, que va acotandose y, una vez delimitada, se derivan objetivos y
preguntas de investigacion, se revisa la literatura y se construye un marco o una
perspectiva tedrica. De las preguntas se establecen hipotesis y determinan
variables; se desarrolla un plan para probarlas (disefio); se miden las variables
en un determinado contexto; se analizan las mediciones obtenidas (con
frecuencia utilizando métodos estadisticos), y se establece una serie de
conclusiones respecto de la(s) hip6tesis (p.4).

Para que exista metodologia cuantitativa se requiere que entre los elementos
del problema de investigacion exista una relacion cuya naturaleza sea
representable por algin modelo numérico ya sea lineal, exponencial o similar.
Es decir, que halla claridad entre los elementos de investigacion que conforman
el problema, que sea posible definirlo, limitarlos y saber exactamente donde se
inicia el problema, en qué direccién va y que tipo de incidencia existe entre sus

elementos.

Nivel de Investigacion

Segun, Hernandez (2010) manifiesta que: con frecuencia, la meta del
investigador consiste en describir fendmenos, situaciones, contextos y eventos;
esto es, detallar cbmo son y se manifiestan. Los estudios descriptivos buscan
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas,
grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se
someta a un andlisis. Es decir, Unicamente pretenden medir o recoger
informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las
variables a las que se refieren, esto es, su objetivo no es indicar como se
relacionan estas (p.80).
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A manera de sintesis los estudios descriptivos buscan especificar propiedades,
caracteristicas y rasgos importantes de la poblacion en estudio y describir sus

tendencias.

A continuacion se muestran ejemplos del nivel de investigacion descriptivo: un
censo nacional de poblacion, cuél de los partidos politicos tiene méas seguidores
en una nacion, una investigacion que nos indicara cuantas personas asisten a
psicoterapia en una comunidad especifica, informacién sobre el nimero de
fumadores en una determinada poblacion, el nimero de divorcios anuales en

una nacion, el nimero de pacientes que atiende un hospital, entre otros.

Tomando los fundamentos tedricos de lo citado por el autor, ésta investigacion
pertenece al nivel descriptivo, y ello nos ayuda, en la caracterizacion de los
hechos, fendmeno, individuos o grupo en este caso con los estudiantes, con el
fin de establecer su estructura o comportamiento en la investigacion. Los
resultados de este tipo de investigacion se ubican en un nivel intermedio en

cuanto a la profundidad de los conocimientos se refiere.

3.2. Disefio de la investigacion.

En tanto, al disefio de la investigacion, es el no experimental, transversal,
descriptivo simple. Al respecto Hernandez (2010) manifiesta que podria
definirse al disefio de investigacion no experimental como la investigacion que
se realiza sin manipular deliberadamente variables; es decir, se trata de estudios
donde no hacemos variaciones sobre las situaciones ya existentes, por el
contrario, lo que se busca en la investigacion no experimental es observar
fenomenos tal como se dan en su contexto natural, para posteriormente

analizarlos (p. 149).

Sanchez y Reyes (1998) nos manifiestan respecto al disefio transversal, que
esta investigacion estudia a los sujetos de diferentes edades en un mismo
momento, quiere decir simultaneamente en una variable de interés, para

determinar su comportamiento en dicha variable (p. 81).
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Y en cuanto a que es descriptivo simple, el investigador busca y recoge
informacién contemporanea con respecto a una situacion previamente
determinada (objeto de estudio); no podemos suponer la influencia de variables
extrafias, nos limitamos a recoger la informacién (Sanchez y Reyes, 1998 p.
77).

Muestra Observacion
My Ox
Doénde:

M1: Muestra de estudiantes.

Ox: Observacion de las estrategias de aprendizaje.

3.3. Poblacion y muestra

3.3.1. Area geogréfica del estudio

El area donde se realizé el trabajo de investigacion esta ubicado en el distrito
de Perené, llamado “Ciudad de las Tres Mesetas”, se encuentra localizado en la
parte central oriental de la Region Junin, Provincia de Chanchamayo a 25 Km.
de la ciudad de La Merced, a unos 30 minutos de viaje en la carretera asfaltada
de Selva Central. El distrito de Perené fue creada por Ley N° 24445 del 14 de
enero de 1986. Su coédigo de ubicacion geografica es 120302.
Hidrograficamente se ubica dentro de la vertiente amazonica de la cadena
oriental de la cordillera central de los andes peruanos, en la cuenca del rio

Perené.

Extension y Altitud

La altitud del distrito de Perené varia, la altitud mas baja se encuentra a 509
m.s.n.m en el Centro poblado Rural Shankivironi y la mas alta en el Centro
Poblado Rural de villa Vista a 1,668 m.s.n.m.; la capital distrital Villa Perené
se encuentra a 621 m.s.n.m. presenta una densidad poblacional de 45.9
hab/km?,
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TABLA N° 1
Chanchamayo: Datos de Altitud, Superficie y Densidad Poblacional por

Distritos.

Chanchamayo 751 26310 919.72 19.47 | 28.6 hab/km
Perené 621 56292 1,224.16 | 25.92 | 45.9 hab/km®
Pichanaki 525 50529 1,496.59 | 31.68 | 33.7 hab/km?
San Luis de Shuaro 721 6977 177.41 3.76 39.3 hab/km?
Vitoc 1,850 2753 313.85 | 6.64 | 8.7 hab/km’
San Ramon 820 26088 591.67 12.53 | 44.1 hab/km®

*Dato promedio
Fuente: pagina Web INEI — http://desa.inei.gob.pe/mapas/bid/

Limites y Acceso

Segun datos de la Municipalidad Distrital de Perené, este colinda: Por el norte:
con los distritos de San Luis de Shuaro (Chanchamayo) y Villa Rica
(Oxapampa). Por el este: con el distrito de Pichanaki. Por el sur:  con el

distrito de Vitoc. Por el oeste: con el distrito de Chanchamayo.

Poblaciéon Urbana y Rural:

TABLA N° 2

Datos de la poblacién urbana y rural del distrito de Perené.

Urbano 14,006 24.88 13,457 23.91 27,463 48.79
Rural 15,733 27.95 13,096 23.26 28,829 51.21
Total 29,739 52.83 26,553 47.17 56,292 100.00

Fuente: INEI Censo Nacional 2007: XI de Poblacién y VI de Vivienda
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Educacion:

TABLA N° 3
Perené: Indicadores de Educacion por Nivel Educativo

TOTAL DE C.E 61 45 2 161 39 2 1 1
Publica 56 37 0 156 35 1 1 1
Privada 5 0 2 5 4 0 0 0

Municipalidad 0 7 0 0 0 0 0 0
Comunal 0 1 0 0 0 1 0 0

1763 | 511 80 | 7970 | 4954 | 288 22 254

88 0 10 392 374 17 3 19
Fuente: Escale — Unidad de Estadistica Educativa 2013

3.3.2. Poblacion

Segun, Herndndez (2010) quien refiere que una vez que se ha definido cual
sera la unidad de andlisis, se procede a delimitar la poblacion que va a ser
estudiada y sobre la cual se pretende generalizar los resultados. Asi una
poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones (Selltiz, 1980).

Una deficiencia que se presenta en algunos trabajos de investigacion es que no
describen lo suficiente las caracteristicas de la poblacion o consideran que la
muestra la representa de manera automatica. Es preferible entonces establecer
con claridad las caracteristicas de la poblacion, con la finalidad de delimitar
cudles seran los parametros muestrales (p.174).

La poblacion representara el objeto de la investigacion, siendo el centro de la

misma y de ella se extraera la informacién requerida para el estudio respectivo;

es decir, el conjunto de individuos, objetos, entre otros, que siendo sometidos a
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estudio, poseen caracteristicas comunes para proporcionar datos, siendo
susceptibles de los resultados a alcanzar.

La poblacion en esta investigacion estd conformada por 288 estudiantes
matriculados del VI ciclo de Educacion Baéasica Regular del é&rea de
Comunicacion de las instituciones educativas comprendidas en el ambito

urbano del distrito de Perené en el afio académico 2014.

TABLA N° 4
Numero de estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular del area de

Comunicacion en las instituciones educativas en el ambito urbano del

distrito de Perené, en el afo académico 2014.

ILE. San José Bajo

01 o Chanchamayo | Urbano 22 25
Marankiari.

02 | I.E. Puerto Yurinaki Chanchamayo | Urbano 46 72
L.E. Integrado Agro

03 o ~ | Chanchamayo | Urbano 52 71
Industrial Bilingiie Pucharini

Fuente: Padrén de estudiantes de las instituciones educativas afio 2014.

3.3.3. Muestra

Para Hernandez (2010) “la muestra es un subgrupo de la poblacién de interés
sobre el cual se recolectaran datos, y que tiene que definirse o delimitarse de
antemano con precision, éste debera ser representativo de dicha poblacién. El
investigador pretende que los resultados encontrados en la muestra logren
generalizarse o extrapolarse a la poblacién (en el sentido de la validez externa
que se comento al hablar de experimentos). El interés es que la muestra sea
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estadisticamente representativa” (p.173). Definimos entonces que la muestra es
un subgrupo que se ha extraido de la poblacién. Para poder definir la muestra

se aplico el siguiente criterio:

Criterio de inclusion.- Se incluyd a los estudiantes que estuvieron presentes a
la hora de aplicar el cuestionario, asimismo a los estudiantes que estuvieron

representados en el momento por sus respectivos profesores.

Criterio de exclusion.- Se excluyo a los estudiantes ausentes, a las secciones
que no contaban con sus docentes y a los que no estaban debidamente

matriculados.

Finalmente la muestra esta representada por 134 estudiantes del VI ciclo de
Educacion Basica Regular de las Instituciones Educativas en el area de
Comunicacion del ambito urbano del distrito de Perené en el afio académico
2014.

El tipo de muestreo que se utilizO en la presente investigacion es el
probabilistico intencionado por cuotas. Segun Sanchez y Reyes (1998) quienes
mencionan que “es probabilistico cuando puede calcularse con anticipacion
cudl es la probabilidad de poder obtener cada una de las muestras que sean
posibles a partir de una poblacién o universo” (p.113). Asimismo, los autores
mencionan a que “es intencional por que se da en base a una opinién o
intencién particular de quien selecciona la muestra y por cuotas por que se da
en base a una proporcion de los elementos que cumplen con determinada
condiciones en una poblacién, en este caso los estudiantes de las instituciones

educativas en estudio, limitando la muestra a estos casos” (p.117).
3.4. Técnicas e instrumentos.

Para recopilar informacion en la presente investigacion se utilizé como técnica

la encuesta y como instrumento el cuestionario, validado por la Universidad
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Catdlica Los Angeles De Chimbote Departamento de Investigacion. A

continuacion se plantea una breve definicién de ambos términos:

Encuesta.

Segun Moréan y Alvarado (2010), acerca de la encuesta, nos mencionan que:
“consiste en la interrogacion sistematica de individuos a fin de generalizar. Se
usa para conocer la opinion de un determinado grupo de personas respecto de

un tema que define el investigador”. (p 47).

Por lo tanto, una encuesta es un estudio observacional en el que el investigador
busca recopilar datos por medio de un cuestionario previamente disefiado, sin
modificar el entorno ni controlar el proceso que esta en observacién (como si
lo hace en un experimento). Los datos se obtienen realizando un conjunto de
preguntas normalizadas dirigidas a una muestra representativa o al conjunto
total de la poblacion estadistica en estudio, integrada a menudo por personas,
empresas o0 entes institucionales, con el fin de conocer estados de opinion,
caracteristicas o hechos especificos. El investigador debe seleccionar las

preguntas mas convenientes, de acuerdo con la naturaleza de la investigacion.

Cuestionario.

Respecto al cuestionario, Herndndez (2010, p.217), manifiesta que: “el
cuestionario sea tal vez el instrumento mas utilizado para recolectar los datos”.
Un cuestionario consiste en un conjunto de preguntas respecto de una o mas
variables a medir. Debe ser congruente con el planteamiento del problema e
hipdtesis (Brace, 2008, p.51).

Por tanto, un cuestionario es un género escrito que pretende acumular
informacion por medio de una serie de preguntas sobre un tema determinado
para, finalmente, dar puntuaciones globales sobre éste. De tal manera que,
podemos afirmar que es un instrumento de investigacién que se utiliza para
recabar, cuantificar, universalizar y finalmente, comparar la informacion

recolectada. Como herramienta, el cuestionario es muy comun en todas las
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areas de estudio porque resulta ser una forma no costosa de investigacion, que
permite llegar a un mayor numero de participantes y facilita el andlisis de la
informacidn. Por ello, éste género textual es uno de los més utilizados por los

investigadores a la hora de recolectar informacion.

La funcion del cuestionario en el ambito académico es recabar informacién de
utilidad para la sustentacion de una indagacion formal que requiera de datos o

tendencias de opinion.

Basicamente, existen 2 tipos de preguntas en un cuestionario: abiertas o
cerradas. Las preguntas abiertas, son aquellas que no delimitan de antemano la
respuesta y, por ello, el nimero de respuestas es infinito. Por ejemplo: ¢Cual es
su opinion del gobierno actual? y ¢Qué opina acerca de que los nifios utilicen el

internet sin supervision?

Las preguntas cerradas, son aquellas que contienen diferentes alternativas de
respuestas, previamente definidas y delimitadas por el encuestador. De ésta
manera, el encuestador debe elegir la opcion que era méas conveniente y que
describa de forma acertada su respuesta. Este tipo de pregunta puede ser
dicotomica (dos alternativas de respuestas) o incluir multiples alternativas de
respuesta. Por ejemplo: a) ¢Usted trabaja? ( ) Si ( ) No. b) ¢Cuéntas horas al
dia trabaja? ( ) 8 horas ( )4 horas ( ) 10 horas ( ) otro.

El instrumento que se utilizd en esta investigacion es el cuestionario de Escalas
de Estrategias de Aprendizaje ACRA (Adquisicion, Codificacion,
Recuperacion y apoyo) elaborado por Roman y Gallego (1994).

3.4.1. Analisis de datos

En la presente investigacion respecto al procesamiento, se tabulo los datos
obtenidos después de la aplicacion del instrumento a los estudiantes, con el
proposito de observar el comportamiento de la variable. En esta parte del
estudio se utilizo la estadistica descriptiva para la interpretacion por separado
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de cada una de las dimensiones, de acorde a lo que plantea los objetivos de la
investigacion. Para el procesamiento y analisis de los datos se empleo el

procedimiento gue a continuacion se detalla:

Conteo: se procedi6 al conteo de las respuestas establecidas en el instrumento

a través de una matriz de datos.

Tabulacion: se crearon tablas para organizar distribuciones de frecuencias

absolutas y relativas.

Graéficos: se elaboraron graficos de columnas para representar los datos

secuenciados por medio de la tabulacién.

Analisis cuantitativo: se emplearon las medidas de tendencia central como son
la moda, media aritmética y otros. A la presentacion de resultados se procedid
con las interpretaciones correspondientes y se encausé la discusion de

resultados y el cotejamiento de las variables.
3.5. Medicién de Variables

Para la medicién de la variable: Se ha utilizado las siguientes tablas,

especialmente disefiado para esta investigacion.
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TABLA N°5

Operacionalizacion de las variables

VARIABLE [DIMENSIONES ATRIBUTOS INDICADORES
Son los procesos Antes de comenzar
encargados de seleccionar a estudiar leo.

Estrategiasde |y transformar la Utilizo signos.
aprendizaje de | informacion  desde el Subrayo
adquisicion de | ambiente del registro Anoto

Estrategias
de
aprendizaje

informacioén

sensorial y de éste a la
Memoria a Corto Plazo
(MCP).

Estrategias de
aprendizaje
codificacion de
informacion

Son los procesos
encargados de transportar
la informacion, de la
Memoria a Corto plazo a
la memoria de largo plazo
(MLP).

Hago dibujos,
figuras, graficos.
Hago analogias
Hago ejercicios,
pruebas

Hago esquemas

Estrategias de
aprendizaje
recuperacion de
informacion

Estrategias de aprendizaje
de  recuperacién  de
informacion. Son
aquéllos que sirven para
optimizar los procesos de
recuperaciéon o recuerdo
mediante  sistemas de
busqueda o generacién de
respuestas.

Antes de la
primera lectura,
me planteo
preguntas.

Leo recuerdo
dibujos, imagenes
Diferencio los
aspectos y
contenidos
importantes.
Intento expresar lo
aprendido

Estrategias de
aprendizaje de
apoyo al
procesamiento
de informacion

Son los procesos de
naturaleza metacognitiva
gue optimizan o, también,
pueden entorpecer el
funcionamiento de las
estrategias de
aprendizaje; sin embargo,
casi siempre estan
presentes factores meta
motivacionales, que
resultan tan importantes
como los  procesos
cognitivos para lograr
buenos resultados.

He pensado sobre
la funcion que
tienen aquellas
estrategias que me
ayudan a estudia
Soy consciente de
la importancia que
tienen las
estrategias.
Planifico en mi
mente aquellas
estrategias que
creo me van a
servir para
"aprender"
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3.5.1. Medicion.
Para la medicion de la variable: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de
aprendizaje significativo se utilizd especialmente para esta investigacion: la

siguiente tabla.

TABLA N° 6
Variable: Estrategia de aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje

significativo.

Estrategias de

aprendizaje de
adquisicion de

informacion

Estrategias de
aprendizaje de
codificacion de

informacion

Estrategias de
aprendizaje de
recuperacion de

informacion

Estrategias de
aprendizaje de
apoyo al 0 3 4 3 25
procesamiento de

informacion
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TABLAN°7

Baremo sobre estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes.

Puntuacion Juicio Decision Categoria

Las estrategias de
aprendizaje que son | Se recomienda
aplicadas son las que | empezar

asocia con  procesos | a desarrollar
0-39 atencionales y se sitlan | estrategias DE ADQUISICION
en la base de los niveles | que desarrollen
de procesamiento y, se | procesos  mas
aproxima a la | complejos

comprension.

Las estrategias de
aprendizaje que son
aplicadas desarrollan
procesos mas

40-70 complejos que tienen que
ver con la busqueda de
informacion en la
memoria y los procesos
metacognitivos.

Se recomienda
seguir DE

utilizandolas y | ELABORACION
reforzarlas.

Los puntajes del baremo se refieren a la eleccion de prioridades en el uso de los
atributos que configuran la variable: Estrategias de aprendizaje, bajo el enfoque

del aprendizaje significativo.

Variable estrategias de aprendizaje: Se dice que un alumno emplea una
estrategia cuando es capaz de ajustar su comportamiento a las exigencias de
una actividad o tarea encomendada por el profesor. Se vinculan con el

aprendizaje significativo y el aprender a aprender.

Atributos de la variable:
Estrategias de aprendizaje adquisicion de informacion. Son los procesos
encargados de seleccionar y transformar la informacion desde el ambiente del

registro sensorial y de éste a la Memoria a Corto Plazo (MCP).
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Estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion. Son los procesos
encargados de transportar la informacion, de la Memoria a Corto plazo a la

memoria de largo plazo (MLP).

Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion. Son aquéllos
procesos que sirven para optimizar los procesos de recuperacioén o recuerdo

mediante sistemas de busqueda o generacion de respuestas.

Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacion. Son
los procesos de naturaleza metacognitiva que optimizan o, también, pueden
entorpecer el funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin embargo,
casi siempre estan presentes factores metamotivacionales, que resultan tan

importantes como los procesos cognitivos para lograr buenos resultados.
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IV. RESULTADOS
4.1. Descripcion de resultados por grado de estudios
Para esta investigacion se empled la Estadistica Descriptiva para mostrar los
resultados en relacion a los objetivos de la investigacion. Se utiliz6 tabla de
frecuencias, grafico de columnas dado que las variables son de naturaleza

nominal.

4.1.1. Uso de estrategias de adquisicion utilizadas en el area de
Comunicacién de los estudiantes del primer grado de secundaria del
distrito de Perené

Se entiende por estrategias de adquisicién, a aquellos procesos encargados de
seleccionar y transformar la informacion desde el ambiente del registro

sensorial y de éste a la Memoria de Corto Plazo (MCP).

TABLA N° 8

Uso de estrategias de adquisicion de informacion en el Area de

Comunicacién por los estudiantes del primer grado de secundaria.

1 | Antes de comenzar a estudiar leo el... 53 |79% | 6 | 9% | 8 |12%
2 | Utilizo signos (admiracion, asteris... 38 [57% | 23 |34% | 6 | 9%
3 | Subrayo los textos para hacer mas... 35 [52% | 16 | 24% | 16 | 24%
4 | Cuando tengo que estudiar un texto... 41 | 61% | 17 [ 25% | 9 | 13%
5 | Anoto palabras o frases del autor... 39 |58% | 13 | 19% | 15 | 22%

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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Grafico N° 1: Uso de estrategias de adquisicion de informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del primer grado de secundaria.

En la tabla N°8 y en el grafico N° 1 se observa el porcentaje de estudiantes del
primer grado de secundaria que utilizan las estrategias de adquisicion de
informacion en el area de Comunicacion. Frente al item 1: Antes de comenzar a
estudiar leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas o
cursivas del material a aprender. EI 79% de estudiantes sefiala que nunca o
algunas veces leen el resumen de un texto antes de leer el tema respectivo;
mientras que el 9% sefialan muchas veces y solo el 12% siempre antes de

iniciar el tema leen el resumen.

En relacion al item 2: Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...),
algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los textos
que considero muy importante. El 57% de estudiantes afirman que nunca o
algunas veces utiliza signos para resaltar las ideas importantes en el texto;
mientras que el 34% afirma que muchas usan signos para resaltar la idea
principal. Y solo el 9% de estudiantes siempre utiliza algin tipo de simbolos

para resaltar las ideas claves o importantes.

En el item 3: Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion. El 52%
de estudiantes nunca o algunas veces subrayan las ideas en el texto para

facilitar su memorizacion. El 24% de estudiantes muchas veces subrayan para
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facilitar la memorizacion. Y el 24% de estudiantes siempre subraya los textos

para facilitar su memorizacion.

En el item 4: Cuando tengo que estudiar un texto largo, lo divido en partes
pequefas, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes. EI 61% de estudiantes
afirman que nunca o algunas veces divide el texto haciendo anotaciones o
subtitulos. El 25% de estudiantes afirman que muchas veces y sélo el 13% de

estudiantes siempre toman la decision de dividir un texto amplio.

Finalmente, en el item 5: Anoto palabras o frases del autor, que me parecen
muy importantes, en los margenes de libro, apuntes o en hoja aparte. EI 58%
de los estudiantes afirman que nunca o algunas veces anotan frases importantes
del autor, en los margenes del libro u hoja aparte. EI 19% de estudiantes
afirman que muchas veces realizan anotaciones y el 22% de estudiantes

afirman que siempre o casi siempre anotan en los margenes del texto que leen.

4.1.2. Uso de estrategias de codificacion utilizadas en el area de
Comunicacion de los estudiantes del primer grado de secundaria del
distrito de Perené

Se entiende por estrategia de codificacion de informacion a los procesos
encargados de transportar la informacion, de la Memoria a Corto Plazo a la
Memoria de Largo Plazo (MLP).

TABLAN°9
Uso de estrategias de codificacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria.

— B
(2] (1]
© (72} ") 0o o
Estrategias de codificacion °g S o © 0 = £
5 ge y S 2l % S8 % |58 % | g %
= de informacién o 3 52 S 2 S o
S < = I
= 2
(7]
1 | Hago analogias con los temas que... 10 | 15% | 34 | 51% | 16 | 24% | 7 | 10%
2 | Hago ejercicios, pruebas o ... 14 | 21% | 26 |39% | 19 | 28% | 8 | 12%
3 | Durante las explicaciones de los... 10 | 15% | 33 | 49% | 17 | 25% | 7 | 10%
4 | Hago esquemas o cuadros sindpticos. | 10 | 15% | 30 | 45% | 15 | 22% | 12 | 18%
5 | Parafijar datos al estudiar suelo... 23 [ 34% | 26 [39% | 12 | 18% | 6 9%

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje
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Gréfico N° 2: Uso de estrategias de Codificacion de Informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del primer grado de secundaria

En la tabla N° 9 y en el grafico N° 2 se muestran resultados de la estrategia de
codificacion. Frente al item 1. Hago analogias con los temas que estoy
aprendiendo. EI 15% de estudiantes afirman que nunca emplearon analogias en
los temas de aprendizaje. EI 51% algunas veces utilizaron analogias. El otro 24%
muchas veces la emplea y s6lo un 10% de estudiantes afirman que siempre o

casi siempre utiliza las analogias en los temas que aprenden.

En el item 2: Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacion de lo aprendido. El 21% de los estudiantes afirman que nunca
realizan ejercicios para aplicar lo aprendido. EI 39% afirman lo realizan algunas
veces los ejercita. El otro 28% muchas veces y solo un 12% siempre realizan

pruebas, ejercicios 0 experimentos en relacion a lo que estan aprendiendo.

En el item 3: Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los parrafos
de un tema, leccion o apunte. EI 15% afirman que nunca emplea estas
estrategias. ElI 49% afirma que lo hace algunas veces, el otro 25% afirma que
muchas veces y s6lo un 10% afirman que siempre o casi siempre durante la

explicacion del docente se hace preguntas y resume lo importante del texto.
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En el item 4: Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio. El 15%
de los estudiantes afirman que nunca realizaron esquemas o cuadros sinopticos
en el tema de estudio. EI 45% afirma algunas veces, el otro 22% afirma que
muchas veces lo realizd y s6lo un 18% de estudiantes afirman que si elaborar

cuadro sindpticos al momento de estudiar un tema.

Finalmente, en el item 5: Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales
como acroésticos, acronimos o siglas. ElI 34% de los estudiantes afirma que
nunca utilizaron trucos como los acrosticos y siglas. EI 39% afirman que si lo
aplico algunas veces, el otro 18% afirman que muchas veces empleo tales

trucos y sélo el 9% de estudiantes afirman que siempre lo utiliza.

4.1.3. Uso de estrategias de recuperacion de informacion utilizadas en el
area de Comunicacién de los estudiantes del primer grado de secundaria
del distrito de Perené

Se entiende por estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion a
aquellos que sirven para optimizar los procesos de recuperacion o recuerdo

mediante sistemas de busqueda o generacion de respuestas.

TABLA N° 10
Uso de estrategias de Recuperacion de Informacion en el Area de

Comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria.

8

5 g g g,
£ Estrategias de recuperacion @ | - 0 = | - © s

= de informacion S| % |8 % s # 1 &8§ %

© = o £ o

o K=z = 2

S < = n

=
1 | Cuando tengo que exponer algo... 13 [ 19% | 26 [ 39% | 20 | 30% | 8 | 12%
2 | Cuando leo diferencio los aspectos... | 20 | 30% | 28 |42% | 15 | 22% | 4 6%
3 | Antes de la primera lectura, me... 14 | 21% | 24 | 36% | 19 | 28% | 10 | 15%
4 | Intento expresar lo aprendido con... 9 [ 13% | 36 |54% |14 |21% | 8 | 12%
5 | Cuando tengo que hacer una comp... 9 [ 13% | 20 |30% | 23 | 34% | 15 | 22%

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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Gréfico N° 3: Uso de estrategias de Recuperacion de Informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del primer grado de secundaria.

En la tabla N°10 y en el grafico N°3 se observa los resultados hallados en
relacion al uso de las estrategias de recuperacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del primer grado de secundaria del distrito
de Perené. En relacion al item 1: Cuando tengo que exponer algo oralmente o
por escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacion durante el aprendizaje. EI 19% de estudiantes afirma que nunca
recuerda a través de las imagenes el tema a exponer o escribirlo. El 39%
menciona que algunas veces recuerda, el otro 30% recuerda muchas veces y
s0lo un 12% sefiala que al exponer oralmente o por escrito recuerda las

técnicas mencionadas.

Referente al item 2: Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos
importantes o principales de los secundarios. Un 30% de los estudiantes
afirma que nunca diferencia entre las ideas principales y secundarias. El 42%
de los estudiantes sefiala que algunas veces diferencia, mientras que otro 22%
afirma que diferencia muchas veces y sélo un 6% siempre sabe diferenciar los

contenidos importantes y secundarios.
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En el item 3. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar. EI 21% de
estudiantes nunca se planted preguntas antes de la primera lectura, esperando
de esta manera encontrar respuesta en el material estudiado; mientras que el
36% a veces se planted preguntas; el otro 28% muchas veces y s6lo un 15% lo

hizo siempre.

En relacion al item 4: Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras
en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor. Un 13% de
estudiantes afirma que nunca expresa lo aprendido con sus propias palabras; el
54% sefiala que algunas veces; el 21% de estudiantes afirma que muchas veces
lo hace y el 12% sefiala que siempre o casi siempre intenta expresar lo
aprendido con sus propias palabras en lugar de repetir literalmente lo que

manifiesta el texto o el docente.

En el item 5: Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier tema,
voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las ordeno y finalmente las
escribo. Un 13% de estudiantes afirma que nunca al realizar una composicion
anota las ideas ocurrentes ni las ordena; mientras que un 30% afirman que
anota las ideas; el otro 34% afirman que muchas veces y un 22% afirman que

siempre o0 casi siempre anota las ideas que se le ocurren en las exposiciones.

4.1.4. Uso de estrategias de apoyo al procesamiento utilizadas en el area
de Comunicacion de los estudiantes del primer grado de secundaria del
distrito de Perené

Son los procesos de naturaleza metacognitiva que optimizan o, también,
pueden entorpecer el funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin
embargo, casi siempre estan presentes factores metamotivacionales, que
resultan tan importantes como los procesos cognitivos para lograr buenos

resultados.

47



TABLA N° 11

Uso de estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de Comunicacion

por los estudiantes del primer grado de secundaria.

8
3 g g g,
£ Estrategias de apoyo al @ L S 0 3 2
= procesamiento 3 % 8 % 8 » | 85| %
© S ] Ewn
o (=) = 2
= < = (77
=
1 | He pensado sobre la funcion que... 20 | 30% | 33 |49% | 10 | 15% | 4 6%
2 | Soy consciente de laimportanciaque... [ 9 [13% | 19 | 28% | 24 | 36% | 15 | 22%
3 | Planifico en mi mente aquella estrategi... | 9 | 13% | 29 | 43% | 20 | 30% | 9 13%
4 | Cuando compruebo que las estrategias... | 8 | 12% | 29 | 43% | 20 | 30% | 10 | 15%
5 | Procuro que en el lugar que estudio... 11 116% | 26 | 39% | 16 | 24% | 14 | 21%
Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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Gréfico N° 4: Uso de estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de Comunicacion por
los estudiantes del primer grado de secundaria.

En la tabla N° 11 y en el grafico N° 4 se muestra los resultados hallados en

relacion al uso de las estrategias de apoyo al procesamiento en el area de

comunicacion por los estudiantes del primer grado. En relacion al item 1: He

pensado sobre la funcion que tienen aquellas estrategias que me ayudan a

estudiar como la exploracion, subrayado, nemotécnicas y esquemas. EI 30%

de los estudiantes afirman que nunca han pensado sobre la funcion que

cumplen las estrategias como ayuda de estudio. EI 49% afirman que algunas

piensan. El otro 15% afirman que muchas lo hacen y tan s6lo un 6% afirman
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que siempre piensan sobra la funcion que cumple las estrategias que le ayudan

en su estudio.

En el item 2: Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias como
los dibujos o graficos, imagenes mentales, autopreguntas. ElI 13% de
estudiantes afirman que nunca son conscientes de la relevancia que tienen las
estrategias tales como los dibujos, imagenes mentales, etc. EI 28% afirman que
algunas veces es consciente. El otro 36% afirman que muchas veces es
consciente de la relevancia de estas estrategias y el 22% afirman que siempre

estan conscientes de la importancia de estas estrategias.

En el item 3: Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo que me van a
servir para “aprender’ cada tipo de tarea 0 leccion que tengo que estudiar. El
13% de los estudiantes afirman que nunca planifican las estrategias que les
sirvan para aprender las lecciones. ElI 43% afirman que algunas veces si
planifican las estrategias que les sirvan para aprender. El otro 30% afirman que
muchas veces lo hacen y el 13% afirman que siempre se planifica aquellas

estrategias que esta seguro le sirvan para aprender la tarea.

En el item 4: Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para
“aprender” no son eficaces, busco otras. El 12% de estudiantes afirman que
nunca al comprobar que las estrategias que utilizan no son eficaces, buscan
otra. El 43% afirman que a veces busca otras estrategias para aprender. El 30%
afirman muchas veces lo hacen y s6lo un 15% afirman que siempre al
comprobar que las técnicas que usan no son eficaces busca otras estrategias de

estudio.

Finalmente, en el item 5: Procuro que en el lugar que estudio no haya nada
que pueda distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y de
ventilacién. El 16% de estudiantes afirman que nunca procura buscar un lugar
propicio para estudiar, sin interferencia alguna. ElI 39% afirman que a veces
trata de tener un ambiente adecuado. El otro 24% afirman que muchas veces y
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el 21% afirman que siempre cuando comprueba que el ambiente no le es

favorable busca otro mejor ambiente.

4.15. Uso de estrategias de adquisicion utilizadas en el area de

Comunicacion de los estudiantes del segundo grado de secundaria del

distrito de Perené.

Se entiende por estrategias de adquisicion, a aquellos procesos encargados de

seleccionar y transformar la informacion desde el ambiente del registro

sensorial y de éste a la Memoria de Corto Plazo (MCP).

TABLA N° 12

Uso de estrategias de adquisicion de informacion en el Area de

Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

©
e - —
(7]
= Estrategias de adquisicion 3 s S
= deg informac?()n § § % § % s § %
c 2D Q E 7
Sp=y = 8
% © > 1%3)
Z
1 | Antes de comenzar a estudiar leo el... 48 2% | 7 10% 12 18%
2 | Utilizo signos (admiracion, asteris... 41 61% | 13 | 19% 13 19%
3 | Subrayo los textos para hacer mas... 38 | 57% | 22 | 33% 7 10%
4 | Cuando tengo que estudiar un texto... 40 | 60% | 15 | 22% 12 18%
5 | Anoto palabras o frases del autor... 39 58% | 20 | 30% 8 12%
Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje
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Grafico N° 5: Uso de estrategias de adquisicion de informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del segundo grado de secundaria.
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En la tabla N° 12 y en el grafico N° 5 se observa el porcentaje de estudiantes
del segundo grado de secundaria que utilizan las estrategias de adquisicion de
informacion en el area de Comunicacion. Frente al item 1: Antes de comenzar a
estudiar leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas o
cursivas del material a aprender. EI 72% de estudiantes sefiala que nunca o
algunas veces leen el resumen de un texto antes de leer el tema respectivo;
mientras que el 10% sefialan muchas veces y sélo el 18% siempre antes de

iniciar el tema leen el resumen.

En relacion al item 2: Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...),
algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los textos
que considero muy importante. EI 61% de estudiantes afirman que nunca o
algunas veces utiliza signos para resaltar las ideas importantes en el texto;
mientras que el 19% afirma que muchas usan signos para resaltar la idea
principal. Y sélo el 19% de estudiantes siempre utiliza algun tipo de simbolos

para resaltar las ideas claves o importantes.

En el item 3: Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion. EI 57%
de estudiantes nunca o algunas veces subrayan las ideas en el texto para
facilitar su memorizacion. El 33% de estudiantes muchas veces subrayan para
facilitar la memorizacién. Y el 10% de estudiantes siempre subraya los textos

para facilitar su memorizacion.

En el item 4: Cuando tengo que estudiar un texto largo, lo divido en partes
pequefas, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes. EI 60% de estudiantes
afirman que nunca o algunas veces divide el texto haciendo anotaciones o
subtitulos. El 22% de estudiantes afirman que muchas veces y sélo el 18% de

estudiantes siempre toman la decision de dividir un texto amplio.
Finalmente, en el item 5: Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy

importantes, en los margenes de libro, apuntes o en hoja aparte. EI 58% de los

estudiantes afirman que nunca o algunas veces anotan frases importantes del
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autor, en los margenes del libro u hoja aparte. El 30% afirman que muchas veces

y el 12% siempre o casi siempre anotan en los margenes del texto que leen.

4.1.6. Uso de estrategias de codificacion utilizadas en el area de
Comunicacién de los estudiantes del segundo grado de secundaria del
distrito de Perené

Se entiende por estrategia de codificacion de informacion a los procesos
encargados de transportar la informacion, de la Memoria a Corto Plazo a la
Memoria de Largo Plazo (MLP).

TABLA N° 13 i
Uso de estrategias de Codificacion de Informacion en el Area de
Comunicacién por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

1 | Hago analogias con los temas que... |26 [39% |24 |36% |9 |13% | 8 |12%
2 | Hago ejercicios, pruebas o ... 11 (16% |30 (45% |16 |24% | 10 |15%
3 | Durante las explicaciones de los... 10 [15% |29 (43% |16 |24% | 12 |18%
4 | Hago esquemas o cuadros sinop... 20 [30% (24 [36% |16 (24% | 7 |10%
5 | Para fijar datos al estudiar suelo... 28 |42% |27 [40% | 5 | 7% 7 |10%

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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Grafico N° 6: Uso de estrategias de Codificacion de Informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del segundo grado de secundaria.
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En la tabla N° 13 y en el grafico N° 6 se muestran resultados de la estrategia de
codificacion. Frente al item 1: Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.
El 39% de estudiantes afirman que nunca emplearon analogias en los temas de
aprendizaje. El 36% de estudiantes algunas veces utilizaron analogias. El otro 13%
de los estudiantes muchas veces las emplea y sélo un 12% de estudiantes afirman

que siempre o casi siempre utiliza las analogias en los temas que aprenden.

En el item 2: Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacion de lo aprendido. El 16% de los estudiantes afirman que nunca realizan
gjercicios para aplicar lo aprendido. 45% afirman lo realizan algunas veces los
gjercita. El otro 24% muchas veces y solo un 15% siempre realizan pruebas,

gjercicios o experimentos en relacion a lo que estan aprendiendo.

En el item 3: Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los parrafos
de un tema, leccion o apunte. El 15% afirman que nunca emplea estas estrategias.
El 43% afirma que lo hace algunas veces, el otro 24% afirma que muchas veces y
solo un 18% de estudiantes afirman que siempre o casi siempre durante la

explicacién del docente se hace preguntas y resume lo importante del texto.

En el item 4: Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio. El 30% de
los estudiantes afirman que nunca realizaron esquemas 0 cuadros sindpticos en el
tema de estudio. EI 36% afirma algunas veces, el otro 24% afirma que muchas
veces lo realiz6 y solo un 10% de estudiantes afirman que si elaborar cuadro

sindpticos al momento de estudiar un tema.

Finalmente, en el item 5: Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales
como acrosticos, acronimos o siglas. El 42% de los estudiantes afirma que nunca
utilizaron trucos como los acrosticos y siglas. El 40% afirman que si lo aplico
algunas veces, el otro 7% afirman que muchas veces empled tales trucos y sélo el

10% de estudiantes afirman que siempre lo utiliza.
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4.1.7. Uso de estrategias de recuperacion de informacion utilizadas en el
area de Comunicacién de los estudiantes del segundo grado de secundaria
Se entiende por estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion a
aquellos que sirven para optimizar los procesos de recuperacién o recuerdo

mediante sistemas de bldsqueda o generacion de respuestas.

TABLA N° 14
Uso de estrategias de Recuperacion de Informacion en el Area de

Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

- > 5 =
7 g g 8 o
£ Estrategias de recuperacion 28 - > P
5 gie P sl % | 8|% | 8| % |28 %
o= de informacion o s c - e
5 3 |5 |53
= < = @
1 | Cuando tengo que exponer algo... 5 7% | 30| 45%| 18| 27%| 14 | 21%
2 | Cuando leo diferencio los aspectos... | 15| 22%| 21| 31%| 24| 36%| 7 | 10%
3 | Antes de la primera lectura, me... 14 | 21%| 26| 39%| 16| 24%| 11 | 16%
4 | Intento expresar lo aprendido con... 8 | 12%]| 29| 43%| 21| 31%| 9 | 13%
5 | Cuando tengo que hacer una compo 12 | 18%| 21| 31%| 23| 34%| 11 | 16%
Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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Gréfico N° 7: Uso de estrategias de Recuperacion de Informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

En la tabla N°14 y grafico N° 7 se observa los resultados hallados en relacion
al uso de las estrategias de recuperacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del segundo grado de secundaria del distrito
de Perené. En relacion al item 1: Cuando tengo que exponer algo oralmente o
por escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la

informacion durante el aprendizaje. El 7% de estudiantes afirma que nunca
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recuerda a través de las imagenes el tema a exponer o escribirlo. ElI 45%
menciona que algunas veces recuerda, el otro 27% recuerda muchas veces y
s6lo un 21% sefiala que al exponer oralmente o por escrito recuerda las

técnicas mencionadas.

Referente al item 2: Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos
importantes o principales de los secundarios. Un 22% de los estudiantes
afirma que nunca diferencia entre las ideas principales y secundarias. ElI 31%
de los estudiantes sefiala que algunas veces diferencia, mientras que otro 36%
afirma que diferencia muchas veces y s6lo un 10% siempre sabe diferenciar los

contenidos importantes y secundarios.

En el item 3. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar. El 21% de
estudiantes nunca se planted preguntas antes de la primera lectura, esperando
de esta manera encontrar respuesta en el material estudiado; mientras que el
39% a veces se planted preguntas; el otro 24% muchas veces y s6lo un 16% lo

hizo siempre.

En relacion al item 4: Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras
en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor. Un 12% de
estudiantes afirma que nunca expresa lo aprendido con sus propias palabras; el
43% sefala que algunas veces; el 31% de estudiantes afirma que muchas veces
lo hace y el 13% sefiala que siempre o casi siempre intenta expresar lo
aprendido con sus propias palabras en lugar de repetir literalmente lo que
manifiesta el texto o el docente.

Finalmente, en el item 5: Cuando tengo que hacer una composicion sobre
cualquier tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las ordeno y
finalmente las escribo. Un 18% de estudiantes afirma que nunca al realizar una
composicién anota las ideas ocurrentes ni las ordena; mientras que un 31%
afirman que anota las ideas; el otro 34% afirman que muchas veces y un 16%
afirman que siempre o casi siempre anota las ideas que se le ocurren en las

exposiciones.
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4.1.8. Uso de estrategias de apoyo al procesamiento utilizadas en el area

de Comunicacion de los estudiantes del segundo grado de secundaria del

distrito de Perené.

Son los procesos de naturaleza metacognitiva que optimizan o, tambien,

pueden entorpecer el funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin

embargo, casi siempre estan presentes factores metamotivacionales, que

resultan tan importantes como los procesos cognitivos para lograr buenos

resultados.

TABLA N° 15

Uso de estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de Comunicacion

por los estudiantes del segundo grado de secundaria.

1 | He pensado sobre la funcion que.. | 18 | 27%
2 | Soy consciente de la importancia.. | 3 | 4% | 24 | 36% | 26 | 39% | 14 | 21%
3 | Planifico en mi mente aquellaes... | 9 [13% | 25 | 37% | 26 | 39% | 7 | 10%
4 | Cuando compruebo que lasestra... | 8 | 12% | 24 | 36% | 20 | 30% | 15 | 22%
5 | Procuro que en el lugar que estud.. | 11 | 16% | 21 | 31% | 19 | 28% | 16 | 24%
Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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Gréfico N° 8: Uso de estrategias de Apoyo al procesamiento en el Area de Comunicacion por

los estudiantes del segundo grado de secundaria.
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En la tabla N° 15 y grafico N° 8 se muestra los resultados hallados en relacion
al uso de las estrategias de apoyo al procesamiento en el area de comunicacion
por los estudiantes del segundo grado. En relacién al item 1: He pensado sobre
la funcién que tienen aquellas estrategias que me ayudan a estudiar como la
exploracion, subrayado, nemotécnicas y esquemas. El 27% de los estudiantes
afirman que nunca han pensado sobre la funcion que cumplen las estrategias
como ayuda de estudio. EI 39% afirman que algunas piensan. El otro 22%
afirman que muchas lo hacen y tan s6lo un 12% afirman que siempre piensan

sobra la funcion que cumple las estrategias que le ayudan en su estudio.

En el item 2: Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias como
los dibujos o gréficos, imagenes mentales, autopreguntas. Un 4% de
estudiantes afirman que nunca son conscientes de la relevancia que tienen las
estrategias tales como los dibujos, imagenes mentales, etc. EI 36% afirman que
algunas veces es consciente. El otro 39% afirman que muchas veces es
consciente de la relevancia de estas estrategias y el 21% afirman que siempre

estan conscientes de la importancia de estas estrategias.

En el item 3: Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo que me van a
servir para “aprender” cada tipo de tarea o leccion que tengo que estudiar. El
13% de los estudiantes afirman que nunca planifican las estrategias que les
sirvan para aprender las lecciones. EI 37% afirman que algunas veces si
planifican las estrategias que les sirvan para aprender. El otro 39% afirman que
muchas veces lo hacen y el 10% afirman que siempre se planifica aquellas

estrategias que esta seguro le sirvan para aprender la tarea.

En el item 4: Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para
“aprender” no son eficaces, busco otras. El 12% de estudiantes afirman que
nunca al comprobar que las estrategias que utilizan no son eficaces, buscan
otra. El 36% afirman que a veces busca otras estrategias para aprender. El 30%
afirman muchas veces lo hacen y s6lo un 22% afirman que siempre al
comprobar que las técnicas que usan no son eficaces busca otras estrategias de

estudio.
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Finalmente, en el item 5: Procuro que en el lugar que estudio no haya nada
que pueda distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y de
ventilacion. El 16% de estudiantes afirman que nunca procura buscar un lugar
propicio para estudiar, sin interferencia alguna. ElI 31% afirman que a veces
trata de tener un ambiente adecuado. El otro 28% afirman que muchas veces y
el 24% afirman que siempre cuando comprueba que el ambiente no le es

favorable busca otro mejor ambiente.

4.1.9. Uso de estrategias de adquisicion de informacion utilizadas en el
area de Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo en el distrito de

Perené.

TABLA N° 16

Estrategias de adquisicion de informacion utilizadas en el &rea de

Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo.

1 | Antes de comenzar a estudiar leo el... 101 | 75% | 13 | 10% | 20 | 15%
2 | Utilizo signos (admiracion, asteris... 79 | 59% | 36 | 27% | 19 | 14%
3 | Subrayo los textos para hacer mas... 73 | 54% | 38 | 28% | 23 | 17%
4 | Cuando tengo que estudiar un texto... 81 | 60% | 32 | 24% | 21 | 16%
5 | Anoto palabras o frases del autor... 78 | 58% | 33 | 25% | 23 | 17%

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje
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Gréfico N° 9: Uso de estrategias de adquisicion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo.
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En la tabla N° 16 y en el grafico N° 9 se observa el porcentaje de estudiantes
del sexto ciclo que utilizan las estrategias de adquisicion de informaciéon en el
area de Comunicacion. Frente al item 1: Antes de comenzar a estudiar leo el
indice, el resumen, los péarrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del
material a aprender. EI 75% de estudiantes sefiala que nunca o algunas veces
leen el resumen de un texto antes de leer el tema respectivo; mientras que el
10% sefialan muchas veces y el 15% siempre antes de iniciar el tema leen el

resumen.

En relacion al item 2: Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...),
algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los textos
que considero muy importante. El 59% de estudiantes afirman que nunca o
algunas veces utiliza signos para resaltar las ideas importantes en el texto;
mientras que el 27% afirma que muchas usan signos para resaltar la idea
principal. Y sélo el 14% de estudiantes siempre utiliza algun tipo de simbolos

para resaltar las ideas claves o importantes.

En el item 3: Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion. EI 54%
de estudiantes nunca o algunas veces subrayan las ideas en el texto para
facilitar su memorizacion. EI 28% de estudiantes muchas veces subrayan para
facilitar la memorizacién. Y el 17% de estudiantes siempre subraya los textos

para facilitar su memorizacion.

En el item 4: Cuando tengo que estudiar un texto largo, lo divido en partes
pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes. EI 60% de estudiantes
afirman que nunca o algunas veces divide el texto haciendo anotaciones o
subtitulos. El 24% de estudiantes afirman que muchas veces y sélo el 16% de

estudiantes siempre toman la decision de dividir un texto amplio.
En el item 5: Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy

importantes, en los margenes de libro, apuntes o en hoja aparte. EI 58% de los

estudiantes afirman que nunca o algunas veces anotan frases importantes del
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autor, en los margenes del libro u hoja aparte. EI 25% de estudiantes afirman
que muchas veces realizan anotaciones y el 17% de estudiantes afirman que

siempre o casi siempre anotan en los margenes del texto que leen.

4.1.10. Uso de estrategias de codificacion de informacion utilizadas en el
area de Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo en el distrito de

Perené.

TABLA N° 17
Estrategias de codificacion de informacion utilizadas en el area de

Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo.

1 | Hago analogias con los temas que... 36 | 27% | 58 | 43% | 25 | 19% | 15 | 11%
2 | Hago ejercicios, pruebaso ... 25 | 19% | 56 | 42% | 35 | 26% | 18 | 13%
3 | Durante las explicaciones de los... 20 | 15% | 62 | 46% | 33 | 25% | 19 | 14%
4 | Hago esquemas o cuadros sinop... 30 | 22% | 54 | 40% | 31 | 23% | 19 | 14%
5 | Para fijar datos al estudiar suelo... 51 | 38% | 53 | 40% | 17 | 13% | 13 | 10%

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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GraficoN°10:  Uso de estrategias de codificacion de informacion en el Area de
Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo.
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En la tabla N° 17 y en el grafico N° 10 se muestran resultados de la estrategia
de codificacion. Frente al item 1: Hago analogias con los temas que estoy
aprendiendo. EI 27% de estudiantes afirman que nunca emplearon analogias
en los temas de aprendizaje. El 43% de estudiantes algunas veces utilizaron
analogias. El otro 19% de los estudiantes muchas veces las emplea y s6lo un
11% de estudiantes afirman que siempre o casi siempre utiliza las analogias en

los temas que aprenden.

En el item 2: Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacion de lo aprendido. ElI 19% de los estudiantes afirman que nunca
realizan ejercicios para aplicar lo aprendido. EI 42% afirman lo realizan
algunas veces los ejercita. El otro 26% muchas veces y sélo un 13% siempre
realizan pruebas, ejercicios o experimentos en relacion a lo que estan

aprendiendo.

En el item 3: Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de cada uno de los
parrafos de un tema, leccion o apunte. EI 15% afirman que nunca emplea estas
estrategias. El 46% afirma que lo hace algunas veces, el otro 25% afirma que
muchas veces y solo un 14% de estudiantes afirman que siempre o casi siempre
durante la explicacion del docente se hace preguntas y resume lo importante

del texto.

En el item 4: Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio. EI 22%
de los estudiantes afirman que nunca realizaron esquemas o cuadros sindpticos
en el tema de estudio. EIl 40% afirma algunas veces, el otro 23% afirma que
muchas veces lo realizé y sélo un 14% de estudiantes afirman que si elaborar
cuadro sindpticos al momento de estudiar un tema.

Finalmente, en el item 5: Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales
como acrosticos, acronimos o siglas. El 38% de los estudiantes afirma que
nunca utilizaron trucos como los acrosticos y siglas. EI 40% afirman que si lo
aplico algunas veces, el otro 13% afirman que muchas veces empled tales

trucos y solo el 10% de estudiantes afirman que siempre lo utiliza.
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4.1.11. Uso de estrategias de recuperacion de informacion utilizadas en el
area de Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo en el distrito de

Perené.

TABLA N° 18
Estrategias de recuperacion de informacion utilizadas en el &area de

Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo.

1 | Cuando tengo que exponer algo... | 18

2 Cuando leo diferencio los 35 | 26% | 49 | 37% | 39 | 29% | 11 | 8%
aspectos. ..

3 | Antes de la primera lectura, me... 28 | 21% | 50 | 37% | 35 | 26% | 21 | 16%

4 'cr(‘)tjmo expresar lo aprendido | 47 | 1500 | 65 | 4006 | 35 | 26% | 17 | 13%

g |Cuando tengo que hacer una | ., | 1g00 | 47 | 3106 | 46 | 34% | 26 | 19%
compo. ..

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje
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Gréfico N°11: Uso de estrategias de recuperacion de informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del sexto ciclo

En la tabla N°18 y grafico N° 11 se observa los resultados hallados en relacion al
uso de las estrategias de recuperacion de informacion en el Area de Comunicacion
por los estudiantes del sexto ciclo del distrito de Perené. En relacion al item 1:
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Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito recuerdo dibujos,
imagenes, mediante los cuales elaboré la informacion durante el aprendizaje. El
13% de estudiantes afirma que nunca recuerda a través de las imagenes el tema a
exponer o escribirlo. EI 42% menciona que algunas veces recuerda, el otro 28%
recuerda muchas veces y sélo un 16% sefala que al exponer oralmente o por

escrito recuerda las técnicas mencionadas.

Referente al item 2: Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes
0 principales de los secundarios. Un 26% de los estudiantes afirma que nunca
diferencia entre las ideas principales y secundarias. El 37% sefiala que algunas
veces diferencia, mientras que otro 29% afirma que diferencia muchas veces y

s6lo un 8% siempre sabe diferenciar los contenidos importantes y secundarios.

En el item 3: Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas respuestas
espero encontrar en el material que voy a estudiar. El 21% de estudiantes nunca
se planted preguntas antes de la primera lectura, esperando de esta manera
encontrar respuesta en el material estudiado; mientras que el 37% a veces se

planteo preguntas; el otro 26% muchas veces y solo un 16% lo hizo siempre.

En relacién al item 4: Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor. Un 13% de
estudiantes afirma que nunca expresa lo aprendido con sus propias palabras; el
49% sefiala que algunas veces; el 26% de estudiantes afirma que muchas veces lo
hace y el 13% sefiala que siempre o casi siempre intenta expresar lo aprendido con
sus propias palabras en lugar de repetir literalmente lo que manifiesta el texto o el

docente.

En el item 5: Cuando tengo que hacer una composicién sobre cualquier tema, voy
anotando las ideas que se me ocurren, luego las ordeno y finalmente las escribo.
Un 16% de estudiantes afirma que nunca al realizar una composicion anota las

ideas ocurrentes ni las ordena; mientras que un 31% afirman que anota las ideas; el
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otro 34% afirman que muchas veces y un 19% afirman que siempre o casi siempre

anota las ideas que se le ocurren en las exposiciones.

4.1.12. Uso de estrategias de apoyo al procesamiento utilizadas en el area
de Comunicacion por los estudiantes del sexto ciclo en el distrito de Perené

TABLA N° 19

Estrategias de apoyo al procesamiento utilizadas en el area de

Comunicacién por los estudiantes del sexto ciclo.

1 aclf;”m fengo que exponer | sq | seus | 59 | 44% | 25 | 19% | 12 | 9%

2 Cuando leo diferencio los 12 | 9% | 43 | 32% | 50 | 379% | 29 | 220
aspectos. ..

3 Qre“es de la primera lectura, | 1o | 1300 | 54 | 4006 | 46 | 34% | 16 | 12%

4 lr(‘)tj”to expresar lo aprendido | 15 | 159 | 53 | 40% | 40 | 30% | 25 | 19%

5 | Cuando tengo que hacer una | o, | je00 | 47 | 3506 | 35 | 26% | 30 | 22%
compo...

Fuente: Cuestionario de estrategias de aprendizaje.
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Gréfico N° 12: Uso de estrategias de apoyo al procesamiento en el Area de Comunicacion por
los estudiantes del sexto ciclo.
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En la tabla N° 19 y grafico N° 12 se muestra los resultados hallados en relacion
al uso de las estrategias de apoyo al procesamiento en el area de comunicacion
por los estudiantes del sexto ciclo. En relacion al item 1: He pensado sobre la
funcion que tienen aquellas estrategias que me ayudan a estudiar como la
exploracion, subrayado, nemotécnicas y esquemas. El 28% de los estudiantes
afirman que nunca han pensado sobre la funcion que cumplen las estrategias
como ayuda de estudio. EI 44% afirman que algunas veces lo piensan asi. El
otro 19% afirman que muchas lo hacen y tan sélo un 9% afirman que siempre
piensan sobre la funcion que cumple las estrategias que le ayudan en su

estudio.

En el item 2: Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias como
los dibujos o graficos, imagenes mentales, autopreguntas. El 9% de estudiantes
afirman que nunca son conscientes de la relevancia que tienen las estrategias
tales como los dibujos, imagenes mentales, etc. EI 32% afirman que algunas
veces es consciente. El otro 37% afirman que muchas veces es consciente de la
relevancia de estas estrategias y el 22% afirman que siempre estan conscientes

de la importancia de estas estrategias.

En el item 3: Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo que me van a
servir para “aprender’ cada tipo de tarea o leccion que tengo que estudiar. El
13% de los estudiantes afirman que nunca planifican las estrategias que les
sirvan para aprender las lecciones. ElI 40% afirman que algunas veces si
planifican las estrategias que les sirvan para aprender. El otro 34% afirman que
muchas veces lo hacen y el 12% afirman que siempre se planifica aquellas

estrategias que esta seguro le sirvan para aprender la tarea.

En el item 4: Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para “aprender”
no son eficaces, busco otras. El 12% de estudiantes afirman que nunca al
comprobar que las estrategias que utilizan no son eficaces, buscan otra. EI 40%

afirman que a veces busca otras estrategias para aprender. ElI 30% afirman muchas
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veces lo hacen y solo un 19% afirman que siempre al comprobar que las técnicas

que usan no son eficaces busca otras estrategias de estudio.

Finalmente, en el item 5: Procuro que en el lugar que estudio no haya nada
que pueda distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y de
ventilacion. El 16% de estudiantes afirman que nunca procura buscar un lugar
propicio para estudiar, sin interferencia alguna. ElI 35% afirman que a veces
trata de tener un ambiente adecuado. EIl otro 26% afirman que muchas veces y
el 22% afirman que siempre cuando comprueba que el ambiente no le es

favorable busca otro mejor ambiente.

4.2. Andlisis de resultados en funcion al objetivo general.

El objetivo general de la investigacion fue determinar las estrategias de
aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacion por los estudiantes del
sexto ciclo de Educacion Basica Regular de las Instituciones Educativas

comprendidas en el distrito de Perené en el afio académico 2014.

Para este andlisis se tiene en consideracion el puntaje obtenido por los estudiantes.
Si el puntaje se halla entre 0 — 39 las estrategias de aprendizaje que son aplicadas
son las que se asocia con procesos atencionales y se sitlan en la base de los niveles
de procesamiento y, se aproxima a la comprension. Este grupo de estudiantes se
hallan en la Categoria de Adquisicion. En este caso los estudiantes deben empezar

a desarrollar estrategias que desarrollen procesos mas complejos.

En el caso que el puntaje va de 40 a 70 implica que las estrategias de
aprendizaje que son aplicadas desarrollan procesos mas complejos que tienen
que ver con la busqueda de informacion en la memoria y los procesos
metacognitivos. En este caso los estudiantes se hallan en la Categoria de

Elaboracion. Se recomienda seguir utilizandolas y reforzarlas mas a menudo.
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TABLA N° 20
Estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacion por los

estudiantes del sexto ciclo.

Estrategia de aprendizaje N° %
Elaboracion 48 35.82%
Adquisicién 86 64.18%

Total 134 100.00%

Fuente: Cuestionario estrategias de aprendizaje.
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Gréfico N° 13: Uso de estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacion por
los estudiantes del sexto ciclo.

En la tabla N° 20 y gréfico N° 13 se observa que el 64.18% que hacen un total
de 86 estudiantes del sexto ciclo de educacion béasica regular de las
Instituciones Educativas comprendidas en el ambito urbano del distrito de
Perené en el afio académico 2014, se ubican en la categoria de adquisicion en
relacion al uso de las estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de
Comunicacion. Es decir que son las estrategias de aprendizaje que se asocia
con procesos atencionales y se situan en la base de los niveles de
procesamiento y se aproxima a la comprension. El 35.82% de estudiantes, que
es igual a 48 estudiante obtuvieron puntajes mayor a 40 por lo que se afirma
que este grupo de estudiantes utilizan las estrategias y se ubican en la Categoria
de Elaboracion en relacion al uso de las estrategias de aprendizaje utilizadas en
el area de comunicacion; es decir que tienen que ver con la blasqueda de

informacidn en la memoria y los procesos cognitivos.
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Por lo que se concluye que los estudiantes al utilizar las estrategias de
aprendizaje estan en proceso de ajustar su comportamiento a las exigencias de
una actividad o tarea encomendada por el profesor, por lo que éste grupo le
falta vincular lo aprendido con el paradigma de aprender a aprender.

4.3. Anadlisis de resultados en funcion a los objetivos especificos.
Identificar las estrategias de aprendizaje utilizadas en el &rea de Comunicacion
por los estudiantes del primero y del segundo de secundaria de Educacion
Basica Regular de las Instituciones Educativas comprendidas en el distrito de
Perené en el afio académico 2014.

TABLA N° 21
Uso de estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacién

por los estudiantes del 1° de secundaria.

Elaboracién 22 32.84%
Adquisicion 45 67.16%

Fuente: Cuestionario estrategias de aprendizaje.

GRAFICO N° 14

Grafico N° 14: Uso de estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacién por
los estudiantes del primero de secundaria.



Se observa en la tabla N° 21 y grafico N° 14 que el 67.16% de estudiantes del
primero de secundaria utilizan las estrategias de adquisicion, éstas son
aplicadas en procesos atencionales y se sitGan en la base de los niveles de
procesamiento y, se aproxima a la comprension; mientras el 32.84% de
estudiantes utilizan las estrategias de elaboracién, es decir, estas estrategias de
aprendizaje son aplicadas en procesos mas complejos que tienen que ver con la

busqueda de informacion en la memoria y los procesos metacognitivos.

TABLA N° 22
Uso de estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacién

por los estudiantes del 2° de secundaria.

Estrategia de aprendizaje N° %
Elaboracién 26 38.81%
Adquisicion 41 61.19%

Total 67 100.00%

Fuente: Cuestionario estrategias de aprendizaje.
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Gréfico N° 15: Uso de estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de Comunicacién por
los estudiantes del segundo de secundaria.

Se observa que en la tabla N° 22 y grafico N° 15 el 61.19% de estudiantes del
segundo de secundaria utilizan las estrategias de adquisicion, aplicadas en

procesos atencionales y se sitlan en la base de los niveles de procesamiento v,
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se aproxima a la comprension; mientras el 38.81% de estudiantes utilizan las
estrategias de elaboracion, que son aplicadas en procesos mas complejos que
tienen que ver con la basqueda de informacién en la memoria y los procesos
metacognitivos.
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V. CONCLUSIONES
Se concluye, respecto a los objetivos especificos las estrategias que desarrollaron los

estudiantes del sexto ciclo por cada dimension es la siguiente:

1.  Losestudiantes del sexto ciclo utilizan las estrategias de adquisicion en el area
de comunicacion en porcentajes bajos: el 75% de estudiantes nunca Antes de
comenzar a estudiar lee el indice, el resumen, los parrafos, cuadros, graficos,
negritas o cursivas del material a aprender y solo el 15% siempre antes de
comenzar a estudiar el tema leen; El 59% de estudiantes nunca utilizan signos
para resaltar la informacion y solo el 14% de estudiantes siempre utilizan
algun tipo de simbolo para resaltar las ideas claves o importantes; ElI 54% de
estudiantes nunca subraya los textos para hacer mas facil su memorizacion y el
17% siempre subraya los textos; El 60% de estudiantes nunca cuando tiene que
estudiar un texto largo, lo divide en partes pequefias, haciendo anotaciones,
subtitulos o epigrafes en el area de comunicacion y solo el 16% de estudiantes
siempre realizan anotaciones; y el 58% de estudiantes nunca anota palabras o
frases del autor, que le parecen muy importantes, en los margenes del libro,
apuntes o en hoja aparte y solo el 17% de estudiantes afirman g que siempre

hacen anotaciones importantes.

2. Los estudiantes del sexto ciclo utilizan las estrategias de codificacion en el area
de comunicacion en porcentajes medios: el 43% de estudiantes afirman que a
veces utilizan analogias con los temas que esta aprendiendo y un 11% de
estudiantes afirman que siempre utilizan analogias con los temas que aprende;
El 42% de estudiantes afirman que a veces hace ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, como aplicacién de lo aprendido y un 13% siempre ejercitan
pruebas o experimentos en los temas; El 46% de estudiantes afirma que a veces
durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme preguntas sobre el
tema y resumo lo mas importante de cada uno de los parrafos de un tema,
leccion o apuntes y un 14% afirman que siempre se hace preguntas y resume lo
importante; El 40% de estudiantes afirma que a veces hago esquemas o cuadros
sindpticos de lo que estudio y un 14% de estudiantes afirman que siempre
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ejercitan estas estrategias de estudio; y el 40% de estudiantes afirman que a
veces para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como acrdésticos,

acronimos o siglas y un 10% de estudiantes afirman que siempre lo utilizan.

Los estudiantes del sexto ciclo hacen uso de estrategias de recuperacion de
informacion en el area de comunicacion en porcentajes medios: el 42% de
estudiantes afirman que a veces Cuando tengo que exponer algo oralmente o
por escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacion durante el aprendizaje y un 16% de estudiantes afirman que
siempre recuerdan esta técnica; EI 37% de estudiantes afirman que a veces
Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes o principales de
los secundarios y solo un 8% de los estudiantes afirman que siempre diferencia
los contenidos importantes de los secundarios; El 37% de los estudiantes
afirman que a veces Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar y un 16% de
estudiantes afirman que siempre se planted preguntas; ElI 49% de los
estudiantes afirman que a veces Intento expresar lo aprendido con mis propias
palabras en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor y un
13% de estudiantes afirman que siempre intenta expresar lo aprendido con sus
propias palabras; y el 34% de estudiantes afirman que muchas veces Cuando
tengo que hacer una composicion sobre cualquier tema, voy anotando las ideas
que se me ocurren, luego las ordeno y finalmente las escribo y 21% de
estudiantes afirman que siempre anotan las ideas que se le ocurren en las

exposiciones.

Los estudiantes del sexto ciclo hacen uso de estrategias de apoyo al
procesamiento en el &rea de comunicacion en porcentajes medios: El 44% de
estudiantes afirman que a veces He pensado sobre la funcidon que tienen
aquellas estrategias que me ayudan a estudiar como la exploracion, subrayado,
nemotécnicas y esquemas y un 9% de estudiantes afirman que siempre piensan
sobre la funcion de aquellas estrategias; EI 37% de estudiantes afirman que
muchas veces Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias como
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los dibujos o graficos, imagenes mentales, autopreguntas y un 22% de
estudiantes afirman que siempre son conscientes de la importancia de esas
estrategias; El 40% de los estudiantes afirman que a veces Planifico en mi
mente aquellas estrategias que creo que me van a servir para “aprender” cada
tipo de tarea o leccidn que tengo que estudiar y el 12% afirman que siempre
planifica aquellas estrategias que estd seguro le sirvan en su aprendizaje; El
40% de los estudiantes afirman que a veces Cuando compruebo que las
estrategias que utilizo para “aprender” no son eficaces, busco otras y el 19% de
estudiantes afirman que siempre al comprobar que las técnicas que usan no son
eficaces busca otras estrategias de estudio; y EI 35% de los estudiantes
afirman que a veces Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que
pueda distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y de ventilacion
y el otro 22% de estudiantes afirman que siempre procuran buscar un lugar

propicio para estudiar sin interferencias.
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4B: |.E. Puerto Yurinaki

4C: I.E. Integrado Agro Industrial Bilingie Pucharini
Cuestionario respecto a las estrategias de aprendizaje

desarrolladas por el estudiante.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXO N° 1

TITULO: Estrategias de aprendizaje utilizadas en el area de comunicacion por los estudiantes de VI ciclo de
E.B.R. de las |.E. del distrito de Perené durante el afio lectivo del 2014.

PROBLEMA DE OBJETIVO DE VARIABLE METODOLOGIA
INVESTIGACION INVESTIGACION

PROBLEMA OBJETIVO GENERAL: VARIABLE: TIPO DE INVESTIGACION:
GENERAL: ESTRATEGIAS Finalidad: Basica

Determinar las estrategias DE Temporal: Transversal

¢Cuédles son las | de aprendizaje utilizadas APRENDIZAJE Carécter: Cuantitativo
estrategias de | en el area de | Son las habilidades
aprendizaje comunicacién por los | que el estudiante | NIVEL DE INVESTIGACION:
utilizadas en el area | estudiantes del VI ciclo de | utiliza para | Profundidad: Descriptivo
de  Comunicacion | EBR en las instituciones | optimizar su

por los estudiantes
del VI ciclo de EBR
en las instituciones
educativas
comprendidas en el
ambito urbano del
distrito de Perené en
el aflo académico
2014?

educativas comprendidas
en el ambito urbano del
distrito de Perené en el
afo académico 2014

OBJETIVO
ESPECIFICOS:

O.E. Identificar las
estrategias de adquisicion
utilizadas en el area de
comunicacion  por los
estudiantes del VI ciclo
de EBR de las ILE
comprendidas en el
distrito de Perene en el
afo académico 2014.

O.E. Identificar las
estrategias de codificacion
utilizadas en el area de
comunicacion  por los
estudiantes del VI ciclo de
EBR de las LE
comprendidas en el
distrito de Perene en el
afo académico 2014.

O.E. Identificar las
estrategias de
recuperacion utilizadas en
el area de comunicacion
por los estudiantes del VI
ciclo de EBR de las LE
comprendidas en el
distrito de Perene en el
afio académico 2014.

O.E. Identificar las
estrategias de
procesamiento utilizadas
en el area de
comunicacion  por los
estudiantes del VI ciclo de
EBR de las L.LE
comprendidas en el
distrito de Perene en el
afio académico 2014.

aprendizaje.

DIMENSIONES:
Estrategias de
aprendizaje de
adquisicion de
informacion.
Estrategias de
aprendizaje
codificacion de
informacion.
Estrategia de
aprendizaje
recuperacion de
informacion.
Estrategias de
aprendizaje de
apoyo al
procesamiento  de
informacion.

DISENO DE INVESTIGACION:
No experimental, transversal,
descriptivo simple.

METODO
INVESTIGACION:
Cuantitativo

M1 OX

M;= Muestra (estudiantes del VI
ciclo de Educacién Basica Regular
de las Instituciones Educativas)
Ox= Aplicacion del cuestionario a
estudiantes del VI ciclo de EBR.

DE

POBLACION:

La constituyen 288 estudiantes del
VI ciclo de Educacion Basica
Regular de las Instituciones
Educativas comprendidas en el
distrito de Perene en el afio
académico 2014.

TECNICA DE MUESTREO:

El tipo de muestreo que se utilizo
fue el probabilistico intencionado
por cuotas.

MUESTRA:

La constituyen 134 estudiantes del
VI ciclo de Educacion Basica
Regular de las Instituciones
Educativas comprendidas en el
distrito de Perene en el afio
académico 2014.

TECNICA DE RECOLECCION
DE DATOS:
Encuesta

INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS:
Cuestionario

TECNICAS DE
PROCESAMIENTO DE
DATOS:

Estadistica descriptiva.




ANEXO N° 2

Tabla de validacion de instrumento realizado por la Universidad Catdlica Los
Angeles De Chimbote.

Estrategias de

aprendizaje de
adquisicién de

informacion

Estrategias de
aprendizaje de
codificacion de

informacion

Estrategias de
aprendizaje de
recuperacion de

informacion

Estrategias de
aprendizaje de apoyo
al procesamiento de

informacidn




Tabla de operacionalizacion de variables.

ANEXO N° 3

Estrategias
de
aprendizaje

informacion

sensorial y de éste a la
Memoria a Corto Plazo
(MCP).

VARIABLE | DIMENSIONES ATRIBUTOS INDICADORES
Son los procesos Antes de comenzar a
encargados de seleccionar estudiar leo.

Estrategiasde |y transformar la Utilizo signos.
aprendizaje de | informacion  desde el Subrayo
adquisicion de | ambiente  del  registro Anoto

Estrategias de
aprendizaje
codificacion de
informacion

Son los procesos
encargados de transportar
la informacion, de la
Memoria a Corto plazo a la
memoria de largo plazo
(MLP).

Hago dibujos,
figuras, graficos.
Hago analogias
Hago ejercicios,
pruebas

Hago esquemas

Estrategias de
aprendizaje
recuperacién de
informacion

Estrategias de aprendizaje
de recuperacion de
informacion. Son aquéllos
gue sirven para optimizar
los procesos de
recuperaciéon o recuerdo
mediante  sistemas  de
busqueda o generacion de
respuestas.

Antes de la primera
lectura, me planteo
preguntas.

Leo recuerdo
dibujos, imagenes
Diferencio los
aspectos y
contenidos
importantes.
Intento expresar lo
aprendido

Estrategias de
aprendizaje de
apoyo al
procesamiento de
informacion

Son los procesos de
naturaleza  metacognitiva
gue optimizan o, también,
pueden  entorpecer el
funcionamiento de las
estrategias de aprendizaje;
sin embargo, casi siempre
estdn presentes factores
meta motivacionales, que

resultan tan importantes
como los procesos
cognitivos  para lograr

buenos resultados.

He pensado sobre la
funcion que tienen
aquellas estrategias
gue me ayudan a
estudia

Soy consciente de la
importancia que
tienen las
estrategias.
Planifico en mi
mente aquellas
estrategias que creo
me van a servir para
"aprender"




ANEXO N° 4A

Ministerio de 6 : i . Institucion Educativa Integrada

(] “g, 1R fan
Educacion anJgs Bajo Marankia

Afio de la Diversificacién Productiva y del Fortalecimiento de la Educacion”
“Decenio de las Personas con Discapacidad en el Pert 2007-2016"

CONSTANCIA DE APLICACION

EL QUE SUSCRIBE DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO “SAN JOSE”, DEL CENTRO
POBLADO BAJO MARANKIARI, DISTRITO DE PERENE, PROVINCIA DE CHANCHAMAYO, UNIDAD DE
GESTION EDUCATIVA LOCAL CHANCHAMAYO - DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION JUNIN

HACE CONSTAR:

Que, el Bachiller Luis Cesar YRCANAUPA OREJON, identificado con DNI N° 09225004, bachiller de
Educacion Secundaria, del Area de Comunicacion, de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote,
sede La Merced, ha realizado la aplicacion de la encuesta titulado “ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJES
UTILIZADAS EN AREA DE COMUNICACION POR LOS ESTUDIANTES DEL 1RO Y 2DO GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA”, a los estudiantes de nuestra Institucion Educativa, la misma que fue
desarrollada durante el mes de Junio del afio 2014, habiendo demostrado responsabilidad y eficiencia.

Se expide la presente constancia a solicitud verbal de la parte interesado (a), para los fines que
crea conveniente.

Bajo Marankiari, 10 de agosto de 2015

Atentamente,

GAP/DIEIS)



ANEXO N° 4B
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*

“ANO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y EL FORTALE CIMFENTO DE LA EDUCACION”
“Decenio de las Personas con Discapacidad en el Peni 2 007-2 016"

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA
“PUERTO YURINAKI, JURISDICCION DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA
LOCAL CHANCHAMAYO, DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION JUNIN,
QUIEN SUSCRIBE -

HACE CONSTAR:

Que, El Bachiller en Educacion Secundaria: Luis Cesar Yrcafiaupa Orejon del

Area de Comunicacién a aplicado encuestas a los alumnos del primero y segundo de
educacion secundaria, en el Area de Lengua, Literatura y Comunicacion en el mes de junio
del afio 2014 en referencia al Of. Multiple N° 005-2014 CU-LM-ULADECH-CATOLICA
enla LEL “PUERTO YURINAKI”

Se le expide la presente a solicitud del interesado para los fines que estime

conveniente.

Puerto Yurinaki, 10 de agosto de 2015.

PRul R. Davila Davike
WY 1019918874
DIRECTOR



ANEXO N° 4C
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MINISTERIO DE EDUCACION v - bl
g ot Ll L
Chanchamayo

“ANIO DE LA DIVERSIFICACION PRODUCTIVA Y DEL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION”
Decenio de las Personas con Discapacidad en el Pert 2007-2016”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE; DIRECTOR DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INTEGRADO "PUCHARINI” DEL DISTRITO DE PERENE,
PERTENECIENTE A LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE
CHANCHAMAYO, DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE JUNIN:

HACE CONSTAR:

Que, YRCANAUPA OREJON Luis César, identificado
con DNI N° 09225004, domiciliado Villa Perené, Bachiller de
Educacion Secundaria del Area de Comunicacion, ha Aplicado
Encuetas a los alumnos del 1ler y 2do. Grado de Secundaria de
la Institucion Educativa Integrado “Pucharini, el mismo que lo
desarrollo en el mes de junio del 2014, en referencia al Oficio
Mult. N° 005-2011-CU-LM-ULADECH-CATOLICA, durante la
aplicacion de la encuesta demostro responsabilidad y eficiencia.

Se expide la presente, a solicitud del interesado para los
fines que estime por conveniente.

Pucharini, 10 de agosto del 2015

Wi e
R | ’ O
TR

susomsees Zgi0blo Cullanco Espilco
A SUB DIRECTOR

e —

EMAIL: iepucharini@hotmail.com Teléfono: N°
Pucharini - Perené - Chanchamayo



ANEXO N° 5

v
<

hY
CATb\'

CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
DESARROLLADAS POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de
aprendizaje mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacion
contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes..., es decir, cuando esta estudiando.
Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada estrategia de
aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo la escala que se
indica a continuacion:

A. Nunca o casi nunca

B. Algunas veces

C. Muchas veces

D. Siempre o casi siempre

| ESCALA (Estrategias de Adquisicion de informacion en los
estudiantes) A|B|C|D
1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los

parrafos, cuadros, gréficos, negritas o cursivas del material a

aorender
2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...), algunos de

ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los
textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion.

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en
partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes.

5. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy
importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja
aparte.

Il ESCALA (Estrategias de Codificacién de informacion) A|lB|C|D

1. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

2. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacion de lo aprendido.

3. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mas importante de cada
uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes.

4. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

5. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas.

111 ESCALA (estrategias de Recuperacion de informacion) A(B|C|D

1. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito
recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacion durante el aprendizaje.




2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes o
principales de los secundarios.

3. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez
de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicién sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las
ordeno y finalmente las escribo.

IV ESCALA (Estrategias de Apoyo al procesamiento) AlBI|C

1. He pensado sobre la funcion que tienen aquellas estrategias
gue me ayudan a estudiar como la exploracién, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias
como los dibujos o gréficos, imagenes  mentales,
autopreguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a
servir para "aprender" cada tipo de tarea o leccién que tengo
que estudiar.

4. Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para
"aprender" no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacién.

Gracias por su colaboracion.




