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5. RESUMEN

La falta de estimulo desde temprana edad en la ejercitacion motriz fina
evidencia las dificultades que tienen los nifios y nifias para manipular objetos como el
lapiz, crayolas, entre otros, en tal sentido se propuso el objetivo general determinar la
influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de psicomotricidad fina de
nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz,
Ayacucho 2020. En la seccion metodoldgica se trabajé con el tipo cuantitativo, nivel
explicativo, disefio preexperimental. En la poblacion fueron todos los nifios y nifias de
la institucion, considerando la muestra de 17 evaluados. Sobre la técnica se dio la
observacidn, el instrumento aplicado a través de la guia de observacion que se respaldo
por la validacion de juicio de expertos compuesto por 3 especialistas y la confiabilidad
mediante el Alfa de Cronbach con el valor de 0.658. En cuanto al resultado general se
obtuvo en el pre test el 47.1% con nivel proceso y post test el 58.8% nivel logro. Para
la prueba de hipoétesis fue a través del estadigrafo el Wilcoxon obteniendo el p valor
0.000. En conclusion, existe influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo
de psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 432-
120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020.

Palabras clave: desarrollo, pedagogia de ternura, psicomotricidad fina
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ABSTRACT

The lack of stimulation from an early age in fine motor exercise shows the
difficulties that boys and girls have to manipulate objects such as pencils, crayons,
among others, in this sense the general objective was proposed to determine the
influence of the pedagogy of tenderness in the development of fine psychomotor skills
of 4-year-old boys and girls from the Institution Educative N ° 432-120 Martires de la
Paz, Ayacucho 2020. In the methodological section we worked with the quantitative
type, explanatory level, pre-experimental design. In the population were all the boys
and girls of the institution, considering the sample of 17 evaluated. Observation was
given on the technique, the instrument applied through the observation guide that was
supported by the validation of expert judgment composed of 3 specialists and the
reliability through Cronbach's Alpha with the value of 0.658. Regarding the general
result, 47.1% were obtained at the process level in the pre-test and 58.8% at the
achievement level post-test. For the hypothesis test, the Wilcoxon was used through
the statistician, obtaining the p value 0.000. In conclusion, there is an influence of the
pedagogy of tenderness in the development of fine motor skills of 4-year-old boys and
girls of the Initial Educational Institution N © 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho
2020.

Keywords: development, tenderness pedagogy, fine motor skills

vii



2.1.

3.1.

3.2.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

6. CONTENIDO

TITULO DE TESIS ..ot i
EQUIPO DE TRABAUJO ...ttt i
HOJA DE FIRMA DEL JURADO Y ASESOR........cooiiiiiiieee e ii
HOJA DE AGRADECIMIENT Y DEDICATORIA ... 1\
RESUMEN Y ABSTRACT ..ottt sttt st nee e Vi
CONTENIDO ...ttt bbbt sb e s ne e viii
INDICE DE FIGURAS, TABLASY CUADROS..........cccooiieiieiirsiieeseserssesissenienenes X
INTRODUCCION ..ottt ettt es st s st st 1
REVISION DE LITERATURA ......cooviiieetceseeees et sss s st s st 5

ANTECEABNTES ...ttt 5
HIPOTESIS ..ottt 21
HIPOTESIS. ...ttt bbbttt et 21
VANTADIES ... s 21
METODOLOGIA ...ttt 22
El tipo y el nivel de 12 investigacion............ccoocvvciieieicicceeesee e 22
Disefio de 1a INVESTIGACION .........cveieiiiieiiiee e 22
PODIACION Y MUEBSIIA ....vevvieieie et 23
Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores...............cccccevennene 26
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos...........coevvverrerrencienieeseeenes 27

viii



4.6. PLAN 08 ANATISIS ..ottt e et e e e et e e e e e e e aa e e e e eeeeeeananes 30

4.7. Matriz de CONSISTENCIA. ....c.c.vveieieteieie st 32
4.8. PrINCIPIOS BLICOS ...ttt 33
V. RESULTADOS ..ottt sb e bbbt sbe b b 34
5.1. RESUITAUOS ... 34
5.2. ANAIISIS dE FESUITAOS .........eveiieeiiriee s 40
V1. CONCLUSIONES ...ttt e neeas 43
ASPECtOS COMPIEMENTAITAS. .....c.veveieiitirieeiieeee e 443
Referencias biblHOgrafiCas. ... 46

Anexo 01: Instrumento de recolecCion de Aat0S...........covreriieriiirieireee s 49
Anexo 02: Validacion del INStrUMENTO........c.cviiiiriieiree s 50
ANEXO 03: MALIIZ A8 UALOS ...t 54
Anexo 04: Constancia de aplicacion de iNStrUMENTOS..........ceeerierieieieese e 55
Anexo 05: Sesiones de apreNCIZAJE .........ccvevvevveieieieieceee ettt 55
Anexo 06: Evidencias fotografiCas. ... ..o 55



2. INDICE DE FIGURAS, TABLAS Y CUADROS

FIGURAS

Figura 1. Grafico de columnas de niveles de psicomotricidad fina de nifios y nifias de la
Institucién Educativa; a través del Pre testy POSt ST .......ccccveviiicie e 34
Figura 2. Gréfico de columnas de niveles de psicomotricidad fina de la coordinacion
bimanual en nifios y nifias de la Inatitucion Educativa; a través del Pre testy Post test........ 35
Figura 3. Gréfico de columnas de niveles de psicomotricidad fina de la coordinacion viso
manual en nifios y nifias de la Instutucion Educativa; a través del Pre testy Post test .......... 36
Figura 4. Grafico de lineas de la intervencion del taller de la pedagogia de la ternura en la
psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa, mediante sesiones de

APFENGIZAJE ...ttt ettt s e et eebe et e be st et et e e esaebeebeeaeebeerentente e ereeneeten 38



TABLAS

Tabla 1 NUmero de nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa......... 24
Tabla 2 Matriz de operacionalizacion de las variables e indicadores......................... 26
Tabla 3 Tabla de especificaciones para la prueba de la psicomotricidad fina............ 28
Tabla 4 Niveles y rangos de la dimension procedimental..............cccccevviieiieieenene, 28
Tabla 5 Validez del instrumento por [0S JUECES..........ccoereiiririninieeee s 29
Tabla 6 Confiabilidad de variable psicomotricidad fina............ccccccovvveveiiciecieeen, 29
Tabla 7 Matriz de CONSISTENCIA .......ueieeieiieiieie e see et nne e 32

Tabla 9 Niveles de psicomotricidad fina de la coordinacion bimanual en nifios y
nifias de 4 afos; a través del Pre test y POSt teSt ........ccccvvvveiiiic i 35
Tabla 10 Niveles de psicomotricidad fina de la coordinacién viso manual en nifios y
nifias; a traves del Pre teSt Y POSE LSt ........ccvveiviiiccece e 36
Tabla 11 Intervencion del taller de la pedagogia de la ternura en la psicomotricidad
fina de nifios y nifias, mediante sesiones de aprendizaje ..........cceevevveeveiieveevieennenn, 37
Tabla 12 Prueba de normalidad 0 parameétrica ..........ccocoeveeeerenieineseese e 38
Tabla 13 Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia de la
pedagogia de la ternura en el desarrollo de psicomotricidad fina de nifios y nifias de
la Institucién Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020...... 39

xi



l. INTRODUCCION

En esta investigacion se formul6 el tema “Pedagogia de la ternura en la
psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120
Martires De La Paz, Ayacucho 2020”.

En el Peru se viene aplicando la pedagogia de la ternura, explico, donde
trabajan el area emocional ejercitando habilidades artisticas como la pintura y canto,
asi como brindar instrumentos tecnoldgicos que permiten al nifio entrar en contacto
con internet y las redes sociales. Participan todos los nifios hospitalizados de diferentes
edades y con diferentes discapacidades donde se encuentren instaladas las aulas. Con
esta accion los nifios lograr recuperarse de forma mas segura y del mismo modo
aprenden lo ensefiado en las diferentes areas, ya que el amor y el carifio de terceros
puede ayudar a salir de un problema como también el rechazo y desprecio puede costar
una baja autoestima y la falta de aceptacién (Carlosama, 2017).

La pedagogia de la ternura trabaja el area emocional ejercitando habilidades
artisticas como la pintura y canto. Las aulas hospitalarias de la Fundacién Telefénica
buscan dar un espacio en la formacion integral del nifio que se encuentra hospitalizado
atendiendo el area de educacidn por competencia. Es decir, no se tratan asignaturas
propiamente sino habilidades verbales, matematicas y de comprension de lectura, asi
lo sefial6 a Salud en RPP Arlette Ferndndez, asesora en educacion de Fundacion
Telefonica y especialista en pedagogia hospitalaria.

En la institucion donde se llevo a cabo actividades de practica permitieron
conocer diversos problemas en los nifios y nifias, de lo cual algo resaltante que se fue
manifestando durante actividades académicas fue la falta de estimulo desde temprana

edad en la ejercitacion motriz fina evidencia las dificultades que tienen los nifios y



nifias para manipular objetos como el lapiz, crayolas, entre otros, lo que podria tener
la tendencia de afectar a posterior la escritura y otros aspectos que tengan que ver con
la motricidad fina, es por ello que se plante6 ¢ Como influye la pedagogia de la ternura
en el desarrollo de psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 432-120 Matrtires de la Paz, Ayacucho 2020?

Partiendo de la problematica sefialada se afirmo el objetivo general: Determinar
la influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de psicomotricidad fina de
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz,
Ayacucho 2020; y también los objetivos especificos: Analizar la influencia de la
pedagogia de la ternura en el desarrollo de la coordinacion bimanual de nifios de la
Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020. Analizar
la influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de la coordinacién viso
manual de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la
Paz, Ayacucho 2020.

Sobre los beneficios tedricos brindara informacién pertinente sobre acciones a
rescatar para emprender la pedagogia de la ternura, asi también, fundamentos de
pedagogos que propician origenes que formulan teorias sobre la pedagogia de la
ternura, lo cual puede incluirse en aspectos educativos a futuros profesionales de la
educacion.

Considerando los resultados logrados, muestran un panorama de mayor
claridad sobre el beneficio que otorga la pedagogia de la ternura para desarrollar la
psicomotricidad fina, en tal sentido las autoridades educativas de la institucion pueden

desarrollar planes de trabajo que socialicen la estrategia educativa a fin de hacer



extensivo entre las profesoras, para establecer resultados comunes a nivel de las
diversas edades.

La creacion del instrumento para medir la psicomotricidad fina al cumplir los
parametros de validez de constructo permitira ser aporte elemental para poder aplicar
en otras investigaciones, considerando también el hecho de que el disefio para la
presente fue preexperimental; del cual se pueden realizar en un disefio
cuasiexperimental para tener inferencias con mayor sostenibilidad.

En la seccion metodoldgica se trabajé con el tipo cuantitativo, nivel explicativo,
disefio preexperimental. En la poblacion fueron todos los nifios y nifias de la
institucion, considerando la muestra de 17 nifios y nifias evaluados de la Institucion
Educativa. Sobre la técnica se dio la observacion, el instrumento aplicado a traves de
la guia de observacion que se respaldé por la validacion de juicio de expertos
compuesto por 3 especialistas y la confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach con el
valor de 0.658.

En cuanto al resultado general se obtuvo en el pre test el 47.1% con nivel
proceso y post test el 58.8% nivel logro. Para la prueba de hipotesis fue a través del
estadigrafo el Wilcoxon obteniendo el p valor 0.000.

Se obtuvo como conclusion que, existe influencia de la pedagogia de la ternura
en el desarrollo de psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020.

La presente tesis esta organizada de la siguiente manera:

Capitulo I: Introduccion, donde se plasma de manera resumida el contenido de

la investigacion.



Capitulo I1: En el cual se describe la revision literaria, desde antecedentes hasta
bases teoricas.

Capitulo 111: Metodologia, donde se sefiala el tipo, nivel, disefio, poblacion,
muestra, técnicas e instrumentos para la ejecucion del trabajo.

Capitulo 1V: Resultados, seccion en el que se plasma de manera de tablas y

graficos todos los procesos estadisticos en respuesta a los objetivos planteados.



2.1.

1. REVISION DE LITERATURA

Antecedentes
2.1.1. Internacional.

Carlosama (2017) Pedagogia de la Ternura. Objetivo General:
Fortalecer la convivencia familiar de la comunidad educativa de las sedes Alto
Mecaya y Oroyaco del centro educativo Rural Islandia desde la creacion de la
Escuela de Padres como: lugar de encuentro, espacios de paz y fraternidad,
disminuyendo asi, los conflictos entre ellos, mejorando su participacion y por
ende la calidad educativa. La ejecucion del proyecto se lleva a cabo en las
escuelas rural mixtas Alto Mecaya y Oroyaco, pertenecientes al Centro
Educativo Rural Islandia ubicado en la vereda Islandia en el corregimiento de
Puerto Umbria, municipio de Villagarzén en el departamento del Putumayo.
Enfoque cualitativo, de disefio experimental, Investigacion Accion
Participativa. Poblacion: Técnicas: Talleres y/o programas de formacion
integral, Encuestas y los instrumentos: materiales para los Talleres, Encuestas,
y charlas. Concluyendo que los resultados de las encuestas aplicadas tanto a
padres de familia como a estudiantes confirman los planteamientos realizados
en la formulacion del problema. La observacion directa realizada en campo
corrobora los resultados de las encuestas, permitiendo un mayor nivel de
confiabilidad en estos resultados. Los resultados obtenidos con los estudiantes
no son mas que el reflejo que muestran los padres de familia en sus respuestas,

asi como los comportamientos y actitudes que muestran los padres se ven



manifestados en el actuar de sus hijos. A pesar de las diferencias que se
encontraron, todos los padres de familia se mostraron interesados y participaron
del proceso asistiendo usualmente a todas las actividades y compromisos
planteados. En gran medida, se cambia la concepcién de asistir a la Escuela
como una pérdida de tiempo por parte de los padres de familia. Ha sido muy
significativo el fortalecimiento de lazos de amistad y otras formas de expresion
de esos sentimientos que en muchos casos han sido reprimidos por diversas
circunstancias como el simple hecho de no presentarse un espacio 0 momento
que facilite estos encuentros.

Cruz (2017) La pedagogia de la ternura: relaciones socio — afectivas
asertivas conmigo mismo, con el otro y mi entorno. Trabajo con los nifios y las
nifias de la fundacion hogares Club Michin Sede Ciudad Bolivar. Objetivo
general: Promover y construir con los nifios y nifias de la Fundacion Hogares
Club Michin, sede Ciudad Bolivar, manifestaciones tiernas entre compafieros,
compafieras y profesores, para fortalecer sus relaciones socio afectivas
asertivas por medio de las expresiones artisticas. Disefio no experimental, de
tipo cuantitativa, de nivel descriptivo. Poblacion: Los sujetos asistentes son
nifios, nifios y adolescentes que oscilan entre edades de 4 a 17 afios en situacion
de riesgo social, es decir, que pueden presentar algun tipo de problematica que
altere su desarrollo espiritual, social, fisico o psicolégico. La técnica de la
encuesta, el instrumento utilizado fue el registro de datos. Conclusiones: La
pedagogia de la Ternura es una herramienta importante para trabajar en los
diferentes contextos escolares si se quiere mejorar la convivencia y reforzar las

relaciones sociales entre los nifios y las nifias. De igual forma, los diferentes



componentes de dicha pedagogia fomentan el interés por los procesos de
aprendizaje ya que encuentran en su maestro el respeto y su amor necesario
para sentirse reconocidos y participes de los procesos educacionales. Las
emociones son la base esencial en los procesos de ensefianza-aprendizaje,
puesto que son las que motivan al estudiante a aprender y a indagar sobre
diversos temas. Con esto se podria decir que las emociones son el ingrediente
necesario en todo proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.1.2. Nacional.

Calderén (2018) Pedagogia de la ternura en la conducta social de
estudiantes de primer grado de educacion secundaria, EI Porvenir 2017. se
realiz6 con el objetivo de determinar el nivel de influencia de la Pedagogia de
la Ternura en la conducta social de los estudiantes de primer grado de
Secundaria, El Porvenir, 2017. El tipo de estudio fue experimental y el disefio
de investigacion fue el cuasi experimental. La investigacion se realiz con una
poblacion de 322 estudiantes del primer grado de educacion secundaria de dos
instituciones educativas del distrito ElI Porvenir. La muestra fue de 128
estudiantes de los cuales 64 conformaron el grupo experimental de la I.E. No
80026 Horacio Zevallos Gamez y los otros 64 conformaron el grupo control,
correspondiente a la I.E. José Carlos Mariategui. Cuya técnica fue la encuesta
y el instrumento de medicion el Cuestionario de Conducta Social (CCS). Los
resultados demostraron que el Programa educativo basado en la pedagogia de
la ternura tuvo una influencia significativa en la mejora de la conducta social
en sus dimensiones conducta personal, conducta familiar, conducta escolar y

conducta vecinal. Concluyendo que: EL grupo experimental luego de la



aplicacion del pre — test se ubico en un nivel de conducta social poco adecuada
y luego de la aplicacion del post- test obtuvo un nivel de conducta social
adecuada mientras que el grupo control siempre se mantuvo en un nivel poco
adecuado. Con referencia a la conducta social en su dimension personal luego
de la aplicacion del pre — test se ubico en el nivel poco adecuado y luego de la
aplicacion del post- test obtuvo un nivel adecuado mientras que el grupo control
siempre se mantuvo en un nivel poco adecuado.

Carranza (2019) La pedagogia de la ternura y el fortalecimiento de la
autoestima en estudiantes del 6° grado de primaria de la Institucién Educativa
N°20356 “Jestis Obrero”” —medio mundo, 2017. El proposito principal es hallar
la relacién existente entre la pedagogia de la ternura y el fortalecimiento de la
autoestima en los estudiantes del 6to grado de primaria en la Institucion
Educativa No 20356 “Jestis Obrero” de Medio Mundo en el periodo escolar del
afio 2017. Disefio de la Investigacion, se ha optado por el descriptivo —
correlacional ya que cuenta con dos variables. La poblacion seleccionada
corresponde a 75 estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. No 20356
“Jestis Obrero” de Medio Mundo, distrito de Vegueta, tomando como muestra
a 30 personas. Las técnicas utilizadas son: la recoleccion de datos y encuestas,
el instrumento utilizado es: Cuestionario con escala de Likert. Se hall6 como
resultado la existencia directa entre la pedagogia de la ternura y el
fortalecimiento de la autoestima, para lo cual se aplico la prueba de Chi
cuadrado la cual nos devuelve una significancia menor a p<0.05.con una
correlacion de 0,901 indicando una muy buena correlacion de las variables. En

cuanto a la primera dimension se hall6 como resultado la existencia de la



relacién encontrada entre la capacidad que tiene el docente de saber escuchar y
el fortalecimiento de la autoestima de los estudiantes del sexto grado, debido a
la prueba de Chi cuadrado que devuelve una significancia p<0.05. Y la
correlacion de Spearman 0,804 de muy buena correlacién. Concluyendo que:
Existe una relacion directa y significativa entre la pedagogia de la ternura y el
nivel de autoestima de los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N°20356 “Jesus Obrero” de Medio Mundo, 2017, debido
a la correlacion de Spearman que devuelve un valor de 0.901, representando
una muy buena asociacion. Existe una relacién directa y significativa entre la
capacidad de escucha del docente y el nivel de autoestima de los estudiantes
del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N°20356 “Jestis Obrero”
de Medio Mundo, 2017, debido a la correlacion de Spearman que devuelve un
valor de 0.804, representando una muy buena asociacion.

2.1.3. Regional o local.

Moreno y Ottos (2018) La actividad grafico-pléastica como estrategia
para desarrollar la motricidad fina en nifios de 3 afios de la Institucién Educativa
No 39009, “El Maestro”. Ayacucho, 2017. Objetivo general comprobar la
influencia de la actividad gréfico-pléastica en el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de tres anos de la Instituciéon Educativa Inicial No 39009, “El
Maestro”. La investigacion estd enmarcada en el tipo experimental, de disefio
preexperimental. Se trabajo con una poblacion y muestra de 15 estudiantes. Se
utilizo la técnica de la observacion, el instrumento es la ficha de observacion.
Los resultados obtenidos, mediante el estadigrafo Wilcoxon, nos permitieron

concluir que la actividad grafico-plastica influye en el desarrollo de la



motricidad fina en los nifios de tres afios. El resultado del nivel de significancia
obtenida es equivalente a p=0.000, que es menor a 0=0.05; razén por la que se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna. Por tanto, se afirma
que la actividad grafico-plastica influye en el desarrollo de la motricidad fina
entre el pretest y postest, a un nivel de confianza del 95 % y significancia de 5
%. En consecuencia, se comprueba la hipotesis general. Concluyendo que: Los
resultados obtenidos mediante el estadigrafo Wilcoxon nos permiten concluir
en que la actividad grafico-plastica influye en el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de tres afios de la IEI No 39009, “El Maestro”, de Ayacucho. El
resultado corroborado con lo mostrado en la tabla 12 se observa que el nivel de
significancia obtenida es equivalente a p=0.000, que es menor a 0=0.05; razon
por la cual se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna; motivo
por el cual se afirma que la actividad grafico-plastica influye en el desarrollo
de la motricidad fina entre el pre y postest a un nivel de confianza del 95 % y
significancia de 5 %. Por lo que se comprueba la hipotesis especifica: La
actividad grafico-plastica influye en el desarrollo de la motricidad manual en
los nifios de tres afios de la IEI n.° 39009, “El Maestro”, de Ayacucho.
2.2. Basestedricas de la investigacion

2.2.1. Pedagogia de la ternura.
2.2.1.1. Definicion de la pedagogia de la ternura.

Cussidnavich (2016) afirma que es la capacidad de educar, instruir y
enriquecer el aprendizaje de los nifios de forma que se brinda una buena calidad
de educacién. La pedagogia de la ternura es como una técnica o método

pedagdgico que tiene como base la demostracion, expresion de la demostracion
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de amor y carifio hacia los nifios, comunmente es la pedagogia que una madre
aplicaria con su hijo, ya que al demostrar carifio el nifio se siente con mas
capacidad para poder aprender y adquirir conocimientos, con esta pedagogia
los nifios se sienten mucho méas amados e importantes, porque es muy
recomendable aplicarlo en casa con los nifios. La pedagogia de la ternura
también brinda ciertos beneficios como: Desarrollo de la Autoestima, confianza
en si mismo, desarrollar las emociones, favorece la relacion efectiva y afectiva
con los demas, posibilita la independencia-autonomia.

2.2.1.2. Teoria de la pedagogia.

Hevia (2015) manifiesta que es la ciencia perteneciente a las ciencias
sociales y humanas, que se encargan del estudio de la educacion, donde el
objeto de estudio es la educacién como un fendmeno socio — cultural. La
palabra pedagogia proviene de la voz griega “paidagogeo”, “paidos”, que
quiere decir nifio y “ago” que quiere decir guia, teniendo asi la funcion de
orientar las acciones educativas en base a ciertos pilares como préactica,
técnicas, métodos y principios. Mientras tanto segun la reala academia espafiola
la pedagogia se define como la ciencia que estudia la educacion y ensefianza,
teniendo como objetivo proporcionar el contenido suficiente para poder
planificar, evaluar y ejecutar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Por lo
gue existen 2 tipos de pedagogia: general (como las investigaciones) y
especifica (a través del tiempo).

Partiendo de lo referido, Pefia (2015) refiere que Lidia Turner Marti es
una pedagoga cubana con tantos titulos y trayectoria académica en su haber que

demandaria la importancia de la aplicacién de la ternura con un enfoque
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pedagdgico. Lo cual ha conllevado que se manifieste en la aplicacion de estas
alternativas educativas. En esa linea pensadores de la educacion ponen en
manifiesto desde la manera emotiva las reflexiones mas profundas. Habla asi
de escuchar a los nifios y jovenes, de dar lugar a la creatividad en las aulas y de
algo mas hermoso todavia: de la pedagogia de la ternura. Doctora en ciencias
pedagdgicas, profesora de la Universidad de Ciencias Pedagogicas Enrique
José Varona (Cuba) y autora de numerosos libros y publicaciones, Lidia Turner
Marti pasé por Rosario en la semana en que la ciudad le rindié un homenaje al
Che en el 85° aniversario de su nacimiento, con una serie de actividades
organizadas por el Centro de Estudios Latinoamericanos Ernesto Che Guevara
(Celche). Donde a lo largo de su vida la pedagoga refiere a que la pedagogia de
la ternura es un método eficaz en el desarrollo del nifio, siendo un aporte
fundamental en la consecucion de la educacion con estrategias educativas.
2.2.1.3. Dimensiones de la pedagogia de la ternura.

2.2.1.3.1. Expresion verbal.

Rubio (2007) sefiala que las expresiones verbales impulsan en los
sentidos de las personas, aquel que nos permite percibir cualquier presion,
temperatura, textura, dureza, etc., donde los receptores nerviosos se encargan
de la transformacion de los diferentes tipos de estimulo como informacion que
el cerebro se encargara de almacenar la informacion. La expresion verbal es
considerada como un canal para demostrar ternura por algo y alguien, por lo
gue no se limita al contacto fisico, como caricias amorosas o de ternura, si no

también es una capacidad para poder actuar de forma adecuada en relacion con
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los demas. El tacto es algo muy espontaneo, no se planifica y se deriva como
un comportamiento de la actitud, de sus valores y sentimientos de respeto.
2.2.1.3.2. Gestos

Cayuela (2011) refiere que los gestos es una de las expresiones supremas
de la ternura, esta se lleva a cabo a travées de la mano, que es quien puede tocar,
la mano es quien acaricia, es quien establece una relacién, quien da calor, quien
trae quietud, los gestos emerge del centro reposo, integracion y confianza con
alguien, de ahi que el nifio a ser acariciado por la madre el nifio experimenta y
la madre comunica la experiencia mas orientadora que existe: la confianza
fundamental en la bondad de la vida; la confianza de que la paz no es un suefio,
es la realidad mas verdadera; la confianza de la acogida en el Utero, etc. Se
aplican al comportamiento, las relaciones humanas, al desarrollo, a la
educacion y socializacion de las personas, ya que el ser humano necesita tanto
de caricias y de sentirse querido como alimentarse, respirar, dormir, disfrutar
de las cosas, estas caricias son muy importante en el desarrollo del nifio ya que
es un tipo de comunicacion indirecta donde solo se demuestra a través de
acciones.
2.2.1.3.3. Acciones.

Torrado (2012) manifiesta que las acciones como el abrazo es una
muestra de amor, un amor no necesariamente de pareja, si no de amistad, de
padre hacia un hijo, de persona a persona, es un gesto donde significa mucho y
trae consigo diferentes emociones acompafadas. Las acciones son una forma
de caricia fisica, una forma especial de poder demostrar un afecto, carifio

especial se le podria decir, esto permite a que las personas se sientan queridas,
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aceptadas y sobre todo ayuda a crecer el amor propio, la autoestima de la
persona, la autoaceptacion que mas adelante le servird para crecer como ser
humano. El abrazo actta también como una forma de aliento a los estudiantes
sirviendo como un estimulo y reforzador para continuar con sus actividades.
2.2.2. Psicomotricidad fina
2.2.2.1. Definicidn de la psicomotricidad fina

Pedrero (2011) refiere que “La motricidad fina tiene relacion con el
manejo de los dedos, y el desarrollo de esta habilidad motora le ayudara en la
manipulacion de objetos pequefios”. También considera que la psicomotricidad
fina hace referencia a los movimientos que realizan el cuerpo humano pero que
requieren de mayor destreza y precision para poder realizar los movimientos,
del cuerpo humano, La motricidad fina comprende todas aquellas actividades
del nifio que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion.
Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes
del cuerpo puede ser como la escritura, caminar en zigzag, entre otros, que no
tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Se creé que
la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio empieza a
emborronar y pone bolas o cualquier objeto pequefio en algun bote, botella o
agujero. La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracion y un
aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que
hay diferentes niveles de dificultad y precision. Para ello se debe seguir un
proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el nifio es capaz, partiendo de un

nivel muy simple y continuar a lo largo de los afios con metas mas complejas y
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bien delimitadas en las que se exigiran diferentes metas segun las edades que
este va adquiriendo con el paso del tiempo.
2.2.2.2. Teoria de la psicomotricidad fina

Ruiz y Ruiz (2017) plantean que la psicomotricidad fina es una
secuencia de los movimientos coordinados que se ejecutan en diferentes partes
del cuerpo, la més reconocida es la que coordina los movimientos de las manos
y los ojos, la manera en cémo tomar o agarrar los objetos, por ello es esencial
que los nifios aprendan y desarrollen la capacidad de dominar esta habilidad,
ya que requieren de mucha precision, con un entrenamiento previo siendo
bebes, de esta manera para que los nifios puedan desarrollar sus habilidades, a
media que el nifio va creciendo también se va desarrollando la psicomotricidad,
pero primeo se desarrolla la psicomotricidad gruesa, que son grandes
movimientos que el nifio realiza asi como, ponerse de pie, sentarse, saltar, etc.,
con él también va desarrollandose la psicomotricidad fina, sin embargo, se
puede ayudar a que el nifio desarrolle con mayor efectividad esta habilidad, asi
como hacer que el nifio realice actividades en las que tengan que trabajar sus
o0jos, las manos, puede meter piedras, bolitas, o cualquier material pequefio a
una botella, ahi esta buscando mayor precision para poner lo uno sobre lo otro.
Por otra parte, “la psicomotricidad fina son aquellos movimientos que requieren
de mayor precision, destreza y habilidad, puesto que requiere mayor dominio y
control principalmente de los brazos y manos, la psicomotricidad fina se trabaja
a través de actividades que se realizan con las manos asi como la escritura,
desarrollando cada proceso donde las personas requieren de precision y de igual

manera elaborando el desarrollo en la coordinacion para poder desarrollar
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distintos ejercicios y deportes con las manos, es muy importante trabajar esta
destreza desde temprana edad para que mas adelante cuando sea adolescente
tenga una adecuado control de sus movimientos en los y brazos manos”.
2.2.2.3. Dimensiones de la psicomotricidad fina
2.2.2.3.1. Coordinacion bimanual

Bobbio (2009) quien menciona que la coordinacion bimanual consiste
en la coherencia habil de los dos brazos y en acciones de las dos manos, los
movimientos bimanuales requieren y necesitan la coordinacién en un solo
miembro, asi como la integracion y la secuenciacion de acciones de dos 0 mas
miembros. La coordinacidén bimanual representa un sistema complejo y auto -
organizado que se halla sujeto a limitaciones tanto internas como contextuales.
Por ejemplo, unos ejercicios que pueden ser Gtiles son: el movimiento ritmico
de flexién y extension de los dedos indice, dibujar simbolos simultdneamente
con ambas manos, dar golpes suaves reciprocamente con los dedos de ambas
manos, abrir y cerrar las manos alternadamente. Este movimiento consta de la
coordinacion habil de los dos brazos en una accion bimanual. Los movimientos
bimanuales requieren la coordinacion en un solo miembro, asi como la
integracién y secuenciacién de acciones de dos 0 mas miembros.
- Caracteristicas de la coordinacion bimanual

Roldan (2015) menciona algunas caracteristicas de la coordinacién
visomotora: cuerpo calloso es una estructura cerebral ubicada en la cisura
longitudinal que conecta los hemisferios izquierdo y derecho del cerebro, donde

la funcion principal de dicho cuerpo es facilitar la comunicacion entre los dos
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hemisferios; proceso esencial para la coordinacion entre miembros. Para ello

hay que desarrollar dicho cuerpo.

Una de las otras caracteristicas de la coordinacion bimanual es que el
nifio aprenda el uso de ambas manos, ya sea ayudandose con el otro o de alguna
manera utilizando ambas manos como en la realizacion de alguna accion o
desarrollo de algo.

- Importancia de la coordinacién bimanual

Vilca (2019) sefiala que la coordinacion bimanual es muy importante en
el desarrollo del nifio o nifa.

e La coordinacion bimanual tiene una importancia clara para el
funcionamiento adaptivo humano, aunque tenemos una comprension
incompleta del desarrollo de la misma durante la infancia.

e Los nifios manifiestan mas variacion que los adultos en el cronometraje de
muchos movimientos bimanuales.

e Los nifios también tienden a moverse a un ritmo més lento al realizar
acciones iterativas.

e Se anima a que usen la mano como soporte y como apoyo durante el
desarrollo de tareas bimanuales, para que esté incluida y presente en las
actividades y juegos que realizan.

e Desarrolla la mayor habilidad y precision en el agarre, la manipulacién y la
liberacion de objetos cuando realizan actividades con ambas manos.

2.2.2.3.2. Coordinacion viso manual

Yuste (1995) manifiesta que esta coordinacién conduce al nifio al

dominio dela mano, los elementos mas afectados que intervienen directamente.
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Los elementos que mas intervienen en la coordinacion viso manual son: la
mano, la mufieca, el antebrazo, el brazo. Es una parte de la motricidad fina que
estd relacionada especificamente a la coordinacion ojo-mano manifiesta
coherencia visual al realizar movimientos y como también ara tener un buen
desarrollo de sentido de direccionalidad y la Independizacién de los d istintos
musculos. son movimientos que implican mayor precision. Primero se realizara
una ejercitacion con respecto a la visualizacion del objeto y la motivacién en la
tarea a ejecutar. En la motricidad viso manual se caracterizan las manos como
material especifico por los estimulos captados por la vision. Es necesario
desarrollar esta capacidad ya que es fundamental para nuestra vida diaria, se
realizara a través de conceptos tales como: el saber cdmo vestirse, comer,
abrochar, desabrochar, uso de pinza, prensién, enhebrado, dibujos, encastres,
collage, colorear, uso del punzén, dactilopintura, construcciones, recortes, entre
otros.
- Caracteristicas de la coordinacion viso manual

Roldan (2015) menciona algunas caracteristicas de la coordinacién
visomotora: cuerpo calloso es una estructura cerebral ubicada en la cisura
longitudinal que conecta los hemisferios izquierdo y derecho del cerebro, donde
la funcion principal de dicho cuerpo es facilitar la comunicacién entre los dos
hemisferios; proceso esencial para la coordinacion entre miembros. Para ello
hay que desarrollar dicho cuerpo.
- Caracteristicas de la coordinacion viso manual

Segun Alarcén (2016) considera las siguientes:
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e Cuando los movimientos son de caracter manual pueden ser movimientos
de forma manual o corporal esta responde a un estimulo visual y se adecua
de forma positiva a él.

e Entodo el acto de coordinacion viso manual esta implicada la coordinacion
visomotora, el cual ayuda al desarrollo del cuerpo, a la mejor coordinacion
entre lo uno y lo otro.

e En la coordinacion viso manual existe el dinamismo, no siempre es de
caracter manual ya que responde a un acto motor en respuesta a uno visual.

e En el momento de realizar una accion se produce mentalmente una
ejecucion interior y mental del movimiento a efectuarse.

e En cualquier acto de coordinacién se lleva implicito el ejercicio de la
coordinacion viso motora

- Importancia de la coordinacién viso manual

Zambrano (2019) menciona ciertas caracteristicas de la coordinacion

Viso motora:

e Es importante ya que ayuda al mejor desarrollo normal del nifio y para el
aprendizaje escolar, aunque sigue siendo importante para el dia a dia a pesar
de ser adultos.

e Independizacion de los distintos masculos.

e Perfectaadecuacion de la mirada a los diversos movimientos de la mano.

e Lateralizacion bien afirmada, esto quiere decir la independizacion de la
izquierda y la derecha, expresada por el predominante uso de cualquiera de

ellas.
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e Adaptaciondel esfuerzo muscular, esdecir que éste se adecue a la actividad

que se realiza.

e Muestra un desarrollo de sentido de direccionalidad.
e Desarrolla el equilibrio general del propio cuerpo.
2.2.3. Relacion entre pedagogia de la ternura con la psicomotricidad fina

A través de Merino y Calderdn (2018) plantean que la psicomotricidad
fina se puede desarrollar a través de estimulos como es la pedagogia de la
ternura; por ejemplo, el logro de: Trazo vertical continuo. Trazo vertical
discontinuo. Trazo horizontal continuo. Trazo horizontal discontinuo.
Trazos horizontales y verticales combinados en forma de cruz. Lineas
horizontales y verticales en forma angular. Linea horizontal y vertical formando
cuadricula. Linea quebrada. Lineas inclinadas continuas, discontinuas y en

forma de aspa. Linea quebrada discontinua, entre otros.
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3.1.

3.2.

. HIPOTESIS
Hipotesis
3.1.1. Hipdtesis general
Existe influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de
psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°

432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020.

3.1.2. Hipdtesis especificas

e Existe influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de la
coordinacién bimanual de nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial
N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020.

e Existe influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de la
coordinacion viso manual de nifios y nifias de la Institucion Educativa

Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020.

Variables

3.2.1. Variable independiente: Pedagogia de la ternura
3.2.1.1. Dimensiones

e Expresion verbal
e (estos
e Acciones

3.2.2. Variable Dependiente: Psicomotricidad fina
3.2.2.1. Dimensiones

e Coordinacion bimanual

e Coordinacion viso manual
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4.1.

4.2.

IV. METODOLOGIA
El tipo y el nivel de la investigacion
4.1.1. Tipo.

Fue de tipo cuantitativo, porque segin Hernandez et al. (2014) quienes
nombran el tipo como enfoque cuantitativo porque los datos se obtienen através
de cuestionarios, censos, pruebas estandarizadas, etc. con base en la medicion
numérica y el analisis estadistico; es decir los resultados se demuestran a través
de la ciencia de la estadistica.

4.1.2. Nivel.

La investigacion correspondio al nivel explicativo, de acuerdo a
Hernandez et al. (2014) refieren que el nivel se determina como alcance
explicativo porque “Pretenden establecer las causas de los sucesos o fendmenos
que estudian” (p.95), es decir ¢Por qué sucede el efecto?”.

Disefio de la investigacion.

Se considerd el disefio preexperimental, debido a que el investigador
manipula alguna variable (s) para alterar los hechos en su propia naturaleza; es
decir, existe intervencion por parte del investigador para alterar alguna variable
de estudio. Ademas, refiere que “en los disenos cuasi experimentales, los
sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan, sino que dichos
grupos ya estan conformados antes del experimento: son grupos intactos”
(Hernandez et al., 2014, p.151). También, define que la investigacion es de
disefio longitudinal, porque ‘“recolectan datos en diferentes momentos o
periodos para hacer inferencias respecto al cambio, sus determinantes y

consecuencias” (p.159)
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4.3.

El diagrama del disefio pre experimental se muestra en el siguiente

esquema.
Pre test Post test
GE 01 X 02
Donde:

GE: Grupo Experimental que recibiran el estimulo.

01: Eslamedicion através del pre test del grupo experimental, antes del uso

de la estrategia didactica.

X:  Es la estrategia didactica de intervencion de la Variable Independiente

(Pedagogia de la ternura).

02: Es la medicion a través del post test, después del uso de la estrategia

didactica.

Poblacion y muestra

4.3.1. Poblacion.

La poblacion, es un conjunto de individuos que pertenecen a la misma
clase y esta limitada por el estudio; que en palabras de Tamayo (2012) se puede
definir como: “La poblacion se define como la totalidad del fendmeno a

estudiar, donde las unidades de poblacidén poseen una caracteristica comin la

cual se estudiay daorigen a los datos de la investigacion”.

La poblacion considerada fueron todos los nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 432-120 Martires De La Paz, Ayacucho 2020, distribuidos

del siguiente modo:
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Tabla 1l

Namero de nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa.

EDADES Varones Mujeres TOTAL
3 1 2 3
4 5 4 9
5 3 2 5
TOTA 9 8 17

4.3.2. Muestra.

La muestra proyecta las caracteristicas principales de la poblacion de
donde se obtuvo. La cual es representativa; cuya validez para la generalizacion
estd dada por el tamafio y validez de la muestra. A su vez la muestra segun
Tamayo (2012): “es un subconjunto de la poblacion”, la cual es seleccionada
para indagar el como es su particularidad o caracteristica de la poblacion en

general, considerando que sea distintiva y que refleje sus caracteristicas.

Finalmente, la muestra considerada fue muestra censal debido a que se
considerd a todos los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios, siendo un total de 17
participantes de la Institucién Educativa Inicial N° 432-120 Martires De La

Paz, Ayacucho 2020.

4.3.3. Técnica de muestreo.

La técnica de muestreo que se ha utilizado es el muestreo no

probabilistico por conveniencia mediante criterios de inclusion y exclusion,
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debido a que se decidio con qué grupo de nifios se iba a trabajar. (Pérez,

2018).

El muestreo utilizado para obtener la muestra, se dio a través de la
técnica no probabilistica por conveniencia, mediante los criterios de inclusion
y exclusion donde se manejé sobre el codigo de ética para la veracidad de la
informacion el asentimiento informado, como principio de la libre participacion

y la privacidad de los evaluados.

4.3.4. Loscriterios de inclusién y exclusion
4.3.4.1. Criterios de inclusion.

e Nifios con 4 afios cumplidos.

e Nifios matriculados en el afio académico 2020.
4.3.4.2. Criterios de exclusion.

e Los nifios cuyos padres no estan de acuerdo con el estudio de

investigacion y por ende no firmaron el consentimiento informado.
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4.4. Definicidny operacionalizacion de las variables e indicadores

Tabla 2
Matriz de operacionalizacion de las variables e indicadores.
. L Definicion -
Variables Definicion conceptual operacional Dimensiones Indicadores Items Escala de medicion
Variable Es como una técnica o La pedagogia de la » Dialoga con empatia
independiente:  método pedagdgico que  ternura se compone  EXpresion Motiva con frases
Pedagogiade la  tiene como base la del expression verbal Términos cordiales
ternura demostracidn, expresion  verbal, gesto,
de la demostracion de acciones los que se Trata con ternura - Lista de
amor y carifio hacia los  desarrollaran a Gestos Transmite animos _ . verificacion
nifios, cominmente es la  través de sesiones Demuestra afectividad ~ Sesiones de aprendizaje
i de aprendizaje. = —— ;
hiio (Cqu)siénavich Demuestra tolerancia
J , Acciones Ensefia en ambiente
2016) i
armonioso
Variable La motricidad finatiene  La psicomotricidad Alterna
dependiente: relacion con el manejo fina se compone de Coordina
P_S|c0m0tr|C|dad de los dedos, y el Iq Coordinacion Coordinacion Dibuja 1.2.3y4 Instrumento:
fina desarrollo de esta bimanual y bimanual imulta ¢ T Guia de observacion
habilidad motora le Coordinacion viso simultaneamente Niveles:
ayudara en la manual, los cuales Mantiene el ritmo - Inicio
manipulacién de objetos  se mediran a través -
pL J r Manipula - Proceso
pequefios. (Pedrero, de la guia de i - Logro
2011) observacion Afina
C_oordlnacuin Precision 56,78y 9 - Ordinal
VISO manua Sistematiza
Repite
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4.5.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.5.1. Técnicas

Las técnicas de investigacion Rojas (2010) son apreciadas como una
serie de recursos, procedimientos y reglas que encaminan la creacion, el
forjamiento y la direccion de los instrumentos de recojo de informacion y
posterior analisis de estos.
4.5.1.1. Observacion.

Se aplico la técnica de la observacion, de acuerdo a la percepcion visual
se recoge la informacion de las acciones de los nifios y nifias de acuerdo a
parametros que permitieron medir a través de la psicometria.
4.5.1.2. Actividades para el control de 10 talleres de aprendizaje.

Se aplico estrategias y esta técnica de interaprendizaje a través de la
pedagogia de la ternura.
4.5.2. Instrumentos

El instrumento nos sirve para lograr un fin, el instrumento en
investigacion Abanto (2016) refiere que “es todo aquel medio que permite
recabar y procesar informacién las cuales se han conseguido gracias a las
técnicas empleadas, como: guia de observacion, guia de entrevista,
cuestionario”.

Los instrumentos que fueron utilizados se detallan a continuacion:
4.5.2.1. Lista de verificacion.

Se ha utilizado para la Variable independiente:
4.5.2.2. Guia de observacion.

Para la variable dependiente: psicomotricidad fina.
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Que miden las habilidades de los estudiantes en una escala numeérica y
cualitativa (Escala de calificacion del nivel de educacion inicial — EBR).
45.2.2.1. Estructura.

Construida en dos dimensiones:

e Coordinacion bimanual

e Coordinacion viso manual.

Tabla 3

Tabla de especificaciones para la prueba de la psicomotricidad fina

Estructura del cuestionario

Dimensiones 3 Total  Porcentaje
Items
Coordinacion 1,234 4 44%
bimanual
Coordinacion viso 5,6,7,8,9 5 56%
manual
Total 9 100%
Tabla 4

Niveles y rangos

Logro En proceso En inicio
Puntaje del baremo
21-27 15-21 9-14

Fuente: Guia de observacion.

Leyenda para puntajes mediante Baremos:
NUmero de items = 09

Valores: Inicio (1), En proceso (2), Logro
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4.5.2.2.2. Validez y confiabilidad del instrumento.

Para obtener la validez de la guia de observacion que mide la
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de la Institucion Educativa, se solicito
a 3 docentes licenciados en educacion inicial con grado de maestria, para que
participen como expertos, se entregd a cada uno de los jueces las preguntas que
estaban en la guia de observacion, a fin de que ellos puedan validarlas, para lo
cual se asignd el valor que equivale a lo siguiente: Muy bueno, bueno, regular,
deficiente. Una vez que los jueces consolidaron las pruebas, se confirmé la
calificacion correspondiente para la aplicaciéon del instrumento, en
consecuencia, se pudo aplicar el instrumento por el respaldo de validez que
tuvo.

Tabla 5

Validez del instrumento por los jueces.

Concordancia de Fi %
expertos
S| 3 100%
NO 0 0.00%
TOTAL 3 100%

Fuente. Recuperado del programa SPSS.

Tabla 6

Confiabilidad de variable psicomotricidad fina.

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 17 100,0
Excluido? 0 0
Total 17 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.
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N de elementos
9
De acuerdo al estadigrafo Alfa de Cronbach el resultado es 0,689, lo que

significa que el instrumento aplicado a la poblacion de estudio tiene un nivel
significativo de fiabilidad en la variable psicomotricidad fina.
4.6. Plande analisis
Con relacion al analisis de los resultados, se utilizara la estadistica
descriptiva para mostrar los resultados implicados en los objetivos de la
investigacion y la estadistica inferencial para obtener resultados de la hipotesis.
Por tanto, la informacion que se obtendra a través de las encuestas, y se
procesaran por medio de técnicas estadisticas se procesaron utilizando el
software del Excel (hoja de calculo) los resultados descriptivos para la
construccion de tablas de frecuencias y gréaficos, a través del programa SPSS se
obtendréa resultados inferenciales para la prueba no paramétrica (prueba
anormal), contrastacién de datos, asi como también corroborar las pruebas de
hipétesis general y especificos. Sin dejar de lado las medidas de variabilidad
las cuales permiten conocer la extension en que los puntajes se desvian unos de
otros, es decir el grado de homogeneidad de los grupos o dispersion de los
calificativos.

4.6.1. Evaluaciones realizadas en el pretest.

Se desarrollo durante los meses setiembre a noviembre del 2020 con la
autorizacion de la directora, profesora de aula y el consentimiento informado
aprobado por los padres de familia, quienes permitieron que sus hijos e hijas
sean participes del proceso investigativo, demostrando que la mayoria de nifios

y nifias evidenciaron niveles bajos en los resultados sobre psicomotricidad fina.

30



4.6.2. Experimento

Se realizaron 10 talleres de aprendizaje con la finalidad de validar si el
taller de pedagogia de la ternura influye en la psicomotricidad fina de los nifios.
Para lo cual se ha empleado el instrumento: lista de verificacion para realizar el
seguimiento de las sesiones de aprendizaje. Los talleres fueron aplicadas una
vez por semana durante 3 meses aproximadamente. La duracion de cada taller
fue de 45 minutos.

4.6.3. Evaluaciones realizadas en el pos test.

Con el pos test se pudo conocer el progreso que tuvieron en la
psicomotricidad fina, asimismo en las dimensiones coordinacion bimanual y
coordinacién viso manual, lo que significa que la intervencion ha dado efecto

favorable.
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4.7.  Matriz de consistencia
Titulo Problema Objetivos Hipétesis Metodologia
Pedagogia  ¢Como Objetivo General: Hipotesis General: Tipo
de la influye la Determinar la influencia de la pedagogia Existe influencia de la Cuantitativo
ternura en  pedagogiade de la ternura en el desarrollo de pedagogia de la ternura en el Nivel
la la ternura en  psicomotricidad fina de nifios y nifias de la  desarrollo de psicomotricidad Explicativo
psicomotric el desarrollo Institucion Educativa Inicial N° 432-120 fina de nifios y nifias de la Disefio
idad finaen de Martires de la Paz, Ayacucho 2020. Institucion Educativa Inicial N° - Preexperimental
nifios y psicomotrici  Objetivos Especificos: 432-120 Martires de la Paz, Poblacion:
niflas dela dad fina de - Analizar la influencia de la pedagogia de  Ayacucho 2020. Todos los nifios y nifias de la Institucién
institucion  nifios y nifias la ternura en el desarrollo de la Hip6tesis Especificas: Educativa Inicial N° 432-120 Martires De
educativa de la  coordinacion bimanual de nifios y nifias - Existe influencia de la LaPaz, Ayacucho 2020.
inicial N° Institucion de la Institucién Educativa Inicial N° pedagogia de la ternura en el Muestra:
432-120 Educativa 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho  desarrollo de la coordinacion 17 nifios y nifias
martires de Inicial N°  2020. bimanual de nifios y nifias de  Varible Independiente
la paz, 432-120 - Analizar la influencia de la pedagogiade ~ la  Institucion  Educativa Pedagogia de la ternura
ayacucho Martires de  la ternura en el desarrollo de la  Inicial N° 432-120 Martires Variable dependiente
2020. la Paz, coordinacién viso manual de nifios y de la Paz, Ayacucho 2020. Psicomotricidad fina
Ayacucho nifias de la Institucion Educativa Inicial - Existe influencia de la Técnicas:
20207 N° 432-120 Martires de la Paz, pedagogia de la ternura en el - Observacion
Ayacucho 2020. desarrollo de la coordinacién Instrumentos:.

- Comparar el pre test y post test de la
coordinacién viso manual de nifios y
nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 432-120 Martires de la Paz,
Ayacucho 2020.

viso manual de nifios y nifias
de la Institucion Educativa
Inicial N° 432-120 Martires
de la Paz, Ayacucho 2020.

- Guia de observacion

Analisis de la informacion

Software del Exel , SPSS,

Principios éticos:

Libre participacion y derecho a estar
informodo

Proteccion a las personas
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4.8.

Principios éticos

La presente investigacion se ajusta al codigo de ética de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote (2019), aprobado por acuerdo del Consejo
Universitario con Resolucién en el que tiene como proposito la promocion del
conocimiento y bien comun expresada en principios y valores éticos que guian
la investigacion en la universidad. Los principios que rigen la actividad
investigadora son:

Proteccion a las personas: A través de las pruebas andnimas.

Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad: Sin dafiar algin medio
de la naturaleza.

Libre participacion y derecho a estar informado: Firmaron el
consentimiento informado.

Beneficencia y no maleficencia: Con el fin de aportar en bien de la
sociedad.

Justicia: Consideracion igualitaria a todos los involucrados en la
investigacion.

Integridad cientifica: Respetando las autorias.

En la redaccién del presente trabajo de tesis se respetd la produccién
intelectual; es decir se cito correctamente a los autores en la construccion del
marco teorico. Las citas se sustentan en las normas de American Psychological
Association (APA) séptima version, los mismos establecen los pardmetros

cientificos estandarizados en la produccion intelectual.
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5.1.

V. RESULTADOS
Resultados

Se estableci6 en la presente investigacion como objetivo general determinar la
influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de psicomotricidad fina
de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la
Paz, Ayacucho 2020. En tal sentido, para responder a ello, se plasman los
siguientes resultados:

5.1.1. Determinar la influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo
de psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020; a través del Pre
test y Post test.

Tabla 7

Niveles de psicomotricidad fina de nifios y nifias; a través del Pre test y Post

test.

Nivel de Psicomotricidad Pre test Post test
fina Fi % fi %

Inicio 4 23.5% 3 17.6%

Proceso 8 47.1% 4 23.5%

Logro 5 29.4% 10 58.8%

Total 17 100.0% 17 100.0%

Fuente: Guia de observacion.

M Pre test M Post test

58.8%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

Porcentaje de participantes

0.0%
Inicio Proceso Logro

Nivel de Psicomotricidad fina

Figura 1. Gréafico de columnas de niveles de psicomotricidad fina de nifios y
nifias; a través del Pre test y Post test.

Fuente: Tabla 8.
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Con respecto a la Tabla 8 y el Figura 1, de 17 nifios y nifias que representan el

100% de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Mértires de La Paz,

evaluados sobre la Psicomotricidad fina, obtuvieron los siguientes niveles en

el Pre test: Inicio el 23.5%, Proceso el 47.1%, Logro el 29.4%, mientras que en

el Post test: Inicio el 17.6%, Proceso el 23.5%, Logro el 58.8%. Demostrandose

que el mayor porcentaje mejoraron en acciones de coordinacion bimanual,

como también viso manual, permitiendo actividades de dibujar con mayor

precision.

5.1.2. Analizar la influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de
la coordinacién bimanual de nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020; a través del Pre
test y Post test.

Tabla 8

Niveles de psicomotricidad fina de la coordinacion bimanual en nifios y nifias;

a través del Pre test y Post test.

Nivel de Coordinacion Pre test Post test
bimanual Fi % fi %
Inicio 6 35.3% 5 29.4%
Proceso 7 41.2% 1 5.9%
Logro 4 23.5% 11 64.7%
Total 17 100.0% 17 100.0%

Fuente: Guia de observacion.

M Post test M Pre test

L 64.7%
ogro
23.5%
5.9%
Proceso
41.2%
o 29.4%
Inicio
35.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Nivel de Coordinacion bimanual

Porcentaje de participantes

Figura 2. Gréfico de columnas de niveles de psicomotricidad fina de la
coordinacién bimanual en nifios y nifias de 4 afios; a través del Pre test y Post
test.

Fuente: Tabla 9.
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Con respecto a la Tabla 9 y el Figura 2, de 17 nifios y nifias de 4 afios que
representan el 100% de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Mértires de
La Paz, evaluados sobre la Psicomotricidad fina de la coordinacion bimanual,
obtuvieron los siguientes niveles en el Pre test: Inicio el 35.5%, Proceso el
41.2%, Logro el 23.5%, mientras que en el Post test: Inicio el 29.4%, Proceso
el 5.9%, Logro el 64.7%. Evidenciando que logran alternar entre las manos
para pintar siluetas; asimismo, coordinan entre las manos para dar forma con
el uso de la plastilina.

5.1.3. Analizar la influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de
la coordinacion viso manual de nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020; a
través del Pre test y Post test.

Tabla 9

Niveles de psicomotricidad fina de la coordinacion viso manual en nifios y

nifias de 4 afos; a través del Pre test y Post test.

Nivel de Coordinacion Pre test Post test
viso manual Fi % fi %
Inicio 3 17.6% 2 11.8%
Proceso 10 58.8% 3 17.6%
Logro 4 23.5% 12 70.6%
Total 17 100.0% 17 100.0%

Fuente: Guia de observacion

M Post test M Pre test

L 70.6%
ogro
& 23.5%
17.6%
Proceso
58.8%
o 11.8%
Inicio
17.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Nivel de Coordinacién viso manual

Porcentaje de participantes

Figura 3. Grafico de columnas de niveles de psicomotricidad fina de la
coordinacion viso manual en nifios y nifias de 4 afios; a través del Pre test y
Post test.

Fuente: Tabla 10.
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Con respecto a la Tabla 10 y el Figura 3, de 17 nifios y nifias de 4 afios que
representan el 100% de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de
La Paz, evaluados sobre la Psicomotricidad fina de la coordinacion viso
manual, obtuvieron los siguientes niveles en el Pre test: Inicio el 17.6%,
Proceso el 58.8%, Logro el 23.5%, mientras que en el Post test: Inicio el 11.8%,
Proceso el 17.6%, Logro el 70.6%. Corroboran de este modo la mayoria haber
desarrollado la coordinacion entre la vista y las manos, por ejemplo, al
momento de insertar hilo sobre ranuras angostas, como también los pasadores
en sus zapatos.

M.1.1.1. Analizar la intervencion del taller de la pedagogia de la
ternura en la psicomotricidad fina de nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires De La Paz,

Ayacucho 2020.
Tabla 10
Nvele Sesion 1 Sesion 02 Sesion 02 Sesion (4 Sesion 05 Sesion 06 Sesidn 07 Sesion 08 Sesion 09 Sesion 10
veles
i % § % § % § % §# % f % §# % 4 % & % 4 %
En inicie (C) . . -
11 65% 8 47% 11 65% 3 19% 2 12% 1 10% 3 18% 0 0% 2 12% 1 6%
En proceso
B) 5 29% 4 2% 2 12% 8 50% T 1% 6 60% 4 24% 1 6% 2 12% 1 6%
Logro(A) 1 6% 5 29% 4 24% 5 31% 8 47% 3 30% 10 59% 16 94% 13 76% 15 88%
Total 17 100% 17 100% 17 100% 16 100% 17 100% 10 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100%

Intervencion del taller de la pedagogia de la ternura en la psicomotricidad fina
de nifios y nifias de, mediante talleres de aprendizaje.

Fuente. Guia de observacion

fos y nifas

Porcentaje de ni

=8=En inicio (C) En proceso (B) Logro (A)
0,
100% 94% 88%
0,
90% 76%
80%
() 0,
70% 65% 65% 60% .
60% 50% 479
50% 41%
40% 31% 30%
30% 24%  24% /N 24%
20% 12%
10% 6% 6%
(']

0%
Sesion  Sesidon  Sesidn Sesidon  Sesidon  Sesidn  Sesidn Sesion  Sesidén  Sesidn
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

Numero de sesiones de clases
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Figura 4. Grafico de lineas de la intervencion del taller de la pedagogia de la
ternura en la psicomotricidad fina de nifios y nifias de 4 afios, mediante
sesiones de aprendizaje.

Fuente. Tabla 1.

En la tabla 11 y figura 2, se realiz0 a traves de 10 talleres de aprendizaje como
intervencion para desarrollar la psicomotricidad fina, en aproximadamente 3
meses, de los cuales se evidencia, un proceso de mejoria partiendo de la sesion
1 con el mayor porcentaje en inicio del 65%, mientras que en la sesion 10 hubo
progreso con el 76% en logro, concluyendo que la labor de los talleres
trabajados ha tenido beneficio en el progreso del desarrollo de la
psicomotricidad fina a través de la pedagogia de la ternura.

5.1.4. Resultados inferenciales

Tabla 11
Prueba de normalidad o paramétrica

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Pretest ,632 17 ,000
Post test ,579 17 ,000

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Criterio para determinar Normalidad

P-valor > o« = Los datos provienen de una distribucién
normal.

P-valor < o.= Los datos No provienen de una distribucién normal.
Interpretacion: De acuerdo a la tabla 12, los resultados de la prueba de
normalidad, demuestran que la distribuciébn es no normal - Sig.
asintotica(bilateral) (p < 0.05); valoradas a través del test de Shapiro-Wilk, al
95% de nivel de confianza y con un nivel de significancia al 5%. Razon por la
gue se considerd datos no paramétricos y se utilizo el estadigrafo Wilcoxon

para la prueba de hipdtesis.
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5.1.4.1. Hipotesis.
Ho: No existe influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de
psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°

432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020.

Ha: Existe influencia de la pedagogia de la ternura en el desarrollo de
psicomotricidad fina de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°

432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020.

Tabla 12

Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia de la
pedagogia de la ternura en el desarrollo de psicomotricidad fina de nifios y
nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz,
Ayacucho 2020.

Estadisticos de prueba?
Post test - Pre test
Z -3,6400
Sig. asintotica(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Interpretacion: Segun la tabla 13, el valor p = Sig. Asintotica (bilateral) es
0.02 siendo menor a 0.05. Por lo tanto, se rechaza la Hipdtesis Nula (Ho) y se
acepta la Hipétesis Alterna (Ha), con un grado de significancia del 5% y un
nivel de confianza del 95%, lo que concluye que influencia significativa de la
pedagogia de la ternura en el desarrollo de psicomotricidad fina de nifios y nifias
de la Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho
2020.
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5.2.

Andlisis de resultados

En el objetivo especifico 1, analizar la influencia de la pedagogia de la
ternura en el desarrollo de la coordinacion bimanual de nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020,
obtuvieron los siguientes niveles en el Pre test: Inicio el 35.5%, Proceso el
41.2%, Logro el 23.5%, mientras que en el Post test: Inicio el 29.4%, Proceso
el 5.9%, Logro el 64.7%. Resultado contrastado con Carlosama (2017)
concluye que los resultados de las encuestas aplicadas tanto a padres de familia
como a estudiantes confirman los planteamientos realizados en la formulacién
del problema. Se pudo evidenciar que logran alternar entre las manos para
pintar siluetas; asimismo, coordinan entre las manos para dar forma con el uso
de la plastilina. De lo referido se respalda con Bobbio (2009) quien menciona
que la coordinacion bimanual consiste en la coherencia habil de los dos brazos
y en acciones de las dos manos, los movimientos bimanuales requieren y
necesitan la coordinacion en un solo miembro, asi como la integracion y la
secuenciacion de acciones de dos 0 mé&s miembros.

En el objetivo especifico 2, analizar la influencia de la pedagogia de la
ternura en el desarrollo de la coordinacion viso manual de nifios y nifias de la
Institucién Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020;
obtuvieron los siguientes niveles en el Pre test: Inicio el 17.6%, Proceso el
58.8%, Logro el 23.5%, mientras que en el Post test: Inicio el 11.8%, Proceso
el 17.6%, Logro el 70.6%. Lo que se compara con Cruz (2017) quien concluye
que la pedagogia de la Ternura es una herramienta importante para trabajar en

los diferentes contextos escolares si se quiere mejorar la convivencia y reforzar
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las relaciones sociales entre los nifios y las nifias. De lo contrastado se corrobora
que la mayoria haber desarrollado la coordinacién entre la vista y las manos,
por ejemplo, al momento de insertar hilo sobre ranuras angostas, como también
los pasadores en sus zapatos. Ademas, se fundamenta con Roldan (2015) quien
menciona algunas caracteristicas de la coordinacion visomotora: cuerpo calloso
es una estructura cerebral ubicada en la cisura longitudinal que conecta los
hemisferios izquierdo y derecho del cerebro, donde la funcién principal de
dicho cuerpo es facilitar la comunicacion entre los dos hemisferios; proceso
esencial para la coordinacion entre miembros.

En el objetivo especifico 3, comparar el pre test y post test de la
coordinacion viso manual de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020, donde se obtuvieron en el Pre
test: Inicio el 23.5%, Proceso el 47.1%, Logro el 29.4%, mientras que en el Post
test: Inicio el 17.6%, Proceso el 23.5%, Logro el 58.8%. Lo cual se compara
con Carranza (2019) quien afirma debido a la correlacién de Spearman que
devuelve un valor de 0.804, representando una muy buena asociacion
Demostrandose que el mayor porcentaje mejoraron en acciones de
coordinacion bimanual, como también viso manual, permitiendo actividades de
dibujar con mayor precision. Lo que se respalda con Ruiz y Ruiz (2017) quienes
plantean que la psicomotricidad fina es una secuencia de los movimientos
coordinados que se ejecutan en diferentes partes del cuerpo, la mas reconocida
es la que coordina los movimientos de las manos y los ojos, la manera en como

tomar o agarrar los objetos.
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En el objetivo general, Determinar la influencia de la pedagogia de la
ternura en el desarrollo de psicomotricidad fina de nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 432-120 Martires de la Paz, Ayacucho 2020; a
través del Pre test y Post test, obtuvieron los siguientes niveles en el Pre test:
Inicio el 23.5%, Proceso el 47.1%, Logro el 29.4%, mientras que en el Post test:
Inicio el 17.6%, Proceso el 23.5%, Logro el 58.8%. Resultado contrastado con
Carranza (2019) quien afirma que existe una relacion directa y significativa
entre la capacidad de escucha del docente y el nivel de autoestima de los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N°20356
“Jesus Obrero” de Medio Mundo, 2017. Se demostr6 que el mayor porcentaje
mejoraron en acciones de coordinacion bimanual, como también viso manual,
permitiendo actividades de dibujar con mayor precision. De la premisa anterior
se respalda tedrica con Pedrero (2011) quien refiere que “la motricidad fina
tiene relacion con el manejo de los dedos, y el desarrollo de esta habilidad

motora le ayudara en la manipulacion de objetos pequenos”.
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VI.

6.1.

CONCLUSIONES
Conclusiones

e Con respecto al objetivo general, la aplicacion de la pedagogia de la ternura

desarroll6 la psicomotricidad fina de nifios y nifias de 4 afios, demostrando
que el mayor porcentaje mejoraron en acciones de coordinacion bimanual,
como también viso manual, permitiendo actividades de dibujar con mayor
precision.

A través del objetivo especifico 1, sobre los niveles de psicomotricidad fina
en nifios y nifias de 4 afios a través del Pre test. obtuvo como mayor
porcentaje el 47.1% en el nivel inicio, evidenciando que no logran alternar
entre las manos para pintar siluetas; asimismo, coordinan entre las manos
para dar forma con el uso de la plastilina.

A través del objetivo especifico 2, la intervencion de la pedagogia de la
ternura permitié desarrollar la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 4
afios, se pudo proceder con la utilizacion de 10 talleres de aprendizaje
llevado a cabo durante dos meses de manera virtual, por problemas de la
Pandemia; sin embargo, se pudo sostener acciones de coordinacion
bimanual y viso manual con dibujos, manipulacion, afinamientos y
precision.

A través del objetivo especifico 3, sobre la comparacion de los niveles de
psicomotricidad fina en nifios y nifias de 4 afios a través del Post test.
Demostrando mayor resultado en el nivel logro con 70.6%, lo que corrobora

de este modo la mayoria haber desarrollado la coordinacion entre la vista y
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las manos, por ejemplo, al momento deinsertar hilo sobre ranuras angostas,

como también los pasadores en sus zapatos.

6.2. ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

e A los directivos de la institucion que implementen en el programa anual,
actividades semestrales a fin de desarrollar actividades de motricidad fina
que favorecerdn en posteriores logros educativos como manipulacion de
objetos pequefios.

e A los padres de familia que complementen en casa con el uso de materiales
tangibles para estimular la manipulacién; ademas de felicitar sobre los
progresos que van evidenciandose para lograr mayor motivacion en ellos.

e A las profesoras que se capaciten sobre la pedagogia de la ternura, porque
se ha demostrado a través de los resultados que son de suma importancia
para estimular en los nifios y nifias la satisfaccion de aprender, como se da

en el caso de la psicomotricidad fina.
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ANEXO

Anexo 01: Instrumento de recoleccion de datos.

GUIA DE OBSERVACION PRE TEST — POST TEST
PSICOMOTRICIDAD FINA

ITEMS Inicio | Proceso| Logro

DIMENSION: Coordinacién bimanual

Puede el nifio alternar los movimientos de manera

sincronizada al abrir y cerrar las manos

Manipula coordinadamente con las dos manos al atar los

cordones

Dibuja circulos simultaneamente con ambas manos

Puede el nifio mantener el ritmo de los golpes y trazar el

circulo de manera sincronizada

DIMENSION: Coordinacion viso manual

Maneja los dedos para operar el lapiz

Se afina el uso de la pinza indice-pulgar para tomar hojas u

objetos

Tiene precision en los dedos

Sistematiza movimientos con los dedos

Repite trazos con una sola mano
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Anexo 02: Validacion del instrumento.
FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO
DATOS GENERALES

1.1. Titulo de la investigacion: PEDAGOGIA DE LA TERNURA EN LA PSICOMOTRICIDAD FINA DE NINOS Y NINAS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 432-120 MARTIRES DE LA PAZ, AYACUCHO 2019.
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de la evaluacion:

ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
Indicadores Criterios 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Esta formulado X
CLARIDAD con lenguaje

propio

Esta expresado X
OBIETIVIDAD | en conductas

observables

Adecuado al X
ACTUALIDAD | avance de la

ciencia

pedagodgica
ORGANIZA- Existe una X
CION organizacion

légica

Comprende los X
SUFICIENCIA aspecto en

cantidad y

calidad

Adecuado para X
INTENCIONA- | valorarel
LIDAD instrument

Basado en X
CONSISTEN- aspectos
CIA tedrico

cientificos

Entre los items X
COHERENCIA | e indicadores
METODOLO- | La estrategia X
GiA responde al

propdsito de la

investigacion

Es util y X
PERTINENCIA | adecuado para

la investigacion

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b)Baja c)Regular d) Buena e)Muy buena

Nombres y apellidos SARITA ALEJANDRINA GUIMARAY CHIHUAN | DNI l 45871471
Titulo professional LICENCIADA EN EDUCACION

Especialidad EDUCACION SECUNDARIA

Grado académico MAESTRA

Mencidn ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Lugar y fecha: 13 de marzo de 2020

',
- \ W ./',"_/

Sarita A, Guimaray Chihug
\Firma del evaluador: .

EAdiiaaniAn

o

0 a

€

Q¢
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: PEDAGOGIA DE LA TERNURA EN LA PSICOMOTRICIDAD FINA DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 432-120 MARTIRES DE LA PAZ, AYACUCHO 2019.

Vv CRITERIOS DE EVALUACION

A | o Rotcin | e | retacion [ o | obsaraiones o

A | ME | |NDICADORES ITEMS variable y | dimension | EMT€ €1 1o 12 opcign | FecoMendacione

B NSI la yel |nd|c,ador de S

L ON dimension | indicados | Y el item respuesta

E SI [NO| SI [NO| SI |[NO | SI | NO

Puede el nifio alternar los movimientos de manera
T(S: %?g Alterna sincronizada al abrir y cerrar las manos X X X X
. . Manipula coordinadamente con las dos manos al
o) aci6 | Coordina atar 10s cordones X X X X
M n — T . p
. Dibuja Dibuja circulos simultdneamente con ambas manos
o) bim . . X X X
simultdneamente

T anu Puede el nifio mantener el ritmo de los golpes y

CR:: al Mantiene el ritmo trazar el circulo de manera sincronizada X X X X

D Coo | Manipula Maneja los dedos para operar el lapiz X X X X

rdin . Se afina el uso de la pinza indice-pulgar para tomar

é acio Afina hojas u objetos X X X X

Fl n Precision Tiene precision en los dedos X X X X

N VISO | Sistematiza Sistematiza movimientos con los dedos X X X X

man :

A ual Repite Repite trazos con una sola mano X X X X
NOMBRE DEL INSTRUMENTO : GUIA DE OBSERVACION DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA
OBJETIVO : MEDIR NIVELES DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA
DIRIGIDO A : NINOS Y NINAS DE 4 ANOS

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR
VALORACION :

: GUIMARAY CHIHUAN, SARITA ALEJANDRINA
: ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Muy alto

Alto

Medio Bajo Muy bajo
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FICHAS DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO
DATOS GENERALES

1.3. Titulo de la investigaciéon: PEDAGOGIA DE LA TERNURA EN LA PSICOMOTRICIDAD FINA DE NINOS Y NINAS DE 4
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 432-120 MARTIRES DE LA PAZ, AYACUCHO 2019.
1.4. Nombre de los instrumentos motivo de la evaluacién:

ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
Indicadores Criterios 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 | 20 25 30 | 35 | 40 45 50 | 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
Esta formulado X
CLARIDAD con lenguaje
propio
Esta expresado X

OBJETIVIDAD | en conductas

observables

Adecuado al .
ACTUALIDAD | avance de la

ciencia

pedagodgica
ORGANIZA- Existe una X
CION organizacion

légica

Comprende los X
SUFICIENCIA aspecto en

cantidad y

calidad

Adecuado para X
INTENCIONA- | valorarel
LIDAD instrument

Basado en X
CONSISTEN- aspectos
CIA tedrico

cientificos

Entre los items X
COHERENCIA | e indicadores
METODOLO- La estrategia X
GiA responde al

propésito de la
investigacién

Es util y X

PERTINENCIA | adecuado para
la investigacion

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b)Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena

Nombres y apellidos FAYRUZ GOMEZ CARDENAS | DNI | 45871471
Titulo professional LICENCIADA EN EDUCACION

Especialidad EDUCACION INICIAL

Grado académico MAESTRA

Mencién EDUCACION DE LA CREATIVIDAD

Lugar y fecha: 13 de marzo de 2020 FWT/&*"\(

FAYRUZGOMEZ CARDENAS
MAESTRA EN EDUCACION
DE LA CREATIVIDAD

Firma del evaluador
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: PEDAGOGIA DE LA TERNURA EN LA PSICOMOTRICIDAD FINA DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 432-120 MARTIRES DE LA PAZ, AYACUCHO 2019.

vV CRITERIOS DE EVALUACION

A | o Rocin | R | retcion [ i obsaraciones o

A | ME | |NDICADORES ITEMS variable y | dimension | ENT€ €1 1y 12 opcign | Fecomendacione

B NSI la yel |nd|c,ador de S

L ON dimension | indicados | Y el item respuesta

E SI INO| SI [NO | SI |[NO | SI NO

Puede el nifio alternar los movimientos de manera
T(S: gﬁg Alterna sincronizada al abrir y cerrar las manos X X X X
. . Manipula coordinadamente con las dos manos al
o) aci6 | Coordina atar 10s cordones X X X X
M n — T T p
. Dibuja Dibuja circulos simultdneamente con ambas manos
0] bim . . X X X
simultdneamente

T anu Puede el nifio mantener el ritmo de los golpes y

CR:: al | Mantiene el ritmo | 42721 ol circulo de manera sincronizada X X X X

D Coo | Manipula Maneja los dedos para operar el lapiz X X X X

rdin . Se afina el uso de la pinza indice-pulgar para tomar

é acio Afina hojas u objetos X X X X

Fl n Precision Tiene precision en los dedos X X X X

N VISO | Sistematiza Sistematiza movimientos con los dedos X X X X

man : :

A ual Repite Repite trazos con una sola mano X X X X
NOMBRE DEL INSTRUMENTO : GUIA DE OBSERVACION DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA
OBJETIVO : MEDIR NIVELES DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA
DIRIGIDO A : NINOS Y NINAS DE 4 ANOS ; ;
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR  : GOMEZ CARDENAS, FAYRUZ F’ .y 3-«,,—;\'-('
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR : MAESTRA EN EDUCACION DE LA CREATIVIDAD FAYRUZGOMEZ CARDENAS.
VALORACION : Muy alto Alto Medio Bajo Muy bajo MAESTRA EN EDUCACION

Firma del evaluador DE LA CREATIVIDAD
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Anexo 03: Matriz de datos.

PSICOMOTRICIDAD FINA - PRE TEST

Coordinacion viso manual

Coordinacion bimanual

N° de
evaluados

10
11
12
13
14
15
16
17

PSICOMOTRICIDAD FINA - POST TEST

Coordinacion viso manual

Coordinacion bimanual

N° de
evaluados

10
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11
12
13
14
15
16
17

Anexo 04: Constancia de aplicacién de instrumentos.
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Anexo 05: Sesiones de aprendizaje.

TALLER PSICOMOTRICIDAD N°01

l. DATOS INFORMATIVOS: :

1.1 ILE. : N°432-120

1.2.- GRADO/ EDAD : 04 afios

1.3.-ALUMNA PRACTICANTE: Guillén Najarro, Miriam

1.4 NOMBRE DE LA SESION : Reconociendo los colores

1.5.-FECHA :

1.6. TEMPORALIZACION . 45 minutos

1.7. PROPOSITO DE APRENDIZAJE: Los nifios y las nifias realizan
diversos y reconocen los colores libremente.

1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Psicomotricidad Psicomotricidad fina Coordinacion viso manual Realiza acciones y
juegos de manera
autébnoma.

I1l.  SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENTQOS FASES ESTRATEGIAS MATERIAL
ES
Inicio Asamblea Se les invita a los nifios y nifias que se ubican en media luna, | Lapices
donde la maestra presenta los diferentes colores de materiales
que se va utilizar en el taller ;Qué les gustaria hacer con los
materiales? ¢Qué materiales utilizarian?, luego la maestra
escribe los acuerdos que proponen los nifios y les recuerda el | pape| Boom
uso y cuidado de los materiales y compartir los materiales.
Temperas
Pincel
Desarrollo Exploracion Papel

del material Los nifios manipulan de manera libre los colores como lapices,
plumones, plastilinas, temperas y otros. luego de manera
individual o grupal proponen realizar diferentes técnicas y
material utilizaran donde los nifios desarrollan su creatividad e
imaginacion. Plastilinas




Ejecucion

de reconocer los colores Primarios.

Siguiendo con las indicaciones de la maestra y los nifios y
nifias dibujan y pintan de diferentes colores libre con objetivo

Cierre Verbalizacion | Finalmente, la docente invita a los nifios y nifias a exponer sus
trabajos realizados, la maestra pregunta ¢Qué hicieron?
¢les gusto el taller? ;cémo les quedo sus trabajos?
TALLER PSICOMOTRICIDAD N° 02
L. DATOS INFORMATIVOS :
11 I.E. 1 N°432-120
1.2.- GRADO/ EDAD : 0 4 afios
1.3.-ALUMNA PRACTICANTE: Guillén Najarro, Miriam
1.4 NOMBRE DE LA SESION : Técnica de embolillado
1.5.-FECHA :
1.6. TEMPORALIZACION : 45 minutos
1.7. PROPOSITO DE APRENDIZAJE: Que los nifios Y nifias realizan el embolillado
con el objetivo de mejorar la precision de los dedos.
IV, ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Psicomotricidad Se desenvuelve de manera Comprende su cuerpo Realiza acciones y
autonoma a través de su Se expresa corporalmente movimientos de
motricidad coordinacion oculo
manual que requieren
mayor precision
V. SECUENCIA METODOLOGICA
MOMENT FASES ESTRATEGIAS MATERI
(0N} ALES
Inicio Asamblea La maestra invita a los nifios y nifias a sentarse en semicirculo

nombre del taller.

(asamblea) para dar las recomendaciones y recordarlos los acuerdos,
después presentamos una caja de sorpresa para despertar la atencién de
los nifios, muestro los materiales y les pregunta la maestra ¢Qué
haremos con los materiales? ¢cdémo lo haremos? luego mencionare el




Desarrollo

Exploracion
del material

Luego la maestra dialoga sobre la técnica del embolillado ¢Qué
podemos hacer con los materiales? Los materiales como papel crepé
de diferentes colores, goma, tijeras donde el nifio aprende estimular los
dedos para la mejor precesion.

La maestra les organiza por mesas donde entrega los materiales para
poder realizar la técnica del embolillado y que puedan realizar los
dibujos que maés les guste, con el acompafiamiento de la maestra.

Ejecucion

Luego la maestra da orientaciones para que inicien a trabajar los nifios
con los materiales proporcionadas como, crepé, plastilina, y los nifios
realizan el embolillado y forman en las diferentes imagines segun sus
creatividades.

Cierre

Verbalizacion

Luego les invito a los nifios y nifias a compartir sus trabajos a través
de una exposicion, la maestra hace las siguientes preguntas: ¢Qué

hicieron? ¢Cémo se sintieron? ¢les justo el taller del embolillado?

TALLER PSICOMOTRICIDAD N° 03

l. DATOS INFORMATIVOS :

11 |.E.

: N°432-120

1.2.- GRADO/ EDAD : 04 afos
1.3.-ALUMNA PRACTICANTE: Guillén Najarro, Miriam
1.4 NOMBRE DE LA SESION : La Técnica de Origami

1.5.-FECHA :

1.6. TEMPORALIZACION . 45 minutos

1.7. PROPOSITO DE APRENDIZAJE: Que los nifios y nifias realicen la técnica
de origami para mejor la coordinacion de biso manual.

VL. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO




Psicomotricidad

Se desenvuelve de manera Comprende su cuerpo
auténoma a través de su Se expresa corporalmente
motricidad

Realiza acciones y movimientos de
coordinacién 6culo manual que
requieren mayor precision

VIL. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENT FASES ESTRATEGIAS MATERIAL
(0N} ES
Inicio Asamblea La docente invita a los nifios y nifias a sentarse en semicirculo Papel
(asamblea) para dar a conocer los acuerdos de convivencia los De
Colores

materiales.

taller que lo trabajaran.

nifilos mencionan algunos acuerdos sobre el cuidado de los

Realizaremos una actividad de gréfico plastico, la técnica del
origami, los nifios observan los materiales que se les presenta ¢Qué

haremos con los materiales? la maestra informa sobre nombre del

Desarrollo Exploracion
del material

colores, tijeras y otros.

La maestra presenta los materiales de origami para poder explicar como | Tijeras
se realiza paso a paso para que los nifios puedan realizar en seguida, asi | pjumones
los nifios puedan exploran, manipular los materiales como papel de

Ejecucion

La maestra entrega papel de colores a cada uno de los nifios para que
puedan elaboran el doblado segln su creatividad y libre de escoger
como, avién, barco, figuras y formas de la técnica del origami segln su
creatividad de cada nifio previo acompafiamiento de la maestra.

Cierre Verbalizacion

¢Coémo les quedo sus trabajos?

Finalmente, la maestra invita a los nifios a exponer sus trabajos, luego
en seguida hace las siguientes ;Qué hicieron? ;Les gusto el taller?

TALLER PSICOMOTRICIDAD N° 04

I.  DATOS INFORMATIVOS:

1.1 I.E. : N°432-120
1.2.- GRADO/ EDAD : 04 afios




1.3.-ALUMNA PRACTICANTE: Guillén Najarro, Miriam
1.4 NOMBRE DE LA SESION : jugando Recortes
1.5.-FECHA :
1.6. TEMPORALIZACION : 45 minutos
1.7. PROPOSITO DE APRENDIZAJE: Que los nifios y nifias aprendan a
realiza recortes donde les permite mejor desarrollar la coordinacion
bimanual y precision de los dedos.

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Psicomotricidad | Se desenvuelve de manera Comprende su cuerpo Realiza acciones y
auténoma a través de su Se expresa corporalmente movimientos de
motricidad coordinacién éculo manual
gue requieren mayor
precision

VII. SECUENCIA METODOLOGICA

MOMENT FASES ESTRATEGIAS MATERIAL
oS ES
Inicio Asamblea . La maestra les invita a los nifios y nifias que se ubican en media

luna, donde la maestra escribe los acuerdos y les recuerda el
cuidado de los materiales y compartir, presenta una caja de .
sorpresa para despertar la atencion de los nifios, luego presenta Periddico
los materiales de diferentes imagenes que se va utilizar en el

taller ¢ Qué les gustaria hacer con los materiales? ;Qué imagenes

cortaran?
Revistas
Desarrollo | Exploracion Catalogos
del material La maestra dialoga con los nifios del juego de recorte para poder
estimulas los dedos con esta técnica que puedan trabajar. luego
les muestra los materiales como revistas, periddico, catalogos,
papeles, tijeras y goma para que puedan realizar pelotas, de Tijeras

papel reciclados, también puedan cortar dibujos que les gusta de
diferentes tamarios, segun su creatividad y manipulan de manera
libre los materiales.




Ejecucion

La maestra organiza en grupos de mesas, luego reparte los
materiales como revistas, periddico, catalogos, papeles, tijeras y
goma cortan sus dibujos favoritos, previo acompafiamiento de la
maestra.

Cierre Verbalizacion | Finalmente, la docente invita a los nifios y nifias a exponen sus
trabajos realizados luego hace las siguientes preguntas ¢ les gusto
el taller? ;Cémo lo hicieron?
TALLERPSICOMOTRICIDAD N°05
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 LE : N°432-120
1.2.- GRADO/ EDAD : 0 4 afios
1.3.-ALUMNA PRACTICANTE: Guillen Najarro, Miriam
1.4 NOMBRE DE LA SESION : Moldeamos con plastilina
1.5.-FECHA :
1.6. TEMPORALIZACION : 45 minutos
1.7. PROPOSITO DE APRENDIZAJE: Que los nifios y nifias desarrollen la
estimulacion de los dedos.
Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Psicomotricidad | Se desenvuelve de manera Comprende su cuerpo Realiza acciones y movimientos de
auténoma a través de su Se expresa corporalmente coordinacién 6culo manual que
motricidad. requieren mayor precision.

SECUENCI A METODOLOGICA

MOMENT FASES ESTRATEGIAS MATERIAL
OS ES
Inicio Asamblea La maestra invita a sentarse en semicirculo (asamblea) para
recordarles los acuerdos de convivencia sobre el cuidado que
deben tener a utilizar los materiales. se establece los
acuerdos para el taller y uso de los materiales. Descubren una
caja sorpresa, se les presenta la plastilina de colores, los nifios Plastilinas

dan a conocer las ideas a trabajar, ¢Qué te gustaria hacer?
¢Cémo lo haran?




Desarrollo

Exploracion
del material

Se les presentara plastilinas y exploran libremente el material.
Los nifilos manipulan la plastilina de colores y se les hace las
siguientes preguntas ¢Qué pasara si combinamos dos plastilinas
de diferentes colores?

Los nifios eligen la plastilina de su preferencia para moldear,
realizan el moldeado de acuerdo a su creatividad, la maestra guia
y orienta a los nifios ya sea individual y/o grupal.

Ejecucion

Los nifios eligen la plastilina de su preferencia para moldear,
realizan el moldeado de acuerdo a su creatividad, la maestra guia
y orienta a los nifios ya sea individual y/o grupal y explicara el
trabajo a desarrollar con los materiales proporcionados,

Cierre

Verbalizacion

Los nifios comparten el trabajo realizado y se les plantea las
siguientes preguntas, ¢ Qué fue lo que mas les gusto? ;Como lo
hicieron? ;Cdmo nos sentimos al trabajar con las plastilinas?

Colores

Papeles

Plumones

Anexo 06: Evidencias fotograficas.




