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5. RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto
cicatrizante del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L (Verbena) siguiendo
el método de lesion inducida en animales de experimentacion. Se trabajé con 12
especimenes Rattus rattus variedad albinus y se dividieron en 3 grupos con 4
especimenes por grupo, un grupo con extracto de Verbena officinalis L (Verbena) al
5%, un grupo control negativo (blanco) y otro de control positivo tratado con
Bepanthen ®. Se anestesio con Tiopental Sddico a dosis de 30mg/kg con una inyeccion
intraperitoneal, post anestesia se realiz6 la depilacion en el area dorsal del animal
seguidamente se realizaron las incisiones de 2cm de largo y 0.2cm de profundidad con
la ayuda de un bisturi. Se aplico 0.5 ml del extracto al 5% al dia, para el grupo de
control positivo se administr6 Bepanthen ® y el control negativo sin tratamiento. Se
obtuvo buenos resultados para el grupo de control experimental con la formacion de
costra al dia 4 y la cicatrizacion completa dur6 un promedio de 6.75 dias mientras que
para el control positivo en se evidencio la formacion de la costra en los dias 4 y 5, el
proceso de cicatrizacion completo duro un promedio de 7.25 dias. El trabajo de
investigacion se concluye con que el extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L
(Verbena) posee efecto cicatrizante y es evidenciado en los dias que duro el proceso

de cicatrizacion en comparacion con el control positivo Bepanthen ®.

Palabras Claves: Verbena officinalis L (Verbena), lesion inducida, efecto cicatrizante.
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6. ABSTRAC

This research work aimed to determine the healing effect of the hydroalcoholic extract
of Verbena officinalis L (Verbena) following the method of induced injury in
experimental animals. We worked with 12 Rattus rattus albinus variety specimens and
were divided into 3 groups with 4 specimens per group, a group with 5% Verbena
officinalis L extract (Verbena), a negative control group (white) and a positive control
group treated with Bepanthen ®. A dose of 30mg / kg of sodium thiopental was
anesthetized with an intraperitoneal injection, post-anesthesia was performed in the
dorsal area of the animal, then the incisions were 2cm long and 0.2cm deep with the
help of a scalpel. 0.5 ml of the 5% extract was applied daily, for the positive control
group Bepanthen ® was administered and the negative control without treatment.
Good results were obtained for the experimental control group with the scab formation
at day 4 and the complete healing lasted an average of 6.75 days while for the positive
control the formation of the scab was evident on days 4 and 5, the Complete healing
process lasted an average of 7.25 days. The research paper concludes that the
hydroalcoholic extract of Verbena officinalis L (Verbena) has a healing effect and is
evidenced in the days that the healing process lasted compared to the Bepanthen ®

positive control.

Keywords: Verbena officinalis L (Verbena), induced injury, healing effect.
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INTRODUCCION

A lo largo de la historia en las etapas de la humanidad el hombre ha utilizado las
plantas con poderes medicinales, para hacer frente a patologias por medio del
saber del pueblo lo que proporcionaba gran seguridad con respecto a la toxicidad
de las distintas especies (1). Toda familia vegetal en el &mbito tedrico puede
poseer efectos terapéuticos los cuales podrian ser aprovechados por los seres
humanaos, si bien es cierto algunas son mas relevantes que otras con respecto a su
utilidad farmacoldgica hay otras plantas medicinales de las cuales se desconoce
ya sea porque no se les hicieron los ensayos respectivos o porque no trascendieron

los experimentos que se les hicieron (2).

Una planta medicinal es un producto vegetal que contiene sustancias llamadas
principios activos las cuales seran las responsables de la accion farmacolédgica
sobre el organismo vivo, una de las utilidades mas importantes de las plantas
medicinales es en formas de droga que alivie las enfermedades es decir que ayude

a neutralizar la accion de la enfermedad en el organismo (3).

Paises que aun se encuentran dando sus primeros pasos hacia el desarrollo se sabe
que su poblacion emplea plantas medicinales hasta en un 90% tal es el caso de los
paises de Latinoamérica. Se conoce que en Cdordova (Argentina) hasta el 100% de
sus habitantes sabe sobre el uso de plantas medicinales y un porcentaje del 78%
conocia un niamero determinado de especies. Por otro lado, en Brasil de acuerdo
a la region va cambiando el uso de plantas medicinales entre 70 y 98%. Mientras
que en Panama hay un indice de un 84% de personas adultas que lleva atencién

con plantas medicinales. En Tanto en el Per( se han hecho diversos estudios



Etnobotéanicos, pero aun no se determina el indice exacto de frecuencia con el que
se emplean las plantas medicinales, pero lo que si se conoce es que el uso
extendido de la medicina alternativa con plantas medicinales se debe a que en

nuestro pais hay una gran diversidad y riqueza de especies vegetales (4).

La aparicion de las heridas es cominmente por accidentes, por eso se emplean en
la actualidad plantas medicinales para ayudar en el proceso de cicatrizacion, los
decoctos y las infusiones de las plantas son algunas de las técnicas que se emplean

y sirven como relajantes de heridas (5).

Las diferentes afecciones que sufre la piel como las quemaduras y las heridas son
tratadas con plantas medicinales usando gran variedad de métodos para la
preparacion permitiéndoles tratar estas complicaciones, sin duda esto es gracias al
potencial cicatrizante con el que cuentan algunas plantas como ole vera o verbena
officinalis, poseen propiedades que facilitan la cicatrizacion. De las plantas una
de sus partes mas importantes son las hojas ya que son las mas usadas en forma
de maceracion e infusion y una vez el preparado esta listo se aplica en la zona con

la herida a tratar (6).

La planta Verbena officinalis L. (Verbena) pertenece a la familia de las
Verbenaceae, es una planta tropical que se caracteriza por ser lefiosa y pertenecer
a las dicotiledoneas. Tiene hojas en forma vertical que se encuentran opuestas
unas con otras, la mayoria tiene estipulas mientras que las inferiores tienen
peciolo, consta con flores hermafroditas pequefias. Esta planta suele encontrarse

en lugares humedos, secos y templados (7).



En base a lo antes descrito se plantea la siguiente pregunta de investigacion
¢Tendra efecto cicatrizante el extracto hidroalcohdlico de Verbena officinalis L.

(Verbena) en Rattus rattus var albinus?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:
OBJETIVO GENERAL
e Determinar el efecto cicatrizante del extracto hidroalcohélico de Verbena

officinalis L. (Verbena) en Rattus rattus var albinus

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Evaluar los parametros de cicatrizacion de la herida inducida en Rattus
rattus var. albinus por accion del extracto hidroalcohdlico de Verbena
officinalis L. (Verbena) al 5% segun el tiempo trasncurrido.
e Comparar el efecto cicatrizante del extracto hidroalcohdlico de Verbena
officinalis L. (Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% en herida

epidérmica inducida en Rattus rattus var. Albinus.

Il. REVISION DE LA LITERATURA:

2.1. ANTECEDENTES:

NACIONALES:

Diaz. Et al, en 2017 realizaron un trabajo de investigacion el cual como
objetivo de trabajo era determinar el poder cicatrizante de un gel elaborado
a base de la tintura de Verbena officinalis. Se trabajo con la metodologia
basada en un proceso de induccion de heridas a través de incision a los

especimenes Rattus rattus escogiendo 6 grupos dentro de los cuales 3



grupos hicieron de problema, para el control se usaron 2 grupos y el blanco
se trabajé con un grupo cada grupo contaba con 4 especimenes, se le
administré el gel variando las concentraciones (5.,10 y 20 %). Los
resultados obtenidos fueron los siguientes: tamafio de las heridas, gramos
para abrir la herida y el porcentaje de eficacia de cicatrizacion, para analizar
los resultados encontrados se trabajé con T Student obteniendo p < 0,05.
Se concluy6 que el gel elaborado a base de la tinta de Verbena officinalis
tiene capacidad cicatrizante dependiendo de su concentracion (5).

En 2013 Huaman realiz6 un trabajo de investigacion para demostrar el
efecto cicatrizante de Verbena officinalis. Se trabajo con la metodologia de
inducir heridas de 12.36 mm con unas tijeras en distintas zonas de 36 cuyes:
zona umbilical, en el dorso toracico derecho y en la parte de la cara externa
del muslo posterior, luego del corte agregd la solucion del extracto (2gotas)
a sus concentraciones 0, 15, 20, 25 % con ayuda de un hisopo 3 veces al
dia por 9 dias. Se evaluo el cierre de las heridas en mm, el extracto al 15%
mostro mejor promedio de cierre en zona umbilical con 1.44 mm seguido
del 25% con 1.27 mm y 20% con 1.26 mm, en el dorso toracico derecho
mostro mejor promedio el extracto al 25% con 1.01 mm seguido del 20%
con 0.98 mmy 15% con 0.83 mm, en la cara externa del muslo posterior el
extracto al 15% mostro mejor promedio de cierre de herida con 1. 37 mm
seguido del 20% con 1.02 mm y 25% con 0.91 mm. Se concluye con que
el extracto acuoso de Verbena officinalis es benéfica para la cicatrizacién

de heridas ya que acelera el proceso. (8).



INTERNACIONALES:

En Brasil en 2011 Vianna realiz6 un trabajo de investigacion y su objetivo
fue evaluar la actividad cicatrizante de tres especies dentro de las cuales se
encontraba la Stachytarpheta gesnerioides la cual pertenece a la familia de
las Verbenaceae, uso la metodologia de induccion de ulceras dérmicas en
conejos, primero se anestesio con prilocaina al 3% con una barra de hierro
previamente calentada en agua hirviendo por 1 minuto se aplicé al animal
sobre su piel por cuadrante. Se administré Meloxicam para aliviar su dolor
por 2 dias post anestesia, los conejos fueron enumerados y los conejos del
7 al 12 fueron administrados con Stachytarpheta gesnerioides al 10 % se
aplicaron las soluciones 2v/d x 10 dias. EI tratamiento con Stachytarpheta
gesnerioides redujo las células antiinflamatorias hasta en un 65 % <0.001
y vasos sanguineos 42 % p= 0.005 basado en la relacién con el control
positivo. Los resultados se analizaron con el anélisis de varianza ANOVA
y la prueba de Tukey usando el SPSS de version 14.0 y p < 0.05. Se
concluy6 con que Stachytarpheta gesnerioides posee efecto cicatrizante
9).

2.2. BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION:

2.2.1.Verbena officinalis L. (Verbena)

Hierba perenne que alcanza una altura de 0.7 m de altura que consta
con tallos que tienes secciones cuadrangulares de angulos escabridos
(pelos cortos y rigidos). Los pelos se encuentran en las hojas v el
tallo. Las hojas se encuentran opuestas las unas con las otras
contando con peciolo las hojas que se encuentran mas al inferior

ademas constan con un limbo de mide 9 cm de longitud con sus



I6bulos en forma dentada, las hojas que se encuentran en la parte
superior son casi sésiles y tienen una forma mucho mas sencilla.
Cuenta con inflorescencias laxas espigadas, largas y a su vez
estrechas, agrupadas como paniculas. Sus flores son pequefas y
sésiles con un caliz en forma tetrdmero o pentdmero cada una de 2
mm de longitud, su corola es pentamera y esta formada por un tubo
de entre 3y 5 mm la cual a su vez se abre en 5 I6bulos, de color lila,
consta con estambres mayormente 4 que se encuentran impregnados
en lacolorayasu vez incluidos en el tubo corolino. Tienen un ovario
superior bicarpelar que fructifica en una vaina con frutos pequefias
de entre 1.5y 2 mm de longitud las cuales son oscuras, pero florecen
en el verano (5).

La verbena es descrita como una hierba perenne aromatica y
semiplenos que en su estructura presenta flores de color violeta junto
con hojas opuestas entre ella lanceoladas y son mas largas que
anchas, ademas presentan una espiga de forma cilindrica en donde
se encuentra la inflorescencia, su fruto es de 2 mm y las semillas son
de forma cuadrangular. Tienen una raiz herbacea y su estructura mas
grande es el tallo con una coloracién verde que llega a medir los 80

cm de alto; esta planta pertenece a la familia de las Verbenaceae (8).



2.2.2.CLASIFICACION TAXONOMICA

CLASE Equisetopsida
SUBCLASE Magnoliidae
SUPER ORDEN Asteranae
ORDEN Lamiales
FAMILIA Verbenaceae
GENERO Verbena
ESPECIE Verbena officinalis L.

2.2.3.USOS Y FORMAS DE CONSUMO

Esta planta es muy bien usada como una infusién o una decoccién
de toda de la planta la cual se debe dejar reposar durante toda la
noche antes de ser usada. Su uso es para combatir el insomnio,
también es usada como calmante y un relajante. En Egipto es usada
como diurético, galactogogo, emenagogo, estimulante, tonico y
antiespasmaodico esto solo de las hojas (5).

Las infusiones de esta planta se preparan de sus flores y son usadas
para tratar los malos del higado y de los rifiones, los males que puede
tratar son los calculos, arenillas y obstrucciones, es un buen alivio
contra la blenorragia, para la ansiedad, taquicardia, espasmos
gastrointestinales, gastritis, migrafas, dismenorreas, en el caso de
reumatismo, oliguria, bronquitis, sinusitis, conjuntivitis, sus hojas
son recomendadas para el tratamiento de trastornos digestivos,

infecciones estomacales e incluso la diabetes. La planta como



decoccion la usan para aliviar las dolencias y enfermedades de la piel
como: granos, herpes, sarna, heridas ulcerosas, dolores de cabeza,
infecciones de la garganta, estomatitis, hematomas, sinusitis y para
tratar eczemas (8).

2.2.4. ACTIVIDAD FARMACOLOGICA

De la parte aérea de la planta se extrae un aceite esencial el cual
presenta actividad antioxidante, antibacteriana y proapoptotica.
Ademas, se ha comprobado que al realizarle un extracto metanolito
de sus hojas presenta un efecto antifingico, mientras que si se les
realiza un extracto acuoso a las hojas presenta una actividad

neuroprotectora (5).

2.2.5. COMPOSICION QUIMICA

La planta Verbena officinalis L. esta constituida por: saponinas,
acido silicico, taninos, principios amargos, mucilagos, glucésidos
cardiotonicos y aceites esenciales como: terpenos, citral, alcoholes
terpénicos y geraniol (5).

En la Verbena se encuentran constituyentes quimicos como:
Iridoides heterosidicos, betacaroteno, fenilpropanoides
heterosidicos, flavonoides, verbenalina, verbenol. Se verbenalol en
especial produce un efecto antinflamatorio analgésico local vy
sedante, muy recomendado por ser bueno para combatir migrafias y
cefaleas, los mucilagos le brindan una accion antiinflamatoria. Por
su buena composicion es usada como expectorante, galactogogo y

como menor utilidad como un parasimpaticomimético (8).



2.2.6. ACTIVIDAD FARMACOLOGICA DE LOS
FITOCONSTITUYENTES

e Saponinas: Son compuestos que en su estructura presentan un
glicésido y ademas pueden tener un nucleo esteroidal o un nlcleo
triterpenico. Las saponinas en el pasado fueron la principal fuente
para la extraccion de jabones, en las plantas que la contiene les
brinda ese sabor amargo, generalmente presentan una actividad
alomonica en herbivoros y en humanos la saponina llega a ser toxica
ya que altera la permeabilidad de las paredes celulares. Entre sus
propiedades destacan su disminucion significativa de colesterol,
también son expectorantes ya que presentan una estructura parecida
a algunos esteroides, diuréticos y presentan poder antibidtico. Las
saponinas también sirven para la elaboracion de medicamentos para
aves de corral, en la industria son muy utilizadas para el preparado
de cerveza y en compuestos para extintores para ayudar apagar el
fuego (10).

e Mucilagos: Son muy recomendados cuando la persona tiene el
colesterol elevado o los triglicéridos aumentados, esto se debe a que
al ser unas fibras solubles forman una especie de gel con las grasas
consiguiendo atrapar el colesterol que se encuentra obstruyendo la
circulacion de la sangre por las arterias, otra de sus virtudes es que
ayuda en el caso del estrefiimiento precisamente es por eso que la
fibra soluble destaca cuando se trata de ayudar en el tracto intestinal,
ayuda en la eliminacion de restos fecales los cuales son muy

peligrosos ya que aumentan las probabilidades de ocasionar cancer,



otra de sus utilidades es por ser buenos estabilizantes cuando se trata
de mantener las concentraciones adecuadas de azucar en sangre. Por
ello para pacientes diabéticos se recomienda incluir en su dieta
alimentos que contengan mucilagos (5).

Taninos: Son compuestos polifendlicos que son muy complejos,
que tienen un peso molecular elevado ademas son hidrosolubles y
derivan del é&cido shikimico, los taninos presentan actividad
antidiarreica y antiséptica, las plantas que contienen taninos son
conocidas por su propiedad astringente. Los taninos también tienen
la capacidad de precipitar las proteinas que se encuentran en la parte
externa de las células originando asi una capa proteica insoluble
sobre la mucosa que se encuentra inflamada, de modo que protegen
a la célula de sustancias irritantes, ademas reducen la absorcion de
toxinas originadas por bacterias, todo esto conlleva a la accion
antidiarreica (11).

Terpenos: Los terpenos forman parte de los metabolitos secundarios
y son sintetizados por las plantas se clasifican en monoterpenos,
sesquiterpenos, diterpenos, triterpenos, etc. Los terpenos presentan
una actividad antiviral y esta actividad ha sido evaluada en los
Linfocitos T infectados con VIH lograndose identificar buenos
valores inhibitorios que oscilan de 3.7 hasta un 100 pg/ ml, siendo
efectivos para combatir esta enfermedad. Y es que los terpenos
inhiben la transcriptasa inversa de las proteasas inhibicion de la a-
glucosidasa | ademas interfiere en el proceso de ensamblaje de

viriones (5).
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e Citral: El citral es un liquido que se obtiene del limdn que tiene un
color amarillento y un olor muy fuerte, es insoluble en agua y es
soluble en alcohol. El citral natural se obtiene a partir de un extracto
que se realiza a la hierba del limdn esta constituido por isomeros de
citral A (trans) y citral B (cis) es muy utilizado en la cocina y en la
farmacopea. Es usado en perfumeria y en detergentes para
impregnarles su olor caracteristico. Cumple funciones muy
importantes ya que se encarga de regular procesos celulares como la
proliferacion, apoptosis y crecimiento del citoesqueleto (12).

e Glucdsidos Cardiotonicos: Su actividad bandera es el aumento de
la fuerza y velocidad de las contracciones cardiacas a lo que se le
conoce como propiedad inotropica positiva. Tal efecto que produce
en el miocardio es el mismo para pacientes sanos que para pacientes
enfermos, cuando en los pacientes que padecen una enfermedad
aumenta la fuerza de contraccion también aumenta el output
cardiaco el corazon disminuye su tamafio diastélico y el vaciado
sistdlico es mas completo. Por lo cual la presién diastolica es mucho
menor y esto origina que la presion en las venas disminuya. Los
glucésidos cardiotonicos en pacientes que presentan fallo cardiaco

congestivo producen una disminucién de la resistencia periférica (5).

2.3. LAPIEL

Ocupa hasta un 20 % del peso total del cuerpo y es considerado como el
organo mas largo del cuerpo humano, esta constituidos por diversas
estructuras accesorias tales como: pelos, glandulas, etc. La principal

funcion de la piel es proteger el cuerpo del medio ambiente ya que es
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considerada como una barrera protectora frente a diversos
microorganismos, perdidas de fluidos y rayos UV. Otra de sus funciones es
servir como Organo sensitivo ya que recopila informacion sobre la
temperatura, presion, vibracion y dolor, esta informacion la logra recoger
gracias a una red de neuronas y terminales nerviosas; gracias a ello el
organismo se mantiene alerta y actta frente a estas situaciones para lograr
evitarlas (13).

A la piel la componen tres capas denominadas: Epidermis, Dermis y el

tejido subcuténeo o conocido también como Hipodermis.

2.3.1. EPIDERMIS

Llega a ser la capa mas externa de la piel y esta formada por un
epitelio de 0,05 a 1,5 mm de grosor, ademas de este epitelio la
epidermis estd formada por 4 capas que almacenan a variedades de
células como: queratinocitos, células de Langerhans, ceélulas de
Torkel, melanocitos, etc. Por esta capa atraviesa la luz de manera
parcial y obtiene el oxigeno que necesita de las capas mas profundas

(14).

2.3.2. DERMIS

Le da caracteristicas a la piel tales como la durabilidad, la
flexibilidad y requerimientos que ésta necesita para reparacion; su
principal funcion es proteger contar el trauma y regular el flujo de la

sangre, ademas de eso la dermis reticular es la principal fabrica de
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proteinas para la replicacion epidérmica y de entre las 3 capas que

forman la piel la dermis es la que tiene mayor flujo sanguineo (8).

2.3.3.HIPODERMIS

En una capa debajo de la dermis localizamos el tejido hipodérmico,
hipodermis o también conocida como tejido graso subcutaneo o capa
sostén que se encarga de unir lo que se encuentra sobre y debajo de
la dermis con el musculo. En esta capa encontramos células
sebaceas, fibroblastos, macrofagos, nervios, vasos sanguineos y

linfaticos (15).

2.4. HERIDAS

Se denomina herida a toda lesion traumatica de la piel, ademas es el area
donde se pierde continuidad de todas las capas de la piel y de vasos
sanguineos, las heridas afectan al organismo de distintas formas de entre
las cuales se destacan la sensacion de dolor y comezon, también se da la
perdida local de fluidos y la liberacién de productos celulares hacia el
torrente sanguineo iniciandose asi la reparacion de la herida o curacion
gracias a la respuesta postraumatica neuroendocrina y metabdlica. Las
duraciones de las alteraciones metabdlicas en todas las heridas sin

excepcion duran de 2 semanas a mas (13).

2.4.1. REPARACION DE HERIDAS CUTANEAS
Este proceso se da cuando en la piel se dan ciertas alteraciones

considérese en estas alteraciones a las heridas. En este proceso se
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desencadenaran mecanismos que repararan los tejidos destruidos por
tejidos nuevos a lo que se le conoce como cicatriz la cual es un tejido
conjuntivo fibroso de colageno y este tejido estd revestido por la
epidermis propia del proceso de trauma que se sufrio a todo este
proceso se le conoce como cicatrizacion el cual tiene como objetivo
reparar la lesion a través de un tejido cicatrizal o un tejido similar al
antiguo. Todo proceso de cicatrizacidn requiere un gasto de energia
y sintesis proteica para llevar a cabo un buen proceso de reparacion

de tejido afiado (8).

2.4.2. FASES DE REPARACION O CICATRIZACION

Para que el proceso de cicatrizacion se lleve a cabo de una manera
integra y se pueda reparar el area lesionada se recitan llevar a cabo
diversos procesos de accion a los cuales se les conoce como fases
de la reparacion cutanea. En general son 3 fases, pero a su vez
estas fases se subdividen de forma secuencial, cada fase tiene
ciertas caracteristicas extracelulares y abarcan un tiempo
especifico cada una de ella. La primera fase es la Inflamatoria la
cual se subdivide en hemostasis e inflamacidn, la segunda fase se
conoce como proliferativa y se subdivide en proliferacion,
migracion, epitelizacién e angiogénesis, la Ultima fase de la
reparacion cutanea es denominada fase de remodelacion tisular la
cual consta de subdivisiones y son la sintesis del colageno, matriz,

contraccién y por ultimo la fase de remodelacion (13).
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Asimismo, para que la regeneracion del nuevo tejido se realice es
necesaria la intervencion de plaquetas las cuales favoreceréan la
produccion de otros mediadores como es el caso de las citoquinas
(TNF, IL 1) factor de crecimiento tumoral (TGF) y el factor de
crecimiento de plaquetas (PDGF) estos mediadores se encargaran
de activar a los macrofagos, fibroblastos y neutréfilos cuya
funcién es llenar de colageno las soluciones histicas de
continuidad (8).
FASE INFLAMATORIA: En esta fase hay una infiltracion de
los neutrdfilos, macrofagos, monocitos y linfocitos. Los
neutrofilos fagocitan agentes infecciosos y restos de tejido
desvitalizado mientras que los monocitos viajan hasta donde se
encuentra la herida y regulan la respuesta de curacion de la
herida ademas de esas funciones los neutrofilos y monocitos
segregan citoquinas para activar otras células las cuales
ayudaran en el proceso de cicatrizacion. Durante la inflamacion
los macréfagos pro-inflamatorios M1 activados seran los que
predominen mientras que pos- inflamacion predominara los
macrofagos M2 activados y seran los promotores de la
regeneracion de queratinocitos, estimulacion de la angiogénesis
y sintesis de la matriz extracelular. En la fase inflamatoria atn
se desconoce el papel de los linfocitos, pero una hipotesis
sugiere que estas células podrian ayudar en el procese de
reconstruccion del tejido mediante interacciones con

macrofagos, queratinocitos y plaquetas, mientras que otra
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hipétesis sefiala que a traves de la liberacion de citoquinas
ayudan a la remodelacion tisular (16).

FASE PROLIFERATIVA: En esta fase se dan procesos como:
reepitelizacion, angiogenesis, proliferacion de fibroblastos y la
fibroplasia durante estos procesos se gasta energia y se
sintetizan proteinas ya que empieza a sustituirse tejido de la
matriz extracelular por tejido de granulacion. En cuanto a la
proliferacion de fibroblastos el proceso se da al borde la herida
gracias a los factores de crecimientos que brindan las plaquetas
y macrofagos, se necita de 0. y un ph acido dentro de la herida,
durante la formacién de tejido de granulacion los fibroblastos
adquieren una nueva forma con filamentos de actina en su
citoplasma a lo cual se le conoce como miofibroblastos estas
células predominan durante la realizacion de este proceso ya que
tiene la habilidad para contraerse y cuando hay contraccion el
colageno y proteoaglicanos es liberado asegurando la formacion
de un nuevo tejido en el area afectada (9). Otro proceso es la
angiogénesis el cual es necesario para la cicatrizacion, este
proceso se activa al segundo dia post-herida y las células
endoteliales migran por la matriz provisional expresando
integrinas MMP- 1,2,9,19 los cuales ayudan en la formacion de
nuevos capilares y estos capilares participan en la formacion de
tejido de granulacion, la angiogénesis es estimulada por las

citoquinas que fueron liberadas por los macréfagos (13).
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FASE DE REMODELACION TISULAR: Comprende la
Gltima etapa del proceso de cicatrizacion de los tejidos
afectados, esta fase comienza con la formacioén de tejido de
granulacion el cual puede mantenerse durante largo tiempo. La
remodelacién colagena en el proceso de la formacion de cicatriz
varia de la sintesis y degradacion del propio colageno. Esta
Gltima fase es demasiado lenta llegando a durar inclusos afios,
pero se mantiene constante haciendo un cambio de colageno

(17).

2.4.3. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CICATRIZACION
DE LA PIEL

Existes ciertos factores que dificultan el proceso de cicatrizacion

entre los cuales se dividen en factores generales y locales.

FACTORES GENERALES: Entre los cuales tenemos: la
edad, la cicatrizacion sanguinea, la nutricién, las enfermedades
y el consumo de medicamentos. Se consideran dentro de los
factores generales a la Diabetes, el consumo de tabaco, las
alergias, edad avanzadas (10).

FACTORES LOCALES: Los mas destacados son:
contaminaciones, exceso de exudado, la temperatura y la
deshidratacion (5). Otros factores locales que también se
consideran son: Infeccion, isquemia, hematomas, presencia de

cuerpos extrafios, curaciones repetidas (13).
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HIPOTESIS

El extracto hidroalcohdlico de Verbena officinalis L. (Verbena) tiene efecto

cicatrizante

METODOLOGIA
4.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Investigacion de tipo experimental, prospectivo (consistio en la recoleccion
de datos a medida que iban sucediendo los hechos) y longitudinal
(existiendo un tiempo entre las distintas variables y se realizd mas de una
medicion). El nivel de investigacion presente es de alcance explicativo,
puesto que tiene por proposito hallar una relacién de explicacion o

casualidad entre las variables de estudio.

4.1.1. RECOLECCION DE LA MUESTRA

La planta Verbena officinalis L. (Verbena) se recolecto horas de la
mafiana en el del distrito de Cascas, provincia Gran Chimu, region

La Libertad a 1255 m.s.n.m. (Ver Anexo 1)

4.1.2. PREPARACION DE LA MUESTRA SELECCION:

Solo se tendran en cuenta las hojas que se encuentren en mejor
estado, y las que no lo estén seran eliminadas.

LIMPIEZA: Las hojas seleccionadas se limpiaran con agua para
evitar la presencia de cuerpos extrafios

IDENTIFICACION TAXONOMICA: Para la identificacion

taxondmica de la planta se llevo un ejemplar completo de la planta
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al herbario de la universidad nacional de Trujillo (UNT). (Ver

Anexo 18)

4.1.3. OBTENCION DEL EXTRACTO HIDROALCOHOLICO

Las hojas secas fueron sometidas a una molienda utilizando un
molino de cuchillas hasta obtener particulas finas, de las cuales
100 g se macerd con 480 ml de Etanol de 80° en un frasco &mbar
de boca ancha durante 7 dias con agitacion frecuente y protegido
de la luz y calor, posteriormente se filtré y concentré a presion
reducida en rotavapor hasta obtener un extracto es guardado y

refrigerado entre 4-8°C hasta su posterior uso.

Hojas secas de Verbena officinalis L.
(Verbena)

Maceracion:

- Solucion EtOH 80°
- 7 dias de maceracién
- Filtrar

Extracto

Hidroalcohdlico Residuo

Concentracion:
- Presion reducida:
rotavapor

Extracto blando Solvente
concentrado

Gréfico 1: Obtencion del extracto hidroalcohdlico de Verbena officinalis L.
(Verbena) (Ver Anexo 2,3,4,5,6,7)
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4.1.4.

4.1.5.

DETERMINACION DEL EFECTO CICATRIZANTE
MATERIALES BIOLOGICOS, INSTRUMENTOS

QUIRURGICOS Y OTROS:
Ratas albinas de ambos sexos de entre 180 y 250 g, jeringas lcc,
algodon, guantes quirurgicos, bisturi N°21, gasas estériles, tijera

punteada, Tiopental Sddico, y crema depilatoria (18).

METODO DE LESION INDUCIDA:

Para evaluar la actividad cicatrizante se utilizo ratas de ambos sexos
entre 180 g. y 250 g. Los animales fueron distribuidos al azar en 3
grupos con 4 especimenes por grupo, un grupo a la concentracion del
extracto (5%) un grupo de control negativo (blanco) y otro de control
positivo (Bepanthen ®). Se mantuvieron con alimentacion adecuada y
agua a lo largo del experimento. Se pesaron las ratas seguidamente se
colocaron en jaulas, luego fueron anestesiadas con Tiopental Sédico a
dosis de 30 mg/kg por via intraperitoneal, se procedio a la depilacion
de la rata en el area dorsal luego con la ayuda de una regla se midio los
2 cm de largo previa desinfeccion del area depilada con Yodopovidona
y seguidamente se realizaron las incisiones de aproximadamente 2 cm
de longitud en el tercio superior del lomo, paralelo a la columna

vertebral con ayuda de una hoja de bisturi y una tijera punteada (18).

4.1.6. PROCEDIMIENTO DEL METODO

e Se pesaron las ratas seguidamente se colocaron en jaulas y se
dividieron en 3 grupos de 4 animales en cada grupo (extracto al

5%, Bepanthen ® 5% y el grupo que hizo de blanco)
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e Luego fueron anestesiadas una por una con Tiopental Sédico a
dosis de 30 mg/kg por via intraperitoneal, luego se depild la
region dorsal de la rata aproximadamente 2 cm?, transcurridas
24 horas post depilacion se desinfecto con Yodopovidona y se
realizaron las incisiones de aproximadamente 2 cm de longitud
y 0.2 de profundidad en el tercio superior del lomo, paralelo a
la columna vertebral con ayuda de una hoja de bisturi y una
tijera punteada.

e Pasado 10 minutos del trauma se observaria la presencia de
coagulacion y hemostasia de todas las de cada uno de los lotes
(CH).

e Laadministracion del tratamiento sera de 0.5 ml cada 24 horas
del extracto hidroalcohdlico de Verbena officinali sL.
(Verbena) al 5% con la ayuda de una jeringa de lcc de
capacidad, al grupo control positivo se le administrara la crema

Bepanthen ® 5% con la ayuda de un hisopo (19).

4.1.7. TRATAMIENTO POR GRUPO DE TRABAJO

LOTE 1: Al lote 1 lo constituyen 4 animales de experimentacion y sera
tratado con el extracto al 5% de Verbena officinalis L. (Verbena). Se les
administrara 0.5 ml del extracto con la ayuda de una jeringa de 1 cc.

LOTE 2: El lote 2 estara constituido por 4 animales de experimentacion
y serd tratado con la crema Bepanthen ® al 5%, la administracion de la

crema sera con la ayuda de un hisopo.
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LOTE 3: Constituido por 4 animales de experimentacion, este lote
viene a ser el blanco y no serd tratado con ninguna sustancia, el proceso

de cicatrizacion se dara de forma natural.

4.2. POBLACION Y MUESTRA

Poblacion:

Se usaron ejemplares de Verbena officinalis L. (Verbena) procedentes del
distrito de Cascas provincia, Gran Chimd, region La Libertad a 1255
m.s.n.m

Muestra:

Se emplearan 100 g de las hojas de Verbena officinalis L. (Verbena). Fue
recolectado del distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, region La
Libertad.

Animales de Experimentacion:

Se emplearan 12 especimenes Rattus rattus var albinus de ambos sexos, se
dividiran en 3 grupos con 4 especimenes por grupo, un grupo a la
concentracion de (5%) un grupo de control negativo el cual no recibié
tratamiento y otro de control positivo el cual recibié tratamiento con

Bepanthen ® 5%.
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4.3.DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES E

INDICADORES:
DEFINICION DEFINICON
VARIABLE INDICADOR
CONCEPTUAL | OPERACIONAL
Extracto Extracto obtenido
Extracto

hidroalcohélico de
Verbena officinalis

hidroalcohdlico

al 5% de las hojas

por maceracion y

concentrado con

Efecto Cicatrizante

de Verbena rotavapor y
L. (Verbena) al o .
officinalis L. diluido a una
5% 3
(Verbena) concentracion del
5%
Tiempo de cicatrizacion
en base a parametros
CH= Coagulaciény
hemostasia
] Efecto cicatrizante | IFC= Inicio de
Los parametros de ) B
Efecto por parametros de | Formacion de Costra

Cicatrizante

cicatrizacion en

tejidos vivos.

cicatrizacion en el

tiempo

FCC= Formacion de
costra completa

Ccc= Caida de la costra
completa

Zc= Cicatrizacion

Completa

4.4 TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se utilizd la observacién directa, registro y otras caracteristicas que se

observen en la evaluacion del efecto cicatrizante. Los datos obtenidos seran

registrados en fichas de recoleccion de datos.




4.5. PLAN DE ANALISIS

La variable tiempo de cicatrizacion fue analizada mediante la
representacion de tablas e histogramas. Las tablas indicaran los estadios de
maduracion y el porcentaje de heridas cerradas en los diferentes grupos
tanto para el grupo experimental como para el control positivo y negativo.

Al final de realizar un promedio de los dias de cicatrizacion y una D.E
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4.6. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo del Formulacion del . . Tipo de Poblacion ]
Objetivos Hipotesis . p_ . y Metodologia
proyecto problema investigacion muestra
GENERAL.:
-Determinar el efecto
cicatrizante del extracto o
. - Se realizara el
hidroalcohdlico de Verbena ., , cr s
L Poblacion vegetal: | método “Lesion
officinalis L. (Verbena) en L . . . .
. Investigacion de tipo | Hojas de Verbena | inducida por corte a
Rattus rattus var albinus : S .
El extracto Experimental officinalis L. ratas” con la ayuda
- hidroalcoholico | prospectivo Verbena de un bisturi se
, ESPECIFICO: prospecty ( ) o
Efecto ¢ Tendra efecto . de Verbena (consistio en la Muestra vegetal: | realizard un corte de
. o -Evaluar los pardmetros de L - . .
cicatrizante del | cicatrizante el o . officinalis L. recoleccion de datos | Se usaran 100g de | 2 cm previa
cicatrizacion de la herida . . : . S
extracto extracto . . (Verbena) tiene | a medida que iban las hojas de depilaciony
. . . - inducida en Rattus rattus var . L . .
hidroalcoholico | hidroalcohdlico de albinus bor accién del extracto efecto sucediendo los Verbena officinalis | anestesia del animal.
de Verbena Verbena officinalis | | . P - cicatrizante en | hechos) y L. (Verbena) Luego de 24 horas se
s hidroalcohdlico de Verbena L g . .
officinalis L. L. (Verbena) en Rattus rattus longitudinal Poblacion animal: | procederd a la

(Verbena) en
Rattus rattus var
albinus

Rattus rattus var
albinus?

officinalis L. (Verbena) al 5%
segun el tiempo trasncurrido.

- Comparar el efecto
cicatrizante del extracto
hidroalcoholico de Verbena
officinalis L. (Verbena) al 5%
y de la crema Bepanthen ® 5%
en herida epidérmica inducida
en Rattus rattus var. Albinus

var albinus con
lesiones
inducidas por
corte

(existiendo un
tiempo entre las
distintas variables y
se realizo mas de
una medicidn)

Conjunto de 12
ratas, los animales
estaran con
iluminacion, libre
acceso a aguay
racion.

aplicacion del
extracto de Verbena
officinalis
I.(Verbena) al 5 %
con el fin de evaluar
el tiempo de
cicatrizacion
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4.7. PRINCIPIOS ETICOS

Las consideraciones éticas y de sentido comun restringen la
investigacion en humanos, desde los principios de la Biologia, la
utilizacién de animales como reactivos bioldgicos en el &mbito de la
investigacion cientifica ha sido fundamental para el establecimiento de
nuevos postulados y la constante validacion de los mismos.

La primera condicion del cientifico que trabaja con animales de
laboratorio es el respeto por la vida, el dolor o el sufrimiento a que
estos pueden ser sometidos en los trabajos de experimentacion bajo su
responsabilidad. Siempre que se usen animales en investigacion, se
debe considerar que un objetivo tan importante como el de obtener
resultados experimentales, serd el minimizar cualquier dolor o angustia
que dichos animales pueden sufrir. Los investigadores que trabajen y
experimenten con animales estan moralmente obligados a
manifestarles tres tipos de actitudes: respeto, afecto y gratitud.

e Respeto: Por tratarse de seres vivos y sensibles, que estan
experimentando sufriendo y podrian terminar perdiendo la
vida, tratarseles con todas las condiciones que el caso merece.

e Afecto: Considerandolos participes con nosotros. Del misterio
de la vida.

e Gratitud: Reconocimiento por la importante ayuda al

constituirse nuestros mas intimos colaboradores (5).
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V.

RESULTADOS

TABLA 1: EVALUACION DE LOS PARAMETROS DE CICATRIZACION DE HERIDA EN RATTUS RATTUS VAR. ALBINUS POR ACCION
EXTRACTO HIDROALCOHOLICO DE VERBENA OFFICINALIS L. (VERBENA) AL 5% Y DE BEPANTHEN® 5%, SEGUN TIEMPO.

EXTRACTO HIDROALCOHOLICO AL 5%

N° DE
RATAS DIA 1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIAS DIA 6 DIA7 DIA S8 DIA9 DIA 10
1 CH E IFC FCC CCC Zc Zc Zc Zc Zc
2 CH E IFC FCC CCC Zc Zc Zc Zc Zc
3 CH E IFC FCC ICC CCC Zc Zc Zc Zc
4 CH E IFC FCC FCC ICC CCC Zc Zc Zc
BEPANTHEN ® 5%
N° DE
RATAS DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIAS DIA 6 DIA7 DIA 8 DIA9 DIA 10
1 CH E IFC FCC ICC CcCC Zc Zc Zc Zc
2 CH E IFC FCC ICC CcCcC Zc Zc Zc Zc
3 CH E E IFC FCC ICC CCcC Zc Zc Zc
4 CH E IFC FCC ICC CcCcC Zc Zc Zc Zc
BLANCO
N° DE
RATAS DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIAS DIA 6 DIA7 DIA 8 DIA9 DIA 10
1 CH E E IFC FCC ICC CcCC Zc Zc Zc
2 CH E E IFC FCC ICC CCC Zc Zc Zc
3 CH E E E IFC FCC ICC CCC Zc Zc
4 CH E E E IFC FCC FCC ICC CCC Zc

CH: Coagulacion y hemostasia, E: Enrojecimiento, IFC: inicia formacion de costra, FCC:
Caida de costra, Zc: Cicatrizacién completa
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5.1 DETERMINACION DEL EFECTO CICATRIZANTE:

TABLA 2
Comparacién del efecto del extracto hidroalcohdlico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre el inicio de formacion de

costra en Rattus rattus var albinus.

DIA 3 DIA 4 DIA 5%
EXTRACTO 100% 0% 0%
HIRDOALCOHOLICO
AL 5%
BEPANTHEN ® 5% 75% 100% 0%
BLANCO 0% 50% 100%

FUENTE: Datos propios de la investigacion

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS:

Si analizamos la tabla 2 evidenciamos que el inicio de formacién de costra se dio méas
rapido con el extracto al 5% obteniendo el 100%. El lote tratado con Bepanthen ® en
el dia 3 la aparicién de la costra se produjo en los dias 3 con 75% es decir 3 ratas y en
el dia 4 con el 100%. Asimismo, el inicio de formacion de costra para el blanco se
produjo en los dias 4 con el 50% es decir 2 de las 4 ratas y en el dia 5 con el 100% es
decir todas las ratas. En conclusidn, el extracto es mas eficaz en esta etapa de la

cicatrizacion. (Ver Anexo 13)

28



TABLA 3
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre la formacion de costra

completa en Rattus rattus var albinus.

DIA 4 DIA S DIA 6 DIA 7
EXTRACTO 100% 0% 0% 0%
HIDROALCOHOLICO
AL 5%
75% 100% 0% 0%
BEPANTHEN ® 5%
BLANCO 0% 50% 100% 0%

FUENTE: Datos propios de la investigacion

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS:

Segun la tabla 3 aun se sigue obteniendo mejores resultados con el extracto ya que al
dia 4 se presentd en un 100% la formacién de costra completa. Los resultados
obtenidos por Bepanthen ® siguen con un 75% al dia 4 mientras que se completa el
100% en el dia 5, asimismo el blanco obtuvo un 50% en el dia 5 y completo el 100%
en el dia 6. En conclusion, el extracto sigue siendo mas efectivo en el proceso de

cicatrizacion de las heridas. (Ver Anexo 14)
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TABLA 4
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre la caida de costra completa

en Rattus rattus var albinus.

DIA5 DIAG6 DIA7 DIA 8 DIA9

EXTRACTO 50% 75% 100% 0% 0%
HIDROALCOHOLICO

AL 5%

BEPANTHEN ® 5% 0% 75% 100% 0% 0%

BLANCO 0% 0% 50% 75% 100%

FUENTE: Datos propios de la investigacion

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS:

La tabla 4 nos muestra buenos resultados para el extracto al 5% ya que en el dia 5
precisa la aparicion del 50% es decir 2 ratas mostraron la caida de costra completa
seguidamente 1 rata mas en el dia 6 y completa el 100% en el dia 8. EI Bepanthen ®
mostré igualdad que el extracto en el dia 6 con un 75% y en el dia 8 también la costra
se habia caido por completo, mientras que el blanco presento en el dia 7 la aparicién
de este parametro con un 50% y en el dia 8 con el 75% completando este proceso en
el dia 9 con el 100% del lote. De acuerdo a estos datos se puede afirmar que el efecto

del extracto al 5% es semejante al del Bepanthen ®. (Ver Anexo 15)
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TABLAS
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5%y de la crema Bepanthen ® 5% sobre el proceso de cicatrizacion

completo en Rattus rattus var albinus.

DIA6 DIA7 DIA 8 DIA9 DIA 10

EXTRACTO 50% 75% 100% 100% 100%
HIDROALCOHOLICO

AL 5%

BEPANTHEN ® 5% 0% 75% 100% 100% 100%

BLANCO 0% 0% 50% 75% 100%

FUENTE: Datos propios de la investigacion

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS:

Mediante la tabla 5 evidenciamos que el proceso de cicatrizacion completo fue mas
rapido en el lote del extracto al menos en el dia 6 donde lo evidenciamos en un 50%,
eneldia7enun75% yeneldia8enun 100%. El lote tratado con Bepanthen ® mostro
el 75% del proceso de cicatrizacion completa al dia 7 y en el dia 8 el 100% del proceso.
El blanco presento la cicatrizacion completa a los dias 8 con un 50%, 9 con un 75% y

al dia 10 culmind el proceso con el 100%. (Ver Anexo 16)
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5.1.1 ANALISIS ESTADISTICO
Se realizard el promedio y la desviacion estandar de los dias en que tardo el proceso
de cicatrizacion.

TABLAG6
Comparacién del efecto del extracto hidroalcohdlico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre el promedio y D.E de los

dias de cicatrizacién en Rattus rattus var albinus.

Promedio dias de
cicatrizacion y

D.E
EXTRACTO
HIDROALCOHOLICO

AL 5% 6.75 +0.95

(n=4)

BEPANTHEN ® 5%
(n=4) 7.25+0.5
BLANCO

(n=4) 8.75 +0.95

FUENTE: Datos propios de la investigacion

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS:

Al analizar la tabla 5 podemos identificar el promedio de los dias de cicatrizacion
completo, el extracto al 5% presenta un promedio de 6.75 y una desviacion estandar
de + 0.95, el lote tratado con Bepanthen ® presento un promedio de 7. 25 dias y una
desviacion estandar de + 0.5, el blanco presentd un promedio de 8.75 dias de

cicatrizacion con una desviacion estandar de + 0.95
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5.2 ANALISIS DE RESULTADOS

El presente trabajo de investigacion presenta un analisis descriptivo del
proceso de cicatrizacion con las variables descritas en las diferentes tablas.

En la Tabla N° 1 podemos evidenciar como fueron apareciendo los parametros
de cicatrizacién de acuerdo a los dias que transcurrian, en la tabla N° 6 se
observa el promedio de dias de cicatrizacion de los tres grupos trabajados, se
puede ver que el grupo del extracto al 5 % presento la cicatrizacion completa
en un periodo de 6.75 dias que si lo comparamos con el grupo control positivo
evidenciamos que el proceso de cicatrizacion completa durd un promedio de
7.25 dias mientras que el grupo que hizo de blanco el promedio de dias duro
8.75 en base a estos resultados se puede afirmar que el extracto hidroalcohélico
de Verbena officinalis L. (Verbena) presenta efecto cicatrizante ya que supero
el promedio dia del grupo que hizo de control positivo que se tratdé con la
crema Bepanthen ®5%. A la planta Verbena officinalis L. (Verbena) se le ha
realizados dos estudios comprobando su efecto cicatrizante el primero lo
realiz6 Huaman L. (8) en el afio 2013 y el segundo lo realiz6 Diaz J y Vargas
H. (5) en el afio 2017 en ambos trabajos demostraron el efecto, ambas tesis se
trabajaron con distintos métodos es asi que no se pudo encontrar mas estudios
de la especie Verbena officinalis L. (Verbena) ni de su familia es por ello que
se comparara el trabajo realizado con otras especies vegetales del mismo efecto
y dias de cicatrizacion.

En un trabajo de investigacion para demostrar el efecto cicatrizante de las hojas
de Rosmarinus officinalis (Romero), Piper aduncum (Matico) y Equisetum
arvense (Cola de caballo) Proafio J. (20) trabajo con 3 grupos experimentales

(A, B y C) en cada grupo tenia la mezcla de los 3 extractos de las 3 plantas,
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pero a diferentes concentraciones, el grupo con la mezcla de extractos que
mayores resultados le dio fue el grupo C el cual estaba compuesto por extractos
de romero al 20%, matico al 30% y cola de caballo al 50% este grupo le dio un
promedio de cicatrizacion de 10 dias seguido del grupo Ay B con 12 dias de
promedio de cicatrizacion completo, por otro lado su grupo de control positivo
tuvo un promedio de 8 dias de cicatrizacion completo. Si comparamos con los
datos obtenidos del trabajo de investigacion de Verbena officinalis L.
(Verbena) podemos sefialar que se presenta similitud en los promedios de dias
de cicatrizacion solo en los grupos experimentales con tan solo diferencia de 3
dias lo que indica una mayor efecto y eficacia en el extracto al 5% de Verbena
officinalis L. (Verbena)

Rondo D. (21) realizo en Trujillo un trabajo de investigacion con el objetivo
de evaluar la eficacia del emplasto de Llantén en la cicatrizacion de heridas
para ello trabajo con 36 animales de experimentacion (Rattus rattus) los dividio
en 2 grupos con 18 animales por grupo un grupo fue tratado con el emplasto
de Llantén y el otro con Alantoina, él trabajo se realizé con un indicador de 10
dias es decir hasta 10 dias durd el tratamiento y se evalla la cantidad de ratas
que presentaron la cicatrizacion. Se obtuvo resultados de cicatrizacion
completa expresados en dias, el grupo tratado con el emplasto de llantén
presento 6 ratas con cicatrizacién completa en menos de 10 dias y 12 ratas en
mas de 10 dias, el grupo con Alantoina presento 8 ratas cicatrizadas en menos
de 10 dias y 10 ratas cicatrizadas en mas de 10 dias. En su trabajo de
investigacion para determinar el efecto cicatrizante de los extractos de Malva
sylvestris L (Malva) y Persea americana (Aguacate) en ratones Mus musculus

Santamaria E. (22) obtuvo buenos resultados asi lo expresan sus tablas en la
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que se corrobora que los extractos combinados de Malva y Aguacate en
concentraciones de 65/35% presentan capacidad cicatrizante ya que en un
promedio de 7 dias se evidencio la cicatrizacion de los ratones mientras que el
tratamiento con su control que fue el Eterol tardo un promedio de 8 dias en
mostrar el proceso de cicatrizacion completo, al comparar con el trabajo de
investigacion que se realiz6 a la planta Verbena officinalis L. (Verbena) el
promedio fue de 6.75 dias por ende podemos evidenciar que hay mayor
similitud ya que la diferencia es minima, se puede justificar este resultado ya
que la composicion de Taninos y Flavonoides en la Verbena es muy buena y
asi lo sefiala Arango G, et al. (23) en un analisis Fitoquimico realizado a la
Verbena.

Claros M (24) afirma que los tipos de flavonoides presentes en la verbena son:
(sorbifolina, pedalitina, artemitina nepetina) como heterdsidos (7-O-B-D-
glucuronopiranosil-apigenina)

Prado | (16) afirma que existen 2 tipos de metabolitos que son los principales
durante el proceso de cicatrizacion, los flavonoides que cumplen el rol de
venoactivos es decir disminuyen la permeabilidad de los capilares sanguineos
y aumentan su resistencia, se ha comprobado que los flavonoides son capaces
de reducir la rotura de las heridas contribuyendo asi al proceso de cicatrizacion.
Como segundo metabolito principal el proceso de cicatrizacion también se
habla de los Taninos los cuales son una especie tipo bioflavonoides que
contribuyen a la regeneracion del tejido de las heridas evitando la perdida de
fluidos e impidiendo las agresiones externas.

Redrobran K. (25) en su trabajo de investigacion determind el efecto

cicatrizante de los extractos hidroalcohdlicos de berro y llantén en ratones para
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VI.

ello trabajo con 6 grupos con 3 ratones por grupo sus resultados fueron muy
buenos para el grupo Z el cual fue una mezcla de los extractos de berro y llantén
al 50/50 % en este grupo el promedio de dias de cicatrizacion fue de 6 dias los
siguientes grupos tardaron mas dias en cicatrizar, si comparamos esta
informacion con el trabajo de investigacion realizado a Verbena officinalis L.
(Verbena) encontramos otra vez una gran similitud ya que se obtuvo un

promedio de 6.75 dias de cicatrizacion completa.

CONCLUSIONES:

Se logro determinar el efecto cicatrizante del extracto hidroalcohdlico de
Verbena officinalis L. (Verbena) mediante la metodologia de lesion inducida
en animales de experimentacion Rattus rattus var albinus analizando
parametros de cicatrizacion

Con la realizacion del trabajo se pudo evaluar los parametros de cicatrizacion
de la herida inducida en Rattus rattus var. albinus por accién del extracto
hidroalcoholico de Verbena officinalis L. (Verbena) al 5% segun el tiempo
trasncurrido

Se logré comparar el efecto cicatrizante del extracto hidroalcohdlico de
Verbena officinalis L. (Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% en
herida epidérmica inducida en Rattus rattus var. albinus y a su vez se determind
que el extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L. (Verbena) al 5%

presenta mayor capacidad cicatrizante que la crema Bephanten ® al 5%.
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ANEXO: PESO DE LAS RATAS

IDENTIDAD DE LA RATA PESO
LOTE 1 (TRATADO CON EL
EXTRACTO

HIDROALCOHOLICO AL 5%)

1 198¢g
2 224g
3 2129
4 1969
PROMEDIO: 207.59
LOTE 2 (TRATADO CON

BEPANTHEN ® 5%)

1 215¢g
2 206g
3 1799
4 1679
PROMEDIO: 191.75¢g
LOTE 3 (BLANCO)

1 198g
2 1869
3 191g
4 1969
PROMEDIO: 192.75¢g
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ANEXOS: OBTENCION DEL EXTRACTO HIDROALCOHOLICO

- e

ANEXO 1: ANEXO 2: Secado en la estufa a 40°C

Recoleccion de la planta
Verbena officinalis (Verbena)

A

ANEXO 3: Trituracion de la especie vegetal en un molino de cuchillas

ANEXO 4: Se pesa 100g Yy se afiade 480 ml de etanol 80° para macerar por 7 dias
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ANEXO: 7 El extracto concentrado se refrigera a 4-8°C hasta posterior uso
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ANEXO 8: Se prepara el extracto al 5%

ANEXOS: PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL (Anestesia, depilacion y cortes)

19 00088 BEBLL

ANEXO 10: Depilacién con Tijera punteda y rasuradora
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ANEXO 11: Se realiza la incision de las heridas .

|

'd

ANEXO 12: Se separaron los animales por lotes.
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ANEXOS: TRATAMIENTO DE LOS ANIMALES DE EXPERIMENTACION
CON EL EXTRACTO AL 5%, BEPANTHEN® 5% Y EL BLANCO

INICIO DE FORMACION DE COSTRA (IFC)

ANEXO 13: IFC en lote blanco, bepanthen ® 5% y extracto 5%

FORMACION DE COSTRA COMPLETA (FCC)

ANEXO 14: FCC en los lotes extracto 5%, blanco y bepanthen ® 5%
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CAIDA DE COSTRA COMPLETA (Ccc)

\
ey

ANEXO 15: Ccc en los lotes extrét 5%, blanco y bepanthen ®5%

CICATRIZACION COMPLETA (Zc)

ANEXO 16: Zc en los lotes extracto 5%, bepanthen ® 5% y blanco
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ANEXO 17: FIGURAS DE LOS PROCESOS DE CICATRIZACION
FIGURA 1
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre el inicio de formacion de

costra en Rattus rattus var albinus.

INICIO DE FORMACION DE COSTRA (IFC)

120%
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EDIA3 mDIA4 mDIAS%

FIGURA 2
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre la formacion de costra

completa en Rattus rattus var albinus.
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FIGURA 3
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5%y de la crema Bepanthen ® 5% sobre la caida de costra completa

en Rattus rattus var albinus.
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FIGURA 4
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre el proceso de cicatrizacion

completo en Rattus rattus var albinus.
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FIGURA5
Comparacién del efecto del extracto hidroalcoholico de Verbena officinalis L.
(Verbena) al 5% y de la crema Bepanthen ® 5% sobre el inicio de formacion de

costra en Rattus rattus var albinus.

" E = M Promedio de dias de cicatrizacion

10

PROMEDIO DIAS DE CICATRIZACION

~

EXTRACTO AL 5% BEPANTHEN BLANCO

6.75 +0.95

7.25+0.5

I 3

I 3
8.75 +0.95

51



ANEXO 18: CERTIFICADO DE LA PLANTA Verbena officinalis L. (Verbena)

EL DIRECTOR DEL HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT) DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE TRUJILLO.

Da Constancia de la determinacién taxonémica de un (01) espécimen vegetal:

. Clase: Equisetopsida
. Subclase: Magnoliidae.

o Super Orden: Asteranae

. Orden: Lamiales

. Familia: Verbenaceae

. Género: Verbena

. Especie: V. officinalis L.
. Nombre comun: “verbena”

Muestra alcanzada a este despacho por KEVIN VISETI AMAYA DIAZ identificado con
DNI: 70222688, con domicilio legal en Jr. Manuel Seoane SN. Mz 4 Lote 2. Estudiante
de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica
de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote (ULADECH), cuya determinacion
taxonémica servira para la realizacion del Proyecto de Tesis: Efecto Cicatrizante del
extracto hidroalcohdélico de Verbena officinalis “verbena”.

Se expide la presente Constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
hubiera lugar.
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