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5. RESUMEN Y ABSTRACT

RESUMEN

Muchas personas evidencian dificultades de niveles bajos de autoestima, lo
cual se va generando de las primeras etapas de la nifiez con falta de seguridad y
valoracion de si mismo, de ese modo no identifican sus potencialidades como
también sus limitaciones, motivo por el que plante6 determinar la influencia de la
pedagogia teatral en el autoconcepto de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020. Sobre la metodologia se
utilizo el tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio preexperimental y longitudinal.
En la poblacion fueron todos los nifios y nifias de la institucion, considerando la
muestra de 15 evaluados. La técnica considerada fue la observacion, el instrumento
la guia de observacién validada por juicio de expertos conformada por 3 especialistas
y la confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach de 0.811. En cuanto al resultado
general se obtuvo en el pre test el 53.3% nivel inicio y post test el 60.0% nivel logro.
Para la prueba de hipotesis se utilizé el estadigrafo Wilcoxon obteniendo como
resultado p = 0.000, aceptando la hipotesis alterna, con un grado de significancia del
5% y un nivel de confianza del 95%. En conclusion, existe influencia de la
pedagogia teatral en mejorar el autoconcepto de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020.

Palabras clave: autoconcepto, pedagogia, teatral
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ABSTRACT

Many people show difficulties of low levels of self-esteem, which is
generated from the early stages of childhood with lack of security and self-worth,
thus they do not identify their potential as well as their limitations, which is why he
proposed to determine the influence of theatrical pedagogy on the self-concept of
children aged 3, 4 and 5 years of the Initial Educational Institution No. 425-110,
Ayacucho 2020. Regarding the methodology, the quantitative type, explanatory
level, pre-experimental design and longitudinal. In the population were all the boys
and girls of the institution, considering the sample of 15 evaluated. The technique
considered was observation, the instrument was the observation guide validated by
expert judgment made up of 3 specialists and reliability using Cronbach's Alpha of
0.811. Regarding the general result, 53.3% of the initial level was obtained in the
pre-test and 60.0% of the achievement level in the post-test. For the hypothesis test,
the Wilcoxon statistician was used, obtaining a p value of 0.000, allowing the
alternative hypothesis to be accepted. In conclusion, there is an influence of
theatrical pedagogy in improving the self-concept of children of 3, 4 and 5 years of
the Initial Educational Institution No. 425-110, Ayacucho 2020.

Keywords: self-concept, pedagogy, theatrical
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I.  INTRODUCCION

El ser humano en su complejidad de su psicologia puede abarcar como
persona ante el entorno social de manera favorable o complicandose en su vida
cotidiana; y ello puede nacer debido a que no logra entender propiamente como ente
Unico y diferente a los demas, es por ello que nace la variable de estudio del
autoconcepto, lo que refiere a conocerse y entenderse a si mismo con sus
potencialidades y limitaciones, para poder superar aspectos conflictivos como ser
humano, ya que entendiendo que no somos perfectos, sin embargo estamos en la
capacidad de sacar a relucir lo aspectos mas fructiferos dentro de nuestro potencial,
para ello entender y construir paulatinamente a partir de la infancia. Muchas personas
evidencian dificultades de niveles bajos de autoestima, lo cual se va generando de las
primeras etapas de la nifiez con falta de seguridad y valoracion de si mismo, de ese
modo no identifican sus potencialidades como también sus limitaciones. Por esta
razon se plantea la siguiente interrogante ¢;Como influye la pedagogia teatral en el
desarrollo del autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020?

En consecuencia, se planted el objetivo general: Determinar la influencia de la
pedagogia teatral en el desarrollo del autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
de la Institucién Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020; del mismo
modo objetivos especificos: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en mejorar
la motivacion en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°
425-110, La Mar - Ayacucho, 2020. Analizar la pedagogia teatral y su influencia en
disminuir la agresividad en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020. Analizar la pedagogia teatral y su



influencia en mejorar el autocuidado en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020. Analizar la
pedagogia teatral y su influencia en mejorar el liderazgo en nifios y nifias de 3,4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

La tesis se justifica a partir de las bases tedricas debido a que las fuentes son
confiables para profundizar sobre la variable de estudio que es el autoconcepto, lo
cual favorecera a toda persona que requiera profundizar con informacion relevante
sobre dicha tematica, dando un alcance beneficioso principalmente a educadores,
padres de familia y estudiantes.

Como aporte se destaca en tres aspectos, lo tedrico, social y metodoldgicos,
en ese sentido, parte de las informaciones teoricas abordadas en la presente
investigacion sobre la pedagogia teatral con las dimensiones en la expresion artistica,
corporal, vocal y espontanea los que daran lugar a través de sesiones de talleres a fin
de fortalecer en el desarrollo del autoconcepto implicando las dimensiones de la
motivacion, reducir aspectos agresivos teniendo autocuidado y plasmando sus
cualidades de liderazgo, de manera que seran indices que puedas priorizarse para
reducir las problematicas detectadas en la institucién educativa. Finalmente, también
quedara la presente tesis como antecedentes para desarrollar mayores trabajos
investigativos, considerando estas bases como son los instrumentos generados en
vista que estan validados y confiables; por otra parte, el disefio de investigacion
como preexperimental dara lugar a otras investigaciones con caracteristicas
experimentales puras.

En cuanto al marco metodoldgico: tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio

preexperimental y longitudinal. Las técnicas: observacion, tipo de preguntas. Los



instrumentos: lista de verificacion, guia de observacion validada por juicio de
expertos conformada por 3 especialistas y la confiabilidad mediante el Alfa de
Cronbach de 0.811. La poblacién: todos los nifios y nifias de la institucion. La
muestra 15 nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios. Para la hip6tesis fue contrastada mediante
el estadigrafo Wilcoxon.

En cuanto al resultado general se obtuvo en el pre test el 53.3% nivel inicio y
post test el 60.0% nivel logro. Para la prueba de hipotesis fue a través del estadigrafo
el Wilcoxon obteniendo el p valor 0.000 permitiendo aceptar la hipotesis alterna. En
conclusidn, influencia de la pedagogia teatral en el autoconcepto de los nifios y nifias

de 3, 4 y 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020.



2.1.

Il. REVISION DE LITERATURA

Antecedentes
2.1.1. Internacional.

Saiz y Pérez (2016) desarrollaron la tesis “Autorregulacion emocional
y mejora del autoconocimiento en resolucion de problemas”. El objetivo de
este estudio fue determinar las diferencias inter e intragrupales de los
estudiantes, antes y después de la intervencion (entrenamiento autorregulado)
en el uso de estrategias de aprendizaje. La investigacion fue de tipo aplicada y
nivel explicativo, trabajaron con una muestra de 41 estudiantes: 19 en el
grupo experimental (12 hombres y 7 mujeres) y 22 en el grupo control (5
hombres y 17 mujeres). Utilizaron un disefio experimental con pre y pos test
equivalentes. En el analisis intergrupo (antes-después de la intervencion),
encontraron diferencias significativas en algunas estrategias de adquisicion de
la informacidn a favor del grupo control y en estrategias de codificacion de la
informacion, recuperacién y metacognitivas en el grupo experimental. En el
analisis intragrupos, se hallaron diferencias significativas a favor del grupo
experimental en todas las estrategias de aprendizaje. En consecuencia, el
entrenamiento en autorregulacion emocional facilita el uso de estrategias
relacionadas con un aprendizaje reflexivo.

Bustamante et al. (2020) en la investigacion “Pedagogia teatral en el
desarrollo de habilidades sociales de los estudiantes de primero y segundo afio
basico con y sin necesidades educativas especiales de una escuela con
dependencia municipal de alta vulnerabilidad”. Tesis pregrado de la

Universidad de Concepcidn de Chile. Tuvo como objetivo general fue



analizar los efectos que tiene la Pedagogia Teatral en el desarrollo de
habilidades sociales de los estudiantes de primer y segundo afio basico con y
sin Necesidades Educativas Especiales. Se implemento un taller de Pedagogia
Teatral, el cual se realiz durante 6 semanas consecutivas, divididas en 12
sesiones. Se opto6 por un disefio de investigacion cualitativo, con el fin de
recolectar informacion basada en la observacion, para la posterior
interpretacion, todo esto mediante un disefio flexible. Como técnica de
recoleccion de datos se utilizaron notas de campo, entrevista semi
estructurada inicial, para definir la muestra y al final para comprobar los
cambios en los estudiantes observados en el transcurso del taller. Por altimo,
se realizo un focus group gue sirvio para conocer la percepcion de los
estudiantes sobre la pedagogia teatral. Se evidencia una mejoria en los
comportamientos observados y se determiné que, a través de actividades
Iudicas que incorporan el uso de las expresiones corporales y vocales, se
pueden desarrollar las habilidades sociales propias de su edad, las que
devienen en una mayor seguridad y confianza en si mismos. Lo anterior,
provoco una mejora en las relaciones interpersonales, generandose un clima
escolar mucho mas positivo dentro del entorno de los nifios y nifias de la
muestra.

Ajcot y Pefia (2018) en la tesis “Formacion del autoconcepto en nifios
de 5 afios de AMG Internacional Verbena Zona 7 evaluados con la escala de
percepcidn de autoconcepto infantil (EPAI)”. Tesis pregrado de la
Universidad De San Carlos De Guatemala. Tuvo como objetivo general

conocer la formacion del autoconcepto en nifios de cinco afios de edad, que



estudian en AMG internacional, utilizando la Escala (EPAI) que se identificd
y conocid las caracteristicas del concepto que los nifios tienen de si mismos, y
los niveles que prevalecen entre los nifios y nifias, se socializd los datos
obtenidos con las autoridades de la institucién y se realiz6 un programa de
estimulacion dirigido a capacitar al personal docente para reforzar el
autoconcepto de los nifios. La investigacion se llevé a cabo en la institucién
AMG internacional ubicada en la colonia Verbena zona 7, jornada matutina, a
nivel preprimario en las secciones A y B de cinco afios. Se utilizé la técnica
de muestreo intencional para elegir a 50 alumnos del nivel preprimario, la
técnica de recoleccion fue la observacion no participante y la lista de cotejo, y
el instrumento Escala de Percepcion Infantil (EPAI). El enfoque cuantitativo
permitio recolectar, analizar y vincular los datos utilizando el disefio de una
sola dimension. Se llego a la conclusion que es fundamental que se estimule
el autoconcepto de forma adecuada desde la nifiez, debido a que en la etapa
infantil socializa, se adapta con facilidad a los nuevos cambios y tiene un
entorno familiar adecuado.

2.1.2. Nacional.

Mufioz (2018) en la investigacion “La pedagogia teatral como
estrategia en el aprendizaje significativo de los nifios y nifias del 5° de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa 2024 - Los Olivos de Pro”.
objetivo principal que es el de determinar la influencia de la pedagogia teatral
como estrategia en el aprendizaje significativo de los nifios y nifias del 5° de
educacion primaria de la Institucion Educativa “2024” - Los Olivos de Pro.

Esta investigacion pertenece al enfoque cuantitativo. El tipo de disefio la



presente investigacion es una pre experimental. método explicativo
exploratorio. El disefio de esta investigacion es cuantitativo-experimental. La
poblacion de la LE. “2024” en el Distrito de Los Olivos esta conformada por
cuatro (4) aulas en cada grado, siendo en total 632 nifios. Tomando como
muestra 60 alumnos. Utilizando la técnica de sociometria y como instrumento
una pre prueba y una post - prueba. Concluyendo que: Demostramos que la
aplicacion de la Pedagogia teatral si mejora el aprendizaje significativo de los
nifnos y nifias del 5° de educacion primaria de la Institucion Educativa “2024”
- Los Olivos de Pro. Se demostro a través de la prueba estadistica T de
Estudent se puede determinar que a través del desarrollo de la técnica del
Sociodrama se mejora en un 3,48 de nota el aprendizaje significativo de los
nifos y nifias del 5° de educacion primaria de la Institucion Educativa “2024”
- Los Olivos de Pro. Utilizando los medios de representacion de escenas,
historias, realizadas en grupos de 6 estudiantes.

Carrera y Ramirez (2016) en la tesis “El autoconcepto y la ira en nifios
de colegios estatales en el distrito de Chorrillos”. Objetivo general: Analizar
la relacion entre el Autoconcepto y la Ira de los estudiantes del IV y V ciclo
escolar del nivel de educacion primaria basica regular de colegios estatales del
distrito de Chorrillos. Enfoque cuantitativo, estudio es no experimental, de
disefio Transeccional — Correlacional. La poblacién esta conformada por
estudiantes que se encuentren en el 1V ciclo (3° y 4° grado) y V ciclo (5° y
6°grado) de colegios estatales de educacion primaria basica regular del
distrito de Chorrillos. La muestra examinada fue de 181 casos. Técnica

utilizada es la encuesta y el instrumento de recoleccién de datos se utiliz6 los



inventarios de Beck (2001). Concluyendo que: Se ha corroborado en el
presente estudio que existen correlacion significativa entre el Autoconcepto y
la Ira, considerandose el sexo y el ciclo; es decir que, a Mayor Autoconcepto,
menor expresion de Ira. La escala de Autoconcepto y la Ira, tienen un Alfa de
.861 y .904 respectivamente, para los 20 elementos de cada escala, lo que no
solo denota la consistencia interna de la prueba sino también su
homogeneidad, es decir su validez. En la escala del Autoconcepto seguin el
ciclo de estudio IV (3° y 4°) y V (5° y 6°) se distingue que, si existen
diferencias significativas, considerandose que el Autoconcepto de estudiantes
de IV es mayor que los de V ciclo de estudio.

2.1.3. Regional o local.

Barrientos y Lope (2018) en la tesis “Autoestima y su relacion con el
aprendizaje del area de Personal Social en nifios de 5 afios de La Institucion
Educativa Inicial N° 431, Manuel La Serna 2017”. Tiene como objeto de
estudio conocer la relacion que existe entre las variables autoestima y el
aprendizaje del area de Personal Social en nifios de 5 afios. Es una
investigacion de tipo descriptivo y disefio correlacional; la poblacion estuvo
constituida por 42 nifios y nifias de 5 afios; se trabajoé con una muestra de 20
nifos y nifias. La muestra de la presente investigacién fue de 20 nifios y nifias
de 5 afios de la seccion Inti, de la Institucion Educativa de Educacion Inicial
n.2 431, Manuel La Serna. Técnicas encuesta y analisis documental,
Instrumentos Cuestionario para la evaluacién de la autoestima de la infancia
EDINA vy la Guia de analisis documental. Concluyendo: Existe relacién

significativa entre autoestima y el aprendizaje en el area de Personal Social en



los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial n.° 431
“Manuel la Serna”, 2017; debido a que el valor de p (nivel de significancia) es
0,000, valor que es menor a 0,05 y el coeficiente de correlacion de 0,811, que
refleja un nivel de buena correlacion. Existe relacion entre la autoestima, en
su dimension personal, con el aprendizaje en el area de Personal Social en los
nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial n.° 431
“Manuel la Serna”, 2017; debido a que el valor de p (nivel de significancia) es
0,001, valor que es menor a 0,05; también, a causa de que el coeficiente de
correlacion es 0,538, que refleja un nivel de moderada correlacion.
2.2. Bases tedricas de la investigacion
2.2.1. Desarrollo de la infancia

Lori, Arjumand, y Clyde (2007) manifiestan que la infancia es la
primera etapa de la vida, sin embargo, la evolucion del sistema nervioso de
los nifios y nifias se dan de manera similar en todas las sociedades y culturas,
sin importar el contexto.
2.2.1.1.Periodo intrauterino

Esta fase incluye el periodo fetal precoz y tardio e involucra procesos
de rapida formacion y perfeccionamiento de los sentidos, sin embargo,
también ya se van produciendo aprendizajes, especificamente a traves del
oido.
2.2.1.2.Periodo neonatal

Esta fase inicia en el nacimiento y finaliza aproximadamente en el
primer mes, donde los bebes aprenden las principales regularidades donde se

comunica de forma mas directa con las personas. Donde respecta cambios
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fisicos, donde se empieza a producir el crecimiento del cuerpo a excepcion de
la cabeza.
2.2.1.3.Periodo postneonatal o lactante

Es una de las etapas mas tempranas, donde los cambios fisicos y
psicoldgicos son mas faciles de notar, ya que hay mas cambios cualitativos en
el comportamiento. En la etapa de la lactancia se comienza a desarrollar una
musculatura suficiente, para asi poder mantener una postura erguida hacia los
seis meses y dar los balbuceos y falsas palabras.
2.2.1.4.Periodo de primera infancia

Esta etapa va desde el primer afio al tercer afio de edad, donde los
infantes comienzan a asistir a la guarderia, donde ya se empieza a controlar el
uso del lenguaje, aunque al principio es un lenguaje telegrafico con palabras
sueltas para luego formar frases.
2.2.1.5.Periodo preescolar

Comprende desde los 3 afios a los 6 afios esta etapa de la infancia
experimenta situaciones como la habilidad de atribuir intenciones, creencias y
motivaciones Unicas a los demas, en esta etapa se enriquecen muchas
relaciones sociales, donde el infante empieza a ajustar el propio
comportamiento a los roles de género.
2.2.1.6.Periodo escolar

Es la Gltima etapa de la infancia donde da el paso de la adolescencia,
ya que esta entre los 6 a los 12 afios, en la etapa escolar la imagen que se da

empieza a tener aln mas importancia, donde empieza a ganar amistades,
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empieza a conocer las normas y la educacion en el hogar ayuda al aprendizaje

del nifio, con ello también se transformando su aspecto fisico, etc.

2.2.2. Lapedagogia teatral
2.2.2.1.Definicidn de la pedagogia teatral

Vieites (2016) define que la disciplina que se ocupa del estudio de la
educacion teatral, en toda su diversidad de manifestaciones, y en toda las
etapas y niveles de educacion, su objeto de la pedagogia teatral son los
fundamentos y los elementos constitutivos del fendmeno educativo teatral,
como una forma de hecho y como una actividad humana. Entonces la
pedagogia teatral se entiende como una teoria general de la educacion teatral,
que fundamenta y sistematiza ese campo, la pedagogia teatral debe ser mas
delo que se conceptualiza segun autores, ya que sirve mas para delimitar la
propia accion educativa o &mbito de trabajo que el campo general de la
educacion teatral. En consecuencia, con frecuencia el término Pedagogia
Teatral suele utilizarse de una forma bastante equivoca, con lo que la idea
misma de “pedagogia” queda desentendida, Pedagogia Teatral se utiliza para
hacer referencia a la educacion teatral propia de las primeras etapas
educativas (infantil, primaria e incluso secundaria).
2.2.2.2.Teoria de la pedagogia teatral

Vieites (2017) en referencia Jean Piaget manifiesta que la pedagogia
teatral necesariamente nos tiene que llevar a la comprension lo que significa
un proceso formativo, un proceso en las que se van generando todas las

estrategias educativas a través de las cuales hacemos posibles que el teatro
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Ilegué a la escuela, para entender los valores que rigen este proceso es el
planteamiento mas importante acerca de la educacion y la establece como uno
de los establecimientos de indicadores de desarrollo més importante de una
nacién, la educacion se tiene que orientar en cada pais hacia la formacion de
un ciudadano integral, capaz de ser critico ante la sociedad, de ser
empoderado, de trabajar en funcion de su comunidad, de aportar a la vida
social, a la ecolonomia, a la cultura de su nacién, es por ello que cada uno de
las leyes de su pais responde y obedecen a estos principios fundamentales.

Una de las instancias mas importantes de cada pais son las generadoras
de los programas, es la pedagogia la que va a ser posible que todos esos
propdsitos lleguen a cada individuo se hagan posible a través del trabajo que
desarrolla cada uno de los maestros que intervienen en el proceso formativo
del ciudadano.

La pedagogia como instruccién para la comprension de la pedagogia
teatral:

Habia que entender que la pedagogia es una ciencia de la educacion y
que estudia los procesos formativos de un individuo, es decir, que se interesa
por el estudio de esos procesos que establecen no solamente los logros y los
aciertos del actuar educativo sino también de los problemas y las posibles
soluciones del mismo.

El profesor Ramon Calzadilla realiza un planteamiento muy bueno, en
el articulo nos plantea que “La pedagogia se orienta hacia el estudio de un
proceso formativo de un ser humano que transita de lo individual a lo

colectivo y viceversa, donde busca realizarse sus propios proyectos de vida
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por lo que no es un conjunto de necesidades, es pasion, es arte, es razon, es
constitucion de valores”, desarrollos de procesos cognitivos es una sintesis y
una complejidad, se trata de un ser multidimensional.
2.2.2.3.Importancia de la pedagogia teatral

Esto significa que cada profesional les dara un concepto que exprese
una dimension de su vivencia y su conocimiento sobre las tablas y en el
trabajo de investigacion que ha desarrollado desde un punto de vista en
particular. El punto de partida para la comprension del teatro es el juego
cuando se refiere al juego se refiere al planteamiento que hace Royer Caillois
“los juegos y los hombres la méscara y el vértigo”, en este libro hace todo lo
que viene a ser el juego su importancia su relevancia su importancia en el
desarrollo humano y establece una serie de categorias a través de las cuales €l
va definiendo el juego con todas sus posibilidades de expresion, de ahi, que
no se igual el juego que esta normado como juego de azar al juego deportivo
sonde se tienen que establecer propositos para alcanzar una meta, como el
juego libre expresivo y natural que viene desde la infancia es decir el juego
tiene una conexidn a una de las categorias es que independientemente del
inicio y el cierre lo relevante es el proceso lo que ocurre en el camino. Hay
uno que se puede realizar en la representacion escénica y el autor y es el que
denomina “mimicry” que es un termino en ingles pero que en espafiol
significa mimetismo, comienza entonces una especie de analogia, a modo de
comparacion del movimiento constante de las abejas, de los insectos y como
es que esas abejas se van alimentando de unas a otras y van construyendo a

partir de esa proceso de juego y movimiento y como el juego natural del ser
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humano desde la infancia en el juego natural el nifios en sus primeros juegos

representa su contexto, representa su conocimiento representa su realidad, es

ahi donde el nifio deja de ser si mismo para convertirse en otro es decir se

hace teatro desde pequefio (Vieites, 2017).

2.2.2.4.Fundamentos de la pedagogia teatral

Por otra parte, Laferriere (1999) considero los siguientes
procedimientos como fundamento de la pedagogia teatral:

1. Tomar conciencia de su entorno global y sensibilizarse con los problemas
que estan relacionados con él.

2. Adquirir una comprensién fundamental del entorno global, de la presencia
de la humanidad en este entorno, de la responsabilidad y del rol critico
que la incumba.

3. Adquirir valores sociales, interés por el entorno social, motivacién para
participar activamente en la proteccion ya la mejora del entorno.

4. Adquirir competencias necesarias para la solucion de os problemas.

5. Evaluar los recursos educativos, sociales y estéticos.

2.2.2.5.Didactica de la pedagogia teatral

La expresion teatral se encuentra vincula con el sujeto social y el
sujeto artistico que permite considerar ciertas secuencias que favorecen en el
desarrollo del ser humano orientados a la educacion, los que se consideran:
educacion por el teatro. EI campo de animacion teatral. Encuentro de
dindmicas e interaccion. Expresion y comunicaciéon. Medio de conocimiento.

Diversion. Todo lo referido se puede considerar en el ambito escolar desde la

etapa infantil, asimismo conlleva lo comunitario, para empoderar su
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interrelacion social; asimismo, identificar sus cualidades personales y
potenciar con la seguridad de sus fortalezas (Vieites, 2016).

Por otra parte, segun el MINEDU (2016) LOS Procesos pedagdgicos
de la pedagogia teatral:

- Inicio: dentro de ello podemos encontrar la asamblea donde se invita
a los nifias y nifias a ponerse comodos y se recuerdan las normas de
convivencia; motivacién donde se realiza actividades para dar apertura a tema
que se va desarrollar, a partir de la motivacion surgen preguntas llamadas
saberes previos.

- Desarrollo: los nifios y nifias exploraran los materiales ya sean titeres,
mufiecos, etc. Que se utilizaran para la dramatizacion. Se ejecuta la actividad;
para finalizar invitamos a los nifios y nifias a que puedan dramatizar lo
entendido.

- Cierre: en este aspecto veremos la expresion de cada estudiante a
través de preguntas; y también para medir el nivel de aprendizaje.
2.2.2.6.Dimensiones de la pedagogia teatral
2.2.2.6.1. Expresion artistica.

La expresion artistica es la respuesta a la necesidad de comunicarse o
expresar una serie de ideas, ya que el arte esta destinado a poder realizar una
mezcla de emociones en el espectador, asi como la belleza, la sorpresa, el
asombro, la ira, el disgusto, incluso la tristeza. Por lo mismo algunas obras de
arte transmiten y generan sentimientos. En la nifiez el pensamiento creativo es
una herramienta muy servible para fomentar y aprovechar el aprendizaje

rapido del nifio, ya que estas causan su atencion y capacidad entre los nifios,
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es una de las maneras mas eficaces para poder desarrollar las habilidades
sociales, emocionales, corporales, conceptuales y linguisticas. Por otro lado,
es de suma importancia ya que también permite reflejar y comunicar
emociones, inquietudes, miedos, etc. Potencializa la sensibilidad, la iniciativa
y la creatividad de alguna manera produciendo que la imaginacién sea aun
mas grande.

2.2.2.6.2. Expresion corporal.

Garcia y Pérez (2013) manifiesta que la expresion corporal es una
actividad realizada por todo los profesores, en cualquier grado, mucho antes
de poder iniciar sus clases, ya que es una manera de relajarse y de mantener
suave los musculos del cuerpo humano, la expresion corporal es un tipo de
comunicacion, la mas antigua entre las personas, ya que anteriormente se
encuentra el lenguaje escrito y hablado, es un medio donde podemos expresar
sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos, de tal manera, el
cuerpo puede llegar a ser un instrumentos de expresion humana, donde puede
ayudar a ponerse en contacto con el medio y con los demas. Por otro lado, el
desarrollo de la expresion corporal busca el desarrollo de la imaginacion, el
placer por el juego, la improvisacion, la espontaneidad y la creatividad,
ayudando asi a lograr el crecimiento personal.
2.2.2.6.3. Expresion vocal.

Murcia (2010) sefiala que la expresion vocal es una forma de
manifestacion verbal lo que se piensa o siente, para ellos es importante la
participacion de un emisor y receptor, de quien habla y de quien escucha, y

sobre todo un contenido o mensaje que se quiere comunicar, con ello la
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implicancia para poder expresarse, convencer, mediante la palabra, auno o a
varios interlocutores, para ello se debe saber utilizar un tono de voz y un
manejo de palabras adecuadas para poder ser aceptado a la peticion. Por otro
lado, la expresion vocal en el teatro es una técnica donde se debe hablar fuerte
y claro sin lastimar la garganta, se refiere al buen manejo de la voz, tanto en la
tonalidad como en la fuerza y claridad.
2.2.2.6.4. Expresion con espontaneidad.

Canales y Taboas (2013) afirma que la expresion espontanea es algo
muy natural y sincero que proviene de una persona se podria decir que viene a
ser lo primero g se viene a mente, por ejemplo, en hacer una pregunta
cualquiera que fuese y el receptor tenga que responder con fluidez sin
pensarlo mucho, esta capacidad se puede desarrollar con facilidad en una
improvisacion o en un acto de sinceridad, son acciones que se actian mas por
instinto que por razon. Por ello la espontaneidad es una de las formas de
expresion mas reales y sinceras que puede existir en el ser humano.
2.2.3. El autoconcepto
2.2.3.1.Definicion del autoconcepto

Esnaola et al. (2008) definen que el autoconcepto, es basicamente la
imagen gque tenemos de nosotros mismos, esta imagen se va formando a partir
un buen namero de variables que parcialmente se fue influenciando por
nuestras interacciones con las personas que nos rodean en nuestro contexto
social, el autoconcepto se va formando a medida que pasa el tiempo ya que
influyen en gran cantidad el apoyo y los reforzadores que los padres, les da a

sus hijos desde la primera tapa dela infancia, por otro lado el autoconcepto es
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uno de los constructos que cada ser humano lo realiza en el paso del tiempo,
en definitiva el autoconcepto es el conjunto de caracteristicas estéticas,
fisicas, afectivas, etc. Los cuales sirven para poder definir la imagen del “yo”.
En general el autoconcepto es el conjunto, de imagenes, pensamientos y
sentimientos que el individuo necesita de si mismo.

2.2.3.2.Teoria del autoconcepto

Lomeli et al. (2016) refiere que es un conjunto de percepciones,
sensaciones y sentimientos que van dirigido a uno mismo, el autoconcepto es
el resultado de la formacion del hijo respecto a los buenos valores sobre si y
sobre los demas, dicho esto el autoconcepto es una herramienta de afronte
frente a las criticas y adversidades q se presentan en la vida de las personas,
una autoestima elevada hace que los seres humanos amenos nuestros rasgos
corporales por encima de criticas y observaciones, si bien es cierto en la
sociedad no todos somos amados, existen diferentes seres humanos que
intentan destruir a las personas a base de adjetivos calificativos, criticas
destructivas buscando el fracaso en los demas, pero al tener una autoestima
elevada y con una capacidad de decision es imposible decaer ante cualquier
tipo de adversidades.

Segun la jerarquia de las necesidades de Maslow el autoconcepto se
encuentra ubicada en uno de los escalones de la jerarquia de las necesidades,
mencionando que primero se deben desarrollar las necesidades basicas, en
seguida las necesidades de seguridad, tercero las necesidades de aceptacion y
la cuarta el autoconcepto, con ello se demuestra que el autoconcepto se

desarrolla adecuadamente en el proceso de la vida, en el paso de los afios, se
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evidencia que el autoconcepto va creciendo junto a las necesidades primarias
que se van cumpliendo y poco antes de la autorrealizacion ya se logra el
desarrollo del autoconcepto, el cual indica que al llegar a ese nivel es
imposible que la persona pierda con facilidad su confianza propia, sus
emociones, sentimientos, entre otros.

Por otro lado, Es muy diferente hablar de autoestima y de personalidad
narcisista, ya que el autoconcepto es una forma de amarse a uno mismo por
sobre todas las cosas, en cambio la personalidad narcisista tiene sentimientos
de superioridad, un ego elevado y centrado en la persona.
2.2.3.3.Caracteristicas del autoconcepto

Lomeli et al. (2016) sostienen que se forma desde la llegada del nifio
con las buenas acciones a base de ejemplos, ensefianzas de valores positivos,
a la par el desarrollo de las hay habilidades sociales considerando las
siguientes caracteristicas: Tienen la capacidad de elegir entre lo bueno y malo,
teniendo presente que se puede hacer y que se puede mejorar. Sienten
tranquilidad interior, expresando sus ideas, opiniones, pensamientos, sin
temor a equivocarse. Suelen entender y ser empaticos con los demas,
desarrollando adecuadamente la habilidad de escucha. Participan en las
actividades que realizan en su entorno, ya sea en el colegio, por familiares, en
el lugar donde vive, etc. Toman importancia por los demas, les gusta el apoyo
hacia el resto de las personas. Luchan por alcanzar lo que quieren, disfrutando
de las cosas divertidas de la vida, tanto de la propia como de la de los demas.
Se alegran de que a los demas les vaya bien. Comparten con otras personas

sus sentimientos, trazandose nuevas metas, objetivos que desean lograrlo. Son
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organizadas y ordenadas en sus actividades que desean realizar a corto o largo
plazo. Defienden su posicion ante los demas, de forma asertiva, reconociendo
sus errores cuando se equivocan. No les molesta que digan sus cualidades,
pero no les gusta que los adulen.

2.2.3.4.Dimensiones del autoconcepto

2.2.3.4.1. Motivacion

Naranjo (2009) manifiesta que la motivacion esta constituida por los
factores que son capaces de provocar, mantener y dirigir la conducta hacia un
objetivo, la motivacion también es considerada como el impulso que conduce
a una persona a poder elegir y/o realizar una accion entre aquellas alternativas
gue se presentan en una situacion. La motivacion esta relacionada con el
impulso, ya que provee eficacia del esfuerzo, por otro lado, la motivacion es
la accion y efecto de motivar, es el motivo o razén que provoca o estimula
una accion o realizacion de un objetivo o una meta.
2.2.3.4.2. Agresividad.

Carrasco y Gonzalez (2006) refieren que la agresividad es un estado
emocional que consta en sentimientos de odio y lo deseos de dafiar a otras
personas, animales u objetos, la agresion es cualquier forma de conducta que
pretende herir fisica y o psicolégicamente hacia otra persona, por otro lado la
agresividad es una conducta que con el paso del tiempo tiende a una
violencia, como también puede existir una agresividad hacia los animales,
generalmente la agresividad va caracterizada por una serie de
comportamientos como: un lenguaje enérgico, despectivo, gestos

amenazadores y desafiantes, una gran falta de respeto hacia los demas,
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intolerancia e irritabilidad. La agresividad se puede dar desde dos angulos:
psicoldgica o socialmente, los cuales causan dafios con la misma intensidad.
2.2.3.4.3. Autocuidado.

Evangelista (2018) menciona que el autocuidado es la actitud y aptitud
para realizar de forma voluntaria y sistematica actividades dirigidas a
conservar la salud y de laguna manera prevenir enfermedades. Se entiende por
autocuidado a las atenciones que nos brindamos uno mismo a nosotros
mismo, se entiende por autocuidado al conjunto de pautas orientadas al
bienestar fisico y psicoldgico, donde también implican la alimentacién, un
ejercicio moderado, evitar el alcohol y el tabaco, saber controlar los
pensamientos y fomentar los pensamientos positivos. El autocuidado es
cuidarse a si mismo, preguntarse que necesito y darse una respuesta veridica y
honesta, significa tomar medidas para cuidarse a nosotros mismos, y de
nuestras necesidades fisicas, emocionales, mentales, financieras, ambientales
y espirituales.
2.2.3.4.4. Liderazgo.

Delgado y Delgado (2003) manifiestan que el liderazgo es un conjunto
de habilidades que hacen que una persona tenga la capacidad para poder
liderar, el liderazgo implica un conjunto de habilidades que son necesarias,
para poder ejercer como tal, por otro lado, el liderazgo es el arte de motivar,
comandar y conducir a personas, esto proviene de la raiz inglesa leader que
significa “lider” y se compone con el sufijo "-azgo", que indica condicion o
estado, o sea es la cualidad de una persona para estar en la situacion de lider,

por otro lado, el lider se caracteriza por ser una persona que dirige o funda,
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crea o junta un grupo, gestiona, toma iniciativa, promueve, motiva, convoca,
incentiva y evalUa un grupo ya sea en un contexto empresarias, militar,
industrial, politico, educativo, etc.
2.2.4. Educacion remota en tiempos de Pandemia

Actualmente debido a las circunstancias por la que el mundo entero
pasa a raiz de la pandemia COVID-19, “el sistema educativo es uno de los
sectores que mayores cambios ha pasado por la implementacién de la
educacion online, la arraigada practica del modelo educativo tradicional ha
sido apartada por la implementacion de la educacion a distancia. Adaptandose
a la realidad al evidenciar escasez en los modelos de educacion virtual,
afiadido a ello las alteraciones en su dinamica social, han producido un
desgaste emocional e impacto mental, ya que es una generacién con
capacidad de adaptacion y su simplicidad ante el manejo de la tecnologia, es
normal la reaccion como seres humanos frente a una gran variacion de su
condicion de vida, relacionado con la educacion presencial ya que el ambito
virtual limita el desarrollo de las areas socio emocionales” (Turpo, 2020, p.

41).
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I1l. HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis general
Existe influencia de la pedagogia teatral en el desarrollo del
autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afos de la Institucion Educativa

Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

3.2. Hipotesis especificas

e Existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar la motivacion en nifios
y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La
Mar - Ayacucho, 2020.

e Existe influencia de la pedagogia teatral en disminuir la agresividad en
nifos y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-
110, La Mar - Ayacucho, 2020.

e Existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar el autocuidado en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-
110, La Mar - Ayacucho, 2020.

e Existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar el liderazgo en nifios y
nifias de 3, 4 y 5 afios de la Instituciéon Educativa Inicial N° 425-110, La

Mar - Ayacucho, 2020.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion
4.1.1. Disefio.

Se considerd el disefio preexperimental, debido a que el investigador
manipula alguna (s) variable (s) para alterar los hechos en su propia
naturaleza; es decir, existe intervencion por parte del investigador para alterar
alguna variable de estudio. Ademas, refiere que “en los disefios cuasi
experimentales, los sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan,
sino que dichos grupos ya estan conformados antes del experimento: son
grupos intactos” (Hernandez et al., 2014, p.151). También, define que la
investigacion es de disefio longitudinal, porque “recolectan datos en diferentes
momentos o periodos para hacer inferencias respecto al cambio, sus
determinantes y consecuencias” (p.159)

El diagrama del disefio pre experimental se muestra en el siguiente

esquema.
Pre test Post test
GE 01 X 02
Donde:

GE: Grupo Experimental que recibiran el estimulo.

01: Esla medicion a través del pre test del grupo experimental, antes del
uso de la estrategia didactica.

X:  Eslaestrategia didactica de intervencion de la Variable Independiente

(pedagogia teatral).
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02: Esla medicién a través del post test, después del uso de la estrategia

didactica.

4.1.2. Tipo.

Fue de tipo cuantitativo, porque segun Hernandez et al. (2014) quienes
nombran el tipo como enfoque cuantitativo porque los datos se obtienen a
través de cuestionarios, censos, pruebas estandarizadas, etc. con base en la
medicion numeérica y el analisis estadistico; es decir los resultados se
demuestran a través de la ciencia de la estadistica.

4.1.3. Nivel.

La investigacion correspondio al nivel explicativo, de acuerdo a
Hernandez et al. (2014) refieren que el nivel se determina como alcance
explicativo porque “Pretenden establecer las causas de los sucesos o
fenomenos que estudian” (p.95), es decir ;Por qué sucede el efecto?”.

4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion.

La poblacidn, es un conjunto de individuos que pertenecen a la misma
clase y esta limitada por el estudio; que en palabras de Tamayo (2012) se
puede definir como: “La poblacién se define como la totalidad del fenémeno
a estudiar, donde las unidades de poblacién poseen una caracteristica comun
la cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion™.

La poblacion considerada fueron todos los nifios y nifias de 3, 4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020,

distribuidos del siguiente modo:
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Tabla 1.

Numero de nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa.

SEXO
EDAD TOTAL
Femenino Masculino
3 afios 3 1 4
4 afos 2 4 6
5 afios 3 2 5
Total 8 7 15

4.2.2. Muestra.

La muestra proyecta las caracteristicas principales de la poblacién de
donde se obtuvo. La cual es representativa; cuya validez para la
generalizacion esta dada por el tamafio y validez de la muestra. A su vez la
muestra segiin Tamayo (2012): “es un subconjunto de la poblacion”, la cual es
seleccionada para indagar el como es su particularidad o caracteristica de la
poblacion en general, considerando que sea distintiva y que refleje sus

caracteristicas.

Se ha considerado para la muestra un total de 14 nifios y nifias de 3, 4 y

5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020.
4.2.3. Técnica de muestreo.

La técnica de Muestreo que se ha utilizado es el muestreo no
probabilistico por conveniencia mediante inclusién y exclusion, debido a que

se decidi6 con que grupo de nifios se iba a trabajar. (Pérez, 2018).



4.2.3.1.Inclusion.

Nifios matriculados en el afio académico 2020.

4.2.3.2.Exclusion.

Los nifios cuyos padres no estan de acuerdo con el estudio de

investigacion y por ende no firmaron el consentimiento informado.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores
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Tabla 2.
Matriz de operacionalizacion de las variables e indicadores.
. . INSTRUMENTO
DEFINICION DEFINICION :
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES VANLR/FIQEIIE_S Y
: La pedagogia teatral se _Expresion artistica - Demuestra su creatividad
Herramienta que se ocupa compone de la . - Movimientos usando sus
Variable del estudio de la educacion expresion artistica, Expresion corporal extremidades

independiente:
La pedagogia
teatral

teatral, en toda su
diversidad de
manifestaciones, y en toda
las etapas y niveles de
educacion (Vieites, 2016).

corporal, vocal y
espontaneidad los que
se desarrollaran a
través de sesiones de

Expresién vocal

- Modulacion
- Entonacién

Expresion con
espontaneidad

- Demuestran dotes de
personalidad

Lista de cotejo

aprendizaje. - Seguridad
- Intrinseca
L - Extrinseca
Motivacion o
- Autorrealizacion
El autoconcepto se - Poder_ .
constituye por la - Impulsivo Instrumento:
Variable E! autoconcepto es motivacion Agresividad - Intolerante Guia de 3
N basicamente la imagen que L . observacion
dependiente: agresividad, - Posesivo . )
El tenemos de nosotros autocuidado y T Autosstima Niveles:
autoconcepto mismos (Esnaola, Gofti, y liderazgo, los que se - Inicio
i ' . - Emocion -
Madariaga, 2008). medirén a través de la  Autocuidado e [ roceso
guia de observacion. g g
- Fisico
- Empatia
Liderazgo - Solidaridad
- Resiliente

28
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.4.1. Técnicas

Las técnicas de investigacion Rojas (2010) son apreciadas como una
serie de recursos, procedimientos y reglas que encaminan la creacion, el
forjamiento y la direccidn de los instrumentos de recojo de informacion y
posterior analisis de estos.
4.4.1.1.0bservacion.

Se aplico la técnica de la observacion, de acuerdo a la percepcion
visual se recoge la informacion de las acciones de los nifios y nifias de
acuerdo a parametros que permitieron medir a través de la psicometria.
4.4.2. Instrumentos

El instrumento nos sirve para logar un fin, el instrumento en
investigacion Abanto (2016) refiere que “es todo aquel medio que permite
recabar y procesar informacion las cuales se han conseguido gracias a las
técnicas empleadas, como: guia de observacion, guia de entrevista,
cuestionario”.

Los instrumentos que fueron utilizados se detallan a continuacion:
4.4.2.1.Lista de verificacion.

Se ha utilizado para la Variable independiente: Pedagogia teatral, para
el control de las 10 sesiones de aprendizaje.
4.4.2.2.Guia de observacion.

Para la Variable dependiente: autoconcepto.

Que miden las habilidades de los estudiantes en una escala cuantitativa

(Escala de calificacion del nivel de educacion inicial — EBR).
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4.4.2.2.1. Estructura.
Construida en dos dimensiones:
e Motivacion
e Agresividad
e Autocuidado

e Liderazgo.

Tabla 3.

Tabla de especificaciones para la prueba del autoconcepto

Estructura del cuestionario

Dimensiones ] Total  Porcentaje
items
o 1,234 4 20%
Motivacion
Agresividad 5,6,7,8,9,10 6 30%
Autocuidado 11,12,13,14 4 20%
Liderazgo 15,16,17.18.19,20 6 30%
Total 20 100%
Tabla 4.
Niveles y rangos de la dimension procedimental
Inicio Proceso Logro
Valor vigesimal 0-10 11-15 16-20
Puntaje 20-39 40-49 50-60

Fuente: Guia de observacion.
Leyenda para puntajes mediante Baremos:

Numero de items = 20

Valores: Inicio (1), Proceso (2), Logro (3)
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4.4.2.2.2. Validez y confiabilidad del instrumento.

Para obtener la validez de la guia de observacion que mide el
autoconcepto en los nifios de 3 afios, se solicitd a 3 docentes licenciados en
educacién inicial con grado de maestria, para que participen como expertos,
se entregd a cada uno de los jueces las preguntas que estaban en la guia de
observacion, a fin de que ellos puedan validarlas, para lo cual se asigno el
valor que equivale a lo siguiente: Muy bueno, bueno, regular, deficiente. Una
vez que los jueces consolidaron las pruebas, se confirmo la calificacion
correspondiente para la aplicacion del instrumento, en consecuencia, se pudo
aplicar el instrumento por el respaldo de validez que tuvo.

Tabla 5.

Validez del instrumento por los jueces.

Concordancia de fi %
expertos
Sl 3 100%
NO 0 0.00%
TOTAL 3 100%

Fuente. Recuperado del programa SPSS.

Tabla 6.

Confiabilidad de variable autoconcepto.

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 14 100,0
Excluido® 0 0
Total 14 100,0
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a. La eliminacién por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

811 14

De acuerdo al estadigrafo Alfa de Cronbach el resultado es 0,811, lo
que significa que el instrumento aplicado a la poblacion de estudio tiene un
nivel altamente significativo de fiabilidad en la variable autoconcepto.

4.5. Plan de andlisis

Con relacion al analisis de los resultados, se utiliz la estadistica
descriptiva para mostrar los resultados implicados en los objetivos de la
investigacion y la estadistica inferencial para obtener resultados de la
hipotesis.

Por tanto, la informacion que se obtuvo a través de la guia de
observacion, y se procesaron por medio de técnicas estadisticas utilizando el
software del Excel (hoja de calculo) los resultados descriptivos para la
construccion de tablas de frecuencias y graficos, a través del programa SPSS
se obtendra resultados inferenciales para la prueba no paramétrica (prueba
anormal), contrastacion de datos, asi como también corroborar las pruebas de
hipdtesis general y especificos mediante el estadigrafo Wilcoxon. Sin dejar de
lado las medidas de variabilidad las cuales permiten conocer la extension en
que los puntajes se desvian unos de otros, es decir el grado de homogeneidad

de los grupos o dispersion de los calificativos.
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4.5.1. Evaluaciones realizadas en el pretest.

Se desarrollé durante el mes de agosto del 2020 con la autorizacion de
la directora, profesora de aula y el consentimiento informado aprobado por los
padres de familia, quienes permitieron que sus hijos e hijas sean participes del
proceso investigativo, demostrando que la mayoria de nifios y nifias
evidenciaron niveles bajos en los resultados sobre autoconcepto.

4.5.2. Experimento

Se realizaron 10 sesiones de aprendizaje con la finalidad de validar si
el taller de teatro influye en el autoconcepto de los nifios. Para lo cual se ha
empleado el instrumento: lista de verificacion para realizar el seguimiento de
las sesiones de aprendizaje. Las sesiones fueron aplicadas 1 vez por semana
durante 4 meses aproximadamente. La duracion cada sesion fue de 45
minutos.

4.5.3. Evaluaciones realizadas en el pos test.

Con el pos test se pudo conocer el progreso que tuvieron en el
autoconcepto, asimismo en las dimensiones personalidad y responsabilidad, lo

que significa que la intervencion ha dado efecto favorable.
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4.6. Matriz de consistencia
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Tabla 7.
Matriz de consistencia.
Problema Objetivos Hipotesis S{arlab.les y Metodologia
imensiones
¢Como influye Objetivo General: Hipotesis General: Variable Tipo
la pedagogia Determinar la influencia de la pedagogia Existe influencia de la pedagogia teatral en el independiente: Cuantitativo
teatral en el teatral en el desarrollo del autoconcepto en desarrollo del autoconcepto en nifios y nifias de 3, Pedagogia teatral. Nivel
desarrollo del  nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° Dimensiones: Explicativo
autoconcepto Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020. - Expresién artistica  Disefio
en nifios y Ayacucho, 2020. Hipétesis Especificas: - Expresién corporal - Pre experimental
nifias de 3,4y  Obijetivos Especificos: - Existe influencia de la pedagogia teatral en - Expresion vocal - Longitudinal
5 afios de la - Analizar la pedagogia teatral y su influencia mejorar la motivacion en nifios y nifias de 3,4y - Expresion con Técnicas:
Institucion en mejorar la motivacidn en nifios y nifias 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° espontaneidad - Observacion
Educativa de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020. Variable Instrumentos:
Inicial N° 425- Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, - Existe influencia de la pedagogia teatral en dependiente: - Listade
110, La Mar - 2020. disminuir la agresividad en nifios y nifias de 3,  Autoconcepto verificacion.
Ayacucho, - Analizar la pedagogia teatral y su influencia 4y 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N°  Dimensiones: - Guia de
20207 en disminuir la agresividad en nifios y nifias 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020. - Motivacion observacién
de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa - Existe influencia de la pedagogia teatral en - Agresividad Poblacion:
Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, mejorar el autocuidado en nifios y nifias de 3,4 - Autocuidado Todos los nifios y
2020. y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° - Liderazgo nifias de 3, 4y 5 afios

- Analizar la pedagogia teatral y su influencia
en mejorar el autocuidado en nifios y nifias
de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho,
2020.

- Analizar la pedagogia teatral y su influencia
en mejorar el liderazgo en nifios y nifias de
3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho,
2020.

425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

- Existe influencia de la pedagogia teatral en
mejorar el liderazgo en nifios y nifias de 3, 4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-
110, La Mar - Ayacucho, 2020.

de la Institucion
Educativa Inicial N°
425-110, Ayacucho
2020.

Muestra:

15 nifios y nifias
Estadigrafo para la
prueba de hipétesis:
Wilcoxon
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4.7. Principios éticos

La presente investigacion se ajusta al codigo de ética de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote (2019), aprobado por acuerdo del Consejo
Universitario con Resolucion en el que tiene como propésito la promocion del
conocimiento y bien comun expresada en principios y valores éticos que
guian la investigacion en la universidad. Los principios que rigen la actividad
investigadora son:

Proteccion a las personas: A traves de las pruebas anonimas.

Libre participacion y derecho a estar informado: Firmaron el
consentimiento informado.

Beneficiencia no maleficiencia: Con el fin de aportar en bien de la
sociedad.

Justicia: Consideracion igualitaria a todos los involucrados en la
investigacion.

Integridad cientifica: Respetando las autorias.

En la redaccion del presente trabajo de tesis se respeto la produccion
intelectual; es decir se citd correctamente a los autores en la construccion del
marco teorico. Las citas se sustentan en las normas de American
Psychological Association (APA) séptima version, los mismos establecen los

parametros cientificos estandarizados en la produccién intelectual.



5.1.
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V. RESULTADOS

Resultados
5.1.1. Resultados descriptivos

Objetivo general: Determinar la influencia de la pedagogia teatral en el
desarrollo del autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020

Tabla 8.

El autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios.

: Pre test Post test
Nivel de autoconcepto fi % fi %
Inicio 8 53.3% 3 20.0%
Proceso 5 33.3% 3 20.0%
Logro 2 13.3% 9 60.0%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Fuente: Guia de observacion setiembre 2020.

M Pre test M Post test

60.0%

60.0% 53.3%
50.0%
40.0% 33.3%
30.0%
20.0%

10.0%

Porcentaje de participantes

0.0%
Inicio Proceso Logro

Nivel de autoconcepto

Figura 1. El autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Fuente: Tabla 8.

De acuerdo a la Tabla 8 y el Figura 1, de 15 nifios y nifias de 3, 4, 5 afios que
representan el 100% de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar,
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evaluados sobre el Autoconcepto, obtuvieron los siguientes niveles en el Pre
test: Inicio el 53.3%, mientras que en el Post test: Logro el 60.0%, Ayacucho
2020.

Obijetivo especifico 1: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en mejorar
la motivacién en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020

Tabla 9.

El autoconcepto de la motivacién en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios.

Nivel de motivacion - Pre test - Post test
fi % fi %
Inicio 10 66.7% 5 33.3%
Proceso 2 13.3% 3 20.0%
Logro 3 20.0% 7 46.7%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Fuente: Guia de observacion setiembre 2020.

W Post test M Pre test

46.7%

Logro

20.0%

20.0%
Proceso

13.3%
. 33.3%
Inicio
66.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Porcentaje de participantes

Nivel de motivacion

Figura 2. El autoconcepto de la motivacion en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.
Fuente: Tabla 9.

De acuerdo a la Tabla 9 y el Figura 2, de 15 nifios y nifias de 3, 4, 5 afios que
representan el 100% de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar,

evaluados sobre el Autoconcepto de la motivacion, obtuvieron los siguientes



38

niveles en el Pre test: Inicio el 66.7%, mientras que en el Post test: Logro el

46.7%, Ayacucho 2020.

Objetivo especifico 2: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en
disminuir la agresividad en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020

Tabla 10.

El autoconcepto de la agresividad en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afos.

. .. Pre test Post test
Nivel de agresividad fi % fi %
Inicio 7 46.7% 2 13.3%
Proceso 6 40.0% 6 40.0%
Logro 2 13.3% 7 46.7%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Fuente: Guia de observacion setiembre 2020.

M Post test M Pre test

46.7%

Logro
- 13.3%
©
il
=
3
bt 40.0%
% Proceso ’
o 40.0%
©
o
=
= 13.3%
Inicio
46.7%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

Porcentaje de participantes
Figura 3. El autoconcepto de la agresividad en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Fuente: Tabla 10.

De acuerdo a la Tabla 10 y el Figura 3, de 15 nifios y nifias de 3, 4, 5 afios que
representan el 100% de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar,

evaluados sobre el Autoconcepto de la agresividad, obtuvieron los siguientes
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niveles en el Pre test: Inicio el 46.7%, mientras que en el Post test: Logro el

46.7%, Ayacucho 2020.

Obijetivo especifico 3: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en mejorar
el autocuidado en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020

Tabla 11.

El autoconcepto del autocuidado en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios.

. . Pre test Post test
Nivel de autocuidado fi % fi %
Inicio 9 60.0% 2 13.3%
Proceso 5 33.3% 4 26.7%
Logro 1 6.7% 9 60.0%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Fuente: Guia de observacion setiembre 2020.

M Post test M Pre test

L 60.0%
0ogro
& 6.7%
26.7%
Proceso
33.3%
. 13.3%
Inicio
60.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%
Porcentaje de participantes

Nivel de autocuidado

Figura 4. El autoconcepto del autocuidado en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
de la Institucién Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Fuente: Tabla 11.

De acuerdo a la Tabla 11 y el Figura 4, de 15 nifios y nifias de 3, 4, 5 afios que
representan el 100% de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar,

evaluados sobre el Autoconcepto del autocuidado, obtuvieron los siguientes
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niveles en el Pre test: Inicio el 60.0%, mientras que en el Post test: Logro el
60.0%, Ayacucho 2020.

Obijetivo especifico 4: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en mejorar
el liderazgo en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020
Tabla 12.

El autoconcepto de liderazgo en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios.

. . Pre test Post test
Nivel de liderazgo fi % fi %
Inicio 5 33.3% 3 20.0%
Proceso 6 40.0% 2 13.3%
Logro 4 26.7% 10 66.7%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Fuente: Guia de observacion setiembre 2020.

M Post test M Pre test

66.7%
Logro
26.7%

13.3%
Proceso
40.0%

|

Nivel de liderazgo

- 20.0%
Inicio

33.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%
Porcentaje de participantes

Figura 5. El autoconcepto de liderazgo en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020. Fuente:

Tabla 12.

De acuerdo a la Tabla 12 y el Figura 5, de 15 nifios y nifias de 3, 4, 5 afios que
representan el 100% de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar,

evaluados sobre el Autoconcepto de liderazgo, obtuvieron los siguientes
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niveles en el Pre test: Proceso el 40.0%, mientras que en el Post test: Logro el

66.7%, Ayacucho 2020.

5.1.2. Resultados inferenciales
5.1.2.1.Prueba de normalidad.

Tabla 13.
Prueba de normalidad o paramétrica

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Pre test ,561 15 ,000
Post test ,630 15 ,000

Fuente: Guia de observacién setiembre 2020.

Criterio para determinar Normalidad
P-valor > a = Los datos provienen de una distribucion normal.
P-valor < o= Los datos No provienen de una distribucion normal.

De acuerdo a la tabla 13, los resultados de la prueba de normalidad,

demuestran que la distribucion es no normal - Sig. asintética(bilateral) (p <

0.05); valoradas a través del test de Shapiro-Wilk, al 95% de nivel de

confianza y con un nivel de significancia al 5%. Razon por la que se

consider6 datos no paramétricos y se utilizé el estadigrafo Wilcoxon para la

prueba de hipotesis.
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5.1.2.2.0bjetivo general: Determinar la influencia de la pedagogia teatral en
el desarrollo del autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020

Hipotesis general.

Ho: No existe influencia de la pedagogia teatral en el desarrollo del
autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Ha: Existe influencia de la pedagogia teatral en el desarrollo del autoconcepto
en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-
110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Tabla 14.

Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia de la
pedagogia teatral en el desarrollo del autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y
5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho,
2020.

Estadisticos de prueba®
Post test - Pre
test

Z -3,127"

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Guia de observacién setiembre 2020.

Segun la tabla 14, el valor p = Sig. Asintética (bilateral) es 0.000 siendo
menor a 0.05. Por lo tanto, se rechaza la Hipétesis Nula (Ho) y se acepta la
Hipotesis Alterna (Ha), con un grado de significancia del 5% y un nivel de
confianza del 95%, lo que concluye que existe influencia significativa de la
pedagogia teatral en el desarrollo del autoconcepto en nifios y nifias de 3, 4 y
5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho,
2020.
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5.1.2.3.0bjetivo especifico 1: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en
mejorar la motivacién en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020
Hipotesis especifica 1.

Ho: No existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar la motivacion en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110,
La Mar - Ayacucho, 2020.

Ha: Existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar la motivacion en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110,
La Mar - Ayacucho, 2020.

Tabla 15.
Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia de la
pedagogia teatral en mejorar la motivacion en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Estadisticos de prueba®
Post test - Pre
test

yd -2,135°

Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Guia de observacion setiembre 2020.

Segun la tabla 15, el valor p = Sig. Asintotica (bilateral) es 0.000 siendo
menor a 0.05. Por lo tanto, se rechaza la Hipdtesis Nula (Ho) y se acepta la
Hipdtesis Alterna (Ha), con un grado de significancia del 5% y un nivel de
confianza del 95%, lo que concluye que existe influencia significativa de la
pedagogia teatral en mejorar la motivacion en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.
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5.1.2.4.0bjetivo especifico 2: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en
disminuir la agresividad en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020

Hipotesis especifica 2.

Ho: No existe influencia de la pedagogia teatral en disminuir la agresividad en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110,
La Mar - Ayacucho, 2020.

Ha: Existe influencia de la pedagogia teatral en disminuir la agresividad en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110,
La Mar - Ayacucho, 2020.

Tabla 16.

Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia de la
pedagogia teatral en disminuir la agresividad en nifios y nifias de 3,4y 5
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho,
2020.

Estadisticos de prueba®
Post test - Pre
test

Z -2,414°

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Guia de observacién setiembre 2020.

Segun la tabla 16, el valor p = Sig. Asintotica (bilateral) es 0.000 siendo
menor a 0.05. Por lo tanto, se rechaza la Hipdtesis Nula (Ho) y se acepta la
Hipdtesis Alterna (Ha), con un grado de significancia del 5% y un nivel de
confianza del 95%, lo que concluye que existe influencia significativa de la
pedagogia teatral en disminuir la agresividad en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.
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5.1.2.5.0bjetivo especifico 3: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en
mejorar el autocuidado en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.
Hipotesis especifica 3.

Ho: No existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar el autocuidado en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110,
La Mar - Ayacucho, 2020.

Ha: Existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar el autocuidado en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110,
La Mar - Ayacucho, 2020.

Tabla 17.
Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia de la
pedagogia teatral en mejorar el autocuidado en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Estadisticos de prueba®
Post test - Pre
test
z -3,523"

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Guia de observacién setiembre 2020.

Segun la tabla 17, el valor p = Sig. Asintotica (bilateral) es 0.000 siendo
menor a 0.05. Por lo tanto, se rechaza la Hipdtesis Nula (Ho) y se acepta la
Hipdtesis Alterna (Ha), con un grado de significancia del 5% y un nivel de
confianza del 95%, lo que concluye que existe influencia significativa de la
pedagogia teatral en mejorar el autocuidado en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.
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5.1.2.6.0bjetivo especifico 4: Analizar la pedagogia teatral y su influencia en
mejorar el liderazgo en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Hipotesis especifica 4.

Ho: No existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar el liderazgo en
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110,
La Mar - Ayacucho, 2020.

Ha: Existe influencia de la pedagogia teatral en mejorar el liderazgo en nifios
y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La
Mar - Ayacucho, 2020.

Tabla 18.
Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia de la
pedagogia teatral en mejorar el liderazgo en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de

la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.

Estadisticos de prueba®
Post test - Pre
test
z -3,233"

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Guia de observacién setiembre 2020.

Segun la tabla 18, el valor p = Sig. Asintotica (bilateral) es 0.000 siendo
menor a 0.05. Por lo tanto, se rechaza la Hipdtesis Nula (Ho) y se acepta la
Hipdtesis Alterna (Ha), con un grado de significancia del 5% y un nivel de
confianza del 95%, lo que concluye que existe influencia significativa de la
pedagogia teatral en mejorar el liderazgo en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de

la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, La Mar - Ayacucho, 2020.
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Analisis de los resultados

Sobre el objetivo general, existe influencia significativa de la
pedagogia teatral en el autoconcepto de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020. Respaldado con
el estadigrafo Wilcoxon porque el valor p = Sig. Asintética (bilateral) es
0.000 siendo menor a 0.05. Por lo tanto, se rechaza la Hipétesis Nula (Ho) y
se acepta la Hipotesis Alterna (Ha), con un grado de significancia del 5% y un
nivel de confianza del 95%. Donde se evidencia que la mayoria de
participantes tuvieron dificultades en el autoconcepto a través de las
dimensiones de la motivacion, agresividad, autocuidado, liderazgo y que
luego de la intervencion de pedagogia teatral mejoraron en esos cuatro
aspectos. Contrastado con Carrera y Ramirez (2016) en la tesis “El
autoconcepto y la ira en nifios de colegios estatales en el distrito de
Chorrillos” concluyendo que se ha corroborado en el presente estudio que
existen correlacion significativa entre el Autoconcepto y la Ira,
considerandose el sexo y el ciclo; es decir que, a Mayor Autoconcepto, menor
expresion de Ira. Lo referido anteriormente se fundamenta con Vieites (2016)
quien manifiesta que es una herramienta que se ocupa del estudio de la
educacion teatral, en toda su diversidad de manifestaciones, y en toda las
etapas y niveles de educacion, su objeto de la pedagogia teatral son los
fundamentos y los elementos constitutivos del fendmeno educativo teatral.

Con respecto al objetivo especifico 1, existe influencia de la pedagogia
teatral en el autoconcepto de la motivacién de los nifios y nifias de 3,4y 5

afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020.
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Obteniéndose los siguientes niveles en el Pre test: Inicio el 66.7%, Proceso el
13.3%, Logro el 20.0%, mientras que en el Post test: Inicio el 33.3%, Proceso
el 20.0%, Logro el 46.7%. Se confirma que la mayoria tuvieron antes de la
intervencién complicaciones sobre su manejo emocional intrinseco,
extrinseco y también las actitudes de autorregulacion; que posteriormente a la
intervencion de pedagogia teatral permitié que mejoren en esas
caracteristicas. Resultados que difieren con Mufioz (2018) en la investigacion
“La pedagogia teatral como estrategia en el aprendizaje significativo de los
nifos y nifias del 5° de Educacion Primaria de la Institucion Educativa 2024 -
Los Olivos de Pro” concluye que a través del desarrollo de la técnica del
Sociodrama se mejora en un 3,48 de nota el aprendizaje significativo de los
nifios y nifias. De lo referido se sostiene con Naranjo (2009) quien manifiesta
que la motivacion esta constituida por los factores que son capaces de
provocar, mantener y dirigir la conducta hacia un objetivo.

Con respecto al objetivo especifico 2, existe influencia de la pedagogia
teatral en el autoconcepto de la agresividad de los nifios y nifias de 3, 4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020. En el
cual se obtuvo niveles en el Pre test: Inicio el 46.7%, Proceso el 40.0%, Logro
el 13.3%, mientras que en el Post test: Inicio el 13.3%, Proceso el 40.0%,
Logro el 46.7%. Se corrobora que en la evaluacion del pre test se demostro
dificultades por parte de la mayoria de nifios y nifias sobre comportamientos
impulsivos, la intolerancia entre compafieros y acciones posesivas con los
objetos y que posteriormente a la intervencidn hubo mejoria sobre las

caracteristicas descritas porque redujeron la conducta agresiva. Comparacion
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hecha con Carrera y Ramirez (2016) en su tesis “Carrera y Ramirez (2016) en
la tesis “El autoconcepto y la ira en nifios de colegios estatales en el distrito de
Chorrillos” quienes concluyen que existen correlacion significativa entre el
Autoconcepto y la Ira, considerandose el sexo y el ciclo; es decir que, a
Mayor Autoconcepto, menor expresion de Ira. En consecuencia, se respalda
con Carrasco y Gonzalez (2006) quien refiere que la agresividad es un estado
emocional que consta en sentimientos de odio y lo deseos de dafiar a otras
personas, animales u objetos, la agresion es cualquier forma de conducta que
pretende herir fisica y o psicolégicamente hacia otra persona.

Con respecto al objetivo especifico 3, existe influencia de la pedagogia
teatral en el autoconcepto del autocuidado de los nifios y nifias de 3,4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020.
Obteniéndose los siguientes niveles en el Pre test: Inicio el 60.0%, Proceso el
33.3%, Logro el 6.7%, mientras que en el Post test: Inicio el 13.3%, Proceso
el 26.7%, Logro el 60.0%. Se evidencio que los nifios y nifias en su mayoria
tuvieron complicaciones en el autocuidado por el descontrol de sus
emociones, falta de cuidado en la higiene, asi como también de los dafios
fisicos; y que posteriormente al trabajo desarrollado con la pedagogia teatral
se supero sustancialmente. Contraste que difiere con Vera (2015) quien
concluye que no existen diferencias significativas de habilidades sociales y
autoconcepto entre los nifios hijos Unicos y nifios hijos con hermanos, salvo
en el area social de autoconcepto. De lo mencionado, se respalda con

Evangelista (2018) menciona que el autocuidado es la actitud y aptitud para
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realizar de forma voluntaria y sistematica actividades dirigidas a conservar la
salud y de laguna manera prevenir enfermedades.

Con respecto al objetivo especifico 4, existe influencia de la pedagogia
teatral en el autoconcepto del liderazgo de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 425-110, Ayacucho 2020. Obteniéndose
los siguientes niveles en el Pre test: Inicio el 33.3%, Proceso el 40.0%, Logro
el 26.7%, mientras que en el Post test: Inicio el 20.0%, Proceso el 13.3%,
Logro el 66.7%. Los resultados corroboraron que el mayor porcentaje de
participantes no mostraban empatia, falencias en la solidaridad y con escasas
actitudes de resolver problemas, y que luego de las sesiones de trabajar con la
pedagogia teatral afianzo la mejoria de dichas caracteristicas referenciadas.
Comparacién con Barrientos y Lope (2018) en la tesis “Autoestima y su
relacion con el aprendizaje del area de Personal Social en nifios de 5 afios de
La Institucion Educativa Inicial N° 431, Manuel La Serna 2017 quienes
finalizan con que existe relacion significativa entre autoestima y el
aprendizaje en el area de Personal Social en los nifios y nifias de cinco afios de
la Institucion Educativa Inicial n.° 431 Manuel la Serna, 2017. En
consecuencia, se sustenta con Delgado y Delgado (2003) quienes manifiestan
que el liderazgo es un conjunto de habilidades que hacen que una persona
tenga la capacidad para poder liderar, el liderazgo implica un conjunto de
habilidades que son necesarias, para poder ejercer como tal, por otro lado, el

liderazgo es el arte de motivar, comandar y conducir a personas.
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Sobre el objetivo general, se determind que existe influencia de la
pedagogia teatral en mejorar el autoconcepto de los nifios y nifias a través
de las dimensiones de la motivacion, agresividad, autocuidado, liderazgo
y que luego de la intervencion de pedagogia teatral mejoraron en esos
cuatro aspectos.

Sobre el objetivo especifico 1, se confirmd que existe influencia de la
pedagogia teatral en mejorar la motivacién de los nifios y nifias,
demostrando que la mayoria tuvieron antes de la intervencion
complicaciones sobre su manejo emocional intrinseco, extrinseco y
también las actitudes de autorregulacién; que posteriormente a la
intervencion de pedagogia teatral permitié que mejoren en esas
caracteristicas.

Sobre el objetivo especifico 2, se corrobord que existe influencia de la
pedagogia teatral en reducir la agresividad de los nifios y nifias,
evidenciando que la mayoria de nifios y nifias tienen comportamientos
impulsivos, la intolerancia entre compafieros y acciones posesivas con los
objetos y que posteriormente a la intervencidén hubo mejoria sobre las
caracteristicas descritas porque redujeron la conducta agresiva.

Sobre el objetivo especifico 3, se confirmo que existe influencia de la
pedagogia teatral en mejorar el autocuidado de los nifios y nifias,
manifestandose en que la mayoria tuvieron complicaciones en el

autocuidado por el descontrol de sus emociones, falta de cuidado en la
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higiene, asi como también de los dafios fisicos; y que posteriormente al
trabajo desarrollado con la pedagogia teatral se superd sustancialmente.

e Sobre el objetivo especifico 4, se analizo que existe influencia de la
pedagogia teatral en mejorar el liderazgo de los nifios y nifias, debido a
que el mayor porcentaje de participantes no mostraban empatia, falencias
en la solidaridad y con escasas actitudes de resolver problemas, y que
luego de las sesiones de trabajar con la pedagogia teatral afianzé la
mejoria de dichas caracteristicas referenciadas.

6.2. Recomendaciones

e Al director de la institucion que considere trabajar con el equipo de
profesores no solamente en actividades académicas o ludicas, sino
también el aspecto emocional, porque es fundamental para que tenga
mejor estabilidad de su desarrollo de autoconcepto.

e A las profesoras que se capaciten en temas acordes a la psicologia
educativa, debido a que existen demasiadas falencias a cada tiempo por
parte de nifios y nifias mas ain con cambios tecnolégicos.

e A los padres de familia que presenten mayor atencion a sus menores hijos
en su desarrollo personal para que puedan valorarse y prevenir problemas

que puede acarrear en su desarrollo personal.
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ANEXO

Anexo 01: Instrumento de recoleccion de datos.

GUIA DE OBSERVACION PRE TEST — POST TEST

58

DEL AUTOCONCEPTO
N° ITEMS Inicio | Proceso | Logro
DIMENSION: MOTIVACION
1. | Frecuentemente se muestra dinamico
2. | Se entusiasma cuando recibe algun estimulo
3. | Perfecciona sus actividades
4. | Influencia sobre las demas personas
DIMENSION: AGRESIVIDAD
5. | Reacciona con agresion para resolver problemas
6. | Reniega precipitadamente cuando no le resultan
las tareas como desea
7. | Es impaciente cuando no obtiene lo que desea
8. | Busca enfrentamientos frecuentemente con sus
comparferos
9. | No presta objetos de su pertenencia
10. | Evita compartir objetos que tiene en su poder
DIMENSION: AUTOCUIDADO
11. | Demuestra seguridad en sus acciones
12 | Controla sus emociones
13 | Se preocupa por mantener su higiene
14 | Se interesa por no lastimarse fisicamente
DIMENSION: LIDERAZGO
15. | Comprende a sus comparieros
16. | No discrimina a sus compafieros
17. | Apoya a sus compafieros cuando tienen
dificultades
18 | Toma iniciativas para buscar colaboracion entre
compareros
19. | Se satisface al cumplir sus actividades
20. | No teme enfrentar dificultades




Anexo 02: Validacion del instrumento.
INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

I. DATOS GENERALES:

INVESTIGACION
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1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): GOMEZ CARDENAS, FAYRUZ

1.2. Grado Académico: MAESTRA EN EDUCACION DE LA CREATIVIDAD.

1.3. Profesion: LICENCIADA EN EDUCACION
1.4. Institucion donde labora: INSTITUCION EDUCATIVA N° 675 LAS MERCEDES
1.5. Cargo que desempefia: PROFESORA DE EDUCACION INICIAL

1.6. Denominacién del instrumento: GUIA DE OBSERVACION DE
AUTOCONCEPTO EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS.
1.7. Autor del instrumento: NAVARRO MIGUEL, ZINTIA

1.8. Carrera: EDUCACION INICIAL
Il. VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento

Validez de Validez de Validez de
contenido constructo
El item corresponde a | El item contribuye a El item permite .
i | di 4n d dir el indicad lasifi | Observaciones
N° de item alguna dimensién de medir el indicador clasificar a los
la variable planteado sujetos en las
categorias
establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimensién 1: MOTIVACION
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
Dimensién 2: AGRESIVIDAD
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
Dimensién 3: AUTOCUIDADO
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11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
Dimension 3: LIDERAZGO
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X
19 X X X
20 X X X

Otras observaciones generales:

o ST

FAYRUZ GCOMEZ CARDENAS
MAESTRA EN EDUCACION
DE LA CREATIVIDAD

Firma
Apellidos y Nombres del experto

DNI N° 45871471
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): GUIMARAY CHIHUAN, SARITA
ALEJANDRINA

1.2. Grado Académico: MAESTRA EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION.

1.3. Profesion: LICENCIADA EN EDUCACION

1.4. Institucién donde labora: COLEGIO SAN ANTONIO DE HUAMANGA

1.5. Cargo que desempefia: PROFESORA DE EDUCACION SECUNDARIA

1.6. Denominacién del instrumento: GUIA DE OBSERVACION DE
AUTOCONCEPTO EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS.

1.7. Autor del instrumento: NAVARRO MIGUEL, ZINTIA

1.8. Carrera: EDUCACION INICIAL

In. VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento

Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item corresponde a | El item contribuye a El item permite .
| . - N . Observaciones
N° de item alguna dimensidn de medir el indicador clasificar a los
la variable planteado sujetos en las
categorias
establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimensién 1: MOTIVACION
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
Dimensién 2: AGRESIVIDAD

5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X

Dimension 3: AUTOCUIDADO
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11 X X X
12 X X X
13 X X X
14 X X X
Dimension 3: LIDERAZGO
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X
19 X X X
20 X X X

Otras observaciones generales:

Apellidos y Nombres del experto

DNI N° 40238357
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Anexo 03: Constancia de aplicacion de instrumentos.

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL

RAZOSOIVINESURCHONTAB AN Bilg

SAMUGARI - LA MAR

“ANO DE LUCHA CONTRA LA CORRUPSION Y LA IMPUNIDAD"

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL

“425-110 Mx- U CHONTABAMBA" OTORGA LA SIGUIENTE

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

DE INVESTIGACION

Por In presente hago CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS de la
investigacion titulada “PEDAGOGIA TEATRAL EN EL DESARROLLO
DEL AUTOCONCEPTO EN NINOS Y NINAS DE 3,4 Y 5 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 425-110/MX-U
CHONTABAMBA, LA MAR - AYACUCHO, 2019, aplicada por la
estudiante de investigacion NAVARRO MIGUEL, Zintia, durante las fechas del 10 de

. setiembre al 26 de noviembre, cumplhiendo asi con los parametros de investigncion a sus

respectivas variables, asimismo bajo el respaldo del Cadigo de Etica de Investigacion.

Chomabamba, 27 de Noviembre del 2019,

s \a Poo Bed anana
riote YrisSca
v SR



Anexo 04: Consentimiento informado.

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
CARRERA DE DUCACION INICIAL

CONSENTIMIENTO INFORMADO

“PEDAGOGIA TEATRAL EN EL DESARROLLO DEL
AUTOCONCEPTO EN NINOS Y NINAS DE 3,4 Y § ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 425-
110/MX-U CHONTABAMBA, LA MAR - AYACUCHO,
2020™

Todos los padres de familia, de la LE.L N° 425-110/MX-U
CHONTABAMBA, damos consentimiento a nuestros menores
hijos para participar de forma voluntaria en esta investigacion,
para lo cual he tomado conocimiento de la misma y le someto al
procedimiento aplicado por el investigador.

A su vez aceptamos que los resultados de la investigacion puedan
ser publicados en el pais o el exterior, manteniendo total

anonimato de nuestros hijos.

Ayacucho, 25 de octubre del 2019
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Anexo 05: Sesiones de aprendizaje.

TALLER N° 01

|. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 I.E. I:N°425-110/MX-U CHONTABAMBA
1.2  Seccion: Waylis

1.3 6rado/edad: 3,4 y 5 afios

1.4  Temporalizacion: 45 minutos

||. APRENDIZATES ESPERADOS

Comunicacion  (Crea  proyectos ¢ Explora yRepresenta ideas acercalos nifios y nifias
desde experimenta  losde sus vivenciasiaprenden a conocerse y
lenguajes lenguajes delpersonales usandovalorarse.
artisticos. arte. diferentes lenguajes

e Aplica  procesosartisticos.
creativos.

* Socializa sus
procesos Y
proyectos.

Personal social |Construye suSe valora a siReconoce sus intereses,Los nifios y nifias
identidad mismo. preferencias yaprenden a conocerse y

Autorregula suscaracteristicas; lasvalorarse.
emociones. diferencias de las de Ios’V
otros a través de
palabras o  acciones,
dentro de su familia o
grupo de aula.

II. SECUENCIAL DIDACTICA.

Se invita a los nifios a sentarse en los petates
del aula formando la asamblea.

Se pide a los nifios que mencionen los acuerdos antes
de realizar la actividad y reflexionen sobre ellos:
"Escuchar cuando alguien habla, levantar la mano para
hablar”, entre otros.

TInicio Asamblea o inicio
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Motivacion

Saberes previos

Jugamos una juego llamado “el espejo”
Luego de ello realizamos las siguientes
intferrogantes:

¢De qué trata el juego?
¢Cémo se han sentido?
¢ustedes han jugado antes este juego?

Proposito:

Que los nifios y nifias aprendan a conocerse y
valorarse.

Desarrollo

Exploracion del

material

Antes de la lectura:

La maestra les presenta a los nifios y nifias al personaje
del burrito diferente. Los nifios exploran el titere y
demds materiales.

Desarrollo de la

actividad

Durante la lectura:

La docente presenta a los nifios y nifias al
personaje “el burrito diferente" y prosigue a
narrar el cuento a través de una dramatizacién:
habia una vez un burrito diferente, era de
color blanco, hasta su madre se sorprendié al
verlo, pero toda su familia lo aceptaba y queria
mucho tal como era el burrito, un dia el burrito
salié al campo, todos los miraban porque era de
color blanco, seguia caminando y se encontré
con unos girasoles y ellos dijeron parece una
nube que ha caido del cielo; el burrito siguid
caminando, se encontré con unas margaritas y|
ellas opinaron parece una luna llena que no sabel
a donde ir; pero el burrito sin hacerles caso
feliz y contento seguia caminando en el campo;
de repente se asomé a beber agua y unos sapos
le dijeron este burrito de donde salid, serd
malo juntarse con él; el burrito se fue triste; -
de repente se encontré con un paisaje muy|
bonito donde todo era de color blanco, habia
unos jazmines de color blanco y con aroma
encantador, le dijeron al burrito aqui todo es
muy hermoso nosotros somos muy felices tal
cual somos, tU también debes sentirte feliz
porque eres muy bueno, empdtico; el burrito se
aceptay se va feliz a ver a su familia.

Después de la lectura:

Finalmente los nifios dramatizan el burrito diferente.
La docente da las pautas para que los nifios dramaticen,
de forma ordena, los nifios escogerdn sus personajes

para que dramaticen.
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¢Les gusto el cuento dramatizado?
¢Qué nos ensefia el cuento?
¢Nos tenemos que querer y aceptar tal como somos?

Cierre Expresividad

TALLER N° 02

TITULO: TALLER DE DANZA: jBailamos danzas de nuestra comunidad!
FECHA:

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

COMUNICACION

EVIDENCIAS DE

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
4. Crea proyectos | 4.1. Explora y Representa ideas acerca de sus vivencias | Bailaremos
desde los lenguajes | experimenta los personales y del contexto en el que se | danzas
artisticos. lenguajes del arte. desenvuelve usando diferentes lenguajes | representativas

artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o | de nuestra
el movimiento, el teatro, la musica, los | comunidad
titeres, etc.).

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

INICIO

Motivacion

- De todas las danzas que observamos hoy vamos a escoger una para bailar. Nifios
- Elegiremos que danza se bailara.
- Arreglamos las sillas alrededor.

Exploracion del Material

- Los nifios se pueden disfrazar aprovechando la vestimenta que trajeron para su exposicion.

DESARROLLO

Expresividad Corporal

- Nos alistamos. Musica
- Invitamos a unos nifios para que nos ensefien el paso.

- Practicamos el paso.

- Formamos parejas.

- Se acuerdan cuando bailamos para el dia de la madre, que les parece si hacemos esa coreografia.
- Con ayuda de todos los nifios sacaremos nuestra danza con coreografia creada por ellos.

CIERRE

Verbalizacién

- Dialogamos sobre lo que hicimos
- Como se sintieron Dialogo
- Como salié nuestra danza con poyo y participacion de todos.

- Ahora en casa ensefiaremos a nuestra familia la danza que aprendimos y bailaremos con ellos.
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ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECURSOS
- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.
DE SALIDA cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢{Qué aprendieron el dia | Carteles.
de hoy?
- Nos despedimos con una cancion.
TALLER N° 03

TITULO: TALLER DE EXPRESION GRAFICO PLASTICA: “Hacemos picarones de plastilina”
FECHA: 19 de noviembre 2019

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAIJE:

COMUNICACION
_ EVIDENCIAS DE
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
APRENDIZAJE
4. Crea proyectos | 4.1. Exploray Representa ideas acerca de sus vivencias | Realizamos
desde los lenguajes | experimenta los personales y del contexto en el que se | Picarones de
artisticos. lenguajes del arte. desenvuelve usando diferentes lenguajes | plastilina.
artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o
el movimiento, el teatro, la musica, los
titeres, etc.).
Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAIJE:
INICIO
Motivacion
- Les mostramos a los nifios una lamina de picarones. Lamina
- Les preguntamos que es, alguna vez lo comieron, han visto como los hace la sefiora en forma de Anexo 1
circulo y luego los hecha al sartén.
- Ustedes van hacer sus picarones, pero de plastilina.
Exploracion del Material
- Les repartimos en un plato descartable con 7 pedazos de plastilina de cada color. Plastilina
- La ficha donde van a pegar sus picarones Ficha

DESARROLLO

Ejecucion

- Los nifios agarran un trozo de cada color de plastilina.

- Modelan la plastilina como hacer un gusano y damos forma como la sefiora que vende
picarones.

- Recuerden que cada picaron es de distinto color.

- Deben apretar la plastilina en el picaron si no esta se caera.
- Pegan sus siete picarones de colores.

CIERRE

Verbalizacién

| - ¢Qué les parecio este taller?
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- ¢éLes gusto hacer picarones?

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min)

RECURSOS

- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.

DE SALIDA cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢Qué aprendieron el dia | Carteles.
de hoy?
- Nos despedimos con una cancion.
TALLER N° 04
TITULO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD: jjugando con paiuelosij
FECHA: 06 de noviembre 2019

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

PSICOMOTRICIDAD

EVIDENCIAS DE

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
1. Se desenvuelve | 1.2. Se expresa Realiza acciones y juegos de manera | Jugamos con
de manera | corporalmente. auténoma combinando habilidades | pafiuelos
auténoma a través motrices basicas como correr, saltar, | demostrando
de su motricidad trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y | habilidades
volteretas. motrices.
Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAIJE:
INICIO
Asamblea
En asamblea les proponemos a los nifios a jugar con pafiuelos Njﬁos
Que podemos hacer con los pafiuelos. pafiuelos
Calentamiento
Los niflos corren en el patio por diferentes direcciones. Patio
Luego caminamos imitando al sapo dando saltos, imitamos a varios animalitos segun las
sugerencias de los nifios.
Exploracién del Material
Los nifios corren en el patio por diferentes direcciones.
Luego caminamos imitando al sapo dando saltos, imitamos a varios animalitos segun las
sugerencias de los ninos.
DESARROLLO
Expresividad Motriz
Los niflos escuchan las indicaciones de la maestra.
Debemos respetar el espacio y a nuestros comparieros Pafiuelos de
No gritar y guardar el material que usamos en su sitio. colores
Anexo 2
La docente les dice a los nifios que sacudan su pafiuelo
Luego les pide que los sacudan arriba abajo, arriba, abajo.
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- Luego hacemos un circulo cantamos redondo es la luna

Redondo es el sol
Redonda es la pelota
Redondo es el tambor

- Los nifios mueven sus pafiuelos en forma de circulo.
- Luego mas rapido mas rapido.

- Luego les pedimos a los nifios que hagan una pelota de su pafuelo y lo esconden dentro de su

ropa.
- Jugaremos a los magos.
- Haber los magos dicen que aparezcan los pafuelos de color rojo.

- Los magos dicen que aparezcan los pafiuelos de color amarillo, luego los verdes y asi hasta que

aparezcan todos los pafiuelos.
- Guardan los pafiuelos y les damos pelotas de trapo para que jueguen libremente en parejas.
- Guardan el material.

Pelotas de
trapo

Relajacion

- Al final se echan asi en circulo y cierran los ojos y respiran profundamente,

CIERRE

Verbalizaciéon

- Dialogamos sobre lo que hicimos
- Dibujan lo que jugamos.

Ficha colores

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min)

RECURSOS

- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.

DE SALIDA cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos éQué aprendieron el dia | Carteles.
de hoy?
- Nos despedimos con una cancion.
TALLER N° 05
TITULO: TALLER DE EXPRESION GRAFICO PLASTICA: “Pintando con las huellas de mis
manos”
FECHA: 07 de noviembre del 2019

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAIJE:

COMUNICACION

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Representa ideas acerca de sus vivencias
personales y del contexto en el que se
desenvuelve usando diferentes lenguajes
artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o
el movimiento, el teatro, la musica, los
titeres, etc.)

4. Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

4.1. Exploray
experimenta los
lenguajes del arte.

Realizamos
dibujos de
animalitos
realizados con las
huellas de las
manos
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INICIO
Motivacion
- Les alos nifios unos dibujos de animalitos hechos con las huellas de las manos. Dibujos
- Dialogamos acerca de lo que vemos y les pedimos a los nifios que se escojan tres animalitos para Anexo 3
pintar.
Exploracién del Material
- Los nifios se organizan en grupos.
- Los que van hacer la jirafa.
- Los que van a pintar tortuga.
DESARROLLO
Ejecucion
- Cada nifio se lava las manos y se ubican en el grupo que tiene el color del animalito que van a Tempera
dibujar con su huella. Agua
- Después de haber dejado las tres huellas elegidas completo los dibujos con pincel o un hisopo. hojas
- Luego salimos y pegamos nuestros trabajos en nuestro mural de la pared. Pinceles
Hisopos
CIERRE
Verbalizacién
- Los nifios guardan el material,
- lavan los pinceles y limpian la mesa si se pinto.
ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECURSOS

- Los nifos, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.

DE SALIDA cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢{Qué aprendieron el dia | Carteles.

de hoy?
- Nos despedimos con una cancion.

TALLER N° 06

TITULO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD: jJugando con cintas!
FECHA: 08 de noviembre del 2019

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

PSICOMOTRICIDAD

- EVIDENCIAS DE
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
1. Se desenvuelve | 1.2. Se expresa Realiza acciones y juegos de manera | Jugando con

de manera | corporalmente. auténoma combinando habilidades | cintas

autonoma a través motrices bdsicas como correr, saltar, | desarrollamos

de su motricidad. trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y | habilidades
volteretas. motrices

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
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INICIO

Asamblea

En asamblea les proponemos a los nifios a jugar con cintas
Que podemos hacer con las cintas.

Nifios
cintas

Calentamiento

Los nifios corren en el patio por diferentes direcciones.
Luego saltan alrededor del patio. Corren con los brazos abiertos simulando que son aviones.

Patio

Exploracion del Material

Los nifios se sientan en circulo y le repartimos una cinta a cada nifio.

DESARROLLO

Expresividad Motriz

Los nifios escuchan las indicaciones de la maestra.

Debemos respetar el espacio y a nuestros companeros

No gritar y guardar el material que usamos en su sitio.

La docente les dice a los nifios la cinta es una serpiente.

Luego les pide que la serpiente va de un lado a otro lado

La serpiente esta en el piso moviéndose muy rapido.

Los nifios tienen que mover rapido porque si no la serpiente les muerde.

Luego mas rapido mas rapido.

Luego les pedimos que la serpiente se mueve como helicéptero por qué quiere volar.
Luego la serpiente gira a un lado y gira al otro lado.

Luego les preguntamos de que otra manera creen que la serpiente se puede mover.
Los niflos mueven la serpiente segun las propuestas de sus compafieros.

Guardan el material.

Luego los nifios observan el circuito de huellas y les proponemos saltar, respetando la posicion
de las huellas.

Huellas

Anexo 3

Anexo 4

Relajacion

Al final se sientan y respiran profundamente. Y se relajan.

CIERRE

Verbalizaciéon

Dialogamos sobre lo que hicimos
Dibujan lo que jugamos.

Hoja colores

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECURSOS
- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.
cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos éQué aprendieron el dia | Carteles.

DE SALIDA
de hoy?

- Nos despedimos con una cancion.




TALLER N° 07

TITULO: TALLER DE DANZA: iBailamos el baile del sapito!
FECHA:

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:
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COMUNICACION

EVIDENCIAS DE

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
4. Crea proyectos | 4.1. Exploray Representa ideas acerca de sus vivencias | Realizamos el
desde los lenguajes | experimenta los personales y del contexto en el que se | baile del sapito.
artisticos lenguajes del arte. desenvuelve usando diferentes lenguajes

artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o
el movimiento, el teatro, la musica, los
titeres, etc.)

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

INICIO
Motivacion
- Observamos el video video
- El baile del sapito: https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08
- Los nifios observan y ensayan los pasos.
Exploracién del Material
- Se les reparte a los nifios dos cintas de colores. Cintas de
- Una para cada mano y bailar el baile del sapito. colores
DESARROLLO
Expresividad Corporal
- Los nifios se colocan en fila. Nifios
- Bailamos repetidas veces realizando los pasos segun lo que observan.
CIERRE
Verbalizaciéon
- Les gusto lo que bailaron. Hoja
- Ahora se guardan las cintas y se las llevan a casa para que bailen con su familia el baile del plumones
sapito.
- En una hoja dibujan como bailaron el baile del sapito con sus compafieros.
ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECURSOS

DE SALIDA
de hoy?

- Nos despedimos con una cancion.

- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.
cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢Qué aprendieron el dia | Carteles.



https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08
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TALLER N° 08

TITULO: TALLER DE PSICOMOTRICIDAD: jcorremos por un circuito de vocales!
FECHA:

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

PSICOMOTRIZ
- EVIDENCIAS DE
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
1. Se desenvuelve | - 1.1. Comprende su Realiza acciones y juegos de manera | Corremos por
de manera cuerpo. auténoma combinando habilidades | circuitos  cortos
autéonoma a través | 1.2. Se expresa motrices bdsicas como correr, saltar, | demostrando
de su motricidad corporalmente. trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y | nuestras
volteretas. habilidades
motrices.
Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAIJE:
INICIO
Asamblea
- Enasamblea les proponemos a los nifios a correr un circuito de las vocales que hemos aprendido Nifios
hoy.
- Todos participamos se va a divertir con este circuito.
Calentamiento
- Los nifios salen al patio caminan alrededor del patio lento y rapido Patio

- Luego saltan de dos pies, un pie el otro.
Cantamos la cancidn: osito de felpa
Osito de felpa salta salta salta
Con un pie con un pie un pie
Con el otro con el otro con el otro
Y ahora date una vuelta.
- Los nifios cantan y realizan los movimientos que dice la cancidn.

Exploracién del Material

- Los nifios se sientan en circulo observan las cuerdas, palos, ula ula y cojines que estan en el
circuito.

DESARROLLO

Expresividad Motriz

- Los nifios escuchan las indicaciones de la maestra.
- Debemos respetar el espacio y a nuestros comparieros.
- La docente explica donde empieza y donde termina el circuito

- La primera parte de nuestro circuito los nifios correran hasta llegar a la vocal A y se reira como el
video observado, continua con la carrera hasta llegar a la vocal E y se reira como rie la vocal E,
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continuard con el circuito hasta llegar a la vocal i y se reird como la vocal I.

Al terminar el circuito se sienta y espera.

Se hara dos circuitos para que lo corran dos grupos y veremos quien termina primero.
Aplaudimos al grupo que termino primero.

Luego guardamos los materiales que utilizamos.

Relajacion

Al final se echan asi en circulo y cierran los ojos y respiran profundamente.

CIERRE
Verbalizacién
Dialogamos sobre lo que hicimos hoja
Dibujan con plumones lo que mas te gusto de este circuito. plumones
ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECURSOS
- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.
DE SALIDA cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos éQué aprendieron el dia | Carteles.
de hoy?
- Nos despedimos con una cancion.
TALLER N° 09
TITULO: TALLER DE DANZA: iBailamos el baile de la ranita!
FECHA:

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

COMUNICACION

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

4. Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

4.1. Exploray
experimenta los
lenguajes del arte.

Representa ideas acerca de sus vivencias
personales y del contexto en el que se
desenvuelve usando diferentes lenguajes
artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o
el movimiento, el teatro, la musica, los
titeres, etc.).

Realizamos el
baile, la ranita.

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

INICIO

Ver

- Los nifios observan el video del baile de la ranita.

https://www.youtube.com/watch?v=msmGXDandfl

- Dialogamos sobre el baile de la ranita.

video

Exploracion del Material

- Les repartimos cada nifio una vincha blanca como la ranita.

- La decoramos estrellas rosadas las nifias y azules los nifios.



https://www.youtube.com/watch?v=msmGXDandfI
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DESARROLLO

Expresividad Corporal
- Se colocan sus vinchas y bailamos segun el video. Vinchas
- Lo haremos repetidas veces. estrellas
- Tratamos de sacar los pasos de la ranita.

CIERRE

Actuar
- Luego nos sentamos y descansamos
- ¢Les gusto el baile? Hoja
- Tus papitos bailan plumones
- Es bueno bailar porque nos da alegria.
- El baile es bueno para nuestro cuerpo.
- Con plumones de colores dibujan el baile de la ranita.

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECURSOS

- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.
cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos ¢{Qué aprendieron el dia | Carteles.

DE SALIDA de hoy?
- Nos despedimos con una cancion.
TALLER N° 10
TITULO: TALLER DE EXPRESION GRAFICO PLASTICA: “pintamos con esponjas”
FECHA: 21 de noviembre del 2019

I. PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:

COMUNICACION

COMPETENCIA CAPACIDADES

DESEMPENOS

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

4. Crea proyectos | 4.1. Exploray
desde los lenguajes | experimenta los
artisticos lenguajes del arte.

Representa ideas acerca de sus vivencias
personales y del contexto en el que se
desenvuelve usando diferentes lenguajes
artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o
el movimiento, el teatro, la musica, los
titeres, etc.).

Pintamos usando
esponjas.

Il. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

INICIO

Motivacion

- Les mostramos a los nifios esponjas con diferentes formas

- Describimos las diferentes formas que tienen las esponjas

Anexo 2
Lamina

Exploracién del Material
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de hoy?
- Nos despedimos con una cancion.

- Les repartimos por grupos las esponjas Esponjas
- Luego las temperas de diferentes colores. Témperas
- La ficha donde van a dejar huellas con las esponjas que desean y en el color que escogen.
DESARROLLO

Expresividad Motriz
- Los nifios agarran una esponja y comienzan a sellar en su hoja y papelotes. hojas
- Intercambian las esponjas.
- Exponen sus trabajos terminados

CIERRE

Verbalizacién
- éQué les parecio este taller?
- éLes gusto pintar con esponjas?

ACTIVIDAD PERMANENTE (10 min) RECURSOS
- Los nifios, nifias y docente se preparan para la salida, ordenan su aula, se asean, | Cd.
DE SALIDA cogen sus mochilas y se forman, luego les preguntamos éQué aprendieron el dia | Carteles.




