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RESUMEN Y ABSTRACT

RESUMEN

La presente tesis respondio a la necesidad de haber observado que los nifios tienen
dificultades para expresar y pronunciar las palabras correctamente, por lo que se planteo el
objetivo general de determinar si la estrategia educativa aprendo en casa bajo el enfoque
socio cognitivo mejora las habilidades comunicativas en nifios de 5 afos de la institucion
educativa N°235-Santa Rosa, Pucallpa, 2020. La metodologia aplicada es de tipo cuantitativa,
con un nivel investigativo explicativo, mientras que el disefio fue cuasi experimental, puesto
que se trabajo con un grupo de control y un grupo experimental con pretest y postest, siendo
la poblacion 128 nifios, mientras que la muestra fue de 52 nifios, 26 en el grupo experimental
y 26 en el grupo de control, a quienes se les aplicé la observacion como técnica de estudio y
una lista de cotejo como instrumento de evaluacién. Los principales resultados muestran que,
en el pretest, 88.5% del grupo experimental se ubico en el nivel en inicio, mientras que, en el
postest, 42.3% en el nivel en proceso; a diferencia del grupo de control, donde 69.2% se
ubicé en el nivel en inicio en el pretest y 57.7% en el mismo nivel durante el postest,
concluyendo segln lo muestra la prueba de hipétesis que se acepta la hipétesis de
investigacion donde se muestra que la aplicacién del enfoque socio cognitivo mejora
significativamente las habilidades comunicativas para un nivel de confianza del 95%, se

obtuvo un valor p< 0.05.

Palabras clave: Aprendo en casa, enfoque socio cognitivo, habilidades comunicativas
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Abstract

This thesis responded to the need to have observed that children have difficulties to
express and pronounce words correctly, so the general objective of determining whether
educational intervention with didactic strategies under the sociocognitive approach improves
communication skills in children was raised. Of 5 years of the institucion educativa N°235-
Santa Rosa, Pucallpa, 2020. The applied methodology is quantitative, with an explanatory
investigative level, while the design was quasi-experimental, since it worked with a control
group and an experimental group with pretest and posttest, the population being 128 children
from institucion educativa N°235-Santa Rosa, Pucallpa, 2020; while the sample consisted of
52 children, 26 in the experimental group and 26 in the control group, to whom observation
was applied as a study technique and a checklist as an evaluation instrument. The main
results show that, in the pre-test, 88.5% of the experimental group was located at the starting
level, while, in the post-test, 42.3% at the process level; Unlike the control group, where
69.2% were located at the starting level in the pretest and 57.7% were at the same level
during the posttest, concluding as shown by the hypothesis test that the research hypothesis is
accepted where it is shown that The application of the socio-cognitive approach significantly

improves communication skills for a confidence level of 95%, a p value <0.05 was obtained.

Keyword: Didactic strategies, sociocognitive approach, communication skills,

educational interventions.
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I. Introduccion

La educacion ha sufrido una evolucidn abrupta en los ultimos dos afios debido a la
pandemia generada por la covid-19, que desde marzo del afio 2020 obligé a todo el mundo a
acatar una cuarentena para evitar la propagacion del virus, en paises extranjeros se
implemento rapidamente la educacion virtual porque ya estaban preparados con sistemas
adecuados para esta, pero en los paises latinoamericanos fue muy complicado debido a que el
acceso a internet no es el adecuado para todos los estudiantes y existe una gran brecha de
conectividad. Sin embargo, el gobierno peruano implementd la estrategia educativa Aprendo
en casa para que los estudiantes de la Educacidn Basica Regular no perdieran el afio escolar
brindandoles la opcion de la educacidon remota a través de recursos en la television, radio,
pagina web o incluso con material impreso de modo que todos pudieran estudiar. Este cambio
fue bastante drastico para estudiantes y docentes, sobre todo en el nivel inicial donde los
nifios y nifias deben aprender conforme van interactuando con sus docentes y comparieros, de
hecho las habilidades comunicativas se van desarrollando en el aula de clases y que incluso
en una educacién presencial es un arduo trabajo lograr que todos desarrollen estas
habilidades, ahora bien, en una educacién remota es mucho méas complicado, ya que no existe
interaccion entre nifios sino que la metodologia fue a través de la television. Por ello, el
presente trabajo de investigacion titulado “Estrategia educativa Aprendo en casa bajo el
enfoque socio cognitivo para mejorar las habilidades comunicativas en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 235-Santa Rosa, Pucallpa, 2020 se realiz6 debido a que s
importante determinar si esta estrategia que se puso en marcha desde marzo del afio 2020
debido a la pandemia generada por la covid19 bajo el enfoque socio cognitivo, realmente
garantiza que un estudiante adquiera habilidades comunicativas ya que esto le beneficiara
tanto durante su estancia y su camino en la educacién basica regular como posteriormente en

su vida. La realidad problemaética de esta institucion refleja que existen problemas en el



desarrollo de las habilidades comunicativas debido a que los nifios no pueden interactuar
entre si por la educacion remota, incluso en clases presenciales cuando se aplicar diversas
estrategias estas habilidades tardan en desarrollarse plenamente.

Entre los antecedentes internacionales seleccionados se consideran a Aristizabal y
Velasquez (2015), quienes concluyeron que, a través de la utilizacion de la oralidad como
estimulo, ha logrado potenciar el logro de una de las principales deficiencias en su sede de
estudio, representada por la dimension comunicativa. Asi también a Pureco (2015), que
concluy6 que “hubo avances significativos siendo una propuesta viable y que se logro un
avance importante en las competencias de los nifios”. Ademas, Macias (2017), que concluyo
que “como medio de ensefianza y aprendizaje el juego dramaético y teatral mejora la expresion
corporal y la competencia comunicativa, estimula la creatividad, favorece la interrelacion
entre los participantes”.

En cuanto a los antecedentes nacionales, se considera a Bobadilla y Olivera (2018),
quienes concluyeron que “los nifios y nifas de las Instituciones Estatales; que participaron en
el estudio sobre la Expresion Oral, en ambas instituciones se obtuvo que los nifios y nifias se
encuentran en un nivel de retraso.”; asi también, a Landauro (2015), que concluy6 que “al
brindar estrategias que le permitan al maestro evaluar la expresion oral de forma creativa en
un ambiente dinamico de trabajo en equipos haciendo uso de los juegos verbales”; ademas, a
Beldréan (2017), concluy6 que “en la prueba realizada a la hipdtesis central podemos notar
que el programa de expresion oral influye positivamente en el desarrollo del aprendizaje en el
area de comunicacion.” y a Cavenago (2015), que concluy6 que “los nifios de 4 afios han
mostrado mejorias en la pronunciacion de palabras, asi como, una mejor forma de expresar
sus emociones, intereses y opiniones con un lenguaje oral claro y mejor estructurado a

comparacion del que con el que entraron a clases”.



Mientras que, a nivel local, se consideré a Nemias y Pezo (2015), quienes concluyeron
que “Existe una relacion directa entre las Habilidades Sociales y la declamacion en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 304 Gotitas de Amor del Asentamiento
Humano Prdceres de la Independencia, Manantay 2015; con un coeficiente de correlacion de
rho de Esperman de 0.761, al 0.05 de significancia, la t= 0.344.” (Nemias y Pezo, 2015, p.
88); asi como a Rios (2016), que concluyo6 que “Con la aplicacion del programa de juego de
roles utilizando titeres con el enfoque colaborativo y luego de siete sesiones de aprendizaje,
los resultados de las sesiones mostraron una tendencia a la mejora del nivel de expresion oral
de los nifios, pasando de 29% de nifios en el nivel A en las dos primeras sesiones a 71% en
ese nivel a partir de la quinta sesion.” (Rios, 2016, p. 99)

Respecto a las habilidades comunicativas, la Universidad de Pamplona (s.f.), la define
como “el conjunto de habilidades que desarrolla la persona para hacer uso productivo y
exitoso de las facultades de hablar, escuchar, leer y escribir en una comunidad linglistica
determinada, para lo cual debe desarrollar las competencias sintéctica, textual, semantica,
pragmatica, enciclopédica, literaria y poética.”

Es por ello que, la problemética fue ¢En qué medida la estrategia educativa Aprendo en
Casa bajo el enfoque socio cognitivo mejora las habilidades comunicativas en nifios de 5 afios
de la institucién educativa N°235- Santa Rosa, Pucallpa, 20207 Por su parte, el objetivo
general fue determinar si la estrategia educativa Aprendo en Casa bajo el enfoque socio
cognitivo mejora las habilidades comunicativas en nifios de 5 afios de la institucién educativa
N°235-Santa Rosa, Pucallpa, 2020; y los especificos se sintetizan en determinar si la
estrategia educativa Aprendo en Casa bajo el enfoque socio cognitivo mejora la expresion
oral, la comprension oral, la comprension lectora y la produccion de textos escritos en nifios

de 5 afios de la sede de estudio.



Por su parte, la hipétesis general es que la estrategia educativa Aprendo en Casa bajo el
enfoque socio cognitivo mejora significativamente las habilidades comunicativas en nifios de
5 afios de la institucion educativa N°235-Santa Rosa, Pucallpa, 2020; mientras que las
especificas son: la estrategia educativa Aprendo en Casa bajo el enfoque socio cognitivo
mejora significativamente la expresion oral, la comprension oral, la comprension lectora y la
produccion de textos escritos en los nifios aludidos.

Por su parte el presente estudio se justifica en el aspecto tedrico, porque a través del
andlisis de distintos postulados tedricos y concepciones acerca de las variables, se generara
un aporte al conocimiento, asi como detallar y contribuir con una seleccion de estudios
relacionados a las variables que se han abordado en esta investigacion previamente tanto en el
pais como fuera del mismo. Respecto al aspecto metodoldgico, se generd un aporte con los
procesos, y procedimientos inmersos dentro de estos, que se han desarrollado, que son
pertinentes segun el tipo y disefio determinado y que seran de utilidad cuando nuevos
investigadores deseen abordar sus estudios desde la misma perspectiva metodolégica;
ademas, se aporta también con el instrumento elaborado, ya que podréa ser reutilizado en
contextos cuyas caracteristicas sean analogas. Respecto al aspecto de conveniencia, esta
investigacién cobra valor porque actualmente nos encontramos en un momento en que
garantizar la calidad de la educacion y de manera especifica de las habilidades comunicativas
en una edad temprana, permitird disminuir la distancia para lograr una educacion de calidad
en el pais. Finalmente, también es un aporte practico, ya que futuros investigadores contaran
con un antecedente mas para sus estudios relacionados a la misma linea de investigacion.

Referente a la metodologia, la investigacion corresponde al tipo cuantitativo, ya que,
debido a que los datos recogidos se asumieron como magnitudes, el nivel fue explicativo, el
disefio es cuasi experimental, porque se obvid el criterio de aleatorizacion y se considero los

de control local y repeticion; la poblacion fue de 128 nifios de 5 afios de la Institucion



Educativa N°235-Santa Rosa, ubicada en la ciudad de Pucallpa, distrito de Calleria, Provincia
de Coronel Portillo, departamento de Ucayali; mientras que la muestra estuvo conformada
por 26 nifios de 5 afios obtenidos a partir de la poblacion mediante el muestreo no
probabilistico, la técnica fue la observacion y el instrumento de recoleccion de datos fue la
lista de cotejo.

Los principales resultados de la investigacion demostraron que, el grupo experimental
tuvo una mejora significativa en todas las dimensiones de la variable habilidades
comunicativas, en el pretest, 88.5% del grupo experimental se ubicé en el nivel en inicio,
mientras que, en el postest, 42.3% en el nivel en proceso; a diferencia del grupo de control,
donde 69.2% se ubicd en el nivel en inicio en el pretest y 57.7% en el mismo nivel durante el
postest; y en cuanto al resultado de la prueba de hipotesis general, se obtuvo un valor de
significancia p=0.000 < 0.05. La conclusion més relevante fue que se demostré que la
aplicacion de la estrategia educativa Aprendo en Casa bajo el enfoque socio cognitivo mejora

significativamente las habilidades comunicativas en nifios de 5 afios.



Il. Revision de la Literatura

2.2 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Escobar y Taquez (2017) en su investigacion Experiencia de aprendizaje mediada por
TIC en educacion preescolar, en Colombia. Tuvo como objetivo, lograr que los nifios de
grado de transicion, a través de una practica de lectura de un cuento infantil, evidenciaran
aprendizajes de comprension al anticipar, inferir y expresar ideas contenidas en el texto. Esta
investigacién cuantitativa de tipo cuasi experimental, trabajoé con una muestra de 21 nifios y
nifias de 4 afios a quienes se les aplico un cuento infantil a través del uso de las TIC’S con
estudiantes del nivel inicial, esperando el logro de aprendizaje en la comprensién. Esta
experiencia permitiéo mejorar el compromiso de los estudiantes, padres de familia y docentes.
Concluyeron que; la educacion virtual debe poner énfasis en la mejora continua de los
contenidos curriculares ademas del desarrollo de competencias por parte de los docentes para
mejorar las metodologias que pongan en marcha.

Paniegua, Alfaro y Foraguera (2019) en su investigacién Aporte docente en el disefio
de ambientes virtuales colaborativos para educacién pre escolar, en Costa Rica. Tuvo como
objetivo implementar un juego con el fin de promover el aprendizaje colaborativo en nifios
del nivel inicial, desarrollando talleres de capacitacion referidos en temas de colaboracion,
tecnologia y desarrollo socio cognitivo. Investigacion cuantitativa de tipo cuasi experimental,
trabajo con 21 docentes quienes usaron un software llamado Blender que les permiti6 crear
diversos juegos interactivos y aplicaciones educativas para ponerlos en préactica con los
estudiantes. Entre sus resultados se constato la importancia de que los docentes aprendan a
explotar la tecnologia para crear recursos innovadores para la ensefianza en los nifios y nifias.
Concluyeron que; los nifios de inicial empiezan a saber utilizar la tecnologia en el hogar, lo

que se realizo en el aula facilitd el proceso de ensefianza de aprendizaje.



Macias (2017), en La pedagogia teatral en el desarrollo de habilidades socio-
comunicativas, tesis de licenciatura, Universidad distrital Francisco José de Caldas,
Colombia. Tuvo como objetivo desarrollar mediante posibilidades pedagdgicas que posee el
arte teatral, las habilidades socio comunicativas de los jovenes. Investigacion cuantitativa de
tipo cuasi experimental, trabajé con 12 jovenes a quienes se les aplico el taller. Concluyé que
“Como medio de ensenanza y aprendizaje el juego dramadtico y teatral mejora la expresion
corporal y la competencia comunicativa, estimula la creatividad, favorece la interrelacion
entre los participantes. También, fomenta la empatia, la cooperacion y ayuda a superar la
timidez para hablar y actuar en publico. Ademas, propone un campo de accion e
investigacién sobre la formacién y los nexos entre la pedagogia, el teatro y nuevas estrategias
educativas.” (Macias, 2017, p. 91)

2.1.2 Nacionales

Corcino (2020) en su tesis La estrategia Aprendo en Casa y los aprendizajes de los
estudiantes del nivel inicial de la I.E.l. N° 304 Huacaybamba - Hu&nuco — 2020. Ttuvo como
objetivo medir la relacion entre las variables de estudio. Investigacion de tipo cuantitativo
correlacional que trabajé con 39 nifios de 5 afios del nivel inicial. Entre sus resultados se
determiné que la estrategia aprendo en casa se ubico respecto a su funcionalidad en el nivel
regular con 51%, bueno 39%, deficiente 5% y excelente 5%, ademas de que el 56% de
estudiantes no logro involucrarse de manera activa en el proceso de aprendizaje. Concluyé
que; existe una correlacion leve entre la estrategia educativa aprendo en casa y el logro de
aprendizajes de los estudiantes los estudiantes del nivel inicial de la I.E.l 304 Huacaybamba -
Huanuco, 2020; al obtenerse el “p _valor” de 0.032, a un nivel de significancia del 0.05 (5%),

con 3 grados de libertad, nivel de confianza del 95%.



Aldana, Barzola, Calderdn y Quispe (2020), en su tesis Programa Aprendo en Casa y
expresion oral en nifios de tres afios, tesis de licenciatura de la Escuela de Educacion
Superior Pedagogica Publica. Tuvo como objetivo establecer la relacion entre el programa
aprendo en casa y la expresion oral en los nifios. Investigacion de tipo cuantitativo que
trabajo con 25 nifios de 3 afios a quienes les aplicaron una rubrica y cuestionarios dirigidos a
los padres de familia. Concluyeron que; de los 25 nifios con los que se trabajd, 19
evidenciaron estar en el nivel “logrado” dejando como prueba que el uso de diversas
estrategias directa e indirectas del programa Aprendo en Casa influye de manera positiva en
el desarrollo de la expresion oral.

Bobadilla y Olivera (2018), en su estudio que desarrolla el fortalecimiento de
habilidades comunicativas en nifios tomando la literatura infantil como herramienta
pedagogica didactica, tesis de maestria, Universidad César Vallejo, Lima. Tuvo como
objetivo comparar los niveles de expresion oral de los nifios y nifias de 4 afios. Investigacion
cuantitativa de tipo descriptivo, trabajo con una muestra de 83 nifios y nifias a quienes se les
aplicd una prueba de lenguaje oral de Navarra. En la dimension forma los nifios se
encuentran en un nivel de retraso: presentan un déficit de pronunciacion en los fonemas, no
fueron capaces de articular o pronunciar algunas palabras. En la dimension contenido los
nifios y nifias de la institucion José Quifiones Gonzales se encuentran en un nivel de retraso y
los nifios y nifias de la institucion educativa santa Maria de los nifios en su mayoria en un
nivel normal. Por lo cual nos cuenta que los nifios no incrementaron el nimero de palabras de
su vocabulario, no son capaces de relaciones espaciales; asi como el entendimiento de las
necesidades basicas. En el aspecto USO EN ambas instituciones tienen un nivel de retraso.
Por tal razon nos damos cuenta que carecen de la funcionalidad del lenguaje y las principales

funciones del lenguaje, como son: La Planificacion, La Autorregulacion, La Comprension y



La Adaptacion y falta poner al nifio en una situacion en la que tenga que utilizar el lenguaje
para estructurarla mientras manipula objetos.

Beldrén (2017), en Programa de expresion oral para el aprendizaje del area de
comunicacion de 5 afios, Huaura, 2015, tesis de maestria, Universidad César Vallejo, Lima.
Tuvo como objetivo determinar la eficacia del programa de expresion oral en el &rea de
comunicacion. Investigacion cuantitativa de tipo cuasi experimental. Trabaj6 con 50 nifios de
5 afios, 25 para el grupo control y 25 para el grupo experimental, a quienes se les aplico el
programa en 12 sesiones de aprendizaje. Entre sus resultados se encontr6 que; el grupo de
control en el pre test un 56,0% de estudiantes se ubican en proceso, un 24,0% presentan un
logro previsto y un 20,0% se muestran un inicio. En el post test el 64,0% se hallan en
proceso, un 28,0% tienen un logro previsto y un 8,0% se ubican en inicio. Para el grupo de
experimental en el pre test un 44,0% de estudiantes tienen un logro previsto, un 32,0% se
hallan en proceso y un 24,0% se muestran un inicio. En el post test el 80,0% tienen un logro
previsto y un 20,0% se hallan en proceso. Concluye que; en la prueba realizada a la hip6tesis
central podemos notar que el programa de expresion oral influye positivamente en el
desarrollo del aprendizaje en el &rea de comunicacion de los nifios de 5 afios de la |.E.P.
Innova Schools de Huaura 2015.

Butron y Collana (2018), en La socializacion y su relacion con las habilidades
comunicativas en ninos de 5 anos en la institucion educativa 40625 “Corazon de Jesus” B-1
del distrito de Majes provincia Caylloma, region Arequipa-2018, tesis de titulacion de
segunda especializacion, Universidad Nacional San Agustin de Arequipa. Tuvo como
objetivo establecer la relacion entre las variables de estudio. Investigacion de cuantitativa de
tipo correlacional, trabajo con 39 nifios y nifias de 5 afios. Concluyeron que; los niveles de
socializacion de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa 40625 Corazon de

Jesus del distrito de Majes, se define que el 87% se encuentra en el nivel de proceso en el



nivel inicio 0% y un 13% en el nivel logro previsto.” (p. 75). Asi mismo, “El nivel de
habilidades comunicativas de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa 40625
Corazon de Jesus del distrito de Majes, evidencio niveles en proceso con un 69 % y en el
nivel el logro previsto con un 31 %.” (p. 75). Finalmente, “Se confirma la relacion
significativa entre las variables socializacion y habilidades comunicativas en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa 40625 Corazon de Jesus del distrito de Majes en un
94%. Esto quedo totalmente comprobado al cumplirse los objetivos especificos.

Lépez y Rodriguez (2017), en Causas principales que debilitan las habilidades
comunicativas en nifios y ninias de 5 arios, de la institucion educativa inicial “Serior de la
Misericordia”, centro poblado Salaverry, 2017, tesis de licenciatura, Universidad Catolica de
Trujillo Benedicto XVI, Trujillo. Tuvo como objetivo identificar las causas principales que
debilitan las habilidades comunicativas. Investigacion cuantitativa de disefio descriptivo
simple, trabajo con 24 nifios y nifias de 5 afios. Concluyeron que; la Timidez se encuentra
asociada a la Baja Autoestima y ambas al bajo nivel de Habilidades Comunicativas
observadas en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa privada Sefior de la
Misericordia, Salaverry.

2.1.3 Locales

Rios (2016), en su trabajo de investigacion tomd los juegos de roles cimentados en
enfoques colaborativos en donde utiliza los titeres como expresion oral de nifios en el &rea de
comunicacion, tesis de licenciatura, Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote,
Pucallpa. Tuvo como objetivo determinar la eficacia de los juegos de roles en la expresion
oral de los nifios. Investigacion cuantitativa de tipo cuasi experimental. Concluyo que, la
aplicacion del programa de juego de roles utilizando titeres con el enfoque colaborativo y
luego de siete sesiones de aprendizaje, los resultados de las sesiones mostraron una tendencia

a la mejora del nivel de expresion oral de los nifios, pasando de 29% de nifios en el nivel A en
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las dos primeras sesiones a 71% en ese nivel a partir de la quinta sesién, y lo mejor aun, no se
registraron nifios en el nivel C de logro de aprendizaje en las tres Gltimas sesiones, esto
evidenciado en la evaluacion realizada con las listas de cotejo luego de cada sesion de
aprendizaje. Ademas, los resultados del pos-test muestran que la mayoria de los nifios ha
logrado el nivel de logro de aprendizaje de a (cinco nifios de siete) y un tercio de ellos obtuvo

el nivel de B (dos nifios de siete), ningun nifio obtuvo una C.

2.2 Bases tedricas de la Investigacion

2.2.1 Estrategia educativa Aprendo en casa

2.2.1.1 Definicion de desempefio

En una estrategia educativa puesta en marcha en la coyuntura de la pandemia
generada por la covidl19, la que obligd a que todas las clases presenciales se anularan y dieran
paso a la ensefianza remota a través de la Resolucion Ministerial N° 160-2020-MINEDU se
aprobd el inicio virtual del afio escolar el 6 de abril del 2020. Este programa es una estrategia
y servicio multicanal de educacion a distancia, que permite que la educacion bésica regular
en sus niveles; inicial, primaria y secundaria llegaran a todo el pais a través de radio,
television e internet.

Este programa planted un enfoque diferente y nuevo para la educacion, respondiendo a los
mismos lineamientos de la educacion presencial con el fin de lograr los objetivos
establecidos.
2.2.1.2 Caracteristicas de la estrategia educativa Aprendo en Casa
- Accesibilidad; permite que sea accesible ya que no se necesita el uso de datos de
internet para acceder a ella, esto después de que las empresas de telecomunicaciones

le dieran acceso libre a la web.
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- Alternativo; brinda 3 plataformas que permiten acceso desde todo el pais, a través de
radio, television y la pagina web, logrando que cada estudiante se adecue segln sus
posibilidades.

- Colaborativo; se rescata la participacion de los padres de familia en las diversas
actividades que brinda el programa, permitiendo un trabajo colaborativo dentro de
casa involucrando al ambito familiar.

- Flexible; permite que se realicen cambios en las actividades planteado en las formas
de acceso que tenga el estudiante.

Ademas, el programa brinda los insumos necesarios tanto para estudiantes como para

docentes, de modo que puedan desarrollar de manera 6ptima las actividades.
2.2.2 Enfoque socio cognitivo

2.2.2.1 Definicion del enfoque socio cognitivo

El enfoque socio cognitivo es una perspectiva moderna que la propuso Bandura,
centrando la importancia en la interaccion entre personas y situaciones, proponiendo que se
aprende del comportamiento a través de condicionamiento u observacion de los demas y la
modelacion partiendo de estos, ademas se centran en los procesos mentales, aquello que
pensamos respecto a situaciones que facetan nuestra conducta. (Bandura, 2001)

Este enfoque socio cognitivo se basa en la intervencién educativa, tiene como
concepto, como la accion intencional para ejercer acciones que contribuyen al logro del
desarrollo formativo del educando”. “También la intervencidon educativa tiene caracter
teleoldgico, existe un sujeto agente (educando-educador) existe el lenguaje propositivo (se
realiza una accion para lograr algo), se actta en orden a obtener un acontecimiento futuro (el
objetivo) y los sucesos se vinculan intencionalmente” (Tourifidn, 2019, p. 18). “Esto se ha
dado o programado con la finalidad de mejorar las areas del desarrollo educativo, nos sirven

para lograr mejoras en los aprendizajes en los estudiantes. Estas tienen por objetivo, lograr
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gue los alumnos se desarrollen de manera integral, permite ser evaluados por los docentes y
padres de familia.” Tourifian, dice que “la intervencidn educativa se realiza mediante
procesos de autoeducacion y heteroeducacion, ya sean estos formales, no formales o
informales. La intervencion educativa busca respetar la condicion de agente en el estudiante”
(Tourifian, 2019, p. 19). Por otro lado, se dan en el &mbito de integracion social, porque
ayudan a resolver diversos tipos de necesidades que los nifios puedan tener.

La accion (cambio de estado que un sujeto hace que crezca) del docente debe dar
lugar a una accién del estudiante (que no tiene que ser intencionalmente educativa) y no sélo
a un suceso (cambios de estado que acaecen a una persona en un momento determinado),
segun pueda corresponder al abordaje de una serie de procesos sean estos formales, no
formales o informales. (Tourifian, 2019)
2.2.2.2 Estrategia educativa Aprendo en Casa bajo el enfoque socio cognitivo

Para Santibanez, “las estrategias didacticas son el conjunto de capacidades,
habilidades que utiliza el docente para organizar la ensefianza bajo un esquema metodoldgico
de aprendizaje, utilizando diversos recursos, dando asi un soporte para el aprendizaje. Estas
son una de las claves principales en todo proceso de ensefianza aprendizaje, si queremos
obtener un mayor aprovechamiento posible”. (Santibafiez, 2009, p. 24)

“Es mediante las mismas, y por supuesto de su correcta eleccion dependiendo de la
situacion de aprendizaje que logramos el cumplimiento de nuestras metas, lo que se ve en los
logros de aprendizaje de los estudiantes.” (Santibafiez, 2009, p. 24)

El enfoque socio cognitivo es aquel que “comparte el enfoque epistemoldgico
cognitivo y el sociocultural”. “Ambos modelos parten de principios filoséficos diferentes,
que al integrarse en uno solo, constituyen una complementariedad en la vision

epistemologica”. “Por tanto, se establece una postura y acciones educativas que permiten el
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desarrollo armonico de las dos”. “No obstante, estima importante desarrollar la racionalidad
como parte esencial del acto del conocimiento” (Gardner, 1995, p. 34).

Ademas, segiin Roman y Diez” (citados por Vargas, 2010) “posee ciertos principios
como el aprendiz aprende percibiendo, representando y conceptualizando; donde se obtiene el
conocimiento de una forma inductiva (hecho-concepto) o deductiva (concepto-hecho);
adquiere el conocimiento, construyendo su propio aprendizaje a partir de conceptos previos;
logra aprender a partir de esquemas anteriores y experiencia que posee, contraponiendo
dichos elementos entre si; el método de aprendizaje que emplearé sera preferentemente por
descubrimiento, de manera inductiva; finalmente, el aprendiz aprende almacenando
adecuadamente en la memoria lo que aprende.” (Vargas, 2010, p. 76).

Es decir, teniendo en cuenta a los estudiosos citados, se define las estrategias
didacticas con enfoque socio cognitivo como el conjunto de técnicas, procedimientos y
recursos que utiliza el docente para formar integralmente al estudiante desde una visién de
aprendizaje y compromiso personal-social”.
2.2.2.3 Metodologia de la clase aprendo en casa

Cada clase de aprendo en casa se ha realizado teniendo en cuenta la transmision de
programas para desarrollar competencias en los diferentes grados de Educacion Inicial,
Primaria y Secundaria de lunes a viernes. En el nivel Inicial, la estructura se dio de la
siguiente manera:

- Presentacion: Bienvenida, planteaba con claridad el proposito a lograr, se planteaban
preguntas que vinculaban experiencias previas con el recurso, se enmarcaba el recurso
en el contexto.

- Recurso

- Actividad de cierre: Se reiteraba el propdsito de aprendizaje, preguntas para reflexion,

sugerencias de actividad en familia, consejo de prevencion, despedida.
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2.2.2.4 Educacion remota

Hodges et al (2020) indican que la educacion remota es un cambio temporal de la
instruccion a un modo de entrega alternativo motivado por situaciones de crisis, implica que
se ejecuten soluciones de ensefianza totalmente remotas para la instruccion o educacion. Su
objetivo principal en proporcionar un acceso temporal a la instruccion y a los payos
instructivos de manera rapida y facil de instalar durante una emergencia, es ahi que se
diferencia de la educacion virtual. Por ejemplo, en un estudio sobre el papel de la educacion
en situaciones de fragilidad y emergencia, la Inter-Agency Network for Education in
Emergencies examind cuatro casos de estudio. Uno de esos casos fue Afganistan, donde la
educacidn fue interrumpida por el conflicto y la violencia y las escuelas mismas fueron
blanco, a veces porque las nifias intentaban acceder a la educacion. Con el fin de sacar a los
nifios de las calles y mantenerlos a salvo, se utilizo la educacion por radio y los DVD para
mantener y ampliar el acceso educativo y también promover la educacion de las nifias. Esto
similar a lo que se ha aplicado en nuestro debido a la pandemia generada por la covid19 y
para evitar que los nifios pierdan el afio escolar.
2.2.2.5 Teorias relacionadas al enfoque socio cognitivo

- Teoria del desarrollo cognitivo
Piaget, “manifiesta que existe, de modo estructural, una secuencia de estadios en

el desarrollo del aprendizaje del ser humano, siendo estos cuatro, en esta investigacion

de abordaréa solo dos, por tratarse de alumnos de educacion inicial, nivel en el que

siguen los estudios de nifios y nifias de tres a cinco afios”. (Valdés, 2018, p. 28).

El primero es el sensorio-motor, que se da “desde el nacimiento hasta
aproximadamente un ano y medio a dos afios”. “En tal etapa el nifio usa sus sentidos
(que se encuentran en pleno desarrollo) y las habilidades motrices para conocer

aquello que lo rodea, confiandose inicialmente en sus reflejos y, mas adelante, en la
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combinatoria de sus capacidades sensoriales y motrices.” (Valdés, 2018, p. 28). Asi,
se va desarrollando sus ideas y pensamiento con imagenes y conceptos. Este estadio
se subdivide en 3 reacciones.

Segtin explica Piaget (idem), “estas reacciones son las circulares primarias, que
se manifiestan en los dos primeros meses de vida del nifio ya nacido, etapa en las
repite acciones que le han manifestado placer”. “Las segundas es las circulares
secundarias, que se manifiestan entre el cuarto mes y el afio de nacido, etapa en la que
el nifio busca qué aprender, en relacion de experiencias externas, percibe el efecto de
lo que realiza y busca imitar ello con el propdsito de obtener.” (Valdés, 2018, p. 28).

Ademas, Piaget, refiere que las terceras son las circulares terciarias, se dan entre
el afio y afio y 6 meses y consisten la realizacion de lo mismo que en las reacciones
secundarias, pero, de cierta manera se desarrollan complejidades pues asocia los
objetos y sus cualidades a lo sensorial, si el objeto no le produce una sensacién es
inexistente; ademas puede aventurar efectos y antecedentes simples, como también

descripciones y secuencias”. (Valdés, 2018, p. 28).

Teoria del aprendizaje significativo

Para Ausubel, “s6lo habra aprendizaje significativo cuando lo que se trata de aprender
se logra relacionar de forma sustantiva y no arbitraria con lo que ya conoce quien
aprende, es decir, con aspectos relevantes y preexistentes de su estructura cognitiva”
[...]. “Esta relacion se define de lo que se adquiere, con lo que construye la estructura
cognitiva del que aprende, es primordial para Ausubel, tiene consecuencias
significativas en la manera de abordar la ensefianza” [...]. (Ausubel, 1973, p. 213) “El
aprendizaje significativo se manifiesta a través del descubrimiento que hace el sujeto
de aprendizaje, el mismo que sucede a partir de los llamados” «desequilibrios»,

«transformaciones», «lo que ya se tenia conocimiento»; “es decir, un nuevo
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descubrimiento, una nueva definicion, un nuevo concepto, que estan en funcion a los
intereses, emociones, experiencias y uso del pensamiento reflexivo del sujeto de
aprendizaje”. (Ausubel, 1973, p. 213)

Se infiere entonces que, para que se formalice el aprendizaje significativo se requiere
de conocimientos o saberes previos, de la presencia del formador para que facilite el
desarrollo de los logros de aprendizajes significativos, del sujeto, del nuevo
aprendizaje y de la relacion entre los aprendizajes que permita que el estudiante
analice y formule un juicio de valor respecto a la utilidad e importancia de lo

aprendido.

2.2.2.6 Dimensiones del enfoque sociocognitivo

En funcion de lo que propone Tourifian (2011), las dimensiones d