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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como proposito determinar el nivel de desarrollo
psicomotor en los nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial en la Institucion Educativa N°

006 InmaculadaNifia Maria, Huanuco, 2019. La metodologia que se utilizo fue de estudio
de tipo cuantitativo — descriptivo transversal, de disefio no experimental; descriptivo
transeccional con una poblacion muestral de 20 nifios de 5 afios y tipo de muestreo no
probabilistico por conveniencia, donde se utiliz6 la técnica de observacion y el
instrumento lista de cotejo, cuya conclusiénse daque el 10% de la muestra se encuentran
en un nivel bajo en el desarrollo psicomotor ya que nunca demuestran el desarrollo de
esta variable, y el 90% de la muestra se encuentra en el nivel intermedio ya que con

frecuencia demostro su desarrollo psicomotor.

Palabras claves: Desarrollo psicomotor, esquema corporal, lateralidad, sensorio

motriz.



ABSTRACT

The purpose of this research work was to determine the level of psychomotor
developmentin 5-year-old boysandgirls of initial level in the Educational Institution No.

006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco, 2019. The methodology used was of the type
study quantitative - descriptive cross-sectional, non-experimental design; transitional
descriptive study with a sample population of 20 5-year-old children and a non-
probabilistic convenience sampling type, where the observation technique and the
checklist instrument were used, the conclusion of which is that 10% of the sample are in
a low level in psychomotor development since they never demonstrate the development
of this variable, and 90% of the sample is in the intermediate level since they frequently

demonstrated their psychomotor development.

Key words: Psychomotor development, body scheme, laterality, motor sensory.
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l. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion titulado, Desarrollo Psicomotor en los nifios y nifias
de 5 afios de nivel Inicial en la Institucion Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria,
Huénuco ,2019 para optar el grado de bachiller de la facultad de Educacion y
Humanidades, de la especialidad de Educacion Inicial como indica el reglamento de
grados y titulos vigentes en la facultad. La presente investigacion se refiere al desarrollo
psicomotor, donde mi persona observo cuando fui aser mis practicas pre profesional ,la
falta de desarrollar habilidades ,destrezas, en el desarrollo corporal, en los nifios inicial

,no tenian un taller ,los docentes no tomaban mucha importancia el desarrollo de
psicomotor ,tal vez desconocian la importancia del buen desarrollo integro en los nifios,
al ver tanta necesidad del desarrollo corporal ,como habilidades y destrezas me puse a
investigaral profundo en lainstitucion educativa, un nifiosano y con muchas habilidades,
depende desde los cuidados desde los primeros dias de concepcion y la responsabil idad
tanto del padre como de lamadre, paratener nifio sano en su desarrollo psicomotor; como
en sus diferentes dimensiones: como Percepcién sensorio motriz, lateralidad, esquema

corporal.

(Guerra, 2019) En la actualidad el desarrollo de la psicomotricidad en los nifios es un
problema en la sociedad ya que la mayoria de los nifios y nifias son de lugares
extremadamente pobres y esto hace que los nifios no tengan un buen desarrollo en la
coordinacion, lenguaje y motricidad; por ello el docente tiene que buscar las formas de
ensefiar segun los ritmos de aprendizaje mediante juegos que se dan en la institucion
educativa. Asimismo, el nifios desde su inicio, opta por mirar los diferentes hemisferios,
ya sea con colores o sonidos, por lo tanto desarrolla la parte de la lateralidad, haciendo en

la edad entre tres a cinco afios, el nifio realiza como, identificar el pie, orejar o parte de



los cuerpos, haciendo muchas veces la orientacion a esquemas corporales (derecho,
izquierdo ,arriba o abajo), el nifio desde esta edad observa e intenta a realizar y es ahi el

padre de familia y los docentes deben de desarrollar las habilidades psicomotoras.

Soto, Alfaro, & Ochoa (2019) Cabe diferenciar con nuestro territorio a nivel de paises
con inversién de capitales mayores a 6% del PBI (Producto bruto interno), el desarrollo
educativo y su influencia en el desarrollo psicomotor de los nifios es superior, ya que la
disponibilidad de los recursos econdmicos y materiales es mayor, estaimplica en muchas
ocasiones, el nifio tenga la oportunidad tener acceso a los medios que lo rodea; donde a
su vez la alimentacion es determinante, lo que no ocurre en nuestro pais. Es decir, el
territorio donde se vive, es distinto, donde los gobernantes han visto como parte Gltima la
educacidn, en especial a la estimulacion de las primeras vidas de desarrollo del nifio entre

3abaiios.

La investigacion se realiza por esta razon de importancia que tiene el desarrollo
psicomotor porque los nifios tienen dificultades en el desarrollo de las competencias y
capacidades, ya que en mucho de los casos los nifios no participan activamente, son
sumiso(as) a las acciones que impone el docente, y tienen dificultad de integrarse o
socializarse, para lo cual debe, el docente aplicar estrategias de aprendizaje, que
despierten el interés de los nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial en la Institucién
Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco, donde es una institucion estatal, en
la cual, los docentes hacen diariamente lo imposible de dirigir el aprendizaje de los nifios,
empleando la creatividad y la innovacién de elaboracion de los materiales a costa de su
ingreso econdmico profesional; pero el Estado, demuestra un desinterés en el

financiamiento en laatencidén oportuna con las necesidades basicas propias de los mismo.



Por esta razon se plantea el siguiente enunciado del problema: ;Cual es el nivel de
desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 006 Inmaculada Nifia Maria Huanuco, 2019?, asimismo se plantea el objetivo
general determinar el nivel de desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco, 2019; a su
vez respondiendo a las diferentes dimensiones se tiene como objetivos especificos
determinar el nivel de desarrollo percepcidn sensorio motriz en los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco;
determinar el nivel de desarrollo de la lateralidad en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco y determinar el
nivel de desarrollo del esquema corporal en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco. La metodologia
de esta investigacidn es cuantitativa de tipo de investigacidn descriptiva con disefio no
experimental, utilicé la técnica de observaciony como instrumento la lista de cotejo, se
llegd a la conclusién que el 10% de la muestra se encuentran en un nivel bajo en el
desarrollo psicomotor ya que nunca demuestran el desarrollo de esta variable, y el 90%
de la muestra se encuentra en el nivel intermedio ya que con frecuencia de mostré su
desarrollo psicomotor. Se lleg6 a la conclusion de que el 10% de lamuestra se encuentran
en un nivel bajo en el desarrollo psicomotor ya que nunca demuestran el desarrollo de
esta variable, y el 90% de la muestra se encuentra en el nivel intermedio ya que con
frecuenciademostré su desarrollo psicomotor. Asimismo, la investigacion se divide en
partes como: primera parte la introduccion, la segunda parte literatura de la investigacion
con citas de distintos autores y bases tedricas en relacion al tema, la tercera parte se da a

conocer mediante una cita la falta de hipotesis en este trabajo de investigacion, la cuarta



parte se da a conocer la metodologia, la quinta parte, en la quinta parte se dan a conocer

los resultados, la sexta parte las conclusiones, referencias bibliograficas y anexos.

Il. REVISIONDELALITERATURA

2.1. Antecedentes

Rodriguez (2018) realizo su tesis doctoral titulado “Evaluacion del desarrollo en
Educacion Infantil (3y 4 afios) ” de la Universidad Extremadura, de acuerdo a los estudios
que viabilizan el estudio o preceden la investigacion se ha revisado estudios, donde
existen investigaciones a nivel de Espafia, donde tuvo al finalidad de actualizar mediante
la evaluacion del desarrollo en educacion infantil (3 y 4 afios) Bateria BEDEI, tuvo como
objetivo general elaborar el instrumento para la evaluacion de desarrollo de las
capacidades en los nifios de 3 y 4 afios como su motricidad gruesa, lenguaje,
visomotricidad y percepcion. La metodologia que se utilizé fue de estudio de tipo de
estudio de disefio no experimental, integrado de una muestra de 150 participantes entre
edades de 3 y 4 afios, evaluados con el instrumento psicométrico de BEDEI validado y
confiable, y se concluye que, el nivel de desarrollo ha alcanzado parcialmente y entre
tanto, existen diferencias significativas en el rendimiento en funcion de cada edad.

Guillen, Rojas, Formoso, Contreras, & Estrevez (2019) realiz6 el estudio titulado
“Influencia de la estimulacion temprana en el desarrollo sensorio-motriz” de Otro
estudio realizado en Ecuador, expone como elemento central el valor de la estimulacion
temprana en el desarrollo sensorio-motriz de nifios entre cuatro y seis afios; el analisis se
realiza desde la perspectiva del Karate Do, cuya metodologia utilizada fue la induccién,
con una poblacion de 171 atletas principiantes, de la cual se define una muestra de 52
nifos entre cuatro y seis afos a traves de un disefio no probabilistico intencional. Para la

validacion empirica de la propuesta se utilizO un pre-experimento pedagdgico en



condiciones naturales, de forma previa se definié una hipdtesis de una situacion
experimental; los datos acopiados se sometieron a un test de bondad de ajuste:
Kolmogorov-Smirnov (KS), concluyendo que la variable dependiente mejoré de manera
significativa como resultado de la intervencion.

Acufia & Robles (2019) en su tesis titulada “Ensefianza de la psicomotricidady
el desarrollo emocional de los nifios de 05 afios en las instituciones educativas estatales
de nivel inicial del distrito de Huari” para optar el grado de Maestra en gestion e
innovacién educativa, tuvo como objetivo general determinar qué relacion existe entre
ensefianza de psicomotricidad y desarrollo emocional en estudiantes de 5 afios de edad de
las instituciones educativas estatales del nivel inicial, se realiz6 las siguientes revisiones
bibliograficas y otras fuentes que pueden existir y estén relacionado al trabajo de
investigacion y estos nos puedan orientar hacia el buen desarrollo de esta investigacion a
nivel nacional, como el estudio realizado en Perd, sobre la Ensefianza de la
psicomotricidad y el desarrollo emocional de los nifios de 05 afios en las instituciones
educativas estatales de nivel inicial del distrito de Huari, 2015. La metodologia que utiliz6
fue de enfoque cuantitativo, de tipo béasico, con disefio no experimental de corte
transeccional correlacional. Como poblacién de estudio de 31 profesores, donde utilizd
la técnica de encuesta y como instrumento la escala de apreciacion descriptiva. Concluye
el estudio que, con una significanciade ** p < 0,05 (0,000) y una correlacién positiva
media (r = 624**), laensefianzade la psicomotricidad tiene unarelacién significativa con
el desarrollo emocional de nifios de 5 afios.

Garcia, Huamaccto & Llocclla (2019) Otro, estudio realizado en Lima, titulado
“Desarrollo del esquema corporal y el aprendizaje en el area de personal social en los
nifios de 5 afios de la I.E.1 N° 185 Gotitas del amor de Jesus — Huaycan” que tuvo como

objetivo general determinar como el esquema corporal tiene influencia en la mejora del



aprendizaje en el area de personal social en nifios de 5 afios de la I.E.l. N° 185 Gotitas del
Amor de Jesus, la metodologia que utiliz6 fue la de estudio cuantitativo, con un disefio
cuasiexperimental. La hipotesis es si el desarrollo del esquema corporal mejora el
aprendizaje en el area de Personal Social de estos nifios. La muestra estuvo constituida
por 50 alumnos, el aula Los Creativos (5 afios) que estd conformada por 26 alumnos,
considerandose esta muestra para nuestro estudio, y 24 nifios del grupo de control, donde
se utilizé una lista de cotejo. Los resultados confirman la hipotesis de que si existe esta
relacion significativa entre el esquema corporal y el desarrollo del area Personal Social.

Ramirez (2017) La investigacion nacional titulada “Nivel de desarrollo
psicomotor en estudiantes de 5 afios de la institucion educativa Cristo Rey, Ventanilla,
Callao, 2016 " tesis que realizé para obtener el titulo de licenciada en educacion inicial,
que tuvo como objetivo determinar el nivel de estudio, de estudio de analisis, descripcion
y explicacién de las interacciones que se fomentan en la variable estudiada. La
metodologia de la investigacidon corresponde al tipo cuantitativa, de estudio descriptivo-
tedrico y disefio no experimental transversal. Se ha empleado un cuestionario tipo
dicotémico, validado por juicio de expertosy sometido a prueba de confiabilidad. Luego
de haber desarrollado la investigacién, mediante aplicacion de los instrumentos y del
procesamiento estadistico respectivo, se llegd a las siguientes conclusiones: nivel de
desarrollo psicomotor el 22,2% (20) en el nivel de retraso, el 30% (27) en el nivel de
riesgoy el 47,8% (43) en el nivel normal.

Alfaro (2018) realizo la tesis titulada “Aplicacion del programa de habilidades
motrices basicas para el desarrollo de la percepcion sensorio motriz en nifios de 5 afios
de la I.E.I N° 401 MX-P Nifio Jesus de Qarhuapampa, Tambo- La Mar 2017 ”, para
obtener el titulo profesional en educacionfisica, con el objetivo comprobar y/o determinar

los efectos que produce al aplicar el programa de habilidades motrices basicas en una



poblacion que fueron los nifios de nivel inicial. La investigacion trabaja con la
metodologia en un enfoque cuantitativo de tipo experimental, disefio pre experimental.
Para el proceso de la evaluacion se utilizd como técnicas e instrumentos las fichas de
observacion y lalista de cotejos respectivamente. Concluimos, sefialando, que de acuerdo
a los resultados obtenidos en lo que respecta a la percepcidn visual, tactil y auditiva el
porcentaje mayoritario de los nifios y nifias se ubican en un nivel regular, esto respecto al
pre test. Mientras tanto luego de aplicar el programa de habilidades motrices basicas, el
resultado del post test en lo que respecta a la percepcion tactil y auditiva, el mayor
porcentaje de los nifios y nifias se ubica en el nivel de bueno, mientras en la percepcion
visual el porcentaje mayoritario se ubica en un nivel de excelente. Finalmente podemos
sefialar que antes de aplicar el programa de habilidades motrices basicas el porcentaje
mayor de nifios se ubicaba en el nivel de regular, mientras tanto después de aplicar el
programa experimental todos mejoraron de nivel, vale decir, al nivel bueno y excelente
respectivamente.

GOmez & Llamo (2018) en la investigacion titulada “Aplicacion de un programa
juegos motrices para desarrollar la lateralidad en los nifios de 5 afios de la institucion
educativa inicial N° 189 La Aviacion Distrito de Cayalti Provincia Chiclayo Region
Lambayeque.” Para optar el titulo profesional de segunda especialidad con mencion en
didactica de la educacion inicial, con el objetivos de ejecutar un programa de juegos
motrices para el desarrollo de lateralidad en los nifias y nifias de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa Inicial N° 189 La Aviacion Distrito Cayalti, Provincia Chiclayo,
Region Lambayeque, cuyo estudio fue con un disefio experimental de 26 estudiantes
donde se aplicé unaevaluacion de entrada con indicadores y se concluye, que se ident ifico
las necesidades de la lateralidad en los nifios y que el programa mejoré en un 83% en los

indicadores propuestos.



Ibujés (2017) realizd su trabajo de investigacion “Aplicacion de los juegos
tradicionales para el desarrollo de la lateralidad en el area de educacidn fisica en la
escuela municipal Cayambe, Canton Cayambe, provincia de Pichincha” para la
obtencion del titulo de magister en gestion de calidad, es una investigacion nacional que
tuvo como objetivo de aplicar un programa de juegos tradicionales para el desarrollo de
destrezas de lateralidad en el area de Educacion Fisica en estudiantes de segundo afio de
Educacién Basica de la Unidad Educativa Municipal Cayambe, se trabajé con una
metodologia que tuvo un enfoque cuantitativo y alcance descriptivo y se evaluo la
lateralidad de estudiantes de la unidad educativa utilizando el test de Harris a 38 nifios y
se concluye, que los evaluados poseian distintos niveles de lateralidad, antes de la
aplicacién del programa con predominio del uso de las extremidades derechas y luego

cuando se aplicé el estudio se logré mejorar el desarrollo de la lateralidad en nifios/as.

Taipe (2019) Otra de las investigaciones realizadas en Peru, tesis titulado:
"Esquema corporal: aspectotedrico quedefine su importancia, elementos que involucran
la conciencia corporal (imagen corporal, concepto corporal, esquema corporal, etc.),
diferencias y similitudes entre ellos, sugerencia de actividad de aprendizaje para el
desarrollo de la nocién de concepto corporal en nifios de4 y 5 afios", paraoptar el titulo
de licenciado en educacidén con mencion en educacién inicial, con el objetivo de
desarrollar aspectos tedricos y practicos en relacion al esquema corporal en los nifios de
4 y 5 afios de edad, con una metodologia expositivade la parte tedrica, utiliza la lista de
cotejo utilizada como instrumento de recoleccion de la informacion, y, la galeria de
iméagenes que dan cuenta del registro fotografico de las actividades practicas realizadas y

concluye que tiene similitud en el desarrollo corporal.



Melgarejo, Resurrecion & Rojas (2018) realiz6 el trabajo de investigacion titulado
“Programa de Juegos con Collage Infantil para Desarrollar la Motricidad Fina en los
nifios de 5 afios de la I.E.I. Gue Leoncio Prado - 2017 ” para optar el titulo profesional de
licenciada en educacion inicial, estudio a nivel local, que tiene como objetivo de
demostrar la efectividad del programa “Juegos con collage infantil” para desarrollar la
motricidad finade losnifiosde 5 afios de la I.E.I GUE Leoncio Prado de Huédnuco — 2017,
de tipo de investigacion con nivel experimental, y con el disefio de investigacion Cuasi
experimental coherente con el tipo de estudio, con una muestra de 100 nifios de tamafio
de la muestra, establecer los instrumentos de encuesta y se concluye, que el programa

influye significativamente en nifios de 5 afos.

Céardenas, Figueroa & Tacuchi (2018) Otro estudio titulado “Programa
“Creciendo Feliz ”para favorecer el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios
y nifias de 5 afios del nivel inicial de la institucion educativa N° 163 — Huaylla de Ambo”
- Huanuco, 2017, con el propdsito de determinar el nivel de efectividad del programa
Creciendo Feliz en el desarrollo psicomotor grueso en los nifios de 5 afios de nivel inicial.
La metodologia que se utilizd fue de disefio pre experimental con un solo grupo de
trabajo. La muestra fue 11 nifios seleccionada mediante el muestreo no probab ilistico
intencionado. Se utilizé como instrumento las listas de cotejo, por lo que const6 de 20
items y se concluye, que se mejoro significativamente como en el desarrollo corporal de
motricidad, esquema corporal, lateralidad y desarrollo espacial con la predisposicion y

actitud favorable, dando énfasis al aprendizaje y desarrollo motor.



2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1. Desarrollo psicomotor

Cabezuelo & Frontera (2017) En la actualidad se debe entender, que el desarrollo
psicomotor depende de forma, como un padre de familia se relaciona con el hijo desde su
nacimiento hasta alcanzar el pleno estructura corporal, por lo tanto, depende de tres
factores, como es el caso de un potencial genético, es decir, que los padres que heredaron
tengan la suficiente y marcadasituacionde desarrollo; como las condiciones ambientales
en que se sitla, por lo tanto, los nifios necesitan una plena alimentacion, cuidados fisicos,
higiene y entre otras; alli no ha de faltar el amor de los padres, considerada por algunos,

como la vitamina del crecimiento y desarrollo.

El desarrollo psicomotor, en nuestra sociedad debe haber considerado de suma
importancia dentro del desarrollo de los nifios, donde los comportamientos deben regirse
al desarrollo de las competencias de los nifios, Melson (1973) como por ejemplo la
prensién de algunos objetos, locomocion, son universales y el desarrollo se interpreta

como hereditario.

En forma general, el fin del desarrollo psicomotor es manejar el control o dominio de
nuestro cuerpo hasta que se consiga su posible accion, por esta razén nuestro pais a

considerado como aspecto importante dentro del desarrollo de los nifios.

2.2.2. Definicion de desarrollo psicomotor

Cabezuelo & Frontera (2017) Una de las razones del desarrollo normal de los
nifios es el progreso equilibrado entre la mente, cuerpo y el aspecto psiquico por esta
razon, el desarrollo psicomotor significa el poseer de manera progresiva en el nifio
distintas habilidades psiquicas, emocionales o de relacion con su entorno. El desarrollo

motor esta relacionado al eje donde giran las actividades para su desarrollo y formacién.
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Asimismo, el desarrollo psiquico se relacionaa la actividad del cerebro y de eso depende

el lenguaje de los nifios al momento de manifestarse con personas de su entorno social.

Wickstrom (1990) El desarrollo motor formaparte del procesototal del progreso humano,
son cambios que se dan a traveés del tiempo en cada conducta motora reflejandose en la
relacion que lleva cada persona con su medio, asimismo supone el desarrollo de las
capacidades importantes en el movimiento y habilidad motora. A su vez, el desarrollo
motor se puede observar mediante las capacidades que tienen los nifios en sus
movimientos dependiendo del sistema nervioso, la motricidad mediante la expresion que
lo caracteriza, es un medio para que la conciencia se construya. Sin el movimiento no se
desarrolla el pensamiento, la cognicién no es posible darse sin la motricidad. Entonces
podemos decirque el desarrollo de lamotricidad es adecuando cuando conllevaa un buen
desarrollo intelectual. Hay trastornos de la motricidad que comprometen al lenguaje que
tiene que ser comprendida., la motricidad es fundamental para iniciar los procesos de los

pensamientos, mientras el medio es el desarrollo motor.

Por esta razon, el término psicomotricidad se refiere a la integracion de las interacciones
cognitivas, simbdlicas, emocionales y sensorio motrices en la capacidad de ser. La
psicomotricidad se basa en el estudio de un concepto integro de los seres humanos que se
ocupay tiene lugar en la interaccidn que se da entre conocimiento, cuerpo, movimiento
y lo importante que es para el desarrollo de cada persona, asi como el poder expresamos

y relacionarnos con nuestro entorno social.

Sansano & Pablo (2018) De acuerdo al proceso de aprendizaje del nifio, se sabe
que aquel que descubre el mundo que rodea conforme al desarrollo evolutivo, y puede
establecer las relaciones entre él y las personas, podemos decir que los aspectos

cognitivos motores son importantes y complementan en el desarrollo de las habilidades
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motrices, los nifios poco a poco adquieren conocimientos y son capaces de realizar sus
actividadesy saber cuéles son sus recursos conlos que cuenta, sus limites y sus estrategias

adecuadas.

Vygotsky (1986) Uno de los estudios contribuye, conceptualizando el desarrollo
psicomotor; como el proceso que llevan los nifios y van interiorizando las experiencias
que viven dia a dia en dialogo con las personas mayores de maneraverbal y corporal, de
esta manera los nifios estan sujeto a sus leyes bioldgicas, socio historicas y en mucha

relacion que hacen que la calidad de vida genere de maneraadecuada.

Existen estudios que definen el desarrollo psicomotor como la madurez psicolégica en
areas como el lenguaje, la coordinacion visomotora y la motricidad en relacién con
distintos aspectos que haran méas complejo su desarrollo para la praxis en el dia a dia de
cada persona. Y, en concordancia, con el estudio socio cognitivo, se indica la repercusion
del desarrollo psicomotor, desde el momento en que el nifio realiza acciones motrices
como proceso de su crecimiento evolutivo como ser social, por esta razon, se afirma que
la parte psicomotoraes de vital importancia para la inteligencia que se construye en base

a las actividades motrices que tuvo el nifio o nifia «

2.2.3. Teorias de desarrollo psicomotor

En el desarrollo psicomotor como la personalidad del nifio es muy compleja
porque existen multiples factores como internosy externos, por este motivo existen dos
enfoques tedricos que concuerdan con el estudio del desarrollo psicomotor, como es la

teoria del desarrollo de la personalidad de Erick Ericksony Jean Piaget

A) La teoria del desarrollo de personalidad, teoria sostenida por Erik Erickson
(Erickson, 1971), quien en su teoria fundamenta, que la personalidad del ser

humano son pasos predeterminados que impulsaal organismo el ambiente extemo
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B)

que lo rodea, por lo que el nifio, se influencia por el tipo de la sociedad y la cultura
en que ésta se encuentra inmerso. Esta implica, que en esta etapa existe una
coincidencia entre la maduracién bioldgica y su preparacién social, sino se da esta
condicion, en alguna medida ocasiona un desajuste en el desarrollo del nifio y su
respectiva dificultad en su progreso. Cabe resaltar, que de acuerdo esta teoria el
nifo, ingresaaocho etapas dondese experimenta en cadaun o, una crisis (Confianza
basica versus desconfianza basica, autonomia versus duda, iniciativa versus culpa,
habilidad versus inferioridad, identidad versus confusion de rol, intimidad versus
aislamiento, creatividad versus estancamiento e integridad del yo versus
desesperacion) en la edad de 3 a 6 afios, donde los nifios experimental un
acontecimiento importante como es el gran desarrollado motor, donde se produce
una crisis entre la iniciativa versus culpa, esto quiere decir, que el nifio entra en
conflicto entre su impulso de crear y el inicio de su autonomia. Asimismo, existe
un conflicto con los juicios morales de lo que quiere hacer, que se incluyen los
sentimientos de culpa que trata de penalizar las reglas, como la mala conducta, por
lo que debe sobreponerse al miedo, consciente o inconsciente paraadquirir metas.

Desarrollo de la personalidad o desarrollo cognitivo; que dentro de sus estudios
del desarrollo cognitivo del nifio, indica una diferencia mediante el conocimiento
propio del yo (Jean Piaget, 1980). Esta teoria determina que el desarrollo cognitivo
del nifio se adquiere lentamente mediante mecanismos de asimilacion y
acomodacion, a estructuras y operaciones mentales de lo simple alo complejo (Jean
Piaget, 1964, 1976, 1980), asimismo, el “desarrollo cognitivo del nifio van a influir
sobre todo los factores biologicos ligados al crecimiento y a la maduracion del
sistemanervioso” (Cabezuelo & Frontera, 2017). Para Piaget, de acuerdo a su teoria

el desarrollo bioldgico, viene a ser el sustrato mas importante en el crecimiento y la
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C)

maduracion cerebral, por lo que estan unidas los factores sociales y familiares a su
interaccion en el medio donde se desarrolla el nifio. Cabe resaltar, la teoria de
Piaget, brinda un aporte al desarrollo psicomotor, porque el desarrollo cognitivo es
mas complejo, donde la actividad humana se realiza mediante estructuras intemas
del ser humano, donde interviene la adaptacion de la necesidad de cambiar para
sobrevivir en el entorno, como la asimilacién y la acomodacidn, que son
componentes del acto inteligente que se adapta ante estructuras internasdel yo. Para
Piaget, existen estadios de desarrollo que tiene una progresion de acuerdo a su
evolucion, como son: Periodo de la inteligencia sensorio-motora; preoperatoria, de
preparacion y de organizacion de las operaciones concretas, de las operaciones
formales. El estudio se enmarca dentro, de los nifios que se encuentran entre las
edades de 2 a 6 afos, por lo tanto, correspondeal desarrollo cognitivo preoperatorio;
donde aqui se visualiza la aparicidn dela funcion semiotica como los signos vy el
simbolismo, es asi, donde se percibe la aparicion del lenguaje, la representacion de
la inteligencia, el egocentrismo donde el nifio solo percibe desde su punto de vista,
y es asi, donde ellos nifios utilizan ya conceptos y simbolos, pero de una forma
intuitiva, donde las ideas se relacionan entre la causa y el efecto, como el juego
simbdlico. En conclusién, el desarrollo de las funciones psiquicas y motoras del ser
humano, requiere la estimulacidn, atencion constante de padre y familiares, para

tener un desarrollo equilibrado emocionalmentey fijo en la sociedad donde vive.

El enfoque de psicomotricidad, sostenida porel MINEDU, en donde se determina
el marco tedrico metodoldgico, que orienta la ensefianza y aprendizaje para el logro
de las competencias y sustenta el enfoque de la corporeidad (MINEDU, 2017),

dicho enfoque determina al cuerpo; como. “mas alla de su realidad bioldgica,
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porque implica hacer, pensar, sentir, saber, comunicar y querer”, es decir, de
acuerdo a precepto, se asume que el “cuerpo”, se encuentra en un: “proceso
constante de construccion de su ser; este esun proceso dindmico y que se desarrolla
a lo largo de todalavida, desde el hacerautonomode la persona,y que se manifiesta
en la modificacion y/o reafirmacion progresiva de su imagen corporal, la cual se
integra con otros elementos de su personalidad en la construccion de su identidad
personal y social” (MINEDU, 2017). Por esta condicidn, se consideray se valora a
la persona, la forma en que, si tienen un desarrollo adecuado, los nifios pueden
actuar, moverse, jugar de maneraintencionada, de manera voluntaria y espontanea
a partir de sus necesidades e intereses particulares, y tomando en cuenta sus

posibilidades de accion en unainteraccion permanente con su entorno.

2.24. Dimensiones de desarrollo psicomotor

a) Percepcionsensorio motriz.

Esta dimension esta orientado al desarrollo sensorial, que tiene como punto de partida la
representacion, categorizacion, memoria y entre otros, los cuales evolucionan desde que
el ser es fecundado. Por esta situacion, se debe entender el periodo sensitivo, con un
espacio de la vida, donde es influenciado el organismo en el desarrollo de aparicion de
cualidades determinadas. Se debe entender al desarrollo sensorio motriz, como: “los
sistemas sensoriales y movimientos del nifio, que interacttian en su relacién con el medio
en que se desarrolla” (Guillen etal., 2019). Asimismo, afirma que en el desarrollo de las
percepciones sensorio motriz, se integran los movimientos reflejos, como los
movimientos de esquema complejos que permite una armonia y coordinacion en el

funcionamiento corporal del ser humano.
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b) Lateralidad.

En el desarrollo psicomotor se visualizaun progreso de los movimientos de
lateralidad, donde le nifio debe conocer sus diferentes esquemas corporales
en funcion a la orientacidn lateral, como derecha, izquierda; arriba o0 abajo;
lo que permite centrar la concentracidn y el equilibrio mental. Asimismo, se
aprecia, dentro del desarrollo de lateralidad el predominio de uno de los dos
0jos, oidos, pies 0 manos, el predominio puede ser diferente para los distintos
miembros u 6rganos sensoriales; asi podemos encontrar tipos con lateralidad
homogénea entre 0jo, mano, pie, 0ido; o cruzada con unos y otros miembros
(Llanos & Castiblanco, 2015). En consecuencia, la lateralidad, es el
predominio funcional de un lado del cuerpo humanosobreel otro establecido
por la supremacia de un hemisferio cerebral sobre el otro (Auzias, 1990; Le
Boulch, 1976), por lo que actia el nifio dentro de su formacion de

coordinacion

c) Esquema corporal.

Loli & Silva (2006) En nuestra realidad social, el ser humano es el agente
principal, por lo tanto, tiene la funcionalidad correr, caminar, sentarse
algunos con dificultad en la oralidad y de acuerdo a estudios se define que el
esquema corporal es la imagen que en mente tenemos de nosotros mismos
de nuestro cuerpo, en movimiento o estaticamente ya que esto genera que
nos situemosen un determinado lugar. Asu vez, estudios definenel esquema
corporal como la intuicion en que puede uno tener en relacién a su propio
cuerpo en un estado o momento estatico o en movimiento de nuestro cuerpo

en funcion a la relacion de las partes de su cuerpo con el espacio y medio.
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I11. HIPOTESIS

Cordova (2013) en su libro de investigacidn acerca de tipo cuantitativo da a conocer que
los trabajos de nivel descriptivo no siempre llevan hipotesis, ya que mencionaque no es

necesario que se coloque hipétesis cuando se puede sobreentender
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IV. METODOLOGIA
4.1. Disefio de investigacion

Considerando el disefio; como un plan o estrategia para obtener la informacion, el disefio
es no experimental, porque los estudios que se realizan sin la manipulacién deliberada de
variables y en los que s6lo se observan los fendmenos que ocurren con el desarrollo
psicomotor de los nifios en sus respectivas dimensiones como es percepcion sensorio
motor, lateralidad y esquema corporal en su ambiente natural para analizarlos segin

(Carrasco, 2013; Roberto Hernandez et al., 2014; Pinto, 2013; Supo, 2012).

Investigacidn cuantitativa: Hernandez (2010) este tipo de investigacidn presenta distintos
procesos que son secuenciales y probatorios, es decir vamos a comprobar lo que estamos
buscando como objetivo, tiene sus etapas secuenciales y no se puede dejar uno de ellos
sin realizar, ya que debemosseguir el orden para realizaruna buenainvestigacion.

Esto nace de una idea que cuando es delimitada se realizan los objetivos de la
investigacion y su planteamiento de problema, asimismo se hace la revision de la

literatura para la debida construccion del marco tedrico.

Nivel descriptivo: Hernandez (2010) en cuanto a estudios descriptivos nos referimos a
especificar y buscar caracteristicas de perfiles de personas, grupos, procesos,
comunidades, cualquier de estos sometido a un determinado analisis, se recoge

informacién acercade nuestras variables.

M =——> OXx
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De donde:
M = Muestra seleccionada.

Ox = Variable 1: Desarrollo psicomotor

4.2.Poblaciény muestra.

4.21. Poblacion

La poblacion esta constituida por los nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial de la
Institucion Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco, que en su totalidad

conforman 135 nifios y nifas.

4.2.2. Muestra

Cruz, Olivares & Gonzales (2014) La muestraes un subconjunto de los miembros de una
poblacion, mientras que la poblacion comprende todos los miembros de un grupo
considerando lo expuesto se estima el tamafio de la muestra de la institucién educativa
que se haconsideradoa 20 nifios y nifias de 5 afios de edad de nivel inicial de la Institucion

Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco, 2019.
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Cuadro N° 1: Poblacion porsexo de nifios

Sexo Ej
M 12
5 afios
F 8
TOTAL 25

Fuente: Elaboraciéon en base a ndmina de matricula. 11/05/2019

4.3. Definiciony operacionalizacion de variables e indicadores

Definicion conceptual: desarrollo psicomotor

“Es la que integra interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas y sensorio

motrices en la capacidad del ser y de expresarse en un contexto psicosocial”

(Pacheco, 2015)

Definicion operacional

VARIABLE DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
VARIABLE 1 Eldesarrollo El proyecto de
Desarrollo mrotor eset i tiga cio ha Percepcion
conjunto de Investiga cion se ha P Se manifiesta
. . . seonsorio motriz
psicomotor cambios quese  producido enbase correctamente &N nunca
producen en la actividades de vision,
actividad motriz alesquema de tacto, auditivo,
de cada individuo investiga cion movimientos Con
durantesu vida y locom otores. frecuencia
surge a partir de cualitativa y enlos Lateralidad _
tres procesos:  procedimientos Mantiene y demuestra SIEMPre
maduracion, correcta nocion

crecimiento,y  tecnicos

aFrendizaje,I este  Gientificos.

altimo, eselque

mas interesaq Esquema corporal
desde elpuntode

vista de la

educacionfisicay

el deporte

corporal, utiliza cion y
creacion

Tiene una buena
orientacion de su
propio  cuerpo, su
orientacién corporal
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.41. Técnica

Palacios (2015) “La observaciones un desarrollo de acumulacion de un testimonio de
forma sistematizada, apropiado y efectivo, solicitando un interés espontaneo, conducido
en torno a un elemento del entendimiento, para que asi pueda tener un reportaje del

elemento del entendimiento y su probable vinculo que se constituyen” (p. 38).

4.42. Instrumento

Palacios (2015) “Radica en una lista de apariencia a determinar, en donde se pueda
notificar una anotacién o calificacion, también es comprendida fundamentalmente una
herramienta de comprobacion. Es por ello que ejerce como un dispositivo de
comprobacién mediante el desarrollo de ensefianza-aprendizaje por medio de indicadores
establecidos y la comprobacién de su resultado o la falta de estos” (p.38) mi persona

utilizo el instrumento de guia de observacion va evaluar a los nifios

4.5. Plan de analisis.

La codificacion y procesamiento de los datos de codificacion y procesamiento de
los datos se realizé con Microsoft Excel 2016. Asimismo, teniendo el baremo construido
se utilizd el sistema SPSS version 23 para Windows donde nos brinda las tablas de

frecuenciay los datos con sus respectivos graficos.
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4.6. Matriz de consistencia

TITULO: Desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial en la Institucion Educativa N° 006 Inmaculada Nifia
Maria de Huanuco, 2019.

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA
Pregunta general  ODbjetivo general Variable 1: Tipo de estudio:
¢Cualesel nivelde Determinar el nivel de desarrollo psicomotor Investigacion cuantitativa
desarrollo en los nifios y nifias de 5 afios de la Desarrollo
psicomotoren los  Institucion Educativa N° 006 Inmaculada psicomotor Nivel de investigacion

nifosy nifias de 5
ahos de la
Institucién
Educativa N° 006
Inmaculada Nifia
Maria de Huanuco,
2019?

Nifia Maria de Huanuco, 20109.

Objetivos especificos

Determinar el nivel de percepcion sensorio
motriz de desarrollo psicomotor en los nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
N° 006 Inmaculada Nifia Maria de Huanuco

Establecer el nivel de lateralidad de
desarrollo psicomotor en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucién Educativa N° 006
Inmaculada Nifia Maria de Huanuco

Determinar el nivel de esquema corporal de
desarrollo psicomotor en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucién Educativa N° 006
Inmaculada Nifia Maria de Huanuco

Nivel descriptivo

Disefio de estudio:
El disefio es no experimental

M — 5 Ox
De donde:

M = Muestra seleccionada.
Ox = Variable 1: Desarrollo psicomotor

Poblacion:

Para La poblacion esta constituida por los nifios y nifias de cinco afios
del nivel inicial de la Institucion EducativaN° 006 Inmaculada Nifia
Maria, Huanuco, que en su totalidad conforman 135 nifios y nifias.

Muestra: Para estimar el tamafo de la muestra se tomara el sistema de
tipo de muestreo por conveniencia las sesiones 20 estudiantes
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4.7. Principios éticos

El trabajo académico, si bien es cierto, que se sustenta en antecedentes y marcos

tedricos, sin embargo, se citara respetando las normas APA, de tal manera, que serd un

trabajo de investigacion auténticay original.

Los principios a que se somete este trabajo, esta orientados a los principiosde la

universidad y esta sujeto a orientar el desarrollo de las actividades, para lo cual, esta

orientado con los siguientes principios:

1.

Principio de respeto, en toda accion e intencion, en todo fin y en todo medio, trata
siempre a cada uno - ati mismo y a los demas- con el respeto que le corresponde por
su dignidad y valor como persona. Todo ser humano tiene dignidad y valor
inherentes, solo por su condicion basica de ser humano. El valor de los seres humanos
difiere del que poseen los objetos que usamos. Las cosas tienen un valor de
intercambio. Son reemplazables. Los seres humanos, en cambio, tienen valor
ilimitado puesto que, como sujetos dotados de identidad y capaces de elegir, son
Unicos e irreemplazables. El principio de respeto supone un respeto general que se

debe a todas las personas.

Principios de no-malevolenciay de benevolencia. En todas y en cada una de tus

acciones, evita dafiar a los otros y procura siempre el bienestar de los demas.

Principio de doble efecto. Busca primero el efecto beneficioso. Dando por supuesto
que tanto en tu actuacion como en tu intencidn tratas a la gente con respeto, asegurate
de que no son previsibles efectos secundarios malos desproporcionados respecto al
bien que se sigue del efecto principal. El principio de respeto no se aplica sélo a los
otros, sino también a uno mismo. Asi, paraun profesional, por ejemplo, respetarse a

uno mismo significa obrar con integridad.
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Principio de integridad. Comportate en todo momento con la honestidad de un
auténtico profesional, tomando todas tus decisiones con el respeto que te debes a ti
mismo, de tal modo que te hagas asi merecedor de vivir con plenitud tu profesion.
Ser profesional no es Unicamente ejercer una profesion, sino que implica realizarlo
con profesionalidad, es decir: con conocimiento profundo del arte, con absoluta
lealtad a las normas deontologicas y buscando el servicio a las personasy a la

sociedad por encimade los intereses egoistas.

Principio de justicia. Trata a los otros tal como les corresponde como seres humanos;
sé justo, tratando a la gente de forma igual. Es decir: tratando a cada uno de forma
similar en circunstancias similares. La idea principal del principio de justicia es la de
tratar a la gente de forma apropiada. Esto puede expresarse de diversas maneras ya
que la justiciatiene diversos aspectos. Estos aspectos incluyen la justicia substantiva,

distributiva, conmutativa, procesal y retributiva.

Principio de utilidad. Dando por supuesto que tanto en tu actuacion como en tu
intencion tratas a la gente con respeto, elige siempre aquella actuacién que produzca
el mayor beneficio para el mayor nimero de personas. El principio de utilidad pone
énfasis en las consecuencias de la accion. Sin embargo, supone que has actuado con

respeto a las personas.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados

De conformidad a los resultados establecidos sobre: Desarrollo psicomotor en los
nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial en la Institucion Educativa N° 006 Inmaculada

Nifia Maria, Huénuco, 2019 y de acuerdo a los estudios estadisticos descriptiva, el

resultado es la que sigue:

Variable (15-25) (26-35) (36-45)
Valor Nunca Con frecuencia Siempre

1 2 3
Dimension (5-8) (9-12) (13-15)

Tabla N° 1: Resultados de desarrollo psicomotor

DESARROLLO PSICOMOTOR

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Valido acumulado
Vilido NUNCA 2 10,0 10,0 10,0
CON 18 90,0 90,0 100,0
FRECUENCIA
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion en base a datos. 12/05/2020

Grafico N° 1: Grafico de desarrollo psicomotor
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Fuente: Elaboracion en base a cuadro estadistico. 12/05/2020

Descripcion: Del 100% de los estudiantes observadosen la Institucion educativa N° 006
Inmaculada Nifia Maria, Huanuco 2019 el resultado fue que 2 nifios de la muestra se
encuentran en un nivel bajo ya que nunca desarrollan la psicomotricidad haciendo un
10%, y 18 nifios de la muestra evaluada se encuentran en el nivel intermedio que
desarrollan con frecuenciala psicomotricidad haciendo un 90% como se muestra en la

tabla y grafico.

Tabla N° 2: Resultados por dimensiones percepcion sensorio motriz

PERCEPCION SENSORIO MOTRIZ

Dnrr‘pnf:\jp Dnrrpnfnjn
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido NUNCA 3 15,0 15,0 15,0
CON 17 85,0 85,0 100,0
FRECUENCIA
Total 20 100,0 100,0
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Fuente: Elaboracion en base a datos. 12/05/2020

Gréfico N° 2: Gréfico por dimensiones de sensorio motriz

Fuente: Elaboracion en base a cuadro estadistico. 12/05/2020

Descripcion: Del 100% de los estudiantes observados en la Institucion educativa N° 006
Inmaculada Nifia Maria, Huanuco 2019 el resultado fue que 3 nifios de la muestra se
encuentran en un nivel bajo ya que nunca desarrollan su area sensorio motriz haciendo
un 15%, y 17 nifios de la muestra evaluada se encuentran en el nivel intermedio que
desarrollan con frecuencia, pero no siempre su area sensorio motriz haciendo un 85%

como se muestra en la tabla y grafico.
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Tabla N° 3: Resultados por dimensiones lateralidad

LATERALIDAD

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido NUNCA 5 25,0 25,0 25,0
CON 14 70,0 70,0 95,0
FRECUENCIA
SIEMPRE 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion en base a datos. 12/05/2020

Grafico N° 3: Grafico por dimensiones de lateralidad
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Descripcion: Del 100% de los estudiantes observados en la Institucién educativa N° 006
Inmaculada Nifia Maria, Huanuco 2019 el resultado fue que 5 nifios de la muestra se
encuentran en un nivel bajo ya que nunca desarrollan la lateralidad haciendo un 25%; 14

nifios de la muestra se encuentran en el nivel intermedio que desarrollan con frecuencia
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la lateralidad haciendo un 70%, y 1 nifio se encontré en un nivelavanzado yaque siempre

demostro su lateralidad haciendo un 5% como se muestra en la tabla y grafico.

Tabla N° 4: Resultados por dimensiones de esquema corporal

ESQUEMA CORPORAL
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido NUNCA 3 15,0 15,0 15,0

CON 16 80,0 80,0 95,0
FRECUENCIA
SEIMPRE 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion en base a datos. 12/05/2020

Gréfico N° 4: Gréfico por dimensiones de esquema corporal
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Descripcion: Del 100% de los estudiantes observados en la Institucion educativa N° 006

Inmaculada Nifia Maria, Huanuco 2019 el resultado fue que 3 nifios de la muestra se
encuentran en un nivel bajo ya que nunca desarrolla las actividades en relacion a la
dimension esquema corporal haciendo un 15%; 16 nifios de la muestra se encuentran en
el nivel intermedio que desarrollan con frecuencia las actividades en relacion a la
dimension de esquema corporal haciendo un 80%, y 1 nifio se encontrd en un nivel
avanzado ya que siempre demostro su desarrollo en relacion a su esquema corporal

haciendo un 5% como se muestra en la tabla y gréafico.

5.2. Andlisis de resultados

De acuerdo a las investigaciones, sobre la: Desarrollo psicomotor en los nifios y
nifias de 5 afios de nivel inicial en la Institucion Educativa N° 006 Inmaculada Nifa
Maria, Huanuco, 2019, se ha realizado un analisis descriptivo de frecuencias; quedando

como resultado de manera general; que los estudios demuestran:

En el caso del estudio de desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de cinco afos se
determina de acuerdo a los resultados los nifios se encuentran en situacion de un nivel
muy bajo vya que el 10 % de la muestra nunca desarrolla la variable de desarrollo
psicomotor, asimismo el 90% lo hace con frecuencia, pero no en todas las actividades,
esta cuestion se debe a que mucho de los nifios crecen no articulado con pobladores de
zonas urbanas; esta situacion conlleva a un riesgo en las dimensiones de percepcion
sensorio motriz, lateralidad y esquema personal, como concuerda con los estudios de la
ensefianza de la psicomotricidad tiene una relacion significativa con el desarrollo

emocional de nifios de 5 afios (Acufia & Robles, 2019), similar al estudio de nivel de
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desarrollo psicomotor el 22,2% (20) en el nivel de retraso, el 30% (27) en el nivel de
riesgo y el 47,8% (43) en el nivel normal (Ramirez, 2017); por estarazon se debe entender
que el desarrollo de psicomotricidad, es la interaccion entre los aspectos cognitivos,
emocionales y motores (Fernandez, Cafas y Casanova; 2012y MINEDU, 2012). Por esta
razon los profesionales debemos priorizar y atender las necesidades urgentes y elevar el

nivel de desarrollo psicomotor de los estudiantes en general.

Y, de acuerdo a los resultados de la dimension de percepcion sensorio motriz del
desarrollo psicomotor de los nifios de cinco afios los nifios tienen limitaciones en correr
y al mismo tiempo detenerse cuando la maestra ensefia un pafiuelo rojo, dificultades en
reconocer al nifio que tiene una posicion diferente, como vendados los ojos identifica los
elementos (algodon, llaves, pelota de trapo, etcétera) a través del tacto, en retirar una
bolsa de todos objetos de plastico sin diferenciarlos y asimismo correr de manera libre al
oir el sonido de una pandereta de dar unasalto, por esta razén se suma un 15% que nunca
muestra el desarrollo de percepcion sensorio motriz y frecuénteme 60.0% de los nifios lo
demuestran, y algunos estudios concuerdan donde la percepcidn visual, tactil y auditiva
el porcentaje mayoritario de los nifios y nifias se ubican en un nivel regular y cuando
recibe aplicabilidad se ubica en bueno, mientras en la percepcion visual el porcentaje
mayoritario se ubica en un nivel de excelente (Alfaro, 2018), cabe resaltar donde la
percepcion de sensorio motriz, es la mas importante porque tienden a recibir estimulos
producto de las sensaciones de los procesossensoriales y perceptivos tanto externas como
internas (MINEDU, 2017; Jean Piaget, 1977, 1985); en consecuencia los docentes

debemos tener presente el desarrollo en todo momento.

De conformidad a los resultados obtenidos y determinar el nivel de desarrollo de

la lateralidad en los nifios y nifias de cinco afios se identifico que existe las necesidades
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de la lateralidad en los nifios ya que el 5% nunca demuestra su desarrollo en lateralidad y
el 70% lo hace con frecuencia pero no siempre, podemos decir que el desarrollo
psicomotor afectaen el desarrollo de lateralidad en los nifios y nifias, concuerdo con los
hallados de (Gomez & Llamo, 2018), como concuerda con nuestro estudio donde el

80.0% se encuentran en gran riesgo en esta dimensidn; esta indica que los nifios tienen
dificultades en realizar las indicaciones dada como tocar el pie derecho de la maestra, la
oreja, el hombro; palmear una cancion con el pie y la mano derechos, después con los
izquierdos, asi como, dibujar circulos y otras figuras en una hoja grande con el brazo
derecho y el izquierdo, salta sobre un pie a cada lado de la cuerda (derecha — izquierda)
y realizar el juego del avion con los brazos extendidos. En concordancia, los evaluados
poseian distintos niveles de lateralidad, antes de la aplicacién del programa con
predominio del uso de las extremidades derechas y luego cuando se aplico el estudio se
logré mejorar el desarrollo de la lateralidad en nifios/as (Ibujés, 2017). Estas situaciones
en los se encuentran en alto riesgo con una tendencia a retraso en su desarrollo de los
nifios. Y de acuerdo, a la politica de Estado, los docentes tenemos la tarea concreta en
superar y mejorar el desarrollo de las competencias basicas de los estudiantes (MINEDU,

2017) Finalmente, los resultados de desarrollo psicomotor de esquema corporal obtenidas
determinan una situacién de riesgo (80.0%) con una tendencia de que lo hacen con
frecuencia, pero ellos ya deberian reconocer su esquema corporal por ser de 5 afios de
edad, como porejemplo en la toma diferentes posiciones fijas con el globo, imitando a la
maestra, en realizar movimientos de animales, dificultad en arrastra a traves de un tubo
formada por cuatro cajas de carton, pero algunos motivados y acompafados de una
cancion mueve una parte especifica del cuerpo y finalmente corren y sefialan con una

pelota la parte del cuerpo indicado después de la cancion, donde los nifios tiene similitud
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en el desarrollo corporal. Una tarea concreta, por lo tanto, se entiende como la imagen

mental donde se relacionacon el desarrollo y las acciones que desarrolla el nifio.

VI. CONCLUSIONES

De conformidad a los estudios realizados entra estadistica descriptiva sobre la:
Desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial en la Institucion
Educativa N° 006 InmaculadaNifia Maria, Hu&nuco, 2019, se concluye que se determind,

que:

Se determind que el nivel de desarrollo psicomotor esta en un nivel bajo ya que el

10% de los nifios nunca mostraron un buendesarrollo en lavariable psicomotricidad.

en los nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial en la Institucion Educativa N° 006

Inmaculada Nifia Maria, Huanuco

Se determind que el nivel de percepcion sensorio motriz de desarrollo psicomotor
estd en riesgo ya que nunca desarrollan esta dimensién haciendo un (15.0%) en los
nifiosy nifiasde 5 afios de nivelinicial en la Institucién Educativa N° 006 In maculada
Nifia Maria, Hu&dnuco

Se determiné que el nivel de lateralidad desarrollo psicomotor esta en riesgo ya que
el (25.0%) nunca demostraron buen desarrollo de su lateralidad en los nifios y nifias
de 5 afios de nivel inicial en la Institucion Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria,
Huéanuco.

Se determind que el nivel de esquema corporal de desarrollo psicomotor esta en
riesgo (15.0%) ya que nuncademostraronreconocer y realizar actividades en relacion
a su esquema corporal en los en los nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial en la

Institucion Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria, Huanuco.
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ANEXQOS
N° 1 Instrumento de recoleccion de datos
INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE DATOS
LISTA DE COTEJO

Marcar con un aspa (x) debajo de cada nimero, segun corresponde. Nota:

Siempre =3 Con frecuencia = 2 Nunca =1

Indicadores 1

DIMENSION: PERCEPCION SENSORIO MOTRIZ

Corre y se detiene cuando la maestra ensefia un parfiuelo rojo.

Reconoce al nifio que tiene una posicion diferente.

Con los ojos vendados identifica los elementos (algodén, llaves,

pelota de trapo, etcétera) a través del tacto.

Retira de una bolsa solo los objetos de plastico

Corre de manera libre al oir el sonido de una pandereta y da un salto.

DIMENSION: LATERALIDAD

Realiza la indicacidn dada: tocar el pie derecho de la maestra, la

oreja, el hombro

Palmear una cancion con el pie y lamano derechos, después con los

izquierdos.

Dibuja circulos y otras figuras en una hoja grande con el brazo
derecho y el izquierdo.

Salta sobre un pie a cada lado de la cuerda (derecha — izquierda).

Realiza el juego del avion con los brazos extendidos.

DIMENSION: ESQUEMA CORPORAL

Toma diferentes posiciones fijas con el globo, imitando a la maestra.

Imita movimientos de animales.
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Se arrastra a través de un tubo formada por cuatro cajas de carton.

Acompafiados de una cancion mueve una parte especifica del cuerpo.

Al ritmo de una cancion correny sefialan con una pelota la parte del

cuerpo indicado.
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Documentos de campo que acredite la realizacion del estudio
OFICIO PIDIENDO LA AUTORIZACION A LA DIRECTORA




Testimonios Fotogréficos

con la directora en la direccion

Con los nifios de 5 afios en el aula

Estan mostrando las fichas los nifios
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