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RESUMEN
El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo general, determinar el
efecto cicatrizante de las hojas de Ficus carica L (Higo). Para su demostracion del
efecto cicatrizante se trabajo mediante el modelo experimental llamado “lesion
inducida por corte en ratas”. En este trabajo de experimentacion se trabajo con 12
Rattus Rattus Var Albinus, se dividié en tres grupos control, estandar y el
experimental. se anestesiaron y se depilo en la zona dorsal de la rata con la ayuda
de un rasurador, previa administracion de ketamina (anestésico) dosificandolas
dependiendo al peso que presenta cada una de ellas, haciendo mas facil el
procedimiento. para hacer el respectivo corte de tres centimetro de largo y un
centimetro de profundidad como material se utiliz6 un bisturi, para el grupo blanco
no se administré ninguna muestra, el estandar se trabajé con una crema bepanthen®
para el experimental se trabajé con la muestra de ficus carica al 5% para determinar
el efecto de cicatrizacion, en los resultados obtenidos en los animales del grupo
tratado con bepanthen® las heridas comenzaron a cerrar el dia 8 y en el caso de los
animales control el cierre comenzd el dia 12 y el grupo experimental comenzaron
a cerrar el dia 8. Conclusion; Se puedo determinar que las hojas de Ficus Carica L.,
tiene efecto cicatrizante. El Extracto al 5% de las hojas de Ficus Carica L. (higo)

tuvo un efecto de cicatrizacion de aproximadamente casi 8 dias en ratas albinas.

Palabras claves: Efecto cicatrizante, Ficus Carica L, experimental, corte inducida

y dias de cicatrizacion.
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ABSTRACT

The main objective of this research project is to determine the cicatrizing effect of
Ficus carica L. (Fig) leaves. For its demonstration of the healing effect was worked
through the experimental model called "injury induced by cutting in rats." In this
experimental work we worked with 12 Rattus Rattus Var Albinus, it was divided
into three control groups, standard and experimental. they were anesthetized and
depilated in the dorsal area of the rat with the help of a shaver, after administration
of ketamine (anesthetic), dosing them depending on the weight of each of them,
making the procedure easier. To make the respective cut of three centimeters long
and one centimeter deep as material was used a scalpel, for the target group no
sample was administered, the standard was worked with a bepanthen® cream for
the experimental sample was worked with Ficus Carica L. 5% to determine the
effect of healing, in the results obtained in the animals of the group treated with
bepanthen® the wounds began to close on day 8 and in the case of control animals
the closure began on day 12 and the group experimental started closing on day 8.
Conclusion; It can be determined that the leaves of Ficus Carica L. have a healing
effect. The 5% extract of the leaves of Ficus Carica L. (fig) had a healing effect of
approximately 8 days in albino rats.

Key words: Scarring effect, Ficus Carica L, experimental, induced cut and days

of scarring.
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I.  INTRODUCCION
Las plantas medicinales han sido empleadas desde etapa muy antiguo desde sus
inicios preliminares del hombre. Las plantas medicinales tiene un papel muy
importante es nuestra vida cotidiana ya que nos ayuda a tratar, prevenir o curar
algunas enfermedades como el refrié.! Si bien la medicina moderna esta creciendo
en la mayor parte del mundo, segun la Organizacion Mundial de la Salud, 2/4 de la
poblacion de los paises con economias periféricas acude a la medicina tradicional,
como un sistema complementario a la medicina alopatica.? EI 80% de la sociedad
a nivel mundial , mas de cuatro mil millones de personas, consumen plantas
medicinales como principal remedio caseros. En las Gltimas décadas la sociedad a
nivel mundial ha recurrido a las plantas medicinales para tratar diversas
enfermedades. El uso de una planta medicinal, en cualquier de sus preparaciones,
se debe administrar las dosis adecuadas, por via oral no se puede ingerir una planta
medicinal por mas de 60 dias consecutivos. En el Peru contiene mayor riqueza en
plantas medicinales que si bien son los responsables de las propiedades
terapéuticas, en el Per( existen 4400 especies de usos conocidos.® El higo se cultiva
en el hemisferio norte, en climas calidos y templados entre 35 y 40° de latitud en
paises como Espafa, Italia y Francia. El higo se adapta facilmente a diferentes
ecosistemas, diferentes tipos de suelo y a niveles de fertilidad. Esta especie tiene un
crecimiento de gran importancia por lo que se podria utilizar como una planta para
la restauracion ambiental.* El fruto contiene cantidades variables de pentosas,
malico, acido citrico y acético que sirven para el metabolismo de la glucosa, como
anticoagulante de la sangre, para contrarrestar los dolores de las articulaciones y
para la realizacion de los procesos metabdlicos, contienen Fitoestrogenos, por lo

que regulan problemas de menstruacion y osteoporosis.® Los higos gozan de una



cantidad de azUcar superior al resto de las otras frutas, su valor Cal6rico es muy
parecido al del platano o la uva. Es pobre en grasas y rico en agua, minerales y fibra.
También es laxante, un buen diurético y un excelente pectoral. Los higos son
recomendables para los nifios, mujeres embarazadas, adolescentes intelectuales y
deportistas.® Las plantas cicatrizantes ayudan a reducir la cicatrizacion de las
heridas, una cicatriz es un indicio que se ha curado una herida, la cicatrizacion de
heridas es un problema de salud de gran relevancia en el la practica medicinal
actual. Los fibroblastos son una de las principales células que participan en generar
el tejido de granulacion. La piel es el érgano méas grande del cuerpo humano, ocupa
el 20% del peso del cuerpo, cuya funcion es proteger ya que constituye una barrera
protectora contra microorganismo, rayos UV. La piel est4d formada por 3 capas
principales que son la capa epidermis, capa dermis, capa superficial y el tejido
subcutaneo. Los macrofagos son muy importantes en la cicatrizacion, ya que ayuda
a fagocitar las bacterias y tejido muerto.’Cada afio 100 millones de pacientes
adquieren cicatrices ya sea por quemadura, intervenciones quirdrgicas o, que
requieren de un tratamiento efectivo. La cicatrizacion es el proceso que se lleva a
cabo la reparacién de heridas dando como consecuencia final tres fases la
inflamacion, proliferativa y la reparacion.? Este proyecto de investigacion se
propone elaborar el extracto hidracolico al 5 % de Ficus Carica L. para la cual Seria
tan importante poder favorecer el ambito medicinal con este proyecto de
investigacion, los pacientes que presentan este tipo de problema se vera favorecido
con el desarrollo de este producto, el cual ser& mucho mas ahorrativo y seran
elaboradas por plantas medicinales en comparacion con los productos de marcas

comerciales.



OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

OBJETIVO GENERAL

- Determinar el efecto cicatrizante del extracto hidroalcohdlico de las hojas

de Ficus Carica L al 5 %.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Determinar los dias de cicatrizacion del extracto hidroalcohélico de Ficus
Carica L al 5% administrado en Rattus Rattus Var Albinus.
- Determinar los parametros de cicatrizacion segln inicio de costar,

formacion de costar, caida de costar completa y cicatrizacion completa



II.REVISION LITERARIA
2.1.ANTECEDENTES

MONTES J. en el afio 2014 en su estudio de investigacion tuvo como
objetivo determinar el Efecto antidiabético del fruto del higo (Ficus Carica
L.), sometido a altas presiones hidrostaticas. Segun los resultados obtenidos
se han demostrada que el Ficus Carica L. contienen compuestos fendlicos,
se determind evaluar el efecto del consumo de Ficus Carica L. (higo).
Tratado con altas presiones hidrostaticas (APH) sobre el control de la
diabetes. Se analiz6 contenido fendlicos y capacidad antioxidante de la
muestra de Ficus Carica L. (higo). En este estudio se concluyd que los
higos con pieles color purpuran oscura y negro contienen mayor cantidad
de compuesto fenodlicos. Los higos tratado con APH a 20°C y a 40°C
contiene menor cantidad de solidos solubles por lo tanto en su estudio nos
dice que no se recomienda el consumo de higo en pacientes diabéticos ya
que no puede causar hiperglucemia, por su cantidad de azlcar. La ingesta
de consumo de Ficus Carica L. (higo) contribuye a un incremento de
colesterol, triglicéridos y algunas complicaciones en los pacientes con
diabetes, como son la hipercolesterolemia e hipertrigliceridemia.®
VILLALBA, en el afio 2013 en su estudio de investigacién tuvo como
objetivo la elaboracion y control de calidad de un gel astringente a base de
Costus Spicatus, Ficus Carica L., Salvia Officinalis. Segun los resultados
obtenidos se pudieron determinar que el gel elaborado a base de higo, salvia
y cafia agria tiene diferente absorcion, se comprobo que el producto posee
actividad astringente. EI método usado para la elaboracion y control de

calidad fue experimental, buscando formulaciones méas adecuadas para un



producto apropiado. Para elaborar el gel se us6 materia prima cosmética de
calidad, el extracto etanolito por maceracion, el gel se obtuvo por mezcla de
carbopol al 15% en agua caliente y 10 0.2% extracto de higo.*°

REVILLA L, CARPIO K. en el afio 2017 en su estudio de investigacion
tuvo como objetivo determinar la influencia de la temperatura, tiempo y pH
en la formulacién del licor de higo (Ficus Carica L.) en base a pruebas
sensoriales en la region de Arequipa. Se evalud el efecto de temperatura,
tiempo y pH en fermentacion alcohdlica del moso de Ficus Carica L. (higo).
Después de un largo periodo de 10 dias de fermentacion y variacion de pH,
se determind parametros éptimos de la fermentacién con Saccharomyces
Cerevisiae Var Ellipsoideus donde fueron: % de In6culo de 1,5%; pH 4,50;
Temperatura 25°C donde se llevd a determinar la caracterizacion
fisicoquimica. En las caracteristicas sensoriales de la bebida alcohdlica de
higo se present6 una buena calidad microbiolégica donde nos habla que es
apta 12 Para el consumo humano.!!

Gélvez J. en el afio 2018 en su estudio de investigacion tuvo como objetivo
determinar Capacidad Antioxidante Y Contenido De Polifenoles En Las
Hojas De Ficus Carica L (Higo). En los resultados obtenidos se determiné
que los polifenoles es un estudio de tipo descriptivo que permite conocer si
ay presencia de compuestos fendlicos como (flavonoides, taninos, lignina)
se llegd a determinar que las hojas de Ficus Carica L. tienen capacidad
antioxidante que permite disminuir la presencia de células cancerigenas en

resultando muy valioso para nuestro organismo.!?



Abarca E. en el afio 2018 en su estudio de investigacion tuvo como objetivo
determinar la Actividad Antiulcerosa Del Extracto Etandlico De Las Hojas
De Ficus Carica L. “Higo” En Ratas. Se realizaron una maceracion,
etanolico de las hojas de Ficus Carica L. en prueba de solubilidad, en los
resultados obtenidos se demostré la actividad antiulcerosa del extracto
etanolico de las hojas de Ficus Carica L. Se determinaron por medio de
analisis cualitativo presencia de flavonoides, compuestos fendlicos,
alcaloides y grupo amino libre en el extracto etanolico de las hojas de Ficus
Carica L. “Higo”. Para la determinacion de indice de ulcera gastrica se
utilizé la prueba de Anova y la prueba de comparaciones multiples de
Duncan, para validar los resultados obtenidos en la determinacion de la

actividad antiulcerosa de Ficus Carica L.13



2.2.BASES TEORICA

2.2.1. Especie En Estudio
Descripcion Botanico De La Especie Ficus Carica L “Higo”
Es una planta arbdrea pequefio, de tronco corto y grueso; con una corteza de color
gris. Que puede alcanzar de 7 a 10 metros de altura. La higuera se compleja de un
clima muy calidos, tropicales y mediterraneos. Las hojas pueden medir entre 10-20
cm de longitud en cuanto a sus l6bulos normalmente es de 3 a 7 de margen. Las
flores del higo son muy pequefias se encuentran en el interior del receptaculo
carnoso llamado sicono. Los frutos son axilares contiene un color que puede variar
de verde a purpura negruzco, la pulpa es comestible y de un agradable sabor.
Algunas higueras, producen dos cosechas al afio: en junio y principios de
septiembre. Existen mas de 750 especies de higos entre ellas estan los comestibles
y no comestibles.
CLASIFICACION TAXONOMICA DEL HIGO
Nombre comun: higueras, breveras, higos, brevas.
Clase: Magnoliopsida.
Orden: Rosales
Familia: Moréceas
Subfamilia: Ficeae.
Género: Ficus.
Sub género: ficus
Especie: F. carica.

Reino: Plantea.t®



PROPIEDADES MEDICINALES

Las hojas de higo se utilizan en forma de infusion contienen propiedades dietéticas,
digestivas, laxantes, expectorante, antirreumaticas, causticas, gastroprotector. Los
higos son bastante ricos en vitaminas E, B6, B1 Y B2, son mas escasos en vitaminas
Ay C. en cuanto a minerales, contienen potasio, calcio, magnesio y hierro. El
potasio es necesario para la transmision y generacién del impulso nervioso, para la
actividad muscular evitan algunos calambres. ElI magnesio se relaciona con el
funcionamiento de intestino y forma parte de los huesos y dientes, mejora la
inmunidad y posee un suave efecto laxante. El contenido de hierro hace que los
higos, y en especialmente los secos son recomendables para las personas con
anemia, pose un ligero efecto estrogénico que pueden aliviar los dolores
menstruales.

COMPOSICION QUIMICA DE FICUS CARICA L.

En la composicion de los higos posees gran cantidad de agua e hidratos de carbono,
que suponen en un 15.9% de su peso total. Estan constituidos por monosacaridos o
azucares simples como (Fructosa y glucosa), y una pequefia parte, por disacaridos
(sacarosa). La presencia de fibra mejora el transito intestinal; el potasio, el

magnesio Yy el calcio forman parte del higo.®
HABITAT

Sur de Europa, suroeste de Asia y norte de africa. Vive en climas calidos, semisecos

y templados.'4



2.2.2. CAPAS DE LA PIEL

La piel estd formada por 3 capas que son: la dermis, epidermis y la hipodermis.

A. Epidermis: Es una capa celular, la funcion de la epidermis es la de
impermeabilidad relativa que provee proteccion contra dafio del medio
ambiente y contra dafio mecénicos.

B. Dermis: Es un tejido fibroso donde se encuentra ubicado en los anexos
cutdneos como Los foliculos, glandulas sebaceas y sudoriparas. Se
considera que la dermis esta normalmente compuesta por capas diferentes
que desde el exterior hacia el interior seria:

v/ Capa cornea

v Capa granular

v’ Capa de células espinosas
v’ Capa basal®®

C. Hipodermis: también llamado como tejido subcutaneo es un tejido graso,
gue se encuentra ubicado en el tejido Hipodérmico, que conecta todo lo que
estd sobre y debajo de la dermis. Contienen células nerviosas, vasos

linfaticos y sanguineos.t’



2.2.3 HERIDAS EN LA PIEL

Es aquella lesion en la que se produce ruptura e muerte de células y pérdida de la
piel, como riesgo pueden causar infeccion y posibilidad de lesiones en tejidos
adyacentes. Una lesion tisular es un dominador de toda herida que afecta al
organismo en distintas formas, incluyendo perdida de fluidos, dolor con estimulos
neuronales que inician la respuesta postraumatica neuroendocrina. En la actualidad
las heridas ocupan un lugar importante si bien la mayoria de las heridas cicatrizan

por si sola su reparacion y tratamiento reduce infecciones y secuelas.?

2.2.4 TIPOS DE LAS HERIDAS.

A. Heridas abiertas: son la separacion de los tejidos blandos. Son las méas
susceptibles a la contaminacion.

B. Heridas cerradas: Son aquellas en las que no se observa la separacion de
los tejidos, Las heridas cerradas curen dejando una minima cicatriz
generalmente son producidas por golpes Heridas simples: Son aquellas
heridas que no causa pérdidas de sustancias, o que no se localizan en
regiones anatdémicas de especial complejidad o importancia. Ejemplo:
Arafiazo o cortaduras superficiales.

C. Heridas complicadas: Son heridas extensas y profundas con hemorragia
abundante; generalmente hay lesiones en musculos, 6rganos internos,

tendones, nervios, vasos sanguineos.’

10



2.2.5 DESCRIPCION DE LA CICATRIZACION

La cicatrizacion es un proceso biologico encaminado a la reparacion correcta de las
heridas, por medio de reacciones e interacciones celulares, cuya proliferacion y
diferenciacion esta mediada por citoquinas, liberadas al medio extracelular.'®
TIPOS DE CICATRIZACION

¢+ Cierre primario de la herida.

+¢+ Cierre primario tardio de la herida.

% Cierre espontaneo

< secundario de una herida. *°

FASES DE LA REPARACION O CICATRIZACION

Son tres fases generales que a su vez se subdividen, cada fase se abarca en un
periodo de tiempo especifico, tiene elementos celulares y agentes extracelulares que
se caracterizan. Estas fases son: inflamatoria, proliferacion y maduracion. Para que
pueda realizarse el proceso de cicatrizacion es necesario la presencia de diversos

factores de crecimientos.

A. FASE INFLAMATORIA
Se inicia inmediatamente después de que se genero la lesion, tiene una duracion de

24 a 48 h. puede ser dividida en dos eventos uno vascular y el otro celular.

B. FASE PROLIFERATIVA
En esta fase esta involucrado: la proliferacion de fibroblastos, reepitelizacion,
fibroplasia y angiogénesis, ocurre dos a cuatro dias después de la lesion. Estos

procesos necesitan energia para la sintesis proteica y anabolismo.

11



C. FASES DE REMODELACION TISULAR

Consiste en el deposito de la matriz permanente, ocurre durante el proceso de
reparacion. El coagulo de fibrina, se remplaza por el tejido de granulacion rico en
colageno de tipo 111 y subsecuente por colageno tipo I. esta fase se caracteriza por
la sintesis proteica con formacién de colageno y matriz a partir de los fibroblastos
activos.?

. HIPOTESIS

3.1. Formulacion De La Hipétesis

El extracto hidroalcoholico de las hojas de Ficus Carica L “Higo” al 5 % tiene

efecto cicatrizante.

12



IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

El presente trabajo de investigacion corresponde a un estudio de tipo experimental
ya que permitira analizar el efecto producido por la variable independiente (extracto

alcoholico) sobre la variable dependiente (Efecto cicatrizante).

4.2. Poblacién y muestra:

El nivel de investigacion sera de enfogue cuantitativo, por tanto, permite la
enumeracion y medicién a través de las matematicas, la misma que debe ser
sometida a los criterios de la confiabilidad y validez; busca reproducir
numéricamente las relaciones entre los objetivos y fendmenos y, por lo general se
la relaciona con los disefios denominados tradicionales o convencionales, por ello,
el analisis cuantitativo de contenido es condicion indispensable para la valoracion

cuantitativa.

Obtencidn de la droga vegetal:

Las hojas de Ficus Carica L (Higo) se recolectaron en la comunidad de jimbe,
distrito de Céaceres del Perd, provincia del santa, departamento de Ancash. La
muestra recolectada se envolvié con papel kraff para su traslado. La recoleccion se
dio de forma manual obteniendo como principal ventaja de poder seleccionar el
producto (hojas) en su adecuado estado de madurez , libres de dafio por insectos,
de hongos o de enfermedades (la parte media del arbusto) y de manipularlo con

mayor suavidad garantizando de esta manera mejor calidad y menor dafio.

13



Limpiezay desinfeccion:

Una vez obtenida la planta se procesaron a lavar y desinfectar. Uno de los métodos
de desinfeccion mas difundidos esta el empleo de sales cloradas como el hipoclorito
de sodio o de calcio; de facil adquisicion, relativamente econdmicas y buenos
desinfectantes debido a que su accion esta determinada por el cloro libre que actua
cuando se encuentra en dilucion y que ademas tiene la ventaja de una accion

instantanea a concentraciones bajas.

Secado y pulverizacion de la muestra

El secado se realizo a calor artificial (estufa) a una temperatura de 40°-50°C durante
4 horas. Para no alterar los metabolitos secundarios presentes en las hojas de la
especie en estudio. El secado previene la accion de las enzimas, de las bacterias, los
hongos y otros posibles cambios (oxidacién). Fija los constituyentes y facilita el
molido, asi como la transformacion de la droga en una forma maés facilmente
conservable y transportable. Después de llevar al secado se pulverizaron la muestra
obteniéndose un polvo fino, con el objetivo de facilitar la extraccion de los

constituyentes deseados que se encuentre dentro de muestra en investigacion.
Obtencidn del extracto hidroalcohdlico

Se pesaron 100 g. del polvo seco, después se agregd 30 ml de Etanol 80° e
inmediatamente se agregara el resto del solvente (220 ml de Etanol 80°) y se
almacenara en un frasco ambar por 7 dias con agitacion periddica para optimizar la
extraccion de los metabolitos secundarios, luego se llevara a reflujo por 2 horas y

sera filtrado en caliente con el fin de obtener extracto hidroalcoholico.
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Determinacion Del Efecto Cicatrizante
Se determind el efecto cicatrizante del extracto hidroalcoholico de las hojas de ficus
carica L. al 5% Mediante el modelo experimental llamado “lesion inducida por

corte en ratas” Se trabajaron con doces ratas donde se separaron por grupos.

Grupos de experimentacion N° de ratas
Blanco (negativo) 4
bepanthen® (standard) 4
Extracto hidroalcoholico de las hojas
de Ficus Carica L al 5% 4

Los grupos de experimentacion se depilo la zona dorsal de las ratas con la ayuda de
un rasurador, previa administracion de ketamina (anestésico) dosificandolas
dependiendo al peso que presenta cada una de ellas, haciendo mas facil el
procedimiento. Pasado 24h de la depilacion se realizo el corte en la parte depilada
del lomo, se tuvo que esperar este lapso de tiempo debido que la rasurada genera
irritacion y pequefias lesiones en la piel y lo mas preferible es que la piel se
encuentre lo menos dafiada posible, se realizo el corte, con la ayuda de una regla se
procedio a medir el tamafio un aproximado de 2 cm de largo y una profundidad de
0.2 cm aproximadamente, se desinfecto la zona de la piel con yodopovidona
generando el corte con un bisturi. Finalmente, se procedio a la aplicacion topica 1
vez por dia, a la misma hora el extracto al 5% frente a un control positivo
(bepanthen®) y un control negativo y su posterior evaluacion con el fin identificar
el tiempo de cicatrizacion completa de la zona. Los resultados fueron propuestos en
una tabla en donde se plasma el “promedio” y “desviacion estandar” de los dias de
cicatrizacion de las heridas producidas en las ratas albina al aplicarles el extracto

de las hojas de Ficus Carica L. (higo) al 5% comparandolo con el control positivo
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y negativo. Se presentd un grafico en donde se plasma el dia cicatrizacion de las

heridas producidas a las ratas albinas en cada grupo.

EL UNIVERSO Y MUESTRA

Poblacion vegetal: Conjunto de hojas del Ficus Carica L.

Muestra vegetal: Se emplearan aproximadamente 1Kg de las hojas, luego seran
secadas a 60°C por 24 horas cada una en la estufa luego seran licuadas y se obtendra

un polvillo de aproximadamente 100g que sera utilizado para el extracto alcohdlico.

Criterios de inclusion.

- Hojas en buen estado vegetativo del ficus Carica L.

Muestra animal:

20 Rattus Rattus obtenidas en el bioterio de ULADECH CATOLICA

4.3. Definicién y operacionalizacion de variables e indicadores

Variable Definicion Definicion Indicador
Conceptual Operacional
CH= coagulacion y hemostasia
EA=enrojecimiento y aumento de t°
local
E= enrojecimiento
Variable Efecto cicatrizante | Restauracién del tejido | !|FC= inicio de formacion de costra

dependiente

debido a cicatrizacion

FC= formacion de costra
FCC=formacién de costra completa
PC=presencia de costra
ICC=inicia la caida de costra
CRT= costra reducida en tamafio
CC=caida de costra

Ccc=caida de costra completa
Pr=piel rojiza

Zcn= cicatrizacion completa

Concentracion al

5% del extracto de

las hojas de Ficus
Carica L.

Variable
independiente

Niveles diferentes de
concentraciones

asumidos segun dicho
popular

Cicatrizacién completa
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4.4 Técnicas E Instrumentos De Recoleccién De Datos
Se utilizo la observacion directa, medicion, registro y otras caracteristicas que se
observen en la evaluacion del efecto cicatrizante. Los datos obtenidos seran

registrados en fichas de recoleccion de datos.

4.5 Plan De Analisis
El andlisis se present0 a traves de tablas y graficos. Las tablas indicaran los estadios
de maduracion y el porcentaje de heridas cerradas en los diferentes grupos tanto

para el grupo experimental como para el grupo control.
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4.6 MATRIZ DE CONSISTENCIA

FORMULACION

TITULO DE LA DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES TIPO DE DISENO DE POBLACION Y
INVESTIGACION PROBLEMA INVESTIGACION INVESTIGACION MUESTRA
4.2.1 Determinar el
efecto cicatrizante del b Poblacion
Variable i6 .
extracto _ 1. Obtencion del vegetal: conjunto
;Tendré Efecto El(}_lroa:;:or]lgllco en _Ias dependiente: extracto de hojas
Efecto Cicatrizante Del | 0Ja5 0€ TICUS carica efecto cicatrizante | Estado de tipo alcohélico
Cicatrizante Del | Extracto L. Las hojas | de las hojes de experimental o Muestra
Extracto Hidroalcoholico | Objetivo de Ficus 2. Determinacion | jooetal: se
i i De Las Hojas ifi . Ficus Carica L.
g|dlr_oalc|:_(|)h_ollco o f: S especifico Carica L _ del efecto emplearon
€ Las Hojas Carica L E - Determinar los | tiene Independiente: farmacol6gico :
De Ficus | Larica L, En dias de efecto aproximadamente
i Rattus  Rattus icatrizacic R Concentracion del
Carica L, En Var Albinus? cicatrizacion cicatrizante 100 gr de las
Rattus  Rattus | Var AlbInus: Del extracto extracto de las _ _
Var Albinus. hidroalcohélico hojas de Ficus

de las hojas de
Ficus Carica L
al 5%.
Determinar los
parametros de
cicatrizacion

hojas de Ficus

Carica L “Higo”

Carica L
Muestra animal:

12 ratas

18




4.7 Principios éticos
Teniendo en cuenta la Declaracion de Helsinki, se promovera la recuperacion
del conocimiento tradicional sobre el uso del plantas medicinales, no solo para
preservar su legado cultural, sino también para registrar informacion relevante
y demostrar cientificamente sus efectos terapéuticos que servirdn como nuevas
fuentes de medicamentos y otros beneficios para la humanidad. En el caso del
manejo de animales de experimentacion se realizara con respeto de su bienestar
de acuerdo a los propdsitos de la investigacién, promoviendo su adecuada

utilizacion y evitandoles sufrimiento innecesario.
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V. RESULTADOS

5.1.Resultados

Tablal. Dias De Cicatrizacion Del Extracto Hidroalcoholico De Las Hojas De
Ficus Carica L.

Blanco
(negativo) 12 12 12 9
Bepanthen ® 9 9 9 7
Extracto al
5% de Ficus 7 8 8 10
Carica L.

PROMEDIOS DE LOS DIAS DE CICATRIZACION

Blanco
(Negativo) 11.25
Bepanthen ® 8.5
Extracto al 5%
de Ficus Carica 8.25
L.

Tabla 2. Parametros De Cicatrizacion Segun Inicio De Formacion De Costra

Dia 1l Dia 2 Dia 3
Blanco
(Negativo) 0 3 0
Bepanthen ® 2 2 0
Extracto Al 5%
De Ficus Carica 0 2 2
L.
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Inicio De Formacion De Costra (Ifc)

35

2.5

2
1.
0.

0

blanco Bepanthen ® extracto al 5%

wv

[

wv

Bdial Mdia2 Mdia3

FUENTE: Datos de la investigacion

Tabla 3. Pardmetros De Cicatrizacion Segun formacion de costra completa

Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia5
Blanco

(Negativo) 0 2 1 1
Bepanthen ® 2 1 0 0

Extracto al 0 1 2 1
5% de Ficus

Carica L.

Formacion De Costra Completa (Fcc)

2.5

1.5

0.5

blanco Bepanthen © extractoal 5%

B dia2 mdia3 mdiad mdias

FUENTE: Datos de la investigacion
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Tabla 4. Pardametros De Cicatrizacion Segun caida de costra completa (Ccc)

Dia5 Dia 6 Dia7 Dia 8 Dia 9 Dia 10 Dia 11
Blanco
(Negativo) 0 0 0 1 0 1 1
Bepanthen ®
1 0 2 1 0 0 0
Extracto Al
5% de Ficus 0 2 1 0 1 0 0
Carica L.
caida de costra completa (Ccc)
2.5
2
1.5
1

blanco Bepanthen ® extracto al 5%

Mdia5 Mmdia6 mdia7 dia8 Mdia9 Mmdial0 Mmdiall

FUENTE: Datos de la investigacion
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Tabla 5. Pardmetros De Cicatrizacion completa (Zcn)

Dia 7 Dia 8 Dia 9 Dia 10 Dia 12

Blanco 0 0 1 0 3
(Negativo)

Bepanthen ® 1 0 3 0 0
Extracto al

5% de Ficus 1 2 0 1 0
Carica L.

3.5

2.5

N

1.5

=

0.5

blanco

Cicatrizacion completa (Zcn)

Bepanthen © extarcto al 5%

Hdia7 ®Mdia8 Mdia9 Fdial0 Mdial2

FUENTE: Datos obtenidos de la investigacion.
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5.2 ANALISIS DE RESULTADOS
Este cuadro contiene un analisis descriptivo de la variable dependiente por
grupos, se determino los tiempos de cicatrizacion se dividio en tres grupos:
blanco, estdndar y el extracto a base de las hojas de Ficus Carica L. El extracto
de las hojas de Ficus Carica L. fue de una concentracion de 5% de acuerdo los
ensayos que se realizaron y la hipdtesis propuesta, para determinar el efecto
cicatrizante, realizado por el método “lesion inducida por corte” via topica en
12 ratas, como se evidencias en la tabla N°1, los dias que tardo el tratamiento
en generar la cicatrizacion de las heridas producidas en las ratas albinas en
promedio, considerando la desviacion estandar, en el grupo 1(control
negativo), grupo 2 (control positivo bepanthen 5%) y el grupo 3 (extracto al
5%). Donde se especifica que el promedio de dias de cicatrizacion del extracto
al 5% fue de 8.25 una diferencia de 0.25 a la del grupo 2 cuyo promedio fue de
8.5 y una diferencia de 3.5 cuyo promedio fue de 12. En el grafico N° 1 nos
muestra los dias de cicatrizacion de los 3 grupos, evidenciando que el
tratamiento con el extracto al 5% presenta una cicatrizacion completa de casi 9
dias a comparaciéon del control positivo (Bephanten ® 5%) presenta una
cicatrizacion de 8 dias y %2, mientras que para el control negativo fue 11.25 dias
por lo que el efecto cicatrizante del extracto de la planta de ficus carica L. al
5% es superior a la del control negativo pero no mayor que control positivo
(Bephanten ®). Se Hicieron Otros Estudios Del Mismo Especie Actividad
Antiulcerosa Del Extracto Etandlico De Las Hojas De Ficus Carica L. “Higo”
En Ratas del autor Abarca; pero no se encontré otro estudios de efecto

cicatrizante de la misma especie se compararon otros estudios pero con el
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mismo efecto donde se compararon con los dias de cicatrizacion. Segun Proafio
J. en su estudio se comprobo el efecto cicatrizante de las hojas de Romero
(Rosmarinusofficinalis), Matico (Piperaduncum) y Cola De Caballo
(Equisetum Arvense) En el grupo control negativo tuvo un promedio de 15 dias
que tardo la cicatrizacion en este grupo experimental, tuvo un porcentaje de
reduccion de tiempo de cicatrizacion este grupo experimental se expresan
como el 100%.% Seglin Santamaria E; en su estudio se comprobo el efecto
cicatrizante de los extractos hidroalcoholicos de malva (Malva Sylvestris L.) y
aguacate (p. americana) en ratones (Mus Musculus)”, en su estudio demuestra
que los flavonoides es un regulador de la vitamina C, que estimula su efecto
benéfico en la cicatrizacion de heridas. En el grupo control negativo tuvo un
promedio de 12, en el estandar tuvo un promedio de 9, en el extracto fluido de
Malva y Aguacate en una concentracion del 65/35 % tard6 7 dias en cicatrizar
totalmente la herida. 21 Este dato presenta similitud con los datos de
investigacion de Ficus Carica L. que tiene un promedio de 8.25 porciento de
cicatrizacion. Estos datos pueden deberse a que el Higo contiene gran cantidad
de flavonoides y taninos presentes que producen el efecto cicatrizante.?* segiin
el autor: Huamani, en su estudio nos menciona que los principales metabolitos
secundarios de cicatrizantes son los flavonoides su principal actividad es de ser
venoactivos es decir, que son capaces de disminuir la permeabilidad de los
capilares sanguineos y aumentar su resistencia. También nos habla de los

taninos se ha demostrado que facilitan la cicatrizacion de heridas.?®
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VI. CONCLUSIONES
1. El extracto hidroalcoholico elaborado por las hojas de higo (Ficus carica
L) al 5% demostr6 tener efecto cicatrizante en animales de
experimentacion.
2. Los dias de cicatrizacion del extracto hidroalcoholico de las hojas de Ficus
Carica L fue de 8 dias.
3. Se determind los parametros de cicatrizacion del extracto hidroalcoholico

elaborado por las hojas de higo (Ficus carica L) al 5%.
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ANEXOS

PRECEDIMEINTO DE ELABORACION DEL EXTRACTO
HIDROALCOHOLICO.
FOTOGRAFIA 1. ESPECIA FICUS CARICA L. RECOLECTADAY
SECADA

FOTOGRAFIA 2. PULVERIZACION DE LA MUESTRA
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FOTOGRAFIA 3.
MACERACION DE LA MUESTRA FICUS CARICA L. (HIGO)

FOTOGRAFIA 4. OBTENCION DEL EXTRACTO HIDROALCOHOLICO
DE LAS HOJAS DE FICUS CARICA L. (HIGO)
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PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL
DEPILACION DE LAS RATAS ALBINAS 24 H ANTES DEL CORTE

GRUPO N°1. FICUS CARICA L AL 5% (HIGO)

DIA1 DIA 5 DIA 7
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CICATRIZACION DE LA RATA N°2 DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 8, DIA FINAL DE CICATRIZACION

CICATRIZACION DE LA RATA N°3 DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 8, DIAFINAL DE CICATRIZACION

DEA DIAS DIA 8
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CICATRIZACION DE LA RATA N°4 DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 10, DIA FINAL DE CICATRIZACION

DIA L DIA 5 DIA 10

GRUPO N°2: BEPHANTEN

DIA L DIA S
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CICATRIZACION DE LA RATA N°2: DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 9, DIAFINAL DE CICATRIZACION

DIAL DIA 5 DIAY

CICATRIZACION DE LA RATA N°3: DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 9, DIA FINAL DE CICATRIZACION

DIA S DIAY
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CICATRIZACION DE LA RATA N 4 DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 7, DIA FINAL DE CICATRIZACION.

DIAL

DIAS DIAT

GRUPO N°3: CONTROL NEGATIVO

CICATRIZACION DE LA RATA N°1 DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 12, DIA FINAL DE CICATRIZACION

DIAT DIA G DIA D2
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CICATRIZACION DE LA RATA N°2 DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 12, DIA FINAL DE CICATRIZACION

DIA G DIA 12

DIA 1

CICATRIZACION DE LA RATA N°3 DESDE EL PRIMER DIA HASTA
EL DIA 12, DIA FINAL DE CICATRIZACION

DIA L DIA 6 DIA 12
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CICATRIZACION DE LA RATA N°4 DESDE EL PRIMER DIA
HASTA EL DIA 9, DIA FINAL DE CICATRIZACION

DIA I DIAS DIAY
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DIADE CICATRIZACION

N° DE
LOTES/IN® 0 1 2 3 4 5 ] 7 8 0 10 11 12
DE DIAS
LOTE I: Blanco (Sin tratamiento)
Pc Ice Crt Cc Cc Pr Zec
1 CH EA Ifc Fc Fc Fce
2z CH EA Ifc Fe Fee Ice Crt Cc Ce Cc Cc Cece Zec
3 CH EA Fe Fee Ice Crt Cc Cc Ce Cc Cecce Pr Zec
4 CH EA Ifc Fee Ice Cc Cc Cc Ceoe/Pr Zr
LOTE II: Estindar (Tratado con el patrén "Pantencl|al 5%")
Crt Cece Pr Zr
1 CH E Ifc Fee Pc Ice
2z CH Ifc Fee Ice Crt Cc Cc Ce Ceoo/Pr Zc
3 CH Ifc Fee Ice Crt Cc Cc Cece Pr Zc
4 CH
EA Ifc Ice Crt Ccc Pr Zc

43




N° DE
LOTES/NO 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DE DIAS
LOTE Ill: TRATAMIENTO CON EXTRACTO AL 5%
1 CH E IFC FC FCC PC CCC ZC
2 CH E IFC FCC cC CRT CCC PR ZC
3 CH EA E IFC FCC ICC CRT CCC ZC
4 CH EA E IFC FC FCC PC CcC ICC CCC ZC

PARAMETROS DE CICATRIZACION

CH= Coagulacién y hemostasia

EA= Enrojecimiento y aumento de temperatura

local

E= Enrojecimiento

IFC= Inicio de Formacién de
Costra

FC= Formacion de costra

FCC= Formacion de costra completa PC=
Presencia de Costra

Icc= Inicia la caida de costra
Crt= Costra Reducida en

Tamafio

Cc= Caida de la costra
Ccc= Caida de la costra
Completa

Pr=Piel Rojiza

Zcn= Cicatrizacion Completa
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