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RESUMEN

En el proceso de ensefianza-aprendizaje se desarrollan diferentes procesos cognitivos,
uno de ellos es la atencion, sin embargo, en nuestro pais este componente cognitivo ha
sido poco atendido en el aspecto educativo, por tal motivo en el presente estudio se
planteé como objetivo general determinar el nivel de atencion en pre-escolares de 05
afios de la I.E “Maria Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia de Morropéon — Piura,
2019. La investigacion empled una metodologia de enfoque cuantitativo, de tipo
basica, con un nivel descriptivo de disefio no experimental — transeccional. La
poblacion estuvo constituida por 89 nifios y nifias y la muestra por 20 nifios de cinco
afios. Se empled como técnica la observacion y como instrumento la lista de cotejo. El
procesamiento de la informacion se realiz6 haciendo uso del programa Microsoft
Excel, 2016, para tabular y graficar datos, aplicando el consentimiento informado a los
padres de familia. Como resultado se obtuvo que el 85% de los nifios de 05 afios, se
encuentran en proceso y el 15% en inicio. Se concluyd que, en cuanto al nivel de
atencion en pre-escolares de 05 afios, se determind que éstos se encuentran en proceso,
demostrandose asi que los nifios tienen dificultades en el procesamiento cognitivo a
través del cual el ser humano atiende a los estimulos del entorno que capta a través de

los sentidos y los selecciona de acuerdo a las necesidades inmediatas.

Palabras clave: atencién, nivel inicial, selectiva, sostenida.
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ABSTRACT

In the teaching-learning process, different cognitive processes are developed, one of
them is attention, however in our country this cognitive component has been little
attended in the educational aspect, for this reason in the present study it was proposed
as a general objective to determine the level of care in 05-year-old pre-school students
of the “Maria Reina” EI, Chulucanas District, Morropon Province - Piura, 2019. The
research used a basic quantitative approach methodology, with a descriptive level of
design non-experimental - transectional. Using observation and the checklist as
techniques. Twenty five-year-olds were evaluated. As a result, it was obtained that
85% of the 05-year-old children are in the process and 15% are in the beginning. It
was concluded that regarding the level of care in 05-year-old pre-school children, it
was determined that these are in process (85%), thus demonstrating that children have
difficulties in Cognitive processing through which the human being attends to the
stimuli of the environment that it captures through the senses and selects them

according to immediate needs.

Keywords: attention, initial level, selective, sustained.
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I. INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion titulado: Desarrollo de la atencion en
pre- escolares de 05 afios de la Institucion Educativa, “Maria Reina”, Distrito
Chulucanas, Provincia Morropdn — Piura 2019, muestra la importancia de la atencion
en el proceso de aprendizaje en nifios de 5 afios.

A nivel mundial, la falta de atencién de ciertos alumnos es invocada por los
profesores como una de las mayores causas de dificultades en las aulas de clases.
Boujon y Qualreau, 2004) Segun un reporte del Instituto Psicopedagdgico (EOS), en
nuestro pais son cada vez mas los nifios que padecen inatencién, conductas impulsivas
e inquietas, que son los principales sintomas del trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad (TDAH). Este problema es cada vez mas comun en la infancia, y ain
no se conoce con exactitud las causas de esta enfermedad.

Por otro lado, a nivel local en la 1LE. Maria Reina, Distrito Chulucanas,
Provincia Morropon — Piura, en donde se puede observar que no disponen de material
didactico para las actividades de aprendizaje, puesto que se basan en la ensefianza
tradicional, observandose de esta manera la falta de estrategias que logren despertar la
atencion del nifio teniendo como consecuencia la falta de aprendizajes significativos.
Frente a la realidad descrita, la investigacion se plante6 como problema general a
través de la siguiente interrogante: ¢Cudl es el nivel de atencion en pre-escolares de 05
afios de la I.LE “Maria Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia de Morropon — Piura,
20197?; por lo tanto el objetivo general que resolvio fue determinar el nivel de atencion
en pre-escolares de 05 afios de la I.E “Maria Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia

de Morropdn — Piura, 2019; asimismo los siguientes objetivos especificos: Describir
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el nivel de la dimension atencion sostenida en pre-escolares de 05 afios y describir el
nivel de la dimension atencion selectiva en pre-escolares de 05 afios.

Por esta situacion se justifica el estudio a nivel tedrica, social, y metodoldgica.
A nivel tedrica, puesto que permitié ampliar conocimientos de la variable atencién y
servird como antecedentes para futuras investigaciones que tengan la misma o parecida
variable de estudio.

A nivel practico puesto que plante6 recomendaciones para usar métodos de
ensefianza mas didacticos asi poder captar la atencion de los pre-escolares de 05 afos
de la LE “Maria Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia de Morropon —Piura y a
nivel metodologico, porque dio a conocer los niveles de atencion, haciendo uso del
instrumento lista de cotejo, que permita medir de manera objetiva la variable de
estudio.

La metodologia seguida para el logro de los objetivos estuvo basada en un tipo
de investigacion béasica, de nivel descriptivo y un disefio no experimental
transeccional. La poblacién estuvo constituida por 89 nifios y nifias y la muestra por
20 nifios de cinco afos, a través del muestreo no probabilistico por conveniencia. Se
efectud una medicion de la atencion, utilizando la observacion como técnica y la lista
de cotejo como instrumento de medicidn aplicando el consentimiento informado por
tratarse de menores de edad. EI procesamiento de la informacion se realizé mediante
el programa de Microsoft Excel 2016, para la tabulacion y graficacion de los datos.
Como principal resultado se logr6 determinar el nivel de atencion en pre-escolares de
05 afos de la L.E “Maria Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia de Morropon —
Piura, 2019; obteniendose que el 85% de los nifios de 05 afios, se encuentran en proceso

y el 15% en inicio.
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En conclusion, los estudiantes tienen dificultades en el procesamiento
cognitivo a través del cual el ser humano atiende a los estimulos del entorno que capta
a través de los sentidos y los selecciona de acuerdo a las necesidades inmediatas.
Sugiriendo frente a estos resultados, incluir dentro de los contenidos curriculares de
estudio un tiempo exclusivo destinado a ejercitar la destreza cognitiva de la atencién,
asi como aplicar estrategias ludicas en la que se refuerce el nivel de atencion de los
nifios de cinco afnos, lo que repercutird en el mejoramiento del rendimiento académico.

Ademas, el siguiente informe se organizo en cinco capitulos como: Capitulo I,
Introduccion en la que abarca el planteamiento, objetivos y justificacion. En el
Capitulo 11, Revision de la literatura, la que contiene antecedentes a nivel internacional,
nacional y loca, asi como las bases tedricas que sustentan el presente estudio; asimismo
el Capitulo 111, La metodologia, que abarca el tipo, nivel y disefio de la investigacion,
asi como la poblacion, muestra, tipo de muestreo y técnicas de recoleccion de datos;

ademas Capitulo 1V, los resultados y el Capitulo V, Conclusiones y recomendaciones.

13



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1.- Antecedentes

2.1.1. Internacional

Zuiiga (2017), en su investigacion titulada “Analisis del nivel de
atencion en estudiantes Preescolares en el estado de Hidalgo”. Espaiia.
Universidad Nacional de Espafia. Tesis para optar el grado profesional de
Licenciatura en Ciencias de la Educacion. El disefio es de tipo cuantitativo, de
nivel descriptivo, con disefio no-experimental de corte transaccional-
transversal, la muestra de estudio fue de 60 estudiantes del nivel pre- escolar,
utilizando como instrumento la guia de observacion. Sus resultados fueron: La
atencion educativa de los estudiantes supone despertar en los profesores y en
las autoridades educativas la necesidad de proporciona mejores condiciones
escolares y estimulacion de intereses del estudiante para su pleno desarrollo.
Asimismo, el desarrollo de la atencidn es posible si solo los estudiantes reciben
una ensefianza apropiada de acuerdo a su habilidad y capacidad. No es
suficiente crear estrategias si no ponerlas en practica. Finalmente, se concluyo
que se deben establecer de manera precisay clara los lineamientos que norman
la organizacion y el funcionamiento del programa con la finalidad de mejorar
la atencion del estudiante.

Freire (2018), en su investigacion titulada “Estrategias para potenciar
la atencion en aula en nifios de Kinder”. Quito. Universidad Nacional de Quito.
Tesis para optar el grado profesional de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion. El objetivo fue identificar estrategias de trabajo adecuado para

superar las dificultades de atencion el aula. La metodologia que se empleo fue
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de tipo aplicada, nivel explicativo y disefio pre experimental. La muestra de
estudio fue 45 nifios y nifias del nivel inicial, utilizando como instrumentos la
guia de observacién y cuyos resultados fueron: Entre los resultados principales
mas frecuentes que presentaron los nifios que tienen dificultades de atencion
y /o concentracién, se registraron: inquietud acompafiada de movimientos
corporales y /o sonidos inesperados, facil distraccion, ritmo de trabajo
inadecuado, bajo rendimiento, dificultades marcadas en  observacion,
memorizacion, comprension, razonamiento, operaciones l6gico matematicas,
percepcion visual y auditiva, coordinacion auditivo — motriz, expresion oral.
Asimismo, la motivacion juega un papel muy importante en el desarrollo de
todas las actividades del ser humano; por lo tanto, tambien en el aprendizaje.
En conclusion, la actitud con la que el nifio enfrenta sus dificultades y recepta
las ayudas que se le ofrecen, tanto desde el medio escolar, familiar y /o

terapéutico.

2.1.2 Nacional

Montes y Mora (2018) en su investigacion titulada “La atencion, en
estudiantes de segundo grado de primaria, en la I.E. Virgen de Guadalupe, en
el distrito de Comas”. Universidad César Vallejo. Tesis para optar el titulo
profesional de Licenciatura en Ciencias de la Educacion. El objetivo general
de la investigacion fue determinar el nivel de atencion en estudiantes de
segundo grado de primaria, en la L.E. Virgen de Guadalupe, en el distrito de
Comas. El estudio tuvo un disefio — no experimental, con enfoque cualitativo.
La poblacion comprendi6é 120 estudiantes. La muestra se constituyd por 30

alumnos. Se emple0 la técnica de observacion y como instrumento la lista de
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cotejo. Los principales resultados demostraron que los estudiantes de segundo
grado de primaria, en la I.E. Virgen de Guadalupe, en el distrito de Comas, se
ubicaron en niveles de logro (74%) en cuanto a su atencion. La investigacion
permitié concluir a las autoras que la atencion influye en forma significativa
para mejorar el rendimiento académico.

Abanto y Davalos (2017), en su investigacion titulada “El nivel de
atencién en los nifios y nifias del 2° grado de primaria, del distrito de la
Esperanza”. Trujillo. Universidad Nacional de Trujillo. Tesis para optar el
titulo profesional de Licenciatura en Ciencias de la Educacion. El objetivo
general de la investigacion fue determinar el nivel de atencion en los nifios y
nifias del 2° grado de primaria, del distrito de la Esperanza. Se trabaj6 con una
muestra de 320 nifios y nifias de los cuales 140 fueron varones, 180 mujeres,
utilizaron como instrumento el test de atencion. Entre los principales
resultados significativos entre ambos grupos, teniendo mejor atencion —
concentracion las nifias, del mismo modo encuentran que un 32 % de mujeres
alcanzan niveles altos que solo el 18% de varones se ubican en el mismo rango
; asimismo el 46 % de nifios revelan bajo nivel de atencion en tanto que les
revelan bajo nivel de atencion en tanto que las nifias en un 12 % alcanza este
nivel ; finalmente el 46 % de nifias se ubican en el rango promedio y en tanto
que los varones el 36 % se ubica en el nivel medio. En conclusion, las mujeres
son quienes tienen niveles méas altos de atencion, en comparacién con los

varones.

2.1.3 Local
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Espinoza (2015), en su estudio titulado “Estrategias didacticas como
estrategia para la Atencion en los nifios de 5 afios de la educacion inicial en la
Institucion Educativa Fe y Alegria- Piura 2015”. Universidad Catélica de los
Angeles de Chimbote. Piura. Tesis para optar el titulo profesional de
Licenciatura en Ciencias de la Educacion. Su objetivo general fue determinar
los efectos que produce la aplicacion de un programa de juegos didacticos en
el desarrollo de los nifios de cinco afios de la institucion antes mencionada. La
investigacion fue de tipo pre- experimental con disefio transversal cuasi
experimental. El instrumento que utilizo fue el pre y el post test. Trabajé con
una poblacién de 24 nifios de 5 afios. Se obtuvieron los siguientes resultados:
En el pre test, hay un significativo numero de alumnos (76,14 %) con bajo
nivel de atencion; en el post test, el nimero de alumnos pertenecientes a la
escala baja es de solo 1,14% y aquellos que alcanzaron un nivel medio es de
56,82%. Como conclusiones se tienen las siguientes: se determin6 que el
programa de juegos tradicionales resulté efectivo para el desarrollo de la
atencion lo que demostré a través de la estadistica con las diferencias
significativas entre la situacion inicial y la final.

Carmen (2018), La presente investigacion de Aplicacién de juegos
didacticos para mejorar la Atencion en nifios de 3 afios en la Institucion
Educativa Maria Reina — Chulucanas, Piura — 2018. Tesis para optar el titulo
profesional de Licenciatura en Ciencias de la Educacion. Tuvo como objetivo
general determinar de qué manera la aplicacion de juegos didacticos mejora la

atencién en nifios de 3 afios en la |.E.P Maria Reina — Chulucanas, Piura 2018.
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La investigacion fue de tipo aplicado con un nivel descriptivo, de enfoque
cuantitativo, de disefio experimental y método hipotético deductivo.

La muestra estuvo conformada por 25 nifios que integran el aula de 4 afios de
la I.E.P Maria Reina, quieren fueron evaluados con un pre-test y post-test,
siendo empleada la técnica de observacion directa y como instrumento la lista
de cotejo. Se utilizo el software SPSS version 22.0 para el procesamiento de
los datos, elaborandose las tablas y figuras. Como resultados en el pre test se
encontrd que el 92% de los nifios se encontraban en nivel inicio y luego de
aplicacion de la estrategia se obtuvo que el 88% lograron un nivel de logro
esperado, en relacion a la atencion. Se concluyd que al comparar el nivel de
atencion antes y después de aplicar la estrategia se evidenciaran logros

esperados.
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2.2. Bases tedricas

Variable: Atencién

2.2.1. Definicion

La atencion desempefia un importante papel en diferentes aspectos de
la vida del hombre, tal es asi que han sido mdaltiples los esfuerzos realizados
por muchos autores para definirla, estudiarla y delimitar su estatus entre los
procesos psicoldgicos.

Diversos autores la definen como un proceso, y sefialan que la atencién
presenta fases entre las que podemos destacar la fase de orientacion, seleccion
y sostenimiento de la misma. (Ardila, 1979; Celada, 1989; Cerdéa, 1982; Luria.
1986; Taylor, 1991).

Reategui (1999) sefiala que la atencion es un proceso discriminativo y

complejo que acompafa todo el procesamiento cognitivo, ademas es el
responsable de filtrar informacion e ir asignando los recursos para permitir la
adaptacion interna del organismo en relacion a las demandas externas.
Otros autores consideran que la atencion es un mecanismo, va a poner en
marcha a los procesos que intervienen en el procesamiento de la informacion,
participa y facilita el trabajo de todos los procesos cognitivos, regulando y
ejerciendo un control sobre ellos (Garcia, 1997; Rossello, 1998; Ruiz-Vargas,
1987).

Para Rubenstein (1982) la atencion modifica la estructura de los
procesos psicologicos, haciendo que estos aparezcan como actividades

orientadas a ciertos objetos, lo que se produce de acuerdo al contenido de las
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actividades planteadas que guian el desarrollo de los procesos psiquicos,

siendo la atencion una faceta de los procesos psicoldgicos.

2.2.2. Teorias de la atencién
a) Teoria Cognoscitiva de Jean Piaget

La teoria cognoscitiva se fundamenta en una serie de observaciones
que realizo el bidlogo y filésofo Jean Piaget referidas al comportamiento
de sus hijos y otros nifios (Papalia, Wendkos, y Duskin, 2010). La
cognicion es entendida como “la accidn o proceso mental de adquirir
conocimientos a través del pensamiento, experiencias y sentidos” (Tessier,
Cook, y Klein, 2008). A decir de Papalia, Wendkos y Duskin (2010),
Piaget consideraba que los nifios poseen una capacidad innata para
adaptarse facilmente a su ambiente.

A decir de Tessier, Cook y Klein (2008), la teoria cognitiva se
fundamente en 3 principios considerados basicos: atencion, percepcion y
memoria. Para ellos, la atencion se cuando el nifio se enfoca en algo
especifico que esta sucediendo en su ambiente.

Para la teoria cognitiva la atencion es fundamental, ya que es un
proceso mediante el cual se desarrollan las estructuras cognitivas a lo largo
de desarrollo del nifio. Asi vemos, que a medida que el nifio va creciendo
desarrolla dos habilidades distintas, la primera la conforma la habilidad de
enfocarse principalmente en los aspectos sobresalientes del ambiente y
comprender gque puede los puede usar para una actividad especifica, y la
segunda es la habilidad de ignorar o no prestar atencion a los estimulos

que distraen. Esta habilidad le resulta Gtil al nifio, puesto que le va a
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permitir la realizacion de tareas evitando en gran parte las distracciones y

por ende desarrollar mas partes de la cognicion.

Segun Tessier, Cook y Klein (2008) la percepcion permite recibir
la informacion por medio de los sentidos (tacto, vista, gusto, oido, olor).
De esta manera, el nifio puede establecer una imagen certera en relacion al
ambiente que lo rodea y asi poder operar el mismo (Papalia, Wendkos y
Duskin, 2010).

Es preciso resaltar, que cada persona procesa de distinta manera
tanto los sentidos como los estimulos que recibe, por ende, se posee una
distinta interpretacion de la percepcion. Otro concepto de importancia en
la percepcion es el de la discriminacion, consistente en la percepcion de
las similitudes y diferencias de un estimulo parecido, y que permite para
procesar la informacion, mejorando la atencion.

En su primera instancia el estimulo es percibido como algo entero,
un sonido, por ejemplo, en este caso preciso vemos que los nifios pueden
desarrollar la capacidad de a partir de ese primer estimulo determinar el
tono, el volumen, la frecuencia, el ritmo, entre otros, y precisar si han
escuchado esos estimulos anteriormente. Todo esto guarda estrecha
relacion con el aprendizaje de los nifios y como evolucionan en el area
cognitiva.

Por otra parte, hay que considerar que la memoria también juega
un papel significativo en los procesos de aprendizajes y en el desarrollo de

la cognicion. Segun la teoria de Piaget, la memoria, guarda relacion con
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los esquemas, que son “patrones organizados de pensamiento y conducta
que se siguen en situaciones particulares” (Papalia, Wendkos y Duskin,

2010).

2.2.3. Caracteristicas de la atencion

Si bien fenomenoldgicamente la orientacion seleccionadora es
considerada como la caracteristica principal de la atencion (Kahneman, 1973;
Rubenstein, 1982; Rosselld, 1998), presenta ademas otras caracteristicas

entre las que destacan:

a) La Concentracion. Se denomina concentracion a la inhibicion de la
informacion irrelevante y la focalizacion de la informacion relevante, con
mantenimiento de ésta por periodos prolongados (Ardila, Rosselli, Pineda y

Lopera, 1997).

La Concentracion de la atencion se manifiesta por su intensidad y por la
resistencia a desviar la atencidn a otros objetos o estimulos secundarios, la
cual se identifica con el esfuerzo que deba poner la persona méas que por el
estado de vigilia. (Kahneman, 1973). La concentracion de la atencion esta
vinculada con el volumen y la distribucion de la misma, las cuales son
inversamente proporcionales entre si, de esta manera mientras menos objetos
haya que atender, mayor sera la posibilidad de concentrar la atencion y
distribuirla entre cada uno de los objetos (Celada y Cairo, 1990; Rubinstein,

1982).
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b) La Distribucion de la Atencion. A pesar que la atencion tiene una capacidad
limitada que esté en funcién del volumen de la informacion a procesar y del
esfuerzo que ponga la persona, es posible que podamos atender al mismo
tiempo a mas de un evento La Distribucién dela atencion se manifiesta
durante cualquier actividad y consiste en conservar al mismo tiempo en el
centro de atencion varios objetos o situaciones diferentes. De esta manera,

cuanto més vinculados estén los objetos entre si, y cuanto mayor sea la
automatizacion o la practica, se efectuara con mayor facilidad la distribucion de la

atencion (Celada, 1990; Rubenstein, 1982).

c) La Estabilidad de la Atencién. Esta dada por la capacidad de mantener
la presencia de la misma durante un largo periodo de tiempo sobre un objeto
0 actividades dadas (Celada y Cairo, 1990). Es necesario recalcar que para
obtener estabilidad en la atencion se debe descubrir en el objeto sobre el cual
se estd orientado nuevas facetas, aspectos y relaciones, la estabilidad de
penderd de condiciones como el grado de dificultad de la materia, la
peculiaridad y familiaridad con ella, el grado de comprensidn la actitud y la

fuerza de interés de la persona con respecto a la materia (Rubenstein1982.)

d) Oscilamiento de la atencidn. Son periodos involuntarios de segundos a los
que esta sujeta la atencion y que pueden ser causadas por el cansancio
(Rubenstein, 1982). Para Celada (1990) el cambio de la atencién es
intencional, lo cual se diferencia de la simple desconexion o distraccion, dicho

cambio proviene del caracter de los objetos que intervienen, de esta forma
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siempre es méas dificil cambiar la atencion de un objeto a otro cuando la

actividad precedente es mas interesante que la actividad posterior.

2.2.4. Clasificacion de la Atencion
Las dos primeras clasificaciones que han sido las mas estudiadas y
corresponden a las tendencias actuales en lo que al estudio de la atencion se

refiere son:

a) Atencion Selectiva: Es la habilidad de una persona para responder a los
aspectos esenciales de una tarea o situacion y pasar por alto o abstenerse

de hacer caso a aquellas que son irrelevantes (Kirby y Grimley, 1992)

b) Atencion Sostenida: Viene hacer la atencidn que tiene lugar cuando un
individuo debe mantenerse consiente de los requerimientos de una tarea y
poder ocuparse de ella por un periodo de tiempo prolongado (Kirby

Grimley, 1992).

2.2.5. La Atencion y su relacion con otros procesos.

La actividad psicolégica del hombre se caracteriza por el
funcionamiento conjunto interactivo de procesos y mecanismos, las cuales
tienen funciones concretas, de esta manera la atencion no es una actividad
aislada, sino que se relaciona directamente con los procesos psicolégicos a
través de los cuales se hace notar.

Para Rosselld (1998) y Tudela (1992; véase en Garcia, 1997) la

relacion entre la atencién y los procesos psicolégicos radica en que la atencion
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actia como mecanismo vertical, que controla y facilita la activacién y el
funcionamiento de dichos procesos. Las relaciones que se pueden establecer
son las siguientes:

a) Atencidon, Motivacion y Emocién: Por motivacion se entiende al proceso
que de algin modo inicia, dirige y finalmente detiene una secuencia de
conductas dirigidas a una meta, es uno de los factores determinantes del
comportamiento, y que tiene que ver con variables hipotéticas que son los

motivos (Puente, 1998).

Ahora bien, motivacién y emocion han sido considerados como
factores determinantes de la atencion, de este modo un estado de alta
motivacion e interés estrecha nuestro foco atencional, disminuyendo la
capacidad de atencion dividida, asi como el tono afectivo de los estimulos que
nos lleguen y nuestros sentimientos hacia ellos contribuyen a determinar cual

va hacer nuestro foco de atencion prioritaria (Garcia 1997).

Rosselld (1998) sefiala que atencidén, motivacion y emocion se
encuentran relacionadas desde el punto de vista neurobioldgico. El Sistema
Activador Reticular Ascendente (SARA) que activa el mecanismo atencional,
establece estrechas relaciones neuroanatomias con el Hipotalamo, que es el
centro motivacional por excelencia y forma parte del cerebro de las emociones
al estar integrada en el sistema limbico. Ademas, el SARA es también
responsable de procesos motivacionales y emocionales por la implicacion de

vias categdricamente en los tres procesos.
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b) Atencion y Percepcion: La atencion ha sido concebida en muchas
ocasiones como una propiedad o atributo de la percepcion, gracias a la cual
seleccionamos mas eficazmente la informacion que nos es relevante. Garcia
19977 indica que la atencion considerada como propiedad de la percepcion
produce dos efectos principales.

e Que se perciban los objetos con mayor claridad.

e Que la experiencia perceptiva no se presente de forma desorganizada,
sino que, al excluir y seleccionar datos, estos se organicen en
términos de figura y fondo.

La existencia de la atencion en el proceso de percepcion significa que el
hombre no solamente oye, sino que también escucha, incluso a niveles
intensos, y que el hombre no solo ve, sino que observa y contempla

(Rubenstein, 1982).

2.2.6. Factores determinantes de la atencion.

Es innegable el reconocer que sobre la atencion influyen diversos
aspectos, algunos relacionados a las caracteristicas fisicas de los objetos,
factores emocionales entre otros.

Asi para Garcia (1997) estos factores serian los siguientes: Las
caracteristicas fisicas de los objetos.

Factores como el tamafio, color y posicién de los objetos, asi como la
intensidad y lo novedoso u complejo del objeto influye en el grado de atencién
que transmite.

En referencia a ello, los objetos de mayor tamafo, los colores

atractivos y la posicién superior media izquierda son mas estimulantes para
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los individuos. Sin embargo, es importante el papel que cumple el juicio
subjetivo del sujeto para valorar o atender una u otra caracteristica de los

objetos.

2.2.7. Desarrollo evolutivo de la atencion.

El desarrollo de la atencién del nifio es un proceso gradual y evolutivo,
ya que conforme el nifio va creciendo sus mecanismos atencionales se van
incrementando, asimismo este es capaz de utilizar estrategias relacionadas a
ella. En relacion a ello, existen diversas teorias que buscan explicar el
desarrollo evolutivo en la atencion del nifio.

Al respecto, Lopez y Garcia (1997) mencionan tres hipotesis acerca de
su evolucion.

“Asi una primera hipotesis afirma que la atenciéon es un proceso

independiente, es decir su desarrollo y evolucion no depende de ningun

otro proceso cognitivo, la principal diferencia entre la atencién de un
adulto y la de un nifio es la capacidad que presentan los adultos para
procesar estimulos relevantes, asimismo el de redirigir su atencion

(voluntaria) hacia aspectos que en un nifio son mas dificiles de

controlar.” (p.40)

“Existe otra hipotesis que afirma que el desarrollo de la atencion se da
en forma conjunta con otros procesos cognitivos, en especial con la
percepcion, es decir la atencidn seria una propiedad selectiva de la
percepcion, ya que serian los mecanismos selectivos de la percepcion

aquello que dirige la atencion.” (p.41)
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“Finalmente, existe una explicacion que afirma que la atencidon se
desarrolla en forma conjunta con todos los otros procesos cognitivos,
tan solo el control atencional se desarrollaria de manera independiente

de otros procesos cognitivos.” (p. 42-43)

Enrelacion a la evolucion de la atencion del nifio, para Lopez y Garcia (1997)
se observa que: Al incrementarse la edad (3-11 afos), la capacidad de

exploracion se vuelve mas rapida.

A partir de los seis afios existe un mayor control atencional asimismo los
nifios se vuelven mas reflexivos, asi a los diez afios el nifio utiliza estrategias

mas sistematicas en busquedas visuales.

Para los nifios comprendidos entre los 5 a 7 afios, es mucho mas dificil
ignorar los distractores, lo que le lleva a cometer mas errores. A partir de los
siete afios, la capacidad de atencion mejora sustancialmente hasta los 17

anos.

La atencidn sostenida se desarrolla més lentamente que la atencion selectiva,
lo que se podria explicar por diversos aspectos como los intereses o
preferencias de los nifios. En sintesis, se encuentra que la atencion evoluciona
y mejora de acuerdo a la edad, este factor permite que el individuo sea méas

reflexivo, utilice estrategias y atienda una mayor cantidad de tiempo.
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2.3. Hipdtesis

Por ser una investigacion de corte descriptivo — basico. Por ende, no
se va comprobar hipétesis a nivel estadistico. (Hernandez, 2016)
2.4. Variables

En el presente trabajo de investigacion se tuvo como variable la

Atencion, con las dimensiones: Atencion sostenida y atencion selectiva.
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I1l. METODOLOGIA

3.1 Tipo y nivel de la investigacion

3.1.1. Tipo de la investigacion

El presente trabajo de investigacion fue de enfoque cuantitativo. La que
se encarga de realizar diagnosticos sobre cdmo se presenta determinada
realidad problematica, presentar sus caracteristicas y peculiaridades. (Cérdova,

2014).

También se trabajé con una investigacion de tipo basica, ya que
recolectaremos datos, para luego contrastarlo te6ricamente, sin modificar esta.
(Cérdova, 2014) ya que la investigacion buscd poder darle respuesta al

fendmeno observado, de la atencion.

3.1.2. Nivel de la investigacion

El presente estudio fue de nivel descriptivo. De esta manera se realizo
una descripcién en el nivel del desarrollo de la atencidn en pre-escolares de 05
afios de la L.E “Maria Reina” de Chulucanas, Provincia de Morropon — Piura,
2019. Segun, Carrasco (2006) nos dice que el nivel descriptivo refiere sobre las
caracteristicas, cualidades internas y externas, propiedades y rasgos esenciales
de los hechos y fendmenos de la realidad, en un momento y tiempo histérico y

determinado.

3.2. Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental de corte transaccional — transversal.

Porque las variables puestas en estudio no son manipuladas, y se aplicaran el
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cuestionario en un solo momento y tiempo Unico. (Hernandez, 2016)

M: Muestra de pre-escolares de 05 afios de la L.LE “Maria Reina” de Chulucanas,
Provincia de Morropon — Piura, 2019.

O: Observacion de la variable atencion

3.3. Poblacién y muestra

3.3.1. Poblacion

La poblacién estuvo conformada por 89 nifios de 3, 4 y 5 afios, distribuidos en
4 aulas: Un aula de 3 afios, dos secciones de 4 afios, y una sola seccion de 5
afios de turno mafiana; de la I.LE “Maria Reina”; distrito de Chulucanas,
Provincia de Morropon y Departamento de Piura, 2019. Segin Hernandez
(2010), define a la poblacion como el conjunto de todos los casos que consiste
una serie de especificaciones, sustituyéndose especificamente a sus

caracteristicas de contenido, de lugar y en el tiempo.

3.3.2. Muestra

La muestra de estudio estuvo constituida por 20 nifios y nifias de 5 afios del
nivel inicial de la I.LE “Maria Reina”; distrito de Chulucanas, Provincia de
Morropén y Departamento de Piura, 2019. Para Hernandez (2019), es un
subgrupo de la poblacién del cual se recolectan datos y debe ser representativo

de ésta.
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Tabla 1
Muestra de los estudiantes de 05 afios de la IE. “Maria Reina”

Grupo Varones Mujeres Total
Estudiantes del aula de 05 4 16 20

anos I.E “Maria Reina”

Fuente: N6émina de matricula, 2019

3.3.3. Técnica de muestreo

En el trabajo de investigacion se utilizé el muestreo no probabilistico
por conveniencia con los nifios pertenecientes a la Gnica seccién de 05 afios,
que se encuentran matriculados en el afio lectivo 2019, por ser los que presentan
mas problemas de atencién referente a los demas grados. Por lo que no es

necesario calcular tamafio muestral. (Hernandez, 2019)

3.3.4. Los criterios de inclusion y exclusion
1) Criterios de inclusion
e Nifios con 5 afios cumplidos
e Nifios matriculados en el 2019
2) Criterios de exclusion

e Nifios cuyos padres no firmaron el consentimiento informado

3.4. Definicién y operacionalizacién de las variables y los indicadores:
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Tabla 2. Matriz de operacionalizacion de las variables e indicadores:

Variable Def. Def. Dimensién Def. De dimensiones Indicadores Items Escala
Conceptual Operacionaliza-
cion
“La atencion  La atencion es el factor Atencion Es la habilidad de una Atencion Se mantiene atento  Lista de Cotejo
dpfl{e{je que permite la entrada S0Stenida persona para responder a  Sostenida :jafgoi'alfsoﬁ | SINO
La Atencién efinirse . urante la hora de
i iA los aspectos esenciales de
COMO UR de informacion, p -nelale clase
proceso mantener y retener los una tarea o situacion y | |
cognitivo L pasar por alto o abstenerse Lleva a cabo las
i datos e iniciar el indicaci dad
través del cual ] de hacer caso a aquellas que Indicaciones dadas
rocesamiento de ésta; . . i
eI:erSumiano P son irrelevantes (Kirby y de manera efectiva.
atiende alos  por lo tanto, se puede ; .
estimulos del . Grimley, 1992) Mantiene una
decir que el papel de la .
entorno que _ actitud concentrada
capta a traves atencion en el frente a las
de los aprendizaje es actividades.
sentidos y los fundamental
selecciona de '
acuerdo a las
necesidades Atencion Viene hacer la atencién que
Inmediatas™. Selectiva tiene lugar cuando un g
(Pinto, 2015) S Presta atencion a
individuo debe mantenerse
. los
consiente de los

requerimientos de una tarea
y poder ocuparse de ella por
un periodo de tiempo
prolongado (Kirby
Grimley, 1992)

Atencion Selectiva

estimulo
s relevantes para él.

Brinda respuestas

Fuente: Elaboracion propia
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1. Técnica de recoleccién de datos
Las técnicas e instrumentos que se han utilizado en el presente trabajo para la
recoleccion de la informacién, se han desarrollado de acuerdo con las

caracteristicas y necesidades de cada variable. Asi tenemos:

La técnica que se empled en la presente investigacion fue la observacion ya
que permitio recolectar y obtener informacién a través de preguntas sobre la

variable atencion.

3.5.2. Instrumento

En la presente investigacion se empled la lista de cotejo. Se aplico este tipo de
evaluacion para recoger informacion acerca del desarrollo de la atencién
aplicandola de manera sincrénica haciendo video Ilamadas y aplicando el
programa zoom.

Estructura:

Las dimensiones que evalla la atencién son las siguientes:

a) Atencidn sostenida

b) Atencion selectiva

Tabla 3
Tabla de especificaciones para la prueba de atencion
Dimensiones Estructura de la lista de Total
cotejo
Atencion selectiva 1,2,3,4,5 5
Atencion sostenida 6,7,8,9, 10 5
Total items 10 10
Tabla 4
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Distribucidn de los valores y rangos de la atencion

Escala de calificacion de atencién
Inicio Proceso Logro
Valores 0-4 5-8 9-10

Tabla5
Niveles y rangos de las dimensiones de la atencion
Escala
Inicio Proceso Logro
Atencion sostenida 0-5 6-10 11-15
Atencion selectiva 0-5 6-10 11-15

Validez del instrumento

Para validar el instrumento se utilizo la técnica juicio de expertos, por lo que se buscd
a un (01) experto quien verifico la consistencia de las dimensiones, indicadores e items
declarados en la lista de cotejo. El experto fue un psicélogo con el grado de maestro
conocedor del tema de investigacion, luego de la validacion se procedié a la aplicacion

de la lista de cotejo.

Tabla 6

Validez del instrumento por el experto

Concordancia del experto fi %
SI 1 100%

NO 0 0%
TOTAL 1 100%

Fuente: Recuperado del programa de Excel

Confiabilidad
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El estadistico de fiabilidad demuestra que el alfa de Cronbach tiene un valor de 0,798.
Por lo tanto, el instrumento tiene una confiabilidad aceptable para su aplicacion en la

investigacion.

Tabla 7

Resultados del alfa de Cronbach

Estadistica de confiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0,798 10

Fuente: Recuperado del programa SPSS

3.6. Plan de anélisis.

Para llevar a cabo el proceso de los datos y los analisis estadisticos de los datos
obtenidos se realizaron los procedimientos siguientes:
Conteo: Se registrd a través de una matriz de datos (vista de variables y de datos) las
puntuaciones obtenidas en la prueba de atencion y la ficha observacion.
Programas informaticos: se utiliz6 el programa Microsoft y Excel 2017 para el uso de
la base de datos.
Tabulacion: Se organizo en tablas de frecuencias absolutas y relativas los resultados
de la lista de cotejo en relacion a la atencion.
Graficacion: Se disefid graficos de frecuencias relativas sobre el nivel de atencion.
Analisis cuantitativo: Se calculo los estadisticos descriptivos necesarios (media
aritmética, mediana, moda y desviacion estandar).
Interpretacion: Se realizd la descripcion de los resultados organizados en las tablas,

destacando y argumentando el significado de cada uno de los resultados obtenidos.
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3.6.1. Procedimiento:

Para poder recolectar la informacion necesaria del presente informe de
investigacion se siguieron cinco fases:

a. Seleccion y conformacion de la muestra de estudio constituida por 20
nifios de 5 afios del nivel inicial de acuerdo a los criterios de inclusion y
exclusion.

b. Validacion del instrumento, se validé a través de la técnica de juicio del
experto y la confiabilidad fue por medio del alfa de Cronbach.

c. Gestion para la recoleccion de la informacidn, so coordind a través de carta
con el director de la IE. “Maria Reina” Distrito de Chulucanas, solicitando
el permiso para recolectar los datos de acuerdo al tamafio de muestra
seleccionada.

d. Recoleccion de la informacion, luego de la autorizacion por la direccion
de la institucion educativa durante los meses de febrero a marzo del 2019
se ingreso a través de Whattssap al aula de 5 afios y se aplico la lista de
cotejo con una duracién de 30 minutos.

e. Procesamiento de la informacion, los datos de la lista de cotejo cuidando
la identidad de los nifios se tabularon en el formato excel 2010 y se
organizé la informacion en tablas y graficos estadisticos donde se

analizaron usando estadistica descriptiva.

3.7. Matriz de consistencia
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Tabla 8.
Matriz de consistencia

TITULO ENUNCIADO DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
Desarrollo De La Atencion En PROBLEMA GENERAL.: OBJETIVOS GENERALES Por ser una TIPO
Pre- Escolares De 05 Afios De ¢Cual es el nivel de atencion en pre- Determinar el nivel de atencion en pre-  investigacion Basico
La Institucién Educativa, escolares de 05 afios de la I.E “Maria escolares de 05 afios de la LE “Maria de corte ENFOQUE
“Maria Reina”, Distrito Reina”, Distrito de Chulucanas, Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia  descriptivo — Cuantitativo
Chulucanas, Provincia Provincia de Morropén — Piura, de Morrop6n — Piura, 2019 bésico. Por NIVEL
Morropon — Piura 2019 2019? ende, no se va Este estudio es de nivel
OBJETIVOS ESPECIFICOS comprobar Correlacional
PROBLEMAS ESPECIFICOS: Describir el nivel de atencion sostenida en hip6tesis a )
¢Cuél es el nivel de atencién pre-escolares de 05 afios de la L.LE “Maria nivel POBLACION
sostenida en pre-escolares de 05 afios Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia estadistico. La poblacion estuvo
de la LE “Maria Reina”, Distrito de de Morrop6n — Piura, 2019 (Hernandez, conformada por 89
Chulucanas, Provincia de Morropon 2016) todos los pre- escolares

— Piura, 2019?

¢Cual es el nivel de atencion selectiva

en en pre-escolares de 05 afios de la |.E
“Maria Reina”, Distrito de Chulucanas,

Provincia de Morropén — Piura, 2019

Describir el nivel de atencion selectiva en
pre-escolares de 05 afios de la I.LE “Maria
Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia
de Morrop6n — Piura, 2019

de 03, 04 y 05 afios.

MUESTRA
La muestra que se seleccion6
fue de 20 nifios entre ellos.

Técnica e instrumento
Observacion
/Lista de Cotejo

Fuente: Elaboracion propia
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3.8. Principios éticos

Proteccion a la persona: Por medio de este principio la investigacion trato en cada
instancia respetar la identidad y la dignidad de la poblacion participante, en este caso los
nifios y nifias del Nivel Inicial de la I.E “Maria Reina”, Distrito de Chulucanas, Provincia
de Morropon — Piura, 2019.

Libre participacion y derecho a estar informado: En la investigacion se
concientizd a los participantes para que otorguen el debido consentimiento, efectuado por
conducto regular, directora, docente de aula y los padres o madres de familia

Beneficencia y no maleficencia: La investigacién identifico las falencias de los
nifios en el estudio respecto al nivel de atencion; resultados que permitiran a los docentes
adecuar actividades que contribuyan con su mejoria; lo cual repercutira en su aprendizaje
y desarrollo en general. Para el logro del objetivo se evito realizar actividades que dafien
la integridad de los nifios.

Justicia: Al momento de aplicar la lista de cotejo para evaluar la atencion a los
nifios se puso en practica actitudes de tolerancia, respeto, y trato igualitario con todos los
participantes.

Integridad cientifica: A través de la investigacion se pusieron en préactica los
principios deontoldgicos de la carrera al evaluar a los nifios en estudio; asi mismo se tuvo
la predisposicion de informar en todo momento de cualquier situacion que surgiera

durante la investigacion y que pudiera afectar a los participantes
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados
La presente investigacion esta organizada de manera concreta para dar respuesta al
objetivo general que busca determinar el Nivel de atencion en pre-escolares de 05 afios
de la Institucion Educativa Particular Maria Reina- Distrito de Chulucanas. Los resultados
se organizan conforme a lo planificado en los siguientes objetivos especificos y al general.
4.1.1. Identificar el Nivel de la dimension atencién sostenida en pre-escolares de 05
afnos de la Institucion Educativa Particular Maria Reina- Distrito de
Chulucanas

Tabla 9
Nivel de la dimensidn atencion sostenida en pre-escolares de 05 afios

Nivel F %
Logro 4 20%
Proceso 14 70%
Inicio 2 10%
Total 20 100%

Fuente: Lista de Cotejo

M |nicio
M Logro

M Proceso

Figura 1: Nivel de la dimension atencion sostenida en pre-escolares de 05 afios
Fuente: Tabla 9
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Como se evidencia en la tabla 9 y figura 1, respecto al nivel de la
dimension atencion sostenida de la Atencidn, el 70% de los nifios de 05 afios de
la Institucion Educativa Particular Maria Reina- Distrito de Chulucanas, se
encuentran en proceso; asi mismo el 20% en logro y el 10% en inicio. Por lo que
se concluye que los estudiantes tienen dificultades en responder a los aspectos
esenciales de una tarea o situacion y pasar por alto o abstenerse de hacer caso a
aquellas que son irrelevantes.

4.1.2 Identificar el Nivel de la dimensién atencion selectiva en pre-escolares
de 05 afios de la Institucion Educativa Particular Maria Reina- Distrito de
Chulucanas

Tabla 10
Nivel de la dimensidn atencion selectiva en pre-escolares de 05 afios

Nivel F %
Logro 3 15%
Proceso 15 75%
Inicio 2 10%
Total general 20 100%

Fuente: Lista de Cotejo

H Inicio
B Logro

M Proceso

Figura 2: Nivel de la dimension atencion selectiva en pre-escolares de
05 afios

Fuente: Tabla 10
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Como se evidencia en la tabla 10 y figura 2 respecto al nivel de la dimension
atencion selectiva de la Atencidn, el 75% de los nifios de 05 afios de la Institucion
Educativa Particular Maria Reina- Distrito de Chulucanas, se encuentran en
proceso; asi mismo el 15% en logro y el 10% en inicio. Por lo que se concluye
que, los estudiantes tienen dificultades en mantenerse consiente de los
requerimientos de una tarea y poder ocuparse de ella por un periodo de tiempo
prolongado.

4.1.3 Determinar el Nivel de atencion en pre-escolares de 05 afios de la Institucion

Educativa Particular Maria Reina- Distrito de Chulucanas.

Tabla 11

Nivel de atencién en pre-escolares de 05 afios

Nivel F %
Logro 1 5%
Proceso 17 85%
Inicio 2 10%
Total 20 100%

Fuente: Lista de Cotejo

M Inicio
M Logro

M Proceso

Figura 3: Nivel de atenciébn en pre-escolares de 05 afios
Fuente: Tabla 11
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Como se evidencia en latabla 11 y figura 3, respecto al nivel de la Atencion,
el 85% de los nifios de 05 afios de la Institucion Educativa Particular Maria
Reina- Distrito de Chulucanas, se encuentran en proceso; asimismo el 10%
en inicio y el 5% en logro esperado. Por lo que se concluye que los
estudiantes tienen dificultades en proceso cognitivo través del cual el ser
humano atiende a los estimulos del entorno que capta a través de los sentidos

y los selecciona de acuerdo a las necesidades inmediatas.

4.2. Analisis de resultados
4.2.1 Determinar el Nivel de atencion en pre-escolares de 05 afios de la
Institucion Educativa Particular Maria Reina- Distrito de Chulucanas.

De los resultados adquiridos el 85% de los nifios de 05 afios, se encuentran
en proceso. Esto significa que los estudiantes tienen dificultades en el
procesamiento cognitivo a través del cual el ser humano atiende a los estimulos
del entorno que capta a través de los sentidos y los selecciona de acuerdo a las

necesidades inmediatas.

Estos hallazgos se respaldan con los resultados encontrados en la
investigacion de Montes y Mora (2018) titulada La atencion, en estudiantes de 5
afios de Inicial, de la I.E. Virgen de Guadalupe, en el distrito de Comas, en la que
se concluye que los nifios tienen dificultades en su atencion ubicandolos en el

nivel de inicio, los que se igualan a los encontrados en la presente investigacion.

Con base en lo expuesto anteriormente, se puede afirmar que los resultados

del antecedente anterior, muestran un nivel de inicio, al igual que el de la presente
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muestra de investigacion. Por lo tanto, es importante considerar que el nifio
requiere de estimulacion para mejorar el proceso de atencién, de esta manera

optimizar los aprendizajes.

Asimismo, Reategui (2016) sefiala que la atencion es un proceso
discriminativo y complejo que acompafia todo el procesamiento cognitivo,
ademas es el responsable de filtrar informacion e ir asignando los recursos para
permitir la adaptacion interna del organismo en relacion a las demandas externas,
por ende, esto conlleva a explicar las deficiencias de nuestros estudiantes en

cuanto a su desarrollo de la atencion sostenida y selectiva.

Ademas, para la teoria cognitiva de Tessier, Cook y Klein (2018), la
atencion es fundamental, ya que es un proceso mediante el cual se desarrollan las
estructuras cognitivas a lo largo de desarrollo del nifio. Asi vemos, que a medida
que el nifio va creciendo desarrolla dos habilidades distintas, la primera la
conforma la habilidad de enfocarse principalmente en los aspectos sobresalientes
del ambiente y comprender que puede los puede usar para una actividad
especifica, y la segunda es la habilidad de ignorar o no prestar atencion a los
estimulos que distraen. Esta habilidad le resulta dtil al nifio, puesto que le va a
permitir la realizacion de tareas evitando en gran parte las distracciones y por ende

desarrollar mas partes de la cognicion.

4.2.2. Identificar el Nivel de la dimension atencion sostenida en pre-escolares

de 05 afnos de la Instituciéon Educativa Particular Maria Reina- Distrito de
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Chulucanas.

De los resultados adquiridos, el 70% de estos nifios se encuentran en
proceso; asimismo el 20% en logro y el 10% en inicio. Esto significa que los
estudiantes tienen dificultades en responder a los aspectos esenciales de una tarea
0 situacién y pasar por alto o abstenerse de hacer caso a aquellas que son

irrelevantes.

Estos resultados son corroborados por los obtenidos de Abanto y Davalos
(2017), en su investigacion titulada El nivel de atencién en los nifios y nifias del
2° grado de primaria, del distrito de la Esperanza. Trujillo. Universidad Nacional
de Trujillo, donde se observo que, en la dimension de la atencidn sostenida, el
nifio tenia dificultades para su aprendizaje puesto que esta se encontraba en niveles

bajos.

Frente a estos resultados desfavorables, es necesario asumir una actitud de
compromiso para establecer estrategias didacticas y que permitan mejorar estos
resultados, respecto a dicha dimensién; los mismos que permitiran mejorar los

aprendizajes de los nifios.

Se dice que la atencion sostenida se da en forma conjunta con otros
procesos cognitivos, en especial con la percepcion, es decir la atencidn seria una
propiedad selectiva de la percepcion, ya que serian los mecanismos selectivos de
la percepcion aquello que dirige la atencion. (Kirby y Grimley, 1992) Pudiéndose

inferir que estos estudiantes presentan deficiencias en dichos procesos cognitivos.
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4.2.3. Identificar el Nivel de la dimensidn atencion selectiva en pre-escolares
de 05 afios de la Institucion Educativa Particular Maria Reina- Distrito de
Chulucanas.

De los resultados adquiridos, el 75% de los nifios se encuentran en
proceso; asi mismo el 15% en logro y el 10% en inicio. Esto quiere decir que los
estudiantes tienen dificultades en mantenerse consientes de los requerimientos de

una tarea y poder ocuparse de ella por un periodo de tiempo prolongado.

Estos resultados encontrados en nuestra investigacion se respaldan con los
de Carmen (2018) cuyo tema fue la Atencidn en nifios de 5 afios en la Institucion
Educativa Maria Guadalupe — Huancabamba, Piura — 2018, donde se concluyo
que los estudiantes tienen un nivel de atencion selectiva baja, saliendo en sus
aprendizajes muy bajos, debido a que no existen estrategias adecuadas para que

estos tengas una atencion selectiva adecuada frente a sus aprendizajes.

En sintesis, frente a estos datos es importante la urgente necesidad de
implementar estrategias eficaces para incrementar la atencién selectiva de los
nifos, los que redundaran en mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

Existe una explicacion de Kirby y Grimley (1992) que afirma que la atencion
selectiva se desarrolla en forma conjunta con todos los otros procesos cognitivos,
tan solo el control atencional se desarrollaria de manera independiente de otros
procesos cognitivos. Por lo tanto, se deduce que los estudiantes de esta
investigacion, se encuentran en pleno desarrollo para la atencion selectiva, debido

a gue no existe una estrategia didactica para desarrollarla e incrementar su
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desarrollo e interés.
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V. CONCLUSIONES:

5.1. Conclusiones

1)

2)

3)

En este trabajo de investigacion, se determind el nivel de atencion en pre-escolares de
05 afios. Lo mas relevante demostro que la mayoria de nifios se encuentran en proceso,
demostrandose asi que los nifios tienen dificultades en el procesamiento cognitivo a
través del cual el ser humano atiende a los estimulos del entorno que capta a través de
los sentidos y los selecciona de acuerdo a las necesidades inmediatas.

Con respecto al objetivo especifico 1, en este trabajo de investigacion se identifico el
nivel de la dimensién atencidn sostenida en pre-escolares. Lo mas resaltante es que
los nifios se encuentran en proceso; afirmandose asi que los estudiantes de cinco afios
tienen dificultades en responder a los aspectos esenciales de una tarea o situacion y
pasar por alto o abstenerse de hacer caso a aquellas que son irrelevantes.

Con respecto al objetivo especifico 2, en este trabajo de investigacion se identifico el
nivel de la dimensidn atencion selectiva en pre-escolares de 05 afios. Lo mas relevante
es que los estudiantes tienen dificultades en mantenerse consientes de los
requerimientos de una tarea y poder ocuparse de ella por un periodo de tiempo

prolongado.

5.2. Recomendaciones:

5.2.1. Recomendacion académica:
A la Institucion Educativa Particular Maria Reina- Distrito de Chulucanas:
- Incluir dentro de los contenidos curriculares de estudio un tiempo
exclusivo destinado a ejercitar la destreza cognitiva de la atencion, asi

como aplicar estrategias ludicas en la que se refuerce el nivel de
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atencion de los nifios de cinco afios, lo que repercutira en el
mejoramiento del rendimiento académico.

- Promover jornadas de permanente interaccion con los padres de
familia para que sean ellos quienes estimulen a través de juegos y
recursos que tengan al alcance, para la mejora de los niveles de

atencion de sus hijos.

5.2.2. Recomendacién metodoldgica
Capacitarse en estrategias de intervencién para potenciar la
atencién, con la intervencion de especialistas en el tema, asi como orientar
sobre la importancia de la atencion dentro del proceso de aprendizaje,

respetando el ritmo y estilo de aprendizaje de cada estudiante.

5.2.3. Recomendacion practica
Promover jornadas de permanente interaccion con los padres de
familia para que sean ellos quienes estimulen a través de juegos y recursos
que tengan al alcance, para la mejora de los niveles de atencion de sus

hijos.
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Anexos
Anexos 1: Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA ATENCION EN NINOS DE 05 ANOS

N° Indicadores SI NO
Atencion sostenida
1 Se mantiene atento(a) mas de 5 minutos, mientras ve la televisién.
2 Sigue indicaciones que da algin familiar, de manera efectiva.
3 Mantiene la concentracién durante sus tareas escolares, al menos por 5
minutos.
4 Responde con coherencia y precision a la pregunta: ;Qué has visto en
la television?
5 Mantiene contacto ocular, durante 5 minutos.
Atencion selectiva
6 Presta atencién a los estimulos relevantes para él.
7 Brinda respuestas coherentes a la informacion que es importante para
él.
8 Menciona estimulos que observa en su casa.
9 Menciona sus juegos preferidos por él.
10 | Atiende asu programa de tv favorito por lapsos largos de tiempo.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 2: Validacion del instrumento

o
o~
PRI ERSIDAD G A0 1A TON ANEr s

canNemo

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
TmT.O bl}l. PROYECTO: FLDESARROLLODE LA :i TENCION EN PRE-ESCOLARES
DE 05 ANOS DE LA L E"MARIAREINA" DECHULUCANAS. PROVINCIA DE
AMORROPON-PIURA,2019
e - - S—
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION DE |.A ATENCION PARA NTROS DE 5 ANOS
AUTOR: JUDITH MARGOT YARLEQUE BACA
MATRIZ DE VALIDACION DE JUICIO POR EXPERTOS ‘
b—— 4
CRITERIOS DE EVALUACION _1‘
iEs o) NI iSepecesita |
Orden Pregunta pet:ine.lt ) B8 mis items [
mejorar a medir ef
con el redaccitn? | aquicscente? | peed
concepto’! : " | coacepto?
OF | DIMENSION: Atencion sostenida si[vo|s || s N s | o
1 Se manticne %coloa) ms ds 3 misos, micnlrt v 1 / P72 I /
teleyision. |l
Sigue mdscacranes que da algia Tannilar, de manora
2 efectiva. v/ v 4 4
Martiene Is conventracicn durame sus Liscas escolares, al / v v /
3 menas par § minwtos.
Responde con coheremeas v precision a la proguma; | Qué
b | s visto en |a tolevissim? ' v A A s
5 Mantiene contacto ocular, dursate 3 nunulos. v W 7 7
op | DIMENSION: Atencidn selectiva st Ino|si| N | st N st | No
|
|
— - 1
G Presta asencson a los estimulos relevantes para ¢l / o 2 | J
Brnda  respucstas coherenies 2 b
7 informacin que os importsete parél, v v | P
3 Menciona estimmlos que obscrva on sz casa. / / 7 Z
* Menciona sus juegos prefendos por ¢l P P P e
10 Atiende a su programa de tv favocito por lapsos largos de / / / S
tempa i
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PN RSIBAD CAaTOH e AT oS Ao s

CRLLELI LA}

DATOS DEL VALIDADOR

Nomgtcs y Apellidos y Harold R.;ul Olwos Garcla
del validador

oMN A7025797

T'ltult;m;esk;\uili _‘lilik:vnu.)dc en Psicologia
Especialidad

Teléfono / Celutar

T?')'\d?]??ﬁ
1

L %)
Grado Académico Mister en Educacion
Mencién Psicopedagngia # Inclusion

1<C. [)

Firma; de

Lugar y fecha: /ﬁ)&w)/‘;lIOCOlww.
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Anexo 3: Evidencias de tramites de recoleccion de datos




Anexo 4: Formato de consentimiento informado

Consentimiento informado

Senor{a) padre de Tamilia solicito su
consentimiento para que su nino(a) participe del
estudioc de investigacion "Desarrollc de 1a
atencion”™

Deascrockis Sai fordierc

T e bmocsn

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

Arorts cpes S raCAS) Ot thed =1 = sSd—ei=
Proyecan Ca ireastaacktn ~ DesarToRo
oo X aTmncida”

Ta=tc de rescu st moos

MmAMNdmn

Yo Magaly maribel marcelo estrada con dni. 08163232 acepto g mi hijo Liam jests ordinala marcelo...participe
en &l proceso de investigacion

Yo Lucero Elizabeth Salinas Calle acepto gue mi menar hijo Thizgo Smith Cruz Salinas participe en el trabajo de
investigacion

YO SANDRA CHERD MAZA COM DN :47419904 ACEFTO QUE M1 NING: WALTER VALENTINO FLORES CHERO
FARTICIPE DEL PROYECTO DE INVESTIGACION.
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Yo Lisheth Marisel Huaman Huaman acepto que mi hijz Arianna Luangy Cordova Huaman participe del proyects
de investigacion

Yo Fiorele Marice! Samaque Garcia Con DI 45749859 acepto que mi ninc |ssaizs Ezequiel Nima Semaque
narticipe del proyecto de investigacian

Yo yejeira caroling vilela iman con DN| 48338859 acepto que mi o iker gael zeta vlela participice del projects
de Investigacion

Ya ingrid mare ikarra con DMI 77329831 acepto gue mi nifio jan Franco Marquez More participe en el provecto

Yo Amands Velasquez Gutiérrez con DNI 03308193 aceptd que mi hijo Gabriel Mendozs Velasquez participe del
proyects de investigacion

Yo dianith paz huatangan DMl 43932666 acepto g mi nifio Aaran Aguirre paz participe de los recuerdo
didaactico

'fo MILAGROS VALDIVIEZO MIO con DNI 42318368 acepto que mi nina Z0E CHAVEZ VALDIVIEZO participe en el
proyecta de investigacion.
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Vo Farela Quispe Sazvedra con DN 41281720 acento que mi nina Antonella Vasquez Quispe partcioe dél
proecto de investigacion

Yo Rosa dugue palacios con dni 40333080 acento que mi nifa GAleziA palcios duque participe en el proyecto
e investigacian.

o Fiorela Maricel Samaque Garcia Con DN 43743850 acepto que mining zsaizs Ezequiel Nima Semazque
particip del proyects de investigacion

o SAULD VILELA CON DNI 03375156 ACEFTO QUE MI HIJA LUANA VILELA YARLEQUE ACEFTE DEL
FROYECTO DE INVESTIGACION

Yocantpaz hutanga N 43832565 aceot  minio Aon Aquie pa acin e s reuert it

Yo Jnan o Bt vz con N 47609505 aeot gue i Angel Eard Btz partiipe
Oel royectn de nvestiacion

Yo SONIA LI GALLARDO DN 03309393 s acento que i o participe e proyecto de nvestigacion antes
mencionado

Yo Karen Alzamora Yovera con DNI 03330046 51 ACERTO que mi hijo acepte del proyecto de investigacion
antes mencionado




Yo sandraItano garcia con DN 47035015 acepto q mihij afisson hemandez tano pariipe del proyecto ce
Investigacidn

59



Anexo 5: Formato de tabulacion

2- - DE DA

Archivo Inicio Insertar Disefio de pagina Férmulas Datos Revisar Vista Nitro Pro Qué desea hacer? Iniciar sesién 2Compar‘tir

] 131
&% i . o = (= EE'>< Autosuma ~
o Calibri 1A == - EF Ajustar texto General - =7 ‘__).J EE||:D EE IEI 2 %Y p
Egy ~ & . . m Rellenar =
< N K s - i Combinary centrar = 2 . op ooo | %3 &9 Forr‘r.mto Dar formato Estilos de  Insertar Eliminar Formato - B Or.denar}r Bus.car}r
condicional ~ comotabla~ celda~ - b b = borar filtrar~  seleccionar -
Portapapeles Fuente ] Alineacion ] MNimero ] Estilos Celdas Modificar ~
Y23 - Fe &
A B = o E F G H | J K L L M a P @ R i T u W w x As E Ab 4B -
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ene la
L Sigue | SONCe
Se indica| "3 Resp | Manti Erind Atiende
mantiene | cione don onde | ene Presta rin al Menci asu
atentofa] | s que o uran| o oher | conta atencig | Fespuesta ENCIO | pencio prog
2 mis de da : SU5| ancia| cto |CATEGO| nalos h s " t“,a 1| masus | adetw | CATEG
estamianr | cinco | algiin | 13T [l ocula RIA estimul | ©© e'fn €| estimul] ¢ egos il ORIA
£ minutos | famili| = (|precis| 5. [DIMENSI]  os B [s"’ a ‘;‘ QU | referid| por | DIMEM | semeest
3 mientras | ar, de Zf:: ion a | duran ON1 relevant :Snnmu':a:sl Dezes':a os por | largos | SION S1
4 vela |maner | " la te 5 es para | - q e él lapsos
5 televisid a a pregu | minut &l impor! a,': casa. de
B n efecti ':;':: nta 1% € para el tiempo.
7 va. 5
) minut
3 o5,
0 [n] o S [n] Proceso o o S S Proceso | Proceso
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