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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estd dirigido a determinar si la aplicacion de
actividades plasticas , mejora el desarrollo de la habilidad motriz fina en los nifios de
4 afios de edad de educacion inicial de la institucion educativa Inicial N° “2008” La

Ermita de otuzco en el afio 2016.

El estudio es de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental
con pre test y pos test a un solo grupo. Se trabajé con una poblacion muestral de 14
estudiantes de 4 afios de edad de educacion inicial. Ademas, se utilizé la prueba

estadistica de Wilcoxon para comprobar la hipotesis de la investigacion.

Para mejorar la habilidad motriz fina de los estudiantes, la poblacion muestral
fue sometida a un pre test, el cual mostré que los estudiantes tienen un bajo nivel de
desarrollo de la habilidad motriz fina, pues el 14.3.% de los nifios y nifias ha obtenido
A, el 28.6% obtuvo B y el 57.1% a obtenido C.

A partir de estos resultados se aplico la estrategia didactica durante 12 sesiones de
aprendizaje. Posteriormente se aplicO un pos test, cuyos resultados fueron los
siguientes: El 86.00 % han obtenido A, el 7.1% un calificativo de B 'y 7.1% un
calificativo de C.

Con estos resultados se acepta la hipdtesis de investigacion que sustenta que la
aplicacion de las actividades plasticas utilizando material concreto, mejord
significativamente la habilidad motriz fina.

Palabras claves: Actividades plasticas, material concreto, habilidad motriz, en el nivel

inicial.



ABSTRACT

The present investigation is aimed at determining whether application based
collaborative approach using concrete material plastic activities, enhances the
development of fine motor skills in children aged 4 years Early Childhood Education
of School No. 2008 in 2014.

The quantitative study is an experimental research design with pre and posttest pre -
test to a single group. We worked with a sample population of 14 students 4 years -
five years old. Furthermore, statistical Wilcoxon test was used to test the research
hypotheses.

To improve the fine motor skills of students, the sample population was subjected to a
Pretest, which showed that students have a low level of development of fine motor
skills, as 86% of children obtained A and reached 7.1% C as 7.1%% of have obtained
C.

With these results the research hypothesis underlying the application of visual
activities based on a collaborative approach using a particular material, significantly
improved fine motor skills is accepted. Keywords: plastic activities, collaborative

approach, particular materials, motor skill.
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l. INTRODUCCION

En estos ultimos tiempos la educacion esta estructurada en base a cuatro pilares
fundamentales, el aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y

a prender a ser; de esta manera pretende el desarrollo integral de los nifios y la nifias.

La preocupacion de los jefes de Estado a nivel mundial, las afirmaciones y
propuestas que realizan a través de las diferentes conferencias nacionales e
internacionales, sefialan como prioridad reforzar la educacion inicial , ya que esto
los ayudara para su desempefio de los nifios y nifias en los grados posteriores y

como factor de compensacion de desigualdades Cfrnca. Ibrmna. (2000)

La realidad educativa de la educacidn inicial en nuestro pais, se centran mas en el
proceso cognitivo del nifio, el cual se basan enuna ensefianza tradicional, dejando
asi de lado las técnicas grafico plasticas como una actividad activa de aprendizaje

para los nifios. Cubrs. Cfrnca. Ibrmna. (2000)

También se observa que las docentes no cuentas con sesiones especificas de
actividades grafo plastico para el desarrollo de la psicomotricidad fina de los
nifios, es por esto que en la actualidad la educacion en el nivel inicial no cubre ni la

minima parte de la demanda potencial. Ortega C. & Posso L. (2010).



Las diversas dificultades que los nifios y nifias presentan en su Motricidad
Fina levan a estos nifios a tener un bajo nivel de los primeros movimientos tanto
coordinados Yy aislados en el desarrollo de las actividades digitales finas Ortega
C. & Posso L(2010).

También debemos analizar los diferentes aspectos  ya sea culturales, sociales,
emocionales, que influyen en el desarrollo integral de los nifios y nifias, para poder
dar un diagndstico de la situacion en la que se encuentra los nifios y nifias en nuestro

pais.

De esta manera cabe sefialar que la educacidn en el Per( esta en emergencia
,también tiene que ver con el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios y
nifias, yaqueestoes partedesu desarrollo integral, observamosenla sociedad
mas se da prioridad al desarrollo de las areas y actividades para el desarrollo motor
grueso, dejando de lado el desarrollo motor fino que es muy importante porque
permitira al nifio que vaya adquiriendo habilidades de autosuficiencia como:
alimentarse , amarrarse los pasadores de los zapatos escribir, vestirse. Bejarano F.

(2009).

Sirviendo de mucha ayuda la aplicacion actividades plasticas con el uso de material
concreto, ya que estas cumplen una funcion enriquecedora en el desarrollo integral
del nifo.

Para lograr el desarrollo integral, la docente de aula esla encargada de brindar
técnicas para realizar actividades plasticas y dejar también a la imaginacién del

estudiante en algunas ocasiones Yya que esto permitird que el nifio (a) sea



creativo a través de nuevas experiencias.

En el transcurso de la realizacion de estas actividades plasticas influyen diversos
factores relacionados con el desarrollo del nifio en el proceso madurativo: Afectivos,
emocionales, intelectuales, motrices, nivel de representacion, capacidad de atencion,

sociales Ortega C. & Posso L.(2010)

El desarrollo psicomotriz se da en la familia desde su nacimiento hasta su
interrelacién son la sociedad, en nuestra realidad los padres de familia por falta de

tiempo o de conocimiento no ayudan a los nifios a desarrollar su motricidad fina.

El desarrollo de la psicomotricidad del nifio en la Institucion Educativa depende
como esta infra estructurada, es decir si cuenta con ambientes adecuados (amplios
o reducidos) en donde el nifio y nifia pueda correr, saltar, jugar, si tiene materiales
adecuados (lapiz, tijeras, colores, temperas, ect), para que el nifio pueda desarrollar
Destrezas y habilidades innatas en él, también de la docente que pueda desarrollas
sesiones especificas para desarrollar esta habilidad. De La Cruz M. & Mazaira M.

(1990)

En las instituciones educativas del nivel inicial de Otuzco se ha podido observar
que los nifios y nifias desarrollan mas la psicomotricidad gruesa y en las diferentes
actividades pedagogicas de las éareas dejando de lado el desarrollo de la
psicomotricidad fina, por la falta de material didactico o porque aun las docentes no
toman conciencia de la importancia del desarrollo de la motricidad fina para los nifios

y nifas.



Es por ello, que consideramos necesario el disefio e implementacion de
programas de actividades especificas que posibiliten el desarrollo de la
psicomotricidad fina del nifio y mayor conocimiento por parte del docente,
permitiendo asi que se dé un proceso abierto, dindmico y permanente de reflexion y
teorizacion en el campo de la educacion inicial, una formacién de caracter polivalente

que responda a los nuevos retos y a las necesidades sociales.

De esta tematica versa el presente trabajo de investigacion, indicando aspectos basados
en actividades didacticas plasticas, para estimular la pre-escritura y su importancia en
el aprendizaje de los nifios y nifias, a través del desarrollo Psicomotriz fino. Una vez

planteado el problema ejercitado, hemos elaborado el respectivo proyecto.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente cabe cuestionarse:

¢De qué manera la aplicacion del programade actividades plasticas utilizando
material concreto permiten desarrollar la habilidad motriz fina de los nifios de 4
afios de edad de educacion inicial de la institucion educativa Inicial N°2008, de

la provincia de otuzco en el afio 2017?

Para lo cual se formulé como objetivo general:
Determinar si la aplicacion de actividades plasticas utilizando material concreto,
permiten desarrollar la habilidad motriz fina en los nifios de 4 afios de edad

de educacion inicial de la I.E.l. 2008 en el afio 2016. Y como objetivos especificos.



o Conocer las habilidades de la motricidad fina mediante la aplicacion del pre tes en
los nifios de 4 afios de la Institucion

o Disefar y aplicar el programa de actividades plasticas utilizando material
concreto.
Evaluar la habilidad motriz fina de los nifios de 4 afios a través de un pos tes.

o Comparar los resultados antes y despues de la aplicacion del programa.

La investigacion se justifica en la medida que el nifio desde que nace es movimiento
y accion. El desarrollo correcto y adecuado de sus habilidades motrices, son un factor

de mucha importancia en su desarrollo integral.

En el aspecto teodrico se obtendran contenidos, que permita la aplicacion de actividad
des plasticas para desarrollar la habilidad motriz fina utilizando material concreto
Contribuyendo a la mejora del desarrollo educativo.

En lo metodolégico, la elaboracion de dicho proyecto de investigacion permitira
constatar si las actividades plasticas utilizando material concreto permiten el
desarrollo significativo de la habilidad motriz fina.

La implicancia practica de esta investigacion se basa en el conocimiento de
diferentes actividades plasticas, aportando a las estrategias didacticas utilizadas

por la docente, de manera que se motive a los estudiantes.



Il. REVISION DE LETERATURA

2.1. Antecedentes

Ortega & Posos LE. (2010) realizaron la investigacion denominada: “La Motricidad
fina en los nifios y nifias del primer afio de educacion basica de la unidad educativa
experimental “Teodoro Gomez De La Torre” de lbarra, tesis sustentada en la

Universidad de Técnica del Norte de Ecuador, 2010.

La metodologia que se utilizé para este estudio fue una investigacion de campo de tipo
exploratorio — descriptiva, estableciendo para ello, una muestra de 14 nifias y nifios,
en los cuales se utilizo la técnica observacion directa, mediante la aplicacion de una
ficha de observacion. Las conclusiones arribadas en este estudio fueron: En su mayoria
los nifios investigados, no han desarrollado ciertas técnicas como: recorte, plegado,
ensartado, cosido, dibujo: siendo éstas técnicas necesarias para el desarrollo motriz y

el aprendizaje significativo.

Polanco M. (2009).realiz6 la investigacion denominada: “Efectividad de la aplicacion
de las técnicas no graficas en el desarrollo de las habilidades motrices finas en nifios
de 4 afos, sustentado en la Universidad Nacional Abierta de Venezuela”. La
metodologia empleada en el estudio fue una investigacion aplicada con disefio pre
experimental con pre test y pos test, estableciendo para ello, una muestra de 24 nifios,
en los cuales se utilizo la técnica observacion directa, mediante la aplicacion de una
guia de observacion. Las conclusiones arribadas en este estudio fueron: a) Los nifios

presentan dificultades para ejecutar las actividades como el trenzado, uso de la pega,



encajar y moldear; b) Después de la aplicacion de las técnicas no graficas los nifios
tuvieron progresos significativos en sus habilidades motrices finas.

Albuja RA. (2009) realizé la investigacion denominada: “Disefio y aplicacion de un
programa de desarrollo psicomotriz fino a través del arte infantil en nifios entre 4 a 5
afios, sustentado en la Universidad tecnologica equinoccial en convenio con la
Universidad de Cadiz, en Quito. La metodologia empleada en el estudio fue una
investigacion aplicada con disefio pre experimental con pre test y pos test,
estableciendo para ello, una muestra de 34 nifios, en los cuales se utilizd la técnica
observacion directa, mediante la aplicacion de una encuesta. Las conclusiones
arribadas en este estudio fueron:

a) Las habilidades motrices finas, como las de mayor dificultad se presentaban el
trozar, cortar con los dedos, recortar, pegar, rellenar y colorear, dibujar y sobre pisar.
b) Después de la aplicacién de las técnicas no graficas los nifios tuvieron progresos
significativos en sus habilidades motrices finas.

Pozo A. & Rodriguez Y.( 2009 ) realizaron una investigacion titulada: “Influencia de
taller aprendiendo haciendo con material reciclable y el uso de las técnicas grafico
plasticas para mejorar la coordinacién motriz fina de los nifios y nifias de 5 afios de la
institucion educativa N° 253 Isabel Honorio de Lazarte en la ciudad de Trujillo 20097,
se ha elaborado el taller de “Aprendo Haciendo” estructurado en 10 sesiones de
aprendizaje y se confirma la validez para mejorar la coordinacion motriz fina de los
nifios y nifias de 5 afios del aula anaranjada, el nivel de coordinacion motriz fina, antes
del estimulo, de los 27 nifios evaluados el 37% 10 nifios se hallan en un nivel de
proceso; 44 % 12 nifios presentan un nivel de logro previsto; y, el 19 % 5 nifios,

presentan un nivel de logro destacado.



Luego de la aplicacion del post test en el taller “Aprendo haciendo” se obtuvo el 0% ;
0 nifios se hallan en un nivel de proceso; 41 % 11 nifios presentan un nivel de logro
previsto; y el 59% 16 nifios, presentan un nivel de logro destacado, en conclusion el
taller “Aprendo Haciendo” mejora significativamente los aspectos; coordinacion viso
manual, coordinacion gestual, y de manera general la coordinacion motriz fina de los
nifios y nifias de 5 afios del aula anaranjada de la 1. E. N°253 “Isabel Honorio de

Lazarte”.

Avilés A. & Valderrama C.(2012).Realizaron una investigacion titulada “Propuesta
didéactica en técnicas grafo plasticas como estrategia para el desarrollo de la
psicomotricidad fina y la escritura en los nifios de transicion del centro educativo del
jardin las Hermosas y cede del jardin del Municipio La Montafiita del departamento
de Caqueta , esta investigacion se realizo con un total de 15 nifios a través del proyecto
“Pequefios creativos “con 09 secuencias didacticas, a traves del uso de varias técnicas
grafo plasticas la inclusion del dibujo ritmico ,después de aplicarse las 09 actividades

se evidencio una mejora significativa en cuanto a la motricidad fina de los nifios.

2.2. BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION

2.2.1. Actividades plasticas Martinez E. & Delgado J. (1981)

Analizan el significado de la expresion plastica en el nifio desde tres aspectos:
Como un medio de expresion y comunicacion de sus vivencias, un lenguaje del

pensamiento.



La expresion se vincula a su desarrollo y a su cambio. Por ejemplo, por medio del
dibujo el nifio cuenta, informa sus impresiones de los objetos a veces de forma mas

clara que verbalmente.

Como un proceso en el que toma diversos elementos de la experiencia y les otorga un
nuevo significado a sus saberes y los transforma, entonces cada experiencia
significativa le aportard nuevos datos mediante cada vivencia. Estas experiencias iran
modificando sus esquemas Yy enriqueciéndolos. Es aqui donde el arte interviene para
contribuir al desarrollo, ya que se producira aprendizaje en la interaccién del nifio y el

ambiente.

También como una actividad ladica ya que las actividades grafico plasticas representan
un juego, estimulan el desarrollo motriz y se convierten en acciones Utiles para la
ensefianza de otros conocimientos. En ellas intervienen sensaciones, percepciones y el

pensamiento.

Después de analizados estos aspectos se puede comprender por qué el arte o la
expresion artistica se convierten en una actividad con un rol potencial en la educacion

de los nifos.

Sin embargo, a partir de las significaciones y lo que representa la expresion infantil,
como padres y docentes es necesario tener en cuenta las distintas evoluciones o etapas

de la expresion y evolucion del nifio.



Los muchos autores, como Kellogg R. (1986), coinciden en llamar la “Etapa del
Garabato” a la que comprende aproximadamente de los dos a los cuatro afios. Si
tenemos en cuenta que la manifestacion artistica se nutre de la percepcion
consideraremos que la expresion comienza cuando el nifio empieza a explorar su
mundo por sus medios: tocar, morder, chupar, escuchar, mirar y asi continuara cuando

realice su primer

Las Actividades plasticas del enfoque colaborativo con material concreto se
fundamenta en dos perspectivas: la teoria historico-cultural de (Vigostky L. (1926) y
la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel Ausubel D, (1983).

Este estudio tiene como base la teoria historico-cultural: “La teoria historico-cultural
estd basada en la Zona de Desarrollo Proximo, a partir de ella intenta explicar por qué
algunos nifios tienen un desarrollo intelectual muy diferente a pesar de tener la misma
edad cronoldgica, lo cual se debe a los factores del aprendizaje. La guia de un adulto
(sus padres, hermanos mayores o el maestro en la escuela) influye en el desarrollo
potencial de los nifios. Segun Vygotsky L.( 1926) ,,Cuando por primera vez se
demostrd que la capacidad de los nifios de idéntico nivel de desarrollo mental para
aprender bajo la guia de un maestro variaba en gran medida, se hizo evidente que ambos
nifios no poseian la misma edad mental y que, evidentemente, el subsiguiente curso de
su aprendizaje seria distinto. Esta diferencia entre doce y ocho, o nueve y ocho, es lo
que denominamos la zona de desarrollo préximo. No es otra cosa que la distancia entre
el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a

través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con
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otro compariero mas capaz. La zona de desarrollo préximo proporciona a los psicélogos
y educadores un instrumento mediante el cual pueden comprender el curso interno del
desarrollo.

En nivel de desarrollo real del nifio define funciones psicologicas que ya han
madurado, es decir, los productos finales del desarrollo. Por ejemplo: su atenciéon
voluntaria a los 4 — 5 afios, y su estabilizacion de la voluntad hacia los 11 — 14 afios.
La zona de desarrollo préximo define los problemas en los cuales el nifio necesita una
guia externa (Control de estimulos) para realizar una tarea. Esto se refiere a aquellas
funciones gque todavia no han madurado pero se encuentran en camino de lograrlo.

Esto es caracteristico de toda actividad intelectual o cognoscitiva del nifio.

La experiencia del nifio con la direccién verbal del adulto serd importante para alcanzar
una zona de desarrollo potencial en cada etapa. Esto es factible con los siguientes
mecanismos de la actividad humana: la actividad instrumental (que incluye el lenguaje)
y la interaccion social. Por ejemplo: disefio de mediaciones instrumentales (juguetes y
materiales escolares) para el aprendizaje guiado”. Chavez J. (2005) En consecuencia
el aprendizaje es un proceso complejo y colectivo, de representacion y reconstruccion
mental del entorno a través del lenguaje. Es complejo y colectivo porque el aprendizaje
se da en dos niveles: interpersonal (madre- nifio, maestro- alumno) e intrapersonal (por

si solo).

Asi mismo, en relacion al recurso de material concreto en las actividades plasticas,

este estudio se fundamenta en la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

Ausubel D, (1983).
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Ausubel plantea: el aprendizaje del alumno, depende de la relacion entre estructura
cognitiva previa y la nueva informacion. Estructura cognitiva es el conjunto de
conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento,
asi como su organizacion. En el proceso de orientacion del aprendizaje, es importante
conocer la estructura cognitiva del alumno. No solo se trata de saber la cantidad de
informacion que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja asi
como de su grado de estabilidad. Los principios de aprendizaje propuestos por Ausubel
Ausubel D, (1983). Ofrecen el marco para el disefio de herramientas meta cognitivas
que permiten acceder a la organizacion de la estructura cognitiva del educando, lo cual
permitira una mejor orientacion de la labor educativa; ésta no se vera como una labor
a desarrollarse con “mentes en blanco” o que el aprendizaje de los alumnos comience
de “cero”, pues no es asi, sino que, los educandos tienen una serie de experiencias y
conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio.

Esta teoria implica cinco tipos de aprendizaje:

Primero, el Aprendizaje significativo y aprendizaje repetitivo.

Un aprendizaje es significativo, cuando los contenidos son relacionados de modo no
arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacion
sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algun aspecto
existente, especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como

una imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o0 una proposicion.

El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion “se conecta” con

un concepto relevante (“subsunsor”) preexistente en la estructura cognitiva. Esto
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implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos
significativamente en la medida en que otras ideas, conceptos 0 proposiciones
relevantes estén adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del
individuo y funcionen como un punto de “anclaje” a las primeras. La caracteristica mas
importante del aprendizaje significativo es que, produce una interaccion entre los
conocimientos mas relevantes de la estructura cognitiva y las nuevas informaciones
(no es una simple asociacion), de tal modo que éstas adquieren un significado y son
integradas a la estructura cognitiva de manera no arbitraria y sustancial, favoreciendo
la diferenciacion, evolucion y estabilidad de los subsunsores preexistentes y
consecuentemente de toda la estructura cognitiva. El aprendizaje mecanico,
contrariamente al aprendizaje significativo, se produce cuando no existen subsunsores
adecuados, de tal forma que la nueva informacidn es almacenada arbitrariamente, sin

interactuar con conocimientos preexistentes.

Segundo, el aprendizaje de representaciones es el aprendizaje mas elemental del cual
dependen los demas tipos de aprendizaje. Consiste en la atribucion de significados a
determinados simbolos, al respecto Ausubel dice que ocurre cuando se igualan en
significado simbolos arbitrarios con sus referentes (objetos, eventos, conceptos) y
significan para el alumno cualquier significado al que sus referentes aludan Ausubel

D, (1983).

Tercero, el aprendizaje de conceptos. Los conceptos se definen como "objetos,

eventos, situaciones o propiedades que poseen atributos de criterios comunes y que se

designan mediante algin simbolo o signos", partiendo de ello podemos afirmar que en
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cierta forma también es un aprendizaje de representaciones. Los conceptos son
adquiridos a través de dos procesos: formacion y asimilacion. En la formacion de
conceptos, los atributos de criterio (caracteristicas) del concepto se adquieren a través
de la experiencia directa, en sucesivas etapas de formulacion y prueba de hipotesis. El
aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a medida que el nifio amplia su
vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se pueden definir usando
las combinaciones disponibles en la estructura cognitiva por ello el nifio podra

distinguir distintos colores, tamafios y otros mas.

Cuarto, aprendizaje de proposiciones. En este caso, la tarea de aprendizaje, o la
proposicién potencialmente significativa, consiste en una idea compuesta que se
expresa verbalmente en forma de una oracion que contiene asi los significados
denotativo y connotativo de las palabras como sus funciones sintacticas y sus
relaciones. El contenido cognoscitivo diferenciado que resulte del proceso de
aprendizaje significativo, y que constituya su significado, serd un producto interactivo
de la manera particular en que el contenido de la proposicion nueva se halla relacionado
con el contenido de ideas pertinentes ya establecidas en la estructura cognoscitiva. Tal
relacién puede ser subordinada, supra ordinada o una combinacion de ambas. Este tipo
de aprendizaje va mas alla de la simple asimilacion de lo que representan las palabras,
combinadas o aisladas, puesto que exige captar el significado de las ideas expresadas

en forma de proposiciones Ausubel D, (1983).

Quinto aprendizaje por descubrimiento y aprendizaje por recepcion. ElI Aprendizaje

por recepcion consiste en presentar al educando el contenido o motivo de aprendizaje
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en su forma final, exigiéndose que internalice o incorpore el material que se le
presenta, de tal modo que pueda recuperarlo o reproducirlo en un momento posterior.
En el aprendizaje por descubrimiento, lo que va a ser aprendido no se da en su forma
final, sino que debe ser reconstruido por el alumno, antes de ser aprendido e

incorporado significativamente en la estructura cognitiva Ausubel D, (1983).

2.2.2. Definicion de actividades plasticas

Las actividades plasticas son secuencias didacticas planificadas por los docentes para
ser desarrollada en forma grupal con la finalidad de que los estudiantes puedan
expresarse a través de los lenguajes artisticos y apreciar las diversas manifestaciones
del arte; asi como impulsar el desarrollo de las capacidades y disposiciones para el

aprendizaje permanente.

Las actividades de expresion y apreciacion plastica cumplen un papel muy importante
en el logro de estos propdsitos educativos, porque la pintura genera en los nifios
sensaciones y emociones, les permiten expresar y construir ideas, desarrollar su
imaginacion y su capacidad creativa, conocer su cuerpo Yy sus posibilidades de
movimiento, y  estimulan el conocimiento de si mismos y del mundo que les rodea,

asi como diferentes formas de relacionarse con los otros. Nufiez T. (2009).
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2.2.3. Componentes de las actividades plasticas.

2.2.3.1 Las organizaciones de las actividades plasticas.

Las actividades sugeridas en bloques tematicos, lejos de constituir  secuencias
completas o rigidas, pretenden servir como base para que maestras y nifios seleccionen
0 agreguen las que consideren convenientes, de acuerdo con los propdsitos y el

enfoque del area. . Nafez, T. (2009).

2.2.3.2. Las actividades plasticas.

Cuando las estudiantes realicen actividades practicas de pintura y es conveniente
considerar un tiempo breve para lograr su disposicion y su interés hacia la actividad,
a través de situaciones que estimulen su sensibilidad, imaginacion y capacidad creativa

Ndfiez, T. (2009).

2.2.3.3. Los recursos.

En estas actividades plasticas se utilizan diferentes materiales: grabadoras, audio cintas,
discos compactos, instrumentos sonoros, telas, entre otros. Es importante que las
estudiantes aprovechen los recursos del medio donde se desenvuelven y comprendan
que su valor radica en las posibilidades que ofrecen para la expresién y no en lo
sofisticado o costoso que sean. Al planear las sesiones, el profesor prevera los materiales

necesarios para disponer de ellos oportunamente. Nufiez, T. (2009).
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2.2.3.4. Evolucion de la expresion plastica en los nifios y nifias segin Werba M.,
Hoffnung C. &, Singer R. (2013).

La evolucidn de la expresion plastica en los nifios o nifias pasa por varias etapas:

garabateo y esquematicas

A. La etapa del garabateo (2-4 afios); es el momento donde se produce el primer
registro permanente de la expresion grafica; toma la forma de garabato alrededor de
los 18 meses. El garabato no tiene intencion representativa.

Son estructuras lineales que muestran las variaciones de tension muscular que esta
atravesando el nifio y que no requiere control visual. Esa etapa del garabateo atraviesa
los siguientes pasos: a) Garabateo desordenado. No tiene ninguna finalidad
representativa. Son trazos largos, sin sentido ni orden, desarrollados a partir de
movimientos kinestésicos, puramente gestuales, como juego, que generalmente dan
lugar a dos tipos de garabatos: longitudinales y circulares. Aun no tiene el nifio control
visual; b) Garabato controlado. Hacia los 6 meses de haber empezado a garabatear
existe ya en el nifio una coordinacion viso-motora y goza practicandola. El nifio no
pretende dibujar nada concreto. Es capaz de copiar un circulo, pero no un cuadrado y
se interesa por el uso de los colores; y ¢) Garabato con nombre. Hacia los 3-4 afios
empieza a conectar los movimientos que ejercitaba con el mundo que le rodea, le da
nombre a los garabatos que dibuja, aunque en realidad la representacion es
irreconocible como tal. Esto supone que el nifio transforma el pensamiento kinestésico

anterior en un pensamiento de imagenes.
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En esta etapa aumenta el tiempo que les dedica a sus dibujos y es cuando mas disfruta
de los colores. Sus garabatos empiezan a evolucionar rapidamente. En poco tiempo los
circulos y lineas comienzan a combinarse formando unos burdos pero reconocibles
esquemas de la figura humana. Puede resultar perjudicial que los adultos interpreten
los garabatos o impulsen al nifio a que le dé nombre o encuentre explicacion a lo que
ha dibujado, puesto que el garabato tiene mas que ver con el desarrollo fisico, motriz
y psicologico del nifio que con una motivacion puramente artistica. EI maestro debe
inculcar confianza y entusiasmo en esta etapa y abstenerse de hacer interpretaciones o
de intentar ensefiar a dibujar o a copiar al nifio. Es mas importante la participacion del
adulto en la experiencia del garabato que en el dibujo en si.

A. Etapa esquematica (4-6 afios).

La frontera entre el garabato y el esquematismo es la aparicién de la intencionalidad,
y empieza a elaborarse lo que se denomina vocabulario gréafico del nifio, constituido
por una serie de esquemas con valor representativo. Estos esquemas al principio son

muy simples.

En esta etapa los trazos y garabatos se van haciendo controlados y se refieren a objetos
visuales. El nifio trata de establecer una relacion entre el dibujo y lo que intenta
representar: a los 4 afos ejecuta formas reconocibles, a los 5 afios pueden ser
reconocibles personas y a los 6 afios los dibujos se distinguen claramente. Las
caracteristicas del esquematismo grafico que estan relacionadas con el sincretismo del
pensamiento pre operacional son: ejemplaridad, utiliza el mismo esquema para

representar cosas distintas; dificultad para coordinar los distintos subconjuntos del
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dibujo; distintos puntos de vista coexistiendo; transparencias: dibujos en rayos X;
desproporciones: aumenta el tamafio del dibujo que para él es mas Ilamativo.

Entre los 5-6 afios aparece la linea de tierra o linea base, sobre la que va a situar los
elementos del dibujo, cuando quiere representar cosas sucedidas en tiempos diferentes,
las separa en escenas. Con respecto a la evolucion del dibujo de la figura humana, la
primera representacion que el nifio hace es lo que se conoce por renacuajo. Esta
representacion consiste en un circulo por cabeza y dos lineas verticales que representan

las piernas.

Con 5 afios representan la figura humana con cabeza, 0jos, nariz, boca, cuerpo, piernas,
y las nifias ademas dibujan los brazos. A los 6 afios ya es capaz de lograr un dibujo
bastante elaborado de la figura humana. En esta etapa existe poca relacion entre el

color elegido por el nifio para pintar un objeto y el objeto representado.

Siguiendo a Piaget, una vez finalizada la etapa del garabato, el nifio pasa por los
siguientes estadios: Imagen defectuosa: el nifio no dibuja el objeto mismo, sino la
representacion que de él se ha hecho (renacuajo); Imagen intelectual: no dibuja el

objeto como lo ve, sino que dibuja todo lo que sabe de él.

2.3. Estrategia didactica

La estrategia didactica es el conjunto de actividades inherentes a la ciencia y el arte de
ensefiar en busqueda del aprendizaje significativo. Esto implica toda una
sistematizacion de sesiones del aprendizaje, teniendo en cuenta el desarrollo del

educando Y los objetivos propuestos dentro del curriculo. Diaz F. (2008).
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En ese sentido, la estrategia es el conjunto de actividades, seleccionadas, realizadas y
utilizados por el agente de ensefianza para promover Yy facilitar aprendizajes
significativos. Su funcion es proporcionar a los alumnos lo necesario para lograr los

objetivos en forma mas eficiente. Diaz F. (2008).

2.3.1. El educador

Segun Bejarano F. (2009).Su papel sera de observar el proceso educativo. Estara alerta
en todo momento para prestar ayuda al nifio sélo si este lo necesita, ya que es él mismo
quien tiene que experimentar y sentirse satisfecho de lo que ha hecho.

Su actitud ha de ser abierta y positiva. Se mostrara satisfecho frente a las producciones
infantiles. No es conveniente reprender, sino, simplemente, reconducir la actividad para
lograr el éxito del nifio, aunque esto no quiere decir que no haya que cambiar ciertos
habitos o actitudes que no sean adecuados.

Siempre halagara las realizaciones del nifio por el efecto motivador que supone esta

actividad.

No debe deshacerse de nada de lo que modele o pinte el nifio; no es recomendable
borrar. El nifio ha de observar lo que hace; en todo caso, repetira en otra actividad la
técnica hasta mejorarla, pero siempre como una nueva experiencia, no como una

repeticion, pues de lo contrario, el trabajo se convertird en una especie de castigo.

Sus instrucciones seran siempre claras y concisas, los nifios han de saber en todo
momento lo que se espera de ellos.

Vigilara que los nifios adopten una postura correcta y que estén comodos.
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2.3.2. Las actividades

Bejarano F. (2009).Estaran planteadas en funcion de los objetivos propuestos y
tendran un carécter global. Salvo que se quiera reforzar una habilidad, en cuyo caso se
propone algo especifico. Se secuenciaran de modo progresivo en cuanto a la dificultad
y complejidad de las mismas, en lo que se refiere al nivel madurativo de cada uno de

ellos

La presentacion y desarrollo de los ejercicios de expresion se debe llevar a cabo de
forma ludica. A pesar de adecuar las actividades a los objetivos, se pueden aprovechar
algunos acontecimientos que aumentan el interés de los nifios y de las nifias como las

fiestas locales o Navidades.

En su planificacion hay que incluir el tiempo de los siguientes momentos:
Presentacion y preparacion de los materiales, ejecucion del trabajo, recogida, limpieza
de los materiales y del espacio utilizado, puesta en comun para conversar sobre las

experiencias realizadas.

Durante las actividades de pintura o dibujo libre no se debe dar un tiempo limitado ni

interrumpir al nifio.

La experiencia artistica es algo mas que el uso de los materiales para el proceso de

dibujar o pintar en un momento dado. Estos momentos tienen que ser lo
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suficientemente flexibles como para permitir que cualquier nifio se aparte de la

actividad del grupo.

Las caracteristicas que deben tenerse en cuenta en este tipo de actividades, es que estas

deben ser:

- Llamativas por el tema que trata o la accion a realizar.

- Sencillez, en la organizacion y el desarrollo.

- Desarrollo en forma de juego.

- Flexibilidad de cara a su realizacion.

- Gratificantes.

- Adaptadas a las necesidades de conocimiento y de relacion de estas edades.

- Potenciadoras de capacidades.

- Acorde con la edad de los nifios/as.

- Larelacion entre los contenidos que abordan la actividad y los que ya se poseen.

- De acuerdo a los intereses de los nifos.

Acorde con las caracteristicas enunciadas para las actividades plasticas.

Por medio de las actividades que ahora nos ocupan los nifios tienen una via para
expresar sus sentimientos, sus ideas, sus sensaciones, y sus conocimientos del entorno;
y al mismo tiempo, conocen a sus compafieros. Por eso es muy valioso exponer las
producciones que se hacen en los grupos. Esta exposicion permite la comunicacion de
las sensaciones a los demas, y que todos conozcan y admiren lo que han hecho los

comparieros Bejarano F. (2009).
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Los criterios que se debe tener en cuenta para determinar la seleccidn de actividades

son.

- Laedad de los nifios/as

- Larelacion entre los contenidos que abordan la actividad y los que ya se poseen.

- Que respondan a los intereses de los nifios Las capacidades que desarrollan

- Que retinan las caracteristicas enunciadas para las actividades plasticas Por medio
de las actividades que ahora nos ocupan los nifios tienen una via para expresar sus
sentimientos, sus ideas, sus sensaciones, y sus conocimientos del entorno; y al
mismo tiempo, conocen a sus comparfieros. Por eso es muy valioso exponer las
producciones que se hacen en los grupos. Esta exposicion permite la comunicacion
de las sensaciones a los demas, y que todos conozcan y admiren lo que han hecho

los comparieros Bejarano F. (2009).

2.3.3. El ambiente

Distintos estudios han establecido la relacion directa entre la calidad de la educacion
y la calidad de los ambientes donde ésta se desarrolle. Desde la pedagogia se reclaman

entornos que apoyen y estimulen los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En la infancia, la calidad de los ambientes para la educacion es ain mas relevante, dada
la sensibilidad al entorno, el permanente descubrir en lo individual y colectivo y el
intenso estimulo de lo cognoscitivo en la edad temprana Instituto Monza (2007), por lo

que éste debe:
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Estimular la iniciativa y la espontaneidad el hecho de que el nifio sienta curiosidad y
se divierta, sintiéndose libre, seguro y respetado.

Ser organizados segun las actividades previstas.

Mantenerse en orden y limpios. Se tiene que inculcar en el pequefio el gusto por los
espacios limpios y el hecho de que él mismo se ensucie solo lo necesario. (No decimos
gue no tenga que mancharse, sino unicamente lo necesario) Para ello, se ensefiaran

habitos adecuados y el uso del babi o delantal si es preciso. Monza (2007).

2.3.4. Materiales

Segun Camacho M.(2006), EI material didactico es todo aquel medio y recurso que
facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje, dentro de un contexto educativo global y
sistematico, y estimulan la funcién de los sentidos por lo que el docente debe usarlos
en el aprendizaje de sus alumnos para desarrollar estrategias cognoscitivas, enriquecer
la experiencia sensorial, facilitar el desarrollo, adquisicion y fijacion del aprendizaje;
aproximando a los alumnos a la realidad de lo que se quiere encontrar, motivar el
aprendizaje significativo, estimular la imaginacion y la capacidad de abstraccion de
los alumnos, economizar el tiempo en explicaciones como en la percepcion y
elaboracion de conceptos y estimular las actividades de los educandos. Se debe hacer
una previsién de lo que vamos a necesitar. Los materiales se presentaran por orden de
dificultad en su manipulacion. Dependiendo de las capacidades manipulativas del nifio,
se iran introduciendo poco a poco, dejando los para su libre manipulacion, empleando

y combinando distintas técnicas con diferentes soportes.
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Los materiales estaran distribuidos por zonas y al alcance aquellos que pueden utilizar
los menores, estableciendo normas claras de utilizacion, teniendo en cuenta los
aspectos relacionados a la seguridad, la limpieza, etc.

En lo que respecta a los recursos, también se debe tener en cuenta algunos criterios

para su seleccion:

En cada momento sera necesario constatar el nivel de maduracion de los nifios/as, en
cuanto al desarrollo de sus capacidades perceptivas, su coordinacién 6culo-manual,
sus destrezas y habilidades, y su pensamiento. Por otra parte, también habrd que
precisar las capacidades que se pretenden desarrollar con el uso de unos u otros
materiales y técnicas, el tiempo que se necesita para ello, el cansancio que puede

suponer e incluso el grado de abstraccion que se requiere Bejarano F (2009).

A la vista de lo expuesto, la clasificacion de los materiales que se consideran mas
adecuados para el periodo de 0 a 6 afios, es la siguiente:

Pintura sélida. Incluye la utilizacion de ceras, crayon, tizas y rotuladores. Con las
primeras se puede simultanear.

Pintura liquida.

Papeles.

Materiales tridimensionales, etc.

La utilizacion de estos materiales debe partir del rincdn de plastica.
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2.3.5. Mobiliario

El mobiliario educativo debe cumplir los estandares pedagogicos recomendables. “El
tamafo del mobiliario sera proporcional a la estatura de los nifios” Peralta V. (1996).
por lo que ha de: Ser amplio Adaptarse a los diferentes soportes que se utilizan. Incluir
elementos como: mesa amplia, pileta para limpiar los materiales y experimentar con
liquidos, caballetes, tablero de corcho, espacio para ver los trabajos, un espacio para

dejar trabajos inacabados, perchero (colgar babis).

Estas condiciones analizadas son igualmente validas para otros rincones creados

dentro de la sala de actividad de un grupo o para un taller.

Las actividades plasticas ejercitan destrezas en el uso de los materiales y en la
aplicacion de las diferentes técnicas. A traves de las actividades plasticas se va
conformando una mente creativa. Los trabajos de plastica que se programe deben
permitir una maduracion mental y un dominio técnico. Como resumen se podria
mencionar los siguientes principios metodoldgicos: El tratamiento de cada concepto
plastico debe ser desde la globalidad de los procesos de la materia: en el estudio de
cada concepto deben ofrecer situaciones de observacion, expresion y representacion

del mismo. Bejarano F (2009).

Existen una amplia variedad de técnicas y materiales: al ser utilizados es
recomendable seleccionar aquellas técnicas que permitan potenciar las capacidades
bésicas que desarrolla la Expresion Plastica. El entorno como principal fuente de

informacion .Este principio nos permite partir de situaciones y contextos familiares
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proximos a la realidad cotidiana. Aprovechamiento de la oferta artistica de la sociedad,
destacando la del patrimonio artistico de la comunidad. Partir de situaciones proximas
al nifio.  Relaciones con el resto de las materias artisticas, relaciones con educacion
corporal, musical. Relaciones entre los diferentes lenguajes. Que favorecen la
comunicacion. El juego como base del desarrollo de las actividades. Se debe potenciar
el disfrute, el goce, el divertimento en la realizacion de las actividades que seran

entendidas como juegos habituales en clase.

Vivenciacion e interiorizacion de los contenidos. Cuanto mas vivencien los contenidos

mas los comprenderan. Busca desarrollar con mas énfasis la percepcidn.

Los contenidos tienen un caracter ciclico. Se debe partir de las experiencias, vivencias
y conocimientos propios, asi como de los contenidos tratados con anterioridad, debe
preceder a la presentacion de cualquier nuevo contenido. Ello implica un cuidado

especial en la secuenciacion de los mismos por parte del profesor.

Se debe tener en cuenta el desarrollo del “saber percibir” para “saber hacer” y “saber
analizar”. Cualquier actividad debe incluir situaciones de percepcion de informacion
plastica, asi como contextos que permitan la utilizacion y aplicacion de dicha
informacion, su analisis y representacion. A partir de los resultados obtenidos se
podran mejorar el desarrollo de nuevos procesos de percepcion, expresion vy

representacion plastica Bejarano F (2009).
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2.2.4. Tecnicas y actividades plasticas

2.2.4.1. Pintura dactilar

Hidalgo M. (2012).Esta actividad resulta muy satisfactoria para los nifios y consiste en
pintar usando los dedos, también entra en esta categoria la impresion de manos y pies.
Para esta técnica se puede mezclar pintura no toxica como Pinta dedos con harinas
para dar textura y permitir a los nifios explorar las sensaciones que produce manipular

el material.

2.2.4.2. Pespunteado:

Esta técnica le permite al nifio el dominio de los dedos, precision de los movimientos
y coordinacién disco-motriz. La técnica consiste en hacer siluetas con creyones de cera,

luego pulsar con una aguja punta roma al derecho y al revés las lineas de las figuras.

2.2.4.3. El rasgado

Consiste en romper el papel alrededor de una figura o linea dada, tratando de no romper
la misma, esta técnica estimula la motricidad fina y permite al nifio obtener sentido de
las formas y conocimientos del material. Cuando el nifio practica el rasgado, debe
iniciarse en formas libres que después identificard como formas sugerentes, a medida
que domine el rasgado podra manifestarse creando formas figurativas geométricas. El
Material empleado puede ser: revistas, peridédicos, hojas de redso, papel de colores,

marcadores en caso de trabajar con rasgado de lineas rectas y curvas Alvarez E. (2009
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2.2.4.4. El recortado

Esta técnica la debe iniciar el nifio cuando haya alcanzado cierto grado de madurez
motriz y tenga establecido la coordinacion visual-motora. Se pueden recortar tiras de
papel, rectas y onduladas, formar figuras geométricas con las mismas, revistas,

componer y descomponer una figura, entre otras.

2.2.4.5. Modelado con plastilina

Con esta técnica se desarrolla la coordinacién fina, mediante esta actividad el nifio
tiene sensaciones tactiles, es un ejercicio importante para la educacién de la
sensibilidad tactil y le permite al nifio adquirir una fortaleza muscular en los dedos.

Para moldear el nifio necesita arcilla, plastilina o pasta de papel. Alvarez E. (2009).

2.2.4.6. Dibujo

Hoja blanca o cartulina, creyones de cera blanco, témpera, pinceles, agua. Hacer un
dibujo con el creydn de cera blanco y luego pasar una capa de témpera aguada con el
pincel. Variantes: Hacer el dibujo con goma blanca o con una vela y usar tinta china

en vez de témpera.

2.2.4.7 Collage en volumen:

Esta es una técnica donde se utiliza el rasgado, es muy facil de aplicar y le permite al
nifio ejercitar su motricidad fina. La técnica consiste en hacer una composicion, rasgar

las tiras de papel, periodico o revista, luego enrollarlas y colocarlas en varias partes de
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la composicion, estd técnica va acompariada con témpera, creyones de cera y
marcadores finos. También se pueden pegar otros elementos como semillas, piedritas,
algodon, pedacitos de tela, con recortes de revistas y otros materiales puedes realizar
un collage sobre la superficie de la cartulina o papel, puedes combinar diferentes

materiales Hidalgo M. (2012)..

2.2.4.8. Texturizado:

Necesitas cascaras de huevos, pega, témpera o pintura al frio, pinceles, hojas de papel
bond blanco. Se elabora un dibujo preferiblemente grande, se pasa con goma toda la
figura, sin dejar secar se le rocian las cascaras de huevo trituradas, luego dejar secar y

finalmente pintar del color deseado. Hidalgo M. (2012).

2.2.4.9. Formas divertidas:

En esta técnica se utilizan los materiales como cartulina negra u hojas pintadas de
negro, formas variadas huecas, pinturas de varios colores y arena de mar. Sus
procedimientos son: organizar las figuras huecas que van a usar y se mojan por el lado
hueco con la pintura (distintos colores) mezclada con la arena de mar y se transfiere la
forma en la cartulina u hoja pintada de negro. Dar libertad para que el nifio con todas
las figuras que se tienen pueda crear el dibujo que desee (figuras abstracto 0 modelo

de preferencia).
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2.2.4.10. Ensartados:

La técnica consiste en ir introduciendo un hilo a través del orificio de macarrones,
cuencas de collares. Formar collares, pintar collares de pasta con témpera. Hacer

collares de papel. Alvarez E. (2009).

2.2.4.11. El granulado:

La técnica consiste en hacer una composicion con marcadores finos y rellenar las

partes de la composicion con azdcar, café, chocolate, granos y otros Alvarez E. 2009

2.2.4.12. Soplado:

Se prepara una pintura clara, témpera y agua, se hecha esta pintura en una hoja, luego
con un pitillo soplas hasta regar toda la pintura para conseguir formas.

Nota: Al trabajar con granos y semilla, se recomienda usar semillas recolectadas de
patios y jardines, es decir de plantas no comestibles, ya que la caraota, el arroz, el maiz,
entre otros; son alimentos y se debe promover en los nifios la conservacion del

ambiente, el reciclaje, el valor por los alimentos y por el trabajo.

2.2.4.13. Moldeado con plastilina:

El moldeado con plastilina, desarrolla la coordinacion fina, mediante esta técnica el
nifio tiene sensaciones tactiles, es un ejercicio importante para la educacion de la

sensibilidad tactil y le permite al nifio adquirir una fortaleza muscular en los dedos.
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Para moldear el nifio necesita arcilla, plastilina o pasta de papel. Para el desarrollo de

actividades se debe tener en cuenta el nivel Werba M., Hoffnung C. y Singer R (2004).

2.2.4.14. El pinzado

Consiste en utilizar la pinza para coger mover y soltar materiales diversos. Aqui

también se puede emplear los ganchos de colgar ropa Hidalgo M (2011).

2.2.4.15. La dactilopintura

Es una técnica en la que se emplea materiales como: harina o almidon, témpera y
cartulina. El procedimiento consiste en preparar con almidon o harina y agua una pasta
suave, colocar en la masa la pasta suave incolora y separar las témperas. Mojar los
dedos en ella, y luego en el color que se desee usar y dibujar con el dedo sobre la

cartulina ideando una escena Hidalgo M (2011).

2.2.5. Habilidad motriz fina

2.2.5.1. Fundamento holistico de la habilidad motriz fina

En este estudio se asume como fundamento de la habilidad motriz fina la posicidn
holistica de Aucouturier, quien desarrolla toda su teoria partiendo de la concepcion del
individuo como un ser global. Hablar de globalidad implica respetar la sensoria
motricidad, la sensorialidad y la emocionalidad del nifio; respetar el empleo de su
motricidad, su afectividad y sus procesos cognitivos; procesos cognitivos; respetar su

ritmo de desarrollo, su forma de ser y de relacionarse(Aucouturier B. 2009 )..
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2.2.5.2. Fundamento psicomotriz de las habilidad motora fina.

Piaget, afirma que el desarrollo de la inteligencia de los nifios depende de la actividad
motriz que €l realice desde los primeros afios de vida ,sostiene ademas que todo el
conocimiento y el aprendizaje se centra en la accion del nifio con el medio, los demas

.y las experiencias a través de su accion y movimiento Piaget J.(1994).

2.2.5.3. Definicién de habilidad motriz fina

La motricidad fina, micro-motricidad o motricidad de la pinza digital tiene relacion
con la habilidad motriz de las manos y los dedos. Es la movilidad de las manos centrada
en tareas como el manejo de las cosas; orientada a la capacidad motora para la
manipulacién de los objetos, para la creacion de nuevas figuras y formas, y el

perfeccionamiento de la habilidad manual (Cabanellas | 2010).

La actividad motriz de la pinza digital y manos, forma parte de la educacién
psicomotriz del escolar. Su finalidad es la de adquirir destrezas y habilidades en los
movimientos de las manos y dedos. Se desarrolla con la practica de maltiples acciones
como: Coger, examinar, desmigar, dejar, meter, lanzar, recortar, Vestirse, desvestirse,
comer y asearse; trabajos con arcillas, modelados con materia diferente; pintar, trazos,

dibujar, escribir; tocar instrumentos musicales: acompafiar, y otros mas.

Por tanto, el concepto de motricidad fina se refiere a los movimientos de la pinza

digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza

digital asi como de una mejor coordinacion 6culo manual (la coordinacion de la mano

33



y el 0jo) constituyen uno de los objetivos principales para la adquisicion de habilidades
de la motricidad fina.

En esta investigacion se estudia a la habilidad motriz humana como una capacidad
orientada hacia una tarea tan educativa como la de escribir. La escritura representa una
actividad motriz comun que requiere el control de esos movimientos, regulados por
los nervios, musculos y articulaciones del miembro superior. Esta asociada a la
coordinacion viso manual. La escritura requiere la organizacién de movimientos

coordinados para reproducir los olografos propios de las letras que deseamos escribir.

La habilidad motriz humana requiere el dominio de elementos: conceptuales,
linglisticos y motores. Las destrezas de la motricidad fina se desarrollan a travées del
tiempo, de la experiencia, de las vivencias y referencias espacio temporales, y del
conocimiento. EIl control requiere conocimiento y planificacion para la ejecucion de
unatarea, al igual que equilibrio en las fuerzas musculares, coordinacion y sensibilidad

natural.

La actuacién manipulativa comienza desde los primeros momentos de vida, con el
reflejo prensil. El nifio coge objetos y a través de esa accion estimula los receptores
tactiles. La manipulacion como actividad del nifio se da en todo el manejo de las cosas,
los trabajos con arcilla, modelado de ceras, plastilinas, amasamientos, presiones sobre
pelotas de espuma, adaptaciones a las pelotas de juego, en la utilizacion de los
instrumentos musicales, al dibujar, escribir, recortar, juegos de canicas, de tabas, de
chapas, de platillos, tareas de autonomia propia como lavarse, comer, vestirse, etc.

Aucouturier B. 2009
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Isabel Cabanellas analiza el proceso de aprendizaje consciente en el acto del dibujo y
la manipulacién con la materia plastica. Ha realizado interesantes investigaciones con
nifios de seis meses en adelante y describe la importancia que tienen estas actividades
y la influencia sobre la maduracion, y destaca: La creacion de un acto no es algo pre-
dado, sino que es algo construido; parte de la interaccion entre el sujeto y el objeto;
destaca el caracter interactivo de los sistemas de

Sistemas de actuacion; y se apoya en la existencia de una conciencia primaria desde la
que se originan diversos impulsos de actuacién, por los que en el sujeto se genera un
interés por conocer y mejorar, considera los procesos conscientes como parte esencial
del acto para integrar la consciencia primaria con una consciencia de orden superior

(Cabanellas 1 2010).

Las habilidades motrices finas incluyen aquellas necesarias para la coordinacién
acertada entre manos Yy 0jos, pies y 0jos, la habilidad de usar los ojos para seguir y
concentrarse en objetos, la precision en manipular las manos y los dedos para tomar
objetos, la habilidad cerebral para asimilar la informacion sensorial proveniente del

tacto y la habilidad de determinar un objeto utilizando el tacto y no la vista.

2.2.5.4. Proceso de habilidad motriz fina

El proceso de habilidad en el ser humanos pasa por varia etapas. Asi, Primera fase, la
manipulacion de las manos y de los dedos en forma ludica (3-4 afios), se encuentra:
las actividades sensorio-motoras: crear muchas y distintas experiencias, que ayudaran

a los nifios a saber para qué sirven. Segunda fase, consecucion y destrezas de
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habilidades (3“2 y 4 %%); es posible desarrollar el juego sensorio-motor, es decir
proporcionar mas variabilidad de las experiencias en qué se dé, por ejemplo: la accion
de abrir-cerrar las manos, ya que a mayor cantidad de experiencias, mejor seleccion
natural. Tercera fase, coordinacion de los movimientos y dedos agiles (5 afios); es la
que corresponde a la experiencia perceptivo-motriz, entre la que se encuentra:
palmadas, movimientos de la mano a través de material, desinhibicion de los dedos:
elevacion de los dedos, movimientos de los dedos y movimiento del pulgar. Cuarta
fase, coordinacion e instrumentalizacion de los resultados; es decir el desarrollo
méaximo de estas habilidades, en funcion de otras tareas u objetivos: grafismo, la
escritura (6-7 afios); en esta edad se debe trabaja media hora al dia; entre ellas se tiene:
separacion de los dedos y marionetas Garcia L, Valencia JC. (2010).

Si se desglosa las habilidades anteriores en apartados, se observa los aspectos
siguientes: adiestramiento de las yemas (desinhibicion); prension y presion de
instrumentos (inhibicién); dominio de la mano, una como instrumento y la otra como
refuerzo (desinhibicion); autonomia de dedos, (inhibicion); separacion digital,
(desinhibicidn); coordinacion general de manos; cada habilidad ha ido generando un

proceso de dominio. Garcia L, Valencia JC. (2010).
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2.2.5.5. Dimensiones de habilidad motriz fina.

2.2.2.5.1. Manipulacién

La manipulacion es la habilidad del nifio para coger y mover objetos en forma
voluntaria. Esta habilidad implica: establecer coordinaciones 0jo-mano; realizar la

coordinacion general de la mano con los dedos y usa los dedos con autonomia.

2.2.2.5.2. Prensién y presion

La prension y presion son las habilidades para coger objetos utilizando las fuerzas para
lograr el propdsito. Estas habilidades suponen: realizar prensas bidigitales con lapices,
blogues o bolitas; realizar prensas palmares y direccionadas; ejecutar una presion sobre

objetos y armar figuras sélidas, empleando la fuerza en sus dedos.

2.2.6. Material concreto

2.2.6.1 Definicion del material concreto

Ortiz M. (2012).Los materiales educativos concretos son un recurso que se utiliza con
la intencién de que los nifios y nifias aprendan. A partir de las diversas oportunidades
de juego libre, movimiento y exploracion que se les brinda, los nifios y nifias van
elaborando significados sobre su realidad, comprendiéndola y transformandola para
luego representarla a través de diversos lenguajes: oral, escrito, grafico-plastico y

matematico
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2.2.6.2. Funciones del material concreto

Segun Ortiz M. (2012).Los materiales educativos facilitan el proceso de socializacion
entre los nifios y nifias, les permite ir autoafirmandose, conocer sus habilidades y
limitaciones, formandose como personas Unicas con habilidades diversas

Todas las actividades de aprendizaje deben construirse teniendo como base las
experiencias activas con los objetos. Estas desarrollan el pensamiento simbdlico que
posteriormente contribuira al aprendizaje de la lectura y escritura.

Los materiales educativos responden a las caracteristicas y necesidades de los nifios y
nifas, por ello son seguros, atractivos, duraderos, funcionales y pertinentes pero sobre

todo plantean retos y oportunidades de aprendizaje.

2.2.6.3. Material concreto de 3 a 5 afios en el Perq.

Segln Ortiz M. (2012). Este mddulo facilita los procesos de aprendizaje de los nifios
y nifias de 3 a 5 afios. Cada mdédulo contiene materiales educativos variados, seguros,
no toxicos, de buen acabado y resistentes para la manipulacion, la exploracion y el
descubrimiento .Entre los principales se tiene: Kit de titeres de dedos, Kit de
instrumentos musicales, Bolimufiecos, Kit de instrumentos musicales, Bolimufiecos,

Pizarritas, Pizarrdn y otros.

2.2.6.4. Planificacion de actividades plasticas

La planificacion de actividades plasticas es la fase donde la docente preve los procesos

de ensefianza y aprendizaje de las actividades plasticas. Implica: organizar las
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actividades de aprendizaje de arte, ejecutar las actividades de aprendizaje de arte y

evalUa los aprendizajes esperados.

2.2.6.5. Enfoque didéctico colaborativo

El enfoque didactico colaborativo es la etapa donde la docente traslada la
responsabilidad de aprender a los nifios a través de una practica grupal. Esto supone:
realiza una motivacion interactiva, desarrolla la secuencia didactica: Realiza una
practica mediada de Arte con los nifios.

Aplicacion de actividades plasticas basadas en el enfoque colaborativo utilizando
material concreto, mejora significativamente el desarrollo de la habilidad motriz fina
de loa nifios de 4 afios de edad de educacion inicial de la institucion educativa N° 2008

la Ermita del distrito de Otuzco en el afio 20016.
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I11. HIPOTESIS:

La aplicacion del programa de actividades plasticas utilizando material concreto,
mejora significativamente el desarrollo de la habilidad motriz fina de los nifios de

4 afos de edad de la Institucion Educativa “2008” La Ermita del distrito de otuzco

en el afio 2016.
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IV. METODOLOGIA.

4.1. Disefio de la investigacion.

En esta investigacion se utiliza el disefio Pre-experimental con pre-test y post-
test a un solo grupo, ya que la poblacion a estudiar esta constituida por un grupo
social reducido, en este caso se menciona de forma especifica el grado, la seccion y

el area con la que se trabajara.

A\

o1 X 02

Donde:

O1 = Observacion de la habilidad motriz fina: en el grupo de estudio, antes de la
aplicacion de un programa de actividades plasticas utilizando material concreto.(PRE-

TES al grupo)

X = Aplicacion de actividades plasticas utilizando el material concreto.

02 = Observacion de la habilidad motriz fina: en el grupo de estudio, después de la

aplicacion de actividades plasticas en el enfoque colaborativo utilizando el material

concreto.(POS TES al grupo).
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El presente trabajo de investigacion es de tipo cuantitativo, ya que cuantifica o mide
numericamente las variables estudiadas.

Esta investigacion es de tipo cuantitativo porque para controlar o medir las variables
se empleara la escala estadistica de razén Sanchez H, Reyes C (2009). Asimismo el
nivel es explicativo porque se establece una relacion de causa-efecto Hernandez R,
Fernandez C. y Baptista, P. 2009) entre las actividades plasticas utilizando el material
concreto y la habilidad motriz fina en los nifios de 4 afios de la Institucion educativa

“2008” del distrito de Otuzco, en el afio 2017.

Este trabajo de investigacion asumira el disefio pre-experimental con pre-test y pos test

con un grupo de estudio Sanchez H, Reyes C (2009), cuyo esquema es el siguiente. La

ejecucion de este disefio implicara tres procedimientos:

1. Una medicidn previa de la variable dependiente estudiada: Habilidad motriz fina :

Pre-test

2. Aplicacién de la variable independiente o experimental: Aplicacion de programas

de actividades plasticas utilizando el material concreto, en los nifios investigados.

3. Una nueva medicion de la variable dependiente estudiada: Habilidad motriz fina:

Pos-test
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4.2. Poblacion y muestra:

La poblacion estara constituida por 14 nifios y nifias de 4 afios de educacion inicial

Institucién Educativa “N°2008” de Otuzco, en el afio 2016.

TABLA N° 01: Poblacién muestral de los estudiantes de 4 afos de edad de la

Institucién Educativa Inicial N° 2008 la Ermita de Otuzco

Distrito Institucion Grado/ N° DE ESTUDIANTES
educativa seccion
Otuzco 2008 4 fos HOMBRES | MUJERES
6 8
TOTAL 14

Fuente: Registro de asistencia de los estudiantes del aula de 4 afios de la Institucién

Educativa <2008 de Otuzco, 2017.

4.3. Definicién y operacionalizcion de variables e indicadores

4.3.1. Variable independiente

La aplicacion de actividades plasticas utilizando material concreto:

4.3.2. Variable dependiente.

Motricidad fina.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos.

Los datos seran obtenidos mediante la utilizacion de un conjunto de técnicas e
instrumentos de evaluacion, que permitieron conocer el efecto de la aplicacion de la
variable independiente sobre la variable dependiente.

Por ello, en la practica de campo se aplicé la técnica de la observacion mediante el
instrumento de la lista de cotejo.

A continuacion se presenta una descripcion de las técnicas e instrumentos a utilizar:

4.4.1. Observacion.

La observacion es una técnica que una persona realiza al examinar atentamente un
hecho, un objeto o lo realizado por otro sujeto.

En la practica educativa, la observacion es uno de los recursos mas ricos que cuenta el
docente para evaluar y recoger informacién sobre las capacidades y actitudes de los
estudiantes, ya sea de manera grupal o personal, dentro o fuera del aula. De acuerdo a

esta técnica el instrumento que se utilizard es la lista de cotejo.

4.4.2. Lista de cotejo

Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades, habilidades,
conductas), al lado de los cuales se puede calificar ( visto bueno, o por ejemplo, una
"X" si la conducta no es lograda) un puntaje, una nota o un concepto Luna M.y

Argudin (2007)
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Este instrumento permite recoger informaciones precisas sobre manifestaciones
conductuales asociadas, preferentemente, a aprendizajes referidos al saber hacer, saber

ser y saber convivir Bordas M. (2009).

Es entendido basicamente como un instrumento de verificacion. Es decir, actia como
un mecanismo de revision durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de ciertos
indicadores prefijados y la revision de su logro o de la ausencia del mismo Luna M.y

Argudin (2007).

Puede evaluar cualitativa o cuantitativamente, dependiendo del enfoque que se le
quiera asignar. O bien, puede evaluar con mayor o menor grado de precision o de
profundidad. También es un instrumento que permite intervenir durante el proceso de
ensefianza- aprendizaje, ya que puede graficar estados de avance o tareas pendientes.
Por ello, las listas de cotejo poseen un amplio rango de aplicaciones, y pueden ser

facilmente adaptadas a la situacion requerida .Luna M.y Argudin (2007).

En el trabajo directo en el aula se sabra qué y cuanto se quiere evaluar. Las tablas de
cotejo pueden ser de gran ayuda en la transformacién de los criterios cualitativos en
cuantitativos, siempre y cuando dichas decisiones respondan a los requerimientos

efectivos en el aula Luna M.y Argudin (2007).
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4.4.3. Observacion directa.

Esta técnica serd empleada para controlar las actividades plasticas basadas en el
enfoque colaborativo utilizando material concreto durante su aplicacion en los nifios

considerados como muestra de estudio.

4.4.4. Administracién de pre test y pos test.

Esta técnica servird para determinar el desarrollo de la habilidad motriz fina, en los
nifios investigados, antes y después de la aplicacién de las actividades plasticas

basadas en el enfoque colaborativo utilizando material concreto.

3.4.5. Plan de anélisis de investigacion

Para el analisis e interpretacion de los resultados se empleara la estadistica descriptiva
e inferencial. Los datos seran codificados e ingresados en una hoja de célculo del
programa Office Excel 2013. EI analisis de los datos se realizara utilizando el software
PASW Statistic para Windows version 18.0.La estadistica descriptiva se utilizara para
con controlar el comportamiento de la de la aplicacion de la variable independiente

sobre la dependiente, sin llegar a conclusiones de tipo general.

Asimismo, se utilizara la estadistica inferencial a traves de la prueba “t” de student
para inferir el comportamiento de la variable habilidad motriz fina en la poblacion
estudiada y obtener resultados. Cabe aclarar que los datos seran recogidos mediante la

siguiente escala de razon:
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DIMENCIONES ESCALA
VALORATIVA
De qué manera la aplicacion del OBJETIVO Aplicacion de actividades plasticas basadas | VARIABLE Formas segun su | Bueno
programa de  actividades plasticas en el enfoque colaborativo utilizando | INDEPENDIENTE. participacion
GENERAL Determinar si la aplicacion del programa de 18-20
utilizando material concreto permiten material concreto, mejora
actividades plasticas desarrolla la habilidad motriz fina estrategias
desarrollar la habilidad motriz fina de significativamente el desarrollo de la Regular
en los nifios de 4 afios de la Institucién educativa I licacién d
los nifios de 4 afios de edad de habilidad motriz fina de loa nifios de 4 afios | 12 @plicacion de.
Inicial“2008”LA ERMITA del distrito de Otuzco, en el actividades plasticas 11117
educacion inicial de la institucion de edad de educacion inicial de la| ytilizando material
afio 2017.
educativa  Inicial N°2008, de la institucion educativa N° 2008 la Ermita del concreto Deficiente
provincia de otuzco en el afio 2017? distrito de Otuzco en el afio 20017
0-10

OBJETIVO ESPECIFICO

.Mediante la aplicacién de pre-tes se lograra conocer de
habilidad motriz fina de los nifios y nifias de 4 afios

investigados,

. Aplicar las actividades plasticas utilizando material

concreto

VARIABLE DEPENDIENTE

Motricidad finja.

Habilidad para
desarrollas la
actividad.

Logro progresivo

(A)

En proceso

(B)Eninicio

(C)
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. Evaluar a los nifios y6 nifias de 4 afios investigados,
despuésdeaplicar el programade actividades plasticas,

a través de un pos-test
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4.7. Principios éticos.

El presente trabajo esta realizado con los principios éticos de acuerdo a los que

rigen en la Universidad

TABLA N° 03: Escala de calificacion

Nivel Educativo Escala de | Descripcién
calificacion
EDUCACION A Cuando el estudiante evidencia el logro de
INICIAL Logro previsto los aprendizajes previstos en el tiempo
Literal y programado
descriptiva B Cuando el estudiante esta en camino de
En proceso lograr los aprendizajes previstos, para lo
cual requiere acompafiamiento durante un
tiempo razonable para lograrlo
C Cuando el estudiante esta empezando a
En inicio desarrollar los aprendizajes previstos o

evidencia dificultades para el desarrollo de
estos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del
docente de acuerdo con su ritmo vy estilo
de aprendizaje.

Fuente: Escala de equivalencia de los aprendizajes en la Educacion Béasica Regular

propuesta por el DCN, 2015
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados.

Los resultados del trabajo de investigacion se presentan de acuerdo a los objetivos de
la investigacion y a la hipdtesis planteada. Siendo los dos primeros los objetivos y el
tercero la hipdtesis. Para ello, a continuacion se muestran previamente los resultados
del Pre Test:

TABLA 04: Distribucion de las calificaciones de la habilidad motriz fina de los

nifios de 4 afos en el pre test.

CALIFICACIONES F %
A 2 14.3
B 4 28.6
C 8 57.1
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 1: Distribucion de las calificaciones de la habilidad motriz fina de los
nifios de 4 afos en el pre test
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En la tabla 3 y grafico 1, se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro afios
de edad, 2 (14.30%) de los nifios y nifias ha obtenido un calificativo de A, 4 alumnos
que equivale al (28.6%) un calificativo de By 8 alumnos que equivale al (57.1%) un

calificativo de C.

5.1.1. Aplicar las actividades plasticas utilizando material concreto.

Para dar cumplimiento al presente objetivo, se ha desarrollado 12 sesiones de

aprendizaje durante el segundo bimestre académico en el aula de 4 afios de educacion

inicial de la Institucién “Educativa Inicial N° 2008”. Después de la aplicacion de

cada sesién de aprendizaje los resultados fueron los siguientes:
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TABLA 05: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz

fina en la primera sesion

CALIFICACIONES F %
A 6 42,9
B 5 35.7
C 3 21.4
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

Fuente: Lista de cotejo, 2017.

GRAFICO 02: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la primera sesion
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En la tabla 4 y grafico 2, se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro afios
de edad, 6 alumnos que es el 42.9% de los nifios y nifias ha obtenido un calificativo

de Ay 3alumnos que equivale al 21.4% un calificativo de B.
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TABLA 06: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz

fina en la segunda sesion

CALIFICACIONES F %
A 7 50
B 4 28.6
C 3 21.4
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 03: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la segunda sesién
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En la tabla 5 y en el grafico 3 se observa que de los 14 estudiantes del aula de
cuatro afios de edad, 7 que es el (50. %) han obtenido una calificacion de A, 4 alumnos

(29%) ha obtenido un calificativo de B.y 3 (21.4%) un calificativo de C.
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TABLA 07: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz

fina en la tercera sesion.

CALIFICACIONES F %
A 8 57.1
B 2 14.3
C 4 28.6
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 04: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la tercera sesion
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En la tabla 6 y grafico 4, se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro afios
de edad, 2 (14.30%) de los nifios y nifias ha obtenido un calificativo de A, 4 lumnos
que equivale al (28.6%) un calificativo de obtenido B y 8 alumnos que equivale al

(57.1%) un calificativo de C.
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TABLA 08: Aplicacién de actividades platicas para mejorar la habilidad

motriz fina en la cuarta sesion.

CALIFICACIONES F %
8 57.1
B 5 35.7
C 1 7.2
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 5: Tabla 08: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la

habilidad motriz fina en la cuarta sesion.
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En la tabla 7 y grafico 5, se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro afios

de edad, 8 alumnos que equivale al (57.1%) un calificativo de A 5 (35%) de los nifios

y nifias ha obtenido un calificativo de B, 1 alumno que equivale al (7.4%) un

calificativo de C.
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TABLA 09: Aplicacién de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la quinta sesion

CALIFICACIONES F %
A 7 50
B 6 42.8
C 1 7.2
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 06: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la quinta sesion
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En la tabla 7 y grafico 5, se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro afios
de edad, 8 alumnos que equivale al (57.1%) un calificativo de A 5 (35%) de los nifios
y nifias ha obtenido un calificativo de B, 1 alumno que equivale al (7.4%) un

calificativo de C.
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TABLA 10: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz
fina en la sexta sesion

CALIFICAIONES F %
A 5 35.7
B 9 64.3
C
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 07: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la sexta sesion
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En la tabla 9 y en el grafico 7 se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro
afios de edad, 5 alumnos (35%) a obtenido un calificativo de A, 9 alumnos ( 64.00 %)

han obtenido una calificacion de B.
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TABLA 11: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz

fina en la séptima sesion.

CALIFICACIONES F %
A 10 71.5
B 1 7.1
C 3 21.4
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 8: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la séptima sesién
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En la tabla 10 y en el grafico 8 se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro
afios de edad,10 alumnos ( 72.00 %) han obtenido una calificacién de A., 1 (7.1) ha

obtenido un calificativo de B y 3 alumnos (21.4%) un calificativo de B
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TABLA 12: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz
fina en la octava sesion.

CALIFICACIONES F %
A 10 71.5
B 4 28.5
C
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 09: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la octava sesion
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En la tabla 11 y en el gréfico 9 se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro
afios de edad, 10 alumnos (72.00 %) han obtenido una calificacion de A, 4 alumnos

(28%) un calificativo de B
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TABLA 13: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz

fina en la novena sesion.

CALIFICACIONES F %
A 12 85.7
B 2 14.3
C 0
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 10: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad

motriz fina en la novena sesion
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En latabla 12 yen el grafico 10 se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro

afnos de edad,122 alumnos el 86. % han obtenido una calificacion de A
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TABLA 14: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz
fina en la décima sesion.

CALIFICACIONES F %
A 12 85.8
B 1 7.1
C 1 7.1
N° TOTAL DE
ESTUDIANTES 14 100%

GRAFICO 11: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la décima sesion
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En latabla 13 yen el grafico 11 se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro

afnos de edad, el 86.00 % han obtenido una calificacion de A.
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TABLA 15: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz
fina en la décima sesion.

CALIFICACIONES F %
A 13 85.8
B 1 7.1
C 0 7.1
N° TOTAL DE 100%
ESTUDIANTES 14

GRAFICO 12 Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz
fina en la décima sesion

[any

0.858

oo
o ©

o
~

0.6

O ¢
»

Porcentaje
o
(02}

©
w

o
[N)

0.071 0.071

o
[N

o

A B C
Calificacion

En latabla 14 yen el grafico 12 se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro

afnos de edad, el 86.00 % han obtenido una calificacion de A.
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TABLA 16: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad motriz
fina en la onceava sesion.

CALIFICACIONES F %
A 13 85.8
B 1 7.1
C 0
N° TOTAL DE 100%
ESTUDIANTES 14

GRAFICO 13: Aplicacion de actividades platicas para mejorar la habilidad
motriz fina en la onceava sesion
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En la tabla 15 y en el grafico 13 se observa que de los 14 estudiantes del aula de cuatro

afnos de edad, el 92.00 % han obtenido una calificacion de A.
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TABLA 17: Nivel de desarrollo de la motricidad fina en el Pos tes

CALIFICACIONES F %
A 9 65.3
B 4 28,6
C 1 7.1
N° TOTAL DE 100%
ESTUDIANTES 14

GRAFICO 14 Nivel de desarrollo de la motricidad fina en el pos tes
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En la tabla 14 y en el grafico 12 se observa que de los 14 estudiantes del aula “ de

cuatro anos de edad, el 65.00 % han obtenido una calificacion de A.
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4.1.1.2. Evaluar la habilidad motriz fina de los nifios después de aplicar las
actividades plasticas, material concreto.

TABLA 18: Estadisticos de contrasteP

1,781°

a. Basado en los rangos negativos.
b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra 2

PRETEST‘ POSTEST ‘ Diferencia

N 14 14 14
Parametros Minimo 10 12 1.00
uniformes®® Maximo 16 17 3.00
Absoluta .357 .257 .500
Diferencias mas
Positiva 357 .186 143
extremas _
Negativa -071 -.257 -.500
Z de Kolmogorov-Smirdov 1.336 962 1.871
Sig. asint6t. (bilateral) .056 313 .002

a. La distribucion de contraste es la Uniforme.

b. Se han calculado a partir de los datos.
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Discusién: Se observa que el valor de la significancia de la prueba es 0,002 (p
<0,05), esto indica que existe una diferencia significativa entre el logro de aprendizaje
obtenido en el pre test con el logro del pos test. Asi mismo podemos observar en la
Tabla 16 que los logros del pos test mejoraron al aplicar la estrategia didactica de

actividades plasticas basadas en el enfoque colaborativo utilizando material concreto.

5.2. Analisis de resultados.

Con estos resultados se comprueba la teoria que indica que la mayoria de los
estudiantes de educacion inicial del pais evidencias bajos logros de aprendizaje, los
cual esta ligado a una  ensefianza tradicional poco productiva

(Cubrs.Cfrnca.lbrmna. 2000;).

Es decir la gran mayoria de docentes de educacion inicial no cuentan con programas
especificos de actividades gréafico plastico para los programas de psicomotricidad fina
de los nifios Ortega C. y Posso L (2010), la cual es muy importante ya que se
refiere a los movimientos con proposito y controlados por los musculos pequefios
de los dedos y las manos, los cuales usualmente coordinan estabilidad con los
musculos grandes de los brazos y el tronco del cuerpo ycon los ojos para la
coordinacion de ojo a mano, y asi paso a paso, los nifios desarrollan una
progresion de su habilidad motriz fina Alvarez L.2010.

Se procede a realizar el analisis de los resultados presentados, con la finalidad de ver
el efecto de la aplicacion de la variable independiente. Actividades plasticas utilizando

material concreto sobre la variable dependiente .habilidad motriz fina.
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5.3. Aplicar las actividades plasticas utilizando material concreto.

Los resultados de las 12 sesiones en promedio fueron los siguientes: el 21% de los
estudiantes obtuvo una calificacion inferior B, el 65.3% una calificacion que fluctua

de Ay 7.1% de ellos obtuvo una calificacion promedio de C.

Con estos resultados se corrobora la investigacion realizada por Pozo A , Rodriguez,
quienes de acuerdo a su investigacion llegaron a la conclusion de que en la sociedad
actual se hace necesario orientar saberes donde el nifio aprenda haciendo y no sienta
el aprendizaje por obligacion. Ademas, se establece, al igual que la presente
investigacion que al trabajar con actividades plasticas se mejora la habilidad

motriz fina de los estudiantes.

Es por ello que para que un nifio logre tener éxito en su habilidad motora fina
requiere de planeacion, tiempo y una gran variedad de materiales para jugar. Para
que un nifio este motivado a desarrollar su motricidad fina haya que llevara cabo
actividades que le gusten mucho, incluyendo manualidades, rompecabezas, y construir

cosas con cubos.

Puede también ayudar a sus papas en algunas de las tareas domésticas diarias,

tales como cocinar, ya que aparte de la diversion estard desarrollando su habilidad

motora fina Albuja A. (2009)
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5.4. Evaluar la habilidad motriz fina de los nifios después de aplicar
las actividades plasticas, utilizando material concreto.

Al igual que el pre test, los resultados de este objetivo son el producto de una lista de

cotejo que mide la habilidad motriz fina de los estudiantes.

Después de agrupar los resultados obtenidos se procedio a promediarlo, obteniendo
asi el logro de aprendizaje promedio de los 14 estudiantes de cuatro afios de edad

después de haberse aplicado la estrategia didactica.

Los resultados obtenidos reflejaron que los estudiantes tienen  buen logro de
aprendizaje de acuerdo al nivel de la habilidad motriz fina, de los 14 nifios solo 1
obtuvo una calificacion de C. Por otro lado, el 28.6% de los estudiantes
obtuvieron una calificacion de B y finalmente, los estudiantes que obtuvieron A

conforman el 65.3%.

Con estos resultados se puede comprobar que los contenidos actitudinales en esta
etapa son fundamentales y estan relacionados con el disfrute y respeto de las
elaboraciones plasticas propias y de los otros, interés por el conocimiento de las
técnicas y los materiales y el cuidado de los materiales e instrumentos .Es por ello
que las actividades plasticas mejoran significativamente la habilidad motriz fina de los
estudiantes.

Para lo anteriormente mencionado la seleccién y uso de los materiales didacticos

deben de estar en correspondencia Lerna H.(2004).
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Es asi que en el desarrollo de las habilidades motoras finas desempefia un papel
crucial en la preparacion escolar y para el desarrollo cognoscitivo, se considera una

parte importante dentro del plan de estudios a nivel preescolar Alvarez L (2010)
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VI. CONCLUSIONES

++ Los resultados obtenidos en el pre test reflejaron que la mayoria de los estudiantes
de 4 afos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 2008 tienen un bajo logro
de acuerdo al nivel del desarrollo de la habilidad motriz fina, demostrando de tal
manera que no desarrollaron las capacidades de creacion y expresion individual a

través de las diferentes técnicas con variedad de materiales requeridos.

% Laaplicacion de la estrategia didactica sobre actividades plasticas se realizo6 a través
de 12 sesiones de aprendizaje, las cuales fueron mejorando paulatinamente de
acuerdo al nivel de la habilidad motriz fina de los 14 estudiantes. Los resultados
de Ila aplicacion de las 12 sesiones en promedio reflejaron el aumento en el

desarrollo de la habilidad motriz fina.

% Los resultados obtenidos en el pos test evidencian que la mayoria de los estudiantes
tienen un buen logro de los aprendizajes de acuerdo al nivel de la motricidadfina.
Con estos resultados se puede decir que la aplicacién de la estrategia didactica

ha dado buenos resultados.

Después de contrastar la hipdtesis de investigacion se determind que si existe una
diferencia significativa entre el logro de aprendizaje obtenido en el pre test con el logro
del pos test, pues los estudiantes han demostrado tener un mejor nivel de la habilidad

motriz fina después de haber aplicado la estrategia didactica.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS.

Recomendaciones:

Los docentes requieren de nuevas y planificadas técnicas motivadoras que impliquen
el uso de material concreto para ayudar al desarrollo de la motricidad fina en el infante,
puesto que la manipulacion de objetos ayudara a la coordinacion de las pinzas

digitales.

El educador debe facilitar a los estudiantes una serie de materiales que le posibiliten
aprender libremente dentro de su nivel e intereses, ademas de guiar y organizar todas
las actividades transformandolas asi en una accion util para proporcionar al educando

un mejor desarrollo de su personalidad, estimulando la iniciativa y autonomia.

Las maestras y maestros de Educacion Inicial deben tener en cuenta que en la
aplicacion de actividades con nifios de 4 afios se realicen de manera correcta,
corrigiendo posiciones, ubicacién y manejo de material, facilitando el trabajo dentro
del aula con el fin de lograr cumplir con el objetivo de afianzar el desarrollo de la
motricidad fina.

Se debe incentivar la participacion de los padres de familia en la realizacion de
actividades que desarrollen el aspecto psicomotriz de sus hijos (as) con la finalidad de
contribuir con la mejora de sus capacidades en dicha area y por ende en sus

aprendizajes.
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Operacionalizacion de variables

VARIABLE Definicion
Conceptual
" Secuencia didactica centrada en el aprendizaje
— como una tarea compartida para mejorar la
< ACTIVIDADES habilidad motriz fina en nifios de cuatro afos
%J PLASTICAS (20)
> UTILIZANDO o Ir ional
i MATERIAL peraciona; - y
Q. Se controlara con una ficha de observacion, en
&) CONCRETO forma directa, niveles: bajo, regular y éptimo (0-
< 20) : Manipulacién: (0-16); Prension (0-16), con
una escala de intervalo
VARIABLE Definicion
Conceptual

. Capacidad especifica de realizar movimientos
precisos con destreza donde se puede manipular,
prender y presionar objetos.

Operacional

Se medird con una guia de observacion, en
forma indirecta, niveles: bajo, regular y 6ptimo
(0-32) : Manipulacion: (0-16); Prension (0-16),
con una escala de Razon
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s Pre-test

Institucién educativa: Inicial “2008” Nifios de 4 afios Seccidn: Unica

N° AApellidos y Nombres Indicadores TOTAL NOTA
Punzay desglosa Elabora un Realiza los Pinta sin salirse de las Rasgay Forma figuras Realizael Realizael Moldea con los
el contorno de la collage con los movimientos lineas manteniendo una embolilla utilizando la técnica plegado trenzado con diferentes tipos de
imagen de un diferentes siguiendo el ritmo de buena postura. diferentes tipos del origami y el siguiendo las tres o més materiales que se
rostro materiales que la cancién (derecha de papel. Kirigami. secuencias cintas le brinda.

se le propéne. izquierda). indicadas
Q o3 = o = @ ] < = @ — - © ©
= @ - < O @ = @ %} = O @ c O _ @ Q @ [ o S| — @ T c =] D
<5 38| 8| cacl 958 5w @yl <2888 T 2, £25| 58F| ol 2838 =2 &8, =8| €=2o| T2 ca% «od 82| ESE
NE|l o2 235| oc g8 BE8fd NeEg| &= 33 02875 ool 22 22g| 28| S Lol =3 T8 =8 5% €358l B¢ NSg o8 S E=
=8| E5| 25| €8 225 =S58/ S5 SE5 | sasy oS| sc5| 25| 28| 82C%| EG| ES| 2G| 222 355 Ty =58 E5| =£%
° =] = E=a =24 o= = o 2L.£ = =3 S5 = = > © o =D < < = o D < = 2§ @ <
2g| 2| 83| 583 E=d 2¢5| 558 25=| 2863 £8| S85| 58| 53| 5882 25| 8€| £5| 863 §25 2 <L EE| S5
8 S| "% 28 | €3 g7 *°° EZ | =5 9 § e gl 252 R =i | ~=El > g = % | gl 38 =
01 Angolo Saona, Max Geral
02 Avalos Benites,Anghelin
Fernanda.
03 Avalos Mendoza,
Yuriana Sami Giselle.
04 Bacilio Villanueva, Francis
Gerald Patrick.
05 Bustamante Villanueva
Renzo Ancel.
06 Contreras Gamboa, Renzo
Ancel.
07 Garcia Flores, Chrislelle
esmeralda
08 Gomez Rojas, Maryori
Yamileth
09 Gonzales Prado, Rafaela
Jesus Kaory.
10 Lazaro Valdiviezo Yoan
Keiber
11 Lifonso Rubio, Damaris
Lucero
12 Meregildo Rosas, Nereida
Elizabeth
13 Perales Urbina, Luana
Antonella
14 Peres Aredo, Jeampier
jordi
Para dar como resultado las notas (A,B,C), de las 26 preguntas, 14 equivalen a LEYENDA

un puntoc/u(1l,2,56,8,9, 12,13, 14, 16, 18, 20, 24 y 25) y 12 equivalen a
medio punto c/u ( 3, 4, 7, 10, 11, 15, 17, 19, 21, 22, 23 y 26).

=30

0=(NO)
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Titulo: PROGRAMA DE ACTIVIDADES PLASTICAS UTILIZANDO
MATERIAL CONCRETO PARA DESARROLLAR LA HABILIDAD MOTRIZ
FINA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL “N°2008” DE OTUZCO, EN EL ANO 2017

FUNDAMENTACION TEORICA

Tedricamente, este trabajo de investigacion se fundamento en la teoria del aprendizaje
historico-cultural Vigostky L. (2007) y la teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel D. (1983). Para organizar y aplicar las actividades plasticas utilizando
material concreto ; mientras, para la habilidad motriz fina, se tomé como base la teoria
del psicogenética de Piaget para comprender el desarrollo motor fino, en situaciones
comunicativas reales o creadas de tal manera, en donde se concibe a esta como una

capacidad manifestada en dos dimensiones: manipulacién y prension.

SECUENCIA DIDACTICA

Esta secuencia didactica contemplaré tres momentos o tipo de actividades:

Actividades de exploracion

Es un tipo de actividad donde se muestra una informacion inicial que pueda brindar el
estudiante, este momento nos permite saber cémo organizamos.

La actividad de observacion puede complementarse con la de recoleccion de
elementos significativos vinculados con la experiencia exploratoria. La recoleccién

estimula la observacion de colores, formas, contrastes matices .Si procuramos gran
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variedad de piezas  (hojas, ramitas, frutos secos) obtendremos un amplio repertorio
de formas y colores. Se puede comenzar exponiendo los materiales coleccionados.
Dejemos que los nifios manipulen los materiales recogidos, que jueguen

introduciendo en el juego estos materiales.

Actividades de produccion

Luego de la exploracion perceptiva, el nifio lleva sus experiencias a la produccion

plastica. Implica:

% Procesos de exploracion de materiales y técnicas, de trabajo en equipo.

% Pensamiento simbdlico con el cual pudieron llevar la realidad al plano gréfico,
utilizando simbolos representativos de esa realidad.

% Incorporacién de elementos propios del lenguaje visual: forma, color, tamafo,
relaciones espaciales.

% La imaginacion y el descubrimiento.

Actividades de apreciacién

Luego de realizar las producciones es importante generar momentos para comentar las
experiencias vividas, el camino seguido, los resultados logrados. Los nifios expresaran
qué, como y por qué hicieron esta u otra produccion. Implica dos procedimientos:

++ Actitudes de escucha y respeto por el otro.

+ Manifiesta seguridad en las propias posibilidades expresivas

PLAN DE APRENDIZAJE

Esta constituida por 12 sesiones de aprendizaje las cuales son:
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I. DATOS GENERALES:

SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”

1.2. SECCION/EDAD: 4 afios
1.3. AREA: Ciencia y ambiente
1.4. DOCENTE DE AULA:

Il. NOMBRE DE LA SESION: “CONOCIENDO LAS FRUTAS”

I1l. ESPECTATIVAS DE LOGRO

MOMENTOS COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR | ESTRATEGIA RECURSOS Y | TIEMPO
MATERIALES.
RUTINAS Reconoce Muestra - Nombra ¢ Formacion. © Humanos.
alimentos disposicion correctamente ++ Saludo a la docente y amiguitos  [© Carteles
nutritivos y no para las frutas de las enelaula. ubicados
nutritivos alimentarse laminas. + Oracion a la hora de entrada. dentro del
saludablemente | - Rasgay Calendario y tiempo. Escribimos aula en
embolilla papel el dia y la fecha, verificamos el lugares

crepé haciendo
uso del dedo
indice y pulgar.
- Utiliza
correctamente
la goma para
adherir papel

estado del tiempo y lo
registramos.
» Se registra la asistencia.
+» Recordamos las responsabilidades
y los acuerdos de convivencia-

L)

LR X4

estratégicos.
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raqgadn en la

imagen.
- Manifiesta su
entusiasmo al

Momento de
trabajar.
JUEGO | IBRE < PLANIEICACION © Colet de
EN LOS Los nifios y las nifias eligen de colore diversos.
SECTORES manera libre el colet que méas les  (© Materiales
guasta. donados por el
<+ ORGANIZACION: minedu.
Se agrupan de acuerdo al color se
dirigen al sector el cual representa el
color y deciden a que van a jugar. © Cojines
% EJECUCUION O .
DESARROLLO:
Los nifios y nifias juegan libremente  © Papel bom.
utilizando los materiales dados por el © Plumones.
MINEDU, materiales no © Tijeras.
estructurados elaborados con recursos © Crayolas.

de la zona y juegos diversos
organizados de acuerdo a la
necesidad de cada sector.

** ORDEN: A través de la cancion A
guardar a guardarlos nifios y nifias
guardan los materiales y juegos que
utilizaron para este momento y de
esta manera ordenan el sector.

+» SOCIALIZACION: Luego de
dejar todo en orden la docente

© Temperas
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en el piso sobre los cojines

verbalizan en grupo sus
apreciaciones dando respuesta a
diversas interrogantes.

momento vivido.

invita a los nifios y nifas a sentarse

formando una media luna y es en
este momento donde los pequerios

+» REPRESENTACION: Luego de
haber verbalizado sus experiencias
los nifios y nifias eligen libremente
el material que van a utilizar para
representar lo que mas les gusto del

J

PROCESO DE SECUENCIA DE LA ESTRATEGIA MATERIALES | TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
ACTIVIDADES | - Actividades espontaneas Recurso 15
DE ) - Actividades permanentes (oracion, fecha, asistencia) humano. minutos
EXPLORACION | - Entonan la cancion “las frutas” Cancion.

- Dialogan sobre la cancion: ¢Les gusto la cancion?, ;de qué trat6?, ;Qué contienen las

frutas?, ¢Para qué sirven?
ACTIVIDADES | Observan una Idmina con una variedad de frutas. Recurso 30minutos
DE - Describen y comentan sus caracteristicas; || Las manzanas.... Rojas, verdes, dulces, etc. humano.
PRODUCCION Las mandarinas.... Anaranjadas, acidas, dulces, etc. Lamina. Tizas o

Los platanos.... Amarillos, dulces, etc.

- Comentan sobre el valor nutricional de las frutas y la importancia de consumir para estar
saludables.

- Con el apoyo de los nifios el docente anotara en la pizarra las frutas que los nifios iran
mencionando; frutas verdes, frutas rojas, frutas anaranjadas, frutas amarillas

- En hojas de trabajo agrupan las frutas de acuerdo a las consignas.

plumones Papel
crepe Goma
Hojas impresas
Hojas bond de
color Colores
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- Conversan sobre las actividades que se puede hacer con el papel crepé: ¢Quieren saber qué
haremos ahora?, ¢Ustedes utilizan papel crepé?, ;Como lo podemos utilizar?

- El docente muestra una hoja de aplicacion en la cual decoran la imagen con papel rasgado.
- Colorean frutas de hoja impresa, de acuerdo a su color correspondiente.

ACTIVIDADES
DE

Dialogan sobre la actividad realizada: ¢Qué hicieron?, ;Como me senti?, ;Qué aprendi? ;Con
qué dedos trabajaron?, ;Con que otro tipo de material se puede trabajar el embolillado?,

10
minutos

APRECIACION | ;Como quedo el trabajo de sus comparieros?

DE LOS

RESULTADOS

RUTINAS Practica Adquiere habitos Reconoce la ++ Acciones de aseo para
actividades fisicas | alimenticios importancia de consumir el refrigerio.
y hébitos saludables y cuida | consumir alimentos |+ Actividades recreativas al
saludables su cuerpo. Aplica limpios y aire libre.

sus conocimientos | saludables. %+ Acciones de aseo

y el uso de la
tecnologia para
mejorar su calidad
de vida

Reconoce alimentos
nutritivos y no
nutritivos de su
entorno.

S e lava las manos
cuando las siente
sucias, antes y
después de
consumir alimentos,
y después de ir al
bafo.
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V. ANEXOS:

CANCION “LAS FRUTAS”

Las frutas, las frutas, las frutas son deliciosas.
Las frutas, las frutas, las frutas son deliciosas.
Esta es la manzana y éstas son las uvitas.
Esta es el platano y ésta es la pifia.

Las frutas, las frutas, las frutas son deliciosas.
Las frutas, las frutas, las frutas son deliciosas.
Este es el limén y ésta es la pera.

Esta es la naranja y éste es el meldn.
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Embolilla papel grepé amarillo y pega alrededor del PLATANO
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Dibujos

pintar
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I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. AREA: Ciencia y ambiente

1.2. GRADQ: 4 anos
1.3. SECCION: “U”»
1.4. TEMA DE CLASE:

LISTA DE COTEJO GRUPAL

Indicadores

Nombrey
Apellidos

Ciencia y ambiente

CALIFIOCACIONES

Nombra
correctamente las

frutas de las haciendo uso de los en laimagen. A B
laminas. dedos indice y pulgar
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO

Rasga papeles de
texturas diversas

. Embolilla y usa correctamente la
goma para adherir papel rasgado

Manifiesta su entusiasmo al utilizar

diferentes materiales

Angolo Saona, Max Geral

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,
Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald
Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»

1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA:

SESION DE APRENDIZAJE N° 02

Il. NOMBRE DE LA SESION: “confeccionamos un cuadro de la sagrada familia

MOMETO COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR | ESTRATEGIAS RECURSOS Y | TIEMPO
MATERIALES
RUTINAS Afirma su | Auto regula sus |Hace uso de la | =Formacion. = Humanos.
identidad emociones y |palabra como [=Saludo a la docente y [ Carteles
comportamiento | medio para | amiguitos en el aula. Ubicados dentro del

manifestar una |=Oracién: A la hora de | aula  en lugares
emocion y | entrada. estratégicos.
actla de | = Verificamos el estado del 15
acuerdo a las | tiempo

normas de
convivencia
establecidas en

el salon.

=Calendario y tiempo:
Escribimos el dia y la
fecha y lo registramos.

= Registramos la
asistencia.
= Recordamos las

responsabilidades y los
acuerdos de convivencia.
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JUEGO LIBRE EN
LOS SECTORES

Afirma
identidad

Su

S e valora asi
mismo

Actla y toma
decisiones
propias, y
resuelve con
autonomia
situaciones
cotidianas

>

>

PLANIFICACION:
Los nifios y nifas
eligen de manera libre
el color de colet que
mas les gusta.
ORGANIZACION: Se
agrupan de acuerdo al
color se dirigen al
sector al cual
representa el color y

deciden a que van a
jugar.
EJECUCION O

DESARROLLO: Los
nifios y niflas juegan
libremente utilizando
los materiales dados
por el MINEDU,
materiales no
estructurados

elaborados con
recursos de la zona y
juegos organizados de
acuerdo a la necesidad
de cada sector.

ORDENA:A través de
la cancion a guardar a
guardar los nifos Yy
nifias guardan los
materiales y juegos

> Colets de colores
diversos

> Materiales
donados por el
MINEDU

> Materialesno
estructurados.
> Cojines
> Papel bom
> Plumones
> Tijeras.
> Cayolas.
> Temperas,etc.
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que utilizaron para
este momento y de esta
manera ordenan el
sector.
SOCIALIZACION:
Luego de dejar todo en
orden la docente invita
a los niflos y nifias a
sentarse en el piso
sobre  los  cojines
formando una media
luna y es en este
momento es en donde

los pequenos
verbalizan al grupo
sus apreciaciones

dando respuesta a
diversas interrogantes.
REPRESENTACION:
Luego de haber

verbalizado sus
experiencias los nifios
y nifias eligen

libremente el material
que van a utilizar para
representar lo que mas
les gusto del momento
vivido.
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ACTIVIDADES

GRAFOPLASTICAS

-Se expresa con

lenguajes
artisticos.

creatividad a
través de diversos

-Utiliza técnicas
y procesos de los
diversos
lenguajes
artisticos
incluyendo
practicas
tradicionales y
nuevas
tecnologias

Utiliza
algunos
materiales y
herramientas
previendo
algunos  de
sus  efectos
para dibujar,
pintar,
moderar,
estampar,
construir
hacer collage,
etc.

ASAMBLEA O
INICIO.

Los nifios junto con las
docentes consensuan los
acuerdos que debe
aplicarse durante el
desarrollo del momento.
La docente anuncia la
actividad del dia de hoy”
CONFECCIONAMOS

UN CUADRO DE LA
SAGRADA FAMILIA”.
EXPLORACION DEL
MATERIAL.:

Los nifios encargados
del reparto del material
entregan el material a
todos los nifios que se
utilizaran el dia de hoy.

(Hoja impresa, tijera,
cartulina, silicona, papel
grepe.

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:

Luego de haber
escuchado sobre la
sagrada familia los nifios
siguen  detenidamente
las instrucciones de la
docente.
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1°.  Cortan por el
contorne de la imagen
tratando de dejarlo un
borde.

2°. Elige el color de
carton corrugado que
mas les gusta y recortan
por las lineas.

3°Con la ayuda de la
docente pegan la imagen
en la cartulina
corrugada.

4°, Pega  alverjita
partida por alrededor de
la imagen tratando de
hacerle un marquito.

5°. Recorta las letras de
la Sagrada familia y lo
pegan en la parte
superior de la cartulina.
6°. Pega un lazo para
poder colgarlo.

Llevan a su casa el cudro
para ensefiarlo a sus
papas.
VERVALIZACION:
Comenta lo que mas les
gusto del trabajo
elaborado.
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RUTINAS
SALIDA

DE

Afirma
identidad

Su

Autorregula sus
emociones y
comportamiento

Expresa las
emociones
gue existen en
las diferentes
situaciones
que vive.

>

Dialogamos con los
nifos sobre como se
sintieron  en las

actividades
realizadas.
Realizan su
autoevaluacion y el
cumplimiento de

responsabilidades.
Entonan una cancion
despidiéndose de sus
comparnieros.
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ESCALA DE ESTIMACION LITERAL.

1.- NOMBRE DEL PROYECTO DE APRENDIZAJE: “ Mi familia es asi”.

2.- TITULO DE LA SESIN DE APRENDIZAJE:” Confeccionamos un cuadro de la sagrada familia”
3.-APELLIDOS Y NOMBRES ESCALA DE CALIFICACION - INDICADORE DE DESEMPENO:

INDICADORES

APELLIDOS Y NOMBRES

Utiliza algunos

materiales y herramientas

previendo algunos de sus efectos para dibujar,
pintar, moldear, estampar, construir hacer collage.

A B

C

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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Recorta la imagen dejando el contorno, pegalo en el carton corrugado luego pega alverjitas por el contorno de la imagen.
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I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»

1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA:

I1. NOMBRE DE LA SESION:

SESION DE APRENDIZAJE N° 03

MOMETO COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR | ESTRATEGIAS RECURSOS Y | TIEMPO
MATERIALES
RUTINAS Afirma su | Auto regula sus |Hace uso de la |=Formacién. = Humanos.
identidad emociones  y |palabra como |=Saludo a la docente vy [=Carteles
comportamiento | medio para | amiguitos en el aula. Ubicados dentro del

manifestar una | =Oracion: A lahoradeentrada. | aula  en  lugares
emocion y |=Verificamos el estado del| estratégicos.
actda de | tiempo 15
acuerdo a las |®Calendario y tiempo:
normas de | Escribimos el dia y la fecha y
convivencia lo registramos.

establecidas en
el salén.

= Registramos la asistencia.

= Recordamos
responsabilidades

y

acuerdos de convivencia.

las
los
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JUEGO LIBRE EN
LOS SECTORES

Afirma
identidad

Su

S e valora asi
mismo

Actla y toma
decisiones
propias, y
resuelve con
autonomia
situaciones
cotidianas

» PLANIFICACION: Los
nios y nifas eligen de
manera libre el color de
colet que mas les gusta.

» ORGANIZACION: Se
agrupan de acuerdo al
color se dirigen al sector al
cual representa el color y
deciden a que van a jugar.

» EJECUCION O
DESARROLLO: Los nifios
y nifias juegan libremente

utilizando los materiales
dados por el MINEDU,
materiales no
estructurados elaborados

con recursos de la zona y
juegos organizados de
acuerdo a la necesidad de
cada sector.

» ORDENA:A través de la
cancion a
guardar los nifios y nifas

guardan los materiales y

juegos que utilizaron para
este momento y de esta
manera ordenan el sector.
» SOCIALIZACION: Luego
de dejar todo en orden la
docente invita a los nifios y

guardar a

> Colets de colores

diversos
> Materiales
donados por el
MINEDU
> Materialesno
estructurados.
> Cojines
> Papel bom
> Plumones
> Tijeras.
> Cayolas.
> Temperas,etc.
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nifnas a sentarse en el piso
sobre los cojines formando
una media lunay es en este
momento es en donde los
pequefios verbalizan al
grupo sus apreciaciones
dando respuesta a diversas
interrogantes.

» REPRESENTACION:
Luego de haber
verbalizado sus
experiencias los nifos y
nifias eligen libremente el
material que van a utilizar
para representar lo que
mas les gusto del momento
vivido.

>

ACTIVIDADES

GRAFOPLASTICAS

-Se  expresa con

creatividad a
través de diversos
lenguajes
artisticos.

-Utiliza técnicas
y procesos de
los diversos
lenguajes
artisticos
incluyendo
practicas
tradicionales y
nuevas
tecnologias

Utiliza
algunos
materiales vy
herramientas
previendo
algunos de sus
efectos para
dibujar, pintar,
molderar,
estampar,
construir

ASAMBLEA O INICIO.

Los nifios junto con las
docentes  consensuan  los
acuerdos que debe aplicarse

durante el desarrollo del
momento.
La docente anuncia la

actividad del dia de hoy”
EXPLORACION
MATERIAL:

Los nifios encargados del
reparto del material entragan el

DEL
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hacer
collage,etc.

material a todos los nifios que
se utilizaran el dia de hoy, para
ser manipulado explorado y
que tengan una idea de lo que
vamos a realizar.
DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:

La docente narra una anécdota
creada sobre el pavo real.

Los nifios responden a
interrogantes.

Siguen la instruccién de la
docente.

1°.0Observan detenidamente la
imagen de la hoja impresa.

2°. Unen las lineas
entrecortadas con  plumon
grueso del color que mas les
gusta.

3°Cortan con la tijera la
esponja en cuadritos.

4°Los nifios cogen la esponjita
con los dedos pulgar e indice lo
introducen en la tempera y
dejan huellitas sobre la cola del
pavo real.

5°. Colocan su nombre
6°.Exhiben en un lugar visible.
VERVALIZACION:
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Los nifios comentan lo que
mas les gusto de la actividad

realizada.
RUTINAS DE | Afirma su | Autorregula sus | Expresa  las p» Dialogamos con los nifios
SALIDA identidad emociones Yy | emociones sobre cdmo se sintieron en

comportamiento

que existen en
las diferentes
situaciones
que viven.

>

las actividades realizadas.
Realizan su autoevaluacion
y el cumplimiento de
responsabilidades.
Entonan una  cancién
despidiéndose  de  sus
comparnieros.
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ESCALA DE ESTIMACION LITERAL.

1.- NOMBRE DEL PROYECTO DE APRENDIZAJE: “Mi familia es asi”.
2.- TITULO DE LA SESIN DE APRENDIZAJE:” Ponemos color a las alas del pavo real”
3.-APELLIDOS Y NOMBRES ESCALA DE CALIFICACION - INDICADORE DE DESEMPENO:

INDICADORES

APELLIDOS Y NOMBRES

Utiliza

algunos

materiales

y herramientas

previendo algunos de sus efectos para dibujar,
pintar, moldear, estampar, construir hacer collage.

Al momento de coger la esponja hace
uso de los dedos indice y pulgar en
forma correcta.

A

B

C

A

B

C

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»

1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA:

I1. NOMBRE DE LA SESION:

SESION DE APRENDIZAJE N° 04

MOMETO COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR | ESTRATEGIAS RECURSOS Y | TIEMPO
MATERIALES
RUTINAS Afirma su | Auto regula sus |Hace uso de la |=Formacién. = Humanos.
identidad emociones Yy |palabra como |=Saludo a la docente y [=Carteles
comportamiento | medio para | amiguitos en el aula. Ubicados dentro del
manifestar una |=Oracion: A la hora de | aula en  lugares

emocion y
actlia de
acuerdo a las
normas de
convivencia
establecidas en
el salon.

entrada.

= Verificamos el estado del
tiempo

=Calendario y tiempo:
Escribimos el dia y la
fecha y lo registramos.

= Registramos
asistencia.

la

estratégicos.

15
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= Recordamos las
responsabilidades y los
acuerdos de convivencia.

JUEGO LIBRE EN
LOS SECTORES

Afirma
identidad

Su

S e valora asi
mismo

Actla y toma
decisiones
propias, y
resuelve con
autonomia
situaciones
cotidianas

» PLANIFICACION:

Los nifios y nifas
eligen de manera libre
el color de colet que
mas les gusta.

» ORGANIZACION: Se

agrupan de acuerdo al
color se dirigen al
sector al cual
representa el color y
deciden a que van a
jugar.

» EJECUCION O

DESARROLLO: Los
nifios y niflas juegan
libremente utilizando
los materiales dados
por el MINEDU,
materiales no
estructurados

elaborados con
recursos de la zona y
juegos organizados de
acuerdo a la necesidad
de cada sector.

> ORDENA:A través de

la cancion a guardar a

» Colets de colores
diversos

> Materiales
donados por el
MINEDU

> Materialesno
estructurados.
> Cojines
> Papel bom
> Plumones
> Tijeras.
> Cayolas.
> Temperas,etc.
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guardar los nifios vy
nifas guardan los
materiales y juegos
que utilizaron  para
este momento y de esta
manera ordenan el
sector.
SOCIALIZACION:
Luego de dejar todo en
orden la docente invita
a los nifios y nifas a
sentarse en el piso
sobre  los  cojines
formando una media
luna y es en este
momento es en donde

los pequefnos
verbalizan al grupo
sus apreciaciones

dando respuesta a
diversas interrogantes.
REPRESENTACION:
Luego de haber

verbalizado sus
experiencias los nifios
y ninas eligen

libremente el material
gue van a utilizar para
representar lo que mas
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les gusto del momento
vivido.
>

ACTIVIDADES

GRAFOPLASTICAS

-Se  expresa con

creatividad a
través de diversos
lenguajes
artisticos.

-Utiliza técnicas
y procesos de
los diversos
lenguajes
artisticos
incluyendo
practicas
tradicionales 'y
nuevas
tecnologias

. Reconoce si
las texturas
que coge son
suaves,
asperas, liso,
rugoso -
Fricciona con
ambas manos
la masa hasta
darle
consistencia. -
Le da forma
determinada a
la masilla o
plastilina. -
Estampa su
mano sobre el
papel con
sutileza.

ASAMBLEA O INICIO.
Los nifios junto con las
docentes consensuan los
debe

durante el

acuerdos  que
aplicarse
desarrollo del momento.

La docente anuncia la
actividad del dia de hoy”

EXPLORACION DEL
MATERIAL:

Los nifios encargados del
reparto  del  material
entragan el material a
todos los nifios que se
utilizaran el dia de hoy,
ser

para manipulado

explorado y que tengan
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una idea de lo que vamos
a realizar.
DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:

- Eldocente da a
conocer una poesia
- Preguntamos a los
nifios ¢De qué nos habla
la poesia?

¢Qué mas podemos
tocar con nuestras
manos?

¢Solamente podemos
sentir con las manos?

Se desarrolla la dindmica
“El rey manda” juguemos
que los nifios toquen las
partes de su cuerpo,
como cabeza, tronco,
hombros, rodillas, etc.

- Se les que utilizaremos
los materiales que se les
pidi6 en la clase anterior,
Se empezara a mostrar y
nombrar, clasificando los
materiales como son; lija,
tela, papel de lustre,
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periodicos, esponja,
piedras, papel higiénico,
carton.

- Se coloca en diferentes
lugares del aula para que
los nifios y nifias busquen
en diferentes lugares,
tratando de discriminarlas
texturas de los objetos
con el tacto

Los nifios responden a
interrogantes. Se les
preguntara sobre las
diferentes texturas

. ¢, que han sentido al
tocar los objetos que han
encontrado;

¢Qué textura tiene la
esponja?,

¢Como se llaman los
objetos que tienen textura
aspera?

¢Cuales son los objetos
que son duros?

, ¢Cuales son los
rugosos?, etc.

La docente con Ayuda
de una lamina explica
que el sentido del tacto
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esta presente en todo
nuestro cuerpo mediante
la piel, pero donde se
encuentra méas
desarrollado es en
nuestras manos, ya que
con ellos podemos
acariciar, golpear,
agarrar, sobar, etc.

con la ayuda de una
ldmina los nifios
responderan algunas
preguntas

Con témpera plasman su
mano en un papelote y/u
hoja bond.
Individualmente reciben
masa de harina.

Con la masa de harina
moldean una imagen
segun su creatividad.

Siguen la instruccion de la
docente.
VERVALIZACION:
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Los niflos comentan lo

que mas les gusto de la

actividad realizada.

RUTINAS
SALIDA

DE

Afirma
identidad

Su

Autorregula sus
emociones y
comportamiento

Expresa las
emociones
que existen en
las diferentes
situaciones
que viven.

>

>

Dialogamos con los
nifios sobre cémo se
sintieron en las
actividades realizadas.

Realizan su
autoevaluacién 'y el
cumplimiento de

responsabilidades.
Entonan una cancién
despidiéndose de sus
comparnieros.
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ESCALA DE ESTIMACION LITERAL.

1.- NOMBRE DEL PROYECTO DE APRENDIZAJE: “Mi familia es asi”.
2.- TITULO DE LA SESIN DE APRENDIZAJE: MIS MANOS”
3.-APELLIDOS Y NOMBRES ESCALA DE CALIFICACION - INDICADORE DE DESEMPENO:

INDICADORES

APELLIDOS Y NOMBRES

Fricciona con ambas
manos la masa hasta
darle consistencia.

Reconoce si las texturas que
coge son suaves, asperas,

liso, rugoso

A B C

A B

C

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “24”

1.2. SECCION/EDAD: 4 afios
1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»
1.4. AREA: Matematica

SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan
Il. NOMBRE DE LA SESION: “Reconozco las figuras geométricas EL CUADRADO”

I1l. ESPECTATIVAS DE LOGRO

AREA DOMINIO

CAPACIDAD Y INDICADOR Técnica INST.EVAL.
CONOCIMIENTO
= NUMERO Y Identifica y representa | - ldentifica el cuadrado. Observacion. Lista de cotejo
E RELACIONES formas geométricas - Utiliza los materiales con una
g = (circulo, cuadrado, correcta aprehensién al hacer trazos,
= triangulo y cortar y/o pintar.

116




IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE SECUENCIA DE LA ESTRATEGIA MATERIALES | TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
INICIO UTILIZACION DE LOS SECTORES . Papel, cancion | 15
con texto icono | minutos
Los nifios y nifias escogen los sectores que desean jugar. verbal
ACTIVIDADES PERMANENTES
Rezan, cantan control de asistencia, utilizacion de los servicios higiénicos, se les da
algunas recomendaciones. Responden ¢Qué forma tiene el papel? ;Seré igual que el circulo?
¢Por qué? - ;Qué objetos el el aula tienen la misma forma?
El docente motivara cogiendo una papel bond y mostrandole los nifios y nifias cantara: loa
cancion el
EL CUADRADO
PROCESO RESCATE DE LOS SABERES PREVIOS Figura del 30minutos
cuadrado
La docente preguntara: Dibujo del
cuadrado en la
- ¢Cuénto lados tiene el cuadrado? pizarra
¢Qué color es el cuadrado? Bloques
- Con la ayuda de una silueta le ensefiamos el cuadrado? l6gicos
- Luego le damos a los nifios paletas de chupet5e para que construyan el cuadrado Hojas
- Los nifios y nifias juegan con bloques l6gicos para identificar el cuadrado. impresas,
punzon, hilo,

NUEVO CONOCIMIENTO

goma, tijeras
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El docente presenta la figura del cuadrado y todos contamos los lados y esquinas: tiene 4
lados del mismp tamafio

- Ladocente dibuja un cuadrado en la pizarra para que los nifios indiquen y puedan
ubicar: lados

CONSTRUCCION DEL NUEVO CONOCIMIENTO

Realizan los trazos correspondientes por el contorno del cuadrado.
Punza dentro del cuadrado en su hoja de trabajo.
APLICACION DE LOS APRENDIDO

Cortan por las lineas siguiendo la direccion.
Colorean, pegan hilo y recortan por el rededor de las figuras geométricas de la hoja
impresa.

Usando bloques légicos seleccionan todos los cuadrados y los colocan en un envase.

ACTIVIDADES RECUENTO DE LOS APRENDIDO Revistas, hojas, | 10

DE goma minutos
APRECIACION Identificamos el cuadrado en figuras escondido

DE LOS Recortan ilustraciones que tengan forma de rectangulo y los pegan en su cuaderno.

RESULTADOS Respeta el trabajo de sus comparieros.

Nos preparamos para salir.
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V. ANEXOS:

L N4 k/ IO Ve IL;M -

www,colorear—dibujosAcomzo‘!I 1

Pega bolitas de papel por el contorno del cuadrado.
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ESCALA DE ESTIMACION LITERAL.

1.- NOMBRE DEL PROYECTO DE APRENDIZAJE: “Mi familia es asi”.

2.- TITULO DE LA SESIN DE APRENDIZAJE:” CONOCEMOS LAS FIGURAS GEOMETRICAS EL CUADRADO.”
3.-APELLIDOS Y NOMBRES ESCALA DE CALIFICACION - INDICADORE DE DESEMPENO:

INDICADORES Con una correcta Utiliza los materiales con una
aprehension al hacer trazos, | correcta aprehension al hacer
cortar y/o pintar. trazos, cortar y/o pintar

Empufia los materiales con

APELLIDOS Y NOMBRES los dedos pulgar e indice.

A B C A B C

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.
Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.
Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.
Bustamante Villanueva Renzo Ancel.
Contreras Gamboa, Renzo Ancel.
Garcia Flores, Chrislelle esmeralda
Gomez Rojas, Maryori Yamileth
Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.
Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber
Lifonso Rubio, Damaris Lucero
Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth
Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”

1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACT

ICA: «

1.4. AREA: MATEMATICA

1.5. DOCENTE DE AU

LA:

SESION N° 06

Il. NOMBRE DE LA SESION:”ELABORAMOS UN COLLAR

MOMETO COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADOR | ESTRATEGIAS RECURSOS Y | TIEMPO
MATERIALES
RUTINAS Afirma su | Auto regula sus |Hace uso de la |=Formacion. = Humanos.
identidad emociones y |palabra como |=Saludo a la docente y [=Carteles
comportamiento |medio  para | amiguitos en el aula. Ubicados dentro del

manifestar una [*Oracion: A la hora de | aula en  lugares
emocion y | entrada. estratégicos.
actia de | = Verificamos el estado del 15
acuerdo a las| tlempo _
NOrMas de -Cale_ncjarlo y tiempo:
convivencia Escribimos el dia y la

establecidas en
el salon.

fecha y lo registramos.
= Registramos
asistencia.

la
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= Recordamos las
responsabilidades y los
acuerdos de convivencia.

JUEGO LIBRE EN
LOS SECTORES

Afirma
identidad

Su

S e valora asi
mismo

Actla y toma
decisiones
propias, y
resuelve con
autonomia
situaciones
cotidianas

» PLANIFICACION:

Los nifios y nifas
eligen de manera libre
el color de colet que
mas les gusta.

» ORGANIZACION: Se

agrupan de acuerdo al
color se dirigen al
sector al cual
representa el color y
deciden a que van a
jugar.

» EJECUCION O

DESARROLLO: Los
nifios y nifas juegan
libremente utilizando
los materiales dados
por el MINEDU,
materiales no
estructurados

elaborados con
recursos de la zona y
juegos organizados de
acuerdo a la necesidad
de cada sector.

> ORDENA:A través de

la cancion a guardar a

» Colets de colores
diversos

> Materiales
donados por el
MINEDU

> Materialesno
estructurados.
> Cojines
> Papel bom
> Plumones
> Tijeras.
> Cayolas.
> Temperas,etc.
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guardar los nifios y
nifas guardan los
materiales y juegos
que utilizaron  para
este momento y de esta
manera ordenan el
sector.
SOCIALIZACION:
Luego de dejar todo en
orden la docente invita
a los nifios y nifas a
sentarse en el piso
sobre  los  cojines
formando una media
luna y es en este
momento es en donde

los pequefnos
verbalizan al grupo
sus apreciaciones

dando respuesta a
diversas interrogantes.
REPRESENTACION:
Luego de haber

verbalizado sus
experiencias los nifios
y ninas eligen

libremente el material
gue van a utilizar para
representar lo que mas
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les gusto del momento
vivido.
>

ACTIVIDADES
GRAFOPLASTICAS

-Se  expresa con

creatividad a
través de diversos
lenguajes
artisticos.

Desarrolla  su
creatividad
utilizando
diversas
técnicas grafico
plasticas y
recreandolas,
valorando las
posibilidades
expresivas que
estas le

proporcionan

. Reconoce si
las texturas
que coge son
suaves,
asperas, liso,
rugoso -
Fricciona con
ambas manos
la masa hasta
darle
consistencia. -
Le da forma
determinada a
la masilla o
plastilina. -
Estampa su
mano sobre el
papel con
sutileza.

ASAMBLEA O INICIO.
Los nifios junto con las
docentes consensuan los
acuerdos  que  debe
aplicarse  durante el
desarrollo del momento.
La docente anuncia la
actividad del dia de hoy”
EXPLORACION DEL
MATERIAL:

Los nifios encargados del
reparto  del  material
entragan el material a
todos los niflos que se
utilizaran el dia de hoy,
para ser  manipulado
explorado y que tengan
una idea de lo que vamos
a realizar. LA
ELABORACION DE UN
COLLAR.

- Los niflos escogen los
materiales a utilizar. —
DESARRROLLO DE LA
ACTIVIDAD:

Escucha con atencidn las
instrucciones dadas por la
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docente para elaborar un
collar.

- Se organizan en grupos
de dos para elaborar los
colares y/o chaquiras.

- Se establecen las normas
de cooperacion y
responsabilidad a seguir.

- Elaboran sus collares
combinando los colores
adecuadamente-
VERVALIZACION:

Los nifios comentan lo
que mas les gusto de la
actividad realizada.

RUTINAS
SALIDA

DE

Afirma
identidad

Su

Autorregula sus
emociones Yy
comportamiento

Expresa las
emociones
que existen en
las diferentes
situaciones
que viven.

» Dialogamos con los
nifios sobre como se
sintieron en las
actividades realizadas.

» Realizan su
autoevaluacién y el
cumplimiento de

responsabilidades.

» Entonan una cancidn
despidiéndose de sus
comparieros.
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ESCALA DE ESTIMACION LITERAL.

1.- NOMBRE DEL PROYECTO DE APRENDIZAJE: “Mi familia es asi”.
2.- TITULO DE LA SESIN DE APRENDIZAJE:” CONOCEMOS LAS

FIGURAS GEOMETRICAS EL CUADRADO.”

3.-APELLIDOS Y NOMBRES ESCALA DE CALIFICACION -
INDICADORE DE DESEMPENO:

INDICADORES

APELLIDOS Y NOMBRES

. Engarza con soltura al
incrustar el hilo en los
orificios de los materiales
otorgado

Confecciona un collar con los
materiales  proporcionados
luego de la explicacion

A B C

A B C

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin
Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami
Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald
Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo
Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle
esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus
Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida
Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”

1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»

1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan
Il. NOMBRE DE LA SESION: “MI CARA”

I11. ESPECTATIVAS DE LOGRO

AREA DOMINIO CAPACIDAD INDICADOR Técnica INST.EVAL.
DIVERSIFICADA
Desarrollo de la Reconocemos las - Reconoce las partes de su cara.

psicomotricidad partes de la cara
describiendo sus
caracteristicas

Personal
social

- Presiona la pinza con los dedos
pulgar e indice de la mano.

Observacion.

Lista de cotejo
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IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MATERIALES | TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
INICIO UTILIZACION DE LOS SECTORES Recurso 15
humano. minutos
Los nifios y nifias escogen los sectores que desean jugar. Cancion.
ACTIVIDADES PERMANENTES
- Rezan ,cantan control de asistencia, utilizacion de los servicios higiénicos, se les
da algunas recomendaciones
PROCESO EL SENTIDO DE LA VISTA Cuento 30minutos
Recurso
Juego LA GALLINITA CIEGA humano
RESCATE DE LOS SABERES PREVIOO0S Ruleta
Responden a mterrogantes Ganchos de
- Que fue lo que jugamos colgar ropa
- Lagallinita podia ver. Cereales,
NUEVO CONOCIMIEMTO menestra 'y o
- Ladocente con ayuda de una lamina explica acerca del sentido de la vista : guisantes
- Cuidados que debenen tener. diversos
- CONSTRUCCION DE LOS APRENDIDO Pinzas
- Conla ayudg de la lamina los nifios responderan a algunas preguntas. Depdsitos
- APLICACION DE LO APRENDIDO
- Los nifios colorean en una hoja grafica la vista.
- Colorean con tempera utilizando el dedo.
CIERRE - Se hara el recuento del tema con algunas dinamicas. Recurso 10
humano minutos
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V. ANEXQOS:
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LISTA DE COTEJO GRUPAL

|. DATOS INFORMATIVOS

1.1. AREA: Personal social

1.2. GRADO: 4 afios

1.3. SECCION: “u”»

1.4. TEMA DE CLASE: MI CARA

Indicadores PERSONAL SOCIAL CALIFICACIONES
.. Presiona la Libera con Menciona los
mbre y pinza con los facilidad lo nombres de los Colorea la imagen
Apel gled_os pulgar e sostenido con | dedos sin con tempera A B C
indice de la mano. | la pinza equivocarse. utilizando el dedo
indice.
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”

1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACTICA: «”»

1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan

Il. NOMBRE DE LA SESION: “ Aprendemos sobre las aves”
I11. ESPECTATIVAS DE LOGRO

AREA CAPACIDAD Y ACTITUD INDICADOR Técnica INST.EVAL.
CONOCIMIENTO

5 ., | Relaciona las caracteristicas | . Demuestra - - Realiza trazos siguiendo | Observacion. | Lista de

5 z g fisicas de los animales interés y los puntos demarcatorios. cotejo

© < | propios de su localidad y su | preocupacién - Mantiene una postura
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IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE SECUENCIA DE LA ESTRATEGIA MATERIALES | TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
ACTIVIDADES - . Recurso 15
DE ) EL GALLO CARMELO humano. minutos
EXPLORACION El gallo Carmelo hoy no canto y todo el mundo dormido se quedo hoye gallito tienes que C"fmCIén'
cantar para que todos puedan despertar kikiriqui riquikiki kirikiri kiriki D|élogo

Realizan las actividades permanentes. - El docente motivara con una cancién.

- Responden a preguntas como: ¢De qué trat6 la cancion?, ;Coémo son las aves?

¢Qué aves conocen?, ¢;Ddnde viven las aves?, ;Qué colores tienen las aves?,

¢De qué se alimentan las aves?, etc.
ACTIVIDADES , En grupos de dos estudiantes, reciben distintas siluetas de aves domésticas y Siluetas 30minutos
DE ] salvajes. - Seleccionan las siluetas de aves conocidas y desconocidas. - Pegan Cartulina
PRODUCCION en una cartulina las siluetas de las aves que conocen. - Se desarrolla el tema. - Goma

El docente les menciona las caracteristicas generales, la forma de alimentaciéon | Plumones

y la forma de vida (doméstica o silvestre) de las aves. - Reciben hoja impresa Pinturas Papel

gue contiene imagen de ave para repasar y colorear. - Los nifios y las nifias bond

participan en el juego “sonidos de los animales” que consiste en imitar mediante

sonidos onomatopéyicos los sonidos de algunos animales.
ACTIVIDADES - En una hoja de trabajo repasan las lineas horizontales y verticales. - Dialogan | Recurso 10
DE sobre la actividad realizada: ¢Qué hicieron?, ;Como se sintieron?, ;Qué humano minutos
APRECIACION aprendieron?, ;Con que materiales hemos trabajado?
DE LOS
RESULTADOS
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LISTA DE COTEJO GRUPAL

I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. AREA: Personal social
1.2. GRADO: 4 afios

1.3. SECCION: “U”

1.4. TEMA DE CLASE: “CONOCINDO LAS AVES”

PERSONAL SOCIAL

CALIFICACIONES

Indicadores
Recurso humano.
Nombre Cancion.
Apellidos Diélogo

Mantiene una
postura
pertinente al
realizar trazos.

. Realiza trazos de
diferentes espesores sin
dificultad

Colabora con sus
comparieros en el
reconocimiento de
las aves.

SI | NO

Sl NO

Sl NO

Sl NO

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09
I. DATOS GENERALES:
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “264”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios
1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»
1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan
I1. NOMBRE DE LA SESION: “ Pintemos con el color verde”
I11. ESPECTATIVAS DE LOGRO

AREA DOMINIO CAPAIDAD INDICADOR Técnica INST.EVAL.
S « NUMERO Y Identifica y Observacion. Lista de cotejo
|u_J 3 RELACUIONES relaciona en - Conoce e identifica el color
< |<T: funcion de verde.
= caracteristicas - Evita salirse de las  lineas al
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V. Desarrollo de la sesiéon

PROCESO DE | SECUENCIA DE LA ESTRATEGIA MATERIALES | TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
INICIO - los nifios y nifias escogen el sector que desean jugar . Recurso 15 minutos
- Realizan las actividades permanentes. humano.
- Se les da algunas indicaciones sobre Cancion.
Convivencia. “Los colores” Diélogo
- El docente motivara con una cancion. L )
os colores” Tara tara tara
Son 4 los colores Que conoces
tu Rojo, amarillo, Verde y azul.
Tara taratara Rojo es la
manzana Amarillo el sol Verde
es el arbol
PROCESO EL COLOR VERDE Objetos y 30minutos
materiales de
DESARROLLO aula. Hojas
- Se realiza un juego el color escondido. impresas
plumones
RESCATE DE SABERES PREVIOS Esquema
Papel bond
- Se les pide a los nifios y nifias que busquen entre los objetos y Colores

materiales del aula objetos de color verde.
- - Se muestra a los nifios y nifias los objetos recolectados y se les
pregunta de ;Qué objeto es?

NUEVO CONOCIMIENTO
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- - El docente les muestra objetos y les dice los nombres
correspondientes

- Engrupos de trabajo juegan con materiales concretos y luego lo
clasifican libremente segun los colores conocidos.
CONSTRUCCION DE LOS APRENDIDO

- Cada nifio escoge una ficha deol valde de playgo ( la ficha verde)

APLICACION DE LO APRENDIDO

Los estudiantes reciben hojas impresas para colorear con verde.
Los nifios y las nifias participan en el juego “Yo agrupo rapido” que
consiste en agrupar siluetas de acuerdo a un color estipulado.

CIERRE

RECUENTO DE LO APRENDIDO.
- Que color aprendimos el dia de hoy.

Hoja de trabajo
Siluetas de
colores

10 minutos
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Pinta el dibujo de color verde



LISTA DE COTEJO GRUPAL
I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. AREA: Personal social
1.2. GRADO: 4 afnos
1.3. SECCION: «“U”

1.4. TEMA DE CLASE: “CONOCEMOS EL COLOR VERDE”

Indicadores PERSONAL SOCIAL
Evita salirse Pinta con los | . Cuida sus Comparte los
Nombre y de las lineas | colores materiales y los de materiales con los
Apellidos al momento | solicitados. los de sus demaés.
de pintar. compafieros
Sl NO | Sl NO Sl NO Sl NO

Angulo Saona, Max GerEI\

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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I. DATOS GENERALES:
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “264”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios
1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»
1.4. AREA: Personal Social
1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan
Il. NOMBRE DE LA SESION:” comprension lectora
I11. ESPECTATIVAS DE LOGRO

SESION DE APRENDIZAJE N° 09

AREA CAPACIDADES CONOCIMIENTO INDICADOR Técnica INST.EVAL.
z > Escucha activamente. | Comprende Usa palabras conocidas por el Observacion. Lista de cotejo
20 Mensajes de distintas | criticamente diversos nifo
% ZE) situaciones de tipos de textos orales Propias de su ambiente familiar
o= atraccion oral. en diferentes

y local.
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IV. DESARROLLO DE LA SESION

PROCESO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE. MATERIALES | TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
INICIO -los nifios y nifias escogen el sector que desean jugar . Recurso 15
Realizan las actividades permanentes. humano. minutos
Se les da algunas indicaciones sobre Cancion.
Convivencia. Dialogo
Realizan las actividades permanentes.
Oracion Fecha Asistencia Saludo
PROCESO Fichas Hoja 30minutos
COMPRENSION LECTORA impresa

Lectura EL CANGREJITO

Un cangrejito se paseaba por el rio y6 mama cangreja le regafiaba asi:

Llevas las patas torcidas y hacia atras. Eso es caminar al revés.
El cangrejito contesto.

Pues a ti te he visto caminar siempre asi mama.

Ella se puso muy colorada y se callo.

RESCATE DE SABERES PREVIOS
¢Qui8en paseaba por el rio?

¢Quién le regafiaba al cangrejito?
¢CbAmo era sus patas?.

NUEVO CONOCIMIENTO.
S e les volvera a repetir la lectura.

CONSTRUCCION DE LO APRENDIDO.

Punzon Lapiz
Colores Goma
Papel crepé
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Se loe haré preguntas acerca de lo leido en el texto
APLICACIUO9N DE LO APRENDIDO
Se les hace entrega de hojas en blanco para que los nifios y nifias
dibujen lo que mas les gusto del testo leido.

- Colorean los dibujos que han realizado en forma libre.

CIERRE

- Dialogan sobre la actividad realizada: ;Qué hicieron?, ;Como me senti?,
¢Qué aprendi? ;Qué podriamos trabajar otro dia?

Hoja de trabajo
Siluetas de
colores

10
minutos
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EL CANGREJO MORENITO
Erase una vez un cangrejo que vivia en una playa del sur de Espafia. El resto de cangrejos le llamaban Croqui, porque le

gustaba mucho rebozarse en la arena y ponerse como una croqueta.

A Croqui le gustaba mucho la luz del sol, y cuando llegaba el verano se volvia loco
por coger el mejor sitio de la playa para tomar el sol.
Siempre estaba muy moreno, pero nunca hacia caso de las recomendaciones de los
cangrejos mas mayores.
Los cangrejos adultos le decian que se pusiera crema protectora, para evitar las
guemaduras que el sol le podian provocar en su caparazon, pero él decia que eso no
le iba a hacer dafio.
Un dia de verano, con un sol espléndido, estaba Croqui tomando el sol, cuando de
repente empezé a oler a quemado. “;Qué es lo que estaran quemando?“, penso.
Hasta que se dio cuenta de que estaba saliendo humo de una de sus patas, y que se
estaba chamuscando. Asi que, corrid y corrié para meterse en el agua a refrescarse.
Después de salir del agua, Croqui observo las quemaduras que tenia en la pata, y se
dio cuenta de que si hubiera hecho caso a los cangrejos mas mayores, no se hubiera
guemado.
Croqui aprendio que, el sol en la playa, hay que tomarlo con proteccién. Ademas, cada vez que nos bafiamos tenemos que volver
a echarnos crema, para que no nos pase como aCroqui el cangrejo morenito.

FIN

www.cuentosinfantilescortos.net
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I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. AREA: Personal social
1.2. GRADQ: 4 afos
1.3. SECCION: “U”»

LISTA DE COTEJO GRUPAL

1.4. TEMA DE CLASE: “Reconocemos los animales domésticos”

Indicadores

Nombrey
Apellidos

Ciencia y ambiente

Utiliza Punza el contorno Desglosa siguiendo | Pinta la

correctamen | de una imagen. el recorrido del imagen

te el punzén punzado del desglosada con
contorno de la entusiasmo y
imagen. alegria

Sl NO | SI NO Sl NO Sl NO

Angulo Saona, Max-Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana SamiGiselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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I. DATOS GENERALES:
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “264”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios
1.3. UNIDAD DIDACTICA: «”
1.4. AREA: Personal Social
1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan
Il. NOMBRE DE LA SESION:” Juguemos a los oficios y profesiones
I1l. ESPECTATIVAS DE LOGRO

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

AREA Capacidad conocimiento INDICADOR Técnica INST.EVAL.
diversificad
o - . Identifica y aprecia Nombra caracteristicas mas resaltantes | Observacion. Lista de cotejo
n oI las tareas que realizan de las profesiones y oficios observando
o <ZE 8 los trabajadores en la las imagenes.
%)

comunidad.

- Ensarta el hilo por los orificios de los
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IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE SECUENCIA DE LA ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
INICIO UTILIZACION DE LOS SECTORES Recurso humano. | 15 minutos
Poesia.

- los nifios y nifias escogen el sector que desean jugar

- Realizan las actividades permanentes.

- Se les da algunas indicaciones sobre

Convivencia.

- Realizan las actividades permanentes.

PROCESO - LAS PROFERSIONES Fichas Hoja 30minutos

- Observanh un video

- Observan un video sobre los oficios y profesiones, donde escucharan la
cancion que se presenta en el video
(http://www.youtube.com/watch?v=0yq2Z8au-Z8.)

RESCATE DE LOS SABERES PREVIOS

- - Dialogamos con los nifios sobre la cancion: ¢A quién se aprecia en este
video?, ¢Quién esta en la cancion? ;Que esta haciendo? ;Qué quieres ser tu
cuando seas grande?

- NUEVO CONOCIM,IENTO

impresa Punzon
Léapiz Colores
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http://www.youtube.com/watch
http://www.youtube.com/watch

Nombramos algunas diferencias de oficios y profesiones.
NUEVO CONOCIMIENTO

- Se les presenta laminas con imégenes de profesiones
. - Se dialoga sobre los beneficios de ejercer algin oficio o profesion.

- El docente analiza conjuntamente con los nifios que todo trabajo es digno y lo
realizan todas las personas para desarrollarse en la vida diaria y solventar a su
familia econ6micamente.

- Se debe lograr que los nifios se interesen por tener una profesion u oficio cuando
sean grandes.

CONSTRUCCION DE LO APRENDIDO
- Individualmente reciben hoja impresa que contiene imagenes. - Colorean las
imagenes recibidas.

APLICACION DE LO APRENDIDO

- El docente indica que deben coser primero con su lapiz y luego con un hilo
trenzado las iméagenes que estan perforadas por el borde

- Cada uno asume el rol de modista (sastreria).

- Evaluamos con una lista de cotejo.

CIERRE

RECUENTO DE LO APRENDIDO

Responden en forma oral a las preguntas:

¢Qué aprendi?, ;Cémo aprendi?, ;Para qué me servira?, ;Qué profesion u oficio me
gustaria desempefar cuando sea grande?, ;Qué logré con esta actividad?

Hoja de trabajo
Siluetas de
colores

10 minutos
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I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. AREA: Personal social
1.2. GRADO: 4 afnos

1.3. SECCION: «“U”

LISTA DE COTEJO GRUPAL

1.4. TEMA DE CLASE: “Juguemos a los oficios y profesiones”

Indicadores

Nombre
Apellidos

PERSONAL SOCIAL

CALIFICACIONES

Ensarta el hilo por los
orificios de los
materiales
proporcionados.

Cose siguiendo un
patrén.

Comparte el
material con los
demas

Demuestra orden y
limpieza al usar los
materiales en la
simulacion de la
profesion

Sl NO

Sl NO

Sl NO

Sl NO

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»

1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan
Il. NOMBRE DE LA SESION:” “Los metales son pesados
I1l. ESPECTATIVAS DE LOGRO

AREA CAPACIDAD Y ACTITUD
CONOCIMIENTO

INDICADOR

Técnica

INST.EVAL.

Toma la iniciativa en el | Toma la iniciativa

5w : . .

% = cuidado de los animales | en el cuidado de
W < = = | Yyloplantas de su los animales y/o
O < entorno y disfruta al plantas de su

Reconoce y nombra los objetos de
metal. - Emperna pernos de diferentes
espesores con soltura - Emperna y
desemperna pernos con los dedos

Observacion.

Lista de cotejo
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IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE SECUENCIA DE LA ESTRATEGIA MATERIALES DIDACTICOS | TIEMPO
APRENDIZAJE
ACTIVIDADES Actividades de rutina - Se les presenta depdsitos con agua, | Recurso humano Depositos 15
DE ) tierra, plastico, metales, etc. - Se les efectla las siguientes | Tierra Agua Metales minutos
EXPLORACION preguntas: ;Qué hay en los depdsitos?, ¢para que serviran

estos materiales?, ;Donde encontramos tierra?, ;Dénde

encontramos agua?, ;Donde hay aire?, ;Ddnde estan

metales?, ;De donde sacan los metales?, ;son importantes

los metales?
ACTIVIDADES Escuchan al docente la explicacion del tema. - Se lesda la | Papel sdbana. Objetos de metal | 30minutos
DE PRODUCCION | consigna de observar e identificar los materiales de metal Cinta adhesiva Plumones Pernos

que hay a su alrededor. - Se realiza la dindmica “lluvia de Latas

ideas”. - Cada nifio menciona objetos de metal. - En

docente anota las ideas de los nifios en un papel sabana. -

Reciben pernos de diferentes espesores. - Realizan primero

el empernado y luego el desempernado de dichos pernos. -

Reciben latas de leche vacias. - En la losa deportiva

realizan competencia “La carrera de las latas rodadas”.
ACTIVIDADES - Reciben hoja impresa donde identifican y marcan los Hoja impresa Lapiz Utiles de 10
DE objetos de metal. - Después de estas actividades realizan el | aseo minutos
APRECIACION lavado de las manos. - Conversan sobre las actividades
DE LOS realizadas. ¢Qué hicieron?, ;:Como quedo?, ;Cuantos
RESULTADOS dedos tiene una mano?, ;Como te sentiste?
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LISTA DE COTEJO GRUPAL
I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. AREA: Personal social
1.2. GRADO: 4 afnos
1.3. SECCION: «“U”

1.4. TEMA DE CLASE: “Los metales son pesados”

Indicadores PERSONAL SOCIAL

Reconoce y nombra los | Emperna pernos Emperna y

Respeta las consignas

Nombre y objetos de metal. de diferentes desemperna al efectuar las
Apellidos espesores con pernos con los actividades
soltura. dedos pulgar e programadas.
indice.
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi
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SESION DE APRENDIZAJE N° 12

I. DATOS GENERALES:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: “2008”
1.2. SECCION/EDAD: 4 afios

1.3. UNIDAD DIDACTICA: «»

1.4. AREA: Personal Social

1.5. DOCENTE DE AULA: Nila Doris Zavaleta Lujan
Il. NOMBRE DE LA SESION:” ““PARTES DEL TRONCO”
I1l. ESPECTATIVAS DE LOGRO

AREA CAPACIDAD CONOCIMIENTOS INDICADOR Técnica INST.EVAL.
DIVERSIFICADA
desarrollo de la Reconoce las partes - Reconoce las partes del tronco. | Observacion. Lista de cotejo

psicomotricidad del tronco
describiendo sus
caracteristicas

PERSO
NAL
SOCIAL

- Describe sus caracteristicas.

152




IV. SECUENCIA DIDACTICA

PROCESO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MATERIALES | TIEMPO
APRENDIZAJE DIDACTICOS
INICIO UTILIZACION DE LOS SECTORES Recurso 15 minutos
humano
- los nifios y nifias escogen el sector que desean jugar Depésitos
- Realizan las actividades permanentes. Tierra Agua
- Se les da algunas indicaciones sobre Metales
Convivencia.
ACTIVIDADES PERMANENTES
- Rezan, cantan, control se asistencia, uso de los servicios
higiénicos.
PROCESO Recurso 30minutos
MOTIVACION Humano.
Los nifias y nifias sentados en forma ordenad prestan atencion a las Utiles de aseo
indicaciones dadas sobre lo que se va a realizar. Cancion
- Juego a la figura escondida. Lamina
El esqueleto. Cuento
Agua

RESCATE DE SABERES PREVIOOS.
Responden a interrogantes.

¢Qué figura es?

¢Donde lo encontramos?

Quien lo recibio?

NUEVO CONOCIMIENTO.

Escuchan con atencion lo que la docente les explicara acerca del
esqueleto y donde se encuentra.
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CONSTRUCCION DEL APRENDIZAJE
Con la ayuda de una lamina se les expli8cara sobre la formacion del
esqueleto y como este esta protegido, y cada nifio tocara su cuerpo.
APLICACION DE LO APRENDIDO

- Pintan el esqueleto

- Los nifios exiben sus trabajos

-  RUTINAS

- aseo, refrigerio. Recreo

CIERRE

- RECUENTO DE LO APRENDIDO
Se haré el recuento del tema con algunas preguntas.

Hoja impresa
Léapiz Utiles de
aseo

10 minutos
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I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. AREA: Personal social
1.2. GRADO: 4 afnos

1.3. SECCION: «“U”

1.4. TEMA DE CLASE: “El aseo personal es importante

LISTA DE COTEJO GRUPAL

Indicadores

Nombre y
Apellidos

PERSONAL SOCIAL

CALIFICACIONES

. Imita movimientos | Mueve los . Emplea los Respeta las
de dedos y manos dedos de las Gtiles de aseo consignas al
segln el modelo manos con adecuadamente | efectuar las A
mostrado. COmpés y actividades
soltura. programadas.
Sl NO | SI NO Sl NO Sl NO

Angulo Saona, Max Geral.

Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.

Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.

Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.

Bustamante Villanueva Renzo Ancel.

Contreras Gamboa, Renzo Ancel.

Garcia Flores, Chrislelle esmeralda

Gomez Rojas, Maryori Yamileth

Gonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.

Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

Lifonso Rubio, Damaris Lucero

Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

Perales Urbina, Luana Antonella

Peres Aredo, Jeampier Jordi

155







PUNTAJE

PRE TES POS
TES
calificacion | calificacion Calificacion calificacion
cuantitativa | cualitativa | cualitativa
1 1 1 1
1 [Angulo Saona, Max Geral. 4 A 15 A 16 A 16 A 14 A 14 A 16 A 16 A 15 A 17 A 15 A 17 A 15 A 2 B 17 A
"2 TAvalos Benitez, Anghelin Fernanda. 1 B 13 B 13 B 12 B 12 B 11 B 13 B 14 B 13 B 13 B 14 A 13 B 13 B 10 C 15 A
"3 TAvalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle. 1 B 11 B 13 B 1 A 11 B 15 A 15 A 15 A 15 A 18 A 15 A 15 A 12 A 13 B 16 A
"2 TBasilio Villanueva, Francis Gerald Patrick. 2 B 11 B 12 B 15 A 15 A 15 A 14 A 15 A 14 A 14 A 16 A 16 A 14 A 10 c 16 A
"5 [Bustamante Villanueva Renzo Ancel. 6 A 14 A 15 A 16 A 12 A 14 A 16 A 14 A 15 A 16 A 16 A 16 A 16 A 15 A 15 A
"6 [Contreras Gamboa, Renzo Ancel. 5 A 14 A 16 A 14 A 16 A 15 A 14 A 16 A 16 A 16 A 16 A 15 A 15 A 10 C 16 A
7 TGarcia Flores, Chrislelle esmeralda 4 A 15 A 14 A 16 A 14 A 16 A 156 A 15 A 14 A 16 A 16 A 16 A 15 A 11 B 17 A
"8 |Gomez Rojas, Maryori Yamileth 1 B 11 B 12 B 14 B 1, A 12 B 14 A 14 A 15 A 14 A 15 A 16 A 14 A 10 C 15 A
"9 TGonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory. 1 B 11 B 13 B 13 B 16 A 16 A 12 B 11 B 14 A 1 A 15 A 15 A 14 A 12 B 15 A
10 [LCazaro Valdiviezo Yoan Keiber 1 B 13 B 12 B 12 B 1 A 15 A 156 A 14 A 15 A 14 A 14 A 15 A 14 A 11 B 13 B
1T [Lifonso Rubio, Damaris Lucero 4 A 12 B 14 A 15 A 15 A 14 A 14 A 15 A 16 A 17 A 16 A 17 A 15 A 8 C 16 A
12 [Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth 2 B 12 B 1I B 13 B 12 B 12 B 1, A 14 A 15 A 15 A 16 A 16 A 14 A 11 B 12 B
13 Perales Urbina, Luana Antonella 3 B 12 B 15 A 11 B 13 B 15 A 16 A 16 A 14 A 15 A 15 A 16 A 14 A 9 C 14 A
14 TPeres Aredo, Jeampier Jordi 3 B 12 B 11 B 1 A 13 A 16 A 15 A 15 A 15 A 14 A 16 A 15 A 14 A 11 B 18 A
J AD=17-20
A= 14-16
B=11-13
C=0-10
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. Angulo Saona, Max Geral.
1T|Avalos Benitez, Anghelin Fernanda.
1T|Avalos Mendoza,Y uriana Sami Giselle.
1T| Basilio Villanueva, Francis Gerald Patrick.
1? Bustamante Villanueva Renzo Ancel.
]Tl Contreras Gamboa, Renzo Ancel.
]T|Garcia Flores, Chrislelle esmeralda
TGomez Rojas, Maryori Yamileth
TGonzales Prado, Rafaela Jesus Kaory.
T Lazaro Valdiviezo Yoan Keiber

T Lifonso Rubio, Damaris Lucero

]? Meregildo Rosas, Nereida Elizabeth

1? Perales Urbina, Luana Antonella

1 Peres Aredo, Jeampier Jordi
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PUNTAJE PRE TEST

calificacién cuantitativa

calificacion
cualitativa
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EVIDENCIAS DE LAS SESIONES APLICADAS
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"ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO"

0TUZCO, MARZO del 2017

OFICION® 32 GREL- UGEL-1.E.I.N° 2008/ A1-P-EI-D
SENOR - Rector de la Universidad Cat6licalos Angeles de Chimbote

ASUNTO . Hace conocer sabre actividades de aplicacién de la tesis titulada
"PROGRAMA DE ACTIVIDADES PIASTICAS PARA MEJORAR LA
HABILIDAD MOTRIZ FINA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCIGN EDUCATIVA N° 2008 LA ERMITA 2016"

Me es sumamente grato dirigirme a su despacho para informarle que la
profesora German Mendoza Herlinda Edi realize la aplicaci6n del PROGRAMA DE ACTIVIDADES
PIASTICAS PARA MEJORAR LA HABILIDAD MOTRIZ FINA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCIGN EDUGATIVA N° 2008 LA ERMITA durante el ultimo trimestre del ano 2016 con
una duracién de 12 sesiones. Es todo cuanto informo a Ud. para su conocimiento y dernas fines.

Aprovecho la ocasién para reiterarle las muestras de mi especial consideracién
y estima personal

Atentamente.
(/ §j w 1/
= on ¢ 1
| Qans Loyola Zavaﬂg
“‘ ‘*‘!_“"

Directora



