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5. RESUMEN

El objetivo principal de la presente investigacion fue determinar el nivel de desarrollo
de la motricidad fina en los nifios de 5 afios del Jardin N°2133 — 23 de Setiembre,
Pichanaki, 2020. El presente estudio asumié metodolégicamente es de tipo
cuantitativo, nivel descriptivo y de disefio no experimental - transeccional. La
poblacion fue muestral estuvo conformada por 21 estudiantes de 5 afios con muestreo
censal ya que se evalud a los 21 estudiantes. Se utilizé la técnica de observacion vy el
instrumento ficha de observacién. En los resultados se obtuvo los siguiente, en el nivel
de desarrollo de la motricidad fina predomino el nivel de inicio con el 57% estudiantes,
y 29% de estudiantes en el nivel de proceso. En cuanto a las dimensiones, en la
coordinacion viso manual predominé el nivel de inicio con 62%, en la coordinacion
fonética predomind el nivel de inicio con 52% y en la dimension gestual el nivel de
inicio con un 62%. Esto indica que los estudiantes de la I.E N° 2133 poseen diversas
dificultades al momento de realizar actividades de coordinacion fonética, coordinacion

manual y la coordinacion gestual, lo cual se necesita nuevas estrategias de ensefianza.

Palabra clave: coordinacion, facial, fonética, gestual, motricidad,
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ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the level of development of fine
motor skills in 5-year-old children from Garden No. 2133 - September 23, Pichanaki,
2020. The present study methodologically assumed is of a quantitative type,
descriptive level and non-experimental design - transectional. The sample population
was made up of 21 5-year-old students with a census sample since the 21 students were
evaluated. The observation technique and the observation sheet instrument were used.
The results were obtained as follows, at the level of development of fine motor skills
the beginning level predominated with 57% students, and 29% students at the process
level. Regarding the dimensions, in the visual-manual coordination the initial level
predominated with 62%, in the phonetic coordination the initial level prevailed with
52% and in the gestural dimension the initial level with 62%. This indicates that the
students of the I.LE N °2133 have various difficulties when carrying out activities of
phonetic coordination, manual coordination and gestural coordination, which requires

new teaching strategies.

Keyword: facial coordination, phonetics, gestures, motor skills
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I. INTRODUCCION
El Perd fue uno de los paises de Latinoameérica en decretar el distanciamiento
social obligatorio, después de haber detectados el primer caso de Covid-19 en la
nacion. El estado de emergencia (cuarentena) ha impactado en 9,9 millones de
estudiantes en el Perd, ya que el inicio de las clases fue postergada y suspendidas

(UNESCO, 2020).

Desde muchos afios atras los estudios de diversos campos han tenido interés
por el desarrollo del ser humano con diferentes discapacidades, en los aspectos de

socializacion, adaptacion e integracion social.

Son muchas las personas que el hecho moverse con dificultad, en el receso o
en la educacion fisica o en otros deportes, no tienen una entidad sustentable como para
considerarse como una dificultad de aprendizaje semejante a la que pudiera
manifestarse en la lectura, escritura o de calculos. Es mas podemos decir que en ciertas
circunstancias se determina que no estan para el deporte por no estar dotados de
movimiento coordinado, lo que se debe de hacer es concéntrales en otras actividades

académicas mucho mas productivas (Ruiz, 2005).

Es muy importancia que un nifio tenga la oportunidad de que se desarrolle
efectuando diversos movimientos, se relaciones con las personas y los objetos que lo
rodean. A acreditar que se desarrolle de forma apropiada ayudamos a que el nifios

responda a sus propias necesidades y las de su alrededor (Serrano & Luque, 2018).

El proceso del desarrollo motor es el proceso por medio del cual el ser humano
va adquiriendo todas las habilidades respecto a movimiento y la postura. Esta basado

en un desarrollo continuo, progresivo y complejo, que estd muy unida al desarrollo



cognitivo, desarrollo y con el conocimiento en el que todo nifio sano sigue la secuencia

de madurez, pero cada nifio a su propio ritmo (Ovejero, 2013, p. 68).

El problema que abarca en la mayoria de las instituciones educativa la falta de
coordinacion de movimientos de las manos, que cada uno de los docentes sabemos que
es un pilar fundamental y coordinado para el lector escritura de cada nifio. De alli la

importancia de investigar esta capacidad humana en la primera infancia.

Son diversas los criterios a tener en cuenta a la hora de describir que es un
movimiento de coordinacion, asi podemos resaltar la precision al momento de llevar
acabo la realizacion armoniosa, la fluidez en del movimiento, su ritmo, su medida y
control, lejos de estar o de ser un constructo unitario, estd compuesto de toda una serie

de factores que suelen ser el fin de estudio y evaluacion (Ruiz, 2005).

La coordinacion y la atencién de la vista con los movimientos son importantes
para el desarrollo del aprendizaje y el pensamiento, incluyendo a las destrezas mas
complicadas como la lectoescritura, en este sentido la coordinacion visomotora, asi
como las técnicas que puedan ser usadas para mejorar esta habilidad y con esto, los
nifos estén dispuestos a aprender a desarrollar habilidades como la de escribir

(Ramirez & Arteaga, 2020).

Gonzales (1998) nos hace referencia que la motricidad fina refleja todos
ambitos para que el nifio pueda interactuar y actuar en su vida diaria en un ambiente
Ileno de posibilidades donde dependa del docente en su formacidn del nifio a temprana
edad ,una motricidad fina es el enfoque en que el nifio pueda desarrollar sus
habilidades de su coordinacion motriz , como por ejemplo las manos , que nos sirven

para poder escribir , y que influye directamente con la escritura de cada asignatura ,



que es dirigido por el docente , de tal modo que la psicomotricidad fina es fundamental
para en desarrollo cognitivo del nifio , la educacion integral del nifio, no solo abarca el

desarrollo cognitivo.

Gonzales (1998) en su tesis de Motricidad fina nos menciona que es todo
movimiento del nifio es por ese motivo que doy énfasis con mi proyecto ya que he
observado con mucha preocupacién como los nifios de cinco afios del Jardin N°2133
— 23 de Setiembre, Pichanaki, tienen dificultades a la hora de realizar actividades de
coordinacion de las manos, dedos, viso-manual o coordinacion viso motora, lo cual
dificulta el normal desarrollo de las actividades académicas, como escribir, realizar

trazos, etc.

Es evidente el movimiento torpe de las manos, debido a la falta de desarrollo
de la coordinacion motora fina, Desde esta perspectiva se generd el enunciado del

problema la cual es de la siguiente manera:

¢Cual es el nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios

del Jardin N°2133 — 23 de Setiembre, Pichanaki, 20207

A si mismo se determind el objetivo general conjuntamente con los objetivos
especificos y se planted de la siguiente manera: Determinar los niveles de desarrollo
de la motricidad fina en los nifios de 5 afios del Jardin N°2133 — 23 de Setiembre,
Pichanaki, 2020. Y los objetivos especificos se dan de la siguiente manera; a)
Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en su dimension coordinacion
viso manual en nifios de 5 afios del  Jardin N°2133 — 23 de Setiembre, Pichanaki,
2020. b) identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en su dimension de

coordinacion fonética de los nifios de 5 afos del  Jardin N°2133 — 23 de Setiembre,



Pichanaki, 2020. c) caracterizar el nivel de desarrollo de habilidad motriz fina en su
dimension coordinacion gestual en nifios de 5 afios del  Jardin N°2133 — 23 de

Setiembre, Pichanaki, 2020.

El presente trabajo de investigacion se justifico por que dio a conocer en qué
nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios del Jardin N°2133 — 23 de
Setiembre, Pichanaki, 2020. Los resultados que se encontrd permitieron sugerir un
conjunto de acciones que permitan tomar con mucha seriedad el desarrollo de la
motricidad fina en la primera infancia, de tal Manera muchas veces docentes y padres
de familia, no le damos importancia a capacidades fundamentales que se deben
desarrollar en la primera infancia que, en el transcurso de la vida, dificultaran el

desarrollo normal de las actividades del individuo.

También permitio que los padres de familia les presten mayor atencion a sus
hijos menores de 5 afios, implementando en el hogar juegos que permitan el desarrollo
de la motricidad fina, por lo tanto, del mismo modo nuestra investigacion es valioso
aporte, ya que permite cambiar el esquema mental de muchos docentes que descuidan

el desarrollo de la motricidad fina y prefieren el desarrollo cognitivo.

En ese sentido, el presente estudio en el marco metodoldgico, asumio el
enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y de disefio no experimental. La poblacion fue
muestral 21 estudiantes, empleando la técnica de observacién y como instrumento la
lista de cotejo. Donde en los resultados se determind que el 57% de nifios se encuentran

en un nivel de inicio en el desarrollo de la motricidad fina.



Il. REVISION LITERARIA

2.1. Antecedentes de la Investigacion
2.1.1. Internacionales

El autor Chuva (2016) en su tesis titulada, Desarrollo de la motricidad fina
a través de técnicas grafico - Plasticas en nifios de 3 a 4 afios del Escuela de
Educacion basica Federico Gonzales. El presente trabajo tuvo como propdsito la
estimulacion a través de técnicas grafo- plasticas para el desarrollo de la
motricidad fina. Se considera que el movimiento es la base fundamental de todo
aprendizaje ya que mientras se interactia con el entorno, se adquiere nuevas
experiencias las cuales se convierten en grandes conocimientos.
Metodoldgicamente se empled la propuesta de tipo la guia didactica, con una
investigacion de campo, la técnica observacion directa e indirecta, la entrevista
personal y la encuesta como instrumento. Respecto a los resultados se observo
que el 30% de estudiantes dominaban la motricidad fina, después aplicada las
técnicas grafo plasticas se constatd mayor control y mayor coordinacion viso
motriz la cual evidencia un 70% de estudiantes ha mejorado lo que significo un

avance significativo.

Llushca (2016), con su trabajo de investigacion titulada, Guia para el
desarrollo de la psicomotricidad de los nifios/as de 4 a 5 afios a través del juego. El
presente trabajo tiene como finalidad ayudar al nifio y nifia de 4 a 5 afios de edad a
desarrollar la motricidad fina de forma adecuada en el Centro infantil “Pequefios
Exploradores” metodologicamente el presente estudio empleo un enfoque mixto
por medio del cual recopilé datos cuantitativos y cualitativos, enfocada en la

exploracion de forma objetiva, en cuanto a la técnica se utilizo la entrevista como



instrumento la encuesta. Asi mismo utilizé materiales bibliograficos documentales.
Donde se concluy6 que los juegos es la base fundamental para el desarrollo del

aprendizaje de los nifios

El autor Martinez (2016) con su tesis titulado “La psicomotricidad fina y
el inicio de la pre escritura en los nifios y nifias de 4-5 afios de la Escuela General
de Educacion Basica Reino de Bélgica del Anton Guano, Provincia de
Chimborazo Afio Lectivo 2013 — 2014”. Se planted como objetivos, Determinar
cdémo estimula la psicomotricidad fina el inicio del pre escritura en los nifios y
nifias de 4-5 afios de la Escuela General de Educacion Basica Reino de Bélgica
del cantdén Guano, Provincia de Chimborazo afio lectivo 2013 — 2014. La presente
investigacion es de tipo descriptiva, exploratoria, explicativa causal con un disefio
de campo no experimental. Se trabaj6 con una poblacién de 29 nifios y 4 docentes;
la observacion al proceso de aprendizaje utilizando como técnica una ficha de
observacién con diez items para recolectar informacion sobre aspectos
relacionados con el tema de investigacion. Donde en sus resultados se obtuvo el
59% ha iniciado las técnicas grafoldgicas, el 24% adquirido y el 17% esta en
proceso de utilizar técnicas grafoldgicas, en otro de los resultados encontrados
demostraron que no se utiliza con frecuencia esta técnica en el proceso de
ensefianza aprendizaje por falta de conocimiento. Concluyendo que la
psicomotricidad fina influye en el inicio del pre escritura y la formacion integral

de los nifios de 4 — 5 afios para su proyeccion en la sociedad.

Puertas (2017) denominado, La motricidad fina en el aprendizaje de la pre
escritura en los nifios y nifias de 5 afios de primer afio de educacion general basica

en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso de Plaza” periodo lectivo 2015-2016.



El presente proyecto de investigacion se refiere al andlisis de informacion acerca
de la motricidad fina y su incidencia en el desarrollo de la pre-escritura, en los
nifios y las nifias de 5 afios de 1 afio de EGB de la Escuela Fiscal Mixta “Avelina
Lasso de Plaza” de la ciudad de Quito; el analisis del presente tema en esta
poblacion, beneficiara a los nifios y las nifias, porque al trabajar la correspondencia
de la habilidad digital y prensora, junto con la armonia y precision de
movimientos, que de manera adyacente generan la grafia, a través de técnicas y
métodos ludicos innovadores, permitiran el desarrollo de destrezas, potencializara
los procesos madurativos: socio-afectivo, motriz y cognitivo de cada nifio y nifia,
aportando a su desenvolvimiento integral. La metodologia usada es un disefio
cualitativo-cuantitativo, porque permitio constatar las preguntas directa que
encaminaron el proyecto investigativo, siendo analizadas con precision; los
instrumentos de recoleccion de datos fueron: lista de cotejo y escala de Likert,
cuyos resultados permitieron observar y evidenciar la realidad que en lo posterior

se planted las respectivas conclusiones y recomendaciones.

La tesis de Guaman (2019) titulado, Desarrollo de la motricidad fina,
mediante la aplicacién de técnicas que propicien el uso de los materiales del medio
ambiente, en nifios y nifias de 4 a 5 afios del CECIB de Educacién Bésica Minas
de Oro de la comunidad de Malal, cantén Cafar, 2018 — 2019. El presente trabajo
tiene como objetivo elaborar una guia metodolégica para mejorar el desarrollo de
la motricidad fina mediante la aplicacion de técnicas que propicien la utilizacion
de los materiales del medio ambiente, en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad
del Centro Educativo Comunitario Intercultural Bilinglie “Minas de Oro” de la

comunidad de Malal, parroquia Gualleturo, cantdn y la provincia del Cafar,



durante el afio lectivo 2018-2019. El presente estudio esta dentro del enfoque
cuantitativo, de tipo aplicada, de nivel explicativa causal, la poblacion esta
constituida por 15 nifios, se empled la técnica de observacion y la lista de cotejo
como instrumento. Segun los resultados del indicador uno el 70% de nifios se
encuentra en nivel de proceso, en el segundo indicador el 67% se ubica en proceso
y en el tercer indicador el 53% en inicio. De la misma forma, es muy importante
que los docentes conozcan estrategias y técnicas adecuadas para el tratamiento de
esta area, asi mismo, las facilidades del uso de los materiales del entorno natural
y social para el desarrollo de la motricidad fina y al mismo tiempo, contribuir al
fortalecimiento de la sabiduria e identidad cultural de los nifios y nifias de la

primera infancia.

2.1.2 Nacionales

Laruta (2019) con su tesis denominado, Desarrollo de la motricidad fina
en nifios/as de 4-5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 274 Laykakota de
la Ciudad de Puno. La investigacion tuvo como objetivo determinar el desarrollo
de la motricidad fina en nifios/as de 4-5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 274 Laykakota de la Ciudad de Puno a partir de la evaluacién del instrumento.
El estudio es de tipo no experimental y de disefio descriptivo simple se aplico la
lista de cotejo de motricidad fina elaborado por Meza y Lino (2018) ha sido
validado por expertos en educacion psicomotricidad. La investigacion es
Identificar los niveles de desarrollo de la motricidad fina en los nifios/as de 4-5
afios en la Institucion Educativa Inicial N° 274 Laykakota de la Ciudad de Puno,
para el cual se ha planteado una metodologia descriptiva con una poblacion y

muestra de 80 nifios(as), Los resultados obtenidos nos permitieron obtener una



informacion objetiva de la evaluacion en la motricidad fina, en las cuatro
dimensiones que son la coordinacion viso-manual, coordinacién facial,
coordinacion fonética y coordinacion gestual con lo cual se llevd a estudio la
motricidad fina determinando por nivel de inicio, proceso y logrado en nifios/as.
Entre los principales resultados descriptivos tenemos una muestra de 80 nifios/as
de 4-5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 274 Laykakota de la Ciudad de

Puno, 2019, el 50% (40) tienen su motricidad fina en logrado.

Fernandez & Maco (2018) con su trabajo de investigacién titulado,
Caracteristicas del desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios de una
institucién educativa de Chiclayo. Este estudio esta referido a la evolucion de la
motricidad fina en los nifios de 4 afios, teniendo en cuenta que éstos pueden
presentar dificultades en su proceso de desarrollo, ya que el nifio de educacién
infantil se debe encontrar con un avance basico de las capacidades perceptivo-
motrices y las capacidades coordinativas, localizandose el siguiente problema:
¢ Cudles son las caracteristicas del desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4
afios de una Institucion Educativa de Chiclayo - 2018? Esta investigacion es de
enfoque cuantitativo, tipo descriptivo simple; porque solo pretendid describir el
objeto de investigacién, donde referimos el desarrollo de la coordinacion motora
fina en los nifios de 4 afios, a través de la observacion como instrumentos de recojo
de informacion, representado en una lista de cotejo, la muestra de estudios la
represento los 30 nifios y nifias de 4 afios de una Institucion Educativa de Chiclayo
- 2018. Por tal motivo se propuso las actividades educativas para el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 4 afios de edad, presentadas de manera sencilla,

oportuna y eficaz, y asi ayudar a los nifios en su 6ptimo desarrollo, ya que implica



movimientos de mayor precision que son requeridos especialmente en tareas
donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, abajo, delante, detras,

izquierda- derecha, etc., y una buena integracion del esquema corporal.

Martinez (2018) denominado, Nivel de motricidad fina en estudiantes de
4 afios de la I.LE.1 N° 377 Divino Nifio Jesus, Los Olivos — 2016. Cuyo objetivo
fue determinar el nivel de motricidad fina en estudiantes de 4 afios de la I.E.I
N°377 Divino Nifio Jesus, Los Olivos — 2016. El tipo de investigacion es basica
con un disefio no experimental, la poblacidn para llevar a cabo la investigacion
fue censal ya que se cogio6 todos los 96 estudiantes de 4 afios de la L.LE.I N° 377
Divino Nifio Jesus, Los Olivos — 2016, para la recoleccion de datos se usé la
técnica de observacion y el instrumento de lista de cotejo, el cual fue elaborado
por la propia autora. Aplicado el instrumento se llegaron a las siguientes
conclusiones: el 53,1% de los estudiantes se encuentran en un nivel de logro,
mientras que el 41,7% en un nivel de proceso y el 5,2% en un nivel de inicio, esto
no quiere decir que no se considere al 5,2% de los estudiantes que aun no
desarrollan ciertas destrezas de motricidad fina, el cual se debe seguir trabajando
y reforzando con ayuda de los padres de familia y talleres en el cual los estudiantes

afiancen sus habilidades motrices.

Paico (2018) en su tesis titulado, Taller de habilidades de coordinacion
motora fina para posibilitar el desarrollo del pre — escritura en nifios de 5 afios de
la LE.I. N° 482. Distrito Gregorio Albarracin. Tacna. 2018. La presente
investigacion tuvo como objetivo: Elaborar un taller de habilidades de
coordinacion motora fina para los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°482 del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa, basandose en los
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fundamentos tedricos de Comellas y Perpinya con la finalidad de posibilitar el
desarrollo de la pre-escritura. Fue un estudio tipo descriptivo. Se aplico el
instrumento del cuestionario para medir las variables que se denomind
“Coordinacion Motora Fina para la Pre-escritura en nifios de 5 afos”, Los
resultados fueron: En la tabla N°1 sobre la coordinacion motora fina en nifios de
5afios de la I.E.l1 N°482 se observé que el promedio de las valoraciones obtenidas
fue 41% en Casi siempre, siendo esta la mayor, seguido por Siempre con 39%, En
la tabla N° 2 sobre la pre escritura en nifios de 5 afios de la I.LE.l1 N° 482 se observo
que el promedio de las valoraciones obtenidas fue 34% en A veces, siendo esta la
mayor, seguido por Casi Siempre con 27%. Se concluyd que se requiere de un
taller de estas habilidades para lograr con desenvoltura el proceso del inicio de la

pre escritura.
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2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1 Motricidad fina
El desarrollo motor fino es la forma de usar los brazos, las manos y los dedos.
Esto incluye alcanzar, agarrar y manipular objetos como tijeras, lapices, tijeras, etc.
Es la habilidad de usar la mano y los dedos con precision segun las exigencias de la
actividad y las habilidades necesarias para manipular un objeto (Serrano & Luque,

2018).

El desarrollo de la motricidad fina es esencial para la interaccién del nifio con
su entorno, y lo necesita cada vez que se relaciona con las cosas y utiliza herramientas,
en las actividades de la vida diaria . Su madurez comienza desde el nacimiento, y

siempre en relacién constante con el desarrollo de la motricidad gruesa (p.16).

2.2.2. Habilidad motriz fina
Para Serrano y Luque (2018) las habilidades de motoras finas tienen que ver
generalmente con las extremidades superiores, especificamente las manos y son la base

de nuestra capacidad para usar objetos, herramientas y utensilios (p. 10)

Utilizamos excelentes habilidades de motor para hacer pequefios movimientos.
Estos movimientos son tan normales para la gran mayoria que normalmente no los
consideramos. No obstante, las excelentes habilidades del motor fina son complejas.
Incluyen esfuerzos facilitados del cerebro y los masculos, y se crean a partir de las

habilidades motriz gruesa netas que nos permiten hacer desarrollos méas grandes.

Las habilidades de motor fino no son aptitudes de aprendizaje explicitas, como
la lectura o las matematicas. En cualquier caso, afectan directamente la capacidad de

los nifios para aprender y mostrar lo que saben. Por ejemplo, las habilidades de motor
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fino son importantes para abarcar una reaccion de prueba, componer una exposicion o

responder.

Los nifios necesitan utilizar aptitudes de motor finas para terminar muchas
empresas relacionadas con la escuela, que incluyen: Sosteniendo un lapiz o pastel,
dibuja y compone obviamente, bloques de pilas y cuentas de cordel y usando tijeras,

reglas y otros objetos.

Los chicos también necesitan habilidades motoras finas para realizar tareas
cotidianas, como vestirse y cepillarse los dientes. (Observe a un experto demostrando
cdémo ensefiar las rutinas de autocuidado a los nifios que tienen dificultades con las

habilidades motoras).

2.2.3. La teoria del modelo cognitivo

La teoria cognoscitiva de Piaget:

Como lo indica Wood (2000). Hace referencia a Piaget quien nos revela que
todos los nifios tienen etapas que atraviesan antes de tener la opcion de escoger
habilidades, tener la opcién de ver, comprender o tener el limite con respecto a la
Madurez, especifica que instruir es a través del espectaculo, de esta manera el joven
aprenderd si la asignatura es como usted prefiere y segun su edad, y seleccionara nueva
informacidn pasada, en esta linea nos centramos en la etapa preoperatoria desde los 2
afios hasta los 7 afios. Donde en este momento los nifios descubren como pensar (usan
imagenes e imagenes interiores), sin embargo, su razonamiento ain no tiene sentido y
no es eficiente. En el momento de la deduccion representativa donde el suplente

comienza a utilizar objetos que se dirigen a otros, que faltan.
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Feito (2012) en general La etapa pre operacional de Piaget “se desarrolla una
inteligencia representativa. Aunque el pensamiento Aun es intuitivo y condicionado
para las percepciones, ya puede evocar y sustituir objetos, situaciones y personas por
simbolos que los presenta. El nifio es capaz de realizar intentos adaptativos a nivel
cognitivo y anticipar la solucion de un conflicto sin llevarlo a la practica. Por lo general

la idea 0 pensamientos se acondicionan por el egocentrismo, por ser transductor.

Delgado (2016) El entrenamiento psicomotor es una actividad mental que
Utiliza los métodos de instruccion fisica para estandarizar o mejorar el progreso Del
nifio. Se dirige eficazmente al motor y a la conducta psicomotora del joven,

Fomentando asi la actividad instructiva.

Como lo demuestra Boulch (1977) El control corporal es el segmento
fundamental en el control de la conducta. ""Se basa en un comienzo psicoquinético que
se basa en la utilizacion de avances con una explicacion educativa, donde para Piaget,
él dice que el desarrollo real de las habilidades del motor describe un todo valioso en

el que se basan los datos".

Para Delgado (2016) cita a Kapiert y Aucouturier dice que se basa en la
Presuncion de que la preparacion psicomotriz es la razon de toda Instruccion. Describe
la orientacion psicomotora como un sistema sujeto al desarrollo psicomotor, en el que
se facilita la accion confinada de convivir con la revelacion de las naciones focales,
las cuales se manifiestan en sus inicios como separacién y conducen a la afiliaciéon y

asociacion de uno mismo y del mundo.

14



2.2.4. Psicomotricidad

La psicomotricidad implica parte fundamental en la ensefianza del nifio, ya que se
ha mostrado completamente que particularmente en los nifios, existe una relacién
extraordinaria en el motor, llena de sentimientos y cambios académicos, segun

(Pacheco, 2015, p. 4).

Debe notarse que la idea de psicomotricidad ain esta en progreso, en cambios
y estudios consistentes. A través de la psicomotricidad, el punto es lograr la
familiaridad con el cuerpo mismo en cada momento de circunstancias en su vida
educativa del nifio, la conducciéon del manejo equilibrado y adecuacion de las
coordinaciones en general, el del impedimento deliberado de la respiracion, la
asociacion del plan corporal. y la direccion en el espacio, las estructuras espaciales de
momentos producen da prioridad a las perspectivas de adaptacion a otras personas

dentro y fuera de su entorno.

2.2.5. Aptitudes psicomotoras y aprendizaje escolar
La composicion basicamente activa los apéndices superiores y requiere una

fina coordinacién del motor entre el ojo y la mano.

Segun Durivague (2004) dice que en el pasar de los afios preescolares se
necesita una apropiada coordinacion del motor. En las etapas preescolares, las
habilidades del motrices estan en pleno desarrollo, como probablemente se sabe que
los desarrollos son generalmente, afectados por problemas de control ténico, como lo
demuestran las sincinesias y la hipertonia. Uno de los destinos académicos sera

establecer la demostracion de la composicion a través de los objetivos de la
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coordinacion 6culo-motor, habilidades de motor fino para apoyar el desarrollo y el

control tonico.

Las habilidades psicomotoras asumen un trabajo significativo, en la
organizacion de la adaptacion escolar, pero ademas en la accion contrarrestada y en la

instruccion.

La aversion al problema psicomotor es esencial debido a los nifios de familias
financieramente negativas o a los individuos que apenas dan ascensos, razén por la
cual la motricidad es indispensable cuando nifio presenta dificultades en el
mejoramiento del desarrollo que, sin una mediacion satisfactoria, bloquean el gran

aprendizaje escolar.

2.2.6. Mejora psicomotora

Mejorar las habilidades del motor es una cadena enorme en los nifios.
Independientemente de la forma en que los educadores de preescolares estén
regularmente atentos a la caracterizacion burda de los motores, la subclasificacion de
la coordinacidn entre personas deberia ser deseable sobre la que se hace actualmente

entre los instructores de nifios en edad preescolar.

Las colaboraciones entre personas se tratan, en un sentido general, de avances
asombrosamente musicales que requieren la utilizacion espalda con espalda y la
utilizacion simultdnea de los dos lados del cuerpo. Este articulo ofrece una breve
resefia de la composicion de la coordinacion de piezas y describe su mejora en los méas
pequefios. Ademas, presenta segmentos de solicitudes y actividades de potencial

increible que los educadores de nifios pueden utilizar para ayudar a separarse de los
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adolescentes que tienen desafios de coordinacion y para estructurar un arreglo

formativo para los nifios que hacen coordinacion entre las personas.

Por lo tanto, los expertos en la materia e instructores de preescolar son en
general conscientes de la necesidad de mejorar las habilidades motrices de los
pequefios. A decir verdad, presumiblemente se considera que la pubertad temprana es
un periodo de logros basicos sobresalientes en la mejora de las capacidades motrices.
Los segmentos de la "conduccion de motores que se fabricaron y elevaron durante este
periodo experimentaron un nivel asombroso de base motora, lo que posteriormente
hizo que el disefio de las actividades motoras fuera progresivamente impredecible™ (p.

280).

2.2.7. Caracteristicas generales de las habilidades psicomotoras

Jiménez (2007) hace referencia a tres representaciones

Excelentes habilidades de motor. Visual y espeso.

Una parte del trabajo del motor en la que los investigadores han reflexionado
mas recientemente es la coordinacion entre las personas. Hay pruebas de que esta parte
de la conducta del motor aisla la ejecucion académica en poblaciones explicitas de
pequefios jovenes. Nuestro supuesto en este articulo es representar la coordinacién y
mejora de las piezas, inspeccionar a través de pruebas y actividades, haciendo
recomendaciones para instructores y preescolares. Un occipucio donde descubren
capacidades, por ejemplo, el lenguaje y las habilidades motrices finas, que llegaran a

la mejora total alrededor de los tres y cinco afios.
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2.2.8. Desarrollo de habilidades de motor fino
Los bebés y los nifios tienen sus propios ritmos de disposicion, y tan pronto

como muestran una falta de esfuerzo mas notoria en un area que en otra.

Un par de nifios logran que el lenguaje sea mucho mas exitoso y tienen menos
entusiasmo por el funcionamiento del motor, mientras que otros se sienten conmovidos
por los desafios reales desde el principio y se apresuran a comenzar a hablar o controlar
los elementos. A pesar de esto, existen algunos estandares que nos permiten

inspeccionar el avance de los jovenes en varias regiones (Serrano y Luque, 2018).

En cualquier caso, no debemos ignorar que existe una distincidn entre un nifio

y otro; no hay dos nifios similares.

La representacion que acomparia a la mejora de las habilidades del motor fino
debe analizarse con una consideracion increible, ya que un nifio sin problemas puede
tener algunas diferenciaciones por encima o por debajo de la edad que se relacionarian
con él. En esta linea, los rangos de edad descritos en el libro se identifican con los méas
experimentados, donde el joven realiza diversas capacidades. Siempre que haya una
preocupacion por las habilidades motrices del joven, sobre la premisa de que el nifio
no tiene las inclinaciones habituales y no se compara con otros, se debe alentar a una
autoridad de asistencia del gobierno, por ejemplo, un pediatra o un instructor de

bienestar.
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El desarrollo del tono

El tono se completa como el establecimiento sobre el cual surgen la presion
muscular y el avance y mejora muscular. De esta forma, es responsable de todo el
movimiento del cuerpo y ademas es el factor que espera el ecualizador para realizar

diferentes posiciones.

Se describe por la disposicion de capacidades ansiosas y vigorosas que
permiten versatilidad y avance. Los avances se logran gracias al endurecimiento y
mejora de las diversas congregaciones solidas. Por tanto, los receptores inconfundibles
situados en la piel y los receptores abiertos en los musculos y tendones se vuelven

dinamicos. Estos receptores.

El desarrollo del sistema sensorial

Jiménez (2007) la mejora del desarrollo nervoso depende del movimiento y
del tono, factores que se muestran de manera determinada por quienes no tienen
kinésica, por ejemplo, por el control postural, alrededor del mundo o a mitad de camino
y los ejercicios de equilibrio se suman. a la disminucién de aquellos sin cinesias y al

ejemplo tonico considerablemente mas reconocible.

Esta técnica se mantiene durante los 10 afios en la medida en que la igualdad
de 4 afios aun se haya establecido, todas las necesidades de mejora del reequilibrio

consciente, el nifio esta asegurando el area de desarrollo a los 8 afios.

Tanto los factores neurofisiolégicos como el entusiasta estan involucrados con
el movimiento de coordinacion del motor. El juego entre coordinacion y desapego

muestra la edad del motor del sujeto.
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Como muestra la progresion ilimitada de las habilidades del motor, las mejoras

se organizan en 5 turnos de eventos.

El desarrollo es innato a la persona y establece, ademas, una realidad
psicofisioldgica; ya que es a partir de la enumeracién aguda accion de motor (que
sugiere desarrollo) que el joven hace suyas todas las principales y numerosas
adquisiciones antes de tener la opcion de conceptualizarlas y verbalizarlas. Por
ejemplo, en la investigacion y visualizacion de varios objetos el joven encontrara
sentimientos dinamicos distintivos, por ejemplo, que son mas pesados y mas tarde, en
ese momento, tendréa la opcion de verbalizar: esto es mas pesado que el otro y este otro

es mas pesado que el primero.

Para que el joven tenga la opcion de negar la actividad (desarrollo) de la figura,
debe comenzar esencialmente por vivir la actividad (desarrollo) genuina. Es en ese
momento, a través de la actividad, cuando el joven da forma a su idea: toda actividad

es cambio. Hay un argumento inmutable entre el acto y el pensamiento.

Habilidades de motor

Segun Colchado (1994) comprende como la probabilidad de controlar los
articulos con toda la mano o con un desarrollo excepcional continto utilizando ciertos
dedos. El nifio garantiza la probabilidad de llevarse encerrado alrededor de los nueve
meses, lo realiza con un cierto tiempo especifico el desarrollo es fundamental para
percibir actividades finas del motor, por ejemplo, colgar y pelar e implica mas aterrizar
en la creacion, ya que esta es una mezcla. de los activos neuromotores y mejora mental
(preparacion y psicomotricidad). La coordinacion fina del motor es la capacidad de

utilizar pequefios musculos debido al desarrollo de los mismos, para completar giros
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de eventos genuinamente seguros y todo lo que alude a la ayuda de nuestras manos y

dedos.

Como insisten Soubiran y Mazo (2009), dicen que la mano es el instrumento
irremplazable del cuerpo, continuamente preferido y cuya credibilidad debe
extenderse independientemente de la cantidad que se pueda anticipar. Los musculos
de las manos tienen, al nivel del cerebro, una representacion cortical en general mas

grande que los diversos musculos del cuerpo.

2.2.9. Dimensiones de las capacidades del motor fino

Soubiran y Mazo (2009) hace referencia a tres medidas.

Coordinacion facial

La capacidad de mama motor de coordinacién facial es un punto de vista
significativo en el joven que le permite distinguir sus cavilaciones, sentimientos y
sentimientos, estos pueden ser premeditados y compulsivos, lo que infiere la

globalidad de las sefiales comunicadas por el rostro.

Coordinacion gestual

Para la mayoria de las actividades, a pesar del control globalizado de la mano,
se requiere adicionalmente el control de cada una de las partes de las manos: cada uno

de los dedos, la disposicién de cada uno de ellos.

Se pueden proponer numerosas obras para llegar a estos grados de autoridad,
sin embargo, debe tenerse en cuenta como una preocupacion principal que no lo

tendran de manera segura hasta dentro de 10 afios.
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Dentro del preescolar una de sus manitas sostendra a la otra para actuar con
exactitud o cuando se requiera exactitud. A los tres afios, en realidad querrdn comenzar
a ensayar y sabrén que también pueden utilizar solo una mano o una parte. A la edad
de cinco afios, seran capaces y estaran listos para realizar mas ejercicios con algo mas

de precision.

En la etapa del recién nacido, es imperativo adquirir habilidades tanto en la
coordinacion ojo-mano como en las habilidades motoras faciales, fonéticas y
gestuales. Para lograr esto, necesita fomentar un ciclo de prueba y habilidades de

experimentacion y control de elementos.

Coordinacion visual manual

La coordinacién visual manual, ojo-mano o vision manual, se percibe en un
nivel fundamental como una conexién entre el 0jo y la mano, y es la capacidad de una
persona para utilizar todo el tiempo sus manos y vista para realizar una tarea o

movimiento. por ejemplo, coser, dibujar, conseguir una pelota voladora.

Incorpora el movimiento de mejoras de area explicitas que requieren cierta
precision. Se utilizan especialmente en tareas, ya que 1os 0jos, los pies y los dedos se

utilizan constantemente. Por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, sombrear, ensartar y crear.

En el curso de accidn preescolar, el nifio requiere el control de articulos para el
perfeccionamiento de su pensamiento y la adquisicion reformista de habilidades
progresivamente complejas, por ejemplo, la lectura cautelosa de la sintesis, ya que ésta
incorpora elaborada por métodos, por ejemplo, el pensamiento y "coordinacion en la
vision con el avance de las manos y los dedos. En este sentido, es fundamental utilizar

el sujeto para construir estas habilidades".
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Las principales cualidades de los ejercicios de coordinacién visomotora son la
presentacion del "objeto"”, su control y su utilizacion. Estas actividades buscan un
aprendizaje del diagrama corporal, asi como un “control y dominio especifico del
mismo, en relacién con los elementos sobre los que actla y el espacio en el que se
desarrolla la” accion. Asimismo, asume la representacion psicologica de la actividad
antes de completarla. Se podria caracterizar como una progresién Gtil y exacta y

precisa de los desarrollos ojo-mano, ojo-pie.

“Para el nifio, el objeto es basicamente algo atractivo de conocer, sobre todo al
principio, demostrandole que puede sentirse comodo con el mando en el momento de
la transferencia (anillos, conos, fichas, fichas, formas tridimensionales, figuras) sin

darle ningdn principio.

2.2.10. Niveles de coordinacién

Segun Condemarin (1990:

Precision:

La coordinacion y control del perfeccionamiento de los dedos y las manos, al
fin y al cabo, lo precision es lo que decide, exactitud y brusquedad en la ejecucién de
un determinado encargo, implicando la autoridad de una determinada organizacion. La
exactitud del motor incorpora controlar una cosa a mano o simplemente con un par de
dedos vy utilizar en cierto control un elemento con la mano, el cierre que parece el
pulgar y el puntero, ensartando puntos adicionales, por ejemplo, la escritura hecho con

un lapiz, etc. (Condemarin, 1990).
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Coordinacion del Viso Motor:

Esta coordinacién llevara al infante a manipular con su mano. Los factores mas
influyentes, legitimamente incluidos son: la mano, la mufieca, el antebrazo
dependiendo de la zona. “Es una capacidad perceptiva remota que nos permite percibir,
aislar y seleccionar mejoras visuales. La capacidad de reconocer externamente se suma
a la division de la base de la figura, asociaciones visoespaciales, conclusion visual,
memoria y racionalidad visual. Esto En este sentido, el individuo puede controlar

objetos y estimulos visuales desde su entorno caracteristico (Aucouturier, 2004).
Control de desarrollo de dedos y manos:

Se compone por el dominio de los dedos, manos y tratamiento de las mufiecas.
La capacidad motriz de las manos y los dedos. Es la conduccion de las manos centrada
en el manejo de objetos, por ejemplo, lidiar con cosas; dispuesto a la capacidad del
motor para controlar objetos, para hacer nuevas figuras y formas, y para consumar

habilidades manuales.

La accion del motor de la pinza y las manos conforma una parte de la ensefianza
psicomotora de la escuela. Su objetivo es escribir tenemos que activar las habilidades
del motor de nuestras manos y dedos. Las habilidades de este motor son administradas
por las unidades de motor responsables de estos desarrollos. Los nervios espiral,
cubital y medio son responsables de hacer solicitudes de compresion y dirigir el
desarrollo de la mano y los dedos. Los musculos de la parte inferior del brazo, la mano
y los dedos estructuran una combinacion maravillosa, con una solicitud e impecable

capacidad biomecéanica (Aucouturier 2004).
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En la etapa de la nifiez, los preescolares encuentran en su cuerpo, desarrollo,
las principales formas de lidiar con la interfaz con la realidad que los envuelve y, en
ese sentido, obtendré los datos fundamentales sobre el mundo en el que estan creando
mucho. La poderosa revelacion del cuerpo real como una fuente de sensaciones, el
examen de las probables consecuencias de la accion y los considerables limites,
construiran experiencias centrales sobre las cuales se formaran los nifios considerados,

como lo indica (Pérez, 2017).

2.2.11. Importancias de la psicomotricidad

La educacion psicomotriz o psicomotor es fundamental en la vida de un nifio
porque ayuda en el desarrollo integral del hecho de que se suma al desarrollo manera
completa de tratar con hombres y mujeres nifios, ya que desde un punto de vista mental
y natural, las actividades fisicas aceleran las capacidades imperativas y mejoran
mentalidad Como lo indica Elizabeth Hurlock, Psychomotor citado por (Pacheco,

2015) describe los siguiente:

Promueve el bienestar: al animar la difusion y la respiracion, avanzar mejor
sustento de las células y fin de los residuos. También Fortalece los huesos y los

musculos.

Promover el bienestar emocional: el giro de los eventos y el control de las
aptitudes del motor. Permite que hombres y mujeres se sientan en forma; da
cumplimiento y descarga tensiones o sentimientos solidos. La seguridad en si mismo

o la intrepidez, se suma a la idea de si mismo y la confianza.

Favorece la libertad de los hombres y mujeres, nifios para hacer su trabajo
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Ejercicios propios.
Contribuye a la socializacién al desarrollar las aptitudes importantes para
compartir juegos con diferentes hombres y mujeres jovenes.

En su libro (Serrano & Luque, 2018), manifiesta que La motricidad fina es
importante porque son fundamentales para el desarrollo de los hébitos de las tareas
diarias del nifio: vestirse, asegurar y cerrar las cremalleras, abrir la funeraria, cepillarse
los dientes y todas las demas asignaciones de lapices y ademas, rotuladores (pintar,
componer, etc.) Sin Estas excelentes habilidades motoras finas, el nifio se ve
disminuido en su capacidad para hacer las cosas y adaptarse lo suficiente a su

condicion y esto influye en su confianza y aprendizaje escolar. (pag.23).

2.2.12. Factores que influyen en el desarrollo de la motricidad fina

Serrano & Luque (2018), en su libro manifiesta que :

Durante la vida del infante, hay algunos factores que constituyen un desarrollo,

y la mejora de las capacidades del motor fino, sin duda, no es un caso Unico.

En los dltimos afios, hemos visto un ajuste de los espacios reales donde se

mueve el nifio y en las actividades que realiza la persona a la que se refiere.

Los materiales a los que tienen acceso son habitualmente juguetes, con
frecuencia poco exigentes para sus habilidades motrices. Las perspectivas de jugar con
la tierra, sosteniendo diferentes palos, hojas e insectos parecen disminuir, a medida
que aumenta la mente, para protegerlos de incidentes y, ademas, limpiar. EI examen
de la naturaleza ofrece un movimiento de actividades inconfundibles sobre las

caracteristicas de las cosas (superficies, cargas, formas, etc.) que el nifio registrara.
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Esta informacidn sera significativa mas adelante, ya que le permitira ver, al echar un

vistazo a una cosa, como debe poner la mano y qué potencia necesita para controlarla.

Los factores financieros también pueden contribuir realmente a mejorar las
habilidades de motor fino de los nifios. La forma en que trabajan los dos vigilantes, los
horarios inflexibles y la escasez de tiempo para las practicas del dia a dia implican que
el joven no fabrica su autogobierno, y los porteros se ocupan de su limpieza,

vestimenta y comida.

De vez en cuando nos encontramos con jovenes que aln no estan vestidos y
experimentan problemas para poner cremalleras y cremalleras o utilizar los cubiertos
de manera adecuada. Estos nifios, a pesar de que no tienen problemas de preparacion,
en su dia a dia apenas tienen libertades para ensayar sus habilidades, que se
potenciarian facilmente con la introduccion de los ejercicios del dia a dia. Es
igualmente béasico comprender que la mentalidad de los adultos influye en las
actividades en las que sus hijos se sienten intrigados y, en consecuencia, en la forma

en que fomentan su capacidad para controlar objetos.

Una mentalidad que fortalezca el interés del preescolar en los horarios del
hogar y la introduccion de tareas privadas puede estimular la mejora de las habilidades
motrices finas. la casa. Desde casi de inmediato, los jovenes expresan el ansia de
cooperar en practicas familiares Amasar mezcla para postres o pizzas, machacar
pasteles con una cuchara, eliminar elementos caracteristicos, cortar verduras, abrir
cajas y soportes de plastico, derramar agua, ayudar a colgar La ropa y los utensilios
son solo un par de casos de las numerosas tareas familiares que contienen entradas

abiertas para la mejora fina del motor. (p.43).
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2.2.13. La educacién no presencial o remota

Contexto

RVM N ° 095-2020-MINEDU, aprobada el 3 de mayo del presente afio,
establece que si la institucion decide brindar la asistencia educativa de manera no
presencial o remota, esta obligada a reprogramar el horario lectivo, comenzando por
las orientaciones establecidas entregado por el Ministerio de Educacion para el
reforzamiento de una propuesta académica de calidad para entrega del servicio
educativo de manera no presencial o remota en la estructura de la crisis de bienestar

provocada por el COVID-19.

En este sentido, el Estado peruano estd aceptando la responsabilidad de
mantener la consideracion de las administraciones publicas en el sistema de crisis del

bienestar por Covid-19.

Desde esta perspectiva, el sistema educativo esta avanzando desde lo presencial
a la no presencial para mantener para mantener el derecho de las personas de proceder
con su proceso de desarrollo educativo en el nivel y la modalidad en que se encuentran

(MINEDU, 2020).

Definicion

La conceptualizacion de la Educacion a Distancia o no presencial se ha
trabajado en el transcurso de los Ultimos afios, conectando continuamente con nuevos

avances en el area educativo que tanto el area privada, como gobiernos e instituciones

han ido creando con extraordinario interés.
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UNESCO (2002) citado en Minedu (2020) expresa que la educacion a distancia
es cualquier interaccion educativa en la que la totalidad o la mayor parte de la
ensefianza, lo realiza alguien que no comparte el mismo tiempo y / 0 espacio similar
al del estudiante, por lo que todo o la mayor parte de la comunicacion entre educador

y estudiantes ocurre a través de un medio tecnoldgico, ya sea electrénico o impreso.

La prioridad en la mejora del aprendizaje abierto y a distancia en los sistemas
educativos tradicionales y las naciones desarrolladas viene dada por su evidente efecto
en el campo social y monetario, ademas por el interés de los docentes por los nuevos
avances conectados a Internet y otras plataformas multimedia. Y, principalmente por
constituirse en un medio innovador que asegura el derecho basico, en definitiva, de

todos los individuos de la educacién.

Educacion a distancia

En la remota posibilidad de que la educacion a distancia dependa de los activos
educadores y la accesibilidad de los mismos en la web, en ese momento es una forma
poderosa de avanzar en todas oportunidades educativas desde los niveles iniciales
hasta los mas avanzados de un marco educativo. Esto se debe a que actualmente el
acceso a los datos es simple y enorme, reexaminando nuevas tareas para los
establecimientos educativos, los docente y estudiantes mismos; La informacion tiene
también otro valor social, monetario, interconectividad, adaptabilidad practica y

teletrabajo entre otros (Marcelo, 2001).
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I1l. METODOLOGIA
3.1. Tipo y nivel de la investigacion

La presente investigacion es de tipo cuantitativo:

Herndndez, Fernandez y Baptista (2014) Nos dice que los enfoque
cuantitativo, debe de ser objetivo ya que aportan a los planteamientos que se
realiza en la investigacion y en algunas elecciones al momento de que podamos
encontrar problemas de investigacién resultan completamente valiosos ya que
podemos darnos cuenta que hoy en dia son los mejores modelos disefiados por la
sociedad con ello nos permite investigar y ganar nuevos conocimientos, la
investigacion pertenece al enfoque cuantitativo especificamente de tipo
descriptiva, de acuerdo a su nivel de profundidad. Es cuantitativa porque se ha
observado, se ha medido las variables autonomia a través de un instrumento
sistematico y por medio de medidas estadisticas, Por lo cual la investigacion se
ajusta al paradigma cuantitativo, porque durante la investigacion se hara una
recoleccion de datos a través de una lista de cotejo para contrastar la hipotesis a

partir de un andlisis estadistico (p. 46).

El presente estudio es de nivel descriptivo:

Meyer (2006), afirman que; investigacion descriptiva consta en estudiar y
conocer las formas de sus costumbres y actitudes diarias de cada persona
sobresalientes mediante la especificacion precisa de las actividades, objetos,
procesos y personas. Su objetivo no se acorta a la recopilacién de datos, sino que
permite el pronostico y reconocimiento de la forma de relacionarse que existe

entre dos o mas variables. Por lo tanto, es descriptiva porque se destacan
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caracteristicas del desarrollo de habilidades Motrices finas en nifios(as) de cinco
afios en la Institucion Educativa N°2122 — 23 “de setiembre” 2020. En General se

citaen la (p. 46).

3.2.Disefio de la investigacion
Herndndez, Fernandez y Baptista (2014), menciona que, en la
investigacion no experimental es en donde solo se mira, describe y relaciona
aspectos de una la realidad de la vida cotidiana, es decir no se produce
manipulacion de variables, ni explicar la relacion es decir solo se describe lo que
existe, se identifica la secuencia en que ocurren los hechos y la clasificacion de la

informacion. (p. 243)

Muestra  Observacion

MlI—— O1

M1: Muestra los estudiantes.

O1: Nivel de pensamiento cientifico

3.3.Poblacion y Muestra

3.3.1. Poblacién

Una poblacidn, para fines de investigacion, se define como el conjunto de
personas, animales o cosas sobre quienes se desea dar respuesta al problema de

investigacién (Borda, 2013).

La Institucion Educativa N°2133 — 23 de Setiembre situado en el distrito

de Pichanaki, la poblacién esta constituida por todos los estudiantes de cinco afios,
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en este sentido se dice que es una poblacién muestral, la categoria escolarizada,

es mixto, tiene como turno continuo las mafanas.

3.3.2. Muestra:

Segln Borda (2013) la muestra es un subconjunto de la poblacion o
universo en la que se realizara la investigacion, con el fin de generalizar o inferir

los resultados que se obtengan en ella a la poblacién de donde se tomo.

El presente estudio tuvo una poblacion muestral constituidas de 21
estudiantes de 5 afios de la Institucidn educativa N°2133. Lo que demuestra que

la poblacion y la puesta son nel mismo.

Cuadro 1

Distribucion de la muestra de los estudiantes de cinco afios

Nivel Grado/Seccion Varones  Mujeres

Inicial Cinco afos 10 11

Total 21
Nota. Ficha de registro de matricula, 2020.

Para efectuar el presente trabajo de investigacion se presento
previamente la carta del consentimiento informado la cual fue aceptada, el
objetivo de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y
solicitar su consentimiento. Si es aceptado, el investigador conservard una

copia firmada de este documento, mientras tendras otra copia firmada.

3.3.3. Técnicas de muestreo
Las técnicas de muestreo son un conjunto de técnicas estadisticas que

permiten seleccionar una muestra representativa de la poblacion, se puede decir
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que es representar un pequefio grupo con mismas caracteristicas que posee la
poblacion a la que se desea estudiar.

El presente estudio utilizo el muestreo probabilistico porque: La mejor
forma de asegurar la validez de las inferencias es seleccionar la muestra
mediante una técnica aleatoria. A este tipo de muestreo se le denomina
muestreo probabilistico y puede definirse como aquel en que todos los

individuos de la poblacion tienen una probabilidad de entrar a formar
parte de la muestra (normalmente equiprobable, es decir, con la misma
probabilidad).

3.3.4. Criterios de inclusion y exclusion

Inclusion: para el caso de la investigacidn se incluyeron a nifios de 5
aflos cumplidos a la fecha del trabajo de campo, exactamente de 4 afos, 6
meses, 1 dia a 5 aflos 0 meses, 0 dias. El nifio y la nifia fue estudiante
matriculado del aula de 5 afios, considerado en la némina de matricula del afio

académico y con asistencia normal a las clases.

Exclusion: No fueron considerados los nifios menores de 4 afos, 6
meses 1 dia, ni mayores de 5 afios cumplidos. Los nifios que no estan
matriculados y no registrados en la nébmina de matricula y los estudiantes que
por uno u otro motivo insistieron en la hora o dia de aplicacion del Test de

desarrollo Psicomotor
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3.4.Definiciones y Operaciones de Variables

Variable Definicion Dimension Indicadores items Valoracion
Conceptual
Desarrollo  motor Realizacion de actividades en el | El nifio rasga papel con los dedos indice y pulgar | 1 nunca,
Habilidad | fino es la forma de | Coordinacién | cuaderno. El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar ;ﬁ\a‘;?;‘zsr%pre
motriz fina | usar los brazos, las | Viso manual | Rasga papel, Troza papel. Colorea Asiempre

manos Yy los dedos.

Esto incluye
alcanzar, agarrar y
manipular objetos
como tijeras,

lapices, tijeras, etc.
Es la habilidad de
usar la mano y los
dedos con precision
segun las
exigencias de la
actividad y las

habilidades
necesarias para
manipular un

objeto, (Serrano &
Luque, 2018).

un dibujo

El nifio colorea figuras sin salir de los bordes

El nifio recorta figuras con precisién

El niflo embolilla papel con los dedos indice y
pulgar

En nifio traza lineas rectas con el pulgar

Coordinacion
Fonética

Imita sonidos
Pronuncia
Trabalenguas

onomatopéyicos.
vocales, Pronuncia

El nifio realiza onomatopeyas de su entorno

El nifio pronuncia vocales en forma correcta

El nifio pronuncia trabalenguas

El nifio repite una rima consonante de una estrofa.

El nifio sopla las bolillas de una caja de Tecnopor

El nifio imita correctamente el sonido de algunos
animales correctamente

Coordinacién
Gestual

Realizacion de acciones
instrumentos

Abre y cierra la mano, Junta y
separa los dedos, Golpea la mesa
con los dedos, Presiona la yema de

los dedos.

con

El nifio abre y cierra la mano a través de titeres

El nifio junta y cierra los dedos a través de
marionetas

El nifio golpea la mesa con los dedos una a una

El nifio presiona la yema del dedo pulgar con los
demas dedos

El nifio dibuja figuras en el aire

El nifio abre y cierra las manos simultdneamente

Guia de observacion

Cuadro 2: definicion y operacionalizacion e variable
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica de Observacion:
Palacios (2015). Manifiesta que la observacion es:

Un desarrollo de acumulacion de un testimonio de forma sistematizada,
apropiado y efectivo, solicitando un interés espontaneo, conducido en torno a un
elemento del entendimiento, para que asi pueda tener un reportaje del elemento del

entendimiento y su probable vinculo que se constituyen.
Instrumento ficha de observacién

La técnica empleada para la realizacion del presente trabajo de investigacion,
es la observacion, cuyo instrumento empleado es la guia de observacion, la que

considera tres dimensiones y 18 items. Donde el puntaje a las respuestas ha sido:

Inicio, con una valoracion 1.

Proceso, con una valoracion de 2.

Logro, con una valoracién de 3.

Logro destacado con valor 4

Para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de observacion vy ficha,
obteniendo los datos a traves de una lista de donde este instrumento fue disefiado
exclusivamente para esta investigacion, pues se requeria indicadores exactos para
evaluar las variables de la a habilidad motriz fino de esta investigacion, La escala de
medida que se utilizd es ordinal (inicio, proceso, logro y logro destacado). Se ha
tomado la escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Basica Regular,

vistos en el Disefio Curricular Nacional.
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

X1,

XIV.

XV.

XVI.

Ficha motricidad fina

Nombre: Escala de la motricidad fina

Autor: Irma Seperiano.

Validacion: por tres docentes con grado de maestria de la universidad Catolica
los Angeles de Chimbote.

Administracion: La escala puede se aplico individualmente a cada nifio.
Tiempo de duracion: La duracion del instrumento es de 20 a 22 minutos.
Objetivo: Evaluar, medir y diagnosticar el nivel de motricidad fina

Campo de aplicacion: en una institucion educativa Inicial. Especificamente
estudiantes de 5 afios

Tipo de items o afirmaciones: cerrada

NuUmero de items: 18

Areas del test de Escala:

Dimensién 1: Viso manual 6 items

Dimensién 2: fonética. 6 items

Dimension 3: gestual 6 items

indice de valoracion: - 1 inicio 2 proceso 3 logro — 4 logro destacado
Proceso de resultados: Sistematico, después de la aplicacion de la propuesta
Puntuacion: 72 puntos como maximo.

Significancia: Nivel de motricidad fina

Materiales: Lapiz, borrador y hoja impresa.

Fecha de aplicacion: lunes 25 de mayo, 2020

XVII. Prueba piloto:
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La prueba piloto, se realizd con la colaboracion de los estudiantes cinco afios del
Jardin N°2133 - 23 de Setiembre - Pichanaki — 2020, entre el 04 de noviembre
del 2019, con una muestra piloto de 18 nifios de 5 afios; Dichos resultados
alcanzan un nivel de confiabilidad de acuerdo al coeficiente de Alfa Cronbach de
0,865.

Cuadro 3

Confiabilidad por items del nivel de motricidad fina

Media de Varianza de Correlacion Alfa de

escala si el escala si el total de Cronbach si el
N° de elemento se ha elementoseha  elementos  elemento se ha
items suprimido suprimido corregida suprimido
Itemsl 32,05 86,348 ,390 ,861
Items2 31,57 87,457 ,236 ,868
Items3 31,67 84,433 ,322 ,866
Items4 32,14 81,829 ,649 ,851
Itemsb 31,81 80,862 ,568 ,854
Items6 31,71 81,914 ,533 ,855
Items7 32,10 83,290 ,601 ,854
Items8 31,57 83,457 371 ,863
Items9 31,76 86,690 ,260 ,867
Items10 31,95 82,648 ,672 ,851
Items11 31,76 88,190 ,253 ,866
Items12 31,38 78,248 ,762 ,845
Items13 32,00 90,500 ,130 ,869
Items14 31,81 79,362 ,620 ,851
Items15 31,67 84,733 412 ,860
Items16 31,95 80,848 ,644 ,851
Items17 31,90 79,390 ,702 ,848
Items18 31,52 82,162 ,524 ,856

Fuente de elaboracion.
Validez
La validez de los instrumentos, segin Morlés (2000): es el grado en que un
instrumento cumple el propdsito para el que se define. Con base en esto, la validez

aplicada en esta investigacion fue la de contenido, para lo cual el cuestionario fue
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presentado en opinion de los tres (3) expertos mencionados, quienes expresaron su
opinion en relacién a aspectos como: correcta redaccion, relevancia, sesgo y las
sugerencias. Los aportes aportados permitieron la construccion de la version
definitiva del cuestionario aplicado al personal administrativo.
Confiabilidad

Para Ander Egg (2002), el término confiabilidad se refiere a "la precisién con
la que un instrumento mide lo que pretende medir (p. 44). Es decir, es equivalente a
estabilidad y predictibilidad, sin embargo, para los propositos de este La
investigacion utilizd el término antes mencionado enfocado en el grado de
homogeneidad de los items del instrumento en relacién a las caracteristicas que se
pretende medir, a esto el autor denomina homogeneidad confiabilidad de
consistencia interna. Para ello, el cuestionario fue aplicado a una muestra de catorce
(21) estudiantes, dado estos resultados se obtuvo la confiabilidad del Alfa de

Cronbach de 0,865 de 18 elementos y 21 niumero de casos.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
0,865 18

Baremacion

Tamafo amplitud del intervalo de la variable:

Psicomotricidad fina es de la siguiente forma: 1 C (18—31), 2 B (32—45), 3

A (46—59) y 4 AD (60—72).
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Baremacion respecto a las dimensiones:

El tamafio de intervalo de las dimensiones de los niveles de psicomotricidad
fina en los nifios de 5 afios es: Se da de la siguiente forma: 1 Inicio (6—10), 2 Proceso

(11—15), 3 logro (16—20) y 4logro destacado (21—24).

3.6. Plan de andlisis.

El andlisis de resultados es la parte final y concluyente de una investigacion;
en él se proceso toda la informacién que ha aparecido en nuestro estudio, para intentar
presentarla de forma ordenada y comprensible e intentar llegar a las conclusiones que

originan estos datos.

El procesamiento de datos para el analisis de los resultados del presente
trabajo de investigacion se realizo con la recoleccion de datos, vaciado al programa
Excel 2019 y procesados con estadistica descriptiva respecto a la variable y sus tres
dimensiones, elaborandose cuadros estadisticos y graficos sobre los resultados el cual

fue interpretado. Se utilizo el SPSS 23.

Los valores propuestos en la ficha de observacién sobre desarrollo de
habilidad motricidad fina en estudiantes de 5 afios son de la siguiente manera: Nunca

(1), a veces (2) casi siempre (3) y siempre (4).
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3.7.Matriz de consistencia

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE METODOLOGIA
Objetivo Principal Tipo de estudio:
Desarrollo de la motricidad | ¢Cual es el nivel de Determinar el nivel de desarrollo de la | Variable Cuantitativo
fina en estudiantes de | desarrollo de  la | MOtricidad Fina en estudiantes de Habilidad nvestigacion besica, seqtn Hermandez
Motriz Fina
Educacién Inicial de Cinco | motricidad Fina en los Cinco AﬁOS, del Jardin N°2133-23 de Nivel de investigacién:
afios, del Jardin N°2133-23 | Estudiantes de | Setiembre, Pichanaki 2020. Dimensi Fidias G. Arias, (2012), es descriptivo
de Setiembre, Pichanaki | Educacion Inicial de o ) mensiones
_ “os. del Jardi Objetivos Especificos C_oordmamon Disefio de estudio:
2020. Cinco Anos, del Jardin | 4o vificar el nivel de desarrollo de la | Viso manual.

N°2133-23 de
Setiembre, Pichanaki
2020?

motricidad fina en su dimensién
coordinacién  viso  manual en
estudiantes de 5 afios del Jardin
N°2133 — 23 de Setiembre, Pichanaki,
2020.

Identificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en su dimensién
coordinacién fonética en estudiantes
de 5 afios del Jardin N°2133 — 23 de
Setiembre, Pichanaki, 2020.

Caracterizar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en su dimensién
coordinacion gestual en estudiantes de
5 afios del  Jardin N°2133 — 23 de
Setiembre, Pichanaki, 2020.

Coordinacion
fonética.

Coordinacion
gestual

El disefio es no experimental, segin Hernandez et al., (2006). Se tienen
como formula:

M1 o1

De donde:
M = Muestra seleccionada.
O = Variable 1: Habilidad motriz fino

Poblacién y muestra:

Poblacion:

Para La poblacion esta constituida por los nifios de cinco afios del nivel
inicial de la Institucion Educativa N°2133 — 23 de Setiembre.

Muestra: Para estimar el tamafio de la muestra se tomara el sistema de
tipo de muestreo por conveniencia las sesiones 21 estudiantes

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
Técnicas:

-Observacion

Instrumentos:

-Ficha de observacién

Plan de analisis

Aplicacion de analisis cuantitativo
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4.7. Principios éticos:

El propésito de la presente investigacion es lograr el objetivo planteado,
respetando el reglamento de investigacion versién 02 aprobado por el Consejo
Universitario con Resolucion N°0014 -1029 —CU-ULADECH cat6lica, de fecha 15 de
enero 2019 y el codigo de ética version 002 con resolucion N°0973-2019-CU-

ULADECH catélica, aprobado el 16 de agosto del 2019.

Toda actividad de investigacion que se realiza en la Universidad se guia por los

siguientes principios:

Proteccion a las personas. - La persona en toda investigacion es el fin y no el
medio, por ello necesita cierto grado de proteccidn, el cual se determinara de acuerdo
al riesgo en que incurran y la probabilidad de que obtengan un beneficio. En las
investigaciones en las que se trabaja con personas, se debe respetar la dignidad
humana, la identidad, la diversidad, la confidencialidad y la privacidad. Este principio
no s6lo implica que las personas que son sujetos de investigacion participen
voluntariamente y dispongan de informacién adecuada, sino también involucra el
pleno respeto de sus derechos fundamentales, en particular, si se encuentran en

situacion de vulnerabilidad.

Beneficencia no maleficencia. - Se debe asegurar el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe
responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles

efectos adversos y maximizar los beneficios.
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Justicia. - El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, y las imitaciones de sus

capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren précticas injustas.

Se reconoce que la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en
la investigacion derecho a acceder a sus resultados. El investigador esta también
obligado a tratar equitativamente a quienes participan en los procesos, procedimientos

y servicios asociados a la investigacion.

Integridad cientifica. - La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad
cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza
y un ejercicio profesional. La integridad del investigador resulta especialmente
relevante cuando, en funcién de las normas deontoldgicas de su profesion, se evalGan
y declaran dafios, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes
participan en una investigacion. Asimismo, deberd mantenerse la integridad cientifica
al declarar los conflictos de interés que podrian afectar el curso de un estudio o la

comunicacion de sus resultados.
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V. RESULTADOS
4.1.Resultados
En el presente capitulo se describe la interpretacion y el andlisis de
resultados estadisticos del presente trabajo de investigacion, se representara los
resultaos estadisticamente mediante tablas y graficos el nivel de desarrollo de la

motricidad fina con sus tres dimensiones.

4.1.1. Determinar el nivel de desarrollo de la motricidad Fina en

estudiantes de Cinco anos, del Jardin N°2133-23 de Setiembre, Pichanaki 2020.

Tabla 1

Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios

Nivel Rango Frecuencia Porcentaje
C 18 -31 12 57%
B 32-45 6 29%
A 46 -59 2 9%
AD 60— 72 1 5%
Total 21 100,0

Fuente: guia de observacion aplicado, mayo, 2020

Gréfico 1

Desarrollo de habilidad motricidad fina en nifios de 5 afios

57%

60% -
50%
29%
40%
30%
9%
20% 5%
10% ‘ ‘
0% ‘ ‘ <
C B A AD

Fuente: tabla 1
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La tabla y grafico 1, en el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5
afos, el 57% se ubica en el nivel C. Esto indica que existe dificultades en los
estudiantes al momento de realizar actividades de coordinaciéon fonética,
coordinacion manual y la coordinacion gestual, lo cual se necesita nuevas

estrategias de ensefianza.

4.1.2. ldentificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en su
dimensién coordinacion viso manual en estudiantes de 5 afios del  Jardin

N°2133 — 23 de Setiembre, Pichanaki, 2020.

Tabla 2

Dimensién de coordinacién viso manual de nifios de 5 afios

Nivel Rango Frecuencia Porcentaje
C 6-10 13 62%

B 11-15 4 19%

A 16-20 4 19%
AD 21-24 0 0%
Total 21 100,0

Fuente. Guia de observacion aplicado, mayo, 2020
Gréfico 2

Coordinacién viso manual en nifio de 5 afios.
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- |
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Fuente: tabla 2.
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La tabla y grafico 2 en la coordinacién viso manual en nifios de 5 afios se
muestra el 62% de estudiantes estd ubicado en el nivel C. Esto demuestra que
existe dificultad en los nifios en el manejo y la reproduccion de figuras simple de
diversos tamafios (como recortar colorear con precision).

4.1.3. Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en su
dimension coordinacion fonética en estudiantes de 5 afios del  Jardin N°2133 —
23 de Setiembre, Pichanaki, 2020.

Tabla 3
Dimensién de coordinacion fonética en nifios de 5 afos.

Nivel Rangos Frecuencia  Porcentaje
C 6 -10 11 52%
B 11-15 6 29%
A 16-20 3 14%
AD 21-24 1 5%
Total 21 100,0

Fuente. Guia observacion aplicado, mayo, 2020.
Gréfico 3

Dimensién de coordinacion fonética en nifios de 5 afnos
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Fuente: tabla 3
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La tabla y grafico 3 respecto a la dimension de coordinacién fonética en
nifios de 5 afios, se muestra el 52% de estudiante esta ubicados en nivel C. Esto
indica que estd muy claro las dificultades que presentan los nifios a la hora de

pronunciar vocales, trabalenguas e imitar sonidos onomatopéyicos.

4.1.4. Caracterizar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en su
dimensidn coordinacion gestual en estudiantes de 5 afios del  Jardin N°2133 —

23 de Setiembre, Pichanaki, 2020

Tabla 4

Dimension coordinacion gestual en nifios de 5 afios

Nivel Rangos Frecuencia Porcentaje
C 6-10 13 62%

B 11-15 5 24%

A 16-20 2 9%
AD 21-24 1 5%
Total 21 100,0
Fuente: guia de observacion aplicada, mayo, 2020.

Gréfico 4

Dimension gestual en nifios de 5 afios.
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La tabla y grafico 4 con relacién a la dimension de coordinacion gestual
en los nifios de 5 afios, se observa que la mayoria de los nifios se ubican en el nivel
de C con un 62% de estudiantes. Esto quiere decir que la mayoria de nifios tiene
dificultades al realizar diversos movimientos gestuales como, por ejemplo: no

pueden imitar correctamente al vuelo de un ave, ni realizar mimicas

correctamente.
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4.2. Analisis de Resultados
Segun el objetivo general: Analizando los resultados obtenidos de la presente
investigacion se determiné con respecto al nivel de desarrollo de la motricidad
fina el 57 % se ubican en un nivel en inicio, mientras que en el nivel B, Ay AD
un pequefio porcentaje, esto indica que existe dificultades en los nifios de 5 afios
al momento de realizar actividades de coordinacion fonética, coordinacion manual

y la coordinacion gestual, lo cual se necesita nuevas estrategias de ensefianza.

Estos resultados obtenidos corroboran con el fundamento teérico y los

trabajos de investigacion de los siguientes autores:

Serrano y Luque (2018) definen la motricidad fina es el modo de usar los
brazos, manos y dedos. Esto incluye alcanzar, agarrar y manipular objetos como
tijeras, lapices, cubiertos y otros. Esto es, es la capacidad de usar la mano y los
dedos de manera precisa, de acuerdo con la exigencia de la actividad y se refiere

a las destrezas necesarias para manipular un objeto (p. 15).

Seguidamente realizando las comparaciones con otras investigaciones
existe similitud con la tesis de Martinez (2016) denominado, Nivel de motricidad
fina en estudiantes de 4 afios de la I.E.I N°377 Divino Nifio Jesus, los Olivos —
2016, donde en una de sus conclusiones sefiala que el 62,5% de estudiantes se
encuentran el nivel de proceso, esto quiere decir que poseen alguna dificultades

cuanto desarrollo de motricidad fina - viso manual.

Difiere con el trabajo de investigacion de Martin (2016) en su tesis
denominado Importancia de la Psicomotricidad fina, donde hace una contribucion,

partiendo desde los objetivos de la relacion de la psicomotricidad fina y el
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desarrollo integral en nifios de 3 a 5 afios, llegando a la conclusién que en el
diagnostico se encontrd un grupo de nifios efectuaban actividades tradicionales
como rellenar trazar y colorear, lo cual se vio poco interés y poco participacion de

parte de los nifios.

Segun el objetivo 1: Analizado los resultados de la dimensién de
coordinacion viso manual en nifios de 5 afios 63% de nifios siendo la mayor
cantidad ubicados en el nivel de inicio, mientas B, A y AD un minimo porcentajes
de estudiantes. Esto indica las diversas dificultades en los nifios de 5afios a la hora
del manejo y la reproduccion de figuras simple de diversos tamafios (como

recortar colorear con precision).

Esquivel (1999) la coordinacion viso motriz como la capacidad de

coordinar la vision con el movimiento del cuerpo o partes del cuerpo.

Realizando un andlisis de comparacion podemos decir que corrobora con
el trabajo de Papa (2016) titulado, Nivel de desarrollo de la motricidad fina en los
nifios y nifias de 4 afios de edad en la Institucion Educativa Inicial N°268 de
Huayanay Baja, donde llega en una de sus conclusiones sefiala qué; un 41% de

nifios estan ubicado el nivel de proceso, en cuanto a la coordinacién viso manual.

Lo resultados corroboran con el trabajo de Tapara & Quispe (2019) Las
técnicas grafico plasticas para desarrollar la coordinacion 6culo manual en nifios
y nifias de 4 afios en la I.E.I N°142 Santa Ana Huancavelica con los resultaos de

la prueba de entrada existe un bajo nivel en los estudiantes.

Segun el objetivo 2: En la dimension de coordinacion fonética en nifios

de 5 afios, predomind el nivel de inicio con un 52% de nifios, mientras que una
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minima proporcion de nifios en los demas niveles como B, Ay AD. Esto indica
que la mayoria de nifios tiene dificultades a la hora de pronunciar vocales,

trabalenguas e imitar sonidos onomatopéyicos.

Bartolomé (2017) considera la coordinacion fonética como el desarrollo
de la fonacion para llegar a convertir los primeros sonidos en palabras, es el

dominio de la fonética.

Asi mismo corrobora con el trabajo de Laruta (2019) denominado,
Desarrollo de la motricidad fina en nifios/as de 4-5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°274 Laykakota de la Ciudad de Puno. En cuanto a sus
contribuciones manifiesta qué; los nifios de 4 y 5 afios de la 1.E. N°274, el 75% de
nifios estan ubicados en el nivel de inicio y un 25% en el nivel de proceso, es muy
claro que los nifios poseen dificultades en desarrollo de la motricidad fina tienes

dificultades.

Segun el objetivo 3: Realizando un analisis en la dimension de
coordinacion gestual en los nifios de 5 afios predomino el nivel de inicio con un
62% de estudiantes, mientras que el nivel B, A’y AD con un minimo porcentaje
de nifios. Esto indica que la mayor parte los nifios tienen dificultades realizar
diversos movimientos gestuales como, por ejemplo: no pueden imitar
correctamente al vuelo de un ave, ni realizar mimicas correctamente. Los
resultados obtenidos en el presente estudio corroboran y defieren con los trabajos

de los siguientes autores:
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Bartolomé (2017) define la coordinacion gestual como la capacidad de
dominio de la cara, y la capacidad de comunicarse a través gestualmente sin

utilizar el habla.

Corrobora con el trabajo de investigacion de Dulanto et al. (2019) Nivel
de motricidad fina en estudiantes de 5 afios de la I.E.l 514 Centro Poblado de
Esquina de Condes, Distrito de Santo -Tomas de la Provincia de Chumbivilcas,
Region Cusco. En su primera conclusion respecto a la variable de motricidad fina
sefiala que; un 6,1% de nifios estan en el nivel de inicio mientras que un 91,1%
estan en nivel de proceso y un 2% de en el nivel de logro siendo una gran mayoria
ubicados en el nivel de proceso, desde esta perspectiva ve la necesidad de mejorar

la motricidad fina en los nifios de 5 afios.

Difiere con la tesis de Guaman (2019) titulado, Desarrollo de la
motricidad fina, mediante la aplicacién de técnicas que propicien el uso de los
materiales del medio ambiente, en nifios y nifias de 4 a 5 afios del CECIB de
Educacion Basica Minas de Oro de la comunidad de Malal, cantén Cafiar, 2018 —
2019, en el presente trabajo el autor contribuye en su conclusion sefiala qué: el
desarrollo de la motricidad fina es fundamental en el crecimiento de los nifios
gracias ello les permite a los nifios incursionar en un mundo diferentes colores,
formas y texturas, es alli donde el nifio desarrolla su maxima imaginacion,

originalidad, su creatividad y el manejo apropiado de pinzas.

Dado los resultados se recomiendan a los a los docentes y al director de la

Institucion Educativa N°2133, 23 de Siembre, Pichanaki, deben realizar
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actividades que permitan desarrollar la habilidad motriz fina en los nifios de 5

afos.

También en cuanto a los especialistas del area de Educacion inicial del
UGEL Pichanaki, deben promover actividades de capacitacion con mas
frecuencia con respecto a al desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios de
5 afios y sus dimensiones de coordinacion viso manual, coordinacién fonética y

coordinacion gestual.

Por ultimo, se recomienda a los padres de familia y a los profesores a

efectuar ejercicios que promuevan el desarrollo de habilidad motriz fina.
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V. CONCLUSIONES

5.1. Conclusiones

Se determind en cuanto al nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios
de 5 afios del Jardin N°2133, predomind el nivel de inicio con 57% de estudiantes
y una pequefia proporcién en los demas niveles B, Ay AD. Esto indica que existe
diversas dificultades al momento de realizar actividades de coordinacién fonética,
coordinacion manual y la coordinacion gestual, lo cual se necesita nuevas

estrategias de ensefianza.

Se identifico segun en la coordinacion viso manual, predomino el 63% de
estudiantes en un nivel de inicio y una pequefia proporcion en los demas niveles
el nivel B y A. Esto indica que los nifios de 5 poseen diversas dificultades a la
hora del manejo y la reproduccion de figuras simple de diversos tamafios (como

recortar colorear con precision).

Se identificd en la dimensidn de coordinacion fonética, predominé el 52%
de estudiantes con un nivel de inicio y una minima proporcion en los niveles B, A
y AD. Esto demuestra la mayoria de nifios tiene dificultades que presentan los
nifos a la hora de pronunciar vocales, trabalenguas e imitar sonidos

onomatopéyicos.

Se pudo caracterizar en la dimensioén de coordinacion gestual, la gran
mayoria de nifios se encuentran en el nivel de inicio con el 61,9% y un pequefio
porcentaje en los niveles B, A 'y AD. Esto indica que la mayoria de nifios se

caracterizan por tener dificultades en al realizar diversos movimientos gestuales
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como, por ejemplo: no pueden imitar correctamente al vuelo de un ave, ni realizar

mimicas correctamente.

5.2. Recomendaciones

A los a los docentes y al director de la Institucion Educativa N°2133, 23
de Siembre, Pichanaki, deben realizar actividades que permitan desarrollar la

habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios.

También en cuanto a los especialistas del area de Educacion inicial del
UGEL Pichanaki, deben promover actividades de capacitacion con mas
frecuencia con respecto a al desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios de
5 afios y sus dimensiones de coordinacion viso manual, coordinacion fonética y

coordinacion gestual.

Por Gltimo, se recomienda a los padres de familia y a los profesores a

efectuar ejercicios que promuevan el desarrollo de habilidad motriz fina.
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Anexos
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES
CHIMBOTE

“Afio de la Universalizacion de la Salud”

SOLICITO: AUTORIZACION
PARA APLICAR Ml
PROYECTO DE TALLER DE INVESTIGACION A
LOS ESTUDIANTES

SENORA: MARTINEZ PAREDES VILMA YULMA 20740664
Directora de la I.E.I N° 2133— 23 de Setiembre

ASUNTO: Solicito autorizacion para aplicar mi proyecto de Taller de investigacion
a los estudiantes de 5 afios del nivel Inicial.

Yo Irma Seperiano Sanchez ldentificada con DNI N° 44657976, con domicilio en la
CC.NN. SAN CRISTOBAL Distrito de Perene, con el debido respeto me presento para
manifestarle lo siguiente:

Que, siendo requisito fundamental para lograr el grado de Bachiller en
Educacion Inicial, necesito realizar una Investigacion Cientifica, para tal fin vengo
desarrollando un proyecto de Investigacion Titulado: DESARROLLO DE LA HABILIDAD
MOTRIZ FINA EN ESTUDIANTES DE CINCO ANOS DEL JARDIN N22133 - 23 DE SETIEMBRE -
DISTRITO DE PICHANAQUI - PROVINCIA DE CHANCHAMAYO - JUNIN, 2020

Motivo por el cual recurro a su despacho para solicitar la autorizacion correspondiente
para aplicar mi proyecto de taller de investigacion a los estudiantes de 5 afios de
educacion inicial de la I.E.I N° 2133 que usted muy dignamente dirige y me brinde
las facilidades del caso para concretar mi Investigacion.

Por lo tanto;

Solicito a usted sefiora directora atender a mi pedido para lograr el
objetivo trazado, sin otro particular me suscribo de usted.

Pichanaqui, 18 de mayo del 2020

Atentamente,

Seperiano Sanchez, Irma
DNI N° 44657976

60



CONSENTIMIENTO
LUGAR:

Distrito de Pichanaqui - Provincia de Chanchamayo —Junin, 2020.
INSTITUCION EDUCATIVA:

N° 2133 “23 de Setiembre”

FECHA:

25 de mayo del 2020

En  mi caracter de directora MARTINEZ PAREDES VILMA
YULMA 20740664 identificada con D.N.| 20740664 certifico que he sido
informado con la claridad y veracidad respecto al proyecto del estudiante,
por la cual doy mi consentimiento para que la estudiante: Seperiano
Sanchez Irma Seperiano para que pueda aplicar su proyecto de taller de

investigacion DESARROLLO DE LA HABILIDAD FINA EN ESTUDIANTES,

ATENTAMENTE

Martinez Paredes, Vilma Yulma

DNIN° 120740664
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Instrumento de recoleccion de datos

DESARROLLO DE LA HABILIDAD MOTRIZ FINA CON LOS ESTUDIANTES
DE CINCO ANOS DEL JARDIN  N°2133 - 23 DE SETIEMBRE - PICHANAKI —

2020.
ESTUDIANTE:
EDAD: .o GENERO: Varon () Mujer ()
TIPO DE HOGAR: FUNCIONAL ( ) DISFUNCIONAL ( )

CON QUIEN VIVE: PAPA( ) MAMA( )  APODERADO ( )

Marque con una (X) segun los datos obtencidn en el momento de la intervencion

N° item Nunca Aveces | Casisiempre | Siempre 4
1 2 3

Coordinacidén viso manual

1 El nifio rasga papel con los dedos indice y pulgar

2 El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar

3 El nifio colorea figuras sin salir de los bordes

4 El nifio recorta figuras con precisién

5 El nifio arma rompecabezas correctamente

6 En nifio inserta correctamente las argollas
Coordinacion Fonética

7 El nifio imita correctamente el sonido de algunos animales
correctamente
El nifio pronuncia vocales en forma correcta
Pregunta el nombre de sus familiares

10 | El nifio repite una rima consonante de una estrofa.

11 | Articula de manera adecuada palabras compuestas

12 | Practica los sonidos del alfabeto
Coordinacion gestual

13 | El nifio abre y cierra la mano a traveés de titeres

14 | El nifio junta y cierra los dedos a través de marionetas

15 | El nifio abre y cierra las manos simultaneamente

16 | Utiliza sus manos, para trasladar objetos, presionarlos, y
acariciarlos.

17 | El nifio dibuja figuras en el aire con un lapiz

18 | Usa sus manos para comunicar acciones.
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Facultad

REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE
4 EVALUACION

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

de Educacion y Humanidades

INFORME DE EVALUACION A CARGO DEL EXPERTO

Trabajo de investigacion: “DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE CINCO ANOS DEL

JARDIN

Docente

N°2133 - 23 DE SETIEMBRE - PICHANAKI - 2020~

Validador: VALERO MISARI, Edith Karina

Especialidad: Educacion Primaria

Grado Académico: Magister Educacion

@ é N° | ITEMS %
g2 s 5 | ¢
= | E - © e
> ° 218 |38| < S 2 S
S| s|§| 8|88 S
s|2|2|5 |2 |8
S |5 |3 | 2| sS85 o)
(%) O o O w o E
- 1 El nifio imita correctamente el sonido de algunos animales correctamente 3 3 3 3 12
:g o 2 El nifio pronuncia vocales en forma correcta 3 3 3 3 12
.E % 3 Pregunta el nombre de sus familiares 3 3 3 3 12
'g § 4 El nifio repite una rima consonante de una estrofa. 3 3 3 3 12
8 5 Avrticula de manera adecuada palabras compuestas 3 3 3 3 12
<z[ 6 Practica los sonidos del alfabeto 3 3 3 3 12
m 2 7 El nifio copia un circulo y un cuadrado 3 3 3 3 12
9( > 8 El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar 3 3 3 3 12
a :E T 9 El nifio colorea figuras sin salir de los bordes 3 3 3 3 12
o § g 10 | El nifio recorta figuras rectas con precision 3 3 3 3 12
P_f S € | 11 | Elnifio repasa una figura de linea curva con el Iapiz sin fallar 3 3 3 3 12
e} S 12 | Ennifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro o circulo) con 3 3 3 3 12
= | O precision
8 13 | El nifio realiza mimica gestual con titeres 3 3 3 3 12
g S 14 | El nifio abre y cierra las manos en pufio suavemente 3 3 3 3 12
E = 15 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancién 3 3 3 3 12
S Z 16 | El nifio se despide moviendo las manos 3 3 3 3 12
S -
8 17 | Imita el vuelo de un ave 3 3 3 3 12
18 Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano) 3 3 3 3 12
Evaluacion cualitativa
de la variable por 54 | 54 | 54 | 54 | 216
criterios.
Ficha de informe de la evaluacion final por el experto por Items y criterios tomando como medida de tendencia la moda
Calificacion
1. No cumple con el criterio
2. Nivel bajo
3. Nivel moderado
4. Nivel alto
Evaluacion final del experto acerca de la encuesta
Experto Grado académico Evaluacion
VALERO MISARI, Edith Mgtr. en Educacién Items Criterio
Karina 18 | 4
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REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE EVALUACION A

@ UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE ':{gg'
Facultad de Educacion y Humanidades
INFORME DE EVALUACION A CARGO DEL EXPERTO
Trabajo de investigacion: “DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE CINCO ANOS DEL
JARDIN N°2133 - 23 DE SETIEMBRE - PICHANAKI — 2020”
Docente Validador: HIDALGO JUSTINIANO, Edwin
Especialidad: Educacion Primaria
Grado Académico: Magister Educacion
S N° | ITEMS 5
g g | g
E © s | g
8|5 s 8|2, |88 |8
S c o c Id % s -
= 2 = g S == %
< ] 2 > c =c @| o
> S| 5|s | 2| Ss5|0
[79) O o @) wo*
1 El nifio imita correctamente el sonido de algunos animales correctamente 4 4 4 4 | 16
:g © 2 El nifio pronuncia vocales en forma correcta 4 4 4 4 | 16
s2 |3 Pregunta el nombre de sus familiares 4 4 4 4 16
=5
-g § 4 El nifio repite una rima consonante de una estrofa. 4 4 4 4 16
< 3 5 Articula de manera adecuada palabras compuestas 4 4 4 4 16
< 6 Practica los sonidos del alfabeto 4 4 4 4 16
"D" 3 7 El nifio copia un circulo y un cuadrado 4 4 4 4 16
<O( > 8 El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar 4 4 4 4 16
3 ;S § 9 El nifio colorea figuras sin salir de los bordes 4 4 4 4 16
z § € | 10 | Elnifio recorta figuras rectas con precision 4 4 4 4 16
I5 S € | 11 | El nifo repasa una figura de linea curva con el lapiz sin fallar 4 4 4 4 16
s 8 12 | Ennifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro o circulo) con 4 4 4 4 16
o | © recision
% 13 | El nifio realiza mimica gestual con titeres 4 4 4 4 16
o S 14 | El nifio abre y cierra las manos en pufio suavemente 4 4 4 4 16
‘S | 15 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancién 4 |4 14 |4 16
£ 2 | 16 | Elnifio se despide moviendo las manos 4 4 4 4 16
o O
(=]
§ 17 Imita el vuelo de un ave 4 4 4 4 16
18 Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano) 4 4 4 4 16
Evaluacion cualitativa 72 | 72 |72 | 72 | 288
de la variable por
criterios.
Ficha de informe de la evaluacion final por el experto por Items y criterios tomando como medida de tendencia la moda
Calificacion
5. No cumple con el criterio
6. Nivel bajo
7. Nivel moderado
8. Nivel alto
Evaluacion final del experto acerca de la encuesta
Experto Grado académico Evaluacién
Hidalgo Justiniano, Edwin, Mgtr. en Educacion Items | Criterio
18 | 4

VTN

"y CAITE

Firma

64




REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE EVALUACION
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o

Facultad de Educacion y Humanidades

INFORME DE EVALUACION A CARGO DEL EXPERTO

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

Trabajo de investigacion: “DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE CINCO ANOS DEL

JARDIN N°2133 - 23 DE SETIEMBRE - PICHANAKI — 2020”
Docente Validador: HUAMANLAZO CHAUPIN, John Wuattner
Especialidad: Educacion Primaria

Grado Académico: Magister Educacion

S N°e | ITEMS Observaciones
8 | 2 c | 8 © cS¢g
2| & 5 |2 S S5
8| E S|e || 8|g88
g |° S|eg |3|E|2Es
> |5 | S| S8
> T | = > 53
_ _ _ [75) O adg O U o »
1 El nifio imita correctamente el sonido de algunos animales 4 4 4 4 | 16
c correctamente
S5 12 El nifio pronuncia vocales en forma correcta 4 4 4 | 4 |16
& ,f_..—j 3 Pregunta el nombre de sus familiares 4 4 4 |4 |16
o v n "
5 § 4 El nifio repite una rima consonante de una estrofa. 4 4 4 4 16
(@]
% o 5 Articula de manera adecuada palabras compuestas 4 4 4 4 16
I 6 Practica los sonidos del alfabeto 4 4 4 4 16
I} 9 7 El nifio copia un circulo y un cuadrado 4 4 4 4 16
g > 8 El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar 4 4 4 4 16
o s [ 9 El nifio colorea figuras sin salir de los bordes 4 4 4 4 16
g § g |10 El nifio recorta figuras rectas con precision 4 4 4 4 16
'5 S € | 11 | Elnifio repasa una figura de linea curva con el l&piz sin fallar 4 4 4 4 16
—_ = m < = A
S S 12 | Ennifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro o circulo) con 4 4 4 4 16
8 O precision
o 13 | El nifio realiza mimica gestual con titeres 4 4 4 4 16
o S 14 El nifio abre y cierra las manos en pufio suavemente 4 4 4 4 16
‘S = | 15 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancién 4 4 4 |4 16
% 2 | 16 | Elnifio se despide moviendo las manos 4 4 4 |4 16
o D
(=2}
§ 17 | Imita el vuelo de un ave 4 4 4 4 16
18 Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano) 4 4 4 4 16
Evaluacion cualitativa 72 | 72 72 | 72 | 288
de la variable por
criterios.
Ficha de informe de la evaluacién final por el experto por items y criterios tomando como medida de tendencia la moda
Calificacion
1. No cumple con el criterio
2. Nivel bajo
3. Nivel moderado
4. Nivel alto
Evaluacion final del experto acerca de la encuesta
Experto Grado académico Evaluacion
HUAMANLAZO CHAUPPIN, John Wuattner Mgtr. en Educacion items Criterio
18 4
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CONSOLIDADO DE RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS (FICHA DE OBSERVACION)NIVEL DE MOTRICIDAD FINA

| ITEMS |
FONETICA VISOMANUAL GESTUAL
N°DEORDEN P1 | P2 (P3| P4 |P5|(P6 ]| P7 | P8 | P9 |P10(P11|P12|P13|P14|P15|P16 (P17 |P18|TOT| TOT.ITMS
Estudiante 1| 2 4 2 1 1 1 1 3 3 1 3 3 1 2 3 1 2 1 35 11 14] 10
Estudiante 2| 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 3 2 1 3 1 1 2 1 28 7N 12 9
Bstudiante 3| 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 3 26 8 9 9
Estudiante 4| 1 2 1 1 2 3 2 1 2 1 2 2 1 3 1 1 1 2 29 101 10 9
Estudiante5| 1 3 1 1 3 2 1 2 1 2 3 2 1 1 2 1 2 3 32 11 11 10
Estudiante 6| 2 1 1 2 1 2 2 3 2 3 2 4 3 3 3 2 4 3 | 43 9 16 18
Bstudiante 7| 1 3 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 26 10 9 7
Estudiante 8| 1 1 2 3 4 2 1 1 3 3 1 3 2 1 1 3 2 2 36 131 12| 11
Estudiante 9| 3 2 4 1 2 4 1 3 1 1 1 3 1 1 4 3 1 1 37 16| 10 11
Estudiante 10] 1 2 3 1 1 2 1 3 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 28 10 9 9
Estudiante 11] 2 3 4 3 4 3 3 2 1 3 3 4 1 3 3 2 3 3 50 19 16 15
Estudiante 12| 1 3 1 1 3 3 2 4 3 2 2 3 3 4 2 4 4 4 49 12 16] 21
Estudiante 13] 1 4 1 1 2 1 1 1 2 1 3 2 1 2 3 1 1 1 29 10 10 9
Estudiante 14] 3 2 4 2 3 4 1 3 1 2 1 2 1 1 1 2 1 3 37 18 10 9
Estudiante 15] 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 2 4 3 3 3 4 60 201 21 19
Estudiante 16| 3 1 1 1 2 1 2 5 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 28 9 12 7
Estudiante 17] 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 3 25 9 6 10
Estudiante 18] 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 23 7 8 8
Estudiante 19] 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 3 1 2 3 2 1 30 9 9 12
Estudiante 20| 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 2 1 2 1 1 1 1 2 25 7 10 8
Estudiante 21] 2 1 1 1 1 1 1 2 3 2 1 2 2 3 3 2 1 2 | 31 77 117 13
3 | 44 | @2 33 | 44 | 40 40 | 48 45
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EVIDENCIA DEL CONSENTIMIENTO CONFIRMADO POR LOS PADRES

Y MADRES DE LA I.E. N°2133-23 DE SETIEMBRE

Sefior(a) padre de familia, Tengo el agrado de dirigirme a usted
expresandole nuestro cordial saludo y al mismo tiempo darle a conocer que la Alumna:
SEPERIANO SANCHEZ, IRMA con cédigo: 3007172114 estudiante de la facultad
de educacion y humanidades, de la carrera profesional de Educacion Inicial se
encuentran realizando el curso de Taller de investigacién Il, se encuentran ejecutando
la siguiente linea de investigacion: “DESARROLLO DE LA HABILIDAD MOTRIZ
FINA CON LOS ESTUDIANTES DE CINCO ANOS DEL JARDIN N°2133 - 23 DE

SETIEMBRE - PICHANAKI —2020”.

Es por ello que acudo a usted solicitando permiso para poder iniciar la
recoleccion de datos e informacion mediante una lista de cotejo aplicada a los nifios
donde se evaluara el beneficio que brinda el juego simbdlico. Toda la informacion que
se obtenga de los analisis serd& CONFIDENCIAL y el nombre de los nifios sera
mantenido en RESERVA absoluta, una vez recaudada y evaluada la informacién los
resultados seran dados a conocer para que se sepa como han sido evaluados sus nifios,
por ello s6lo los investigadores y el comité de ética podran tener acceso a esta

informacion, siendo guardada en una base de datos protegidas.
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IMAGENES DE LOS NINOS REALIZANDO TABAJOS DE MOTRICIDAD FINA
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