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RESUMEN

La presente investigacion estuvo regida a: la psicomotricidad fina en los nifios de dos
afios de la I.E.P. Jardin Pinceladas de color. Castilla- Piura, 2019. En la cual tuvo
como objetivo general, conocer la psicomotricidad fina en los nifios de dos afios de la
I.E. Pinceladas de color. El estudio de dicha investigacion tiene como disefio no
experimental- descriptivo, de acuerdo al disefio de investigacion ya dado se
administro una prueba de entrada el 30 de octubre para el recojo de informacion, en
el cual se utilizd como instrumento denominada lista de cotejo que fue aplicada a 9
nifos y nifias del nivel inicial para asi poder recoger dicha informacion. Los
resultados que se adquirieron fueron desarrollados en tablas para posteriormente ser
analizados cuantitativamente, por ende, se muestra que el 100% de los estudiantes
realizan ejercicios de manos abrir y cerrar, el 100% de los estudiantes arman y
realizan garabateo libremente, en el desarrollo del embolillado el 60% de los
estudiantes lo realizan con seguridad, mientras que un 40% tiene dificultades, por
Gltimo se observo que 100% demuestra interés por realizar figuras con plastilina y un
adecuado desarrollo en el giro de la mufieca. Se llega a la conclusion que los
ejercicios de psicomotricidad fina ayudan al desarrollo motriz del nifio, generando un
nivel de capacidad en el nifio.

Palabras clave: desarrollo del nifio, embolillado. psicomotricidad fina.
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ABSTRACT

The present investigation was governed to: fine motor skills in two-year-old children
of the L.LE.P. Garden Brushstrokes of color. Castilla- Piura, 2019. In which the
general objective was to learn about fine motor skills in two-year-old children of the
I.E. Brushstrokes of color. The study of said research has a non-experimental-
descriptive transactional design, according to the research design already given, an
entry test was administered on October 30 to collect information, in which the
instrument called a checklist was used. It was applied to 9 boys and girls of the initial
level in order to collect said information. The results that were obtained were
developed in tables to be subsequently analyzed quantitatively, therefore, it is shown
that 100% of the students perform exercises of opening and closing hands, 100% of
the student’s arm and do scribbling freely, in the development of embolillado 60% of
students do it safely, while 40% have difficulties, finally it was observed that 100%
show interest in making figures with plasticine and adequate development in the
twist of the wrist. It is concluded that fine motor skills exercises help the child's
motor development, generating a level of ability in the child.

Key words: child development, trampling. fine motor skills.
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I. INTRODUCCION

La presente investigacion se denomina: la psicomotricidad fina en los nifios de
dos afios de la I.E. Pinceladas de Color de Castilla Piura,2019. Tiene la intencion
de llevar un aporte de gran interés y que los nifios y nifias se interesen en el tema
y aprendan de diversas maneras las actividades que involucren los procesos de
ensefianza aprendizaje al nivel del motor fino y a la vez también motivar al
docente para que no deje de lado la psicomotricidad fina. tiene como finalidad
conocer la psicomotricidad fina en los nifios de dos afios, por ende, las
deducciones de dicha investigacion son un buen beneficiosos en la educacion
inicial, ya en la actualidad se observa y verifica que, mediante la psicomotricidad
fina en los nifios de dos afios, ayudard a mejorar sus experiencias vividas y
practicas con el movimiento de diversas partes de su cuerpo. Ademas, se presente
como objetivo general Conocer la psicomotricidad fina en los nifios de dos afios
de la L.E. Pinceladas de Color, castilla- Piura, 2020, se disefi6 también objetivos
especificos la cual seran mencionados a continuacion:

Describir los ejercicios que se pueden realizar con la psicomotricidad fina en los
nifios de dos afios de la I.E. Pinceladas de color.

Investigar las habilidades que brinda la psicomotricidad fina en los nifios de dos
afios de dos afios de la I.E. Pinceladas de color.

Identificar cuales son los beneficiarios de la psicomotricidad fina en los nifios de
dos afos de la I.E. Pinceladas de color.

Con un problema de instigacién general: ;Cémo es la psicomotricidad fina en los

ninos de dos afos de la I.LE. Pinceladas de Color? En la cual tiene como
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metodologia de instigacion cuantitativa, con un nivel descriptiva y disefio no
experimental, con una poblacion de 26 estudiantes de la I.E. Pinceladas de color
y una muestra de 9 estudiantes de la seccion de 2 afios, se aplicd una lista de
cotejo como instrumento de recoleccidn de datos, como principales resultados, se
registrd que el 100% de los estudiantes si realizan ejercicios de manos abrir y
cerrar adecuadamente ya que esto les permitira fortalecer la mano y poder
desarrollar ejercidos para la lectoescritura, Se puede calcular que el 100% de los
estudiantes si arman rompecabezas de encaje simple en forma correcta. Asi
mismo se puede ubicar que el 100% de los estudiantes si realizan sus actividades
de garabatear libremente, ademas que el 60% de los estudiantes si realizan la
actividad de embolillado con seguridad, mientras que el 40% de los estudiantes
tienen dificultades para desarrollar el embolillado, se puede visualizar que el
100% de los estudiantes si demuestran entusiasmo al realizar figuras con
plastilina y el 100% de los estudiantes realizan adecuadamente los ejercicios de
giro de mufieca con exactitud, dados los resultados obtenidos se llega a la
conclusion los ejercicios de la psicomotricidad fina son una pieza fundamental
para el desarrollo motriz del nifio en el nivel educativo del preescolar ya que
gracias a eso el nifio puede desarrollar armonicamente sus capacidades sociales,
intelectuales, afectivas y fisicas, es por ello que trabajar desde una corta edad la
psicomotricidad fina ayudara al desarrollo de la inteligencia, ademas se puede
observar que la psicomotricidad fina juega un papel importante en el ambito
educativo ya que va alcanzar un nivel simbdlico y representativo permitiéndole
obtener una mejor comprension del mundo que los rodea, mejorara

establecimiento de su comunicacion y relacién con los demas.
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Mediante la psicomotricidad fina podemos realizar diferentes labores vy
actividades como es con nuestras manos, por medio de este beneficio podemos
desenvolvernos en diferentes habilidades como son la precision y la coordinacion
de diversas partes de nuestro cuerpo.

Es fundamental realizar el trabajo de la psicomotricidad fina desde una edad
precoz para cuando se alcance una edad mas avanzada, como la adolescencia o la
edad adulta se tenga un mejor desarrollo de habilidades. Se puede ir
perfeccionando la psicomotricidad desde casa con actividades sencillas que
pueden ir encaminando al nifio a perfeccionar de la mejor manera posible.

En diferentes instituciones encontramos un sinnimero de dificultades cuando se
realiza la psicomotricidad fina, podemos encontrar la falta de coordinacion de
movimientos con las manos, dificultades de lateralidad en rasgar y recortar,
también la falta de precision para colorear y trazar. Es por eso que en la L.E.
“Pinceladas de Color”, estd siendo un instrumento de mucha ayuda, ya que
vamos a observar la psicomotricidad fina en los nifios de dos afios de dicha
institucion. La Justificacion Tedrica: esta indagacion tiene como finalidad
conocer la psicomotricidad fina en los nifios de dos afios, por ende, las
deducciones de dicha investigacion podrian ser muy beneficiosos en la educacion
inicial, ya que se observé que mediante el uso de la “psicomotricidad fina” en los
nifios de dos afios de la I.E. Pinceladas de Color. Practica: Esta exploracion se
realizd porque en la actualidad se observa y verifica que, mediante la
psicomotricidad fina en los nifios de dos afios, ayudara a mejorar sus experiencias
vividas y préacticas con el movimiento de diversas partes de su cuerpo tales como

lo son las “manos y dedos”, coordinacion de la mano y la vista. Metodoldgico:
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esta investigacion se realizé de acuerdo a un punto de vista metodoldgico ya que
se observo a los nifios de dos afios de la I.E Pincelas de color. De modo que esto
nos permite comprobar desde el un inicio y hasta dar por concluido esta
investigacion, se pueda ver que mediante la psicomotricidad fina en los nifios de

dos afios tiene un mejor desarrollo.

1. REVISION DE LA LITERATURA
2.2. Antecedente

2.2.1. Antecedentes internacionales
Tunipamba, (2017). En su tesis “la motricidad fina en el aprestamiento de la

pre.escritura en los nifios y nifias de 5 afios de primer afio de educacién general
basica en la escuela fiscal mixta “avelina lasso de plaza” periodo lectivo 2015-
2016”. Como objetivo general se planted: determinar el desarrollo de la motricidad
fina en el infante y su relacion en el aprendizaje de la pre escritura en los nifios y las
nifias de 5 afios de la escuela fiscal “avelina Lasso de plaza”. EI método que utilizé
en su investigacion es una investigacion diagnostica, con un enfoque cualitativo,
con un nivel descriptivo, de tipo bibliografica- documental. La poblacién que se
estudio estuvo conformada por 89 estudiantes. Para lo cual obtuvo como resultados
que el 60% de los nifios y nifias, no han desarrollado lo 6culo-manual en el
ensartado, ni en variadas actividades que desarrollen este aspecto, el 40% si lo ha
desarrollado. En conclusion se obtuvo que la La motricidad fina es una actividad
placentera, de manipulacién y precision, que requiere del dominio de las partes

finas del cuerpo, tiene como finalidad consolidar el desarrollo integral de los nifios
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y nifias, en todas sus dimensiones, permite el perfeccionamiento de la coordinacion
viso motora, la habilidad digital y la exploracion del medio circundante a través de
la pinza digital y tripode, optimizando el desenvolvimiento del infante en su
entorno, de modo que adquiere procesos de aprendizajes significativos.
Poyer & Sifontes, (2015). En la tesis titulada “el modelaje con arcilla como
estrategia didactica para el manejo de la motricidad fina y gruesa en los nifios (as) de
preescolar. Donde se traz6 como objetivo general: desarrollar estrategias didacticas
dirigidas a los docentes para el fortalecimiento y manejo de la motricidad fina y
gruesa mediante el uso de la arcilla en los nifios (as) del preescolar escuela de
educacion inicial “Juan German Roscio” comunidad de santa fe, Parroquia Ratl
Leoni, Municipio sucre, Edo. Sucre. EI método que utilizé en su investigacion es
descriptiva, el tipo de investigacion es de tipo factible. La poblacion que se estudio
fue 90 estudiantes y una muestra de 36 estudiantes. Para lo cual tuvo resultados que
el 100%, dos (2) de ellos que son el 50% obtuvieron el titulo de Técnico Superior
Universitario, dos (2) docentes que es el 50% restante han obtenido otro titulo
profesional, por lo que se deduce que no presentaron una titulacion profesional
universitaria, De las cuatro (4) docentes encuestadas, dos (2) de ellas consideran
como muy importante, a que los nifios y nifias sientan satisfaccion e interés por las
actividades que realizan, mientras que las 2 restantes (50%), lo considera importante,
sin embargo, estos Ultimos acotan que hay que tomar en cuenta a la hora de planificar
las actividades, no solo el grado de satisfaccion e interés que puedan sentir, sino
también otros factores como: los objetivos que se persiguen con la actividad, el uso
adecuado de los recursos de la institucion y el tiempo disponible. En conclusion se

obtuvo que la totalidad de los docentes reconocen la importancia de implementar
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estrategias didacticas que contribuyan a fortalecer el desarrollo de la motricidad fina

y la motricidad gruesa en las nifias y nifios.

2.2.2. Antecedentes nacionales

Tineo Gutierrez, (2018). en su tesis “Las artes plasticas y el desarrollo de la
psicomotricidad fina de los estudiantes del nivel inicial de 3 afios de la institucion
educativa angelitos de Dayi de la region Ayacucho en el afio académico 2018. Como
objetivo general se planted: determinar si las técnicas de las artes plasticas
contribuyen al desarrollo de la psicomotricidad fina de los estudiantes del nivel
inicial de 3 afios de la institucion educativa angelitos de Dayi de la region Ayacucho
en el afio académico. Disefio una metodologia experimental ya que en la poblacién a
estudiar esta constituida por un grupo social reducido, en este caso se menciona de
forma especifica el grado, la seccion y el are con que trabajara; como resultados
obtenidos en los estudiantes de 3 afios de la institucion educativa Angelitos de Dayi
de la region Ayacucho, se utilizd la guia de observacion la cual arrojé que el 87%
(13)si utilizan técnicas de las artes plastica en conclusion, se determina que las
técnicas de las artes plasticas contribuyen al desarrollo de la psicomotricidad fina de
los estudiantes del nivel inicial de 3 afios™.

Meza Huere, (2018). En la tesis titulada “motricidad fina y su relacion en la pre-
escritura en los nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial N° 438 Maria
auxiliadora, santa Eulalia — UGEL 15 Huarochiri, 2018. Donde se trazd6 como
objetivo general determinar la relacién que existe entre la motricidad fina y la pre-

escritura en los nifos de 5 afios de la institucién educativa inicial N° 438 Maria

18



Auxiliadora, santa Eulalia. UGEL.15 Huarochiri, 2017. La metodologia que realizo
fue un enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacion bésica sustantiva y un
disefio no experimental. Para la cual tuvo como resultados, en la cual se logro hallar
que existe relacién directa y significativa entre la motricidad fina y la pre-escritura en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora,
Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017 (p < 0,05, Rho de Spearman = 0,785;
siendo correlacién positiva alta), al respecto Marquina, Mejia, & Pérez (2014) en su
tesis sobre : La coordinacidn psicomotriz fina y su relacion con la escritura inicial de
los estudiantes del 2do grado de 100 educacion primaria de la Institucién Educativa
de la Policia Nacional del Pert Santa Rosa de Lima .2001 - San Martin de Porres-
UGELO02. 2014, hall6 que la coordinacion psicomotriz fina se relaciona
significativamente con el aprendizaje de las letras en los estudiantes del 2do grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa de la P.N.P Santa Rosa de Lima
2001, San Martin de Porres- UGEL 02-2014.de acuerdo con Hernandez, llegaron a la
conclusion que la motricidad fina ayuda al mejoramiento de la escritura en los nifios

de 5 afios”.

2.2.3. Antecedentes locales

Mogollon de Socola, (2016). En la tesis “disefio de taller de psicomotricidad bajo el
enfoque colaborativo en el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes de 4
afios de educacion inicial de la I.LE. N° 601- Francisco Bolognesi- la BREA-
TALARA-2014”. Donde se traz6 como objetivo general “determinar si el disefio de
psicomotricidad bajo el enfoque de aprendizaje colaborativo influye en el desarrollo

de la motricidad fina de los estudiantes de 4 afios de educacién inicial de la I.E.
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N°601 Francisco Bolognesi- la Brea- Talara-2014. EI método que utiliz6 en su
investigacion es pre-experimental. Para lo cual tuvo como resultado de los
estudiantes de 4 afios de la I.E.I N° 601 Francisco Bolognesi tienen un bajo logro de
acuerdo al nivel del desarrollo de la motricidad fina: Coordinacién viso manual Si
22.5% y NO 77.5%, coordinacion fonética SI 22% NO 78. %, coordinacion gestual
Sl 26.3% NO 73.8%, coordinacion facial SI 20% NO 80%, demostrando de tal
manera que no desarrollaron las capacidades de creacion y expresion individual a
través de las diferentes técnicas con variedad de materiales requeridos. Entre las
capacidades propuestas estan el pintar, el punzar y el recorte, “técnicas que requieren
la coordinacion del brazo al realizar la actividad. Tiene como conclusion que la
mayoria de los estudiantes de 4 afios de edad de la institucion educativa 601
francisco Bolognesi de la provincia de talara distrito de la Brea- Negritos, tienen un
bajo logro de acuerdo al nivel del desarrollo de la motricidad fina, demostrando de
tal manera que no desarrollaron las capacidades de creacion y expresion individual a

través de las diferentes técnicas con variedad de materiales requeridos.

Dominguez Nima, (2019). En la tesis titulada “efectos del uso de materiales
didacticos en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la L.E.
Divino Jesus de A.H. los médanos- Castilla, 2015. Donde se traz6 como objetivo
general:favorecer el desarrollo de distintas &reas, cognitiva, psicomotora y
socioemocional) en nifios y nifias que asisten a segundos niveles de transicion. El
método que utilizo es de disefio pre experimetal, descriptivo, correlacional de corte
transversal. La poblacion se esta costituyendo por 56 alumnos y una muestra total de

30 estudiantes. Para lo cual tuvo como resultado el 53,3% de nifios tiene un nivel de
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psicomotricidad fina mediano antes de la aplicacién de la propuesta experimental, un
30,0% tiene un nivel deficiente de psicomotricidad fina y la diferencia (16,7%)
tienen puntuaciones correspondientes a un nivel sobresaliente de psicomotricidad
fina, después de la aplicacién del programa preexperimental y de acuerdo a la
aplicacion de una lista de cotejo, el 70,0% obtiene calificaciones correspondientes a
la escala sobresaliente (24 a 30 en escala vigesimal). A través de la lista de cotejo, se
encontré6 que un porcentaje de nifios obtuvo calificaciones correspondientes a la
escala mediana (30,0%) y un (00,0%) alcanzd un nivel deficiente. En conclusion se
obtuvo de que la aplicacion del programa la mayoria de nifios (53,3%) tienen un
nivel de motricidad fina mediano, el 30,0% tienen un nivel deficiente de motricidad
fina y la diferencia 16,7% tienen puntuaciones correspondientes a un nivel
sobresaliente de motricidad fina, es decir la mayoria de nifios tuvo dificultad para

enhebrar cuentas, rasgar y arrugar papel y moldear en plastilina.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. La psicomotricidad fina
Se afirma que son acciones que el pequefio va realizando a través del 6culo manual

ya que se puede desarrollar a través del bosquejo, picado, engomado, desgajado.
Usando métodos para desarrollar diversas actividades de manera adecuada y
compleja, ya que se percibe la mayoria de acciones del nifio que requieren de una
exactitud y un elevado nivel de relacion. La motricidad fina se refiere a los
movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo que no tienen una

amplitud si no que son movimientos de mas precision. Valioso
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Son movimientos del cuerpo que demandan de habilidad, exactitud y habilidades que
ningin otro tipo de movimiento, ya que demanda mayor dominio y control,
fundamentalmente de manos y brazos. Sanchez Fuentes, (2019).

Las personas son una unidad psico-afectivo-motriz. Su estado de coordinacion fisica
es fundamental. La psicomotricidad no sélo se basa en este enfoque unitario del ser
humano, sino que también se encuentra la funcion que conecta los elementos que se
pensaba separados “del individuo humano, el cuerpo y el espiritu, lo bioldgico y lo
psicologico”. Son tareas del ser humano en cuya ejecucion se relaciona la mediacion
del ojo, la mano y los dedos e interaccion con el medio. Es un area que va requerir la
colaboraciéon de las funciones neuroldgicas, esqueléticas y musculares utilizando
para producir movimientos precisos. El progreso del control de la motricidad fina es
el transcurso de refinamiento del dominio de la motricidad gruesa y se aplica en
medida que el sistema neuroldgico madura. Morales, (2011).

2.2.1.1. Desarrollo de la motricidad fina

Con relacion al desarrollo de la psicomotricidad fina, es considerada un factor
decisivo que los nifios logren desarrollar habilidades de experimentacion y
aprendizaje sobre su entorno, es por ello que se dice que juega un papel muy
importante ya que fortalecer la inteligencia, ademas se va ir desarrollando en un
orden progresivo, pero a un paso desigual que se vera caracterizando por progresos

mas ratipos y aveces mas lentos.
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2.2.1.2. Habilidades de motriz fina

Son aquellas en las cuales los movimientos con propdésito y controlados por
musculos pequefios de manos y dedos.

Estos movimientos se realizan con estabilidad de los musculos grandes de los brazos
y el cuerpo.

Segin Arama, (2018). Citado de Sanchez (1986, p. 30) menciona que la habilidad
motriz es “una capacidad que permite realizar, con eficacia, cualquier movimiento
voluntario. Y a la destreza como la capacidad adquirida que permite ejecutar un
movimiento perfectamente ajustado a un esquema preconcebido”. Las habilidades
psicomotrices son una aptitud innata desarrollada en una concepcion integral del
sujeto. Estan basadas en el rendimiento y aprendizaje de las personas teniendo
diferentes niveles que van de lo simple y sencillo a lo mas complejo y especifico.
Proceden de la realizacion de un esquema motor o de la combinacion de varios de
ellos y se alcanzan a partir del trabajo de diferentes tareas lograndose una
automatizacion con la repeticion y la variacion cuantitativa y cualitativa. Estas
destrezas poseen una distribucion gradual de conductos que proceden de estructuras

motrices cada vez mas complejas y articuladas.

2.2.1.3. Actividades para desarrollar la psicomotricidad fina

a. Ejercicios de presion
e 1 afio: forma torres con cubos grandes. Apretar juguetes sonoros, pasar paginas de

un libro de hojas gruesas.
¢ 2 afos: apretar pelotas antiestrés, abrir y cerrar envases a presion, hacer rodar
objetos, empujar y trasladar.

e dar objetos.
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¢ 3 afios: pasar semillas de diferentes tamarios para estimular la funcion de pinza
mediante los dedos, abrir y cerrar envases de tapa rosca.

o4 afos: pegar plastilina por caminos determinados o sobreponerse a presion.
Colocar ganchos a presion alrededor de un plato de carton.

¢ 5 afios: utilizar lapices y acuarelas, presionar goteros para trasladar liquidos gota a

gota.

b. Autonomia
e 1 afo: coger un vaso para beber con ambas manos.

e 2 afios: desvestirse solo con poca ayuda, comer solo.
¢ 3 afnos: desvestirse solo y ponerse polo, pantalon y zapatos.

¢ 5 afnos: hacer nudos, desvestirse y vestirse completamente, atarse los pasadores.

2.2.1.3. Aspectos de la psicomotricidad fina

a). Coordinacion- visual
consiste en que las manos son capaces de realizar ejercicios guiados por estimulos

visuales. La motricidad fina comprende todas las actividades que requieren precision
y un elevado nivel de coordinacion.

“La coordinacion viso-manual también denominada como habilidad cognitiva
compleja, que permite realizar simultdneamente actividades que se tienen que utilizar
los ojos y manos, por lo que los ojos van a fijar el objetivo mientras que las manos
ejecutan la actividad”. Projardin, (2017)

b). Motricidad facial

mediante esta actividad ayuda a que el nifio empieza a dominar todo su cuerpo, para

que asi logre disponer de ella una mejor comunicacion. Al dominar los masculos
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faciales y que empiezan a responder a nuestra voluntad va permitir tener una mejor
acentuacion de los movimientos que llevaran a explorar sentimientos, emociones y
de madera que se puedan relacionar.

c). Motricidad fonética

En este semblante los nifios en los primeros meses de vida descubren la posibilidad
de prorrumpir sonidos, no tiene sin embargo la madurez necesaria. Poco a poco ira
presentando silabas y palabras que poseerdn una respuesta, y asimilen nuevas

palabras, crear sonidos de animales u objetos. Yoli, (2010).
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d). Motricidad gestual

Esta actividad va permitir el dominio de cada una de las partes del cuerpo, pero
también se tiene que considerar que no podran tenerlo de una manera segura hasta
la edad de 10 afios. Cuando tengan tres afios realizaran su primer intento y seran
conscientes de que necesitan simplemente una parte de la mano. Cerca de los 5 afios

lograran intentar mas labores y un poco mas de precision. Henriquez, (2013).

2.2.1.4. Importancia de la psicomotricidad en los estudiantes de inicial.

La educacion inicial fomenta un papel importante dentro del crecimiento integral de
los nifios, ya que va efectuando desde el periodo fértil y sensitivo al aprendizaje
fundamental, ademas permite que el nifio se integre con mayor facilidad.

En los primeros afios de vida el individuo tiene una importancia formativa de
primer orden, que va permitir su desenvolvimiento en su entorno.

I11. HIPOTESIS
No necesita Hipotesis

IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion es: No experimental.
El disefio de la investigacion es no experimental “debido que es aquel que se realiza
sin manipular deliberadamente variables. Se basa fundamentalmente en la

observacion de fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para despues
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analizarlos”. Dzul Escamilla, (2010). La investigacion es cuantitativa “debido que
es un proceso sistematico y ordenado que se lleva a cabo siguiendo determinados
pasos. Planear la investigacion consiste en proyectar el trabajo de acuerdo con una
estructura logistica de decisiones y con una estrategia que orienta la obtencién de
respuestas adecuadas a los problemas de indagacion propuestos”. Alvarez, (2011).
Cuenta con un nivel de investigacion descriptivo, en la cual, menciona que se van a
describir los datos y caracteristicas de poblacion o el fenémeno en estudio, ya que

va a responder a las preguntas. Marroquin Pefia, (2012).

El esquema que se sigue es el siguiente:

Muestra Observ

M1 Ox

Donde:
M1. Muestra de los nifios de dos afios del nivel inicial.

Ox: psicomotricidad fina en la coordinacion.
4.2. Poblacion y muestra
La poblacién estd conformada por los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Pinceladas de Color. Ubicada en Castilla, Piura, la institucion educativa consta de 3
aulas y cada aula cuenta con un docente y auxiliar. Esta institucién se encuentra a
cargo de la docente Karen Espinoza Hernandez. Dentro de la muestra se ha
considerado el aula de 2 afios de la institucién educativa pinceladas de color,
castilla-piura,2019.
Diaz de Ledn, (2015). Menciona que la “Poblacion es una investigacion que esta

compuesta por todos los elementos como personas, objetos, organismos, historias
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clinicas que participan del fenémeno que fue definido y delimitado en el analisis del

problema de investigacion

Dias, N. (2015). Menciona que “la muestra es una parte de la poblacion. Puede ser

definida como un subgrupo de la poblacién o universo, para seleccionar la muestra,

primero deben delimitarse las caracteristicas de la poblacion.”

Cuadro 1
Poblacion de la |.E. Pinceladas de color. Castilla- Piura

Grado Seccién Varones Mujeres Total
2 afos Los Pollitos 4 5
3 afnos La Amistad 3 2 26
4 afios Color Azul 3 4
5 afos Color verde 2 3

Fuente: Estudiantes de la |.E Pinceladas de color. Castilla-Piura.

Cuadro 2

Muestra de la I.E. Pinceladas de color. Castilla- Piura.

Grado Seccion Varones Mujeres

Total

Dos afos Los Pollitos 4 5

Fuente: Estudiantes de la I.E. Pincelas de color. Castilla- Piura.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores
Cuadro 3: Matriz de operacionalizacion de variables indicadores

Variable | Definicion Definicién Dimensiones | indicadores items Nivel
conceptual operacional
Logra dominar el uso correcto de la tijera. Si, No
Psicomot | Montesco, El desarrollo | Ejercicios de | Dominio de - -
ricidad G. (2015) |de la | la la mano Arma torres de mas de tres cubos con material concreto.
fina dice que la | psicomotricid | psicomotrici Realiza el ejercicio de manos abrir y cerrar adecuadamente.
psicomotri | ad fina son | dad fina. Realiza el movimiento adecuado de dedos de los pies y
cidad fina | habilidades . .
son decisivas _de man(_)s, asumiendo indicaciones.
movimient | experimentac | Habilidades Cont_ro_l del | Realiza adecuadamente el trozado de papel.
0s ién y | de la dom!nlp de | Introduce pequefios papeles en orificios de botellas con
controlados y | aprendizaje | psicomotrici | MOVIMIENTO | mqvimiento de pinza.
deliberados | sobre su | dad fina. muscular Pasa hojas de un libro de un lado a otro(hojas gruesas).
que requieren | entorno,  ya Arma rompecabezas de encaje simple.
el desarrollo | que juega un .
muscular v | papel central Garabatea con libertad.
madurez del | en el Realiza el embolillado con seguridad.
sistema aumento de | Beneficios Desarrollo de | Demuestra dominio al recortar figuras.
nervioso la.  |de lajla vista y la | Demuestra entusiasmo al realizar figuras con plastilina.
central . inteligencia. g;‘c‘f?m;tr'c' mano Realiza adecuadamente ejercicios (giro de mufieca)

Domina el equilibrio fino de sus extremidades (trazos de
linea recta en diferentes direcciones).

Fuente: Elaboracion propia
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1. Técnica de la observacion

Esta investigacion se va a realizar mediante la observacion, es por ello que se evalué
a los nifios a traves de una lista de cotejo, mediante este instrumento nos va permitir
evaluar como se ha ido desarrollando sus capacidades de la psicomotricidad fina en
los nifios de dos afios.

La observacion es una forma que favorece a la recoleccion de datos e informacién y
que consiste en utilizar los sentidos y la légica para tener un andlisis mas detallado en
cuanto a los hechos y las realidades que conforman el objeto de estudio; es decir, se
refiere regularmente a las acciones cotidianas que arrojan los datos para el
observador. Covarrubias, (2012).

4.4.1 Lista de cotejo

Pertenece a un listado de enunciados que sefialan con suficiente especificidad, ciertos
trabajos, labores, procesos, productos de aprendizaje, o conductas positivas. Frente a
cada uno de aquellos enunciados se presentan dos columnas que el observador
emplea para registrar si una determinada caracteristica 0 comportamiento importante
de observar esta presente 0 no lo esta, es decir, en términos dicotdmicos. Duréan

Santis, (2018).

4.5. Plan de anélisis
Se emplea un programa de Excel para analizar los datos obtenidos en la prueba

piloto, en la cual se va a ejecutar el conteo de las respuestas del instrumento de

recoleccion de datos, por lo tanto, se disefi¢ tablas y porcentajes para realizar dicha
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comparacion, y por ultimo realizaremos el anélisis e interpretacion de los resultados

obtenidos de las tablas y gréficos.

El plan de analisis son métodos que socorren a responder preguntas que se formulan,
ademas se precisa previamente antes de recolectar los datos. suarez Gil & Lorenzo ,

(2011).
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4.6. Matriz de consistencia

TITULO: La psicomotricidad fina en los nifios de dos afios de la I.E. Pinceladas de Color. Castilla-Piura.

afios de la I.E. Pinceladas de Color?

;Cudles son los beneficios de la
psicomotricidad fina a los nifios de dos afios
de la I.E. Pinceladas de Color?

psicomotricidad fina en los nifios de dos afios
de la I.E. Pinceladas de Color.

Identificar cuales son los beneficios de la
psicomotricidad fina en los nifios de dos afios
de la I.E. Pinceladas de Color.

Enunciado del problema Objetivos \Variable Metodologia Poblacién
General General Tipo:
Psicomotricidad fina |Cuantitativa Nifios de
., Como es la psicomotricidad fina en los |Conocer la psicomotricidad fina en los nifios inicial de la
nifios de dos afios de la I.E. Pinceladas |de dos afios de la I.E. Pinceladas de Color. Nivel: |.E
de CO|0I’7 Descriptiva Plnce|adaS
ESpeCI'fiCO Especifico de Color.
o~ L Describir los ejercicios que se pueden Disefio:
,Como son los ejercicios que se pueden I la psi tricidad fi I
realizar con la psicomotricidad fina en los | £3'14ar CON la psicomotricidad fina en 105 . MUESTRA
nifios de dos afios de la IE. Pinceladas de [ifi0s de dos afios de la I.E Pinceladas de No experimental
Color? Color. 9 nifios de
dos afios de
(Como es la ayuda que brinda la la LE
psicomotricidad fina en los nifios de dos (Investigar las habilidades que brinda la g'”g"ﬁdas
e Color.

Fuente: Elaboracion propia
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4.7. Principios éticos

“La presente investigacion hace referencia al origen del estudio de las normativas
de preparacion de los principios que se realizan para diferentes niveles de estudios
y modalidades. Estos principios son conocimientos reservados, no solo involucra
al individuo que es expuesto en esta investigacion también se involucra sus
derechos”.
Principios de proteccién de las personas
Se ha evaluado la pertinencia al presentar un protocolo de consentimiento informado
que estaba dirigido a la directora de la institucion educativa Pinceladas de Color para
gue me permita aplicar en dicha institucién, el instrumento de recojo de informacién
fue una lista de cotejo con los nifios de dos afios, hable con la directora y
afectuosamente me firmo la solicitud y el consentimiento informado, en la cual se
responsabiliz6 de informar a los padres, ademas durante la trayectoria se informé a
los nifios que se evaluaria la psicomotricidad fina, para ello se les informo a los nifios
que si no quiere realizar alguna actividad propuesta en la lista de cotejo o desea
retirarse lo puede hacer sin ningun problema. Los datos de los participantes quedaran
disponibles para futuras investigaciones ya que esta investigacion sera publicada y
estara al alcance de otros investigadores.
Se realiz6 una autorizacion de permiso antes de que el nifio sea evaluado, el

desarrollo del proyecto se aplicé en una zona urbana.
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Principio de beneficencia y no maleficencia

Se evaluaron los posibles riesgos para los participantes del proyecto de investigacion,
es por eso que se desarrolld en una zona adecuada donde los nifios puedan desarrollar
sus actividades de psicomotricidad fina con tranquilidad y sin peligros. Ademas, se
les informé a los nifios que, mediante la realizacion de las actividades, tienen alguna
dificultad o problema estan en el todo derecho de informar para que se les ofrezca
ayuda y asi evitar cualquier accidente.

Principio de justicia

En el proceso del proyecto de investigacion a todos se les dio un trato equitativo para
todos, sin discriminar a nadie, por ende, los resultados obtenidos quedaran a custodia
mia.

Principio de integridad cientifica

Se informa a la directora que su identidad de los nifios sera tratada de manera
confidencial, en la cual se va a guardar informacién de manera cuidadosa.

Principio de libre participacion y derecho a estar informado

Se dio a conocer a los nifios que eran libres de participar en esta investigacion antes
de aplicar las actividades de psicomotricidad fina.

Principio cuidado del medio ambiente y la biodiversidad

Con respecto al principio de medio ambiente y biodiversidad no se aplicé en el
progreso del proyecto, debido a que fue aplicado antes de que la pandemia de covid-

19 surgiera, es por ello que fue aplicado de forma presencial.
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V. RESULTADOS
5.1. resultados
Los presentes resultados del trabajo se presentan teniendo en cuenta las

dimensiones.
Tablal: Ejercicios de la psicomotricidad fina.

Ejercicios de la psicomotricidad fina

N % N % N % N %
Si 0 0 5 100 5 100 4 80
NO 5 100 0 0 0 0 1 20
TOTA 5 100 5 100 5 100 5 100
L

Fuente: Evaluacion de lista de cotejo aplicado a los estudiantes de la institucion
educativa particular Pinceladas de color. Piura-Castilla, 2019.

Ejercicios de la psicomotricidad

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

]

N NO TOTAL

H[TEM 1 0% 100% 100%
HTEM 2 100% 0% 100%
HITEM 3 100% 0% 100%
ITEM 4 80% 20% 100%

Figura 1. Ejercicios de la psicomotricidad fina.
Fuente: Evaluacion de lista de cotejo aplicado a los estudiantes de la institucion
educativa particular Pinceladas de Color. Piura-Castilla, 2019.
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Interpretacion: En la tabla 1 y figura 1, muestra los resultados en base a los items
de la dimension “la psicomotricidad fina”, en la cual muestra los resultados del items
1 obtenidos de la lista de cotejo donde se puede identificar que el 100% de los nifios
no Logra dominar el uso correcto de la tijera., 2 se muestra que 100% de los
estudiantes si realizan ejercicios de manos abrir y cerrar adecuadamente ya que esto
les permitira fortalecer la mano y poder desarrollar ejercidos para la lectoescritura y
por altimo el items 3 se considera que el 80% si manejan adecuadamente los
movimientos de dedos de los pies y manos, asumiendo las respectivas indicaciones;
mientras tanto que el 20% de los estudiantes no realizan con exactitud el movimiento

de los dedos de los pies y manos y no asume indicaciones dadas por el docente.

Tabla 2: Habilidades de la psicomotricidad fina

Habilidades de la psicomotricidad fina

N % N % N % N % N % %
Sl 2 40 1 20 1 20 5 100 5 100 60
NO 3 60 4 80 4 80 O @) 0 0 40
TOTAL 5 100 5 100 5 100 5 100 5 100 100

Fuente: Evaluacion de lista de cotejo aplicado a los estudiantes de la institucién
educativa particular Pinceladas de Color. Piura-Castilla, 2019.
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Grafica 2 “Habilidades de la psicomotricidad fina”

Habilidades de la psicomotricidad fina

Jha, 0B

TR

S TOTAL

HITEM1 40% 60% 100%
B ITEM 2 20% 80% 100%
ITEM 3 20% 80% 100%
ITEM 4 100% 0% 100%
HITEM 5 100% 0% 100%
HITEM 6 60% 40% 100%

Figura 2 Habilidades de la psicomotricidad fina.

Fuente: Evaluacion de lista de cotejo aplicado a los estudiantes de la institucion
educativa particular Pinceladas de Color. Piura-Castilla, 2019.

Interpretacion: En la figura 2 se puede observar los resultados obtenidos en cuanto
a los items de la dimension “habilidades de la psicomotricidad fina. Se obtuvo como
resultado que el 40% de los estudiantes realizan adecuadamente el trozado de papel,
mientras que el 60% de los estudiantes tienen dificultad para realizar el trozado de
papel, en el item 2 se aprecia que solo el 20% de los estudiantes introducen con
facilidad pequefios papeles en orificios de botellas a través del movimiento de pinza,
mientras que el 80% les cuesta realizar esta actividad con movimiento de pinza al
introducir pequefios papeles en orificios de botellas, en el tercer items podemos
considerar que el 20% de los estudiantes pasan las hojas de un libro de un lado a otro

con seguridad mientras tanto que el 80% de los estudiantes tienen dificultades para

desarrollar este ejercicio no pasan hojas de un libro de un lado a otro, en el items
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namero 4 se puede calcular que el 100% de los estudiantes si arman rompecabezas
de encaje simple en forma correcta, ademas se puede observar que en el items
numero 5 se puede evidenciar que 100% de los estudiantes tienen la libertad de hacer
trazos libres, como ultimo items se observa que el 60% si realizan la actividad de
embolillado con seguridad, mientras que el 40% aun tienes algunas dificultades para

desarrollar la técnica del embolillado.

Tabla 3 Beneficios de la psicomotricidad

Beneficios de la psicomotricidad fina

N % N % N % N % N %
Sl 0 0 5 100 5 100 O 0 0 0
NO 5 100 O 0 0 0 5 100 5 100
TOTAL 5 100 5 100 5 100 5 100 5 100

Fuente: Evaluacion de lista de cotejo aplicado a los estudiantes de la institucion
educativa particular Pinceladas de color. Piura-castilla, 2019.
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Figura 3: Beneficios de la psicomotricidad fina

Beneficios de la psicomotricidad fina

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

N NO

TOTAL

BITEM 1 0% 100% 100%
B TEM 2 100% 0% 100%
HITEM 3 100% 0% 100%
ITEM 4 0% 100% 100%

B ITEM 5 0% 100% 100%

Figura 3 Beneficios de la psicomotricidad fina

Fuente: Evaluacion de lista de cotejo aplicado a los estudiantes de la institucion
educativa particular Pinceladas de color. Piura-Castilla, 2019.

Interpretacion: En la figura 3 se manifiesta los resultados en cuanto a los items de
la dimension “beneficios de la psicomotricidad”, obteniéndose como resultado que el
100% de los estudiantes no demuestran dominio al recortar figuras. En el items
numero 12 se puede apreciar que el 100% de los estudiantes si demuestran
entusiasmo al realizar figuras con plastilina, en el items 3 Se puede apreciar que
100% de los estudiantes realizan adecuadamente los ejercicios de giro de mufieca
con exactitud, dado que en el items 4 se puede apreciar que el 100% de los
estudiantes tienen dificultades para dominar el equilibrio de sus extremidades como

son los trazos de linea recta en diferentes direcciones en el items N2 15 en 100% de

los nifios a un no reconocen la utilidad de su cuerpo.
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5.2. Analisis de resultados

A través de los resultados obtenidos del objetivo especifico: Describir los
ejercicios que se pueden realizar con la psicomotricidad fina en los nifios de
dos afios de la I.E pinceladas de color.

En los resultados obtenidos en la tabla y figura 1, con relacion a los ejercicios de
psicomotricidad fina, se obtuvo que el 100%. No Logra dominar el uso correcto
de la tijera, el 100% tienen la capacidad para desarrollar y construir sus destrezas
a través de la psicomotricidad fina, 100% de los estudiantes si realizan ejercicios
de manos abrir y cerrar adecuadamente ya que esto les permitira fortalecer la
mano Yy poder desarrollar ejercicios para la lectoescritura y por ultimo el 80% si
manejan adecuadamente los movimientos de dedos de los pies y manos,
asumiendo las respectivas indicaciones; mientras tanto que el 20% de los
estudiantes no realizan con exactitud el movimiento de los dedos de los pies y
mandos.

El resultado que se extrajo de la investigacion, muestra similitud con la
investigacion de Mogollon de socola, (2016). La cual obtuvo como resultados,
EL 22,5% si desarrollan la coordinacién viso manual, mientras que el 77.5%no
desarrollan la coordinacion viso manual, el 22% si desarrolla de coordinacion
fonética, mientras que el 78% no lo realizan, el 26% si desarrolla la coordinacion
gestual, mientras que el 73.8% no lo desarrollo. Dentro de las capacidades a
desarrollar esta pintar, punzar y el recorte; se puede concluir que los nifios tienen

un bajo logro de acuerdo al desarrollo de la motricidad fina.
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“Investigar las habilidades que brinda la psicomotricidad fina en los nifios
de dos aiios de la I.LE. Pinceladas de Color”

Obteniendo como resultado que el 40% de los estudiantes realizaron
adecuadamente el trozado de papel, mientras que el 60% de los estudiantes tienen
dificultad para realizar el trozado de papel, ademas el 20% de los estudiantes
introducen con facilidad pequefios papeles en orificios de botellas a través del
movimiento de pinza, mientras que el 80% les cuesta realizar esta actividad con
movimiento de pinza al introducir pequefios papeles en orificios de botellas, se
considerd que el 100% de los estudiantes si arman rompecabezas de encaje simple
en forma correcta, ademas se observo que 100% de los estudiantes tienen la
libertad de hacer trazos libres, por Gltimo observo que el 60% si realizan la
actividad de embolillado con seguridad, mientras que el 40% aun tienes algunas
dificultades para desarrollar la técnica del embolillado.

El resultado que se extrajo de la investigacion, muestra una similutud con la
investigacién que nos presenta: Tunipampa, (2017). Quien obtuvo en su
investigacion que el 60% de los nifios no han desarrollado mediante 6culo manual
en el ensartado, dado que un 40% si lo logré desarrollar, por ende se muestra que
la motrcidad fina es una accion satisfactoria, de manejo y precision, que va a
requerir del dominio de las partes finas del cuerpo, en la cual tiene como finalidad

consolidar el desarrollo integral de los nifios.
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Identificar cuales son los beneficios de la psicomotricidad fina en los

nifios de dos afios de la I.E. Pinceladas de Color.

En el cuadro y grafico 3 se obtuvo como resultado que el 100% de los
estudiantes no demuestran dominio al recortar figuras; ademas se observo
que el 100% de los estudiantes si demuestran entusiasmo al realizar figuras
con plastilina, mientras que el 100% de los estudiantes realizan
adecuadamente los ejercicios de giro de mufieca con exactitud, dado que el
100% de los estudiantes tienen dificultades para dominar el equilibrio de sus
extremidades como son los trazos de linea recta en diferentes direcciones por
ultimo se obtuvo que el 100% de los nifios a un no reconocen la utilidad de su
cuerpo.

Los resultados obtenidos, tienen una similitud con la investigacion de: Tineo
Gutiérrez, (2018). Menciona en su investigacion que el 83% utilizan artes
plasticas las cuales contribuyen al desarrollo de la psicomotricidad fina. Lo
explicado puede ser sustentado por Moreira, (2020). Donde menciona que los
beneficios de la psicomotricidad fina se veran reflejada en el dominio y la
precision de los movimientos finos y le otorgara la autonomia y seguridad en
la realizacién de actividades cotidianas, logrando asi, el desarrollo de su

independencia y la realizacion de actividades cada vez méas complejas.
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VI. CONCLUSIONES
En el objetivo especifico 1, se ha llegado a la conclusién que después del analisis
podemos describir los ejercicios que se pueden realizar con la psicomotricidad
fina en los nifios de dos afios de la I.E Pinceladas de Color; se precisa que es una
pieza fundamental para el desarrollo motriz del nifio en el nivel educativo
preescolar ya que gracias a eso el nifio puede desarrollar arménicamente sus
capacidades sociales, intelectuales, afectivas y fisicas. En la cual se evidencia que
el 100% tienen la capacidad para armar torres de mas de tres cubos con material
concreto, ademas 100% de los estudiantes si realizan ejercicios de manos abrir y
cerrar adecuadamente ya que esto les permitird fortalecer la mano y poder
desarrollar ejercidos para la lectoescritura y por dltimo el 80% si manejan
adecuadamente los movimientos de dedos de los pies y manos. Se considera muy
fundamental que dentro de los primeros afios de vida se desarrolle la
psicomotricidad fina, ya que esto va a permitir el desarrollo intelectual, fisico y

social de los nifios y ademas que benefician su relacion con el entorno.

En el objetivo especifico2: Al investigar las habilidades que brinda la
psicomotricidad fina en los nifios de dos afios de la I.E. Pinceladas de Color. Se
adquiri6 como resultados: que el 40% de los estudiantes realizaron
adecuadamente el trozado de papel, mientras que el 60% de los estudiantes tienen
dificultad para realizar el trozado de papel, ademas el 20% de los estudiantes
introducen con facilidad pequefios papeles en orificios de botellas a través del

movimiento de pinza, mientras que el 80% les cuesta realizar esta actividad con
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movimiento de pinza al introducir pequefios papeles en orificios de botellas, se
consider6 que el 100% de los estudiantes si arman rompecabezas de encaje
simple en forma correcta, por lo que se puede determinar que las habilidades
psicomotrices finas son un poco bajas, debido a que los docentes no les facilitan
el desarrollo adecuado, es por ello que al aplicar psicomotricidad fina en el
ambito educativo va permitir alcanzar un nivel simbdlico y representativo
permitiéndole obtener una mejor comprension del mundo que los rodea, mejorara

establecimiento de su comunicacion y relacion con los demas.

Con respecto al objetivo 3. Identificar cudles son los beneficios de la
psicomotricidad fina en los nifios de dos afios de la I.E Pinceladas de Color: Se
ha demostrado que después de aplicar la lista de cotejo se observo que el nifio
tiene una mejora en el desarrollo de sus actividades de psicomotricidad fina, por
lo cual, se podria decir que aplicando la psicomotricidad fina durante las
sesiones de aprendizaje ha mejorado su adquisicion de aprendizajes dandole mas
confianza para realizar sus actividades cotidianas, es por eso que es muy
fundamental la mediacion que tiene el docente con los estudiantes para trabajar,
ya que siempre debe estar preparado para desarrollar nuevas estrategias para el
beneficio de habilidades que puede desarrollar mediante ejercicios de

psicomotricidad fina.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Debido a los resultados obtenidos en la investigacion, se ha creido
conveniente plantear las siguientes recomendaciones.

Implementar un programa educativo que permita al docente desarrollar y
aplicar los conocimientos de la psicomotricidad fina en educacién inicial.

Dar més importancia a las actividades de psicomotricidad fina durante la
jornada educativa para asi poder mejorar el desarrollo de la psicomotricidad
fina.

El docente muestre mas interés y creatividad en cuanto al desarrollo de las

actividades psicomotrices.
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ANEXOS

1. Instrumento de evaluacién.

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE DOS ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PINCELADAS DE COLOR CASTILLA-
PIURA

Lista de cotejo para evaluar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad fina de nifios
y nifias de 2 afios de edad, del centro educativo pinceladas de color Castilla Piura.
Objetivo: Conocer la psicomotricidad fina en los nifios de dos afios de la I.E.

Pinceladas de Color.

Nombre:
Nombre del/la nifo/a: ..o S€XO0.........
Edad: ...
N
Dimension: ejercicios de la psicomotricidad fina Opciones
1 Si No

Indicador: Dominio de la mano.

1 Arma torres de mas de tres cubos con material concreto.

2 | Realiza el ejercicio de manos abrir y cerrar adecuadamente.

3 | Realiza el movimiento adecuado de dedos de los pies y manos,

asumiendo indicaciones.

2 | Dimension: habilidades de psicomotricidad fina
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Indicador: Control del dominio de movimiento muscular.

5 | Realiza adecuadamente el trozado de papel.

6 | Introduce pequefios papeles en orificios de botellas con movimiento
de pinza.

7 | Pasa hojas de un libro de un lado a otro (hojas gruesas).

8 | Arma rompecabezas de encaje simple.

9 | Garabatea con libertad.

10 | Realiza el embolillado con seguridad.
Dimension: Beneficios de la psicomotricidad fina

2
Indicadores: Desarrollo de la vista y la mano.

11 | Demuestra dominio al recortar figuras

12 | Demuestra entusiasmo al realizar figuras con plastilina

13 | Realiza adecuadamente ejercicios (giros de murfieca).

14 | Domina el equilibrio fino de sus extremidades (trazos de line recta

en diferentes direcciones).

Lista de cotejo validada
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2. Validacion de instrumento por expertos

o

i~

URINTRERINAIDCOC AT A i ARTar o
T

CNIVERSEDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

INSTITUTO DE INVESTIGACION

ESCUELA PROEFSSIONAL DE EDLCACION INKOIAL

TiTuLo: La pacomoerncodad fina en bos niflos de dos afios de la LE. Piaceladas de Color de Casailla Piurs,
2019.

ALUTOR: Manchkay Meatada Esider Marsdkeni

MATRIZ DE VALIDACKON DE JU IO POR EXFERTOS

CRITERION I EVALL AL BON
s 2N " X LN e ek
Orden Pevguans ":::':- e h, u.ku.::‘ ':_':':..
cascrpts’ Y y k camcepte”
st |vo|l s | v | s | v | w2 N
DIMENSION: gercicues de la
sor | PEccowtncidad fisa
INDICADOR: Habalidades que desamrols la
pecomotneidad fina
q Usa tigeras, regla y oros mateniales
X X % X
. Anma soaves de muds de tres cobos con naaterisd
- conaeto X x X x
. |Realim el srcicio de manos abar v cermar
sdecusdamente. p o X X X
. |Bealiza el moviesiento adecuado de dedas de
bos poss ¥ manos, asumiendo indicacones X x x x
DIMENSION: habiidades de psicomotricidad
fina
o JINDICADOR:  realia acuvidades de
peacomotneidad fisa ea ol aprendicsye o el
desarrallo de sus habilidades.
1 Realiza adecoadamense ¢l trowado de papel.
X X A X
Inroduce pequedos papeles en onficios de
¢ |botellss com soovimiento de pinza
X X % X
Pasa hojas de un libro de un lado 2 oo (Bops
grucsas).
X X x x
Armas rompecabezas de encaje sumple. . " - %
Gearnabatea coa Eberiad
X X X X
Realiza ol cmbolillade com seguridad.
X X X X
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DIMENSION: Beneficios de la
psicomotricidad fina

INDICADOR: Identifica los beneficos de la
psicomotricidad fina

Demuestra domimio al recortar figuras

X X X
4 |Demucstra entusiasmo al realizar figuras con
plastilina X X X
Realiza adecuadamente ejercicios (giros de
mudeca). X X X
;| Domina el equilibrio fino de sus extremidades
(trazos de ling recta en diferentes direcciones). | x X X X
9 |Reconoce la utilidad de su cuerpo. X X X
DATOS DEL VALIDADOR
Nombres y Monica Patricia Anas Mufioz
Apclhidos del
validador
DNIN® 03644784 Telefono / Celular | 969933167

Especialidad

Titulo profesional / | Lic. en Educacion’ Histora y Geografia

Grado Acadéemico | Dra. en Educacion

Mencion Administracion de la Educacion.

Fimma:

....f.’a’.’.’...:" % L
D Miica Ao

v CPPP A -

Lugar v fecha: Piura. 2K de septiembre 2020.
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3. Solicitud de para autorizacion

\

i

TSR T O R A e MRS
(AU Al

“ANO DE LA UNIVERSALIZACTON DE LA SALUD*

Solicito: Autorizacion parn realizar trabajo de lmvestigacion

Sen. Kuren A, Espinoza Hermdndez
Directora d¢ la LE Pinceladas de Colar.

Yo, Haidee Marideni Maschay Pintado identificads con DN1. 71073834, domicibiada en
ol caserio de Laumache SN; estuduntz con codige 0S0TITI090 de la facultad de
mew;mm«umwmmm&hmcm
catolica Jos dageles de Chimbote (uladech) Ante usted recurro con el debido respeto me
presento y digo:

Qmumﬂwdcuﬁmmlnlatnuﬁpcibn“mmdgmb&wm
en edocociom imicidl “La psicomotricidad fime on los nibos de dov nfos de ba
imstitucién edecativa pinceladas de color castilly- Plura” Solicito permiso pam ¢l
m&WM&omm&JMlMMnkW
wna lista de cotejo duranie |ns sesiones de apeendizaje viruakes por pane de su docante,
con el fin de determmnas o pescomotncidad Fina en bon niflos de dicha institecion ye
mencionada asteriormense, s datos oblenidos serds wilizados solamene en el

progreso de la smvestigacion.

Por bo expueste pido & wsied acceder a mi solicilud, me despido amablemanie
ADJUNTO:

o Coesentmiento informado

o lista d¢ cotcgo

14 de octubes del 2020




4. Consentimiento informado

@

T T T e N i e
L

FREOTOOOLD DE COMSENTIMIEN TS INFORMADGD FARA FPARTICIFAR EN TN
ESTUDIO DE INVWESTIGACTON

Tituks el esidn L pricemotricidsd fma =o loz nidioz de dos smfles de L
imstifncidn educativa pinceladas de color casfills- Fiora

La preseols myvesligagionm esld represznbnla por: Haides Marileni Manchay Finlado, de 1o
dniversidad calileza de b dngeles de Chambede, filial Piin.

FPropiaite del crtudia:

Estimes invilando a la wesiiugaihn alucaliva Piscelalas de Coler o parsciper @n un Irlbngs e
myciligacitn Lbilale: La peacemiobicalal fna en Jed nidos de dic sfes de la ircislessn
ediicalive pence ik de colie oill- Piera. Esile s un eslidan desammllads por sevesligadescs
de le Ui veradad Catdlies Les Anpeles de Chimbene.

My en din | ediesiin en nuessbn peiis c8ld aieavesamde un precess de camibos may mdasales,
dietale s il nfmando o8 cncnl nnevic cilralegias scadfmicas gors 1o ciscfan B apreadixne
dezale los peimmerns afes de cludss ¥ i ceascgier alamzary se deben efrecer al e=in las
operiusidnless mecesarns peea e smplien siis polenciales, cpecmlmente dunnle el nivel
miczal en b el se consident comn Una slaps inleni en el peogress ¥ aprendioa) e husisen,

La paicormodrizikal ing e dns pieza favlumental para el dessemllo meiriz del e en el mivel
edizativo del precscolar va g gpracas o ese el nifee pusde dessemllar arsudne smenle s
capasidades secules, islecisles, afeclivas ¥ Dsicas, por ende al abajer desde wna corka sdad
i peicometsicidad fing syodima & desasrollo de B michpescn, adesids se puade observn g Ta
paicnimsincidad fea picgs m gapgel impedtanic <n o dmibilo alocalivo ya gue va alésntes &n
aivel ssmibélce ¥ rprescnlilive permiligndele obicier Ui sigor cofipremain del midndn goe

bos nindkea, fcperara cslabledimnenlo de su comunezaimin ¥ relacsdn con b demais.

Frocedimiznban:
Sa sl aceple, deciile parcir en cale esluday sz le realizm 1o spuisnlz:
L. Se oiscwvar b cosednscin vio mamsil de s nidos medsmie b acsienss de
specndizaje de la deveete taor de s LE.

2. Seaplied im Ik de coleps par vier g2 el de cednlinaiain visual
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3 Semummplndemﬁ&mdhdedminnmqnémuﬁdmmwdc
lmmmu@whmﬁnﬂ&vwmﬂuhm@m&3ﬁn&
I instiucion educativa Pinceladas de color,
Confidencialidad:
Nmmgundmmhmfmmdénobmﬁdﬂmamdmammnbmdam&lm
usuwosdccumguiniawmwukadononmommg\minfummimmmu
I identificacin de los participantes del estudio,
MaddemSiMquemmdhmadMaM
Mmda&tcmwalquiumomm.ompuﬁciwnmmddmﬂiommwmo
Si tiene alguna duda adicional, por favor progunte al personal del estudio o lame al nimero
lelefomico 972421291 Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que los
estudiantes han sido tratados injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica
o Investigacion de ln Universidsd Catolica Los Angeles de  Chimbote,
comreoCieifduladech.edu pe
Una copin de este consentimiento informado ke serd entregada

DECLARACION Y/0 CONSENTIMIENTO
Acepmmmnﬁmuqnehmmdbuedwﬁvawdcmpmdpemm
Mwmmdodeluwiv&damluqmp-ﬁdpaiuinmdnujode
hm;»iél,mwaﬁuﬂoquubijowmmnopmmywmmm
del estudio en cualquier momento.
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5. Base de datos

LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE DOS ANONOS DE LA I.E. PINCELACELADAS DE COLOR, CASTILLA-PIURA,2019.

E Ejercicios de la psicomotricidad fina Habilidades de psicomotricidad fina Beneficios de la psicomotricidad fina
S Habilidades que desarrolla la Realiza actividades de psicomotricidad fina en el aprendizaje en | Identifica los beneficios de la psicomotricidad fina
T psicomotricidad fina el desarrollo de sus habilidades
u Usa Arma Realiza | Realiza Realiza | Introduce | Pasa Arma Garabat | Realiza | Demue | Demuest | Realiza | Domin | Recono
D tijeras | torres de | ejercici | movimient | adecua | pequefios hojas rompec | eacon | embolil | stra ra adecua | ael ce la
I , mas de os de 0S dament | papelesen | deun abezas | libertad | lado domini | entusias | dament | equilibr | utilidad
A regla | tres manos | adecuados | e el orificios de | libro de | de con oal mo al e io fino | desu
N y cubos de abrir | de dedos trozado | botellas un lado | encaje segurid | recortar | realizar ejercici | desus | cuerpo
T otros | con y cerrar | de los pies | de con aotro. | simple ad figuras | figuras 0s (giro | extremi
E mater | material | adecua |y manos, papel. movimient con de dades
S iales | concreto | dament | asumiendo 0 de pinza. plastilina | mufieca
e indicacion )
es

Si/no | Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no
E1l 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0
E2 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0
E3 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0
E4 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0
ES 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0
E6 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0
E7 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0
E8 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0
E9 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0

si No
1 0
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6. Lista de los estudiantes de 2 afos de la |.E

AULA: Los pollitos
EDAD: 2 afios

PROFESORA: Karen Zapata Tocto

TOTAL DE ESTUDIANTES: 9 NINAS: 5 NINOS: 4
APELLIDOS Y NOMBRES EDAD SEXO

1 Taisa Femenino
2 Alfonso Masculino
3 Zhoet Masculino
4 Piero Femenino
5 Garet Masculino
6 Maria Jose Femenino
7 Ezequiel Masculino
8 Sofia Femenino
9 Sarita femenino
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7. Hoja de similitud

informe

INFORME DE ORIGINALIDAD

0. o

Os

5o

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Excluir citas Aclivo Excluir coincidencias < 4%

Excluir bibliografia Activo
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