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5. Resumen y abstract

El presente informe de investigaciéon, abordé con mucho énfasis e tema de la
sobreproteccion en estudiantes en laescuel a, por que incide significativamente en el proceso
de aprendizaje, la mayoria de los casos |a sobreproteccion se manifiesta como una actitud
equivocada, 0 un comportamiento muy equivocado esto en consecuencia trae una enorme
dificultad en estudiantes tanto en e proceso de aprendizaje y también en € proceso de
desarrollo de su persondidad. Se tuvo como objetivo Determinar € Nivel de
Sobreproteccion en estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa N° 30635,
“Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Mazamari-Satipo, 2019. La metodol ogia que se tomo en
cuenta paraestainvestigacion es e tipo cuantitativo, en €l nivel deinvestigacion descriptivo,
bajo el disefio no experimental -transeccional, y la poblacién estuvo constituido por todoslos
integrantes de la Institucién Educativa, parala muestra se tomo en cuenta a los estudiantes
del primer grado seccion “A”, que conforman 20 estudiantes. El andlisisy el procesamiento
de datos se reaiz6 en € programa SPSS version 23 con ello se elabor6 tablas y gréficos.
Mediante estos resultados obtenidos se llegd a determinar € nivel de la variable
sobreproteccion, donde predomina en la escala de cdificacion Siempre acanzando €l
40,00% (8) estudiantes, es decir que los estudiantes que se ubicaron en esta escaa
demuestran siempre ser sobreprotegidos |0 cual repercute de manera negativa en el proceso

de aprendizaje y su formacion de su personalidad.

PALABRAS CLAVES. Ansiedad, Excesivo cuidado, Estudiantes, Sobreproteccion,

Temor.
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Abstract

This research report addressed with great emphasis the issue of overprotection in
students at school, because it significantly affects the learning process, in most cases
overprotection is manifested as awrong attitude, or very wrong behavior This consequently
brings enormous difficulty to students both in the learning process and also in the process of
developing their personality. The objective was to Determine the Level of Overprotection in
first grade students of the Educational Institution N ° 30635, “Nuestra Sefiora de las
Mercedes”, Mazamari-Satipo, 2019. The methodology that was taken into account for this
research is the quantitative type, at the descriptive research level, under the non-
experimental-transectional design, and the population was made up of al the members of
the Educational Ingtitution, for the sample, first grade students were taken into account,
section “A”, who make up 20 students. The analysis and data processing was carried out in
the SPSS version 23 program, with which tables and graphs were created. Through these
results obtained, the level of the overprotection variable was determined, where it
predominates in the rating scale Always reaching 40.00% (8) students, that is, the students
who were located on this scale aways show to be overprotected what Which has a negative

impact on the learning process and their formation of their personality.

KEY WORDS: Anxiety, Excessive care, Sudents, Overprotection, Fear.
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. Introduccion

El presente trabgjo de investigacion titulado Nivel de Sobreproteccion en estudiantes de
primer grado de la Institucion Educativa N° 30635, “Nuestra Sefiora de las Mercedes”,
Mazamari-Satipo, 2019.; para optar & grado de bachiller de la facultad de Educacion y
Humanidades, de la especiaidad de Educacion Primariacomo indica el reglamento de grados
y titulos vigentes en la facultad. La presente investigacion aborda con mucho énfasis € tema
de la sobreproteccion, donde Lamision de los padres es proteger alos hijos ayudar a crecer
como personas. Entonces es ahi donde estén confundiendo la proteccion natural que quiere
decir, que es € gercicio de los padres con una “sobreproteccion”. Los padres creen que,
para ser un buen padre, los hijos no tienen que pasar por malas experiencias que le causan
un malestar, segin los padres y madres o también apoderados, €llos no tienen que sufrir
una contradiccion en su vida cotidiano, y ademas no tienen que tolerar ningun tipo de
frustracion y gque ser buenos padres, es ser un guardaespaldas del hijo o también llamado
particularmente padres helicoptero porgue estan tan pendientes en cada momento, porque
el nifio 0 nifia necesita equivocarse, necesita adversidades propias de su edad y s esto no
ocurre entonces es ahi donde € hijo se convierte en ser intocable, en donde a los padres o
ven como sus paraguas en todo momento.

Lamision delos padres es educar alos hijosy educar, segin, Millet (2017) es; “dgar
ir”, dar herramientas o pautas correspondientes para que ell os vayan despertando | as buenas
cualidades gque tienen y que vayan adquiriendo autonomia. Si tu estas de tras del nifio todo
el diaprotegiéndole detodo lo que le puede ocurrir o pasar, no solo le generas una ansiedad
enorme en €, sino que también estas incapacitandolo | e estas quitando su autonomia que es
una de las herramientas esenciales y basicas en la vida, entonces cuando es asi,
sobreproteger es desproteger. Al realizar las visitas a la intitucion educativa se observo

indicios de este problema, nifios y nifias con poca capacidad paraintegrase hacialos grupos
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de trabgjo asimismo se observO que siempre demuestran temor a participar y
constantemente tienen dificultades a realizar las diferentes actividades encomendadas por
el docente, ello llamo la atencion y es por esta causa que se desarroll6 lainvestigacion. De
tal modo se procedio aformular € siguiente enunciado del problemadeinvestigacion ¢Cudl
es € Nivel de Sobreproteccion en estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa
N° 30635, “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Mazamari-Satipo, 20197

En esta investigacion se utilizé la metodologia de tipo cuantitativa, en e nivel de
investigacion descriptiva el disefio de lainvestigacion es no experimental, transaccional . Se
trabaj 6 con una muestra de 20 estudiantes de primer grado delal.E. “Nuestra Sefiorade las
Mercedes’. Se utiliz6 como técnica para el recojo de datos, la observacion directa y su
instrumento de evaluacion fue la guia de observacion, para ta fin se llegd a plantear los
{tems de acuerdo ala cantidad de dimensiones es decir 6 items por cada dimension haciendo
un total de 18 items. La guia de observacion se llegd a aplicar a los estudiantes del primer
grado “A” llegando a aplicar en su totalidad a los 20 estudiantes teniendo en cuenta que la
muestra es no probabilistica por conveniencia es decir por conveniencia y eleccion del
investigador.

Estainvestigacion se justifica por ser de vital importancia, donde busca contribuir de
manera significativa y eficaz a desempefiar €l rol adecuado de padre-madre o apoderado y
asli cooperar en la educaciéon de sus hijos, por €elo, tiene como objetivo general de la
investigacion, Determinar € Nivel de Sobreproteccién en estudiantes de primer grado de
la Institucion Educativa N° 30635, “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Mazamari-Satipo,
2019.

Asimismo en estainvestigaci on después de un andlisis exhaustivo, Al apreciar en latabla
N° 6 y lafigura N°1, se afirma que la variable sobreproteccidn tiene una predominancia

significativa en la escala de calificacion Siempre alcanzando € 40,00% que es igua a 8



estudiantes, y €l 30,0% que esigual a6 estudiantes se ubican en la escala de calificacion
Cas siempre; el 25,00% que es igual a5 estudiantes llegaron a ubicarse en la escala de
calificacion A veces y apenas € 5,00% de los estudiantes Ilego a ubicarse en la escala de
calificacion Nunca, de los 20 estudiantes, haciendo e 100% de los 20 estudiantes
muestreados por muestreo no probabilistico por conveniencia,; llegando a la siguiente
conclusion, donde Se determind el nivel de la variable sobreproteccion, donde tiene una
predominancia significativa en la escala de calificacion Siempre al canzando el 40,00% que
es igual a 8 estudiantes, es decir que los estudiantes que se ubicaron en esta escaa
demuestran siempre ser sobreprotegidos o cua repercute de manera negativa en € proceso
de aprendizaje y su formacion de su personalidad.

La estructura de la presente investigacion se divide de la siguiente manera:

En la primera parte esta la introduccion del trabajo de investigacion donde describe €l
tratado de lainvestigacion; En lasegunda parte estalaliteratura de lainvestigacion paradar
un mayor sustento a lainvestigacion citando antecedentes como tesis de diferentes autores
que tienen relacion directa con nuestra variable, asimismo se tomO en cuenta teorias
relacionadas citando autores; En latercera parte se fundamento citando aun autor del porque
no lleva hipétesis este tipo de investigacion; En la cuarta parte aborda toda la metodologia
de la investigacion que corresponde al tipo de investigacion cuantitativo, de nivel
descriptivo con un disefio no experimental-transaccional; En la quinta parte estan los
resultados obtenidos después de aplicar € instrumento de evaluacion del mismo modo estan
los andlisis de los resultados mediante cuadros y gréficos estadisticos debidamente
interpretados. En la sexta parte se comprende las conclusiones, referencias bibliogréficas y

anexos que justificaran como prueba del trabajo y lavalidacién de jueces.



Il. Revision deliteratura

2.1. Marco Tedricoy Conceptual.

En este apartado, se procederd a mencionar algunos de los trabajos que son
relacionados directamente con nuestro tema de estudio de nuestra investigacion, asi
clasificaremos por trabg os internacional es, nacionales.

Asimismo, analizaremos acercade |la sobreproteccién y también el aprendizaje con

Sus respectivas teorias que encontramos en nuestras bibliografias.

2.1.1. Antecedentes I nternacionales.

Gaona (2019), redizé una investigacion titulada sobre ““La Sobreproteccion
Familiar y su Incidencia en el Rendimiento Escolar de los Nifios 5-6 Afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica “IV Centenario” en e Periodo Lectivo 20187, la
metodologiautilizadaparael presentetrabajo deinvestigacion tiene un carécter cientifico-
social, con un nivel descriptivo y con € enfoque cuantitativo-cualitativo, también para
estainvestigacion se utilizé una encuesta como instrumento de eval uacion, constituyendo
la poblacién los estudiantes, padres de familia, y docentes de la Institucion Educativa. a
concluir su trabajo de investigacion arrib6 ala siguiente conclusion:

Que, mediante la aplicacién de los instrumentos se pudo evidenciar que los nifios
presentan caracteristicas claras de sobreproteccion, l0s nifios sobreprotegidos muestran
inmadurez en laformacion de sus habitos, se muestran incapaces de realizar tareas por Si
solos, no respetan alos demés, lloran al ingresar alaescuel a, con frecuenciason agresivos.
(p.39). Esta conclusion te llevaaafirmar que, si hay caracteristicas de sobreproteccion en
un nivel muy elevado de los progenitores hacia los nifios, que con claridad se puede

apreciar los sintomas de este mal, que dejan fluir con su sinceridad cada uno de los nifios



tales como: incapacidad para resolver problemas con sus comparieros, intolerantes al

fracaso, también lloraal quedarse en laescuelay por |o general |os nifios son agresivos.

Daguilema y Quinzo (2019), llevé a cabo un trabajo de investigacion previo a la
obtencion del Titulo de Licenciada en Psicologia Educativa, Orientacion Vocaciona y
Familiar titulada ““Sobreproteccion y Personalidad de los Estudiantes de la Unidad
Educativa “Isabel de Godin, Riobamba, Chimborazo periodo octubre 2018 —marzo
2019, la metodologia utilizada para esta investigacion es con un disefio o estudio no
experimental, y paradescribir todo o que se observatal y como estaen el contexto de utilizo
el tipo descriptiva, correlacional entre las dos variables y por e tiempo transversal,
la poblacion lo congtituyeron los estudiantes y padres de familia de lalnstitucion
Educativa, tomando como muestra también a los estudiantes y padres de familia. Después
de un arduo trabajo llega ala siguiente conclusion final :

Que, las caracteristicas de la sobreproteccion que fueron encontradas en la
investigacion son: baja autoestima, nifios timidos, inseguros, dificultad a relacionarse entre
pares, dependencia excesiva, desconfianza en actividades nuevas, poca tolerancia, falta de
iniciativa, de responsabilidad en sus actos, siempre buscan proteccion de una persona
mayor, no hay creatividad, disminucion de la capacidad de tomar decisiones ya que se ve
reflgados en los comportamientos de |os estudiantes, aquellas caracteristicas mencionadas
afectan para establecer la personalidad de los nifios como consecuencia afuturo existira
personas pasivas, complacientes, inseguros, timidos. (p.47)

En lainvestigacion se pudo evidenciar muchas caracteristicas delasobreproteccion
tales como; nifios con una desconfianza enorme de su propia capacidad, nifios sin
iniciativa a involucrarse a alguin juego nuevo, con una dificultad enorme de socializarse

entre companeros, les cuesta mucho los trabgos asignados en grupo, responsabilizando



de los actos suyos a otros nifios, con la autoestima por los suelos y siempre buscando
ayuda y proteccion de alguien mayor por estar acostumbrados a ello, todas estas
caracteristicas que encontramos en esta investigacion son tan perjudiciales en €
aprendizaje, también en su personalidad de los estudiantes y las consecuencias no son
favorables.

Pinargote (2018), realiz6 un trabajo de investigacion previo alaobtencion del titulo
de licenciada en educacion ““La Sobreproteccion del Nucleo Familiar y su Incidencia en €l
Aprendizaje de los Infantes de Inicial 11”’, la metodologia utilizada en este trabgo de
investigacion fue el enfoque cualitativo porque se tuvo unabase parajustificar en las teorias
de la sobreproteccion, asimismo se utilizdé el método descriptivo para contextualizar, para
esta investigacion se aplico como técnica de evaluacion la encuesta a los profesores de la
Institucion Educativa, la muestra para la investigacion se tomé a los 25 nifios y a los 3
profesores, completa su trabajo de esta investigacion [legando a la siguiente conclusion:

Lainvestigacion concluye que la sobreproteccion del nicleo familiar en €l infantees
un factor que provoca que € nifio sea inseguro, indtil por parte de sus familiares, en este
estudio se evidencio nifios con personaidad dependiente, baja autoestima, timido y
egocentrico. (p.20)

Se concluye esta investigacion, que la sobreproteccion en los nifios por parte del
nicleo familiar trae muchas consecuencias negativas, a veces los padres por querer
satisfacer sus necesidades ddl nifio llegan asobrepasar € limite de proteger y educar en este
estudio se pudo evidenciar gracias a la inocencia y sinceridad de los nifios, nifios con
autoestima muy bajo, nifios dependientes, nifios egocéntricos y en la mayoria son timidos a
la hora de participar en alguna actividad encomendada en e salén de clases, llegando a
afectar muy severamente en su proceso de formacion académico, también en su

personalidad.



Vegay Gallo (2018), realizo unainvestigacion titulada ““La sobreproteccion familiar
y su influencia en el desarrollo delas habilidades sociales en |os nifios de 3 afios del centro
de educacion inicial “Columbia” periodo lectivo 2017 - 2018, la metodologia para esta
investigacion es e disefio corte no experimental, con un enfoque se caracter mixto tanto
cualitativo y cuantitativo, con la poblacion o universo de los miembros o integrantes de la
Institucion Educativa también se tomd en cuenta a los integrantes de la escuela para la
muestra utilizando una encuesta como instrumento de evaluacion; después de investigar
exhaustivamente |lega a la siguiente conclusion:

Que, actuamente los padres ecuatorianos piensan gue los nifios son seres débiles,
con falta de experiencia, a quienes se debe proteger, evitando que se exponga a situaciones
de riesgo, donde puedan sufrir algin prejuicio, por ende, se observa nifios con actitudes
negativas que no pueden adaptarse al circulo infantil. (p.107)

El concepto equivocado que tienen de los nifios, la falta de conocimiento y la
ignorancia de cud es € rol de padre, hace que se hunde cada vez més en €l problemade la
sobreproteccion a la mayoria de los padres ecuatorianos, donde los nifios no tienen esa
oportunidad de experimentar sus emociones, porgue son padres que estan en €l excesivo
cuidado donde no quieren que sus hijos no esté en un peligro o riesgo evitando sentir asi €
sufrimiento o el aburrimiento cumpliendo sus deseos de un nifio caprichoso por todo ello se
puede apreciar que hay mucha sobreproteccién en donde a nifio le cuesta mucho socializar
en laescuela o con otros nifos del entorno infantil.

Ramirez (2015) desarroll6 un trabajo de investigacion titulada ““ Sobreproteccion y su
Influencia en €l Desarrollo Social de Nifios de Educacion Inicial 1. Disefio y Elaboracion
de Guia con Actividades Ludicas Socializadora para Representantes Legales”, la
metodologia tomada en cuenta para este trabajo de investigacion es, la investigacion

descriptiva € universo o poblacién lo constituyen un total de 34 personas entre directora,



docente, representantes legales, y e instrumento de evaluacion fue la encuesta. Asi
después de un arduo trabajo llego ala siguiente conclusion:

Concluimos que los padres de los nifios no les permiten que sean independientes no
dejan que se desenvuelvan solos y que se integren en su entorno. (p.95)

Confirmamos que los nifios no son independientes porgue sus padres no los degjan
experimentar por s solos, sus emociones, tampoco no los dejan que se socialicen con €
circulo infantil, y esto trae una consecuencia muy negativa en los pequefios. Esto debido a
lafalta de conocimiento de |os padres que tienen un concepto equivocado de la proteccion y

el cuidado del nifio.

2.1.2. Antecedentes Nacionales.

Cabrejos (2017), realizo un trabajo de investigaci on para obtener € titulo profesional
de educacion primaria, titulada la ““ Sobreproteccion maternal en los nifiosde 1.er grado de
educacion primaria de la institucion educativa Vasil Levski n.° 7014, Surquillo, 2016,
el tipo de estudio que se considerd para este trabajo es de una investigacion basica, de
caracter descriptivo, utilizando un enfoque cuantitativo. Esta investigacion se realizo con
una muestra integrada de 60 estudiantes. Para la recoleccion de datos se empled un
cuestionario como instrumento principal aplicado a los nifios del primer grado. En este
trabajo de investigacion, al término de lainvestigacion llegd ala siguiente conclusion:

Que, con respecto alavariable Sobreproteccion maternal, estaha alcanzado €l 45.0%
en e nivel medio, d 1.7 % en € nivel bgo y & 53.3 % ha obtenido € nivel ato de
sobreprotecciéon maternal. En conclusion, la variable Sobreproteccion maternal tiene
predominancia alta con 53,3 % de los datos, lo cua implica que més del 50 % de los nifios

se encuentran sobreprotegidos por la madre. (p.54)



En esta Institucion Educativa se identificd que el problema que se sobrepone es la
sobreproteccion en mas del 60% de | os estudiantes, ya que nosindicaun ato indice de nifios
sobreprotegidos y esto afecta gravemente en su proceso de desarrollo escolar.

Cordova (2018) llevd a cabo un trabajo de investigacion tesis titulado “La
Sobreproteccion de los Padres de Familia y su Influencia en €l Desarrollo Social de los
Estudiantes del Nivel Inicial de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora De Lourdes del Distrito Andrés Avelino Caceres Dorregaray Region Ayacucho en
el afo Académico 20187, Con respecto a la metodologia utilizada en la presente
investigacion, ésta abordd un enfoque cuantitativo, con un nivel explicativo, siendo de tipo
no experimental y de un disefio correlacional causal, la poblacién y muestra estuvo
conformado por 22 estudiantes matriculados en la ingtitucion sujeta a presente estudio,
mismos que fueron evaluados con ayuda |los padres para |a variable sobreproteccion y del
docente paralavariable desarrollo social. Asimismo, arribé alas siguiente conclusion:

En referencia a objetivo general en la que se determina la influencia de la
sobreproteccion de los padres de familiaen el desarrollo socia de los estudiantes: existe una
correlacion inversa como se demuestra en latablaN°49; arazdn de que en latabla N°22 se
demuestra un alto indice de sobreproteccion con un 55% (12); los padres que tienen un nivel
medio de sobreproteccion asciende a 18% (4) y los que presentan un bago nivel de
sobreproteccion asciende a un 27% (6); alavez que en latabla N° 47 muestra que existe
bajo nivel de desarrollo social (59%); los estudiantes mostraron un desarrollo social medio
asciende a18% (4); y los que tienen un ato desarrollo social asciende solo a23% (5). (p.88)

Este resultado de esta investigacion nos demuestra que, s existe reamente la
influencia de la sobreproteccién de los progenitores en el desarrollo social en més del 55%

de estudiantes un nivel ato de sobreproteccion, este problema es de mayor preponderancia



a causa de ello tenemos en mas del 50% que existe un nivel muy alarmante de desarrollo
social.

Huaman (2018), desarroll6 tesis para optar €l grado académico de Maestra en
Psicologia Educativa, titulado la *“ Sobr eproteccion y autoestima en los nifios de 5 afios de la
Institucion educativa inicial No 126, Ventanilla en el 2018, para esta investigacion setuvo
en cuenta el método hipotético-deductivo, donde se trabajan con teorias y preguntas basicas
para someterlas a una prueba y analices exhaustiva parallegar alas conclusiones finales, en
cuanto al tipo de estudio para este te trabagjo fue basico, € enfoque tomado en cuenta fue
cuantitativo y lapoblacion para este trabajo ha sido la cantidad de 120 nifios de la Institucién
Educativa. Al concluir la presente investigacion Cordovallega ala siguiente conclusion:

Existe relacion entre la Sobreproteccion y la autoestima familiar en los nifios de 5
anos de la Institucion educativa Inicial N°126 Ventanillaen el 2018 (r= - 0,281 y p=0,001)
siendo esta de Correlacion negativa débil. (p.64)

Existe relacion entre la Sobreproteccion y |a autoestima académicaen |os nifios de 5
anos de la Institucién educativa Inicial N° 126 Ventanillaen e 2018 (r= - 0,410 y p=0,000)
siendo esta de Correlacion negativa débil. (p.64)

Existe relacion entre la Sobreproteccion y la autoestima personal o ética en los nifios
de 5 afios de la Institucion educativa Inicial N°126 Ventanillaen e 2018 (r=- 0,382 y p=
0,000) siendo esta de Correlacién negativa débil. (p.64)

Existe relacion entre la Sobreproteccion y la autoestimafisica en los nifios de 5 afios
delalnstitucién educativalnicial N° 126 Ventanillaen el 2018 (r=- 0,335y p=0,000) siendo
esta de Correlacion negativa débil. (p.64)

Existe relacion entre la Sobreproteccion y la autoestima social en los nifios de 5 afios
delalnstitucion educativalnicial N°126 Ventanillaen el 2018 (r=- 0,294 y p=0,001) siendo

esta de Correlacion negativa débil. (p.64)
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Existe relacion entre la Sobreproteccion y la autoestima afectiva en los nifios de 5
anos de la Institucion educativa Inicial N°126 Ventanillaen el 2018 (r= - 0,288 y p=0,001)
siendo esta de Correlacion negativa débil. (p.64)

Benavides y Ramos (2017) realizé un trabajo de investigacion para obtener € titulo
de profesional de licenciada en educacion inicia titulado ““Relacion entre Sobreproteccion
Materna y Comportamiento en Estudiantes de Educacion Inicial”, este trabajo de
investigacion es de tipo cuantitativo “dado que se cuantifican o miden numéricamente las
variables estudiadas. Usa la recoleccion de datos para probar la hipétesis, con base en la
medicion numeéricay €l andlisis estadistico” (Arévalo, 2005, p. 39), €l disefio que se utilizo
esel Ne experimenta de carécter transversal o correlacional porque serecogio en un solo
momento y tiempo toda la informacién para la investigacion, la poblacion para dicha
investigacion fue conformada por todos los estudiantes (20 estudiantes) de la institucion
educativa con sus respectivas madres, donde arribé ala siguiente conclusion:

Benavides y Ramos en su primera conclusion sostiene:

Que, € nivel de sobre proteccion materna, se hallé que el 60% se ubica en € nivel
alto; se concluye que la mayoria de madres de familia presenta compulsion materna, tienen
dificultad para favorecer la socializacion de sus hijos (as), ademés, sienten ansiedad o se
angustian ante laidea de separarse de sus hijos (as). (p.59)

Veazquez (2019) realizo su Tesis para Obtener € Grado Académico DE: Maestra
en Psicologia Educativatitulado, Sobreproteccién familiar y suinfluencia en € rendimiento
escolar en nifios 4-8 afios Unidad Educativa Rosa Avila Moreira afio 2017, |la metodol ogia
gue se utilizo es bajo & enfogque mixto, cualitativo y e disefio fenomenol dgico.

En conclusion, € psicologo afirma que € tipo de comportamientos negativos que
presentan |os nifios son la poca autonomia en sus actividades escolares, inseguridad, poca

comunicacion, conducta de aislamiento, mientras que un 85,88% nunca se deja manipular
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por personas con las cuales se sienten seguros, un 85,49% de los nifios y nifias observadas
nunca muestran temor arealizar cualquier cosa solo teniendo mala conducta al encontrarse
expuesto; Dentro de las caracteristicas que presenten |os nifios que son sobreprotegidos la
autoridad menciona que | as caracteristicas que presenten |os nifios que son sobreprotegidos
es latimidez, son temerosos, se aislan, teniendo escasa autonomia, de la misma forma un

83,53% de los nifios y nifas siempre se sienten seguros del lugar donde se desenvuel ven.

2.2. Bases Tedricas.

2.2.1. Sobreproteccion.

Salgado (2009). Define que la sobreproteccion es una decision negativa gque
asumen los padres de familia durante en |a crianza de sus hijos manifestando €l cuidado
excesivo que los tienes asia los nifios lo cual ocurre en los padres primerizo ya madres
primerizas también ya que dedi candose maés tiempo a ell os piensan que |o estan haciendo
lo mejor sin embargo estan haciendo a contrario por que el nifio necesita un experimento
através de su vivencia desarrollando su capacidad psicosocial.

Esteba (2014), también podemos decir que la sobreproteccion esta siempre
presente en los madres confundiendo el cuidado y la ensefianza de su propio hijo en su
aprendizaje del nifio con lo que podemos advertirlos alos padres que los nifios que eslo
no pueden hacer y dafo que puede realizar, sabiendo que |la madre tiene otras cosa que
realizar dandose un tiempo consigo mismo.

Asimismo, Bello (2011), hace conocer que la sobreproteccion demasiado de los
padres se puede llamar un estilo enfermizo lo cual protege demasiadamente a nifio sin
dgjar su propia exploracion asia €l medio ambiente durante su infancia entonces € nifio

exploralibre adquiriendo su propio conocimiento.

12



Por otro lado, Stemberg (1998) explicaen cuanto ala sobreproteccion en distintos
padres de familia que una caida del nifio ensefia zara a ser mas cuidadoso con € mismo
asi mismo el nifio madura a desarrollar su autoestima.

Lamision de los padres es educar alos hijos y educar, segun, Eva Millet (2017)
es, “dgar ir’, dar herramientas o pautas correspondientes para que ellos vayan
despertando |as buenas cualidades que tienen y que vayan adquiriendo autonomia. Si tu
estas detras del nifio todo el dia protegiéndole de todo o que le puede ocurrir 0 pasar, no
solo le generas una ansiedad enorme en €, sino que también estas incapacitandol o le estas
quitando su autonomia que es una de las herramientas esenciales y basicas en la vida,

entonces cuando es asi, sobreproteger es desproteger.

2.2.2. Caracteristicas de |os padres sobreprotectores.

Seguin Lopez (2013) define que en los primeros afios de su vida el nifio estatotalmente
indefenso por cual necesita un cuidados de sus padres, a medida que va avanzando en nifio
en su crecimiento y desarrollo se va desarrollando esa independencia absoluta va
disminuyendo el cuidado cadavez més de su padre o madre llegando alcanzar €l denominado
despejos psicol 6gico de los padres pero ahi los padres no entienden e despejos lo contrario
muestra sigue con €l cuidado excesivo sin degjar desarrollar su propio experiencia.

Desde su perspectiva Lépez (2013), manifesté también que las conductas de los
padres sobreprotectores se denominan como los siguientes. Lo padres duermen con € nifio,
alimenta al nifio, aunque e nifio no quiere obligandolos, complace en todo lo que pide €
nifio paraque no llore asi mismo € nifio tiene tareas en €l hogar, pero € padre no los permite
limitandolos como hacer ella misma en sus quehaceres, no degjan explorar al mundo a sus

hijos también cuando hace pataleta e nifio pone la culpa en tercera persona que los rodea
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evitandol os a sus hijos de situaciones conflictivas o dificiles que hay en el camino durante
su infancia.

Asimismo, Fernandez (2009), lo dijo que los padres no desean que su hijo se
convierta en criatura insegura ahi es o que se presta mucha atencion en el desarrollo
evolutivo para conocer que € nifio debe realizar sus actividades solos si apoyo de otra
persona, 1o mismo las cuidadoras y padres de los nifios tienen que ser conscientes en
distintas cosas ahi vemos al infante a desarrollar su personaidad e identidad propia
adquiriendo paulatinamente en ello por lo tanto es bueno hacer saber que é tiene errores

gue de eso debe aprender para ser un hombre responsable en lavida.

2.2.3. Caracteristicas del nifio sobreprotegido.

Moreno (2013) en esta parte define que los padres sobreprotectores estan causando
mucho dafio sus propios nifios se desarrollar su habilidad de autoestima a nifio tratando de
protegerlos demasiadamente durante su infancia Sin medir las consecuencias negativas que
puede causar € anifio en € desarrollo de su emocién y alas ves su desarrollo personal 1o cual
mostramos algunas caracteristicas del nifio muy sobreprotegido:

a) Estudiantes timidos, estudiantes sin seguridad y nervioso con
dificultades en relacion infantil durante sus clases.es ahi @ estudiante busca un apoyo
de una persona adulta pararesolver € problemade su entorno.

b) Muestra un nivel muy elevada sus actividades encomendadas des sus
docentes en € aula por lo tanto no estan acostumbrados realizar solos siempre estan
con apoyo de padres de familia 0 persona confianza porque siente miedo para
redizarlos.

C) Falta de autoestimay estabilidad emocional.
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d) Carecen de tolerancia a la frustracion, s alguna actividad le sale mal
llegando a enogjarse.

e) No tienen la iniciativa para redizar adgunas actividades con sus
comparieros.

f) Asimismo, cuando son mayores no tienen esa capacidad de asumir las
responsabilidades.

0) Buscan siempre con la mirada una proteccion de algin adulto o
companieros y familiares mayores

h) También con cualquier actividad que se les encomienda pide ayuda de
alguna persona adulta.

Asimismo Moreno (2013), detalla que los progenitores que amar es proteger sobre
todas las cosas con la findidad que los hijos no se Hagen nada pero sin embargo no debe ser
asi @ nifio aprenderdalogros con errores también € nifio necesita una adaptaci On reconocerse
realmente y practicar los valores de si mismo como la tolerancia de sus ideas y sentimientos
ser libre en toma de decisiones, las cualidades limitaciones y la creatividad oportunidad de

compartir los sentimientos de pérdida, dolor o rabia

2.2.4. La sobreproteccion y los efectos negativos.

Moreno (2013) La sobreproteccion influye negativamente en todo aspecto del
desarrollo delosinfantes durante su desarrollo y es muy alarmante los cuales mostramos. Un
nifio muy timido, Lloran sin parar intensamente, No tiene la seguridad adecuada de uno
mismo, € tartamudeo, & aegarse de sus padres, no asume sus responsabilidades, No son

tolerantes al desengafio y lafrustracion Por lo general son nerviosos y muy solitarios.
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2.2.5. Consecuencias de la sobreproteccion.

Szapiro (1987) sefiala sobre la sobreproteccion que la consecuencia es muy
lamentable en el nifio la perdida de libertad, en toda extension del contexto en su
personalidad eligiendo sobre todo por & mismo por asi va aprendiendo a desarrollarse
cuidarse de si mismo lo permitird resultados positivos desde su investigacion asi su
decision.

También Reyes (2012) formula que los infantes sobreprotegidos no tienen la
capacidad de asumir una responsabilidad ni desarrolla su capacidad de aprender por los
mismos padres que no los deja en libertad de explorar su experiencia con cada caida que
hace sin embargo deben observarse concretamente qué acciones se deben a la

sobreproteccion y cudles podrian considerarse normales para el individuo.

Asimismo, las consecuencias de la sobreproteccion segin Feldman, (2015);

Per sonales. Presentan dependencia hacia su padre o madre.

Insuficiente desarrollo del sistemainmunol 6gico, déficitsy anomalias graves.

- Sentimientos de Inutilidad, sentimientos de Dependencia, alto desinterés por

conocer sus talentos y habilidades, desconfianza de si mismo, y faltade seguridad y

autoestima, afecta la naturaleza y fluidez de sus emociones, Manifiestan una

conducta hostil de venganza hacia sus padres.

Sociales

Conductas manipul adas, para conseguir sus fines personales, Desamor por las

necesidades del resto de las personas, alteraciones en su personaidad, o que dificulta
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larelacion del nifio con é, Cierto nivel de egocentrismo, y deseo quetodalaatencion
sea para el mismo.

Educativos segin Valencia (2015), son:

Valencia (2015), la exigencia de los padres a los nifios es un factor que a
ellos lo retrasan, € nifio siempre esta esperando a alguien que lo ordene sin tomar
iniciativa de si mismo en situaciones sociales y extra familiares .Se produce €
rechinar de los dientes, la desaprobacion social, los fracasos - las insuficiencias,
laevasion y las angustias iniciadas en los primeros afios por o tanto € nifio sempre
tendrd é miedo a la sociedad mantendra que € nifio no siga desarrollando su

aprendizaje cuando este a sobreprotegido de su padre o madre.

2.2.6. La sobreproteccion y e rendimiento escolar.

Suarez (2013), afirma sobre el rendimiento académico hacialos estudiantes es una
evaluacion de sus conocimientos adquiridos en e ambito escolar — universitario, un
estudiante con buen rendimiento académico es aquél que obtiene calificaciones positivas
en su conocimiento a lo largo de su estudio ademas es una medida de la cualidad y
capacidad del estudiante que manifiesta de todo |o que aprendié dentro de la jornada
escolar. Por lo tanto, € estudiante tiene la obligaci 6n de manera auténoma los problemas
gue le presenta durante su aprendizaje en e rendimiento académico con evidencias
positivas ahi se €l logro del estudiante que si asume sus responsabilidades.

También Murillo, (2006) segin €l andisis del rendimiento académico son distintos
factores que inciden en €llo, lo cua sobre e mismo asignatura como por gemplo €
matemati ca que a muchos nifios no los gustatrabajar es asi también la coincidenciade las

fechas sobre |os eval uaciones que a mismo tiempo no se puede atender |0s cosas de cierta
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programacion de diferentes programas educativos para € estudiantes en mostrar su
rendimiento académico durante su aprendizaje sin embargo, hay ciertas dificultades que
pueden ser muy determinantes en € rendimiento académico tales como: € no prestar
atencion en las clases, € no tener voluntad, € no poner empefio en clases también influi en
el rendimiento académico. (p.56).

Por ultimo Rodriguez, (2016) lo dice que e rendimiento académico esta asociado
con el objetividad del maestro con las correcciones en area que lo corresponde generando
distintas interpretaciones o explicaciones que € docente debe de analizar paradarselo alos
estudiantes, sabiendo que hay algunas especialistas recomienda que las horas de estudio
deben ser repartidos de manera equitativa para no generar un caos en los estudiantes o un
sobrecarga de estudio generando dificultad en rendimiento académico establ eciendo dentro

de los parametros de un profesional.. (p.92).

2.2.7. Lo querealmente los nifios necesitan.

Segun Tegjada, (2013) Los hijos necesitan una buena educaciéon desde su temprana
edad, |a proteccién adecuada dejando su propia experienciaque losrealicen ellos el padreo la
madre debe ser su andamigje parae nifio paraun buen desarrollo de su aprendizaje, habilidades
fisicasy psicol égicas paraque sean unos estudiantes proactivos en la sociedad |o cual tenemos
algunas pautas para conocer sobre la proteccién de nuestros hijos como los siguientes:

Reconocer como padre € esfuerzo de cada estudiante, orientar para la toma de
decisiones, escuchar sus ideas, respetar sus emociones a cada uno de elos, desarrollar
cualidades y destrezas, trabagjar para su recreacion del nifio, crear un ambiente del nifio para
gue pueda aportar ideas positivasala sociedad y permitir a nifio expresar susemociones como

el enfado, enojo etc. Construir su personalidad.
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2.2.8. Teoria del Apego.

Feeney y Noller (2001) planteaque laconductainfantil escomo, aferrarse, sonreir,
llorar, seguir son algunas respuestas protectoras de los cuidadores estableciendo un
vinculo entre el nifio y €l cuidador.

También Jiménez (2015), expresa sobre el apego que un vinculo emocional donde
el nifio lo desarrollo con los padres y cuidadores donde lo proporcionan la seguridad
emocional paraun buen desarrollo de su personalidad de cada persona por lo tanto el nifio
establece un vinculo de apego con pocas personas de su entorno como es e lazo afectivo
gue se establece entre € nifio y la personalo cua impulsalaproximidad y €l contacto a
pasar del tiempo por lo cua los nifios pequefios con un historial de apego de seguridad
aborda un serie de problemas més dificil con su entusiasmo poca veces interioriza con
nifios de su edad con inseguridad asimismo con el apego se generalazo entre €l padre y
el afecto entre el padrey e hijo dudando de todo |o que hacen, no se sienten conformes o
tranquilos hasta que no tengan o no la aprobacién de los padres.

Feeney y Noller (2001) define que lateoria de apego tiene unarelevanciauniversal
la importancia hacia é bebe, € nifio en e estilo de apego que desarrollo no obstante
significativas como el papa lo los hermanos los cuales pasan ocupar un lugar secundario
y la sensibilidad a su demanda ahi estd presentes en todos model os de crianza derivado
de los diferentes medios culturales el estilo de apego se desarrollatempranay mantiene
generalmente durante toda la vida por lo mismo permitiendo toda la formacion de un
modelo interno que se integra para un nifio.

Seguin Jiménez (2015) La creencia determinade si mismo y los demés asi mismo
una serie de habilidades que influi en la formacién y mantenimiento de la dinamica
relacional durantelavidade un individuo por ello esimportante la persona cuidador como

la primer cuidador en su vida del nifio es asi que generamente la madre como su
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cuidadora por € lazo o e amor nacié desde € embarazo hasta €l nacer 1o les permite
establecer entre ellos un apego especia también por otro lado observamos que el apego
no todas las madres desarrollan sino la experiencia la respuesta recibida y nuestra

percepcion definira o repercutira el lazo entre individuos

2.2.9. Aprendizaje.

Seguin la Real Academia Espariola (RAE), define € aprendizaje como la accion y
efecto de aprender o tiene una habilidad u oficio que realiza d nifio.

También, Minedu (2009) dice que €l aprendizagje es un proceso de desarrollo para €l
ser humano donde en cada instante aprendemos cosas nuevas para la vida como también los
estudiantes utilizan estructura logica que depende de variable como los aprendizajes
adquiridos con la experiencia anteriormente en e contexto sociocultural geografico
linguistico y econémico.

Asimismo, segun, Ausubel (1995), considera el aprendizaje por descubrimiento del
individuo por su propia experiencia que esto es muy eficaz en los nifios es asi que €
aprendizaje escolar muy significativo parad nifio ain més con dinamicas innovadoras donde
el nifio aprende a través del juego como estrategia de ensefianza logrando un aprendizaje

significativo para€ nifio.

2.2.10. Edtilos de aprendizaje.

Keefe (1988), citado por Alonso y otros (1994), algunos estilos de aprendizaje son
el rasgo cognitivo, afectivo y fisioldgico que sirve como indicador relativamente estable,
de como € estudiante percibe lainteraccion y responde a su ambiente de aprendizaje, €
estilo de aprendizaj e hace referencia a distintas maneras de percepcion o informacion hacia

el cerebro para procesar todo |0 necesario para aprender con |os docentes su ensefianza con
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diferentes estrategia o estilo de aprendizaje que mejor sea para el desarrollo adecuado para
el nifio.
Segun sureferenciapor Ortiz, (2013) llegaadeterminar quelos estilos de aprendizaje
se clasifican:
Activista: estudiantes que se involucran en situaciones de experimentacion.
Reflexivos: personas que optan por analizar |as situaciones detenidamente
Tedricos: personas que analizan sintetiza lainformacion desde su idea.
Pragmaticos: Esinnovador con mayor agrado que permite aplicar conoci mientos

nuevos. (p. 62)

2.2.11. Teoria del Aprendizaje social.

Segliin Bandura (1982), referenciado por Gonzales, (2015), define sobre €
aprendizaje del nifio eslainteraccidn con su entorno socia el cual le permitelaelaboracion
de patron mental que guia su comportamiento mediante la observacién de otras personas
donde @ nifio puede adquirir conocimiento de habilidades cognitivos y formas de
comportamiento hoy el modelo de aprendizagje es a través de la observacion ensefian
habilidad y proporciona reglas para una nueva organizacion de estructura de conducta asi
demostrar su teoriarealizando € experimento con un mufieco. (p. 48)

Segun Gonzales (2015) El experimento consiste en exponer a un grupo de nifios a
visualizar una pelicula donde los adultos golpeaban e insultaban a un mufieco inflable
después de observar alos nifios degjaron en una habitacion con diferentes mufiecos dentro de
ello e murieco inflable para una evaluacion del docente mientras otro grupo de estudiante
no ha sido expuesto a esto experimento para ver su comportamiento donde los nifios

aprenden por un modelo o demostracion. (p. 48)
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Asimismo, para Bandura (1982) por otro lado s €l comportamiento agresivo que
explicade lo que hace referencia a otra personano estaria restringido instintos e impul sos ni
a estados internos de la persona estaria referido o deberia a los aspectos personal es externos

contextual y socia donde gerce lainfluencia en la conducta de los seres humanos. (p. 50)

[I1. Hipétesis
Sampieri, Fernandez y Baptista (2006), mencionan que puede existir una o varias
Hipdtesis, éstas son las guias para una investigacion o estudio. Indican lo que tratamos de
probar y se definen como explicaciones tentativas del fenémeno investigado.
No en todas las investigaciones cuantitativas se formulan hipotesis, Gnicamente en
aquellas cuyo planteamiento define que su a cance serd correlacional o explicativo, o las que

tienen alcance descriptivo, pero que intentan pronosticar una cifra o un hecho.

Tabla 1 Formulacion de hipotesis en estudio cuantitativos con diferentes al cances

Alcancedel estudio Formulacion de lahipotesis

Exploratorio No se formula hipotesis.

Descriptivo SAlo se formula hipétesis cuando se pronostica un hecho o un dato.
Correlacional Se formulan hipotesis correlacionales.

Explicativo Se formulan hipotesis causales.

Fuente: Sampieri, Fernandez y Baptista (2006 p. 122)

Por lo tanto, segun el autor Cordova (2013), en su libro sobre la investigacion
cuantitativa los trabgjos descriptivos no necesariamente deben consignar € término
hipotesis por 1o siguiente: No es necesario consignar la hipotesis dado que la explicacion
se hace muy evidente, € lector sin la presencia de hipétesis a leer € trabgjo de

investigacion lo entiende con facilidad. En consecuencia, que e presente trabajo de
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investigacion da su aporte sustentandose en larevision de fuentes confiables que valida su

aplicacion.

V. Metodologia

4.1. Disefio de la investigacion

El disefio para esta investigacion es € no experimental -transacciona  descriptivo
porgue no se manipularon ninguna variable, también porque se describen todo lo que
sucedi6 en € lugar.

Asimismo, segiin Hernandez, Fernandez y Baptista (2003) definen que Los disefios
deinvestigacion transeccional o transversal recolectan datos en un solo momento, en un
tiempo Unico, Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia en un momento
dado.

Este disefio es esquematizado de la siguiente manera:

Muestra Observacion
M > Ox
Donde:

M : Muestralos estudiantes

Ox: observacion de lavariable de estudio. Nivel de sobreproteccion
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Vara (2012) define que, “La poblacién es e conjunto de sujetos o cosas que tienen
una 0 mas propiedades en comun, se encuentran en un espacio o territorio y varian en el
transcurso del tiempo” (pg.221). En nuestro caso de estudio, La poblacion estéa congtituido

por todos | os estudiantes de la Institucion Educativa N°30635 Nuestra sefiora de las Mercedes,

4.2. Poblacion y muestra

4.2.1. Poblacion.

ddl distrito de M azamari-Satipo 2020.

Tabla 2 Poblacién de la Institucidn Educativa N°30635

Grado Secciones Estudiantes Docentes Total
F M F M
1ro ABCDE 60 61 3 2 126
2do A,B,C,D,E 51 70 3 2 126
3ro ABCDE 78 43 2 3 126
4to AB,CD,E 70 51 4 1 126
Sto AB,CD,E 45 76 1 4 126
6to AB,CD,E 61 60 2 2 126
6-grados  6-Secciones 756

Fuente: nébmina de matricula 2019

Tamayo y Tamayo, (1997), sostiene que la muestra, “es el grupo de individuos que
se toma de la poblacion, para estudiar un fendmeno no estadistico” (pg.38). en el caso de
estudio la muestra lo constituyeron los estudiantes del primer grado de la Institucion

Educativa N° 30635 “Nuestra Sefiora de las Mercedes” del distrito de Mazamari, Satipo-

2020.

4.2.2. Muestra.

24



Tabla 3 Muestra de la Institucién Educativa N° 30635

Estudiantes Grado Seccion N° de Nifios
Educativa

Varones Mujeres
N° 30635 1ro “A” 9 11
Tota 20

Fuente: Némina de matricula 2019

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicador es

Sobr eproteccion.

Salgado (2009), sostiene que “La sobreproteccion es una conducta inconsciente que
asumen los padres en la crianza de sus nifios y se manifiesta en los cuidados excesivos que
mantienen con ellos, esta actitud se constituye mas en las madres ya que €llas pasan mas
tiempo con sus hijos y viven mas de cerca una serie de actividades que realizan alo largo
de su desarrollo psicosocia”, (p. 57).

También por lo general |os que més |os sobreprotegen son las madres, segun Esteba
(2014), sefiala que, La “madre sobreprotectora, es aquella que esta siempre atendiendo asu
hijo, olvidando incluso que ellatambién necesitaun tiempo y un espacio paraella’ (p. 1).

Asimismo, Bello (2011), también da a conocer que “La sobreproteccion es estilo
enfermizo de caracter paternal, € cua se caracteriza por exceso de cuidados y atencion
hacia los hijos, es un estilo de crianza que no encuentra la justa, medida entre la falta de

cuidado y su exceso”.

4.4. Matriz de Operacionalizacion
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Tabla 4 Matriz de operacionalizacion

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
AnS|e,d ald o d Muestra SUS 1 El estudiante demuestra su emocién por medio del llanto.
Sobr eproteccion Segun |a RAE, es un estado de - emociones 2 El estudiante demuestra su angustia por medio de los gritos y patadas.
Salgado (2009), agitacion, inquietud o zozobra del
. . L . 3 El estudiante se muestra agresivo ante sus demas compafieros.
sostiene que “La animo, y suponiendo una de las
sobreproteccion esuna  sensaci ones més frecuentesdel ser In%?l?g i su 4 El estudiante se muestraindiferente ante la ausencia de su madre.

conducta inconsciente
gue asumen los padres
en la crianza de sus
nifios y se manifiesta
en los cuidados
excesivos que
mantienen con ellos,
esta actitud se
constituye mas en las
madres ya que ellas
pasan mas tiempo con
sus hijos y viven mas
de cerca una serie de
actividades que
realizan a lo largo de
su desarrollo

psicosocia”, (p. 57).

humano

Temor
Seglin (2016)se

denomina € sentimiento de

Lopez

inquietud o angustia que impulsa
a huir o evitar aquello que se
considera dafioso, arriesgado o

peligroso.

Excesivo cuidado

Infantes (2012) afirmaque es
una actividad humana que se
define como unarelacion y un
proceso cuyo objetivo vamés aléa
de laenfermedad.

Toma de decision

Muestra sus dudas

Demuestra Temor

frente a los
Accidentes

Limita la
creatividad

Engrie al nifio

Genera
dependencia

5 El estudiante participa con dificultad en los juegos de grupo.

6 El estudiante tiene dificultades paraintegrarse al grupo con alegria.

7 El estudiante muestra seguridad al expresarse.

8 El estudiante decide con facilidad el juguete con el que vaajugar.

9 El estudiante muestra duda cuando se le pregunta acerca de sus datos

personales.
10 El estudiante muestra duda cuando reconoce ndimeros.

11 estudiantes retraidos en la gjecucion de una actividad de aprendizaje

12 No desean participar por miedo a que les pase algo.

13 El estudiante no seinvolucra con creatividad en las actividades de aprendizaje

que realiza.

14 El estudiante no utiliza un lenguaj e fluido para expresar susemociones eidess.

15 El estudiante no comparte con sus comparieros.

16 Nifios muy dependientes.

17 Estudiantes que no son capaces de resol ver sus propios conflictos o problemas.

18 Estudiantes sin la autonomia suficiente ante cualquier adversidad.
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4.5. Técnicas einstrumentos de recolecciéon de datos

Segun Tamayo (2007) la observacion directa “es aquella en la cual el
investigador puede observar y recoger datos mediante su propia observacion”.
Teniendo en cuenta las caracteristicas del proyecto de investigacion y los objetivos se

utilizé latécnica de observacion directa

Guia de observacion

Segun Ortiz (2004) Una guia de observacion es un conjunto de preguntas
elaboradas con base en ciertos objetivos e hipétesis y formuladas correctamente a
fin de orientar nuestra orientacion (p.61)

Al utilizar latécnica de observacion directa se requiere de un instrumento
documenta, para ello se utilizé la guia de observacion, previamente validado por los
jueces expertos de la categoria de Magister y Doctor de la especialidad de educacion
primaria y asimismo fue analizado la fiabilidad del instrumento en e paquete

estadistico SPSS version 25, parallevar acabo € recojo de datos.
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4.6. Plan deandlisis

Primero seelaboro el instrumento de evaluacion paraello no solo fue suficiente
la elaboracion del instrumento para su mayor credibilidad y confiabilidad se llevé a
someter en los jueces del grado de Magister y Doctor en la especialidad de educacion
primariaparaque emitan sujuicioy asi se dio en cumplimiento por los cuatro expertos,
luego de haber validado el instrumento se llegb a aplicar € instrumento de evaluacion
en la muestra seleccionada que se le denomina en investigacion “Muestreo no
probabilistico por conveniencia”, a los 20 estudiantes de la Institucion Educativa N°
30635 Nuestra Sefiora de las Mercedes, Mazamari-Satipo, 2020, para € recojo de
informacion correspondiente, luego se llevo acabo €l procesamiento de los datos
recogidos con € paguete estadistico SPSS version 25, para su comprension y su
mayor entendimiento se procedio a ordenar |os cuadros con sus respectivos graficos
debidamente interpretados primero el objetivo general y luego los objetivos
especificos y asi se concluyd con las conclusiones correspondientes para dar las
recomendaciones segun sea necesario con lafinalidad de contrarrestar la problemética

encontrada.
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4.7. Matriz de consistencia.

Tabla 5 Matriz de consistencia

Problema Objetivos Variables M etodologia
General: Tipo de investigacion:
¢Cud esel Nivel  perermingr o Nivel de Sobreproteccion en estudiantes de Nive d (N:ga;tlta(;lvo. o
. ivel de ivdl de investigacion:
de Sobreproteccion  njmer grado de la Institucion Educativa N° 30635, “Nuestra sobreproteccion  Descriptivo J

enestiudiantesde  geriora de las Mercedes”, Mazamari-Satipo, 2019

primer grado dela Especificos: Dimensiones
Institucion | dentificar e nivel de sobreproteccion en su dimensién

Educativa N® Ansiedad en estudiantes de primer grado de la Institucién Ansiedad
30635, “Nuestra g cativa N° 30635, “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, Temor
Sefioradelas

Mazamari-Satipo, 2019

” . L i ., Excesivo cuidado
Mercedes”, Conocer e nivel de sobreproteccion en su dimension

M azamari-Satipo,
2019?

Temor en estudiantes de primer grado de la Institucion
Educativa N° 30635, “Nuestra Sefiora de las Mercedes”,
Mazamari-Satipo, 2019

Caracterizar el nivel de sobreproteccion en su dimension
Excesivo Cuidado en estudiantes de primer grado de la
Institucion Educativa N° 30635, “Nuestra Sefiora de las
Mercedes”, Mazamari-Satipo, 2019

Disefio deinvestigacion:

No experimental .

Poblacion:

Estuvo conformado por los
docentes y todos los estudiantesde
la Institucion Educativa

“Nuestra Sefiora de las Mercedes”,

Muestra.

Estuvo conformado por 20 estudiantes
de primer grado de la Institucion
Educativa N° 30635, “Nuestra Sefiora de
las Mercedes”,

M uestreo.

Tipo no probabilistico o intencional
Técnicas.

Observacion

I nstrumento:

Guiade observacion

Fuentes. Elaboracion propia
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4.8. Principios éticos

El trabajo académico, si bien es cierto, que se sustenta en antecedentes y
marcos tedricos, sin embargo, se citara respetando las normas APA, de tal manera,
gue serd un trabgjo de investigacion auténtica y original. Los principios a que se
somete este trabajo, esta orientados a los principios éticos de la universidad y esta
sujeto a orientar €l desarrollo de las actividades, para lo cual, esta orientado con los
siguientes principios.

Principio de respeto, en toda accion e intencidn, en todo fin y en todo medio,
trata siempre acada uno - ati mismo y alos demas- con € respeto que le corresponde
por su dignidad y valor como persona. Todo ser humano tiene dignidad y valor
inherentes, solo por su condicion bésicade ser humano. El valor de los seres humanos
difiere del que poseen los objetos que usamos. Las cosas tienen un vaor de
intercambio. Son reemplazables. Los seres humanos, en cambio, tienen valor ilimitado
puesto que, como sujetos dotados de identidad y capaces de elegir, son unicos e
irreemplazabl es.

Principios de no-malevolenciay de benevolencia. En todas y en cadaunade
tus acciones, evita dafar alos otrosy procura siempre el bienestar de los demés.

Principio de doble efecto. Busca primero e efecto beneficioso. Dando por
supuesto gque tanto en tu actuacion como en tu intencion tratas a la gente con respeto,
asegurate de que no son previsibles efectos secundarios malos desproporcionados
respecto a bien que se sigue del efecto principal. El principio de respeto no se aplica
solo a los otros, sino también a uno mismo. Asi, para un profesional, por gjemplo,

respetarse a uno mismo significa obrar con integridad.
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Principio de integridad. Compértate en todo momento con la honestidad de
un auténtico profesional, tomando todas tus decisiones con € respeto que te debes ati
mismo, de tal modo que te hagas asi merecedor de vivir con plenitud tu profesion. Ser
profesional no es Unicamente gercer una profesion, sino que implica realizarlo con
profesionalidad, es decir: con conocimiento profundo del arte, con absoluta ledtad a
las normas deontoldgicas y buscando € servicio alas personas y a la sociedad por
encima de los intereses egoistas.

Principio de justicia. Trata a los otros tal como les corresponde como seres
humanos; séjusto, tratando ala gente de formaigual. Es decir: tratando a cada uno de
formasimilar en circunstancias similares. Laidea principal del principio dejusticiaes
ladetratar ala gente de forma apropiada. Esto puede expresarse de diversas maneras
ya gue la judticia tiene diversos aspectos. Estos aspectos incluyen la justicia
substantiva, distributiva, conmutativa, procesal y retributiva.

Principio de utilidad. Dando por supuesto que tanto en tu actuacién como en
tuintencion tratas ala gente con respeto, elige siempre aquella actuaci on que produzca
el mayor beneficio para el mayor nimero de personas. El principio de utilidad pone
énfasis en las consecuencias de la accion. Sin embargo, supone que has actuado con

respeto alas personas.
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V. Resultados

5.1. Resultados

Después de la aplicacion del instrumento de evaluacion a los estudiantes se
obtuvo los siguientes resultados de la investigacion para ello estén organizados por
objetivos genera y objetivo especifico y asimismo para su mejor entendimiento esta
debidamente interpretado cadatablay su gréfico

Variable: Sobreproteccion

Tabla 6 Descripcion de los niveles de la variable sobreproteccion

Porcentgje Porcentaje

Frecuencia Porcentgje valido acumulado
Vdido Siempre 8 40,0 40,0 40,0
Cas Siempre 6 30,0 30,0 70,0
A veces 5 25,0 25,0 95,0
Nunca 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Instrumento de nivel de sobreproteccion.

Elaboracion: Propiaen base alos resultados procesados

32



Figura 1 Resultados de | os estudiantes que muestra latabla N° 6 nivel de
sobreproteccion.

VARIABLE - MIVEL SCBRE FROTE CISN

Fuente: Elaboracion propia en base a los resultados del andlisis estadistico.

I nterpretacion

Al apreciar en la tabla N° 6 y la figura N°1, se afirma que la variable
sobreproteccion tiene una predominancia significativa en la escala de calificacion
Siempre alcanzando € 40,00% que esigual a8 estudiantes, y e 30,0% queesigua a
6 estudiantes se ubican en la escala de calificacion Casi siempre; €l 25,00% que es
igua a5 estudiantes llegaron a ubicarse en la escala de calificacion A veces y apenas
el 5,00% de los estudiantes |lego a ubicarse en la escala de calificacion Nunca, de los
20 estudiantes, haciendo e 100% de los 20 estudiantes muestreados por muestreo no
probabilistico por conveniencia. Mediante estos resultados obtenidos se llegoé a
determinar el nivel de la variable sobreproteccion, donde tiene una predominancia
significativa en la escala de calificacion Siempre alcanzando el 40,00% que esigual a
8 estudiantes, es decir que los estudiantes que se ubicaron en esta escala demuestran
siempre ser sobreprotegidos 1o cual repercute de manera negativa en el proceso de

aprendizaje y su formacién de su personalidad.
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Dimension 1 Ansiedad

Tabla 7 Descripcion de los niveles de sobreproteccion en su dimension Ansiedad

Porcentgje Porcentaje

Frecuencia Porcentge vélido acumulado
Vdido Siempre 5 25,0 25,0 25,0
Cas Siempre 8 40,0 40,0 65,0
A veces 4 20,0 20,0 85,0
Nunca 3 15,0 15,0 100,0
Tota 20 100,0 100,0

Fuente: Instrumento de nivel de sobreproteccion.

Elaboracién: Propiaen base alos resultados obtenidos de los items del 1 al 6.

Figura 2 Descripcion de los niveles de sobreproteccion en su dimension Ansiedad.

DIMENSION 1 - ANSIEDAD

Fuente: Elaboracion propia en base a los Resultados de la tabla N° 7nivel de
sobreproteccion en su en su dimension Ansiedad.



I nterpretacion

Con respecto a la tabla N° 7 y la figura N° 2, se afirma que la dimension
Ansiedad ha llegado a alcanzar e 40,00% que es igual a 8 estudiantes en la escala de
calificacion de Casi Siempre, y e 25,00% que es igual a 5 estudiantes que se
encuentran en laescalade calificacion Siemprey e 20,00% que esigual a4 estudiantes
estan en la escala de calificacion de A vecesy € 15,00% que esigua a 3 estudiantes
Ilegaron a ubicarse en la escala de calificacion de siempre, haciendo un total del 100%
de los 20 estudiantes muestreados. Se llegbé a determinar € nivel de la dimension
Ansiedad, por lo tanto, se concluye que tiene una predominancia significativa donde
llegb a acanzar e 40,00% que esigual a 8 estudiantes en la escala de calificacion de
Casi Siempre, lo cua nos indica que lamayoria de |os estudiantes muestreados tienen

problemas de Ansiedad.

Dimensién Temor

Tabla 8 Descripcion de los niveles de sobreproteccion en su dimension Temor

Porcentgje Porcentgje

Frecuencia Porcentgje valido acumulado
Vaido Siempre 10 50,0 50,0 50,0
Cas Siempre 5 25,0 25,0 75,0
A veces 3 15,0 15,0 90,0
Nunca 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Instrumento de nivel de sobreproteccion.

Elaboracion: Propia en base alos resultados obtenidos de los items del 6 a 12.

35



Figura 3 Descripcion de los niveles de sobreproteccion en su dimensién Temor.

DIMERSION 2 - TEMOR

Fuente: Elaboracion propia en base a los Resultados de la tabla N° 8 niveles de

sobreproteccion en su dimension Temor.

I nterpretacion

Al observar latabla 8 y lafigura 3, sellegaa afirmar que la dimensién Temor
llego a acanzar e 50,00% que es igua a 10 estudiantes estén en la escala de
calificacion Siempre, y el 25,00% que esigual a5 estudiante se encuentran en laescala
de calificacion Cas Siempre, y € 15,00% que es igua a 3 estudiantes se ubican en la
escala de calificacion A veces y apenas 10,00% que es igua a 2 estudiantes llego a
ubicarse en la escala de calificacion Nunca, Haciendo un total del 100% de los 20
estudiantes muestreados. Por o tanto, se logré a determinar el nivel de ladimension
Excesivo Cuidado donde hallegado a acanzar € 35,00% que esigua a7 estudiantes
en la escala de calificacion Siempre asimismo la misma cantidad de datos alcanzo en
la escala de calificacion Casi siempre lo cual nos indica que la mayoria de los
estudiantes muestreados demuestran tener Excesivo Cuidado dificultando

enormemente en lo social, en lo académico y en lo emocional.
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Dimension Excesivo Cuidado

Tabla 9 Descripcion de los niveles de sobreproteccion en su dimension Excesivo
Cuidado.

Porcentagje Porcentagje

Frecuencia Porcentge vélido acumulado
Vdido Siempre 7 35,0 35,0 35,0
Casi Siempre 7 35,0 35,0 70,0
A veces 3 15,0 15,0 85,0
Nunca 3 15,0 15,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Instrumento de nivel de sobreproteccion.

Elaboracion: Propiaen base alos resultados obtenidos de los items del 12 al 18.

Figura 4 Resultados de | os estudiantes que muestralatabla N°9 nivel de
sobreproteccion en su dimension Excesivo cuidado.

DIMENSION 3 - EXCESIVO CUIDADO

Fuente: Elaboracion propia en base a los Resultados de la tabla N° 9 nivele de
sobreproteccion en su dimension Excesivo cuidado.
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I nterpretacion

Al observar latabla 9 y la figura N° 4, se afirma que la dimension Excesivo
Cuidado ha llegado a alcanzar € 35,00% que es igua a 7 estudiantes en la escala de
calificacion Siempre, asimismo e 35,00% que es igua a 7 estudiantes estan en la
escala de calificacion de Casi Siemprey e 15,00% que es igual a 3 estudiantes estan
enlaescalade calificacion de A veces, asimismo € 15,00% que esigual a3 estudiantes
estan en la escala de calificacion de Nunca, haciendo €l 100% de los estudiantes
muestreados. Por |o tanto, se concluye que en la dimensién Excesivo Cuidado ha
llegado a alcanzar el 35,00% que esigua a7 estudiantes en la escala de calificacion
Siempre asimismo lamisma cantidad de datos alcanzo en laescalade calificacion Casi
siempre o cua nos indica que la mayoria de |os estudi antes muestreados demuestran
tener Excesivo Cuidado dificultando enormemente en o social, en lo académico y en

lo emocional.

5.2. Andlisisderesultados

Con referencia a objetivo general de Determinar €l nivel de sobreproteccion
en estudiantes de primer grado de |la Institucion Educativa N° 30635 “Nuestra Sefiora
delas Mercedes”, Mazamari-Satipo, |0s datos arrojados de la muestra, nos indican que
con los resultados obtenidos se lleg6 alaconclusion de que lavariabl e sobreproteccion
tiene una predominancia significativa en la escala de calificacion Siempre alcanzando
el 40,00% que esigual a8 estudiantes, es decir que |os estudiantes que se ubicaron en
esta escala demuestran siempre ser sobreprotegidos 1o cua repercute de manera
negativa en e proceso de aprendizaje y su formacion de su personalidad. Los
resultados obtenidos en lafase del procedimiento de datos tienen una estrecharelacion

con laconclusion de:
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Vega y Galo (2018), donde reaizd una investigacion titulada ‘“‘La
sobreproteccion familiar y su influencia en el desarrollo de las habilidades sociales
en los nifios de 3 afios del centro de educacion inicial “Columbia’ periodo lectivo
2017 - 2018, donde llego ala siguiente conclusion:

Que, actuamente los padres ecuatorianos piensan que los nifios son seres

débiles, con falta de experiencia, a quienes se debe proteger, evitando que se

exponga asituaciones de riesgo, donde puedan sufrir alglin prejuicio, por ende,
se observa nifios con actitudes negativas que no pueden adaptarse a circulo

infantil. (p.107)

Ambas son investigaciones que se llevé a cabo en distintos periodos y también
se llevé acabo en distintos paises, pero se concuer da en la conclusion donde tanto en
Ecuador y en Pert existe una problemati ca de |a sobreprotecci on, problema que aqueja
y no los deja desenvol verse alos estudiantes de manera Optimaen el ambito educativo,
en el ambito socia y en al ambito emocional; trayendo consecuencias negativas, tales
como; no son capaces de incorporarse a grupo, son timidos, tienen mucha ansiedad
ademas sienten Temor les cuesta mucho socializar con sus compafieros. Para ello se
tiene un soporte tedrico con lateoria de:

Sapiro (1987) sefiala sobre |a sobreproteccion que la consecuencia es muy
lamentable en €l nifio la perdida de libertad, en toda extensiéon del contexto en su
personalidad eligiendo sobre todo por el mismo por asi va aprendiendo adesarrollarse
cuidarse de si mismo lo permitira resultados positivos desde su investigacion asi su
decision.

Asimismo, las conclusiones de nuestra investigacion tienen una estrecha

relacion con la conclusion de;
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Cabrejos (2017), donde realiz6 un trabaj o de investigaci On para obtener € titulo
profesional de educacién primaria, titulada la ““ Sobreproteccion maternal en 1os nifios
de l.er grado de educacién primaria de la institucion educativa Vasil Levski n.°
7014, Surquillo, 2016”, Ilegando ala conclusion:

En conclusién, la variable Sobreproteccion maternal tiene predominancia ata
con 53,3 % de los datos, lo cua implica que mas del 50 % de los nifios se encuentran
sobreprotegidos por la madre. (p.54)

Se llega a coincidir con la conclusién de Cabregjos a pesar de que ambas
investigaciones se llevaron a cabo en distintos afios y la ubicacion geogréfica de la
poblacion también fue muy distante, pero la problematica existente salio a la luz en
ambas investigaciones teniendo un ato porcentgje del nivel de sobreproteccion
afectando significativamente en el rendimiento académico delos estudiantes. Paraello
se tiene un soporte tedrico con lateoria de:

Salgado (2009), donde define que la sobreproteccion es una decision negativa
gue asumen los padres de familia durante en la crianza de sus hijos manifestando el
cuidado excesivo gue los tienes asia los nifios |o cual ocurre en los padres primerizo
ya madres primerizas también ya que dedicandose mas tiempo a ellos piensan que lo
estan haciendo lo mejor sin embargo estén haciendo a contrario por que € nifio
necesita un experimento a través de su vivencia desarrollando su capacidad

psicosocid. (p. 57).
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V1. Conclusiones

Se determiné e nivel de la variable sobreproteccion, dénde tiene una
predominanciasignificativa en la escalade calificacion Siempre alcanzando €l
40,00% que esigua a8 estudiantes, esdecir quelos estudiantes que se ubicaron
en esta escaa demuestran siempre ser sobreprotegidos lo cua repercute de
manera negativa en e proceso de aprendizaje y su formacién de su

personalidad.

Se determind e nivel de ladimension Ansiedad, por |o tanto, se concluye que
tiene una predominancia significativa donde llegd a alcanzar € 40,00% que es
igua a8 estudiantes en la escala de calificacion de Casi Siempre, lo cual nos
indica que la mayoria de los estudiantes muestreados tienen problemas de
Ansiedad trayendo consigo consecuencias negativas tanto en laescuelay en la
sociedad.

Sedetermind  nivel de ladimension Temor, donde, tiene una predominancia
significativa en laescala de calificacion de Siempre con € 50,00% que esigual
a 10 estudiantes, lo cual nos indica que la mitad de los estudiantes demuestra
siempre Temor o cua dificulta en proceso de desarrollo aprendizaje.

Se determiné € nive de la dimension Excesivo Cuidado donde ha llegado a
alcanzar € 35,00% que es igua a 7 estudiantes en la escala de calificacion
Siempre asimismo la misma cantidad de datos alcanz6 en la escaa de
calificacion Casi siempre lo cual nos indica que la mayoria de los estudiantes
muestreados demuestran tener Excesivo Cuidado dificultando enormemente en

lo social, en lo académico y en lo emocional.
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Aspectos complementarios

Recomendaciones

A seguir investigando relacionado a este tema para poder dar una alternativa
de solucion para contrarrestar esta problemédtica que aquga demasiado
especialmente a estudiante, para ello realizar investigaciones Aplicadas teniendo
en cuenta las estrategias pedagogicas con lafinalidad de elevar €l nivel académico
y asi obtener € nivel 6ptimo para el proceso de aprendizaje y ensefianza y en el
proceso de su formacion personal.

Promover y desarrollar charlas especiamente dirigidos a nucleo familiar
porgue ellas estan directamente ligadas en la crianza de los hijos menores asi para
sensibilizar atodos en latrata de personas para ello realizar las charlas con docentes
especializados, psicdlogosy otros ligados ala sociologia para asi prevenir actitudes
sobreprotectoras.

Todos|os docentes de lainstitucion educativa nuestra sefiora de las mercedes
N°30635 del distrito de Mazamari atomar en cuenta como temas trasversales en sus

sesiones de aprendizaje a la sobreproteccion y sus efectos negativos.
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SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA REALIZAR LA INVESTIGACION




CONSTANCIA DE AUTORIZACION
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Guia de observacion de sobreproteccion

Nombresy Apellidos:

Margue con un aspa (X) la respuesta que considere adecuado con su punto de vista,
para ello tiene tres alternativas:

1. Siempre 2.Cas Siempre 3. Aveces 4.Nunca. Fecha.................

N | DIMENSIONES/ items

o

Dimensién 1: Ansiedad 1 2 |3 4

El estudiante demuestra su emocion por medio del llanto.
El estudiante demuestra su angustia por medio delosgritosy patadas.

El estudiante se muestra agresivo ante sus deméas comparieros.
El estudiante se muestra indiferente ante la ausencia de su madre.

El estudiante participa con dificultad en los juegos de grupo.

o (o |~ W NP

El estudiante tiene dificultades paraintegrarse al grupo con alegria.

Dimension 2: Temor

~

El estudiante muestra seguridad al expresarse.

8 El estudiante decide con facilidad el juguete con el que vaajugar.

9 El estudiante muestra duda cuando se le pregunta acercade sus datos
personales.

10 El estudiante muestra duda cuando reconoce nimeros.

11 | Estudiantesretraidos en laejecucion de unaactividad de aprendizaje

12 | No desean participar por miedo a que les pase algo.

Dimensién 3: Excesivo cuidado

13 | El estudiante no se involucra con creatividad en las actividades de
aprendizaje que realiza.

14 El estudiante no utiliza un lengugje fluido para expresar sus
emociones e ideas.

15 | El estudiante no comparte con sus comparieros.

16 | Nifios muy dependientes.

17 Estudiantes que no son capaces de resolver sus propios conflictos o
problemas.

18 Estudiantes sin la autonomia suficiente ante cualquier adversidad.
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO, PLANILLA JUICIO DE EXPERTOS
FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE

INFORMACTON

Planilla Joicio de Experios

Respetndo juez: Listed ha sido seleccionndo parn evalunr el instrumento “Mivel de sobreprofecoidn™
gue hnee parte de In investigaecion NIVEL DE SOBREPROTECCTON EN ESTUDIANTES DE
PRIMER GRADO DE LA INSTITUCTON EDUCATIVA “NUESTRA SERORA DE LAS

MERCEDES"™, MAZAMARI - SATIFO, 2019

Lo evaluncidn de los mstrumentos os de gran relevancn pom logrr gqoe scan vilidos v
gue los resultados abiomdos o portir de estos sean utilizados elicieniemente,

Agradeceomos su valiosa colaboracion,
Mombres v apellidos del jues: £ diuk "{“‘m '\Jﬂm \,! h‘:’“'“

Formsiitn acaddimicn: . ONE .~ Yrdes g&&z.?—.,.."]_ H““‘“—““}"d‘ﬂ —.Bp. 'Ed-lm Friviam 6

bl o ML= okl ST

Areas de experiencin profesional; 5

Tiempo: L Rodas - Mowd mm}&:luu@ﬂq“‘n’.

Instituoidn: “:M“ 3 L*"m'ﬂl "_u"‘ﬁﬁﬂ:""l

Objetivo de In mvestigncion: Determinar ¢l nivel de sobreproteccion en estudiantes de primer

prado, de In institucion educativa Nuestrn Sefiors de Ins Mercedes, Maznmari — Satipo

Ficha de Informe de Evaluacion final por el experto; por [tems y eritarios

tfomando como madidn de tendenoin central: e moda

Calificacidn
. Mo cumple con el oriterio,
2. Nivel bajo
3. Mivel moderndo

4. Mivel alto
Cundro N™ 1

Evnluncion final del experto neerca de In encoesta

Cirado académico items | criterio
| Loy k‘:ﬂwh.w- "Hﬂ‘m’ | “\5 ‘-:f““n-m /% | .
ﬂguﬂ. deaunliva

&Y 1

Firmm: . .
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE
INFORMACION

Planilla Juicio de Experios
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado pam evaluar el instromento “Mivel de sobreprolecoion™
que hace parte de 1 investigacion NIVEL DE SOBREPROTECCION EN ESTUDIANTES DE
PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “NUESTRA SENORA DE LAS

MERCEDES™, MAZAMARI — SATIFO, 2019
Lo evaluscion de los instrumentos es de gran relevancin parn logror que sean vitlidos v

gue los resultades ablenidos a partir de estos sean utilizados clicientemente.
Agradecemos su valiosa colaboracion,
Nombres y apellidos del juez . buz | Dso. ROMERD  TRAMDAD

Formacion académica: .Hﬂa:}_‘fr_f. ...;:irr....f:’-,:’ft’flp,'s}.,,J[-:-c-fr_:,ca?{.:',u'.l.fa..._.

Aress de experiencin profesional: ... Eduersian. . Crimeuio. ..,
Tiempo: ... 27 OW6%S. ... cargo actual: ..:‘Qu'n:{mnfﬂ..';'...'i‘.m:[‘."lq-.ﬁ e ogiley
Institucion: .. K. 30655, . TRoaauwBlAEL. o s

Objetivo de la investigacion; Determinar ¢l nivel de sobroprotecciin en estudiantes de primer

grado, de Ia institucion educativae Nuestrn Sefiorn de las Mercedes, Mazamari — Satipo

Ficha de [Informe de Eviluncidn Onal por el experto; por ilems v eriterios

tomando como medida de tendencin central: ln moda

Calificaciom
I Mo comple con el ariterio.
2. Nivel bajo
3, Mivel moderado

4, Mivel alto
Cuadro WY |

Evaluacidn Tinal del experio ncerca de ln encuesia

Expert Girndo neadémico items criterio
[f-l'p. Edwe lsanaswr ?;.',n..'.f--i | ?'llbjp,ﬂ"dr !3 *‘

Firm: . ..
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE
TINFORMACION

Planilla Juicio tde Experios

Respetado jusz: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Nivel de sobreproteceion’
que hace parle de ln investigacidn NIVEL DE SOBREPROTECCION EN ESTUDIANTES DE
PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA *NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES", MAZAMARI - SATTPO, 2019

Ln evaluncion de Tos instruomentos s de grin relevancia para lograr que scan villidos y

que los resultados obtenidos o partir de estos sean utilizados eficientemente.
Agradecemos su valiosa colaboracion

Nombres y apellidos del jusz: 41158 ENIE. Lagricls  Volewiuela Ranweez

Formacion académica: _[TastsTer ﬁ.u'Pmanﬁ: a Eoweatiya

Areas de experiencia profesional: . EOUEBCEN e

Tiempo: ... & 8803 curgosctusl; . D !2eCTERA = bPoents

Objetivo de In investigacion: Determinar el nivel de sobreproteccion en estudiantes de primer

geado, de bn institucién eduentiva Nuesira Sefiora de las Mercedes, Mugnmari — Satipo

Ficha de lnforme de Evaluacidn final por el experio: por ltems vy criterios

tomando como medids de tendencia central; o moda

Calificacion
. Mo cumple con el criterio.
2, Nivel bajo
3. Mivel moderndo

4. MNivel alto
Cudro N7 1

Evaluaciin {inal del experto acerca de la encuecsta

_ Expert Girado aeadémico items criterio
[Guasrie Gabmel VR | Makr: Vi =

Firma: ...
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE
INFORMACION

Plamnilla Juicio de Expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado parn evaluar el instrumento “MNivel de sobreproteceidn”
que hace parte de la investigacion NIVEL DE SOBREPROTECCION EN ESTUDIANTES DF.
PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES", MAZAMARI - SATIFO, 2019

Lo evaluacion de log instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean vitlidos y

que los resultndos obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

Nombres y apellidos del juez: ... 900 Hoamanboze  Chawpn
Formacion académica: FEF*’-&“?.J.& .HVFFFI'TKL' 408 i

Aveas de experiencia profesional® . Docente,  Unwersidoro
Tiempo: .. 20/ §af=5 cargoactual. ....,.... Peeente

Institugion: ... Decrede MARESH i

Ohjetive de la investipacion: Determinar ¢ nivel de sobreproteceion en estadiantes de primer

grado, de la institueion edocativa Nuestra Sefiora de las Mercedes, Mazamari — Satipo

Ficha de Informe de Evaluacidn fnal por el experio; por Hems v eriterios

tomando como medidn de iendencin central: la moda

Calificacion

1. Mo cumple con ¢l criteério,

b

s Mivel bajo

L[]

Mivel moderado

d. Mivel alto
Cundro ™N® 1

Evaluscian final del experto accrea de la encucsta

Expert Grado académico ltems 1 :rimﬂp ]
I.A'a‘il'l Hun_gﬂfnﬂ ,-:lggﬂ-‘ !!“,ifl L ;_3 N“.I'._@(‘f'f“&_.

Firmn:
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Fiabilidad del instrumento Alfa de Cronbach
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Confiabilidad ddl instrumento

Fiabilidad Resumen de procesamiento de casos
[ConjuntoDatosl] N %
Escala: ALL VARIABLES Casos Vdido 20 100,0
Excluido® 0 ,0
Estadisticas defiabilidad Total 20 100,0
Alfade N de a. La éiminacion por lista se basa en
Cronbach elementos todas |las variables del procedimiento.
,089 20
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PRESENTANDO LA SOLICITUD AL DIRECTOR PARA REALIZAR LA

INVESTIGACION
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CONTRASTANDO LA CANTIDAD DE LA POBLACION SEGUN NOMINA

DE MATRICULA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
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CONTRASTANDO LA NOMINA DE MATRICULA DE LA MUESTRA
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RECOJO DE DATOSEN LASDIFERENTESACTIVIDADESY EN LAS

DIFERENTESAREAS, CON LA FICHA DE OBSERVACION
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LISTA DE VERIFICACION PARA EVALUACION, APROBACION Y SEGUIMIENTO DE
PROYECTOSDE INVESTIGACION

1D: 0000-0003 -4254-3022- ciEl

Titulodelainvestigacion: NIVEL DE SOBREPROTECCION EN ESTUDIANTESDE PRIMER
GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 30635, “NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES”, MAZAMARI-SATIPO, 2019

Investigador/es. SUAZO CALDERON Nerio Y oel
Proyecto: D Seguimiento: [ | Informe: | X

Si No No aplica

Items cumple | cumple [l estudio

Principio de proteccion alas personas

Se haevaluado la pertinencia de desarrollar un Protocolo de
consentimiento Informado para cadatipo o perfil de participante en la X
investigacion.

Se haevaluado la pertinencia de desarrollar un Protocolo de
consentimiento Informado por cada instrumento de recojo de X
informacion.

En caso no sea posible obtener un Protocolo de consentimiento Informado
firmado, se han descrito y justificado procedimientos alternativos de X
consentimiento informado (por ejemplo: audio, huella, video, etc.).

Se informa claramente el propdsito de lainvestigacion al participante
(considerar el perfil del mismo).

Seinformaal participante que puede retirarse del estudio en cualquier
momento y sin perjuicio alguno, asi como abstenerse a participar en
alguna parte de lainvestigacién que le genere incomodidad (por g emplo:
abstenerse aresponder una pregunta de una entrevista).

En caso |os participantes requieran alguna forma de tutela (menores de
edad), ademas de los Protocolo de consentimiento Informado paralos
tutores, se han desarrollado |os respectivos Protocol os de Asentimiento
Informado (PAL).

Seinformaal participante si |os datos recol ectados quedaran disponibles
para futuras investigaciones y/o productos derivados de estas (por X
gjemplo: ponencias, videos, resefias en blogs, etc.).

En caso trabaje con participantes de instituciones publicas o privadas (por
gjemplo: centros educativos, empresas, hospitales, etc.) y/o informacion
interna de estas, se expone sobre el proceso de autorizaciones necesarias
pararealizar el trabajo de campo.

En caso trabaje con comunidades indigenas o campesinas, se explicael
proceso de autorizacion para el trabajo de campo en lalocalidad. X

Principio de beneficencia y no maleficencia

60




Items

cumple

No
cumple

No aplica
al estudio

Se han evaluado |os posibles riesgos para los participantes y qué medidas
tomara para mitigarlos. Considere que |os riesgos pueden ser fisicos,
psi col 6gicos, econdmicos, entre otros tipos.

Se informa alos participantes sobre dichos riesgos.

Se han evaluado los posibles riesgos para los propios investigadores y las
medidas adecuadas para mitigarlos (por g emplo: seguros de salud,
contactos en casos de emergencia, normas de seguridad en el laboratorio,
etc.).

Principio dejusticia

Se informa alos participantes la forma en que podran tener acceso alos
resultados de la investigacion (devolucion de resultados). Considere que
este proceso debe ser realizado segun el perfil del participante y las
posibilidades logisticas del investigador.

Se asegura un trato equitativo a quienes participan en |0s procesos,
procedimientos y servicios asociados ala investigacion.

Principio de integridad cientifica

Seinforma o consulta alos participantes si su identidad sera tratada de
manera declarada, confidencial o anénima.

En caso lainvestigacion involucre manipulacién de equipos (por g emplo:
€lectrénicos, mecanicos, médicos, etc.), se ha verificado que se conocen'y
utilizan los protocol os de seguridad correspondientes.

Seinformaalos participantes |os procedimientos utilizados para el
manejo y cuidado de lainformacion, tiempo de al macenamiento, acceso
y/o destruccion de la misma (por ejemplo: “la informacién obtenida sera
almacenada en una PC personal a que solo accederan los miembros del
equipo por un periodo de cinco afios y, luego, seré borrada”.

En caso de técnicas de recol eccién de informacion que involucren a
terceros (por gjemplo: focus group), se informa alos participantes los
procedimientos a seguir respecto alainformacién dada por terceros.
Considere que, en principio, los participantes deberan guardar
confidencialidad de lo dicho por otros participantes en actividades
grupales.

Se declaran conflictos de interés que pudieran afectar €l curso del estudio
0 la comunicacién de sus resultados.

Principio delibre participacién y derecho a estar informado

Se solicita expresamente el consentimiento del participante.

Seinformaal participante que cualquier duda que tenga sobre la
investigacion sera absuelta.

Principio cuidado del medio ambientey la biodiversidad

Se evallian y declaran dafios, riesgos y beneficios potenciales que puede
afectar alos animalesinvolucrados en lainvestigacion.

Se evalUian y declaran dafios, riesgos y beneficios potenciales que puede
afectar alas plantas, medio ambiente o ala biodiversidad.
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