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RESUMEN

La investigacion se plante6 ante la constatacién que los nifios que inician su
escolaridad requieren desarrollar su identidad personal. Su objetivo fue determinar si la
aplicacion de estrategias didacticas mejora la identidad personal de nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular (IEP.) “Pitagoras Schools” de Piura. Su marco
metodoldgico, se encuadra dentro de una investigacion cuantitativa, tipo de investigacién
aplicada, disefio pre-experimental, con pretest y postest en un solo grupo. En la investigacién
participaron 23 nifios, matriculados durante el afio escolar 2022, en la institucion educativa
ya mencionada. Para el recojo de datos se aplicd una escala de verificacion con la finalidad
de medir dos dimensiones de la identidad personal: identidad sobre si mismo (endoidentidad)
e identidad de si sobre los demas (exoidentidad). En los resultados del pretest se verificd que
casi la mitad de nifios tiene una baja identidad personal (47,8%), debido a que durante la
observacion no lograron reconocer caracteristicas especificas de su identidad civil
(direccidn, edad), identidad fisica (caracteristicas corporales, habilidades motoras),
identidad socio-emocional (emociones positivas y negativas) e identidad con el grupo
(amigos, gustos y disgustos). Por el contrario, en los resultados del postest, se comprobé que
el 65,2% de nifios logré desempefios correspondientes al nivel alto de identidad personal,
demostrando mejoras significativas en su identidad civil, en su identidad de género y en su
identidad familiar. La investigacion concluy6 que la aplicacion de estrategias didacticas,
mejoré la construccién de la identidad personal de los nifios de 5 afios de la IEP. Pitagoras

Schools.

Palabras clave: Educacion inicial, estrategia didactica, identidad, identidad personal.
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ABSTRACT

The investigation was raised before the verification that children who start their
schooling need to develop their personal identity. Its objective was to determine if the
application of didactic strategies improves the personal identity of five-year-old children of
the Private Educational Institution (IEP) "Pitagoras Schools™ of Piura. Its methodological
framework falls within a quantitative research, type of applied research, pre-experimental
design, with pre-test and post-test in a single group. The research involved 23 children,
enrolled during the 2022 school year, in the aforementioned educational institution. For data
collection, a verification scale was applied in order to measure two dimensions of personal
identity: self-identity (endo-identity) and self-identity over others (exo-identity). In the
results of the pretest, it was verified that almost half of the children have a low personal
identity (47.8%), due to the fact that during the observation they were unable to recognize
specific characteristics of their civil identity (address, age), physical identity (characteristics
body, motor skills), socio-emotional identity (positive and negative emotions) and identity
with the group (friends, likes and dislikes). On the contrary, in the results of the post-test, it
was found that 65.2% of children achieved performances corresponding to the high level of
personal identity, showing significant improvements in their civil identity, their gender
identity and their family identity. The investigation concluded that the application of didactic
strategies improved the construction of the personal identity of the 5-year-old children of the

IEP. Pythagoras Schools.

Keywords: Initial education, didactic strategy, identity, personal identity.
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. INTRODUCCION

El ser humano es un agente eminentemente social, donde lo social esta configurado
por un conjunto de componentes, entre los cuales se ubica la identidad personal, la misma
que se manifiesta a lo largo del tiempo desde nuestro nacimiento hasta el fin de los dias, y
que esta presente en cada uno de los actos y comportamientos del individuo. En este marco,
en el actual curriculo nacional de la educacién peruana, se declara como competencia 1 de
la educacion basica: “construye su identidad”, que busca que los nifios se valoren a si mismo,
autorregular sus emociones, entre otras. En este sentido, desde las instituciones educativas

se tienen que establecer las acciones necesarias para el logro de esa competencia.

En este sentido, la construccion de la identidad es una de las competencias que se tiene
que orientar desde los primeros afios de la escolaridad, dado que los nifios necesitan
reconocer sus caracteristicas fisicas, psicoldgicas, sociales en la perspectiva de lograr una
sana integracion y convivencia en el contexto donde se desenvuelve. No obstante, hay
evidencia que demuestra que no se esta realizando una adecuada orientacion didactica para
lograr construir la identidad personal (sobre todo de los nifios), o que conlleva a que se estén
manifestando ciertos retrasos o debilidades. Es esta realidad problematica la que plantea el
reto de explorar, disefiar e integrar estrategias didacticas muy apropiadas a la vida de los
nifios para que mejoren su identidad a si mismo, de su integracidon consigo mismo y con los

demas (Sepulveda, 2013).

En investigaciones internacionales y nacionales, se ha reconocido que hay porcentajes
de nifios de Santiago de Chile que tienen ciertos retrasos en el desarrollo de su identidad
personal (Olguin y Soto, 2015); asimismo, en una investigacion realizada en nifios de
Abancay, en Perd, se ha identificado que los nifios no logran reconocer su nombre (52,0%),

ni la importancia de su cuerpo (44,0%), ni sus cualidades personales (44,0%), ni las partes



de su cuerpo (36,0%) (Castafieda, 2015); situacién que deja en evidencia que requieren de
ayuda para construir su identidad. Lo expuesto representa un problema que ha sido poco

abordado y que no ha demostrado interés en investigaciones con nifios de educacion.

En el caso de las estrategias didacticas, tampoco se ha prestado suficiente atencién en
la revision, sistematizacion, aplicacion y validacion de técnicas y recursos que favorezcan la
identidad personal. Las investigaciones han enfatizado en las competencias de éareas
fundamentales: matematica, comunicacion, pero no en competencias de desarrollo personal
social. La poca evidencia didactica respecto a estrategias didacticas para la construccion de
la identidad representa una debilidad que se tiene que atender desde el trabajo educativo,
dado que es necesario orientar a los nifios en la toma de consciencia respecto a lo que son o

a sus propios problemas.

En el caso de la Institucion Educativa Particular Pitdgoras Schools de la ciudad de
Piura, se ha identificado que los estudiantes tienen limitaciones en el reconocimiento y
percepcion de su identidad personal, hay nifios que al llegar a la educacién inicial, no son
conscientes de sus caracteristicas fisicas o psicologicas y que tampoco son conscientes de
las caracteristicas de su familia; también se ha verificado que las experiencias planificadas
y ejecutadas por los docentes, no son suficientes para la construccion de la identidad

personal, dado que se percibe ausencia de estrategias y recursos didacticos.

En este sentido surgio el interés de explorar y caracterizar la identidad personal de los
nifios de 5 afios de la institucion educativa antes referida, por lo que se planteo6 la siguiente
pregunta de investigacion: ¢En qué medida las estrategias didacticas mejoran la identidad
personal en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura

- 20227



La investigacion planted objetivo general: Determinar en qué medida las estrategias
didacticas mejoran la identidad personal en los nifios de 5 afios de la I.LE.P. “Pitagoras
Schools”- Piura - 2022. Asimismo, como objetivos especificos, se formuld: a) Describir la
identidad personal de los nifios de 5 afios, antes y después de la aplicacion de estrategias
didacticas; b) Disefiar y aplicar estrategias didacticas para mejorar la identidad personal de
los nifios de 5 afios; ¢) Describir si la aplicacidn de estrategias didacticas mejora la identidad
en si mismo de los nifios de 5 afios; y d) Identificar si la aplicacion de estrategias didacticas
mejora la identidad de si mismo respecto a los demas en los nifios de 5 afios. De la misma
manera, se formulé como hipdtesis general, si la aplicacion de estrategias didcticas mejora

la identidad personal en los nifios de 5 afios de la institucion educativa investigada.

La realizacion de la investigacion, se justifica con base en las razones de conveniencia,

relevancia, novedad y utilidad (Hernandez y Mendoza, 2018).

Es conveniente, en el analisis de la realidad problematica en la Institucion Educativa
Particular Pitagoras Schools, se ha identificado que los nifios de 5 afios presentan dificultades
en el reconocimiento de su identidad personal. Igualmente, se reconoce que los docentes no
le prestan suficiente atencién a la formacion de la identidad personal. Es dentro de este marco
problematico que se justifica la realizacion de la investigacion para medir con rigor

metodoldgico el problema y plantear acciones didacticas para abordarlo.

Es relevante, es decir, tiene importancia socio-educativa, en el sentido que la identidad
personal es una competencia a construir en la educacion basica. En este sentido, es
importante construirla desde la infancia, en la perspectiva de lograr el desarrollo integral de
cada persona. Es importante la construccion de la propia identidad, dado que asi se fortalece
la autoestima y la autonomia, de si mismo y dentro de un grupo social. Ademas, en el perfil

de egreso de la educacion basica, también se alude a que el estudiante, al culminar su



educacion basica, es capaz de reconocerse como una persona Unica e irrepetible, es decir,
que es consciente de sus propias caracteristicas, que las asume y las valora desde su
individualidad y la interaccion con los demas agentes de su entorno. En este sentido, la
experiencia de investigacion basada en la aplicacion de estrategias didacticas ayudd a

incrementar el nivel de logro de la competencia y el perfil ya sefialado.

Es novedosa, porque se han utilizado y han aplicado estrategias didacticas y asi
determinar su efecto en la mejora de la identidad personal de los nifios de 5 afios de la
institucion educativa donde se investigo. El uso de las estrategias didacticas constituye una
decision necesaria y novedosa para la mejora de la identidad personal en los nifios y asi
lograr que los estudiantes conozcan su propio Yo. En tal sentido, resulta bastante novedoso
que la docente busque, conozca y aplique diversas estrategias didacticas en el contexto
educativo, siendo consciente de su rol como agente formador de la identidad personal de sus

estudiantes.

La investigacion es util, porque la realizacion de la investigacion produjo aportes en
los planos teoricos, metodoldgicos y practicos. En el plano teorico, la exploraciéon y
sistematizacion bibliografica incrementa el nivel de conocimientos sobre las variables:
identidad personal y estrategias didacticas del area de Personal Social. En el plano
metodoldgico, se ha disefiado y validado una propuesta basada en estrategias didacticas:
ludicas, grupales y mediadas por la tecnologia, orientadas hacia el fortalecimiento de la
identidad personal de los nifios; ademas, se propone una escala para medir la identidad
personal en nifios de educacion inicial. En el plano practico, las experiencias formativas

aplicadas ayudaron a afianzar los desempefios de los estudiantes en su identidad personal.

En su metodologia, la investigacion es de tipo cuantitativa experimental, modalidad

aplicada, nivel explicativo, disefio pre experimental, longitudinal, con pretest y postest en un



solo grupo. Para tal efecto, se midio a través de una escala de verificacion, la variable:
identidad personal de los nifios, antes y después de la aplicacion de un programa de
estrategias didacticas. En su operacionalizacién tedrica y metodolédgica de la variable
identidad personal, se consider6 dos dimensiones: la identidad de si mismo (endoidentidad)
y de si mismo hacia los demas (exoidentidad), considerando que la identidad personal se
configura a partir de caracteristicas particulares personales (nombre, edad, procedencia,
color de piel, sentimientos) o caracteristicas de su entorno familiar o social (perfil de padres

u otros miembros, ademéas de amigos).

En los resultados, la medicidn de entrada (pretest) determiné que casi la mitad de nifios
tiene una baja identidad personal (47,8%), debido a que no lograron reconocer caracteristicas
especificas de su identidad civil (direccion, edad), identidad fisica (caracteristicas
corporales, habilidades motoras), identidad socio-emocional (emociones positivas y
negativas) e identidad con el grupo (de amigos, gustos y disgustos). Por el contrario, en la
medicion de salida (postest), se verifico que el 65,2% de nifios logré desempefios
correspondientes al nivel alto de identidad personal, logrando mejoras significativas en su
identidad civil, en su identidad de género y en su identidad con familia. De acuerdo a lo
anterior, se concluyd que la aplicacion de estrategias didacticas, mejora la construccion de

la identidad personal de los nifios de 5 afios de la IEP. Pitagoras Schools-Piura.

De acuerdo al protocolo de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, la
investigacion se organiza en seis capitulos: Introduccion, revision de literatura, hipotesis,
metodologia, resultados y conclusiones. Adicionalmente, se suman recomendaciones,

referencias bibliograficas y anexos.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.2 Antecedentes de investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales

En Santiago de Chile, Olguin y Soto (2015), realizé la tesis “Organizacion de identidad
personal en nifos y nifias entre 6 y 11 afios: Dimensiones de la identidad” que corresponde
a una investigacion de corte cualitativo, que asumid el constructivista evolutivo,
autobiogréafica que se realiz6 con el objetivo de describir y caracterizar la organizacion de la
identidad personal en nifios de 6 a 11 afios, desde las dimensiones de la identidad propuestas
por Sepulveda (Unidad del si mismo, integracion del si mismo e integracion con otros). El
recojo de datos se realiz6 a través de datos descriptivos, considerando las propias palabras
de los actores y sus propias conductas observables en los participantes, en sus opiniones,
experiencias, perspectivas y significados. En el recojo de informacion se evaluaron 12 casos
de nifios entre 6 y 11 afios procedentes del Liceo Experimental Manuel de Salas de la comuna
de Nufioa (region metropolitana de Chile). La informacion se recogié a través de narrativas

autobiograficas y entrevistas.

En la investigacion se destaca que los nifios construyen su identidad personal a partir
de sus caracteristicas fisicas o psicoldgicas propias, asi como las actividades que ejecutan.
Por lo general, los nifios logran reconocer acciones que realizan de manera individual o
grupal, asi como el gusto por su realizacién. Asimismo, se enfatiza en las relaciones

interpersonales que prevalecen con sus padres y amigos.

En Managua, Orozco (2016), publico un articulo titulado “Estrategias didacticas y
aprendizaje de las Ciencias Sociales”, que corresponde a una investigacion documental que
se realizo con el objetivo de identificar las estrategias didacticas de mayor relevancia y de

destacar su incidencia en los procesos de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Sociales.
6



Se parti6 de la realidad problematica en la que se utilizan estrategias tradicionales, debido a
que los docentes no innovan su practica docente con acciones nuevas, activas y

significativas.

En los resultados se sistematiza informacion respecto a los conceptos método,
estrategias, estrategias didacticas; asimismo, se fundamenta estrategias para la cooperacion,
interaccion y participacion, consideradas como estrategias que promueven la construccion
social del conocimiento (pensamiento social y pensamiento critico), incluyendo habilidades
sociales y de comunicacion. Asimismo, expone informacion sobre metodologias
participativas en la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Sociales, enfatizando en el
trabajo cooperativo. También se propone informacién sobre recursos para fomentar la

participacion de los estudiantes.

Zarza (2018) en su tesis “Estrategias didacticas para despertar la atencion y el interés
en nifios de la Primera Infancia del Centro de Desarrollo Infantil Actuar por Bolivar de
Cartagena de Indias” manifiesta que los estimulos que le brinda el mundo exterior no pueden
alcanzar la inteligencia si ésta no se encuentra receptiva, estos estimulos deben corresponder
a los intereses y a las diversas necesidades psiquicas del sujeto, por ello la gran importancia
de seleccionar materiales didacticos, ya que con estos materiales el nifio se concentra mas
conforme sea mayor el interés que se dé al apoyo de su trabajo, aparece entonces dos factores
que son los que condicionan todo conocimiento: el externo, o atraccion material que se
ofrece y el interno, o la disposicion del espiritu hacia el objeto, con esta investigacion tiene
como objetivo de disefiar estrategias didacticas para despertar el interés y la atencién en
nifios de la primera infancia del Centro de Desarrollo Infantil Actuar por Bolivar, asi acercar
al educador con los educandos, dentro del aula de clases persiguiendo un entorno agradable
que permita a los actores sentirse en un medio confortable durante las clases, a su vez

otorgarles herramientas, recursos, guias al docente para promover el interés y la atencion del
7



educando dandose los procesos de ensefianza y aprendizaje de forma eficiente en el marco
de la estrategia “de cero a siempre”, el disefio metodologico es interpretativo, con un enfoque
cualitativo que utiliza el método de analisis se caracteriza un objeto de estudio o una
situacion concreta. La poblacion de la investigacion la constituyen los estudiantes que hacen
parte del Centro de Desarrollo Actuar por Bolivar, que en total son 234 nifios y nifias 37 , la
muestra la conforman los estudiantes que hacen parte de la primera infancia, que en total son
20 nifios y nifias que comprenden las edades de 3 y 4 afios, que segln autores como Piaget
se encuentran en la etapa de las operaciones concretas, en la cual estan en posibilidades de
realizar operaciones mentales para resolver problemas concretos. Se lograron observar la
buena integracion de los nifios de la primera infancia, asi como de los padres de familia y
las docentes, los nifios trabajaron con diversas técnicas y se le realizaron juegos que llevaron

a que el nifio tuviera un aprendizaje significativo.

2.1.2 Antecedentes nacionales

En Abancay, Castafieda (2015) realiz¢ la tesis “Estrategias didacticas para mejorar la
identidad personal de nifias y nifios de 3 afios del aula Los Campeones de La IEI. N° 213
“Las Intimpas” Abancay”, investigacion cualitativa, accion pedagogica, que se desarrolld
con el objetivo de realizar la deconstruccion y reconstruccion de la practica docente a traves
de una propuesta pedagogica alternativa y demostrar la mejora de la identidad personal de
los nifios, mediante la aplicacidn de estrategias didacticas. La investigacion se realizo en tres
fases: deconstruccion, reconstruccion y evaluacion, con la participacion de 25 nifios de tres
afios y una docente. En los instrumentos se utilizd: diario de campo, lista de cotejo, focus
group y guidn de entrevista. En el plan de accion, se aplicé estrategias como: dramatizacion,

cuento narrativo, juego libre,



En los resultados, se distingue que al inicio de la investigacion (las cuatro primeras
sesiones), hay porcentajes considerables de nifios que no logran determinados indicadores
de la identidad personal: hay un 52,0% que manifest6 que su nombre no es importante porque
le diferencia de los demas, el 44,0% respondid que su cuerpo no es importante y el 44,0%
no identificé y manifestd sus cualidades personales; en las sesiones sucesivas (5, 6, 7 y 8),
no reconocen, nombran y valoran las partes de su cuerpo (36,0%), no menciona
determinadas emociones (24,0%). En conclusién, se demostré que la aplicacion de
estrategias didacticas desarrolladas a través de la propuesta pedagdgica, mejoro la identidad
personal en el 88,0% de los nifios, a traves del juego libre, los cuentos narrativos y la

dramatizacion.

Chévez (2016) en su tesis de la Universidad de Cajamarca, titulada “Aplicando
estrategias interpersonales para desarrollar los aprendizajes de identidad personal de nifios y
nifias de 4 anos de la institucion educativa inicial “El Lidio” Distrito de Sorochuco, provincia
de Celendin - 2016 > definio su objetivo generar mejorar mi practica pedagogica, utilizando
estrategias interpersonales para desarrollar los aprendizajes de identidad personal en los
nifios y nifias de 4 afios de edad de la institucion educativa inicial “El Lirio”, distrito de
Sorochuco, provincia de Celendin, En cuanto a la metodologia se aplicé la investigacion
accion, con el propdsito de mejorar la practica pedagogica, considerando al estudiante como
sujeto fundamental de su aprendizaje. Asimismo, se desarrollé la deconstruccién de mi
desempefio docente, analizando la practica desde la retrospeccion, considerando los diarios
reflexivos, las observaciones docentes y las entrevistas focales a los estudiantes para
desarrollar este proceso; y la reconstruccion que consintié en pasar de una etapa préactica a
un conocimiento critico y tedrico, permitiendo al docente investigador la transformacion de
su practica pedagdgica en relacion directa al problema. La muestra estuvo constituida por 06
nifios y nifias, quienes participaron de diez sesiones de aprendizaje con diferentes temas. Por
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Gltimo, los resultados contribuyeron con la mejora de la identidad personal de la institucién

en referencia.

En los resultados, se identifica que los nifios no lograron los seis indicadores de la
competencia afirma su identidad, presentan restricciones en algunos aspectos de su
identidad, como identificar sus caracteristicas fisicas, sus intereses, gustos y preferencias o
sentirse parte de su familia o del grupo de aula. Asimismo, se resalta que la aplicacion de
estrategias interpersonales (comunicacion efectiva, empatia, escucha activa y asertividad)
logré desarrollar la identidad personal de los nifios, la mediacion a través de clases ayudo a
generar un clima de convivencia saludable entre los nifios y la docente. Al finalizar la
investigacion, los nifios reconocieron y valoraron sus caracteristicas fisicas, habilidades,

roles de género; ademas adquirieron sentido de pertenencia a su familia o0 a su grupo de aula.

Zavala y Zavala (2021), en su tesis para lograr el grado de maestro en docencia
pedagodgica tecnologica titulada “Estrategias didacticas y desarrollo de las competencias
genericas de los estudiantes de un centro de formacion profesional técnica, San Juan de
Lurigancho” El objetivo general de la presente investigacion fue determinar la relacion que
existe entre las estrategias didacticas y el desarrollo de las competencias genéricas de los
estudiantes de un centro de formacion profesional técnica, San Juan de Lurigancho, 2018,
debido a que los estudiantes de este centro de formacion presentan deficiencias en las
competencias genéricas para la toma de decisiones y el trabajo en equipo. El estudio fue
cuantitativo, de nivel correlacional y disefio no experimental de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 280 estudiantes. Para medir la variable estrategias didacticas, se
aplic6 como técnica la encuesta y como instrumento el Cuestionario sobre estrategias
didacticas. Para medir la variable competencias genéricas, se aplicé como técnica la encuesta
y como instrumento el Cuestionario de competencias genéricas para la toma de decisiones y

el trabajo en equipo. Los resultados muestran una relacion positiva débil y significativa (r =
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0.186, p = 0.002). Se concluy6 que existe una relacion positiva débil y significativa entre las

estrategias didacticas y las competencias genéricas de los estudiantes.

2.1.3 Antecedentes regionales

En Piura, Olivares (2021) realiz6 la investigacion “Efectos de la aplicacion de
estrategias didacticas activas en la autonomia de nifias de 1° B de primaria de la I.E Sagrado
Corazon de Jesus — Piura, 20197, la que realizo como tesis de maestria en la Universidad de
Piura. Es una investigacion cuantitativa, aplicada, de disefio pre experimental con pretest y
postest en un solo grupo. Su objetivo fue determinar los efectos que tiene la aplicacion de
estrategias didacticas activas en el desarrollo de la autonomia de una muestra de de 35 nifias
de primer grado de primaria de la institucion educativa ya mencionada. Entre las estrategias
activas aplicadas que se aplicaron sobresalen: “Recorremos el camino”, “el gatito
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desordenado”, “completamos sudokus”, “A crear una historia”, “disefiamos un castillo”,

99 ¢ 29 <¢

“desfile de antifases”, “creamos mandalas”, “armamos rompecabezas”, entre otras.

En los resultados, se identificd que al inicio de la investigacion hay porcentajes altos
de nifios en la escala nunca y pocas veces en las dimensiones: Autosuficiencia (nunca:
12,75% Yy pocas veces: 46,57%), autocontrol (pocas veces: 42,40%) y relaciones personales
(pocas veces: 34,56%). En conclusion, se determind que la aplicacion de estrategias
didacticas activas (de razonamiento, de atencion, de concentracion, ludicas) contribuy6 a
incrementar el nivel de autonomia de los nifios investigados (amarrarse zapatos, ordenar

libros, cuidar sus utiles).
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2.2 Marco teorico

2.2.1 Marco teorico en torno a las estrategias didacticas

Las estrategias didacticas se asumen como un elemento inherente del curriculo escolar,
que establece acciones previamente planificadas, intencionales y metddicas que permiten
conducir determinadas acciones para lograr aprendizajes en los estudiantes. Su articulacion

dentro de la escolaridad esta explicada en teoria cientifica y base conceptual.

2.2.1.1 Teoria cientifica que fundamenta las estrategias didacticas. El valor e
importancia de las estrategias didacticas en la formacion del estudiante, se han explicado a
través del constructivismo pedagogico, enfoque que recoge los planteamientos de diferentes
tedricos (Jean Piaget, David Ausubel, Jerome Bruner, Lev Vygotsky) respecto al aprendizaje

y a las condiciones para construirlo.

Para el constructivismo pedagdgico es necesario que los docentes exploren vy
proporcionen a los estudiantes las estrategias necesarias, adecuadas y oportunas para

promover aprendizajes activos, dindmicos y significativos (Tigse, 2019).

De acuerdo con Coll (1992) el constructivismo es un enfoque tedrico que asume y
fundamenta que el estudiante, es el protagonista en la construccion del aprendizaje
significativo, que adquiere el conocimiento de una manera activa, a partir de sus procesos
cognitivos internos o de las condiciones que le facilita su entorno socio-natural y cultural.
Su principio medular radica en que los aprendices construyen sus conocimientos a través de
sus esquemas mentales, que se van interiorizando a partir de las experiencias vividas en el
ambiente donde se desenvuelve. Ademas, plantea que, a través de los procesos de ensefianza
y aprendizaje, se crean experiencias que contribuyan al desarrollo de habilidades cognitivas,
metacognitivas y socio-afectivas que prepara a los estudiantes para ser personas autbnomas

e integras.
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La teoria cognitiva de Piaget, conocida también como psicogenética o evolutiva,
plantea que el aprendizaje se va consolidando a medida que se desarrollan las estructuras
cognitivas, mediante dos procesos: asimilacion y acomodacion. La asimilacion se produce
en el contacto que el aprendiz tiene con los objetos de su contexto, de cuyas caracteristicas
se va apropiando en el proceso de aprendizaje; la acomodacion, es la integracién de lo
asimilado en la estructura cognitiva, lo que contribuye a la construccion de los nuevos

conocimientos (Ortiz, 2015).

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, parte de la tesis que el aprendiz le
da significatividad a lo que aprende a partir de la articulacion de los saberes previos con los
nuevos conocimientos; es decir, usando los saberes previos que tiene adquiridos con los
nuevos que tiene que aprender. En este sentido, se hace mencion a tres componentes: el
componente ldgico, que implica que el material aprendido se aprende con coherencia interna;
el componente cognitivo, que alude al desarrollo de habilidades de pensamiento y el
procesamiento de la informacion; por Gltimo, el componente, afectivo, considera las

condiciones socio-emocionales que favorecen el aprendizaje (Ortiz, 2015).

El aprendizaje social de Vygotsky, sostiene que el aprendizaje es resultado de la
interaccion del aprendizaje con su medio; vale decir, que los aprendizajes se van
configurando a partir de como se involucra en el contexto donde vive. La teoria introduce el
constructo: Zona de Desarrollo Proximo, que se refiere a la distancia que hay entre lo que
un aprendiz aprende por si mismo y lo que podria aprender con la intervencion de las otras

personas con quienes interactla.

La teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner, enfatiza en la construccion de
conocimientos a través de la inmersion del estudiante en situaciones en la que el estudiante

debe aprender descubriendo, mediante la accidn directa con la realidad. En este sentido, el
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aprendiz es un procesador activo de informacion, mediante tres sistemas de representacion:
enactivo (presentacion por accion), icénico (presentacién por imagenes) y simbolico

(mediante objetos y acontecimientos a través del lenguaje) ( (Grau, s/f).

En este sentido, desde la escolaridad se tienen que crear condiciones para que los
estudiantes activen sus procesos internos, que logren la asimilacion y acomodacion, en la
perspectiva de aprender de manera significativamente con la ayuda de la interaccion que
ejerce con los demés y para ello se requiere de ayudas y de acciones que orienten el
aprendizaje. Es aqui donde las estrategias didacticas juegan un rol fundamental en la
construccion de aprendizajes, sobre todo su orientacion desde la perspectiva de los

fundamentos constructivistas.

2.2.1.2 Acepcion de estrategia y estrategia didactica. El origen del término
estrategia se asocia a dos vocablos griegos: stratos, que significa ejército, y agein, que
significa guia. De acuerdo a estos términos, se asumiria como una guia del ejército, un
conjunto de acciones que se utiliza en el arte de la guerra. En este el concepto tiene su origen
en el ambito militar, pero con el trascurrir del tiempo, se fue utilizando en otros ambitos del

conocimiento: la administracion, la educacién, entre otros.

En su acepcion general, una estrategia se entiende como un plan a través del cual se
intenta conseguir una meta, dentro de este plan se prevén acciones o procedimientos que

conllevan hacia el logro de un determinado proposito.

En el caso de las estrategias didacticas, Diaz y Hernadndez (2004), las define como un
conjunto de procedimientos y recursos que selecciona y gestiona el docente para mediar

durante el acto didactico y promover aprendizajes significativos en los estudiantes.

Son procedimientos que se utilizan para orientar el aprendizaje significativo de manera

flexible y reflexiva, mediante experiencias activas que contribuyan a la creacién de un clima
14



educativo afectivo que fortalezca la identidad personal de los nifios, mediante su oportuna y
permanente sensibilizacion, interiorizacién y aplicacién (Tebar, 2003; citado por Flores et

al., 2017).

Ferreiro (2012), de acuerdo a lo que recoge Orozco (2016), plantea que las estrategias
didacticas son herramientas y acciones de mediacion entre el docente, el contenido y el
estudiante, las que facilitan el aprendizaje. De estas herramientas se vale el docente para
contribuir a la orientacion y construccién de las competencias previstas en el curriculo. Son
acciones que inducen a la realizacion de determinadas actividades mentales en los

estudiantes, las que son el soporte del aprendizaje.

Una estrategia didactica “es el conjunto de procedimientos, apoyados en técnicas de
ensefianza, que tienen por objeto llevar a buen término la accion didactica, es decir, alcanzar

los objetivos de aprendizaje” (ITESM, 2010, p. 5).

2.2.1.3 Dimensiones de las estrategias didacticas. En Didactica hay diversas
tipologias y clasificaciones de estrategias didacticas: algunos autores aluden a estrategias
individuales y colectivas, otros a activas y pasivas, también a estrategias pre, co y
posinstruccionales. En esta investigacion se han asumido tres grupos de estrategias,
pensando en aquellas que favorecerian la creacién de condiciones y la generacion de

actividades para el desarrollo y fortalecimiento de la identidad personal.

En este sentido, se han considerado tres grupos de estrategias didacticas:

6.2.1.3.1 Estrategias didacticas basadas en el juego. Son estrategias que tienen como
componente medular la ladica, es decir, actividades que aprovechan el juego como actividad

generadora de aprendizajes significativos.

15



El juego es un elemento inherente a los nifios y es un instrumento de aprendizaje de
alto valor didactico, utiliza experiencias, recursos naturales y materiales del contexto que
permiten que los nifios promuevan y construyan su desarrollo cognitivo y afectivo por medio
de la interaccion que realizan a través de las actividades ludicas. El juego tiene la ventaja de
movilizar el cuerpo, inteligencia, sentimientos y emociones de los nifios en la construccion

de diferentes dimensiones del desarrollo de los aprendices (Leyva, 2011).

En Didactica, el juego tiene un extraordinario contenido didactico, favorece y estimula
un conjunto de cualidades cognitivas, motoras, morales (Minerva, 2002). “El juego
constituye una de las formas méas importantes en las que los nifios pequefios obtienen
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conocimientos y competencias esenciales”. “es provechoso”, “es divertido”, “invita a la
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participacion activa”, “es iterativo” y “es socialmente interactivo” (UNICEF, 2018).

A través del juego los nifios interactian con objetos y construyen su propio
conocimiento, es el “modo natural mediante el cual los nifios y nifias van construyendo su

identidad” (Ministerio de Educacion de Ecuador, 2019, p. 7).

En la educacion inicial, las estrategias ludicas incluyen juegos con materiales
concretos (bloques, diversos objetos del entorno), juegos tradicionales (de ronda, de

competencia) y juego dramatico (con titeres, juego de roles, dramatizacion).

2.2.1.3.2 Estrategias didacticas basadas en el grupo. Son acciones con
intencionalidad didactica que se planifican y se ejecutan a partir de la intervencion del grupo,
ya sea en parejas, en pequefios grupos de cuatro o cinco o en grupos méas grandes. Se usa
para realizar actividades en interaccion con los otros, que permita ir reconociendo categorias

de la identidad a partir de los otros o con los otros.

Las estrategias basadas en el grupo, estan asociadas a la cooperacion, la colaboracién

y la participacion que se regula bajo el principio de que “el mejor maestro de un nifio es otro
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nifio” (Orozco, 2016). En educacion inicial, las estrategias de grupo se desarrollan bajo el
marco de las dinamicas grupales, entendidas como una serie de técnicas didacticas

vivenciales, que favorecen la interaccion en grupo (Gay, s/a).

Incluye la realizacion de dindmicas en pequefios grupos o la realizacion de dindmicas

en grupos mas grandes.

2.2.1.3.3 Estrategias didacticas mediadas por tecnologia. Son acciones que prevé el
docente o utiliza el estudiante bajo el respaldo de recursos tecnoldgicos (equipos y
aplicaciones), permiten la interaccion con informacion que se difunde a través de la web

(videos, audios, web site).

Se han considerado estrategias usando videos y usando aplicaciones. En el primer caso,
se utilizara el contenido de videos cortos, peliculas para que los nifios comprendan e
interioricen informacion y para que decodifiquen diversos contenidos. En el segundo caso,
se podrian usar juegos u otras aplicaciones interactivas para que los estudiantes realicen

actividades o vivencien experiencias de ayuda a su desarrollo personal.

Ramirez (2016), plantea la necesidad de integrar diversas estrategias de intervencion
didactica para que los nifios vayan construyendo su identidad, para que se reconozcan como
tal, como parte de un grupo y procedente de contextos particulares, pero también diferentes
al de los demas nifios de su aula. En este sentido, se tienen que disefiar y ejecutar estrategias
vivenciales para que los nifios vayan interiorizando nociones de quién son, donde viven,

quién es su familia, quiénes son sus padres, entre otros.

2.2.2 Marco teorico en torno a la identidad personal

2.2.2.1 Teoria que fundamenta la identidad personal. El término identidad, surge

tedricamente, en los planteamientos del Constructivismo Evolutivo desarrollados por Jean
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Piaget, quien considera que el desarrollo de la identidad se inicia de modo temprano y
prioritario (Sepulveda, 2013). Asumen la identidad como una parte constitutiva del

desarrollo personal y como elemento esencial para la elaboracién de constructos posteriores.

La construccion de la identidad, desde la perspectiva piagetana, se articula a los
procesos de asimilacion y acomodacion; por la asimilacion se produce la incorporacion de
estimulos externos (objetos, acontecimientos, personas) a esquemas previos; laacomodacion

se refiere a la modificacion de estos esquemas a partir de situaciones nuevas.

En Olguin y Soto (2015), se destaca tres nivel de desarrollo de la identidad de acuerdo
a lo que propone Piaget: El nivel 1: se inicia a los cuatro a cinco afos, en la que el nifio
empieza a reconocer y aceptar la identidad de su propio cuerpo, negando la identidad del
cuerpo de los demas; se identifican dos subniveles: en el subnivel 1A, el nifio asigna
identidad a su propio cuerpo solo si este es representado en el presente o pasado, pero no en
el futuro; la interaccion con los demas (como los padres), es fundamental en la construccion
de la identidad personal; en el subnivel 1B, el nifio asigna identidad al propio cuerpo futuro,
aunque presentando dificultades para construir la identidad en comparaciones extremas del
recorrido del crecimiento. El nivel 2, se inicia de cinco a seis afios, aqui se generaliza la
identidad para el grupo, pero aun es limitado para otros organismos. El nivel 3, se siete a
ocho afios, se produce una asignacion de identidad general al cuerpo y a los organismos

Vivos.

En los postulados de Piaget, la persona se reconoce y busca ser reconocido a lo largo
de lavida. Para el constructivismo, el ser humano construye su realidad y es evolutivo porque

explica que los sistemas organicos evolucionan a traves de etapas (Sepulveda, 2013).

Asimismo, fue la teoria de Erikson (1993), quien aludio a distintas identidades a partir

de personas que provenian de diferentes lugares. El autor de esta teoria planted el concepto
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identidad como sindnimo de autoimagen, autoconcepto o autoestima. Este autor plantea la
identidad “como proceso dependiente de aspectos propios del sujeto y de las interacciones

graduales que éste realice con el medio” (Olguin y Soto, 2015)

2.2.2.2 Concepto identidad. El concepto identidad tiene dos acepciones que
complementan su significado: por un lado, el vocablo idem (que significa “idéntico o
sumamente parecido”) e ipse (que significa algo que es idéntico o propio). En el primer caso
se alude a la inmutabilidad en el tiempo y en el segundo caso a la permanencia en el tiempo
(Sepulveda, 2013; citado por Olguin y Soto, 2015). Hay otros autores, que plantean que
proviene de la palabra latina identitas que se traduce como grupo de rasgos y caracteristicas
que diferencia a un individuo o grupo de individuos respecto a los demas, es a partir de ésta
que la persona logra distinguirse del resto y de esto depende que perciba e interprete el

mundo en su historia personal y en el contexto en el que se vive (Veray Valenzuela, 2012).

El concepto ha sido explicado desde la sociologia, la psicologia y la antropologia.
Desde la sociologia, la identidad es la comprension de quiénes somos y quiénes son los
demas; asi como la comprension que los otros tienen de si y de los demas. En psicologia la

identidad se refiere a la percepcion del yo (Vera y Valenzuela, 2012).

En Fernandez (2011), se recoge de Ifiiguez y Lupicino (2001), rasgos propios del
concepto identidad. Los autores la definian "como un dilema entre la singularidad de uno
mismo Yy la similitud con nuestros congéneres". Para ellos, supone un dilema, un conflicto
entre diversas y variadas caracteristicas de la identidad, en las que se confronta: similitud /
distintividad, igualdad / diferenciacion, continuidad / discontinuidad, unicidad /
multiplicidad, entre otras. De esta manera, se asume que la unicidad, la singularidad, la

exclusividad y la continuidad en el tiempo, serian propiedades que configuran la identidad.
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En la actualidad, el concepto identidad tiene diferentes usos (Brewer, 2001; citado por
Vera y Valenzuela, 2012): primero, acepcion vinculada con el autoconcepto, como la
identidad de género, la identidad étnica y racial y la identidad cultural; segundo, referida a
las relaciones interpersonales entre roles; tercero, se refiere a la percepcion del Yo como
parte de una unidad social o grupal; cuarto, supone la participacion activa del individuo en

la construccion de la identidad de la unidad o agrupacion.

Veray Valenzuela (2012), sostienen que hay identidad personal e identidad colectiva
o grupal, las mismas que, algunas veces, entran en conflicto, pero que son inherentes a todas
las personas y que se van moldeando a través del tiempo. No obstante, en la bibliografia el
término identidad siempre aparece acompafiada de otros términos que la complementan:

personal, de género, cultural, nacional, historica.

La identidad personal, alude a caracteristicas personales propias, que van desde el
hecho de tener un nombre y apellido, una edad y procedencia; hasta contar con una familia;

que lo hacen diferente de otras personas.

La identidad de género, hace referencia al reconocimiento de la persona respecto al
género (varén o mujer), que hace referencia a los comportamientos que asume una persona
en su condicién de masculinidad o feminidad. Se construye a partir de diversos elementos
que responden al rol de género, que pueden ser la ropa que usa, sus comportamientos que se

manifiestan, apariencia que se asume, costumbres, etcétera.

La identidad cultural, implica el reconocimiento e identificacion de la persona con las
creencias, tradiciones, simbolos, comportamiento, valores de su contexto cultural, la que es
compartida por integrantes de un determinado grupo de personas y que son a su vez los que

permiten la manifestacion y preservacion de un sentimiento de pertenencia.
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La identidad nacional, es la percepcion y reconocimiento que vincula a los ciudadanos
con la nacion en la que han nacido y de la cual forman parte, esto se da por el hecho de
compartir determinadas costumbres, o tradiciones, religion, comportamientos diferentes por
vivir en el mismo territorio, lo que hace que se genere sentimientos de pertenencia por la

nacion donde viven.

2.2.2.3 Definicion de identidad personal. La identidad personal esta configurada por
el conjunto de caracteristicas propias de una persona, las que hacen posible que se reconozca
como un individuo con rasgos propios, diferente a los demas. Sepulveda (2013), definié
identidad personal de “construccion activa de la estructura personal, que da al si un sentido
de mismidad y de continuidad en el tiempo y que permite ser reconocidos y reconocer a

otros, inmersos en un contexto social y cultural” (Olguin y Soto, 2015, p. 21).

La identidad personal se usa como constructo que alude a la percepcion y
reconocimiento de caracteristicas propias, de si mismo; supone la consciencia de lo que la

persona sabe de si mismo y que lo hace diferente a los demas.

Benavente (2013), se refirid a la identidad personal como el conjunto de cualidades
propias que definen a un individuo y que contribuyen a su reconocimiento como tal, como
un sujeto Unico y que lo hacen diferente a los demas. Supone también la conciencia que tiene
la persona de si misma y diferente a los demas en relacidon con su entorno inmediato. Se
define a través de la conciencia que hacen Unico al nifio: sus caracteristicas fisicas, sus
intereses y cualidades, preferencias y gustos; se identifica como miembro de una familia y

de un grupo al que pertenece (Ministerio de Educacion de Peru, 2017).

La identidad personal se va construyendo en diferentes escenarios y experiencias de la
vida. En un primer momento, interviene la familia (los padres y los demas), con quienes los

nifios tienen una primera experiencia y les trasmite su cultura, costumbres y tradiciones. En
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un segundo momento, se suma la escuela, que desde la etapa pre escolar se inicia un proceso
de construccion de la identidad, al entrar en interaccién con nuevos sujetos y experiencias
(docente y pares) con quienes empieza a interactuar y a partir de quienes se va consolidando
su identidad. En este caso, el docente se constituye en actor principal que también aporta a

la construccion de las caracteristicas y cualidades de sus estudiantes (Ramirez, 2016).

En el abordaje del estudio de la identidad personal, se han desarrollado dos
perspectivas: la individual y la social. La primera, centra el estudio y anélisis de la identidad
a partir de explicaciones que relievan lo individual, como organismo que tiene sus propias
caracteristicas, que se percibe y siente de manera diferente a los demas. La segunda, explica
que el individuo se desenvuelve en un entorno, con el que se relaciona y se identifica, pero
que lo hace diferentes al de los otros grupos con los que se desenvuelve. En este sentido, la
identidad implicaria aquella cualidad personal que diferencia el “yo personal” y “yo social”

(nosotros), de los demaés.

2.2.2.4 Dimensiones de identidad personal. Sepulveda (2013), aludié a tres
dimensiones de la identidad personal: unidad del si mismo, integracién del si mismo e
integracidn con otros, considerando un conjunto de descripciones y acciones que se detallan

a continuacioén:

2.2.2.4.1 Unidad de si mismo. En esta dimensién se incluyen ocho categorias
relacionadas con la identificacion de si (nombre, edad, residencia), identificacion por
caracteristicas personales (fisicas), autonomia, independencia, valoracién de si (inteligencia,
habilidades), identificacidn de si a nivel de sentimientos (felicidad), identificacién de si por
intereses (gustos por cosas, disciplinas, actividades), identificacion de si en actividades

cotidianas (alimentacion, vestido, taras, rutinas).
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Esta dimension se relaciona con el reconocimiento y afirmacién del nifio con si mismo,
con la acepcién de su persona como ser Unico Yy diferente, a partir de la identificacion de
caracteristicas personales (fisicas, psicoldgicas, incluso sexuales), tiene que ver con el
reconocimiento de cualidades personales, valores e ideologias que conforman su caracter
(Sepulveda, 2013). La identidad consigo mismo, alude a la identificacion personal (nombre,

pronombre, edad).

En Olguin y Soto (2015), se describe y explica las categorias de la siguiente manera:

a) ldentificacion de si. Se refiere a la descripcion personal, lo que incluye datos personales
como nombres, apellidos, edad, lugar de residencia. Se expresa con claridad a partir de
los 7 afios y se va complementando a medida que se avanza con la edad. El
reconocimiento de la edad, es ya clara a partir de los 8 afios; la residencia si se reconoce

afios mas tarde (a partid e los 11 afios).

b) Identificacion de si por caracteristicas personales. Se incluye aqui caracteristicas fisicas
y psicoldgicas, las mismas que se van reconociendo a partir de los ocho afios. En las
caracteristicas fisicas se incluye el reconocimiento de las cualidades de su cuerpo (ojo,
piel), En las caracteristicas psicoldgicas, alude a la amabilidad, simpatia en relacion con

los otros y determinadas habilidades intelectuales.

c) Independencia. Se refiere a las actividades que los nifios ejecutan solos sin la intervencion
ni apoyo de los demas, en especial, de adultos. Se manifiesta a partir de los seis afios, en

la que reconoce la capacidad para vestirse por si solo, por ejemplo.

d) Autonomia. Es la categoria que alude a la percepcion de la capacidad de ejecutar acciones

apoyandose en medios propios y en el valor de si mismo para conseguirlas. Se encuentra
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€)

f)

9)

h)

plenamente desarrollada a los 11 afios, en la que el nifio es plenamente consciente que el

éxito y las actividades para lograrlo dependen Unicamente de si mismo.

Valoracion de si. Es la percepcién y valoracion que tienen los nifios de sus propias
caracteristicas personales. Se evidencia a partir de los 9 afios, en la que se resaltan

aspectos positivos de si para determinadas habilidades motoras, intelectuales, entre otras.

Identificacion de si por sentimientos. Se refiere a las emociones que son percibidas por
los nifios a través del tiempo y que son propias de su personalidad. Se presenta a partir de

los 7 afios, en la que empiezan a reconocerse sentimientos de felicidad.

Identificacion de si por intereses. Se alude a los gustos por determinados objetos o
actividades que sienten los nifios y que son parte de sus caracteristicas particulares. Se
consolida a los 6 afios, cuando ya logran describir intereses relacionados con su
escolaridad, con determinadas asignaturas o por actividades propias del aprendizaje o de
la cotidianeidad de la infancia (deportes, juegos, masica), e incluso, por algunos alimentos
0 comidas, animales (mascotas) y actividades propias de la infancia (cumpleafios, por
ejemplo) o gestos y objetos inherentes a su edad; aunque algunas veces también pueden

manifestar desagrado.

Identificacion de si en actividades cotidianas. Tiene que ver con acciones que realizan los
nifios de manera habitual y que son consideradas como cualidades propias. Se incluye
elementos relacionados con la alimentacion, el vestido, las tareas diarias y la recreacion

(juegos, deportes).

2.2.2.4.2 Integracion del si mismo. En esta dimension se proponen seis categorias:

eventos vitales significativos (separacion de padres, nacimientos, fallecimiento de abuelos,

importancia de cumpleafios, navidad, otros), reacciones ante eventos vitales significativos
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(reaccion a separacién de padres, sentimientos de tristeza, pena), percepcién del tiempo
(temporalidad), continuidad (permanencia), proyeccion a futuro (éxito, futuro), proyeccion

vocacional (ocupacién, profesion).

La integracion a si mismo constituye la acomodacion de las experiencias que han
ocurrido en la historia de vida de los nifios. En esta dimension se incluye la integracion del
nifio a la familia, a su contexto educacional y social; asimismo, implica la integracion al
pasado, presente y futuro, lo que esta asociado a los conceptos de continuidad y permanencia

(Sepulveda, 2013).

En Olguin y Soto (2015), se describe las categorias de la siguiente manera:

a) Eventos vitales significativos. Se refiere a los acontecimientos que los nifios identifican
y valoran como importantes y valiosos en sus vidas, ya sean felices o dolorosos que
involucran a sus padres: matrimonio/separacion de padres, a otros familiares:

nacimientos, onomasticos, fallecimientos; festividades como navidad, afio nuevo.

b) Reaccién frente a eventos vitales significativos. Son reacciones, respuestas y
consecuencias que los nifios perciben ante hechos importantes de su historia de vida. Se

manifiesta en emociones o sentimientos (alegria, tristeza) ante determinados eventos.

c) Percepcién del tiempo. Se refiere a la nocion que tienen los nifios del acontecer del
tiempo, destacando la relacion pasado-presente. Los nifios ya pueden identificar la fecha
de cumpleafios y la edad que cumple; asimismo, a medida que avanza en edad, ya
reconocen la diferencia de edad con otras personas de su entorno (hermanos, amigos). De
la misma manera, ya logran destacar diferencia entre el presente y pasado y pasado y
futuro; también logran comprender la organizacion del dia en horas, turnos (mafana,

tarde, noche).
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d) Continuidad. Se refiere a la presencia de nociones de permanencia de determinadas
acontecimientos o experiencias (permanencia en la institucion educativa, en la localidad

de vivienda).

e) Proyeccion a futuro. Es la capacidad que caracteriza a los nifios para percibir la ocurrencia

de determinados elementos en el futuro (éxitos, trascendencia en alguna actividad).

f) Proyeccion vocacional. Se refiere a la percepcidon que tienen los nifios respecto a si
mismo, pero en su futuro laboral y profesional, ya sea oficios, ocupaciones, carreras

profesionales a ejercer.

2.2.2.4.3 Integracion con otros. En esta dimension se incluyen cuatro categorias:
relaciones interpersonales con la familia (relacion con padres, profesion de padres,
convivencia con padres, relacion con hermanos, sentimientos y actitudes con hermanos,
abuelos, primos), relaciones interpersonales con pares (amigos, sentimientos y actitudes con
amigos y comparieros, malestar con comparieros), pertenencia al colegio (identidad con la
institucion educativa, con las actividades y las rutinas), relacion con mascotas (vinculo y

actividades con mascota).

La integracion con otros, supone el reconocimiento en si y de los demas respecto a los
nifios como personas Unicas y diferentes. Es la integracion de los nifios con otros como parte
del contexto donde se desenvuelve: sus padres, hermanos, abuelos, primos, con pares

(Sepulveda, 2013).

Olguin y Soto (2015), define y explica las categorias de la siguiente manera:

a) Relaciones interpersonales con familia. Se refiere a los vinculos que establecen los nifios
con otras personas de su familia. Se consolida a los 6 afios, cuando los nifios fortalecen

sus relaciones con sus padres y hermanos o con sus abuelos y primos, dependiendo del
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tipo de familia en que viven (nuclear o compuesta). También vinculan las profesiones u
ocupaciones de los padres y a los gustos o intereses que manifiestan; asi como las
relaciones de cercania 0 no con hermanos (coincidencias, intereses, disgustos,

diferencias).

b) Relaciones interpersonales con pares. Se refiere a los vinculos que establecen con nifios
con otros nifios de su contexto escolar o comunitario. Destacan la realizacién de
actividades con los otros nifios (juegos, tareas), las valoraciones de agrado y desagrado

con éstas.

c) Pertenencia a la institucion educativa. Se alude a la percepcion que tienen los nifios
respecto a la escuela como a todas aquellas actividades y experiencias que acontecen en
ella escuela. Los nifios reconocen el nombre de la institucion educativa y otras cualidades

propias.

d) Relacion con mascotas. Es el vinculo que tienen los nifios con animales que son cuidadas

COmMo mascotas.

En base a lo anterior, en la presente investigacion se han inferido y han asumido dos
dimensiones, las mismas que se han medido en funcién a la edad de los nifios que participan

de la investigacion.

Primero, la identidad consigo si mismo, que hace referencia a la capacidad que tienen los
nifos para reconocerse en aspectos propios de su identificacion personal, caracteristicas
fisicas y psicoldgicas. En esta dimension de la identidad se ha medido la identificacion civil
(nombres, apellidos, edad, procedencia), sus caracteristicas fisicas (color de piel, contextura,

talla, rasgos predominantes propios) y de género (varon y mujer). La identidad consigo
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mismo aluce a la percepcion y reconocimiento del si mismo, de lo interior de cada nifio

(aquello que se puede asumir como endo identidad).

Segundo, es la identidad de si mismo hacia los demas, vale decir, de cédmo se percibe y
que siente el nifio respecto a las otras personas con las que interactlia en su entorno socio-
cultural, se incluye la identidad socio-emocional en su interaccion con los demaés, la
identidad hacia la familia (sus padres, abuelos, hermanos) y hacia el grupo en que se
desenvuelve, tanto en el espacio de su hogar como de la escuela. Es la percepcion de si

mismo, pero respecto a los otros (aquello que se puede asumir como exo identidad).
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111. HIPOTESIS

3.1 Hipdtesis general

Hi: La aplicacion de estrategias didacticas, mejoran significativamente la identidad personal
de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura-

2022.

Ho: La aplicacion de estrategias didacticas, no mejoran significativamente la identidad
personal de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras

Schools”- Piura- 2022

3.2 Hipdtesis especificas

Hiy Hay diferencia significativa entre el nivel de identidad personal de los nifios de 5 afios,
antes y después de la aplicacion de estrategias didacticas en la Institucion Educativa

Particular “Pitagoras Schools”- Piura — 2022.

Hi> La aplicacion de estrategias didacticas mejora el nivel de identidad en si mismo de los

nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura.

Hiz La aplicacion de estrategias didacticas mejora el nivel de identidad de si mismo respecto
a los demas en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras

Schools”- Piura.
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IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion

4.1.1 Tipo de estudio

La tipologia de la investigacion se ha definido de acuerdo a tres criterios: De acuerdo
al carécter de su medida es cuantitativa, de acuerdo al control de variables es experimental

y de acuerdo a su finalidad es aplicada (Latorre et al., 2005).

Es cuantitativa porque las observaciones y mediaciones se realizaran bajo
procedimientos estadisticos (Hernandez y Mendoza, 2018), vale decir que se midi6 la
variable: identidad personal infantil a través de un instrumento sistematico, cuyos resultados

se procesaron a través de pruebas estadisticas.

Es experimental porque se manipulé una variable independiente, midiendo su efecto
sobre una variable dependiente (Hernandez y Mendoza, 2018). En el caso especifico de la
investigacion se manipul6 la variable: estrategias didacticas para mejorar la identidad

personal de los estudiantes.

Es aplicada, porque su propésito fue atender a la resolucion de un problema préactico y
los conocimientos obtenidos constituyen insumo para tomar decisiones y realizar acciones
que contribuyan a soluciones inmediatas (Sabino, 2006); se dirige a su aplicacion inmediata
y no al desarrollo de teorias (Tamayo y Tamayo, 2006). En el caso de la investigacion se
intenté mejorar la identidad personal de una muestra de nifios de 5 afios, partiendo del
supuesto gque constituye un problema que debe atenderse mediante acciones formativas,
basadas en la aplicacion de estrategias didacticas. La intervencion a realizar permitio
producir conocimiento (sobre todo metodologica) sobre estrategias didacticas que ayudaron

a mejorar la identidad personal de los nifios.
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4.1.2 Nivel de la investigacion

La investigacion se realizo desde el nivel explicativo, porgque se encargd de responder
al por qué de un hecho a través del establecimiento de relaciones de causa y efecto. A través
de la experiencia se determind las causas de un hecho que esta ocurriendo en la realidad (ex
post facto), interviniendo para lograr la modificacion de otra variable, contrastando efectos
a través de la prueba de hipotesis. Por tanto, una investigacion explicativa se ocupa tanto de
la determinacion de las causas, como de los efectos. Sus resultados y conclusiones

constituyen el nivel mas profundo de conocimientos (Hernandez y Mendoza, 2018).

En el caso de la investigacion, a traves del pretest se identifico la situacion
problematica de la variable: identidad personal de los nifios, explicando sus posibles causas;
sobre esa base, se disefi0 y aplicO un programa basado en estrategias didacticas.
Posteriormente, se volvid a medir la variable: identidad personal de los nifios, explicando
los efectos de las estrategias didacticas en el fortalecimiento de la identidad personal de una

muestra de nifios.
4.1.3 Disefio de investigacion

La investigacion se realizd desde los fundamentos y orientaciones del disefio pre
experimental denominado: con pretest y postest en un solo grupo, disefio en la que se
manipula en forma intencional una variable independiente para ver su efecto sobre una
variable dependiente. Se observa una variable, antes y después de una intervencion

experimental, sin llegar a la generalizacion de resultados (Naupas et al., 2013).

A través de un disefio pre experimental, el investigador prepara deliberadamente una
situacion a la que son expuestos varios casos o individuos. Esta situacion consiste en recibir
un tratamiento, una condicion o un estimulo en determinadas circunstancias, para después

evaluar los efectos de la exposicidn o aplicacién de dicho tratamiento o tal condicién. Por
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decirlo de alguna manera, en un experimento se “construye” una realidad (Sanchez y Reyes,

2009, p. 111).

En ese sentido, la variable independiente “estrategias didacticas” fue manipulada para
observar los efectos sobre la variable dependiente “identidad personal de los nifios”, por lo

que solo han sido observadas en su comportamiento ya sucedido.

El mencionado disefio se representa de la siguiente manera:

G ] X 02

En donde:

@
I

Grupo experimental conformado por nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Particular Pitdgoras Schools.

01 = Pretest, medicidn de variable: Identidad personal de nifios antes de aplicar estrategias

didacticas

X = Programa experimental basado en estrategias didacticas.

0. = Pretest, medicién de variable: Identidad personal de nifios antes de aplicar estrategias

didacticas
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4.2 Poblacion y muestra

4.2.1 Poblacién

La poblacion es el conjunto de personas u objeto de los que se desea conocer algo en la
investigacion “puede estar constituida por persona, animales, registros médicos, los
nacimientos, las muestras de laboratorio, entre otros” (Pineda et al., 1994, p. 108). En el caso
de la investigacion se consider6 como poblacion a la totalidad de nifios de 5 afios,
matriculados en el afio escolar 2022, en la Institucion Educativa Particular Pitagoras Schools
de Piura. De acuerdo al reporte de la direccion, al momento de realizar la investigacion, se

encuentran matriculados 23 nifios.

4.2.2 Muestra

La muestra se determin6 por muestreo poblacional o censal, dado que se incluyo a la
totalidad de nifios matriculados en 5 afios. En efecto, la cantidad de nifios, no justifica el

calculo de tamafio muestral, bajo ningn procedimiento.

En efecto, la muestra queddé conformada de la siguiente manera:

Cuadro 1

Distribucion de la muestra en estudio segln el sexo

Grupos de Sexo Total
edad/seccion varones mujeres
5 aflos 13 10 23

Nota: Datos proporcionados por la direccion de la IEP. Pitdgoras Schools-Piura
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4.3 Definicion y operacionalizacion de variable

Cuadro 2

Matriz de operacionalizacién de variable

a su reconocimiento como

sus propios rasgos y del

Reconoce direccion donde vive

. L L . . . . . Escala de
Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores items el
Estrategias | Son procedimientos que se | Son acciones intencionales y | Estrategias Juegos con Motivacidn de los nifios No aplica
didacticas LItI|I2aI’T -paraT c.>r.|ent-ar el | metddicas que prevé y aplllf:a dldacFlcas basadas | materiales Participacion de los nifios
aprendizaje significativo de | el docente de educacion | en el juego concretos ) )
manera flexible y reflexiva, | inicial, 5 afios, para orientar Valoracion de los nifios
mediante experiencias | las experiencias aprendizajes Juegos tradicionales
activas que contribuyan a la | de los nifios con el propdsito -
. . L Juego dramético
creacion de un clima | de fortalecer su conciencia
educativo  afectivo  que | respecto a su identidad | Estrategias Dinamicas en Motivacion de los nifios No aplica
fortalezca  la identidad | personal. Se aplicaran a | gigacticas basadas | grupos pequefios L i
. ) Participacion de los nifios
personal de los nifios, | traves de talleres de | enel grupo
mediante su oportuna y | aprendizaje, basados en tres Dinamicas en Valoracion de los nifios
permanente sensibilizacion, | grupos de estrategias. grupos grandes
interiorizacion y aplicacion _ ] L ~ ]
(Tebar, 2003; citado por E.strateglas E.strateglas usando Motivacidn de los nifios No aplica
Flores et al., 2017) dldaf:tlcas videos Participacion de los nifios
mediadas por ) )
tecnologia Estrategias usando | Valoracion de los nifios
aplicaciones
Identidad Es el conjunto de cualidades | Es el grado de conciencia que | Identidad a si Identidad civil Reconoce nombres y apellidos Ordinal
personal pro_plfa\s que definen a_un tiene e_I, I’]Ir]O- fje 5 afios de mlsmo (Endo Reconoce fecha de nacimiento Baja
individuo y que contribuyen | educacidn inicial, respecto a | identidad) Promedio
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Variable

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

ftems

Escala de

medicion
tal, como un queto Gnicoy | contexto donqe s€ Identidad fisica Reconoce caracteristicas de su Alta
que lo hacen diferente a los | desenvuelve, los mismos que Cuerpo
demas. Supone también la le dan particularidad y lo
conciencia que tiene la hacen diferente de los demas Reconoce caracteristicas de su piel
persona de si misma y nifios de su entorno. Se mide Reconoce habilidades motoras
diferente a los demas en a través de una lista de cotejo
relacién con su entorno que verifica el Identidad de género | Reconoce que es vardn o mujer
inmediato (Benavente, reconocimiento y valoracion Reconoce rasgos propios de ser
2013). Se define através de | de los nifios respecto a su varén o mujer
la conciencia que hacen identidad civil, fisica, de . .
.. N ) . . Reconoce vestimenta propia de
Unico al nifio: sus género, socio-emocional, , .
- o, . varén o mujer
caracteristicas fisicas, sus familiar y de grupo.
cualidades e intereses, Identidad de si Identidad socio- Reconoce emociones en la Ordinal
gustos y preferencias; se mismo hacia los emocional interaccion con los demas Baja
identifica como miembro de ; L .
una familia y de un grupo al fjema.s (Exo Reconoce situaciones que le Promedio
identidad) ocasionan alegria, tristeza o ira Alta

que pertenece (Ministerio
de Educacién de Per,
2017).

frente a los demas

Identidad hacia
familia

Reconoce a los miembros de su

familia

Reconoce cualidades de sus padres

Identidad hacia
grupo

Reconoce a los miembros de su

grupo

Reconoce gustos y disgustos frente

a su grupo.
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.4.1 Técnica

En el recojo de datos sobre la identidad personal de los nifios, se utilizé la técnica de la
observacion, considerando que a través de ésta se percibid determinadas acciones,
comportamientos y respuestas de los nifios, a través de una experiencia significativa en la

que intervendran una agente observadora (docente) y unos sujetos observados (nifios).
4.4.2 Instrumento

En el recojo de datos, se utilizé una escala de verificacién que ha sido disefiada por la
autora con el proposito de medir el nivel de identidad de los nifios, a partir de la conciencia
0 reconocimiento que tiene de seis indicadores, agrupados en dos dimensiones: ldentidad a
si mismo (identidad civil, identidad fisica e identidad de género) e identidad de si mismo
hacia los demés (identidad socio-emocional, identidad en familia e identidad en grupo). El
referido instrumento estuvo conformado por 15 items de escala ordinal: 0 (No), no reconoce
o0 responde de manera incorrecta; 1 (+-), reconoce o responde de manera parcial, incompleta

0 con equivoco; 2 (si) si reconoce o responde de manera correcta.

El instrumento fue aplicado por la docente investigadora a la muestra de nifios, uno

por uno, en un lapso de 10 a 15 minutos.
4.4.2.1 Evaluacion. La escala de verificacion se evalu6 de acuerdo al baremo:

Cuadro 3

Baremos de calificacion del instrumento

Indicadores items Baja/débil Promedio Alta/fuerte
Identidad civil 3 0az20 2,1a4,0 4,1 a6,0
Identidad fisica 3 0a20 2,1a4,0 41 a6,0
Identidad de género 3 0a20 2,1a4,0 41 a6,0
Dimension 1 9 0a6,0 6,1a12,0 12,1 a18,0
Identidad socio-emocional 2 0al,0 1,1a3,0 3,1a4,0
Identidad frente a familia 2 0al0 1,1a3,0 3,1a4,0
Identidad frente a grupo 2 0al,0 1,1a3,0 3,1a4,0
Dimension 2 6 0a30 3,1a9,0 9,1a12,0

Identidad personal 10,1 a 20,0 20,1 a 30,0
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Se considera:

a) ldentidad baja/débil, cuando el nifio no es consciente o0 no reconoce los rasgos propios de

su identidad personal.

b) ldentidad promedio, cuando el nifio es medianamente consciente o reconoce parcialmente

0 con equivoco los rasgos propios de su identidad personal.

c) ldentidad alta/fuerte, cuando el nifio es plenamente consciente y reconoce de manera

correcta los rasgos propios de su identidad personal.

4.4.2.2 Validez. La validez, de acuerdo con Herndndez y Mendoza (2018) hace
referencia a un criterio de rigor que deben cumplir los instrumentos de medida, el mismo
que tiene que ver con el hecho que los items del instrumento miden efectivamente la variable

que miden.

La escala de verificacion ha sido sometida a validez de contenido, mediante juicio de
expertos, lo que significa que su contenido ha sido revisado y evaluado por tres profesionales
con formacion y experiencia en el tema de investigacion. La validez se determind a partir de
los criterios de coherencia, congruencia, pertinencia, objetividad de los items con la variable
y dimensiones, los mismos que estan articulados en la ficha de Zapata (2020). En el anexo
4, se adjuntan las fichas de validacién que suscribieron los expertos, en las que todos

coinciden que el instrumento tiene una muy buena validez.

4.4.2.3 Confiabilidad. Se define confiabilidad como el procedimiento de rigor que
hace referencia a la confianza y seguridad que tienen los items, respecto a lo que miden; lo
que significa que las respuestas de los informantes tienen cierta estabilidad y coherencia
(Hernandez y Mendoza, 2018).

La confiabilidad de la escala de verificacion se determinara mediante el procedimiento
de consistencia interna, denominado: Alfa de Cronbach, considerando que el instrumento
tiene una escala ordinal. Para ello, se aplico una prueba piloto a una muestra de 10 nifios con
caracteristicas similares a la muestra definitiva; sobre la base de las puntuaciones, se
determind el coeficiente alfa, asumiendo para la interpretacién los rangos propuestos por De
Vellis (2016), quien plantea que un instrumento es confiable cuando el valor alfa es igual o

superior a 0,7.
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En el célculo a través de Excel, se determind un coeficiente alfa de: 0,8082 que se ubica
dentro del rango de una buena confiabilidad, por lo que queda comprobado que la escala de
medida tiene la confianza y seguridad para medir la identidad personal, en las dimensiones:

endo y exoidentidad.
4.5 Plan de analisis

Los datos recogidos a través de la escala de verificacion, se analizO mediante
procedimientos estadisticos, apoyandose en hoja de calculo Excel y software estadistico

SPSS. Se realizd las acciones que se detallan a continuacion:

Primero, se disefi6 en Excel una base de datos que sirvié para hacer el registro de las
respuestas de la escala de verificacion, se agrupd las puntuaciones por indicadores y se

realizd la respectiva recodificacion, de acuerdo al baremo.

Segundo, se realiz6 el analisis de frecuencias, calculando frecuencias absolutas y relativas
por cada una de las dimensiones, las mismas que se representaron a través de tablas de
distribucion de frecuencias y de figuras o graficos de columnas, las que se elaboraron de

acuerdo a los objetivos de investigacion.

Tercero, se realizé el anélisis cuantitativo, mediante estadisticos descriptivos y la
comparacién de medias con la prueba estadistica T de Student para muestras relacionadas,

siempre y cuando los datos tengan una distribucién normal.

Cuarto, se procedio a la interpretacion de resultados, escribiendo el significado y

explicacion de los valores mas representativos de las tablas y figuras.
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4.6 Matriz de consistencia

Cuadro 4

Matriz de consistencia

Titulo:

Estrategias didacticas para fortalecer la identidad personal en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Pitdgoras Schools, Piura, 2022.

Problema

Objetivos

Hipotesis

Metodologia

Problema general

¢En  qué medida las estrategias
didacticas mejoran la identidad personal
en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular
Schools”- Piura - 2022?

“Pitagoras

Objetivo general:

Determinar en qué medida las
estrategias  didacticas mejoran la
identidad personal en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Particular
“Pitagoras Schools”- Piura - 2022.

Hipotesis general:

Hi: La aplicacién de estrategias didacticas,
mejoran  significativamente la identidad
personal de los nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Particular “Pitdgoras Schools”-
Piura- 2022.
HO: La aplicacidn de estrategias didacticas,

no mejoran significativamente la identidad
personal de los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular Schools™-

Piura- 2022

“Pitagoras

Problemas especificos

a) ¢Cual es el nivel de identidad
personal de los nifios de 5 afios,
antes y después de la aplicacion de
estrategias  didacticas en la
Institucion  Educativa  Particular
“Pitagoras Schools”- Piura — 20227

b) ¢Qué estrategias didacticas mejoran
la identidad personal de los nifios de

Objetivos especificos

a) Describir la identidad personal de
los nifios de 5 afios, antes y después
de la aplicacion de estrategias
didacticas en la  Institucion
Educativa Particular  “Pitagoras
Schools”- Piura — 2022,

b) Diseflar y aplicar estrategias
didacticas para mejorar la identidad

Hipotesis especificas

Hi; La aplicacion de estrategias didacticas
mejora el nivel de identidad en si mismo
de los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular “Pitagoras Schools”-
Piura.

Hi, La aplicacién de estrategias didacticas

mejora el nivel de identidad de si mismo

respecto a los demas en los nifios de 5

a) Tipo de investigacion
Cuantitativa, aplicada
b) Nivel
Explicativo.
c) Disefio

Pre experimental, con pretest y
postest en un solo grupo

d) Poblacién

23 nifios de la IEP. Pitagoras
Schools de la ciudad de Piura.

e) Muestra

23 nifios de la IEP. Pitagoras
Schools de la ciudad de Piura,
seleccionados por muestreo
poblacional o censal.

f) Técnica
Observacion (sistematica)

g) Instrumento
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Problema Objetivos Hipdtesis Metodologia
5 afios de la Institucion Educativa personal de los nifios de 5 afios de la afios de la Institucion Educativa Particular Escala de verificacién.
Particular  “Pitagoras  Schools”- Institucion  Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura. h) Analisis de datos
Piura — 2022? “Pitgoras Schools”- Piura — 2022.
) o o o Elaboracion de base de datos
c) ¢En qué medida la aplicacion de | ¢) Describir si la aplicacién de .
estrategias didacticas mejora la estrategias didacticas mejora la Tabulacion
identidad en si mismo de los nifios identidad en si mismo de los nifios Graficacion
de 5 afios de la Instituciéon Educativa de 5 afios de la Institucion Educativa Andlisis estadistico (comparacion
Particular  “Pitdgoras  Schools™- Particular  “Pitdgoras  Schools™- de medias)
Piura — 2022? Piura — 2022.
] ) L N ) L Interpretacion.
d) ¢En qué medida la aplicacion de | d) Identificar si la aplicacion de
i) Principios éticos

estrategias didacticas mejora la
identidad de si mismo respecto a los
demas en los nifios de 5 afios de la
Institucion  Educativa  Particular
“Pitagoras Schools”- Piura — 20227

estrategias didacticas mejora la
identidad de si mismo respecto a los
deméds en los nifios de 5 afios de la
Institucion  Educativa Particular
“Pitagoras Schools”- Piura — 2022.

Proteccion a nifios, beneficiencia,
justicia, integridad cientifica.
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4.7 Principios éticos

En la realizacion de la investigacion, se asumié los principios éticos declarados en la
resolucion n° 0037-2021-CU-ULADECH Catdlica (Uladech, 2021). En tal sentido, se

considero:

4.7.1 Proteccidn de la persona

Los nifios, como sujetos de investigacion, se consideraron como fin y medio, en
consecuencia, se cuidd de respetar sus derechos y su integridad, de tal manera que sean
sometidos a riesgos durante la experiencia de investigacion. En este sentido, se respeto la
dignidad, identidad, diversidad de los nifios; asi como la confidencialidad y privacidad de de

la informacién que se tomo de ellos.

4.7.2 Libre participacion y derecho a estar informado

Se promovid la participacion voluntaria de los nifios, proporcionandoles la
informacion necesaria sobre los propositos y fines de la investigacion. En este sentido, se
considerd que los nifios a través de los padres manifiesten su voluntad, informada, libre,

inequivoca y especifica.

4.7.3 Beneficencia y no maleficencia

Los nifios fueron tratados de manera ética, respetando sus decisiones y autonomia sino
también procurando su maximo bienestar. La investigacion, cuidd en todo momento, que

redunde en beneficio de los nifios, esto se asumié como obligacion.

4.7.4 Justicia

La investigacion busco que las acciones realizadas y los beneficios estén compartidos

en forma equitativa entre los grupos de nifios. Es decir, los nifios fueron seleccionados en
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funcién a las necesidades que tienen y cuidando que todos sean atendidos, sin diferencias,

ni limitaciones.

4.7.5 Integridad cientifica

La integridad o rectitud cientifica han regulado todo el proceso de realizacion de la
investigacion y se han extendido a todas las intervenciones realizadas. En efecto, se han
respetado las ideas, conceptos, fundamentos de otros autores; asi como se han realizado las
acciones investigativas de acuerdo a los protocolos y normas de la ULADECH Catélica y

de las instituciones académicas internacionales.
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V. RESULTADOS
5.1 Resultados
5.1.1 Resultado del objetivo general

Determinar en qué medida las estrategias didacticas mejoran la identidad personal en

los nifios de 5 afios de la I.LE.P. “Pitagoras Schools”- Piura — 2022.

Tabla 1

Efecto de las estrategias didacticas en la identidad personal de los nifios

Nivel Pretest Postest
Identidad personal n % n %
a) Baja 11 47,8 03 13,0
b) Promedio 09 39,1 05 21,7
c) Alta 03 13,0 15 65,2
Total 23 100,00 23 100,00

Nota: Datos procesados de la escala de verificacion de la identidad personal de los nifios, 2022.

Figura 1l

Efecto de las estrategias didacticas en la identidad personal de los nifios

70,00 65,20
60,00
50,00 47,80
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40,00
N
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20,00 13,00 13,00

0,00

Baja Promedio Alta
Nivel de identidad personal de los nifios
W Pretest O Postest

Fuente: Tabla 1
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En latablay figura 1, se reconoce que durante el pretest casi la mitad de nifios (47,8%)
tiene un nivel bajo de identidad personal, siendo mas marcada en la identidad fisica, socio-
emocional y de grupo, situacion que evidencia que todavia no son muy conscientes y no
tienen claro y pleno reconocimiento de las caracteristicas propias de su identidad personal.
Por el contrario, en el postest, el porcentaje de nifios con nivel alto fue de 65,2%, lo que
demuestra que un poco mas de la mitad (12 / 52,2%) logré mejorar su identidad personal a
través de la aplicacion de estrategias didacticas. Lo anterior quedd también corroborado
porque en la prueba de hipdtesis se identifico una diferencia de -7,783 puntos entre pretest
y postest (sig. = 0,000).

Se concluy6, a partir de la evidencia estadistica, que la aplicacion de estrategias
didacticas, mejord la identidad personal en los nifios de 5 afios de la I.LE.P. “Pitagoras

Schools” de Piura.
5.1.2 Resultado del objetivo especifico 1

Describir la identidad personal de los nifios de 5 afios, antes y después de la aplicacion

de estrategias didacticas

Tabla 2

Nivel de identidad personal de los nifios en pretest y postest, por dimensiones

Dimensiones - Pretest_ - POSteS’F

Baja Promedio Alto Baja Promedio Alto

a) ldentidad civil fi 12 5 6 3 5 15
% 52,2 21,7 26,1 13,0 21,7 65,2

b) Identidad fisica fi 12 7 4 6 5 12
% 52,2 30,4 17,4 26,1 21,7 52,2

c) ldentidad de género fi 10 5 8 3 5 15
% 43,5 21,7 34,8 13,0 21,7 65,2

d) Identidad socio-emocional fi 12 9 2 4 11 8
% 52,2 39,1 8,7 17,4 47,8 34,8

e) Identidad con familia fi 11 9 3 2 9 12
% 47,8 39,1 13,0 8,7 39,1 52,2

f) Identidad con grupo fi 13 8 2 7 6 10

% 56,5 34,8 8,7 30,4 26,1 43,5

Nota: Datos procesados de la escala de verificacion de la identidad personal de los nifios, 2022.
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Figura 2

Nivel de identidad personal de los nifios en pretest y postest, por dimensiones
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Fuente: Tabla 2

En la tabla y figura 2, se corrobora que al inicio de la investigacion (pretest) hay
porcentajes altos de nifios que demuestran que su identidad personal es baja, sobre todo en
su identidad civil (52,2%), identidad fisica (52,2%), identidad socio-emocional (52,2%) e
identidad con el grupo (56,5%); resultados que demuestran que los nifios no estan
reconociendo caracteristicas basicas de su identidad. Por el contrario, al culminar la
investigacion (postest), la mayoria de nifios ya fue consciente de ciertos rasgos de su
identidad personal y reconocio lo que se habia previsto en el instrumento. De esta manera,
lograron mejores resultados en su identidad civil (65,2%), en su identidad de género (65,2%),
en su identidad fisica (52,2%) y en su identidad familiar (52,2%); quedando establecido que
los nifios pueden fortalecer su identidad al participar en diversas experiencias formativas con

estrategias didacticas.

En conclusion, se identifico que la identidad personal de los nifios de 5 afios, durante
el pretest, es baja; la misma que increment6 a un nivel alto, después de la aplicacion de

estrategias didacticas.
5.1.3 Resultado del objetivo especifico 2

Disefar y aplicar estrategias didacticas para mejorar la identidad personal de los nifios

de 5 afos.
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De acuerdo a la intencion del objetivo especifico 2, no hay evidencia estadistica, por
lo que no corresponde presentar resultados, solo se hace una descripcion y fundamentacion
de la propuesta de sesiones de aprendizaje desarrolladas durante la intervencion

experimental.

En consecuencia, segun lo planificado, se disefié doce sesiones, ejecutadas entre el
lunes 02 de mayo y el martes 17 de mayo de 2022, en lapsos de 45 minutos por cada una.
Las sesiones, se organizaron a través de tres dimensiones: estrategias basadas en el juego,
estrategias basadas en el trabajo de grupo y estrategias basadas en la mediacion tecnolégica.
El objetivo principal de las sesiones fue mejorar la identidad personal de un grupo de nifios

de 5 afios.

La experiencia experimental, se desarroll6 desde el area Personal Social, considerando
la competencia “construccion de la identidad” y la capacidad “se reconoce y valora a si
mismo”. Los desempefios se fueron seleccionando de acuerdo a lo previsto en el programa

curricular de educacion inicial.

En funcién al propdsito a lograr, se ejecutd sesiones de aprendizaje sobre endo
identidad: 1) “Mi nombre es importante”, 2) “Asi soy yo”, 3) “Soy bueno para...”, 4) “Soy
unico y especial”; 5) “Conozco mi cuerpo y lo cuido”, 6) “Me identific6 como varén o
mujer”, 7) “Mis prendas de vestir”; y también sesiones de aprendizaje sobre exo identidad:
8) “Conociendo mis emociones”, 9) “Mi familia es importante”, 10) “Me parezco a papa o
a mama”, 11) “Acepto gustos, sugerencias de mis amigos”, 12) “Soy parte de mi

comunidad”.

De acuerdo a las dimensiones, se aplicaron estrategias basadas en el juego (actividades
de aprendizaje con materiales concretos, con juegos tradicionales y con juego dramatico).
Se usO materiales como titeres, espejo, cajitas de sorpresa, sombreros, entre otros. En las
estrategias basadas en el grupo (actividades de aprendizaje basadas en dindmicas con
pequefios grupos Yy en dinamicas con grupos mas grandes). Se realizé trabajo en parejas y
actividades y juegos grupales. En estrategias basadas en la mediacion tecnoldgica
(actividades cuyo soporte fueron recursos y herramientas tecnologicas que funcionan en la
web y que utilizan los nifios (videos interactivos, imagenes, juegos)). En todos los casos, la
docente buscd apoyo en fichas de trabajo para que los nifios realicen actividades

significativas.
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5.1.4 Resultado del objetivo especifico 3

Describir si la aplicacion de estrategias didacticas mejora la identidad en si mismo de

los nifios de 5 afios.

Tabla 3

Efecto de las estrategias didacticas en la endo identidad personal (hacia si mismo) de los

nifos
Nivel Pretest Postest
Endo identidad personal n % N %
a) Baja 08 34,8 03 13,0
b) Promedio 10 435 05 21,7
c) Alta 05 21,7 15 65,2
Total 23 100,00 23 100,00

Nota: Datos procesados de la escala de verificacion de la identidad personal de los nifios, 2022.

Figura 3
Efecto de las estrategias didacticas en la endo identidad personal (hacia si mismo) de los
nifos
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Fuente: Tabla 3
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En la tabla y figura 3, se identifica que, durante el pretest, el nivel de identidad personal
sobre si mismo (endoidentidad) de los nifios se distribuye entre promedio (43,5%) y baja
(34,8%), lo que demuestra que aun no son capaces de reconocer caracteristicas relacionadas
con su identidad civil (fecha de nacimiento, direccién donde viven) y su identidad fisica
(caracteristicas de su cuerpo, de su color piel y otras caracteristicas). No obstante, en el
postest, el 65,2% obtuvo resultados correspondientes al nivel de alta identidad personal,
logrando mejoras considerables en la identidad civil e identidad de género los nifios

fortalecieron sus cualidades de si mismo, a partir de la aplicacién de estrategias didacticas.

De acuerdo a los resultados estadisticos del pretest y del postest, se concluyd que la
aplicacion de estrategias didacticas mejord de manera considerable la identidad en si mismo
de los nifios de 5 afios (endo identidad) de la institucion educativa donde se realizo la
investigacion, dado que el 65,2% alcanz6 un alto nivel de identidad personal al culminar la

experiencia de investigacion.
5.1.5 Resultado del objetivo especifico 4

Identificar si la aplicacion de estrategias didacticas mejora la identidad de si mismo

respecto a los demas en los nifios de 5 afios.

Tabla 4

Efecto de las estrategias didacticas en la exo identidad personal (de si mismo a los demas)

de los nifios
Nivel Pretest Postest
Exo identidad personal N % n %
a) Baja 08 34,8 02 8,7
b) Promedio 14 60,9 11 47,8
c) Alta 01 4,3 10 43,5
Total 23 100,00 23 100,00

Nota: Datos procesados de la escala de verificacion de la identidad personal de los nifios, 2022.
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Figura 4
Efecto de las estrategias didacticas en la exo identidad personal (de si mismo a los demas)

de los nifios
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Fuente: Tabla 4

En la tabla y figura 4, se identifica que, durante el pretest, el nivel de exo identidad
personal (de si mismo a los demas) se distribuye entre las categorias promedio (60,9%) y
baja (34,8%), siendo mas débil en la identidad familiar. Por el contrario, en el postest, los
resultados se distribuyeron igualmente en los niveles promedio (47,8%) y alta (43,5%);
aungue se nota un incremento considerable de 40,0% al nivel de identidad personal alta; lo
que significa que las estrategias didacticas aplicadas contribuyeron a mejorar la identidad

socio-emocional, familiar y grupal de los nifios.

Se concluyo que el nivel de identidad de si mismo respecto a los demas de los nifios
investigados (exo identidad), mejor6 considerablemente después de la aplicacion de
estrategias didacticas, dado que nueve nifios (39,1%) mejoraron sus desempefios a partir de
las sesiones de aprendizaje desarrolladas.
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5.2 Contraste de hipdtesis

En el contraste de hipotesis, se utilizd la prueba paramétrica T de Student para
muestras relacionadas (de diferencia de medias), dado que los datos de la poblacion
presentaban una distribucion normal. En el analisis estadistico se considerd un nivel de
significancia o= 0,05y como regla de decision: Si P < a, entonces se rechaza la Hipotesis

Ho y se acepta Hy

Los resultados se presentan a continuacion:

5.2.1 Hipotesis general

Hi = La aplicacion de estrategias didacticas, mejoran significativamente la identidad
personal de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras

Schools”- Piura.

Ho=  Laaplicacion de estrategias didacticas, no mejoran significativamente la identidad
personal de los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras

Schools”- Piura.
En la prueba estadistica, se obtuvo el siguiente resultado:

Tabla b

Resultados del contraste de hipotesis general

Test n Media  Desv. Estandar 2l gle T Student Sig
medias
. Pretest 23 13,74 5,412
-7,783 -6,899 0,000
. Postest 23 21,52 5,907
Decision

Se acepta la hipétesis general, considerando que el valor sig fue de 0,000 (< a 0,05).
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5.2.2 Hipotesis especificas

Hipdtesis especifica 1

Hi = Hay diferencia significativa entre el nivel de identidad personal de los nifios de 5
afios, antes y después de la aplicacion de estrategias didacticas en la Institucion

Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura.

Ho = No hay diferencia significativa entre el nivel de identidad personal de los nifios de
5 afios, antes y después de la aplicacion de estrategias didacticas en la Institucion

Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura.
En la prueba estadistica, se obtuvo el siguiente resultado:

Tabla 6

Resultados del contraste de hipoétesis especifica 1

Desv. Dif de
Estandar  medias

. Pre 23 3,22 1,704
a) Id. Civil -1,391 -3,425 0,002
Pos 23 4,61 1,373

. Pre 23 2,52 1,648
b) Id. Fisica -1,565 -4,219 0,000
Pos 23 4,09 1,621

) Pre 23 3,52 1,951
¢) Id. de género -1,043 -2,517 0,020
Pos 23 4,57 1,409

. . Pre 23 1,48 1,082
d) Id. Socio-emocional -1,174 -3,761 0,001
Pos 23 2,65 1,152

. Pre 23 1,65 1,152
e) Id. Familiar -1,435 -5,737 0,000
Pos 23 3,09 1,083

Pre 23 1,35 1,152
f) 1d. de grupo -1,174 -3,084 0,005
Pos 23 2,52 1,473

Dimension Test N Media T Student Sig

Decision
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Se acepta la hipotesis especifica 1, considerando que en todas las dimensiones hay
diferencia entre las medias del pretest y del postest, la misma que se respalda en un valor sig

<a0,05.

Hipdtesis especifica 2

Hz = Laaplicacion de estrategias didacticas, mejora el nivel de identidad en si mismo de
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”-

Piura.

Ho=  Laaplicacion de estrategias didacticas, no mejora el nivel de identidad en si mismo
de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”-

Piura.
En la prueba estadistica, se obtuvo el siguiente resultado:

Tabla 7

Resultados del contraste de hipoétesis especifica 2

Test n Media  Desv. Estandar D Qe T Student Sig
medias
. Pretest 23 9,26 4,202
-4,000 -4,444 0,000
. Postest 23 13,26 3,864
Decision

Se acepta la hipotesis especifica 2, considerando que hay diferencia de medias (-4,000)

entre pretest y postest, respaldada en un valor sig de 0,000 (< a 0,05).

Hipdtesis especifica 3

Hs = La aplicacion de estrategias didacticas, mejora el nivel de identidad de si mismo
respecto a los demas en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular

“Pitagoras Schools”- Piura.
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Ho=  Laaplicacion de estrategias didacticas, no mejora el nivel de identidad de si mismo
respecto a los demas en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular

“Pitagoras Schools”- Piura.
En la prueba estadistica, se obtuvo el siguiente resultado:

Tabla 8

Resultados del contraste de hipétesis especifica 3

Test n Media  Desv. Estandar 2l Qe T Student Sig
medias
. Pretest 23 448 1,855
-3,783 -6,771 0,000
. Postest 23 8,26 2,958
Decision

Se acepta la hipotesis especifica 3, dado que hay una diferencia de medias de -3,783,

respaldada con un valor sig de 0,000 (< a 0,05).

5.3 Andlisis de resultados

En la investigacion se formul6 un objetivo general y cuatro objetivos especificos, los

mismos que se discuten a continuacion:

En el objetivo e hipotesis general, la observacion de los nifios, determin6 que casi la
mitad de los nifios tenian una baja identidad personal (aunque la media aritmética se ubico
dentro del nivel promedio), situacion que dejo en evidencia un desconocimiento de
caracteristicas relacionadas con su yo personal. El resultado, corrobora un problema que ya
se ha evidenciado en otras investigaciones realizadas en Per(: Castafieda (2015), encontrd
en Abancay que nifios de tres afios no logran determinados indicadores de identidad
personal; Chavez (2016) en Celendin (Cajamarca), también verifico que los nifios tenian
restricciones en el reconocimiento de sus caracteristicas fisicas, intereses, gustos y

preferencias; o en su identidad familiar o de pertenencia a un grupo.

Por el contrario, también quedd comprobado que, al aplicar estrategias didacticas, los

estudiantes lograron mejorar considerablemente su nivel de identidad personal, mas de la
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mitad, obtuvo desempefios correspondientes al alto nivel, quedando también respaldado en
una media que cae en el nivel alto. De los resultados, queda demostrado la efectividad de
estrategias didacticas, sobre todo de cooperacion, interaccion y participacion, en el
aprendizaje de competencias de desarrollo social (Orozco, 2016). En esta misma linea,
Castafieda (2015), utilizé juego libre, cuentos y dramatizacion para orientar la identidad
personal de los nifios; también Chavez (2016), utilizO estrategias interpersonales

(comunicacion efectiva, empatia, escucha activa y asertividad).

En este sentido, se hace necesario integrar diversas estrategias didacticas para que los
nifios vayan construyendo su identidad (Ramirez, 2016). En el caso de educacion inicial,
donde empieza la formacion de la identidad personal, las estrategias didacticas contribuyen
a que los nifios interioricen nociones de quién son, donde viven, quiénes son sus padres,
quién en su familia. En este caso, se tiene que optar por estrategias que sean apropiados a la
vida y caracteristicas de los nifios para que logren aprendizajes relacionados con su

desarrollo personal social.

En el objetivo especifico 1, se describio la identidad personal de los nifios, por
dimensiones, quedando en evidencia que, a inicio de la investigacion (pretest), los nifios
presentan dificultades en casi todas las dimensiones medidas, siendo mas marcada en: la
identidad civil, la identidad fisica, la identidad socio-emocional y la identidad con grupo; en
todos los casos, las medias se ubicaban en el nivel bajo. En este caso, Castafieda (2015),
comprobd que porcentajes considerables de nifios muestran debilidades de identidad, al
reconocer que su nombre y cuerpo no es importante o que no identifican sus cualidades
personales; de igual manera, Chavez (2016) verifico que al inicio de su investigacion la
totalidad de nifios no logré expresar caracteristicas fisicas, cualidades y habilidades,

reconociéndolas como suyas 0 nombrar caracteristicas corporales, roles de género.

Sin embargo, al final de la investigacion (postest), los nifios tuvieron mejores
desempefios en su identidad personal, sobre todo, en su identidad civil, su identidad de
género y su identidad familiar; lo que significa que las estrategias didacticas aplicadas
tuvieron efecto significativo sobre el reconocimiento de sus cualidades personales, en si y
respecto a los demas, dado que los valores estadisticos demostraron diferencia significativa
entre el pre y postest. En este sentido, queda demostrado que las estrategias didacticas

constituyen herramientas y acciones necesarias e imprescindibles en el aprendizaje,
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representan el soporte necesario en la orientacion y construccion de competencias del

curriculo (Orozco, 2016).

En la investigacion quedo en evidencia que los nifios que inician la escolaridad tienen
la necesidad de empezar a construir su identidad personal, dado que representa un
aprendizaje que no logran adquirir desde casa y que es la escuela donde se tienen que orientar
y consolidar. En este sentido, queda claro que los docentes tienen considerar las acciones y
decisiones necesarias para lograr que los nifios vayan reconociendo, aclarando y asumiendo

su identidad personal.

En el objetivo especifico 2, se disefid y aplico sesiones de clase integrando estrategias
didacticas, considerando que a través de éstas se crean condiciones para que los nifios puedan

explorar y desarrollar su identidad personal.

Tal como ya qued6 demostrado en las investigaciones de Castafieda (2015), Orozco
(2016), Chavez (2016), las estrategias didacticas resultan fundamentales en el desarrollo de
la identidad de los nifios, dado que el aprendizaje humano se realiza a través de procesos
cognitivos internos que requieren de la creacion de condiciones para su activacion. En este
caso, los docentes tienen que seleccionar y usar las estrategias necesarias y oportunas para

promover aprendizajes activos y significativos (Tigse, 2019).

Se considerd estrategias basadas en el juego, considerando que la actividad ludica es
inherente a la vida de los nifios y que ofrecen diversas ventajas en la construccién de diversos
aprendizajes (Leyva, 2011); asimismo, se consider0 estrategias basadas en el grupo,
tomando en cuenta que el aprendizaje es mas efectivo cuando se da en cooperacion y
colaboracién con otros (Orozco, 2016). Por Gltimo, se tomo en cuenta estrategias mediadas
por tecnologia, partiendo del hecho que los recursos tecnoldgicos constituyen una realidad

en la vida de los nifos.

En la investigacion se desarrollaron doce sesiones que articularon diversas
experiencias basadas, en la que los nifios participaron de manera abierta y activa, logrando
que a través de las diversas interacciones vayan reconociendo sus caracteristicas personales

y las del entorno en que se desenvuelve.

En el objetivo especifico 3, se corroboré si la aplicacion de estrategias didacticas

mejora la identidad sobre si mismo de los nifios (endo identidad), dado que el porcentaje de
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baja identidad se redujo considerablemente al culminar la investigacion y el porcentaje de
alta identidad se incremento en la mayoria de estudiantes. En la medicion de medias, se

distingue una diferencia significativa entre el pre y postest.

La endo identidad, se refiere al reconocimiento, aceptacion y valoracion de las
caracteristicas propias, internas de los nifios. Hay autores que se refieren a la identidad
personal respecto a si mismo, en la que consideran diversas categorias: identificacion de si
(nombre, edad), identificacion con caracteristicas personales (fisicas), identificacion a nivel
de sentimientos, identificacion de si por intereses (gustos, actividades) (Sepulveda,2013).
En la investigacion, se verifico que los nifios lograron mejoras considerables en el
reconocimiento de sus nombres y apellidos, fecha de nacimiento, su direccion, sus
caracteristicas corporales, sus habilidades motoras, sus rasgos y roles en condicion de varén

0 mujer.

Las experiencias educativas deben enfatizar en la construccion de la identidad personal
sobre si mismo porque los nifios, desde la infancia, deben reconocerse como sujetos Unicos
e irrepetibles, que tienen caracteristicas, cualidades, preferencias y gustos propios
(Ministerio de Educaciéon de Peru, 2017). Ello hace que se logre ir construyendo la
personalidad del nifio y que se encuentre seres mas integros y estables.

En el objetivo especifico 4, quedo en evidencia que la aplicacion de estrategias
didacticas mejora la identidad de si mismo de los nifios sobre los demas (exo identidad). En
este caso, el nivel de baja identidad del pretest, se redujo durante el postest; por el contrario,
el porcentaje de alta identidad, se incrementd considerablemente durante el postest, a partir
de las intervenciones en aula. En este caso, también la diferencia de medias, determind

diferencia significativa entre pretest y postest.

La exo identidad, tiene que ver con la capacidad de las personas de reconocerse
respecto a la integracion con los otros (Sepulveda, 2013), en la que se tiene plena consciencia
de las relaciones interpersonales con la familia, con compaferos de su entorno o de la
institucién educativa (Olguin y Soto, 2015). Al respecto, es importante la formacion de esta
dimensién de la identidad personal, considerando que los nifios viven en una familia y se

desenvuelven en un grupo, con el que tienen que identificarse.

Por ultimo, queda confirmado a través de la investigacion que las estrategias didacticas
favorecen sobremanera la formacion de la identidad personal de los nifios; asi ha quedado
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establecido por las experiencias realizadas en la IEP. Pitdgoras Schools de Piura, como otras
investigaciones donde también se ha demostrado que la aplicacion de estrategias didacticas
mejora la identidad personal de los nifios, sobre todo cuando se utilizan estrategias

apropiadas a su nivel o edad (Castafieda, 2015; Chéavez, 2016; Zarza, 2018).
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Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

Quinta.

VI. CONCLUSIONES

Se determin0 que las estrategias didacticas mejoran la identidad personal de los
nifios de 5 anos de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura,
dado que después de la intervencion experimental hay un 65,2% de nifios (52,2%
mas que el pretest) que obtuvo puntuaciones altas en la escala de verificacion de
la identidad personal sobre si mismo y de si mismo hacia los demas; la que se

corrobord con la diferencia de medias de -7,783 y valor sig de 0,000 (< a 0,05).

Se describio la identidad personal de los nifios de 5 afios, antes y después de la
aplicacion de estrategias didacticas en la Institucion Educativa Particular
“Pitagoras Schools”- Piura. Se verificd que la identidad personal es baja en el
pretest, predominantemente en: identidad con el grupo (56,5%), identidad civil
(52,2%), identidad fisica (52,2%) e identidad socio-emocional (52,2%); por el
contrario, la identidad personal se incrementd considerablemente en el nivel alto
durante el postest, sobre todo en: identidad civil (65,2%), identidad de género
(65,2%) e identidad fisica (52,2%). Por tanto, los nifios fueron conscientes y
reconocieron sus caracteristicas personales después de participar en las

experiencias basadas en estrategias didacticas.

Se disefid y aplico estrategias didacticas para la mejora de la identidad personal
de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”-
Piura. Se desarroll6 doce sesiones en las que se integraron diversas estrategias que
ayudaron a los nifios a reconocerse como nifios que tienen una identidad civil,

fisica, de género, socio-emocional, familiar y de grupo.

Se describié y comprobd que la aplicacion de estrategias didacticas mejoro la
identidad en si mismo (endo identidad) de los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura, la que se puede respaldar en que
un 65,2% de nifios (43,5% mas que el pretest), logré desempefios correspondientes
al nivel alto de identidad personal, lo que significa que fueron capaces de
reconocer caracteristicas relacionadas con su identificacion civil, su cuerpo y su

género.

Se identificd y comprobo que la aplicacion de estrategias didacticas mejora la

identidad de si mismo respecto a los demas (exo identidad) en los nifios de 5 afios
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de la Institucion Educativa Particular “Pitagoras Schools”- Piura, lo que se
fundamenta en que un 43,5% de nifios (40,0% mas que el pretest), logré
desempefios correspondientes al nivel alto, al evaluar la identidad socio-
emocional con los demas, la identidad con su familia y la identidad con su grupo.
Los resultados determinan que las estrategias didacticas contribuyeron a un mejor
reconocimiento y valoracion de sus caracteristicas de si mismo con respecto a los

demas (su familia y su grupo).
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Recomendaciones

a) Se recomienda a los docentes de los talleres de tesis y a los estudiantes de pre y posgrado

de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, replicar otras experiencias de
investigacion basadas en la aplicacién de estrategias didacticas para fortalecer la
identidad personal (u otras identidades) de los nifios. Para ello, se deben promover otras
experiencias de investigacion en otros contextos, con otros grados de estudio y
considerando otros niveles de investigacién y otras estrategias, con la intencién de

profundizar y enriquecer el conocimiento sobre el tema.

b) Se recomienda a los directivos y docentes de la Institucion Educativa Particular Pitagoras

Schools, integrar dentro de la gestion del curriculo (programacién curricular,
acompafiamiento pedagogico, etcétera), experiencias y acciones de innovacion de
estrategias didacticas que contribuyan a enriquecer la formacién de los nifios en las

diferentes areas curriculares, entre ellas, la de Personal Social.

Se recomienda a los docentes de educacion inicial de la Institucion Educativa Particular
Pitagoras Schools, implementar y ejecutar concursos, talleres, ferias, entre otros en la que
los nifios puedan expresar por periodos sus desempefios y logros académicos, tomando
en cuenta contenidos relacionados con la competencia de construccion de su identidad

personal.

d) Se recomienda a los padres de familia de los nifios de educacién inicial de la Institucion

Educativa Pitagoras Schools, fortalecer experiencias vivenciales formativas (desde el
hogar) que ayuden a que hijos vayan descubriendo, reconociendo y asumiendo su
identidad personal sobre si mismo y de si mismo a los demas, de tal manera que se consiga

que los nifios tengan un nivel alto de identidad personal.
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Anexo 1: Carta de presentacion

Carta N° 001- 2022- R.V.CH.S

Sr:

Enma Rivera Oliva

Directora de la LE.P. Pitdgoras Schools - Piura

Presente.-

De mi consideracién:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo a la vez, en calidad de egresada
de la carrera de educaci6n secundaria de la Universidad Catlica Los Angeles de Chimbote,
solicitarle su autorizacidn para ejecutar, el proyecto de investigacién titulado “Estrategias
didécticas para mejorar la identidad personal en los nifios de cinco afios de la LE.P.
Pitdgoras Schools - Piura - 2022”, durante los meses de mayo y junio del presente afio,
segun la modalidad que desarrolle las clases la Institucion Educativa .

Por tal motivo, agradezco que me brinde la oportunidad y las facilidades a fin de ejecutar
satisfactoriamente el proyecto de investigacion, el mismo que beneficiard a su Institucién
Educativa y a los aprendizajes de los estudiantes. En espera de su amable atencién, quedo de
usted.

Atentamente
Piura, 27 de abril del 2022.

Chunga ‘Saguma, Rosa Victoria
Cédigo de estudiante: 1232071004
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Anexo 2: Instrumento de recoleccidon de datos

Escala de verificacion para medir identidad personal en nifios de educacion inicial

La escala ha sido elaborada para verificar en los nifios su nivel de identidad personal, a partir de items
agrupados en dos dimensiones: identidad de si mismo (indicadores 1, 2 y 3) y identidad de si mismo frente a

los demas (indicadores 4, 5y 6).

La docente o evaluadora debe leer al nifio situaciones propias de cada item y de acuerdo a su respuesta
registrar:

0 (No) 1(+) 2 (Si)
No lo reconoce Lo reconoce de manera parcial | Lo reconoce de manera total

Ejemplo:

La docente pregunta al nifio que diga cuél/es es/son sus nombres y apellidos y registra O, si no responde o
si lo hace de manera incorrecta; 1, si solo responde parte de su nombre o apellido y 2, si responde de manera
correcta y totalmente).

La docente le pide al nifio que describa su cuerpo, si es gordito o flaquito; si es alto o bajito y registra

respuesta.

Y asi sucesivamente.

\ H Indicadores / items 0o 1 2
11 | Identidad civil No | +- | Si
Reconoce sus nombres y apellidos

Reconoce su fecha de tu nacimiento

3. | Reconoce la direccidn donde vives
12 | Identidad fisica No | +- | Si
Reconoce caracteristicas principales de su cuerpo (contextura, talla, peso)

Reconoce caracteristicas principales de su color de piel, cabello, ojos

Reconoce habilidades motoras que realiza con su cuerpo (caminar, agarrar, mirar)

13 | Identidad de género No | +- | Si

Se reconoce COmo varén 0 como mujer

Reconoce los rasgos que tiene en su condicion de varén o mujer

Se reconoce como se viste al ser varén o mujer

14 | Identidad socio-emocional No | +- | Si

10. | Reconoce sus emociones que predominan en la interaccion con los demas

11. | Reconoce situaciones que lo ponen alegre, triste o con ird ante los demés

15 | Identidad en familia No | +- | Si

12. | Reconoce a los miembros de su familia (padres, hermanos, abuelos)

13. | Reconoce las cualidades que expresa frente a sus padres

16 | Identidad en el grupo No | +- | Si

14. | Reconoce a los miembros de su grupo (de amigos, del lugar donde vive)

15. | Reconoce sus gustos y disgustos frente a su grupo de amigos.

67



Anexo 3:

Fichas de validacion de instrumentos

Ficha de validacion, Experto 1

I. INFORMACION GENERAL

1.1 Nombres y apellidos del validador :
1.2 Cargo e institucion donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado :
1.4 Autoras del instrumento

I1. ASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro (X), segun la

calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.

1. Deficiente (Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador).

2. Regular (Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador).
3. Buena  (Simas del 70% de los items cumplen con el indicador).
Aspectos de validacion del instrumento 1 2 3 Observaciones
Criterios Indicadores D| R | B Sugerencias
Los items miden lo previsto en los objetivos de
« PERTINENCIA investigacion. Ogl«
Los items responden a lo que se debe medir en la
» COHERENCIA variable y sus dimensiones. 0|0 o
Los items son congruentes entre si y con el
» CONGRUENCIA concepto que mide. 00 o
. SUFICIENGIA Log items son suficientes en cantidad para medir la OO
variable.
Los items se expresan en comportamientos Y
» OBJETIVIDAD acciones observables. 0o«
Los items se han formulado en concordancia a los
» CONSISTENCIA fundamentos tedricos de la variable. 0|& 0
. Los items estan secuenciados y distribuidos de
el ORGANIZACION | cuerdo a dimensiones e indicadores. Do
g Los items estan redactados en un lenguaje
= CLARIDAD entendible para los sujetos a evaluar. 00 o
§ Los items estan escritos respetando aspectos
2|+ FORMATO técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, | (] | M | [
8 nitidez).
§ El instrumento cuenta con instrucciones,
5 » ESTRUCTURA consignas, opciones de respuesta bien definidas. 0|0 o
£ CONTEO TOTAL 06 | 21 27
§ (Realizar el conteo de acuerdo a puntuaciones asignadas a cada indicador) C B A Total
- Intervalos Resultado
Coeficiente +B+
de validez: A+B+C 3Bo c = 0,90 0,00-0,49 . Validez nula
' 0,50-0,59 « Validez muy baja
e 3 0,60 -0,69 . Validez baja
-CALIFICACION GLOBAL 0,70-0,79 | . Validez aceptable
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 080-089 | . Validezbuena
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado. 090-1,00 |. Validezmuybuena
- o/ M
Validez muy buena S 7’*‘\ AN A A
"/ ANVUVNANAANA N
. oo
Piura, 20 de abril de 2022, Dr.ddan Qarlos Zapata Ant,.jjlma
Metodologo/Asesor de tesis
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Ficha de validacion, Experta 2

I. INFORMACION GENERAL

1.1 Nombres y apellidos del validador :
1.2 Cargo e institucién donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado :
1.4 Autoras del instrumento

Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro (X), segln la

. ASPECTOS DE VALIDACION

calificacién que asigna a cada uno de los indicadores.

1. Deficiente (Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador).

Elaboracion: Juan Carlos Zapata Ancajima

2. Regular (Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador).
3. Buena  (Simas del 70% de los items cumplen con el indicador).
Aspectos de validacion del instrumento 1 2 & Observaciones
Criterios Indicadores D| R| B Sugerencias
Los items miden lo previsto en los objetivos de
« PERTINENCIA investigacién. O|0|™
Los items responden a lo que se debe medir en la
» COHERENCIA variable y sus dimensiones. 00 o
Los items son congruentes entre si y con el
» CONGRUENCIA concepto que mide. 00 o
. SUFICIENCIA Los: items son suficientes en cantidad para medir la Olol ™
variable.
Los items se expresan en comportamientos y
» OBJETIVIDAD acciones observables. 0o«
Los items se han formulado en concordancia a los
» CONSISTENCIA fundamentos tedricos de la variable. 0o«
) Los items estdn secuenciados y distribuidos de
» ORGANIZACION acuerdo a dimensiones e indicadores. 0o«
Los items estdn redactados en un lenguaje
» CLARIDAD entendible para los sujetos a evaluar. 0o o
Los items estan escritos respetando aspectos
« FORMATO técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, | (] | [ | M
nitidez).
El instrumento cuenta con instrucciones,
» ESTRUCTURA consignas, opciones de respuesta bien definidas. 00 o
CONTEO TOTAL 30 30
(Realizar el conteo de acuerdo a puntuaciones asignadas a cada indicador) C B A Total
Coeficiente A+B+C Intervalos ' Resultado
de validez: T = 1,00 0,00-0,49 . Validez nula
) 0,50-0,59 « Validez muy baja
e 3 0,60 -0,69 . Validez baja
-CALIFICACION GLOBAL 0,70-0,79 | . Validez aceptable
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 080-089 | . Validezbuena
0,90-1,00 | . Validezmuy buena

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Validez muy buena

Piura, 20 de abril

de 2022.
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Ficha de validacion, Experta 3

I. INFORMACION GENERAL

1.1 Nombres y apellidos del validador :
1.2 Cargo e institucién donde labora
1.3 Nombre del instrumento evaluado :
1.4 Autoras del instrumento

Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro (X), segun la

. ASPECTOS DE VALIDACION

calificacién que asigna a cada uno de los indicadores.

1. Deficiente (Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador).

Elaboracion: Juan Carlos Zapata Ancajima

2. Regular (Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador).
3. Buena  (Simas del 70% de los items cumplen con el indicador).
Aspectos de validacion del instrumento 1 2 & Observaciones
Criterios Indicadores D| R| B Sugerencias
Los items miden lo previsto en los objetivos de
» PERTINENCIA investigacion. R
Los items responden a lo que se debe medir en la
» COHERENCIA variable y sus dimensiones. g«
Los items son congruentes entre si y con el
» CONGRUENCIA concepto que mide. 00 o
. SUFICIENCIA Los: items son suficientes en cantidad para medir la Ol=| 0
variable.
Los items se expresan en comportamientos y
» OBJETIVIDAD acciones observables. 0o«
Los items se han formulado en concordancia a los
» CONSISTENCIA fundamentos tedricos de la variable. 00 o
) Los items estdn secuenciados y distribuidos de
» ORGANIZACION acuerdo a dimensiones e indicadores. 00 o
Los items estdn redactados en un lenguaje
» CLARIDAD entendible para los sujetos a evaluar. 0o o
Los items estan escritos respetando aspectos
« FORMATO técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, | (] | [ | M
nitidez).
El instrumento cuenta con instrucciones,
» ESTRUCTURA consignas, opciones de respuesta bien definidas. O M0
CONTEO TOTAL 04 | 24 28
(Realizar el conteo de acuerdo a puntuaciones asignadas a cada indicador) C B A Total
. Intervalos Resultado
Coeficiente +B+
de validez: A —3) . = 0,93 0,00-049 | . Valideznula
) 0,50-0,59 « Validez muy baja
e 3 0,60 -0,69 . Validez baja
-CALIFICACION GLOBAL 0,70-0,79 | . Validez aceptable
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 080-089 | . Validezbuena
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado. 090-100 | . Validezmuybuena

Validez muy buena

Piura, 20 de abril

de 2022.
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Anexo 4: Formato de consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(PADRES)

Titulo del estudio: “Estrategias didacticas para mejorar la identidad personal en los nifios
de 5 afios de la I.E.P. Pitagoras Schools — Piura — 2022”.

Investigadora  : Chunga Saguma, Rosa Victoria
Propdsito del estudio

Se le esta invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:
“Estrategias didacticas para mejorar la identidad personal en los nifios de 5 afios de la
I.E.P. Pitagoras Schools — Piura — 2022”, tiene como objetivo general: Determinar en qué
medida las estrategias didacticas mejoran la identidad personal en los nifios de 5 afios de la
L.E.P. “Pitagoras Schools”- Piura.

) Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote.

Se realiza porque se hace necesario orientar la construccion de la identidad en los nifios
de 5 afios, como parte de su formacion integral. Para ello, es necesario integrar y usar
estrategias didacticas basadas en el juego, en el grupo y en la mediacién tecnoldgica.

Procedimientos

Si usted acepta que su hijo (a) participe, se le aclara que lo hara a través de las acciones
que se especifican:

1. Se aplicara una pre prueba al inicio del estudio.

2. Se desarrollaran 12 sesiones con la participacion de los nifios.
3. Se aplicara una post prueba al final del estudio.

Riesgos

Se prevé que la investigacion no tiene riesgos, salvo probables problemas de contagio
e infeccion por COVID-19, pero que se tomaran las previsiones que correspondan.

Por las acciones a realizar no se producira dafio alguno a su menor hijo.
Beneficios

El nifio que participe en la investigacion fortalecerd su aprendizaje en el area de
Personal Social, mejorando su identidad personal, asi como el cambio de conducta y el
fortalecimiento de su autoestima.
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Costos y/ 0 compensacion
La investigacion no costara nada al padre de familia.
Confidencialidad

Se guardara la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en
cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna
duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o Ilame al namero telefénico
975105519

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion
de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, correo ciei@uladech.edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier
momento.

Anienoc 'w] leow  Camdusa - 29-0Y--22
Nomibrés'y Apellidos | . =) c Fecha y Hora
Participante ) el >F>
/ :
29-0y-22
-'Fecha y Hora

Investigador -
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Anexo 5: Base de datos

Anexo 5.1: Base de datos del pretest
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Anexo 6: Sesiones o talleres desarrollados

//f—;);\
T, P
Cas Universidad Catélica Los Angeles

Chimbote

Facultad de Derecho y Humanidades
Escuela Profesional de Educacion

Sesion de aprendizaje N° 1
“MI NOMBRE ES IMPORTANTE”

I. Datos informativos

1.1 Institucién Educativa :

1.2 Seccién A

1.3 Grado/Edad 5 aflos

1.4 Fecha 02 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente Chunga Saguma, Rosa Victoria

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema - Titeres

- Preparar el material didactico. - Cartulina

- Escoger la estrategia didactica a utilizar: - Plumones
Dramatizacién con titeres - Pizarra

- Preparar preguntas sobre sus datos personales.

Fichas de aplicacion

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Igualdad de Igualdad y | Docente propicia oportunidades para | Los  nifios  tienen las  mismas
genero Dignidad establecer responsabilidades en el cuidado | responsabilidades en el cuidado de los

de aula sin hacer distincion de género. espacios educativos que utilizan.

I11. Organizacién de los aprendizajes

% . . ~ Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios ye
P P P de Evaluacién
Personal | “Construccion de la | Se reconoce y valora | Menciona sus datos personales. Lista de cotejo
Social identidad” asi mismo.

Muestra alegria al ser llamado
por su nombre.

lv. Secuencial didactica

2f Recursos .
Momentos Procesos Pedagogicos 05 Y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Parlante 10
Los nifios, junto a la docente, entonan la cancidén “Yo me llamo” Pizarra
haciendo uso de su cuerpo, gestos imitando segun indica la PIUMones
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Momentos

Procesos Pedagdgicos

Recursos y
materiales

Tiempo

cancion.
“Yo me llamo”
Yo me llamo Maria, Maria, Maria
Yo me llamo Maria 'y como
te llamas T
Saberes previos

Se activa los saberes previos mediante interrogantes ;De qué trata
la cancion? ;Crees que es importante tener un nombre? ;Como
crees que te llamarian si no tuvieras un nombre? ¢Te gusta tu
nombre? ;Por qué......... ?

Propésito y organizacion

Que los nifios se familiarizan con la cancién y comprenden la
importancia de tener un nombre.

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes
Se procede a realizar un juego dramatico utilizando titeres.

Se problematiza la situacion contando una historia con ayuda de
titeres.

La docente formula preguntas acerca de la dramatizacion: ;De qué
trato la dramatizacién de titeres? ¢Por qué el nifio estaba muy
triste? ¢Qué hubiera pasado si el nifio no fuera llamado por su
nombre?

La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).

Durante la dramatizacién

La docente les entrega una ficha de aplicacién donde apareceran
unas interrogantes sobre sus datos personales y género.

Se dialoga sobre la escena observada y lo asocian con su vivencia.

Titeres
Hojas bond
Pizarra

Plumones

30

Cierre

Evaluacion (sistematizacion — metacognicion)
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje:
¢Les gusto la dramatizacion? ;Como te sentiste? ;Qué aprendimos

de todo lo que hemos realizado? (Cémo aprendimos? ;Para qué
aprendimos? ¢En qué nos equivocamos?

Se evalula en firma individual a través del instrumento una lista de
cotejo.

Se procede a proponer la transferencia: Se pide a sus padres que
les cuenta un cuento

Participacion
activa

Referencia bibliogréafica

MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

MINEDU:
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJON° 1

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
Desempefio v Menciona sus'datos personales.
v" Muestra alegria al ser llamado por su nombre.
items
N° Noml?re y Dice sus_rjombres con Menciona la importancia | Se identifica como nifio
apellidos correccion y alegria de tener un nombre 0 nifia

Si No Si No Si No
01 | Estudiante 1 v 4 v
02 | Estudiante 2 v 4 v
03 | Estudiante 3 v 4 v
04 | Estudiante 4 v 4 v
05 | Estudiante 5 v 4 v
06 | Estudiante 6 v v v
07 | Estudiante 7 v v v
08 | Estudiante 8 v 4 v
09 | Estudiante 9 v v v
10 | Estudiante 10 v v v
11 | Estudiante 11 v v v
12 | Estudiante 12 v v v
13 | Estudiante 13 v v v
14 | Estudiante 14 v v v
15 | Estudiante 15 v v v
16 | Estudiante 16 v v v
17 | Estudiante 17 v 4 v
18 | Estudiante 18 v v v
19 | Estudiante 19 v 4 v
20 | Estudiante 20 v v v
21 | Estudiante 21 v v v
22 | Estudiante 22 v v v
23 | Estudiante 23 v 4 v

7 .
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Universidad Catdlica Los Angeles

Chimbote

Facultad de Derecho y Humanidades
Escuela Profesional de Educacion

Sesion de aprendizaje N° 2

“ASISOY YO”

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :

1.2 Seccién A

1.3 Grado/Edad 5 afios

1.4 Fecha 03 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente Chunga Saguma, Rosa Victoria

Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en
esta actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema

- Preparar el
- Escoger la

- Preparar preguntas sobre sus caracteristicas fisicas.

- Espejo
material didactico. - Cartulina
estrategia didactica a utilizar: Dindmica del espejo - Plumones

- Pizarra

- Fichas de aplicacion

Enfoques transversales
Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Igualdad de Igualdad y | Docente propicia oportunidades para | Los  nifios  tienen las  mismas
genero Dignidad establecer responsabilidades en el cuidado | responsabilidades en el cuidado de los
de aula sin hacer distincion de género. espacios educativos que utilizan.

I11. Organizacién de los aprendizajes

Area Competencia Capacidad Desempefios Instrument-qs
de Evaluacién
Personal | “Construccion de la | Menciona sus Descr'b%l SUIS caracteristicas fisicas, | | jsta de cotejo
SOCIa| identidad” Cal’aCteI’I'SticaS ﬁsicas mQStI’an 0 al eg”a y aceptaCIon pOI‘ Sl
antes los demés. mismo.
IV. Secuencial didactica
- Recursos .
Momentos Procesos Pedagdgicos 0 Y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Cuento 15
Junto a la docente después de haber realizado las actividades Pizarra
de rutina, pide a los estudiantes a que salgan al patio y se PIUMONeES

sienten formando un circulo, seguidamente hace la
del cuento del patito feo.

Saberes previos

narracion

Luego la docente realiza las siguientes interrogantes:

Participacion
activa
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- Recursos y .

Momentos Procesos Pedagdgicos AT Tiempo

¢Como era los patitos de la mama pata? ¢Por qué le decian
patito feo? ¢Qué hizo el patito feo cuando se burlaron de éI?
¢Qué animal era el patito feo? ;Cémo te sentirias si se
burlaran de ti?

Propdésito y organizacion

Que los nifios se familiarizan con la cancién y comprenden la

importancia de tener un nombre.

Desarrollo | Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes 25
Se procede a realizar la dinamica del “Espejo”, donde los Pizarra
e§t_ud|antes se miraran en el espejo y describirdn sus caracteristicas PIUMONeES
fisicas.

L Espejo

La docente formula las siguientes preguntas: ¢ Te ha gustado lo que o
has visto en el espejo? ¢A quién crees que te pareces? ;Te es lo Part|C|paC|on
gque mas te gusta de tu cuerpo? ;Crees que todas las personas se activa
parecen a ti?

La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios

que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).

Durante la dindmica del espejo

La docente les entrega una ficha de aplicacién donde aparecera

una silueta de nifio y nifia, el cual los nifios tendran que dibujarse

como se visualizaron en el espejo.

Se dialoga sobre el tema y lo asocian con su vivencia.

Cierre |Evaluacion (sistematizacion — metacognicion) Participacion 5

Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje: activa
;Como te sentiste al trabajar en clase? ;Crees que es importante el
tema? ¢Qué es lo que no te gusto de la clase?

Se evalla en firma individual a través del instrumento una lista de

cotejo.

Se procede a proponer la transferencia: Se pide a sus padres que

describan las caracteristicas fisicas de sus nifios.

Referencias bibliogréaficas
MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial. MINEDU:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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Instrumento de evaluacién
LISTADE COTEJO N° 2

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
Desempefio v Describe sus caracteristicas fisicas, mostrando alegria y aceptacion por si
mismo.
items
Se describe Se identifica con los Reconoce que todas las
N° Eor“p(;e y mencign_ando sus rasgos fisicos gie mama _ personas somos
petlidos caracteristicas fisicas 0 papa diferentes fisicamente

Si No Si No Si No
01 | Estudiante 1 v v v
02 | Estudiante 2 v 4 v
03 | Estudiante 3 v 4 v
04 | Estudiante 4 4 v v
05 | Estudiante 5 v v v
06 | Estudiante 6 v 4 v
07 | Estudiante 7 4 4 v
08 | Estudiante 8 v v v
09 | Estudiante 9 v 4 v
10 | Estudiante 10 4 v v
11 | Estudiante 11 4 v v
12 | Estudiante 12 v 4 v
13 | Estudiante 13 4 4 v
14 | Estudiante 14 4 v v
15 | Estudiante 15 v 4 v
16 | Estudiante 16 v 4 v
17 | Estudiante 17 v 4 v
18 | Estudiante 18 v 4 v
19 | Estudiante 19 v v v
20 | Estudiante 20 v 4 v
21 | Estudiante 21 4 4 v
22 | Estudiante 22 4 4 v
23 | Estudiante 23 v 4
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I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :

1.2 Seccién

1.3 Grado/Edad

1.4 Fecha

1.5 Temporalizacion
1.6 Docente

Sesion de aprendizaje N° 3

“Soy bueno para...”

04 de mayo de 2022
45 minutos

Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en
esta actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didactico.
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: “Trabajo grupal” -

- Preparar preguntas sobre mis habilidades. -

Juegos tradicionales
Plumones

Pizarra

Fichas de aplicacion
Cajitas sorpresa

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Igualdad de Igualdad y | Docente propicia oportunidades para | Los nifios respetan las opiniones de sus
genero Dignidad establecer responsabilidades en el cuidado | compafieros teniendo en cuenta que todos

de aula sin hacer distincion de género. tenemos derechos a la Libre de Expresion.

I11. Organizacién de los aprendizajes

< . . ~ Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios y
de Evaluacién
Personal | “Construccion de la | Se valora a si mismo. [FxPresa algunas de sus cualidades y | | jsta de cotejo
Social identidad” habilidades, reconociéndolas como
suyas y valorandolas.

IV. Secuencial didactica

- Recursos .
Momentos Procesos Pedagdgicos 0S Y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Cajita sorpresa 15
La docente después de haber realizado las actividades Iméagenes
permanentes, muestra una cajita de sorpresa pidiendo a los Pizarra
estudiantes que mencionen lo siguiente:
Saberes previos Plumones

Luego la docente realiza las siguientes interrogantes:

¢Qué creen que hay en la caja sorpresa?, seguidamente la
docente dice unas palabras méagicas y junto con los nifios
descubren unas imagenes con las diferentes habilidades,
preguntandoles lo siguiente: ;Qué observas en la primera
imagen? ;COmo se sienten esos nifios realizando las

Participacion
activa
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Momentos

Procesos Pedagdgicos

Recursos y
materiales

Tiempo

actividades? ;En qué actividad te desempefias mejor?
Propdsito y organizacion

Que los nifios identifican las diferentes habilidades que tiene cada
persona.

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes

Se procede a realizar la narracién de un caso real de dos nifios
llamados Ana y Juan, el cual Ana es una nifia que es buena para
preparar panqueques y bailar ballet, y Juan es bueno para jugar
futbol y ha ganado 3 medallas, ya que es muy habil para correr y
dominar el balén, pero no le gusta pinar por qué para él es
aburrido.

La docente formula las siguientes preguntas: ;Qué habilidades
tenian Ana y Juan? ;Crees que todos tienen las mismas
habilidades? ¢Menciona que habilidades tienes TU? La docente
anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios que van
dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan)

Seguidamente se forman grupos de 3 integrantes, se les entregan
unas imagenes para que los nifios identifiquen las habilidades de
ellos las recorten y las pegan en un papelote, creando las imagenes
creando una pequefia historia.

Durante el trabajo en grupo.

Se dialoga sobre el tema e identifican sus habilidades,

valorandolas como suyas.

Pizarra
Plumones

Estudio de
caso

Fichas de
aprestamiento

Participacion
activa

20

Cierre

Evaluacion (sistematizacién — metacognicion)
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje:
¢Qué hemos aprendido hoy? ;Coémo lo hemos aprendido? ;Cémo

te sentiste al trabajar en clase? ;Crees que es importante conocer
nuestras habilidades? ;Qué es lo que no te gusta hacer?

Se evallia en firma individual a través del instrumento una lista de
cotejo.

Se procede a proponer la transferencia: Dibujar las habilidades
que tienen.

Participacion
activa

10°

Referencias bibliogréaficas

MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

MINEDU:
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N° 3

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v' Se valora a si mismo.
Desempefio v s;%rr:sha:jgllg:nas de sus cualidades y habilidades, reconociéndolas como suyas y
items
| Nombey | e | Seesmect | Do
apellidos valorandolas como habilidades qusta
suyas
Si No Si No Si No
01 | Estudiante 1 v 4 v
02 | Estudiante 2 v v v
03 | Estudiante 3 v v v
04 | Estudiante 4 v v v
05 | Estudiante 5 v v v
06 | Estudiante 6 v v v
07 | Estudiante 7 v v v
08 | Estudiante 8 v 4 v
09 | Estudiante 9 v 4 v
10 | Estudiante 10 v 4 v
11 | Estudiante 11 4 4 v
12 | Estudiante 12 4 4 v
13 | Estudiante 13 v 4 v
14 | Estudiante 14 v 4 v
15 | Estudiante 15 v 4 v
16 | Estudiante 16 v 4 v
17 | Estudiante 17 v 4 v
18 | Estudiante 18 v 4 v
19 | Estudiante 19 v 4 v
20 | Estudiante 20 v 4 v
21 | Estudiante 21 v 4 v
22 | Estudiante 22 v 4 v
23 | Estudiante 23 v v
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I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa

1.2 Seccién

1.3 Grado/Edad

1.4 Fecha

1.5 Temporalizacion
1.6 Docente

Sesion de aprendizaje N° 4

“Soy Unico y especial”

. Pitagoras Schools

05 de mayo de 2022
45 minutos

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

en grupo

- Investigar sobre tema
- Preparar el material didactico. -
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: Dindmica -

- Preparar preguntas sobre sus cualidades.

-Cartulina

Plumones

Pizarra

- Fichas de aplicacion

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Igualdad de Igualdad y | Docente propicia oportunidades para | Los  nifios tienen las  mismas
genero Dignidad establecer responsabilidades en el cuidado | responsabilidades en el cuidado de los

de aula sin hacer distincion de género. espacios educativos que utilizan.

I11. Organizacién de los aprendizajes

A : n - Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefos ye
de Evaluacion
Personal | “Construccion de la | Se reconoce y valora | Menciona sus cualidades que lo Lista de cotejo
Social identidad” asi mismo. hacen Unico e irrepetible.

IV. Secuencial didactica

Recursos y

“Es un nifio que estudia en el colegio Pitagoras Schools tiene 5
afios, es un nifio carifioso, amable y muy jugueton. También le
gusta ir a la escuela temprano es puntual y muy responsable con
sus tareas y hoy a traido puesto una gorra de color azul y tiene una
mochila de Mickey mouse” ;Quién es el nifio perdido segin su

Momentos Procesos Pedagdgicos X Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Parlante 10
Después de haber realizado las actividades de rutina, la docente Pizarra
motiva con el juego “Buscando al nifio perdido” PIUMones

Participacion
Activa
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Recursos y

Momentos Procesos Pedagogicos -
909 materiales

Tiempo

descripcion?
Saberes previos

Se activa los saberes previos mediante interrogantes ;Como era el
nifio perdido? ,Como lo identificaste? ;Crees que todas las
personas tengan las mismas cualidades? ;Qué cualidades posees
tu?

Propésito y organizacion

Que los nifios comprenden la importancia de conocerse a si
mismos.

Desarrollo | Gestién y acompafiamiento de los aprendizajes 30

Se procede a explicar el tema central “Soy unico y especial”, | Hojas bond
seguidamente se invita a los alumnos a formar parejas, los nifios
conversan y seguidamente salen a la pizarra y se describen de
manera reciproca. Plumones

Pizarra

La docente formula preguntas acerca de la dindmica en pareja: Trab_ajo en
¢De qué conversaron? /Por qué es importante conocer a los | Parejas
demas?

Durante el trabajo grupal

La docente les entrega una ficha de aplicacion para que dibujen.

Se dialoga sobre la importancia de conocer nuestras cualidades
positivas.

Cierre |Evaluacion (sistematizacion — metacognicion) Participacion 5

Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje: activa

¢Qué hemos aprendido el dia de hoy? ;Como te sentiste? ;Como
aprendimos?

Se evalla en forma individual a través del instrumento un lista de
cotejo.

Se procede a proponer la transferencia: Escribe en tu carpeta tus
cualidades.

Referencias bibliogréaficas

MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Bésica Inicial. MINEDU:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

84



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

Instrumento de evaluacion
LISTA DE COTEJO N° 04

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
Desempefio v Menciona sus cualidades que lo hacen Unico e irrepetible.
items
NE Nombre y apellidos Recor)oce sus cualidades Respeta la manera de ser de los
valorandolas como suyas demas
Si No Si No
01 | Estudiante 1 v 4
02 | Estudiante 2 v 4
03 | Estudiante 3 v 4
04 | Estudiante 4 v v
05 | Estudiante 5 v v
06 | Estudiante 6 v v
07 | Estudiante 7 v v
08 | Estudiante 8 v v
09 | Estudiante 9 v v
10 | Estudiante 10 v v
11 | Estudiante 11 v v
12 | Estudiante 12 v v
13 | Estudiante 13 v v
14 | Estudiante 14 v v
15 | Estudiante 15 v v
16 | Estudiante 16 v v
17 | Estudiante 17 v v
18 | Estudiante 18 v v
19 | Estudiante 19 v v
20 | Estudiante 20 v v
21 | Estudiante 21 v v
22 | Estudiante 22 v v
23 | Estudiante 23 v v

Firma de lgZdocente de aula
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Sesion de aprendizaje N° 5

“Conozco mi cuerpo y lo cuido”

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :  Pitadgoras Schools

1.2 Seccién DA

1.3 Grado/Edad . 5afos

1.4 Fecha . 06 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente : Chunga Saguma, Rosa Victoria

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
- Investigar sobre tema - Titeres
- Preparar el material didactico. - Cartulina
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: Video de - Plumones
web - Pizarra
- Preparar preguntas sobre sus datos personales. - Fichas de aplicacion

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Igualdad de Igualdad y | Docente propicia oportunidades para | Los  nifios tienen las  mismas
genero Dignidad establecer responsabilidades en el cuidado | responsabilidades en el cuidado de los

de aula sin hacer distincion de género. espacios educativos que utilizan.

I11. Organizacién de los aprendizajes

Area Competencia Capacidad Desempefios Instrument_qs
de Evaluacién
Personal | “Construccion de la | Identifica las partes | Manifiesta que su cuerpo es Lista de cotejo
Social identidad” de su cuerpo. importante.

Menciona acciones para su
autocuidado.

IV. Secuencial didactica

Recursos y

Momentos Procesos Pedagdgicos X Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Parlante 10
Luego de haber realizado las actividades de rutina, la docente Pizarra
procede a pegar en la pizarra, una lamina del cuerpo humano PIUMONeS

Saberes previos

Se activa los saberes previos mediante interrogantes ¢Qué
observamos? ¢ Te pareces a esa imagen? ¢ Cuales son las partes del
cuerpo? ;Qué actividades podemos realizar con las partes de tu
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Momentos

Procesos Pedagdgicos

Recursos y
materiales

Tiempo

cuerpo?
Propdsito y organizacion

Que los nifios conocen su cuerpo y comprenden la importancia de
cuidarlo.

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes

Se problematiza la situacion en el cual los estudiantes observan un
video con una canciéon “yo tengo un cuerpo y lo voy a mover” y
bailan junto a la docente.

La docente formula preguntas: ;Como te has sentido al bailar esa
cancion? ;Qué partes del cuerpo se han mencionado en la cancion?
¢Qué actividades podemos realizar con las partes de nuestro
cuerpo? ;Cémo debemos cuidarlo?

La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan)

La docente les entrega una ficha de aplicacion donde tendrén que
recortar armar el cuerpo humano.

Parlante
Pizarra

Plumones

30

Cierre

Evaluacion (sistematizacion — metacognicién)
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje:

¢Les gusto la dramatizacion? ;Como te sentiste? ;Qué aprendimos
de todo lo que hemos realizado? ;Cémo aprendimos? ¢Para qué
aprendimos? ¢En qué nos equivocamos?

Se evalla en firma individual a través del instrumento lista de
cotejo.

Se procede a proponer la transferencia: Se les pide a los
estudiantes que peguen en su carpeta acciones para el cuidado del
cuerpo.

Participacion
activa

Referencias bibliogréaficas

MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial. MINEDU:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N°5

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.

Desempefio v Manifiesta qug Su cuerpo es impor.tante

v' Menciona acciones para su autocuidado

items

N° Noml?re y Menciona las partes de Expliga la importancia Indica la parte que mas
apellidos su cuerpo de cuidarlo le gusta de su cuerpo.
Si No Si No Si No

01 | Estudiante 1 v 4 v
02 | Estudiante 2 4 v v
03 | Estudiante 3 v 4 v
04 | Estudiante 4 v 4 v
05 | Estudiante 5 v v v
06 | Estudiante 6 v v v
07 | Estudiante 7 v 4 v
08 | Estudiante 8 v 4 v
09 | Estudiante 9 v v v
10 | Estudiante 10 v v v
11 | Estudiante 11 v v v
12 | Estudiante 12 v v v
13 | Estudiante 13 v v v
14 | Estudiante 14 v v v
15 | Estudiante 15 v v v
16 | Estudiante 16 v v v
17 | Estudiante 17 v v v
18 | Estudiante 18 v v v
19 | Estudiante 19 v v v
20 | Estudiante 20 v v v
21 | Estudiante 21 v v v
22 | Estudiante 22 v v v
23 | Estudiante 23 v v v
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Sesion de aprendizaje N° 6
“ME IDENTIFICO COMO VARON O MUJER”

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :  Pitadgoras Schools

1.2 Seccién DA

1.3 Grado/Edad . 5afos

1.4 Fecha : 09 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente : Chunga Saguma, Rosa Victoria

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
- Investigar sobre tema
- Preparar el material didactico. - Cartulina
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: trabajo en - Plumones
grupo pequefio. - Pizarra
- Preparar preguntas sobre el género al cual pertenece. | - Fichas de aplicacion
Enfoques transversales
Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Igualdad de Igualdad y | Docente propicia oportunidades para | Los  nifios tienen las  mismas
genero Dignidad establecer responsabilidades en el cuidado | responsabilidades en el cuidado de los

de aula sin hacer distincion de género.

espacios educativos que utilizan.

I11. Organizacién de los aprendizajes

-Se identifica como nifio o nifia y
menciona la ropa que usa de
acuerdo a su género.

p . . ~ Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios -
de Evaluacién
Personal | “Construccion de la | Se reconoce y valora | -Menciona el 6rgano que Lista de cotejo
Social identidad” asi mismo. diferencia al varén y mujer.

IV. Secuencial didactica

R Recursos ;
Momentos Procesos Pedagogicos 05 Y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo 10

Los nifios, junto a la docente juegan hacer magia con un Pizarra
sombrero magico , lo cual van sacando prendas de vestir de nifio Plumones
, Nifia y accesorios como aretes , relojes, vinchas ,gorro etc
Saberes previos Sombrero

p magico
Se activa los saberes previos mediante interrogantes ;Quiénes
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Recursos y

Momentos Procesos Pedagdgicos AT Tiempo
utilizan estas prendas de vestir? ¢levanten la mano quienes usan | Participacion
estas prendas? ¢los nifios utilizan aretes? ;Por qué los nifios no | activa
pueden ponerse vincha?
Propésito y organizacion
Que los nifios se familiarizan con el tema identificandose como
nifio o nifa.
Desarrollo | Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes 30
Se procede a realizar un juego grupal Imagenes
Se problematiza la situacion los nifios formados en grupos de 4 | Papelotes
integrantes reciben siluetas de nifio y nifia con prendas Y|pizarra
accesorios donde lo estudiantes tendran que clasificar y pegarlos PIUMONeS
segun la silueta a la que pertenecen.
. | Ficha de
La docente formula preguntas acerca del trabajo grupal: (QUE | gplicacion
accesorios colocaron en la silueta de nifio y nifia? ;Como se dieron
cuenta que prenda les correspondia?
La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).
Durante la dramatizacion
La docente les entrega una ficha de aplicacion donde trabajaran
identidad de género identificando los genitales del nifio y de la
nifia(pene y vagina).
Se dialoga sobre el tema identidad de género y la importancia de
cuidar nuestro cuerpo.
Cierre |Evaluacion (sistematizacion — metacognicion) Participacion 5
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje: activa
¢Queé aprendimos hoy? ¢Les gustd la clase de hoy? ¢(Cémo te
sentiste trabajar en grupo?
Se evalla en firma individual a través del instrumento una lista de
cotejo.
Se procede a proponer la transferencia: Se pide a sus padres que
construyan un album en casa con los gustos y preferencia de sus
nifios.
Referencias bibliograficas
MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial. MINEDU:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N° 6

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
v Menciona el érgano que diferencia al varén y mujer.
v' Se identifica como nifio o nifia y menciona la ropa que usa de acuerdo a
Desempefio su género.

v Muestra seguridad al identificar las cosas que utiliza de acuerdo a su

género.

[tems

Menciona correctamente el nombre de

Muestra seguridad al identificar

N° | Nombre y apellidos sus genitales las cosas que utiliza de acuerdo
a su género.
Si No Si No
01 | Estudiante 1 v v
02 | Estudiante 2 v v
03 | Estudiante 3 v v
04 | Estudiante 4 4 v
05 | Estudiante 5 v v
06 | Estudiante 6 v v
07 | Estudiante 7 v v
08 | Estudiante 8 v v
09 | Estudiante 9 v v
10 | Estudiante 10 v v
11 | Estudiante 11 v v
12 | Estudiante 12 v v
13 | Estudiante 13 v v
14 | Estudiante 14 v v
15 | Estudiante 15 4 v
16 | Estudiante 16 4 v
17 | Estudiante 17 v v
18 | Estudiante 18 v v
19 | Estudiante 19 v v
20 | Estudiante 20 v v
21 | Estudiante 21 v v
22 | Estudiante 22 v v
23 | Estudiante 23 v v
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Sesion de aprendizaje N° 7
“CONOCIENDO MIS EMOCIONES”

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :  Pitadgoras Schools

1.2 Seccién DA

1.3 Grado/Edad . 5afos

1.4 Fecha . 10 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente : Chunga Saguma, Rosa Victoria

Il. Preparacion para la actividad

- Preparar preguntas sobre sus vivencias y sus
emociones.

Fichas de aplicacion

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
- Investigar sobre tema
- Preparar el material didactico. - Plumones
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: juegos - Pizarra
ladicos con material concreto y dramatizacion. - Cubo de las emociones

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente

Acciones observables en el estudiante

Busqueda Superacion | Docente propicia desarrollar cualidades

Los nifios adquieren cualidades para

de la personal para controlar sus emociones. mejorar su desempefio y controlar sus
excelencia emociones.
I11. Organizacién de los aprendizajes
< - n ~ Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios -
de Evaluacion
Personal | “Construye su Se reconoce asi Expresa sus emociones a través Lista de cotejo
Social identidad” mismo, expresa sus | de su vivencia

emociones de
acuerdo a sus

vivencias.
IV. Secuencial didactica
Momentos Procesos Pedagdgicos Recurgos y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Parlante 15

Los nifios, junto a la docente, observan un video de Pepe y Ana Pizarra

sobre sus emociones. PIUMones

Saberes previos Laptop
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Momentos

Procesos Pedagdgicos

Recursos y
materiales

Tiempo

Se activa los saberes previos mediante interrogantes ¢De qué trato
el video? (Crees que le paso a Ana? (Qué sentimientos y
emociones tenia Pepe? (Coémo Pepe controlo sus emociones?
¢Cuéndo has sentido esas emociones?

Proposito y organizacion

Que los nifios aprendan a expresar sus emociones y a controlarlas.

Video

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes

Se procede a realizar un juego con el cubo de las emociones donde
los estudiantes tendran que lanzarlo y acuerdo a la emocion que le
salga tendran que expresarla a través de su cuerpo y mencionar
cuando se siente asi.

Se problematiza la situacion contando un cuento del “Nifio perdido
en el bosque” el cual lo dramatizaran.

La docente formula preguntas acerca de la dramatizacién: ;De qué
trato la dramatizacién? ;Por qué el nifio estaba muy triste? ;Cual
fue el final del cuento?

La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).

Durante la dramatizacion

La docente pide que expresen las emociones de cada personaje del
cuento.

Se dialoga sobre la escena observada y lo asocian con su vivencia.

Participacion
activa
Pizarra
Plumones

Cuento

25

Cierre

Evaluacion (sistematizacion — metacogniciéon)
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje:

¢Les gusto la dramatizacion? ;Como te sentiste? ;Qué aprendimos
de todo lo que hemos realizado? ;Cémo aprendimos? ¢Para qué
aprendimos? ¢En qué nos equivocamos?

Se evalla en firma individual a través del instrumento una lista de
cotejo.

Se procede a proponer la transferencia: Se pide a sus padres que
dibujen el personaje favorito del cuento.

Participacion
activa

Referencias bibliogréaficas

MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

MINEDU:
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N° 7

Area Personal Social Competencia: “Construye su identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
Desempefio v’ Expresa sus emociones a través de su vivencia
items
2] SUS emociones Conoce la importancia | Expresa sus emociones
Ne° METIeIE § (.je Al tristeza, de tener un control a través de la expresion
apellidos miedo y enojo a través -
Y emocional corporal
Si No Si No Si No
01 | Estudiante 1 v v v
02 | Estudiante 2 v 4 v
03 | Estudiante 3 v 4 v
04 | Estudiante 4 v 4 v
05 | Estudiante 5 4 v v
06 | Estudiante 6 v v v
07 | Estudiante 7 v 4 v
08 | Estudiante 8 v 4 v
09 | Estudiante 9 4 v v
10 | Estudiante 10 4 v v
11 | Estudiante 11 v v v
12 | Estudiante 12 v v v
13 | Estudiante 13 v v v
14 | Estudiante 14 v v v
15 | Estudiante 15 v v v
16 | Estudiante 16 v v v
17 | Estudiante 17 v 4 v
18 | Estudiante 18 v v v
19 | Estudiante 19 v 4 v
20 | Estudiante 20 v 4 v
21 | Estudiante 21 4 v v
22 | Estudiante 22 4 v v
23 | Estudiante 23 v v v

Firma de lazdocente de aula
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Universidad Catdlica Los Angeles
Chimbote

Facultad de Derecho y Humanidades
Escuela Profesional de Educacion

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :

1.2 Seccién

1.3 Grado/Edad

1.4 Fecha

1.5 Temporalizacion
1.6 Docente

Sesion de aprendizaje N° 8
“MI FAMILIA ES IMPORTANTE”

11 de mayo de 2022
45 minutos

Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?

(Qué re

cursos o materiales se usara en esta

actividad de aprendizaje?

Investigar sobre tema
Preparar el material didactico. -
Escoger la estrategia didactica a utilizar: Juegos -
tradicionales y grupal.
Preparar preguntas sobre la importancia de su
familia.

- Magueta de una casa
Plumones

Pizarra

- Fichas de aplicacion

Enfoques transversales

. Acciones observables en el
Enfoque Valores Acciones observables en la docente :
estudiante
Concertacion Empatia Docente propicia el compafierismo | Los nifios demuestran solidaridad y
al bien comin | gglidaridad | destacando la empatia ante los problemas | empatia frente con sus compafieros.
de los demas.

I11. Organizacién de los aprendizajes

Area Competencia Capacidad Desempefios Instrument_qs
de Evaluacién
Personal | “Construye su Se reconoce como | Identifica a los miembros de su Lista de cotejo
Social identidad” parte importante | familia.
dentro de su familia, | comprende que toda persona
valorando COMO | tiene derecho a una familia
parte  de SU | siendo parte importante de su
identidad. identidad.
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IV. Secuencial didactica

Momentos Procesos Pedagdgicos Recurgos y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Maqueta 10
Los nifios, junto a la docente, muestra una maqueta de una casa, Pizarra
pidiendo que la observen. PIUMONeES
Saberes previos Participacion
Se activa los saberes previos mediante interrogantes ;Qué es lo activa
gue hemos observado? ;Quiénes viven ahi? ;Como quienes vives
tu? ¢Crees que todas las familias son iguales? ;Como esta formada
tu familia?
Propésito y organizacion
Que los nifios identifiquen a los miembros de la familia.
Desarrollo | Gestién y acompafiamiento de los aprendizajes Participacion 30
Se procede a leer dos casos de familias diferentes. activa
La docente formula preguntas acerca de los casos: ;Como era la Pizarra
familia del primer caso? ;Qué pasaba en el segundo caso con la| Plumones
familia? {Menciona a los miembros de la familia en el primer y
segundo caso? ;Crees que todas las familias son iguales?
La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).
Durante el estudio de caso
La docente pide a los estudiantes que escuchen y canten la cancién
“Te quiero yo™.
Se dialoga sobre el mensaje que deja la cancién.
Cierre |Evaluacion (sistematizacion — metacognicion) Participacion 5
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje: activa
¢Les gusto La cancién? ;Por qué es importante tener una familia?
¢Qué momentos te gusta disfrutar en familia? ;Cémo demuestras
el amor hacia tu familia?
Se evalla en firma individual a través del instrumento una lista de
cotejo.
Se procede a proponer la transferencia: Se pide a sus padres que
completen el arbol genealdgico.
Referencias bibliogréaficas
MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial. MINEDU:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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Instrumento de evaluacion
LISTA DE COTEJO N° 8

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad 4 Sgrzgcgengjﬁdc:nq}za%érte importante dentro de su familia, valorando como
v" Identifica a los miembros de su familia.
Desempefio v Comprende que toda persona tiene derecho a una familia siendo parte
importante de su identidad.
items
" Nombre y I(cjjentifica _Iqs miembros <Y dneof; flaan:riTigoer;araCia Demu_e_stra el amor a su
apellidos ela f?ﬂ": élg;:nn;:dlante construccion de su s d'}%id'ame un
identidad 1
Si No Si No Si No

01 | Estudiante 1 v 4 v

02 | Estudiante 2 v v v

03 | Estudiante 3 v 4 v

04 | Estudiante 4 v 4 v

05 | Estudiante 5 v v v

06 | Estudiante 6 v 4 v

07 | Estudiante 7 v v v

08 | Estudiante 8 v v v

09 | Estudiante 9 v v v

10 | Estudiante 10 v v v

11 | Estudiante 11 v v v

12 | Estudiante 12 v v v

13 | Estudiante 13 v v v

14 | Estudiante 14 v v v

15 | Estudiante 15 v v v

16 | Estudiante 16 v v v

17 | Estudiante 17 v 4 v

18 | Estudiante 18 v 4 v

19 | Estudiante 19 4 v v

20 | Estudiante 20 4 v v

21 | Estudiante 21 4 v v

22 | Estudiante 22 4 v v

23 | Estudiante 23 v ?
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Chimbote

) Universidad Catélica Los Angeles
( o\f’o‘j J

Facultad de Derecho y Humanidades
Escuela Profesional de Educacion

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :
1.2 Seccién :
1.3 Grado/Edad

1.4 Fecha

1.5 Temporalizacion

1.6 Docente

Sesion de aprendizaje N° 9
“MIS PRENDAS DE VESTIR”

12 de mayo de 2022

45 minutos

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?

¢Qué recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didactico.
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: Juego con

material concreto.

- Preparar preguntas sobre las prendas de su uso.

- Caja magica

- Cartulina

- Plumones

- Pizarra

Fichas de aplicacion

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Igualdad de Igualdad y | Docente propicia en aula el respeto unos a | Los nifios respetan opiniones de los demas
genero Dignidad otros sin hacer distincion de género. en los espacios educativos en los que se

desenvuelven.

I11. Organizacién de los aprendizajes

p . . ~ Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios -
de Evaluacién
Personal | “Construccion de la | Se reconoce y valora |-identifica las prendas de vestir Lista de cotejo
Social identidad” asi mismo. que usa seglin su sexo.

IV. Secuencial didactica

Momentos Procesos Pedagdgicos Recurgos y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Parlante 10
Los nifios, junto a la docente, entonan la cancion “Mis prendas de Pizarra
vestir magicas”. Plumones

Saberes previos

Se activa los saberes previos mediante interrogantes ¢De qué trata
la cancion? ;Cudles son las prendas de vestir que se han
mencionado? ;Qué prendas de vestir usas? ;Qué pasaria si eres




Recursos y

Momentos Procesos Pedagdgicos AT Tiempo
nifio y te vistes como nifia?
Propdsito y organizacion
Que los nifios se familiarizan con la cancién y comprenden la
importancia de tener un nombre.
Desarrollo | Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes Mufiecos 30
Se procede a realizar un juego con material concreto Historia de
Se problematiza la situacion contando una historia de 2 nifios Ana ninos
y Juan que estan en pijamas y quieren Salir a pasear y con nuestra
ayuda los vamos a vestir y también la historia de Maria que tenia Pizarra
puesta ropa d_e/nlno_y la confur?(jleron y no la dejaron entrar porque PILMONeS
solo se permitia el ingreso a nifias.
La docente formula preguntas acerca de la historia: ;Qué ropa Ficha de
tenian puesta los nifios? ;A dénde querian ir? ;Cémo te diste aplicacion
cuenta que ropa usaba Ana y Juan? ;Qué paso con Maria? ;Porque
la confundieron? ;crees que la manera de vestir nos identifica
como nifio o nifia?
La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).
Durante la historia de los nifios.
La docente les entrega una ficha de aplicacion donde apareceran
los estudiantes tendran que identificar las prendas de vestir segun
SU Sexo.
Se dialoga sobre el tema y lo asocian con su vivencia.
Cierre |Evaluacion (sistematizacion — metacognicion) Participacion 5
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje: activa
¢Les gusto la clase de hoy? (Cdmo te sentiste? ;Qué aprendimos
de todo lo que hemos realizado? ¢Por qué es importante vestirnos
correctamente?
Se evalda en firma individual a través del instrumento un lista de
cotejo.
Se procede a proponer la transferencia: Se pide a sus padres que
les recorten sus prendas de vestir..
Referencias bibliogréaficas
MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial. MINEDU:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N°9

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
Desempefio Identifica las prendas de vestir seglin su sexo.
Items
| Nombrey | e prrias e | s Koo o
varén o mujer.
Si No Si No Si No

01 | Estudiante 1 v v
02 | Estudiante 2 v v
03 | Estudiante 3 v v
04 | Estudiante 4 4 v
05 | Estudiante 5 v v
06 | Estudiante 6 v v
07 | Estudiante 7 v v
08 | Estudiante 8 v v
09 | Estudiante 9 v v
10 | Estudiante 10 v v
11 | Estudiante 11 v v
12 | Estudiante 12 v v
13 | Estudiante 13 v v
14 | Estudiante 14 v v
15 | Estudiante 15 v v
16 | Estudiante 16 v v
17 | Estudiante 17 v v
18 | Estudiante 18 v v
19 | Estudiante 19 v v
20 | Estudiante 20 v v
21 | Estudiante 21 v v
22 | Estudiante 22 v v
23 | Estudiante 23 v v
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P Universidad Catdlica Los Angeles Facultad de Derecho y Humanidades . %
{ o»“/ Chimbote Escuela Profesional de Educacion =

Sesion de aprendizaje N° 10
“ME PAREZCO A PAPA O A MAMA”

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :  Pitadgoras Schools

1.2 Seccién DA

1.3 Grado/Edad . 5afos

1.4 Fecha : 13 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente : Chunga Saguma, Rosa Victoria

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
- Investigar sobre tema - Cancién
- Preparar el material didactico. - Cartulina
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: videos y - Plumones
material concreto. - Pizarra
- Preparar preguntas sobre sus datos personales. - Fichas de aplicacion

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Ambiental Solidaridad | Docente propicia oportunidades para | Los estudiantes elaboran un lindo
planetaria. establecer responsabilidades en el cuidado | portarretrato con material reciclado.
del medio ambiente.

I11. Organizacién de los aprendizajes

A : 8 - Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios iy
de Evaluacién
Personal | “Construccion de la | Se reconoce y valora | Describe en que se parece Lista de cotejo
Social identidad” asi mismo. fisicamente a pap4 o a mamé
usando elementos gréficos.

IV. Secuencial didactica

Recursos y

Momentos Procesos Pedagdgicos X Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo Parlante 10
Los nifios, junto a la docente escuchan y aprenden la cancién Pizarra
propuesta por el tic: “Topo Gigio con letra como mi papa” Plumones

Saberes previos

Se activa los saberes previos mediante interrogantes ¢De qué trata
la cancion? ;Como quien quiere ser el nifio que canta la cancién?
¢(Qué cosas haria para parecerse a su  papd?
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Momentos

Procesos Pedagdgicos

Recursos y
materiales

Tiempo

¢tu, a quién quieras parecerte?
Propdsito y organizacion

Que los nifios se familiarizan con la cancion y comprenden que los
hijos se parecen a sus padres?

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes

Se procede a realizar un entregar fotos de papa y mama (material
pedido con anticipacién) y describen sus caracteristicas fisicas.

Se problematiza la situacion explicando que los hijos se parecen a
sus progenitores.

La docente formula preguntas acerca del material entregado, se les
otorga unas fotos de ellos mismos y comparan sus rasgos fisicos
con los de sus padres.

La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).
Durante la actividad

La docente pide que cada estudiante salga en orden a describir en
que se parecen a sus padres.

Se dialoga sobre lo trabajado y lo asocian con su vivencia.

Titeres
Hojas bond
Pizarra

Plumones

30

Cierre

Evaluacion (sistematizacion — metacognicién)
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje:

¢De qué tema hablamos hoy? ;a quienes se parecen ustedes, a su
papa 0 a su mama? ;,En qué se parecen a ellos?

Se evallia en firma individual a través del instrumento lista de
cotejo.

Se procede a proponer la transferencia: se pide que peguen en su
carpeta la foto de mama y papa.

Participacion
activa

Referencias bibliogréaficas

MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf

MINEDU:

https: youtu.be/fPomEZwijh o
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N° 10

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
Desempefio v ;)rtz;(izcr(i)t;e en que se parece fisicamente a papa 0 a mama usando elementos
items
Ne Noml?re y Describe fisicamente a | Describe en que se Menciona que cosas le
apellidos sus padres. parece a sus padres. gusta de papa y mama .

Si No Si No Si No

01 | Estudiante 1 v 4 v

02 | Estudiante 2 v 4 v

03 | Estudiante 3 4 4 v

04 | Estudiante 4 v 4 v

05 | Estudiante 5 v v v

06 | Estudiante 6 v 4 v

07 | Estudiante 7 v v v

08 | Estudiante 8 v v v

09 | Estudiante 9 v 4 v

10 | Estudiante 10 v v v

11 | Estudiante 11 v v v

12 | Estudiante 12 v v v

13 | Estudiante 13 v v v

14 | Estudiante 14 4 v v

15 | Estudiante 15 v 4 v

16 | Estudiante 16 v 4 v

17 | Estudiante 17 v v v

18 | Estudiante 18 v 4 v

19 | Estudiante 19 v v v

20 | Estudiante 20 v v v

21 | Estudiante 21 v v v

22 | Estudiante 22 v v v

23 | Estudiante 23 v 4 v
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Sesion de aprendizaje N° 11
“ACEPTO GUSTOS, SUGERENCIAS DE MIS AMIGOS”

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :  Pitadgoras Schools

1.2 Seccién DA

1.3 Grado/Edad . 5afos

1.4 Fecha .16 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente : Chunga Saguma, Rosa Victoria

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
- Investigar sobre tema - Titeres
- Preparar el material didactico. - Cartulina
- Escoger la estrategia didactica a utilizar: - Plumones
Dramatizacion con titeres y videos - Pizarra
- Preparar preguntas acerca de los momentos que - Fichas de aplicacion
comparte con sus amigos.

Enfoques transversales

Enfoque Valores Acciones observables en la docente | Acciones observables en el estudiante
Orientacion Empatiay | Docente propicia oportunidades para | Los nifios ponen en practica la empatia y
al bien solidaridad. | inculcar la solidaridad y empatia con | solidaridad entre sus amigos.
comun. nuestros amigos.

I11. Organizacion de los aprendizajes

A : g = Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios -
de Evaluacion
Personal | “Construccion de la | Se reconoce y valora | Participa en juegos grupales, Lista de cotejo
Social identidad” asi mismo. acepta opiniones de los demas

proponiendo reglas para jugar
armoniosamente.

lv. Secuencial didactica

- Recursos .
Momentos Procesos Pedagdgicos 05 Y Tiempo
materiales
Inicio Moativacion, interés e incentivo Parlante 10
Los nifios, junto a la docente, entonan la cancién “Mis amigos” Pizarra
Saberes previos Plumones
Se activa los saberes previos mediante interrogantes ¢De qué trata
la cancion? ¢ Qué actividades hacen con sus amigos?
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- Recursos y .
Momentos Procesos Pedagdgicos AT Tiempo
Propdsito y organizacion
Que los nifios se familiarizan con la cancion y comprenden la
importancia de tener amigo y sentirse parte del grupo.
Desarrollo | Gestion y acompafiamiento de los aprendizajes Titeres 30
Se procede a realizar un juego dramatico utilizando titeres. Hojas bond
Se problematiza la situacién contando una historia con ayuda de Pizarra
titeres. ven una funcién de titeres en donde 2 amigos discuten
. . X Plumones
porque al jugar tiene diferentes gustos.
La docente formula preguntas acerca de la dramatizacion: ¢De qué
tratd la dramatizacion de titeres? ;Por qué los amigos discutian?
¢Qué hubiera pasado si el nifio no fuera llamado por su nombre?
Durante la actividad
Los estudiantes escogen un juego grupal de su preferencia
respetando opiniones y estableciendo normas. Juegan a la gallinita
ciega , el rey manda, el rey pasé.
Cierre | Evaluacion (sistematizacion — metacognicion) Participacion 5
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje: activa
¢Les gusto el tema? ;Qué juego te gustd mas? ,Como te sentiste
ser acepado y trabajar en grupo? ¢serd importante dialogar en
grupo?
Se evalla en firma individual a través del instrumento lista de
cotejo.
Se procede a proponer la transferencia: Se pide que dibujen a su
mejor amigo del aula.
Referencias bibliogréaficas
MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial. MINEDU:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N° 11

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
v’ Participa en juegos grupales, acepta opiniones de los demas proponiendo
Desemperio reglas para jugar armoniosamente
items
Ne Noml?re y Menc_iona eI_ nombre de Ec)er;n;;gé:?sﬁg%t:ﬁ;én y Respeta op~iniones de
apellidos su mejor amigo del aula. actividad encomendada. sus compafieros .
Si No Si No Si No

01 | Estudiante 1 v v v

02 | Estudiante 2 v v v

03 | Estudiante 3 v v v

04 | Estudiante 4 v v v
05 | Estudiante 5 4 v v

06 | Estudiante 6 v 4 v
07 | Estudiante 7 v v v

08 | Estudiante 8 v 4 v

09 | Estudiante 9 v 4 v
10 | Estudiante 10 v 4 v
11 | Estudiante 11 4 4 v
12 | Estudiante 12 4 v v

13 | Estudiante 13 v 4 v

14 | Estudiante 14 v 4 v

15 | Estudiante 15 v 4 v

16 | Estudiante 16 v 4 v

17 | Estudiante 17 v 4 v

18 | Estudiante 18 v v v
19 | Estudiante 19 v 4 v

20 | Estudiante 20 v v v

21 | Estudiante 21 v v v

22 | Estudiante 22 v 4 v

23 | Estudiante 23 v 4 v
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/&‘. Universidad Catdlica Los Angeles Facultad de Derecho y Humanidades . ‘%
n“o:;/ Chimbote Escuela Profesional de Educacion %

Sesion de aprendizaje N° 12
“SOY PARTE DE MI COMUNIDAD”

I. Datos informativos

1.1 Institucion Educativa :  Pitadgoras Schools

1.2 Seccién DA

1.3 Grado/Edad . 5afos

1.4 Fecha .17 de mayo de 2022

1.5 Temporalizacion 45 minutos

1.6 Docente : Chunga Saguma, Rosa Victoria

Il. Preparacion para la actividad

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?

- Investigar sobre tema

- Preparar el material didactico. - Cartulina

- Escoger la estrategia didactica a utilizar: Videos - Plumones

- Preparar preguntas sobre su comunidad . - Pizarra

Fichas de aplicacién

Enfoques transversales

Acciones observables en el

Enfoque Valores Acciones observables en la docente :

estudiante
Orientacién | Responsabilidad | Docente propicia oportunidades inculcar | Los  nifios  tienen las  mismas
al bien y solidaridad. solidaridad en la comunidad asi como la | responsabilidades en la comunidad para
comdn participacién en asuntos publicos para | mejorar su convivencia.

mejorar nuestra convivencia.

I11. Organizacién de los aprendizajes

< . . ~ Instrumentos
Area Competencia Capacidad Desempefios y
de Evaluacion
Personal | “Convivey Interactdia con cada | Se nombra a si mismo como Lista de cotejo
Social participa persona miembro de una comunidad o

democraticamente” | reconociendo que pueblo al que pertenece ,
todas son sujetos de
derecho y tienen
deberes.
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IV. Secuencial didactica

Momentos Procesos Pedagdgicos Recur§os y Tiempo
materiales
Inicio Motivacion, interés e incentivo 10
Los nifios, junto a la docente, observan unas iméagenes. Pizarra
Saberes previos Plumones
Se activa los saberes previos mediante interrogantes (Qué
observas? ;Qué actividades estan realizando? ¢;C6mo se ven este
grupo de personas? ¢y tu colaboras con tu comunidad?
Propésito y organizacion
Que los nifios se familiarizan con el tema y se siente parte
importante de la comunidad.
Desarrollo | Gestién y acompafiamiento de los aprendizajes videos 30
Se procede a observar con atencion un video sobre los miembros | Hojas bond
de una comunidad y su participacion. Pizarra
La docente formula preguntas acerca del video. ;Qué observaron PIUMONeS
¢Por qué sera importante trabajar juntos en la comunidad?
La docente anota en la pizarra las posibles respuestas de los nifios
que van dictando (la estrategia la maestra escribe los nifios dictan).
Durante el video
La docente les entrega una ficha de aplicacion donde tendrén que
identificar una comunidad y mencionar como se llama su
comunidad al cual pertenece.
Se dialoga sobre la escena observada y lo asocian con su vivencia.
Cierre |Evaluacion (sistematizacion — metacognicion) Participacion 5
Los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje: activa
¢Les gusto el tema? (Como te sentiste? ;Qué aprendimos de todo
lo que hemos realizado? ¢Cémo aprendimos? ;Para qué
aprendimos? ¢En qué nos equivocamos?
Se evalla en firma individual a través del instrumento una lista de
cotejo.
Se procede a proponer la transferencia: Se pide que desarrollen
un cuestionario.
Referencias bibliogréaficas
MINEDU (2016). Programa curricular de Educacion Basica Inicial. MINEDU:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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Instrumento de evaluacion
LISTADE COTEJO N° 12

Area Personal Social Competencia: “Construccion de la identidad”
Capacidad v" Se reconoce y valora asi mismo.
Desempefio v pSet:tzgen;gra a si mismo como miembro de una comunidad o pueblo al que
items
\° Nombre y Fropqne acciones para | Menciona la importancia | Menciona el nombre de
apellidos dr:t;zji:) ﬁqourn?:j:ée.nestar gg rﬁﬁrr:;edn;é:t?r auna la ctomunldad al cual
pertenece.
Si No Si No Si No
01 | Estudiante 1 v 4 v
02 | Estudiante 2 v 4 v
03 | Estudiante 3 v v v
04 | Estudiante 4 v v v
05 | Estudiante 5 v 4 v
06 | Estudiante 6 v 4 v
07 | Estudiante 7 v 4 v
08 | Estudiante 8 v v v
09 | Estudiante 9 v v v
10 | Estudiante 10 v v v
11 | Estudiante 11 v v v
12 | Estudiante 12 v 4 v
13 | Estudiante 13 v v v
14 | Estudiante 14 v v v
15 | Estudiante 15 v v v
16 | Estudiante 16 v v v
17 | Estudiante 17 v v v
18 | Estudiante 18 v v v
19 | Estudiante 19 v v v
20 | Estudiante 20 v v v
21 | Estudiante 21 v v v
22 | Estudiante 22 v v v
23 | Estudiante 23 v v v
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Anexo 7: Fichas de aplicacion
Ficha 1: Piura, 02 de mayo del 2022

TEMA: “MI NOMBRE ES IMPORTANTE”

AS| SOY YO

s D

\_ /

AS| ESCRIBO MI NOMBRE

Actividad
Dibujate después de haberte mirado en el espejo y escribe tu nombre.
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Ficha 2: Piura, 02 de mayo del 2022

TEMA: “MIS DATOS PERSONALES”

Nombre de la Alumna:

Fecha de nacimiento:
CURP:
Direccion:

Nombre de la Mama:

Numéro de célular o casa:

Nombre del Papa:
Nimero de célular o trabajo:
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Ficha 3: Piura, 03 de mayo del 2022.

TEMA: “ASI SOY YO”
- Mis rasgos fisicos y mis gustos
« Completa las frases.
Mi nombre es
Me gusta que me llomen

* Rednete con un compafero y observen sus rasqos fisicos.
« Completen la informacién.

El color de mis ojos es

El color de mi piel es

El color de mi cabello es

Actividad

Después de haberte mirado al espejo, describe tus rasgos fisicos comparte con tus
comparferos.
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Ficha 4: Piura ,03 de mayo del 2022.

TEMA: “MIS RASGOS FISICOS”

R e h e e e - —. — -

.

/

Con la ayuda de un adulio caores stlo oS rasgas NLoos que te identifican
YO soY MIS 0J0S MI CABELLO

— SON 33
b, TORO -
1 e i .,..-.f.é.---“ .f . Y
¢ Alto i T i :
T i P J ! 'f"g° ;
"N ‘::,’f:-_ prsem——— o o 4

'\ o
I @
2 A -

-

X esraatas
4

. vas—— ¢ o
¢ L 2 I} = e
| delgado | { Azules | T
{ ado i =3
: .-_.g : ‘- e 1. H "SO b
Vo ~‘__,.-'.  iinsieptiadatic 5'."““ ‘
i s” | verdes | o,
i qado 4 ) } f b T ;
: } | ondulado |
T b, ;

=
b
-
a

~

.

e

M COLOR

.

PIEL ES

il -
| Blanco
Sy
il
| Moreno |

Negro |

o

QUICTO Y 1espeto a mis
SUsS rasqgos hisicos,

AMgos sin irnpon“
[y

Todos los ninos somos hyos de Dios v debo

VIVIir en armonia con ¢llos
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Ficha 5: Piura, 09 de mayo del 2022.

TEMA: “ME IDENTIFICO COMO NINO O NINA”

Actividad

Pinta la silueta a la cual perteneces y menciona cual es el 6rgano genital que diferencia al
varon de la mujer.

LoSNIAOS tIENEN «.ovvviiiiiiiiiiiii e,

Las nifias tieNeN. ....ooveeeeeee e,
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Ficha 6: Piura 11 de mayo del 2022.

TEMA: “ME IDENTIFICO CON MI FAMILIA”

Ponermede acuerdoy ser
considerado con el trabajoy las
obligacionesdetodos

Aceptary valorar lo que me
brindan y no pedir siempre mas

Alegrarme porlos logrosdelos
demasy ser cada dia mejor

Actividad

Observa las imagenes e identificate con tu familia.
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Ficha 7: Piura,12 de mayo del 2022.

TEMA: “MIS PRENDAS DE VESTIR”

Actividad
Identificate como nifio o nifia y une las prendas de vestir que utilizan cada uno.
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Ficha 8: Piura, 10 de mayo del 2022.

TEMA: “MIS EMOCIONES «

© Relaciona cada dibyjo con la emocion que expresa.

(_miedo )
(_alegria )

(enFado )

( tristeza )

(sormresa)

€ Dibyja tu cara en cada caso.

sientes alegria  sientes tristeza
A 4 v

8

-

~

('

/

8

™

)7

sientes miedo

v

g

J

L

1

>

Explica mediante tus vivencias las emociones que has sentido de tristeza, alegria, miedo,

enojo.
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Ficha 9: Piura, 06 de mayo del 2022.

TEMA: “MI CUERPO ES IMPORTANTE”

Pinta el rectangulo que se sefiala:
*«  El hombro de color 1ojo.

*  El codo de color azul.

*  Lamufieca de color verde.
= Eltobillo de color marrén,
*  Larodilla de color celeste.

Trabaja con tu compariero y sefialen las partes de su cuerpo.
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Ficha 10: Piura, 11 de mayo del 2022.

TEMA: “MI FAMILIA ES IMPORTANTE”

Los miembros de mi familia

© Arma tudrbol genealdgico con fotografias.

Menciona los miembros de la familia con quien vives en tu casa.
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Ficha 11: Piura, 04 de mayo del 2022.

TEMA: “MIS HABILIDADES”

Reconozco mis capacidades y potencialidades para
actuar

Las nifas y los nifos desarrollan capacidades y aprenden cosas nuevas al

preguntar, jugar y dialogar con otros, asi como al fijarse metas y buscar la
manera de alcanzarlas.

Lind
=" Escribe en los cuadros las habilidades que se muestran las
imagenes.

L =3

e
e
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Anexo 8: Evidencia fotogréafica

W—-__", ‘/

l‘~ - [gi*— v abgta
ié\‘iz 4567 : 2T L OU g
. 2

. &

Docente investigadora compartiendo las
experiencias de trabajo con los nifios que
participaron de la investigacion
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Docente investigadora orientando a los
nifios en la realizacion de actividades de
formacion de la identidad personal.
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