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5. RESUMEN Y ABSTRACT
RESUMEN
El trabajo de investigacion inicid a través de la observacion, donde los nifios presentaron
dificultades con el desarrollo de motricidad gruesa, porque muchas veces presentaban
descoordinacion motora cuando saltaban, cuando corrian y al realizar movimientos en la
hora del juego y en el patio le dificulta hacer ejercicios fisicos. Para ello se consideré como
objetivo: determinar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,
2020 en pre test y post test. En la metodologia se empled tipo aplicada, nivel explicativo
y disefio pre experimental. En la poblacion se tuvo a 54 nifios; en muestra se tuvo alé
nifios de 5 afos. El instrumento fue guia de observacion con 20 items y con la técnica de
la observacion. En los resultados se observo: en pre test se obtuvo el desarrollo de la
motricidad gruesa en nivel de logro con 31% y en post test en nivel de logro de 94%. Se
concluyé determinando la influencia del desarrollo de la motricidad gruesa y la danza del
carnaval con resultado de hipétesis que arrojé la significancia de 0,000 que es menor a
0.05, en lo cual significé que las danzas carnavales influyen con gran significancia y

relevancia en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios.

Palabras claves: Carnaval, danza, desarrollo, influencia, motricidad gruesa, nifios.
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ABSTRACT
The research work began through observation, where the children presented difficulties
with the development of gross motor skills, because many times they presented motor
incoordination when they jumped, when they ran and when making movements at
playtime and in the playground, it makes it difficult for them to do physical exercises. For
this, the objective was considered: to determine the influence of the carnival dance on the
development of gross motor skills in children 5 years of the Initial Educational Institution
No. 064 Marias-Huanuco, 2020 in pre-test and post-test. In the methodology, an applied
type, explanatory level and pre-experimental design were used. In the population there
were 54 children; The sample included 16 5-year-old children. The instrument was an
observation guide with 20 items and with the observation technique. In the results it was
observed: in pre-test the development of gross motor skills was obtained at an achievement
level with 31% and in post test at an achievement level of 94%. It was concluded by
determining the influence of the development of gross motor skills and the carnival dance
with a hypothesis result that yielded the significance of 0.000, which is less than 0.05,
which meant that the carnival dances influence with great significance and relevance in

the development of gross motor skills in children.

Keywords: Carnival, dance, development, influence, gross motor skills, children.

vii



6. CONTENIDO

LTTTULO oottt |
2. EQUIPO DE TRABAUJO ...ttt I
3. HOJA DE FIRMA DEL JURADO Y ASESOR ......ooiiiiiiieeee e Il
4. DEDICATORIAY AGRADECIMIENTO .....ooiiiiiiiiieieeeee e v
5. RESUMEN Y ABSTRACT ...t Vi
6. CONTENIDO ... VI
7. INDICE DE FIGURAS, TABLAS Y CUADROS.........ccooveviereretiessiesesseniessienennen, Xl
L. INTRODUCCION......coouiveiiieeicteseteeeeses st en st sas st ssns s s nasnsn s tensens 1
[1. REVISION DE LITERATURA . ......ooivetieeteeteseeetetesiese st sen s s asnsssenaesens 5
2.1 ANLECEURINTES ...ttt bttt 5
2.2  Basestedricas de 1a inVestigaCion ...........ccocveveeieeieiec s 11
2.2.1.  Variable: La danza del carnaval ............ccccooeiiineiiiiiie e 11
2.2.1.1. Concepto de las danzas Carnavales..............ccceeveiveeiieieiiieseece e 11
2.2.1.2. Teorias de 1a danZa..........ccoiieieiiiiiceeee e 11
2.2.1.3. Importancia de la danza carnaval ..............ccccoeevveiiiie i 12
2.2.1.4 Historia de la danza peruana ...........c.ccceeoveieiieiecie e 13
2.2.15 Las danzas de los carnavales en Perl ..........cccoeoereiiineininenee e 14
2.2.1.6. Dimensiones de 1aS danzas ............ccoeririiiiinenee e 15
2.2.2 Variables: Motricidad grueSa ...........ccveieiiiieiieiiiesie e 18
2.2.2.1. Concepto de motricidad QrueSa..........cccvviiiveiieiiiieiie e 18
2.2.2.2 Teorias de MOtricidad ............cooeiiiiiiiiiiee e 19
2.2.2.3. Importancia de la motricidad grueSa ..........ccooeeerererinenieiee e 19

viii



2.2.2.4. Dificultades motrices en las PErsonas..........cccccvevveiveereeresieeseereseeseesee s 20

2.2.2.5. Beneficios de desarrollo de la motricidad ............cccceoviireiniiiiisinceesee 21
2.2.2.6. Dimensiones de la motricidad gruesa ...........ccceeveiveeiveresiieseee e 21
2.3 VaAADIES ..o 25
L HIPOTESIS oottt sttt 26
IV. METODOLOGIA ..ottt ettt 28
4.1  Disefio de INVESLIGACION .......cceciiiiiiicie e 28
4.2 PODIACION Y MUESTIA .....ecviiiieie et 29
4.3  Definicion y operacionalizacion de las variables y los indicadores................. 30
4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos...........cceovvrereieneiciciinennns 33
4.5  Plan de @nAliSIS.......ccoviiiiiiiiieieie e 35
4.6 Matriz de CONSISTENCIA. .....cviuiieiieiiriiiiee ettt 36
4.7 PriNCIPIOS BLICOS ....ocveeviiie ettt ettt be et e e e e sneene e 38
V. RESULTADOS ...ttt ettt sttt saeesnbe e neeenee s 39
5.1 RESUIAAODS ...t 39
5.2 Analisis de 10S reSUItadOs .........ccoieieiiirieeesee e 53
VI CONCLUSIONES ... ..ottt s ennee s 59
ASPECTOS COMPLEMENTARIOS ... ..ottt 61
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......ocvivieeieeeeeeeeeeeeeetees e seies st s 62
ANEXOS .ottt bbbt et e nhe e be e reeenre e 70
Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos ...........cocvvererininieieee e 71
Anexo 2: Evidencias de validacion de INStrumento..........ccocovvvveiieiiienene e 72
Anexo 3: Evidencias de tramite de recoleccion de datos............cooeevviieiviiiinciincnnns 75



ANexo 4: Consentimiento INFOIMAO. .....coooei e 77
Anexo 5: Pantallazos de la tabulacion de 10S datos.........ooeeeeeeeeee e 80

ANEX0 6: SeSIONEeS de aPIrENTIZAJE.......ecveiveerieeiecieesie e re e sraenne s 83



7. INDICE DE FIGURAS, TABLAS Y CUADROS
Figuras:
Figura 1 Desarrollo de coordinacion del movimiento corporal en pre test y post test. 39
Figura 2 Desarrollo de coordinacion de espacio y tiempo en pre test y post test......... 41
Figura 3 Desarrollo de coordinacion de respiracion y motriz en pre test y post test.... 42

Figura 4 Desarrollo de coordinacion de disolucion de movimientos en pre test y post test

Figura 5 Desarrollo de la motricidad gruesa antes y después de aplicar las danzas del

CAMAVAL ...ttt b bRttt e 45
Tablas:

Tablal Distribucion de poblacion del estudio ..............ooooiiiiiiiiiiii 29
Tabla 2 Distribucion de la muestra del eStudio. ..........cccoovveriiiiniiiiee e 30
Tabla 3 Validacion de EXPEITOS........cuiiiririiiieeeee et 34
Tabla 4 Estadisticos de fiabilidad ..o 34

Tabla 5 Desarrollo de coordinacion del movimiento corporal en pre test y post test.... 39
Tabla 6 Desarrollo de coordinacion de espacio y tiempo en pre test y post test. ........... 40
Tabla 7 Desarrollo de coordinacion de respiracion y motriz en pre test y post test. ...... 42

Tabla 8 Desarrollo de coordinacion de disolucion de movimientos en pre test y post

Tabla 9 Desarrollo de la motricidad gruesa antes y después de aplicar las danzas del
(0 T 1 V7 | TSSO OPTRPP 44

Tabla 10 Prueba de normalidad .........coooveeieioe e 46

Xi



Tabla 11 Prueba de Wilcoxon de hipOtesis general. .........cccccevvveeiveviesiene s 47

Tabla 12 Prueba de Wilcoxon de hipotesis especifica 1.........cccovevviveiieiesieseeieennn, 48
Tabla 13 Prueba de Wilcoxon de hipOtesis especifica 2..........ccccvvevveveieeieeieseeieenn, 49
Tabla 14 Prueba de Wilcoxon de hipotesis especifica 3..........cccovevveveniieieiiesie e, 51
Tabla 15 Prueba de Wilcoxon de hipotesis especifica4.........ccvvevveveiieeiieieseeseenn, 52
Cuadros:

Cuadro 1 Matriz de operacionalizacion de la variable. ...........c.ccccooi i, 30
Cuadro 2 Matriz de CONSISTENCIA. .....cvivirieiiiirieiiei et 36

Xii



I. INTRODUCCION

Se realizo un estudio titulado: La danza del carnaval para desarrollar la motricidad
gruesa en los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N. © 064 Marias-Dos de
Mayo- Huanuco, 2020. Donde se aborda temas de interés para el investigador.

Avila (2019) realiz6 una investigacion a nivel internacional en Ecuador, en la
problematica hubo nifios con bajo rendimiento del desarrollo motricidad gruesa, para lo
cual se planted hacer el uso de danzas como una alternativa de solucion, asimismo, en su
resultado vio la mejora de casi un 90% que lograron mejorar la motricidad gruesa. Tiwi y
Weepiu (2019) presentaron un estudio sobre el desarrollo de la motricidad gruesa,
especificando a nifios de 4 afios en Imaza -Amazonas, encontraron que los nifios tenian el
equilibrio malo en 48%, en 52% el equilibrio regular, respecto a la coordinacion motora
gruesa el 57% estuvieron en malo, 39% regular y un 4% en bueno, con ello evidenciaron
un caso inferior del desarrollo de motricidad gruesa.

A nivel regional hizo un estudio Rodriguez (2017), en lo cual se centré en los nifios
de 4 afios que se ubicaron en Huanuco, en la problematica del bajo desarrollo de
psicomotricidad gruesa, en la encuesta encontrd que un 70% de nifios tenian bajo su
motricidad gruesa, por ello, utiliz6 programas de musica como alternativa para mejorar
esta problematica. Del mismo modo, en la localidad de Dos de Mayo, que esta ubicada en
el distrito de Marias, que pertenece a la regién de Huanuco. En esta localidad muchos de
los padres de familia se dedican al campo, los nifios no asisten con frecuencia a las
escuelas, y las instituciones educativas estan ubicadas a distancia extrema.

De acuerdo a mis observaciones realizadas en la institucion educativa de Dos de

Mayo N°064 Marias, los nifios presentaron un nivel bajo con su desarrollo psicomotor



gruesa, porque muchas veces tienen descoordinacion cuando saltan, corren, cuando
realizan movimientos y tienen dificultades para hacer ejercicios fisicos. Especificamente
los nifios del aula de 5 afios presentan descoordinacién motora, cuando levantan las piernas
no coordinan con sus brazos, algunos saludan con la mano incorrecta, no reconoce las
lateralidades y tienen inconvenientes para desplazarse con rapidez, del mismo modo, la
falta de talleres de diferentes danzas y estrategias significativas que conduzcan al
desarrollo para una coordinacién motora con eficacia. Estas caracteristicas que presentan
los nifios no son relevantes para su edad, si no mejoran a tiempo podran tener dificultades
para ejercer su estilo de vida sana y ser habiles con ejercicios fisicos para tener
oportunidades en la vida.

Por ello se formul6 la interrogante ¢ Cual es la influencia de la danza del carnaval
en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020?. Del mismo modo, se prosiguié a formular los
objetivos, como general, fue Determinar la influencia de la danza del carnaval en el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test. Y los especificos fueron: Explicar
la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de coordinacion de movimiento
corporal en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias-
Huénuco, 2020 en pre test y post test. Explicar la influencia de la danza del carnaval en el
desarrollo de la coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de la coordinacion

de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064



Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test. Explicar la influencia de la danza del
carnaval en el desarrollo de la coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y
post test. También se consider6 la hipotesis: Hi: La danza del carnaval influye
significativamente en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,2020.

La investigacion contd con diversos autores de las variables de estudio en todos
sus ambitos. El desarrollo de la motricidad gruesa es primordial en la vida del nifio porque
permite controlar la conexion de su cerebro con su cuerpo en diferentes momentos y
circunstancias, lo estimula, brindando equilibrio, controlando con mas rapidez los
movimientos, coordinando en lo general todas las segmentales de su cuerpo.

En lo préactico, se desarrollé las danzas del carnaval mediante talleres, lo cual se
planifico pedagdgicamente, para que los nifios se integren con su cultura y estructuren sus
esquemas corporales, impulsando y perfeccionando el desarrollo de una motricidad gruesa
relevante. Asimismo, esta investigacion contribuird para el beneficio de la sociedad, ya
que al desarrollar una buena motricidad gruesa serdn personas mas habiles,
independientes, creativas, con habilidades motoras para generar ingresos para la
comunidad y para su contexto social.

En lo metodoldgico, el trabajo es importante, ya que emplea instrumentos validos,
seguros y confiables, que sirven como antecedentes a otros estudios o investigadores como
aporte de informaciones, es asi, el instrumento empleado permitio el recojo de informacion
a base de la observacion para realizar los resultados correspondientes. Para llevar a cabo

el desarrollo del estudio se empled en la metodologia el tipo aplicada, de nivel explicativo,



y disefio pre experimental. En la poblacion se considerd a 54 nifios y para la muestra se
especificd a edades de 5 afios con 16 nifios. La técnica que se empled fue la observacion
y su instrumento fue guia de observacion, en lo cual se estructur6 por dimensiones con 20
preguntas.

En los resultados se obtuvo, en pre test, el desarrollo de la motricidad gruesa en
nivel logrado con 31% (5) nifios y en post test en el nivel logrado con un 94% (15) nifios,
en lo cual se mostro una diferencia positiva. Se determind la influencia del desarrollo de
la motricidad gruesa y la danza del carnaval con la contrastacidn de la hipotesis que arrojo
su nivel de significancia de 0,000, demostrando una significancia alta.

Se llegé a la conclusion que las danzas carnavales influyen con gran relevancia en
el desarrollo de la motricidad gruesa, porque en estas danzas los nifios realizaron
movimientos, saltan, se mueven de acuerdo al ritmo de la danza de un lugar a otro, crean
sus propios movimientos y también coordinaron los movimientos con su cuerpo.

Esta investigacion fue estructurada: en primer capitulo se encuentra la
presentacion de paginas preliminares y la introduccion, en el segundo capitulo se
encuentra a la revision de literatura donde se fundamenta a las variables y dimensiones, y
teorias, en el tercer capitulo se encuentra las hip6tesis que se formul6 segun los objetivos,
en cuarto capitulo se encuentra la parte metodolégica del trabajo; en el quinto capitulo
estan los resultados, contraste de hipotesis y su andlisis, en el sexto capitulo se encuentra
las conclusiones que responden a los objetivos y al final estdn los aspectos

complementarios como las recomendaciones, referencias bibliogréficas y anexos.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1  Antecedentes

2.1.1. Internacionales

Avila (2019) realizé tesis de: La expresion corporal y la danza como recurso
motivador y expresion para desarrollar la coordinacion motriz gruesa, en los nifios y nifias
de nivel inicial de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Nabon, afio lectivo 2017-2018. En
Ecuador, para optar a la licenciatura en educacion inicial. Se propuso, como objetivo,
impulsar la practica de la expresion corporal y la danza como recurso motivador y
expresivo para desarrollar la motricidad gruesa. La metodologia fue de tipo aplicativo, con
enfoque cuantitativo y disefio experimental. En la poblacién y muestra conformé de 20
nifios, para la técnica contd con la observacion y su instrumento fue el test de aptitudes de
Nelson Ortiz para que pueda evaluar la motricidad gruesa. En sus resultados llegaron a
evidenciar, que 18 nifios el 90% lograron realizar la motricidad gruesa sin ninguna
dificultad y 2 nifios el 10% se mantuvieron en forma regular. En su conclusion, definen
que los nifios mejoraron sus dificultades que tenian para ejecutar actividades motoras.

Tuirdn y Escobar (2017) realizaron su tesis de: La danza, una posibilidad en la
ensefianza de la biologia para comprender su importancia en la salud, para optar al grado
de maestria en Colombia. Tiene como objetivo, aplicar la danza para la mayoria de
personas que estan encerrados en un recinto como oficinas, entidades educativas, los
cuales no cuentan con espacios adecuados para que estas personas puedan realizar
actividades fisicas, lo que conduce a las personas a pasar momentos de presion lo cual
incide en los ambitos emocionales y fisicos, perjudicando de manera ostensible su salud.

En tal razon este proyecto se considera como estudio aplicativo, cualitativo y



experimental. En la muestra y poblacion tuvo a 100 sujetos de diferentes edades. En sus
resultados menciond que es necesario dialogar en la escuela y desde alli velar por el
cuidado de la salud de los estudiantes, considerando a la danza como una actividad fisica
muy importante; en tal razén propone estrategias pedagogicas donde toma en cuenta una
propuesta estratégica de orden pedagdgico lo cual tiene consideracion al analisis sobre las
incidencias de la danza como préactica de aporte al buen estado de la salud del ser humano.

Lopez (2016) en su tesis: La danza como estrategia para mejorar la motricidad
gruesa en los nifios y nifias de 4 afios - Bogota. Para optar el grado de licenciatura. Tuvo
como objetivo general ofrecer al docente del nivel pre escolar estrategias pedagogicas,
que le permitan desarrollar una serie de actividades para sus estudiantes y lograr un
desarrollo éptimo de su motricidad; la metodologia utilizada en este estudio fue nivel
explicativo y disefio experimental, como técnica escogieron la observacion y su
instrumento fichas de observacién, en lo cual conformé por 30 nifios, trabajo haciendo
proyectos, rincones y talleres. Producto de la investigacion se logré evidenciar que se
fortalecié la motricidad gruesa con 70% y un 20% obtuvo en nivel regular y solo quedd el
10% en inicio. Luego menciond en sus conclusiones: donde las técnicas que se aplicaron
para estimular la motricidad través de la danza, fueron las adecuadas, porque permitieron
fortalecer aspectos referentes a la relacion con su entorno; finalmente, la danza es muy
importante para el ser humano y de manera especial para el grupo de estudiantes
participantes, porque se presencio muy agradable para los participantes

2.1.2. Nacional

Choque y Turpo (2017) realizd tesis de: Influencia de los talleres de danzas

autoctonas en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 4 afios de la



Institucion Educativa Inicial N° 275 Llavini Puno 2016. Puno Peru, para optar el grado de
licenciatura. Para ello tuvo en cuenta el propdsito de determinar una influencia de la
aplicacion de los talleres de la danza autdctonas en su desarrollo de la motricidad gruesa.
En su metodologia menciond, tipo aplicativo, con el disefio de experimental. Para lo cual
tuvo a 65 nifios para la poblacion y la muestra de 23 nifios. También tuvo como técnica la
observacién y para su instrumento utilizo la ficha de observacion en pre test y en post test.
En su resultado se evidenci6, para el desarrollo corporal dindmico el 79% en post test
obtuvieron el logro previsto, en el desarrollo corporal estatico el 84% de nifios lograron
previstamente en post tes, en el desarrollo de la motricidad gruesa de manera general el
84% tienen el logro previsto en post tes. En sus conclusiones de manera general la danza
influye con gran significancia para el desarrollo de la motricidad gruesa.

Senarque (2020) realiz6 tesis de La danza como estrategia para mejorar la
psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias de 5 afios en la institucion educativa particular
Isabel de Aragén del Distrito de Chimbote en el afio 2018, Per(, para optar el titulo
profesional de licenciada en educacidn inicial. Tuvo en su objetivo determinar y demostrar
las diferencias significativas entre dos grupos, un grupo denominado experimental y un
grupo de control previamente y posteriormente a la aplicacion del programa danzas
recreativas para mejorar el desarrollo psicomotor. En su metodologia menciono el estudio
cuantitativo y aplicativo de tipo explicativo y el disefio de cuasiexperimental. Conté con
43 estudiantes en su poblacion y para su muestra tuvo a 22 estudiantes, teniendo en cuenta
la técnica de bibliografia y el instrumento de del test de EPP escala para evaluar la
psicomotricidad. Llegando a sus resultados mencionan que el 95% de nifios tienen mejoras

en el desarrollo psicomotriz luego de aplicar el programa de danzas. En sus conclusiones



Ilegd a determinar con la significancia de la hipotesis de 0,000 con ello demostré que el
programa de danzas influye directamente para el desarrollo psicomotor del esquema
corporal, que mejoraron los que participaron en la investigacion.

Cubas y Cubas (2018) realiz¢ tesis de: Taller de danzas peruanas para desarrollar
la expresion corporal en estudiantes de educacion inicial” Trujillo-Perd. Para ser
licenciada en educacion. Con la finalidad de determinar en qué medida el taller de danzas
peruanas desarrolla la expresion corporal. Con el tipo de estudio aplicada y explicativa,
con método inductivo y deductivo y con disefio pre experimental. En la poblacion tuvo a
70 estudiantes y en su muestra tuvo a 30 nifios de 5 afios. Contd con la técnica de
observacidn y para recoger datos fue la lista de cotejo. Llego a sus resultados dando como
promedio de pre test 14.13% de puntos y en el promedio de post test de 24.47% de puntos
que se evidencid diferencia positiva en el desarrollo de la expresion corporal de los nifios.
En conclusion, la utilizacion de talleres de danzas desarrolla la creatividad con mas puntaje
de diferencias en el promedio con 3.50% de puntos.

Prieto (2018) realiz6 su tesis de: Las danzas folkloricas como estrategia en el
desarrollo de la expresion corporal en los nifios de cuatro afios de la IE. 15261 puerta de
la ciudad de Pulache-Las Lomas-Piura-Per(, 2017. Para obtener el titulo en educacion
inicial. Esta investigacion tuvo por objetivo, determinar la manera de la ensefianza de las
danzas folcléricas como estrategias para mejorar la expresion corporal de los nifios, dentro
de las dimensiones de psicomotricidad temporal espacial, en el conocimiento de su cuerpo,
personalidad, expresividad corporal, comunicacion corporal y creatividad corporal. Este
estudio fue de tipo cuantitativo, con un disefio pre experimental con pre y post test en un

solo grupo; conto con 40 nifios en la muestra y poblacion 110 nifios en general, en su



instrumento aplico lista de cotejo y como técnica la observacion. En sus resultados se pudo
evidenciar, que hay un cambio significativo de un 85% en nivel de logro, y 15% en nivel
regular, luego validaron con la hipétesis de su estudio; en conclusién, mencionaron que
las danzas ayudan a mejorar la expresion corporal de los estudiantes que lo practican.

2.1.3. Regional

Gutiérrez (2017) realizo su tesis de: Influencia de la danza en el desarrollo de la
inteligencia kinestésica en los nifios/as de cuatro afios de una Institucion Educativa
Publica, Huanuco, 2017. Tuvo como objetivo precisar que la influencia de la danza
desarrolla la inteligencia kinestésica de nifios/as de cuatro afios de la Institucion Educativa
Pablica N° 104, Huanuco, 2017. Estudio aplicado, con disefio cuasi experimental con
grupo experimental y control, con pre y post test. EI grupo experimental estuvo
conformado por 29 nifios, 17 nifias y 12 nifios, de cuatro afios de edad. Los resultados del
pre test muestran que el 97% del grupo experimental estaba en un nivel de deficiencia
mientras que el grupo control el 72% estaba en un nivel regular. En el post test muestra
que el grupo experimental logro el 83% en el nivel regular, mientras que el grupo control
solo obtuvo el 79% en el nivel regular. En conclusién, la danza si influye
significativamente en el desarrollo de la inteligencia kinestésica en los nifios de cuatro
afos de las instituciones educativas.

Lujan (2017) realiz6 su tesis de: Influencia del huayno en la motricidad gruesa en
nifios de cuatro afos de la I. E. N° 032 de la ciudad de Huanuco 2016. Tuvo como objetivo
mejorar la motricidad gruesa a través de la danza del Huayno, en los educandos de 4 afios
de la 1LE. N° 032 de la ciudad de Huanuco. Estudio aplicado, con disefio cuasi

experimental con grupo experimental y grupo control. En su poblacion considero a 80



nifios y para su muestra tuvo a 20 nifios que participaron en los huaynos, en su técnica
aplico la observacion y su instrumento fue guias de observaciones. Los resultados del pre
test mostraron 42.17% que los nifios presentaban un bajo grado de motricidad gruesa, pero
después de la aplicacion de la danza del huayno a los nifios, en el que se han realizado
estrategias activas, se logré con un 90.67% que los nifios aumentaron significativamente
su motricidad gruesa.

Rodriguez (2017) realiz6 su tesis de: Programa de actividades musicales para
desarrollar la psicomotricidad gruesa en nifios y nifias de cuatro afios de una Institucion
Educativa, Amarilis, 2017, tuvo como objetivo determinar que el programa de actividades
musicales desarrolla la psicomotricidad gruesa en nifios y nifias de cuatro afios. Estudio
aplicado, con disefio cuasi experimental con grupo experimental con pre y post test. El
grupo experimental estuvo conformado por 54 nifios, 22 nifias y 32 nifios, de cuatro afios
de edad, en ello aplicd ficha de observaciones y en la técnica la observaciéon. Los
resultados mostraron en pre test que el 70% se encuentra en el nivel proceso y en el post
test llegaron a mostrar que el 100% se encuentra en el nivel logrado, en cambio el grupo
control en el pre test y post test se encuentra en el nivel de proceso un 63% y 70% en el
nivel logrado y esto se debe como resultado de no haber recibido el programa de

actividades musicales.
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2.2  Bases tedricas de la investigacion

2.2.1. Variable: La danza del carnaval

2.2.1.1. Concepto de las danzas Carnavales

Se les denomina a las diferentes danzas como las tradicionales o folcloricas que se
desarrollan en cada region del pais y esto es denominado como la representacion cultural
de aquellas personas gque habitan en ese contexto. Las personas se identifican con su
cultura a traveés de las danzas que realizan en ciertas fechas (Ibarra, 2017).

Las danzas son consideradas como la practica de los derechos a una cultura en la
cual las personas se expresan y se comunican en un determinado tiempo y lugar. A la vez,
ayuda a desarrollar los diferentes movimientos del cuerpo para fortalecer las capacidades
y las disciplinas, como también las destrezas y la creatividad (MINEDU, 2007).

Se asume las practicas realizadas mediante las danzas como una interaccion social,
que se realiza el intercambio cultural e intercambio politica, donde se expresan con
relacion al movimiento de los cuerpos, que pueden ser estructuradas o no estructuradas,
como puede ser con coreografias o sin coreografias. También puede ser con la melodia de
la musica o sin melodia, pueden escenificar o no y pueden tener vestuarios o sin vestuarios

para la representacion de la danza (Parra, 2006).

2.2.1.2. Teorias de la danza

Segun Danto (1924 citado en Tambutti, 2008) la danza es historico y fundado
como un avance que se realiza sobre la autonomia, tomando autoconciencia de si mismo,
es profundamente relacionado con el arte, como se dice a las danzas se le conoce como

expresion artistica autbnoma, porque se puede expresar por el medio de danzas los
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movimientos de manera organizada, precisada y dirigida. Es conocido como explorar los
caminos mediante la danza en cumplimiento del logro, haciendo la inclusion de todo
individuo.

De mismo modo, Greenberg (1994 citado en Tambutti, 2008) define, la danza es
como disciplina de arte. Se llega a conocer que se da a través del autoconocimiento,
partiendo de la experiencia, teniendo en consideracion la conciencia de sus fortalezas,
sacando la parte dependiente para lograr ser protagonista de una historia Unica; esta
historia de la danza se lograba conquistando su madurez emocional, espiritual, se quiere
decir que lograban su autonomia de manera artistica.

Por altimo, Panofsky (1995 citado en Tambutti, 2008) define, la danza es un arte
por el cual se imita, en lo cual se van formando como disciplina en su mente, las
caracteristicas del movimiento, una imagen corporal relacionado con las bellezas de lo
material del esquema corporal, es asi que se iniciaba una historia en la danza. Durante las
primeras etapas, la danza comenz6 a expandirse progresivamente por todo el mundo,
desde ese modo se practicaba la ilusion que se necesitaba como costumbre para el

movimiento corporal.

2.2.1.3. Importancia de la danza carnaval

Segln Chia (2014) la danza es primordial en la vida del desarrollo de las personas,
porgue posee un conjunto de caracteristicas como moverse de un lado a otro haciendo
figuras numerosas y a la vez permite la integracion de muchos individuos que comparten
esa emocidn como alegrias, penas y sus costumbres. En los nifios especificamente motivos

en su desarrollo de crecimiento y amor a su pueblo o costumbre, como también amor a su
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familia donde crece con valores de su comunidad. En las épocas de carnavales todos bailan
en su comunidad y hacen recorridos por las calles, en eso van caminando, ejercitan sus
musculos que le favorecen en su desarrollo motora.

Segun Merma y Yanapa (2020) esta fiesta es importante en la que permite una
celebracion, demostrando respecto a la naturaleza, a sus vestimentas y a los productos que
brinda la tierra. En ello, se acompafian de instrumentos que motivan el baile y
movimientos corporales. En la etapa infantil hace que crezcan con la nocion del baile y
sobre todo el amor a su projimo y a la danza de su tierra o pueblo donde nacieron. Es
primordial incentivar desde nifios para que se desarrollen plenamente creativos y fuertes

en su desarrollo fisico.

2.2.1.4 Historia de la danza peruana

Las danzas se iniciaron desde la época de pre incas y los incas, la practica y el
conocimiento sobre las distintas maneras para realizar las fiestas con el fin de demostrar
y transmitir como una prevencion de su existencia. Aqui buscaban integrar todo tipo de
artes, en especial fue el Taki que se denominaba como una presentacion de diferentes
danzas, bailes y canciones. Es asi, que ejecutaban estas culturas en los tiempos del
Tahuantinsuyo, también representaban como cuentos, algunos mitos y rituales como la de
Pachamama se celebraba en cada ocasidén de los sembrios, cosechas y aumento de
animales. Pasando los afios llegd una época que se le denominé como la época Colonial,
donde se prohibieron practicar el Taki con distintas restricciones como castigos, azotazos,
guedar encerrado hasta morir; esto fue con el proposito de culminar con la época de las

Incas en especial con “Tupac Amaru Il en el afio 1781” por querer desentenderse en contra
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de los espafioles. Desde la muerte de “Tupac Amaru II” se realizaron muchos cambios en
las danzas que se presentan hasta hoy en dia, como cambios de los disfraces, prendas de
vestuario, todo se utiliza de origen de los espafioles. Pero aun se observa, que aln se sigue

practicando la cultura de la época incaica en distintos lugares (MINEDU, 2020).

2.2.1.5 Las danzas de los carnavales en Peru

Segun Zuta (2019) menciona, las diferentes danzas que se realizan en los
departamentos del Perd, se hacen celebrando o recordando a algunas personas 0 sucesos
que marcaron historias en diferentes lugares que festejan la danza de carnaval.

En Ayacucho se lleva a cabo la danza del carnaval en el mes de marzo rindiendo
homenaje a la “Pachamama” a con las canciones y melodias en quechua se acompaiian de
quenas, talcos, agua y las serpentinas, se baila con la vestimenta de campo en todo
momento, un domingo del 6 marzo es dia central para llevar a cabo el carnaval de
Ayacucho que hacen el recorrido por toda la ciudad (Zuta, 2019, p.10).

Se celebra cada mes de marzo el carnaval cajamarquino haciendo el uso de sus
vestimentas de diferentes colores, se acompafian con tambores, globos, agua y pinturas.
Rinden homenaje a la muerte y velorio del “No Carnavalon de sus viudas” en el lugar de
“Santa Apolonia” y finaliza un 6 de marzo con el entierro en “Bafios del Inca” (Zuta, 2019,
p.12).

Piura

En la ciudad de Catacaos se inicia escogiendo a la Miss del carnaval, se acompafian
con pintura de colores y agua, con bandas de diferentes musicales, también hay comidas

de todo tipo y las personas bailan con diferentes disfraces (Zuta, 2019).
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Apurimac

Se realiza la danza del “carnaval Abanquino” es una herencia de sus ancestrales,o
se acompafan de agua, tintes, serpentinas, donde deben participar todas las personas de
su comunidad, usan la vestimenta de sombreros, falda de mil colores y los varones se
ponen sus ponchos y chalinas llevan la “yunza”. Realizan concursos de sus vestimentas
de campesino y con mucha alegria se suman a la participacion (Zuta, 2019, p.14).

Huénuco

En mes de febrero se comienza con la vestimenta de colores vivos para celebrar la
danza del “Carnaval Tinkus” esta caracterizado por la guerra de frutos y municiones que
se enfrentan en dos grupos, se acompafian de mdusicas, fuegos artificiales y también
colocan la “yunza”, el lugar que rinden homenaje a las personas que se enfrentaron en
“Tambogan y Utao,” es por ello que todas las personas en la ciudad de se suman a la

festividad (Zuta, 2019, p.14).

2.2.1.6. Dimensiones de las danzas

Segin Méaxima (2020) expone, las danzas son maneras de expresarse con el
cuerpo, incluyendo sus sentimientos, sus emociones y las culturas, se lleva a cabo para su
desarrollo por diferentes motivos. En lo cual encontramos elementos importantes que se
interpretan pablicamente utilizando uniformes y sin uniformes, tenemos:

1. Movimientos

Maxima (2020) son los diferentes cambios del cuerpo donde se posesionan

para desplazarse de un lado a otro en el espacio predeterminado para iniciar el baile, puede

ser imitando a alguien o una creacion propia de los pasos a seguir.
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Segun Carial y Cafal (2001) los movimientos del cuerpo son importantes para los
nifios en sus primeras edades, donde tienen esa capacidad de moverse de forma correcta,
es por eso que la practica a través de diferentes medios como la danza son como base de
formacion y relajacion para sus experiencias del dominio de su cuerpo.

También expone Llado (2017), desde muy pequefios manifiestan sus movimientos
de una manera natural a través del baile, del canto y otras actividades que estimulan, pero
el bailar tiene grandes beneficios que ayuda a los nifios para el desarrollo corporal y para
la coordinacion de su cerebro que necesitan todas las personas ya que es una base
fundamental para formarse en coordinacion cuerpo y mente.

2. Los ritmos

Segun Cafial y Cafial (2001), son las secuencias que se dan temporalmente para
realizar diferentes pasos estructurados segun la danza y tienen que ser sincronizadas con
la melodia y en el tiempo exacto. Los ritmos de una danza ayudan a los nifios de un
amanera sencilla para ir a cualquier direccién, como marchar, hacer saltos, caminar sin
parar; dar vueltas y prestar atencion, como ir hacia derecha y atras, abajo o arriba, es por
ello que se considera como fundamental para el desarrollo corporal en los nifios de las
primeras edades.

Como menciona Ariza et al (2014) todas las personas inician a desarrollar sus
capacidades a través de la danza, donde combinan sus emociones con el movimiento de
su cuerpo al proceder las instrucciones para seguir los pasos especificos de acuerdo al
ritmo de la cancion, Es aqui, donde los nifios se complementan con sus conocimientos,

maduran y sacan sus ideas de las acciones que realizan.
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3. Espacios

Ruggeri (2017) se refiere al lugar especificado como plazas, pista de bailes y
escenarios para llevar el desarrollo de la danza y esto tiene que ser relacionado con los
movimientos que realizan con los que van a bailar en la danza. Este espacio esta
relacionado con el cuerpo del nifio donde baila en un sitio determinado, se mueve varias
veces haciendo estimulo es su memoria condicionando con reglas para que Su cuerpo se
discipline con los movimientos o ejercicios en su espacio o punto del baile.

Segun Llados (2017) para obtener la nocion espacial se requiere de secuencias de
ritmos de diferentes movimientos en determinado tiempo y en un espacio, con grupos de
personas 0 con otra persona, esto ayuda para tener una coordinacion emocionalmente y
tener la coordinacion espacial en conjunto con su cuerpo y el su sistema nervioso.

4. Lenguaje corporal expresivo

Segun Méaxima (2020) esto es referido con todo lo que sucede con el cuerpo como:
los movimientos adecuados, estado de emocion, poses del cuerpo, seguir el modelo de
pasos, tener vinculo de los sentidos, coordinar los movimientos y entre otras mas
caracteristicas.

Segln Servan (2021) es denominado como medio de comunicacién mediante
gestos que informa a las demas personas, en ello abarca una forma de expresarse con el
cuerpo con movimientos que brindan seguridad y confianza en si mismo. Con tan solo
observar su cara de alguien se puede entender como se sienten emocionalmente, es mas
facil observar en los nifios, ya que por naturaleza no se puede esconder los sentimientos u

emociones que afectan a los seres humanos.
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2.2.2 Variables: Motricidad gruesa

2.2.2.1. Concepto de motricidad gruesa

Segun Mendoza (2017) conceptualiza, que la motricidad gruesa son conjunto de
acciones que se realizan mediante movimientos musculares a traves de todo su cuerpo,
cuando se realiza movimientos de gran cantidad y movimientos dificiles de una forma
coordinada.

De acuerdo a Rosales (2017) son los desarrollos que producen los nifios con la
parte motora, con estos movimientos van a iniciar, a controlar y a descontrolar cada
movimiento que hace en cada accién, van a afinar a esos movimientos involuntarios
coordinando con su cerebro, y a la medida que pasa el tiempo los nifios iran
desarrollandose y perfeccionando todas sus habilidades motoras para que sean
controladas.

Como expone Cafal y Cafal (2001) la coordinacion es considerada como los
vinculos que tienen las partes del cuerpo, como los brazos y las piernas. Es una forma de
ordenar las acciones que realizan las partes musculares del cuerpo, estos movimientos de
coordinacion son fluidos de manera natural, sin esfuerzos forzados. En la nifiez es muy
importante hacer todo tipo de movimientos como saltos, palmadas, marchar, correr, todo
se hace de coordinacién pequefia a grandes movimientos coordinados.

Por ultimo, Mendoza (2017) las danzas son consideras como una alternativa para
desarrollar la motricidad gruesa en la etapa inicial de vida, ya que es tan primordial en el
campo de la formaciéon de los nifios, porque en la etapa de la primera infancia hay mayor
desarrollo del aspecto motor, en el afecto y en el aspecto cognitivo. Eso también es

considerado como una referencia de aquellas acciones que desarrollan grandes o en grupo
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los movimientos de su cuerpo, como son considerados para él todo el cuerpo.

2.2.2.2 Teorias de motricidad

Segun Gesell (1969 Citado en Martinez, 2016) menciona, que la psicomotricidad
abarca todo relacionado con el desarrollo del cuerpo de forma voluntaria, es por ello
realizar movimientos fisicos es primordial para que el sujeto de manera voluntario libere
su motricidad, en lo cual inicia con la motricidad gruesa y en seguida la motricidad fina y
todo lo relacionado con su desarrollo del esquema corporal. Esto influye en su creatividad
e inteligencia en los nifios que aprenden a conocer su cuerpo.

También Vayer (1977) expone, que nuestro cuerpo se mueve segln su tiempo de
maduracion, que el cuerpo necesita funcionar con diferentes lateralidades, reconociendo
derecha e izquierda, con predominio de las manos, los pies, los ojos y los sentidos, para
lo cual se necesita de ejercicios corporales de cualquier actividad.

Por Gltimo, Glezer (1954 citado en Tapia et al. 2014) expone, que al desarrollar la
motricidad se aprende a diferenciar los movimientos en distintos érdenes, como en el
tiempo y segln su ritmo. Eso se denomina como nocién temporal, como hacer rapido,
despacio, el antes o el después segun el ritmo que le acompafia, esto se realiza en un
espacio y sonido. La motricidad gruesa es uno de los ejercicios que predomina y coordina
estos movimientos grandes que son, como correr en espacios, bailar segin ritmos y
tiempo, como también saltar, trotar y rodar.

2.2.2.3. Importancia de la motricidad gruesa

Segun Palacios (2016) es importante porque se imparte en la disciplina de las

personas de forma general, ya que se enfoca al desarrollo de la motricidad para que el
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sujeto se socialice armoniosamente y flexible en el contexto que se desenvuelven.
También desarrolla en los nifios sus capacidades en cada movimiento que realizan para
que puedan crecer sanos y fuertes.

Segun Camargos y Maciel (2016), desarrollar la motricidad gruesa en la nifiez es
de suma importancia porque desarrolla su esquema corporal mediante actividades,
acciones y movimientos; se involucran en la socializacion y en la creatividad. Su
motricidad inicia al relacionarse con los demas, como durante el juego o al comunicarse;
también pueden hacerlo mediante ejercicios fisicos (danzas, bailes). Al nifio que no se le

incentiva en su desarrollo motor puede presentar dificultad en el futuro.

2.2.2.4. Dificultades motrices en las personas

Segun Palacios (2016), algunas caracteristicas que se ven en los nifios
comunmente son como las dificultades que tienen para poder asociarse con otras personas
y con su contexto. Estas son las caracteristicas que debemos conocer para identificar a
tiempo:

La dispraxia. - se refiere a la falta de organizar su cuerpo durante los
movimientos, tienen debilitadas sus habilidades motrices por algunas alteraciones
voluntarias que realizan con los movimientos.

La torpeza motriz. - se refiere cuando los nifios tienen dificultad para moverse en
Su espacio, como en su mismo cuerpo y también en el area grafica y en lo construido.

Como la inhibicién psicomotriz. - se trata cuando el nifio no llega a satisfacer su

necesidad de moverse, quiere estar en constante y excesivos movimientos.
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2.2.2.5. Beneficios de desarrollo de la motricidad

Segun Palacios (2016) los beneficios que produce la danza son como:
Tener facilidad para mover su esquema corporal, el nifio tiene conciencia y percibe su
cuerpo.

Sus patrones abordan con diferentes movimientos motores, esta la marcha, correr,
bailar y hacer lanzamientos y percibir.
Realizan exploracion de objetos, de la naturaleza, tienen equilibrio, se ubican en tiempo y
coordinan todo.
Tienen habitos de aprender, mejora su memoria, son creativos y se divierten.
Conocen su nocién espacial, de arriba y abajo, aun lado a otro lado, cerca y lejos; atras y
adelante, todo con su propio cuerpo.
Se integran con facilidad con sus pares y realizan juegos o actividades grupales.

Se sienten seguros con ellos mismos, es decir, su autoestima es buena.

2.2.2.6. Dimensiones de la motricidad gruesa

Segln Sanchez (2006 citado en Carcamo, 2014) que expone sobre la motricidad
gruesa las siguientes clasificaciones:

1. Movimientos corporales

Segln Sanchez (2006 citado en Carcamo, 20014) es donde el cuerpo se mueve de
forma general, todo con equilibrio conjuntamente troncos, brazos, piernas y brazos. Es
donde el nifio domina y controla su cuerpo al realizar sus actividades.

Segun Gamboa, et al. (2019) desde esta perspectiva se dice, que, el movimiento

del cuerpo son sentidos que dan significado del proceso de desarrollo de forma integral en
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los nifios que brinda seguridad, complejos de ser seres Unicos y especiales ante el mundo
que viven.

Segun Porta y Difabio (2015) el movimiento corporal es un saber que adquieren
los nifios como su proceso de aprendizaje, donde construye su crecimiento corporal
relacionandose con el espacio y tiempo, como el aprendizaje vivencial que motiva a
aprender de manera divertida. En los nifios es de interés los movimientos de su cuerpo
que le permiten desarrollarse con plenitud como jugando, y esto es una necesidad esencial
en la infancia.

2. Coordinacion del espacio y tiempo

Segun Sanchez (2006 citado en Carcamo, 2014) es donde el nifio ya tiene esa
capacidad de ajustarse al tiempo a través del movimiento de su cuerpo, como pueden ser
separadas o también juntas, teniendo en cuenta el espacio y la fuerza, tiene para llegar a
realizar de manera rapida con exactitud mediante su cuerpo a la meta trazada.

Segun Almeida (2015) es donde hay una coordinacion especifica con el tiempo y
el movimiento en un lugar espacial, en ello coordinan los movimientos corporales, sus
masculos, los huesos y los nervios durante pequefios y grandes movimientos que efecttan
como puede ser durante el baile. Aqui aumenta el nivel de su motricidad gruesa en los mas
pequefios asi desarrollan sus destrezas motoras en la practica de tiempo y el lugar de
movimiento aprenden a tener control de sus propios movimientos.

Del mismo modo, expone Ruiz (2003) es aqui donde los nifios de primeras edades
demuestran la capacidad que tienen para coordinar sus movimientos en un tiempo
especifico imitando acciones de los demaés. Es asi, poco a poco el nifio se acostumbra a

realizar sus actividades en su tiempo porque en su mente ya hay un habito de la experiencia
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que le estimula a moverse integrando sus acciones, tiempo y espacio. De esta manera,
todas las actividades se establecen en su debido tiempo en la vida diaria del nifio, como
identificaran el ayer, el pasado y el mafiana de los dias.

3. Coordinacion de respiracion y motriz

Sanchez (2006 citado en Carcamo, 2014) coordinacion de respiracion y motriz es
denominado como un apoyo Y relacion que tiene con el movimiento del cuerpo para
ayudar a controlar los diferentes movimientos de larga duracion, como son las danzas o
bailes que realizan las personas con diferentes acciones; que incluyen movimientos de los
brazos, las piernas, la mano y los pies del sujeto.

Segun Anaya (2013) desarrollar la motricidad es una habilidad que se adquiere en
la etapa inicial, luego segun van creciendo se mueven de manera armoniosa con las partes
de su cuerpo, donde se mantiene en coordinacion primeramente con su cabeza, tronco y
todas las extremidades de su cuerpo. Es muy importante que los movimientos influyan
positivamente en el aprendizaje y habilidades motrices posteriormente desarrollan la

motricidad fina como coger su lapiz, comer y mas cosas.

4. Coordinacion de la disociacién de movimientos

Como define Sanchez (2006 citado en Carcamo, 2014), se basa en acciones mas
complejas cuando realizan los nifios utilizando el movimiento de su cuerpo, como caminar
rapido, y correr con velocidad, y esto se desarrolla de manera voluntaria porque se mueve
el cuerpo con los tramos superiores.

Segun Carcamo (2016) se refiere, al dominio de movimientos en su espacio y tener

control motor en su tiempo, como los ejercicios de coordinar dindmicamente la parte
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superior de su cuerpo con la inferior, coordinar con su postura, coordinar sus propios
ejercicios que son creados por los nifios. Esto es donde el nifio realiza sus ejercicios y
luego lo representa con movimientos, de manera verbal o dibujando; también es donde los
nifilos caminan con punta de su pie, mas que nada se refiere a nifios de 5 afios que deben
dominar movimientos dificiles como marchar, de esta manera van disociando sus
movimientos.

Segun Rosales (2016) es, tener esa habilidad de controlar los movimientos del
cuerpo en el espacio que se ubican, en cualquier situacion o cambio que se adopte, esto se
produce mediante la informacion que recibe el cerebro, por eso van de la mano la
coordinacion con el equilibrio. En esta coordinacién es donde se responde a los
movimientos con distintos objetivos como los musculos de grupos o independientes que
requieren moverse por una accion.

Por ultimo, Niego (2014) el desarrollo de coordinacién es una forma de responder
con gran habilidad los movimientos con distintas partes de su cuerpo, tener ese dominio y
control entre cuerpo y mente. Al disociar los movimientos se mueven brindando seguridad
a su cuerpo y controla los elementos, integrando ese movimiento de un lado a otro y a la
vez perfecciona repitiendo una y otras veces los movimientos, desde la cabeza y todas las
partes de su cuerpo. Por eso es importante hacer que el nifio se mueva mediante estrategias

y danzas de todo tipo que este a su alcance.
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2.3. Variables

2.3.1. Relacion entre danza carnaval y Motricidad gruesa

Segun Lopez (2016) al realizar su estudio La danza como estrategia para mejorar la
motricidad gruesa en los nifios y nifias de 4 afios en Bogota-Colombia. Como producto obtenido
de la investigacién logro evidenciar que se fortalecio la motricidad gruesa con 70% de nivel de
logro y un 20% obtuvo en nivel regular y solo quedo el 10% en inicio, asi menciond en sus
conclusiones, que las técnicas que aplicaron para estimular la motricidad gruesa con la danza
fueron las adecuadas, porque le permiti6 fortalecer aspectos referentes a la relacion con su entorno;
finalmente, la danza es muy importante para el ser humano y de manera especial para desarrollar
la motricidad gruesa, porgue asi lo presencié de manera positiva y agradable en los participantes.

Mendoza (2017) las danzas son consideras como una alternativa para desarrollar la
motricidad gruesa en la etapa inicial de vida, ya que es tan primordial en el campo de la formacién
de los nifios porque en la etapa de la primera infancia hay mayor desarrollo del aspecto motor, en
el afecto y en el aspecto cognitivo. Eso también es considerado como una referencia de aquellas
acciones gue desarrollan grandes o en grupo los movimientos de su cuerpo, como son considerados

para el todo el cuerpo.
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I11.  HIPOTESIS
3.1. Hipotesis general:

Hi: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,
2020.
HO: Ladanzadel carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,
2020.

3.2. Hipdtesis especificas:

Hil: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion
de movimiento corporal en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064
Marias- Huanuco, 2020.

HO1: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
064 Marias- Huanuco, 2020.

Hi2: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion
del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064
Marias- Huanuco, 2020.

HO2: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Hi3: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion

de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064
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Marias- Huanuco, 2020.

HO3: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Hi4: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacién
de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

HO4: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.
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IV. METODOLOGIA

4.1  Disefo de Investigacion

4.1.1. Tipo de investigacion

Segun Escudero y Escudero (2017) una investigacion aplicada es similar a un
estudio basico, porque contiene teorias que fundamentan el estudio y lo primordial es que
el investigador debe ver qué efectos tiene el estudio, permite construir nueva informacion,
lo cual busca dar solucion al problema.

Por lo tanto, este estudio fue aplicativo.

4.1.2. Nivel de investigacion

Se aplicd el nivel de estudio explicativo como menciona Hernandez y Mendoza
(2018) “un estudio explicativo se encarga de explicar las causas o efectos del problema”
(p-150). Por lo tanto, este estudio fue con el nivel explicativo, en el cual se explico los
efectos de la variable dependiente.

4.1.4. Disefio de investigacion

Segun Hernandez y Mendoza (2018) “en la investigacion pre experimental se hace
un estimulo para medir al grupo de estudios y luego se mide su efecto” (p. 210). Se trabajo

con estudio pre experimental.

Donde:

G= Muestra

O1= Aplicar Pre test

X= Se aplica el tratamiento.

O.= Aplicar el Post test.
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4.2  Poblacion y muestra

4.2.1 Poblacion

Segun Gallardo (2017) se considera poblacion a un conjunto total o infinito que
tengan las mismas caracteristicas para el estudio, es llamado poblacion por que abarca el
total del fendmeno mencionado en la investigacion. Es fundamental constituir la poblacion
para investigar porque de alli se construird una muestra.

Por lo tanto, la poblacién estuvo conformada por todos los estudiantes de 3, 4, y
5 afios con una totalidad de 54 nifios de la institucion educativa N° 064 Marias Dos de
Mayo- Huanuco, 2020.
Tabla 1

Distribucién de poblacion del estudio.

ILE Edad Cantidad
N° 064 Marias De-Dos 3 afios 12
De Mayo- Huanuco 4 afios 14
4 afos 12
5 afos 16
Total 54

Fuente: Registro de ndmina de matricula, 2020.

4.2.2. Criterios de Inclusion y Exclusion

Inclusion: para el estudio se tuvo en cuenta solamente el aula de 5 afios con los 16 nifios
matriculados y que asistian a la institucién educativa inicial N° 064 Marias-Dos de Mayo-
Huanuco, 2020, porque cumplieron con los requisitos para el estudio planificado.

Exclusion: no se incluyd a los nifios de otras edades de 3 y 4 afios porque no cumplian

con los requisitos que se solicitd para este trabajo de indagacion.
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4.2.3. Muestra

Segun Gallardo (2017) una muestra consta de un subconjunto que fue representado en la
poblacién, la muestra es la caracteristica que va representar al estudio de lo que se investiga,
pueden ser conjunto de personas, cosas 0 animales.

La muestra estuvo conformada por 16 nifios del aula de 5 afios del nivel inicial de la
institucion educativa N° 064 Marias de-Dos De Mayo- Hu&nuco- Pert-2020.

Tabla 2

Distribucion de la muestra del estudio.
I.E N° 064 Marias de-Dos De Mayo-

) Edad Cantidad
Huanuco
Aula “Celeste” 5 afos 16
Total 16

Fuente: Registro de ndmina de matricula, 2020.
4.2.4 Técnica de muestreo

Se tuvo en cuenta el muestreo no probabilistico por conveniencia: Como dice
Hernandez y Mendoza (2018) “el investigador selecciona los integrantes de la muestra
basandose en su propio criterio, en causas relacionadas con las caracteristicas del
investigador o del que hace la muestra” (p.207). Por lo cual se consider6 el muestreo no
probabilistico y por conveniencia porque el investigador lo dirigié por su propio criterio.
4.3 Definicion y operacionalizacion de las variables y los indicadores
Cuadro 1

Matriz de operacionalizacion de la variable.
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Variables | Definicién conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items |Escala de
operacional medicién

Maxima (2020) las danzas I Le gusta la melodia del carnaval.
son maneras de [Son  movimientos Movimiento Se nueve segun al ritmo de la melodia de la danza

Danza expresarse con el cuerpo (corporales ritmicosy |[Espacio Diferencia los pasos de la danza que realiza

carnaval incluyendo sus (coordinados, por el | .
sentimientos, sus fcual se expresan |Ritmo de ladanza Expresa sus emociones con el movimiento de su cuerpo
emociones y las culturas, sentimientos, . Expresa sus sentimientos con el movimiento de su cuerpo.
se lleva a cabo para su lemociones vivencias |-€nguaje corporal _ : -
desarrollo por diferentes y generalmente son EXPresivo Muestra habilidad para realizar la coreografia en la danza.
motivos. En lo cual jacompafiados de Escgla
encontramos  elementos musica. 1 prdinal
importantes  que  se 2 Nivel
interpretan publicamente 3 Inli\(/:?o O
utilizando uniformes y sin 4
uniformes. 5 [Proceso (2)
Rosales  (2017)  son Sigue los pasos de la danza. 6 |-ogrado (3)
desarrollos que producen _ _ i 7
los nifios con la parte Es aquella que [Movimiento corporal Se nueve segun al ritmo de la danza para bailar. 8

Motricidad |motora,  con  estos |requiere de Imita movimientos del cuerpo. 9

gruesa movimientos van a iniciar |orientacion espacio Crea nuevos movimientos con su cuerpo. 10
a controlar y a temporal para coordina los movimientos de su cuerpo. 11
descontrolar cada |desarrollar su Diferencia los cambios en la secuencia de la danza. 12
movimiento que hace en [coordinacién y Se mueve en coordinacion de su cuerpo. 13
cada accion, van a afinar a |equilibrio, en donde Realiza saltos con los pies juntas. 14
esos movimientos [fortalece sus |Coordinacion de Salta sin perder estabilidad. 15
involuntarios coordinando |habilidades motrices |espacio y tiempo Camina por la linea recta moviendo su cuerpo. 16
con su cerebro y a la [através de su cuerpo. Se para en un pie mostrando equilibrio con su cuerpo. 17
medida que pasa el tiempo Se ubica en su espacio y tiempo. 18
los nifios iran Reconoce los movimientos de cerca y lejos. 19
desarrollandose y Coordinacion de Reconoce los movimientos arriba abajo 20

perfeccionando todas sus
habilidades motoras para
que sean controladas.

respiracion y motriz.

Reconoce los movimientos de adelante y atréas.

Expresa sus emociones con el movimiento de su cuerpo.

Coordinacion de
disociacién de
movimientos.

Controla los movimientos de brazos y piernas.

Tiene flexibilidad al realizar los movimientos de su cuerpo.

Realiza movimientos dificiles coordinando con su cuerpo.

Mouestra habilidad para realizar la coreografia en la danza.

Fuente: Es elaboracion propia.
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Segun Santiesteban (2017), los instrumentos sirven para una recoleccion de datos o
informacidn que den respuesta a los objetivos, se lleva a base de procesos y esto depende
del investigador que instrumento escoge para su utilidad, a la vez se le acompafia con una
técnica que mas se relaciona para llevar a cabo con el método del estudio planificado. Se
ayudan de diferentes informaciones y fuentes de personas que ya establecieron sus
trabajos.

4.4.1. Técnica de recoleccion de datos

Se utilizé una técnica de caracter investigador que es la observacion. Como expone
Mata (2020), consiste en observar y/o analizar a personas, sucesos, hechos, casos, objetos,
acciones u otras circunstancias, con el fin de obtener determinada informacién necesaria
para una investigacion.

4.4.2. Instrumento de recoleccién de datos

Segln Mata (2019) la guia de observacion es factible para lograr determinar o
medir procesos de aprendizaje o conductas de sujetos. Es asi, en este trabajo se opto por
utilizar una guia de observacion, en ello se le designé 3 niveles de opciones segln escala
de Likert como: Inicio (1) Proceso (2) Logrado (3), para poder recoger informaciones
requeridas. Cuando se hizo la tabulacién de datos se le asignd las mismas opciones de
Inicio (1) Proceso (2) y Logrado (3) segun los baremos de pre test y luego en post test por

variable y dimensiones.

Baremos de pre test y post test
Nivel Inicio Proceso Logrado
Variable (20-33) (34-47) (48-60)
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D1 (7-11) (12-16)
D2 (5-7) (8-11)
D3 (4-6) (7-9)
D4 (4-6) (7-9)

4.4.2.1. Validez del instrumento

(17-21)
(12-15)
(10-12)
(10-12)

Expone, Barriga y Dominguez (2018) validar es darle valor a un instrumento con

preguntas, para el que investigador brinde seguridad en momento de procesar la

evaluacion a los encuestados y luego se realiza una confiabilidad segura.

Para la validacion del instrumento se utilizd una guia de observacion con nivel de

Inicio (1) Proceso (2) Logrado (3) con 20 preguntas, el cual se envié por su correo a los

expertos para su visto bueno, los 3 expertos coincidieron dando sus referencias positivas

y colocaron el puntaje conveniente para el instrumento, esto se observa en los anexos.

Tabla 3
Validacion de expertos.
Nombres DNI Titulado Concordancia de
puntos
Lic. Tucto Martin, 43198667 Educacion Inicial 20
Valentina
Magister. Chavez Aguilar = ------------ Educacién Inicial 20
Oscar Torres
Lic. Juana Vasquez 22750518 Educacion Inicial 20
Salazar

Fuente: Anexos.
4.4.2.2. Confiabilidad

Segun Reidl (2013) es la prueba en lo cual se mide para saber el grado de efectividad

y seguridad que tiene un instrumento, que se aplica en personas y los resultados deben ser
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relevantes a los rangos que se establecen para la confiabilidad. Se hizo la prueba piloto
con la misma cantidad de muestra para saber el grado de confiabilidad del instrumento.

Tabla 4

Estadisticos de fiabilidad.

Alfa de Cronbach N de elementos

0,768 20

Fuente: Exel 2010.
4.5  Plan de analisis

Para analizar los datos de los resultados se utilizd la estadistica descriptiva, el
EXCEL haciendo un resumen de los datos obtenidos para realizar en las tablas y gréficos,
para mostrar el resultado inferencial de las hipdtesis se us6 el programa de SSP v 23
haciendo el uso del estadistico no paramétrico, lo cual facilité el procesamiento de los
resultados para lograr resolver los objetivos. Los resultados se presentaron en funcion de
los objetivos, de la misma las hipétesis y finalmente se lleg6 a analizar con la discusion

de resultados.

45.1. Procedimiento

e Se pidio permiso a la directora Valentina Tucto Martin y en seguida a la docente
del aula para realizar sesiones de aprendizaje. Luego se solicito autorizacion a los

padres de familia para realizar taller de danzas con sus hijos.

e Se coordino para ir a sus casas por una semanay a las 9:00 am llevando la encuesta

del pre test con 20 indicadores.
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4.6

En las primeras semanas se fue a realizar la encuesta del el pre test con 20 items,
a los nifios se les pidio que hagan algunos movimientos para observar y se iba

registrando de como estaban desarrollando la motricidad gruesa.

Pasando otra semana se hicieron sesiones de taller de danza que se les entregé a la

docente del aula para su revision.

Es asi, se fue a las casas de cada nifio para que realicen la danza, ya que por la

pandemia cerraron las escuelas.

Se les dijo que bailen todos en familia de acuerdo a la melodia de la danza de los
carnavales de nuestro pueblo, los padres de familia y los nifios se movian
coordinando sus brazos, su cuerpo y sus pies. Con la danza de los carnavales si se

movian con facilidad y coordinando los aspectos motores con su cuerpo.

Después de hacer que bailen y desarrollar todas las 10 sesiones de las danzas con
los padres de familia y los nifios. Después, también se llevd a cabo la encuesta con
las mismas preguntas y el post test con 20 items para observar sus movimientos.
Realizar sesiones casa por casa de cada nifio se demoré como 1 mes. Al finalizar

se les agradecio por su apoyo y colaboracion.

Se realizaron los resultados haciendo el uso de programa de Excel y SPSS con los

datos obtenidos del instrumento de guia de observacion del antes y del después.

Matriz de consistencia

Cuadro 2

Matriz de consistencia.
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Titulo Problema Objetivos Hipotesis Metodologia
General Objetivo General Hi: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo] Tipo: Aplicada
¢ Cual es la influencia de la danza |Determinar la influencia de la danza del| de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucion| Nivel: Explicativo

La danza del |del carnaval en el desarrollo de la [carnaval en el desarrollo de la Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

carnaval para [motricidad gruesa en los nifios de 5 |motricidad gruesa en los nifios 5 afio§ HO:  La danza del carnaval no influye significativamente en el| Disefio: Pre

desarrollar la [afios de la Institucién Educativa |de la Institucion Educativa Inicial N9 desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la] experimental

motricidad Inicial N° 064 Marias- Huanuco, |064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020. G: 01 ----X----02
gruesa en los 20207 ly post test. Poblacién:54
nifios de 5 [Especificos: Especificos: Hii: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo| estudiantes.

afios de la |jCudl es la influencia de la danza [Explicar la influencia de la danza del de la coordinacion de movimiento corporal en los nifios de 5 afios de] Muestra: 16 nifios

Institucion del carnaval en el desarrollo de |carnaval en el desarrollo de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020. de 5 afios.

Educativa coordinacion de  movimiento [coordinacion de movimiento corporal HO1: La danza del carnaval no influye significativamente en el Muestreo:

Inicial N° 064 |corporal en los nifios de 5 afios de |en los nifios de 5 afios de la Institucion| desarrollo de la coordinacion de movimientos en los nifios de 5 afios| No probabilistico

Marias-Dos |la Institucion Educativa Inicial N° [Educativa Inicial N° 064 Marias- de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020. por

De Mayo- (064 Marias- Huanuco, 2020 en pre [Huanuco, 2020 en pre test y post test. conveniencia.

Huénuco- test y post test? Hiz: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo

2020 ;Cudl es la influencia de la danza [Explicar la influencia de la danza del | de la coordinacién del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la| Variable
del carnaval en el desarrollo de la |carnaval en el desarrollo de la | Institucién Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020. Independiente:
coordinacion del espacio y tiempo [coordinacion del espacio y tiempo en | HO2: La danza del carnaval no influye significativamente en el Danza carnaval
en los nifios de 5 afios de la |[los nifios de 5 afios de la Institucion | desarrollo de la coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5| Variable
Institucion Educativa Inicial N° [Educativa Inicial N° 064 Marias- | afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Hudnuco,| dependiente:
064 Marias- Hudnuco, 2020 en pre |Huanuco, 2020 en pre test y post test. | 2020. Motricidad
test y post test? gruesa

Explicar la influencia de la danza del | His: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo
¢ Cudl es la influencia de la danza |carnaval en el desarrollo de la | de la coordinacion de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de| Técnica:
del carnaval en el desarrollo de la [coordinacion de respiracion y motriz | la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020. Observacion
coordinacion de respiracion 'y |enlosnifios de 5 afios de la Institucion | HOs: La danza del carnaval no influye significativamente en el Instrumento
motriz en los nifios de 5 afios de la [Educativa Inicial N° 064 Marias- | desarrollo de la coordinacién de respiracion y motriz en los nifios de| Guia de
Institucién Educativa Inicial N° [Huanuco, 2020 en pre test y post test. | 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, observacion
064 Marias- Hudnuco, 2020 en pre 2020. Andlisis de
test y post test? Explicar la influencia de la danza del informacion:
¢ Cudl es la influencia de la danza [carnaval en el desarrollo de la | Hia: Ladanza del carnaval influye significativamente en el desarrollo| Prueba de
del carnaval en el desarrollo de la [coordinacion de disociacion de | de la coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios de 5| Wilcoxon

coordinacion de disociacion de
movimientos en los nifios de 5 afios
de la Institucién Educativa Inicial
N.° 064 Marias- Huanuco, 2020 en

pre test y post test?.

movimientos en los nifios de 5 afios de
la Institucién Educativa Inicial N.°
064 Marias- Huanuco, 2020 en pre
test y post test.

afos de la Instituciéon Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,
2020.

HO4: La danza del carnaval no influye significativamente en el
desarrollo de la coordinacién de disociaciéon de movimientos en los|
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias-
Huénuco, 2020.

Principio ético:
Libre
participacion y
consentimiento
informado.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.7  Principios éticos

Para el desarrollo de la presente investigacion se aplico los siguientes principios
de acuerdo a la universidad ULADECH (2020).
1. Proteccidn a las personas: en este caso se brinda ante todo velar por la integridad
fisica, verbal y psicologica, no realizar acciones que afecten a otras personas. Esta
investigacion se tomo en préactica sobre velar por los derechos de los demas.
2. Libre participacion y derecho de ser informado: ante este principio se debe informar
siempre todo lo planificado en el trabajo de una investigacion a realizar, con ello se respeta
la opinion de las demas personas.
3. Beneficencia y no maleficencia: el investigador provee beneficios para sumar en el
contexto de la sociedad sobre la indagacion. Se contribuird con los beneficios del
desarrollo social en nifios y nifias de 5 afios.
4. Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad: en este caso no se maltrata
a las plantas, animales y asi se busca respetar a todos a los seres vivos de nuestro planeta.
En esta investigacion se practico el cuidado de nuestro planeta.
5. Justicia: se fomenta el trato con respeto y equidad sin discriminar a los que participan
en el estudio y con los que colaboran en la investigacion, se aplicd la justicia antes, durante
el desarrollo y después de culminar el trabajo de estudio.
6. Integridad cientifica: se realiz6 acciones con responsabilidad, cuidando la integridad
de las personas, cumpliendo con los protocolos del derecho de los participantes y

brindandole confianza y seguridad.
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V. RESULTADOS
5.1 Resultados

Luego de tabular los datos recogidos de las variables: la danza carnaval y la
motricidad gruesa, se realizan los resultados usando Excel y SSP en tablas y graficos.
5.1.1. Objetivo 1. Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
coordinacion de movimiento corporal en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

Tabla 5
Desarrollo de coordinacion del movimiento corporal en pre test y post test.
Nivel Inicio Proceso Logrado
fi % fi % fi % Total, fi Total%
Pre test 12 75% 3 19% 1 6% 16 100%

Post test 0 0% 0 0% 16 100% 16 100%

Fuente: Guia de observacion.

Figura 1

Desarrollo de coordinacion del movimiento corporal en pre test y post test.

120% 100%
100% (y

80% 75%

60%

40% 19%

20% 6% 0% 0%

0% [ |
Pre tes Post tes

® Inicio  Proceso mLogrado

Fuente: Tabla 5.
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En la Tabla 5 y Figura 1 se muestra el desarrollo de coordinacion del movimiento
corporal, como se observa en pre test en nivel de inicio estan con el 75% con 12 nifios, en
nivel de proceso estan con el 19% con 3 nifios y en el nivel logrado esta con 6% con 1
nifio; en cambio, en post test se ve en nivel inicio con 0% ningun nifio, en nivel de proceso
con 0% con ningun nifio y en nivel logrado con un 100% con 16 nifios. Quiere decir que
en post test la mayoria de nifios estan en nivel logrado, entonces las danzas del carnaval
si mejoro la coordinacion del movimiento corporal, se ve con el cuadro de contraste donde
el valor arrojado es con una significancia de 0,000; es por ello que se opta por aceptar a la
hipdtesis alterna que dice: La danza del carnaval influye significativamente en el
desarrollo de la coordinacion de movimiento corporal en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

5.1.2. Objetivo 2: Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de la
coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial

N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

Tabla 6
Desarrollo de coordinacion de espacio y tiempo en pre test y post test
Nivel Inicio Proceso Logrado
fi % fi % fi % Total, fi Total%
Pretest 5 31% 8 50% 3 19% 16 100%
Post test 0 0% 0 0% 16 100% 16 100%

Fuente: Guia de observacion.
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Figura 2

Desarrollo de coordinacion de espacio y tiempo en pre test y post test.
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Fuente: Tabla 6.

En la Tabla 6 y Figura 2 se muestra el desarrollo de coordinacion de espacio y
tiempo, como se observa, en pre test estan en nivel de inicio con el 31% con 5 nifios, en
nivel de proceso se encuentran con el 50% con 8 nifios y en el nivel logrado con un 19%
con 3 nifios; en cambio, en post test se ve en nivel de inicio un 0% a ningun nifo, en nivel
proceso igual con 0% a ningun nifio y en nivel logrado con un 100% con 16 nifios. Quiere
decir que en post test estan todos los nifios en nivel logrado, entonces las danzas si mejoran
la coordinacion de espacio y tiempo, se ve con el cuadro de contraste donde el valor
arrojado es de una significancia de 0,000; es por ello que se opta por aceptar a la hipétesis
alterna que dice: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

5.1.3. Objetivo 3: Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de la
coordinacion de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.
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Tabla 7

Desarrollo de coordinacion de respiracion y motriz en pre test y post test.

Nivel Inicio Proceso Logrado
fi % i % fi %  Total, fi Total%
Pretest 4 25% 8 50% 4 25% 16 100%
Post test 0O 0% 1 6% 15 94% 16 100%

Fuente: Guia de observacion.

Figura 3
Desarrollo de coordinacion de respiracion y motriz en pre test y post test.
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Fuente: Tabla 7.

En la Tabla 7 y Figura 3 se muestra el desarrollo de respiracion y motriz, como se
observa, en pre test en nivel inicio estan con el 25% con 4 nifios, en nivel proceso estan
un 50% con 8 nifios y en nivel logrado un 25% con 4 nifios; pero, en cambio, en post test
se ve en nivel de inicio con 0% a ningln nifio, en nivel proceso con un 6% con 1 nifio y
en el nivel logrado con un 94% con 15 nifios. Quiere decir que en post test los 15 nifios
estan en nivel logrado, entonces las danzas si mejoran la coordinacion de respiracion y

motriz, se ve con el cuadro de contraste donde el valor arrojado es con una significancia
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de 0,001; es por ello que se opta por aceptar a la hipdtesis alterna que dice: La danza del
carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion de respiracion y
motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,
2020.

5.1.4. Objetivo 4: Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de la
coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

Tabla 8

Desarrollo de coordinacion de disociacion de movimientos en pre test y post test.

Nivel Inicio Proceso Logrado

fi % fi % fi % Total, fi Total%

Pre test 5 31% 6 38% 5 31% 16 100%

Post test 0 0% 1 6% 15 94% 16 100%

Fuente: Guia de observacién aplicada en (2020).

Figura 4
Desarrollo de coordinacion de disociacion de movimientos en pre test y post test.
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Fuente: Tabla 8.
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Tabla 8 y Figura 4 se muestra el desarrollo de coordinacién de disociacion de
movimientos, como se Ve, en pre test estan en el nivel de inicio con 31% con 5 nifios, en
nivel de proceso estan un 38% con 6 nifios y en nivel logrado estan un 31% con 5 nifios,
pero, en cambio, en post test se ve en el nivel inicio con 0% a ningun nifio, en el nivel de
proceso con un 6% con 1 nifio y en nivel logrado con un 94% con 15 nifios. Quiere decir
que la mayoria de los nifios estan en nivel logrado en post test. Entonces las danzas
mejoran la coordinacién de disociacion de movimientos, se ve con el cuadro de contraste
donde el valor arrojado es con una significancia de 0,001; es por ello que se opta por
aceptar a la hipotesis alterna que dice: La danza del carnaval influye significativamente
en el desarrollo de la coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

5.1.5. Objetivo 5: Determinar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 064 Marias-
Huénuco, 2020 en pre test y post test.

Tabla 9

Desarrollo de la motricidad gruesa en pre test y post test.

Nivel Inicio Proceso Logrado

fi % fi % fi %  Total, fi Total%
Pre test 4 25% 7 44% 5 31% 16 100%
Post test 0 0% 1 6% 15 94% 16 100%

Fuente: Guia de observacion.
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Figura 5

Desarrollo de la motricidad gruesa en pre test y post test.
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Fuente: Tabla 9.

En Tabla 9 y Figura 5 se muestra el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios,
como se observa, en pre test estan en el nivel de inicio con 25% compuesto por 4 nifios,
en nivel de proceso estan con 44% compuesto por 7 nifios y, en el nivel logrado con un
31% compuesto por 5 nifios; en cambio, en post test, en el nivel inicio esta con 0% con
ningdn nifio, en nivel proceso esta con 6% compuesto por 1 nifio y, en el nivel logrado
estan con un 94% compuesto por 15 nifios. Hay gran diferencia entre pre test y el post test
porgue la mayoria de los nifios estan en el nivel logrado, entonces las danzas del carnaval
Ilegan a mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios, se ve con el cuadro de
contraste donde el valor arrojado es con una significancia de 0,000; es por ello que se opto
por aceptar a la hipotesis alterna que dice: La danza del carnaval influye
significativamente en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.
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5.1.6. Contrastacion de la hipotesis

Alternativas de prueba de normalidad para hacer el uso de estadisticos.
Si p es > 0.05 los datos son normales y, son paramétricas.

Si p es < 0.05 los datos no son normales y, son no parametricas.

Tabla 10
Prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Pre test ,280 16 ,002 ,841 16 ,010
Post test 327 16 ,000 ,7160 16 ,001

a. Correccidn de la significacion de Lilliefors

Fuente: Programa estadistico SPSS v. 23.

Se utiliz6 la prueba de Shapiro-Wilk porque se trabajdé con una muestra de 16

sujetos que son menores a 30, es por ello, se optd por la alternativa del estadistico

correspondiente. Como se observa, el resultado de la prueba son diferentes donde uno es

mayor a 0,05 y el otro es menor a 0,05, por lo cual estadisticamente los datos que se

obtuvieron son distribuidos de manera anormal, quiere decir que se empleara el estadistico

no parameétrico.

Hipétesis general alterna (Hi) y nula (Ho)

Hi: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la motricidad

gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,

2020.
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Ho: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,
2020.

Nivel de significancia 0 = 0, 05
Las indicaciones para tomar una decision son, si el valor de los rangos es positivo y su
nivel de significancia debe ser menor a 0.05, entonces se llega a aceptar a la hipotesis del
estudio Hi y se opta por rechazar a la hipdtesis nula Ho.
Para lo cual, con el fin de comparar la relacién un antes y un después se utilizo la “Prueba
no paramétrica” con el programa de “SPSS” segun los resultados de la prueba de
normalidad.

Tabla 11

Prueba de Wilcoxon de hipotesis general.

Estadisticos de contraste
Post test— Pre test

Z -3,537°

Sig. asintot. (bilateral) 0,000

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
b. Basado en los rangos negativos.
Fuente: Programa estadistico SPSS v. 23.
En la tabla 11 se observa en el cuadro de contraste, donde el valor arrojado de la
razon es -3,537 con una significancia de 0,000 que es menor a 0, 05; es por ello que se

opta por rechazar a la hip6tesis nula y se acepta a la hipétesis alterna que dice: La danza
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del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la motricidad gruesa en los

nifos de 5 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Hipétesis especificas (Hi1) y nula (Hoz)

Hipdtesis especifica 1:
Hi1: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion
de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias-

Huénuco, 2020.
HO:: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la

coordinacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
064 Marias- Huanuco, 2020.
Nivel de significancia 0 =0, 05
La indicacion para tomar una decision es, si su nivel de significancia es menor a 0.05, se
Ilega a aceptar a la hipétesis del estudio Hi1 y se opta por rechazar a la hipotesis nula Hoz.
Tabla 12
Prueba de Wilcoxon de hipotesis especifica 1.

Estadisticos de contraste?

Post test — Pre test

Z -3,524P

Sig. asintat. (bilateral) 0,000

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

b. Basado en los rangos negativos.

Fuente: Programa estadistico SPSS v. 23.
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En latabla 12 se llega a observar en el cuadro de contraste, donde su valor arrojado
de la razdn es -3,524 con una significancia de 0,000 que es menor a 0,05; es por ello,
estadisticamente se opta por rechazar a la hipétesis nula y se acepta a la hipétesis alterna
que dice: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
064 Marias- Huanuco, 2020.

Hipdtesis especifica 2:

Hi2: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacién
del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064

Marias- Huéanuco, 2020.
Ho2: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la

coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Nivel de significancia 0 =0, 05
La indicacion para tomar una decision es, si el valor de significancia es menor a 0.05, se
Ilega a aceptar a la hip6tesis del estudio Hiz y se opta por rechazar a la hipétesis nula Hoz.

Tabla 13

Prueba de Wilcoxon hipdtesis especifica 2.
Estadisticos de contraste®
Post test — Pre test
z -3,527°
Sig. asintat. (bilateral) 0,000

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
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b. Basado en los rangos negativos.
Fuente: Programa estadistico SPSS v. 23.

En la tabla 13 se observa en el cuadro de contraste, donde el valor arrojado de la
razén es de -3,527 y con una significancia de 0,000 que es menor a 0,05; es por ello, de
manera estadistica que se opta por rechazar a la hipotesis nula y se acepta a la hipotesis
alterna que dice: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Hipétesis especifica 3:
His: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion
de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064
Marias- Huanuco, 2020.

HOs: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la

coordinacion de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Nivel de significancia 0 =0, 05
La indicacion para tomar una decision es, si el valor de significancia sea menor a 0, 05, se

Ilega a aceptar a la hipotesis del estudio His y se opta por rechazar a la hipotesis nula Hos.
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Tabla 14

Prueba de Wilcoxon hipotesis especifica 3.

Estadisticos de contraste?

Post test — Pre test

Z -3,201°

Sig. asintoét. (bilateral) 0,001

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
b. Basado en los rangos negativos.
Fuente: Programa estadistico SPSS v. 23.

En la tabla 14 se observa en el cuadro de contraste, que da el valor arrojado de la
razon con -3,201 y con una significancia de 0,001 que es menor a 0,05; es por ello, de
forma estadistica que se opta por rechazar a la hipotesis nula y se acepta a la hipétesis
alterna que dice: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Hipotesis especifica 4:

His: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion
de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Hos: La danza del carnaval no influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

Nivel de significancia 0 =0, 05
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La indicacion para tomar una decision es, si el valor nivel de significancia sea menor a 0,
05, se llega a aceptar a la hipotesis del estudio His y se opta por rechazar a la hipotesis
nula Hos.

Tabla 15

Prueba de Wilcoxon hipotesis especifica 4.

Estadisticos de contraste?

Post test — Pre test

Z -3,317°

Sig. asintot. (bilateral) 0,001

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
b. Basado en los rangos negativos.
Fuente: Programa estadistico SPSS v. 23.

En la tabla 14 se observa en el cuadro de contraste, donde da su valor arrojado de
la razén de -3,317 y con una significancia de 0,001 que es menor a 0, 05; es por ello, que
de manera estadistica se opta por rechazar a la hipotesis nula y se acepta a la hipotesis
alterna que dice: La danza del carnaval influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion de disociacién de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020.

52



5.2 Andlisis de los resultados

5.2.1. Objetivo 1: Determinar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 064
Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

Se lleg6 a determinar el desarrollo de la motricidad gruesa en pre test con un nivel
logrado de 31% (5) nifios, quiere decir que la mayoria esta en nivel bajo y, en post test, en
el nivel logrado con 94% (15) nifios. Hay una gran diferencia en el desarrollo de
motricidad gruesa luego de haber aplicado la danza del carnaval; por lo tanto, la danza
carnal influye en el desarrollo de la motricidad gruesa. Este resultado coincide con
Sernaque (2020) cuando realizo su tesis: “La danza como estrategia para mejorar la
psicomotricidad gruesa en los nifios y nifias de 5 afios en la institucion educativa particular
Isabel de Aragon del Distrito de Chimbote en el afio 2018, se propuso determinar como
las danzas mejoran en los nifios la psicomotricidad gruesa, empleando su estudio
explicativo, su nivel cuantitativo y con el disefio pre experimental, en su muestra contd
con 25 nifios. En sus resultados menciond, que en pre test se ubicaron el nivel de
psicomotricidad gruesa en 56% en puntajes bajos y un 16% puntaje alto, luego de aplicar
en resultado de post test el nivel de psicomotricidad fue de 68% en puntaje alto y
solamente el 8% puntaje bajo. Por lo tanto, en estos resultados que se muestran son las
mejoras que se lograron en el estudio, puede ser porque hicieron en el colegio particular,
pues en esos lugares los nifios son mas habiles, participativos, les gusta realizar danzas,
bailan y asi van desarrollando la motricidad gruesa; ya que, es esencial realizar con
algunas estrategias como danzas, canciones o melodias sin la necesidad de obligaciones;

al contrario, a base de estas actividades los nifios muestran bastante interés y emocion
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cuando se les motiva. Como dice MINEDU (2017) las danzas a la vez ayudan a desarrollar
los diferentes movimientos del cuerpo para fortalecer las capacidades y las disciplinas,
como también las destrezas y la creatividad. De la misma, expone Mendoza (2017) la
motricidad gruesa es tan primordial en el campo de la formacién de los nifios, ya que en
la etapa de la primera infancia hay mayor desarrollo del aspecto motor, en el afecto y en
el aspecto cognitivo. Es también considerado como una referencia de aquellas acciones
que desarrollan grandes movimientos o en grupo los movimientos de su cuerpo que son
considerados en todo el cuerpo.
5.2.2. Objetivo 2: Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
coordinacion de movimiento corporal en los nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

El desarrollo de coordinacion de movimientos en pre test se encontro en el nivel
de logro con 6% (1) nifios y, en cambio, en post test en el nivel de logro con 100% (16)
nifios, se ve gran diferencia de cambio en los datos porque la danza del carnaval influye
el desarrollo de la coordinacién de movimiento corporal en los nifios. Este resultado puede
coincidir con Cubas y Cubas (2018) donde realizaron su tesis de “Taller de danzas
peruanas para desarrollar la expresion corporal en estudiantes de educacién inicial en
Trujillo”, con finalidad de determinar en qué medida el taller de danzas peruanas
desarrolla la expresion corporal, su estudio fue aplicada y explicativa, con disefio pre
experimental. En sus resultados dando como promedio de pre test 14.13% puntos y en el
promedio de post test de 24.47% puntos, que evidenciaron diferencia positiva en el
desarrollo de la expresion corporal de los nifios. Por lo tanto, en estos resultados se puede

ver la mejora que se logro en ambos estudios, puede ser que se obtuvo el logro porque las
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danzas son estrategias que si producen buenos resultados, con ello se ve el desarrollo de
una buena motricidad gruesa en los nifios, esto es fundamental en las primeras edades
porque a base de la motricidad gruesa crecen con capacidades fortalecidas y habilidades
que le brindan muchas oportunidades como ser deportistas, atletas, o bailarines. Asi, como
menciona Camargos y Maciel (2016) desarrollar la motricidad gruesa en la nifiez es de
suma importancia, ya que desarrolla su esquema corporal mediante actividades, acciones
y movimientos; se involucran en la socializacién y en la creatividad. Su motricidad inicia
al relacionarse con los demés, como durante el juego o al comunicarse, también pueden
hacer mediante ejercicios fisicos (danzas, bailes). Al nifio que no se le incentiva en su
desarrollo motor puede presentar dificultad en el futuro.

5.2.3. Objetivo 3: Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
la coordinacion del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

El desarrollo de la coordinacién del espacio y el tiempo en pre test se encuentran
en el nivel logrado con 19% (3) nifios quiere decir que estan bajos y, en cambio, en post
test en el nivel logrado estan con 100% (16) nifios, se ve un cambio significativo en los
datos porque la danza del carnaval influyé en el desarrollo de coordinacion del espacio y
el tiempo. Estos resultados coinciden con Lujan (2017) donde realizd su trabajo:
“Influencia del huayno en la motricidad gruesa en nifios de cuatro afos de la I. E. N.° 032
de la ciudad de Huanuco 2016”. Para lo cual se puso como el propdsito de mejorar la
motricidad gruesa por medio de las danzas de Huayno, con 20 nifios. Llegando a sus
resultados de pre test muestran que los nifios presentaban un bajo grado de motricidad

gruesa con 42.17% y despues de llegar a aplicar la danza programada del huayno llego al

55



logré con un 90. 67%, donde los estudiantes aumentaron su motricidad gruesa. Entonces
se puede decir que los resultados tienen diferentes datos, pero conlleva el mismo objetivo
de mejorar, en ello se ve el logro que se obtiene con la danza sobre el desarrollo de la
motricidad gruesa en los infantes, esto puede darse porque ambos estudios se realizaron
en la parte sierra de Huanuco, pues, en esos lugares los nifios son mas activos y les gusta
participar en las danzas. Como lo expone Cafial y Carfial (2001) los ritmos de una danza
ayudan a los nifios de una manera sencilla para ir a cualquier direccion, como marchar,
hacer saltos, caminar sin parar; dar vueltas y prestar atencion, como ir hacia derecha y
atras, abajo o arriba, es por ello que se considera como fundamental para el desarrollo
corporal en los nifios de las primeras edades.
5.2.4. Objetivo 4: Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
la coordinacion de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

El desarrollo de la coordinacion de respiracion y motriz en pre test se obtuvo en
nivel logrado con 25% (4) nifios y, en cambio, en post test en el nivel logrado con 94%
(15) nifios, hay gran diferencia de cambio relevante en este resultado porque la danza del
carnaval influye en el desarrollo de la coordinacion de respiracion y motriz. Este resultado
coincide con Rodriguez (2017) que realizo su trabajo “Programa de actividades musicales
para desarrollar la psicomotricidad gruesa en nifios y nifias de cuatro afios de una
Institucion Educativa, Amarilis, 2017” donde se propuso llegar a determinar si el
programa de la actividad musical llega a desarrollar la psicomotriz gruesa. Es asi, en sus
resultados menciono que el pre test el 70% llegan en proceso, en cambio, en post test el

100% llegan a lograr a desarrollarse la motricidad gruesa mediante la musica. Como se
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puede ver en ambos estudios sus resultados son considerables de gran mejora de la
motricidad gruesa, puede darse porque ambos estudios se hicieron en Huanuco, pero en la
parte sierra, pues en esas zonas los nifios son participativos y colaboran con interés, esto
ayuda a desarrollar esta capacidad de coordinar la respiracion y a la vez la motriz; de la
misma ayuda a los nifios a saber controlar sus emociones en cualesquier circunstancias
que se pueden encontrar, por ello se debe incentivar mediante movimientos de su cuerpo.
Asi, como expone Anaya (2013) desarrollar la motricidad es una habilidad que se adquiere
en la etapa inicial, luego segun van creciendo se mueven de manera armoniosa con las
partes de su cuerpo donde se mantiene en coordinacion primeramente con su cabeza,
tronco y todas las extremidades de su cuerpo. Es muy importante que los movimientos
influyan positivamente en el aprendizaje y habilidades motrices, posteriormente
desarrollan la motricidad fina, como coger su lapiz, comer y mas cosas.

5.2.5. Objetivo 5: Explicar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
la coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N.° 064 Marias- Huanuco, 2020 en pre test y post test.

Por altimo, el desarrollo de la coordinacién de disociacién de movimientos en pre
test estan en el nivel de logrado solamente con 31% (5) nifios y en post test el nivel de
logrado es de 94% (15) nifios, se ve gran diferencia de cambio en los datos, porque la
danza del carnaval influye en el desarrollo de la coordinacion de disociacion de
movimientos. Este resultado coincide con Prieto (2018) en su tesis: “Las danzas
folkldricas como estrategia en el desarrollo de la expresion corporal en los nifios de cuatro
afios de la IE. 15261 en Piura-Pertt”, donde tuvo por objetivo determinar la ensefianza de

las danzas folcloricas como estrategias para llegar a mejorar la expresion corporal.
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Llegando a sus resultados demostro en pre test un 25% en bajo y después de realizar las
danzas se vio en post test un logro de 85%, asi llego a evidenciar una mejora en el aspecto
psicomotor en la expresion corporal de los estudiantes. Por lo tanto, en ambos estudios los
resultados son positivos porque las danzas desarrollan todas estas dimensiones sobre la
motricidad gruesa en los infantes que generan muchas oportunidades y destrezas para que
aprendan a ser autbnomos, responsables a tomar decisiones correctas en la vida cotidiana
y académica, por lo cual se insta a los acompariantes a facilitar actividades de movimientos
en cada aprendizaje. Como dice Niego (2014) el desarrollo de coordinacion es una forma
de responder con gran habilidad los movimientos con distintas partes de su cuerpo, tener
ese dominio y control entre cuerpo y la mente. Al disociar los movimientos se mueven
brindando seguridad a su cuerpo y controla los elementos, integrando ese movimiento de
un lado a otro y a la vez perfecciona, repitiendo una y otras veces los movimientos, desde
la cabeza y todas las partes de su cuerpo; por eso es importante hacer que el nifio se mueva

mediante estrategias y danzas de todo tipo a su alcance.
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VI. CONCLUSIONES

Se llegd a siguientes conclusiones:

1.

En este estudio se determino la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios. Lo mas importante fue que, las
danzas del carnaval llegaron a mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa de los
nifios y nifias. Se confirmd con la contrastacion de la hipotesis general, donde
arrojo su nivel de significancia de 0,000, siendo menor que 0.05, lo cual significd
que las danzas carnavales influyen, del mismo modo el 94% de nifios se ubicaron
en nivel logrado, Porque los nifios tienen dominio sobre su cuerpo y una buena

coordinacion con sus movimientos de su cuerpo.

En este estudio se explico la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
coordinacion de movimiento corporal en los nifios de 5 afios. Lo mas relevante fue
que las danzas del carnaval llegaron a desarrollar la coordinacién de movimientos.
Se confirmé con la contrastacién de la hip6tesis especifica 1, donde arrojé su nivel
de significancia de 0,000, siendo menor a 0.05, lo cual significd que hubo una
influencia fundamental, del mismo modo el 100% de nifios se ubicaron en nivel
logrado. Porque los nifios realizan movimientos, saltan, se mueven de acuerdo al

ritmo de la danza de un lugar a otro y crean sus propios movimientos.

En este estudio se explico la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
la coordinacién del espacio y tiempo en los nifios de 5 afios. Lo méas importante
fue que las danzas del carnaval llegaron a desarrollar la coordinacion del espacio

y tiempo. Se confirmd mediante la contrastacion de la hipotesis especifica 2, donde
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arrojo6 su nivel de significancia de 0,000, lo cual significé que hubo una influencia
relevante, del mismo modo el 100% de nifios se ubicaron en nivel logrado. Porque
los nifios se mueven coordinando todas las partes de su cuerpo, saltan con los pies

juntas, sin perder la estabilidad en el momento de la danza.

En este estudio se explicé la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de
la coordinacion de respiracion y motriz en los nifios de 5 afios. Lo mas considerable
fue que las danzas del carnaval llegaron a desarrollar la coordinacion de
respiracion y motriz. Se confirmdé mediante la contrastacion de la hipotesis
especifica 3, donde arrojo su nivel de significancia de 0,000, lo cual significo que
hay una influencia relevante, del mismo modo el 94% de nifios se ubicaron en nivel
logrado. Porque a través de la danza los nifios caminaron por la linea recta

moviendo su cuerpo y se pararon en un pie mostrando equilibrio con su cuerpo.

En este estudio se explico la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo
de la coordinacion de disociacion de movimientos en los nifios de 5 afios. Lo méas
crucial fue que las danzas del carnaval desarrollan la coordinacién de disociacion
de movimientos. Se confirm6 en la contrastacion de la hipotesis, arrojando
significancia de 0,001 siendo menor a 0.05, lo cual significd que existe una
influencia importante, del mismo modo el 94% de nifios se ubicaron en nivel
logrado. Porque a través de la danza los nifios se mueven segun la melodia,

realizando pasos y movimientos dificiles y logran mejorar sus movimientos.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

a). Desde punto metodoldgico:

Los futuros investigadores, primero, deben buscar informacion sobre el tema 'y
tipo de estudio que desean aplicar, ya que depende bastante de la informacion que tengan
para armar la parte metodologica de una investigacion.

Si escoges 0 te gustaria investigar sobre algin tema, primero debes buscar
informaciones como los antecedentes o libros sobre dicho tema, si no encuentras
informaciones entonces puedes hacer un estudio cualitativo — exploratorios.

Si optas por hacer estudios cuantitativos, se le sugiere que tengan informaciones
suficientes de los antecedentes con tu mismo disefio y variables para el sustento de tu
investigacion.

b). Desde el punto de vista practico:

Los padres de familia y también los docentes, deben motivar e incentivar la
practica de las danzas en los estudiantes, para seguir mejorando y desarrollando sus
habilidades motoras.

c). Desde el punto de vista académico:

La universidad, incentivar a los principiantes investigadores a buscar
informaciones sobre el tema que desean trabajar, no se puede escoger un tema para
investigacion si no tienen sustentos como antecedentes o libros, por ello se recomienda
primero informarse bien para que los investigadores no estén cambiando de titulo en sus

trabajos de investigacion.
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Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

La danza carnaval para desarrollar la motricidad gruesa en los nifios de
5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 064 Marias Dos de Mayo-
Huanuco, 2020

Objetivo: Determinar la influencia de la danza del carnaval en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco,
2020 en pre tes y post tes.

Inicio (1) Proceso (2) Logrado (3)

Guia de observacion

NO

Indicadores Niveles

@) @)

®3)

MOTRICIDAD GRUESA

Coordinacién de movimientos corporales

Sigue los pasos de la danza.

Se nueve segun al ritmo de la danza para bailar.

Diferencia los cambios en la secuencia de la danza.

Imita movimientos del cuerpo.

Crea nuevos movimientos con su cuerpo.

coordina los movimientos de su cuerpo.

N[OOI R WIN[F

Se mueve en coordinacion de su cuerpo.

Coordinacién de espacio y tiempo

oo

Realiza saltos con los pies juntas.

©

Salta sin perder estabilidad.

10

Camina por la linea recta moviendo su cuerpo.

11

Se para en un pie mostrando equilibrio con su cuerpo.

12

Se ubica en su espacio y tiempo.

Coordinacién de respiracion y motriz.

13

Reconoce los movimientos de cerca y lejos.

14

Reconoce los movimientos arriba abajo.

15

Reconoce los movimientos de adelante y atras.

16

Expresa sus emociones con movimiento de su cuerpo.

Coordinacion de disociacion de movimientos.

17

Controla los movimientos de brazos y piernas.

18

Tiene flexibilidad al realizar los movimientos de su cuerpo.

19

Realiza movimientos dificiles coordinando con su cuerpo.

20

Muestra habilidad para realizar la coreografia en la danza.
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Anexo 2: Evidencias de validacion de Instrumento
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FICHA DE EVALUACION JUICIO DE EXPERTD

INSTRUCCIONES: Cologue en cada casilla el puntaje correspondiente que le parece
gue cumple cada categoria la puntuacion, segun los criterios que a confinuacion se
detallan.

B= Bueno {3puntos) | R=Regular {3 puntos) M= Mejorar o R= Reemplazar (1 punto)
Los aspectos gue se ha evaluado son:

Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la casilla de observaciones
puede sugerir el cambic ¢ correspondencia. Titule del Proyecto: La danza del
carnaval para desarrollar  la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N* 064 Marias- Dos de MAYO. Huanuco, 2020

Por madio de |a presente hago constar que he revisado con fines de Validacion dal
Instrumento a través de informes y resultados. A los efectos de su aplicacion para
recoger informacion.

Luego de haber leido y analizado, puedo formular las siguientes

apreciacionas.
MEJCRAR O |

BUENC REGULAR REMPLAZAR

H* PREGLUNTA
Redaccion de los [tems ]
Contenidao 3
Congruencia de ltems 5
Pertinencia 3
TOTAL 20

Huanuco,? de saptismbre da 2020

Evaluado por: directora |. E. N® 084 Marias-Dos de Mayo-Huanuco
Mombre y Apellido: Juana Vasquez Salazar
Con licenciatura en educacion.

Trtuladalo en: 1999

i [ Saloasar

ﬂl’r-:-;'-m [ ]

Firma del experto: Licenciada. Juana Vasquez Salazar

72



- P |
\“-"u'f

i

" i
FIRAFEATE

FICHA DE EVALUACION JUICIO DE EXPERTO

INSTRUCCIONES: Cologue en ¢ada casilla el puntaje correspondiente que le parece
que cumple cada categoria |a puntuacion, segun los criterios que a continuacion se
detallan.

B= Bueno (Jpuntos) ! R=Regular (2 puntos) /M= Mejorar o R= Reemplazar {1 punto)
Los aspectos que se ha evaluado son:

Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la casilla de observaciones
puede sugerir el cambioc o correspondencia. Titule del Proyecto: La danza del
carnaval para desarrollar  la motricidad gruesa en los nifos de 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial N* 064 Marizs- Dos de MAYO. Huanuco, 2020

Por medio de |a presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento a traves de informes y resultados. A los efectos de su aplicacion para
recoger informacion.

Luego de haber leido y analizado, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
WMEIORAR T |

BUENO REGULAR REMPLAZAR

N® PREGUNTA
Redaccion de los [tams 3
Contenido 3
Congruencia de ltams 3
Pertinencia 3
TOTAL 20

Huanuco, 26 de octubre de 2020

Evaluado por: Magister. Chavez Aguilar Oscar Torres docente de la
I. E. N® 064 Marias-Dos de Mayo-Huanuco

it
il e,

% APy s s cmin v
Tituladaio en: 2001 F;;;}{';.—n"a‘ . WGy e
33

DIRECTON
H B 1L

Firma del experto: Magister. AT
Chavez Aguilar Oscar Torre
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FICHA DE EVALUACION JUICIO DE EXPERTO

INSTRUCCIONES: Cologue en cada casilla el puntaje correspondiente gue le parece que
cumgple cada categoria la puntuacion, segin los criterios que a continuacion se detallan,

B= Bueno (Spuntos) / R=Regular (3 puntos) /M= Mejorar o R= Reemplazar |1 punto)

Los aspectos gque 52 ha evaluado son:

Redaccion, contenida, congruencia y pertinencia. En la casilla de observaciones puede
sugerir &l cambio o correspondencia. Titulo del Proyecto: La danza del carnaval para
desarrollar |z motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de |a Institucion Educativa Inicial
NZ 054 Marias- Huanuco, 2020

Por medic de la presente hage constar que he revisado com fines de
Validacion del Instrumento a través de informes y resultados. A los efectos
de su aplicacion para recoger informacion.

Luego de haber leido y analizado, puedo formular las siguientes

dpreciaciones.

MEJORAR O REMPLAZAR
N® PREGUNTA

BUEND | REGULAR

Redaccion de los Hems ]
Contenido L]
Congruencia de ltems b
Pertinencia 5
TOTAL 20

Huanuco,15 de octubre de 2020,

Evaluado por: Tucto Martin, VALENTIMA
D M.1:4319B667 Tituladafo en: EDU

DML43198667
LIC. TUCTO MARTIN VALENTINA
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Anexo 3: Evidencias de tramite de recolecciéon de datos

Carta de presentacion

@ Huanuco, 9 de octubre, 2020

= A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CARTA N° 01- 2019-01 -D-EPE-ULADECH CATOLICA

Sefora:

Tucto Martin, Valentina
Directora Docente de la Institucion Educativa I.E.I. N° 064 Marias
Presente.
Asunto: Permiso para aplicacion de Instrumento

Tengo el agrado de dirigirme a usted expresandole mi cordial saludo y al mismo tiempo
darle a conocer que como estudiante de la carrera de Educacion Inicial me encuentro realizando
la investigacién, titulada: La danza del carnaval para desarrollar la motricidad gruesa en los

nifos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias- Huanuco, 2020

El objetivo es: Determinar la influencia de las danzas del carnaval en el desarrollo de
la motricidad gruesa en los nifios 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 064 Marias-

Huénuco 2020 en pre tes y post tes.

Por lo expuesto solicito a su despacho tenga a bien permitir el acceso para aplicar el
instrumento a estudiantes de 5 afios de la dicha institucion.

Los resultados de la investigacion realizada podran ser publicados y/o presentados en
eventos cientificos.

Agradeciendo su gentil aceptacion que redundara en beneficio de mi formacién profesional, me
suscribo de usted, reiterandole las muestras de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

JULIA ROMERO MINAYA.
Cddigo de matricula:4807171075
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Respuesta de la Directora

' . PERU Ministerio Direccion Regional UE 303 UGEL LEL N° 064
- de de Educacion DOS DE MAYO MARIAS
Educacion Huanuco

CONSTANCIA

La Directora de la Institucién Educativa Inicial N° 064, del
distrito de Marias, provincia de Dos de Mayo, departamento de
Hudnuco, que al final suscribe;

HACE CONSTAR:

Que, la sefiora Julia ROMERO MIMNAYA, Estudiante de la
Carrera Profesional de Educacidn Inicial de la Universidad Los
Angeles de Chimbote (ULADECH), ha aplicado su TESIS Titulado “La
danza carnaval para desarrollar la motricidad gruesa en los nifios
de 5 afios de la I.E.I. N° 064 DE MARIAS-HUANUCO 2020"
desde el 01 de octubre hasta 15 de diciembre afio 2020.

Asi mismo durante su permanencia en la Institucién ha
demostrade eficiencia, respensabilidad, puntualidad y wvocacién de
servicio.

Se expide la presente, a solicitud de la parte interesada para los
fines que estime conveniente.

Marias, 01 de octubre del 2021

Atentamente,
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Anexo 4: Consentimiento informado.

G

LIFa i B I R Lk & % E kB o™ LA B R Pedd BB
PR R

FROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADD PARA ENCUESTAS
(Educacion)

La finalidad da este protocole en Clencias Sociales, es informarle zobre el provecio de
imvestizacion v selicitarle su consentimisnto. De aceptar, al imvestigader ¥ usted 22 guedaran con
una copia
La prezente imvestizacion se titala: La danza del carnaval para desarrollar la motricidad
gruesa en los minos de 5 anos de la Iestitucion Educative Inicial N.° 064 AMarias- Huanuco,
2020
El objetive 230 Determinar la influencia de la danza del carnaval en el dezarrollo de la
motricidad gruesa en loz ninos 5 ano: de la Imstitucion Edwcativa Inicial N.° 064
Marias- Huanuco, 2020 en pre tes ¥ post tes. Para elle, se le invitz a participar en una
encuestz gue le tomara 30 mimeto: de :u tempe. Su participacion en la imvestizacion es
completzmente voluntaria ¥ anonima. Usted pueds dacidir intermampirla en cualquisr momento,
sin gue ello ke genere ningun perjuicio. 5innviera alguna inguietnd vi'o duda sobre la investizacion,
pueds formularla cuande crea convemnisnte,
Al conchur L2 imvestizacicn, usted sera informade de los resultados 2 traves de los resultados 2

traves de un informe. 3i desea, tambier podra escribir 21 correo romerominayajulia® Gmail com
para recibir mayor informaciom. Aszimizmo, para comsultas sobre aspectos etices, puede
comunicarse con el Comite de Etica de 1a Investigacion de 1z universidad Catolica los Anpeles de
Chimbote.

3i ezfa de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus dafo: 2 continuacicen:
Mombre: directora L E. 5.7 064 Manas-Dos de Mayvo-Huanuce
Nombre v Apellido: Licenciada. Juana Vasquez Salazar

Facha: 10 de octubre de 2010
Firma dsl participasnts: e TR T
Firma del imwestigador (Fulia Romero Minaya) Juana Fdsques Salasar
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FROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(Educacion)

La finalidad d= est= protocole en Clencias Sociales, es mformarle sobre el provecio de
investizacion v selicitarle su consertimisnto. De aceptar, el investizader ¥ wated =2 guedaran con
una copia
La prazsnte imvestizacion se titala: La danza del carnaval para desarrollar la motricidad
sruesa en los nifes de 5 anos de la Institucion Educativa Imicial N° 064 Maras- Huanuco,
2020
El ohjetive 22- Determinar la influencia de 1a danza del carnaval en el desarrolls de la
motricidad zruesa en los nites 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 064
Martas- Huanuco, 2020 en pre tes v post tes. Para 2llo, se le invitz 2 participar en ue2
encuestz que le tomara 30 mimcto: de :u tempe. Su participacion en la imvestizacion es
completamerte voluntaria ¥ anonima. Usted puede decidir intermampirla en cualquier mamento,
am que ello b2 genere pingun perjuicio. 51tuviera alpuna inguistud v/o duda sobre la investizacion,
pueds formularla cuzndo crea convenisnte,
Al conchur L2 imvestizacion, usted sera informade de los resultados 2 raves de los resultados 2

traves de un informe. 3i desea, tambian podra escribir 21 correo romerominayajulia® Gmail com
parz recibir mayor informacion. As:imizmo, parz comsultas sobre aspectos eticos, puede
comunicarse con el Comité de Etica de a Investipacion de 12 universidad Catolica los Arpeles da
Chimbote. E‘H":{lr’l Amfppcd Comgred

%i 2212 de 2cuerdo con los puntos anteriorss, complete sus dato: 2 continuacion:
Momibre:
Fecha: 10 de octubre de 2020

_’;-_yn:f -‘-_éieih—-

Firma dal participants:
Firma del imvestizader (Julia Fomera Minaya)
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FROTOCOLO DE CONSENTINIENTO INFORMATO FARA ENCUESTAS

(Educadion)
Lafmalidad de ecte protocols en Cierciae Socibe, ee dfamark sohre elproyects d fresimam
7 soliciarle a1 cawettimierto, De aceptar, el dredimda yusted @ quedimn corora copi.
Lapreserte dwestimeim setimb: La danza dd camavalpara des arollar larnobciadad posess
e dos xinos de 5 anes dela natdon Ebucativa Fidal N ° 064 Maos- Maaroce 2020
El objetimo ex: Dabamiinar 1a infheenda de la danea 4l camaval en d desamole de la
mwitdddad sruesa enlosnines 5 atws dela Insttudin Eduwcativa Inidad N° 064 Maris-
Huanno, 2020 enpretes yposites. Farmello, se 1o frorita a particpar enoma enoesta ge k
tomara 30 mirates de sutempo, Suparti fpac i een lairmestizacion es completam exte To bty
wmondma. Ustedpueds decidr femmprls e qalguir mom evto, <3 que ello 1 gt ningn
perjaicio. 51 torian alawe Egnendyh ok sotre a kmestizu B proed fomnbrls aznds e
COpirerierte.
Al corchar b frwectizacian, weted serd dfamado de los renitados atramés & log reniltados a trmis
de wm pforme. 51 desea, tambien podra esaibir al comreo romerom i ilng Gmailcom pan
Tecibir maryor formacio. Asimkm o, par coretibas solre aspectos éticos, prieds comiriam: on
¢l Comité de Brica de Ia Brestimeitn de lownirersidhd Catdlica los dmgpkes de Chinbote.

Siesta de acuerdn conlos pobes stariares, canplete s dates A contimacia
Docerde de aula: Nanbre: Licaudada. Twobo hann Valerdina
Fechia: 15 de cchabre de 2020,

Fima del participerde:

Fima de] frestizder {Tilia Romero M)
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Anexo 5: Pantallazos de la tabulacion de los datos

A B [ ] E F G H | i L M N 0 P g R 3 T 1 ¥
[ 1: Movimientos corporales 0 2 Coordinacion de 0 3: Coordinacion de respiracion y D 4:Coardinacion de
23pacio | tiempo motliz. disolucion de movimientas.
M P2 ] 1] ] P P ] 2] Pid | M2 i3 Pl Pi5 1] Lil} Pig [it] P20
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 2 1 1 [ [ 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 1 2 2 2 1 1 1 1 3 1 2 1 1 ] 1 1 2 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 2 1 1 2 1 2 H H 1 1 2 1 H 1 2 2 1 1 1
1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 3 2 1 2 1
1 1 2 H 1 1 1 2 2 1 1 [ 2 1 ] 1 1 2 2 1
2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 3
1 1 1 1 ] 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 [ 1 1 1
1 [ 2 1 1 3 1 1 1 1 [ 1 3 2 ] [ 1 2 2 1
1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 ] 2 2 2 2 1
[ 1 1 H 1 1 1 2 1 1 [ 3 1 2 1 1 1 1 2 2
1 2 2 1 2 2 1 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
[ [ 2 H ] [ [ 3 2 ] [ 1 1 1 ] 1 1 1 1 1
YARIANZA | 0.22917 | 022917 | 0.2625 | 0.25 | 0.2625 |0.38333| 0.2 | 053333 | 0.2625 | 0.49583 | 0.22917 | 0.38333 | 0.38333| 0.2 025 (039583 025 | 022307 | 0.5 | 0.29583
SUMA TOTAL DE
YARIANZA 5318
¥ RRIANZA DE A
SUMA DE LOS
ITEMS TOTAL 24
DONDE:
Y : K: El niimero de items i
k - <S £ 32: Sumatoria de Yarianzas delog 5.375
l_ 312 Varianza de la suma de los te) 22117
u = Seccidn 1 1033
d . Secain? | 0730
gr Mhoos?_| 073
: |- Coeliciente de dlfa de Cronhach] 0.768]

RANGOS
Muybaja  Baja  moderadBuena  Alta
0 02 04 06 08 1
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o |Inicio

22 |Proceso
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16 16 16 16 16 16 16 16 16

16

16 16 16 16

16

2 | TOTAL

proceso logrado

NIVEL In
Variable (20-33) (34-47) (48-60)

(7-11) (12-16) (17-21)

(5-7)

D1

(8-11) (12-15)

(10-12)
(10-12)

(4-6) (7-3)
(4-6)  (7-3)

D3
D4
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Inicio

Proceso

15

15 15 16 15 16 16 16 15 16 16 15 15 16
16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

16
16

Logrado

TOTAL

16

16

16

16

16

16

BEAREMOS

proceso logrado

Variable (20-33) (34-47) (48-60)

(7-11) (12-16) (17-21)

D1

(8-11) (12-15)

(5-7)

D2
D3
D4

{10-12)
{10-12)

(7-3)
(7-9)

(4-6)
(4-6)
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Anexo 6: Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER DE DANZA N°: 1

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1-LE.: 1 064 MARTAS-DOS DE MAYO- HUANUCO

1.2-SECCION: 5 afips
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 s

1.4 -TEMPOFALIZACTON: 45 mmutos

N° DE NINOS: 16

1.3 -FROFESORA- ROMERO MINAYA TULIA

1.6 Nombre de la Sazicn: Danzames a] camaval moviendo nuesstro cuarpo.

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

83

Area | Competencia | Dezsmpeno Indicadores Evidencia
Se mueven al ritmo
“CREA Feprazanta 1deas acarca de zus | de la danza, Bailan Iz
PROYECTOS |wivencias persomales v del danza del
DEZDELOS |conftextc en el gue se | Eealizas expreszicn del | camaval
LEMGUATES | desemvuelve usando diferentes | lengnaje corporal.
ARTISTICOS™ | lenguajes artisticos (2] dibuo, Se
E la pwmtwa, la danza o el | Musve su cuerpo con | mmeven.
‘8 | Capacidade: |movimiento, el teafro, la|facilidad
a sExplora v mwm=lca,  los  titeres,  afel)l Fotos.
expenmenta Ejemplo: Jusn  representz | Coeordinan sus
E los lenmguajes | usando diferemfes materiales | movimientos.
Y| del arte. Tamitas gue encuemiren an la
sAplica zona, témpera,  crayolas, | Coordma el espacio
[rocesns plomones, papeles da colores), | ¥ tiempe.
creativos. un puante v comentz que cerca
sSocializasus | de su casa han constrmdo un | Coeordina disociacion
Procesos ¥ puante v gue todos estin de | de movimientos.
provactos. fiesta an su commuudad.
Enfoque tranzverzal | Buzquedz de |3 excalencia
Eztandares de Explora elementos basicos de los lenguajes del zrta comoe al somdo,
aprendizaje: coloras v el movimmiento.
Instrumento Tecnica: chservacion — (rula de obsaracion.




II. SECUENCIA METODOLOGICA

Momentoz

Fazes

Fatratesiaz

Materiales

Tnici

Azamblea

* Zaludo

* (racion

* Bocordamos normas o acnerdos.
Se les invita a los mifios zcompadados de
sus padres o hermanos a formar un circulo ¥

cotrversamos sobre la danza

Calentamiento

Imiciames a saltar v movemos todo el
cuerpo (nifos, padres, hermanoz).
Saltamos hasta que estén listoz para la

danza.

Dezarrollo o
expresividad

Se les invita 2 escuchar la melodiz de la
danza.

22 les prequmta ;oué danra es7 ;escucharon
esta danza en algim lugar? ;con quisnes
bailaron?

Ustadas quieren aprender este baile”
Imiciames a movermnos segun la melodia
Eealizan movimuentos suaves v foertes,
todos baillamos para la motivacion da loz
nIos.

Lz docents va cheervando cada movimiento
v regisira en su coademe.

Verhalizacion

Al termunar |z danza: se laz mvitados 2
opinar sobro lo realizado.

32 les pramumta a los nirios:

251 les foa faml 1a danza v los
movimientos? ;fiue difici] la danea v

moverse segun la melodia?

Lz radia
JSE

Mascanlla
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SESION DE APRENDIZAJE DFL TALLFR DFE DANZA N%: 2

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1-1E.: N° 064 MARTAS- DS DE MAYO- HUANUTCO
1.2.-SECCION: 5 afios

13 -GEADO EDATY: 5 arfios M° DE NIFOSE: 16
1.4 -TEMPOFATIZACTON: 45 minutos

1.5 -PROFESORA- ROMERO RINAYA TULLA

1.6 Mombre de la Saz16m: Danzamos o] camaval moviendo nuestro cuarpo.
II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

Area | Competencia Dezempeno | Indicadores Evidencia
Reprezenta ideas acerca de | Se mmeven al ritmo | Bailan la
“CREA zmz vivencias perzomalez ¥y | de la danza. danza del
PROYECTOS | del contexto en el guoe =ze carnaval
DESDE LOS dezemvuelve uzando | Realiza expresion
LENCUAJES | diferentes lenguajes | del lensnaje Fotosz,
ARTISTICOS*" | artisticos (el dibujo, la| corporal
pintura, la danza o el
:E Capacidades movimiente, =l teatro, la| Mpeve su coerpo
= *Explora muzica, loz titerez, ete.). | con facilidad.
; experimenta Ejemplo: Juan reprezenta
E loz lensanajes nzando diferentes materiales | Coordinan sus
(] del arte. ramitaz gue encuentren en | movimientos.
=Aplica la zona, téempera, crayolas,
procesns plumones, papeles de | Coordina el ezpacio
creativosz. colorez), wun puente, ¥ |y tiempo.
*Socializa sus comenta gue cerca de zm
PrOcesns ¥ caza han comstruide un | Coordina
proyectos., puente ¥ gue todoz estin de | dizociacidn de
fiesta en su comunidad, movimienibos,
Enfogue tranzverzal Buazgueda de la excelencia
Eztandares de Explora elementoz basicoz de loz lengunajes del arte como el
aprendizaje: zonido, colores ¥ el movimisnto.
Instrumento Tecnica: obzervacion — Guia de observacion.
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I SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos

Fazez

Fatratesiaz

Materialez

Tnici

Azamblea

¢ Salndo

¢ Cracion

¢ Fecordamos normas o acmerdos.
Se les imata a los minos acompanados de

sus padres o hermanos 2 formar un circulo ¥
conversamos sobre el baila.

Calentamiento

Imiciames a saltar v movemos todo al

cuerpo (nifos, padres, hermanoz).
Saltamos hasta que estén listoz para la
danza,

Dezarrolle o
expresividad

32 les 1mvita 2 escuchar la melodia de 2
danza.

32 les pregunta jque danza es? ;escucharon
esta danza an algim lugar? ;con quenes
bailaron?

;Ustadas quieren aprender este baile”
Imiciamos a movernos segin |a melodia
Fealizan movinuentos suaves v fiartes,
todes bailamos para la motrvacion da los
niios,

La docente va chzervande cada movimento
¥ Tegistra en su cuademo.

Verbalizacion

Al ternumar la danza: se les myvitados a
opinar sobro lo realizado.

32 les prequmta a loz mfios:

251 les fiue faeil la danza v los
movimentos? ;fis difici] Iz danza v
moverse semun la melodia?

La radia
USEB

Agua
Mascanlla
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER DE DANZA N° 3

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1-LE.: " 064 MARIAS-DOR DE MAYO- HUANUCO

1.2 -5ECCION: 5 afios
13.-GRADO/ EDAD: 5 afios

1.4 -TEMPORALIZACTON: 45 mimstos

1.5 -PROFESCFA- ROMERO MINAYA TULIA
1.6 Mombre de |z Sezion: Danzamos &l camaval moviendo nuestro cuarpe.
II. ORGANIZACTON DE LOS APRENDIZAJE

W° DE NINOS: 16

Area | Competencia | Dezempeno Indicadores Evidencia
Semupeven alntmo | Balanlz

“CREA Reprazanta ideas acerca de =us | de la danza. danza del
PREOYECTOS | vivencias persomalez v del camaval
DEEDELOS |confextc en el gue se|Eealizs exprezion del
LENGUAJES | desemvuelve uzando difsrentes | langnaje corporal Fotos.
ARTISTICOS™ | lenguajes artisticos (2] dibago,

E la pintora, 1z danza o el | Muosve su cuerpo con

‘B |Capacidades |movimiento, el tearo, lz|facihidad

a sExplora v muslca, los  titerss, afel)l
experimenta | Ejemplo:  Jusn  represents | Coordinan sus

E loz lenpuajes | usando  diferentes matenales | movimentos.

ol el arte. Tamifas que emcuentren an la
shplica zona, tampera,  crayolas, | Coordma el espacio
Procesos phmones, papelzs da colorss), | v tiempe.
creativos. un puente, ¥ comenta que ceTca
sSocializasus | de su caza han constrmdo un | Coordina dizociacion
[rocesos ¥ puante v gque todos estin de | de movisuentos.
provaectos. fizstz en ou commmidad.

Enfoque tranzverzal | Busqueda de la excalancia

Estindares de Explora elementos bazizos de loz lenzuzjes del arte como el sonido,

aprendizaje: colores v el movinmento.

Inztrumento Técmea: ohservacion — (ula de obsarvacion.
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IO. SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos

Fazes

Eztratesiaz

Materiales

Imici

Azamhblea

s Zalido

* Cracion

¢ Hecordamoes normas o acuerdos.
Sea les imvita a loz mifios acompatiados da

sus padres o hermanos 3 fonmar un circulo ¥
conversamos sobre el bails.

Calentamiento

Imiciamos a saltar v movemos todo al
cuerpo (nifos, padrez, hermanos].
Saltmos hasta que estén listos para la
danza.

Dezarrollo o
exprezividad

Se les irvita a escuchar |z melodia de la
danza.

52 les pregunia ;qué danza es? ;escucharon
ezta danza an algim lugar? ;com quisnes
bailaron?

:Ustadaz qmeren aprender este baile?
Imicizmeos a movemos segin la melodia
Bealizan movimientos suaves v fuartes,
todos bailamos para la motracion de= loz
nifios,

Lz docenfe va cheervando cada movimnento
v ragisira an su cuadsmo.

Verhalizacion

Al termumar la danza: se las mvitados 2
opinar sobro lo realizado.

Se les pregumta a los mfios:

251 les fua facil la danza v los
movirmentosT ;fie dificil la danza v
moverse segin la melodia?

Lazadis
UsSE

Az
Mascanlla
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER DE DANZA N 4

L DATOS INFORMATIVOS:

1.I-LE.: 1" 064 MARTAS-DOS DE MAYO- HUANUCO

1.2 -8ECCION: § afios
1.3.-GRADO EDAD: 5 mfios

14.-TEMPOFAT [ZACTON: 45 mmutos

1.5-PROFESORA: ROMERO MINAYA JULLA
1.6 Nombre de la Sezion: Danzames ] camaval moviendo nuestro cuarpe.
II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

N° DE NINOS: 16

Area | Competencia | Desempeno Indicadores Evidencia
Semumevenalritmo | Bailan 12
“CREA Feprezanta idsas acerca de suz | de 1a danza. danzza del
FROYECTOS | vrvencias persomalsz v del camaval
DESDELOS | confexto el que ze|ERealiza exprazion del
LEMNGUATES | desemuelve uzande | lanpuaje comporal. Eealizan
ARTISTICOS™ | difsrentes lenguajes artisticos movimientos
(el dibujo, |z pamtura, [z danza | Musve su cusrpo con | con
:E Capacidade: | o &l movimuento, &l teatro, la | facihidad. CUBTPD.
& |+Exploray muzica, los  iiferss,  etel)
a experimenta Ejemplo:  Juan  representa | Coordiman sus Fotos.
E loz lenguajes | usando diferentes matenalss | movimentos.
o |delarte ramifas gque encusntren ea la
ahplica zona, témpera, cravolas, | Coordma el espacio
Frocesos phimones, papalas da | ¥ trempo.
creativos. colores), un pusnte, v comenta
shocializazus | gue cerca de su casa han | Coordina dizociacicn
[rocesns ¥ constiudo 1w puente v que | de movinuentos.
provectos. todos estin de fiesta en so
commmdad.
Enfoque tranzverzal | Busgueda de la excalanciz
Eztandare: de Explora elementos bazicos da log languajes del arta come el somdo,
aprendizaje: colores v el movimiento.
Instrumenio Tecmica: observacion — Guwa de obsarvacion.
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II. SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos

Fazes

Fztratezias

Materiales

Tnici

Azamblea

* Saludo

*  (Jracion

# Hocordames normas © acuerdos.
Se les vtz a los mifios zcompasiados de

zus padres o hermanos a formar un circulo ¥
convarsamos sohra el bails.

Calentamiento

Iniciames a saltar v movemeos todo al
cuerpo (Rifos, padresz, hermanos).
Saltamos hasta que estén listos para la

danza

Dezarrollo o
expresividad

Se les inwifa a escuchar la melodia de 1la
danza.

Se les pregumta ;que danza es? jescucharon
esta danza an algim lugar? ;eon quenes
bailaron?

Ustades gueren aprender este baileT
Iniciames a movemos segin la melodia
Eealizan movimientos suaves v finartes,
todes bailamos para la motrvacion de los
nifos.

Lz docente va chservande cada movimiento
¥ Tagiztra an su cuademo.

Verbalizacion

Al termumar |z danza: se loz mvitados 2
opinar sobro lo realizado.

Se les pre;umta a los nifios:

251 les fina facil 1a danra v los
movimentosT ;fie difici] la danea v
mioverse sezin la melodia?

La radic
USE

MMascanlla
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SESION DE APRENDIZAJE DFL TALLER DE DANZA N°;

[4 1]

L. DATOS INFORMATIVOS:
1.1.- LE.: N¥° 064 MARIAS-DOS DE MAYO- HUANUCO
1.2-SECCION: 5 afios

1.3.-GRADO/ EDAD: 3 afics
1.4-TEMPORALIZACION: 45 minutos
1.5 -PROFESORA: ROMERO MINAYA, JULIA

1.6 Mombre de la Sez10n: Danzames el camaval moviendo nuestro cuarpe.

" DE NIFOS: 16

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

Area | Competencia | Dezempeno Indicadores Exvidencia
32 mueven al nitmo de | Bailan Iz
“CEEA Eeprezanta 1deaz acerca de suz | 13 danza. danza del
FEOYECTOS | vivencias persomales v del camaval
DEEDELOS |confexic en 2] que szz| Eealizs exprezion del
LENGUATES | desemvuelve uzande | lenpuaje corporal. Fotos.
ARTISTICOS™ | difsrentes lenpuajes arfisticos
(el dibujo, la pimtura, 1z danza | osve so cusrpo con

:E Capacidadez | o el movimianto, al teatro, la | facihidad.

& | +Exploray mmeica, los  fiferss, etc)

a experimenta Ejemplo: Juan repressnta | Coordinan sus

E los lenmguajes | usando diferentss muateriales | movimientos.

o |delarte ramitas que encuentren an la
sAplica zona, tempera, cravolas, | Coordma el espacio v
procesos plomonas, papelas de | tiempo.
ereativos. eolores), un pusnts, v comenta
sSorializazus | gue cerca de su casa han | Coordina disociacion
procesos ¥ constnude wn puente v que | de movinuentos.
provectos. todos estin de fiesta en so

commmidad.

Enfogque transverzal | Busqueda de |3 excalencia

Estindares de Explora elementos bazices de los lenznzjes del arte como el somdo,

aprendizaje: colares v el movimiento.

Instrumenio Teaenica: ohservacion — (uia de obsarvacion.
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II1. SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos

Fazes

Eztratesiaz

Materiales

Taics

A=amblea

# Zzalndo

* Cracion

» Fecordames normas o acuerdos.
Sz les itz a los mifios acompanados de

sus padres o hermanos a formar un circulo ¥
convarsames sohre el baila.

Calentamienio

Imiciames a saltar v movemeos todo el
cuerpo (mifos, padres, hermanos).
Saltamos hasta que estén listos para la

danza.

Dhezarrollo o
exprezividad

Se les 1wtz a escuchar |z melodiza de la
danza.

Se les pregunia ; qué danza es? ;escucharon
esta danza en algim lugar? ;con quisnes
bailaron?

iUstedes guieren aprender este baile”
Iniciames a movemnmos segin la melodia
Eealizan movimientos suaves v fiartes,
todes bailamos para la motivacion ds los
nmmos,

Lz docente va chservando cada movimmento
¥ registra en su cuademo.

Verbalizacion

Al termunar la danza: se les mwitados a
opinar sobro lo realizado.

Sz les pregunia a los minios:

51 les fue facil la danza ¥ los
movimentosT ;fiue dificil la danza v
moverse sezun la melodia?

Laradic
TUsE

Lmnz
Mascanlla
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLFE DF DANZAN®: 6
L. DATOS INFORMATIVOS:
1.1.- LE.: }° 064 MARIAS-DOS DE MATO- HUANUCO
1.2-8ECCION: 5 afios
1.3.-GRADO/ EDAD: 5 afics
1.4 -TEMPORALIZACION: 45 minutos
1.5.-PROFESOR.A: ROMERO MINAYA_ JULLA

I* DE MIMOSE-18

1.6 Nornbre de 1z Sazidn: Danzamos al camaval moviendo nusstro cuarpo.

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

Area | Competencia | Dezsmpeno Indicadores Evidencia
Se mueven al ntmo Bailan 1z

“CREA Feprazanta ideas acarca de =us | de la danza, danza del
PROYECTOS |vrvencias persomales v del camaval
DEEDELOS |conmfexto en el que se | Eealiza exprezicm del
LEMNGUATES | desemuelve usando difsrentes | lenguaje corporal. Foto=.
ARTISTICOS™ | lenpuajes artisticos (2] dibwa,

E la pmhora, la danza o el | Bdosve su cusrpo con

B Capacidade: |moviments, 2l  teafro, lz | facihidad.

a sExplora v mm=lea,  los  titeres, atel)l
experimenta Ejemplo: Juan  representa | Coordinan sus

E los lenguajes usando diferemtes matenzles | movimientos.

“ del arte. Tamitas gus encuenfren an lz
+Aplica zoma, témpera, crayolas, | Coordma el espacio
prosesos phimonss, papelez de colores), | ¥ tliempo.
creativos. un pusnte, ¥ comenta que CETCE
sSocializa sus | de su casa han constroide un | Coordina disociacion
Procesos ¥ pusnts v que todos estin de | de movimuentos.
provectos. fiestz an =y comnmidad.

Enfoque tranzverzal | Buzguedz de la excelonciz

Esztandares de Explora elementos bazicos de loz lenguajes del arta comoe sl somdo,

aprendizaje: colorez v el movirmento.

Instrumento Técnica: chservacion — Gula de obsaracion.
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IM1. SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos

Fazes

Fatratesias

Materiales

Tmici

Azamblea

¢ Saludo

¢ (Oracion

¢ Hocordamos normas o acuerdos.
Se les 1rvita 2 los nifios acompatiados de

suz padres o hermanos 2 formar un circulo ¥
conversamos sohre el baila.

Calentamiento

Iniciames a saltar v movemnos todo sl
cuerpo (nifos, padres, hermanos),
Saltameos hasta que estén listoz para la

damza.

Dezarrollo o
expresividad

32 les 1mvita a escuchar la melodia de 1
danza.

3 les pramumiz ;queé danza es? jescucharon
esta danza an algim lugar? ;con quenes
bailaron?

iUstadez gmeren aprender estz baile”
Iniciamos a movemos segin la melodia
Eealizan movimientos suaves v foartes,
todos bailamos para la motrracion de los
nIfos,

Lz docente va cbservando cada movimento
v Tegistra an su coadamo.

Verhalizacion

Al termunar la danza: se lez mvitados 2
opinar zobro lo realizado.

32 les praqumiz a loz mfos:

251 les foe fHe1l 1a danza v los
movimentos? ;fie dificl] la danea +
moverse segun la melodia?

Larzdia
USE

Arna
MMascanlla
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER DF DANZA N 7

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1.- LE.: ¥ 064 MARIAS-DOE DE MAYO- HUANUCO

1.2-8ECCION: 5 afios

1.3.-GEADOQ EDAD: 3 afios

1.4 -TEMPORALLZACTON: 45 minutos

1L.3-PEOFESORA- ROMERO MINAYA TULIA

N° DE NINOS: 16

1.6 Mombre de la Saz10n: Danzames al camaval moviendo nusstro cuampo.

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

Area | Competencia | Dezempetio Indicadores Evidencia
Semueven alnitmo | Bailan la

“CEEA Eeprazanta 1deas acarca de sus | de la dane=a. danza del
PEOYECTOS |vrencias persomales v del camaval
DESDELOS |comfedto en el gue se| REealiza expreszion del
LEMNGUAIJES | desemuehve usando difsrentes | lenguaje corporal. Fotoz.
ARTISTICOS™ | lenguajes artisticoz (2] dibujo,

E la pwmhoa, la damza o el | Muosve su cuerpo con

‘8 | Capacidades |movimento, el teafro, la|facihidad

a sExplora v mm=ica,  los  fiteres, afcl)l
experimeanta Ejemplo:  Juan  representa | Cocrdinan sus

E los lenguajes | usando diferenfes mateniales | movimentos.

& | del arte. ramitzas que encuentren an la
sArnlica zona, tempera, crayolas, | Coordma el espacio
[roCesos plomonss, papelez da colores), | ¥ hempo.
creativos. un pusnte, ¥ comenta que cerca
sBomaliza zus | de su caza han constrmdo un | Coordina dizociacion
Procesos y pusnta v gue todos estan de | de movinventos.
provectos. flesta en =u commmmdad.

Enfoque transverzal | Busquedz de |3 excalenciz

Eztindares de Explora elementos bdsicos de los lenguzjes del arte come el sonido,

aprendizaje: colares v el movimiento.

Inztrumento Teenica: chservacion — Guia de obsaracon.
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1. SECUENCIA METODOLOGICA

Momentos

Fazez

Frirateziaz

Materiales

Taied

Azamblea

¢ Saludo

& (racion

* Fecordamos normas o acnerdos.
Se les imvifa a los ninios acompanados de

sus padres o hermanos a formar un circulo ¥
cotrversamos sobra el bails.

Calentamients

Iniciameos a saltar v movemos todo el
cuerpo (nifos, padrez, hermanoe),
Saltamos hasta que estén listos para la
danza,

expresividad

32 les imvifa a escuchar |z melodiz de 1a
danza.

32 les premmta ;qué danza es? ;jesencharon
esta danza en algin lngar? ;eon quienes
bailaron?

;Ustadaz quieren aprender este baile?
Inicizmes a movemos segin la melodia
Eealizan movimientos suaves v fuartes,
todos ballamos para la motrvacion da los
nfios,

Lz docente va chzervande cada movirmento
¥ regiztra an su cnadame.

Verhalizacion

Al termumar la danza: se lez myvitados a
opinar sobro lo realizado.

Sz les prezumta a los miios:

251 les fue facil 12 danza ¥ los
movimientos? ;fie difieil |z danza v
moverse segin la melodia?

Lz radis
B

Azuz
hizscanilla
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER DE DANZA N: §

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1- LE.: }° 064 MARIAS-DOS DE MAYO- HUANUCO

1.2.-SECCION: & atios
1.3.-GEADC EDADY: 3 afos

1.4 -TEMPORALIZACION: 45 mimstos

1.5 -PEOFESORA- ROMERO MINAYA TULLA

° DE NIFNOS: 16

1.6 Nombre de la Sez10n: Danramos el camaval moviendo nuestro cuerpe.

II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

Area | Competencia | Dezempetio Indicadores | Evidencia
Semuevenalnime | Balanla
“CREA Feprazenta 1deas acerca de =us | de 1a danza. danza del
PROYECTOS |+vrvencias persomales v del camaval
DESDELOE |contextc en el que  se | Eealiza exprazion del
LENGUATES | desemvuelve nsando diferentes | lengnaje corporal. Movmmiento
ARTISTICOS™ | lenpuajes artisticos (2] dibaga, eorporal.
.E la pmhra lza danzz o el | Mueve su cusrpo con
‘8 | Capacidades | movimiento, el teatro, la [ facilidad Fotoz.
a *Explora v mmeica,  los  titeres,  afel)l
experimenta Ejemplo:  Juzn  represemtz | Coordinan sus
E los lenpuajez: | usando diferemtes materiales | movimientos.
| del arte. ramitas que encuenfren an lz
*Aplica zonz, tampera,  erayolas, | Coordma el sspacio
procesos plumones, papelss da colores), | ¥ tiempeo.
creativos. un pueate, ¥ comenta que cerca
sSocializa sus | de su casa han constrmdo un | Coordina dizociacion
Procesos ¥ pusnte v que todos estin de | de movimientos.
provectos. fiesta en su compmdad.
Enfoque transverzal | Buzqueda de la excelenciz
Estandare: de Explora elementos bazices de loz lenzuzjes del arte come ol somdo,
aprendizaje: colores v al movimento.
Inztrumento Tecmica: observacion — (Gua de obzarvacion,

97




III. SECUENCIA METODOLOGICA

MMomentos

Fazes

Estrategiaz

Materiales

Tuici

Azamhblea

¢ Zaludo
# (racion
# Hecordamoes normas o acnerdos.
Se les imvita a los minios zcompatiados de s

padres o hermanos a formar un eirenlo v
comversamos sobre el bals.

Calentamiento

Inieiames a saltar v movemes todo el cuerpo
(nifios, padres harmanos).
Saltamos hasta que estén listos para la

danza.

expresividad

Se les invita 2 escuchar |z melodia de la
danza.

32 les praqumta ; qué danza es? ;escucharon
e=ta danza en algim lugar? con quienes
bailaron?

;Ustades quisren aprander estz baile?
Inieiames a movernos segin la melodia.
Fealizan movimientos suaves v fuartas,
todos bailamos para la motrvacion da los
Lz docente va cheervando cada movimiento
¥y Tegizira an su coadarme.

Verhalizacion

Al termumar |z danza: se les mwatados 2
opinar sobro lo realizado.

S les praqumta a los mirios:

;51 les fue facil 13 danza v los movimuentosT
;s difici] |z danza v moversze sepin |z
melodia?

Laradia
USE

Azuz
Mascanlla

98




SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLER DE DANZA N 9

L DATOS INFORAMATIVOS:

1.1-1E-W° 064 MARTAS-DOS DE MAYD- HUANUCO
1.2.-SECCION: 5 afios

1.3 -GEADO EDAD:
14 -TEMPOFATIZACTON: 45 minutos

15 -PROFESORA- ROMEFROMINAYA TULIA

1.6 Nombre de la Saz10m- Danzames &l camaval moviendo nuestro cosmpe.
II. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

3 afios I DE NINOS: 16

Area | Competencia | Dezempeno Indicadores Evidencia
Feprazanta 1deas acerca de sus | Se muweven al nimeo Bailan Iz

“CEREA vivencias persomala: v del | de la danza. dznza dal
PROYECTOS |confedc en el gua se carnaval
DESDELOE | desemvuelve usando diferentes | Eealiza exprazion del
LEMNGUATES | lensuajes artisticos (2] dibujo, | lengnaje corporal. Lneven =u
ARTISTICOS" | la pwbhwora, la danza o el CLETRO,

E movirments, &l teatro, lz | Busve su cuerpo con

2 Capacidades |mm=ica, los  fiteres, aofe)) | facihdad. Foto=.

E +Explora v Ejemplo:  Tuan  representz
axperimenta uzando diferemtes materizles | Coordinan mus

E los lenguajes Tamifas que encuenfren an lz | movimoentos.

© del arta. zona,  témpera,  crayolas,
fAplica phmmonas, papeles da colorez), | Coordimna el espacio
procssos un puente, ¥ comenta que cerca | ¥ tlempo.
creativos. de s casza han constroido um
sHocializa sus | puants v gque todos estin de | Coordina disociacidn
procesos ¥ fiesta an =u commmidad. de movinmentos.
provectos.

Enfoque tranzverzal | Busqueda de |3 excalanciz

Estandares de Explora elementos basicos de loz lenzuajes del arte come el somdo,

aprendizaje: colores v el movimiento.

Instrumento Técnica: observacion — Guwa de obzarvacion.
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III. SECUENCIA METODOLOGICA

Momentoz

Fazes

Fatrategiaz

Materiales

Tnici

Azamblea

# Salndo

»  Cracion

# Becordamos normas o acnerdos.
Se les imvita a los nifios acompatados de

sus padres o hermanos a formar un circulo v
comversames sobre el bails.

Calentamiento

Iniciames a saltar ¥ mevemes todo el
cuerpo (nifos, padras, hermanos).
Saltamos hasta que estén listoz para la
danza.

expresividad

Se les imvita a escuchar |z melodia de la
danza.

Se les pregumia jque danza es? ;escucharon
ezfa danza en algin lugar? ;con quienes
bailaron?

;Ustedss quieren aprender estz baila?
Iniciames a movermos segun la melodia
Fealizan movimentos suaves v fuartes,
todes bailamos para la motrracion de los
nIfcsE.

Lz docente va chzervando cada movimmento
¥ Iegistra en su cuademo.

Verhalizacidn

Al terminar la danza: se les myvitados 2
opinar sobro lo realizado.

Se les pregunta a los mifos:

281 les fue facil 1a danza v los
movimientos? ;fue dificil la danza +
mioverse sezun la melodia?

Laradie
USE

Agua
hzscanllz
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SESION DE APRENDIZAJE DEL TALLFR DE DANZA K% 10

L DATOS INFOEMATIVOS:

1.1-LE.: B 064 MARTAS-DOS DE MAYO- HUANUCO

1.2.-SECCION: 5 afios
1.3.-GRADCQ/ EDAD: 5 afios

14 -TEMPOFALIZACTON: 45 minutos

1.3-PEOFESOFA- ROMERO MINAYA TULIA

I° DE NINOS: 16

1.6 Nombre de la Sasion: Danzamos o] camaval moviendo nuestro cuarpo.

I1. ORGANIZACTON DE LOS APRENDIZAJE

Area | Competencia | Dezempeno Indicadores Evidencia
Semusven al ritmo | Bailan la
“CREA Feprazants 1deas acarca de zus | de 1z danza. dznzz del
FEOYECTOS | vrvencias persomalsz v del carnzval,
DESDELOS |comtexio en el que  se | Eealizz exprasion del
LEMGUATES | desemvuelve nsando diferenmtes | lensuaje corporal. hinaven
ARTISTICOS™ | lenpuajes artisticos (2] dibago, todo su
.E la pintwra la danza o el | Musve su cusrpo con | cuerpo.
‘8 | Capacidades | movimuento, el tearo, lz|facibidad
a sBxplorav misiea,  los  titeres,  afo)l Fotos.
experimeanta Ejemplo:  JTusn  representz | Coordinan sus
E loz lempuajes | usando diferemtes materizles | movimientos.
“ | del arte. Tamitas que encuenfren an lz
shrlica zoma,  témpera,  crayelas, | Coordma el espacio
[ToCesns plumones, papeles de colores), | ¥ tempe.
creativos. un pusnte, ¥ comenta que cerca
sSocializasus | de su casa han comstrmdo un | Coordina dizociacion
procesos ¥ pusata v gue todos estan de | de movinentos.
provectos. fiestz en zu comumdad.
Enfoque tranzverzal | Buszguedz de la excalencia
Eztandare: de Explora elementos bazicos de loz lenguajes del arte como el somido,
aprendizaje: colores v el movimento.
Inztrumento Tecmica: observacion — Gwa de obsarvacian.
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III. SECUENCIA METODOLOGICA

MMomentos

Fazez

Fatratesias

Materiales

Tmici

Azamhblea

v Bahnda

#  Cracion

# Recordamos normas o acusrdos.
Se les it a loz mirios acompaiados de

suz padres o hermanos 2 formar un circula ¥
comversamos sobre el baila.

Calentamiento

[mciames a saltar y movemos todo el
cuerpo (mifos, padres, hermanos).
Saltamos hasta que eztén listos para la

danza.

Dezarrollo o
expresividad

3 les mvita 2 escuchar la melodia de la
danza.

32 les pregunta ; qué danza es” ;escucharon
eata danza en algum lugar? ;con quenes
balaron?

;Ustadaz quieren aprender este baile?
[mciames a movernos segun la melodia.
Eealizzn movirmentos suaves v fuartes,
todos bailamos para la motrvacion da Loz
nifos.

Lz docente va observando cada movinmento
¥ Tegistra en su cuademo.

Verbalizacion

Al termunar |z danza: se les mvitados a
opinar sobro lo realizado.

Se les prequnta a los mrios:

251 les fus facl 1a danza v los
movimientos? ;fioe difie] la danza v
moverse sezim la melodia?

Larzdio
USB

Mzscanllz
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