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5. RESUMEN
El desarrollo de la competencia construye su identidad en el area de Personal Social,
es una variable importante en el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias del nivel
inicial, por este motivo se plante6 como objetivo general identificar el nivel de
desarrollo de la competencia construye su identidad en el area de Personal Social en
nifios de 3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo”
Chulucanas, Morropén - Piura. Para lograrlo sigui6 una metodologia de enfoque
cuantitativo, de tipo bésica, con un nivel descriptivo de disefio no experimental —
transeccional. La poblacién estuvo constituida por todos los nifios y la muestra de 15
nifios de 03 afios. Empleandose como técnicas la observacion y la lista de cotejo como
instrumento, cuyos datos serian procesados a través del Microsoft Excel 2016,
respetando los principios éticos como el de libre participacion y consentimiento
informado. Como resultado se obtuvo que el 60% se ubicé en un nivel bajo y el 33%
en medio. Se concluyd que en relacion al nivel de desarrollo de la competencia
construye su identidad en el area de Personal Social, es bajo (62%), demostrandose que
en su mayoria los nifios presentan dificultades para valorarse por si mismos y

deficiencias para autorregular sus emociones.

Palabras clave: autorregulacion, emociones, personal social.



ABSTRACT
The development of the competence builds its identity in the area of Social Personnel,
it is an important variable in the learning process of the boys and girls of the initial
level, for this reason it was proposed as a general objective to identify the level of
development of the competence constructs their identity in the area of Social Personnel
in 3-year-old children of the Initial Educational Institution 305 “Juan Pablo”
Chulucanas, Morropon - Piura. To achieve this, it followed a methodology with a
quantitative approach, of a basic type, with a descriptive level of non-experimental
design - transectional. Using observation and the checklist as an instrument as
techniques to evaluate 15 03-year-old children. As a result, it was obtained that 60%
were located in a low level and 33% in the middle. It was concluded that in relation to
the level of development of the competence, it builds its identity in the area of Social
Personnel in 3-year-old childrenwere located at a low level (62%) , showing that most
children have difficulties to value themselves and deficiencies to self-regulate their

emotions.

Keywords: self-regulation, emotions, social personal.
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I. INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion titulado: Nivel de desarrollo de la
competencia construye su identidad en el area de personal social en los nifios de 3 afios
de la Institucion Educativa N° 305 “Juan Pablo” Chulucanas, Morropén - Piura— 2019,
se observa cargado de emociones negativas, que se reflejan en conductas inadecuadas
y violentas que conllevan a destruir al individuo; por ello resulta preocupante cuando
se analiza la investigacion de Escobar (2017)

En el nivel de Educacion Inicial, en el area personal social, segin el reciente
Programa Curricular de Educacion Inicial del Pert (2017) se conceptualiza como el
area que orienta y busca brindar formacidn personal y social a cada uno de los nifios,
a partir de un acompafiamiento sensible y pertinente para favorecerla construccion de
su identidad a partir de espacios que le permita conocerse y sentirse un ser importante,
con ese sentido de pertenencia a una gran diversidad de costumbres y creencias
familiares y que vive una etapa de reconocimiento de sus emociones; en ese sentido es
importante poder reflexionar sobre la realidad existente en las aulas del nivel inicial,
por ello cabe preguntarnos ¢nuestros nifios se valoran a si mismos?, ¢nuestros nifios
coémo vienen manejando sus emociones, sus conductas? , y cabe también preguntarnos
¢ Qué estan haciendo las maestras ante esta realidad?

En la Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo” de Chulucanas, Morropon,
se evidencia que las docentes del nivel no logran brindar contencion y un buen soporte
emocional a sus nifios, reflejando nifios cabizbajos, timidos, otros violentos, nifios que
NO manejan normas, poco comunicativos y dependientes.

Frente a la realidad descrita, la investigacion se plante6 como problema general

a través del siguiente enunciado: ¢Cual es el nivel de desarrollo de la competencia



construye su identidad en el area de Personal Social en nifios de 3 afios de edad de la
Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo” Chulucanas, Morropén - Piura — 20197?;
por lo tanto el objetivo general que se desprendié fue identificar el nivel de desarrollo
de la competencia construye su identidad en el area de Personal Social en nifios de 3
afios de edad de la Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo” Chulucanas,
Morropén - Piura — 2019; asimismo los objetivos especificos: Conocer el nivel de la
dimensidn se valora a si mismo de la competencia construye su identidad en el area de
persona social en nifios de 3 afios y medir el nivel de la dimensién autorregula sus
emociones de la competencia construye su identidad en el area de personal social en
nifios de 3 afios.

La investigacion se justifico por los siguientes aspectos: A nivel tedrico, porque
aportd conocimientos actualizados sobre la competencia construye su identidad la que
servird como respaldo para el disefio de estrategias que apunten a revertir los niveles
bajos, ya que cuenta con informacién validada y actualizada para la mejora de la
préactica docente; a nivel practico porque los resultados sirvieron para conocer los
niveles que se encuentran los nifios en estudio y por ende puedan mejorar sus
dificultades en relacion a esta competencia y a nivel metodoldgico se construyo el
instrumento en atencion a las capacidades y desempefios descritos en el mismo, el
mismo que conllevo a obtener el nivel de desarrollo de la competencia construye su
identidad en los nifios de 3 afios.

La metodologia seguida para el logro de los objetivos estuvo basada en un
enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacion basica, de nivel descriptivo y un
disefio no experimental transeccional. Se considerd una muestra de 15 estudiantes de

03 afios a través de la técnica de muestreo no probabilistico por conveniencia. La



investigacion se efectué una medicion del nivel de desarrollo de la competencia
construye su identidad en el area de Personal Social, utilizando la observacion como
técnica y la lista de cotejo como instrumento de medicion, aplicando el consentimiento
informado para aplicar el instrumento, y empleando el Software Excel 2016 para
tabular y graficar los datos.

Como principal resultado se logro identificar el nivel de desarrollo de la
competencia construye su identidad en el area de Personal Social en nifios de 3 afios
obteniéndose que el 60% se ubico en un nivel bajo y el 33% en medio. Concluyendo
que la mayoria los nifios de 3 afios presentan dificultades para valorarse a si mismos y
ademas deficiencias para autorregular sus emociones. De esta manera podemos sugerir
que se trabaje estrategias cooperativas, de integridad para mejorar la competencia de
construye su identidad.

Ademas, el siguiente informe se organiz6 en cinco capitulos como: Capitulo I,
Introduccion en la que abarca el planteamiento, objetivos y justificacion. En el
Capitulo 11, Revision de la literatura, la que contiene antecedentes a nivel internacional,
nacional y loca, asi como las bases tedricas que sustentan el presente estudio; asimismo
el Capitulo 11, La metodologia, que abarca el tipo, nivel y disefio de la investigacion,
asi como la poblacion, muestra, tipo de muestreo y técnicas de recoleccion de datos;

ademas Capitulo 1V, los resultados y el Capitulo V, Conclusiones y recomendaciones.



I1. REVISION DE LA LITERATURA

2.1.- Antecedentes
2.1.1. Internacionales
Gonzéles (2016) realice la investigacion “Situaciones didacticas que
favorecen la construccion de la identidad personal en el nifio de preescolar
Il — México, estudio que le permitié obtener el titulo de Licenciada en
educacion preescolar. El objetivo fue determinar la relacién entre las
situaciones didacticas y la identidad personal en los nifios de preescolar Ill.
El estudio corresponde a una Investigacion cualitativa, de Caracter
descriptivo, de Tipo exploratorio. La poblacion muestral estuvo constituida
por sesenta estudiantes. Se empled la observacién y la lista de cotejo como
técnica e instrumento. La investigacion conllevo a obtener un diagnostico que
evidenciaba que el 75% de los alumnos no eran capaces de identificar sus
propias caracteristicas que los hacen ser Unicos y diferentes, la autora expresa
que el grupo en estudio tiene un deficiente conocimiento de si mismo y
limitado reconocimiento de sus emociones”; concluyendo que los estudiantes
tienen falencias para lograr construir su identidad personal, debido a los

niveles bajos encontrados.

Olguin y Soto (2018) llevaron a cabo la investigacion titulada
“Organizacion de Identidad Personal en Nifios y Nifias entre 6 y 11 afios:
Dimensiones de la ldentidad, Santiago, la que les permitio obtener el titulo
profesional de Licenciatura en Psicologia. Se realizd con el objetivo de

describir la organizacion de la identidad personal en nifios y nifias de 6 a 11



afios, desde las dimensiones de la identidad, a partir de sus narrativas
autobiograficas. El estudio corresponde a una Investigacion cualitativa, de
Caracter descriptivo, de Tipo exploratorio. La muestra estuvo conformada por
12 nifios entre 6 a 11 afios. La técnica utilizada fueron las autobiografias. Sus
resultados destacan que en relacion a la unidad del si mismo los nifios logran
reconocerse a partir de la identificacion de sus intereses personales. En
relacién a la integracion del si mismo, son relevantes las caracteristicas que se
mantienen en el tiempo o que se proyectan en el futuro, las mismas que
confieren continuidad y ademas la permanencia al si mismo. Finalmente
concluyen que la integracién con otros, esta dada por las relaciones con

amistades y con las figuras fraternas”.

Gonzales (2018) llevo a cabo la investigacion titulada “La identidad
personal en el nifio de 5 afios del Centro de Desarrollo Infantil Maximino
Avila Camacho, Tesis para optar el titulo de Licenciatura, Universidad
Pedagdgica Nacional, México. Cuyo objetivo fue analizar la importancia y las
bases que intervienen en la formacion de la identidad personal. El estudio
corresponde a una investigacion de nivel descriptiva, disefio no experimental
descriptiva de corte transversal; poblacion 215 y una muestra de 85
estudiantes de 5 afios del nivel inicial, se aplico el instrumento de cuestionario
con respuesta dicotomica; encontrandose como resultados el auto concepto
casi el 25% de los alumnos aun no es capaz de identificar las caracteristicas
que le hacen Unico y diferente, por otra parte el 50% del grupo algunas veces

identifica y expresa lo que reconoce de si, conocimiento de su cuerpo el 80%



de nifios nombro algunas partes de su cuerpo; concluyendo que los nifios

manifiestas dificultades para para lograr construir su identidad personal.

2.1.2. Nacional

Huampiri (2018) llevo a cabo la investigacion titulada: “La autoestima
infantil de los nifios y nifias de 5 afios de la IEI N° 1069 del centro poblado
de Ausaray, del distrito de Ccatca de la provincia de Quispicanchi del
departamento de Cusco. Para obtener el grado de segunda especialidad en
Educacion Inicial. El objetivo planteado fue evaluar la autoestima infantil en
los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 1069. EIl tipo de investigacion fue
descriptivo con el disefio evaluativo; la poblacién de estudio fue de 37 nifios
y se optd por el muestreo no probabilistico intencionado donde se selecciond
un total de 18 estudiantes. La técnica que se utilizé fue la encuesta y su
instrumento el cuestionario; los resultados mostraron que el mayor porcentaje
se ubica en la dimension identidad con 89% con bajos indicadores; ademas
que el nivel de autoestima es bajo con 78%; mientras que existen algunas
dificultades en la dimensién personal en la expresion afectiva, académica,
social y familiar; concluyendo que los nifios de 5 afios tienen baja autoestima

y problemas de identidad.

Paitan y Paredes (2018) llevaron a cabo la investigacion titulada:
“Programa de biodanza TUSUSPA para fortalecer la capacidad de
autorregulacion emocional en los nifios de 4 afios del Jardin de nifios N° 215
de la ciudad de Trujillo. Para obtener el Titulo de licenciatura en Educacion

Inicial. El objetivo trazado fue determinar en qué medida el programa de



biodanza TUSUSPA fortalece la capacidad de autorregulacion emocional en
los nifios El estudio corresponde a una Investigacion Cuasi experimental, con
dos grupos experimental y control con pre y pos test, utilizando una escala
valorativa descriptiva en una muestra de 24 nifios. Los resultados del pre test
como del pos test grupo experimental y control se ubicaron en su totalidad en
el nivel bajo a un 76%, luego se aplico el programa de Biodanza, mejorando
a un 96% en relacién a la autorregulacion emocional”; concluyendo que el
programa de biodanza, mejora significativamente la autorregulacién

emocional.

Huarcaya (2019) llevé a cabo la investigacion titulada: “La autoestima
y el aprendizaje en el area de personal social de los nifios y nifias de 5 afios
de la Institucion Educativa N° 363 Manchiri, Distrito Carapo, Provincia de
Huanca Sancos, Ayacucho 2018. Para obtener el grado de licenciatura en
Educacidn Inicial. Se realizo con el objetivo de determinar la relacion de la
autoestima y el aprendizaje en el area de personal social de los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucién Educativa N° 363 Manchiri, distrito Carapo,
provincia de Huanca Sancos, Ayacucho 2018. El estudio corresponde a una
Investigacion de Nivel cuantitativo, de Tipo no experimental, con un Disefio
descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por 16 nifios de 5
afios. La técnica utilizada fue la lista de cotejos y ficha de observacién. Sus
resultados estuvieron sujetos al analisis Rho de Spearman, arrojando el
coeficiente de correlacién 0.968 por ello se destaca que existe relacion

significativa entre la autoestima y el aprendizaje en el area de personal social



de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 363 Manchiri,
distrito Carapo, provincia de Huanca Sancos, Ayacucho 2018”; concluyendo,
que existe relacion entre autoestima y el aprendizaje en el area de personal
social.

Quinto (2018) llevo a cabo la investigacion titulada “Relacion entre la
autoestima en el aprendizaje del area de personal social en nifios de 5 afios
del nivel inicial — Ate Vitarze”. Tesis para optar el titulo de segunda
Especialidad Profesional en Educacion Inicial. Universidad Nacional Enrique
Guzman y Valle. El estudio de investigacion tuvo como objetivo establecer
la relacion existente entre la autoestima y el aprendizaje del area del personal
social en los nifios del nivel inicial de 5 afios del distrito de Ate Vitarte. Asi
también la poblacion estuvo conformada por 214 estudiantes. Se utiliz6 una
muestra de 137 estudiantes de ambos sexos. El disefio de investigacion fue no
experimental. Ademas, se aplicé el disefio correlacional para encontrar la
relacién de las variables entre la autoestima y el aprendizaje de area personal
social. Se utilizé el cuestionario para la medicion de la autoestima de la
infancia llamado EDINA para mediar la variable autoestima. Este cuestionario
fue construido el afio 2014 por Antonio Serrano Mufioz (Espafia
- Cdérdova) mientras que para evaluar la variable aprendizaje del area de
personal social se considerd el promedio | y Il trimestre del afio 2015. Los
calculos obtenidos demostraron que si existe correlacion significativa entre las
variables de la autoestima y el aprendizaje en el area de personal social, con
rho, de 0,879 y una sig. bilateral de 0,001**; concluyendo que si existe

correlacion directa y positiva entre ambas variables.



2.1.4 Local
Después de una busqueda exhaustiva de tesis a nivel local no se han
encontrado antecedentes con variables relacionadas a la variable competencia

“Construye su ldentidad en el area de Personal Social”.

2.2. Bases teoricas
Variable: Competencia Construye su identidad
2.2.1 Definicion de identidad

Segun afirma Sepulveda (2013), sefiala que:

“La identidad se asume como un conjunto de caracteristicas que son
propias de la persona y que se construyen a partir de las interacciones
de tipo social, que tiene sus inicios en el seno familiar donde la
descentracion se desarrolla a partir de la construccion con el otro”

(p.72).

Asimismo, Galvez (2014) al respecto afirma que es un hecho en si, algo
que pudiera confrontarse con otros aspectos que le dieran validez de
existencia... por lo tanto la identidad es un concepto méas con el que los
hombres, desde sus propios lenguajes, se siguen construyendo.

De esta manera resulta fundamental en la construccion de la identidad
las relaciones tanto con el espacio como con el medio, siendo estos
componentes que construyen el concepto de identidad como el producto de

interacciones y de las imposiciones de la sociedad.



2.2.2. Area de Personal Social

El Programa Curricular de Educacion Inicial (2016) al referirse al
area de Personal Social nos dice que el desarrollo personal y social
responde a un proceso que tiene su inicio en la familia y que se construye
a partir de las interacciones seguras y ademas afectivas que se den con su
adulto significativo, a lo cual denomina Vinculo de apego, el mismo que al
proporcionar seguridad y contencion favorece en el individuo el poder
construirse como un ser Unico y ademas especial, que lo lleva a apropiarse
del mundo a partir de una exploracion segura, lo cual lleva a iniciarse en
la individuacion que no es mas que empezar a diferenciarse entre él y su
madre asumiendo que no son una misma persona.

Este proceso de separacion beneficia el transito hacia la socializacion
donde se evidencia una mayor confianza y seguridad, ademas se inicia en
ellos la capacidad de decision frente a sus intereses de exploracion de
juego y de cuidado. (Gonzélez y Guzman, 2014).

A medida que el nifio va creciendo, asume una posicion mas sociable
que le conllevan a experimentar situaciones con otros nifios y otros adultos
ajenos a su circulo familiar. Posteriormente el nifio es expuesto a su primer
espacio publico que viene a ser su institucion educativa, lugar donde sigue
experimentando situaciones de aprender a convivir con sus pares, con
adulto y en esa convivencia realiza importantes aportes a su grupo y

también a su comunidad educativa. (Paramo, 2008).

10



2.2.3. Competencia Construye su identidad en el Programa Curricular

de Educacion inicial

El Proyecto Educativo Curricular Inicial (2016) visualiza la
competencia “Construye su identidad” en los nifios de Educacion Inicial,
como “el conocimiento de los nifios sobre si mismo y ello se refiere a sus
gustos, a sus caracteristicas, a sus habilidades, a sus preferencias, las
mismas que se inician desde el nacimiento del nifio y se ve favorecido a
partir de esa relacion cercana llena de cuidados que brinda su adulto
cuidador, asegurando vinculos seguros; recordemos que es en esta etapa

donde se construyen las bases sociales, relacionales y afectivas del ser.

Las interacciones positivas, seguras y afectivas favorecen que el nifio
vaya construyendo su propia identidad, el reconocimiento de si mismo,de
los demas y del mundo que lo rodea, lo que conlleva al constructo de un

ser activo, con iniciativa propia, un ser de derechos y competente.

En este proceso es que el nifio se inicia en el reconocimiento de sus
propias emociones y las exterioriza, asumiendo una postura de decision
ante la presencia y el requerimiento de un adulto ante sus necesidades

(Montedo, 2008).

Los nifios cuando inician su ingreso a una institucion educativa, este
se convierte en ese espacio que brinda oportunidades para socializar con
otros nifios, con su maestra, es ese espacio que favorece su expresion a
partir de sus gustos, sus preferencias hacia los demas y hacia situaciones

especificas de interés del nifio y en esa convivencia es que el nifio empieza
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a distinguirse de los demas, a conocer a los demas, empieza a regular sus

emociones Yy a solucionar conflictos. (Garcia, 2000).

El desarrollo de esta competencia, ayuda a los nifios y a las nifias a
que puedan combinar las capacidades: Se valora a si mismo y Autorregula

Sus emociones.

2.2.4. Teorias que sustentan la investigacion
a) Teoria Constructivismo Evolutivo

Erikson (1994) afirma que el concepto de identidad suele ser
confundido con diversos términos psicoldgicos, como autoimagen, auto
concepto y autoestima; no obstante, la principal diferencia encontrada entre
éstas y la identidad, especialmente desde el enfoque del Constructivismo
Evolutivo, es que no integran una clara teoria del desarrollo humano que
intente definir desde dénde y hacia donde se produce el desarrollo.

Segin lo cual se transforman en conceptos que distan en su
significado y también en su implicancia en la psicologia y en la
investigacion. Esto se evidencia al considerar las metodologias utilizadas
para abordar estos conceptos, los cuales han sido ampliamente estudiados
en la literatura a través de estudios cuantitativos, que implican técnicas
como cuestionarios y escalas de auto reporte y no métodos cualitativos que
permitan acceder a los significados de los propios participantes respecto a

si mismos. (Ministerio de Educacion, 2016).
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El Constructivista Evolutivo otorga gran importancia a la identidad
como uno de los pilares del desarrollo y dentro de la comprension de los
procesos de cambio de cada individuo; teniendo en consideracion que
desde esta perspectiva no es posible separar al sujeto del objeto, dando
cuenta de “una relacion dindmica entre ambos y presentando al sujeto como
activo, con capacidad de interactuar yestructurar su realidad, lo que le
otorga sentido (Piaget y Sinclair, 1971).

Cabe mencionar que la identidad se afirma en dos procesos descritos
por Piaget (1971) que son la asimilacion y acomodacién donde la
asimilacion alude a la incorporacion gradual de estimulos externos a los
esquemas de conocimientos previos, mientras que la acomodacion se
refiere a las modificaciones de dichos esquemas a partir de situaciones y

experiencias nuevas.

2.2.5. Dimensiones de la competencia Construye su identidad

1) Se valora a si mismo:

El PCEI (2016) nos dice que es un proceso de conocimiento, de
valoracion y de aceptacion a sus caracteristicas, a sus cualidades, a sus
limitaciones y a sus potencialidades, que le permite sentirse bien con el
mismo, impulsandolo al logro de metas, asumiendo que forma parte de un
micro y macro sistema como es la familia, la institucion educativa, la
comunidad, su pais y el mundo.

Por su parte el fasciculo de Personal Social de las Rutas del

Aprendizaje (2015) nos dice que es un proceso de conocimiento,
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valoracion y aceptacion de uno mismo como ser singular y diferente de los
demas. Ello supone el reconocimiento de sus caracteristicas personales y
de sus raices familiares, sociales y culturales.

En el aula, y fuera de ella, los adultos significativos somos quienes
acompariamos a los nifios en este proceso de autoconocimiento, para que
ellos puedan ir identificando sus caracteristicas personales, asi como
también lo que les gusta hacer o no, sus diferencias frente a los demas, que
los hace seres Unicos e irrepetibles.

Este acompafiamiento se da en el quehacer diario. En las multiples
interacciones del dia, en las que nos comunicamos con ellos mediante
gestos, frases o palabras que los ayudan a ir construyendo una imagen de
si mismos. En donde su autonomia se ve reforzada con la posibilidad de
probarse a si mismo que puede cubrir sus necesidades y que ademas puede
pedir ayuda para satisfacer otras.

Por otro lado, el hecho de sentirse parte de una familia lo hace
sentirse querido, seguro y con capacidad para pertenecer a otros grupos,
como su saldn, su institucion educativa, su comunidad, su cultura, sus
creencias. En este sentido, podemos decir que la valoracion de si mismo
se va construyendo simultaneamente en distintos espacios y con diferentes
grupos.

La autovaloracion es un elemento basico en el desarrollo de toda
persona. En los primeros afios de vida se va conformando por la imagen
que de si mismas van proyectando las personas mas significativas para el

nifio. Los gestos, palabras y mensajes que recibe a traves de nuestros
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Cuidados van calando en su construccion interna y personal; de ahi la
importancia de reflexionar sobre lo que decimos de ellos y tener cuidado
de no etiquetarlos como “inquietos”, “miedosos”, “timidos” o “malcriados”
(Garcia, 2004).
2.2.5.1 Construye la dimension se valora a si mismo en los nifios de 3
anos

El nifio de 3 afios construye la dimension se valora a si mismo
cuando:
e Reconoce algunas de sus caracteristicas fisicas.
e Reconoce sus preferencias.
e Se identifica como nifio o nifia segin sus caracteristicas corporales.

e Demuestra satisfaccion y emocién cuando logra alcanzar objetivos

sencillos, demostrandolo a través sonrisas, aplausos, saltos o gritos.
e Manifiesta sus deseos.
e Muestra iniciativa para resolver diferentes situaciones.

e Manifiesta su agrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe o

percibe.
e Realiza acciones de cuidado personal.
e Pone en practica habitos de alimentacion.
e Pone en practica habitos de higiene.

e Manifiesta su desagrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe o

percibe.
e Reconoce a los miembros de su familia.

e Cuenta algunas rutinas familiares.
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e Toma lainiciativa para realizar actividades cotidianas y juegos desde
sus intereses.

e Realiza acciones de cuidado personal, habitos de alimentacion e
higiene.

b) Autorregula sus emociones:

“Es la capacidad que asume el estudiante de reconocer y tomar
conciencia de sus propias emociones, y en ese reconocimiento de
emociones logra expresarlas de forma adecuada considerando los
contextos, los patrones culturales que de por si son de gran diversidad,
asumiendo una postura ante las consecuencias frente a si mismo y frentea
los demés, de esta forma el nifio se inicia en la regulacion de sus
emociones” (Ministerio de Educacion, 2016).

Por su parte el fasciculo de Personal Social de las Rutas del
Aprendizaje (2015) nos dice que es una habilidad de reconocer y tomar
conciencia de las propias emociones, con el fin de expresarlas de manera
regulada, considerando el contexto. Ello permite aprender a modular su
comportamiento, de acuerdo con su proceso de desarrollo, en favor de su
bienestar y el de los otros.

El autor Gonzalez, (2016).

“El desarrollo de la autorregulacion implica la evolucién de la
conciencia emocional de los nifios, de tal manera que puedan identificar y
expresar sus emociones. Cuando hablamos de autorregulacion, pensamos
en un niflo capaz de tomar conciencia de la existencia del “otro” en la
interaccion con otros nifios y los adultos. En este sentido, creemos en la
necesidad de que vayan autorregulandose con la ayuda del adulto, asi como
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de las normas y limites que se establecen, y de que logren ser conscientes
del bienestar o0 no de ese <otro> que esta descubriendo en su cotidianidad”

(p. 96)

Por otro lado, el hecho de sentirse parte de una familia lo hace
sentirse querido, seguro y con capacidad para pertenecer a otros grupos,
como su saldn, su institucion educativa, su comunidad, su cultura, sus
creencias. En este sentido, podemos decir que la valoracién de si mismo
se va construyendo simultaneamente en distintos espacios y con diferentes
grupos.

La autorregulacion emocional ha cobrado importancia por la
influencia que tiene en el desarrollo de la persona, especialmente en su
desempefio social. Durante la infancia, el desarrollo de la autorregulacién
emocional es un proceso que parte de una regulacién externa, que proviene
de los adultos significativos y transita hacia una regulacion interna, al
asumir el control de las emociones con autonomia.

La autorregulacion supone el manejo de una emocién, es decir, ser
capaz de ajustar el estado emocional en una situacién dada por el respeto
a una norma social y cultural, lo que nos permite adaptarnos a nuestro
ambiente. Esta capacidad implica reconocer y aceptar nuestras emociones,
tanto de alegria y placer como de enojo o miedo. Ello supera la idea de que
solo es necesario autorregular las emociones “negativas” (Hurlock, 1982).
Los nifios se valen de algunas estrategias de autorregulacion, las cuales

dependen de su nivel de desarrollo madurativo. Por ejemplo:
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aproximarse al cuidador o docente en busca de su mirada, contacto,
consuelo, o basqueda de un objeto.

Otra estrategia es el uso de la funcidn simbdlica, como la imitacion,
el juego y el lenguaje que permiten a los nifios manifestar sus sentimientos

y emociones.

2.2.5.2. Laimportancia de los limites en la autorregulacion de los nifios

En el proceso de autorregulacion de los nifios, el papel de los adultos
es fundamental para ayudarlos a identificar sus sentimientos y entender la
relaciébn que existe entre sus emociones y su comportamiento. Esto
involucra el establecimiento de limites como una forma de cuidado, y no
como una represion o prohibicion de las emociones (Jiménez, 2009).

Es importante que el nifio pueda comprender que todas sus emociones,
como la alegria, el enfado o la tristeza, son validas, pero no lo son todas las
formas de expresarlas. Por ejemplo: pegar o agredir a otro nifio.

Los limites son como una segunda piel que nos contiene y diferencia,
lo que soy yo y lo que es el otro. Si no tuviéramos limites, nos sentiriamos
desubicados y desorientados (Cano y Donguil, 2014).

Como necesitamos los limites para vivir en sociedad, es importante
que nuestros nifios transiten de la regulacion externa de sus emociones a la
autorregulacion, y puedan desenvolverse dentro de ciertos parametros.

Los limites claros permiten al nifio saber lo que se espera de ellos en
cada situacion de su vida cotidiana, le dan una referencia de lo que es y de

como funciona el mundo. No pretendemos que hagan caso a todo lo que
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les decimos o que cumplan las normas solamente cuando esta presente el
adulto, por miedo al castigo o anhelo del premio. Queremos que integren
normas basadas en el respeto mutuo, que aprendan a reconocer los limites
y a apropiarse de ellos a medida que van creciendo y autorregulando sus

emociones (Zapata, 1989).

2.2.5.3. Construye la dimension autorregula sus emociones, los nifios
de 3 afos

El nifio de 3 afios construye la dimension autorregula sus emociones
cuando:

- Expresa sus emociones en las diferentes situaciones que vive.

- Acepta las normas béasicas como limites, que le brindan seguridad.

- Participa en la construccién de algunas normas basicas.

- Busca el acompafiamiento de un adulto significativo, su mirada o
consuelo en algunas situaciones en las que requiere regular una
emocion.

- Acepta el acompaifiamiento de un adulto significativo, su mirada o
consuelo en algunas situaciones en las que requiere regular una
emocion.

- Tolera algunos tiempos de espera anticipados por el adulto.
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2.3. Hipdtesis de la investigacion
Por ser una investigacion de corte descriptivo — basico. Por ende, no se va

comprobar hipoétesis a nivel estadistico. (Hernandez, 2016)

2.4. VVariables

En el presente trabajo de investigacion se tuvo como variable construye su

identidad, con las dimensiones: Se valora a si mismo y autorregula sus emociones.
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I1l.- METODOLOGIA
3.1. Tipo y nivel de la investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion fue de enfoque cuantitativo porque sigue un
conjunto de procesos Segun Herndndez, Fernandez y Baptista (2016) Parte de una
idea que va acotandose y, una vez delimitada, se derivan objetivos y preguntasde
investigacion, se revisa la literatura y se construye un marco o0 una perspectiva
teorica.

El estudio fue de tipo basico debido que en un instante se describe a la
variable competencia construye su identidad. Segun Vargas (2009), también se le
comprende como una indagacion fundamental exacta o investigacion pura.

3.1.2. Nivel de la investigacion

El nivel de la investigacion correspondié al nivel descriptivo basico porque
solo se basé en la observacion y fue un aporte para abrir nuevas investigaciones
cientificas. Segun Bernal (2010) menciona que la investigacidn descriptiva es un
nivel basico de investigacion, el cual se convierte en la base de otros tipos de
investigacion; ademas, agregan que la mayoria de los tipos de estudios tienen, de

una u otra forma, aspectos de caracter descriptivo.

3.2.- Diserio de la investigacion
El disefio de la investigacion fue no experimental porque no generd
ninguna situacién, Hernandez, Fernandez y Baptista (2016), nos menciond que:

“En la investigacion no experimental las variables independientes
ocurren y no es posible manipularlas, no se tiene control directo sobre
dichas variables ni se puede influir en ellas, porque ya sucedieron, al
igual que sus efectos” (p.152).
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Por lo expuesto en esta indagacion cientifica no se toco la variable porque solo se
utilizo la observacién en un contexto ya encontrado.

El siguiente esquema corresponde al esquema de disefio

M @)

En el diagrama anterior:

M: Representa a los nifios de 3 afios de edad de la Institucion Educativa

Inicial 305 “Juan Pablo” Chulucanas.

O: Representa la observacion y medicion de la variable: nivel de desarrollo de la

competencia construye su identidad en el area de Personal Social.

3.3. Universo y Muestra

3.3.1 Universo

La poblacién estuvo constituida por 57 nifios, de 3, 4 y 5 afios de edad,
distribuidos en 5 aulas: Dos aulas (“A” y “B”) de 3 afios, dos aulas (“A” y “B”)
de 4 afios, y la Unica de 5 afios del turno de mafiana de la Institucion Educativa
Inicial 305 “Juan Pablo” Distrito de Chulucanas, Provincia de Piura, Departamento
de Piura.

Segun Hernandez et al. (2010) afirma que:

“El universo es un conjunto de todos los grupos que se conforman con
una serie de descripciones [...] situarse claramente a sus caracteristicas
de contexto, de lugar y en el tiempo” (p.174)
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3.3.2 Muestra

La muestra estuvo constituida por 15 nifios del Aula “B” de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo” Distrito de Chulucanas, Provincia
de Piura, Departamento de Piura.

Segun Hernandez, et. al. (2016) menciono:

“Que la muestra es un subgrupo de la poblacién de la inclinacion sobre
el cual se recogen datos, y que tiene que determinarse y delimitarse de
antemano con requerimiento, ademas de que debe ser representativode
la poblacion”. (p. 173).

Tabla 1

Muestra de nifios de 3 afios de Institucién Educativa Inicial 305 “Juan Pablo”

Chulucanas
NIVEL GRADO/SECCION TOTAL
INICIAL 3 afios “B” 15

Fuente: Némina de matricula, 2019.

3.3.3. Técnica de muestreo

La presente investigacion empleo la técnica de muestreo no probabilistico
de tipo muestreo intencional donde se selecciond la muestra segun criterio del
investigador. Segin Abanto (2015) nos dice que para que una muestra sea precisa
debe poseer la cantidad completa de elementos y asi podemos estar seguros de que
existe la misma caracteristica que en el universo. Para ello se requiere utilizar

diversos calculos estadisticos existentes de tipo probabilistico.
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3.3.4. Los criterios de inclusion y exclusion
1) Criterios de Inclusion:
* Nifios de 3 afios matriculados en el afio lectivo 2019
* Nifios de 3 afios, que sus padres firmaron el consentimiento informado
* Nifios de 3 afios sin dificultades de aprendizaje.
2) Criterios de Exclusion:
* Nifios de 3 afios que sus padres no desearon firmar el consentimiento
informado
* Nifios de 3 afios con alguna dificultad de aprendizaje
* Nifios de 3 afios que faltaron mas de 3 veces al momento de aplicar las

sesiones de aprendizaje.

3.4 Definicion y operacionalizacion de las variables y los indicadores:
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Tabla 2.

Tabla de operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Concepto de Indicador items Escala de
conceptual operacional dimensiones medicién
COMPETENCIA Lacompetencia La competencia Se valora asi mismo Esunprocesode  Reconocimiento de si Reconocid algunas de Ordinal
_— - mismo para asf ir ‘g
Construye su construye su conocimiento, de , asumiendo que sus caracteristicas
CONSTRUYE 4 Y q construyendo su

SU IDENTIDAD

identidad parte del
conocimiento que los
nifios y nifias van
adquiriendo sobre si
mismos sus

Caracteristicas
personales, gustos,
preferencias y
habilidades y es en
esta interaccion que
el nifio establece
vinculos seguros, en
la medida que estos
vinculos estén bien
establecidos, el nifio
serd capaz de
relacionarse con
otros con mayor
seguridad e
iniciativa,

identidad del area
de Personal Social
serd medida con un
instrumento que
permita el recojo de
la informacion en
atencion a las
dimensiones
estipuladas para
este estudio: Se
valora a si mismo
y Autorregula sus

emociones

valoracion y de
aceptacion a sus
caracteristicas, a
sus cualidades, a sus
limitaciones y a sus
potencialidades, que
le permite sentirse
bien con el mismo,
impulsandolo al

logro de metas
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forma parte de un
micro y macro
sistema como es
la familia, la
institucion
Educativa, la
comunidad, su

identidad.

Se valora y acepta
con sus virtudes y
limitaciones.

fisicas

Reconocié  sus
preferencias

Se identifico como
nifio o nifia segin sus
caracteristicas
corporales

Manifestd sus deseos

Manifestd su agrado
ante palabras, gestos o
actitudes que recibe o
percibe.



asimismo, en estas

pais y el mundo

6.Reconocié a los

interacciones
construye su propia
identidad, la vision
de si mismo, de los
demaés y del mundo,
con lo que se afirma
como sujeto activo,
con iniciativa,
derechos y
competencias. A
medida que va
creciendo, su entorno
se amplia, va
reconociendo sus
emociones y
aprendiendo a
expresarlas, y busca
la compafiia del
docente o promotor
en los momentos que
lo necesita.
(MINEDU, 2017)
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Autonomia en
realizar acciones para
asi poder resolver
problemas.

Cuidado de si mismo
en determinadas
acciones

miembros de su familia.

7. Cont6 algunas rutinas
familiares

8.Tomo la iniciativa para
realizar actividades
cotidianas y juegos desde
sus intereses.

9.Mostr6 iniciativa para
resolver diferentes
situaciones.

10. Realiz6 acciones de

cuidado personal

11.Realiz6 acciones de

habitos de

alimentacion

12. Realiz6 acciones de
higiene.



Autorregula sus Es la capacidad

Manifiesta sus

13. Expreso sus emociones

emociones que asume el
estudiante de
reconocer y tomar
conciencia de sus
propias emociones,
y en ese
reconocimiento
de emociones
logra expresarlas
de forma
adecuada
considerando los
contextos, los
patrones culturales
que de por si son de
gran diversidad,
asumiendo una
postura ante las
consecuencias
frente a si mismo y
frente a los demas,
de esta forma el
nifio se iniciaen la
regulacion de sus

Emociones en

cualquier situacion.

en las diferentes situaciones
que vive.

14. el acompafiamiento de
un adulto significativo, su
mirada o consuelo en
algunas situaciones en las
que requiere regular una
emocion.

15. Acepto el
acompafiamiento de un
adulto significativo, su
mirada o consuelo en
algunas situaciones en las
que requiere regular una
emocion anticipados por el
adulto .

Fuente: Elaboracion propia
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
3.5.1. Técnica de recoleccion de informacion

a) Observacion: La técnica que se utilizd fue la observacion con la
finalidad de obtener informacién directa y confiable; para desarrollar el trabajo

con los nifios y nifias en su propio ambiente y se aplicd de manera sincrdnica.

Por lo tanto, esta investigacion consta que se vio, observo y analizd las
tareas con las que se evalué a los nifios de la Institucion con respecto al nivel de
desarrollo de la competencia construye su identidad en el area de Personal Social.
Y se reportaron puntajes hacia un instrumento base, y se aplicé de manera

sincronica.
3.5.2 Instrumento

a) Lista de cotejo: El instrumento que se utiliz6 para la recoleccion de
datos en relacion a la variable, nivel de desarrollo de la competencia construye su
identidad en el area de Personal Social es una lista de cotejo, el mismo que es de
propia autoria teniendo como fuente de soporte al Programa Curricular de

Educacién Inicial (MINEDU, 2017).
Falcon y Herrera (2005) manifiestan que:

“Los instrumentos son dispositivos o formatos, que se utilizan para
obtener, registrar o almacenar informacion”. (p.12)

Estructura:

Las dimensiones que evalUa la variable: competencia construye su identidad

en el area de Personal Social son las siguientes:

a) Se valora a si mismo
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b) Autorregula sus emociones

Tabla 3
Tabla de especificaciones para la prueba de competencia construye su identidad
de Personal Social

Dimensiones Estructura del Total
cuestionario
Items
Se valora a si mismo 1,2,3,4,5,6,7 7
Autorregula sus 8,9, 10,11,12,13,14 7
emociones
Total items 14 14
Tabla 4

Niveles y rangos de la competencia construye su identidad de Personal Social

Escala de calificacion de competencia construye su identidad de Personal

Social
Inicio Proceso Logro
Valor 0-10 11-20 21-28
Vigemisal
Tabla b

Niveles y rangos de las dimensiones de la competencia construye su identidad de
Personal Social

Escala
Inicio Proceso Logro
Se valora a si mismo 0-6 7-10 11-14
Autorregula sus emociones 0-6 7-10 11-14

Validez del instrumento

La lista de cotejo que mide la competencia construye su identidad de Personal
Social en sus dimensiones: Se valora a si mismo y autorregula sus emociones de
tres afos, se validd a traves de 3 expertos en Educacion. Se entregé a cada uno de

los jueces una copia de la lista de cotejo para que las analicen y consideren la
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pertinencia, relevancia y claridad; una vez llenadas las hojas se supo si el
instrumento era aplicable o no.

El juicio de expertos viene hacer un método de validacion util con la finalidad de
verificar la fiabilidad de la investigacion por personas con trayectoria en el tema,

y que pueden dar informacion, evidencia, juicios y valoraciones.

Tabla 6
Validez del instrumento por los jueces

Concordancia de expertos fi %
Sl 3 100%

NO 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Recuperado del programa de Excel

Confiabilidad

El estadistico de fiabilidad demuestra que el alfa de Cronbach tiene un valor de
0,858. Por lo tanto, el instrumento tiene una confiabilidad aceptable para su
aplicacion en la investigacion.

Tabla 7
Resultados del alfa de Cronbach

Estadistica de confiabilidad
Alfa de Cronbach N° de elementos

0,858 14

Fuente: Recuperado del programa SPSS
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3.6. Plan de andlisis

Se utilizd el analisis descriptivo para el nivel de desarrollo de la
competencia construye su identidad en el area de Personal Social en una
determinada poblacion de nifios de 3 afios que asistieron a la Institucion Educativa
Inicial 305 “Juan Pablo” Chulucanas donde se utilizé una estadistica descriptiva
basica utilizando frecuencias y porcentajes a través del programa estadistico y

analisis Excel.

Palella y Martins (2012) nos dicen que el analisis de datos descriptivo
busca poder comparar los resultados obtenidos de su investigacion, haciendo uso
de tablas y gréaficos.

Se elaboraron las bases de datos: se realizd vaciando los datos en el
programa Microsoft Excel 2016 para obtener resultados precisos.

A nivel tabulacion: Se calcul6 las frecuencias, las mismas que fueron
organizadas en tablas segun los objetivos de la investigacion.

La graficacion: La informacién obtenida se presento a través de graficos de
barras, a fin de poder visualizar los resultados obtenidos, para luego realizar la
contrastacion y analisis de resultados.

3.6.1 Procedimiento
Para poder recolectar la informacion necesaria del presente informe de

investigacion se siguieron cinco fases:

1. Seleccién y conformacion de la muestra de estudio constituida por 15 nifiosde

3 afios del nivel inicial de acuerdo a los criterios de inclusion y exclusion.

2. Validacion del instrumento, se valido a traves de la técnica de juicio de un

expertos y la confiabilidad fue por medio del alfa de Cronbach.
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3. Gestion para la recoleccion de la informacion, se coordiné a través de carta con
el director de la institucion educativa N° 305 “Juan Pablo” Chulucanas, Morropén
- Piura — 2019, solicitando el permiso para recolectar los datos de acuerdo al

tamafio de muestra seleccionada.

4. Recoleccion de la informacién, luego de la autorizacion por la direccion de la
institucion educativa durante los meses de febrero a marzo del 2019 se ingresé a
través de Whatsapp al aula de 3 afios y se aplico la lista de cotejo con una duracion

de 30.

5. Procesamiento de la informacion, los datos de la lista de cotejo cuidando la
identidad de los nifios se tabularon en el formato Excel 2010 y se organizé la
informacién en tablas y graficos estadisticos donde se analizaron usando

estadistica descriptiva.
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3.7. Matriz de Consistencia
Tabla 8:
Matriz de consistencia

TITULO PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS METODO Y DISENO
Nivel De Desarrollo General General Por ser un estudio TIPO:
basico, no se

De La Competencia

Identidad En EI Area
De Personal Social En
Los Nifios De 3 Afios
De La Institucién
Educativa N° 305
“Juan Pablo”
Chulucanas,

2019

¢Cual es el nivel de desarrollo de la

en el area de Personal Social en nifios
de 3 afios de edad de la Institucion
Educativa “Inicial 305 “Juan Pablo”
Chulucanas, Morropén - Piura —
2019?

Especificos
¢Cual es el nivel de desarrollo de la

nifios de 3 afios de edad de la
Instituciéon Educativa Inicial 305¢“Juan
Pablo” Chulucanas, Morropon - Piura
—2019?

¢Cual es el nivel de desarrollo de la
dimension autorregula sus
emociones en nifios de 3 afios de edad
de la Institucién Educativa Inicial 305
“Juan Pablo” Chulucanas, Morrop6n -
Piura—2019?

Determinar el nivel de desarrollo de la

area de Personal Social en nifios de 3 afios
de edad de la Institucion Educativa
Inicial 305 “Juan Pablo” Chulucanas,
Morrop6n - Piura — 2019.

Especificos
Determinar el nivel de desarrollo de la
dimensién se valora a si mismo en nifios

Educativa Inicial 305 “Juan Pablo”
Chulucanas, Morrop6n - Piura —2019.

Identifique el nivel de desarrollo de la
dimension autorregula sus emociones en
nifios de 3 afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial 305 “Juan Pablo”
Chulucanas, Morrop6n - Piura - 2019

estadisticamente la
existencia estadistica

El tipo de Investigacion es bésica.

De nivel o caracter descriptiva.

DISENO:

El disefio de la investigacion es no
experimental, descriptivo, de corte

transversal.

POBLACION MUESTRA

TECNICA
La observacion.

INSTRUMENTO
Lista de cotejo

Fuente: Elaboracion propia
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3.8. Principios éticos

Proteccion a las personas. — mediante este principio la investigacion procuréen
todo momento respetar la identidad y la dignidad de las personas participantes, en
este caso los nifios de 3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial 305 “Juan

Pablo” Chulucanas, Morropén - Piura - 2019.

Libre participacion y derecho a estar informado. — para poder iniciar la
investigacion se busco el consentimiento de los participantes, en este caso a través
de la autorizacidn del director, de la docente y sobre todo de los padres de familia.
Esto se realizé mediante un consentimiento informado que firmaron los padres de

familia.

Beneficencia no maleficencia. — la investigacion identifico las falencias de los
nifios en estudio respecto a la competencia construye su identidad en el area de
personal social, resultados que permitird a los docentes adecuar actividades que
contribuyan con su mejoria; lo cual repercutira en su aprendizaje y desarrollo en
general. Para el logro del objetivo se evitd realizar actividades que dafien la

integridad de los nifios.

Justicia. — al momento de aplicar la lista de cotejo para evaluar la competencia
construye su identidad en el area de personal social, se puso en préactica actitudes
de tolerancia, respeto y trato igualitario con todos los participantes. Asi mismo

cada participante sera informado de sus resultados de la investigacion.

Integridad cientifica. - A través de la investigacion se pusieron en préactica los
principios deontologicos de la carrera al evaluar a los nifios en estudio: asi mismo
se tuvo la predisposicion de informar en todo momento de cualquier situacion que

surgiera durante la investigacion y que pudiera afectar a los participantes.
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IV.RESULTADOS

4.1. Resultados

La presente investigacion estd organizada de manera concreta para dar respuesta al
objetivo general que busca Identificar el nivel de desarrollo de la competencia
construye su identidad en el area de Personal Social en nifios de 3 afios de edad de la
Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo” Chulucanas, Morropon - Piura — 2019;
al respecto sus resultados son como a continuacion se muestran.

41.1. Identificar el nivel de desarrollo de la dimension se valora a si mismo en nifios
de 3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo”

Chulucanas, Morropon - Piura — 2019.

Tabla 9

Nivel de desarrollo de la dimensién se valora a si mismo en nifios de 3 afos

NIVEL N° %
ALTO 4 27%

MEDIO 3 20%
BAJO 8 53%

TOTAL 15 100%

Fuente: Lista de cotejo

mALT

MEDI O
4 BAJO

Figura 1: Nivel de desarrollo de la dimensidn se valora a si mismo en nifios de 3 afios.
Fuente: Tabla 9
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Observamos en la tabla 9 y figura 1, que el 53% se encuentran en bajo; el 27% en alto
y el 20% en medio. Lo que significaria que los estudiantes tienen dificultades para

valorarse asi mismo, necesitando acompafiamiento pedagogico para poder mejorar.

4.1.2 Identificar el nivel de desarrollo de la dimension autorregula sus emociones en
nifios de 3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial 305 “Juan Pablo”

Chulucanas, Morropon - Piura — 2019.

Tabla 10
Nivel de desarrollo de la dimension autorregula sus emociones en nifios de 3 afios

NIVEL N° %
ALTO 2 13%
MEDIO 12 80%
BAJO 1 7%
TOTAL 15 100%

Fuente: Lista de cotejo

m ALTO
MEDI
m BAJ

Figura 2: Nivel de desarrollo de la dimensidn autorregula sus emociones en nifios de 3 afios
Fuente: Tabla 10

En la tabla 10 y figura 2; podemos observar que el 80% se encuentra en nivel medio,
el 13% en alto y el 7% en bajo. Lo que significaria que los nifios tienen problemas en
el proceso de autorregular sus emociones, necesitando ser acompariado por la docente

para poder desarrollar mejor sus emocionar, con estrategias.
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4.1.3 Identificar el nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad en el
area de Personal Social en nifios de 3 afos de edad de la Institucion Educativa Inicial

305 “Juan Pablo” Chulucanas, Morropdn - Piura — 2019.

-II\-I?\E)eIIadleldesarrollo de la Competencia Construye su identidad en los nifios de 3 afios
NIVEL FRECUENCIA
N° %
ALTO 1 7%
MEDIO 5) 33%
BAJO 9 60%
TOTAL 15 100%

Fuente: Lista de cotejo

EALTO
MEDI
m BAJ

Figura 3: Nivel de desarrollo de la Competencia Construye su identidad en los nifios de 3
afios

Fuente: Tabla 11

Podemos observar que el 60% de los estudiantes se presentan en niveles bajos; el 33%
en medio y el 7% en alto. Lo que se observa que los estudiantes tienen dificultades para
comprender las acciones de la Competencia Construye su identidad, que le conlleva a
tener dificultades en su aprendizaje, lo que se sugiere una guia pedagdgica para que

mejore esta competencia.
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4.2. Analisis de resultados
4.2.1 ldentificar el nivel de desarrollo de la competencia construye su identidad en el area
de Personal Social en nifios de 3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial

305 Juan Pablo Chulucanas, Morropén - Piura — 2019.

De los resultados adquiridos se determind que el 60% se ubicé en un nivel bajo y el 33%
en medio. Esto significa que en su mayoria los nifios de 3 afios presentan dificultades para

valorarse a si mismos y ademas deficiencias para autorregular sus emociones.

Estos resultados guardan relacion con los hallazgos de Gonzéles (2016) quien en su
investigacion denominada: La identidad personal en el nifio de 3 afios del Centro de
Desarrollo Infantil Maximino Avila Camacho, quien concluy6 en su diagndstico que el
75% de los alumnos no era capaces de identificar sus propias caracteristicas que lo hacen
ser unico y diferente, la autora expresa que el grupo en estudio tiene un deficiente
conocimiento de si mismo, asi como limitado reconocimiento de sus emociones.
Asimismo, guardan similitud con los hallazgos de Huampiri (2018) quien llevo a cabo
la investigacion titulada: “La autoestima infantil de los nifios y nifias de 5 afios de la IEI
N° 1069 del centro poblado de Ausaray, del distrito de Ccatca de la provincia de
Quispicanchi del departamento de Cusco, en la que mostraron que el mayor porcentaje
se ubica en la dimension identidad con 89% con bajos indicadores.

Estos resultados, a pesar de que tienen enfoques distintos, guardan una similitud y
semejanza, ya que en ambos antecedentes mostraron niveles bajos en cuanto a la variable
identidad; lo que requiere la urgencia necesidad de implementar estrategias para mejorar

dichos resultados.
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En ese sentido Sepulveda (2013) afirma que la identidad se asume como un conjunto de
caracteristicas que son propias de la persona y que se construyen a partir de las
interacciones de tipo social, que tiene sus inicios en el seno familiar donde la
descentracion se desarrolla a partir de la construccion con el otro .

Asi mismo, segun la teoria de Piaget y Sinclair (1971) nos refiere que el constructivismo
evolutivo otorga gran importancia a la identidad como uno de los pilares del desarrollo
y dentro de la comprension de los procesos de cambio de cada individuo; teniendo en
consideracion que desde esta perspectiva no es posible separar al sujeto del objeto, dando
cuenta de una relacion dindmica entre ambos y presentando al sujeto como activo, con
capacidad de interactuar y estructurar su realidad, lo que le otorga sentido. Esto no se
refleja en los nifios de 3 afios, lo que podria explicar que los infantes al encontrarse en
una etapa aun dependiente del adulto, les resultara mas dificil poder reconocer en si sus

cualidades, las que dependeran de la voz y actuacién del adulto responsable.

Por tanto, es importante reflexionar que resulta necesario brindar las oportunidades de
desarrollo pertinentes a fin de superar las limitaciones en el desarrollo de la competencia
Construye su identidad, sabiendo que ello implica que los nifios puedan desde esta edad
ir construyendo el conocimiento sobre si mismos, conocer sus caracteristicas personales,
sus gustos, sus preferencias y habilidades a través de interaccion que favorezcan vinculos
seguros, siendo en la medida que estos vinculos deben estar bien establecidos para que

sean capaces de relacionarse con otros con mayor seguridad e iniciativa.
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4.2.2. Identificar el nivel de desarrollo de la dimension se valora a si mismo en nifios de
3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial 305 Juan Pablo Chulucanas, Morropon

- Piura —2019.
De los resultados adquiridos, el 73% se ubican en el nivel bajo, lo cual implica que los

nifios posicionados en este nivel presentan dificultades para reconocer algunas de sus
caracteristicas fisicas, reconocer sus preferencias, demostrar satisfaccion y emocion
cuando logra alcanzar objetivos sencillos, demostrandolo a través sonrisas, aplausos,
saltos o gritos, manifestar sus deseos, mostrar iniciativa para resolver diferentes
situaciones, manifestar su agrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe o percibe,
realizar acciones de cuidado personal, poner en practica habitos de alimentacion, entre
otros .

Estos resultados se respaldan en los hallazgos presentados por Huampiri (2016) en su
investigacion denominada La autoestima infantil de los nifios y nifias de 5 afios de la IEI
N° 1069 del centro poblado de Ausaray, del distrito de Ccatca de la provincia de
Quispicanchi del departamento de Cusco, quien determind que en el grupo de nifios en
estudio existen dificultades en el desarrollo de la dimension personal, ello implica que los
nifios muestran deficiencias en lo que tiene que ver con como se ve el nifio a si mismo y
cdémo define los rasgos de su personalidad .

Ante lo mencionado, se concluye que la adquisicion y desarrollo de la dimension se
valora a si, implica en el nifio el reconocimiento de sus caracteristicas fisicas, de sus
preferencias, que pueda identificarse como nifio o nifia segin sus caracteristicas
corporales, que pueda manifestar sus emociones, iniciativas para resolver situaciones,
realizar acciones de cuidado personal, de higiene y alimentacion, siendo que este analisis
demuestra la necesidad existente de crear estrategias innovadoras y eficientes que
conlleven al desarrollo 6ptimo de esta dimension en los nifios pequefios, y poder revertir

dichos resultados .
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Tedricamente, el Programa Curricular de Educacién Inicial (PCEI, 2016) al referirse a la
dimension se valora a si mismo nos dice que es un proceso de conocimiento, de
valoracion y de aceptacion a sus caracteristicas, a sus cualidades, a sus limitaciones y a
sus potencialidades, que le permite sentirse bien con el mismo, impulsandolo al logro de
metas, asumiendo que forma parte de un micro y macro sistema como es la familia, la

institucidn educativa, la comunidad, su pais y el mundo.

De igual forma, un concepto que integra a lo dicho es el compartido por Garcia (2004)
cuando afirma que es un proceso de conocimiento, valoracién y aceptacion de uno mismo
como ser singular y diferente de los demé&s. Ello supone el reconocimiento de sus
caracteristicas personales y de sus raices familiares, sociales y culturales, entendiendo
que estas raices en los primeros afios de vida se van conformando por la imagen que de
si mismas van proyectando las personas mas significativas para el nifio. Los gestos,
palabras y mensajes que recibe a través de los cuidados van calando en su construccion

interna y personal.

4. 2.3. ldentificar el nivel de desarrollo de la dimensién autorregula sus emociones en
nifios de 3 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial 305 Juan Pablo Chulucanas,
Morropon - Piura — 2019.

De los resultados encontrados, un 87% se ubicaron en niveles bajos, lo que significa que
los nifios presentan limitaciones a no poder expresar sus emociones en las diferentes
situaciones que viven, a no aceptar las normas béasicas como limites que le brindan
seguridad, a no poder participar en la construccion de algunas normas basicas, a omitir la
busqueda de acompafiamiento de un adulto significativo, su mirada o consuelo en algunas

situaciones en las que requiere regular una emocion, a aceptar el
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acompafiamiento de un adulto significativo, su mirada o consuelo en algunas situaciones
en las que requiere regular una emocion y a no tolerar algunos tiempos de espera

anticipados por el adulto.

Estos resultados tienen gran similitud con los presentados por Paitan y Paredes (2016)
cuando presentan sus resultados para el pre test, mostrando que los nifios del grupo
experimental obtuvieron calificativos entre 6 y 15 puntos ubicandose el 100% en el nivel
bajo, lo cual indica que dichos nifios necesitan ser estimulados en la autorregulacién de

sus emociones Y SuUS comportamientos.

Estos resultados permiten reflexionar en la importancia de buscarse estrategias
innovadoras desde la escuela y la familia, que favorezcan en los nifios las mejoras
correspondientes en relacion a esta dimensiéon, y asi lograr el éptimo desarrollo en la

personalidad de las y los nifios.

El PCEI (2016) al referirse a la dimension relacionada a la autorregulacion de emociones
la describe como la capacidad que asume el estudiante de reconocer y tomar conciencia
de sus propias emociones, y en ese reconocimiento de emociones logra expresarlas de
forma adecuada considerando los contextos, los patrones culturales que de por si son de
gran diversidad, asumiendo una postura ante las consecuencias frente a si mismo y frente

a los demas, de esta forma el nifio se inicia en la regulacion de sus emociones.
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Asimismo, segin Gonzales (2016) sefiala que el desarrollo de la autorregulacion implica
la evolucidn de la conciencia emocional de los nifios, de tal manera que puedan identificar
y expresar sus emociones. Cuando hablamos de autorregulacion, pensamos en un nifio
capaz de tomar conciencia de la existencia del otro en la interaccion con otros nifios y los
adultos. En este sentido, creemos en la necesidad de que vayan autorregulandose con la
ayuda del adulto, asi como de las normas y limites que se establecen, y de que logren ser

conscientes del bienestar o0 no de ese <otro> que esta descubriendo en su cotidianidad.
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V. CONCLUSIONES

5.1.- Conclusiones

1)

2)

3)

En la investigacion se identifico el nivel de desarrollo de la competencia construye su
identidad en el area de Personal Social en nifios de 3 afios de edad Institucion Educativa
Inicial 305 Juan Pablo Chulucanas, Morrop6n — Piura, siendo relevante que la mayoria
de los nifios se ubicaron en un nivel bajo, demostrandose que en su mayoria los nifios
presentan dificultades para valorarse por si mismos y deficiencias para autorregular

sus emociones, esto debido a la falta de acompafiamiento por el docente.

Con respecto al objetivo especifico 1, en este trabajo de investigacion se identifico que
el nivel de desarrollo de la dimension se valora a si mismo, se ubican en un nivel bajo,
demostrando que los mismos presentan dificultades para reconocer algunas de sus
caracteristicas fisicas, reconocer sus preferencias, asi como para demostrar satisfaccion
y emocion cuando logran alcanzar objetivos sencillos. Esto nos evidencia incapacidad
para manifestar su agrado ante palabras, gestos o actitudes que recibe o percibe, ademas
dificultades para realizar acciones de cuidado personal, asi como habitos de

alimentacion.

Con respecto al objetivo especifico 2, en este trabajo de investigacion se identifico que
el nivel de desarrollo de la dimension autorregula sus emociones en nifios de 3 afios,
se identificd que la mayoria se ubicaron en niveles bajos, lo que significa que los
mismos presentan limitaciones al expresar sus emociones en las diferentes situaciones
que viven, al aceptar las normas basicas como limites que le brindan seguridad, al
participar en la construccion de algunas normas basicas, al buscar acompafiamiento de
un adulto significativo, su mirada o consuelo en algunas situaciones en las que requiere

regular una emocion, etc.
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5.3.- Recomendaciones

5.2.1.Recomendaciones académicas

A la Institucion Educativa Inicial 305 Juan Pablo Chulucanas, Morrop6n — Piura,
disefiar programas de talleres desde un enfoque socioemocional, para desarrollar la
identidad, autoestima y regulacién de emociones en las y los nifios de 3 afios, con la
intervencidn de profesionales en el area, sea psicélogos o asistentes sociales para un

mejor acompafiamiento y seguimiento.

5.2.2.Recomendacion practica

A los docentes, se sugiere que se auto capaciten en el manejo de conductas
inadecuadas, tales como agresiones, impulsividad, etc. Con el fin de dotarles de
herramientas que les permita aprender a hacer una gestién adecuada de sus emociones

y por ende el mejoramiento de su dimensién personal y social.

5.2.3.Recomendacion metodoldgica

A padres y madres se recomienda concientizar a través de talleres socioemocionales,
la importancia de educar la dimension social y personal, a través de los desafios diarios
como oportunidades para aprender herramientas que permitan en los nifios de 3 afios,

mejorar su autopercepcion, identidad y regulacion de emociones
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ANEXos

Anexos 1: Instrumento de recoleccion de datos

Apellidos y Nombres

Fecha de nacimiento

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE

requiere regular una emocion.

DIMENSION INDICADOR ITEMS Sl NO
1. Reconoce algunas de sus caracteristicas fisicas
2. Reconoce sus preferencias
3. Se identifica como nifio o nifia seglin sus caracteristicas
corporales
4. Demuestra satisfaccion y emocidon cuando logra
alcanzar objetivos sencillos, demostrandolo a través de
Reconocimiento sonrisas, aplausos, saltos o gritos.
de si mismo 5. Manifiesta sus deseos
6. Manifiesta su agrado ante palabras, gestos o actitudes
que recibe o percibe.
Se valora a sf 7. Manifiesta su desagrado ante palabras, gestos o
mismo actitudes que recibe o percibe.
8. Reconoce a los miembros de su familia
9. Cuenta algunas rutinas familiares.
Autonomia  en 10. Toma la iniciativa para realizar actividades cotidianas y
realizar juegos desde sus intereses.
acciones 11. Muestra iniciativa para resolver diferentes situaciones
] ] 12. Realiza acciones de cuidado personal
Cuidado de si _ _ — _ _
] 13. Realiza acciones de habitos de alimentacion
mismo en _ _ _
. 14. Realiza acciones de higiene.
determinadas _ _ _
. 15. Pone en practica habitos de alimentacion
acciones . _
16. Pone en practica habitos de higiene.
17. Expresa sus emociones en las diferentes situaciones que
Autorregul - vive.
utorregula Manifiesta sus
sus Emociones 18. Busca el acompafiamiento de un adulto significativo, su
emociones mirada o consuelo en algunas situaciones en las que
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19. Acepta el acompafiamiento de un adulto significativo, su
mirada o consuelo en algunas situaciones en las que
requiere regular una emocion anticipados por el adulto

20. Acepta las normas basicas como limites, que le brindan
Regula sus .
) seguridad.
emociones y

21. Participa en la construccion de algunas normas bésicas
conductas

22. Tolera algunos tiempos de espera
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Anexo2. Evidencia de Validacién del instrumento

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
TLO DEL PROYECTO: NIVEL DE DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONSTRUYE SU
IDENTIDAD EN EL AREA DE PERSONAL SOCIAL EN LOS NINOS DE
3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 305 “JUAN PABLO™
CHULUCANAS, MORROPON - PIURA — 2020

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO PARA MEDIR NIV ELDEDESARROLLO DE|
LA COMPETENCIA CONSTRUYE SU IDENTIDAD EN EL AREA DE PERSONAL SOCIAL
EN LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 305 “JUAN PABLO™
CHULUCANAS, MORROPON - PIURA - 2019

AUTOR: LITANO NIMA EUSEBIA ESTEFANIA

MATRIZ DE VALIDACION DE JUKCIO POR EXPERTOS

CRITERIOS DE EVALUACION
P o 2 iSenecesita
Orden Pregunta Fn‘j“‘- "\_""‘“' et mas itowms
mejorur k| teadencioso
con el 2o ol % » | para medr el
concepte? | = concepto?
- | DIMENSION: Se valora o simismo _ _ _
oK - iy o 8 |No| si| No | os1 | ~No [ s No
I Hoce mencion o alpmmses de sus caracteristicas fiscas X X X X
3 Menciona cadkes son sus actividades profecdas. X X X X
3 Sonrle. aplaude, saiia o da grites cundo logra alcmzar X X X X
objetivos sencillos.
4 [Mencxons que le pustaria hacer aundo puedasalr do casa. X X X X
5 Manifiesta su desagrado ante palabn, gesios o octitiades que X X X X
recibe o percibe.
& Presenta » los micnthros. de su fumila X X X X
i Coentanlmumes accanes gue ha realizado o nealiza con su X X X X
famnifiar.

8 Invita o algim micnthro de s faralia 2 Jugar 0 0 patiapardesy X X X X

Jueg.
° Se¢ cumbia 0 intema canbinrse solo b ropa X X X X
" Se siemia v comparto dol al fiumilioe al le sin X X ¥ X
ayuda ded adulto
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11 X X X

12 Buscacl ¥ deun bro de la famiia. en X X X
alguna > en las scregs =T lad

13 Acepta las normas bisscus como por ejemp b tsempo pam X X X
JUIr. Pari ver tv. para comer.

4 Tolera alunos tempos de espern pantocoeder a un objeto, 2 X X X
wmn uctividad o a la presencia de un adubio.

DATOS DEL VALIDADOR

Nombres y Apellidos del validador

Angela Esther Alban Bemcjo

DNIN®

0283079% | Teléfono /Cellar | 992014337

Titulo profesional / Especbdad

Lxencinda en Educacxm /| Educacon Inical

Grado Académxo Magister
Mencion Psicologh Educativa
Firma:

4k

i

Angella Esther Alban Bermejo
Especiatista en Desarrollo Infantil Temprano
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Anexo 3. Evidencia de tramite de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

“Aiio de la Universalizacién de Ia Salud™

SOLICITO: Realizacion de mi Proyecto de Investigacion

Sea: Iris Violeta Yarleque Duque
DIRECTORA DE LA LE.L 305

YO, EUSEBIA ESTEFANIA LITANO NIMA, identificads con DNI N° 41954557,
Mﬁdlejr.CﬂopmN‘MDhuﬁommmmlde
Muméa.?hnmmoth
OmmmimﬁwthM(MhhAmlude
Chimmmmam»mmoomnmmwmmm
autonzado con la finalidad de llevar a cabo la realizacion de mi proyecto de
hvutipci&umdmkdelmﬁmhdoNiwldeDammlbdebCW
memﬂuﬁuadhhww”wxmmﬁﬁm para

Atentaments,

EUSERIA ESTEFANIA LITANO NIMA IRIS VIOLETA YARLEQUE DUQUE
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Anexo 4: Formato de consentimiento informado

v,
.
\
\
c At o

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTIL

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

INVESTIGADOR PRINCIPAL DEL PROYECTO: LITANO NIMA EUSEBIA
ESTEFANIA

Estimados Padres de familin.

La presente intervencion tiene como objetivo: “Identificar el nivel de desarrollo de la
competencia constiye su identicad en el drea de Personal Social en los niflos de 3 afios
de odad de la Institucion Educativa N© 305 Juan Pablo de In ciudad de Chulucanas,

Morropon- Piura 2020

Toda lo informacién abtenida en la mtervencidn serd confidencial y solo
los investigadores podran mancjarda. EI nombre de su menor hijo no serd
utitizado en ningiin informe, Si decides participar eres libee retirarte del
estudio en coalquier momento,

Si tiene dudas sobre el estudio, puedes comunicarte con ¢l investigador
principal de Chimbote, Pertt Dr. Jorge Luis Diaz Ortega al celular
044897194, o al correo |

OBTENCION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO.
He leido ¢l procedimiento de esta intervencion y estoy completamente
informada sobre los objetivos del estudio. Voluntariamente doy mi

consentimiento para participar en osta estrategia

\apee’/ ‘ \
‘.
Nombeet v Apcllides del Participante. combres v Apellicios del investigndor
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

INVESTIGADOR PRINCIPAL DEL PROYECTO: LITANO NIMA FUSEBIA
ESTEFANIA

Estimados Padres de familia.

La presente intervencion tiene como objetivo: “Identificar ¢l nivel de desarrollo de la
competencia construye su identidad en el drea de Personal Social en los nifios de 3 afios
de-edad de la Institucion Educativa N° 303 Juan Pablo de fa ciudad de Chulucanas,
Morropon- Pisra 2020".

Toda fa informacion obtenida en fa intervencion serd confidencial y solo
s nvestigadores podrin mancjarta, EI nombre de su menor hijo no serd
utilizado cn ningin informe. Si decides participar eres fibre retirarte del
estudio en cualguics momento.

Si tiene dudas sobre ¢l estudio, piedes comunicarte con ¢l investigador
principal de Chimbote, Perd Dr. Jarge Luis Diaz Orega al celular
044897194, 0 al correo v o

OBTENCION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO.
He leido ¢l procedimiento de esta intervencion y estoy completamente
informado sobre los objetivos del estudio. Volumtaramente doy mi

consentimiento para participar on esta estiaegia.

ﬁ/, S
Noimbres v Apellidos del Porticipanse. sl~':rvm|m-'- v Apelfices definyeipndy
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTIE

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

INVESTIGADOR PRINCIPAL DEL PROYECTO: LITANO NIMA EUSEBIA
ESTEFANIA

Estimados Padres de familia.

L presente intervencion tiene como objetiva: “Ideatificar el nivel de desarrollo de la
compeiences constraye su identidad en el drea de Personal Social en los niflos de 3 aflos
de edad de Iy Intitucion Educativa N* 305 Juan Pablo de la ciudad de Chulucanas,
Morropon- Piura 2020",

Toda la informacion obtenida en In infervencidn serd confidencial y sofo
los investigadores podran manejarka. [I nombre de su menor hijo no serd
wtilizado en ningdn informe. Si decides participar cres fibre retiante del
estudio en cualquicr momento.

Si tiene dudas sobre el estudio, puedes comunicane con el investigador
principal de Chimbote, Pert Dr. Jorge Luis Dinz Ortega al celular
044897194, oval correo Kl

OBTENCION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO.
He leida ¢l procedimiento de esta intervencion v estoy completamente

informado sobre los objetivos del estudio. Volmtariamente doy mi

consentimiento para participar en esa estralegia,

Nombres y Apellidos ded Participante, Wtinbies v Amﬁwddhsw@m
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

INVESTIGADOR PRINCIPAL DEL PROYECTO: LITANO NIMA EUSEBIA
ESTEFANIA
Estimados Padres de familia.
l.a presente intervencidn tiene coma objetivo: “Identificar ¢l nivel de desarrollo de la
compeiencia consruye su identidad en el area de Personal Social en los mios de 3 ailus
de edad de fo Institucion Educativa N* 305 Juan Pablo de la ciudad de Chulucanas,
Morrapén- Piora 2020,

Toda fn informacion oblenida en la intervencidn serd confidencial y solo
los investigadores podran mancjarla. EI nombre de su menor hijo no serd
utilizado ¢n ninglin informe, ST decides participar eres libre retirarte del
estudio en cualquier momento.

St tiene dudas sobre el estudio, puedes comunicarte con ¢l investigador
principal de Chimbote, Pert Dr. Jorge Luis Diz Ortega ol celular
944897194, 0 al comen (oo

OBTENCION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO.
He leido ¢l procedimiento de esta intervencion y estoy completamente

informado sobre los objetivos del estudio, Voluntariamente doy mi

consentimiento para participar en esti estrategia,

Nombres y Apellichs del Pasticipante, #vnlm ¥ A[tllidmitinvwlgm
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
) CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

INVESTIGADOR PRINCIPAL DEL PROYECTO: LITANO NIMA EUSEBIA
ESTEFANIA

Estimados Padres de familia.

La presente intervencida tiene como objetivo: *Identifiear ¢l irivel de desarmollo de fa
competencia consiniye sy identidad cn ¢l drea de Persanal Soclal en los nifios de 3 alos
te edad de la Instituciin Educativa N° 305 Juan Pablo de 1 ciudad de Chulucanas,
Maorrapon- Piura 2020",

Todda I informacion obienida en la intervenciin serd confidencial y solo
los investigadores podrén mancjarla, E1 nombre de s menor hijo no serd
tifizado e mingin informe. S decides paicipar eres fibre retirarte del
estudio en cualquier momento,

St fiene dudas sobre ¢l estudio, puedes coovmicarie con ¢l investigador
principal de Chimbote, Perd Dr. Jorge Luis Dinz Ortega al celular
944897194, 0 al comen y ool i

OBTENCION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO.
He keido el procedimientn de esta infeevencion v estoy completamente
informado sobre los objetivos del estudio. Voluntariamente doy mi

consentimiento para participar on esta estrategia,

dot anticapainie, :iumltcﬂ v Apclicos del mvistigador
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTLE

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

INVESTIGADOR PRINCIPAL DEL PROYECTO: LITANO NIMA EUSEBIA
ESTEFANIA

Estimados Padres de familia.

|2 presente ntervencidn tiene como objetivo: “Identificar el nivel de desarmolio de I
competencia construye su identidad en el drea de Personal Social en los nifios de 3 aflos
de edad de fa Institucidn Educativa N 305 Juan Pablo de fa ciudad de Chulucanas,
Morropén- Piura 2020",

Toda I informacion obtenida en b intervencidn serd confidencial y solo
los investigadores padran manejarla. Ll nombee de su menor hijo no serd
ulilizado co ningiin informe, Si decides participar eres libre retirare del
estudio en cuglyguier momento.

S1 tiene dudas sobre ¢ estudio. puedes commicarte con ef investigador
principal de Chimbote, Peni Dr Jorge Luis Diz Ortega al celular
044897194, o al comrvo 1 11

OBTENCION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO,
He lejdo ¢l procedimiento de esta intervencian v estoy completamente

informado sobre los ebjetivos del estudio. Voluntariamente doy mi

colfsentimieato para parnicipar en esa estrategin,

Nonthres y Apellids del Parsicipantc. Moméres v Apellides ded investignder
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTLE

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

INVESTIGADOR PRINCIPAL DEL PROYECTO: LITANO NIMA EUSEBIA
ESTEFANIA

Estimados Padres de familia.

La presente intervencion tiene camo objetivo: “Identificar ¢f nivel de desarrallo de fa
competencn construye su identidad en el drea de Personal Social en Jos nifios de 3 aos
de edad de i Institucitn Edocativa N° 305 Juan Pablo de fa cindad de Chuluganas.
Morropan- Piura 2020",

Toda la informagion oblenida en I intervencion serd confidencial v solo
los investigadores podrin manejarta. El nombee de su menor hijo no serd
ulilizado en ningiin informe, St decides parmcipar eres libee retivarte del
estudio en cualguier momento,

Si tiene dudas sobre ol estudie, puedes comunicarte con el investigador
principal de Chimbote, Peri Dr. Jorge Luis Diaz Ortega al celular
044897194, 0 al comen |l ol

OBTENCION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO.
He keido f procedimienty de esta intervencion v estoy completamente
informado sobre fos objetives del estudio, Voluntariamente doy mi

consentimiento para participar en c<ia csliategin,

-
E .
Nombwes y Aplice ! Participanie, Nifweers chos el imvestigacke
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Anexo 5: Formato de tabulacion

H Base de datos_Estefania (1) - Excel = = x

Archivo Insertar Disefio de pagina Férmulas Datos Revisar Vista Nitro Pro acer? Iniciar sesién Q Compartir

1631

LT 4 s v | = [ i = == ZAutosuma r A
Calibri |17 AR = L E¢ Ajustar texto General v ; 2 S em X | Y p
D Ey ~ = < - =2 - D Rellenar ~ <

Il

Pegar v N K § -~ i~ o B A. === Combinary centrar ~ e % 000 ‘,33 ..’OB Formato  Darformato Estilos de Insertar Eliminar Formato A Ordenary Buscary
~ condicional * como tabla~ celda~ ¥ v Y S OrraET filtrar ~  seleccionar ~
Portapapeles Fuente & Alineacion I'.. Nimero & Estilos Celdas Modificar ~
ui4 * Je -~
A =] (= D E F G H I J K L M N {u] (= =] R S T U v W A
Sonrie, 8 Siens 5"'5[? i ol Acepta las Ilzrr:aos
Hacé aplaude, Menciona  Manifiesta su Cuenta Invita a coms art: Y Dice frases r:i:nlga ade normas tiempos de
i2 Menciona  salta o da que le desagrado algunas algin A P PUNTAJE . bisicas espera para PUNTAJE PUNTAJE
cODDD  mencidn a P . Presenta a % 2 Secambiao del donde pone un miembro DIMESIEAN:
cudles son gritos gustaria ante palabras, acciones  miembro de | O .- cOmo  por acceder a
ESTUDIAN dlgunas  de sus cuando hacer gestos o has que ha la familia a mentd almuerzo  DIMESION: de delatdmila; ejemplo un objeto, a Autorregul VAHIADLE
sus A % miembros : 3 cambiarse  familiar Sevaloraa manifiesto  en  algunas ‘ CONSTRUYE
TE .. actividades logra cuando actitudes  que o realizado o jugar o = " ey - 5 tiempo para una asus
paracteri st preferidas  alcanzar pueda salir recibe o desufamiia realiza con participar de sololaropa alimentindo o migmo  sus shuaciones jugar, para actividad o i SU IDENTIDAD
oaz fisioas objetivos  decasa percibe sufamiliar  sujuego se;shiaguda emociones | en.-las.que ver l.u para a la ST
et 1ueg del adulto requiere ser % 2
sencillos consolado SO presencia
1 de un adulto
2 E-1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 17 1 1 1 1 4 21
3 E-2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 18 1 2 1 1 S 23
4 E-3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 13 1 1 2 1 S 18
5 E-4 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 17 1 2 2 1 6 23
] E-S 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 i 1 1 2 1 S 16
7 E-6 2 & 2 2 2 1 1 2 1 2 17 1 2 2 2 . 24
8 | E-T 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 15 1 1 2 1 S 20
9 E-8 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 15 1 1 2 1 [3 20
10 E-3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 i 2 1 2 1 6 17
1 E-10 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 12 2 1 1 2 6 18
12 E-11 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 12 1 1 2 7] S 17
13 E-12 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 i 1 1 2 2 6 17
14 E-13 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 i 2 1 1 1 S 16 | .l
15 E-1¢4 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 12 2 1 1 2 6 18
% | E-15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 2 2 T 17
17
12
19
20
21 v
| VALORES | VISTA DEDATOS || VISTADEVARIABLES | (@ < »
Listo
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