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RESUMEN

El estudio realizado del juego en sectores como interviene en el desarrollo de la
psicomotricidad, sostuvo como objetivo determinar la influencia de los juegos en
sectores con vision socio- cognitivo en la mejora el desarrollo psicomotor en los
nifios (as) de 05 afios en la Institucién Educativa Inicial N° 274 Ticllos — Bolognesi

2016.

La metodologia implementada inicia en andlisis del desarrollo psicomotricidad de
los nifios (as) de 05 afios de edad; una muestra de 15 nifios y nifias; se aplico técnica
de observacion, el mecanismo fue la prueba de exploracion psicomotriz adaptado, se
sistematizd mediante la estadistica descriptiva, la hipdtesis se comprobd mediante la

test de student.

Concluye que, los juegos en sectores intervienen significativamente en el desarrollo
de psicomotricidad en los nifios (as) de 05 afios de edad. En la pre - prueba el 100%
de nifios y nifias se ubican en el nivel deficiente. Mientras que la post prueba el 53%
de nifios y nifias se ubican en el nivel bueno y un 47% se encuentran ubicados en el
nivel Muy bueno; el p = 0,000 y es < 0,05; mejorando la coordinacion viso motora,

el tono corporal y el grafo motriz.

Palabras clave: Juego — sectores de aula — psicomotricidad — Enfoque cognitivo



ABSTRACT

The study carried out on the game in sectors and its influence in the development of
the psicomotricidad, had as objective to determine the influence of the games in
sectors with focus partner - cognitivo in the improvement the psychomotor
development in the children and 5 year-old girls in the initial educational institution

N° 274 of Ticllos - Bolognesi, 2016.

The implemented methodology begins in the analysis of the development
psicomotricidad of the children and 5 year-old girls; in a sample of 15 children and
girls; the technique of the observation, the instrument was applied it was the test of
exploration adapted psicomotriz, it was systematized by means of the descriptive

statistic, the hypothesis was proven by means of the student t.

It concludes that, the games in sectors influence significantly in the development of
the psicomotricidad in the 05 year-old students. In the pre - it proves 100% of
children and girls are located in the faulty level. While the post test 53% of children
and girls are located in the good level and 47% they are located in the Very good
level; the p = 0,000 and it is <0,05; improving the coordination viso motora, the

corporal tone and the grafo motriz.

Key Words: I play - classroom sectors - psicomotricidad - it Focuses cognitivo
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I. INTRODUCCION

El desarrollo de los nifios (as) desde sus primeros dias de concepcion y sus
afios de infancia, es el transcurso que necesita: cuidados de salud, alimentos
nutritivos, estimulacion, un contexto armonioso, entre otros puntos que le accedan al
nifio progresar y fortificar sus habilidades intelectuales con naturalidad. Estos medios
tiene que ayudarnos a facilitar el entorno de la familia como al de la institucion
educativa, educar individuos capaces de resolver problemas de forma didéctica e
imaginar producciones culturalmente significativas y aceptadas. Al limitar las
actividades ludicas, afectuosas y formativas ya que no forman parte de la
estimulacion temprana, afectan el progreso psicomotriz, cognitivo y afectivo de los
nifios (as).

Garcia, (2004). Afirma que:

El progreso de la actividad fisica es importante por la intima relacion que

existe entre el cuerpo, la emocion, la vida relacional y la actividad cognitiva,

especialmente durante las etapas de la vida. A nivel cognitivo, la vivencia

corporal de situaciones ayuda el paso del contorno mental de las mismas y a

la construccién del mundo real, separando asi el camino por los aprendizajes

bésicos. (p28).
- La actividad psicomotriz facilita que el nifio(a) descubre a los demas
mediante el movimiento y la accion.

Los juegos en los sectores permite el desarrollo de condiciones y valores
honestos como emociones, sentimientos, relaciones interpersonales y norma de
comportamiento; también permite el conocimiento del mundo de los objetos y la

expresion corporal, oral y el juego, ademas su préactica sistematica de los ejercicios



fisicos verificados correctamente contribuye prosperamente a la creacion de habitos
y habilidades motrices, al fortalecimiento de la salud, a elevar el contenido de
rendimiento y al mismo tiempo el desarrollo multilateral, sistémico de la
personalidad de nuestros nifio(as), le proporciona al pequefio alegria, satisfaccion al
relacionarse con otros nifio(as) y adultos, a conocida guia a sentirse Util, cooperar con
los demés planificando y organizando juegos. Por eso decimos que el mismo se
caracteriza por la realizacion sistematica de acciones motrices variadas, dignificadas
por la propia iniciativa, un mayor nivel de independencia y la participacion activa del
nifio(a) en la organizacion de la actividad, en conformidad con la accion colectiva,
mediante los ejercicios fisicos.

- Los juegos en sectores permite el desarrollo de diversas cualidades como
emociones y sentimientos, también permite el conocimiento del mundo con
relacion a la expresion oral y el juego, también la practica de ejercicios
fisicos realizados correctamente permite la creacion de habilidades motrices,
también ayuda en el fortalecimiento de la salud y ayuda elevar el
comportamiento arménico, proporciona alegria y satisfaccion al interactuar
con otros nifio(as).

1.1. Planteamiento de la Linea de Investigacion

1.1.1. Planteamiento del Problema
El juego es una actividad natural congénita en todas las zonas y culturas del
universo, es una actividad divertida que facilita entretenimiento y recreacion,
aunque también puede cumplir un papel educativo, es una instrumento que puede
ser utilizado para la estimacion y busqueda de los nifio(as) a nivel fisico como
(crecimiento, gatear, caminar, correr y otro) el nivel espiritual permite valorar la

capacidad de apropiarse e interactuar con semejantes a nivel moral y a que



comprende el documento de las reglas, ya que mediante el juego se desarrollan
destrezas como la fantasia.

Es una accidn que favorece a la adquisicion de habilidades o destrezas, y esto
nos ayuda a establecer relaciones dentro de la sociedad.

Psicomotricidad es un juego muy indispensable en el desarrollo de los
nifios(as) debe atender en todos los niveles de la educacion bésica regular
especialmente en el pre-escolar. Iniciaremos precisando lo que entendemos en la
psicomotricidad. Por lo que se definio en parrafos anteriores, los docentes no estan
incitando de manera ordenada este aspecto importante.

La psicomotricidad se debe dar en todos los niveles dentro de la educacion
basica- regular especialmente desde Educacion Inicial, iniciaremos dando
definiciones sobre la psicomotricidad, debido a que los docentes no estan
estimulando adecuadamente este aspecto que es muy importante.

En Colombia, segin Seclén, (2011). Es alarmante que el juego no se utiliza
como instrumento que ayuda a generar habitos saludables, esto lo refleja en el
contenido de actividad fisica en la escuela, donde se realiz6 control de la actividad
fisica y se observé en los adolescentes de 13 a 17 afios que el 26% de la poblacién
cumple con lo encomendado, siendo el porcentaje mayor en hombres que en
mujeres 27. 6% y 24.2% en mujeres equitativamente en los adultos de 18 a 64 afos
el 42.6% cumplia con minimo de actividades fisicas, siendo el porcentaje mayor
de mujeres que en hombres de 46.4% y 38.1%.

Es un contenido muy alarmante porque nos da a conocer que el juego se
utiliza como un instrumento que ayuda a generar habitos saludables mediante la

accion fisica dentro de la escuela.



Segun DRE Ancash, (2009). El asunto participativo de los estudiantes y uso
de recursos adecuados, que retne un conjunto de potencialidades, que le permiten
seguir aprendiendo, para luego confrontar, trasladar y aplicarlo como algo util en la
vida con sentido critico y creativo. La eficacia de los aprendizajes involucra la
relacion dindmica de tres elementos: resultado, insumos, recursos y procesos.

La eficacia de los aprendizajes estan fundados tomando en cuenta a la
persona como el centro del métodos y estos deben ser desarrollados de acuerdo a
los diversos simetrias, aptitudes e beneficios de los estudiantes, tomando en cuenta
su vivencia escolarmente.

Educar a los nifios a través del juego se considera profundamente. El nifio
aprende mediante el juego en el aprendizaje y los profesores son los mejores
padres. La historia de los juegos demuestra las actividades ludicas de la infancia:
bioldgica, cultural y educativa.

Los juegos son muy importantes dentro de desarrollo del ser humano:
infancia, adolescencia y madurez, los nifios merecen explicaciones por los juegos
brindados por los docentes.

Roncancio, Sichac, (2009). Mencionan que, el juego somete dentro de los
medios de expresion de nifios (as) un lugar favorito. No se puede considerar como
una diversién, porque es un aprendizaje para la vida adulta. EI mundo de los juegos
tiene espacio, donde los nifios aprenden jugando las condiciones de las cosas que
maneja, el nifio ve como el papel se deshace en el agua, el carbon ensucia, las piedras
duras que el pan etc.

Los juegos ocupan un lugar muy importante en los medios de expresion de
los nifios, no se puede considerar como una simple diversion porque es un

aprendizaje para la vida adulta, los nifios jugando aprenden muchas cosas ya que es



la manera mas facil de que ellos puedan darse cuenta de su contexto y conocer
muchas formas de las cosas que manipula.

En la institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos- Bolognesi, se pudo
observar que los nifios (as) de 05 afios de edad tienen limitaciones en su
coordinacion, esto provoca que se les dificulte recortar, iluminar e incluso practicar
ciertos juegos donde tienen que tener una coherencia mano-ojo-pie (...) . Demuestra
su agilidad, coordinacion y equilibrio postural en adecuado control de su
movimiento. En el manejo del especio en relacién con su cuerpo con los objetos, y
asemejar los elementos espaciales arriba, abajo. Adelante, detras, derecha, izquierda,
cerca, lejos. Al realizar la coordinacion con claridad, eficacia y rapidez a nivel viso
motriz 6culo manual y 6culo podal en la coordinacion de brazos y piernas y al
desplazarse correr, saltar, trepar, reptar, bailar entre otros.

Los nifios (as) tienen muchas limitaciones, ya que no pueden realizar sus
informes a falta de retenciones (memoria), tienen dificultades porque no puede
reconocer sus caracteristicas fisicas, como talla, peso, segmentos y partes corporales.
Limitaciones cuando quiere realizar movimientos nuevos con todo su cuerpo.

Si no intervienen los docentes de aula oportunamente para solucionar las
deficiencias en las capacidades comunicativas y habilidades, esta ird generando
condiciones en el aprendizaje de usos y funciones de la lengua dentro de una
situacion de comunicacion entre docentes, nifios (as), para lo cual se debe tomar
argumento y dar un sentido a este tipo de problemas que se originan en el aula y asi
proveer la labor del docente.

Frente a esta situacion se propone los juegos en sectores como una
estrategia alternativa cuyo enfoque pedagdgico se basa en un modelo socio

cognitivo. Se sustenta en fundamentos filoséficos, socioldgicos y pedagogicos



pensando en el nifio como un ser complejo que se manifiesta por su cuerpo con el fin
de logra aprendizaje significativo para su formacion y desarrollo. El enfoque
metodoldgico se centra en el aprendizaje desde la persona enfatizando es que la
danza es un medio que conlleva al estudiante a descubrir como aprender danzando.
Por las consideraciones expresadas, se propuso las siguientes interrogantes:

¢De qué manera los juegos en sectores con perspectiva socio- cognitivo
mejora el nivel psicomotor en los nifios(as) de 05 afios en la institucion educativa
Inicial N° 274 del distrito de Ticllos — Bolognesi?

¢Coémo disefiar y aplicar los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo
para la mejora del desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 05 afios en la
Institucion Educativa Inicial N° 274 - Ticllos?

¢En qué medida los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo generan
una mejora la dimension cognitiva en los nifios (as) de 05 afios en la Institucion
Educativa Inicial N° 274 de Ticllos?

¢De qué manera los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo
facilitan mejorar la dimensién motriz en los nifios (as) de 5 afios en la institucion
educativa inicial N° 274 de Ticllos?

¢De qué medida los juegos en sectores con vision socio- cognitivo influyen
en la mejora de la dimension afectivo emocional en los nifio(as) de 05 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 274 - Ticllos?



1.1.2. Objetivo de la Investigacion

Objetivo General.

Determinar el dominio de los juegos en sectores con vision socio- cognitivo,
mejora el desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05 afios en la institucion
Educativa Inicial N° 274 de Ticllos — Bolognesi, 2016.

Objetivos Especificos.

- Identificar el nivel psicomotor en los nifios (as) de 05 afios de la institucion
Educativa Inicial N° 274 de Ticllos, mediante pre-test.

- Disefiar y aplicar los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo para la
mejora del desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05 afios en la IEI. N°
274 - Ticllos.

- Evaluar su validez de los juegos en sectores con vision socio- cognitivo
mejora la dimension cognitiva en los nifio(as) de 05 afios de la institucion
educativa inicial N° 274 de Ticllos.

- Verificar los efectos de los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo
mejora la dimension motriz en los nifios (as) de 05 afios de la institucion
Educativa inicial N° 274 - Ticllos.

- Determinar la influencia de los juegos en sectores con guia socio- cognitivo
mejora la dimension afecto emocional en los nifios (as) de 05 afios de la
institucion educativa inicial N° 274 - Ticllos

1.1.2. Justificacion de la investigacion
La actual investigacion se verifica por:
a) Lo tedrico existe necesidad de aportar con informacion valida y confiable sobre
la relacion que existe entre el clima familiar y lleno de alegria infantil en el

contexto de la realidad socio cultural. Existen estudios muy importantes que



determinan los fundamentos, un cuerpo es un conjunto de huesos, articulaciones,
masculos, tendones etc. que muestra por el equilibrio, coordinacion, fuerza
muscular, elasticidad y también se enuncia mediante la neuromotricidad
permitiendo el progreso de la potencialidad corporal.

Constituye el primer antecedente basado en un estudio aplicativo el nivel
de ensefianza bésica regular en el contexto rural de la provincia de Bolognesi. Lo
cual servird como origen de conocimiento, antecedentes que pueden tomar como
base en las futuras investigaciones de la presente linea de investigacion y alcance
superior en la presente linea de estudio.

a) En lo préctico. El movimiento es importante para el desarrollo y crecimiento del
ser humano, la nocion unitaria frente a la dualidad, mente-cuerpo que se presenta
en la forma de aprender del nifio sobre todo en la etapa infantil (de 0 a 06 afios),
cuya etapa es la mas importante dentro de nuestro crecimiento porque todo lo
aprendido en la nifiez nos servira para desenvolvernos con esos conocimientos
en la adultez, la educacion psicomotriz siempre debe estar presente en la
educacién del nifio por los resultados arribados en el presente estudio podrian
ser transferibles a instituciones ubicadas en la provincia de Bolognesi a partir del
cual, pueda plantear lineamientos estratégicos de gestion institucional basado en
los aprendizajes que contribuye el mejoramiento para el rendimiento académico,
y plantear un conjunto de lineamientos tedricos como apoyo al docente en su

practica.



CAPITULO Il
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Il. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes del estudio

Realizado el estudio de la literatura en los registros de las instituciones de
formacion magisterial, dentro de los antecedentes internacionales que estan referidos
a las variables de estudio se pudo localizar el estudio de:

Benjumea, M. (2009). en su tesis titulada elementos constituidos de la
psicomotricidad y dimensiones humanas. En la Universidad de Antioquia, Colombia.
Estudio basicamente, una muestra de 65 nifio(as). Concluye que, la motricidad en su
condicion de dimension humana, constituida por los elementos y contenidos ya
mencionados es dotada de una serie de caracteristicas como individualidad,
complejidad, simbolismo, interaccion, contextualizacion, trascendencia, que son
determinantes de la realidad confusa al ser humano en sus acciones especialmente
en su posibilidad desde comunicacion y expresion a través de la motricidad.

La motricidad es su condicion de dimension humana es asignada de una
serie de caracteristicas como personalidad, complicacion, interaccion y trascendencia
que son precisos de la realidad al ser humano en sus acciones de la comunicacién y
expresion a través de los juegos.

Galindo, (2010). en su investigacion titulada La conducta motriz de base
estratégico para el desarrollo de la coordinacion sensorio motriz en los nifio(as) de 05
afios de edad en la institucion educativa N° 233 la Soledad- Huaraz, arriba a las
siguientes conclusiones, la psicomotricidad en la educaciéon Inicial mediante el
produccién maximo de las posibilidades del nifio(a), potenciandolas y afianzandolas
a través de la accion educativa, accede el desarrollo de la motricidad fina en los

nifio(as) de 05 afios de edad. Los juegos infantiles aplicados en forma oportuna
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permiten el desarrollo de la motricidad fina referido en rasgar, cortar, pintar,
colorear, escribir etc. por los nifios y nifias de 05 afos de edad.

La psicomotricidad en la educacion inicial mediante el beneficio al
maximo de las posibilidades de los nifios aumentandoles a través de la labor
educativa y realizando con ellos juegos infantiles, les permite desarrollar la
motricidad fina, como son cortar pintar pegar y escribir.

Gastiaburu, (2012). En su tesis titulada el programa “Juego, Coopero y

Aprendo” para el desarrollo psicomotor de nifios de 3 afios de una I.E del callao.
Llego a las siguientes conclusiones: - La aplicacion del Programa “Juego, coopero y
aprendo” muestra efectividad al incrementar la coordinacion viso motora en nifios de
3 afios de una I.E. del Callao, disminuyendo la categoria de riesgo en que se
encontraban los nifios. - La aplicacion del Programa “Juego, coopero y aprendo”
muestra efectividad al incrementar el lenguaje en nifios de 3 afios de una I.E. del
Callao, disminuyendo la categoria de riesgo en que se encontraban los nifios. - La
aplicacion del Programa “Juego, coopero y aprendo” muestra efectividad al
incrementar la motricidad en nifios de 3 afios de una I.E. del Callao, disminuyendo la
categoria de riesgo en que se encontraban los nifios.
Otero, (2015). En su tesis titulada el Juego Libre en los Sectores y el
Desarrollo de Habilidades Comunicativas Orales en Estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 349 Palao, obtuvo las siguientes conclusiones: - Se
identifico que el 99% de los estudiantes casi en su totalidad, alcanzé un nivel
favorable en el juego libre en los sectores. - Se identificd que el 99% de los
estudiantes casi en su totalidad, alcanz6 un nivel favorable de las habilidades
comunicativas orales. -Como hallazgo complementario se identificd que el 28% de

los estudiantes presentan un nivel desfavorable durante el momento de la
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planificacion, por lo cual las situaciones de juego se han hecho rutinarias y

esquematizadas.
2.2. Bases teérico cientifico

2.2.1. La teoria que fundamenta
a) La teoria Genetica de Piaget

Piaget, (1979). menciona que el juego perfila la inteligencia del nifio
por que representa la nutricion funcional o reproductiva de la realidad segun
cada etapa evolutiva del individuo. Piaget asocia tres estructuras basicas del
juego con las fases evolutivas de la corriente humano: el juego es simple
ejercicio (parecido al animal); el juego imaginario (abstracto, ficticio) el juego
metodico (colectivo resultado de un acuerdo de grupo). Piaget se centrd
principalmente en la cognicién sin dedicar demasiada atencién a las emociones y
las estimulaciones de los nifios. EI tema central de su trabajo “una inteligencia”
o una “logica” que acoge diferentes formas o medidas que la persona se
desenvuelve. Presenta una teoria por etapas: Cada fase supone la consistencia y
la armonia de todas las funciones cognitivas en relacion a un determinado nivel
de progreso.

Piaget divide el desarrollo cognitivo en cuatro etapas la etapa sensorio
motriz desde (el nacimiento hasta los dos afios) la etapa pre operativa (de los
dos a los seis afios) la etapa operativa o concreta (de los seis o siete afios hasta
los once) y la etapa del pensamiento operativo formal (desde los doce afios
aproximadamente en lo sucesivo). La caracteristica principal de la etapa
sensomotriz es que la capacidad del nifio representa y deduce el mundo, por lo
tanto, es limitada. Los nifios aprenden gradualmente sobre la estabilidad de los

objetos es decir la secuencia de la existencia de las cosas que no ven.
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Las capacidades sensorio motrices como parte esencial de desarrollo de la
persona, condiciona al origen de juego.

Esto implica continuidad que nos da entender cada etapa es cualitativamente
desigual a la anterior, como también durante una etapa de solucién se puede
afiadir elementos de la etapa anterior.

Como también el nifio aprende cosas del entorno a través de las actividades

y de la manipulacién constante de objetos.

La teoria Socio cultural de Vigotsky

Vigotsky, (1924). Citado por Binmore, (2010). p.34 el juego nace
como necesidad de reproducir el contacto con los demas, la naturaleza, el origen
y fondo del juego son fendmenos de tipo social y atreves del juego se presentan
teatros que van mas alla de los instintos y pulsaciones internas individuales.

Para este teorico, existen dos lineas de cambio evolutivo que
intervienen en el ser humano una mas dependiente de la biologia ( conservacion
y reproduccién de las especies) y otra mas de tipo sociocultural ( ir integrado la
forma de organizacion propia de una ciencia y de un grupo social ). Finalmente
vigotski establece que el juego es una actividad social en la cual gracias a la
cooperacion con otros nifios se logran adquirir papeles o roles que son
complementarios al propio.

Asimismo, este autor se ocupa principalmente del juego imaginario y
sefiala como el nifio innova algunos objetos y lo cambia en su suefio en otros que
tienen para él un distinto significado, por ejemplo cuando corre con la escoba
como si esta fuese un caballo y con este manejo de las cosas se ayuda la

capacidad simbdlica del nifio.

14



El esparcimiento surge como necesidad de interactuar con los demas y
con la naturaleza, los juegos son muy esenciales dentro de la infancia porque asi

de esta manera podrén adquirir documentos o roles que son complementarios.

2.2.1.1. El juego en el Proceso de Aprendizaje

Siempre hay Unica técnica para su utilizacion, encontramos rutinas mas
procesadas tipo de taller, hasta las mas puntuales en las que se usa un solo juego
como recurso para presentar fortificar o consolidar un contenido determinado del
curriculo. Al escoger los juegos en funcion de: contenido matematico que se
quiera anticipar, que no sean Unicamente de azar que tengan reglas sencillas y
desarrollo temporal los materiales atractivos pero no necesariamente costosos ni
complejos la procedencia mejor si son juegos populares que existen fuera de la

escuela. .

En este contexto Chavez, (2006). Sefiala que:

El juego es un técnica de aprendizaje indispensable en el progreso psicomotor.
El juego es el nlcleo del proceso educativo, constituye el motor en el desarrollo
cognitivo es un vehiculo por el cual el docente ayuda a los nifios a ampliar las
oportunidades de aprendizaje. (p.45)

El juego es un recurso indispensable y muy importante mediante el cual el
docente puede interactuar con los nifios. Por su parte Crovetti, (1988). Sefiala
que:

Una imaginacion abierta al lenguaje psicomotor expande a razonar,
memorizar, a crear y producir antes de aceptar o buscar el término medio de las
ideas que se le ofrecen; rechaza estar limitada, pero no por ello deja de apreciar

sus propios limites las causas de sus condicionamientos. (p.10)
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Una mente accesible al lenguaje psicomotor tiende a razonar y analizar
antes de memorizar y crear antes de estar condicionado a algo.

Asimismo, Cofré, (2002). Indica que:

Es indispensable destacar que los juegos con objetos determinados,
permite al educando mediante su propia actividad, tomar una relacion con las
estructuras fisicas. La accion con los objetos le lleva primero a familiarizarse
con el material y progresivamente a observar métodos, modelos y relaciones que
preparan los procesos de abstraccion y de publicacién. (p. 68)

Los juegos ademéas de tener una significativa funcion motivadora
permiten al docente tomar contacto con las estructuras fisicas.

Entonces en base a los aportes de los autores podemos decir que, el juego es la
accion propia del nifio favorable de su personalidad. Enlaza aspectos
fundamentales para su desarrollo, pues no solo le permite satisfacer sus
necesidades vitales de accion y término, si no ir percibiendo sutilmente los
rasgos de su entorno social. Desde esta perspectiva los juegos adquieren un valor
formativo no del todo aprovechado por la educacion. Mediante ello se aprovecha
el gran deseo de aprender de los nifios se trasmiten nuevos conocimientos,
actitudes, habilidades ya existentes.

Los juegos obtienen un valor muy importante ya que mediante el cual
se interesa el gran deseo de aprender de los nifios porque se transmiten nuevos

conocimientos entre si.

2.2.1.2. Importancia del Juego en el desarrollo del nifio.
Cofré, (2002). al respecto considera que: los recreos son muy

significativos en el desarrollo del nifio por diversas razones, entre ellas porque:
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a. El juego es una necesidad vital y un motor del desarrollo humano.

El juego es un fragmento clave en el desarrollo completo del nifio ya
que guarda enlaces sistematicas con lo que no es juego, es decir con el
adelanto del ser humano en otros planos como son la creatividad, la solucién
de problemas,el aprendizaje de papeles sociales. Investigacion y
experimentacion con sensaciones, movimientos, relaciones a través llegan a
conocerse a si mismo a formar conceptos sobre el mundo estructuralmente el
juego esta estrictamente vinculado a los cuatro dimensiones basicas del
desarrollo infantil: psicomotor, intelectual, social y efectivo — emocional.

El juego no solo es una posibilidad de auto expresion, sino también de auto
descubrimiento.
El juego desarrolla el cuerpo y los sentidos.

Chévez, (2006). desde el punto de vista del avance psicomotor, el
juego fortalece la causa del cuerpo y los sentidos. La fuerza, el control
muscular, el equilibrio, la idea y la confianza en el uso del cuerpo que sirve
para su desenvolvimiento de las actividades ludicas. En estos juegos los nifios
descubren emociones nuevas. En el cual coordinan los movimientos de su
cuerpo que se forman progresivamente mas puntuales y eficaces
(coordinacion dinamica global, equilibrio) Los nifios tienden su capacidad
sensible (percepcidn viso- espacial, auditiva ritmico-temporal) estructuran la
grafia mental del esquema corporal, el bosquejo de su cuerpo exploran sus
posibilidades sensoriales y motoras, amplian estas capacidades descubriendo
asi mismo el origen de las innovaciones y materiales que provocan, cuando

modelan van conquistando su cuerpo en el mundo exterior.
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-Los juegos y movimientos que los nifio(as) realizan durante su
infancia con su cuerpo, con objetos y con ayuda de sus comparieros

fomentan el desarrollo de las funciones psicomotrices.

b. El juego estimula las capacidades del pensamiento y la creatividad.
Desde un punto de vista del desarrollo intelectual jugando aprenden los
niflos para obtener nuevas experiencias, pero es una oportunidad para realizar
aciertos, errores y aplicar sus conocimientos para solucionar problemas. El juego
crea y desarrolla sus estructuras de reflexion como también origina y favorece la
creatividad infantil que es un instrumento de investigacion cognoscitiva del

ambiente que nos rodea.

c. El juego favorece la comunicacion y la socializacion.

Desde el punto de vista social, mediante el juego el nifio entra y se relaciona
con sus pares, de manera que le ayuda a ir conociendo a las personas que le
rodean, a aprender reglas de comportamiento y descubrir a si mismo en el marco
de estos intercambios .Las relaciones que existen entre el juego y la socializacion
infantil se podrian resumir en una frase: “el juego llama a la relaciéon” Yy solo

puede llegar hacer juego por la dependencia.

d. El juego es un instrumento de expresion y control Emocional
En el avance afectivo-emocional, el juego es una accion que dirige placer,
distraccion y alegria de vivir, que le permite expresarse libremente, satisfacer sus

energias positivamente y descargar sus tensiones.(p.78)
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En este contexto Brown, (1998). indica que:

El juego es un instrumento de socializacion e informacion, es uno de los
caminos por los cuales los nifios (as) se agrupan organicamente a la sociedad que
pertenece. Sin embargo, el juego no es solo un instrumento de socializacion sino
que es una actividad de apreciable valor en las relaciones entre padres e hijos, es
un instrumento de comunicacién e interaccion entre los adultos y los nifios. aqui
encontramos la segunda parte de la premisa inicial “el juego puede llegar a ser
juego por el trato” que subraya la naturaleza. (p.22)

El juego es un instrumento mediante el cual los nifios (as) comienzan a
interactuar con la sociedad, como también es una actividad de mucho valor entre
padres e hijos.

Esta premisa contiene dos ideas: la primera “El juego llama a la relacion” es
un instrumento de socializacion por que los nifios (as) buscan a otras personas
para interactuar con ellos y llevar a cabo diversas actividades y realizan desde una
temprana edad para simbolizar al mundo en su vida social y que les rodea,
también descubren la vida social de los adultos y las reglas que rigen, y las
relaciones con sus compafieros ampliando sus capacidades de comunicacion y
desarrolla de forma espontanea el contenido de cooperacion (dar, recibir ayuda
para contribuir a un fin comdn) evolucionan  moralmente. Ya que aprenden
normas de comportamiento y se conocen asi mismo formando su yo social a
través de las imagenes que reciben de si mismo por parte de sus compafieros de
juego.

El juego se relaciona mediante los instrumentos de socializacion basadas en
el desarrollo multifuncional del nifio (a) relacionando una evolucion moral ya que

se conocen como comparieros de juego.
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El amparo frente a las dificultades que el nifio encuentra en la vida, le
ayuda a resolver su experiencia adaptando a sus necesidades constituyendo
asi un factor muy importante de equilibrio psiquico y dominio de si mismo.
Los trabajadores que han evaluado los efectos de programa de juego en la
esfera afecto- emocional confirman que el juego aumenta las emociones de
auto aceptacion, también el auto concepto — autoestima-la empatia, la
emocionalidad positiva.

El nifio(a) relaciona su autoestima relacionando con los tratos de los
demas es por ello que eso apoya para que el nifio(a) se desarrolle moralmente

bien.

2.2.1.3. Los juegos en los sectores

Son espacios comunes para todos los nifios y nifias, donde realizan
actividades ludicas con los objetos de su preferencia, bajo la observacion o
apoyo de la docente.

Chacon, (2013). Considera gque el juego en sectores, “ES un espacio
donde los nifios (as) amplian sus actividades lGdicas, indagaciones, interacttan
entre si desarrollando su inteligencia y creatividad en forma libre, acude
voluntariamente y aprende a ser constructor de su propio aprendizaje” (p.12).
Los nifios(as) desarrollan su inteligencia psicomotora basado en el libre
desarrollo interactuando objetos entre si, para que su habilidad crezca y
desarrolle un aprendizaje bueno.

2.2.1.4. Propdsitos de los juegos en sectores

Dentro de los propositos del juego en sectores son: revalorar la

actividad ludica en el aula. Ofrece variadas experiencias mediante los cuales los

nifios y nifias pueden conocerse a si igual como también a los demas, y al
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universo que lo rodea debe desplegar su iniciativa y ser cada vez mas sociable.
Debemos ofrecer el uso de materiales tiempo y espacios diversos para promover
la creatividad, también la expresion y la combinacion, generar espacios de juego
y aprendizaje considerando aspectos culturales de su medio.

Mediante los juegos ludicos los nifios (as) desarrollan su habilidad
socialmente mediante expresiones y juegos experimentales de ello.

Landa, (2010). Considera que; “posibilita mayor motivacion por parte
de las nifias (0s); estimulando la participacion activa; que suministra el uso de
nuevos materiales de trabajo; que estimula la creatividad” (p.14).

Entonces podemos aclarar que el propoésito del juego en sectores es desarrollar el
lenguaje, la representacion y las operaciones légicas; sin duda que el aprendizaje
se inicia con una adecuada exploracién con todos los sentidos y el uso de su
corporeidad y las experiencias que ofrece.

2.2.1.5. Fundamentacion de los juegos en los sectores
Los juegos en sectores, como estrategia se fundamentan en:
a. Teorias cientificas.
Guevara, (2001). al respecto sefiala que:
. Teoria del aprendizaje significativo.

Es una suposicidn cognitiva que tiene por objeto explicar la causa de
ensefianza. La psicologia cognitiva procura descubrir lo que sucede cuando el
ser humano se situa y organiza su mundo real. Se impacienta averiguar los
términos de comprension, transformacion y almacenamiento, y uso de la

informacion
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Este desarrollo cognitivo va ser el desarrollo de cada nifio(a)
demostrando sus habilidades situadas y organizadas mediante su comprension
de la informacion.

Ausubel, et al (1983). Considera que:

El Aprendizaje Significativo. En esto los conocimientos son aprendidos
significativamente, que se puede entender el conocimiento de una persona
por conceptos que se relaciona. Puede tener excelencia con précticas de
aprendizajes rezagadas, la informacion aprendida significativamente sera
retenida mas tiempo; estos conceptos pueden servir mas tarde como
conocimientos de un aprendizaje concreto de su vida real, son elementos
integrantes de conocimientos ya existentes en la persona (p.98)

En el paso de construccion del aprendizaje es de valiosa importancia
conocer la distribucion cognitiva del alumno, no sélo se trata de saber la suma
de informacion que posee, sino cuales son los nociones y promesas que
maneja, asi como de su grado de permanencia. Los principios de aprendizaje
propuesto por Ausubel, ofrece el marco para el disefio de instrumentos que
permite conocer la formacién de la disposicién cognitiva del educando lo cual
permitira una mejor distribucion para la labor educativa. Esto quiere decir
que el proceso educativo que el individuo ya establece una dependencia con
aquellos que ya sabe instruir. Este proceso tiene lugar si el educando tiene
orden cognitiva de conceptos, estos son propuestas firmes y definidos.

En este tema el aprendizaje de cada estudiante se va a relacionar o la van a

comparar con su vida cotidiana.
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Teoria del Aprendizaje cooperativo.

Guevara, (2001). “Es una manera de trabajo en conjunto con los
nifios y nifias interactian de modo activa, viviendo en forma continua el
aprendizaje de unos y otros al mismo tiempo que hacen de su profesor y el
medio.(p.65). Esto quiere decir que el nifio aprende trabajando en grupo
apoyandose unos a otros con apoyo del facilitador y el ambiente.

Es una modalidad de aprendizaje méas desarrollado para los nifios(as) porque el
avance de su aprendizaje es mas desarrollado como al mismo tiempo es
corregido por ellos mismos.

Johnson y Johnson, (1999). El aprendizaje cooperativo es el rito
formativo de grupos pequefios para que los estudiantes trabajen juntos y
aprovechan al maximo el aprendizaje propio y el que se produce en la
interrelacion (p.65) Para adquirir esta meta se estimula planeacion, habilidad y
conocimientos de los efectos de la dinamica de grupo. El aprendizaje
cooperativo se refiere a estrategias instruccionales que contiene a la interaccion
cooperativa de estudiante a estudiante de un tema, El aprendizaje cooperativo es
estudiado a través de la cuestion y resolucion de problemas a nivel grupal.

b. En lo Pedagdgico
Rodriguez, (1996). En lo pedagdgico se sustenta en:
La participacion .- Es la iniciacion basica de la accion lidica que expresa la
publicacion activa de las fuerzas fisicas e cientificas del estudiante, la
participacion es una necesidad intima del ser humano por que se ejecuta asi
mismo la aprobacién de valores ajenos en el plano didactico esto implica un

modelo verbalista, enciclopedista y reproductivo. La participacion del
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estudiante constituye el contenido sefialado que se implanta con el estudio del
juego.

Todo lo que el nifio va relacionando es mediante sus juegos y

expresiones fisicas para la motivacion y participacion activa de cada
estudiante.
EI Dinamismo.- Enuncia el significado y la atribucion del factor tiempo en la
accion ludica. Todo juego tiene iniciacion y fin por lo tanto el factor tiempo
tiene el mismo significado principal en la vida, ademés el juego es un
movimiento, progreso, interaccion activa en la dinamica del proceso
pedagogico.

Como sabemos todo juego relacionado con el aprendizaje se va

relacionando con movimientos dindmicos en el proceso pedagdgico.
El Entretenimiento.- Viene a ser el reflejo de las exposiciones amenas e
interesantes que presenta la actividad lGdica, los cuales ejercen un fuerte
efecto emocional en el estudiante, y puede ser uno de las motivaciones
fundamentales que propicie su participacion activa en el juego. El valor
pedagogico de este principio consiste que la diversion refuerza
considerablemente el interés personal y la actividad cognoscitiva de los
alumnos. Es decir el juego no accede el aburrimiento, la repeticién, nulas
impresiones comunes Yy habituales es todo lo contrario.

Las expresiones de aprendizaje son relaciones personales que
emocionalmente a cada nifio (a) se les incrementa su actividad o participacion

en los juegos relacionados.
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La Interpretacion de Papeles.- Esta basado en la modelacion ludica del
dinamismo de los alumnos que refleja los fendmenos de la imitacion y la
innovacion.

Los juegos ludicos se basan en la imitacion y la improvisacion de cada
nifio o nifia imitando a los adultos
La Competencia.- Se basa que la accién ludica reporta resultados precisos y
expresa los tipos fundamentales de estimulaciones para participar de manera
activa en la sesion de aprendizaje. El valor pedagdgico de este principio es
evidente que sin competencias no hay juego, ya que se incita a la actividad
atenta moviliza todo el potencial fisico, intelectual del estudiante (p.123)
En este fundamento de motivacion el valor didactico es relacionado con el
juego ya que con ese aprendizaje los nifios y nifias desarrollan su aprendizaje
mas dinamico e intelectual
c. En lo Psicolégico
En lo psicoldgico se fundamenta en:
Teoria del descanso o Recreo.- Segun Stheinthal, (1989). citado por
Luzuriaga, (1993). sostiene que el cambio de accion u ocupacién proporciona
la riesgo de recrear las partes fatigadas del sistema nervioso, en tanto que
otras partes entran en movimiento, este criterio hiso establecer los recreos en
las escuelas. Colectivamente las teorias organicas se basan en la falsa
condicion que el juego es una actividad carente de utilidad excesiva y
sobrante p.46).

Mediante los juegos ludicos se desarrollan en diversos tipos de

destreza, fatigas en la utilidad de los descansos motivadores
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2.2.1.6. Los tipos de juegos en sectores
Cofré, (2002). Dentro de las estrategias que se puede aplicar el juego
cooperativo

Se pueden considerar los siguientes:

a. Juegos de construccion. se caracterizan por su apoyo al desarrollo de la
motricidad, de la habilidad y precision de los movimientos finos de los dedos.
Colaboran también al desarrollo de la imaginacion espacial y la intuicion
geométrica, al desarrollo del pensamiento espacial y coordinacion viso
manual. En su realizacién se desarrollan procesos de analisis y sintesis y se
experimenta con transformaciones de figuras. Se favorece la reproduccion de
las formas geométricas de tres dimensiones y se estimula la creatividad
incentivando la creacion de nuevas figuras. Los juegos de construccion
apoyan la conceptualizacién de las nociones de volumen la de conservacion
del volumen.

b. Dramatizaciones.- Es el progreso de una secuencia de ejercicios en materia
teatral, que en ella se coordinan los distintos modos de expresion
(linguistictica corporal, musical, plastica) las cuales se tienden en forma
global. La dramatizacién en el proceso educativo se convierte en el material
valioso para la formacién expresiva, comunicativa, creativa, asi como su
sentido de atencion, ofrece las siguientes mejorias a través de la
dramatizacion los nifios indagan su mundo imitado de las personas que estan
a su entorno.

En este tema cada estudiante va a desarrollar su habilidad de forma

expresiva mediante el desarrollo de los titeres.
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c. Juego con materiales légicos. Son aquellos que apoyan el desarrollo de la
estructura de clasificacion, la capacidad de relacion y de discriminacion,
indispensables en la formacion de conceptos. Permiten la familiarizacion con
el uso de algunos conectivos l6gicos y de los cuantificadores: todos, algunos,
ninguno. Con los bloque I6gicos de Dines y las tarjetas l6gicas con dibujos o
con objetos se pueden realizar variados juegos de semejanzas y diferencias y
de analogias. Con las tarjetas se desarrollan procesos de observacion y
atencion, su uso parte establecer semejanzas y diferencias entre figuras
diversas, preparando en el nifio las estrategias inductivas favorables para el
aprendizaje de conceptos matematicos.(p.79)

Rojas, (2002). al respeto menciona que:
Dines. Cree, los nifios son creativos por naturaleza mas que

metddicos, que van formandose, es decir construye una imagen de la realidad a

partir de sus practicas con los objetos de su naturaleza real. Este proceso

depende mucho de su investigacion activa, como ha puesto de manifiesto Piaget,
dado que las relaciones y pautas matematicas no son ciertos en el entorno de los
nifios. Dines, plantea que la ensefianza cree materialicen estas estructuras y las

apliquen al campo de la experiencia concreta. (p.89)

2.2.2. Desarrollo de la Psicomotricidad
2.2.2.1. La Psicomotricidad
Referente a la psicomotricidad, existen varios autores que desde diferentes
puntos de vista proponen, dentro de ellos tenemos a Fonseca, (2006). menciona que:
La psicomotricidad como su nombre indica pretende poner en correlacién dos
elementos: lo psiquico y lo motriz. Se trata algo referido al movimiento, pero con

vinculos psicoldgicos que supera la biomecanica. La psicomotricidad no se ocupa del
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movimiento humano, sino de la comprensién del movimiento como elemento,
desarrollo y expresion del individuo en relacién con su entorno. Al estudiar el
movimiento como fendmeno de la conducta no puede aislarse de otras cosas, solo
considerar globalmente donde se completan los movimientos expresivos como las
actitudes significativas se puede observar especificamente la actitud del nifio (p,87)

La Psicomotricidad trata de hacer una asimilacion globalizada de los avances
y ventajas motrices que contraste la evoluciéon del ser humano cuya importancia
determina otros procesos como (el lenguaje, los aprendizajes de lectura, escritura y
calculo etc.) en este sentido podemos discurrir la psicomotricidad como un area de
juicio que se ocupa como estudio y intuicion de los fendmenos del movimiento
corporal y su mejora. La evolucién Psicomotriz como uno de los aspectos claves del
proceso hasta la aparicion del pensamiento operatorio hacia los siete afios no se
perfecciona definitivamente en individuos normales hasta aparicion del movimiento
formal (hacia los doce afios) A demas el desarrollo normal del sujeto la comprension
de las dificultades o crisis que pueden aparecer como consecuencia de las

modificaciones en la adquisicién de los esquemas normales del movimiento.

2.2.2.2. Aspectos principales de la psicomotricidad
Durivage, (2000). Considera que la apreciacidn sensorio motriz considera
la concordancia con el desarrollo del movimiento en exclusivo veremos la
percepcion visual, tactil, auditiva.
a) Percepcion Visual.- Se tiende a partir de entrenamientos de
coordinacion éculo — motriz de la percepcion figura fondo de la
posicién y las relaciones especiales de discriminacién de la

memoria.
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El tema se relaciona con la configuracion de percepciones e
imagenes
b) Percepcion Tactil.- Se desarrolla a partir de la cognicién del cuerpo
y del avance de los movimientos finos como: copiar, recortar,
modelar, ensartar y dibujar.
En este tema el nifio(a) hace el uso de los sentidos como el tacto
para que pueda apreciar el objeto
a. Percepcion Auditiva.- Se desenvuelve a partir de los ejercicios de la
unién de la memoria de distincion auditiva, reconoce sonido, musica y
\Yord
Los nifios se relacionan mediante las canciones reconociendo o

bailando para que asi se concentren mas en lo que realicen

2.2.2.3. Importancia de la Psicomotricidad:

Bravo, (2011). “En los primeros afios de vida la psicomotricidad juega un
papel muy importante, porque actia valiosamente en el avance intelectual,
afectuoso y social del nifio favoreciendo la relacién con su entorno y tomando en
cuenta las diferencias propias, necesidades e interés de los nifios (as)” (p.56)

Por su parte Cuba, (2000). al respecto sefiala que:

“La categoria de la psicomotricidad radica en los siguientes:

a) En el aspecto corporal. Busca la percepcion y representacion del
cuerpo como un todo asumiendo los segmentos y funciones,
descubriendo las posibilidades y limitaciones que tiene. Desarrolla el
control y maduracion tonica mediante la tension, relajacion, esfuerzo,

etc. Control equilibrio postural en sus diversas ubicaciones y
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direcciones. Permite el control del desplazamiento de su cuerpo en el
espacio.

b) Orientacion espacio — temporal. Establece las principales nociones y
relaciones espaciales con los objetos. Representar procesos de
trayectoria. Desarrolla las nociones bésicas de orden espacial. Asocia
espacio y tiempo (velocidad, duracion y sucesion).

c) Socializacion y desarrollo emocional. La relacién con los adultos y
compafieros adecuadamente. Se expresa espontdneamente y con

iniciativa. Reafirma su autoestima. Estimula su creatividad”.(p. 99)

2.2.2.4. Dimensiones de la psicomotricidad
Dentro de los espacios de la psicomotricidad podemos mencionar:

a) Dimension Cognitiva.- Es la practica de movimientos concertados por el
control de la visién. El objeto en reposo o en movimiento es lo que provoca
la ejecucidn precisa para cogerlo con la mano o golpearlo con el pie, del
mismo modo, es la vision del objetivo la que induce los movimientos de
presion exactos concordados al peso y espacios del objeto que gueremos
lanzar para que alcance su objetivo.

Esencialmente resumimos la coordinacién cognitiva en proporcién
que se establece entre la vista y accion de las manos, por ello normalmente
se habla de coordinacion éculo-manual. El desarrollo de esta coordinacion
6culo-manual tiene una formidable calidad en el aprendizaje de la escritura
por lo que conjetura de ajuste, precision de la mano y en la ejecucion de los
grafemas, siendo la vista quien tiene que facilitarle la ubicacién de los trazos

en el linea, juntos o separados, etc.
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Le Blounch, (1986). afirmaba que la habilidad virtual en trazar un
rasgo de un punto a otro obliga a poner en partida el mismo mecanismo,
referentes a la parte superior, que se necesita para realizar una instruccién de
precision tal como el acto de coger una pelota en el aire.

Picq y Vayer, (2001). menciona que: Las acciones bésicas de
coordinacion Oculo-manual son lanzar y recibir. Ambos ejercicios
desarrollan la precision y el control propio, pero mientras que los ejercicios
de aceptacion son tipicamente de adaptacion sensorio motriz (coordinacion
de impresiones visuales, tactiles, kinestésicas y coordinacién de tiempos de
reaccion) el lanzamiento son por un lado de aplicacién al esfuerzo muscular
y por otro de adaptacion discurro motriz (representacion mental de los gestos
a realizar para obtener el acto deseado) (p, 45)

Por su parte Proteau y Elliott, (2000). Indica que la conducta se
desarrolla en la siguiente manera: Al principio los nifios, por una conducta
inicial de atencion visual, miran y siguen los objetos que ven; por otra parte,
tienen la direccién de coger los objetos que tocan sus manos, pero ambas
conductas no almacenan relacion entre si. En determinado tiempo el nifio
alcanza a ver su mano como punto de partida de la coordinacion ojo-mano.
El paso siguiente se produce cuando el nifio mira en la mano al objeto y del
objeto a la mano. Aqui se estdn uniendo las conductas ojo-mano y ojo-
objeto, el nifio se coge el pie, y llega al conocimiento de que el pie que ve es
también el pie que coge, llegado a este punto, se conjugan las guias y se
observa como la mano sale y coge un objeto. Finaliza el proceso cuando la
mano se abre antes de tocar el objeto y la orden se inicia desde fuera del

campo visual. (p, 98)
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La coordinacién cognitiva admite para el nifio el dominio de los
objetos, puede acercarse a ellos manipular y planear en el espacio, le convierte
en duefio de su movimiento y de las cosas que le rodean.

En estos parrafos nos indican que el nifio(a) va desarrollando su
habilidad de dominio de cada uno de ellos mismos, con distintos conocimientos
0 uniendo conductas en el proceso de tocar objeto.

b) La Dimension Afectiva Emocional. Tiene por objeto el estudio de los
procesos que intervienen en la ejecucion de las letras, asi como el modo en
que éstas pueden ser mecanizadas y cuyo resultado responda a los factores
de fluidez, armonia ténica, rapidez y legibilidad. La grafia es el trazo
efectivo de un movimiento. Si podemos repetir un trazo de manera idéntica
entonces se ha interiorizado. Esto es un ejercicio de revision motor que surge
como resultado de una gran cantidad de contrates perceptivos y motores, su
medida nerviosa y la implicacion afectiva del sujeto.

Se desarrolla mediante los dibujos, trazos como elementos de fluidez
consiguiente a la implicacion efectiva de sujetos

Por su parte, Fonseca, (2006). Explica que; Detalladamente como los
movimientos que requieren formas adaptativas mas béasicos, estan integrados
en mas complicadas, como una totalidad. Por ello el acto de escribir exige
una secuencia de impulsos seriados dirigidos por el cértex motor y
programados en el cértex pre motor que comprenden necesariamente
subsistemas llamados simples, como la tonicidad y el equilibrio, llamados
compuestos, como la lateralidad, la nocidon corporal y la estructuracion
espaciotemporal, y por ultimo, subsistemas llamados complejos, como la

praxis global y la praxis fina. Estos ultimos estan ligados al comienzo del
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movimiento voluntario programado, planificado y constituyen la
especificidad de la conducta motriz humana, gracias al desarrollo de una
habilidad especializada en el manejo de las manos, ha podido llegar a
generar, mediante la simbolizacion, la expresion de sus sentimientos
mediante el arte y la escritura (p, 56).

El lenguaje escrito organiza la escritura basica sobre lo que se van a
construir los procesos de abstraccion y generalizacion que determinan el
pensamiento y los lenguajes superiores, el hecho de realizar una huella
grafica representa un determinado estado de desarrollo psicomotriz y
afectivo del nifio, la evolucion del trazo es el desarrollo psicomotriz
expresivo y social del nifio que lo realiza.

Todo lenguaje ya sea escrito u oral es el desarrollo de cada estudiante

que basado en la estructura corporal y psicolégico es demostrado.
Ton Dimencion Motriz: Es elemental la componencia del esquema motriz a
partir de la estimulacion de la practica docente, es hacer mencion y ejercitar
la tensiébn muscular como un inicio permanente de estimulos, los alumnos
aprenden a reconocer sus emociones y conducta en educacién preescolar,
esta cita textual “Es uno de los elementos que arreglan el esquema corporal
ello se debe a que es una fuente constante de estimulaciones propios que
continuamente nos informan de como estdn nuestros musculos como es
nuestra postura ." (Luna, 2007, p18).

Existen situaciones en que los nifios asocian técnicas cognitivos y
motrices de forma vivencial, escribir o leer en una hoja le involucra a un

nifio entre otras cosas controlar las manos y manejar un lapiz con rigurosa
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claridad para realizar trazos precisos en determinada direccion y exigir una
importante capacidad de atencion para fijar su vista.

Son las relaciones que se encuentra el docente como guia para los
estudiantes con ello se debe dar mencién que esta fuente es sobre el

esquema textual de estimulaciones.

2.2.2.5. Elementos de la psicomotricidad
Durivage (2000). al respecto menciona que la apreciacion sensorio
motriz.- considera la relacion con el desarrollo del movimiento ,en especial
veremos la percepcion visual, tactil y auditiva.

a. Percepcion visual.- Se desarrolla en coordinacion  6culo - motriz, de
percepcion figura — fondo de la posicion y las relaciones cosmicas,
distinciones en forma de memoria.

b. La percepcion tactil se desarrolla con los movimientos finos como:
copiar, recortar, modelar, enhebrar y dibujar.

c. Percepcion auditiva se desarrolla, reconociendo sonidos, musica y voz
humana.(p.88)

El nifio(a) percibe y realiza ejercicios mentales y bucales, mediante su oido,
observando, manipulando materiales didacticos e instrumentos musicales, a la vez

conocen las caracteristicas y el sonido de cada uno de ellos.
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2.2.2.6. Tipos de psicomotricidad

Los tipos de psicomotricidad son:

La psicomotricidad gruesa. Blasquez, (2003). al respecto indica: La
motricidad gruesa esta referida a la coordinacion de movimientos extensos,
como: rodar, saltar, caminar, correr y bailar. Es la habilidad que el nifio va
adquiriendo, para mover armoniosamente los musculos de su cuerpo y mantener
armonia y ademas adquirir agilidad, como fuerza, velocidad en sus
movimientos. El ritmo de evolucion varia de un sujeto a otro, de acuerdo con la
madurez del sistema nervioso, de acuerdo su carga genética y su condicion
basico y la estimulacién ambiental.(p.78).

La coordinacion motora gruesa es el proceso por el cual el nifio ira
progresivamente desarrollando su velocidad, agilidad, fuerza, etc. Es decir
desarrollar los musculos grandes, esto es lo que nos da a entender dicho autor.

Asimismo, Ruiz, (1986). Se refiere al control de los movimientos
musculares usuales del cuerpo, estas llevan al nifio desde la obediencia
absoluta a desplazarse solos. (Control de cabeza, sentarse, girar sobre si
mismo, mantenerse de pie, caminar, saltar, lanzar una pelota) (p.34).

El control motor grueso es un limite en el desarrollo de un bebé, el
cual puede clarificar los movimientos desordenados, casuales e involuntarios a
medida que su sistema neurolégico madura.

La psicomotricidad es la habilidad que el nifio lo adquiere mediante
los ejercicios como saltar, rodar, correr, bailar para que sus extremidades de su

cuerpo sean bien fortalecidos y tenga agilidad.

b) La psicomotricidad fina. Garcia, (2004). “la motricidad fina enlaza

movimientos de mayor exactitud que son solicitados, especialmente en tareas
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donde se utilizan de manera paralela el ojo mano, dedos como por ejemplo:
rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc.)” (p.72).

Al respecto, Ruiz (1986) menciona que: El control de las destrezas
motoras finas en el nifio es un proceso de desarrollo y se toma como un suceso
importante para valorar su edad de desarrollo. Las habilidades de la motricidad
fina se amplian a través del tiempo, de la experiencia y del conocimiento que
solicitan inteligencia normal (de manera que se pueda planear y ejecutar una
tarea), fuerza muscular, coordinacion y compasion normal. (p.77)

La motricidad fina enlaza movimientos de mayor precision que son
interrogados especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el
0jo mano los dedos como por ejemplo: rasgar, embolillar, cortar, pintar,
colorear, escribir, escarminar etc.

Motos, (1983). sefiala que las habilidades del nifio va
progresivamente, para realizar actividades finas y precisas con sus manos que le
permitan agarrar objetos, sostenerlos y manipularlos con habilidad, el ritmo de
evolucion de estas guias dependen de la integracion, neuro-sensorial alcanzada
por el nifio su madurez neuro-Muscular, el desarrollo de la coordinacién mano -
0jo y de la motivacion ambiental recibida. (p.66)

Los nifios adquieren progresivamente fuerza en los brazos

levantando materiales que esta a su alrededor menos pesado.
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CAPITULO IIlI
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11. HIPOTESIS

3.1. Hipotesis General

Hi. Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo, influyen significativamente

en la mejora del desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05 afios en la

institucion Educativa inicial N° 274 Ticllos — Bolognesi, 2016.

Ho.

Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo no influyen

significativamente en la mejora, del desarrollo psicomotor en los nifios (as) de

05 afios en la institucion Educativa inicial N° 274 Ticllos — Bolognesi, 2016.

3.2. Hipdtesis Especificas.

Hil:

Hol:

Hi2:

Ho2:

Los juegos en sectores con enfoque socio-cognitivo influye significativamente
en la coordinacién cognitiva en los nifios (as) de 05 afios en la institucion
educativa inicial N° 274 - Ticllos.

Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo no influye
significativamente en la coordinacion cognitiva en los nifios (as) de 05 afios
en la institucién educativa inicial N° 274 Ticllos.

Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo, influyen
significativamente en la mejora de la dimension motriz en los nifios y nifias
de 05 afios en la institucion educativa inicial N° 274 Ticllos.

Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo, no influyen
significativamente en la mejora de la dimension motriz en los nifios (as) de 05

afos en la institucion educativa inicial N° 274 Ticllos.
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Hi3: Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo, influyen
significativamente en la mejora de la dimension afecto emocional en los nifios
(as) de 05 afios en la institucidn educativa inicial N° 274 Ticllos.

Ho3: Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo, no influyen
significativamente en la mejora de la dimension afecto emocional en los nifios

(as) de 05 afios en la institucién educativa inicial N° 274 de Ticllos
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CAPITULO IV
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IV.- METODOLOGIA

4.1. Disefio de investigacion.
El disefio que se emplea en el presente trabajo, corresponde la pre experimental y
especificamente con pre y post test. Segun Velasquez, (2007). “su grado de
control es minimo, consiste en administrar un estimulo a las unidades de analisis,
para luego determinar el grado en que se manifiestan las variables dependientes.
(p.126). Consiste en que una vez se dispone el grupo de estudio, se debe evaluar
en la variable dependiente, luego se aplica el tratamiento experimental. Cuyo

diagrama es el siguiente:

GE O1 X 02

DONDE:

GE = Esel grupo de estudio.

O:1 = Representa el pre test relacionado al desarrollo de la motricidad fina, que
se aplico al grupo de estudio, antes de ser expuestos a los efectos de X

X = Es la variable independiente (juegos recreativos) llamado también
experimental, que se realizdé la manipulacién en el desarrollo de las
actividades de aprendizaje.

O2 = Representan el post test relacionado al desarrollo de la motricidad fina,
prueba que se aplicé al grupo de estudio después de haber desarrollado

actividades experimentales para comprobar la influencia de X
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4.2. poblacion y Muestra.
4.2.1. Poblacion.
Segun Azafiero, (2016). menciona que, “son un conjunto de personas, sujetos u
objetos cuya situacion se esta estudiando o investigando” (p. 122). En este caso estuvo
conformado por todos los nifios (as) de 05 afios de la institucion educativa inicial N°

274 Ticllos, Bolognesi, 2016

Tabla N° 01 Poblacién escolar

Edad Secciones Total
05 Clavelitos 15
Total 01 15

Fuente: Némina de Matricula de estudiantes 2016.

4.2.2 Muestra

Azafiero, (2016). Dice que, “es una porcion representativa de la
poblacién del cual se recogen los datos, es decir es un subconjunto de la
poblacion” (p. 122). La muestra se determind por el tipo no probabilistico,
método intencional, determinandose como grupo de estudio el aula Unico
conformado de 15 nifios (as) de 05 afios de la institucion educativa inicial N°

274 Ticllos, Bolognesi- 2016.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores
4.4.1. Definicién de las variables
a) Variable independiente: Juegos en sectores.

Son espacios comunes de juego para todos los nifios y nifias, donde
realizan actividades ludicas con los objetos de su preferencia, bajo la observacion
de la docente.

b) Variable dependiente: Desarrollo de la psicomotricidad
Es considerado globalmente en donde se integran tanto los movimientos

precisos, como las actitudes significativas se puede percibir la especificidad motriz

y actitudinal del ser humano (Fonseca, 2006).

4.4.2. Operacionalizacion de las Variables.

Variables Dimensiones Indicadores items Instrumento
VI: Propdsito Recreativos Frecuencia del
Juegos en Socializadoras | juego Cuestionario
sectores Eleccion  de
amigos
Tipos de juegos | De Objetos
construccién preferidos
De Construcciones
concentracion | Precision
Acompafamiento | Control del | Horas de
tiempo actividades
Aplicacién de | Complemento
normas Hace uso de la
norma
VD: Motriz Gruesa Movimientos
Desarrollo de la corporales Lista de
psicomotricidad (saltar, rodar, | cotejo
correr)
Fina Movimientos
con mayor
precision
(cortar, pintar,
pegar)
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Cognitivo Memoria Seguimiento a
Atencidn secuencias
Ejecuta
Responde
Afecto Empatia Ayuda mutua
emocional Sentimiento Muestra
agrado

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Se utilizo la técnica de observacion y como instrumento la lista de cotejo.

4.6. Plan de andlisis.

El tratamiento estadistico se realizd mediante las siguientes acciones:

a. La informacion captada durante el trabajo de campo: fue observada,

organizada y sistematizada mediante procedimientos estadisticos.
Para organizar y procesar toda la informacion recolectada, se utilizo las
técnicas y procedimientos estadisticos. Los mismos que inicialmente
fueron organizados por indicadores, aprovechando el equipo
computarizado con los paquetes que facilito el trabajo.
Para una mejor presentacion objetiva, se elabord los cuadros y graficos
estadisticos que permitié contrastar el logro de las hipdtesis especificas,
con un mejor entendimiento de la informacién presentada en la discusion
de resultados.

Cada uno de los graficos y tablas seran debidamente analizados

orientandose al objetivo de la investigacion planteada.
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4.7. Matriz de Consistencia.

Problema. Obijetivos. Hipatesis. Variables e Metodologia.
indicadores

Problema Objetivo Hipdtesis Variable Nivel:
Principal. General. general. independiente | Experimental
¢De qué | Determinar la | Los juegos en| JUEGO EN | Tipo: Tecnol6gica
manera los | influencia de los | sectores con | SECTORES. |- Aplicada
juegos en | juegos en | enfoque socio- | Indicadores: | Disefio
sectores con | sectores con | cognitivo - Intencionali | Pre  experimental
perspectiva enfoque socio- | influyen dad con pre y post test.
socio- cognitivo, significativame - Procedimie
cognitivo mejora el | nte en la mejora ntos 01 X O2
mejora el | desarrollo el desarrollo | - Uso de
nivel psicomotor en | psicomotor en recursos Meéetodo
psicomotor en | los nifios (as) de | los nifios (as) de Experimental
los nifios (as) | 05 afios en la | 05 afios en la | Variable
de 05 afios en | institucion institucion dependiente Poblacion
la institucion | educativa inicial | educativa inicial | MOTRIZ Todos los nifios
educativa N° 274 Ticllos | N° 274 Ticllos | Indicadores: | (as) de 05 afios de
inicial N° 274 | — Bolognesi, | — Bolognesi, | Gruesa la institucién
Ticllos — | 2016. 2016. - fina Educativa inicial
Bolognesi, Variébles N° 274 Ticllos -
20167 Bolognesi
Sub Objetivos Hipotesis intervinientes
problemas especificos especificas Muestra

¢Coémo Identificar el | Hil: Los juegos 15 nifios (as) de 05
disefiar y | nivel de | en sectores con | - Edad. anos.
aplicar los | desarrollo enfoque socio- | - Sexo.
juegos en | psicomotor en | cognitivo - Metodologi | Técnicas
sectores  con | los nifios (as) de | influyen a docente. | Observacion
enfoque socio- | 05 afios en la | significativamen | - Curriculo.

cognitivo para
la mejora el
desarrollo

psicomotor en
los nifios (as)
de 05 afios en
la institucion

educativa
inicial N° 274
Ticllos?.
¢En que
medida los
juegos en
sectores  con
enfoque socio-
cognitivo

institucion
educativa inicial
N° 274 Ticllos,
mediante la
prueba de
entrada

Disefiar y
aplicar los
juegos en
sectores con
enfoque socio-
cognitivo
mejora el
desarrollo

psicomotor en

te en la mejora
de la dimension
coordinacion
cognitiva en los
nifios (as) de 05
aflos en la
institucion
educativa inicial
N° 274 Ticllos.

Hi2: Los juegos
en sectores con
enfoque socio-
cognitivo
influyen
significativamen

Instrumento
Lista de cotejo
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generan  una
mejora la
dimension

cognitiva  en

los nifios (as)
de 05 afios en
la institucion

educativa
inicial N° 274
Ticllos?

¢De qué
manera los
juegos en
sectores  con
enfoque socio-
cognitivo
posibilitan una
mejora la
dimension
motriz en los

niflos (as) de
05 afios en la
institucion
educativa
inicial N° 274
Ticllos?
¢Como
influye
juegos
sectores
con
enfoque
socio-
cognitivo
en la
mejora la
dimension
afecto
emocional
en los nifios
(as) de 05
afios en la
institucion
educativa
inicial N°
274
Ticllos?

los
en

los nifios (as) de
05 afios en la

institucion

educativa inicial
N° 274 Ticllos.
Evaluar la
eficacia de los
juegos en
sectores con
enfoque socio-
cognitivo

mejora la
dimension

cognitiva en los
nifios (as) de 05

aflos en la
institucion

educativa inicial
N° 274 Ticllos.
Verificar la
influencia de los
juegos en
sectores con
enfoque socio-
cognitivo

mejora la
dimension

motriz en los
nifios (as) de 05
afos en la
institucion

educativa inicial
N° 274 Ticllos.

Determinar la
influencia de los

juegos en
sectores con
enfoque socio-
cognitivo

mejora la
dimension

afecto

emocional  en

los nifios (as) de
05 afos en la
institucion

educativa inicial

te en la mejora
de la dimensiodn
motriz en los
nifios (as) de 05
aflos en la
institucion

educativa inicial
N° 274 Ticllos.

Hi3: Los juegos
en sectores con
enfoque socio-
cognitivo
influyen
significativamen
te en la mejora
de la dimension
afecto
emocional en los
nifios (as) de 05
afios en la
institucién
educativa inicial
N° 274 Ticllos.
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N° 274 Ticllos.

4.8. Principios Eticos.

Las consideraciones morales se consideran tomando como resefia a los aportes de
Buendia y Berrocal, (2013). consideran que, “el principio ético debe primar en toda
investigacion educativa el respeto a la autonomia de los participantes, no influir la
conducta por presiones externas de financiamiento para confirmar hipétesis provechosas
para su propdsito, (p.45). Asimismo, el principio de la veracidad, que responde a las
reglas para referenciar el material bibliografico examinado, el principio de fidelidad,
respetando el cumplimiento de lo planeado con los cambios debidamente justificados.
El derecho de confidencialidad, las informaciones que se obtienen deben ser
estrictamente para el objetivo de la investigacion y no se debe transmitir en otros que no
guardan relacion con el estudio. El derecho al anonimato, esto indica que no se debe

figurar los datos de los informantes o integrantes de la muestra de estudio.
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CAPITULO V
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V. RESULTADOS.

5.1 Resultados.

Los resultados, se organizé en funcion a los objetivos de estudio, primeramente,
los objetivos especificos y luego el objetivo general.

5.1.1. Presentacion y sistematizacion, analisis e interpretacion de datos del objetivo
general.
Determinar la influencia de los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo en
la mejora del desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05 afios en la institucion

educativa inicial N° 274 Ticllos — Bolognesi, 2016.

Cuadro N° 01.
Nivel de influencia de los juegos en sectores en el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios (as) de 05 afios en la institucion educativa

inicial N° 274 Ticllos.

NIVEL INTERVALO PRE PRUEBA POST PRUEBA
F % f %
Muy Bueno 18 - 20 0 0 7 47
Bueno 15-17 0 0 8 53
Regular 11-14 0 0 0 0
Deficiente 0-10 15 100 0 0
TOTAL 15 100 15 100

Fuente: pre y post prueba aplicado a los nifios (as) de 05 afios de edad.

Andlisis e Interpretacion.

Como se puede ver en el cuadro N° 01 y grafico N° 01; de un total de 15 nifios

(as) de 05 afios en la institucion educativa inicial N° 274 Ticllos; en la variable

desarrollo de la psicomotricidad, alcanzaron los siguientes resultados:
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En la pre - prueba el 100% de nifios (as) se ubican en el nivel deficiente. Mientras
que la post prueba el 53% de nifios (as) se ubican en el nivel bueno y un 47% se
encuentran ubicados en el nivel Muy bueno. Lo que podemos ver que los

estudiantes que el nivel del desarrollo psicomotor del nifio es muy limitado.

GRAFICO N° 01

Nivel de influencia de los juegos en sectores en el desarrollo de la

psicomotricidad en los nifios (as) de 05 afios, en la institucion educativa inicial

N° 274 Ticllos.
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H Pre prueba M Post prueba

Fuente: Cuadro N° 01

De los objetivos especificos

a) Identificar el nivel de desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05 afios en la

institucion educativa inicial N° 274 Ticllos, mediante la prueba de entrada.
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Cuadro N° 02
Nivel de desarrollo de la psicomotricidad en los nifios (as) de 05 afios, en la

institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos.

NIVEL INTERVALO PRE PRUEBA

f %

Muy Bueno 18 - 20 0 0

Bueno 15-17 0 0

Regular 11-14 0 0
Deficiente 0-10 15 100
TOTAL 15 100

Fuente: pre y post prueba aplicado a los nifios (as) de 05 afios de edad

Andlisis e Interpretacion.
Como se puede ver en el cuadro N° 02 y grafico N° 02; de un total de 15 nifios
(as) de 05 afios, en la institucién educativa inicial N° 274 Ticllos; en la prueba de

entrada, alcanzaron los siguientes resultados:

En la pre - prueba el 100% de nifios (as) se ubican en el nivel deficiente. Lo que
podemos ver que los estudiantes de 05 afios evidencian limitaciones en el
desarrollo psicomotor; en las habilidades de coordinacion cognitiva, motriz y

afectivo emocional.
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GRAFICO N° 02

Nivel de Desarrollo de la Psicomotricidad en los nifios (as) de 05 afios, en la
institucion Educativa inicial N° 274 de Ticllos - 2016.
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Fuente: Cuadro N° 01
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b) Disefiar y aplicar los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo mejora el desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 5 afios en la

institucién educativa inicial N° 274 de Ticllos.

CUADRO N° 03

Nivel de influencia de los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo mejora el desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05

anos en la institucion Educativa inicial N° 274 de Ticllos

Sesiones de aprendizaje

Niveles Intervalos  Sec.1 Sec.2 Sec.3 Sec.4 Sec.5 Sec.6 Sec.7 Sec.8 Sec.9 Sec.10

f % f % f % f % f % f % f % F % f % f %

Muy Bueno 8-20 0 O O O O O o0 O 1 7 2 13 4 27 5 33 6 40 7 47

Bueno 15-17 o o o o 1 7 3 20 5 33 6 40 6 40 7 47 6 40 g 53

Regular 11-14 o O 1 7 2 13 3 20 4 27 4 27 3 20 2 13 2 13 o0 0O

Deficiente 0-10 15 100 14 93 12 80 9 60 5 33 3 20 2 13 1 7 1 7 0 0
TOTAL 151|100 | 15| 100 |15|100|15|100|15|100 15|10 |1 |100|1 |100| 1 |100 |15 | 100

0 5 5 5

Fuente: evaluaciones de las sesiones de aprendizaje
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Anélisis e interpretacion
Como se puede observar en el cuadro N° 03 y en el grafico N° 03, relacionado a las evaluaciones realizadas en las sesiones de

aprendizaje, encontramos los siguientes resultados:

En la sesion N° 01, el 100% de estudiantes se ubican en el nivel deficiente. En la sesion N° 02 el 93% de nifios (as) se ubican en el
nivel deficiente y un 7% en el nivel regular. En la sesion 3, el 80% de estudiantes de ubican en el nivel deficiente, el 13% en el nivel
Regular y un 7% en el nivel bueno. En la sesidn 4, el 60% de estudiantes de ubican en el nivel deficiente, el 20% en el nivel Regular y
un 20% en el nivel bueno. En la sesion 5, el 33% de estudiantes de ubican en el nivel deficiente, el 27% en el nivel Regular; un 33% en
el nivel bueno y un 7% nivel muy bueno. En la sesion 6, el 20% de estudiantes de ubican en el nivel deficiente, el 27% en el nivel
Regular; un 40% en el nivel bueno y un 13% nivel muy bueno. En la sesion 7, el 13% de estudiantes de ubican en el nivel deficiente, el
20% en el nivel regular; un 40% en el nivel bueno y un 27% nivel muy bueno. En la sesién 8, el 7% de estudiantes de ubican en el nivel
deficiente, el 13% en el nivel regular; un 47% en el nivel bueno y un 33% nivel muy bueno. En la sesion 9, el 7% de estudiantes de
ubican en el nivel deficiente, el 13% en el nivel regular; un 40% en el nivel bueno y un 40% nivel muy bueno y En la sesién 10, el 53%

de estudiantes de ubican en el nivel bueno y un 47% nivel muy bueno.

Lo que se puede ver que segun se va desarrollando las actividades experimentales con los juegos en los sectores se van mejorando en

desarrollo psicomotor de los nifios (as) de 05 afios de edad; por lo tanto las actividades de aprendizaje fueron muy significativas.
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GRAFICO N° 03
Nivel de influencia de los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo mejora el desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 5

anos en la institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos
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Fuente: cuadro N° 02
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c) Evaluar la eficacia de los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo
mejora la dimension cognitiva en los nifios (as) de 05 afios en la institucion
Educativa inicial N° 274 Ticllos

CUADRO N° 04

Nivel de desarrollo de la coordinacion cognitiva en los nifios (as) de 05 afios

en la institucidn educativa inicial N° 274 de Ticllos- 2016

NIVEL INTERVALO F % F %
Muy Bueno 6-7 0 0 15 100
Bueno 4-5 0 0 0 0
Regular 2-3 11 73 0 0
Deficiente 0-1 4 27 0 0
TOTAL 15 100 15 100

Fuente: pre y post prueba aplicado a los nifios (as) de 05 afios de edad

Analisis e Interpretacion
Se puede ver en el cuadro N° 04 y grafico N° 04; de un total de 15 nifios (as) de
05 afios en la institucion Educativa inicial N° 274 Ticllos; en la dimensién

coordinacién cognitiva, alcanzaron los siguientes resultados:

En el pre prueba el 27% de nifios (as) se ubican en el nivel deficiente y el 73%
se ubican en el nivel regular. Mientras que la post prueba el 100% se encuentran
ubicados en el nivel muy bueno. Lo que podemos ver que los estudiantes luego
del desarrollo de las actividades experimentales, han podido mostrar un avance
significativo en el desarrollo de la coordinacion cognitiva. Lo que se puede
deducir que los juegos recreativos influyeron significativamente en el desarrollo

de la coordinacion cognitiva.
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GRAFICO N° 04

Nivel de desarrollo de la coordinacion cognitiva en los nifios (as) de 05 afios

en la institucion Educativa inicial N° 274 Ticllos- 2016
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Fuente: Cuadro N° 02

d) Verificar la influencia de los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo
mejora la dimensién motriz en los nifios (as) de 05 afios en la institucion

educativa inicial N° 274 Ticllos.

CUADRO N° 05

Nivel de desarrollo motriz en los estudiantes de 05 afios en la institucion

educativa inicial N° 274 Ticllos.

NIVEL INTERVALO f % F %
Muy Bueno 7-8 0 0 13 87
Bueno 5-6 0 0 2 13

Regular 3-4 1 7 0 0

Deficiente 0-2 14 93 0 0
TOTAL 15 100 15 100

Fuente: pre y post prueba aplicado a los nifios y nifias de 05 afios de edad.
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Anélisis e Interpretacion

Como se puede ver en el cuadro N° 05 y grafico N° 05; de un total de 15 nifios
(as) de 05 afios en la institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos; en la
dimension tono corporal, alcanzaron los siguientes resultados:

En el pre prueba el 93% de nifios y nifias se ubican en el nivel deficiente y el 7%
se ubican en el nivel regular. Mientras que la post prueba el 13% de nifios y
nifias se ubican en el nivel bueno y un 87% se encuentran ubicados en el nivel
Muy bueno. Lo que podemos ver que los estudiantes luego del desarrollo de las
actividades experimentales, han podido mostrar un avance significativo en el
desarrollo de la precision de movimiento. Lo que se puede deducir que los
juegos en sectores influyeron significativamente en la precision de movimiento
que realizan los nifios (as).

GRAFICO N° 05

Nivel de desarrollo motriz en los estudiantes de 05 afios en la institucion

educativa inicial N° 274 Ticllos.
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Fuente: Cuadro N° 03
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e) Determinar la influencia de los juegos en sectores con enfoque socio-
cognitivo mejora la dimension afecto emocional en los nifios (as) de 05 afios

en la institucién Educativa inicial N° 274 Ticllos

CUADRO N° 06

Nivel de desarrollo afecto emocional de los estudiantes de 05 afios en la
institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos.

NIVEL INTERVALO f % F %
Muy Bueno 4-5 0 0 15 100

Bueno 3-4 0 0 0 0

Regular 2-3 10 67 0 0

Deficiente 0-1 5 33 0 0
TOTAL 15 100 15 100

Fuente: pre y post prueba aplicado a los nifios (as) de 05 afios de edad

Andlisis e Interpretacion.
Como se puede ver en el cuadro N° 06, y grafico N° 06; de un total de 15 nifios
(as) de 05 afios de edad en la institucién Educativa inicial N° 274 Ticllos; en la

dimensién afectivo emocional, alcanzaron los siguientes resultados:

En el pre prueba el 33% de nifios (as) se ubica en el nivel deficiente y el 67% se
ubican en el nivel regular. Mientras que la post prueba el 100% de nifios y nifias
se ubican en el nivel Muy bueno. Lo que podemos ver que los estudiantes luego
del desarrollo de las actividades experimentales, han podido mostrar un avance
significativo en el afectivo emocional. Lo que se puede deducir que los juegos
en sectores influyeron significativamente en el desarrollo afectivo emocional de

los nifios (as).
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GRAFICO N° 06

Nivel de desarrollo afecto emocional de los estudiantes de 05 afios en la institucién

educativa inicial N° 274 Ticllos
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Fuente: Cuadro N° 04

4.3. Validacion de hipotesis

4.3.1. De la hipétesis general

Habiéndose formulado. Los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo
influyen significativamente en la mejora el desarrollo psicomotor en los nifios (as) de

05 afios en la institucion Educativa inicial N° 274 Ticllos — Bolognesi 2016.

Criterios para la Prueba de Hipotesis.

Son: si el nivel de significancia p > 0,05 entonces se acepta la hipotesis
nula; sip < 0,05 entonces se rechaza la hipétesis nula.
Estadistica para la Prueba de Hipotesis.

Con el apoyo del software SPSS. V.19, se determina la prueba T, muestra

relacionada con 95% de intervalo de confianza, con el siguiente resultado:
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Cuadro N° 07
Prueba de la hipdtesis general

Prueba de muestras relacionada.

Diferencias relacionadas T gl | Sig.
Media |Desvi| Error | 95% Intervalo (bilater
acion | tip. de | de confianza al)
tip. la para la
media diferencia
Inferior | Superi
or
POSTPRU 1
Pa EBA - 12, . .| 11,391 13,141 30,07
rl1 PREPRUE | 26667 5792 40786 90 44 6 14| 0,000
BA
GRAFICO 7: T— STUDENT
to = 30,076
ZA / ZR
p = 0,000

En el esquema de la prueba, el nivel de significado P = 0,000 y < 0,05
entonces se ubica en la region de rechazo, por lo tanto descartamos la hipotesis nula
Ho y aceptamos la hipdtesis alterna Hi. Es decir, queda validado que; Los juegos en
sectores con enfoque socio- cognitivo influyen significativamente en la mejora el
desarrollo psicomotor en los nifios (as) de 05 afios en la institucion educativa inicial
N° 274 Ticllos — Bolognesi, 2016; lograndose potencializar el desarrollo de la

psicomotricidad de los nifios (as).
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4.5. Discusion de Resultados

A continuacion, presento los resultados del trabajo de investigacion referido a
los juegos en sectores y su influencia en el desarrollo de la psicomotricidad. Los datos
a discutir, se ha agrupado de acuerdo a la hipdtesis general de la investigacion:

La hipdtesis general expresa que; los juegos en sectores con enfoque socio-
cognitivo influyen significativamente en la mejora el desarrollo psicomotor en los
nifios y nifias de 05 afios en la institucion Educativa inicial N° 274 Ticllos —
Bolognesi, 2016. Como se puede ver en el cuadro N° 01 y grafico N° 01; de un total
de 15 nifios y nifias de 05 afios de edad de la institucion educativa inicial N° 274 de
Ticllos; en la pre - prueba el 100% de nifios y nifias se ubican en el nivel deficiente.
Mientras que la post prueba el 53% de nifios y nifias se ubica en el nivel bueno y un
47%, se encuentran ubicados en el nivel Muy bueno. Lo que podemos ver que los
estudiantes luego del desarrollo de las actividades experimentales, han podido mostrar
un avance significativo en el desarrollo de su psicomotricidad. Lo que se puede
deducir que los juegos recreativos influyen significativamente en el desarrollo de la
psicomotricidad.

Los mismo que son fundamentados con los aportes de Pilataxi (2011) quien
indica que los juegos recreativos, son un conjunto de actividades que realiza el ser
humano en sus momentos de tiempo libre, el cual debe proporcionarle diversion,
entretenimiento, alegria, placer, libertad, entre otros sin que esta recreacion se
convierta en algo competitivo, ahi ya no seria recreacion. La recreacion no solo tiene
que ver con la expresion fisica, individual o grupal sino también estd inmersa en
juegos de saldn, en el baile, en la masica entre otros y esto le serviré al ser humano
para reinsertarse ciclicamente en su entorno social, ya sea escuela, colegio,

universidad, trabajo, hogar. La psicomotricidad, segin Fonseca, (2006), es la relacion
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dos elementos: lo psiquico y lo motriz. Se trata de algo referido basicamente al
movimiento, pero con connotaciones psicoloégicas que superan puramente
biomecénico. La psicomotricidad no se ocupa, pues, del movimiento humano en si
mismo, sino de la comprension del movimiento como factor de desarrollo y expresion
del individuo, en relacién con su entorno.

Los mismos son corroborados con los estudio de Galindo (2010) titulado “La
conducta motriz de base como estrategia para el desarrollo de la coordinacién sensorio
motriz en los nifios y nifias de 05 afios de edad en la institucidén educativa N° 233 la
Soledad- Huaraz”, arriba a las siguientes conclusiones, la psicomotricidad en la
educacion Inicial mediante el aprovechamiento maximo de las posibilidades del nifio o
(fa), potenciandolas y afianzandolas a través de la accion educativa, permite el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios (as) de 05 afios. Los juegos infantiles
aplicados en forma oportuno permiten el desarrollo de la motricidad fina expresado en
rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc., por los nifios (as) de 05 afos de

edad.
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CAPITULO VI
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VI1.- CONCLUSIONES

Los juegos en sectores influyen significativamente en el desarrollo de la
psicomotricidad en los estudiantes de 05 afios de edad. Como se puede verificar, en el
pre - prueba el 100% de nifios (as) se ubican en el nivel deficiente. Mientras que la
post prueba el 53% de nifios y nifias se ubican en el nivel bueno y un 47% se
encuentran ubicados en el nivel Muy bueno; el p = 0,000 y es < 0,05; mejorando la

coordinacion cognitiva, motriz y afectivo emocional.

El desarrollo de la psicomotricidad de los nifios y nifias de 05 afios de edad es muy
limitado. Las mismas que se puede verificar que en la pre - prueba el 100% de nifios y

nifas se ubican en el nivel deficiente.

El desarrollo las actividades experimental de los juegos en sectores se van mejorando
segun van transcurriendo el desarrollo de las actividades de aprendizaje, que realizan

los nifios (as) de 05 afios de edad.

Las reglas de juego influyen significativamente en el desarrollo de la coordinacion
COGNITIVA de estudiantes de 05 afios de edad. En pre prueba el 27% de nifios y
nifias se ubican en el nivel deficiente y el 73% se ubican en el nivel regular. Mientras
que el post prueba el 100% se encuentran ubicados en el nivel muy bueno, el p = 0,000
y es < 0,05 entonces los juegos recreativos influyeron significativamente en el

desarrollo de la coordinacién cognitiva..

La oportuna aplicacion de los procedimientos de los juegos en sectores influye

significativamente en mejorar la dimension motriz en los estudiantes de 05 afios de
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edad. En el pre prueba el 93% de nifios y nifias se ubican en el nivel deficiente y el 7%
se ubican en el nivel regular. Mientras que la post prueba el 13% de nifios (as) se
ubican en el nivel bueno y un 87% se encuentran ubicados en el nivel Muy bueno; el
p= 0,000 y es < 0,05; influyendo significativamente en la precision de movimiento

que realizan los nifios (as).

La aplicacion pertinente de los juegos en sectores con enfoque socio- cognitivo
influyen significativamente en el desarrollo del afectivo emocional de los estudiantes
de 05 afios de edad. En el pre prueba el 33% de nifios y nifias se ubican en el nivel
deficiente y el 67% se ubican en el nivel regular. Mientras que la post prueba el 100%
de nifios y nifias se ubican en el nivel Muy bueno; el p=0,000 y es < 0,05; influyendo

significativamente en el desarrollo afectivo emocional de los nifios y nifias.
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RECOMENDACIONES

1. A las docentes de aula de la institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos,
insertar en el desarrollo de las actividades de aprendizaje los juegos en sectores
como estrategia metodoldgica, pues posibilita oportunidad para el desarrollo de

la psicomotricidad de los nifios y nifias de 05 afios de edad.

2. Asimismo, a la direccion de la institucion educativa inicial N° 274 de Ticllos,
que considere dentro de su proyecto curricular institucional, el juego en
sectores como una innovacion pedagogica para ser aplicados por las docentes a
nivel institucional, por ser un espacio que posibilita un desarrollo cognitivo,

motriz y comunicacion.

3. También a la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote difundir los
resultados del estudio para que puedan informarse la comunidad estudiantil y

utilizar como fuente para los futuros estudios.

4. Finalmente, a las estudiantes de la carrera profesional de Educacion Inicial, de
la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asumir los juegos
recreativos como una alternativa metodoldgica durante las précticas

profesionales en las instituciones educativas.
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ANEXOS



PRUEBA DE ENTRADA
(Pre test)

PRUEBA DE EXPLORACION PSICOMOTRIZ - (ADECUACION de
(A.PALOMINO, Z. OLIVOS, J. ZECENARRO, E. GONZALES)

APELLIDOS Y NOMBRES

FECHA'Y LUGAR DE
NACIMIENTO

EDAD

NIVEL

INSTITUCION EDUCATIVA

FECHA DE EXPLORACION

INVESTIGADOR (A)

COLOCAR UN CHECK (v) S| REALIZA LA ACTIVIDAD, Y UNA (X) SI NO
REALIZA DE ACUERDO A LOS INDICADORES SIGUIENTES:
I. ESQUEMA CORPORAL: (3)

1. Sefiala lo que te indico:
Mis tobillos SI( )NO( )
2. Ejecuta lo que te indico:
Parate detras de lasilla. Si () No( )

3. Responde las preguntas y haz las indicaciones:

Salta con un pie Si () No()
I1. CONOCIMIENTO DERECHA - IZQUIERDA (2)
1) Sefiala mi oreja izquierda Si () No()

2) Con tu mano derecha sefiala mi ojo derecho. Si () No( )
I11.UBICACION ESPACIAL: (5)

Responde las preguntas que siguen:
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1) ¢Donde estéa la pelota?
- ArribadelamesaSI( ) NO ( )
- DebajodelamesaSI( ) NO ( )

2) Camina hacia adelante. SI( ) NO()

3) Ahora camina hacia laderecha. SI( ) NO( )

4) Mostrar las lamina completa; luego, la otra incompleta y pedirle que
ubique las tarjetas en los lugares que le corresponde.

IV.PERCEPCION TACTIL: (2)
Identifica los objetos con los ojos vendados:
1) Madera SI( ) NO()
2) Carton SI( ) NO()

V. PERCEPCION VISUAL: (6)
Une con una linea los puntos:

Copia la figura:

a) Sl
b) NO

3. Dibuja en el lado derecho la figura que esta en el lado izquierdo

+
]
"
LI D B R N N B B )
LI D B R N N B B )
LI D D R N B B B )




a) SI
b) NO

VI.ATENCION, CONCENTRACION Y MEMORIA: (Colocar objetos y/o
figurasy retirar) (2)

Observa las figuras por 10 segundos, luego nombra 3 figuras
secuencialmente:

a) Sl
b)NO



PRUEBA DE SALIDA
(Post test)

PRUEBA DE EXPLORACION PSICOMOTRIZ - (ADECUACION de
(A.PALOMINO, Z. OLIVOS, J. ZECENARRO, E. GONZALES)

APELLIDOS Y NOMBRES

FECHA'Y LUGAR DE
NACIMIENTO

EDAD

NIVEL

INSTITUCION EDUCATIVA

FECHA DE EXPLORACION

INVESTIGADOR (A)

COLOCAR UN CHECK (v) SI REALIZA LA ACTIVIDAD, Y UNA (X) SI NO
REALIZA DE ACUERDO A LOS INDICADORES SIGUIENTES:
l. ESQUEMA CORPORAL.: (3)

4. Sefala lo que te indico:
Mis tobillos SI( ) NO()
5. Ejecuta lo que te indico:
Parate detras de lasillaSI( ) NO( )
6. Responde las preguntas y haz las indicaciones:
Salta con un pie SI() NO( )
Il. CONOCIMIENTO DERECHA - IZQUIERDA (2)
3) Sefiala miorejaizquierda SI( ) NO( )
4) Con tu mano derecha sefiala mi ojo derecho. SI() NO( )
I11.LUBICACION ESPACIAL: (5)

Responde las preguntas que siguen:
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1) ;Do6nde estéa la pelota?

- Arribadelamesa SI( ) NO( )
- Debajodelamesa SI( ) NO( )

2) Camina hacia adelante.  SI( ) NO( )

3) Ahora camina hacia la derecha. SI ( )

4) Mostrar las lamina completa; luego, la otra incompleta y pedirle que
ubique las tarjetas en los lugares que le corresponde.

IV.PERCEPCION TACTIL: (2)
Identifica los objetos con los ojos vendados:
3) Madera SI( ) NO()
4) Cartén SI( ) NO()

V. PERCEPCION VISUAL: (6)
Une con una linea los puntos:

Copia las figuras

a) Sl
b) NO
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3. Dibuja en el lado derecho la figura que esta en el lado izquierdo.

+
L]

LI N B I R B B N )

LI N I I N B I N )

LI I I D B B B B )

a) Sl
b) NO

VI.ATENCION, CONCENTRACION Y MEMORIA: (Colocar objetos y/o
figuras y retirar) (2)

Observa las figuras por 10 segundos, luego nombra 3 figuras
secuencialmente:

a) Sl
b) NO



BASE DE DATOS

PRUEBA DE ENTRADA O PRE TEST

NOTAS

PUNTA|NIvEL

06| D

06| D

05| D

03] D

04] D

05| D

04] D

04 D

07 D

05 D
06
06
06
06
04
05

D3

D2

08 1091011 |12 |13 |14|15 |[PUNNIV|16 (17 |18 |19 |20

D1

ALUMNOS |01 02|03 |04 |05 |06 |07

01

02

03

04
05

06

07

08

09

10
11
12
13

14
15

PROMEDIO

PRUEBA DE SALIDA O POST TEST

NOTAS

17|B

18|MB
17|B

18|MB
17|B

18|MB
17|B

18|MB
16|B

19|MB
16/B

18|MB
17|B

18|MB
17|B
17

5

5

5

5

5

5

5

D3

1

1

1

1

1

1

1

16 |17 |18 |19 |20

D2

1

1

08 109 |10 |11 |12 |13 |14 |15

D1

ALUMNOS |01 |02 |03 |04 |05 |06 |07

01

02

03

04
05

06
07

08
09
10
11

12
13

14
15
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SESION DE APRENDIZAJE N°01

I.  DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°

LUGA
AULA
EDAD

R

DIRECTORA
INVESTIGADORA
APRENDIZAJE ESPERADO: Muestra disposicion para practicar habitos de

higiene personal.

: BOLOGNESI
1274

: TICLLOS

: CLAVELITOS

: 5 ANOS

AREA | COMPET | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICAS DE | INSTRUMENT
ENCIA ES EVALUACION | OS DE
EVALUACION
C.A. Practica Practica - Desarrolla - Listade - Registro
con agrado | hébitos de| dia a dia cotejo de
habitos de | higiene habitos  de - Rubrica Evaluaci
alimentaci | personal higiene on
on, reconociendo personal para
higieney | su importancia | mejor el
cuidado de | para el cuidado | cuidado de su
su cuerpo, | de su salud: | persona.
reconocien | cepillandose -Se lava las
do su los dientes, | manos antes
importanci | bafio  diario, | de comer y
apara cambio de | después de ir
conservar | ropa. al  servicio
su salud. higiénico.
- Usa
adecuadamen
te los
servicios
higiénicos.
- Se cepilla los

dientes antes
y después de
consumir
alimentos.

- Asiste a su
Institucion
Educativa
debidamente
aseado.

Mantiene su

ropa aseada.
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I1l. SECUENCIA DIDACTICA.

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
- Se entona una cancion “Pimp6n es un mufieco”. Lenguaje oral
- Se explora con las siguientes preguntas: ¢Cuantas Papelote
veces te bafias a la semana? ;Qué materiales de Pizarra
aseo utilizas todos los dias? ¢Que haces despues de Tiza
utilizar los servicios higiénicos? Mota
- Menciona los utiles de aseo que utilizas con Plumones
INICIO frecuencia en tu aseo personal (el alumno mediante Colores
el conflicto cognitivo construye los nuevos
conocimientos).
= El profesor proporciona a los alumnos la teoria y
da a conocer las estrategias didacticas que va
utilizar durante todo el proceso pedagogico.
= Higiene personal para el cuidado de su salud: Lenguaje oral
cepillado de dientes, bafio diario, cambio de ropa, Papelote
lavado de manos, Utiles de aseo personal. Plumones
» El profesor es guia orientador y facilitador del Colores
aprendizaje. .
. LF:)S alurT{nos valiéndose de sus conocimientos llustraciones
DESARROLLO . . - .
previos y de la informacion nueva proporcionada
por el docente construyen sus propias ideas,
conceptos, clasificaciones y conclusiones.
= Luego de recibir la informacion del docente los
alumnos pasan por un proceso de reflexion, de
analisis, de sintesis, de interpretacion y de
basqueda de explicaciones para llegar a las
respuestas 0 conocimientos concretos.
CIERRE - ¢Qué aprendimos hoy? ;Para qué aprendemos?

¢Para qué nos servira lo que aprendimos?
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SESION DE APRENDIZAJE N°02

I. DATOS INFORMATIVOS:
UGEL
l.E.I N°
LUGAR
AULA
EDAD
DIRECTORA
INVESTIGADORA
Il.- APREN. ESPERADO

de su cuerpo.

: BOLOGNESI
1274

: TICLLOS

: CLAVELITOS
: 5 ANOS

: Conocen, Practican las partes y el movimiento

ARE | COMPE | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICASDE | INSTRUMENTO
A TENCIA ES EVALUACION | SDE
EVALUACION
C Expresa | Expresa  en | -Dibuja las - Listade - Registro
en forma | forma oral las | partes de su cotejo de
espontan | funciones de | cuerpo - Rubrica Evaluacid
ea al cada uno de | -Sefala las n
reconoce | sus partes de su
rlas extremidades, | cuerpo.
partes de | luego lo | -Conoce como
su describe. funciona las
cuerpo. partes de su
cuerpo.
SECUENCIA DIDACTICA.
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
= Se motiva con la cancién “Partes de cuerpo”
Para conocer las partes de su cuerpo, los alumnos | Siluetas
plantean las siguientes preguntas: Papelotes
¢Conocen las partes de su cuerpo? Plumones
¢Conocen los movimientos de su cuerpo? ¢Conocen | LAminas
como funciona cada parte del cuerpo humano?
INICIO
La docente presenta una lamina ilustrativa, referente | Laminas
DESARROLLO | del tema Vivenciales
e Partes del cuerpo humano
e Se les entrega papel bond a cada nifio para que
ellos lo dibujan de acuerdo a su criterio.
- Pintan su dibujo
- Para comprobar el aprendizaje de los alumnos sobre | Hojas bond
el tema tratado se aplica una prueba de salida o fast
CIERRE test.
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- De acuerdo a los resultados, si fuera necesario se
realiza el reforzamiento.

- Ademas se hara entrega a cada alumno de una
practica domiciliaria, cuyo objetivo es reforzar el
aprendizaje esperado.
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SESION DE APRENDIZAJE N°03
DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°
LUGAR
AULA
EDAD
DIRECTORA

: BOLOGNESI
1274

: TICLLOS

: CLAVELITOS

: 5 ANOS

INVESTIGADORA

APREND. ESPERADO

: Conocen en forma coordinada sus lateralidades.

ARE | COMPE | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICAS DE | INSTRUMENTOS
A TENCIA ES EVALUACION | DE
EVALUACION
P.S. |Se . -Se mueve y - Listade - Registro de
muevey | Se mueve Y | desplazacon cotejo Evaluacion
desplaza | desplaza con | seguridad en - Rubrica
con seguridad en | cualquier
segurida | ambiente superficie.
den cerrado y | -Caminaen
ambiente | abierto sobre | superficies
cerrados | superficies — | estrechosy
y caminos, cerrados
abiertos | estrechos y
otros.
SECUENCIA DIDACTICA.
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
- Se motiva con la cancién “La Pelusa”
- Ladocente interroga acerca de la cancion: Siluetas
¢ Qué hacemos al compas de la cancién? Papelotes
¢Para qué entonamos la cancion? Plumones
Laminas
INICIO
La docente presenta una lamina ilustrativa de un nifio
conociendo sus lateralidades
e Los alumnos recepcionan la informacién que | Laminas
imparte la docente 'y con el aporte de sus | Vivenciales
conocimientos previos y de sus compafieros
construyen los nuevos conocimientos.
e La profesora utiliza las estrategias didacticas
adecuadas y modernas durante el proceso
pedagdgico.
explica el tema con preguntas y respuestas:
DESARROLLO
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CIERRE

- Para comprobar el aprendizaje de los alumnos sobre
el tema tratado se aplica una prueba de salida o fast
test.

- De acuerdo a los resultados, si fuera necesario se
realiza el reforzamiento o retroalimentacion
correspondiente.

- Ademas se hara entrega a cada alumno de una
practica domiciliaria, cuyo objetivo es reforzar el
aprendizaje esperado.

Hojas bond
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SESION DE APRENDIZAJE N°04
- DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°
LUGAR
AULA
EDAD
DIRECTORA

INVESTIGADORA
Il APREND. ESPERADO

: BOLOGNESI
1274

: TICLLOS

: CLAVELITOS
: 5 ANOS

: Melva N. Gamarra Castro

: Se Relaciona con los demas desde su identidad..

ARE
A

COMPE
TENCIA

TECNICAS DE
EVALUACION

CAPACIDAD | INDICADOR

ES

INSTRUMENTOS

DE
EVALUACION

P.S. Afirma
su
identidad
con los

demas.

Lista de
cotejo
Rubrica

-Se expresa en -
su lengua
materna. -
-Participa con
satisfaccion de
actividades y
costumbres de
su puebloy
comunidad.

Se relaciona
interculturalme
nte con otros
desde su
identidad y
enriqueciéndos
e mutuamente.

- Registro de
Evaluacion

SECUENCIA DIDACTICA.

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

INICIO

- Se motiva con la cancion “Kanan imatataq
rurashun”
- Ladocente interroga acerca de la cancion:
¢ Qué hacemos al compas de la cancién?
¢Para qué entonamos la cancion?
¢ Todos saben pronunciar las letras?

Siluetas
Papelotes
Plumones
Laminas

DESARROLLO

La docente presenta una lamina ilustrativa de un nifio
bailando huaylash.
e Los alumnos

recepcionan la informacion que
imparte la docente 'y con el aporte de sus
conocimientos previos y de sus compafieros
construyen los nuevos conocimientos.

La profesora utiliza las estrategias didacticas
adecuadas y modernas durante el proceso
pedagdgico.

explica el tema con preguntas y respuestas:

Laminas
Vivenciales

- Para comprobar el aprendizaje de los alumnos sobre
el tema tratado se aplica una prueba de salida o fast

Hojas bond
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CIERRE

test.
- De acuerdo a los resultados, si fuera necesario se

realiza el reforzamiento o retroalimentacion
correspondiente.
- Ademas se hara entrega a cada alumno de una
practica domiciliaria, cuyo objetivo es reforzar el
aprendizaje esperado.
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SESION DE APRENDIZAJE N°05
DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°
LUGAR
AULA
EDAD
DIRECTORA

INVESTIGADORA

: BOLOGNESI
1274

: TICLLOS

: CLAVELITOS
: 5 ANOS

: Melva Gamarra Castro.

APREND. ESPERADO

: Conocen sus derechos y deberes.

ARE | COMPE | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICAS DE | INSTRUMENTOS
A TENCIA ES EVALUACION | DE
EVALUACION
P.S. | Afirma . -Utiliza - Listade - Registro de
su Interactlia con | expresiones cotejo Evaluacion
identidad | cada persona | amables para - Rubrica
y conoce | reconociendo | dirigirse a los
sus que todos | demas.
deberes y | tenemos -Se expresa en
derechos. | derechos y | forma
deberes. espontanea con
respeto.
SECUENCIA DIDACTICA.
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
- Se motiva con la cancién “Como estan amigos
como estan” Siluetas
- La docente interroga acerca de la cancién | Papelotes
donde cada uno de los nifios tienen su derecho | Plumones
y deberes: Laminas
¢ Los estudiantes conocen sus derechos?
INICIO ¢Para que conocemos nuestros derechos y
deberes?
La docente presenta una lamina ilustrativa de los
derechos y deberes.
e Los alumnos recepcionan la informacion que | Laminas
imparte la docente 'y con el aporte de sus | Vivenciales
conocimientos previos y de sus compafieros
construyen los nuevos conocimientos.
e La profesora utiliza las estrategias didacticas
adecuadas y modernas durante el proceso
pedagdgico.
explica el tema con preguntas y respuestas:
DESARROLLO
- Para comprobar el aprendizaje de los alumnos sobre | Hojas bond
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CIERRE

el tema tratado se aplica una prueba de salida o fast

test.

- De acuerdo a los resultados, si fuera necesario se
realiza el reforzamiento o retroalimentacion
correspondiente.

- Ademéas se hard entrega a cada alumno de una
practica domiciliaria, cuyo objetivo es reforzar el
aprendizaje esperado.
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SESION DE APRENDIZAJE N°06
I. DATOS INFORMATIVOS:

UGEL : BOLOGNESI
l.E.I N° 274
LUGAR : TICLLOS
AULA : CLAVELITOS
EDAD : 5 ANOS
DIRECTORA :
INVESTIGADORA : Melva N. Gamarra Castro.
I APREND. ESPERADO : Conoce problemas aditivos con ilustraciones.
ARE | COMPE | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICAS DE | INSTRUMENTOS
A TENCIA ES EVALUACION | DE
EVALUACION
M. Actiay | Matematiza -Relaciona - Listade - Registro de
piensa situaciones caracteristicas cotejo Evaluacion
matemati | con perceptuales - Rubrica
camente | problemas. de los objetos
en de su entorno.
situacion -Conoce
es de formas
forma, tridimensional
movimie es.
ntoy
localizac
ion.
I11. SECUENCIA DIDACTICA.
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
- Se motiva con la cancion “Las figuras
geomeétricas” Siluetas
- Ladocente interroga acerca de la cancion: Papelotes
¢Conocen las figuras geométricas? Plumones
¢Como son las figuras geométricas? Laminas

INICIO

La docente presenta una lamina ilustrativa de las

figuras Geométricas

e En la hoja de aplicacion los nifios repasan con sus | Laminas
dedos y colores las figuras geométricas. Vivenciales

e La profesora utiliza las estrategias didacticas

DESARROLLO adecuadas y modernas durante el proceso
pedagdgico.

Explica el tema con preguntas y respuestas:

Seleccionan algunos materiales parecidos a las figuras

geomeétricas.

- Para comprobar el aprendizaje de los alumnos sobre | Hojas bond
el tema tratado se aplica una prueba de salida o fast
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CIERRE

test.

- ¢Que aprendimos hoy? ¢Para qué aprendimos? ¢De
qué nos servira lo que aprendimos?

- Ademés se hard entrega a cada alumno de una
practica domiciliaria, cuyo objetivo es reforzar el
aprendizaje esperado.
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SESION DE APRENDIZAJE N°07
I. DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°

LUGAR

AULA
EDAD

DIRECTORA

INVESTIGADORA
Il APREND. ESPERADO
suma y resta.

: BOLOGNESI

1274

: TICLLOS
- CLAVELITOS
: 5 ANOS

: Melva N. Gamarra Castro
: Razona y argumenta ideas matematicas como la

ARE | COMPE | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICAS DE | INSTRUMENTOS
A TENCIA ES EVALUACION | DE
EVALUACION
M Actiay | . -Conoce los - Listade - Registro de
piensa Elabora tamarios de las cotejo Evaluacion
matemati | criterios COsas. - Rubrica
camente | comunes para | -Diferencia los
en organizar los | objetos que
situacion | datos en forma | manipula.
es de gréfica.
forma,
movimie
ntoy
localizac
ion
SECUENCIA DIDACTICA.
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
Se motiva con la cancion “Mi jardincito”
La docente interroga acerca de la cancion: Siluetas
¢ Grafican objetos de acuerdo el tamafio? Papelotes
¢Se miden entre nifios? Plumones
Laminas
INICIO
La docente presenta a los nifios en formacion.
e Los nifios pintan al nifio mas pequefio.
e La profesora entrega hojas de aplicacion para que | Laminas
dibujan y pintan segdn la explicacion: Vivenciales
DESARROLLO
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CIERRE

- Para comprobar el aprendizaje de los alumnos sobre
el tema tratado se aplica una prueba de salida o post.
test.

- La profesora incentiva a los nifios con aplausos de
acuerdo el avance de sus trabajos.

- Ademas se hara entrega a cada nifio y nifia de una
practica domiciliaria, cuyo objetivo es reforzar el
aprendizaje esperado.

Hojas bond
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SESION DE APRENDIZAJE N°08
I. DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°
LUGAR
AULA
EDAD
DIRECTORA

INVESTIGADORA
APREND. ESPERADO

: BOLOGNESI
1274

: TICLLOS

: CLAVELITOS
: 5 ANOS

: Melva Gamarra Castro

: Se expresa oralmente de los textos escuchados.

ARE | COMPE | CAPACIDAD | INDICADOR | TECNICAS DE | INSTRUMENTOS
A TENCIA ES EVALUACION | DE
EVALUACION
C Compren -Se expresa - Listade - Registro de
de textos | Recupera y | verbalmente y cotejo Evaluacion
orales. organiza con claridad.. - Rubrica
informacion de | -Comenta
diversos textos | algunas
orales anécdotas de
su vida real.
I1l. SECUENCIA DIDACTICA.
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
- Se motiva con la cancion “Por el cerro verde”
- Ladocente interroga acerca de la cancion: Siluetas
¢ Quiénes participan en la cancion? Papelotes
¢Como eran las ovejas? Plumones
¢Qué hacian las ovejas? Laminas
INICIO
La docente presenta una lamina de diferentes animales
e Los nifios y nifias observan y comentan acerca de
la lamina. Laminas
La profesora hace participar a todos los estudiantes | Vivenciales
con un cuento o anécdotas:
DESARROLLO
- Reparte papel bond a todos los nifios para que | Hojas bond
ilustran de los comentarios realizados
CIERRE - De acuerdo a los resultados, si fuera necesario se
realiza el reforzamiento o retroalimentacion
correspondiente.
- Ademas se hara entrega a cada alumno de una
practica domiciliaria, cuyo objetivo es reforzar el
aprendizaje esperado.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

I.DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°
LUGAR
AULA
EDAD
DIRECTORA

INVESTIGADORA

: BOLOGNESI
- 274

: TICLLOS

: CLAVELITOS
: 5 ANOS

: Melva Gamarra Castro

SELECCCION DE CAPACIDADES E INDICADORES:

COMPETENCIAS

CAPACIDADES

INDICADORES

AFIRMA SU IDENTIDAD.

Sevalora a simismo.

Reconoce algunasde sus
caracteristicas fisicasy
preferencias.

SE EXPRESA
ORALMENTE.

Interactla
colaborativamente
manteniendo el hilo
tematico.

Responde preguntas.

SECUENCIA DIDACTICA:

MEDIOS HORA
MOMENTOS ESTRATEGIAS Y/O
METODOLOGICAS RECURSOS
Actividades de rutina en los Diversos
INICIO sectores. materiales en
Cantan y realizan diversas los sectores.
acciones: aplauden, zapatean, Cuerpo de
saltan, etc. los nifios.
Responden a interrogantes: ;Con
qué aplaudimos? ¢ Con qué
zapateamos? ¢ Con qué saltamos?
¢ Coémo se llama lo nombrado?
¢Qué partes de nuestro cuerpo
hemos movido?
¢Como se llamaran estas partes?
Hoy reconoceremos las partes Siluetas,
gruesas de nuestro cuerpo. Cintas
DESARROLLO | Con el apoyo de siluetas les diré: | Hojas,
se llama cuerpo humano y crayolas.

tenemos una cabeza para mover,
pensar, también un tronco, con el
que podemos movernos, mover los
brazos para abrazar, comer,
piernas para saltar, correr, etc.
Jugamos en el patio: los nifios se
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echan en el suelo, simulan dormir
y le amarraré cintas a una parte de
su cuerpo, a medida que doy las
drdenes los nifios se levantaran y
realizan una accién (muevo mi
pierna, mi brazo, etc.)

En el patio se tocan las partes
gruesas de su cuerpo, luego el del
compariero.

Realizan diversos movimientos
con las partes gruesas de su
cuerpo, vivencian cada una de
ellas.

Tocan a una orden una parte del
cuerpo del compariero.

En el aula de acuerdo a las
drdenes sefialan las partes de su
cuerpo en material grafico.

Pintan el cuerpo humano, en hojas
sefialan y nombran las partes
gruesas.

CIERRE

Se consolida el tema con el
trabajo de los nifios, reforzando
que somos creacion de Dios, que
somos importantes y debemos
cuidar nuestro cuerpo.

Responden preguntas: ¢ Cuéles son
las partes gruesas de nuestro
cuerpo?

Modelan su cuerpo y cuén
importante es nuestro cuerpo.
¢Qué es lo que aprendi hoy?
¢ Como lo hice? ;Cémo me senti?
¢Me gusto? ;Qué es lo que mas
me gusto?

Agradecen a Dios con una oracién
por permitirles conocer las partes
gruesas de su cuerpo.

Imagenes,
hojas,
crayolas,
vestimentas.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

I. DATOS INFORMATIVOS:

UGEL

I.E.I N°
LUGAR
AULA
EDAD
DIRECTORA

INVESTIGADORA

: BOLOGNESI
- 274

: TICLLOS

: CLAVELITOS
: 5 ANOS

: Melva Gamarra Castro

SELECCCION DE CAPACIDADES E INDICADORES:

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
ACTUAY PIENSA Comunica Yy representa | Expresa la
MATEMATICAMENTE EN | ideas matematicas. comparacion de
SITUACIONES DE cantidades de objetos
CANTIDAD. mediante las

expresiones:
“muchos”, “pocos”
“grande” “pequefo”.
SECUENCIA DIDACTICA:
MEDIOS | HORA
MOMENTQOS ESTRATEGIAS Y/O
METODOLOGICAS RECURSOS
Actividades de rutina en los Diversos
INICIO sectores. materiales de
Se presenta a los nifios dos Utiles los sectores.
de aseo (cepillo dental de dos Cepillo
colores) dental.
Responden a interrogantes: ¢ Qué
son? ¢Para que se utiliza? ;Seran
iguales o diferentes? ;Por qué?
Hoy aprenderemos a diferenciar Diversos
los tamafios en nuestros Utiles de | objetos
DESARROLLO | aseo. existentes en
Se les dara a conocer mediante el aula.
diversos objetos los tamarios: Jabdn
grande — pequefio Toalla
En el patio se les pide observarse | Shampoo
entre ellos, los comparamos luego | Siluetas
preguntamos. ¢ Seran todos Hojas de
iguales? ¢Quiénes son altos? aplicacion
¢Quiénes son bajos? ;Por qué? Colores
Observan diversos Utiles de aseo: | crayolas
jabones, toallas, cepillos,
champuses, comparan los
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tamarnios, identifican y los agrupan
segun el tamarfio en grandes y
pequenos.

Se les entrega siluetas pequefias y
grandes de diversos utiles de aseo,
luego a una orden se colocan
dentro de un circulo grande los
que tengan la silueta del objeto
grande en la caja grande y los
pequefios en la caja pequefia.
Luego observan y comparan el
tamario de diversos objetos del
aula y lo expresan.

En hojas de aplicacion pintan los
objetos grandes y marcan los
pequenos.

CIERRE

Se refuerza la actividad utilizando
el trabajo de los nifios y otros
objetos existentes.

¢Qué es lo que aprendi? ;Como lo
hice? ¢Queé es lo que mas me
gustd?

En casa observan objetos, sus
juguetes; los comparan y expresan
sus tamarios

Escuchan un cuento y responden
preguntas de comprension lectora.
Agradecen a Dios con una oracién
por haber aprendido a diferenciar
los tamafios de los objetos.

Papelotes
Plumones
Cinta
maskintape
Obijetos en
casa.
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