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RESUMEN

La finalidad de la investigacion fue la determinacion del uso de ivermectina en los
comerciantes del mercado 2 de Mayo, Chimbote. Marzo — Setiembre 2020. Se ejecuto
una investigacion descriptiva, con disefio no experimental, corte trasversal, de enfoque
cuantitativo, se elaboré como técnica una encuesta con un cuestionario de preguntas, para
obtener de la muestra se destiné los criterios de exclusion e inclusion seleccionandose
200 personas de ambos sexos de los cuales fueron 100 a quienes se le aplico el
cuestionario ya que no todos laboraron por motivo de pandemia. En cuanto los
resultados relacionados a con patrones del uso de ivermectina en los comerciantes del
mercado 2 Mayo, un 43 % lo usé por covid, un 33 % acudieron a farmacias y boticas
para atender sus problemas de salud; un 100 % us0 la solucion como forma farmacéutica.
Por tanto se concluye que el uso de ivermectina en los comerciantes del mercado 2 de

Mayo de Chimbote de marzo a setiembre del 2020 fue de un 58 %.

Palabras clave: Comerciantes, lvermectina, Uso de medicamentos.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the prevalence of the use of ivermectin in
the merchants of the 2 de Mayo market, Chimbote. March - September 2020. A
descriptive research was carried out, with a non-experimental, cross-sectional design,
with a quantitative approach, a survey with a structured questionnaire was developed as
a technique, to obtain the sample, the exclusion and inclusion criteria were used, selecting
200 merchants of both sexes, of which there were 100 to whom the questionnaire was
applied since not all of them worked due to the pandemic. Regarding the results related
to the patterns of use of ivermectin in the merchants of the 2 de Mayo market, 43% used
it due to covid, 33% went to pharmacies and drugstores to attend to their health problems;
100% used the solution as pharmaceutical form. Therefore, it is concluded that the use of
ivermectin in the merchants of the 2 de Mayo market in Chimbote from March to

September 2020 was 58%.

Keywords: Merchants, Ivermectin, Drug use
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l. INTRODUCCION

La ivermectina fue una de las multiples opciones terapéuticas propuestas para el
tratamiento del Covid-19, a inicio que se genero la pandemia, sin embargo, la carencia de
evidencia ha generado polémica en cuanto a su uso para dicho tratamiento y su
consideracién para futuras investigaciones, aun no existen estudios exactos que
comprueben en su totalidad la eficacia de este medicamento para dicho problema de salud
como lo es el Covid - 19. Esta respuesta acelerada a esta pandemia significativamente ha
favorecido a la oportunidad de reutilizar medicamentos antiguos como medicamentos
antivirales nuevos como el caso de ivermectina. )

Entonces el uso de medicamentos no probados como ivermectina, que se usa
principalmente para los parasitos, pero ain no se ha demostrado tratar enfermedades
como el covid-19, puede empeorar la situacion en personas con otro tipo de problemas en
salud. ©®

La ivermectina fue descubierta por Satochi Omura (Instituto Kitasato de Japdn) y
William Campbell (Laboratorio Merck Sharp & Dohme USA), y desarrollada a inicios
de 1970 al estudiar una cepa bacteriana de Streptomyces avermectinius proveniente del
suelo de un campo de golf japonés de donde se aislaron las avermectinas, es uno de los
medicamentos mas importantes en medicamentos veterinarios y humanos para el control
de enfermedades parasitarias, existe evidencia cientifica que la ivermectina tiene una
actividad antiviral maltiple in vitro (dengue, fiebre amarilla, entre otros) incluyendo al
SARS-CoV-2, cuyo mecanismo de accién es la inhibicion de importinas, no obstante se
necesitan estudios mas controlados para demostrar su eficacia. ©

En la situacion actual y a inicios de pandemia por Covid-19, esta siendo usada a pesar de

contar con una evidencia insuficiente, tanto que se ha extendido por todo el mundo para



combatir como esta y variadas enfermedades parasitarias. Alrededor de 250 millones de
personas han estado utilizando ivermectina cada afio para combatir diversas infestaciones
parasitarias, por ejemplo oncocercosis, estrongiloidiasis, sarna, filariasis, pediculosis y a
inicios del Covid-19. ©

Con respecto a ello en América del Sur, hay mas de 12 paises que han protocolizaron su
uso, en dosis diferentes contra Covid-19, promovidas por los propios expertos, como
una medida profilactica, pero ademas por personas no aprobadas, que llegan a recomendar
la formulacién veterinaria, que en los seres humanos no es equivalente en su absorcion,
ampliando los impactos adversos neurolégicos que llegan al desorden, temblores,
convulsiones, regurgitaciones que pueden ocurrir en los pacientes durante siete dias. ()
A partir de ahora, no hay pruebas convincentes de que este antiparasitario tenga una
posicién preferida para el Covid-19; sin embargo, a pesar de la ausencia de participacion
en las pruebas de practicidad clinica, este medicamento, se utiliza cominmente fuera de
los fundamentos clinicos, vulnerando el uso racional de medicamentos, uno de los méas
primarios principios de la farmacoterapia propuesto por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) desde 1985. @

Asi, las consideraciones identificadas con la automedicacion de farmacos relacionados
con Covid-19, como ivermectina, se decidieron en un momento en el Per( con carencia
de estudios, impulsando un alto ritmo de auto prescripcion con este medicamento en la
poblacion. ® Por lo tanto, la automedicacion influye muy contradictoriamente en la salud
de las personas, lo que se hace muy evidente durante la pandemia de Covid-19 en nuestro
Pert y a nivel Mundial, en donde las personas de més ingresos tienen una mayor
frecuencia de automedicacion. 49

La automedicacion no ha sido solo un problema actual, desde antes de que ocurriera la

pandemia de Covid-19, lo ha sido independientemente, hoy como resultado de la enorme



propagacion de informacion falsa, la automedicacion tiene repercusiones mas extensas en
lo que respecta la salud. 9
Pero en lo economico ivermectina ha generado un gasto monetario, pues presentado como
una promesa terapéutica se ha reportado su alto costo, en Brasil en sus farmacias de enero
a junio este pudo llegar avaler 200 % mas de su precio normal. “? En Per( eso también
se ha evidenciado en las farmacias, ivermectina crea un gasto familiar de mas de 23 soles
en las farmacias publicas, mientras que en las privadas hasta 36,00 soles, sin considerar
su carencia por la gran demanda. *®
Por lo tanto el presente estudio descriptivo de disefio no experimental permitié conocer
la prevalencia del uso de lvermectina de los comerciantes del Mercado 2 de Mayo,
Chimbote. Marzo — Setiembre 2020, el cual determiné que el 58% hizo uso de
Ivermectina como opcion terapéutica, entre los patrones de uso de ivermectina, un 43 %
lo usé por presentar sintomas alarmantes de Covid — 19, un 33% acuden a farmacias y
boticas para atender sus problemas de salud; un 100 % uso la solucion como forma
farmacéuticay un 31% uso ivermectina porque lo vio por televisién en las noticias.
Bajo lo establecido anteriormente se planted lo siguiente ¢ Cual sera el uso de ivermectina
en comerciantes del mercado 2 de Mayo, Chimbote. Marzo — Setiembre 2020 ?
Objetivo general

- Determinar el uso de ivermectina en comerciantes del Mercado 2 de Mayo,

Chimbote. Marzo - Setiembre 2020.

Objetivos especificos

- Determinar la prevalencia del uso de ivermectina en comerciantes del Mercado

2 de Mayo, Chimbote. Marzo - Setiembre 2020.
- Describir los patrones del uso de ivermectina en comerciantes del Mercado 2,

Chimbote. Marzo - Setiembre 2020.



1. REVISION DE LITERATURA
2.1 Antecedentes

Pinto et al, en el 2020 realiz6 una investigacion que tuvo como titulo “Uso de la
Ivermectina en pacientes positivos al Covid -19 tratados en el Centro de Aislamiento
Temporal Covid-19 Cerro Juli — Arequipa”. El estudio fue de enfoque cuantitativo, no
experimental, descriptivo y de corte transversal. La poblacion estuvo conformada por
todos los pacientes tratados en el Centro de Aislamiento Temporal COVID-19 Cerro
Juli entre los meses de julio y agosto 2020, la muestra fue de 296 pacientes. Para la
recoleccion de datos se cred una ficha de recoleccién donde se recogieron los datos
obtenidos de la historia clinica. En cuanto a los resultados se obtuvo que el 68,90% del
total de los pacientes se les administro ivermectina, de los cuales 66,6% son varones y
el 64,5% se encuentra entre el rango de edad de 31 a 44 afios. Ademas, se observo que
un 9.80% tenia algun factor de riesgo, 82,8% del total de los pacientes tratados con
ivermectina curso con un cuadro leve, 85.81% recibi6 dosis Unica. La mayoria de los
pacientes internados en Centro de Aislamiento Temporal Cerro Juli COVID-19 fueron

tratados con ivermectina.

Zavala et, 2020 en Per( estudiaron medicamentos usados pre hospitalariamente en
pacientes COVID-19 (confirmado o sospechoso), en el Hospital Cayetano Heredia.
Aplicaron aun un total de 132 pacientes una encuesta. Como resultado observaron 106
pacientes (80,3%) usaron farmacos antes de la admision hospitalaria; de los cuales el
66.9 % de pacientes usaron ivermectina. Como conclusion determinaron que existe un

alto uso de medicamentos de pacientes Covid-19 antes de ser hospitalizados. *®

Nasir, en India, estudio la prevalencia del uso de medicamentos durante el brote de
Covid 19, estudio descriptivo, realizd una encuesta transversal en linea a 626

ciudadanos mediante cuestionarios estructurados durante Brote de COVID-19 de abril

4



a mayo de 2020 en la ciudad de Dhaka, para observar la prevalencia. Como resultado
hallo que el farmaco de venta con receta mas utilizado durante el brote fue la
ivermectina (77,15%). Como conclusion el estudio revel¢ la alta prevalencia del uso

de ivermectina. "

Bof, en el Congo el 2019 en su estudio tuvo como objetivo determinar la frecuencia
de uso de ivermectina. El estudio fue retrospectivo se basé en las tarjetas de
recoleccion de archivadas por el Ministerio de Salud de la Republica Democratica del
Congo, y compiladas para las personas que se beneficiaron del tratamiento con
ivermectina. El estudio incluyd 945 registrados. Estos casos ocurrieron en 15 proyectos
de 22 proyectos implementados en el pais. Como resultados entre los afios 2003 y 2017,
la poblacion media total tratada fue de alrededor de 15.552.588. Como conclusién se

us6 con frecuencia como tratamiento ivermectina. 18

Rajter, en su estudio en EE.UU determinaron el uso de ivermectina en los pacientes
hospitalizados con Covid. Revisaron 280 pacientes en su historia clinicas. Como
resultados hallaron que 173 fueron tratados con ivermectina. El analisis univariado
mostr6 una menor mortalidad en el grupo de ivermectina. Como conclusion tras el uso
de ivermectina se asoci6é con una menor mortalidad durante el tratamiento de COVID-

19. 19)

Farias, en Brasil determino el uso de medicamentos COVID-19 entre ellos
ivermectina, aplico una observacion directa en los datos de las ventas del 2019 y las
ventas del 2020, demostrando que han experimentado un aumento masivo en los
ultimos meses en Brasil. Donde la ivermectina se encuentra entre los farmacos mas

promocionados y vendidos politicamente. Como resultado, se ha observado una mayor



demanda de estos productos farmacéuticos en todo el pais con un aumento de las ventas
de més del 50% en comparacion con 2019, ?%

Ordinola, en Perd el 2019 tuvo como objetivo estudiar el uso tanto de los farmacos
antiparasitarios. La muestra fue de 115 madres de nifios y nifias en etapa escolar. Se
obtuvo que el 30.4% de madres utiliza farmacos antiparasitarios. En conclusion, la

mayoria de madres utiliz6 farmacos para la desparasitacion de sus hijos. ?%

2.2 BASES TEORICAS

Definicion de medicamento

Es el resultado compuesto de la combinacién de una sustancia quimica o principio activo
funcional y excipientes, que identifican, diagnostican, tratan y consiguen una
recuperacion o correccion organica. Los medicamentos constituyen la tecnologia sanitaria
mas empleada tanto en el &mbito hospitalario como en la atencion primaria. Su utilizacion
es algo cotidiano en la poblacién y si se hace de forma racional pueden obtenerse

relevantes beneficios. %2

Medicamento de venta libre

Es toda forma de adquirir 'y dispensar sin solicitar prescripcién médica, donde se da
informacién sobre farmaco sin el cumplimiento de presentar de antemano una receta
médica, pues esta libre requisitos que se diferencian frente a los medicamentos de uso

con receta y supervision médica. @3

Patrones de uso de medicamentos
Determinante significativo de la salud de la poblacion, ya que dependen Unicamente de

la capacidad de la medicacion para alterar el curso comuan de la enfermedad. También es



un activo que puede crear iatrogenia, como un indicador socio sanitario pues con el

consumo o uso se puede reconocer que patologia es prevalente en una sociedad. ¢4

Prescripcion medica
La demostracion debe ser reproducida solo por un especialista o profesional médico,
después de elegir el tratamiento, debe ser descrito, dispensado, en toda oficina

farmacéutica o establecimiento farmacéutico. %

Automedicacion
La automedicacion es una conducta fugaz sin razon o distorsion de la organizacion
farmacéutica sin informacion sobre los impactos, la autorizacion correcta e incluso signos

terribles, que ponen en peligro una sobredosis, letalidad y gastos financiero. ¢®

Utilizacion legitima de recetas

La utilizacion més ideal de medicamentos como una exposicion delicada de una cura
correcta requiere que el paciente siga las reglas hasta que se adquieran algunas etapas de
recuperacion, a la luz del hecho de que la utilizacién puede ser la duracion de las recetas,
de lo que se habla arreglado por el prescriptor medicinal, registrando cada una de las
instrucciones, desde un punto de vista vital de cada articulo farmacéutico, de modo que

todo esté asociado, un uso razonable, un cumplimiento total. "

Uso de medicamentos.

Las practicas de individuos o redes que tienen un tratamiento con prescripciones segun lo
indicado por estos resultados han sido reconocidas en los ejemplos que pueden usarse
para descubrir errores o eventos fortuitos en grupos controlados por la utilizacion, directa
0 método para comprender sus ejercicios en conexion con utilizacion de medicamentos

para detectar su utilizacion capaz. ?®)



Antiparasitario

Los medicamentos antiparasitarios son los que se usan para tratar las parasitosis. Las
parasitosis son enfermedades infecciosas producidas por unos seres vivos, los parasitos.
Se pueden encontrar en el aparato digestivo humano. Hay dos grupos diferentes: los
protozoos y los helmintos. Son frecuentes en todo el mundo. Y aunque afectan a todas las

edades, los nifios tienen un riesgo mayor. %

Uso de antiparasitarios

El desarrollo de los mismos ha sido conformado en un grado importante por la
confluencia de enfermedades parasitarias en areas indigentes del mundo. Las medidas de
salud publica basada en la comunidad, dirigida a interrumpir la transmision de
organismos patdgenos, como el suministro de instalaciones sanitarias, abasto de agua
limpia, y mosquiteros para cama tratados con insecticida, a menudo estan més alla de los
medios de presupuestos locales muy restringidos. En consecuencia, la principal carga de

mitigar las repercusiones de las enfermedades parasitarias en areas endémicas. ¢
Ivermectina

Es un medicamento clasificado como antiparasitario, con actividad contra helmintos y
ectoparésitos. Se utiliza para el tratamiento de enfermedades parasitarias; oncocercosis,

estrongiloidiasis, escabiosis (sarna) humana. %



Estructura Quimica

La Ivermectina es un agente semisintético derivado de las avermectinas, son lactonas
macrociclicas aisladas de los productos de fermentacion del actinomiceto Streptomyces
avermectinius y son similares a los de los antimicrobianos macrélidos, pero no poseen

actividad antibacteriana. ¢
Mecanismo de accion

La Ivermectina se une selectivamente y con gran afinidad por los canales regulados por
glutamato del ion cloro en las células nerviosas y musculares de invertebrados,
produciendo un aumento de la permeabilidad de la membrana celular a los iones cloro

con hiperpolarizacion de la célula, causando paralisis y muerte del parasito. %

Efectos adversos

Las reacciones de hipersensibilidad resultantes de la muerte de las microfilarias luego del
tratamiento con Ivermectina son los sintomas de la reaccibn Mazzotti: prurito,
conjuntivitis, artralgias, mialgias, fiebre, edema, linfadenitis, adenopatias, nauseas,

vomitos, diarrea, hipotension ortostatica, taquicardia, astenia, erupcion y cefaleas. ¢4



1. HIPOTESIS

Implicita
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IV.  METODOLIGA.

4.1 Disefo de la investigacion

La investigacion corresponde a un estudio descriptivo simple, de corte transversal de
enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, para lo cual se tuvo en cuenta el

siguiente esquema:
@

M: Muestra de comerciantes del mercado 2 de Mayo, que usaron lvermectina.
O: Uso de Ivermectina.

Donde:

4.2. Poblacion y muestra

Poblacion: La poblacion estuvo constituida por 200 comerciantes de ambos sexos y se
tom6 como referente la informacidn brindada por el secretario general del Mercado
Mayorista 2 de Mayo, que por la coyuntura vinculada a la pandemia por la Covid — 19 no

laboraban la totalidad de los comerciantes.

Muestra: EI muestreo fue no probabilistico y por conveniencia, seleccionando a 100

comerciantes para la participacion del estudio.

Criterios de inclusién

- Comerciantes del mercado 2 de mayo.

- Comerciantes mayores de 18 afios de edad.

- Comerciantes que usaron ivermectina en los Ultimos 6 meses

- Comerciantes que aceptaron participar en la encuesta.

11



Criterios de exclusion
- Madres Lactantes y en estado de gestacion.
- Personas con dificultades para comunicarse la encuesta.

- Personas con enfermedades Terminales.

12



4.3.Definicion

y operacionalizacion de la variable.

Variable Dimensiones Definicién conceptual Definicién operacional Indicador
Edad Tiempo transcurrido a partir del nacimiento de un individuo. | Se tomara como referencia | Mayores de 18 afios
el DNI.
Genero Diferencias bioldgicas y aquellas construidas socialmente | Se tomara como referencia | M/F
el DNI.
Grado de | Nivel de instruccion de una persona es el grado mas elevado | Se preguntara sobre el | Primaria
Factores Instruccion de estudios realizados o en curso, sin tener en cuenta sise han | nivel de grado de | Secundaria
. - terminado o estan provisional instruccion Superior
sociodemogréaficos P P
Nivel de ingresos | Es la totalidad de las ganancias o ingresos que tiene una | Se tomara como referencia | Menos del sueldo minimo
familiar familia. el ingreso mensual del | Entre 1y2 sueldos minimo
padre de familia o del | Mayor de 2 sueldos minimo
Uso de hogar Mayor de 3 sueldos minimo
Ivermectina

Patrones de uso

Antecedentes Es un estado enfermo, de discapacidad, o mala salud debido | Se registrara el tipo de | Faringitis
Morbilidad a cualquier causa morbilidad en la encuesta. | Dolor
Covid
Efectos adversos | Cualquier respuesta a un medicamento que sea nociva y no | Se registrara el | Efectos adversos
intencionada, y que tenga lugar a dosis que se apliquen | conocimiento del efecto | Mareo
normalmente en el ser humano para la profilaxis, el |adverso presentado | Nauseas
diagnostico o el tratamiento de enfermedades durante el uso del | Otros
medicamento.
Fuente de | Lugares autorizados para adquision de medicamentos Lugar donde acude cuando | Fuente  de  obtencidn: MINSA
obtencion requiere el medicamento | ESSALUD, Farmacias Y Boticas/
Bodegas/Otros
Fuente de | Persona que recomendo el tratamiento Se registrara la | Fuente de recomendacion:
recomendacion recomendacion de la| Prescripcion medica
fuente. Recomendacion del quimico

farmacéutico

Otro profesional de salud

Lo recomendd un vecino o conocido
Lo recomendd un familiar

Otras fuentes

13




4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para este estudio se sigui6 lo realizado por Pinto L, Yana D. @

El instrumento para recolectar los datos de los participantes fue el cuestionario, la técnica
elegida fue la encuesta para obtener la informacion, esta estuvo centrada en la aplicacién
del cuestionario estructurado en dos puntos especificos uso total del medicamento y los
patrones de uso.

De antemano a la acumulacion de informacion se utilizé en el cuestionario estructurado
un consentimiento informado donde se explicaba la vision general del estudio, el cual
surgia a traves de una llamada individual coordinada y confidencial, detallando asi al
participante los objetivos del mismo y sus motivaciones.

El desarrollé del estudio se logré en dos fases: en la primera se considerd una prueba
piloto para la identificacion de cuantos usaban ivermectina y sus patrones, esto permitio
el avance de un pensamiento predominante sobre cuya motivacion del uso de lvermectina
y detras de ello extraer los datos fidedignos, verificando la lucidez de las respuestas, el
tiempo tomado no superd los 10 minutos para completar la encuesta.

Luego se aplicd entre la estructura del cuestionario items de acuerdo a las cualidades
sociodemogréaficas, los patrones de uso, mediante preguntas correspondientes a

ivermectina y el uso.

.4.5 Plan de anélisis.

Luego de larecoleccidn de datos, los resultados fueron debidamente organizados en tablas
de distribucion de frecuencias absolutas y relativas porcentuales, para su respetivo
analisis e interpretacion .Para el procesamiento de los datos se utilizé el software
Microsoft Office Excel 2015. Para poder determinar la prevalencia puntual se aplico la

posterior férmula.
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4.6. Matriz de consistencia

Marzo — Setiembre 2020.

PREGUNTA DE - TIPO DE PLAN DE
TITULO 1\ NVESTIGACION OBJETIVOS HIPOTESIS INVESTIGACION | ANALISIS
Objetivo General :
Determinar el uso de ivermectina en
comerciantes del mercado 2 de Tipo: descriptivo | Distribucién de
U ’ Mayo, Chimbote. Marzo - Setiembre simple, cuantitativo y | los datos  en
SO e
_ _ . . 2020. de corte transversal. | Tablas de
ivermectina enjgCuél serd el uso de o . o )
) ) ) Objetivos Especificos: Disefio: no | frecuencias
comerciantes [ivermectina en _ ) _
_ Determinar la prevalencia del uso de experimental absolutas y
del mercado 2comerciantes del| _ _ . )
ivermectina en comerciantes del Implicita relativas
de Mayo,mercado 2 de Mayo, _
) _ mercado 2 de Mayo, Chimbote. porcentuales
Chimbote. Chimbote. Marzo - ) ]
) Marzo - Setiembre 2020. Procesamiento
Marzo -Setiembre 2020? .
] Identificar los patrones del uso de en software
Setiembre 2020 ] ] ) ) )
ivermectina en comerciantes del Microsoft Office
mercado 2 de Mayo, Chimbote. Excel 2018
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4.7 Principios éticos

Esta investigacion se ha regido por principios por la cual se asegura que el participante
ha sido comunicado deliberadamente su expectativa, se solicitd el consentimiento
informado de cada participante, de manera que se enteraron de lo que se trato el presente
estudio, considerando y haciendo énfasis en la confidencialidad de la informacién y su
identidad. Este estudio se trabajo bajo todos los lineamientos y los principios de ética
presentes en el codigo de ética de la Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote
version 004 aprobados el afio 2021 por acuerdo del Consejo Universitario., donde se
describe que en las investigaciones en las que se trabaja con personas, se debe respetar la

dignidad humana, la identidad, la diversidad, la confidencialidad y la privacidad.
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V. RESULTADOS
5.1 Resultados

TABLA 1: Distribucion porcentual de la prevalencia del uso de Ivermectina en los
comerciantes del Mercado 2 de Mayo, Chimbote. Marzo — Setiembre 2020.

Si No Total
Uso n % n % n %
Uso total 58 58 42 42 100 100

Fuente: Encuesta realizada a los comerciantes del Mercado 2 de Mayo, Chimbote.
Marzo - Setiembre 2020

TABLA 2. Distribucion porcentual segun antecedentes mérbidos en relacion al uso
de ivermectina de los comerciantes del Mercado 2 de Mayo, Chimbote. Marzo —
Setiembre 2020

Antecedentes Morbidos n %
Fiebre 2 3%
Cefalea 2 3%
Covid - 19 25 43%
Gripe 11 19%
Descompensacion 18 31%
Total 58 100%

Fuente: Encuesta realizada a los comerciantes del Mercado 2 de Mayo, Chimbote.
Marzo - Setiembre 2020
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TABLA 3. Distribucion porcentual segun lugar donde acudieron para atender su
malestar o problema de salud los comerciantes del Mercado 2 de Mayo, a inicios del
Covid - 19 Chimbote. Marzo - Setiembre 2020.

Donde se atienden n° %
Farmacia 19 33%
Essalud 4 7%
Minsa 17 29%
Consultorio 2 3%
Otros 16 28%
Total 58 100%

Fuente: Encuesta realizada a los comerciantes del Mercado 2 de Mayo, Chimbote.
Marzo - Setiembre 2020

TABLA 4. Distribuciéon porcentual segun forma farmacéutica de Ilvermectina
utilizados por los comerciantes encuestados del Mercado 2 de Mayo, a inicios del
Covid - 19 Chimbote. Marzo — Setiembre 2020.

Forma Farmacéutica n° %
Tabletas y Cépsulas 0 0%
Solucién 58 100%
Total 58 100%

Fuente: Encuesta realizada a los comerciantes del Mercado 2 de Mayo, Chimbote.

Marzo - Setiembre 2020
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TABLA 5. Distribucién porcentual del uso de ivermectina en relacion a la fuente de
recomendacion en los comerciantes encuestados del Mercado 2 de Mayo, Chimbote.
Marzo — Setiembre 2020.

Fuente de recomendacion n° %

Profesional de Salud 10 17%
Prescripcion Medica 8 14%
Television 18 31%
Familiar 8 14%
Vecino 14 24%
Total 58 100%

Fuente: Encuesta realizada a los comerciantes del Mercado 2 de Mayo, Chimbote.
Marzo - Setiembre 2020
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5.2. Analisis de resultados

En latabla 1, nos refleja que el uso total de ivermectina en los comerciantes encuestados
que un 58 % hacen uso de la lvermectina y solo un 42% manifiestan no haberlos
consumido, el 58% de comerciantes que usaron ivermectina manifestaron en su mayoria
haberla consumido porque presentaron sintomas asociados al covidl9, al no haber
obtenido salud asistencial por medio de ningun hospital/ posta médica, tomaron esa
decision de usar ivermectina ya que para ellos era de primera eleccion ese medicamento
y que por el tiempo que se cursaba se vio mejoria en personas con dichos sintomas de

covid 19, y aungue no era tan claro para ellos optaron por consumirlo.

Estos resultados coinciden con los obtenidos por Zavala et ‘), se asemeja mas al observar
a sus 106 pacientes (80,3%) que usaron farmacos antes de la admision hospitalaria; de los
cuales el 66.9 % de pacientes usaron ivermectina. Mientras que para Nasir ), en India,
hallo que el farmaco de venta con receta mas utilizado durante el brote de Covid -19 fue
la ivermectina (77,15%). Otro autor como Rajter @ en su estudio en EE.UU
determinaron el uso de ivermectina en los pacientes hospitalizados hallaron que 173
fueron tratados con ivermectina. Asi mismo Farias @9, en Brasil observado una mayor
demanda de estos productos farmacéuticos en todo el pais con un aumento de las ventas

de mas del 50% en comparacion con 2019.

Tabla 2, con respecto a los antecedentes morbidos de la poblacion en relacion al uso de
ivermectina, mayormente es utilizado en un 25 % por Covid -19 pero lo controversial es
que hicieron uso sin ser diagnosticados aun con el virus, refirieron que luego fueron
forzados a realizarse la prueba rapida de Covid 19, ya que era requisito para que puedan
laborar, mostrando que habian estado infectados con el virus , seguidamente por un 18%

relataron que hicieron uso del medicamento porque comenzaron a sentir
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descompensacion y falta de aire 0 como especificaron por precaucion a adquirir el virus,
un 11% por mostrar sintomas de gripe y 2 % por presentar sintomas de fiebre y cefalea,
estos datos muestran que este medicamento ha sido diversificado respecto a su uso en

patologias en época de la pandemia del Covid -19 enfermedad respiratoria infecciosa.

Nasir @7, en India, hallo que el farmaco de venta con receta mas utilizado durante el brote
de Covid19 fue la ivermectina (77,15%). Asi mismo para Rajter J, ° en su estudio en
EE.UU determinaron el uso de ivermectina en los pacientes hospitalizados hallaron que
173 fueron tratados con ivermectina por covid-19. Mientras que para Farias D, %° en
Brasil observado una mayor demanda de estos productos farmacéuticos en todo el pais

por tratarse el covid-19.

Estos datos hallados contribuyen a conocer los motivos més frecuentes por la que los

pobladores intervenidos pueden estar automedicandose en enfermedades respiratorias.

Con respecto a la Tabla 3, nos muestra a donde acuden para atender sus problemas de
salud los comerciantes encuestados, mostrando que como primera opcion se tienen a las
boticas y farmacias con un 25 %, mientras que el 5 % acude a ESSALUD y el 3% a

establecimientos del Minsa.

Asi como Rajter®®, en su estudio en EE.UU determinaron el uso de ivermectina en los
pacientes hospitalizados con Covid. Revisaron 280 pacientes en su historia clinicas.
Como resultados hallaron que 173 fueron tratados con ivermectina, el analisis mostrd
una menor mortalidad en el grupo de ivermectina. Como conclusion tras el uso de
ivermectina se asocié con una menor mortalidad durante el tratamiento de COVID-19.
Con respecto a la Tabla 4, en relacion a la forma farmacéutica de ivermectina mas
consumida por los comerciantes, se muestra que mayoritariamente fueron la solucién

con un 58% son las mas usadas ya que en el estado de emergencia es la que mas se
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comercializé en las Farmacias y Boticas. Este resultado concuerda con la investigacion
realizada por Rajter ®® en su estudio en EE.UU determinaron el 100 % uso de
ivermectina en los pacientes hospitalizados con Covid todos usaron solucion en gotas.
En tanto que Farias ?® en todo su poblacion la forma farmacéutica fue la solucion con
un aumento en un 50%.

En base a lo hallado se puede deducir que los resultados se dan por la facilidad de

adquirir la solucién que en su mayor presentacion estuvo disponible en el mercado.

Con respecto a la tabla 5, en relacion a la fuente de recomendacién fue el uso de
ivermectina en los comerciantes encuestados del mercado 2 de Mayo, se muestra que el
31% lo vio en las noticias mostrando asi el interés de estas personas para adquirir el
medicamento, un 24% sefial6 que consumio porque un vecino se lo recomendé ya que
habrian consumido dicho medicamento obteniendo una respuesta favorable, el 17%
refirié que fue la manera mas accesible de recibir alguna respuesta u orientacion por parte
del personal de salud; el 14 % de los encuestados lo hicieron por recomendacion de un
familiar al igual que conla prescripcion médica en la que se obtuvo el mismo porcentaje.
Los datos hallados son alarmantes pues este medicamento aunque estuvo en el protocolo
de tratamiento en los pacientes Covid no ha mostrado hasta el momento eficacia para
temas de problemas respiratorios, aunque para Pecho ©® la ivermectina es un
medicamento bastante seguro a la dosis conocida pero este no alcanza niveles antivirales
ni en sangre ni en paréngquima pulmonar.

Mientras que otro autor como Benites J, 3" no coincide con la seguridad de ivermectina,
tras evaluarlo encontrando efectos adversos como nausea, vision borrosa, epigastralgia,

estreflimiento, diarrea, insomnio y somnolencia.
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VI.

CONCLUSIONES

6.1. Conclusion

El estudio realizado entre Marzo —Setiembre 2020, demostré que los
comerciantes del mercado 2 de Mayo, usaron Ivermectina.

La prevalencia del uso de ivermectina en los comerciantes del mercado 2 de
Mayo, Chimbote. Marzo — Setiembre 2020 fue de 58%.

Entre los patrones de uso de ivermectina, un 43 % lo usé por presentar sintomas
que coincidian con las del Covid — 19, un 33% acuden a farmacias y boticas
para atender sus problemas de salud; un 100 % uso la solucién como forma
farmacéutica y un 31% uso ivermectina porque lo vio por television en las

noticias.

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

e Se sugiere realizarse pruebas Covid — 19 para afirmar si esta contagiado(a), a la

vez consultar con profesionales especialistas que prescriba el tratamiento
adecuado, a conveniencia de la persona afectada.

Se debe realizar investigaciones periddicas en este tipo de poblacion para
mantener la informacion de la prevalencia de uso de ivermectina en el tiempo y
contar con una buena base de datos sobre la poblacién del sector.

Motivar la implementacion de campafias de prevencion, realizando
recomendaciones de salud publica como medidas de bioseguridad con el objetivo
de mantener el uso racional de medicamentos, y a su vez prevenir futuras
enfermedades.

Se aconseja concientizar a los pacientes sobre el cambio a un estilo de vida

saludable y mantener un control recurrente sobre su salud.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar con el estudio en otras poblaciones para conocer la magnitud

del uso de este farmaco sin evidencia cientifica para problemas respiratorios.
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ANEXOS

ANEXO I. Consentimiento Informado - Declaracion

TITULO DEL ESTUDIO: PREVALENCIA DEL USO DE DEXAMETASONA EN
COMERCIANTES DEL MERCADO 2 DE MAYO, EN ESTADO DE EMERGENCIA.

CHIMBOTE, 2020.

INVESTIGADOR RESPONSABLE: ..o

Le invito a participar en un programa de investigacion para estudiar cobmo se utilizan
habitualmente los medicamentos o recursos terapéuticos naturales. Para el estudio se van
a registrar los medicamentos que Ud. toma habitualmente y se le van a hacer unas
preguntas sobre como lo toma, quién le recomendod, razones por las que no acude al

médico o farmacéutico, etc.

Si Ud. decide participar, llenaremos un formulario con la informacion sobre su
tratamiento y sus respuestas a las preguntas que le voy a hacer. Los datos que se obtengan
seran analizados conjuntamente con los de los demas pacientes, sin dar a conocer su

identidad en ningun caso.

Si acepta Ud. Participar, firme esta hoja y ponga la fecha de hoy.

NOMBRE, DNI'Y FIRMA DEL PACIENTE

FECHA: de del 2020
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ANEXO 1. Ubicacion actual — Mercado Mayorista 2 de Mayo

C PATRE'S
CABEZAS
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ANEXO Il1I. Cuestionario

USO DE IVERMECTINA, EN POBLADORES DEL MERCADO 2
DE MAYO, Marzo — Setiembre 2020

Chimbote.:...... [eeeen. [eeen.

|. DATOS GENERALES:
1. Edad: 2.5exo: 3.DNI.

4. Grado de instruccion:

Analfabeta: Primaria: Secundaria; Superior:

Il. ANTECEDENTES:
5. ¢Qué problema de salud ha tenido en los Gltimos meses?

6. Donde acudio para atenderse:
a. Hospital MINSA () Db. Hospital ESSALUD () c. Consultorio ()

1. USO DE MEDICAMENTOS:
7. ¢Ha utilizado lvermectina?: SI () NO()
¢Utiliza algiin medicamento?: SI () NO()
Segun los medicamentos que el paciente informa considerar:
1. Tabletas, grageas capsulas 2. Jarabe 3.Gotas

Nombre de Medicamento 01 Nombre de Medicamento 02

172 73 7415706 [7 8 19 1 72 [3 74 5716 [7 18
Concentracion: ..............ouu.... Concentracion:.........coeeeeenneeennn..
G() M() G() M()

¢ Por cuanto tiempo tomo el medicamento?

Frecuencia: Cl/.
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Viade Adm.:............... Viade Adm.:...............
Nombre de Medicamento 03 Nombre de Medicamento 04
1 72 (374 5716 7 I8 79 1 |12 [3 |4 |5 |6 |7
DOSIS: oo DOSIS: et
G() M() G() M()

8. Adquirid estos medicamentos por:
a. Prescripcion médica () b. Recomendacion del Q.F ()
c. Otro profesional de salud () d. Lo recomendd un vecino o conocido ()

f. Lo recomendo un familiar () g. Sé que sirven y ya habia consumido
antes () h. un curandero o brujo () i. Lo vi o escuche en propagandas ()

9. ¢ Refiere alguna consecuencia, efecto o reacciones adversas? ¢Cuéales?
ST() NO() i

Baja: ( ) Leve: ( ) moderada: ( ) Intenso: ()

12. Donde realiza la compra de sus medicamentos:

a. Hospital- Posta del MINSA () b. Hospital ESSALUD ()

c. Consultorio privado () d. Farmacia () e. Naturista () f. Curandero () g.
bodegas () h. Otros..................
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ANEXO IV. Evidencias de trabajo

i
B
m
A

36





