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RESUMEN

El estudio tuvo como finalidad determinar la comparacion del contenido de polifenoles
totales existentes en el extracto metandlico de las diferentes partes de Cajanus cajan
L. “chivato”, utilizando un disefio no experimental y con un enfoque cuantitativo; la
muestra fue recolectada en Vinzos y trasladada al laboratorio donde se realizo para el
analisis respectivo (secado, pulverizado y obtencion del extracto metandlico); para el
analisis se realizd de la comparacion del contenido de polifenoles y utilizando el
método de Folin Ciocalteu; utilizo catequina como estandar para la curva de
calibracién; lo cual revelo los siguientes resultados de las hojas 40.64 + 1.23; las flores
38.75 + 1.37; mientras que en tallos 15.25 + 0.39 y encontrando en frutos 3.78 + 0.15
expresados en mg de catequina eq./g de muestra seca. Concluyendo que al comparar
las diferentes partes de la planta de Cajanus cajan L. mediante el método de
cuantificacion y de la prueba de Tuckey se confirm0 la existencia de mayor contenido
de polifenoles totales en las hojas y flores, afirmandose también que no existe mucha
diferencia significativa entre ambos; hallandose en tallo y frutos un menor contenido

de polifenoles.

Palabras claves: Cajanus cajan L., extracto metanolico, compuestos fenolicos, Folin

Ciocalteu.



ABSTRACT

The purpose of the study was to determine the comparison of the content of total
polyphenols existing in the methanolic extract of the different parts of Cajanus cajan
L. "Chivato", using a non-experimental design and with a quantitative approach; the
sample was collected in Vinzos and transferred to the laboratory where it was carried
out for the respective analysis (drying, pulverizing and obtaining the methanolic
extract); For the analysis, the polyphenol content was compared using the Folin
Ciocalteu method; | use catechin as a standard for the calibration curve; which revealed
the following results for sheets 40.64 + 1.23; the flowers 38.75 + 1.37; while in stems
15.25 + 0.39 and finding in fruits 3.78 + 0.15 expressed in mg of catechin eq. /g of dry
sample. Concluding that when comparing the different parts of the Cajanus cajan L.
plant by means of the quantification method and the Tuckey test, the existence of a
higher content of total polyphenols in the leaves and flowers was confirmed, also
affirming that there is not much significant difference Between both; being found in

stem and fruits a lower content of polyphenols.

Key words: Cajanus cajan L., methanolic extract, phenolic compounds, Folin
Ciocalteu.
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I. INTRODUCCION

A nivel de todo el mundo segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) afirma
que la medicina tradicional juega un papel muy importante para el servicio de la salud.
La medicina tradicional se debe indicar su uso adecuado y también aumenta el nimero
de informes sobre reacciones adversas. A fin de mejorar, prevenir, diagnosticar
mediante el tratamiento de diferentes enfermedades tanto fisicas como mentales, se
empezaron a utilizar la medicina tradicional mediante los conocimientos, y las
capacidades adquiridas en base a las practicas que se realizaron, basadas a las creencias

y experiencias.?

Desde la antigliedad las plantas medicinales han sido utilizadas con el fin de prevenir,
tratar y aliviar diversos padecimientos; asi mismo menciona Verdel A.2; la especie
vegetal estd compuesta por propiedades quimicas las cuales sirven para tratar o
solucionara y curara diversas enfermedades presentes en el ser humano; este tipo de
uso permite que las plantas sean utilizadas en distintas culturas, asi como también en

los llamados como curanderos o hierbateros.

Los conocimientos en base a las plantas medicinales son de un amplio margen;
basandose desde las creencias que nos comparten las distintas culturas; tal cual lo
menciona Oblita G.3; para la utilizacion de la medicina que se basa mediante las
plantas, los minerales o también los animales, para el bienestar y la prevenciéon de

enfermedades presentes en los seres humanos.

Aun en la actualidad existe una brecha entre la medicina tradicional y la medicina
cientifica, las cuales con necesarios para la investigacion y la obtencién de resultados

optimos para el tratamiento de distintos males que presentan la poblaciéon como lo



describe Arroyo H.4 donde vincula la importancia que existen entre la medicina

tradicional con la medicina cientifica.

La utilizacién de las plantas es de amplia magnitud ya que no solo es utilizada por los
pueblos cercanos sino también se utiliza mundialmente; como lo expresa la
Organizacion Mundial de Salud “OMS”!; muchas de las enfermedades existentes en
el mundo son tratadas en base a las plantas, como un tratamiento alternativo que esta

basado en la medicina tradicional.

Al utilizar las plantas medicinales se podria mencionar que existen diferente forma;
como nos menciona Singh R.>; el ser humano considera a las plantas medicinales como
la estructura tradicional una columna vertebral, por lo que se utiliza desde hace miles
de afios tanto como infusiones, cataplasmas, cocciones, polvos, pomadas y tinturas;
que sirven para tratar o aliviar enfermedades o trastornos que aquejan en la salud de la

poblacién.

Dentro de este grupo de leguminosas se encuentra el gandul (Cajanus cajan) conocido
también como guandu o quinchoncho; como lo expresa la FAO. ; es una leguminosa
de grano con elevado valor nutritivo, procedente de la India, considerada como una
planta forrajera y un arbusto perenne que crece de 1-3 metros de altura, ademas

representa una fuente importante de proteina.

Se podria mencionar que en algunos pueblos la planta de Cajanus cajan I. “Chivato”,
es utilizada de acuerdo a las dolencias que presentan para el tratamiento o alivio de
dolor de cabeza; asi como también para combatir la anemia; y para tatar diversas
enfermedades, los lugares mas producibles de dicha planta es en Nepefia Casma,

Vinzos y Huarmey.



El presente estudio de investigacion se realizé con la finalidad de Determinar la
comparacion del contenido de polifenoles totales existentes en el extracto metandlico
de las diferentes partes de Cajanus cajan L. “Chivato”; utilizando distintas partes de
una solo plantas para la comprobacion y verificacion que se puede utilizar para tratar
diversas enfermedades. De la realidad problematica expuesta se podrd extraer un
problema de investigacion que lo se puede definir de la siguiente manera: ¢EXistira
diferencia significativa del contenido de polifenoles totales en el extracto metandlico

de las diferentes partes de Cajanus cajan 1?

Objetivo general

Comparacién del contenido de polifenoles totales del extracto metanolico

de diferentes partes de Cajanus cajan L. “chivato”.

Objetivos especificos

Determinar el contenido de polifenoles totales del extracto metanélico de las
hojas, tallos, flores y frutos de Cajanus cajan L. “chivato”. expresado en

mg de catequina eq. /g de muestra seca.

Comparacion de polifenoles totales en las hojas, flores, frutos y tallos de
Cajanus cajan L. “chivato” mediante la prueba Tuckey expresados en mg de

equivalente a catequina por gramo de muestra seca.



I1-REVISION DE LITERATURA

2.1.- Antecedentes:

Purizaca C.’, en su estudio realizado en el tallo, hojas y flores en el que determino el
contenido de polifenoles y la capacidad antioxidante de la planta Salvia splendens;
donde utilizo el método de Folin Ciocalteu para la cuantificacion de polifenoles totales
y como estandar para la determinacién de antioxidante realizo la técnica de DPPH con
trolox. Obteniendo como resultado que existe la presencia de polifenoles en mayor
cantidad en la muestra realizada en infusion de hojas y flores, mientras que en la
muestra extraida del extracto metandlico la cual mostro que la presencia de polifenoles
es menor. Por lo que concluyd afirmando que la planta de Salvia splendens contiene

polifenoles total y capacidad antioxidante.

Chéavez J. & durante el afio 2017, mediante el método de maceracion se evalud realizar
la extraccion hidroalcoholico de las hojas de Cajanus cajan |. “frejol de palo” evaluaron
el producto del extracto hidroalcoholico; dicho estudio fue de gran importancia para el
examen fitoquimico de frejol de palo permitiendo poder identificar metabolitos
secundarios existentes del extracto realizado a las hojas de Cajanus cajan L. luego de
la realizacion de del método de tamizaje fitoquimico, se desarroll6 un andlisis para
cuantificar el porcentaje de los fenoles totales que estan presentes en el extracto
hidroalcoholico. Obteniendo como resultado positivo que la mayoria si presentaba

mayor porcentaje.

Segun Quintanilla A. °; realizo en el 2003 ejecutando en el centro de investigaciones
de productos naturales la actividad antioxidante en la cascara de distintos frutos;

obteniendo en sus resultados investigados en cada muestra el contenido polifenoles y



dando como resultado lo siguiente: en chaucha se encontré 2747,8 + 52.84; mientras
que en frejol de palo se encontré6 54,725 + 0,18; también se utilizdé para la
cuantificacion de los polifenoles el método de Folin- Ciocalteu, de esta manera se pudo
concluir que al obtener dichos resultados existe mayor contenido de polifenoles en la
cascara del frejol chaucha y menor contenido en la cascara del frejol de palo y también

se hay mayor eficiencia en la actividad antioxidante en la cascara del frejol chaucha.

Segun el autor Macias R. y Suarez J.%; En su trabajo que realizo en el afio 2019 que
fue determinar polifenoles totales y actividad antioxidante de la cascara de veteraba
(Beta vulgaris L.) por el método DPPH. Donde se determind la concentracion de
polifenoles totales presentes en el extracto etanolico utilizando el método de Folin—
Ciocalteu. Finalmente, para la obtener el resultado se procedié a cuantificar la
concentracion de polifenoles totales con el método de Folin—Ciocalteu obteniendo un
porcentaje de 1.36%, la cual se aproxima a la concentracién de la pulpa, para luego ser
evaluado la capacidad antioxidante de la cascara con el método DPPH obteniendo una
concentracion de 452,2 mg TE/ 100 g, que es mayor a las concentraciones que se

encuentra en la pulpa de la misma.

Segun el autor Mufios J.%; En su investigacion de la capacidad antioxidante y el
contenido de polifenoles en hojas y cortezas de seis especies leguminosas en extracto
metanolico y acuoso en Lima, Per(. Obteniendo como resultado mayor capacidad de
inhibicion de radical libres presentes en el extracto de las hojas de Copaifera pauper
"copa iba"; dereminanron que, en las hojas de la especie, Copaifera pauper, se encontrd

mayor contenido de polifenoles en las hojas.



Muji R y Roosmarinto R.*2; En el afio 2017 realizaron un estudio con el objetivo de
determinar el contenido de compuestos quimicos en el extracto de metanol de hoja de
guandu que tiene actividad anticancerigena utilizando células de cancer colorrectal con
MTT (3- (4, 5-dimetiltiazolil-2) -2, bromuro de 5-difeniltetrazolio), seguido de una
prueba de citometria de flujo. El resultado de la prueba de citotoxicidad del extracto
metandlico de hojas de guandu tuvo una IC50 de 307 ug/ml y con el método de

citometria de flujo mostro necrosis de células.

Segun los autores Caballero J.2%; En su trabajo de investigacion fue determinar los
Fitoconstituyentes y de la actividad antimicrobiana que posee la Tessaria integrifolia,
en el recurso medicinal del Per( de la terapia de la leishmaniasis cutanea o uta que esta
basada en los usos de farmacos antimoniales pentavalentes como sodio estibogluconato
y antimoniato de meglumine con sus efectos colaterales. El andlisis fitoquimico
preliminar se efectio mediante ensayos a la gota. Y en sus resultados obtenidos a las
24 horas mostraron que a una concentracion del extracto de 100 mg/mL. La medicina
tradicional es utilizada en plantas medicinales teniendo como la droga de referencia

estibogluconato de sodio y realizando las lecturas a las 24 y 72 horas.

Asi mismo se encontraron referencias que se utilizaron en farmacia pero que se
desconoce su composicion quimica de 39 de las especies y de 18 no se encontraron
referencias de su utilizacion en farmacia. Algunas de ellas dieron datos empiricos
obtenidos sobre usos de plantas estimularon la validacion farmacoldgica y

toxicolégica.*


https://teknolabjournal.com/index.php/Jtl/article/view/87

2.2.- Bases teoricas de la investigacion:
Especie.
Alimento perteneciente a un alto valor nutritivo y conocido también con
diferentes nombres como es: frijol de palo, guandu guisante de paloma o
quinchoncho esta especie es muy cultivada no solo en los pueblos cercanos, sino

que también en diversas partes del mundo. *°

Descripcion botanica

Dentro de su descripcion el chivato se caracteriza por ser un &rbol con tendencia
a caer sus hojas, contribuyendo a brindar sombra a las personas que transcurran

por las zonas que estan formadas por su extenso follaje de dicha planta.®

Taxonomia

Este estudio taxondmico estda basado con datos sacados de un analisis

fitoquimico.t’

Reino Plantae
Clase Magnoliopsida
Subclase Faboideae
Orden Fabales
Familia Fabaceae
Genero Cajanus
Especie Cajan L
Nombre Vulgar Fréjol de palo, Gandul.
Nombre Cientifico Cajanus cajan L.



Caracteristicas de Cajanus cajan.

Dentro de sus caracteristicas se puede describir que es un arbusto de 1 metro, recto con
ramificaciones y con hojas elipticas lanceoladas, con flores amarillas y con vaina de 4

a 7cm de largo y 1cm de ancho. 8

Valor nutricional.

Es utilizada para una dieta adecuada y para tratar diversas enfermedades; esto es
utilizado en diversos continentes como son en: Africa, Asia y sur América; este tipo
de uso de Cajanus cajan contiene buena cantidad de almidones, proteinas; también se

puede decir que es una rica fuentes en carbohidratos, vitaminas y minerales.®
Propiedades medicinales
Principios activos.

Segun otras investigaciones indican de las hojas de Cajanus cajan contienes mayor
porcentaje en flavonoides y estilbenos; también contiene azucares reductores, resina,

saponinas y terpenos. °
COMPOSICIONES QUIMICAS.
Metabolitos secundarios:

Son respuestas importantes como defensas que es sometida a heridas e identificar
diferentes acciones de acuerdo a su composicion quimica que se va modificando de

acuerdo a la reaccion a diversas especies. %



Flavonoides presentes en Cajanus cajan

Como variable se encuentra el grupo hidroxilo fendlico con una excelente propiedad
de contenido de hierro; y una gran capacidad de antioxidante. Por ese motivo los
flavonoides ejercen un papel muy importante para el deterioré oxidativo, teniendo
resultados terapéuticos que van aumentando cifras patologicas, por la presencia de

los flavonoides. 2122

Radicales libres - estrés oxidativo

Es importante saber que ciertas clases ERO (reactivas del oxigeno) y el perdxido
lipidico o los lipoperoxidos. Las reactivas del oxigeno son los que tienen una elevada
capacidad del reactivo que seran: O2— (anion superoxido), el H20. (peroxido de
hidrégeno) y el radical OH (hidroxilo). Las moléculas de acido grasos son los
lipoperoxidos (R-COQO) y que se encuentra en grupos hidroxilos con formacién
carboxilo que pueden hallar en un estado activado de singlete, radical libre de
propiedades de confiriéndole. Asi también podemos decir que los mecanismos
oxidantes de radicales libres estan directamente unido a principios, en la serie de

cadena en progresion. 23

111.-HIPOTESIS.

Hipatesis implicita



IV.- METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion
El presente trabajo de investigacion corresponde a un estudio de nivel
descriptivo y de disefio no experimental. Para determinar la comparacion del
contenido de polifenoles del extracto metandlico de hojas, flores, frutos

y tallos de Cajanus Cajan L “chivato”

[ M 0]

DONDE:

M: Extracto metabdlico de hojas, tallos, frutos y flores de Cajanus
Cajan L “chivato”
O: Contenido de polifenoles

4.2. Poblacion y muestra.
Poblacion vegetal: Conjunto de hojas, tallos, frutos y flores de Cajanus
Cajan L “chivato”; que fue recolectada en el Departamento Ancash,

Provincia del Santa, Distrito de Chimbote, en la zona del Norte en Vinzos.

Muestra: se empleo 0.25 gr de las hojas, tallos, fruto y flores de Cajanus

Cajan L “chivato”; previamente secadas y pulverizadas.

Colecta de la especie: La presente investigacion se llevé a cabo en
Laboratorio de Investigacion de la facultad de Farmacia y Bioquimica En

la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote.

10



4.3. Definicion y operacionalizacion de variables

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Indicadores
Contenido de Grupo heterogéneo de Se trabajo con el reactivo
Polifenoles de las moléculas que Folin Ciocalteu, se_gun mg de
hojas, tallos, frutos y comparten la valores qle absorcion C/atequma
flores de la planta de | caracteristica de tener en medida en el eq./g muestra
Cajanus cajan su estructura de mas de espectrofotometro secay
“chivato” uno del grupo fendlico. UVIVIS. pulverizada

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Se utilizé el método de la observacion en forma directa y la espectrofotometria
para la medicién y registro de las absorbancias a través de las diferentes
reacciones de coloracién que se dan durante la ejecucién como también otras
caracteristicas que se determinen por la medicion a través de concentraciones.
Instrumentos

Los datos se realizaron mediante en registro en la ficha recoleccion de datos.

Obtencion de la muestra

Se realizd un estudio a las hojas, tallos, frutos y flores de Cajanus Cajan L.
(chivato). Recolectandose manualmente aproximadamente 250g de hojas, tallos,
frutos y flores de Cajanus cajan |. “chivato”; en el Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento Ancash; Vinzos. Posteriormente se llevo el
ejemplar completo del vegetal para su certificacion de la especie botanica fue
emitida por Herbarium Truxillense (HUT). Universidad Nacional de Trujillo
(UNT). Facultad de Ciencias Bioldgicas.

Seleccion: Una vez recolectadas las hojas, tallos, frutos y flores de Cajanus
Cajan L. (chivato), se llevo al laboratorio de quimica de la facultada de farmacia
y bioquimica de Uladech Catolica, donde se elimino algunas partes de la planta

en malas condiciones (golpeados, dafiados y segun el tamafio).

11



Procesamiento del extracto

% Lavado: Se lavo con abundante agua potable a chorro y luego con agua
destilada para eliminar particulas extrafias adheridas

%+ Secado: Se realiz6 el proceso de secado en estufa a 45°C durante 4 horas
para las hojas, flores y 5 horas para el tallo y fruto.

% Molienda: La muestra fue pulverizada en un molino hasta obtener
particulas finas. Y almacenada a una temperatura a 4°C hasta su posterior
analisis. Donde se utilizé 0.25mg del extracto seco de las hojas, tallos y
flores de Cajanus Cajan L. “chivato”

Extracto metanolico — MeOH 80% mediante la extraccion exhaustiva.

Para que se obtenga el extracto metandlico se utilizd muestras de (frutos, flores,
hojas, y tallos), previamente secas para luego se realice el proceso de trituracién
y luego proceder a pesar 0.25g de la muestra de Cajanus cajan L, para ser
agregado en uno de los tubos de ensayos Falcon y luego ser protegido con papel
de aluminio para evitar que los rayos de luz degraden a los polifenoles sensible.
Como consiguiente se afiadio 10ml de metanol al 80% + 0.1 % de Ac. Férmico;
para luego llevar a agitar durante 30min. sobre un agitador magnético. Ya
concluyendo con el procedimiento se llevé a centrifugar por un tiempo de 5min
a velocidad de 600rpm. Este procedimiento de extraccion se hizo repetidamente
por 4 veces y el sobrenadante fue depositada en fiolas de 50mL y manteniéndose

la sustancia en el congelador hasta realizar el estudio respectivo.”2*
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4.5.

Determinacion de la cantidad de fenoles por el método de Folin- Ciocalteu

Se agreg6 a una Fiola de 10 mL, 2.5 mL de agua tipo Il, luego se le afiadio el
estandar de catequina a diferentes concentraciones (0,5; 1; 2,5; 5y 10 ppm)
para obtener la curva de calibracion, adicionando a las demas fiolas 100uL del
extracto metandlico, para luego agregarle 500uL del reactivo Folin Ciocalteu

y luego colocarle en oscuridad por 5 minutos.

Una vez pasado el tiempo se le agrego 2 mL de Carbonato de Sodio al 10%
(Na2 COs3), para luego aféralo con agua tipo Il y ser llevado nuevamente a
oscuridad por 90 minutos a temperatura ambiente, finalmente se le llevo a leer
en el espectrofotdmetro UNICO 2800 UV/Vis con una longitud de onda de
700nm, realizandose por triplicado cada muestra. Expresando asi el contenido

de polifenoles totales en mg de catequina/g de muestra seca.?®

Plan de andlisis.

El analisis cuantitativo y descriptivo se presentara a través de tablas utilizando
el programa de Excel, y la comparacion utilizandose la prueba de Tuckey del

programa SPSS.
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4.6. Matriz de consistencias

TITULODELA | £ormULACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES TIPODE | oDOLOGIA POBLACION Y
INVESTIGACION | bt 5eoBLEMA INVESTIGACION MUESTRA
Objetivos general g Poblacion vegetal:
Dependiente: ) )
(Existira Determinar la  comparacion  del Conjunto de hojas,
Giteranc contenido de totales del extracto Cajanus cajan |. Disefio de tallos, frutos y
Comparacién del Ierencia metandlico de diferentes partes de “chivato” Investigacion: flores de Ca
) significativa del Cajanus cajan | "chivato" Independiente: 3 ores de Cajanus
contenido de enido d - Comparacion de | cajan|
. contenido de Obijetivos especificos. 2 i '
polifenoles totales Henoles total ) P Concentracion de ;gﬂi?:glce):s totalceiz
polirenoles totales - N Muestra vegetal:
del extracto el extracto & Determinar el  contenido  de molicita Polifenoles totales Tipo tipo del extracto getal:
metanélico de polifenoles totales del extracto de P de la planta de | Pasicodenivel | metandlico de las Se emplearon
metanélico de descriptivo hojas, tallos, P

diferentes partes
de Cajanus cajan
| "Chivato"

diferentes de las
diferentes partes
de Cajanus cajan

| "Chivato"?

las diferentes partes de Cajanus
cajan |. "chivato" expresado en mg
de catequina eg. /g de muestra seca.

% Comparacion de polifenoles totales
en las hojas, flores, frutos y tallos de
Cajanus cajan L. “chivato”
mediante la prueba Tuckey.

Cajanus Cajan |.

"chivato"

frutos y flores de
Cajanus cajan |
segin el método
de Folin-
Ciocalteu

aproximadamente
0.25g de hojas,
tallos, frutos y
flores de Cajanus

Cajan I.
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4.7. Principios éticos
De acuerdo el codigo de ética 004 aprobado por el Comité Institucional de Etica
de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote (CIE-ULADECH Catolica),
previamente a la realizacion. Aplicando la integridad cientifica, considerandose
los riesgos potenciales que afecten a los participantes; ademéas del cuidado

medioambiental y biodiversidad.

Teniendo en cuenta al Comité Institucional de Etica para el desarrollo de la
investigacion de acuerdo como finalidad proteger a las persona, plantas y
animales las cuales son objeto de investigacion y que aseguran que la
investigacion se cifian de los principios éticas y de las buenas practicas que se
establecen en el cédigo de ética; y asi recuperar el conocimiento tradicional y la
utilizacion herbaria, no solamente para proteger el patrimonio cultural, sino que
también para anotar informacion relevante y cientificamente demostrada por los
efectos terapéuticos que sirven como fuentes para la realizacion de farmacos de
acuerdo a sus beneficios y con la finalidad de proteger, cuidar el medio ambiente

y la biodiversidad.
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V.- RESULTADOS

5.1. Resultados

Tabla N° 1. Contenido de polifenoles totales en hojas, flores, tallos y frutos de

Cajanus cajan |. "chivato" expresados en mg catequina equivalente por gramo de

muestra seca.
MUESTRA TIPO DE EXTRACTO ™9 de catequinaeq/g
muestra seca
. _ _ Exhaustiva
Hojas de Cajanus cajan . 40.64 £1.23
(metanolico 80%o)
_ _ Exhaustiva
Flores de Cajanus cajan . 38.75+1.37
(metandlico 80%o)
Frutos de Cajanus cajan Ethil_JStlva 378+ 0.15
(metandlico 80%0)
) ) Exhaustiva
Tallos de Cajanus cajan 15.25+ 0.39

(metandlico 80%o)

Fuente: Datos obtenidos de la propia investigacion la cual se realizo en el laboratorio de la escuela de
farmacia y bioquimica de la Universidad catélica los Angeles de Chimbote, Chimbote 2019-2.
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Tabla N° 2. Comparacion de polifenoles totales en hojas, flores, tallos y frutos de
Cajanus cajan |. "chivato”, segun la prueba de Tuckey expresados en mg de

equivalente a catequina por gramo de muestra seca.

Polifenoles Totales

HSD Tuckey?

Subconjunto para alfa=0.05
Muestra N’

1 2 3
Frutos 3 3,78
Tallos 3 15,25
Flores 3 38,75
Hojas 3 40,63
Sig. 1,000 1,000 145

Se visualizan las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.
a. Utiliza el tamafio de la muestra de la media arménica = 3,000.

Interpretacion: Segun la prueba de Tuckey podemos afirmar con un nivel
significativo que el contenido promedio de polifenoles totales en los frutos es menor
que en todas las demas partes de la planta, asi mismo que el contenido de polifenoles
entre flores y hojas no existe una diferencia significativa, pero si contienen mayor
cantidad que los tallos y frutos.
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5.2. Analisis de resultados

El analisis de investigacion que se realizé tuvo como finalidad la determinacion de
polifenoles, de tipo basico con nivel descriptivo y de disefio no experimental, la cual
nos permite que se pueda conocer la existencia y la efectividad de los compuestos
fenolicos en la planta la presencia como pueden ser los flavonoides, taninos, lignina.
Realizandose un estudio en base al detallado método Folin Ciocalteu; para fundamentar
este método la cual reaccionara actuando al calcular la cantidad de la sustancia a
analizar la que se requiere para inhibir la oxidacion del reactivo dando asi la reaccion
de los compuestos fendlicos con una coloracion de azul intenso, la razén del indicador

de la coloracion es por el nimero de hidroxilos presentes en la molécula.?®

Se podria decir que los polifenoles tienen efectos beneficiosos para la salud, lo que
diversos estudios lo respaldan gracias al contenido de metabolitos que poseen, también
juegan un papel importante los compuestos de naturaleza fendlica para procesos de

oxidacion lipidica asociando también en actividad antioxidante.?®

En lo que concierne a la presencia de compuesto fenolicos, los resultados obtenidos de
la tabla 1 muestran que los resultados expresados fueron de 40.64 + 1.23 mg de
catequina eg. /g de la muestra seca en hojas; 38.75 + 1.37 mg de catequina eq. /g de la
muestra seca en flores; 15.25 + 0.39 mg de catequina eq. /g de la muestra seca en tallos
y 3.78 £ 0.15 mg de catequina eq. /g de la muestra seca en frutos. Demostrando que el
mayor contenido de polifenoles se encuentra en la hoja y el menor contenido en el fruto

de Cajanus cajan I.
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Para realizar la comparacion de los polifenoles en la tabla 2 se utiliz6 la prueba de
Tuckey, mostrando los resultados que permite que se pueda afirmar con un nivel
significativo que el contenido promedio de polifenoles totales en los frutos es menor
que en todas las demés partes de la planta, asi mismo al comparar el contenido de
polifenoles entre flores y hojas no existe una diferencia significativa, pero si contienen

mayor cantidad de contenido de polifenoles que los tallos y frutos.

En un estudio realizado por Hand C. y Tungmunnithum D. en el 2020; menciona que
Cajanus cajan I. es una rica fuente de diferentes clases de compuestos fendlicos,
incluidos flavonoides, estilbenos y cumarinas acumulados en varios 6rganos del
chivato, utilizando tradicionalmente para curar diversas dolencias en muchas

medicinas tradicionales.

Para la comparacion de las diversas partes investigada del chivato, Hossain A. refiere
que en los extractos crudos de las semillas o fruto del chivato existen altos contenidos
de fenoles totales, flavonoides y actividad antioxidante utilizandolo para el tratamiento
de diversas enfermedades cronicas. Asi mismo menciona Hané C. que en las hojas de
chivato también existe la presencia de fenoles totales utilizandolo asi para la aplicacion
o tratamiento de Ulceras e inflamaciones orales, asi como también para tratar varios
problemas de la piel incluso dentro de la boca humana. También nos menciona que

usan tallos jovenes, hojas y semillas para curar la gingivitis, la estomatitis.

Por otro lado, segun Guzman K. en el 2018; reportaron en su investigacion sobre
Capacidad antioxidante y contenido de polifenoles en Peperomia Inaequalifolia
(Congona), perteneciente segun su clase de Cajanus cajan |. de acuerdo a su

concentracion de los contenidos de fenoles totales tuvo como resultado en su preparado
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de la extraccién exhaustiva metandlico de la muestra seca del tallo, el contenido fue
(22.85 + 1.02mg de catequina eq /gr de muestra seca). Concluyendo que la planta que

se investigo posee cantidades de polifenoles en tallos a partir de muestra seca y fresca.

En un estudio realizado por Matos A. en 2010; en su investigacion sobre Determinacion
de la Capacidad Antioxidante de los Compuestos Fenolicos del Sancayo (Corryocactus
brevistylus), perteneciente a la division de Cajanus cajan |, reportaron que a mayor
contenido de fenoles es mayor la capacidad antioxidante en el sanke, observando que
de las 49 muestras analizadas la mejor muestra fue de 439,11ug Trolox/g muestra de
capacidad antioxidante; y segun Nolazco A, Guevarra D, en el

2012; en su trabajo para la Elaboracion de Néctar de Sanqui, reporto la capacidad
antioxidante de 474,8 ug. de eq. Trolox/gr. en el fruto del sanke, mayor que la

investigacion anterior.

Segun Quifiones G. en el 2018; en su investigacion sobre la Capacidad antioxidante y
contenido de polifenoles de las hojas y tallo de lippia alba. (Mill.) N.E. Brown. (pampa
orégano), perteneciente al a misma clase de Cajanus cajan I, nos menciona que se
encontrd el contenido de polifenoles en hojas y tallos que investigo dando, asi como
resultados: La cantidad de polifenoles expresados en mg de catequina eg/ g de muestra
seca, obteniendo 17.36 + 0.70 en el extracto metandlico de las hojas y observando

15.67 + 0.65 en el extracto metandlico del tallo.

En un estudio realizado por Purizaca C. en el 2019; determino el contenido de
polifenoles totales y capacidad antioxidante en Salvia splendens (Salvia Roja), el cual
pertenece a la clase de Cajanus cajan I, obteniendo como resultado en su investigacion

con extractos metandlicos los siguientes valores 13.43 + 0.18 y 36.40 + 2.04mg
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equivalente de catequina/g de muestra seca en hojas y flores respectivamente. Por

tanto, concluyo que Salvia splendens tiene contenido de polifenoles y capacidad

antioxidante.

VI1.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

% El contenido de polifenoles demostro estar presente en los extractos secos de

R/

las hojas, flores, frutos y tallos de Cajanus cajan "chivato”, mediante la
utilizacion del método Folin — Ciocalteu, la cual dio como resultado de las
muestras secas lo siguiente; en las hojas 40.64 + 1.23; las flores 38.75 + 1.37;
mientras que en tallos 15.25 + 0.39 y encontrando en frutos 3.78 + 0.15;
expresados en mg de catequina Eqg/g de muestra seca.

Mediante la prueba de Tuckey se puedo comprobar un nivel significativo
entre las partes de la planta de Cajanus cajan L. mediante el promedio del
contenido de polifenoles totales; afirmando que en los frutos es menor que en
todas las demas partes de la planta, asi mismo se podria decir que no existe
diferencia significativa al comparar el contenido de polifenoles entre las flores

y hojas, al comparar los tallos y frutos el nivel significativo es mayor.

6.2. Recomendaciones

K/
A X4

Como recomendacion seria poder difundir los resultados para la realizacion
de posteriores investigaciones sobre la efectividad potencial del antioxidante

en la salud.
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ANEXQOS
Certificado de determinacién taxonémica de la planta Cajanus cajan I. "chivato"

en el Herbarium Truxillense (HUT) de la universidad nacional de Trujillo (UNT)
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Grafico 1: Curva de calibracion de contenido de polifenoles totales expresados en
absorbancia por concentracion de catequina como estandar (ug/ml)
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Fuente: Datos obtenidos directamente de la investigacion.
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Muestras de analito en el agitador magnético, parte del proceso de extraccion

Conservacion de las muestras de analito luego dela extraccion
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