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RESUMEN
La investigacion la motricidad fina en estudiantes de cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria Goretti La Campifia Chorrillos 2021, tuvo como
objetivo general determinar el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La Campifia
Chorrillos 2020. La metodologia que se utiliz6 fue de tipo cuantitativa, nivel
descriptivo y el disefio no experimental. Para el recojo de informacion se utilizé una
muestra de 15 estudiantes a los cuales se les aplicé una, guia de observacion. Los
resultados obtenidos concluyen que respecto a la motricidad fina el 55% han logrado
la coordinacion viso manual, referente a la coordinacion fonética el 49% lo lograron,
referente a la coordinacion gestual el 55% estan en logrado y con la coordinacion
facial el 62% lo logran. Tomando en cuenta el resultado, se concluy6, que los

estudiantes tienen una coordinacion fina lograda.

Palabras clave: Coordinacion, facial, fina, fonética. gestual, motricidad,
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ABSTRACT
The research on fine motor skills in four-year-old students from the initial educational
institution Santa Maria Goretti La Campifia Chorrillos 2021, had as a general objective
to determine the development of fine motor skills of four-year-old students from the
initial educational institution Santa Maria Goretti La Campifia Chorrillos 2020. The
methodology used was quantitative, descriptive level and non-experimental design. To
collect the information, a sample of 15 students was used, to whom an observation
guide was applied. The methodology was quantitative, descriptive level and non-
experimental design. The results obtained conclude that regarding fine motor skills,
55% have achieved visual-manual coordination, regarding phonetic coordination, 49%
achieved it, regarding gestural coordination 55% are achieved,and with facial
coordination the 62% succeed. Taking into account the result, it was concluded that

the students have achieved fine coordination.

Keywords: Coordination, facial, fine, gestural, motor, phonetic
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l. INTRODUCCION

Universidad de Piura (UDEP) (2020), la educacion virtual en tiempos de
pandemia el modelo de educacion virtual, la clase magistral por videoconferencia
es un contenido excepcional, lo que predomina es un trabajo de orientacion al
alumno para ofrecerle mecanismos que le permitan ir explorando la materia.

Atarama (2020), asi, en la educacion virtual, el alumno, guiado por el docente,
utiliza muchos de los recursos que brinda el entorno digital para acceder a informacion
valiosa y realizar actividades que le permitan afianzar el conocimiento y desarrollar
competencias, debe sefialar como material o recurso el uso de los diversos recursos
formativos gratuitos que se encuentran en el entorno digital.

En las Gltimas décadas, la educacion infantil ha adquirido una importancia y
consideracién social relevantes, configurandose como una etapa educativa con entidad
propia, dotada de unas caracteristicas que la definen y, a su vez, diferencian de niveles
posteriores.

La Educacion en los primeros afios de los nifios es de suma importancia por si
misma si se tienen en cuenta las peculiaridades y caracteristicas propias de esta etapa
educativa en cuanto a su funcionamiento, metodologia y diferencias que existen en
relacién con otros niveles de la educacion. Se trata de ayudar a desarrollar al infante
de las habilidades, competencias, destrezas, habitos y actitudes que puedan facilitar
su posterior adaptacion a diversas situaciones.

En toda actividad motriz fina, existe un mayor nivel de precision, lo cual se
logra alcanzando un grado funcional de madurez en su desarrollo neuro motriz.

La psicomotricidad en inicial las autoras indican que “La motricidad fina

comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una precision y un



elevado nivel de coordinacion” (Comellas & Perpin, 1990, p. 41).

En general, el desarrollo infantil normal es bastante armdnico, existiendo un
paralelismo en las diversas areas del desarrollo, que permite que el nifio se adapte
facilmente a las exigencias de su medio ambiente y que su conducta sea en general,
relativamente predecible.

A nivel internacional las instituciones educativas se han preocupado en darle
prevalencia a este ambito educativo de la psicomotricidad fina que tiene por finalidad
mejorar estos movimientos especificos pro del bienestar del nifio.

El siguiente autor en su trabajo de tesis Estimulacion infantil en el desarrollo
motriz de los nifios/as de 3 a 4 afios de edad del centro infantil del buen vivir
"Pachagron” de la ciudad de Guaranda, indica lo siguiente:

“La motricidad fina comprende la capacidad para utilizar los pequefios
musculos con precision y exactitud, lo cual implica un elevado nivel de maduracion
y un aprendizaje prolongado para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos”
(Guaman, 2015, p. 25).

Existe un numero relativamente significativo de la poblacion infantil en que
este desarrollo arménico no se da de manera positiva, lo que determina estilos
cognitivos y conductuales diferentes. Este grupo esta constituido por los nifios
portadores de los denominados trastornos o problemas del desarrollo.

La investigacion se basd de acuerdo a la linea de investigacion de la
Universidad ULADECH Catélica, de la Carrera de Educacion titulada “Intervenciones
educativas con estrategias didacticas bajo el enfoque socio cognitivo orientadas al
desarrollo del aprendizaje de los estudiantes de Educacién Basica Regular, nivel

universitario y nivel no universitario del Pera”.



De lo planteado en los péarrafos anteriores se deduce el siguiente problema
general:

¢Cual es desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes de cuatro afios de
la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La Campifia Chorrillos 2020?

Y se plante6 como objetivo general:

Determinar el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes de cuatro afios
de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La Campifia Chorrillos 2020.

Se plantearon los siguientes objetivos especificos:

Determinar el desarrollo de la dimension de la coordinacion viso manual de los
estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La
Campifia Chorrillos 2020.

Determinar el desarrollo de la dimension coordinacion fonética de los
estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La
Campifia Chorrillos 2020.

Determinar el desarrollo de la dimension coordinacion gestual de los
estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La
Campifia Chorrillos 2020.

Determinar el desarrollo de la dimension coordinacion facial de los
estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La
Campifia Chorrillos 2020.

Esta investigacion se justifica en tres aspectos:

En lo tedrico, se analizaron las bases tedricas mas exactas sobre la motricidad
fina. Para tener éxito, se investigara informacion proveniente de distintas fuentes.

En lo metodoldgico, la preparacion de esta investigacion se apoyd en un



instrumento que posteriormente fue validado para averiguar como se desarrolla la
psicomotricidad fina.

En lo practico, esta investigacion sera de beneficio tanto a docentes como a
estudiantes, de modo que, el conocimiento de la psicomotricidad fina ayude en el
desarrollo de la misma.

La metodologia fue de tipo cuantitativa, nivel descriptivo y disefio no
experimental. Con una poblacion muestral de 15 nifios de 4 afios.

En cuanto a los resultados e respecto a la motricidad fina el 55% han logrado
la coordinacion viso manual, el 32% estan en proceso y 12% estan en inicio, referente
a la coordinaciéon fonética el49% lo lograron, 39% estan en proceso y 12% en inicio,
referente a la coordinacién gestual el 55% estan en logrado, 39% en proceso y 7% en
inicio, y con la coordinacién facial el 62% lo logran, 27% estan en proceso y 11% en
inicio. Tomando en cuenta el resultado se indica que los estudiantes tienen una
coordinacion fina lograda.

Por lo tanto, se concluyd, tomando en cuenta el resultado se indica que los
estudiantes tienen una coordinacion fina lograda.

I1. REVISION DE LA LITERATURA
2.1Antecedentes de la investigacion
2.1.2. Antecedentes internacionales

Hernandez (2019), presentado su investigacion titulado “Fortalecimiento de la
Motricidad fina por a través de la Inteligencia Corporal-Kinestésica al Interior de
Transicion uno del Liceo Nacional Sede Basico Mayor —Chiquinquird “Jugando con
mis Manos”. Chiquinquird, Colombia. Tuvo como objetivo fortalecer la motricidad

fina por medio de estrategias que involucren la inteligencia corporal en estudiantes.



Con relacion a la metodologia, el trabajo investigativo fue de tipo cualitativo. Los
resultados indicaron que La metodologia aplicada durante las clases permitio el
desarrollo de las habilidades motrices de los estudiantes, ademas su proceso de
aprendizaje sigue avanzando, esto se refleja en la participacion, y en los talleres que
se realizaron en cada sesion. Se hace cumplimiento total de los objetivos especificos,
los cuales apuntaban a la identificacion de dificultades en el area motriz en nifios de
preescolar, la elaboracion e implementacion de talleres teniendo en cuenta la
inteligencia corporal y el anlisis de sus aportes con relacion a la motricidad fina. Se
concluyd que la implementacion de las estrategias permite a los docentes ser
orientadores para sus estudiantes, generar espacios para que los nifios busquen el
conocimiento por ellos mismos, puedan relacionarse con sus compafieros y con la
naturaleza, utilicen correctamente el lenguaje, expresen sus sentimientos y controlen
sus movimientos ofreciendo actividades en sus clases que sean llamativas e
innovadoras para ellos.

Puertas (2017), en su investigacion titulado “La motricidad fina en el
aprendizaje de la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios de primer afio de
educacion general basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso de Plaza”. Quito,
Ecuador. Tuvo como objetivo Examinar si existe el material adecuado de motricidad
fina en las aulas de la institucion, para que los nifios y nifias realicen actividades
motrices para desarrollar rasgos caligraficos. La metodologia usada fue un disefio
mixto cualitativo y cuantitativo, los instrumentos de recoleccién de datos fueron: lista
de cotejo y escala de Likert, cuyos resultados permitieron observar y evidenciar los
nifos y nifias no pueden realizar movimientos donde intervienen la mano, mufieca y

dedos, por lo que no hay precision y coordinacion. El alto porcentaje de nifios no ha



desarrollado la motricidad fina por lo que no hay en ellos dominancia de la pinza
digital. Se concluyd que no hay una relacion de la motricidad fina y la preescritura.

Banegas (2017), en su trabajo de investigacion titulado “Estrategias
metodoldgicas para mejorar la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afios en la unidad de
atencion Mies, creciendo con nuestros hijos (CNH) Estrellitas Radiantes de la
parroquia Luis Cordero Vega, del Canton Gualaceo, periodo lectivo 2016-2017".
Cuenca, Ecuador. Tuvo como objetivo Formular una propuesta metodoldgica,
utilizando el dibujo, el pintado y el pegado de manualidades como estrategias
metodologicas para mejorar la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afios en la Unidad de
atencion MIES CNH “Estrellitas Radiantes” de la parroquia Luis Cordero Vega, del
Canton Gualaceo. La metodologia fue de disefio cuantitativo, aplicado, no
experimental. Se concluy6 que es importante que las instituciones publicas que brindan
educacién preescolar, consideren los procesos ludicos y del arte de la plastica, como
elementos generadores de experiencias educativas llenas de satisfaccion en los nifios
de tempranas edades. Contar con personal educativo altamente capacitado, para
desempefiarse de manera adecuada en la formacion de los nifios en edad preescolar,
para garantizar procesos de calidad educativa. Disponer de los espacios y materiales
didacticos adecuados, para desarrollar la tarea educativa de manera acertada.
Participacion de los padres y madres de familia, en los procesos educativos de sus
nifios, asi como también de la comunidad del sector
2.1.3. Antecedentes nacionales

Pérez (2019), en su tesis titulado “Habilidades motrices finas y su incidencia
con la lectura y escritura de los estudiantes de segundo grado de primaria de la

institucion educativa privada de aplicacion carlota ramos de Santolaya, 2018 . Piura,



Perd. Tuvo como objetivo determinar la relacion entre las habilidades motrices finas y
el nivel de desarrollo de lectura y escritura; es de tipo descriptiva correlacional, de
disefio no experimental, transaccional. Los resultados reflejan que el 85% de los
estudiantes se encuentran en nivel normal en el desarrollo de las habilidades motrices
finas; el 85% se encuentra en el nivel alfabético de la escritura 'y el 90 % en el nivel
alfabético de lectura. Se concluye que existe una relacion directa (r=0,800), entre las
variables.

Samaniego (2019), en su trabajo de investigacion titulado “Motricidad fina y
la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 31557 de
El Tambo — Huancayo 2019”. Huancayo, Junin. Cuyo proposito fundamental fue:
Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina y la preescritura en los nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 31557 de EI Tambo — Huancayo 2019
Se utiliz6 el método cientifico cdmo método general, asi mismo como método
especifico el método inductivo, hipotético — deductivo, estadistico y el descriptivo. La
investigacion es de tipo no experimental, con disefio descriptivo correlacional, con una
poblacién censal de 20 estudiantes de la Institucion Educativa N° 31557 de EI Tambo
— Huancayo. En su ejecucion se aplicé como instrumento de la variable Motricidad
fina la lista de cotejo compuesta por 22 items, dividido en 3 dimensiones (coordinacion
viso manual, coordinacién fonética y la coordinacion gestual), con dos opciones de
respuestas (si, no). Para la segunda variable preescritura se utilizd6 como instrumento
la lista de cotejo, compuesta por 24 items, dividido en tres dimensiones (maduracion
motriz, maduracién perceptiva y la capacidad intelectual.), con dos opciones de
respuestas (si, no). Al final de la investigacion se determind existe asociacion

estadisticamente significativa (p= 0.001) directa y moderada (rs= 0.689) entre la



Motricidad fina y la Preescritura en nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa
N° 31557 de El Tambo - Huancayo, 2019.

Romero (2018), en su tesis titulado “Desarrollo de la Motricidad en los
estudiantes del Nivel Inicial de la Institucion Educativa N°429-36 Ayahuanco de
Huanta Region Ayacucho en el aiio académico 2018”. Ayacucho, Perd. Tuvo como
objetivo determinar el desarrollo de la psicomotricidad en los estudiantes de la
Institucion educativa N°429-36 Ayahuanco, Huanta de la region Ayacucho en el afio
2018. La metodologia que se utilizo en la investigacion fue de tipo cuantitativa, nivel
descriptivo y disefio no experimental. La poblacion de estudio estuvo conformada de
3 docentes y 11 estudiantes. Los resultados indicaron de acuerdo al primer objetivo
especifico: Identificar la programacion de la psicomotricidad en las unidades
didacticas.

2.1.3. Antecedentes locales

Diaz (2018), en su trabajo de investigacion titulado “Motricidad fina y la
iniciacion de la pre escritura en nifios de 5 afios, Institucion educativa I.E.I 608,
Puente Piedra, 2018”. Puente Piedra, Lima. La investigacion tuvo como objetivo
general determinar la relacion que existe entre la motricidad fina y la iniciacién de la
preescritura en nifios 5 afos de la IEI 608 Mercurio— Puente Piedra 2018. El tipo de
disefio fue no experimental, de corte transversal, el estudio fue descriptivo
correlacional, de igual manera tuvo una poblacién y muestra de 90 nifios y nifias, los
datos fueron obtenidos mediante la técnica de observacién y como instrumento una
ficha de observacion; dichos datos fueron procesados a través del programa IBM APSS

Stadistics version 24, como resultado se obtuvo un coeficiente de correlacion positiva



de 0,763 muy fuerte entre ambas variables motricidad fina y la iniciacion de la
preescritura.

Bonifacio, Chilcho, Garcia, Guerrero, Romani y Revilla (2017), presento una
investigacion titulado “Afianzamiento de la motricidad fina a través del taller basado
en experiencias sensoriales de los nifios y nifias de 3 afios de La I.E Cuna-Jardin
Armatambo ubicado en el distrito de Chorrillos, perteneciente a la UGEL 07
Chorrillos, Lima. El objetivo fue afianzar la motricidad fina de los nifios y nifias de
3afios de la I.E Cuna-Jardin Armatambo del distrito de Chorrillos perteneciente a la
UGEL 07, mediante el taller “Jugando con nuestros sentidos** basado en experiencias
sensoriales. La metodologia correspondié al enfoque cualitativo del tipo de
investigacién —accion. Los autores concluyeron que la aplicacion del taller sensorial
“Jugando con nuestros sentidos” afianz6 la motricidad manual en la mayoria de los
nifios y nifias de 3 afios de la I.E. Cuna-Jardin Armatambo. Esto pudo evidenciarse en
las representaciones graficas realizadas después del taller y en las actividades
realizadas en el aula.

Mezay Lino (2017), en su trabajo de investigacion titulado “Motricidad fina y
su relacion en la preescritura en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia— UGEL 15 - Huarochiri, 2017”. Lima, Peru.
Tuvo como objetivo determinar de qué manera se relaciona la motricidad fina en la
preescritura en los nifios de 5 afios. La metodologia fue de enfoque cuantitativo, el tipo
basica, de disefio no experimental descriptivo correlacional de corte transversal, con una
muestra no probabilistica, constituida por 23 los nifios. Se aplicé una lista de cotejo para
medir la motricidad fina y otro para medir la preescritura. Los datos obtenidos nos
permitieron recoger la informacion y medir las variables obteniéndose el 60,9% (14)

tienen su motricidad fina en proceso y el 65,2% (15) tienen su preescritura en proceso. Se



concluyd que existe relacion significativa entre la motricidad fina en la preescritura en los
nifios (p < 0,05, Rho de Spearman = 0,785; siendo correlacion positiva moderada).
2.2. Bases teoricas
2.2.1 Motricidad fina

Mesonero (1995), “como actividades de movimientos, que requieren una alta
precision, a la vez que una superior coordinacioén” (p.48).

Magafia, De los Angeles y Pineda (2003), desarrollo de los movimientos de
los muasculos méas pequefios que necesitan de precision y se relacionan el ojo y la
mano, que les posibilita al nifio hacer manipulaciones como a ensartar agujas, coser,
dibujar, pintar, tejer.

Granda y Endara (2012), indican que esta se desarrolla con los siguientes
movimientos: agarrar, meter, recortar, vestirse — desvestirse — comer — asearse.
Trabajos con materiales para modelar. Pintar: trazos, dibujar, escribir. Tocar
instrumentos musicales. Trabajar con herramientas. (p.21)
2.2.1.1. Dimensiones de la motricidad fina
a. Coordinacion viso-manual

Mesonero (1995), son acciones especificas con la mano y estos se basan de
acuerdo a lo que capta la vista. (p.168)

“Los elementos mas afectados, que intervienen directamente son: La mano,
la mufieca, el antebrazo, y el brazo” (p.26).

Para empezar a desarrollar la coordinacién viso-manual se deben hacer
movimientos no de tanta precisién, ejemplo pintar con la mano, con los dedos, hasta
que el nifio logre hacer pinturas mas complicadas en hojas de papel.

“las actividades que ayudan a desarrollo la coordinacién viso-manual son:

10



Pintar, punzado, enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear, laberintos” (p.27).
b. Coordinacion fonética

Es un aspecto muy importante dentro de la motricidad, sirve para estimular las
actividades planteadas y seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma

El nifio en su desarrollo intelectual y motor, va escuchando los diferentes
sonidos, y con el tiempo logrard emitir de forma correcta algunas palabras, por eso la
importancia de hablarle al nifio.

Nuez (s.f.), el nifio en los primeros meses de vida descubre la posibilidad de
emitir sonidos, pero no tiene la madurez necesaria para una emisién, pero es la base
para lo que sera mas adelante pronunciar palabras. Entre los 2 y 3 afios el nifio
comienza a sistematizar su lenguaje y perfeccionar la emision de sonidos, comenzando
a estructurar las frases. El proceso se completa a partir de los cuatro afios, cuando el
pequefio tendréa que hablar para relacionarse con sus compafieros de colegio y amigos.
C. Coordinacion gestual

Las tareas se realizan de manera global con toda la mano, pero es necesario que
el nifio domine cada uno de sus dedos. Esto se lograra en su totalidad cuando el nifio
tenga 10 afios.

El dominio de la coordinacion gestual estd determinado por el manejo de la
mano Y de sus elementos que son los dedos, lo que permitira con el tiempo expresarse,
esto hara que tengan mayor certeza. Este desarrollo se da poco a poco dependiendo de
la madurez del nifio.
| Nuevo (2017), la coordinacion gestual esta dirigida al dominio de las manos.,

los nifios aprenden que una mano ayuda a la otra a trabajar cuando se necesite algo de
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precision y que, para tener un control sobre la mano, hay que saber usar los dedos
juntos y por separado.
d. Coordinacion facial

Se utiliza para expresar nuestros sentimientos, emociones y estados de animo
con los gestos de la cara, se trata de dominar los musculos de la cara que permitiran
mostrar sentimientos y emociones.

Nuevo (2017), aprender a dominar los musculos de la cara es fundamental para
que el nifio pueda expresar sus emociones y sentimientos. Su aprendizaje y desarrollo
se realiza en dos etapas. La primera tiene como objetivo el dominio voluntario de los
masculos de la cara y la segunda, su identificacion como medio de expresion para
comunicar su estado de animo a las personas que le rodean. Asi, poco a poco, el nifio
aprende que una amplia sonrisa expresa felicidad y que unos ojos bien abiertos
manifiestan sorpresa.
2.2.1.2.  Actividades para desarrollar las habilidades motrices finas

Guevara (2013), estas deben permitir que el nifio manipule diferentes
materiales.

a. Rasgado

Se corta el papel sin utilizar tijeras, es decir sacar tiras o trozos pequefios
utilizando solamente las manos.
b. Modelado

Se debe utilizar plastilina, u otros materiales maleables, que permitan hacer
bolitas con las manos y los dedos, para fortalecer los mdsculos de las manos, de esa
manera el nifio tomara adecuadamente el lapiz para la escritura.

C. Recortado
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Debe utilizar tijeras, para poder cortar diferentes materiales, deberd usar una
tijera punta roma y asi desarrollard su localizacion con respecto al papel, para la
concentracion y asi desarrollard los musculos de la mano.

d. Retorcido

Enroscar el papel con los dedos, luego debe de pegarlo en el interior de alguna
figura, esto hara que desarrollen y agilicen la habilidad en sus deditos para hacer un
mejor trazo en las letras.

e. Estrujado

Esta técnica permitira reconocer el relieve de un objeto, se arrugar el papel con
las manos, forman bolitas de diferentes tamafios utilizando los dedos pulgar, indice y
medio.

f. Brufido

Esta técnica requiere de mayor precision se cortan pedacitos de papel para luego

hacer bolitas y pegarlos en algan dibujo.
g. Pegado

Técnica en que se debe pegar papeles o telas ordenadamente en una figura.
h. Enhebrado

Consiste en coser por los puntos del dibujo, desarrollando presion palmar en
el nifio, utilizando sus dos manos y exclusivamente la pinza digital de la mano
derecha.

I. Coloreo

Técnica libre, se necesita en una hoja y crayolas gruesas, al ejercitarse,

posteriormente debera utilizar la crayola delgada, las figuras que utilizara seran

figuras geométricas, las cuales pintara por dentro o por fuera.
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J. Collage

Técnica altamente creativa, se utilizan diferentes materiales como papeles,
lentejas, frijoles, piedritas etc. Estos se deben pegar en una hoja formando figuras o
rellenando otras.

2.2.1.3. Fundamento de la Educacion No Presencial

Molina y Molina (2005), en la modalidad educativa no presencial o a
distancia, el disefio instruccional adquiere una gran relevancia, ya que en este caso no
se aceptan las improvisaciones ni situaciones no planeadas que, en la ensefianza
tradicional, escolarizada, ocurren con frecuencia sin tener demasiadas repercusiones,
no asi en una situacién mediada por recursos tecnolédgicos, en donde cada minuto
cuenta y tiene un costo.

Garcia (2001), dentro de este contexto, es prioritaria la determinacién del
tipo de conocimiento que se quiere alcanzar, la seleccion de formas de presentacion de
los contenidos y la determinacidon de las estrategias de evaluacién del aprendizaje. No
hay que olvidar que en la educacion a distancia, el acto educativo estd mediado por la
tecnologia, lo que lo distingue de un modelo tradicional tanto en la estructuracién y
organizacion de contenidos, como en la didactica misma del proceso.

I1l. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Disefio de la investigacion

El tipo de la presente investigacion fue cuantitativa, segiin Alvarez (2005),
sefiala que el método cuantitativo porque se realiza una recoleccién sistematica de
informacion numérica, y el analisis de dicha informacion, asi mismo Hernandez
(2006), define este enfoque porque utiliza la recoleccion de datos para probar hipotesis

con base en la medicion numérica y el analisis estadistico.

14



Hernandez, Ferndndez y Baptista. (2010), el nivel de la investigacion fue
descriptivo segin porque busca describir las caracteristicas, situaciones,
acontecimientos de una situacion, poblacién o area de interés, de tal manera dichas
descripciones son realizadas por estudios de encuestas. Es descriptivo simple porque
no se limita a la recoleccidn de datos, sino incluye la prediccion e identificacion de las
relaciones que existe entre dos o mas variables. También segin Carrasco (2009),
“investiga para actuar, transformar, modificar, y producir cambios en un sector
determinado de la realidad”. (p. 43)

El disefio fue no experimental segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2001),
ya que es aquella que es realizada sin manipular deliberadamente las variables, es decir
que es una investigacion que tiene por finalidad observar los fenémenos tal como se
dan en su contexto natural para luego ser analizados. Se refiere que es una
investigacion donde no se hace variar intencionalmente las variables independientes

Ideograma:

Donde:
M= Muestra de estudiantes
X= Motricidad fina
3.2. Poblacién y muestra
3.2.1. Poblacién muestral
La poblacion de estudio estuvo conformada por 15 nifios de 4 afios del nivel

inicial de la I.E. Santa Maria Goretti distrito de Chorrillos 2019.
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Segin Chévez (2003), establece que la poblacion “es el universo de la
investigacion, sobre el cual se pretende generalizar los resultados. Esta constituido por
caracteristicas que le permiten distinguir a los sujetos unos de otros”.

Tabla 1

Poblacién de estudiantes de la Institucion Educativa Santa maria Goretti distrito de

Chorrillos
| Distrito Grupos N.° Estudiantes
Aula celeste 4 anos 15
Chorrillos TOTAL 15

Fuente: ndmina de matricula
3.2.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por 15 estudiantes de 4 afios del nivel inicial de
la institucion educativa Santa Maria Goretti distrito de Chorrillos.

Hernandez et al. (2010), sefialan “es un subgrupo de la poblacion de interés
sobre el cual se recolectaran datos, y que tiene que definirse o delimitarse de antemano
con precision, éste debera ser representativo de dicha poblacion™ (p.173).

“Si la poblacion es menor a cincuenta (50) individuos automaticamente la

poblacion se convierte en la muestra” (Hernandez, 1991, p.69).

Tabla 2

Muestra de estudiantes de la Institucion Educativa Santa maria Goretti distrito de

Chorrillos
Distrito Grupos N.° Estudiantes
Aula celeste 4 afios 15
Chorrillos TOTAL 15

Fuente: ndmina de matricula
3.3 Definicién y operacionalizacién de las variables

3.3.1 Definiciéon de variables
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3.3.1.1. Motricidad fina
Define conceptualmente “como actividades de movimientos, que requieren

una alta precision, a la vez que una superior coordinacion” (Mesonero, 1995, p.48)
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3.3.2 Operacionalizacion de las variables

Tabla 3. Operacionalizacion de las variables

DEFINICION DEFINICION INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
VARIABLE CONCEPTUAL | OPERACIONAL DIMENSIONES MEDICION Y VALORES
Mesonero Comprende todas | Dimensiones la Coordinacién viso 1,2,3,45,6,7,8
(1995) “como | 2quellas motricidad fina manual Guia de observacion de la
actividades  del coordinacion motora fina para
actividades de | nifio que necesitan Coordinacién 9,10,11,12,13 estudiantes
movimientos de una precision y fonéti
' un elevado nivel onetica Medicion: de dimensiones de
que requieren | de coordinacion. Coordinacién 14,15,16,17,18,19,20,21,22,23 | Coordinacion viso manual
una alta Esta motricidad se | Coordinacion fonética
refiere a Page 26 gestua Coordinacion gestual
precision, a la | 14 los Coordinacion facial 24,25,26,27. Coordinacién facial
vez que una movimientos Valores:
Motricidad 4 realizados por una a. Rasgado Inicio=1
superior 0 varias partes del b. Modelado Proceso=2
fina R cuerpo, que no Logrado=3
coordinacion tienen una | Actividades c.  Recortado
(p-48). amplitud, _Sin_O que aplicadas  para d. Retorcido
son movimientos .
de mas precision. | desarrollar  las e.  Estrujado
habilidades f. Bruflido
motrices finas 9. Pegado
h.  Enhebrado
i. Coloreo
j. Collage
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4.4. Técnica e instrumentos
3.4.1 Téecnica de observacion

La técnica utilizada fue la observacion, que es segun Hernandez, et. al. (2006)
“un registro sistematico, valido y confiable de comportamiento o conducta manifiesta”
(p. 375), que permite recolectar informacion sobre la resolucion de problemas de
estructuras aditivas.
3.4.2 Instrumento el cuestionario

Malhotra (2004), define la prueba piloto como la aplicacién de un cuestionario
a una pequefia muestra de encuestados para identificar y eliminar los posibles
problemas de la elaboracion de un cuestionario.

Para la medicion del porcentaje de la motricidad fina en las diferentes
dimensiones, comparacion e igualacion, se disefid un cuestionario.

Ficha Técnica:
Autor: Meza Huere Isabel y Lino Cruz Miryan Ofelia
Adaptado por: Esta prueba ha sido adaptada por Neyra Prado Lucero Sofia 2019.
Validado por: Validada por juicio de expertos de la universidad de origen
Aplicacion: Estudiantes de 4° Primaria
Objetivos: Determinar el desarrollo de la motricidad
Administracion: Colectiva
Ambito de aplicacion: Educativo.
Duracion: El tiempo sera de un promedio de 60 minutos.
3.4.2.1 Validez y confiabilidad del instrumento

A. Validez del instrumento de medicion
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Hernandez et al. (2010), explican que la validez se obtiene mediante las
opiniones de expertos y al asegurarse que las dimensiones medidas por el instrumento

sean representativas del universo o dominio de dimensiones de la (s) variable (s) de

interés.
Valores Niveles de validez
91-100 Excelente
81-90 Muy bueno
71-80 Bueno
61-70 Regular
51-60 Malo

Fuente: Cabanillas (2004)

Dada la validez de los instrumentos por juicio de expertos, donde el
instrumento de Motricidad fina obtuvo un valor de 87.33% por lo que se deduce que
tienen una buena validez. La validacion de los instrumentos de recoleccion de datos
fue evaluada por expertos para identificar su veracidad, lo cual se ha tomado como

consideracion primaria para esta investigacion.

Validacion de constructo Juicio de Especialidad Resultado
Experto

Mg. Casimiro Ucar Consuelo Nora Docencia e investigacion Aplicable

Mg. NGfiez Begazo Antonio Docencia e investigacion Aplicable

Fuente: elaboracién propia
B. Confiabilidad del instrumento de medicion

Malhotra (2004), define la prueba piloto como la aplicacion de un cuestionario
a una pequefia muestra de encuestados para identificar y eliminar los posibles
problemas de la elaboracion de un cuestionario.

Por otro lado, la confiabilidad de un cuestionario, se refiere a la consistencia de

las puntuaciones obtenidas por las mismas personas, cuando se las examina en distintas
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ocasiones con los mismos cuestionarios; es decir, el instrumento arroja medidas
congruentes de una medicion a la siguiente. En este caso se aplico a 10 estudiantes que
tuvieron las caracteristicas de la investigacion. En la presente investigacion se ha

utilizado la prueba de confiabilidad de Alfa de Cronbach con un resultado de 0,82

Alfa de Cronbach N° de items
0,82 27
Fuente: prueba piloto

3.5 Plan de analisis

Para esta investigacion se utilizara la estadistica inferencial descriptiva para
mostrar los resultados implicados en los objetivos de la investigacion. Para el analisis
de los datos se utilizo el programa Excel. EI procesamiento, se hara sobre los datos
obtenidos luego de la aplicacion del instrumento, a los sujetos de estudio: 15
estudiantes de 4 afios.
3.5.1 Medicidn de las variables
3.5.1.1 Variable 1: La Motricidad fina

Guia de observacion se divide en las siguientes dimensiones

Coordinacion viso manual: 7 preguntas

Coordinacion fonética: 5 preguntas

Coordinacion gestual: 9 preguntas

Coordinacion facial: 6 preguntas
3.6. Matriz de consistencia légica

La motricidad fina en estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa

inicial Santa Maria Goretti La Campifia Chorrillos 2020.
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INSTRUMENTOS

VARIABLES Y p -
PROBLEMAS OBJETIVOS DIMENSIONES POBLACION Y MUESTRA DISENO
GENERAL PG: ;Cual es GENERAL OG: | -Variable: Poblacion Tipo de Investigacion:

desarrollo de la motricidad
fina de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria

Determinar el desarrollo de la
motricidad fina de los estudiantes
de cuatro afios de la institucién

1 A educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Goretti La Campifia Chorrillos
Chorrillos 2020? 2020.

ESPECIFICOS ESPECIFICOS

PE1: ;Cudl es el desarrollo de la
dimensién de la coordinacion viso
manual de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia
Chorrillos 2020?

OEL: Determinar el desarrollode
la dimensién de la coordinacién viso
manual de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos
2020.

PE2: ;Cuél es el desarrollo de
la dimensién coordinacion
fonética de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia
Chorrillos 2020?

OE2: Determinar el desarrollo
de la dimensién coordinacién
fonética de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos
2020.

PE3: ¢ Cual es el desarrollo de
la dimensién coordinacion
gestual de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia
Chorrillos 2020?

OE3: Determinar el desarrollo
de la dimension coordinacion
gestual de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos
2020

PE4: ;Cual es el desarrollo de
la dimensién coordinacion
facial de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia
Chorrillos 2020?

OE4: Determinar el desarrollo
de la dimension coordinacion
facial de los estudiantes de
cuatro afios de la institucion
educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos
2020.

Motricidad fina

-Dimensiones:
- Dimensiones de
la Motricidad fina

-Actividades
aplicadas para
desarrollar las
habilidades

motrices finas

15 estudiantes
Muestra

15 estudiantes-

Cuantitativa

Nivel de Investigacion:
Descriptiva

-Disefio de Investigacion:
No experimental

. Ideograma

Y EE— X

Denotacion:

M= Muestra

X-= Variable Motricidad
fina

Para variable Motricidad fina
Guia de observacion de las dimensiones
de la motricidad fina
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3.7 Principios éticos

1.-Proteccion a las personas. La persona en toda investigacion es el fin 'y no el medio,
por ello necesita cierto grado de proteccion, el cual se determinara de acuerdo al riesgo
en que incurran y la probabilidad de que obtengan un beneficio.

2.-Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad. Las investigaciones que involucran
el medio ambiente, plantas y animales, deben tomar medidas para evitar dafos.
3.-Libre participacion y derecho a estar informado. Las personas que desarrollan
actividades de investigacion tienen el derecho a estar bien informados sobre los
propésitos y finalidades de la investigacion que desarrollan, o en la que participan; asi
como tienen la libertad de participar en ella, por voluntad propia.

4.- Beneficencia no maleficencia. Se debe asegurar el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones.

5.- Justicia. El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, y las limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas.

6.- Integridad cientifica. La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad
cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza

y a su ejercicio profesional.
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IV. RESULTADQOS

4.1 Resultados descriptivos de acuerdo a los objetivos

Objetivo General: Determinar el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes
de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La Campifia
Chorrillos 2020.

Tabla 4
Niveles de Motricidad fina

Niveles Promedio %

Inicio 2 10%
Proceso 5 34%
Logro 8 56%
Total 15 100%

Fuente: Guia de observacion, mayo, 2020

Figura 1

Niveles de motricidad fina

mInicio ™ Proceso mLogro

Fuente: Tabla 4
De acuerdo a la tabla 4 y figura 1 al consolidado de la motricidad fina el

56% los estudiantes estan en el nivel logrado con respecto a la motricidad fina.
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Objetivo especifico 1: Determinar el desarrollo de la dimension de la coordinacion viso
manual de los estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos 2020.

Tabla 5

Consolidado de la Motricidad Fina Viso Manual

Viso f %

Manual

Inicio 1.86 12%
Proceso 4.86 32%
Logro 8.29 55%
Total 15.00 100%

Fuente: Guia de observacion, mayo, 2020
Figura 2

Consolidado de la Motricidad Fina Viso Manual

12%

2%

minicio = proceso = logro

Fuente: Tabla 5
De acuerdo a la tabla 5 y figura 2 en cuanto al consolidado de la coordinacién
viso manual el 55% han logrado esta coordinacién viso manual.

Objetivo especifico 2: Determinar el desarrollo de la dimension coordinacion
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fonética de los estudiantes de cuatro afios de la institucidon educativa inicial Santa
Maria Goretti La Campifia Chorrillos 2020.
Tabla 6

Consolidado de la coordinacién fonética

Fonética f %

Inicio 1.8 12%
Proceso 5.8 39%
Logro 7.4 49%
Total 15 100%

Fuente: Guia de observacion, mayo, 2020

Figura 3

Consolidado de la coordinacién fonética

= inicio = proceso =logro

Fuente: Tabla 6

De acuerdo a la tabla 6 y figura 3 en cuanto al consolidado de la coordinacién

fonética el 49% han logrado esta coordinacion fonética.
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Objetivo especifico 3: Determinar el desarrollo de la dimension coordinacion gestual
de los estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos 2020.

Tabla 7

La coordinacion gestual

Gestual f %
Inicio 1 7%
Proceso 6 39%
Logro 8 55%
Total 15 100%

Fuente: Guia de observacion, mayo, 2020

Figura 4

La coordinacion gestual

39%

= jnicio = proceso = logro

Fuente: Tabla 7
De acuerdo a la tabla 7 y figura 4 en cuanto al consolidado de la

coordinacion Gestual el 55% han logrado esta coordinacion gestual.
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Objetivo especifico 4: Determinar el desarrollo de la dimensién coordinacion facial
de los estudiantes de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos 2020.

Tabla 8

La coordinacion facial

Facial f %

Inicio 2 11%
Proceso 4 27%
Logro 9 62%
Total 15 100%

Fuente: Guia de observacion, mayo, 2020

Figura 5

La coordinacion facial

62%

= inicio = proceso = logro

Fuente: Tabla 8

De acuerdo a la tabla 8 y figura 5 en cuanto al consolidado de la

coordinacion facial el 62% han logrado esta coordinacion facial.
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4.2 Analisis de los resultados

4.2.1. De acuerdo al objetivo general: desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes
de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La Campifia Chorrillos
2020.

En cuanto al consolidado de la motricidad fina el 56% los estudiantes estan
en el nivel logrado. Siendo capases de desarrollar los movimientos de los musculos
mas pequerios que necesitan de precision.

Estos resultados se asemejan a la investigacion de Pérez (2019), titulado
“Habilidades motrices finas y su incidencia con la lectura y escritura de los
estudiantes de segundo grado de primaria de la institucion educativa privada de
aplicacion carlota ramos de Santolaya, 2018 ”. Piura, Perd. En lo cual sus resultados
reflejan que el 85% de los estudiantes se encuentran en nivel normal en el desarrollo
de las habilidades motrices finas. Se concluye que existe una relacion directa
(r=0,800), entre las variables. Concuerda con esta investigacidn que los estudiantes si
han desarrollado la motricidad fina

Mesonero (1995), define la motricidad fina como “como actividades de
movimientos, que requieren una alta precision, a la vez que una superior
coordinacion” (p.48).

Magafia, De los Angeles y Pineda (2003), nos indica que la motricidad fina
es el desarrollo de los movimientos de los musculos méas pequefios que necesitan de
precisién y se relacionan el ojo y la mano, que les posibilita al nifio hacer
manipulaciones como a ensartar agujas, coser, dibujar, pintar, tejer.

Granda y Endara (2012), indican que la motricidad fina se desarrolla con los

siguientes movimientos: agarrar, meter, recortar, vestirse — desvestirse — comer —
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asearse. Trabajos con materiales para modelar.

4.2.2. Objetivo especifico 1: Determinar el desarrollo de la dimension de la coordinacion
viso manual, en nifios de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos 2020.

En cuanto al consolidado de la coordinacion viso manual el 55% se encuentran
en el nivel logrado, utilizando simultaneamente las manos y la visita.

Estos resultado coinciden con el autor Bonifacio, Chilcho, Garcia, Guerrero,
Romani y Revilla (2017), en su trabajo titulado Afianzamiento de la motricidad fina a
través del taller basado en experiencias sensoriales de los nifios y nifias de 3 afios de
La I.LE Cuna-Jardin Armatambo ubicado en el distrito de Chorrillos, perteneciente a
la UGEL 07 . El objetivo fue afianzar la motricidad fina de los nifios y nifias de 3afios
de la I.E Cuna-Jardin Armatambo del distrito de Chorrillos perteneciente a la UGEL
07, mediante el taller Jugando con nuestros sentidos. Los autores concluyeron que la
aplicacion del taller sensorial “Jugando con nuestros sentidos” afianzé la motricidad
manual en la mayoria de los nifios y nifias de 3 afios de la I.E. Cuna-Jardin Armatambo.
Esto pudo evidenciarse en las representaciones graficas realizadas después del taller y
en las actividades realizadas en el aula.

Mesonero (1995), define que la coordinacién viso manual son acciones
especificas con la mano y estos se basan de acuerdo a lo que capta la vista. (p.168)

“Los elementos mas afectados, que intervienen directamente son: La mano, la
mufieca, el antebrazo, y el brazo” (p.26).

Para empezar a desarrollar la coordinacién viso-manual se deben hacer
movimientos no de tanta precision, ejemplo pintar con la mano, con los dedos, hasta

que el nifio logre hacer pinturas mas complicadas en hojas de papel.
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“las actividades que ayudan a desarrollo la coordinacién viso-manual son:
Pintar, punzado, enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear, laberintos™ (p.27).
4.2.3. Objetivo 2: Determinar el desarrollo de la dimension de la coordinacion fonética de
los estudiantes, en nifios de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria
Goretti La Campifia Chorrillos 2020.

De acuerdo a la tabla 6 y figura 3 en cuanto al consolidado de la coordinacion
fonética el 49% se encuentra en logrado. Siendo capases de aprender, conocer y
adquieren el lenguaje verbal por distintos sonidos.

En contraposicion a este trabajo de investigacion tenemos a Puertas (2017), en
su tesis La motricidad fina en el aprendizaje de la preescritura en los nifios y nifias de
5 afios de primer afio de educacion general basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina
Lasso de Plaza, cuyos resultados permitieron observar y evidenciar que los nifios y
nifias no pueden realizar movimientos donde intervienen la mano, mufieca y dedos,
por lo que no hay precision y coordinacion. El alto porcentaje de nifios no ha
desarrollado la motricidad fina por lo que no hay en ellos dominancia de la pinza
digital. Se concluyd que no hay una relacion de la motricidad fina y la preescritura ya
que los nifios no tienen su motricidad fina desarrollada.

Nuez (s.f.) define que la coordinacion fonética que el nifio en los primeros
meses de vida descubre la posibilidad de emitir sonidos, pero no tiene la madurez
necesaria para una emision, pero es la base para lo que serd mas adelante pronunciar
palabras. Entre los 2 y 3 afios el nifio comienza a sistematizar su lenguaje y
perfeccionar la emisidn de sonidos, comenzando a estructurar las frases. El proceso se
completa a partir de los cuatro afios, cuando el pequefio tendra que hablar para

relacionarse con sus comparieros de colegio y amigos.
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4.2.4. Objetivo 3: Determinar el desarrollo de la dimension de coordinacion gestual, en
nifios de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La
Campifia Chorrillos 2020.

En cuanto al consolidado de la coordinacion Gestual el 55% se encuentran en
logrado. Siendo capases de una mayor certeza en el manejo de la mano y de sus
elementos que son los dedos.

En cuanto a los resultado obtenidos podemos ver en su investigacion de
Samaniego (2019), tesis “Motricidad fina y la preescritura en los nifios y nifias de 5
afnos de la Institucién Educativa N° 31557 de EI Tambo — Huancayo 2019”. Cuyo
propdsito fundamental fue: Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina
y la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 31557
de ElI Tambo — Huancayo 2019. Al final de la investigacion se determind existe
asociacion estadisticamente significativa (p= 0.001) directa y moderada (rs= 0.689)
entre la Motricidad fina y la Preescritura en nifios y nifias de 5 afios de la institucion
educativa N° 31557 de El Tambo - Huancayo, 2019

Nuevo (2017), la coordinacion gestual esta dirigida al dominio de las manos.,
los nifios aprenden que una mano ayuda a la otra a trabajar cuando se necesite algo de
precision y que, para tener un control sobre la mano, hay que saber usar los dedos
juntos y por separado.

Las tareas se realizan de manera global con toda la mano, pero es necesario que
el nifio domine cada uno de sus dedos. Esto se lograra en su totalidad cuando el nifio
tenga 10 afios.

El dominio de la coordinacion gestual estd determinado por el manejo de la

mano Yy de sus elementos que son los dedos, lo que permitira con el tiempo expresarse,
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esto haré que tengan mayor certeza. Este desarrollo se da poco a poco dependiendo de
la madurez del nifio.

4.2.5. Objetivo 4: Determinar el desarrollo de la dimension de coordinacion facial en

nifios de cuatro afios de la institucion educativa inicial Santa Maria Goretti La

Campifia Chorrillos 2020.

En cuanto al consolidado de la coordinacion facial el 62% se encuentran en
logrado. Expresando sus sentimientos, emociones y estados de animo con los gestos
de la cara.

Aunque el disefio es diferente el autor Meza y Lino (2017), “Motricidad fina y
su relacion en la preescritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia— UGEL 15 - Huarochiri, 2017”. Lima, Peru.
Se concluyd que existe relacion significativa entre la motricidad fina en la preescritura en
los nifios (p < 0,05, Rho de Spearman = 0,785; siendo correlacion positiva moderada).

Nuevo (2017) nos define sobre la coordinacion facil “aprender a dominar los
musculos de la cara es fundamental para que el nifio pueda expresar sus emociones y
sentimientos. Su aprendizaje y desarrollo se realiza en dos etapas. La primera tiene
como objetivo el dominio voluntario de los musculos de la cara y la segunda, su
identificacion como medio de expresion para comunicar su estado de animo a las
personas que le rodean. Asi, poco a poco, el nifio aprende que una amplia sonrisa

expresa felicidad y que unos ojos bien abiertos manifiestan sorpresa”.
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V. CONCLUSIONES

Luego de haber concluido el trabajo de la presente investigacion presentamos
a manera de resumen las siguientes conclusiones de acuerdo a los objetivos:

En relacion a la motricidad fina el 56% de los nifios se encuentra en un nivel
logrado , siendo capases de desarrollar sus movimientos de los musculos mas pequefios
que necesitan de precision y se relacionan el ojo y la mano, que les posibilita al nifio
hacer manipulaciones como a ensartar agujas, coser, dibujar, pintar, tejer.

En cuanto al resultado de la coordinacion Viso manual el 55% se encuentran
en un nivel logrado, siendo capases de poder Pintar, punzado, recortar, colorear,
moldear y dibujar de acuerdo a los entenderes establecidos para los estudiantes.

Respecto a los resultados de la coordinacion Fonética el 49% de los nifios se
encuentran en un nivel logrado, que se caracteriza que los nifios a su edad logran
sistematizar su lenguaje y perfeccionan la emision de sonidos, comenzando a
estructurar las frases.

Los resultados de la coordinacidn Gestual indican el 55% se encuentra en una
nivel logrado, que se caracteriza por que los nifios tuvieron gran capacidad de tener
control sobre la mano siendo capaces de usar los dedos juntos y por separado.

En cuanto al consolidado de la coordinacion Facial el 62% se encuentran en un
novel de logrado, que se caracteriza por que los nifios tuvieron gran capacidad de

dominar los musculos de la cara que permitiran mostrar sentimientos y emociones.
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V1. RECOMENDACIONES
Es fundamental que los docentes del nivel inicial den prioridad a la Motricidad
fina para su desempefio en funciones que involucren las dimensiones viso manual,

fonética, gestual y facial.

En cuanto a los directivos de las Instituciones Educativas de nivel inicial
realizar el monitoreo, acompafiamiento y asesoramiento de la practica pedagdgica

donde se exhorten a los docentes el desarrollo de la motricidad fina.

Se recomienda la implementacion de talleres y capacitaciones para el desarrollo

de la motricidad fina.
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Anexo 1

GUIA DE OBSERVACION DE MOTRICIDAD FINA

OBJETIVO: Determinar el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes de

cuatro afnos.

INICIO=1 PROCESO =2 LOGRADO =3

N° DIMENSION 1 COORDINACION 1 2
VISO MANUAL
1. | Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar
papeles de una caja a otra.
2. | Coloca botones pequefios en una botella.
3. | Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y
curva.
4. | Manipula el punzén (pulgar, indice, medio)
para hacer agujeros en una imagen.
S. | Pica con un punzén sobre lineas trazadas en
una hoja.
6. | Enhebra botones en hilo nylon.
7. | Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus
zapatillas. ] ]
DIMENSION 2 COORDINACION 1 2
FONETICA
8. | Repite sonidos onomatopéyicos de los
animales.
19| Repite trabalenguas realizadas en el aula.
10.| Recita una poesia pequefa.
11| Articula de manera adecuada palabras
compuestas.
12.| Entona una cancion de 2 parrafo.
DIMENSION 3 COORDINACION 1 2
GESTUAL
13.| Realiza mimica gestual con titeres.
14, Realiza ejercicios con el aro utilizando la
mufieca.
15.| Enrosca y desenrosca la tapa de un frasco.
16.| Abotona y desabotona una camisa en 2
minutos.
17, Modela la plastilina en una figura simple.
18.| Recibe, lanzay rebota una pelota con una
mano.
19.| Abre y cierra las manos en pufio suavemente.
20.| Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.
21.| Desenvuelve los caramelos con la yema de los
dedos.
DIMENSION 3 COORDINACION 1 2
FACIAL
22. Cantay escucha canciones acompafiadas de
gestos.
23.| Expresa distintas sensaciones acompafadas de
gestos (agrado, enfado).
24 Imita gestos vistos en imagenes.
25.| Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios
y dar besos.
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26.

Infla las mejillas simultaneamente.

21.

Gifia un ojo al sonido de la pandereta.
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Anexo 2

CODIFICACION DE LA MUESTRA VARIABLE MOTRICIDAD FINA
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Anexo 3

CODIFICACION DE LA PRUEBA PILOTO VARIABLE MLTRICIDAD FINA
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CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO LA PRUEBA ALFA DE CRONBACH PARA VARIABLE MOTRICIDAD FINA

PRUEBA PILOTO
fte te fte Tte fte te te dte Tte Tte 1Tte fte fte TIte TIte Tte Tte Tte

fte fte fte fte ftem Ite Ite fte te m m m mM mM mM mM mM M M mM mM mM mM mM m m m SU

ml m2 m3 m4 5 m6 m7 m8 m9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 MA
Sujeto

J1 2 2 2 2 1 2 1 3 2 1 2 1 3 2 3 2 2 3 2 3 1 2 3 1 1 3 3 55)
Sujeto

2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 71
Sujeto

3 2 1 2 1 2 2 1 3 1 1 2 2 3 2 3 1 2 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 57
Sujeto

4 1 2 2 2 2 2 1 3 1 1 2 1 1 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 1 3 56
Sujeto

5 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 1 3 2 1 2 2 3 2 3 3 1 3 3 1 65

Sujeto

6 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 69
Sujeto

7 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 69
Sujeto

8 1 2 2 2 2 2 1 3 1 1 2 1 3 2 3 2 2 2 2 3 1 1 3 3 3 3 1 54
Sujeto

9 3 3 3 2 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 74
Sujeto

10 2 2 3 3 3 2 1 3 1 1 3 2 2 1 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 1 3 2 60
VARI 06 04 02 04 02 02 00 0.7

ANZA 2 6 7 9 049 8 8 0 7 027 049 077 049 0.68 0.00 032 0.10 0.27 023 0.00 0.71 0.71 0.27 0.68 0.77 0.50 0.71

a (Alfa)=| 0.82 k
k (nimero de items) = 27 a = 1 Z Vl
Vi (Varianza de cada item)=| 11.60 o k—1 V.
55.555 t
Vt (Varianza Total) =| 5556
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# a (Alfa)
0.40 0.50 0.60 0.70 0.80 0.90 1.00

0.00 0.10




INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO EN EL INSTRUMENTO DE MEDICION

I, DATOS GENERALES

1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: 6“”“"'9 d“*?‘ { ods | U{?L

Anexo 4
VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTOS

1. ASPECTOS DE VALIDACION

Criteros DEFICIENTE | REGULAR | BUENA | MUYBUENA | EXCELENTE
Indicadores Cualitativos
ol 51-60 §1-70 M-8 81-% 91-100
Esta formulado con
1, CLARIDAD ot iy /
Esta expresado en
208ETVIDAD | conductas ‘
obsenvabies
Adecuado al avance
JACTUALDAD | delacienciay /
tecnologia
Esta organizado de
LoRoIOON | o /
Comprende los
5.SUFICENCA | aspectos cuanttatios /
¥ cualitativos
Adecuado para /
§ INTENCIONALIDAD | valorar s aspecios
cientificos
Basado en aspectos
TOKSSTENOR | oottt ,
Entre las variables y
8 CORERENCA | s indiadores /
La estategia
9. METODOLOGA | responde al propdsito /
del dagntsico
10, PERTINENCIA E"I“”ml & P
PROMEDIO DE VALORACION
CUANTITATIVA 74
11 OPINION DE APLICABILIDAD:
3 fouade flicon
\ |
IV.  PROMEDIO DE VALORACION: f5
vecin 4. 1=/ FIRMADEL EXPERTO...
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INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO EN EL INSTRUMENTO DE MEDICION
L. DATOS GENERALES
/m 7 2 8
11 { APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: ?7%&0‘{55?&5 Q/&«L& ..... O

1.2 INSTITUCION DONDE LABORA: Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzmin y Valle
1.3, INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION: Lista de cotejo de motricidad fina

I ASPECTOS DE VALIDACION

Criterios DEFICIENTE REGULAR BUENA MUYBUENA | EXCELENTE
e i 5160 61-70 71-80 B1-90 91-100
cuantitativos
Esta formulado con
LRI lenguaje apropiado 7
Esta expresado en
2. OBJETIVIDAD conductas v
observables
Adecuado al avance _
3, ACTUALIDAD de la cienciay /
tecnologia.
4 ORGANZACIGY | ESta organizado ce /
forma légica
Comprende los /
5. SUFICIENCGIA aspectos cuantitativos /
y cualitativos
Adecuado para
6. INTENCIONALIDAD | valorar los aspectos {
cientificos
7.CONSISTENGIA | 22500 en aspectos
tedricos y cientificos
Entre las variables y
f GOFERENEI los indicadores 4
La estrategia
9. METODOLOGIA responde al proposito i
del diagnéstico
Elinventario es
10. PERTINENCIA aplicable A
PROMEDIO DE VALORACION j zf o
CUANTITATIVA =

[II. OPINION DE APLICABILIDAD:

IV. PROMEDIO DE VALORACION: | § 70 ©

FECHA: % 0ree
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Anexo 5

PROTOCOLO DE ASENTIMIENTO INFORMADC

Mi nombre es LUCERD SOFIA NEYRA PRADO vy estoy haciendo mi mvestigacion, la
participacin de cada uno de ustedes es vohmtaria.

A continuaciin, te presenio unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar a
ayudanme -

= Tu participacion es totalmente volbmtara. 51 en algin momento va no  quieres
segur participando, puedes decimmelo ¥ volvenis a tus actvidades.

* La conversacion gue tendremos sera de 60 mimitos  mécamos.

* En la mvestigacion no se usard tu nombre, por b que tu dentidad serd andmnima.

* Tus padres ya han sdo mformados sobre mi mvestigacion y estan de acuerdo con
que participes si tl ambién b deseas.

Te pido que marques con un aspa (x) en el smnente enuncedo segin W mterés o no de
participar en mi Fvestigacion

;Quiero participar en la mvestigacion de
LA MOTRICIDAD FINA EN

ESTUDIANTES DE CUATRO ANOS DE Si Mo
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL

SANTA MARIA GORETTI LA CAMPINA
CHORRILLOS 20197

Fecha: Mayo
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Anexo 6

==

FROTOOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
La fmaldad de este protocols en Cencis Sociales, s informarke sobre el proyecio de
ivestigaciin v solicitark su corsentimicnto. De aceptar, el imvestigador v usted se quedardn con
LR Copia.
La presenie mvestzaciin e tiula:
LA MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA GORETTI LA CAMPINA CHORRILLOS 2019
v s dirigido por LUCERD SOFIA NEYRA PRADD  investicador de b Universidad Catdlica
Los Angeles de Chimbote.
El propisiio de b mvestizaciin es:
Determmar ¢l desarmolle de b dimension de B coordmacn viso mamml de  los
estudiantes de cuatro afios de la mstiucion educatva micial Santa Maria Goretti La
Campifa Chomillos 2020.
Para cllo, se le mvvita a particpar cn una encwesta goe b tomard 60 manuios de su bempo. Su
participacion ¢n la mvestigacion cs completamente volntara v andnima.  Usted puede decidir
werrumprla cn cualguier momento, sin que clo kb genere ningln perjuscio. Si wviera alzuna
inguicind v'o duda sobee b vestiacin, puede formularks cuando crea comvenienie.

Al coneluir b mvestizacion, uwited serd mformado de los resultados a través de su correo Sidesca,
tamibeén poded cscriber al correo luceronp30mail.com para recibir mayor mformaciin AsEismo,
para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Frica de b
Investigaciin de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote.

5i ecxtd de acuerdo con los puntos amterones, compleic sus datos a contmuacin:

Momibec:

Fecha:

Correo elecinbnico:

- el
Firma diel mvestigador
(o cncargado de recoger
i ifa)

Fima del partcipante:
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Anexo 7

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titule del estudio: LA MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE CUATRO ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA GORETTI LA CAMPINA

CHORRILLOS 2019
Investigador (af LUCERD S0FLA NEYRA PRADNDY Fropisits
del estmdio:

Estamos invitando o sus estudianies a participar en un trebaj de investigacisn tiuldo: LA
MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA GORETTI LA CAMPINA CHORRILLOS 2019 Este
es un estdio desarmolado por investigadores de b Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Explicar brevemenite el fundamente de tmbajo de investigacion
La presemte infommacisin mos permite conocer el desarmolio de kb dimension de b coordinacidn viso manwal
de los estudiantes de coatre afios de la instiucion educativa inicial Santa Mara Goretti La Campiia
Chomillos Procedimienbos:
Siusted acepin que su hio (o) paricipe v su hio (a) decide pancipar en este estudin se le realim o
siguemte:

l. Convocaraunma reunion de los padres de famln

2.  Apkcacein del instrumento de recoleccion de datos

1. Procesamienio de datos

Beneficios:
1. Mejorar los aprendimpes de los estudnmbes
2 Mejom en ¢l desempetio del Maestro,
i Programar actividades de capacitacion a Maestros dela LE  Confide mialidad-

Nosoiros guardaremos b inforrmacsn de sus estodianies sin nombre alguno. 5 los resulbados de este
seguimiento son pubbcados, no se mostran nimguna informacidon gue permita la dentificacion de sus

estudianies o de otros pancipantes del estudio.

Derechos del participamte:
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Siusted decide gue sus estudmntes paricipen en el estudo, podr retrarse de éste en cualguier momento,
o0 no participar en una pare del estudio sin dafio alguno. Sitiene alguna duda adicional, por favorpregunte
al personaldel estudio o lhme al mimero telefonco 957379221

Si tiene preguntas sobre kos aspectos éticos del estudio, o cree que su hijofa) ha sido tmtado injustamente
puede contactarcon el Comité Institucional de Eiica en Investgacion de b Universidad Catolica Los

Angeles de Chimbote, comeo luceronpJgmail.com
Una copia de esie consentimento mformadoe le sed entregada.

DECLARACION Y0 CONSENTIMIENTO

Acepio voluntariamente gue mis estudiantes participe en este estudio, comprendo de s actividades en las
que participard si ingresa al tmbajp de investigacion, también entendo que m hijp(a) peeds decidr no
pasticipar y que puede retimrse del estudio en cualguier momento.

Mayo - 3:00am

Roselln Chukimendes Fecha v Hora
Participanie

r‘:—lﬁ? v A Mayo- 8:00am

MNeyrn Frodo .ll;Em.Hl Fechn v ||;Il'l-
Imvestigadar
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Anexo 8

g
1:-"!3-:'

e T
SOLICTIUD PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIOD DE lf‘i"li."i'ﬂﬂh[?lﬁﬂ

Lic. Doris Garcia Valverde
Director de la Institucion Educativa Inicial SANTA MARIA GORETTI LA
chorrillos - Lima.

ASUNTO: SOLICITA AUTORIZACION PARA LA EJECUCION DE PROYECTO DE
INVESTIGACION ¥ RECOLECCION DE DATOS.

Lucero Sofia Neyra Prado, identificado con DNI N* 70791942, domiciliado en
Mz: 8 Lt: 1 Santa Teresa de Villa —chorrillos, de la ciudad de Lima estudiante
de la Carrera Profesional de Educacion Inicial Filial Lima de la ULADECH, con
el debido respeto de presento ante Ud., y digo lo siguiente: Que, habiendo
definido como poblacion y muestra a nifios y nifias de 4 anos de la |.E.
mencionada, para realizar mi trabajo de investigacion con el fin de optar el
Grado Académico de Bachiller en Educacion Inicial, recurro a su Digno
Despacho con el objetivo de SOLICITAR LA AUTORIZACION PARA LA
EJECUCION DE PROYECTO DE INVESTIGACION ¥ RECOLECCION DE DATOS.
POR LO EXPUESTO:

Solicito a usted Sefior Directora acceder a mi solicitud por ser de Ley.
Adjunto: instrumento de recoleccion de datos y matriz de consistencia.

Lima, Mayo 2020

LUCERD SOF1A NEYRA Doris Garcia Valverde
DNI 70791942 Recibido y aceptado
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