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RESUMEN

La situacion problematica observada en la institucion de inicial N 006 Santa Rosa de Lima
del distrito de La Cruz, region Tumbes, es que se observa que hay deficiencias en el desarrollo
de la motricidad fina en ciertos estudiantes de 3 afios de edad d de la mencionada institucion,
he formulado el siguiente problema general ;De qué manera el juego didactico mejora la
motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios? Como objetivo general es determinar de qué
manera los juegos didacticos influyen en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias
de 3 afios de la I.E.I 006 Santa Rosa de Lima-La Cruz, Tumbes. Con metodologia tipo
descriptiva, nivel cuantitativo, de disefio no experimental, con una poblacion de 47 nifios de
ambos sexos, y una muestra de 15 nifios y nifias, se utiliz6 como técnica la Observacion, e
instrumento la lista de cotejo. Conclusiones. En este trabajo de investigacion se determind
que la aplicacion de los juegos didacticos si efectivamente influye para mejorar la motricidad
fina de los estudiantes de educacion inicial de la 1.E.I 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-
Tumbes, recomendaciones A los directivos de educacion. Que fomenten la investigacién de
estrategias didacticas para el desarrollo integral y de la motricidad fina, en la .E.I. idoneas en
el nivel inicial 1.E.1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz- Tumbes.

Palabras claves: estrategias pedagodgicas juegos didacticos, motricidad fina,
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ABSTRACT

The problematic situation observed in the initial institution N 006 Santa Rosa de Lima in the
district of La Cruz, Tumbes region, is that it is observed that there are deficiencies in the
development of fine motor skills in certain students of 3 years of age d of the aforementioned
institution, | have formulated the following general problem: How does didactic play improve
fine motor skills in 3-year-old boys and girls? The general objective is to determine how
educational games influence the development of fine motor skills in 3-year-old boys and girls
from the I.E.l1 006 Santa Rosa de Lima-La Cruz, Tumbes. With a descriptive methodology,
quantitative level, non-experimental design, with a population of 47 children of both sexes,
and a sample of 15 boys and girls, Observation was used as a technique, and the checklist
instrument was used. Conclusions. In this research work, it was determined that the
application of didactic games does indeed influence the improvement of fine motor skills of

initial education students of the I.E.l 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Recommendations to education managers. That they promote research on didactic play and
other forms of didactic strategies for comprehensive development and fine motor skills, in
the I.E.I. suitable for initial level I.E.I 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Keywords: pedagogical strategies, didactic games, fine motor skills.
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I. INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion titulado Juegos didacticos desarrollan la
motricidad fina en los nifos y nifias de 3 afos de la institucion educativa inicial N° 006 “Santa
Rosa De Lima” Distrito De La Cruz — Region Tumbes, 2020. Como problematica es que he

observado deficiencias en la motricidad fina de ciertos estudiantes de la mencionada institucion.

Como antecedente internacional, tenemos el trabajo de Llumiquinga (2017), Ecuador. El
presente trabajo investigativo esta orientado a mejorar el proceso de ensefianza — aprendizaje
con el fin de ofrecer una herramienta que sirva de apoyo para el docente, se desarrolla en la
escuela Delia Ibarra de Velasco, que la educacién publica denotado varias falencias en la
formacion de nifios y jovenes, con profesores mal preparados, ausencia de infraestructura e

implementos que cumplan con los estandares minimos.

A nivel nacional, contamos con el trabajo de Macha y Prado (2015), quienes realizaron el
estudio “Relacion de la psicomotricidad y la escritura en los nifios de cinco afios en la
Institucién Educativa Particular de educacion inicial Howard Gardner, Ugel 06 — Ate,
investigacion de tipo correlacional que tuvo como objetivo hallar la relacion entre las dos
variables tanto psicomotricidad final y escritura, se hallé que la motricidad fina esta relacionada

con la escrita.

En el ambito local, tenemos el trabajo de Medina (2018), cuyo estudio se baso en las
teorias de Piaget, tiene como finalidad demostrar los efectos que produce la propuesta de
mejorar en el area de personal social utilizando el enfoque significativo mediante la utilizacion

de material concreto que desarrolla la motricidad fina.



Como consecuencia de la problemética encontrada, definimos el problema de la siguiente
manera: ¢De qué manera los Juegos didacticos influyen en el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios y nifias de 3 afos de la Institucion Educativa N° 006 Santa Rosa de Lima-distrito

La Cruz - Region Tumbes, 2020?

Cuyo objetivo general fue Determinar de qué manera los Juegos didacticos desarrollan la
motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa N°006 Santa Rosa de

Lima-distrito La Cruz. Dentro de los Objetivos especificos, tenemos:

Determinar de qué manera influye el juego didactico en el desarrollo de la dimension
Coordinacion viso-manual de la motricidad fina. Determinar de qué manera influye el juego

didactico en el desarrollo en la dimension Coordinacion Facial-gestual.

Como justificacion me motivo el hecho de presenciar el poco desarrollo de la motricidad
fina y la poca aplicacion de estrategias didacticas, tiene una justificacion tedrica, se expone, de
manera clara y sistematizada. Tiene una justificacion practica, ya que se utiliz6 la forma de
demostrar la relacion y contacto firme con procedimientos de la aplicacion de los instrumentos
y metodoldgicamente la investigacion es pertinente, hay un vinculo entre el objeto y el sujeto

de estudio, donde se usan métodos empiricos y también tedricos en lainvestigacion.

La Metodologia utilizada se ha considerado la de tipo cuantitativo, de nivel descriptivo y
disefio no experimental, como instrumento de recoleccion de datos la lista de cotejos, la
observacion.

Las consideraciones éticas se rigen por las consideraciones éticas de la Universidad, y por
la ética que todo profesional debe practicar, no solo en la formacién académica, sino en el
ejercicio de su profesion.

Principales resultados, en relacion al nivel de psicomotricidad fina, al comparar los

resultados del pre y post test, encontramos que en el prest-test el mayor porcentaje de nifios (
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7%) se encuentra en el nivel deficiente, y después de aplicar los juegos didacticos, se aplico el
post-test, y se encontré que el (60%) de nifios alcanzé el nivel de buena respecto a la
psicomotricidad fina, por lo que encontramos que los resultados del post test fueron mejores

que el pre test al evaluar la psicomotricidad fina con la aplicacion del juego didactico.

Principales Conclusiones. En este trabajo de investigacion se determind la aplicacion de
los juegos didacticos, encontrando que si influyen significativamente en el desarrollo de la
motricidad fina si efectivamente influye para mejorar la motricidad fina de los estudiantes de

educacion inicial de la I.E.I 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Se Recomienda, a los directivos de educacion, que fomenten la investigacion sobre el
juego didactico y otras formas de estrategias didacticas para el desarrollo integral y de la
motricidad fina, en nuestra educacion de inicial. Asi como su aplicacion en la institucion de la
investigacién. De otro lado, se recomienda para una mejor forma del trabajo estratégico este
debe ser coordinado y no haya contradicciones, ni contratiempos, y que tanto directivos,
docentes de inicial y padres de familia se involucren en el desarrollo de las actividades diarias

programadas por los docentes.

El informe se organizo6 en Introduccion., donde se detalla la problematica, el problema
general, objetivos, justificacion, metodologia utilizada, conclusiones, recomendaciones.
Planteamiento de la investigacién, Marco tedrico y conceptual y Metodologia., asi como

Resultados, Conclusiones, Recomendaciones y Referencias bibliograficas.



I REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes

2.1.1. En el dmbito internacional, tenemos el trabajo de Llumiquinga (2018), quien
presenta el estudio “Los juegos didacticos y el desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes del segundo afio de educacion bésica de la escuela “Delia Ibarra de Velasco™ del
Canton Pujili, Provincia de Cotopaxi. Ecuador.

El presente trabajo se enmarca a realizar un analisis del uso de los juegos didacticos
considerado como el mismo Juego para que pueda ser empleada por las maestras en la
ensefianza-aprendizaje del desarrollo de la Motricidad Fina de los infantes, del segundo afio
de Educacion Basica de la Escuela Delia Ibarra de Velasco, considerando que los juegos
vienen actualmente utilizando las maestras en la Escuela de tal manera que su aplicacion y
eficacia a nivel motriz sera ain mas beneficioso para los nifios y nifias. Una vez detectado el
problema gracias a la investigacion exploratoria se procede a la construccion del Marco
Tedrico para fundamentar apropiadamente las variables de la investigacion, en base a la

informacidn recopilada de libros, folletos, revistas, e Internet.

Una vez establecida la metodologia de la investigacion se elaboraron los instrumentos
adecuados como encuestas para los docentes y ficha de observacion para los nifios,
continuando con el procesamiento de datos la misma que sirven para hacer el analisis
cuantitativo y cualitativo de las variables investigadas, procediendo a analizar estadisticamente
los datos obtenidos, pudiendo asi establecer las Conclusiones y Recomendaciones pertinentes.
En funcidn de lo revelado por la investigacion se procede a plantear la Propuesta de una Guia
de estrategias ludicas que sera de interés colectivo en la que se plantean alternativas viables y

aplicables a la realidad facilitando el continuo



desarrollo motriz centrados a ciertas partes principales como son: la coordinacién motriz de
0jo-mano, la coordinacion gestual, coordinacion fonética y la coordinacion facial todos estos
son de vital importancia para el desenvolvimiento del nifio dentro del aula o fuera de ella
donde se relacione con la sociedad. Se pone, entonces, en consideracion el trabajo
investigativo con el que se combina adecuadamente teoria y practica con la realidad de la

Institucién educativa.

Asi mismo, Gonzales (2018), presenta su trabajo “El juego como estrategia
pedagogica para fortalecer la psicomotricidad en los nifios y nifias del grado transicion de la
I.E.T Alfonso Palacio Rudas en el municipio de Honda. Colombia. El presente trabajo de
investigacion se desarroll6 dentro del enfoque cualitativo, lo que permite una aproximacion a
la realidad para entenderla, hallar probleméaticas que afectan el proceso educativo de la
poblacion infantil y asi encontrar posibles soluciones a ellas, se dio dentro de un proceso de
investigacién formativa, aplicando la metodologia cualitativa con enfoque etnografico. Se
realiz6 la caracterizacion de los discursos y practicas pedagogicas que circulan en la LE.T.
Alfonso Palacio Rudas del municipio de Honda Tolima. En este proceso se utilizaron técnicas
e instrumentos diferentes que conllevan a la identificacion de las necesidades de la poblacion
objeto de estudio, dentro de las técnicas e instrumentos se empled la observacion participante
y no participante, entrevistas con la comunidad educativa, diarios de campos, revision
documental. El objetivo principal de este proyecto fue desarrollar estrategias pedagdgicas a
través del juego para fortalecer la psicomotricidad en los nifios y nifias del grado transicion de
la LE.T Alfonso Palacio Rudas. La implementacion de esta estrategia dentro del quehacer
pedagdgico docente se realizd por medio de actividades tedrico préacticas llamativas que
permitieron evidenciar la importancia del juego en la etapa inicial, desatacando sus beneficios

en la parte psicomotriz, social, emocional y el conocimiento de su contexto. Este proyecto de



intervencion busco integrar la familia dentro de los procesos educativos de los estudiantes
para trabajar en conjunto y asi favorecer el desarrollo integral de los nifios nifias de la

institucion Educativa.

De igual importancia tenemos el trabajo de Cuesta, Prieto y Gomez (2017). La
contribucion de los juegos cooperativos a la mejora psicomotriz en nifios de educacion
infantil. Tesis para optar la licenciatura en Pedagogia Infantil en la Universidad Castilla La
Mancha en Ciudad Real, Espafa. Los investigadores en su estudio llegaron a las siguientes
conclusiones: Se determind que los juegos cooperativos han influido positivamente en el
grupo experimental, ya que han perfeccionado las relaciones afectivas y emocionales con el
resto de compafieros y adultos. En cuanto a nivel psicomotor han mejorado en los dominios
de ejecucion motriz, control ténico postural, esquema e imagen corporal en si mismo,
coordinacion de brazos y piernas y en las relaciones sociales. También se encontr6 que la
propuesta disefiada y desarrollada resulta efectiva para mejorar los aspectos sociales y
psicomotor a través del aprendizaje y los juegos cooperativos. Finalmente, se determiné que
esta investigacién puede suponer la apertura de nuevas lineas de investigacion en otros TFG
20 (trabajaos de formacion general), TFM (trabajos de maestria) o tesis doctorales en

diferentes universidades de Espafia.

Vega. J, (2017), los juegos didacticos y su efecto en el desarrollo psicomotriz de los
estudiantes de primer afio de educacion basica de la unidad educativa “Adolfo Maria Astudillo”
del canton Babahoyo Actualmente el Ministerio de Educacion busca que la gestion institucional
esté “en articulacion con los nuevos componentes del sistema educativo: Nuevo Modelo de
Gestion Territorial, Nuevo Modelo de Apoyo, Seguimiento a la Gestion Educativa, Estandares
Educativos, Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica y

Nuevo Bachillerato Ecuatoriano, asi como con el Sistema de



Desarrollo Profesional Si Profe, entre otros”. (Ibiden). El uso de esta estrategia persigue una
cantidad de objetivos que estan dirigidos hacia la ejercitacion de habilidades en determinada
area. Es por ello que es importante conocer las destrezas que se pueden desarrollar a traves
del juego, en cada una de las areas de desarrollo del educando como: la fisico-bioldgica;
socio-emocional, cognitivo-verbal y la dimensidn académica. Asi como también es de suma
importancia conocer las caracteristicas que debe tener un juego para que sea didactico y
manejar su clasificacion para saber cual utilizar y cual seria el mas adecuado para un

determinado grupo de educandos.

De la misma manera, tenemos a Franco (2016) en su tesis: El desarrollo de destrezas
motrices basicas en pre escolar en Espafia, Esta investigacion tuvo la finalidad de evaluar la
destreza motriz en infantes de cinco afios de edad. La metodologia empleada fue de tipo
exploratorio — descriptiva, disefio no experimenta, establecido con una muestra de 22
estudiantes, para ello ademas se aplico a los mismos como instrumento laobservacion directa,
Se obtuvo un resultado optimista con un 58 % en el nivel maduro; y un 72 % en el nivel inicial.
Concluyé que las actividades de la psicomotricidad y la educacion fisica en el nivel inicial
involucran una serie de elementos importantes en el desarrollo infantil; por consiguiente, debe
ser entendida en un sentido amplio y no s6lo como ejercitacion y asimilacion de las diferentes
partes del cuerpo, por cuanto existe una estrecha relacién entre la actividad motora y la

cognitiva en el proceso de construccion del conocimiento.

2.1.2.  Enel ambito Nacional, de igual importancia, tenemos el trabajo de Quilla (2019),
“Materiales didacticos y el desarrollo de la motricidad fina en nifios de las Instituciones
Educativas de Educacion Inicial — Nafia”. El trabajo realizado sobre Materiales didécticos y el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de las Instituciones Educativas de Educacion Inicial

- Nafia, tiene como problematica principal: ¢De qué manera se relacionan los



materiales didacticos con el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de las Instituciones
Educativas de Educacion Inicial - Nafia? y se formulé el objetivo de: Determinar la relacion
que existe entre los materiales didacticos y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
las Instituciones Educativas de Educacion Inicial - Nafia. La metodologia empleada
corresponde a los estudios no experimentales descriptivos correlacional. Se conté con la
participacion de 66 estudiantes, siendo ellos elegidos bajo un muestreo no probabilistica. Para
medir las variables se utiliz6 las Listas de cotejo una por cada variable. En los principales
resultados descriptivos se pudo observar que el 59,1% (39) realizan el uso inadecuado de los
materiales didacticos y el 63,6% (42) tienen una motricidad fina en inicio. Su principal
conclusion fue que: Los materiales didacticos se relacionan significativamente en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de las Instituciones Educativas de Educacion Inicial

- Nafia. (p < 0,05, Rho de Spearman = 0,704; Correlacion positiva alta).

De igual importancia tenemos a Cajamarca G. (2018), En su estudio de investigacion,
Influencia del juego cooperativo en la psicomotricidad de los nifios y nifias en la Institucion
Educativa Inicial N° 425- 107 en Buenos Aires — Ayacucho. El presente trabajo de
investigacion tuvo como propoésito demostrar la influencia de los juegos cooperativos en el
desarrollo de la psicomotricidad de los nifios y nifias en la Institucion Educativa Inicial N° 425-
107 del anexo de Buenos Aires en Ayacucho. El estudio desarrollado fue de tipo aplicado y de
nivel explicativo, ya que ha buscado explicar la relacion de causalidad entre las variables de
estudio (juegos cooperativos y psicomotricidad) utilizandose para ello el disefio experimental
de modalidad pre experimental. Se trabaj6 con una poblacion de 10 estudiantes de 3, 4 y 5 afios
de edad de la institucion educativa en mencion, quedando conformada la muestra por los
mismos estudiantes por ser pequefia la poblacion, a quienes se les aplic6 una ficha de
observacion para conocer el desarrollo de su psicomotricidad en dos momentos (pre test y post

test). Es asi que mediante el procesamiento, anlisis e interpretacion de datos se



tuvo como resultado que existen diferencias significativas en el desarrollo de la
psicomotricidad de los estudiantes en el pre test y post test, o que lleva a inferir que los juegos
cooperativos influyen significativamente en el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios y
nifias de 3, 4 y 5 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 425-107 del anexo de

Buenos Aires en Ayacucho en el afio 2017.

De otro lado, tenemos a Beteta (2017) realiz6 una tesis titulada “Disefio de un Programa
de Técnicas Grafico Plasticas para el Desarrollo de la Motricidad Fina en los Nifios de la I.E.I.
N° 088”. Universidad de Huanuco. Tesis, Huanuco, Perl. Tuvo como objetivo verificar si la
aplicacion del programa de Técnicas Grafico-plasticas tiene efectos inmediatos sobre el
desarrollo de la motricidad fina. La metodologia de investigacion fue experimental y tiene una
variante cuasi-experimental, y de tipo aplicada. La poblacién es tuvo conformada por 104
estudiantes y su muestra fue de 56 estudiantes. Logré la mejora del desarrollo de la motricidad
fina, el puntaje objetivo en la prueba de salida del GE fue de 6,67, a comparacién del GC,
quienes obtuvieron 1,93. Se demostré con esos datos que el programa de Técnicas grafico-

plasticas favorece positivamente a toda la poblacion.

Asi mismo, Patricio y Chambi (2017), en su estudio “Programa de actividades ludicas
cooperativas para el desarrollo de las habilidades motrices basicas en nifios y nifias de 4 afos
de la Institucion Educativa Inicial N° 285 Gran Unidad Escolar San Carlos”. Tesis para optar
la licenciatura en Educacion Fisica en la Universidad Nacional del Altiplano en Puno. Las
investigadoras en su estudio llegaron a las siguientes conclusiones: Se determinG que la
aplicacion del programa de actividades ludicas cooperativas para el desarrollo de las
habilidades motrices basicas mejord la coordinacion en la carrera de los nifios y nifias de 4
afios de la institucion educativa inicial N° 285 GUESC. También se encontro que la aplicacion

del programa de actividades ludicas cooperativas para el desarrollo de las



habiliddes motrices bésicas optimiza el desarrollo del lanzamiento y el salto en nifios y nifias
de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 285 GUESC. Asimismo, se determino que la
aplicacion del programa de actividades ladicas cooperativas para el desarrollo de las
habilidades motrices basicas optimiza el desarrollo de la recepcion en nifios y nifias de 4 afios
de la institucion educativa inicial N° 285 GUESC. Por dltimo, se determiné que hay diferencia
significativa en las medias del pre test y pos test, por lo cual se concluye que la aplicacion de
un programa de actividades ludicas cooperativas contribuye positivamente en el desarrollo de

las habilidades motrices basicas en los nifios y nifias.

Fonseca, L. (2017). En su trabajo de investigacion Programa de actividades lGdicas para
desarrollar la motricidad fina en estudiantes de educacion inicial. La investigacion tuvo como
objetivo mejorar la motricidad fina mediante la aplicacién de un programa de actividades a los
estudiantes seleccionados para la investigacion. Es un estudio cuantitativo, con disefio pre
experimental. La poblacién fue de 19 nifios y nifias residentes en la zona rural. Se utiliz6 como
instrumento una escala de observacién para recoger informacién de acuerdo a las dos variables:
“Programa de actividades didacticas” y sus dimensiones de juego de ejercicio y juego
simbdlico y la variable dependiente: “Motricidad fina” con sus dimensiones coordinacion viso
- manual, control de trazos y presion. La informacion fue procesada utilizando el software
SPSS 22. Para el procesamiento de datos se hizo uso de frecuencias y porcentajes, aplicandose
la estadistica descriptiva y para la comprobacion se utilizé la prueba de Wilcoxon porque la
distribucion no fue normal. Los resultados indican que se ha producido una mejora significativa
de los promedios de los nifios que pasaron de 8,5 (pre test) a 16.2 (post test). Por lo tanto, la
aplicacion del Programa ha permitido mejorar significativamente la motricidad fina, en la
poblacion estudiada, con un nivel de significancia de p= 0.000, que se determiné mediante la

prueba de Wilcoxon.
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2.1.3.  Anivel Local, segin, Quintana (2019), en su estudio “Técnicas grafico plasticas
para el desarrollo de la coordinacion motora fina en nifios de edad preescolar” Universidad
Nacional de Tumbes. El presente trabajo tiene como propdsito pensar y reflexionar sobre la
psicomotricidad, partiendo de nuestros saberes y de nuevos conceptos para entender el sentido
de su vida del nifio. Y asi mismo darle la importancia de dar movimiento al cuerpo como
expresion de sentimientos y emociones. Al pintar usamos las palmas de los pies, ycon mucha
dificultad para coger los lapices con los dedos indice y pulgar al cortar una figura al rasgar un
papel para sujetar un hilo para pintar para hacer las cosas a diferencia al teclear, embolilla y
pintar y muchas mas actividades.

De acuerdo a Alburquerque (2019), quien presenta el trabajo “Técnicas grafo plasticas
para mejorar la motricidad fina en los nifios de 03 anos”. Universidad Nacional de Tumbes. El
presente trabajo de investigacion hace una referencia de la técnica grafo plasticas para mejorar
la motricidad fina en los nifios de 03 afios de edad. Como es de conocimiento de todo docente
cuando son pequefios ellos experimentan llenos de entusiasmo manchando, jugando,
manipulando objetos a través de ello adquieren aprendizajes nuevos, pues €s una técnica
interesante ya que manipulan directamente con sus manos desarrollando su creatividad y lo que
es mas importante su motricidad que lo ayudara para su desarrollo escolar. Las investigaciones
realizadas demostraron que existe una buena asociacion de la técnica grafo pléstica y la

motricidad fina debido a la correlacion que existe entre ellos.

De igual importancia, tenemos el trabajo de Medina, (2018) juegos didacticos, basados
en el enfoque significativo utilizando material concreto, mejora el desarrollo de la motricidad
fina en nifios y nifas de 3 anos de la .E. “Angelitos De Jesus”, Regiéon Tumbes 2018. Tesis
para optar el titulo profesional de licenciada en educacion inicial. Universidad Uladech. El
objetivo general fue aplicar los juegos ludicos basados en el enfoque significativo utilizando

material concreto, mejora el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de la
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|.E. “Angelitos de Jestis”, Region Tumbes 2018. El estudio de tipo cuantitativo, con disefio de
investigacion no experimental, utilizando pre test y pos test a un solo grupo, la técnica
utilizada, observacion y el instrumento lista de cotejo, la poblacion muestral de 23 unidades,
entre nifos y nifias de 4 afios, a quienes después de haber aplicado un pre test donde los
resultados fueron no aceptables, se aplicé 15 sesiones de aprendizaje y luego se hizo la
comparacion del pre test y pos test, que se afirma segun las tablas 20, 21, 22 y 23
respectivamente, donde los logros de las dimensiones viso manual es 61%, fonética 87%, facial
65% Yy gestual 65%, se encuentran en logro previsto “A” de la escala de calificacion de los
aprendizajes de Educacion Basica Regular. Para comprobar la hipétesis del trabajo de
investigacion se aplico la prueba de Wilcoxon donde en la tabla 28 se observa que el valor del
pre test es Z -4,201 y el valor del pos test es de P 0,000 por lo tanto se rechaza el pre test y se
comprueba la veracidad de la hipétesis, afirmandose que los juegos ludicos, basados en el
enfoque significativo, utilizando material concreto, mejora significativamente el desarrollo de

la motricidad fina.

De la misma importancia tenemos el trabajo de Quispe (2018) “Buen desarrollo de
la motricidad fina en los nifios del nivel inicial”. Trabajo académico presentado para optar el
Titulo Profesional de Segunda Especialidad en Educacion Inicial. Universidad Nacional de
Tumbes. La presente monografia tiene como objetivos: Compilar informacion sobre la
importancia del buen desarrollo de la motricidad fina en los nifios del nivel inicial, dar algunos
alcances generales sobre psicomotricidad; describir la motricidad fina, sus dificultades de su
mal desarrollo y algunas estrategias para mejorar dichas dificultades; describir la importancia
de la motricidad fina en los nifios del nivel inicial. Las dificultades fisicas de movimientos y
de orientacion espacial ojo-mano, imposibilitan al nifio el buen desarrollo motor de sus
habilidades finas, necesarias para que puedan conocer ciertos objetos que estan en su mundo

y por consiguiente para poder tener un desarrollo humano integro. Es
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por esta razon que el papel del docente se torna de vital importancia en primer lugar para
saber reconocer cuando un nifio presenta dificultades en relacion a su 6ptimo desarrollo
motriz fino y en segundo lugar para saber como actuar mediante el desarrollo y uso de
estrategias para remediar tales deficiencias motrices finas que el nifio esta desarrollando.
Teniendo como conclusion principal que: El buen desarrollo de la motricidad fina de un nifio
es importante porque: le permitira crecer como un ser normal capaz de auto conocerse, de
valerse motrizmente por si solo, lo qué le brinda muchas posibilidades de triunfo en su etapa
de adulto.

Benites Paladines (2018). La actual tesis denominada “juego didactico, basados en
el enfoque significativo, utilizando material concreto, mejora el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa “Angelitos de Jesus”, region
Tumbes, 2018”. Es una investigacién de enfoque cuantitativo con un disefio no experimental
que contiene un pre test y un post test a un cierto conjunto de estudiantes. Se trabaj6 con una
cantidad muestral de 19 nifios y nifias de 5 abriles de juventud, fue sometida a un pre test que
demostré un 16% que obtuvieron un logro previsto “A”, el 74% “B” y el 10% “C” de los
alumnos. Los resultados aplicados en la estrategia didactica con 15 sesiones de aprendizaje,
utilizando la destreza de observacion y como material la lista de cotejo; Posteriormente se
aplicd un post test cuyos resultados obtenidos demostraron que el 74% de estudiantes
obtuvieron un logro previsto “A” la cual se concluye con la aprobacion de la hipdtesis de la
tesis: La utilizacion del juego didactico, basados en el enfoque significativo, utilizando un
material preciso, mejora significativamente el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y
nifias de inicial. Para determinar la hipdtesis del estudio se utilizo la prueba de Wilcoxon para
la estimacion estadistico en la tabla 27, se observa que el valor Z-3.833 en el pre test y el P-

0,000 en el post test, analizando los resultados arrojados se lleg6 a rechazar la hipotesis nula.
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2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1. Definicion estrategias metodoldgicas de juegos didacticos

2211 Estrategias pedagogicas del juego didactico. Son actividades, manejo de
tacticas y procesos, que tiene por propésito conseguir una finalidad. Segun Hidalgo (2007),
los materiales didacticos ocupan un importante lugar en el curriculo de todos los niveles y
modalidades del sistema educativo, pero no son los Unicos elementos que intervienen para ser
posible el logro de los objetivos, capacidades o competencias educacionales. Los materiales
apoyan la metodologia del docente, los procedimientos de ensefianza apoyan los procesos de
los nifios, en otras palabras, se toma en cuenta la planificacion, organizacion o representa a la
indagacion de la forma mejor eficiente para que el estudiante alcance instruirse de manera
significativa. Para el MINEDU (2011) estimula el interés de las nifias y nifios, enriquece la
experiencia sensorial, el espiritu inquisitivo, la imaginacion, asi como la capacidad de
abstraccion y comunicacién, motiva la necesidad de explorar, experimentar, descubrir
propiedades, relacionar, responder preguntas, hallar soluciones. Son aquellos materiales que,
a través de una adecuada aplicacion o uso dirigido por un maestro, que asume un papel de
guia, repercute significativamente en los estudiantes, que poco a poco asumen nuevas

actitudes, no solo académicas, sino de manera integral.

Segun, Almeyda (2013). Son todos los medios y recursos que facilitan el proceso de
ensefianza y la construccion de los aprendizajes, porque estimulan la funcion de los sentidos
y activan las experiencias y aprendizajes previos para acceder mas facilmente a la

informacién al desarrollo de habilidades y destrezas, a la formacion de actitudes y valores.

2212 Valor pedagogico de los materiales didacticos.
De acuerdo con Almeyda (2013). Los materiales didacticos son importantes porque:

Enriquecen la experiencia sensorial, base del aprendizaje. Aproximan al alumno a la realidad
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de lo que se quiere ensefiar, ofreciéndole una nocién mas exacta de los hechos o fenémenos
estudiados. Facilitan la adquisicion y la fijacion del aprendizaje. Motivan el aprendizaje.
Estimulan la imaginacion y la capacidad de abstraccion del alumno. Economizan tiempo,
tanto en las explicaciones, como en la percepcion, compresion y elaboracion de conceptos.
Estimulan las actividades de los alumnos, su participacion activa. Enriquecen el vocabulario.
Despiertan el interés de los estudiantes. Activan los proceso cognitivos, afectivos y sociales.
Genera un conjunto de procesos afectivos y sociales, pues favorece el trabajo en equipo, la
cooperacion, la responsabilidad compartida, etc. Permiten que los estudiantes logren sus
aprendizajes con mas eficacia y con menor esfuerzo. Es importante porque cuantas mas
experiencias tengan los nifios con objetos fisicos y graficos de su medio ambiente es mas
probable desarrollar aprendizajes diversos y pertinentes. El valor pedagdgico de los
materiales didacticos radica en que adn fueren o no fueren utilizados directamente, sirven

para complementar, ejemplificar, etc. determinado

2213. Caracteristicas de los Juegos Didacticos, se caracterizan principalmente, por:

v Estimular la atencion hacia los contenidos.
v Estimulan la necesidad de tomar soluciones.
v Establecen en los nifios y nifias las destrezas del trabajo interconectado

de cooperacion mutua en el desempefio conjunto de trabajos.

v Requieren el empleo de los conocimientos obtenidos en los diversos
temas o estudios relacionados con éste.

v Utilizan para el fortalecimiento y verificacion de los conocimientos
adquiridos en clases explicativas y para el progreso de las destrezas y
habilidades.

v Establecen actividades didacticas dinamicas, con restriccion en el

tiempo y la coordinacion de variedades.
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v Estimulan la aclimatacion de los nifos/as a los métodos socialesactivos

en su diario vivir.

2214. Ventajas fundamentales de los Juegos Didé&cticos

v Reconocen en el infante habitos de realizacion colectiva de la toma de decisiones.
v" Acrecientan el interés de los nifios/as y su estimulacion por los contenidos curriculares.
v’ Permiten demostrar el nivel de comprensién conseguido por los nifios y nifias.
v Amplian sus destrezas generalizadas y habilidades en la situacion practica.
v" Proporcionan la construccion, incremento en el intercambio de saberes, disponiendo la
teoria con la préactica de modo vivencial, activa y aplicada.
v Optimizan los vinculos interpersonales, el establecimiento de habitos de convivencia.
v" Acrecientan el nivel de organizacién individual de los nifios y nifias y el educador tiene
la facultad de valorar, en una manera mas cuidadosa, el beneficio del contenido
transferido.
2215. Dimension de los juegos didacticos
2.2.1.5.1. Dimension juegos estructurados. Son materiales didacticos que ocupan un
importante lugar en el curriculo de inicial los materiales estructurados fueron construidos
con objetivos especificos para la ensefianza de las Matematicas, como, por ejemplo, geo
plano, sélidos geométricos, reglas, compases, bloques 16gicos, abacos, entre otros.
2.2.1.5.2. Dimensién juegos no estructurados
En cambio, los materiales manipulables no estructurados son objetos diversos dia a dia, como,

por ejemplo, pajitas, embalajes, mosaicos, papeles de envoltura, frijoles, entre otros.

2.2.1.5.3. Dimension Juegos intelectuales
Es la dimension, que explica de qué manera se fija la atencidn de los nifios y nifias de

dos 0 mas cosas para descubrir sus relaciones, como el dominio, el razonamiento y de la
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reflexion la imaginacion creadora, como inventar una historia, lo imaginativo desempefia un
rol inmenso en la vida del infante. Se trata de actividades con el propdsito de elevar el
desarrollo de los procesos cognitivos, como ser atentos, imaginativos, memoria, pensamiento,
percepcion, mediante el uso de juegos didacticos. De tal manera que constituye un factor
determinante para desarrollar el pensamiento, el lenguaje y a su vez la motricidad fina.
2216. Teoria del Juego Como Anticipacién Funcional

Para Karl Groos (1902), filosofo y psicologo; el juego es objeto de una investigacion
psicoldgica especial, siendo el primero en constatar el papel del juego como fenémeno de
desarrollo del pensamiento y de la actividad. Esta basada en los estudios de Darwin que
indica que sobreviven las especies mejor adaptadas a las condiciones cambiantes del medio.
Por ello el juego es una preparacion para la vida adulta y la supervivencia.

Para Groos, el juego es pre ejercicio de funciones necesarias para la vida adulta,
porque contribuye en el desarrollo de funciones y capacidades que preparan al nifio para
poder realizar las actividades que desempefiara cuando sea grande. Esta tesis de la
anticipacion funcional ve en el juego un ejercicio preparatorio necesario para la maduracion
que no se alcanza sino al final de la nifiez, y que, en su opinidn, esta sirve precisamente para

jugar y de preparacion para la vida.

2217. Elrol del educador en el juego

El educador es un guia y su orientacion se da en forma indirecta al crear
oportunidades, brindar el tiempo y espacio necesario, proporcionar material y,
principalmente, formas de juego de acuerdo con la edad de los educandos. Al seleccionar el
juego el educador debe tomar en cuenta que las experiencias por realizar sean positivas. Debe
ser habil y tener iniciativa y comprensién para entender y resolver favorablemente las
situaciones que se le presentan. Si el individuo no resuelve un reto o problema después de

varios intentos, es conveniente que el educador le sugiera que se devuelva al anterior de
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manera que pueda guiarlo para manejar los sentimientos de frustracion. En el juego no
competitivo todo esta determinado por el grupo o grupos mediante actos comunicativos con
todas sus implicaciones pedagdgicas como lo son: el tiempo, la hora, el lugar, las medidas del
area, hasta la forma de jugarlo.
2218. Teoria del juego como estimulante de crecimiento

Vargas (1995) caracteriza a la teoria dentro de un sentido biol6gico. En 1902, Problst
y Cark promulgaron la Ley Bioldgica de que la funcion hace al 6rgano. A medida que el
hombre desarrolla actividad fisica por medio del juego prepara su organismo y lo habilita
para obtener mayor y mejor rendimiento, comenta que esta teoria considera al juego como un
mero pasatiempo o diversion, que no tiene mayor significado en la vida. Es una forma de
perder el tiempo. Para algunos profesores de Educacion Fisica, esta teoria tiene valor
especifico y necesario en caso de reunion festiva, con fines de esparcimiento y regocijo.

Entretiene y divierte a la gente

2.2.2. Motricidad fina
2221 Definicién

Mufioz, (2006), es el desarrollo y la destreza de la coordinacion de los movimientos
musculares pequefios que ocurren en partes del cuerpo como los dedos, generalmente en
coordinacion con los ojos. La motricidad fina es la relacion entre los muasculos pequefios,
generalmente de las manos y dedos, con los 0jos. Un buen desarrollo de la misma se logra
con la estimulacién de los musculos de las manos y dedos para que estos sean cada vez mas
precisos, logrando asi una mayor destreza manual y coordinacion visomotora, lo que se
refleja positivamente en sus actividades cotidianas. La motricidad fina comprende todas
aquellas actividades del nifio y la nifia que necesitan de una precision y un elevado nivel de
coordinacion. Se refiere a los movimientos realizados por una 0 ambas manos, que no tienen

una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. La motricidad fina implica un
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nivel elevado de maduracion y aprendizaje para la adquisicion plena de cada uno de sus
aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision. Son los pequefios
movimientos que se producen en las manos, mufiecas, dedos, pies, dedos de los pies, los
labios y la lengua, generalmente en coordinacion con los 0jos. Son las pequefias acciones que
se producen, como recoger objetos entre el pulgar y el dedo indice, usando un lapiz para
escribir con cuidado, sosteniendo un tenedor y usarlo para comer y otras tareas de muasculos
pequefios que se producen a diario.
2222.Sistematizacion tedricos sobre el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y

las nifias de la primera infancia

Batista (2020). Universidad de Las Tunas, Cuba. La Primera infancia es la etapa del

desarrollo que abarca desde el nacimiento hasta los 6 o 7 afios, es considerada en general
como el periodo mas significativo en la formacidon del individuo, pues se sientan las bases
fundamentales de las particularidades fisicas y formaciones psicoldgicas de la personalidad,
que en las sucesivas etapas del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran. Segun Lépez, H.
J (2001), en su concepcidn de la personalidad, la ensefianza y la educacion adquieren el valor
de promotores de su desarrollo, estas lo conducen y lo impulsan. La actividad motriz no debe
estar ajena a esta teoria y para ello el proceso educativo debe cumplir una serie de requisitos
y desde luego basarse en el nivel ya alcanzado por el nifio, para moverlo a un nivel superior,
teniendo en cuenta las potencialidades y las condiciones en que se desenvuelve. Todo ello es
parte de la formacién de los nifios y las nifias lo que constituye el fundamento de nuestra
concepcidn psicoldgica y pedagdgica que se concreta con el maximo enriquecimiento de la
experiencia comunicativa de estos con los adultos y sus coetaneos, asi como la realizacién de
actividades que ademas de producirles placer, contribuyan a su desarrollo y enriquecimiento
intelectual como son el juego, la construccidn, el dibujo, las actividades creativas en general.

La motricidad es una forma de la actividad humana, que incluye el desarrollo motor enintima
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relacion con lo cultural, lo social, lo simbdlico, lo volitivo, lo afectivo y lo intelectual.
Permite al nifio entrar en contacto inicialmente con el adulto, los objetos, con si mismo y con
el medio circundante.

El desarrollo de la motricidad resulta esencial en la formacion integral del nifio, pues es a
través del movimiento que descubre las infinitas posibilidades de accion de su cuerpo,
establece mayores relaciones con su entorno, satisface ademas sus necesidades de

comunicacion, expresion y el desarrollo de los diferentes sistemas del organismo.

2223. Las actividades manuales y la preparacién paraescribir

Los ejercicios manuales pueden encaminarse hacia el desarrollo del afinamiento
muscular o a la disociacién e independencia de manos y dedos. Estos Gltimos, pueden
identificarse con los ejercicios de percepcion del propio cuerpo. La mejora del trazado en
cuanto a ritmo y orientacion, puede ser beneficiada con ejercicios graficos, previos a la
escritura como la realizacion de bucles, colochos, arcos, olas, etcétera, ejecutados
sucesivamente en el aire, sobre lija, y por ltimo, en papel corriente, la Escritura es ante todo

un aprendizaje motor.

2224. Aportes de diferentes pedagogos sobre el desarrollo de la motricidad fina

Froebel, pedagogo aleman, plantea el desarrollo de la motricidad fina a través de una
lista completa de ocupaciones que los nifios y nifias realizan: picado, costura, dibujo,
entrelazado, tejido, trenzado con paja, doblado, recorte, pegado, guisantes, modelado,
etcétera; que son el origen de los trabajos manuales de los pequefios preescolares; dejando al
nifio o la nifia, la posibilidad de hacerlos libremente antes de que los infantes comiencen con
el aprendizaje de la lectoescritura, el trabajo psicomotor tendra por objetivo dar al nifio una
motricidad espontanea, coordinada y ritmica, que sera la mejor garantia para evitar los

problemas de Discografia. Por otro lado, las manos son una de nuestras mas importantes
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herramientas de trabajo, y de su utilizacion y habilidad van a depender gran parte de nuestros
éxitos.

2225. Desarrollo evolutivo de la motricidad fina

Mota y Risuefio (2007) el uso de las manos del infante se da con movimientos
exploratorios que realiza, los mismos que al inicio de su vida son totalmente incoordinados,
con la maduracion se transforma en voluntarios y coordinados para lograr una precision, para
esto debe tener una estimulacion adecuada. La habilidad del nifio se vera reflejado cuando
realice actividades solo y sin la ayuda de los adultos como es: vestirse, abotonarse, podré
continuar desarrollando e ir mejorando las demas destrezas en donde requiera de la
utilizacion de sus manos. Para conseguir un mejor desenvolvimiento en su motricidad fina
tiene que seguir un proceso ciclico, iniciar el trabajo desde que el nifio es capaz, partiendo de
un nivel muy simple y continuar a lo largo de los afios con metas mas complejas y bien

delimitadas en las que se exigiran diferentes objetivos segun las edades (Sandra, 2010).

2226. Dimensiones de la motricidad fina
2.2.2.6.1. Coordinacion viso-manual

Es la intervencion de musculos pequefio del ojo y de la mano puede ser observado en
acciones como enhebrar, pintar, punzar, trozar, rasgar luego de pasar por muchas
experiencias el nifio ha logrado el control de si mismo. Hace referencia al movimiento
coordinado de todo el cuerpo, ya que le ayudara a dirigir sus grupos musculares, los mismos
que intervienen en los mecanismos del control postural, equilibrio y desplazamiento. Piaget
afirma: “Que la inteligencia senso-motriz existe antes del lenguaje la misma que no deja de
resolver conjunto de problemas de accion (ejemplo: alcanzar objetos alejados o escondidos)
levantando un sistema de esquema, asimilacion y organizando un conjunto de estructuras

espacio-temporales y causales” (MOYLES, 2010) La utilizacion de la mano es fundamental
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en acciones que se cumple en la vida cotidiana tales como: vestirse, peinarse,abrocharse,
dentro de las actividades escolares se maneja para: escribir, pintar, jugar, y realizar
manualidades, en los centros de desarrollo infantil es de vital importancia desarrollar
actividades o ejercicios que ayuden a mejorar la coordinacién manual, pues de aqui en
adelante dependera en gran medida el aprendizaje y la escritura.

2.2.2.6.2. Motricidad facial-gestual

Hace referencia a la capacidad de crear movimientos con los muasculos de la cara
posibilitando al nifio relacionarse con los demés al mismo tiempo puede expresar 14
sentimientos, emociones a través de los gestos que son realizados por cejas, 0jos y mejillas,
es decir puede expresar actitudes respecto al mundo que nos rodea, hay la oportunidad de
comunicarse mediante lenguaje analégico, como también los gestos voluntarios e
involuntarios de la cara. Indudablemente al nifio hay que facilitarle el dominio de cuerpo
durante su infancia ya que puede desenvolverse solo y demostrar sus emociones,
sentimientos, en este transcurso se debe tener muy en cuenta el uso de sus cejas, 0jos y
mejillas, el rol de las docentes muchas de las veces son imitado por los infantes porque es un
patron a seguir. De acuerdo a (Bafares 2008). Es la capacidad de dominar los musculos de la
cara para conseguir expresiones faciales auténticas. Aprender a dominar los musculos de la
cara es fundamental para que el nifio pueda expresar sus emociones y sentimientos. Esta
encaminado al dominio de la mano, en la etapa escolar el nifio aprende que una mano le
ayuda a la otra y para tener control de la misma, hay que saber utilizar los dedos juntos y por
separado, a partir de los cinco afios podra realizar mas acciones y con precision, tendra el

control individual de sus manos y dedos.
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2.2.2.6.3. Motricidad fonética

Es de mucha importancia porque dentro de la motricidad fina se debe estimular al
infante para que tenga un muy buen dominio del lenguaje, esto se debe dar en sus primeros
meses de vida el nifio ird descubriendo que puede efectuar posibles sonidos, para en lo
posterior emitir palabras correctas. Todo lenguaje oral se apoya en aspectos funcionales que
son los que le dan cuerpo al acto fonacion, la motricidad general de cada uno de los 6rganos
que intervienen en él, a la coordinacion de los movimientos necesarios y a la automatizacion
progresiva del proceso fonético del habla. Ha iniciado el momento de su aprendizaje que
luego le permite llegar a una correcta emision de palabras. Los padres y docentes ayudaran a
mejorar su comunicacion no solamente hablandoles, sino que también emitiendo sonidos para
que el repita, cuando realice esta actividad hay que hacerlo de manera clara, vocalizando bien

y con lentitud. (Nancy Rudolph, 1990).

2.2.2.6.4. El reflejo de prension
Es una respuesta motora que se produce en manos y pies, como consecuencia de una
estimulacion téctil en la planta y en la palma de la mano, ciertas respuestas motoras y
vestibulares, que estan mediadas por la médula espinal, corteza, mesencéfalo y el tallo
cerebral. Estas respuestas son llamadas reflejos primitivos y van evolucionando a medida que
se va creciendo y se va desarrollando. El reflejo plantar y el palmar, lo que indican es que se
esta llevando de manera adecuada el crecimiento cerebral y de todas las demas estructuras del
sistema nervioso central.
2.4. Variables
Dependiente: Juegos didacticos
Para el MINEDU (2011). Son aquellos materiales que, a través de una adecuada

aplicacion o uso dirigido por un maestro, que asume un papel de guia, repercute
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Significativamente en los estudiantes, que poco a poco asumen nuevas actitudes, no
solo académicas, sino de manera integral.

Independiente: Motricidad fina

Mufioz, (2006), es el desarrollo y la destreza de la coordinacién de los movimientos
musculares pequefios que ocurren en partes del cuerpo como los dedos, generalmente en
coordinacion con los ojos. La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio
y la nifia que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacidon. Se refiere a los
movimientos realizados por una o ambas manos, que no tienen una amplitud, sino que son

movimientos de mas precision.
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I11. HIPOTESIS

H1: Los juegos didacticos como estrategia didactica Sl influyen significativamente en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la institucion educativa

inicial N° 006 “Santa Rosa de Lima” Distrito de La Cruz — Regién Tumbes, 2020.
HO: Los juegos didacticos como estrategia didactica NO influye significativamente en el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la institucion educativa

inicial N° 006 “Santa Rosa de Lima” Distrito de La Cruz — Regién Tumbes, 2020.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefo de lainvestigacion

El disefio fue descriptivo se ha considerado el tipo cuantitativo, de nivel descriptivo y
disefio pre experimental, participa activamente, en el programa de juegos didacticos para
mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 afios de la institucion educativa
inicial N° 006 “Santa Rosa de Lima” Distrito de La Cruz — Region Tumbes, 2020.

El disefio de investigacion pre-experimental

GE 01X 02

O1: Evaluacion previa de la psicomotricidad
02: Evaluacion de la psicomotricidad después de la aplicacion del juego.
X: El juego

4.2. Poblacién y muestra:

4.2.1. Poblacion
La poblacion esta conformada por 47 estudiantes de ambos sexos de inicial de 3 afios

y matriculados en la I.E.l. 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes 2021. Segun Espinoza
(2016). La poblacion es el conjunto de elementos (finito o infinito) definido por una o0 mas
caracteristicas, de las que gozan todos los elementos que lo componen.

Tabla 1

Poblacién y muestra en los nifios y nifias de 3 afios aula
A.B universo, segun sexo

o o i Sexo
Distrito Institucion Educativa Edad
N° 006 “Santa Rosa De Lima 3
La Cruz «distrito de La Cruz—Tumbes N
Afos Varones  Mujeres  Total
1. AULA A 8 12 20
2. AULA B 10 17 27
TOTAL 18 29 47

Elaboracion propia.
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4.3 Definicién y Operacionalizacion de lasvariables y los indicadores:

Arma un circuito con bloques de madera.

V.I. Esca
Arma diferentes figuras encajando en su respectivo 2 la de_ _
Jye,go's Los juegos La Juegos cuadrado mediaci
didacticos . estructurado Inserta el pasador por cada uno de los 3 on
didacticos estrategia de orificios correctamente. ordinal
son  una| '08)uegos Coloca los ganchos en el cordel. 4
estrategia didacticos T d ipient tro sind 5
o aplicados raspasa agua de un recipiente a otro sin derramar.
aprendizaje | Para mejorar Desarrollo Destrezas manuales 6
ue el | lamotricidad | habilidades - I
ﬂqaestro fina en la IEI Habilidades comunicativas 7
utiliza para 006 Santa Pega semillas sobre los nimeros. 8
desarrollar | Rosa de
destrezas y | Lima-La Abre candados con facilidad. 9
habilidades | cryz, Dinamica motivadora. 10
teréllost Consolidacion | Mejora la concentracion 11
estudiantes reconocimient | Consolida su Razonamiento 12
0 Fijacién en la memoria 13
Incrementa conocimientos 14
Dominio de habilidades con los juegos estructurados. 15
Recorta figuras de navidad 16
V.D. Realiza pegado de figuras 17
o Utiliza pabilo para ensartarlo por los orificios de los 18
La motricidad adornos de papel.
Motricidad fina
fina es el Coordinacion | Aplicacion de actividades pinzo digitales. 19
desarrolloyla
destrezadela viso- Utilizacion de la habilidad digital. 20
coordinacion — — -
de los manual Utiliza el lapiz y la regla para realizar trazos. 21
movimientos Aplicacion de actividades pinzo digitales 22
musculares Acompan - :
- pafia el ritmo musical con sus palmas. 23
pequefos que L - — -
ocurren en Coordinacion | Representa musicales con mufiecos o titeres. 24
partes del ) Movimientos sincronizados cara y manos o5
cuerpo Facial- _ _
eslarelacién gestual Utiliza su rostro para imitar. 26
entre los
musculos Con su rostro imita un cantante. 27
pequenos, C o miaal as Tol
generalmente on su rostro imita a las caritas felices. 28
d%éad‘c‘:;azgz Aprisionar con el dedo pulgar e indice los objetos 29
)l/os ojos, Prension Enhebracion con facilidad en un agujero 30
Hilvanacion
31
Aprisionar un balén de futbol 32
Coger un objeto con las yemas de los dedos 33
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Tabla 2
Muestra N° 006 “Santa Rosa De Lima 3 afios A y B Lima” distrito de La Cruz —Tumbes
VARONES MUJERES TOTAL

SS. SS.
1. AULAA 3 5 8
AULA A
2. AULAA 2 5 7
AULA B
TOTAL 5 10 15

Elaboracion propia.
4.2.3. Técnica de muestreo:
Muestreo no probabilistico intencional, llamado muestreo poblacional. Parra (2006),
considera como muestreo “opinatico” o “intencional” a aquel caracterizado por la realizacion
de un esfuerzo por obtener muestras representativas a partir de la insercién en las mismas de

grupos considerados como tipicos por el investigador.

4.2.4. Los criterios de inclusién y exclusion
O tipicos por el investigador.

3.3.4. Criterios de seleccion
a. Criterios de inclusion
I.  Todos los estudiantes de las secciones de inicial de las aulas A y B 006 Santa Rosa de

Lima-La Cruz.

b. Criterios de exclusion
ii. Todos los estudiantes que no pertenecen a las aulas A y B de la I.E.l. 006 Santa Rosa
de Lima-La Cruz.

4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

4.4.1. Técnica de recoleccion de datos
Observacion. Para el recojo de informacion se utilizé la técnica de observacién, la cual,

segun Hernandez, et al. (2010) “consiste en el registro sistematico, valido y confiable de
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comportamientos y situaciones observables” (p. 198). Facilita observas el desarrollo de las
actividades didacticas, al mismo tiempo observamos de qué manera se desenvuelven los nifios
y nifias de inicial con relacion a la motricidad fina.
4.4.2. Instrumento

Lista de cotejo. Es el instrumento que nos proporciond contar con la atencion en la
motricidad fina de los estudiantes. Este instrumento para medir las habilidades motrices finas
consta de 20 items, de los cuales 7 corresponden a la dimension coordinacion viso manual, 7 a
la dimension gestual y 6 a la dimension prension. El puntaje maximo es de 20, en tanto si se
observa la ocurrencia del item la valoracion es uno y si no se observa es cero. Este instrumento
ha pasado por la validacion de juicio de tres expertos, tal como se evidencia en los anexos.
Ademas, respecto de la confiabilidad el alfa de Cronbach es de 0,790 lo cual demuestra que es

altamente confiable, por hacer mediciones estables y consistentes.

4.4.3 Validez y Confiabilidad
4.4.3.1 Validez

Narrar el procedimiento de validacion. Para Hernandez, Fernandez y Baptista
(1.998) “la validez en términos generales, se refiere al grado en que un instrumento realmente
mide la variable que quiere medir” (p.243) El instrumento fue revisado por algunos expertos en
este caso profesionales tematicos y metodoldgicos, por lo que determinaron gue el instrumento
presenta una validez significativa encontrando relevancia, pertinencia y claridad porque
responde al objetivo de la investigacidn. Validaron tres expertos: Que validaron la presente

investigacion

Tabla 3
Validador Grado Aplicabilidad
Sarela Camparia Preciado Mgtr Aplicable
Clorinda Reyes Rueda Mgtr Aplicable

Sandra Amaro Quincho Magtr Aplicable



4.4.3.2 Confiabilidad

Nufez (2012) mencion6 que la confiabilidad de la prueba es el grado de coincidencia de los
resultados, cuando se repite la aplicacion de la prueba a unas mismas personas u otros
objetos. En igualdad de condiciones (0,790).

4.5 Plan de analisis
Los datos seran evaluados en el software estadistico SPSS Version 22.0. Se aplicara la prueba

estadistica no paramétrica de Wilcoxon, estableciendo un nivel de significancia del 5%
(p<0,05). Seran presentados en tablas y graficos respetando las normas Y criterios de redaccion
que se establecen en las normas APA. (American Psicoldgicas Asociacion, 2019).

4.4.3.3. Procedimiento

Una vez recolectados los datos otorgados por el instrumentos se dispuso al analisis estadistico,
en el cual se utilizd el paquete estadistico para los estdndares de aprendizaje SPSS ( Statisticl
Packgeforthe Social Sciencies) como lo afirma Hevia (2001) “Esta fase se presenta posterior a
la aplicacion del instrumento y finalizada la recoleccion de los datos. Se procedera a aplicar el

analisis de los datos para dar respuesta a las interrogantes de la investigacion” (p. 46).
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4.6 Matriz de consistencia:

Enunciado Objetivos Hipatesis Variables e | Metodologia
Indicadores
Objetivo general Hipotesis general V.1 Tipo de estudio
Juegos didacticos y| Determinar de qué manera
motricidad fina influyen  los  juegos | H1: Los juegos Juegos descriptivo
didacticos en el desarrollo | didacticos como didacticos
¢De qué manera | de la motricidad fina en estrategia didactica Sl Nivel
los juegos nifios y nifias de 3 aflosde | desarrollan la | Indicadores Cuantitativo
didacticos que edad de la I.E.1 006 Santa | motricidad fina en los
desarrollan la Rosa de Lima, La Cruz- nifios y nifias de 3 afios | Juegos Disefio
motricidad Fina Tumbes. de la institucion estructurados Pre experimental
en los nifios y Objetivos especificos educativa inicial N° 006
nifias de la “Santa Rosa de Lima” | Desarrollo GE:
institucion Determinar de qué manera | Distrito de La Cruz — habilidades Grupo
educativa inicial | influye los  juegos| Region Tumbes, 2020. experimental
N° 006 “Santa didécticos en el desarrollo O:
Rosa de Lima” de la motricidad fina en la| HO: Los juegos Consolidacion | Estudiantes de tres
Distrito de La dimension  coordinacion | didacticos como | de afnos de la
Cruz — Region viso-manual en nifios y| estrategia didactica NO | conocimientos | institucion
Tumbes, 20207 nifias de 3 afios de edad de| desarrollan la educativa.
la I.E.l 006 Santa Rosa de | motricidad fina en los | V.D X:
Lima, La Cruz-Tumbes. nifios y nifias de 3 afios Programa de juegos
de la institucion didacticos para
Determinar de qué manera | educativa inicial N°| Motricidad mejorar el
influye los juegos| 006 “Santa Rosa de| fina desarrollo de Ia
didacticos en el desarrollo | Lima” Distrito de La motricidad fina
de la motricidad fina en la| Cruz — Region Tumbes, Ol: Pre - test
dimension  facial-gestual | 2020. Coordinacion | aplicado al grupo
en nifios y nifias de 3 afios viso-manual experimental
de edad de la I.E.I 006 02: Pos-test
Santa Rosa de Lima, La aplicado al grupo

Cruz-Tumbes.

Determinar de qué manera
influyen los  juegos
didacticos en el desarrollo
de la motricidad fina en la
dimension prension en
nifios y nifias de 3 afios de
edad de la I.E.I 006 Santa
Rosa de Lima, La Cruz-
Tumbes.

Coordinacion
Facial-gestual

Prensién

experimental.
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4.7 Principios eticos:

Segun el documento del codigo de ética de ULADECH. EI manifiesto intenta que el estudiante
de la carrera de educacion inicial eleve y practique valores aprendidos durante su formacion y
que estos sean alineados a la investigacion que realiza, a fin de garantizar una investigacion
acorde con principios éticos de un futuro investigador y profesional. (ULADECH, 2020).
Principio de proteccion a la persona:

Se rechaza situaciones que denigren por alguna discapacidad o disfuncionalidad de algun o
condicion social, religiosa, econdmica y cultural de los participantes en la investigacion ademas
de religiosa, también el cuidado necesario para evitar riesgo o accidentes durante el desarrollo
de la investigacion.

Principio de libre participacion y derecho a estar informado: Se consider6 que los involucrados
en la investigacion deberian estar informados de todo un plan de desarrollo de las actividades
para que los nifios, nifias, docentes y personal administrativo de la I.E. conocieran también el

objetivo de la investigacion.

Principio de honestidad, es la de respetar los trabajos de otros autores que se utiliza en los trabajos de
investigacion, ademas de ser honestos de lo que estamos utilizando las diferentes bibliografias.
Respetamos la libre participacién y el derecho a ser informado, somos integros con los avances

de la ciencia. Asi mismo mantenemos el principio de respeto a las personas que impone la obligacion
de asegurar las condiciones necesarias para que actien de forma autonoma. La autonomia implica

responsabilidad y es un derecho irrenunciable.

Cadigo de ética. Resolucion N° 0916-2020-CU-ULADECH catdlica, de fecha 29 de octubre
del 2020.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

511 Objetivo general: Determinar de qué manera influyen los juegos didacticos en el

desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios de edad de la I.E.1 006

Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Tabla 4
Desarrollo de la motricidad fina
Pre-test post.- test
Escala N % N %
Deficiente 10 66 2 13
Regular 27 4 27
Buena 1 7 9 60
Total 15 100 15 100

Fuente: Informacion obtenida del pre y post test de la motricidad fina de estudiantes 3
afios de edad de la I.E.1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.
Figura 1: Grafico de la motricidad fina

Motricidad fina antes y después de aplicar los juegos

10
66%

50
13

0-5
Deficiente

Titulo del eje

Didéacticos
60%
27% 27
] %
6-11 12-17
Regular Buena
Pres - test post - test

Grafica 1 Motricidad fina antes y después de aplicar el juego didactico

En relacion al nivel de psicomotricidad fina, al comparar los resultados del pre y post

test, encontramos que en el pre-test el mayor porcentaje de nifios (7%) se encuentra en el

nivel deficiente, y después de aplicar los juegos didacticos, se aplicé el post-test, y se

encontrd que el (60%) de nifios alcanzo el nivel de buena respecto a la psicomotricidad

fina, por lo que encontramos que los resultados del post test fueron mejores que el pre

test al evaluar la psicomotricidad fina con la aplicacion del juego didéactico.
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4.2.2. Dentro de los Objetivos especificos, se ha determinado de qué manera influye los juegos
didacticos en el desarrollo de la motricidad fina en la dimensién coordinacion viso-

manual en nifios y nifias de 3 afios de edad de la I.E.1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-
Tumbes.

Tabla 5.

Dimensiodn coordinacion viso-manual

Pre-test Post - test
escala N % N %
Deficiente 0-5 8 53 2 13
Regular 6-11 6 40 4 27
Buena 12 -17 1 7 9 60
Total 15 100 15 100

Fuente: Informacidn obtenida del pre y post test de la motricidad fina, dimension Viso-
manual de estudiantes 3 afios de edad de la I.E.1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-
Tumbes.

Figura 2: Grafico de la coordinacién viso-manual

Dimension Viso-manual antes y después de
Aplicar la ludica didéactica

0, 0,
60 53% 40 60%
40 27

20 13 7

0

=

°© 2-17

o 0-5 6-11 12-

=

= Deficiente Regular Buena

Titulo del gje

Pre-test % M Post - test %

Fuente: Informacion obtenida del pre y post test de la motricidad fina, dimension Viso-manual de

estudiantes 3 afios de edad de la I.E.l 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

En relacion al nivel de psicomotricidad fina, dimension viso manual, al comparar los
resultados, encontramos prest-test un (7%) y después de aplicarlo el post test tenemos un
60%.Es decir, si influye en el mejoramiento de la motricidad fina en la dimension viso-
manual en nifios y nifias de 5 afos.
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4.2.3. Objetivo especifico 2. Determinar de qué manera influye los juegos didacticos en el
desarrollo de la motricidad fina en la dimension coordinacion facial gestual en nifios y
nifias de 3 afios de edad de la I.E.1006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes. Es como
sigue en la siguiente tabla:

Tabla 6

Dimensién facial gestual

Pres - test post - test
% N %
Deficiente 0-5 10 67 3 20
Regular 6-11 4 26 4 27
Buena 2-17 1 7 8 33
Total 15 100 15 100

Fuente: Informacion obtenida del pre y post test de la motricidad fina, dimension
Facial-gestual de estudiantes 3 afios de edad de la I.E.l 006 Santa Rosa de Lima, La
Cruz-Tumbes.

Figura 3: Grafica de barras de la dimensién facial gestual

Dimensién Facial-gestual antes y después de aplicar
los juegos de didacticos
80 67 %

€0 53%
40 20% 26% 27%
20 7%
0-5 6-11 12-17
Deficiente Regular Buena

Titulo del eje
Pre-test % Post - test %

Titulo del

Fuente: Informacion obtenida del pre y post test de la motricidad fina, dimension Facial-
gestual de estudiantes 3 afios de edad de la I.E.l 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-
Tumbes.

En relacion al nivel de psicomotricidad fina, dimensién facial gestual, al comparar los

resultados, encontramos prest-test un (7%) y después de aplicarlo el post test tenemos un
(53%) como de nivel bueno. Es decir, si influye en el mejoramiento de la motricidad fina

en la dimension facial-gestual en nifios y nifias de 5 afios.
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4.2.4.0bjetivo especifico 3. Es con relacion a Determinar de qué manera influye los juegos
didacticos en el desarrollo de la motricidad fina en la dimension prension en nifios y nifias
de 3 afios de edad de la I.E.I 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes. Es como indica
la siguiente tabla.

Tabla 7
Dimension prension

Pre-test Post - test
escala N % N
Deficiente 0-5 9 60 2 13
Regular 6-11 4 27 2 13
Buena 12 -17 2 13 11 73
Total 15 100 15 100

Dimensidn prension antes y despues de aplicar los juegos de
didacticos
g0 73%
4030 60%

2(%
10 13% 13 % 13%

0-5 6-11 12- 17
Deficiente Regular Buena

Pre-test % Post - test %

Fuente: Informacion obtenida del pre y post test de la motricidad fina, dimension Prension de
estudiantes 3 afos de edad de la I.LE.l1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Figura 4: Grafica de la dimension prensién

63

Fuente: Informacion obtenida del pre y post test de la motricidad fina, dimension Prension
de estudiantes 3 afios de edad de la I.E.1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes

Con respecto al nivel de psicomotricidad fina, dimension prension, al comparar los
resultados, encontramos prest-test un (13%) y después de aplicarlo el post test tenemos un
(73%) como de nivel bueno. Es decir, si influye en el mejoramiento de la motricidad finaen la

dimension facial-gestual en nifios y nifias de 5 afios.
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5.2 Analisis de resultado

521 Determinar el nivel de aprendizaje significativo en los nifios y nifias de la institucion
educativa N°006 “Santa Rosa de Lima” La Cruz Tumbes- 2020.

Enla Tabla 4 y grafica 1, se observa que en el pre-test el 66% de los estudiantes obtienen nivel
deficiente en la motricidad fina y el 27% tienen nivel regular, en tanto que en el post test el 60%
de los estudiantes obtienen nivel bueno en el desarrollo de la motricidad fina y el 27% tienen
nivel regular; expresando que la aplicacion de las estrategias didacticas logra desarrollar la
motricidad fina de los estudiantes de educacion inicial de la I.E.l 006 Santa Rosa de Lima, La
Cruz-Tumbes. En el analisis de Mufioz, (2006), habla que el desarrollo y la destreza de la
coordinacion de los movimientos musculares pequefios que ocurren en partes del cuerpo como

los dedos, generalmente en coordinacion con los ojos. La motricidad fina.

En la Tabla 5 y grafica 2 se observa que el pres - test 53% de los estudiantes obtienen nivel
deficiente en su coordinacion viso-manual y el 40% tienen nivel regular, en tanto que en el post
test el 60% de los estudiantes obtienen nivel bueno en el desarrollo de la motricidad fina y el
27% tienen nivel regular; expresando que la aplicacion de las estrategias didactica logra
desarrollar la motricidad fina en su dimension viso-manual, de los estudiantes de educacion
inicial de la I.E.1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Sobre el anélisis de Moyles, (2010) dice que la utilizacion de la mano es fundamental en
acciones que se cumple en la vida cotidiana tales como: vestirse, peinarse, abrocharse, dentro

de las actividades escolares se maneja para: escribir, pintar, jugar, y realizar manualidades.

En la Tabla 6 y grafica 3 se observa que en el pre — test el 67% de los estudiantes obtienen
nivel deficiente en su coordinacion Facial-gestual y el 26% tienen nivel regular, en tanto que
en el post test el 53% de los estudiantes obtienen nivel bueno en el desarrollo de la motricidad
fina y el 27% tienen nivel regular; expresando que la aplicacion de las estrategias didacticas
logra desarrollar la motricidad fina en su dimension facial-gestual, de los estudiantes de
educacion inicial de la I.E.I 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

En el analisis sobre Bariares (2008). Dice que es la capacidad de dominar los musculos de la
cara para conseguir expresiones faciales auténticas. Aprender a dominar los musculos de la cara

es fundamental para que el nifio pueda expresar sus emociones y sentimientos.

Enla Tabla 7 y grafica 4, se observa que en el pre-test el 60% de los estudiantes obtienen nivel

deficiente en su coordinacion prension y el 13% tienen nivel regular, en tanto que en el post test
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el 73% de los estudiantes obtienen nivel bueno en el desarrollo de la motricidad fina 'y el 13%
tienen nivel regular; expresando que la aplicacion de las estrategias didacticas logra desarrollar
al aporte decidimos que la aplicacion de los aprendizajes significativos resulta beneficiosa para
la ensefianza del aprendizaje siempre cuando existan las mejores condiciones pedagogicas, el
aporte va en orientacién en la debida planificacién. Dioses(2018),en su investigacion “ el uso
de los materiales didacticos para el desarrollo de la motricidad fina para un aprendizaje donde

menciona el uso correcto y la importancia que se debe dar a los juegos didacticos.
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la motricidad fina en su dimension prension de los estudiantes de educacion inicial de la I.E.1
006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Sobre el anélisis de Murfioz, (2006), dice en la motricidad fina comprende todas aquellas
actividades del nifio y la nifia que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion.
Se refiere a los movimientos realizados por una 0 ambas manos, que no tienen una amplitud,

sino que son movimientos de mas precision.
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VI.  CONCLUSIONES

6.1. Conclusiones

En este trabajo de investigacion se determiné la aplicacion de los juegos didacticos para
mejorar la motricidad fina si efectivamente influye para mejorar la motricidad fina de los

estudiantes de educacion inicial de la I.E.l1 006 Santa Rosa de Lima, La Cruz-Tumbes.

Con respecto al objetivo especificol. En relacion al nivel de psicomotricidad fina, dimension
viso manual, al comparar los resultados, encontramos prest-test un (7%) y después de aplicarlo
el post test tenemos un 60%. Es decir, si influye en el mejoramiento de la motricidad finaen la

dimensidén viso-manual en nifios y nifias de 5 afios.

Con respecto al objetivo especifico 2. En relacién al nivel de psicomotricidad fina, dimension
facial gestual, al comparar los resultados, encontramos prest-test un (7%) y después de aplicarlo
el post test tenemos un (52%) como de nivel de buena. Es decir, si influye en el mejoramiento

de la motricidad fina en la dimension facial-gestual en nifios y nifias de 5 afios.

Con respecto al objetivo especifico 3. En relacion al nivel de psicomotricidad fina,
dimensidn prension, al comparar los resultados, encontramos prest-test un (13%) y después
de aplicarlo el post test tenemos un (72%) como de nivel de buena. Es decir, si influye en el

mejoramiento de la motricidad fina
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6.2. Recomendaciones

3)

d)

Recomendaciones desde el punto de vista metodologico:
Que sean personas idoneas en el nivel inicial para que de esa manera el trabajo sea coordinado y

no haya contradicciones. Se involucren en el desarrollo de las actividades diarias programadas por
los docentes.

Recomendaciones desde el punto de vista practicar:

Incentivar con mas rigor la investigacion en el personal de la institucion y de la region.
Los docentes del nivel inicial deben tener en cuenta la importancia del desarrollo de la
motricidad fina, ya que es el eje central en el desarrollo del nifio.

Recomendaciones desde el punto de vista académico
Involucrar més a los padres de familia, para que tengan conocimiento sobre la ensefianza
aprendizaje de la ladica para el fortalecimiento de la motricidad fina de sus hijos, y

explicarles sobre su significado e importanci
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ANEXOS
Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos

Lista de cotejo para medir el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes seleccionados
para el estudio

Nombres y apellidos del observado.............ccoviniiiiiiiii e,
FECNA HEODSEIVACION. ...\ttt ettt ettt ettt eteeveere e ereenens

N INDICADORES Sl NO
1 Arma un circuito con bloques de madera. X
2 Arma diferentes figuras encajando en su respectivo cuadrado X
3 Inserta el pasador por cada uno de los orificios correctamente. X
4 Coloca los ganchos en el cordel. X
5 Traspasa agua de un recipiente a otro sin derramar. X
6 Destrezas manuales
7 Habilidades comunicativas
8 Pega semillas sobre los nimeros.

9 Abre candados con facilidad.

10 Utiliza su rostro para imitar.

11 | Mejora la concentracion

12 | Consolida su Razonamiento

13 Fijacion en la memoria

14 | Aprisionar con el dedo pulgar e indice los objetos

15 | Dominio de habilidades con los juegos estructurados.
16 Recorta figuras de navidad

17 Realiza pegado de figuras

18 Utiliza pavilo para ensartarlo por los orificios de los adornos de papel.
19 | Aplicacion de actividades pinzo digitales.

20 | Utilizacion de la habilidad digital.
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Anexo 2: Evidencias de validacion de los Instrumentos

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

JUEGOS DIDAC:I'ICOS DESARROLLAN LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS
Y NINASDE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 006“SANTA

ROSA DE LIMA DISTRITO DE LA CRUZ — REGION TUMBES, 2020

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO

AUTOR: YESENIA MARINAS RUIZ

MATRIZ DE VALIDACION DE JUICIO POR EXPERTOS

CRITERIOS DE EVALUACION

, : . ¢Inducci | ¢Lenguaje
ftems ¢Claridad (,Cor_lere onala | adecuado
Orden en la ncia !
a del
7
' (Sesgo)? | informante?
SI | NO | SI|NO| SI |[NO| SI| NO
1V.1JD |JUEGOS ESTRUCTURALES
01 Arma un circuito con bloques de madera. X X X X
Arma diferentes figuras encajando en su respectivo
02 Cuadrado X
X X X
03 Inserta el pasador por cada uno de los orificios X
correctamente. X X X
04 Coloca los ganchos en el cordel. X
X X X
05 Traspasa agua de un recipiente a otro sin derramar.
DESARROLLO HABILIDADES
06 Destrezas manuales y « % | X
07 Habilidades comunicativas y . o | x
08 Pega semillas sobre los numeros. y y % | X
09 Abre candados con facilidad. y y % | X
CONSOLIDADO DE CONOCIMIENTOS
1 Mejora la concentracion X y X X
Consolida su Razonamiento
12 X X X X
13 Fijacion en la memoria
14 Incrementa conocimientos X
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16

Saltan desde una Pequefia altura X X X X
40E Coordinacion
17 Al lanzar un Objeto
X X X X
18 Al sentarse y levantarse
X X X X
19 Realiza movimientos vivenciando el equilibrio.
X X X X
20 | utiliza un ritmo coordinado al caminar X X X X
DATOS DEL VALIDADOR
Nombres y Sarela Campafia Preciado
Apellidosdel
validador
DNI N° 00223846 Teléfono / Celular 972606096
Titulo “-Profesora especialista en Lengua y Literatura
profesional / -Segunda especialidad profesional en Educacion Inicial
Especialidad
Grado Académico Magister
Mencién Administracion de la Educacion

P =, COu i)t_p#? 7 wisan ‘
e S ® Y LA T NS S PRl S L La Ol
. ) y 7@

e
Bl REC TS
<

y
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ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

TITULO DEL PROYECTO:

JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 006 SANTA ROSA DE LIMA-LA CRUZ, TUMBES 2021

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo

AUTOR: YESENIA MARINAS RUIZ

MATRIZ DE VALIDACION DE JUICIO POR EXPERTOS

Variable: Motricidad Gruesa

CRITERIOS DE EVALUACION
. <. ¢Lenguaje
Orden , ¢Claridad en | ¢Coherencia Te:?gsuzcelsgg a adecuado con
Iitems la redaccién? | interna? P el nivel del
(Sesgo)? i
informante?
Sl NO |SI NO |SI NO sl NO
10E Juego funcional o de ejercicio
1 | Se desplaza por distintas direcciones. X X X
2| Mantiene controlado el cuerpo. X X X
3 Camina alrededor de lineas que se pintan en el
suelo. X X X X
4| Corre ritmicamente X X X X
5 | Corre sorteando los obstéculos. X X X X
6 | Demuestra destrezas al trepar y saltar X X X X
! Esquiva la pelota tirada por otro compariero X X X X
8 Habilidad para tirarse al suelo e incorporase a la
vez X X X X
20E Juegos intelectuales
09 Establece habilidades y destrezas a través del
juego didactico. X X X X
10 Juega mentalmente para desarrollar sus
coordinaciones motoras. X X X X
11 Manipula otros recursos didacticos de acuerdo a su
creatividad para desarrollar su motricidad. X X X X
13 Expresa motivacion y expresion en el juego
didéctico. X X X X
30 Equilibrio corporal
E
13 | Trepa sobre un taburete
X X X X
14 Sube y baja escaleras.
X X X X
15 Saltan coordinando con ambos pies.
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16 Saltan desde una Pequefia altura X X X X
40E Coordinacion
17 Al lanzar un Objeto
X X X X
18 Al sentarse y levantarse
X X X X
19 Realiza movimientos vivenciando el equilibrio.
X X X X
20 | Utiliza un ritmo coordinado al caminar X X X X
DATOS DEL VALIDADOR
Nombres y Apellidos
del validador CLORINDA REYES RUEDA
DNI N° 00234389 Teléfono / Celular 972853682
Titulo profesional / - Profesora especialista en: educacién inicial y arte
Especialidad
Grado Académico Magister
Mencion Docencia y gestion universitaria

MEGIONALTUMBES
Dhreccion He al o Kapcachn
Dl tulo oo Fauc. . ) anmgsgico Mibllco

Reéyes Rueda
EDUCACION INICIAL
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ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

TITULO DEL PROYECTO:

JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 006 SANTA ROSA DE LIMA-LA CRUZ, TUMBES 2021

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Lista de cotejo

AUTOR: YESENIA MARINAS RUIZ

MATRIZ DE VALIDACION DE JUICIO POR EXPERTOS

Variable: Motricidad Gruesa

CRITERIOS DE EVALUACION
. ., ¢Lenguaje
Orden , ¢Claridad en | ¢Coherencia Te:?gsuzcelgg a adecuado con
Iitems la redaccién? | interna? P el nivel del
(Sesgo)? i
informante?
Sl NO |SI NO |SI NO sl NO
10E Juego funcional o de ejercicio
1 | Se desplaza por distintas direcciones. X X X
2| Mantiene controlado el cuerpo. X X X
3 Camina alrededor de lineas que se pintan en el
suelo. X X X X
4| Corre ritmicamente X X X X
5> | Corre sorteando los obstéculos. X X X X
6 | Demuestra destrezas al trepar y saltar X X X X
! Esquiva la pelota tirada por otro compariero X X X X
8 Habilidad para tirarse al suelo e incorporase a la
vez X X X X
20E Juegos intelectuales
09 Establece habilidades y destrezas a través del
juego didactico. X X X X
10 Juega mentalmente para desarrollar sus
coordinaciones motoras. X X X X
11 Manipula otros recursos didacticos de acuerdo a su
creatividad para desarrollar su motricidad. X X X X
13 Expresa motivacion y expresion en el juego
didéctico. X X X X
30 Equilibrio corporal
E
13 | Trepa sobre un taburete
X X X X
14 Sube y baja escaleras.
X X X X
15 | saltan coordinando con ambos pies.
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16 | saltan desde una Pequefia altura X X X
40E Coordinacion
17 Al lanzar un Objeto
X X X
18 Al sentarse y levantarse
X X X
19 Realiza movimientos vivenciando el equilibrio.
X X X
20 | Utiliza un ritmo coordinado al caminar X X X
DATOS DEL VALIDADOR
Nombres y Apellidos del Sandra Consuelo
validador Amaro Quincho
DNI N° 00322803 Teléfono / Celular 953950955
Titulo profesional / “-Profesora de educacion inicial.
Especialidad
Grado Académico Magister
Mencién Psicologia educativa
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Anexo 3: Evidencias de tramite de recoleccion de datos

T
Mmsstenio ée Dwecoos Xegoo oc § Unicadde Lestoatducabiva - ) )
m Educacien Tumbes QlocalCostrainiraste Villar R’ 506 Saka de lima®
"Afo del Bicantenario del Peni: 200 anos de Independencia”
La Cruz 07 de junio del 2021.

1 1 )
SENOR

ESTUDIANTE DE LA UNWERSIDAD LOS ANGELES DE CHIMBOTE
ASUNTO : OTORGA FACILIDADES

REFERENCIA: OFICIO No 001-2021-N° 006 Santa Rosa de Lima™

ST S SIS E=ZE=T==Z=S===============

For el presente me dinjo a UD. Hacerle conoocer que mi
y ayudantia, en la | E N2.006 "Santas Rosa de Lima" asi como el consentimiento
para realizar ls encuesta a los nifios y ninas de 5 anos, la misma que le sera de
utilidad para su Trabajo de investigacidn.

Sin otro particular hago propicia la ocasion para testimoniarie las muestras

de mi estims y consideracion.

SCPD.

Jr. Alfonso Ugarte N°. 115, Distrito: La Cruz, Region: Tumbes.
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Anexo 4: Consentimiento informado

Tumbes 05 de Juniode 2021

OFICIO Mo 001-2020 USEL-nuevs esperanza — . E" 7

=

ORI TR AT S AT W A s A=
& A T

PROTOCOLD DE COMSENTIMIENMTO INFORMADC PARA ENCUESTAS

(luegos didacticos motricidad fina)
La finalidad de este pratocoko en juegos didactoos motricidsd fina, @& informarle sobre o proyecto
de Fvestigacion v wolicitarke su consentimeenta. D@ aceptar, el investigador y usled e quedaran con
una copid. La presente mvestigacion se titula, JUEGOS DICWUCTICOS DESARROLLAN LA BAOTRICIDAD
FIMA EM LOS MINOS ¥ HINAS DE 3 ARCQS DE L& INSTITUCION EDUCATIVA IMICIAL M2 006 “SAMTA ROSMA
DE LIkAA" DIETRITO DE LA CRUZ — REGIOM TUMBES, 2021 v es dirgdo gor, Yedenia Marifias Ruiz
nvestigadar de la uriversidad Catdlica Lok Angeles de Chimbote.
£l propdsito de la investigacion e4: Detenmanar & rveel Desarrolio de la Motricidad groesa en bas Mifa
w Plifias de 5 afios de s Institcicn Educativa “Ciudadela del Bdaestro, San Juan de [a Yingen Tumbss
Pars allo, s& b2 ifvils & parbcipar &n whd encusdls que e tomass 10 menubos de sw Liempe. Su
darticipasdn &n la irestigacion g completaments voluntaria v andnima, Usted puede decidir |2
Alerrumpir  &@n cualguier mamento, sin gue ello e gensre ningldn perjiucio. 5 tuwiera alguna
fguietud o duda sobre b3 investigacion puede formulara cuands crea came@nienles,
Al sandiuir la vestigacion, Ioed serd infor mado de bod redultades a traeds de Whatelop, S desea,

Larmibidn padrd escribir &l correo de  ede s mari nds ruizilgrmail.com para redbir mayor infarmacidn

Azimisrna, para conllias sobre spectod Sfices, pusde comunicarie san al Comitd de Etca de |a
nvestigacicn de la Universidad Catdlica g los Angeles de Chimbote.

S estis g acuerdio con oS punbod arleriorad, complete dud datos & Corbnusadn:

Hombre Ego Ricardo Winces Chieds

facha: {6 de junio 2021

Correo gecirdnico: EgeesnTlgmail.com

Cinmes del Participantes:

On: 0327735

Sinma del investigador (o encangads de recager informscdn) Tesenia Marifias Fue
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Anexo 5: Constancia de aceptacion

Tumbes 35 de Junio de 2021

QFICIO Mo 001-2020 UGEL-nueys esperanza— . E" °

SEMORA: SARELA CAMPANA PRECIADO

DIRECTORA DE L INSTITUCION EDUCATIVA “SANTA ROSA DE LIMA"

ASUNTO:  ACEPTACIOM PARA REALIZAR LAS PRACTICAS DE OBSERVACION ¥ AYUDANTIA
REF.: OFICIO Mo 005 -2020 EPE-ULADECH CATOLICA

PROTOCOLO DE COMSENTIMIENTD INFORMADO PARL EMCUESTAS

Tengo el agrade de dirigirme 3 usted para expresarle mi cordial saludo.
e asigno & su despacho pars solicitarle Iz aceptacion de realizar mis practicas de
De obsevacion y ayudantia de Iz distinguids Institucian Educative que Ud. Dirige v tamkién
&l consentimiento para realizar mi encuesta 3 los nifios y nifias de 3 afios para realizar mi

trabajo de investizacion para optar mi titulo de bachiller en Educacion Inicizl Titulzde "JUEGODS
DIDACTICOS DESARROLLAN LA MOTRICIDAD FINA EM LOS MIFOS Y NIFIAS DE 3 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N2 DO6 “SANTA ROSA DE LIMA™ DISTRITD DE LA CRUZ — REGION

TUMBES, 2021

. & cargo de la slumna Yeseniz Marifizs Ruiz estudiante dz |z UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
DE CHIMEOTE.

Es propicia la oportunidad pars expresarle mi especial considerscion v estima personal.

ﬂ'ﬁ () e Lo

Yesenia Marifias Ruiz Campana Preciada arela

ALURAN DIRECTORA
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Anexo 6: Base de datos
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