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5. Resumen y abstract

Resumen

Obijetivo: Determinar la prevalencia de caries dental segin la Clasificacion de
Black en pacientes atendidos en la Clinica Integral del Adulto Iy Il de la Clinica
Odontoldgica de la ULADECH Catdlica, Distrito de Chimbote, Provincia del
Santa, Departamento de Ancash, afio 2019. Metodologia: Estudio de tipo
transversal, retrospectivo y observacional, de nivel descriptivo y disefio no
experimental — observacional. Con una poblacion de 110 pacientes, se realizé por
medio de la revision del odontograma presente en las historias clinicas del afio
2019. Resultados: Se diagnostico caries dental en 329 piezas dentales que, segun
la Clasificacion de Black, en el 34,65 % (114) fue clase I, en el 17,02 % (56) clase
I1, en el 23,71 % (78) clase Il en el 13,07 % (43) clase IV y en el 11,55 % (38)
clase V. El sexo femenino presenté mayoritariamente caries dental de clase | con
17,02 % (56), al igual que el sexo masculino con 17,63 % (58) segun Black. El
rango de edad mas prevalente fue entre los 46 a mas afios, siendo predominante la
caries dental de clase | segun Black. Conclusion: La prevalencia de caries dental
segun la Clasificacién de Black fue mayormente de clase I.

Palabras claves: Caries dental, clasificacion de Black, prevalencia.



Abstract

Objective: To determine the prevalence of dental caries according to the Black
Classification in patients treated at the Comprehensive Adult Clinic | and Il of the
ULADECH Catdlica Dental Clinic, Chimbote District, Santa Province, Ancash
Department, year 2019. Methodology: Cross-sectional, retrospective and
observational study, descriptive level and non-experimental - observational design.
With a population of 110 patients, it was carried out by reviewing the odontogram
present in the medical records of the year 2019. Results: Dental caries was diagnosed
in 329 teeth which, according to the Black Classification, were class I in 34.65% (114),
class Il in 17.02% (56), class Il in 23.71% (78). class IlI, in 13.07% (43) class IV and
in 11.55% (38) class V. The female sex presented mostly class | dental caries with
17.02% (56), as did the male. male with 17.63% (58) according to Black. The most
prevalent age range was between 46 and over, with class | dental caries predominating
according to Black. Conclusion: The prevalence of dental caries according to the Black
Classification was mostly class I.

Keywords: Black classification, dental caries, prevalence.

Vi



6. Contenido (indice)

THEUIO B A TESIS .t i
EQUIP0 dE trabajO......cvocieieee e i
Hoja de firma del Jurado Y 8SESOK ........cceiiiiriiiininieesie e iii
AGradECIMIENTO .....eeiiii ittt r s v
RESUMEN Y @DSTIACT ..o s v
(@0 0] c=T 0T Lo (o] (0o [Tot- ) S UPRPRPRPRN vii
indice de graficos, tablas y CUBAIOS ..............coueeeeeeeeeeeeeeeeeee e IX
L. INEFOAUCCION ..o 1
1. ReVISION de TIEratura........ccov i 4
2.1 ANTECEABNTES ...ttt 4
2.2 BASES TEONICAS ...e.veveveieieieeie sttt ettt ere s 9
2.2.1 CarieS deNTAl .......cooiiiiiiic s 9
2.2.2 BHIOIOQIA . ...t 10
2.2.3 PIreVaIBNCIA ..o 13
2.2.4 DIAGNOSTICO ....veevveivicie ettt sttt et e nre e 14
2.2.5 Clasificacion de BIacK .............cccoiieiiiiiiciiie s 16

vii



2.2.0 TratAMICNTO ..o 16

FEE HIPOTESIS .ottt 18
Y VT (0T 0] Lo o | - USSP U PSPPSR 19
4.1 Disefio de 1a INVESLIGAaCION ........cc.coiiiieececce e 19
4.2 PoDIACIiON Y MUESTIA ......ceeiviiiiee et nre s 20
4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores .............cccccoe.... 22
4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos...........ccccevvvenineniiennnnnn, 23
4.5 Plan de @nAlISIS.........cccoveveieiiiiie et 24
4.6 MaLriZ de CONSISTENCIA ......iiveeiieieiie ittt e e 25
4.7 PrINCIPIOS BLICOS ..ottt et 27
V. RESUITAAOS ...t nre s 30
5.1 RESUITAAOS ..ottt ettt 30
5.2 ANALISIS e FESUITATOS .....c.veeiiiiieciisieceeee s 36
VL. CONCIUSIONES ...ttt bbbttt bbbt 38
ASPECTOS COMPIEMENTANTOS. ... vttt 39
Referencias DiblOgrafiCas. ..o 40
AANIEXOS ..ttt h e R E e e b e e n b e e br e nbe e e nnne e nes 46

viii


file:///D:/investigacion/TESIS/2022/jane/informe%20tammy%20vs%206.docx%23_Toc112238114
file:///D:/investigacion/TESIS/2022/jane/informe%20tammy%20vs%206.docx%23_Toc112238117

7.

Indice de gréficos, tablas y cuadros
TABLAS

Tabla 1: Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontolégica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de
Ancash, a0 2019, ... ... 34
Tabla 2: Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de
Ancash, afio 2019, SEQUN SEX0. . ... .euuee et e, 36
Tabla 3: Prevalencia de caries dental segin la Clasificacion de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto | y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019, SegUN €0ad. ............oouiie i 38



GRAFICOS

Grafico 1: Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontologica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de
ANCash, a0 2019, .. ... o 34
Grafico 2: Prevalencia de caries dental segun la Clasificacién de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de
Ancash, afio 2019, SEUN SEX0... ... .evee et 36
Grafico 3: Prevalencia de caries dental segun la Clasificacién de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019, SegUN €AAA. .............ueieeee et 38



l. Introduccion

La caries dental, es una patologia infectocontagiosa, que se presenta muchas veces desde
edades muy tempranas y es uno de los principales factores de extraccion dental 1.
Actualmente, sigue siendo una de las patologias con mayor prevalencia en el mundo, esto,
testificado por la Organizacion Mundial de la Salud, quienes clasificaron en el siguiente
orden a las que se presentan con mayor prevalencia, encontrandose en primer lugar la

caries dental, sequido de la enfermedad periodontal y la maloclusion dental 2.

La principal problematica con respecto al diagndstico y la prevalencia de caries en las
personas, radica en que muchas veces solamente nos limitamos a evidenciar de que esta
presente la enfermedad, pero, se considera que es importante también reconocer cuéles
son las zonas que se encuentran mas afectadas®. Podemos mencionar como ejemplo, que
las personas consideran que es necesario realizarse cepillado dental minimo 3 veces al dia,
pero, aparte del cepillo dental muy pocas personas son las que utilizan el hilo dental y por
ende se descuida la buena realizacion de la higiene oral en las zonas interproximales de

los dientes®.

A nivel Latinoamérica, en Argentina, Fort A, Fuks A, Napoli A, Palomba S, Pazos X,
Salgado P. * realizaron una investigacion titulada “Distribucion de caries dental en
asociacion con variables de proteccion social en nifios de 12 afios del partido de
Avellaneda, provincia de Buenos Aires”, logrando evidenciar que, los porcentajes mas

elevados correspondian a caries dental de clase I11.



En el Per(i, en Moquegua, Flores M.%, realiz6 una investigacion titulada “Asociacion de la
impactacion del tercer molar con la caries distal del segundo molar en radiografias
panoramicas Arequipa 2021, evidenciando que la caries dental distal fue del 77,1 %.
Asimismo, en Chimbote, Valverde K.5, realizo una investigacion titulada “Prevalencia de
lesiones cariosas segun la clasificacion de Black en pacientes adultos de 35-44 afios de
edad, que acudieron a la clinica odontoldgica de la Universidad Catélica los Angeles de
Chimbote, distrito de Chimbote, provincia Del Santa, departamento de Ancash, afio

20177, evidenciando que la clase I de Black fue también la mas prevalente.

La fundamentacion de la realizacidn de este estudio de tipo retrospectivo, observacional,
transversal, cuantitativo y descriptivo, de nivel descriptivo y disefio no experimental
observacional, donde se us6 el método de la observacion y el instrumento de la ficha de
recoleccion de datos, radicé en responder este enunciado ¢Cual es la prevalencia de caries
dental segun la Clasificacion de Black en pacientes atendidos en la Clinica Integral del
Adulto I y 11 de la Clinica Odontoldgica de la ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2019? El objetivo del presente estudio
es determinar la prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catdlica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019.

Teniendo como objetivos especificos, determinar la prevalencia de caries dental segin la
Clasificacion de Black, segun sexo y edad. La importancia de la presente investigacion,

se justifica en que, el poder evidenciar las zonas de las piezas dentales con mayor afeccion



por las lesiones cariosas, puede generar un nuevo enfoque con respecto a los métodos
preventivos que se les brinda a los pacientes y a la poblacién en general, ya que, siendo el
cepillado dental una de las principales barreras para prevenir la caries dental, el identificar
segun la clasificacion de Black cudles son las zonas con lesiones cariosas con mayor
prevalencia, podriamos ser mas insidiosos en esas areas al entregar la instrucciéon de

higiene oral.

Obteniendo como resultados que, se diagnosticé caries dental en 329 piezas dentales que,
segun la Clasificacion de Black, el 34,65 % (114) fue clase I, el 17,02 % (56) clase I, el
23,71 % (78) clase IlI, el 13,07 % (43) clase IV y el 11,55 % (38) clase V. Concluyendo
que, la prevalencia caries dental segun la Clasificacion de Black fue mayormente de clase
l.

El desarrollo de esta investigacién inicia con la descripcion general de los datos y la
realidad con respecto a caries dental descrito en una introduccion, continuando con la
revision literaria, la hipotesis, la metodologia empleada, los resultados y finalmente las

conclusiones.



I1. Revision de literatura
2.1 Antecedentes
Internacionales
Cerrato M, Canales D, Guevara B, Chirinos S, Ramirez R, Espinal T.” (Honduras,
2019) “Frecuencia de caries dentales en pacientes de la clinica odontoldgica de la
Universidad Tecnoldgica Centroamericana”. Objetivo: Determinar la frecuencia
de caries dentales en pacientes de la clinica odontologica de la Universidad
Tecnoldgica Centroamericana. Metodologia: Se realiz6 un estudio descriptivo, de
corte transversal, en la clinica odontoldgica de UNITEC. Se tomaron en cuenta los
expedientes de pacientes que asistieron a la clinica entre las fechas de junio 2016
a agosto 2017. Se aplicd un cuestionario con preguntas abiertas y la clasificacion
de Black en 168 personas. Resultados: La clase | presentd el mayor nimero de
caries con un 84,53 % (1,208/1,429), seguida de la clase Il que presento el 8,81 %
(126/1,429) de caries. Conclusiones: EI 95 % de los pacientes presentaban caries,

especialmente de Clase | y Clase Il de la Clasificacion de Black.

Alvarez M.2 (Ecuador, 2017) “Prevalencia de caries en el asentamiento de la
cultura de Cotocollao del Ecuador”. Objetivo: Determinar la prevalencia de caries
dental. Metodologia: Se realiz6 estudio observacional, descriptivo, prospectivo y
trasversal. En el que se realizd revision de 196 dientes. Se analiz6 las lesiones
cariosas de las piezas antropolégicas, de acuerdo a la clasificacion de Black.
Resultados: La prevalencia de caries fue del 90 %. La mayoria de las piezas dental

de la Cultura de Cotocollao, presentan clase Il de Black (67 %), clase 111 el 17 %,



el 10 % clase I, seguido del 5 % que presenta Clase V' y el 1 % presenta Clase 1V.
Segun la edad de 17 a 25 afios, el 18,32 % present6 Clase I, de 25 a 35 afios el
19,69 % clase Il, de 35 a 45 afios el 12,98 % Clase 1l y de mas de 45 afios el 25,2
% clase Il seguido del 12,2 % clase Ill. Conclusiones: La prevalencia de caries

dental presenta clase IV de Black y mayormente en las molares.

Fort A, Fuks A, Napoli A, Palomba S, Pazos X, Salgado P.* (Argentina, 2017).
“Distribucion de caries dental en asociacion con variables de proteccion social en
nifios de 12 afios del partido de Avellaneda, provincia de Buenos Aires.” Objetivo:
Identificar diferenciales en los perfiles de caries dental en la poblacion escolar del
partido de Avellaneda (provincia de Buenos Aires, Argentina) y su asociacion con
variables de proteccién social. Metodologia: Se realizé estudio observacional,
descriptivo, prospectivo. En una muestra de 565 individuos de los ocho distritos
de la localidad. Se realiz6 por medio de examenes intraorales segun clasificacion
de Black. Resultados: Se evidencio que, de la poblacion estudiada, el 13,8% no
presentaba lesiones cariosas, el 86,2 % presentaba lesiones cariosas, de los cuales
el 43,6 % presenta caries segun Clase II, el 29,3 % presenta caries Clase Il y el
13,3 % presentaba caries Clase IV. Conclusiones: La mayoria de la poblacion

estudiada presentaba caries dental, con un porcentaje de 29,3 % de Clase IlI.

Avyala M.® (Ecuador, 2017) “Prevalencia de caries clase 11 en dientes posteriores
en pacientes entre 25 a 50 afios en la UCSG semestre A-2016”. Objetivo: Evaluar
la susceptibilidad de caries en cara proximal de acuerdo a la clasificacion de cara

involucrada presentes en dientes posteriores. Metodologia: Se realiz6 estudio



observacional, descriptivo, prospectivo. En una muestra de 90 pacientes adultos
de 25 a 50 afios. Se observaron caries dentales en caras proximales de acuerdo a la
clasificacion de cara involucrada en dientes posteriores y se diagnosticd mediante
la prevalencia de acuerdo al nimero de pieza dental, edad, género, higiene bucal,
preparacion cavitaria y material restaurador. Resultados: La prevalencia de caries
dental segun clasificacion de Black, clase I1; de acuerdo a la edad entre 25-30 afios
fue en un 47,78 % (43), en el grupo de 31-35 y 36-40 fue 12,22 % (11) 41-45 en
un 10 % (9) y 46-50 un 17,78 % (16). Segun el género es mayor en mujeres 66,22
% (56) y en hombres 37,72 % (34)..Conclusiones: La caries en cara proximal de
acuerdo a la clasificacion de cara involucrada se clasifica de acuerdo a simples,

compuestas y complejas.
Nacionales

Valverde K.° (Chimbote, 2020) “Prevalencia de lesiones cariosas segun la
clasificacion de Black en pacientes adultos de 35-44 afios de edad, que acudieron
a la clinica odontoldgica de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote,
distrito de Chimbote, provincia Del Santa, departamento de Ancash, afio 2017
Objetivo: Determinar la prevalencia de lesiones cariosas segun la clasificacion de
Black en pacientes adultos de 35-44 afios de edad que acudieron a la Clinica
Odontoldgica de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2017.
Metodologia: Se realizd6 un estudio de tipo cuantitativo, observacional,

retrospectivo, transversal y descriptivo; de nivel descriptivo y de disefio no



experimental. Se conformd por 210 historias clinicas de pacientes adultos
seleccionados por muestreo no probabilistico por conveniencia. Resultados: En
su mayoria el 36,83 % presentaron Clasificacién de Black clase I; en el género
femenino el 24,95 % presentaron lesiones cariosas clase I, en el género masculino
el 12,28 % presentaron lesiones cariosas clase Il; en su mayoria los pacientes de
39 afos de edad prevalecieron las lesiones cariosas clase |1 y Il de Black con 7,92
%; la pieza dental mas afectada fue la 1.6 con clasificacion | de Black con 9,7 %.
Conclusiones: La clase I, segun la clasificacion de Black en lesiones cariosas fue

la mas prevalente con un 36,83 %.

Quispe B.2 (Puno, 2017). “Prevalencia de caries en relacion al nivel de
conocimiento sobre salud bucal, en estudiantes del 5° afio de la escuela profesional
de educacion primaria de la UNA — Puno 2017”. Objetivo: Determinar la
prevalencia de caries en relacion al nivel de conocimiento sobre salud bucal en
estudiantes del 5to afio de la Escuela Profesional de Educacién Primaria de la
Universidad Nacional del Altiplano (UNA) — Puno. Metodologia: Se realizd
estudio observacional, prospectivo, transversal y correlacional. En una poblacién
de 50 alumnos de 5to afio de la Escuela Profesional de Educacion Primaria. Se
realizé la observacion clinica para la prevalencia de caries segin Black y se utiliz6
la encuesta que consté de un cuestionario de 18 preguntas que se empled para
medir los conocimientos. Resultados: Respecto a la prevalencia de caries
mediante la clasificacion de Black, segin sexo masculino presentan caries Clase

V 'y seglin sexo femenino Clase V; respecto edad todos presentaron Clase V, siendo



prevalencia de caries Clase V la mayor presentada en el 82 %, seguido de la Clase
I11 con 18 %. Conclusiones: Existe relacion entre el nivel de conocimiento y caries

dental.



2.2 Bases tedricas
2.2.1 Caries dental

Enfermedad de caracter infectocontagioso que se produce por la poblacién de
bacterias que tienen la capacidad de poder realizar la destruccion de los tejidos
dentales a partir de la presencia de placa que le facilita la supervivencia en la
cavidad oral, dentro de los principales microorganismos podemos mencionar al
Streptococcus mutans como también a los lactobacilos.!t1213 Su caréacter
destructivo se caracteriza por la produccion de acido ya sea ascético o también
propidnico y que poco a poco va desmineralizando la superficie de los tejidos
iniciando por el esmalte*.

La caries es reconocida como una de las patologias con multiples factores que
intervienen para que se pueda desarrollar en la cavidad oral, pudiendo
mencionar dentro de ellos a los mas importantes como los alimentos que
ingerimos, es decir la dieta rica en azUcares; asi mismo, también la poca o nula
higiene oral que se realizan las personas que presentan caries dental, con menos
responsabilidad se encuentran los factores propios del huésped o la persona que
genera la caries dental, dentro de ellos podemos encontrar la poca salivacion, la
mal posicion que presentan los dientes y que dificulta la buena realizacién de
la higiene oral o también la calidad de la saliva, ya que sabemos que, en la
cavidad oral se produce la compensacién de los acidos que generan los
microorganismos por medio del pH alcalino que presenta la saliva, de esta
manera la persona se va a encontrar mas expuesta a poder desarrollar caries

dental**1°,



2.2.2 Etiologia

Una de las principales clasificaciones que nos permite poder hacer la

descripcién de los factores que generan el desarrollo de la caries dental, es la

clasificacion de Keyes :

a) Huésped:

Dentro de la descripcion del factor huésped se hace mencion a cuatro

factores mas siendo los siguientes:

La saliva, es uno de los principales componentes presentes en
la cavidad oral, por medio de su flujo constante ayuda a que se
genere la limpieza y también el barrido de los microorganismos,
ademas, por medio de la presencia de su pH genera el
amortiguamiento del pH gue producen los microorganismos al
liberar acidos, caracteristica a la cual denominamos tampon*4.

Los dientes por medio de su anatomia, pueden generar que haya
una mayor retencion de los alimentos como también de la placa
bacteriana, caracteristica propia principalmente en las molares
que presentan fosas y fisuras muy profundas. A ello también se
le suma la posicién de los dientes, que, cuando se encuentran
mal posicionados imposibilitan que haya un buen ingreso del
cepillo y no se realice bien el cepillado dental y por ende las

hebras del cepillo no realizan su funcion de la forma adecuada

10



permitiendo que se mantengan las bacterias adheridas a la
placal®,

e Lainmunidad del huésped también genera un factor que permite
por medio de las inmunoglobulinas presentes en la saliva que se
contrarreste el ataque de las bacterias presentes en cavidad oral,
siendo muy caracteristico el poder encontrar muchas lesiones
cariosas en pacientes con enfermedades sistémicas que
comprometan también el sistema inmunol6gico.**

e Finalmente existe un factor de genética qué afecta la buena
reaccion en conjunto de los componentes de la cavidad oral
como dientes estructuralmente bien formados, la saliva bien
mineralizada o poco mineralizada, la ausencia de la cantidad
adecuada de inmunoglobulinas, la viscosidad de la saliva que
facilita la adherencia de las bacterias a las superficies de los
dientes.'*

b) Agente:
Su presencia afecta a la salud de la cavidad oral, son las principales
bacterias que llegan a poblar la boca desde edades muy tempranas,
pudiendo mencionar dentro de ellas a la principal como es el
Streptococcus mutans, seguido de lactobacilos y actinomices.
Usualmente cuando no hay presencia de lesiones cariosas en cavidad

oral, podemos hacer mencion del estado saprofitico, el cual consiste

11



que la cavidad oral se encuentra con presencia de microorganismos que
no desencadenan patologia alguna porque se llega a controlar
finalmente su presencia®®.

c) Dieta:

La dieta cumple un rol de importancia en el desencadenamiento de la
caries dental, ya que, su presencia es la que permite que los
microorganismos lleguen a realizar la liberacion de sus productos
acidos en las piezas dentales. Se reconoce que a mayor consumo de
carbohidratos o azucares simples hay también un mayor nimero de

lesiones cariosas*®.

También es importante mencionar que el consumo de bebidas
carbonatadas genera la ruptura de los enlaces que permite la buena
mineralizacion y la dureza de los dientes, lo que facilita que a mayor
consumo de bebidas haya también una mayor probabilidad de poder

desencadenar una lesion cariosal®.

Actualmente, la clasificacion de Keyes ha sufrido multiples cambios o

modificaciones como las siguientes:

e Modelo de Keyes modificado: Este es un modelo adaptado por
Newbrun en el afio 1978, que en este caso consideraba que, para que

se pueda desencadenar la caries dental, era indispensable la union de
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los siguientes factores: el huésped especificando el diente y la saliva,
la dieta, el tiempo y los microorganismos®“.

e Modelo pentafactorial: De igual manera, modificaron la triada de
keyes, siendo en este caso Uribe-Echevarria y Priotto en el afio 1990,
quienes especificaron que dentro del desarrollo de la caries dental era
importante los siguientes factores: la dieta, el huésped, los
microorganismos, la edad y el tiempo**.

2.2.3 Prevalencia

Cubero A, et al.'®, en su estudio titulado “Prevalencia de caries dental en
escolares de educacion infantil de una zona de salud con nivel
socioecondmico bajo” en Espaiia en el afio 2019, concluyeron que, las cifras
de caries en una zona evaluada son altas.

Aguirre-Escobar G, et al.'®, en su estudio titulado “Prevalencia de caries
dental y necesidades de tratamiento segun ICDAS y CPO en escolares de El
Salvador”, concluyeron en el ano 2018, que, “ICDAS reflej6 una mayor
afectacion por caries al considerar los estadios precavitacionales; por tanto,
permite establecer una diversidad de tratamientos preventivos y de
limitacién del dafio, que, en su mayoria, no es posible indicar con CPO”,
siendo la prevalencia de caries dental en la poblacion de estudio, muy
elevada.

Arrunategui LY, en su estudio titulado “Prevalencia de caries dental y
relacion con la dieta cariogénica en los estudiantes del primer afio de

secundaria del Colegio Parroquial Nuestra Sefiora de las Mercedes. Sullana,
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20197, concluyo que, tan solo el 31,7 % de su poblacion de estudio no tenia

caries dental, siendo el resultado restante, el indicador de una alta

prevalencia de caries dental.

2.2.4 Diagnostico

Existen muchos métodos que se emplean para poder realizar el diagndstico

0 que permiten en conjunto llegar al diagnostico de las lesiones cariosas,

dentro de estos métodos podemos mencionar los siguientes®®:

Inspeccion visual:

Es uno de los métodos mas empleados en la clinica, para su realizacion
es necesario poder emplear instrumentos y requisitos con respecto al
area inspeccionar, tales como la presencia de un diente limpio, que la
superficie se encuentre seca y una adecuada fuente de luz*®.
Inspeccidn tactil:

Este tipo de inspeccidn se aplica por medio del tacto, ya sea empleando
instrumentos para comprobar las superficies de la zona a examinar, es
probable que en este caso podemos encontrar que la zona estudiada se
encuentre desmineralizada y presente retencion al pasar el explorador,
asimismo podremos comprobar la presencia de fracturas o zonas no
cavitadas®®.

Transiluminacion:

Este es un método en el que se expone a la luz a una superficie y se

espera que pueda traslucir a través de la propia estructura dental,
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encontrando un aumento de la transmision cuando la estructura se
encuentra  porosa  principalmente por la presencia de
desmineralizacion. Para su realizacion es necesario utilizar una fuente
de luz que no emita radiacion, que permita el poder amplificar una
imagen?®.

Resistencia eléctrica:

Esto método habla de la conductividad que presentan los tejidos
desmineralizados ya que son indicador del aumento de la porosidad y
permite generar espacios por donde puede ingresar la saliva que al ser
un fluido permite la conduccion eléctrica®®.

Fluorescencia laser:

El aplicar la irradiacién con un haz de laser permite que se pueda
formar la fluorescencia, que en presencia de tejidos sanos va a ser
minima y de ser lo contrario sera nula®®.

Radiografias:

Las radiografias son un metodo para poder evidenciar por medio de la
densidad de las estructuras la ausencia de mineralizacion.
Considerando que tanto el esmalte, la dentina y la pulpa, tienen una
densidad muy distinta, es reconocible la presencia de una lesion

cariosa y su avance®®.
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2.2.5 Clasificacion de Black
Black realiz6 una clasificacion para poder evidenciar la localizacion en la
que se encontraban las lesiones cariosas, precisando cinco clases:

e Clase I: Son lesiones que se encuentran localizadas en las fosas, fisuras
y surcos de molares o premolares®.

e Clase Il: Son lesiones que se encuentran en molares o premolares en
las caras interproximales.

e Clase IlI: Son lesiones que afectan a los incisivos y caninos y se
encuentras ubicadas en las caras proximales sin llegar a afectar el
borde incisal®.

e Clase IV: Son lesiones que se encuentran en los incisivos y caninos
que afectan el borde incisal®.

e Clase V: Son lesiones que se encuentran en las superficies lisas ya sean
las caras vestibulares, palatinas o linguales de los dientes.
Identificando en esta clasificacion las lesiones de cuello o
abrasiones®.

e Clase VI: Esta no es una clasificacion de Black, pero se le agrega y
hace referencia a las lesiones en cuspides de molares, premolares 0 a
la zona incisal del canino®.

2.2.6 Tratamiento
Los tratamientos de la caries dental dependen mucho del tipo de denticion

en el que se encuentre la persona que presenta la lesion cariosa, en si, todos

16



los tratamientos consisten en la restauracion de la zona afectada, agregando
el tejido perdido por medio de la aplicacion de un material biocompatible y
de buena adhesion hacia los tejidos dentarios?.

Las restauraciones pueden ser de resina, ionémero de vidrio, amalgamas, que
son tratamientos directos, o también se le puede aplicar por medio de
métodos indirectos como las incrustaciones, coronas preformadas o coronas

propiamente dichas, de porcelana, e-max, zirconio?.
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I11. Hipdtesis

El presente estudio titulado por ser de tipo descriptivo no plantea una hipotesis de
investigacion, descripcion que se presenta en la literatura de Metodologia de la

investigacion de Sampieri R, Collado C, Lucio P y Pérez M %2,
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IV. Metodologia
4.1 Disefio de la investigacion

De acuerdo al enfoque: Cuantitativo

Segun Supo, en su libro sobre los tipos de investigacion, considera que un estudio es
cuantitativo, cuando el investigador obtendra resultados finales numéricos y

porcentuales?.
De acuerdo a la intervencién: Observacional

Segun Supo, en su libro sobre los tipos de investigacion, considera que un estudio es
observacional, cuando el investigador no va a realizar una intervencion que pueda

modificar los eventos naturales.
De acuerdo a la planificacion: Retrospectivo

Segun Supo, en su libro sobre los tipos de investigacion, considera que un estudio es
retrospectivo, porque se utilizaron datos en los cuales el investigador no tuvo

intervencion®.
De acuerdo al nUmero de ocasiones: Transversal

Segun Supo, en su libro sobre los tipos de investigacion, considera que un estudio es

transversal, porque se hizo el levantamiento de las variables en una sola fecha?.
De acuerdo al nimero de variables: Descriptivo

Segun Supo, en su libro sobre los tipos de investigacion, considera que un estudio es

descriptivo, porque tiene una variable de estudio a medir®.
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Nivel de la investigacion de la tesis: Descriptivo

Segun Supo, en su libro sobre los tipos de investigacion, considera que un estudio es
descriptivo, porque tiene como finalidad medir una variable en funcion a la
descripcion de fenémenos sociales o clinicos?,

Disefio de la investigacion: No experimental — observacional

Segun Supo, en su libro sobre los tipos de investigacion, considera que un estudio es
no experimental, cuando no existe intervencion o modificacion por parte del

investigador?®,

4.2 Poblacion y muestra

Poblacion

153 historias clinicas de los pacientes atendidos en la Clinica Integral del Adulto I 'y
Il de la Clinica Odontoldgica de la ULADECH Catdlica, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2019, que cumplieron con los

siguientes criterios de seleccion:
Criterios de inclusién

e Historias clinicas completas.
e Historias clinicas de pacientes atendidos en Clinica Integral del Adulto.

e Historias clinicas del afio 2019.
Criterios de exclusién

e Historias clinicas ilegibles o que su llenado no de confianza.
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Muestra

110 historias clinicas de los pacientes atendidos en la Clinica Integral del Adulto 1y
Il de la Clinica Odontoldgica de la ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2019. El muestreo aplicado fue no
probabilistico por conveniencia.

N*le_oo/z*p*q
B d*(N—=1)+Zf o, *D*q

n

Donde:

n = Tamafio de muestra

N = Total de la poblacion (153 historias clinicas)

Z1-w /2= Valor de confianza (1.96 para el 95% de confiabilidad)
p = Proporcion esperada

d = Precision (0.05 para una precision del 95%)

Reemplazando en la ecuacion:

153 * 1.96% * 0.5 * 0.5

"= 0052+ (153 — 1) + 1.962 % 0.5+ 0.5
B 153 % 3.8416 * 0.25
™= 0.0025 = (152) + 3.8416 = 0.25
 146.9412
"= 0.38 + 09604
_ 146.9412
13404

n = 110 historias clinicas
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4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Variable Definicion conceptual Tipo Escala de indicadores Valores
medicion
Frecuencia de enfermedad Clase |
Prevalencia de | cariosa clasificada bajo los Clase Il
caries dental criterios propuesto Black, lo Historia clinica Clase 111
segun la cual basa sus caracteristicas | Categorica | Nominal Clase IV
Clasificacién de | segun la ubicacion donde se Clase V
Black encuentra la lesion en la pieza
dental?.
Covariables Definicion conceptual Tipo Escala de indicadores Valores
medicion
Tiempo que ha trascurrido un 18 a 32 afios
Edad individuo desde su nacimiento | Cuantitativa Razo6n Historia clinica 33 a 45 afios
hasta el momento?*. 46 2 Mas
Caracteristica  sexual de Femenino
Sexo caracter diferencial entre dos Categorica Nominal Historia clinica Masculino

individuos de una misma

especie?,
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica: La técnica que se utiliz6 fue la observacion, donde se llegé a evidenciar los
datos apuntados en cada historia clinica con respecto a caries dental segin la

clasificacion de Black.

Instrumento: Se utilizé una ficha de recoleccion de datos, validada por el autor, la
cual permitio recoger y registrar la informacion para la investigacion; donde se pudo
detallar los datos de los pacientes, precisando el sexo, la edad y las lesiones cariosas

segun la Clasificacion de Black.

Procedimiento

1. Procedimiento para obtener el permiso

Se solicité una carta de presentacion que fue presentada al director de escuela para

poder ejecutar el trabajo de investigacidn y poder acceder a revisar las historias clinicas.

2. De la seleccion de la muestra

Se selecciono las historias clinicas de los pacientes atendidos en Clinica Integral del
Adulto durante el afio 2019, posteriormente se fueron separando las 110 historias
clinicas que cumplian con los criterios de seleccion.

3. Del levantamiento de los datos

Se realizo el llenado de la informacion en las fichas de recoleccion de datos validada

por el autor y finalmente se llend la informacidn en una base de datos de Excel.
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4.5 Plan de analisis
Se utilizo estadistica descriptiva, dispersion para variables cuantitativas y frecuencias
absolutas y relativas para variables categdricas, asimismo se utilizaron tablas de
distribucion de frecuencias, diagramas sectoriales y de barras. Para la tabla macro se
utilizd Excel 2016 y el programa estadistico IBM SPSS Statistics 24 para las tablas y

graficos finales.
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4.6 Matriz de consistencia

Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes atendidos en la Clinica Integral del Adulto I'y 11 de la

Clinica Odontoldgica de la ULADECH Catoélica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio

20109.
Enunciado del Objetivos de la investigacion Variables Hipdtesis Metodologia
problema
¢Cudl es la| General: Prevalenciade | El presente | Tipo: Transversal,
prevalencia de | Determinar la prevalencia de caries dental caries dental estudio no | retrospectivo,

caries dental
segun la
Clasificacion de
Black en
pacientes

atendidos en la
Clinica Integral
del Adulto I'y Il
de la Clinica
Odontoldgica de

la  ULADECH

segun la Clasificacién de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto |
y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catdlica, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de
Ancash, afio 2019.

Especificos:
1. Determinar la prevalencia de caries
dental segun la Clasificacion de Black

en pacientes atendidos en la Clinica

segun la
Clasificacion
de Black

Covariables:
e Sexo
e Edad

presenta hipotesis.

observacional,
cuantitativo y
descriptivo.

Nivel: descriptivo.
Disefo: no
experimental -

observacional.

Poblacion:
153

clinicas de los

historias
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Catolica,
Distrito de
Chimbote,
Provincia  del
Santa,
Departamento
de Ancash, afio
2019?

Integral del Adulto Iy Il de la Clinica
Odontolégica de la ULADECH
Catdlica, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de
Ancash, afio 2019, seguin sexo.

Determinar la prevalencia de caries
dental segun la Clasificacion de Black
en pacientes atendidos en la Clinica
Integral del Adulto Iy Il de la Clinica
Odontolégica de la ULADECH
Catolica, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019, segun edad.

pacientes atendidos
en la Clinica
Integral del Adulto
I 'y Il de la Clinica
Odontoldgica de la
ULADECH
Catdlica, Distrito
de Chimbote,
Provincia del Santa,
Departamento  de
Ancash, afio 2019.

Muestra:
110 historias

clinicas.
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4.7 Principios éticos
Para el desarrollo del presente estudio se tomé en cuenta los principios éticos basados
en la Declaracion de Helsinki (WMA, octubre 2013) en donde se consideré el
anonimato, la privacidad y confidencialidad, para resguardar la intimidad de la
persona que participa en la investigacion y la confidencialidad de su informacion

personal®.

La presente investigacion tomé en cuenta todos los principios que se encuentran
estipulados en el cddigo de ética para la investigacion cientifica version 004 de la
ULADECH Catolica aprobado por acuerdo del consejo Universitario con Resolucion
N° 0037-2021-CU-ULADECH catdlica, de fecha 13 de enero del 2021 para este tipo

de estudio:

e Proteccion de la persona. - El bienestar y seguridad de las personas es el
fin supremo de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad,
identidad, diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y
religion. Este principio no sélo implica que las personas que son sujeto de
investigacion participen voluntariamente y dispongan de informacion
adecuada, sino que también deben protegerse sus derechos fundamentales si
se encuentran en situacion de vulnerabilidad?®.

e Libre participacion y derecho a estar informado. - Las personas que
participan en las actividades de investigacion tienen el derecho de estar bien
informados sobre los propositos y fines de la investigacion que desarrollan

0 en la que participan; y tienen la libertad de elegir si participan en ella, por
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voluntad propia. En toda investigacién se debe contar con la manifestacion
de voluntad, informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las
personas como sujetos investigados o titular de los datos consienten el uso
de la informacion para los fines especificos establecidos en el proyecto®.
Beneficenciay no-maleficencia. - Toda investigacion debe tener un balance
riesgo-beneficio positivo y justificado, para asegurar el cuidado de la vida 'y
el bienestar de las personas que participan en la investigacion. En ese
sentido, la conducta del investigador debe responder a las siguientes reglas
generales: no causar dafio, disminuir los posibles efectos adversos y
maximizar los beneficios?®.

Justicia. - El investigador debe anteponer la justicia y el bien comdn antes
que el interés personal. Asi como, ejercer un juicio razonable y asegurarse
que las limitaciones de su conocimiento o capacidades, 0 sesgos, no den
lugar a practicas injustas. EIl investigador esta obligado a tratar
equitativamente a quienes participan en los procesos, procedimientos y
servicios asociados a la investigacion, y pueden acceder a los resultados del
proyecto de investigacion?.

Integridad cientifica. - El investigador (estudiantes, egresado, docentes, no
docente) tiene que evitar el engafio en todos los aspectos de la investigacion;
evaluar y declarar los dafios, riesgos y beneficios potenciales que puedan
afectar a quienes participan en una investigacion. Asimismo, el investigador

debe proceder con rigor cientifico, asegurando la validez de sus métodos,
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fuentes y datos. Ademas, debe garantizar la veracidad en todo el proceso de
investigacion, desde la formulacion, desarrollo, analisis, y comunicacion de

los resultados?®.
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V. Resultados
5.1 Resultados
Tabla 1. Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019.

Clasificacion de Black n %
| 114 34.65
I 56 17.02
I 78 23.71
v 43 13.07
\/ 38 11.55
Total 329 100

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

Caries dental segun Clasificacidon de Black

@l On o avan

34.65

23.71

17.02

13.07 11.55

i

Grafico 1. Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes

%

Fuente: Tabla 1

atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
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ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019.

Interpretacion: Del total de la poblacion estudiada, se diagnostic caries dental en 329
piezas dentales que, segun la Clasificacion de Black, el 34,65 % (114) fue clase I, el
17,02 % (56) clase 11, el 23,71 % (78) clase 11, el 13,07 % (43) clase IV y el 11,55 %

(38) clase V.
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Tabla 2. Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes
atendidos en la Clinica Integral del Adulto | y Il de la Clinica Odontoldgica de la
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019, segun sexo.

Sexo
Femenino Masculino Total
Clasificacion de
Black n % n % n %
| 56 17.02 58 17.63 114 34.65
1 21 6.38 35 10.64 56 17.02
1l 34 10.34 44 13.37 78 23.71
v 22 6.69 21 6.38 43 13.07
V 16 4.86 22 6.69 38 11.55
Total 149 45.29 180 54.71 329 100
Fuente: Ficha de recoleccion de datos
=l =l 85IV EV
70.00
60.00 i
50.00 % "
40.00 %
=
20.00 %
10.34 =
10.00 6.69 ,g¢ % 6.38 6.69
S0 == = ==
Femenino Masculino

Fuente: Tabla 2

Grafico 2. Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes

atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
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ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019, segun sexo.

Interpretacion: El sexo femenino presentd el 17,02 % (56) caries dental de clase 1, el
6,38 % (21) clase Il, el 10,34 % (34) clase 11, el 6,69 % (22) clase IV y el 4,86 % (16)
clase V; asimismo, en el sexo masculino, el 17,63 % (58) presento caries dental de
clase I, el 10,64 % (35) clase Il, el 13,37 % (44) clase 111, el 6,38 % (21) clase IV y el

6,69 % (22) clase V.
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Tabla 3. Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes

atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la

ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019, segun edad.

Edad
18a32 33a45 46 a mas Total
Clasificacion
de Black n % n % n % n %
| 12 3.65 36 10.94 66 20.06 114 34.65
I 7 2.13 17 5.17 32 9.73 56 17.03
1 8 2.43 21 6.38 49 14.89 78 23.70
v 8 2.43 15 456 20 6.08 43  13.07
V 3 0.91 13 3.95 22 6.69 38 1155
Total 38 11.55 102 31.00 189 57.45 329 100
Fuente: Ficha de recoleccién de datos
= Clasificacion de Black | 1] I sI|Iv v
25
20.06
20 )
14.89
15
10.94
— 9.73
10
6.08 6.69
5 3.65 ==
. 2.132.432.43 ==
== 0.91 ==
0 == ==
18a32 33 a45 46 a mas

Fuente: Tabla 3

Grafico 3. Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes

atendidos en la Clinica Integral del Adulto I y Il de la Clinica Odontoldgica de la
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ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de

Ancash, afio 2019, segun edad.

Interpretacion: En el rango de edad de 18 a 32 afios, el 3,65 % (12) presentd caries
dental de clase I, el 2,13 % (7) clase 11, el 2,43 % (8) clase 11, el 2,43 % (8) clase IV y
el 0,91 % (3) clase V; asimismo, en el rango de edad de 33 a 45 afios, el 10,94 % (36)
presento caries dental de clase I, el 5,17 % (17) clase 11, el 6,38 % (21) clase I11, el 4,56
% (15) clase IV y el 3,95 % (13) clase V; finalmente, en el rango de edad de 46 afios a
mas, el 20,06 % (66) presento caries dental de clase 1, el 9,73 % (32) clase 11, el 14,89

% (49) clase 111, el 6,08 % (20) clase 1V y el 6,69 % (22) clase V.
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5.2 Analisis de resultados
La prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black fue mayormente de
clase I en el 34,65 % (114). Resultado que concuerda con Cerrato M, Canales D,
Guevara B, Chirinos S, Ramirez R, Espinal T.” (Honduras, 2019), quien, en su estudio
sobre la frecuencia de caries dental, evidencié que el 84,53 % presentaba caries dental
de clase I; asimismo, con Macouzet C.2 (México, 2017), ya que el 25,7 % de su
poblacion de estudio presento caries de clase I. De igual manera, concuerda con Hume
B.2” (Moquegua, 2021), quien evidencié un 68,94 % de caries de clase 1. también
concuerda con Valverde K.® (Chimbote, 2020). Por el contrario, no concuerda con
Alvarez M.8 (Ecuador, 2017), ya que evidencié mayormente lesiones cariosas de clase
Il; asimismo, no concuerda con Fort A, Fuks A, Napoli A, Palomba S, Pazos X,
Salgado P.* (Argentina, 2017), ya que, concluyo que las lesiones de clase 111 fueron las
mas prevalentes. De igual manera, no concuerda con Ayala M.® (Ecuador, 2017), ya
que el enfoque de su estudio evidenciaba solo lesiones cariosas de clase Il. Es evidente
encontrar que el mayor nimero de lesiones cariosas se encuentra en la clase I, ya que
las fosas y fisuras son zonas retentivas y que, por su ubicacion muy posterior en la
cavidad oral, ante la ausencia de una buena ensefianza o instruccion de higiene oral, el

cepillado dental va a ser deficiente e inadecuado.

La prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black, segun sexo, en el
femenino se presentd mayoritariamente caries dental de clase | con 17,02 % (56), al
igual que en el sexo masculino con 17,63 % (58). Resultado que, concuerda con Hume

B.?" (Moquegua, 2021), quien evidencié un 68,94 % de caries de clase 1. Asimismo,
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concuerda con Valverde K.® (Chimbote, 2020). Por el contrario, no concuerda con
Ayala M.° (Ecuador, 2017), ya que el enfoque de su estudio evidenciaba solo lesiones
cariosas de clase 11, siendo més predominantes en el sexo femenino. Asimismo, segln
el sexo, se logra evidenciar que la localizacion con mayor predominio de caries se
encuentra muy relacionado a la presencia de fosas y fisuras, que va de la mano con la
dificil ubicacion de las piezas dentales que con mucha frecuencia se cepillan de forma
incorrecta o insuficiente por no ser una zona muy relacionada con la estética o expuesta

al sonreir. De esta manera es que puede afectar tanto a varones como mujeres.

La prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black, segun edad, fue mas
prevalente en el rango de edad entre los 46 a mas afios, siendo predominante la caries
dental de clase | con 20,06 % (66). Resultado que, no concuerda con Alvarez M.
(Ecuador, 2017), ya que evidencié mayormente lesiones cariosas de clase Il, las cuales
estuvieron presentes en todos los rangos de edad de manera mas predominante.
Asimismo, no concuerda con Ayala M.® (Ecuador, 2017), ya que el enfoque de su
estudio evidenciaba solo lesiones cariosas de clase I, siendo més predominantes en el
rango de edad de 25 a 30 afios. De igual manera, no concuerda con Hume B.?’
(Moquegua, 2021), quien evidencid un 68,94 % de caries de clase I, pero no concuerda
en que la poblacion de estudio fueron nifios. La presencia de lesiones cariosas va muy
relacionada con la edad de las personas, ya que esta enfermedad se genera de forma
constante y lenta, pudiendo encontrar de esta manera un gran numero de piezas con
caries dental en pacientes con mayor edad o simplemente evidenciar que son pacientes

con extracciones dentales con causa posible de enfermedad pulpar.
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V1. Conclusiones

La prevalencia caries dental segin la Clasificacion de Black fue mayormente de
clase I.

Tanto el sexo femenino como el masculino presentaron mayoritariamente caries
dental de clase I.

En todos los grupos etarios evaluados prevalecio la caries dental de clase | seglin

Black.
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Aspectos complementarios

Al director de la escuela profesional de Odontologia, se hace la recomendacién de tener
en consideracion al momento de llevar a cabo los cursos preventivos y de operatoria
dental, la busqueda de la relacion entre ambas asignaturas y la promocion de una mejor
ensefianza al momento de entregar tratamientos restaurativos, es decir, que no quede solo
en cumplir un récord para poder aprobar la asignatura, sino, en la bisqueda de la mejora

continua del paciente.

A los estudiantes futuros cirujanos dentistas, se les recomienda siempre, antes de realizar
algun tratamiento odontoldgico, el evaluar adecuadamente la cavidad oral, considerando
las lesiones cariosas presentes segun la clasificacion de Black, ya que, esto les permitira

ser mas efusivos en la orientacion de limpieza oral que se les entrega a los pacientes.
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Anexos

ANEXO 1

CARTA DE AUTORIZACION

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

" Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional"

Chimbote, 03 de Agosto del 2022

CARTA N° 0261-2022- DIR-EPOD-FCCS-ULADECH Catélica
Sr.
Dr. Rojas Barrios, José Luis

Director de Escuela de Odontologia - ULADECH catélica

Presente.

A través del presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de la Escuela Profesional
de Odontologia de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, para solicitarle lo
siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del programa de Odontologia, la estudiante Iglesias
Cevallos Jane Catherine con codigo N° 0200102610 viene desarrollando la asignatura de
Taller de Investigacién, a través de un trabajo de investigacion ~denominado:
«pPREVALENCIA DE CARIES DENTAL SEGUN LA CLASIFICACION DE BLACK
EN PACIENTES ATENDIDOS EN CLINICA INTEGRAL DEL ADULTO 1 Y Il DE LA

CLINICA ODONTOLOGICA”

Para ejecutar su investigacion, la alumna ha seleccionado la institucion que Ud. dirige.

por lo cual, solicito brindarle las facilidades del caso; a fin de realizar el presente

trabajo.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial consideracion y

estima personal.

Atentamente,

46




ANEXO 2

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

“Prevalencia de caries dental segun la Clasificacion de Black en pacientes atendidos

en la Clinica Integral del Adulto Iy Il de la Clinica Odontolégica de la ULADECH

Catdlica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2019”

Autora: Iglesias Cevallos, Jane Catherine

l. Datos generales

1. Edad:

2. Sexo
N° Descripcion X
1 Femenino
2 Masculino

1. Datos especificos
3. Caries dental segun la Clasificacion de Black

Descripcion X

Clase |

Clase Il
Clase 111
Clase IV
Clase V
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ANEXO 3
EVIDENCIAS
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