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RESUMEN

La presente investigacidn tuvo como objetivo evaluar el impacto de una intervencién
educativa en el conocimiento de antiparasitarios en madres atendidas en la botica
Vifer, El porvenir, Trujillo. Abril —julio 2021. El estudio corresponde a un disefio pre
experimental, enfoque cuantitativo, nivel aplicativo y corte longitudinal. Se llevo a
cabo mediante una intervencién educativa, un pre y un post test de 11 preguntas de
manera virtual a una muestra no probabilistica de 40 madres, donde se obtuvieron los
siguientes resultados; en el pre test 55% presentaron un nivel de conocimiento escaso,
el 25% nivel regular y el 20% nivel adecuado, mientras que post la intervencion
educativa las madres mejoraron el nivel de conocimiento sobre farmacos
antiparasitarios llegando hasta un 90% en el nivel adecuado. En relacién el nivel de
conocimiento después de la intervencién educativa, el mayor porcentaje de mejoras
se dio entre las madres que antes de la intervencidén presentaron un nivel de
conocimiento escaso pasando el 52.5% a nivel adecuado, seguido de las madres que
pasaron de nivel regular a nivel adecuado con un 20%. Se concluye que la
intervencion educativa sobre antiparasitarios tuvo un impacto positivo con un valor p

=0.000

Palabras clave: Conocimiento, Intervencion educativa, Antiparasitarios.
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ABSTRACT

The objective of this research was to evaluate the impact of an educational intervention
on the knowledge of antiparasitics in mothers attended at the Vifer apothecary, El
porvenir, Trujillo. April —July 2021. The study corresponds to a pre-experimental design,
guantitative approach, application level and longitudinal cut. It was carried out through
an educational intervention, a pre and post test of 11 questions virtually to a non-
probabilistic sample of 40 mothers, where the following results were obtained; In the pre-
test, 55% presented a low level of knowledge, 25% a regular level and 20% an adequate
level, while after the educational intervention the mothers improved the level of
knowledge about antiparasitic drugs, reaching up to 90% at the adequate level. In relation
to the level of knowledge after the educational intervention, the highest percentage of
improvements occurred among mothers who before the intervention presented a low level
of knowledge, passing 52.5% at an adequate level, followed by mothers who passed from
a regular level. at an adequate level with 20%. It is concluded that the educational

intervention on antiparasitics had a positive impact with a p value = 0.000.

Keywords: Nowledge, Educational intervention, Antiparasitic.
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l. INTRODUCCION.

La infeccion por parasitos, segtn la Organizacion Mundial de la salud - OMS @, es
un problema serio para la salud, debido a que estos no solo afectan el sistema
digestivo, sino que también producen anemia, desnutricion, imposibilidad del
desarrollo y la alteracion de la capacidad del organismo en millones de nifios, asi
como también por otro lado el Ministerio de salud - MINSA @ da a conocer que en

Lima esta infeccién afecta la calidad de vida de 60% de escolares.

La infeccion por parasitos predomina en su mayoria en paises en marginacién y
extrema pobreza, se estima que por lo menos 1.400 millones de personas han sido
infectadas, pero sin embargo es posible tratar y prevenir esta enfermedad con
antiparasitarios como benzimidazoles, albendazol y mebendazol, los cuales a dosis
Unica la OMS resefia como medicamentos esenciales para esta afeccidn, ademas por
resultar los méas eficaces contra los nematodos y por reducir en un 88% la carga

parasitaria. ¢¥

La OMS ® menciona que todos los nifios en etapa escolar deben ser desparasitados
dos veces al afio con la debida monitorizacidn, con el fin de vigilar que no aparezca
una posible resistencia a medicamento ni una mala administracion a producto de la
automedicacion, de tal manera evitar reacciones adversas que en su mayoria son leves
como diarrea, nduseas, malestar pero que también por otro lado no se descarta que
tienen también la capacidad de provocar trastornos en el embarazo, lesiones hepaticas,

entre otras que ponen en riesgo la salud e incluso la vida. ®

En ese sentido por lo anterior mencionado, los antiparasitarios juegan un papel de

suma importancia tanto como estrategia de prevencion e implemento del desarrollo



saludable, asi como también ayuda a disminuir altos indices de contagios de nifios al
afio, pero esta finalidad en muchos de los casos en su mayoria en los paises bajos
debido a la falta de centros de salud, la poblacion se automedica y esto puede causar
problemas tanto en nifios como adultos, dafios que si no son atendidos pueden causar
dafios irreversibles para la salud. El uso racional de estos farmacos antiparasitarios
depende de una buena educacién sanitaria, que no solo promueva estilos de vida
saludable, sino que también incluya en la mejora del nivel de conocimiento, puesto
que gran parte de la poblacion desconoce sobre su uso, dosis, y sobre todo desconoce
sobre los posibles riesgos que puede implicar su automedicacion sobre todo en nifios

menores de 5 afios e incluso gestantes. © () ©)

Segun estudios realizados en el Pert, el nivel de conocimiento sobre los
antiparasitarios en la mayoria de la poblacion es bajo, tal como se mostro en la
investigacion realizada en Lima por Morales H 9, quien en una encuesta a 34
madres, el 38.24 % presentaron bajo nivel de conocimiento, de igual manera Valverde
R @ en su estudio realizado en Trujillo a una muestra de 47 pacientes de un
establecimiento farmacéutico el 49 % presentaron desconocimiento sobre las
caracteristicas del uso de los antiparasitarios, teniendo en cuenta esta problematica
expuesta, el presente estudio pretende dar a conocer a futuros investigadores el bajo
nivel de conocimiento que tienen las madres y la importancia de realizar charlas
educativas para mejorar el nivel conocimiento sobre antiparasitarios, asi mismo que
el profesional quimico farmacéutico, tal como lo menciona en el articulo n°33 de la
ley general de salud N° 26842 mas alla de ser el responsable de dispensar, se encargue

de priorizar el informe y la orientacion al paciente. ©



La educacion sanitaria, a través de una intervencion educativa, busca desarrollar un
proceso de ensefianza y aprendizaje cuyo propdsito es realizar un cambio actitudinal
y de conocimiento, ¥ es por eso que se realizd esta investigacion con el objetivo de
evaluar el impacto de una intervencidn educativa sobre el nivel de conocimiento de
antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer, siendo asi, se planted la

siguiente interrogante:

¢Cual es el impacto de la intervencion educativa en el nivel de conocimiento de
antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer, EI Porvenir, Trujillo. Abril —

Julio 20217

Objetivo general:

- Evaluar el impacto de una intervencion educativa en el nivel de conocimiento de
antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer, EI Porvenir, Trujillo.

Abril — Julio 2021.

Objetivos especificos:

- Evaluar el nivel de conocimiento antes y después de la intervencion educativa de
antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer, EI Porvenir, Trujillo.
Abril —Julio 2021.

- Relacionar el nivel de conocimiento antes y después con la intervencion
educativa de antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer, El Porvenir,

Trujillo. Abril — Julio 2021.



1. REVISION DE LA LITERATURA.

2.1 ANTECEDENTES
Nacionales

Morales H %, en Lima en el 2019, realizaron un estudio de corte longitudinal y de
tipo explicativo, para evaluar la efectividad de una intervencion educativa sobre
parasitosis intestinal a una muestra de 34 madres de una institucion educativa, las que
fueron sometidas a un cuestionario de 30 preguntas. Como resultados durante el pre
test obtuvieron el 38.24 % nivel bajo, 50% nivel medio y el 11.76% alto nivel
conocimientos, mientras que post la intervencion educativa los resultados cambiaron
las madres mostraron un 44.12% nivel medio y el 55,88% alto nivel de conocimiento,
lo que con llevo a concluir que la intervencion educativa sobre la parasitosis intestinal

tuvo un impacto significativo.

Sanchez R 2, en el afio 2018 realiz6 en Lima un estudio descriptivo de tipo
transversal con el objetivo de determinar el nivel de conocimiento sobre
antiparasitarios en 100 madres que acudieron al centro de salud Las Flores de
Santiago de Surco. Como resultados de la aplicacion de la encuesta obtuvo que el
32% de las madres presentaron desconocimiento y el 68% restante presentaban un
nivel de conocimiento entre regular y bueno. A lo que concluy6 que en su mayoria el
68% de las madres presentan un nivel regular de conocimiento sobre farmacos

antiparasitarios.

Chuchullo G @, en Cusco en el afio 2017, realiz un estudio descriptivo y cuasi-
experimental a una muestra de 66 madres que acuden al centro de salud Pampahalla,

con el objetivo de determinar el impacto de una intervencion educativa en el nivel de



conocimiento sobre la parasitosis. Respecto a los resultados obtuvo que antes de la
intervencion educativa las madres presentaron solo el 4,5% un buen nivel de
conocimiento, el 63.6% presentaron nivel regular y el 31,8% nivel de conocimiento
malo, mientras que post la intervencion educativa el nivel de conocimiento
incrementd significativamente donde 93,9 % de madres presentaron un buen nivel de

conocimiento y solo el 6,1 mostré un mal nivel de conocimiento.

Morocco B @), en su estudio pre experimental realizado en Juliaca en el afio 2016, en
una muestra no probabilistica de 40 madres de una institucion educativa, pretendi
determinar la efectividad de una intervencion educativa para mejorar el conocimiento
sobre la parasitosis, donde indico que solo el 12.5% de madres presentaron un alto
nivel de conocimiento, resultado que post haber realizado la intervencion educativa
las madres mejoraron en un 100% el nivel de conocimiento, lo que con llevd a
concluir que la intervencion educativa “nifios libres de pardsitos” fue efectiva en el
nivel de conocimiento en las madres.

Locales

Valverde R ¥, en Trujillo en el afio 2019, realizo su estudio de investigacion de tipo
descriptivo, de corte transversal, donde pretendié determinar las caracteristicas de
utilizacion de los antiparasitarios, mediante un cuestionario realizado a 47 pacientes
en un establecimiento farmacéutico, donde logré obtener como resultados que, el
49% presentaron desconocimiento, el 51% tienen un conocimiento regular sobre
indicaciones farmacologicas, duracion , intervalos de tratamientos de antiparasitarios

y el 68% tiene una nocion regular sobre la dosis.



2.2 BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION

CONOCIMIENTO:
Se entiende como algo sociocultural que se va obteniendo y construyendo dia a dia de
acuerdo a nuestro contexto, investigacion o conforme se va desarrollando la moral en

una realidad. ®

INTERVENCION EDUCATIVA Y SU MEDIDA DE IMPACTO

Una intervencion educativa es una actividad dinamica, es decir es el desarrollo de un
proceso de ensefianza y aprendizaje cuyo proposito es realizar un cambio actitudinal
y de conocimiento, medido a traves de una evaluacion previa y una posterior, que

determina si todo el proceso que se desarroll6 fue eficaz. **

La OMS @®® hace una serie de recomendaciones para ejecutar intervenciones

educativas, basados en siete pautas para el desarrollo de intervenciones efectivas:

v' Describir el estado del uso e identificar problemas.

v" Priorizar las prioridades.

v Analizar los problemas e identificar soluciones.

v" Seleccionar y desarrollar la metodologia de intervencion.
v"Intervencién con el pre test.

v" Llevar a cabo la intervencién.

v Monitorizar y evaluar la intervencion.



TRATAMIENTO

Procedimiento encargado del combate, mejora o prevencién de enfermedades,
trastornos o lesiones. Un tratamiento a base de medicamentos implica el empleo de

un agente farmacolégico adecuado. ‘%

PARASITISMO

Se denomina al conjunto de relaciones que se establecen entre dos clases de especie,
sea vegetal o animal. Entre estas relaciones se distinguen dos agentes biologicos:
“parasitos y huésped”. Los parasitos viven de otra especie que comuin mente se les

conoce como huésped. @

PARASITISMO INTESTINAL
El parasitismo intestinal se define como una infeccion que se produce a causa a de un

grupo de parasitos que habitan naturalmente en el intestino del hombre. ¢

PARASITO:
Es un animal o también denominado hospedador que para sobre vivir depende de otro
ser, asi poder obtener de este sus metabolitos de nutricion como también obtener su

desarrollo y proteccion en su espacio, bien puede ser de indole externa e interna. ??

PRINCIPALES PARASITOS INTESTINALES

GIARDIA LAMBIA
Es un parasito intestinal que produce una infeccion llamada giardiasis, este parasito
principalmente es contraido por el hombre a través del agua y sus principales sintomas

que causa en un paciente infectado es diarrea aguda o cronica continua. 3



HELMINTOS
La familia de helmintos, son aquellos gusanos que se han ido adaptando a una vida

parasitaria tanto a animales como al hombre. ?®

ASCARIS LUMBRICOIDES.

Es aquel parasito conocido como la lombriz intestinal grande del hombre debido a
que aproximadamente llega a medir entre 15 a 20 cm, este gusano de forma cilindrica
produce la infeccion llama ascariasis, enfermedad que mayormente es rara y

asintomatica. ¥

OXIURIOSIS

Es una de las enfermedades muy recurrentes en los nifios, es un parésito que puede
dispersarse de una persona a otra, sin necesidad de un medio, después que la persona
lo ingiere uno de los huevos embrionados, es liberado en el intestino delgado para

pasar al intestino grueso y desarrollarse como adulto.

PRINCIPALES FARMACOS ANTIPARASITARIOS

NITAZOXANIDA

Es un farmaco nitrotiazol de amplio espectro con aumentada potencialidad y una gran
disminucion toxica, por lo cual se dice que su eficacia a comparacion con albendazol
es mucho mayor y con menores porcentajes efectos secundarios. %)

Mecanismo de accion

Este farmaco nitrotiazol actla inhibiendo la enzima priruvato ferridoxin
oxidorreductasa, logrando asi impedir su metabolismo de los parasitos principalmente

T. Vaginalis, G lamblia.



La nitazoxanida, en parésitos como helmintos actda inhibiendo la polimerizacion de
la tubulina. @"

Dosis y tratamiento

La dosis de nitazoxanida habitualmente es de 200-400mg cada 24 horas, por tres dias
continuos 8

Reacciones adversas

Dolor abdominal, diarrea, cefalea, somnolencia, nauseas, vémitos. 28

ALBENDAZOL

Es un compuesto derivado de los benzimidazoles, antiparasitario antihelminto
empleado contra nematodos tales como trichura, uncinaria y mayormente con un 97%
para erradicar el ascaris lumbricoides. ¢9

Mecanismo de accion

Actla provocando una alteracién degenerativa en las células que componen el
tegumento y del intestino del paréasito al unirse a la tubulina, logrando asi inhibir la
polimerizacion y la pérdida de microttbulos lo que conlleva a la falta de captacion de
glucosa, perdida de energia y finalmente la muerte del parasito. %

Dosis

Albendazol es uno de los antiparasitarios que actia principalmente frente a
ascaridiasis y oxiuriasis

Nifios de 1 — 2 afios: 200mg y mayores de 2 afios 400 mg dosis Unica, el tratamiento
repetido a los 7 dias. GV

Reacciones adversos y contraindicaciones

Dentro de las reacciones adversas mas comunes se encuentran las alteraciones

gastrointestinales, dolor de cabeza y mareos.



El Albendazol esta contraindicado en personas hipersensibles a los excipientes y

embarazadas ©V

MEBENDAZOL

Es un antiparasitario antihelmintico, larvicida que actla particularmente frente a

tricocefalosis, ascariasis y oxiuriasis. ¢

Mecanismo de accion

Mebendazol acttia degenerando la estructura de los microtubulos plasmaticos de los
parasitos, logrando asi evitar que el helminto capte la glucosa, lo que a su vez impide
la formacion del ATP, lo que ocasiona una disminucion de sus niveles de energia

hasta lograr su muerte. ©2

Dosis mayores a 2 afos

- oxiuros 100 mg unica dosis, repetir al mes.
- Ascaris e infecciones mixtas 100mg cada 12 horas por 3 dias continuos

- Tenias; 200mg cada 12 horas, por tres dias consecutivos %

Reacciones adversas

- Dolor abdominal, diarrea, cefalea, somnolencia, nauseas, vémitos. 3

10



I1l. HIPOTESIS

Ha: La intervencion educativa sobre antiparasitarios tiene impacto positivo en madres

atendidas en la botica Vifer.

Ho: La intervencion educativa sobre antiparasitarios no tiene impacto positivo en

madres atendidas en la botica Vifer.

11



IV. METODOLOGIA.

4.1 Disefo de la investigacion
El trabajo de investigacion corresponde a un estudio de disefio pre- experimental,
enfoque cuantitativo, nivel aplicativo y corte longitudinal, cuya finalidad es
analizar el cambio de una realidad problematica, la investigacion cuenta con una

intervencion a proposito de las necesidades de la poblacion objetivo.

Donde:

GE: Grupo Experimental

O : madres atendidas en la botica Vifer.

O1: Pre test que evalud el conocimiento sobre antiparasitarios en madres
atendidas en la botica Vifer.

O2: Post test que evalud el conocimiento sobre antiparasitarios en madres
atendidas en la botica Vifer.

X: Intervencién educativa

4.2 Poblacion y muestra
Poblacion
Madres que fueron atendidas continuamente en la botica Vifer, EI Porvenir —
Trujillo en el periodo Abril — Julio 2021.
Muestra
Estuvo conformada por 40 madres, que fueron seleccionadas por un muestreo de

autoseleccion no probabilistico de sujetos voluntarios y por conveniencia.

12



Criterios de inclusion

- Madres que acudieron constantemente a la botica Vifer durante el periodo Abril-
Julio 2021.

- Madres que aceptaron participar en la investigacion y firmaron el
consentimiento informado.

- Madres que no presente discapacidades.

Criterios de exclusion

- Madres que no fueron atendidas en la botica Vifer, el Porvenir — Trujillo.

- Madres que no cuenta con un celular o computadora.

- Madres que no firmaron el consentimiento informado.

- Madres que no contaron con el tiempo para participar de la intervencion
educativa.

- Madres que no participaron en la encuesta final.

13



4.3 Definicion y Operalizacion de variables

experimentadas a partir
de un objeto real.

Variable Definicion conceptual | Definicion Indicador| Escala de
operacional es medicion
La intervencion es una | Se organizo una Cuantitativo
accion sobre otra, con | serie de eventos: | pre y post | nominal
INDEPENDIENTE] intencién de promover Cha”f’}s virt.u.ales test
mejora, optimizacion o | on diapositivas,
Intervencion perfeccionamiento. ut|||zar_1do un.
educativa Ier]gu_aje sencilloy
préctico.
Es la informacion Se evalu6 Adecuado | Cuantitativa
DEPENDIENTE: | procesada por el sujeto, | mediante un (17-22 de razdn
a cerca de un objeto. cuestionario la | Pts)
Nivel de Especificamente es el | cual se aplicé al
Conocimiento de | refjeig de las inicio como dato | Regular
antiparasitarios propiedades o basal y final del (11-16
caracteristicas de los desarrollo de la pts)
abstra_ldas por la mente | investigacion. Escaso
del sujetoy (0-10 pts).

4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

El proceso que se llevd a cabo para este trabajo de investigacién a causa del COVID-

19, se tuvo a bien trabajar de manera virtual mediante aplicaciones zoom, google

drive, Facebook y WhatsApp y se dio en dos fases:

| FASE

Se procedio a la invitacion y toma de datos a las madres voluntarias que asistieron

continuamente a la botica Vifer durante el periodo abril — julio 2021 y desearon

voluntariamente participar de la investigacion, brindandole un volante (ANEXO

N°4).

14




Il FASE

Llegado la fecha establecida se tomo en cuenta un tiempo aproximado de 45 minutos,
primero se les evalu6 mediante un pre-test via online (ANEXO N° 3), modificada
desde Quedena J “9 por el autor, para evaluar el nivel de conocimiento, archivo en
donde también las madres participantes firmaron un consentimiento informado,
donde se notifico los objetivos y fines del estudio (ANEXO N° 2), luego las mismas
recibieron una charla educativa via zoom sobre uso, dosis, interacciones, frecuencia
de consumo, posibles reacciones adversas, lugar de adquisicion, contraindicaciones

de los farmacos antiparasitarios.

Finalmente, posterior a la charla se aplicé un post- test, con la finalidad de evaluar

el impacto de la intervencion educativa en el conocimiento sobre antiparasitarios.

La informacidn recopilada tanto en el pre- test y el post- test fue recaba y analizada

mediante el programa Microsoft Office, Excel 2016.
Instrumento de medicion:

Para valorar el conocimiento se realizaron 11 preguntas con cierta cantidad de puntos
para cada respuesta correcta 2 puntos y cero si la respuesta era incorrecta 0 no
respondio para un total de 22 puntos.

Las respuestas correctas para valorar el conocimiento de las proposiciones 1 Sl (2
puntos), NO (0 puntos); 2 SI (2puntos), NO (0 puntos) 3 (a: 0 puntos),(b: 2 punto),(c:
0 puntos) ,(d: 0 puntos); 4 (a: 2 puntos),(b: 0 puntos),(c: 0 puntos), (d: 0 puntos); 5 (a:
2 puntos),(b: 2 puntos),(c: 2 puntos), (d: 0 puntos); 6 (a: 2 puntos),(b: 0 puntos),(c: 0

puntos), (d: 0 puntos); 7 (a: 0 puntos),(b: 2 puntos),(c: 0 puntos), (d: 0 puntos); 8 Sl

15



(2 puntos), NO (0 puntos); 9 SI (2 puntos), NO (0 puntos); 10 (a: 2 puntos),(b: 0

puntos); 11 Sl (2puntos) y NO (0 puntos).

Se establecid la siguiente escala de nivel de conocimiento segun la sumatoria total de

puntos: Adecuado (17-22 puntos), Regular (11-16 puntos) y Escaso (0-10 puntos).

4.5 Plan de analisis

Se adapto los datos obtenidos a la clasificacion anterior, en donde se puede evidenciar
de manera porcentual y el nimero de madres que tienen conocimiento sobre los
antiparasitarios, comparando los datos obtenidos de la encuesta que se realizaron

antes y después de la charla educativa.

De manera que se aplico a estos datos la prueba estadistica de Chi — cuadrado de
McNemar, para determinar que tanto fue efectiva la intervencion educativa que se les
brind6 a las madres atendidas en la botica Vifer, en una tabla se compara los datos
obtenidos antes y después de la charla en donde el objetivo es que el valor de la

significancia sea p < 0.05.
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4.6 Matriz de consistencia

TITULO ENUNCIADO TIPO Y DEFINICION | INDICADORES
DELA DEL OBJETIVOS DE LA HIPOTESIS DISENODE | OPERACIO- | YESCALADE | p| ANDE
INVESTIGACION PROBLEMA INVESTIGACION INVESTIGACI | NAL MEDICION ANALISIS
ON
OBJETIVO ESPECIFICO:
Impacto de una | ¢Cudl esel | -Evaluar el impacto de una Ha: La Estudio de Encuesta para Nivel de Para el plan
Intervencion impacto de la |nterV(_en(?|c')n educatlya en _el - intervencion disefio pre- e\_/aluar el conocimiento: | de analisis
educativa en el N conocimiento de antiparasitarios | o4 cativa experimental, nivel Qe _ se hizo la
conocimiento de intervencio \e/nifr:radéﬁaztrf/r;iﬁa'srz:]'i||6|lob0tlca sobre enfoque conocimiento. estadistica
antiparasitarios | educativa en el Abril — Julio 2021 JHo- antiparasitarios | cuantitativo, Charla Adecuado: descriptiva
en madres nivel de tiene impacto | nivel aplicativo educativa. (17-22 puntos) a través c_ie
atendidasenla | oento | OBIETIVOS ESPECIFICOS: | POSitivo en fcofie dinal Regular: (11- porcentajes
botica de *Evaluar el  nivel  de| Madres Ongrudinal 1 intervenciones ' y la eficacia
Vifer, El conocimiento antes y después| atendidas en la s. 16 puntos) f’e la .
Porvenir, antiparasitarios| de la intervencién educativa de| botica Vifer. Escaso: Intervencion
Trujillo. en madres antiparasitarios en  madres| Ho: La Diapositivas ' educativa se
Abril — Julio _ atendidas en la botica Vifer, El intervencion (0-10 puntos). | determiné a
2021. atendidas en'a - porvenir, Trujillo. Abril - Julio| gqycativa través de la
botica Vifer, | 2021. sobre prueba
El Porvenir, _ _ antiparasitarios estadistica
* Relacionar el nivel de no tiene de test de
Trujillo. conocimiento antes y después| .
: : oS Y e i pacto McNemar.
Abril — Julio con la intervencion educativa .
. - positivo en
20217 de antiparasitarios en madres
atendidas en la botica Vifer, El madr?s
Porvenir, Trujillo. Abril — Julio| atendidas en la
2021. botica Vifer.
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4.8 Principios éticos

Para que este estudio se lleve a cabo se tomé en cuenta el cddigo de ética para la
investigacion version 005 brindada por la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote cuya finalidad es proteger los derechos y el bienestar de las personas las

cuales participan de un proyecto de investigacion. ¢4
Los valores y los principios éticos con los que se contaron en el presente estudio fueron:

- Proteccion de la persona, los datos e informacion obtenida de los participantes
voluntarios en la encuesta solo fue utilizada con fines de investigacion sin revelar
su identidad.

- Libre participacion y derecho a estar informado, cada participante por
voluntad decide si 0 no participar de la investigacion, este principio se ve
reflejado en la firma del consentimiento informado (ANEXO N° 2), en el cual
muestra énfasis en la confidencialidad de sus datos y la aceptacién voluntaria de

su participacion.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

TABLA 1. Nivel de conocimiento antes y después de la intervencion educativa
sobre antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer, EI Porvenir, Trujillo.

Abril — Julio 2021.

ANTES ANTES DESPUES DESPUES

NIVEL DE
CONOCIMIENTO n % n %
ESCASO 22 55% 0 0%
REGULAR 10 25% 4 10%
ADECUADO 8 20% 36 90%
TOTAL 40 100% 40 100%

FUENTE: Elaboracion propia (Microsoft Excel)
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TABLA 2. Relacion entre el nivel de conocimiento antes y después con la

intervencion educativa de antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer,

El Porvenir, Trujillo. Abril — Julio 2021.

Después Significancia
ADECUADO REGULAR Valor p
McNemar
Antes ADECUADO Participantes 7 1 8
% del total 17,5% 2,5% 20,0%
REGULAR  Participantes 8 2 10
% del total 20,0% 5,0% 25,0%
0.000*
ESCASO Participantes 21 1 22
% del total 52,5% 2,5% 55,0%
Total Participantes 36 4 40
% del total 90,0% 10,0% 100,0%

FUENTE: Elaboracion propia (Microsoft Excel)
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5.2 Analisis de Resultados

Segln la OMS, la educacién en la salud es como una estrategia encomendada a orientar
y organizar procesos educativos que influyan positivamente en el conocimiento tales

como las intervenciones educativas. ©®

Segun los resultados en la tabla 01 se muestran los valores porcentuales del nivel de
conocimiento de las madres antes y después de la intervencion educativa, donde resalta
que antes de la intervencion educativa las madres presentaron el 55% nivel escaso, 25%
nivel regular y el 20% nivel adecuado de conocimiento sobre antiparasitarios , estos
valores se asemejan a los obtenidos por Valverde™ en Trujillo en el afio 2019, quién
en una muestra de 47 pacientes, report6 que un 49% tuvieron un nivel de conocimiento
escaso sobre las caracteristicas de antiparasitarios, ambos estudios locales son
realizados en pacientes que acuden a un establecimiento farmacéutico, lo que se llega a
pensar que si los pacientes buscan la orientacion del profesional de salud es justamente
por su desconocimiento, y efectivamente el quimico farmacéutico es un profesional de
las ciencias de la salud que segun el Céodigo de Etica del Colegio Quimico Farmacéutico
del Pert mediante la Ley 28173, menciona que esta obligado a orientar a los pacientes

o usuarios sobre el uso racional de medicamentos. ¢®

Por otro lado, el estudio de Morales S “Yrealizado en Lima en el 2019 mostro6 que el
50% de madres presentaron un nivel regular de conocimiento, mientras que en el
presente estudio el valor de conocimiento fue de 25% para el mismo criterio, esta

discrepancia podria deberse al hecho que en el presente estudio las madres acudieron a
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la botica Vifer en busca de orientacion profesional, mientras que en el caso del estudio
de Morales SV, la muestra corresponde a madres de nifios preescolares quiénes
normalmente se encuentran asesoradas por el programa de control de nifio sano,
programa de escuela para padres, este hecho se corrobora con lo mencionado por
Martinez A ©” en el afio 2018, quien afirma que los talleres educativos influyen
significativamente en el conocimiento, asi como también la relacion escuela - familia es
de gran importancia debido a que la escuela es la encargada de ayudar a los padres a
adaptarse a las nuevas necesidades que existen en la sociedad y la familia es el principal
agente socializador encargado de orientar y educar a los nifios para que mejoren la

calidad y estilos de vida.

Respecto a los resultados obtenidos posteriores a la intervencion educativa cabe resaltar
que el 90% de las madres mostraron un nivel adecuado, el 10% nivel regular, mientras
que ninguna mostr6 un nivel escaso de conocimientos sobre antiparasitarios, estos
resultados concuerdan con los reportado por Chuchullo G ), quien en el afio 2017 en
su estudio realizado en Cusco post una intervencion educativa el 93,9 % de madres
presentaron un buen nivel de conocimiento y solo el 6,1 mostr6 un mal nivel de
conocimiento, estos valores se asocian al impacto de la intervencion educativa y la misma
predisposicion de las madres por querer aprender mas sobre la prevencion y el uso de
antiparasitarios, asi como también tomar conciencia sobre la automedicacion, para
Menor M®®  mencionaron que tras la intervencion educativa existe tendencia a la
mejoria de nivel de conocimiento e incluso dan a conocer que el impacto e influencia de

los talleres educativos fomenta el desarrollo de habilidades, conductas y
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comportamientos que mejoran la calidad y estilos de vida, es por ello que es de suma
importancia involucrar a la familia en la escuela para orientar temas relacionados con la

salud.

En la tabla 02 se puede observar la relacion existente entre el nivel de conocimiento
sobre antiparasitarios tanto antes como después con la intervencion educativa, en donde
el 17.5% de las madres se mantuvieron en un nivel adecuado de conocimiento tanto
antes como después de la intervencion educativa, el 5.0% se mantuvo en un nivel regular
y ninguna madre se mantuvo en un nivel escaso de conocimiento, esto indicaria que el
22.5% de las participantes no asimilé la intervencion educativa como se esperaba
mientras que el 77.5% si obtuvo beneficios en el nivel de conocimientos gracias a la
intervencion educativa, este porcentaje es alto y se encuentra dentro de los reportados
por estudios similares como el de Labrada ©®, quién reporta que en su estudio el 85%
presentd mejoras en sus niveles de conocimientos post una intervencion educativa. Se
aprecia también que el mayor porcentaje de mejoras se dio entre las que antes de la
intervencion tenian escaso conocimiento pasando a adecuado un 52,5% de las madres,
sequido por las que pasaron de nivel regular a adecuado con un 20%. EIl valor de la
significancia estadistica segun la prueba de McNemar fue de 0.000 (p<0.05) es decir la
intervencion educativa sobre antiparasitarios en madres atendidas en la botica Vifer, El

Porvenir — Trujillo. Abril — Julio 2021 tuvo un impacto positivo.
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VI.

CONCLUSIONES

La intervencion educativa sobre antiparasitarios tuvo un impacto positivo en el
nivel de conocimiento en madres atendidas en la botica Vifer, El porvenir -
Trujillo, al mostrar un nivel de significancia de p= 0.000, segun el test de
McNemar.

El nivel de conocimiento en las madres atendidas en la botica Vifer sobre
antiparasitarios antes de la intervencion educativa fue el 55% escaso, 25% regular
y 20% adecuado, mientras que post la intervencion educativa el nivel de
conocimiento mejord presentando el 90% nivel adecuado y solo el 10 % nivel

regular.

En relacion el nivel de conocimiento después de la intervencion educativa, el
mayor porcentaje de mejoras se dio entre las madres que antes de la intervencion
presentaron un nivel de conocimiento escaso pasando el 52.5% a nivel adecuado,

seguido por las que pasaron de nivel regular a nivel adecuado el 20%.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

RECOMENDACIONES

Implementar talleres educativos para fortalecer el conocimiento sobre farmacos
antiparasitarios.

Motivar al personal de salud de los diferentes establecimientos farmacéuticos con
respecto a la obtencién de la informacion necesaria acerca del uso de farmacos
antiparasitarios, para ser proporcionada a las madres de manera clara y segura.
Fomentar camparfias de salud gratuitas sobre farmacos antiparasitarios, dirigidos a

todos los miembros de familia, en principal a madres.
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ANEXOS N° 1

UBICACION DE LA BOTICA VIFER, EL PORVENIR-TRUJILLO

T

Colegio lja Caridad

SO
. Polleria Mi Corral O
ica T
" 00)
Faldo ~ & o
Ne) S o
= & \2
~ Ve o
1] o
@)
N <
O
——ih

35



ANEXOS N° 2

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
DE CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIOMAL DE FARMACIA Y BIOQUINICA

@ selitam. 1998 gmail.com [no compartidaos) Cambiar de cu=nta [

#0bligataria

TTuS

IMPACTO DE UNA INTERVENCIOM EDUCATIVA EN EL CONOCIMIENTO DE
AMTIPARASITARICS EM MADRES ATEMDIDAS EM LA BOTICA VIFER, EL PORVEMIR
= TRUNLLD

CONSENTIMIENTO IMFORMAD D b
Le imvito a ser parte de mi trabajo de investigacion, en el gue se va a evaluar e
nivel de conocimients de antiparasitaricos.Para la presente evaluacion se tendran
&n cuenta; cuants sabe o tiene conocimiento Ud, para lo cual se formula unas
preguntas schre como actian, indicaciones, dosis de administracion, frecuencia
de consumo v reacciones adverasas de los antiparasitarics. Si Ud. decide
participar, llenaremos un fermulario con la informacian sobre su nivel de
conocimients en base a sus respuestas de las preguntas gue le voy hacer, los
datos que se obtengan seran analizados conjuntamente con la de los demas
participantes, sin dar a conocer su identidad en ningln caso ;Ud. Acepta
participar?

() Si, acepto.

() Noacepto.

Link del consentimiento informado fue: https://forms.gle/ATecuRn9vLxX4yMy9
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ANEXOS N° 3

INSTRUMENTO: PRE TEST Y POST TEST.
INSTRUCCIONES:

En la presente encuesta, se propone una serie de premisas sobre antiparasitarios,
marque con un aspa (x), la respuesta que considere correcta.

I. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS:

» Edad:
a) 18— 35 afios
b) 36 — 59 afios
c) 60 afios a mas
» Grado de instruccion:
a) Primaria
b) Secundaria
c) Superior

Il. PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO

1. Sabe Ud. {Qué es una parasitosis Intestinal?

Sl ( ) NO ( )
2. Tiene Ud. Conocimiento sobre: ¢Qué es un farmaco antiparasitario?
Sl ( ) NO ( )
3. Sabe Ud. ¢Frente a que actuan los farmacos antiparasitarios?
a) Virus
b) Parésitos
¢) Hongos
d) No sé.

4. ¢ Donde se debe adquirir los fArmacos antiparasitarios?

a) Farmacia o centro de salud.
b) Mercado
c¢) Tienda
d) Nosé

5. ¢Qué tipo de antiparasitario Ud. mas conoce?
a) Albendazol
b) Nitazoxanida (Pardil)
¢) Metronidazol
d) No conozco.
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6. Sabe Ud. ¢A quién consultar sobre la administracion de farmacos
antiparasitarios?
a) Farmacéutico
b) Un familiar
¢) Un vecino
d) No sé
7. Segun su conocimiento: ¢La dosis de los antiparasitarios es?
a) Siempre la misma dosis tanto para nifios como para adultos.

b) La dosis debe variar de acuerdo a las caracteristicas y edad del
paciente.

¢) Mayor dosis para nifios que para adultos.

d) No sé.
8.  Tiene conocimiento de: ¢ Como actuan los farmacos antiparasitarios?
SI () NO ( )

9. ¢Conoce usted los efectos adversos de los farmacos antiparasitarios cuando
se automedica?

SI( ) NO ( )
10. Sabe Ud. ¢{Quiénes no deben consumir farmacos antipasitarios?
a) Personas con hipersensibilidad, embarazadas y lactantes.
b) No sé.

11. Considera Ud. ¢Que el desconocimiento sobre antiparasitarios es un riesgo
para la salud?
SIL( ) NO ( )

GRACIAS POR SU COLABORACION

Quedena J. Factores asociados a automedicacidn con antiparasitarios en nifios del C.S.
“Comunidad Saludable”, Sullana - 2017. [Tesis]. Piura: Universidad San pedro, 2019.
[Citado el 22 de noviembre del 2020]. Modificado por Marcelo Eustaquio Jhenny
Selita. “0)
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ANEXO 04:

VOLANTE DE INVITACION PARA LA
INTERVENCION EDUCATIVA DE ANTIPARASITARIOS.

CHARLA EDUCATIVA SOBRE
ANTIPARASITARIOS.

VIA ZOOM:

https://us05web.zoom.us/j/85210321856?pwd=bTBgNjl
0Zk5BQ09jaWJpROIKT3ppQT09

HORA: 8:30 pm

FECHA: 17 de mayo del 2021

TRUJILLO - 2021
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ANEXO N° 5.

SOLICITUD DE PERMISO AL ESTABLECIMIENTO
FARMACEUTICO
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ANEXO N° 5

EVIDENCIA DEL DESARROLLO DE LA CHARLA EDUCATIVA

D Zoom Meeting 40-Minutes

Gissela Eustaquio Genesis Saldafa Alisson Veneros

lisson Vene

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

IMPACTO DE UNA INTERVENCION EDUCATIVA EN EL CONOCIMIENTO DE ANTIPARASITARIOS
EN MADRES ATENDIDAS EN LA BOTICA VIFER, EL PORVENIR - TRUJILLO.
ABRIL - JULIO 2021.

PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO
PROFESIONAL DE QUIMICO FARMACEUTICO

AUTORA:
MARCELO EUSTAQUIO JHENNY SELITA

Nitazoxanida " —
500 mg a . 1

.\_._V-/ 7?{ é '.
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EVIDENCIA DEL DESARROLLO DEL CUESTIONARIO.

E PRE TES DE ANTIPARASITARIOS [ ¢  5¢Nanguerdsdotodoslos

cambios en Drive

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

41 reSpueStaS Ver en Hojas de calculo H

No se aceptan mds respuesias

Mensaje para los encuestados

Ya no se aceptan respuestas en este formulario

Resumen Pregunta Individual

TITULO
IMPACTO DE UNA INTERVENCION EDUCATIVA EN EL CONOCIMIENTO DE ANTIPARASITARIOS
EN MADRES ATENDIDAS EN LA BOTICA VIFER, EL PORVENIR, TRUJILLO. ABRIL - JULIO 2021.

CONSENTIMIENTO INFORMADO LD Copiar
Le invito a ser parte de mi trabajo de investigacion, en el gue se va a evaluar el nivel

de conocimiento de antiparasitarios.Para la presente evaluacién se tendran en

cuenta; cuanto sabe o tiene conocimiento Ud, para lo cual se formula unas

preguntas sobre como actdan, indicaciones, dosis de administracion, frecuencia de

consumo y reacciones adversas de los antiparasitarios.Si Ud. decide participar,

llanaramae un farmnlarin ~fan la infarmacidn cahra oo nival da cAanacimiants an haca

a POST TEST DE ANTIPARASITARIOS ENMADRES [y  Scnonouerdado tocos los e o

cambios en Drive
Preguntas  Respuestas @ Configuracion Puntos totales: 0

IMPACTO DE UNA INTERVENCION EDUCATIVA EN EL CONOCIMIENTO DE ANTIPARASITARIOS EN
MADRES ATENDIDAS EN LA BOTICA VIFER, EL PORVENIR = TRUJILLO.

POST-TES

Luego de presenciar la exposicién sobre Antiparasitarios, permiteme LD ]
saber en que medida ayudo ésta intervencion educativa en el nivel de su a
conocimiento sobre dichos farmacos. Tr

Descripcion (opcional)

¢Estd un ud. de acuerdo? *
Si

No

1. Sabe Ud. ;Qué es una parasitosis Intestinal? *
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