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RESUMEN
La presente investigacion surgio por las observaciones que la mayoria de nifios tenian
dificultades en desarrollar sus habilidades sociales, tuvo como objetivo general, determinar
coémo el juego de roles contribuira a mejorar el desarrollo de habilidades sociales en nifios de
cinco afos, de la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de
Huancané, regién Puno, 2021. La metodologia utilizada fue tipo cuantitativo, nivel
explicativo y disefio pre-experimental. La poblacion estuvo conformada por 32 estudiantes de
cinco afos y la muestra de 16 estudiantes del aula A. Se utiliz6 como técnica la observacion
y el instrumento una guia de observacién. Para el analisis de datos se emple6 el programa
informatico Excel, y el SPSS- 23, validado mediante juicio de expertos a través de la prueba
de confiabilidad Alpha de Cronbach. Se empled el analisis estadistico de la prueba wilcoxon.
Los resultados obtenidos en la pre evaluacion evidenciaron que el 38% de estudiantes
obtuvieron el nivel bajo. A partir de estos resultados se aplicé a disefiar 10 sesiones de
aprendizaje. Posteriormente, se aplico en la post evaluacion evidenciaron que el 42% de
estudiantes alcanzaron el nivel regular, mientras que un 58% alcanzé el nivel alto. Se
concluye aceptando la hipétesis de investigacion que sustenta que la aplicacion del juego de
roles mejoro positivamente en el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco afios de
la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y Provincia de Huancané,

Region Puno, 2021.

Palabras clave: Autoafirmacion, Habilidades sociales, Juegos de roles.
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ABSTRACT

The present investigation arose from the observations that the majority of children had
difficulties in developing their social skills, its general objective was to determine how role
playing will contribute to improving the development of social skills in five-year-old
children, from the initial educational institution. Rinconada neighborhood, from the district
and province of Huancané, Puno region, 2021. The methodology used was quantitative type,
explanatory level and pre-experimental design. The population consisted of 32 five-year-old
students and the sample of 16 students from classroom A. Observation was used as a
technique and an observation guide was used as the instrument. For the data analysis, the
Excel computer program was used, and the SPSS-23, validated by expert judgment through
the Cronbach's Alpha reliability test. Wilcoxon test statistical analysis was used. The results
obtained in the pre-assessment showed that 38% of students obtained the low level. Based on
these results, it was applied to design 10 learning sessions. Subsequently, it was applied in the
post evaluation, showing that 42% of students reached the regular level, while 58% reached
the high level. It is concluded by accepting the research hypothesis that supports that the
application of role-playing positively improved the development of social skills in five-year-
old children from the Barrio Rinconada initial educational institution, in the District and

Province of Huancané, Puno Region, 2021.

Keywords: Self-affirmation, Social skills, Role plays.
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l. INTRODUCCION

Las habilidades sociales son conductas necesarias para interactuar y vincularse
con adultos de manera efectiva y mutuamente satisfactoria; razones, Lacunza & Contini
(2009) el desarrollo de las habilidades sociales esta intimamente relacionado con la
adquisicion del desarrollo. Si bien las habilidades para iniciar y mantener situaciones de
juego son esenciales en la primera infancia, las habilidades linglisticas y la interaccion
con los compafieros se enfatizan en el preescolar a medida que los nifios crecen,
mientras las habilidades sociales enlazan la interaccion con los compafieros, las
principales expresiones pro sociales son reglas de exploracion, comprension de las

emociones y mas.

Segun, Cobo & Valdivia (2017) el juego de roles es una estrategia que permite
que los estudiantes asuman y representen roles en el contexto de situaciones reales o
propias del mundo académico o profesional, es una forma de “llevar la realidad al aula”.
Si bien en un juego de roles los estudiantes deben ajustarse a reglas, tienen libertad para
actuar y tomar decisiones, de acuerdo a como interpretan las creencias, actitudes y
valores del personaje que representan. A diferencia de otro tipo de simulaciones y
dramatizaciones, en el juego de roles se establecen las condiciones y reglas, pero no

existe un guion predeterminado.

En muchas instituciones a nivel nacional y sobre todo en la region Puno las
instituciones carecen de autoestima por ello se dio a fomentar el desarrollo de
habilidades sociales, la estrategia planteada en la presente investigacion fue de aplicar el
juego de roles en vista que tiene un papel primordial de la libertad para actuar y tomar
decisiones, de acuerdo a cdbmo interpretan las creencias, actitudes y valores del
personaje que representan con facilidad del desarrollo, de habilidades sociales, para que

los nifios se adaptan facilmente a estrategias novedosas que motiven su aprendizaje.



En el nivel preescolar, la importancia del desarrollo de las habilidades sociales
sugiere que, como base de su autonomia, la practica de los valores que acompafian a las
habilidades sociales constituye el servicio que optimizan nuestros acuerdos de
convivencia en sociedad. De esta manera, el lugar de formacion de la nueva generacion
es el hogar, luego la escuela, en armonia con la familia, a través de la practica de los
valores propuestos, como un desafio conjunto, para realizar la ciudadania del lugar que
ocupan en su trayectoria de vida. Las personas con valores morales se ven desafiadas

por circunstancias dificiles a lo largo de su vida en desarrollo. ( Montalvo, 2019).

En la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de
Huancané, Puno, 2021. No es ajena a dicha problematica los nifios, al realizar las
interacciones pedagdgicas encontramos que los nifios presentan dificultades en el
desarrollo de habilidades sociales lo que se manifiesta problemas de los estudiantes
donde no muestran actitudes cientificas, como es, no socializan en el aula con sus
compafieros; son timidos al expresarse hablan en voz baja en el momento que se les
dicen que participen, no conversan sobre sus practicas diarias.

En tal sentido, se planted el siguiente enunciado del problema de investigacion:
¢Cdémo el juego de roles contribuira a mejorar el desarrollo de habilidades sociales en
nifios de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y
provincia de Huancané, Puno - 2021?

Para responder a esta pregunta, en la presente investigacion se plantearon los
siguientes objetivos, como objetivo general: Determinar como el juego de roles
contribuird a mejorar el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de Huancané,

Puno, 2021.



Por lo tanto, para lograr el objetivo general se desarrollaron tres objetivos
especificos como son: Identificar el nivel de habilidades sociales de los nifios de cinco
afios de la institucién, antes de la aplicacion del juego de roles; aplicar estrategias en
juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de cinco afios; y
finalmente, evaluar el nivel de habilidades sociales, después de aplicar los juegos de roles

en nifios de cinco afios de la institucion.

La investigacion se justificd desde el aspecto tedrico, porque fue disefiado para
brindar un conocimiento valido, confiable y actualizado sobre estas dos variables que
asi mismo pueda ser utilizado en futuros estudios; desde el aspecto metodolégico es
importante ya que cuenta con métodos, técnicas e instrumentos, y resultados basados en
el método cientifico son validas y fiables; finalmente, aportd desde el aspecto practico,
permitio determinar si los juegos de roles desarrollan las habilidades sociales, y, por
tanto se centro esto para mejorar la convivencia en la sociedad el cual estara insertado
en la practica de valores. Partiendo desde la infancia como cimiento para una mejor
sociedad.

La metodologia que se aplico fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio
pre-experimental con dos variables de estudio, donde la poblacion de estudio lo
conformaron un total de 32 estudiantes, teniendo como muestra probabilistico a 16
nifios de 5 afios de edad seccion A, quienes fueron seleccionados mediante la técnica del
muestreo no probabilistico. La técnica empleada fue la observacion, con su instrumento
una ficha de observacién, validado mediante la técnica del juicio de 3 expertos y el
método de consistencia interna de Alfa de Cronbach. Los resultados se analizaron
estadisticamente y se utilizo la prueba de Willcoxon. Cabe mencionar que esta

investigacion fue avalada por el Codigo Etico de la Universidad Catélica Los Angeles



de Chimbote 2019, por ello se cumplié con el principio de proteccion a las personas,

libre participacion y derecho a estar informado, principio de integridad.

En cuanto a los resultados de la investigacion, indicaron que en la pre test, 48%
nivel regular, sobre el desarrollo de habilidades. Por lo tanto se evidencia que la
mayoria de nifios tienen dificultades en desarrollar sus habilidades sociales, el cual
dificulta en ellos su autoafirmacion, expresion de sus emociones y en las acciones de
socializacion. Posteriormente se ejecuto diez sesiones de aprendizaje con la estrategia
de juego de roles para desarrollar las habilidades sociales, los resultados del pos test,
58% de los estudiantes obtuvo un nivel alto en el desarrollo de habilidades sociales; en

tanto que, 42% se ubican en el nivel regular, sobre el nivel de habilidades sociales.

Finalmente, al comparar hipotesis de investigacion se obtiene un valor sometido
a la prueba de wilconson muestra significancia ,001 que es menor a p < 0,05; por la cual
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la alterna. Con este resultado estadistico se
concluye que el juego de roles como estrategia de aprendizaje desarrolla
significativamente las habilidades sociales en nifios de cinco afos de la Institucion
Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de Huancané, region Puno,

2021.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales

Chuiza (2019) desarrollé la investigacién denominado: El juego simbélico en el
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de Educacion Inicial de 4a 5
afios de edad de la unidad educativa Maria Auxiliadora del Canton Chunchi, Provincia
de Chimborazo, afio lectivo 2018-2019, Ecuador. Tuvo como objetivo determinar la
influencia de los juegos simbolicos en el desarrollo de las habilidades sociales de los
nifios y nifias de educacion inicial de 4 a 5 afios de edad. Para abordar la problemética se
empled una metodologia cuantitativa con alcance descriptivo de campo, esta
metodologia permitio recopilar la informacion por medio de la aplicacion de la escala
de habilidades sociales para cuidadores y padres. La poblacién total de nifios con los
que se realizo la recoleccién de informacion fue de 40 estudiantes, de los cuales 20
fueron considerados para el grupo experimental y los otros 20 para el grupo control. En
el grupo experimental se aplic6 de manera metddica la propuesta presentada donde se
empleaban los juegos simbdlicos como herramienta para motivar el desarrollo social de
los nifios. Los resultados obtenidos permitieron comprobar a través de la aplicacion de
la prueba t-student para comparacién de medias que posterior a la aplicacién de la
propuesta se encontraron menos nifios con retraso frente a su edad, dicha aseveracion
contaba con un nivel de significancia superior al 95%, lo que permiti6 aceptar la
hipdtesis alternativa concluyendo que la aplicacion de los juegos simbélicos si mejora el
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de educacion inicial de 4 a 5 afios.

Segun, Pulido y Shambach (2019) efectuaron la investigacion titulada:

habilidades sociales desarrolladas en nifios, nifias y adolescentes entre 11 y 15 afios



mediante los programas educativos ofrecidos en la fundacion levantate y anda de la
localidad de Barrios Unidos entre el segundo semestre del afio 2018 y primer semestre
del 2019, Bogota. Tuvo como objetivo, evidenciar las habilidades sociales desarrolladas
en nifios, nifias y adolescentes entre 11 y 15 afios mediante los programas ofrecidos
dentro de la fundacion levantate, su metodologia de esta investigacion es de tipo
cualitativo, utilizando un método descriptivo, con el apoyo de referentes tedricos .Es
importante resaltar que dentro de la fundacion, existe una experiencia pedagdgica
llamada “El Misterio de Urizen”, donde los estudiantes estan organizados por clanes:
Elfos, 5 a 7 afios, Centauros,8 a 10 y Golem,11 a 15 afios. Dicha organizacion esta
determinada por la edad de los nifios, nifias y jovenes de la fundacion levantate y anda,
y la utilizacion de técnicas de recoleccion de informacion como las entrevistas
semiestructuradas, las guias de observacién y el diario de campo, para conocer asi en
profundidad las experiencias, comportamientos, pensamientos y habilidades sociales
desarrolladas en los adolescentes de la fundacion, se pudo demostrar que la importancia
de las habilidades sociales en los nifios, nifias y adolescentes facilitan su adaptacion en
los diferentes entornos en donde se desenvuelven, incidiendo en su autoestima y
confianza en si mismo, se identificé que cada nifio tiene una realidad diferente, en este
sentido es importante tener en cuenta que cada uno se comporta de acuerdo a su
contexto social y la labor del equipo interdisciplinar de la fundacion levantate y anda es
posibilitar el desarrollo de recursos personales, obedeciendo al acceso a la educacion,
cultura y arte, en crecimiento de aprender su realidad mas préxima y de hacer
aprendizajes significativos que aseguren calidad de vida e inclusion en un grupo.
Sanchez. Vizcaya & Zamora (2017) desarrollaron su investigacion titulada:
habilidades sociales una mirada pedagdgica desde los espacios de juego, se observan y

describen las situaciones y comportamientos de los estudiantes de grado transicion de



un jardin infantil del norte de Bogoté referente a las habilidades sociales que presentan
dentro de la institucion con sus pares y maestros. El objetivo principal es analizar el
desarrollo de las habilidades sociales de los nifios a través del juego, su metodologia fue
cualitativa, nivel desarrolla procesos en términos descriptivos e interpreta acciones,
aproximadamente con 300 estudiantes, atiende una poblacion desde el grado de
caminadores a transicién, para esto se contd con la muestra de 20 estudiantes del grado,
como instrumento se utilizé el formato de observacidn, realizar una descripcion de
situaciones especificas de acuerdo a las categorias mencionadas en la investigacion, en
donde nos basamos en dos autores especificos los cuales con sus teorias nos llevan a
evidenciar que habitos y habilidades tienen muy bien desarrolladas y que otras se deben
reforzar por parte de sus familias y maestros para formar mejores seres humanos y
ciudadanos. Con las observaciones realizadas en la institucion, se evidencid que en la
etapa de preescolar los nifios empiezan adquirir nuevos conocimientos en el manejo de

las habilidades sociales, tal como se evidencia en el (FO4).

2.1.2. Antecedentes nacionales

Rengifo (2019) realizo su investigacion titulada: Socializacion a través del juego
en nifias y nifios Shipibos en una escuela primaria del distrito Iparia, Ucayali”. Tuvo
como objetivo. Describir el proceso de socializacion a traves del juego en los nifios y
nifias Shipibos en una escuela primaria y en una comunidad del distrito Iparia, Ucayali.
La metodologia fue de enfoque cualitativo, de disefio etnografico y se realizaron 20
observaciones, 10 en la escuela y 10 en la comunidad. Asimismo, se hicieron 16
entrevistas semi estructuradas a 10 estudiantes, 4 docentes y 2 sabios. Los conceptos se
elaboraron de acuerdo con las preguntas de investigacion. Se realiz6 un analisis respecto
a ¢Como se socializan los nifios y nifias a través del juego en la escuelay en la

comunidad? ¢De qué manera intervienen los agentes socializadores dentro de la escuela



y en la comunidad en el juego de los nifios y nifias? ;Cémo aportan los juegos
tradicionales en el aprendizaje e identidad de los nifios y nifias en la escuela y en la
comunidad? Se concluye que los nifios y las nifias socializan mediante juegos creados
por ellos mismos durante el recreo y en la comunidad utilizando los materiales de la
zona. Ademas, se observd que hay poca participacion de los agentes en el proceso de
socializacion de los nifios y nifias. Asimismo, los infantes practican poco los juegos

tradicionales tanto en la escuela y en la comunidad.

Ramirez & Sandoval (2016) ejecutaron su investigacion titulada: Taller de
socializacion basado en juegos para mejorar la convivencia en el aula en nifios y nifias
de 4 afios de la institucién educativa Juan Pablo Il — Trujillo 2016. El presente estudio
tuvo como proposito determinar el nivel de influencia del taller de socializacion basado
en juegos en la mejora de la convivencia en el aula en nifios y nifias de 4 afos, y nos
planteamos como hipotesis que el taller de socializacidn basado en juegos mejora
significativamente la convivencia en el aula. El disefio de investigacion es pre-
experimental de un solo grupo y tuvo como muestra a 23 nifios del jardin de nifios Juan
Pablo Il. Se us6 como instrumento la guia de observacion la cual consta de 2
dimensiones: normas de convivencia y valores, cada dimension tiene de 6 indicadores,
los cuales permiten observar en los nifios comportamientos que nos ayuden a determinar
el nivel del taller de socializacion basado en juegos para la mejora de la convivencia. En
el desarrollo del taller se aplicaron 12 sesiones y se volvi6 aplicar la guia de
observacion para verificar si la convivencia en el aula habia mejorado y los resultados
que obtuvimos son los siguientes: En la evaluacion del pre test el 91.3% de los nifios y
nifias obtuvieron un nivel regular en el convivencia en el aula 'y 8.7% tienen nivel
deficiente, después de aplicar el taller de socializacion (post-test), el 87.0% de los

nifios(as) obtienen nivel excelente en la convivencia en el aula y el 13.0% tienen nivel



bueno. Denotandose que el taller de socializacion mejora la convivencia en el aula de

los nifios(as) de 4 afios de la I.E. Juan Pablo Il de Trujillo.

Meléndez (2019) desarrollo en su investigacion denominada: Los juegos
espontaneos y los logros de aprendizaje de los nifios de cinco afios de educacion inicial
de la I.LE N° 086 “Daniel Alcides Carrion” San Rafael — Bellavista 2016. Tara poto.
Tuvo como objetivo, determinar la asociacion entre los juegos espontaneos y el logro de
aprendizaje, de la poblacion de estudio, para lo cual se hizo uso del disefio descriptivo
correlacional, trabajandose con una muestra de 25 estudiantes, seleccionados
intencionalmente. Para la recoleccion de la informacidn sobre las variables de estudio, y
la medicion de las mismas se hizo uso la ficha de observacion para evaluar los juegos
espontaneos en los nifios de cinco afios de educacion inicial y el registro de evaluacién
docente. Asimismo, la informacion obtenida fue sistematizada a través de la estadistica
descriptiva e inferencial haciendo uso de tablas y graficos, asi como la férmula del
coeficiente de correlacion del chi cuadrado. Seguln los resultados; el juego espontaneo
predominante es el juego asociativo con el 52%, seguido del juego cooperativo con el
40%; v, el nivel de logro de aprendizaje en el area de Comunicacion mas frecuentes es
el logro de aprendizaje en proceso en el 56% de los nifios de cinco afios del nivel inicial
de la institucidn en estudio. Se concluye; el nivel de juegos espontaneos y el logro de
aprendizaje en los nifios de cinco afios del nivel inicial de la I.E. N° 086 “Daniel
Alcides Carrion” del distrito de San Rafael, provincia de Bellavista-2016, no son
independientes; es decir, estan asociados. Siendo el valor de chi cuadrado calculado
(24.21) mayor al chi cuadrado tabular, es decir, se rechaza la hipétesis nula y se acepta

la hipdtesis alterna.

Quico & Pantigoso (2019) desarrollaron su investigacion denominada.

Habilidades sociales y juego cooperativo en nifios y nifias de 5 afios de la institucion
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educativa el Altiplano, Cono Norte — 2018. El objetivo fue determinar la relacion
existente entre las habilidades sociales y el juego cooperativo en nifios y nifias, de 5
afios, Cono Norte, 2018. Llegando a la conclusion que entre las habilidades sociales y
juegos cooperativos se demuestra que hay relacion de forma adecuada en un porcentaje
mayor, teniendo limitaciones en un minimo porcentaje a superar. La investigacion
pertenece a un enfoque cuantitativo y con un disefio no experimental de corte
transversal. El tipo de investigacion empleado fue descriptivo-correlacional. Se contd
con una poblacién de 140 nifios y nifias de las que se extrajo una muestra de 40 nifios y
nifias en edades comprendidas de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial el Altiplano
— Cono Norte. Se aplicé como técnica la encuesta para lo cual se utilizo la lista de cotejo
como instrumento. Los resultados finales analizados mediante el estadigrafo del chi
cuadrado muestran que si existe una relacion entre las variables analizadas con un valor
de chi2 = 6.184 y su nivel de significancia de p = 0.011, en ambos analisis se muestra la

relacion que tuvieron las variables analizadas.

Araujo (2017) ejecuto en su investigacion titulada. Los juegos cooperativos
como estrategia para desarrollar habilidades sociales de nifios y nifias de 04 afios de
edad en la Institucidon Educativa Inicial N° 201 de Rayan, Yauya 2017. Tuvo como
objetivo determinar de qué manera los juegos cooperativos como estrategia influyen en
el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias. La metodologia de estudio
se da inicio con el analisis de los juegos cooperativos y el desarrollo de habilidades
sociales, la muestra de estudio estuvo constituida por 15 nifios y nifias. Se aplico la
técnica de la observacion estructurada para recopilar la informacion de los estudiantes
mediante la escala de estimacién; la validez del contenido, se realizé mediante el juicio
de 2 expertos. En la prueba de hipdtesis se aplico la t de Student. Cuyos resultados

muestran en la tabla N° 6 y grafico N° 6, que en el pre prueba el 67% de nifios y nifias
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se ubican en el nivel en Inicio y el 33% se ubican en el nivel en proceso. Mientras que
en la evaluacion de salida el 7% se ubica en el nivel en proceso; el 60% se ubica en el

nivel logro alcanzado y el 33% se ubica en el nivel logro destacado

2.1.3. Antecedentes locales

Mamani & Paja (2017) desarrollaron su investigacion titulada. Juego de roles
para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales de las nifias y nifios de 5 afios de
las L.E.I. 322 — Puno del 2017. Tuvo como objetivo determinar la influencia del juego
de roles como estrategia para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales, puesto
que el proceso de la socializacion en la primera infancia posibilita una buena interaccion
con sus projimos, para tal fin la propuesta de la estrategia de juego de roles ayudara a
los nifios a mejorar sus habilidades sociales: asertividad, empatia y solidaridad, el tipo
de metodologia fue experimental, disefio es cuasi experimental de dos grupos intactos
no aleatorios con pre y post test con algunas variables teniendo la intervencion del
investigador para manipular la variable independiente (juego de roles) y medir el
comportamiento de la variable dependiente (habilidades sociales). Para la recoleccion
de datos se dio uso del pre y post test en ambos grupos. Donde se programdé 06 sesiones
las cuales se repitio 2 a 3 veces las mas impactantes, al realizar la prueba Wilcoxon en
el grupo experimental se obtuvo que el nivel de significancia de la prueba de Wilcoxon
es de 0.000, entonces se rechaza la hipotesis nula y se acepta la alterna la cual indica
que si existen diferencias significativas entre el pre-test y post-test de las habilidades
sociales en el grupo experimental. Concluyendo asi que el taller de juego de roles
influyo positivamente en el desarrollo de las habilidades sociales en sus tres

dimensiones.



12

Velasquez & Acero (2018) ejecutaron su investigacion titulada. Taller de juegos
cooperativos y su contribucion en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios
de 4 afos de la I.E.I. 208 del barrio Laykakota de la ciudad de Puno — 2017”. El
objetivo general de este trabajo de investigacion es. “Determinar el nivel de
contribucion del taller de juegos cooperativos en el desarrollo de las habilidades sociales
en los nifios de 4 afios de la I.E.I 208 de barrio Laykakota de la ciudad de Puno”. Se
empleo el método analitico y deductivo, el alcance de investigacion es descriptivo y
correlacional. El disefio de investigacion es pre experimental. EI paquete estadistico que
se emple0 para el procesamiento de datos es statam15. Los resultados a que se arribaron
esperados fueron para la toma de decisiones, tanto para el sector educativo en si, el
mundo académico y que sea de referencia para realizar otras investigaciones en otros
niveles, modalidades educativas y otros contextos geograficos de nuestro vasto territorio
local, Regional y Nacional. Palabras claves: Aprendizaje, habilidades sociales y Juegos
cooperativos, Se concluye que los talleres de juegos cooperativos han contribuido mas

en desarrollo de las habilidades sociales.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Teorias Sustentadoras

2.2.1.1. Para: Montessori y Piaget

Hacia, Montessori y Piaget citado por Chuiza (2019) en su teoria desarrollada en
Ecuador utilizo las teorias de diferentes autores como Montessori y Piaget para
establecer que el proceso de aprendizaje debe basarse en la interaccion continda con los
entornos naturales y sociales. En los nifios, dichos juegos deben fortalecerse mediante la
aplicacion de juegos, especialmente en espacios abiertos, porque promueven el

desarrollo integral de los nifios al abordar el proceso de desarrollo psicomotor, parte del
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cual son las emociones familiares y las emociones para el desarrollo psicomotor. Parte
del desarrollo psicomotor. En la formacion de los nifios, se determina la participacion

del entorno familiar en el proceso formativo de los nifios.

Montessori, el juego es el método utilizado por bebes y por nifios para aprender
acerca de su mundo. A través del juego se desarrollan las bases del aprendizaje y los
sentidos de confianza, seguridad y amistad en el ambiente del nifio. EI juego es
divertido y se puede jugar solo o en grupo. Sirve para practicar las destrezas aprendidas.
El nifio empieza a dirigir su propio juego desde los seis
meses. Vigotsky "el juego tematico de roles sociales es la fuente del desarrollo del nifio
y crea la zona de desarrollo préximo" (1984, p. 74). En este juego, el nifio siempre se
comporta arriba de su propia edad. Cuando el adulto le ayuda al nifio a tomar

los roles en el juego, se amplia su zona de desarrollo proximo.

2.2.1.2. Concepto de Juegos de Roles

Segun, Faysse y Pefarrieta (2006) “los juegos estan conformados por elementos
fisicos con los cuales los jugadores interactuar previa asignacion de roles o papeles,
mediante reglas claras y previamente definidas, bajo la organizacion de un facilitador
que conduce el juego” (p.5). De esta manera, se pueden replicar elementos contextuales,

acercando a los estudiantes a su futuro entorno laboral.

Cobo & Valdivia (2017) el juego de roles es una estrategia que permite que los
estudiantes asuman y representen roles en el contexto de situaciones reales o realistas
propias del mundo académico o profesional, Es una forma de “llevar la realidad al
aula”. Si bien en un juego de roles los estudiantes deben ajustarse a reglas, tienen
libertad para actuar y tomar decisiones, de acuerdo a como interpretan las creencias,

actitudes y valores del personaje que representan. A diferencia de otro tipo de
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simulaciones y dramatizaciones, en el juego de roles se establecen las condiciones y

reglas, pero no existe un guion predeterminado.

Segun Rousseau (1762) citado en Leyva (2011) indica “el juego es el modo de
expresion del nifio pequefio y su felicidad. Es auto regulador de su conducta y ejercicio
de su libertad” (P. 68). Es importante darse cuenta de que los juegos son herramientas
que utilizan los docentes para intervenir en el aula, pero para nifios y nifias es una forma
de disfrutar y divertirse en la vida. Ademas, los juegos son la forma de expresion mas
importante para nifios y nifias, es su forma natural de aprender, representar su mundo,

comunicarse con su entorno y expresar sus deseos, fantasias y emociones.

Campos, et al. (2006) el juego como estrategia pedagdgica: Una situacién de
interaccion educativa. Desde la antigtiedad, el juego ha sido considerado como una de
las actividades menos importantes del ser humano, ignorando la amplia gama de
caracteristicas, funciones y beneficios que proporciona para el desarrollo personal. El
juego no es exclusivo de los humanos, porque es una actividad que tiene las
caracteristicas, actitudes y gestos que existen en la préctica de todos los organismos del
reino animal. Para observar estas similitudes basta con ver a unos cachorros jugando
con las reglas, no tienes que morder a tu pareja y fingir que esta enojado, lo méas
importante, disfrutarlo todo. El juego se ha utilizado como recurso educativo desde la
antigliedad, aunque los métodos de ensefianza tradicionales lo mantienen alejado de la
educacioén formal. EI tiempo de juego generalmente se considera tiempo de aprendizaje.
Sin embargo, los grandes educadores siempre han afirmado que los juegos son el

método de aprendizaje mas eficaz para los nifios.



15

2.2.1.3. Los juegos de roles en el desarrollo de los nifios

Es aqui quiza, donde el juego del rol incide de forma mas visible y directa en el alumno.
Mediante la interpretacion de alguien ajeno al alumno desarrolla un mayor grado de
empatia, de sociabilidad y de tolerancia. Aporta sustancialmente con las siguientes

actitudes.

a) La Empatia. Mediante los juegos de roles el nifio puede aprender a conocer que
es lo que siente la otra persona ante una situacion real.

b) La Socializacion. El juego de roles potencia el apoyo mutuo y la relacion en
términos de igualdad.

¢) La Tolerancia. El juego de roles ayuda a no rechazar lo que es extrafio por
principio, a aceptar la diversidad como parte del mundo que lo rodea, y al

abrazarla como un elemento enriquecedor de sus propias experiencias.

2.2.1.4. Clasificacion del juego

Leyva (2011) se encontré como primera referencia que habla acerca de la clasificacion
del juego a la “UNESCO 1980, los juegos pueden clasificarse en cuatro grandes

categorias:

- Los juegos que hacen intervenir una idea de competicion, de desafio, lanzado a un
adversario 0 a uno mismo, en una situacion que supone igualdad de oportunidades al

comienzo

- Juegos basados en el azar, categoria que se impone fundamentalmente a la anterior.

- Juegos de simulacro, juegos dramaticos o de ficcion, en los que el jugador aparenta

ser otra cosa que lo que es en la realidad.



- Y finalmente los juegos que se basan en la busqueda del vértigo y que consisten en
un intento de destruir, por un instante, la estabilidad de percepcion y de imponer la

conciencia ludica una especie de panico voluptuoso” (p.7).

Asi mismo Russel citado por Mamani & Paja (2017) el juego se clasifica en cuatro

formas principales, y en gran medida estan interrelacionadas:
a) Juego configurativo.

Entre ellos, se ha realizado la tendencia general de "dar formas" en la infancia. Los
nifios predicen sus tendencias de disposicion en todos los juegos, por lo que las obras
(mosaico de fragmentos de colores, disposicion de personajes simbolicos, etc.)
dependen més de la diversion obtenida con la actividad que de la intencion del plan.

Configure algunas cosas especificas.
b) Juego de entrega

El juego de los nifios no es solo un producto de la configuracion de tendencias, sino
también el resultado de la transmision de las condiciones materiales. Una de las dos

tendencias puede ser dominante, y la otra sigue siendo un elemento de cooperacion y
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juego en la region. Siempre existe una relacion variable entre la instalacion y la entrega.

Por ejemplo, en los juegos de pelota, por un lado, el nifio se siente atraido por jugar de
una manera determinada por la condicién del objeto (rebote, etc.), pero por otro lado,

eventualmente introduciré escenarios (ritmo). Rebote, tirelo una vez al aire, tirelo una

vez al suelo, etc.). Se ofrecen muchos tipos de juegos: bolos, baloncesto, trompo, juegos

de agua, patineta, herramientas de arrastre, etc.

¢) El juego reglado
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Este caso, la operacion de configuracion y el desarrollo de actividades deben realizarse
en el marco de reglas o especificaciones, las cuales restringiran definitivamente la
operacidn, pero no existen tantas restricciones que las actividades originales no se
puedan realizar en ella, lo cual es una especie de libertad La forma en que yo. Las reglas
no seran vistas, por el participante como un obstaculo para el ejercicio, sino por el
inverso, es el factor que promueve la accion. Los nifios suelen ser muy estrictos cuanto
a los requisitos y el cumplimiento de las reglas, no el significado de un estatuto, sino
porque ven la garantia de que el juego es factible cuando obedecen las reglas, por lo que

es facil para ellos obedecerlas.

d) Juego de representacion de personajes (juego de roles o simbolismo)

A través de este juego, el nifio representa un personaje, un animal o una persona, y toma
las cualidades del personaje que atraen particularmente su atencion como el nucleo de la

configuracion. El papel se resume como una pequefia parte de las caracteristicas.

2.2.1.5. Importancia del juego de roles

Segun Minerva (2002) es importante considerar la importancia del juego en la
educacion infantil como una fuente importante de progreso y aprendizaje de los nifios y
las nifias, donde su valor psicopedagdgico permite un armonioso crecimiento del
cuerpo, la inteligencia, la afectividad, la creatividad y la sociabilidad. En definitiva, es
clave para el desarrollo de la personalidad del nifio en todas sus facetas, puede tener un
fin en si mismo, como ser medio para la adquisicion de los aprendizajes y puede darse
de forma espontéanea y voluntaria, como darse de forma organizada siempre que se

respete el principio de la motivacion p.8.

Asi mismo para Gonzales (2017) mucha ha sido la controversia surgida durante

décadas en torno al uso del juego como recurso didactico. Hoy en dia aln existen
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algunos debates sobre la importancia de su uso tanto en las aulas como fuera de ellas.
Sin embargo, es conveniente considerar la importancia del juego en la educacion
infantil como una fuente importante de progreso y aprendizaje de los nifios y las nifias,
“donde su valor psicopedagdgico permite un armonioso crecimiento del cuerpo, la
inteligencia, la afectividad, la creatividad y la sociabilidad. En definitiva, es clave para
el desarrollo de la personalidad del nifio en todas sus facetas, puede tener un fin en si
mismo, como ser medio para la adquisicién de los aprendizajes y puede darse tanto de
forma esponténea y voluntaria, como darse de forma organizada siempre que se respete

el principio de motivacion”

Jona & Bailey (2017) es importante que los padres pasen tiempo con cada uno
de sus hijos de manera independiente. Cuando se juega con un nifio, se comparte un
paseo en bicicleta, se juega al baldn o se lee una historia, el nifio aprende la importancia
de si mismo. Su autoestima recibe un impulso, los padres envian mensajes positivos a
sus nifios cuando juegan con ellos. A partir de estas primeras interacciones, los nifios
desarrollan una vision del mundo y adquieren un sentido de su lugar en ella. El juego es
importante en la educacion de la primera infancia, porque la mayoria de los nifios y
nifias pasan la mayor parte del tiempo jugando. Sin embargo estimula y resalta su
dimensién social, participativa y comunicativa, y alcanza su maxima intensidad al
buscar y pedir juego con adultos. Sin embargo, en la vejez, las actitudes de los adultos
hacia los juegos preescolares son una estrategia para educar el aprendizaje, las
relaciones sociales, familiares y personales. A medida que crece y se vuelve cada vez
mas importante (nifios de su edad), los juegos mas interesantes son los que se comparten

con personas de ideas afines. Compartir el juego con otros lo convertira en un "amigo".

Coronel (2018) segin Trentacosta e lzard (2007) han escrito sobre como nifios

y nifias desarrollan habilidades sociales, emocionales, de pensamiento y de lenguaje a
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través del juego de roles, que es tanto educacion personal como social, y al son dos
procesos de expresion mutua. Los juegos afectan el desarrollo mental y otras formas de
actividad mental, asi como la imaginacion para moverse solo cuando juega emite una
divisién de juego y se comunica activamente. Ademas de las nifias a las que les gusta
gobernar y otras nifias que se quedan en las sombras, sus roles en el juego aun no han
determinado el grado de pasividad, y los roles que juegan los nifios y nifias son seres
humanos. Es una escuela de relaciones sociales en la que la forma y el comportamiento

se configura y consolidan permanentemente.

Segun, Delgado (2018) el juego de roles desempefia un papel muy importante en
el desarrollo infantil. Basicamente, se trata de un tipo de juego en el que el pequefio
imita situaciones de la vida real y encarna a otras personas, lo que le permite formarse
una imagen del mundo que lo rodea y desarrollar sus habilidades. De hecho, el juego de
roles es mucho mas que un simple entretenimiento ya que prepara al nifio para su vida

futura como adulto.

2.2.1.6. Razones por las que el juego de roles es fundamental en la infancia

a) Fomenta la creatividad.

Cuando los nifios se disfrazan de médicos, padres o abogados, no solo imitan el
comportamiento de los adultos que les rodean, sino que también utilizan su creatividad. De
hecho, cruza constantemente la linea entre lo real y lo imaginario, dando vida a sus
personajes y creando situaciones completamente nuevas. Por lo tanto, es un gran ejercicio

para estimular tu imaginacion y potenciar tu creatividad.

b) Estimula el desarrollo del lenguaje
A traveés de este tipo de juegos, los nifios también pueden desarrollar su lenguaje y

aprender nuevas palabras y conceptos. Uso algunos términos que habia escuchado antes,
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pero cuando explico a otras personas durante el juego, les dio un significado y los incluyo
en su vocabulario. También puede aprender nuevas palabras y expresiones con otros nifios
que juegan con él.

¢) Regula sus emociones

A través de los personajes que representa, el nifio expresa sus pensamientos, sentimientos y
percepciones del mundo. El hecho de estar en otra piel hace que sea mas facil revelar tu

mundo interior y canalizar tus miedos, conflictos y preocupaciones.

d) Favorece la resolucion de problemas.

En el juego de roles, los nifios se enfrentan a una variedad de problemas y situaciones
en su vida diaria. Asi que esta es una oportunidad para desarrollar tus herramientas de
resolucién de conflictos y aprender a tomar tus propias decisiones.

e) Desarrolla las habilidades sociales
A través del juego de roles, los nifios también aprenden a comunicarse con los demas y
hacer diferentes tipos de conexiones. Aprende a soltar, escuchar, desafiar

respetuosamente los estandares de los demas y ser mas empatico.

2.2.1.7. Dimensiones del juego de roles

» Planificacion
La planificacién educativa es el proceso en el cual se determinan los fines, objetivos y
metas de una actividad educativa a partir de los cuales se determinaran los recursos y

estrategias mas apropiadas para su logro.(Aguilar, 2018).

> Ejecucién
Viene a ser la puesta en marcha de lo planificado con los nifios. Implica la preparacion e
implementacion de las actividades que se planificaron y de otras que van surgiendo

segun las necesidades e intereses que los nifios manifiestan a lo largo del proyecto.
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» Evaluacion
Evaluacion se define como, sefialar el valor de algo, estimar, apreciar o calcular el valor
de algo. De esta manera mas que exactitud lo que busca la definicion es establecer una
aproximacion cuantitativa o cualitativa. Atribuir un valor, un juicio, sobre algo o
alguien, en funcién de un determinado proposito, recoger informacién, emitir un juicio

con ella a partir de una comparacion y asi, tomar una decisiéon (Alvarez, 2010).

2.2.2. Teorias Sustentadoras habilidades sociales

2.2.2.1. Para Vygotsky y Piaget

Al respecto, Piaget cita a Reynoso (2014) que cada persona cambia 4
instalaciones en el juicio de alcanzar la madurez psicolédgica, cambian y adquieren

practica profesional para fijar los métodos de ajuste previstos.

La investigacion bibliografica realizada para formular el tratado depende de las
formuladas en los postulados de Piaget, que se generalizan como la inteligencia
formativa de la argumentacion sociocultural, una psicologia que asimila el juicio del
progreso humano como un componente preciso. Beneficiese de los esfuerzos y practicas
filantropicas. En la totalidad de esta representacion hay fragmentos de declaraciones
presentadas por Vygotsky, corrigiendo la definicion fundamentalmente formada de los
valores infantiles, reconociendo la vinculacion de los juicios de investigacion con los
proporcionados por Kohlberg sobre proyectos beneficiosos y de progreso general
consistente e integro de los nifios. Y adaptacion. (p. 458) Esto sugiere que, en el
espectro de las formas interpretativas, en la sociedad, la instruccién del trasfondo
procedimental con respecto a las experiencias y valores generales debe distinguirse de
los procesos madurativos exhibidos por cada infante o se hace un esfuerzo cognitivo

activo para modelar cada consulta y adaptar las ya validas, a instructivos encontrados
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recientemente para compendios, reglamentos y guias para establecer protocolos en su

entorno.

2.2.2.2. Concepto habilidades sociales

Lacunza & Contini (2009) tal como sefialé que una tarea de desarrollo basica
para los nifios es establecer conexiones adecuadas con sus comparieros y adultos y
formar relaciones interpersonales. Para ello, es necesario que adquiera, practique e
incorpore a su comportamiento una serie de habilidades sociales para que pueda

adaptarse al entorno reciente.

Estas habilidades se denominan habilidades sociales y se definen como un conjunto de
conductas que permiten a los individuos desarrollarse en un entorno personal o
interpersonal para expresar sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos de una
manera que se adapte a la situacion. Caballo (1993), En términos generales, pueden
resolver los problemas inmediatos porque reducen la posibilidad de problemas futuros
mientras el individuo respeta el comportamiento de los demas. Las habilidades sociales
son un conjunto de comportamientos aprendidos, incluidos los aspectos conductuales,
cognitivos y emocionales. La caracteristica esencial de estas habilidades es que se

adquieren

Por otro lado, Diekstra citado por, Sanchez et al (2017) describe que las
habilidades sociales en los seres humanos y luego en los nifios son la base de la vida en
comun; debido a que mejoran la vida diaria, para los bebés, tiene un caracter fuerte que
puede hacer frente a situaciones en la escuela, el hogar y el medio ambiente. En el
campo de la ensefianza del conocimiento, aun mas insistencia en los juegos y valores,
las personas que son Utiles a la sociedad, y las personas que vuelven a actuar en

beneficio de si mismos y de los intereses comunes, este tipo de conocimiento ha sido
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fortalecido. En definitiva, el autor considera la escuela como el mejor lugar para
reconocer, descubrir y satisfacer, los contenidos importantes a confirmar. Hace algunas
décadas, el proposito de las escuelas era preparar a los jovenes para la integracion en el
sistema economico y el mercado laboral. Los roles generales de los nifios incluyen

aspectos cognitivos, intelectuales, sociales, emocionales y morales.

2.2.2.3. Origen de Habilidades Sociales

De acuerdo con la teoria del aprendizaje social de Bandura (2012), la
relacion entre las personas y su entorno esta mediada por procesos de aprendizaje
(procesos de modelado, moldeado) que permiten a los sujetos comportarse de
manera socialmente competente. La teoria pone especial énfasis en el impacto del
aprendizaje en el logro de un desempefio social competente. Esta perspectiva debe
complementarse con la consideracidn de factores bioldgicos como el

temperamento (inhibido o desinhibido).

En cuanto a la comprensién de las habilidades sociales, Caballo (1999)
muestra lo dificil que es definir el comportamiento en términos de habilidades
sociales. Asi, las diferencias culturales, personales y de los padres hacen imposible
el poder social en el sentido mas amplio. Las habilidades sociales no tienen el
mismo significado debido al desacuerdo sobre esto y el desacuerdo de los
cientificos sociales. Sin embargo, esto puede explicarse por su caracteristica
principal de que las habilidades sociales son un conjunto de conductas que se
ensefian en el contexto de las interacciones interpersonales y sociales. Describir y
trabajar dentro de entornos sociales, entornos de refuerzo o principios legales que

se refuerzan a si mismos.
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2.2.2.4. Importancia de Habilidades Sociales

Ballena (2010) las habilidades sociales adquieren una importancia insospechada
en la vida de las personas. En la vida diaria los aspectos que podrian ser méas
importantes: vida familiar, tiempo con los amigos, escuela, trabajo y juego, supone una
relacion humana; desde el momento de nacer se pasa toda una vida interactuando con la
gente. A través de la interaccion social se sabe quiénes son las personas y como
funciona el mundo, se adquieren habilidades sociales y se familiarizan con las
expectativas y los valores de la sociedad donde se vive. Aunque nunca se deja de
aprender, las experiencias sociales de la infancia sientan las bases sobre las que se
construye las relaciones humanas en el futuro y no sélo eso, sino también para
transformar la sociedad, en una sociedad mas justa, democratica y verdaderamente

humana.

Asi mismo para Alvarez (1997) el modelo adulto es muy importante para

adquirir aprendizajes basados en habilidades sociales. Estas actitudes son:

Combinar en un modelo adecuado. Los nifios necesitan modelos adecuados para
aprender correctamente, por lo que los adultos deben exhibir comportamientos
competentes (resolver conflictos a través del dialogo, saber hablar, saber aceptar a los
demas, expresar plenamente sus emociones, defender sus derechos de forma inofensiva,

etc.).

Valorar los aspectos positivos. Reforzar constantemente la recriminacion para corregir
las destrezas sociales excesivas o insuficientes, pero esta situacion debe evitarse. Anime

a los nifios a buscar soluciones basadas en los problemas que encuentren.
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Proporcione habilidades sociales para promover la ocasion. El nifio debe pasar por
diversas experiencias para que pueda establecer contacto con los individuos del entorno

que lo rodea en diferentes situaciones sociales.

2.2.2.5. Tipos de habilidades Sociales

Crespi, & Angrehs (2011) sugiere dividirlos en dos grupos:
a) Habilidades racionales

Funcidn técnica: Habilidades relacionadas con el desempefio o actividad de una tarea
especifica. Cognicion: Aquellas habilidades relacionadas con nuestra capacidad de
pensar. Por ejemplo: proporcionar analisis y sintesis, conceptualizacion, enfoque en

causa y efecto, toma de decisiones, etc.
b) Habilidades emocionales

Intrapersonales: Aquellas habilidades personales o intimidad y adjetivos personales. Por
ejemplo, compromiso, optimismo, etc. Para Golsteing et al. (1980) segln lo
desarrollado por Goleman en su libro, la inteligencia emocional “es la capacidad de
sentir, entender, controlar y modificar los estados animicos propios y ajenos, es decir, la
capacidad para reconocer nuestros sentimientos y los de los otros, y la habilidad para

manejarlos”

Patifio (2019) aunque algunas personas los Ilaman parte de la inteligencia
emocional, Gorman los llama “Principios fundamentales de la IE; la conciencia de uno

mismo, la autogestion, la conciencia social y la capacidad para manejar las relaciones”

las habilidades.
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De esta manera, la Inteligencia emocional es definida por Goleman (1995) como “la
capacidad de reconocer nuestros propios sentimientos y los de los demas, de motivarnos

y de manejar adecuadamente las relaciones”.

2.2.2.6. Componentes de habilidades sociales

Caballo (2005) como cit6 Montalvo (2019) sefiala que las habilidades sociales

constan de tres partes:

El componente conductual es la forma en que las personas se presentan externamente.

e Componentes no verbales: por ejemplo: apariencia, sonrisa. gestos,
expresiones faciales, posturas, expresiones corporales, distancia,
proximidad, apariencia personal, etc.

e Componentes paralingiiisticos: considere el sonido: su tono, claridad,
velocidad, timbre, tiempo de voz, interferencia de voz y fluidez de la
VOZ.

e Componentes verbales: contenido general (requisitos para nuevos
comportamientos, contenido de consentimiento, contenido de
apreciacion, revelacion del autor, mejora del habla, humor, expresion del
habla positiva, claridad, etc.)

» Componentes cognitivos
La situacion y el entorno afectan los pensamientos, las emociones y los
comportamientos de todos. Todo el mundo busca determinadas situaciones y evita otras,
es decir, se deja afectar por sus condiciones mentales, el entorno y las condiciones
ambientales propias y ajenas. Aqui se involucra el proceso cognitivo, percibiendo,

construyendo y evaluando situaciones y eventos.
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Asi, por ejemplo, los individuos que pertenecen a un grupo que crecen o viven y
trabajan en un entorno que tiene el mismo concepto que el mundo en cierta medida
tienen una cierta diversidad de percepciones de la situacion. Opiniones sobre la

situacion de grupos con diferentes caracteristicas (como edad, género y cultura).

Entre los componentes cognitivos se encuentran: capacidad cognitiva, estrategias de
codificacion y construccion personal, expectativas, valor subjetivo de los estimulos y

sistemas y planes de autorregulacion (Caballo, 2005).
» Componentes fisiol6gicos

Consiste en lo siguiente: frecuencia cardiaca, presion arterial, flujo sanguineo, respuesta
galvanica de la piel (activacion de las glandulas sudoriparas, respuesta electromiografia

(Caballo, 2005) equipo preciso y medidas fisioldgicas obtenidas de los sujetos.

2.2.2.7. Habilidades en el ambito familiar:

Vergara (2017) define que durante la etapa de crianza tuvo lugar la primera
socializacion. Como mentores adultos, padres o formadores, guie a los nifios para
que desarrollen y difundan un conjunto de valores y normas para que puedan
integrarse en todo el grupo social. Los pilares de la familia en su conjunto influyen
en el desarrollo social efectivo de todos sus componentes, especialmente los nifios,
porque aprenden las normas y habilidades sociales necesarias en la primera etapa de
la vida. Por tanto, los factores que inciden en la evolucion de los nifios son
diferentes, por lo que es muy importante comprender la influencia de la paternidad y

la cuna familiar en la formacién de los nifos.

2.2.2.8. Habilidades sociales en ambito educativo

Alvarez (1997) plante6 que “las habilidades sociales tienen una dependencia
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continua de los intereses de los estudiantes para alcanzar plenamente sus metas. Los
indicadores requieren que los infantes combinen sus cualidades de independencia,
familiaridad con los demaés e intereses en el entorno involucrado; su alcance con la
competencia adecuada (P.4), el trabajo formativo es fundamental para los infantes, se
considera incuestionable y autonomo, brindandoles los medios para que puedan
expresar las acciones que adquieren para formarse Fuentes, centrandose en la
autonomia, a su vez, mostrar su verdadero caracter a sus compafieros, con el fin de

aconsejar, estar preparados.

Asimismo, el Curriculo Nacional (2016) establece que los educandos al finalizar el
sistema escolar deben poseer competencias y capacidades para construir
compatibilidad que al inscribirse y apreciarse forman excelentes conocimientos

externos, convirtiéndose en entes competentes para el logro de sus fines.
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I11. HIPOTESIS
H1: El Juego de roles contribuye a mejorar significativamente al desarrollo de
habilidades sociales en nifios de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial Barrio

Rinconada, del distrito y provincia de Huancané, Region Puno, 2021.

HO: El Juego de roles no contribuye a mejorar significativamente al desarrollo de
habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial Barrio

Rinconada, del distrito y provincia de Huancané, Region Puno, 2021.
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IV. METODOLOGIA
4.1. Disefio de la investigacion:

El tipo de investigacion fue cuantitativo porque se analizaron los datos obtenidos
con el uso de métodos estadisticos para plasmar resultados y extraer una serie de
conclusiones que se relaciona con la variable dé estudio.

De acuerdo a Fernandez & Diaz (2002) la metodologia cuantitativa estudia la
asociacion o relacion entre variables cuantificadas y determinar la fuerza de asociacion
o correlacion entre variables, la generalizacion y objetivacion de los resultados a través
de una muestra para hacer inferencia a una poblacion de la cual toda muestra procede.
Tras el estudio de la asociacion o correlacion pretende, a su vez, hacer inferencia causal
que explique por qué las cosas suceden o no de una forma determinada.

La investigacion fue de nivel explicativo porgue se explico el por qué se daa
cabo un hecho, y de qué manera se estd manifestando, porque estan relacionadas por dos

0 mas variables dependientes en alguna poblacion o muestra. Valdivieso, (2019).

Finalmente, la investigacion fue de disefio pre-experimental porque emplearan
procedimientos, estimulos, influencias o intervenciones (denominadas variables
independientes) para observar sus efectos sobre otras variables (las dependientes) en
una situacion de control (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

En este sentido, se aplicara una prueba previa al grupo de estudio, después se le
administra el estimulo o tratamiento experimental y finalmente se le aplica una prueba
posterior al estimulo. En esta presente investigacion se utilizd un disefio para pre
experimentos.

Este disefio empleado se grafica de la siguiente manera.
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Ge O0O1---X--02

Ge = Grupo experimental.
O1 = Nivel de habilidades sociales pre-test.
X = Aplicacién de uso de juegos de roles.

02 = Nivel de habilidades sociales en el pos-test

Para, Hernandez (2014) esta obra se ha disefiado de manera que facilite el proceso de
aprendizaje del estudiante; su estructura- pedagdgica ha sido ampliamente probada y

aceptada por sus miles de lectores y usuarios.

4.2. Poblacién y muestra

4.2.1. Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 32 nifios de cinco afios de edad, que
represento a todos aquellos estudiantes matriculados en la Institucion Educativa Inicial
Barrio Rinconada, distribuidos en 02 aulas, en vista que representan caracteristicas
similares, y en funcion de ello, los resultados obtenidos se pueden generalizar, para las
demas aulas de la misma edad. Vale precisar que de acuerdo con Hernandez (2014), “la
poblacion es un grupo de Unicos argumentos que conciertan con un acople continuacion
de descripciones” (p. 174). Hacia logros de esta investigacion, la cantidad esta

concedida por Infantes de nivel inicial de una Institucion Educativa.
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Tabla 1

Poblacién de estudiantes de la Institucién Educativa Inicial Barrio Rinconada

Edad Seccion Nifos Ninas Total
5 afios A 7 9 16
5 afios B 8 8 16
Total Nifios 32

Fuente: N6mina de Matricula de nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
Barrio Rinconada, 2021.

4.2.2. La Muestra

En toda investigacion siempre debe determinarse el nimero especifico de
participantes que seré necesario incluir a fin de lograr los objetivos planteados desde un

principio. Este nimero se conoce como tamafio de muestra Arias (2016).

El modelo estuvo constituido en total de 16 nifios de cinco afios, de la seccion A, del nivel
inicial de la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de
Huancané region, Puno, 2021.
4.2.3. Técnica de muestreo

Para Abascal (2009), la muestra es elegida por un experto de acuerdo a su criterio,
buscando las unidades mas representativas. Sus caracteristicas son la rapidez y la
economia. Su utilidad se emplea cuando el tamafio de la muestra es pequefio.

Para determinar la muestra se establecié como

Los criterios de inclusion y exclusion

Criterio de inclusién:

e Nifios del aula de cinco afios seccion A, de la Institucion Educativa Inicial

Barrio Rinconada.

e Nifios que asisten regularmente a clases
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Criterio de exclusion:

e No se consideraron para esta investigacion.

Tabla 2

Muestra de nifios y nifias del grupo de estudio

Edad Seccidén Nifios Nifias Total
5 Afios A 7 9 16
Total Nifos 16

Fuente: Nomina de Matricula de nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
Barrio Rinconada, 2021.
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VARIA DEFINICION DEFINICION INDICADORES ITEMS
BLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES
Cobo & Valdivia (2017) EI Es una forma de llevar la realidad al Planificacion e Planifica las actividades de aprendizaje
. . . I . organizacion de los - Sesiones del plan de juego de roles para
Variable  juego de roles es una estrategia aula. Si bien en un juego de roles los procesos del juego - Se explica a los nifios las desarrollar las habilidades sociales.
) _ ] _ de roles. reglas de cada juego. e  El maestro elige espacios y materiales a
Independ  que permite que los estudiantes estudiantes deben ajustarse a reglas, considerar.
) _ _ - Material mostrado e El maestro explica las reglas de cada
iente: asuman y representen roles en tienen libertad para actuar y tomar juego a los nifios.
Juego de el contexto de situaciones decisiones, de acuerdo a como e Ejecuta la actividad del juego de
roles reales o realistas propias del interpretan las creencias, actitudes y Ejecucion del roles. o )
proceso de juego de - Motivacion e Desarrolla las actividades sugeridas
- . - ivaci
mundo académico 0 valores del personaje que representan. roles - Desarrollo de la sesién por’ el profe§~or , .
e Guiaalos nifos a través del juego
profesional, A diferencia de otro tipo de de roles.
simulaciones y dramatizaciones, en el
. q | tabl | e Las actividades se evaltan con
juego de roles se establecen las - Observacién instrumentos.
i ; - Instrumento e Valorar los resultados de la participacion
condiciones y reglas, pero no existe un ) - Aprendizaje logrado de 10 nifios.
Evaluacion e Los nifios demuestran competencia y

guion predeterminado.

habilidades en las actividades.
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Variable
Dependie
nte:
Habilidad
es
Sociales

Caballo (1999) considera a las
habilidades sociales como un
conjunto de conductas emitidas
por un individuo en un contexto
interpersonal que expresa los
sentimientos, actitudes, deseos,
opiniones o derechos de ese
individuo de un modo adecuado
a la situacion, respetando esas
conductas en los demas.

Pavia (2012) “Plantea que en todo acto
comunicativo es fundamental que los
interlocutores  posean  habilidades
sociales, destacando entre ellas: la
escucha activa que permite dar sentido
al mensaje, la empatia y el asertividad,
siendo esta Gltima una habilidad que el
individuo puede adquirir a lo largo de su
vida” (citado por Ruiz, Nobles, & Ruiz,
2015)

Autoafirmacion

Expresién
emociones

Acciones
socializacion

de

de

Expresa su emocion al
momento de elegir una
actividad de su preferencia.

Es un vinculo de
comunicaciébn a  otras
personas acerca de la
emociébn que se estd

experimentando

Propone 'y cumple los
acuerdos de convivencia que
se le plantea.

- Muestra tolerancia cuando sus compafieros le
incomodan.
- Demuestra cordialidad por su compafiero.

- Expresa felicidad por sus logros.

- Demuestra su emocién al momento de elegir
un rol de su preferencia.

- Reclama cuando ve una accion injustificada.

- Reconoce las emociones, estado de animos de
Sus comparieros.

- Tiene la capacidad de consolar a un compafiero
si se siente triste

- Expresa una sonrisa de manera espontanea con
sus compafieros.

-Muestra expresiones carifio por sus comparieros
- Demuestra empatia al ver a sus compafieros

- Le gusta trabajar en equipo.

- Comparte los materiales que tiene con sus
compafieros durante la sesion.

- Interacta en conversaciones con personas de
su entorno.

- Trabaja con agrado con sus compafieros.

- Comparte sus experiencias de juego con sus
compafieros.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica que se realizé con el objetivo de recopilar la informacion necesaria
para llevar a cabo la investigacion, se hara necesario identificar las técnicas de

recoleccion de datos.

4.4.1. Técnica

En la presente investigacion se aplicé la técnica de observacion en tal sentido. Al
respecto Bunge (2007) sefiala que, la observacion es el procedimiento empirico
elemental de la ciencia que tiene como objeto de estudio uno o varios hechos, objetos o
fendmenos de la realidad actual; por lo que en el caso de las ciencias naturales,
cualquier dato observado sera considerado como algo factual, verdadero o contundente;
a diferencia, dentro de las ciencias sociales, el dato sera el resultado que se obtiene del
proceso entre los sujetos y sus relaciones por lo que no es tan factual y pudiera ser
subjetivo. La Observacion: A través de esta técnica se recogera los datos de la
investigacion. Lo cual nos permite conocer los datos en forma directa durante el proceso
de desarrollo de los talleres; tales como podemos observar sus conductas, reacciones y
actitudes adoptadas por los mismos nifios la cuales esto nos ayuda a identificar los

indicadores establecidas.

Las cuales son definidas por Arias (2006) como “el procedimiento o forma particular
de obtener datos o informacién” (p. 67). Para el propdsito de esta investigacion, la

técnica seleccionada responde a la encuesta.

4.4.2. Instrumento

El instrumento fue la ficha de observacion porque se buscé identificar un

determinado comportamiento con respecto a actitudes, habilidades y destrezas. Este
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instrumento contendra un listado de indicadores de logro en el que se constata, la

presencia o ausencia de desempefio. Rondinel (2018).

Segun Herrera (2005) la ficha de observacion. Es un instrumento fundamental
que permite evaluar todo tipo de saberes, preferentemente, aprendizajes referidos al
saber hacer y al saber ser. La ficha de observacion, registrar aquellos datos que nos
proporcionan las fuentes de primera mano o los sujetos que viven la problematica

presentada.

4.4.3. Baremacion de la variable

Se considerd 15 items para la variable habilidades sociales que se multiplica
para la mayor puntuacion (15x3) y luego se halla la diferencia con menor puntuacion
(15x1), los resultados son (45-15) y esto se divide entre 3, con ello se calcula la

amplitud de las escalas.

Tabla 3

Baremos de la variable habilidades sociales

Niveles Intervalos
Alto (35-45)
Regular (25-34)
Bajo (15-24)

Fuente: Ficha del desarrollo de habilidades sociales

4.4.4. Baremos de las dimensiones

Cada dimensidn esta conformada con 5 items, de la misma como la variable se
halla la mayor puntuacion (5x3=15) y después la menor puntuacion (5x1=5), luego se
halla la diferencia de esos dos resultados parciales en donde (15-5=10) y esto se divide

entre 3, con ello se calcula la amplitud.
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Tabla 4

Baremos de las dimensiones autoafirmacion, expresion de emociones y acciones de
socializacion.

Niveles Intervalos
Alto (12-15)
Regular (8-11)
Bajo (5-7)

Fuente: Ficha del desarrollo de las habilidades sociales.

4.4.5. Validez y confiabilidad

Validez del instrumento

Segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014 p. 200) consideran que, “La
validez es lo que se establece al correlacionar las puntuaciones resultantes de aplicar el
instrumento con las puntuaciones obtenidas. Grado en que un instrumento produce
resultados consistentes y coherentes”. Se realiz0 a través de la opinion de 3 expertos, se
brindd el instrumento, conjuntamente con la matriz de operacionalizacion y el formato
para su validacion otorgado por la ULADECH. Los expertos que validaron la Ficha de
observacidn, para medir las habilidades sociales en nifios de cinco afios.

Cuadro 2

Relacion de jueces o expertos de validacion del instrumento.

Jueces o Expertos Grado académico Ambito de desarrollo

Mayorga Rojas, Yaneth Mgtr. En Ciencias de la Directora LE.I. Pampa

Vanessa Educacion Superior Yanaoco. Huancane.
Cahuana Medrano, Lisbeth Mgtr. En Educacion Docente I.E.S. Luis Dalle
Deida Perier Melgar. Puno

Alvarez Gutiérrez, Abdon  Mgtr. CC. EE. Con Docente en la ULADECH
mencion investigacion.
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4.4.6. Confiabilidad del Instrumento:

Arias (2006), se refiere al “grado en que su aplicacion repetida al mismo sujeto
produzca iguales resultados” (p.205). La confiabilidad se efectu¢ a través de la
aplicacion de una prueba piloto y la comprobacion a través de la prueba de confiabilidad
Alpha de Cronbach, para lo cual se tomé una prueba piloto a 16 nifios de la Institucion
Educativa Inicial Barrio Rinconada, distrito y provincia de Huancané- Puno,

proceséndolo con el SPSS -23. Obteniéndose los siguientes resultados.

Tabla 5
Muestra de la prueba piloto
N° %
Valido 16 100.0
Caso Excluido 0 .0
Total 16 100.0

Fuente: Muestra de la ndmina de matricula de la Institucién Educativa Inicial Barrio
Rinconada Huancané, 2021.

Después de seleccionar la muestra de 16 estudiantes para la prueba piloto, se procedio a
calcular el nivel de confiabilidad.
Tabla 6

Nivel de confiabilidad:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
915 15

De los resultados encontrados luego del procesamiento estadistico podemos concluir
que el instrumento es fuertemente confiable, ya que se halla comprendido en el intervalo

de 0.76 a 0.89.
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4.5. Plan de analisis

Segun Roberto (2017) se cuantifican y son sometidos al analisis estadistico
descriptivo de medidas de tendencia central, de variabilidad y para el contraste de la
hipdtesis se ejecutd mediante la estadistica descriptiva: como la tabla de frecuencias y
su respectiva grafica y se utilizé con Excel, para determinar el nivel de la variable de
estudio. Para las discusiones y el analisis de los resultados, se desarroll6 aplicando el
método de la triangulacion descriptiva, por cada una de las dimensiones que se investiga
y su respectivo tratamiento con un enfoque cuantitativo. En los graficos son utilizados

para la figura de los puntos importantes de los resultados obtenidos por los objetivos.

Para el analisis estadistico de los datos de la investigacidn, los resultados recopilados en
el pre-test y del post-test, se procesaron a través del programa Excel, version 2019,
mediante la elaboracion de una matriz, para luego emplearse la estadistica descriptiva

para organizar la informacion en tablas y graficos, con su respectiva interpretacion.

En tanto que, los resultados de la aplicacion de las diez sesiones de aprendizaje, al
grupo de estudio, en donde se empleo los juegos de roles como estrategia de aprendizaje
para el desarrollo de las habilidades sociales, también se analizaron empleando la
estadistica descriptiva, haciendo uso del programa Microsoft Excel 2019, para la
elaboracion de las tablas y gréficos, y su interpretacion.

Posteriormente, se empled la estadistica inferencial con el programa SPSS- V23
para comprobar la hipotesis de investigacion, mediante la prueba wilcoxon; es decir
para determinar si los juegos de roles como estrategia de aprendizaje desarrollan las
habilidades sociales en los estudiantes del grupo de estudio. Para finalmente, elaborar

las conclusiones del estudio.
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4.5.1. Procedimiento.

Para realizar mi investigacion se realiz6 coordinacion con la directora de la
Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada de Huancané — Puno, para realizar la
investigacion eficaz, al otorgarme el permiso solicitado por parte de la institucion, se
procedié a comunicarse con las docentes y con los padres de familia, con la finalidad de
identificarlos y hacernos conocidos por ellos, entablando cierto nivel de confianza y asi
los nifios formen parte de la investigacion. En donde socializo el protocolo de
consentimiento informado luego de ellos me firmaron los 16 padres de familia. Para que
sus hijos sean parte de la investigacion integradora para el beneficio de cada uno de los
nifos.

Luego de la obtencion de los consentimientos, se realizd una prueba piloto en donde se
aplico el Alfa de Cronbach, del instrumento de ficha de observacion que estuvo

conformado por tres dimensiones y 15 items todos esto es informacion de la variable
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TITULO

ENUNCIADO

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

El Juego de roles
para desarrollar
las habilidades
sociales en nifios
de cinco afios de la

institucion
educativa inicial
“Barrio
Rinconada”  del
distrito y
provincia de

Huancané, Puno,
2021.

¢Cémo el juego de
roles ayudard a
desarrollar las
habilidades sociales
en nifios de cinco

afos de la
institucién

educativa inicial
“Barrio Rinconada”
del  distrito vy
provincia de
Huancané,  Puno,
20217

Determinar cémo el juego de roles contribuird a
mejorar el desarrollo de habilidades sociales en nifios
de cinco afios de la Institucion Educativo Inicial
Barrio Rinconada, del Distrito y Provincia de
Huancané, Regién Puno, 2021.

Obijetivos especificos:

Identificar el nivel de habilidades sociales en nifios de
cinco afios de la Institucion Educativa Inicial Barrio
Rinconada, del distrito y provincia de Huancané,
Region Puno, 2021, antes de la aplicacién del juego
de roles.

Aplicar estrategias en juegos de roles para desarrollar
las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la
Institucién Educativa Inicial Barrio Rinconada, del
distrito y provincia de Huancané, Regién Puno, 2021.

Evaluar el nivel de habilidades sociales, después de
aplicar los juegos de roles en nifios de cinco afios de
la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del
distrito y provincia de Huancané, Region Puno, 2021.

Ha: El uso de juego de roles
contribuye significativamente
al desarrollo de habilidades
sociales en nifios de cinco
afios de la institucion
educativa inicial barrio
rinconada del distrito y
provincia de Huancang, region
Puno, 2021.

Ho: El uso de juego de roles
no contribuye
significativamente al
desarrollo de habilidades
sociales en nifios de cinco
afios de la institucion
educativa inicial barrio
rinconada del distrito y
provincia de Huancané, region
Puno, 2021.

El tipo: Cuantitativo
Nivel: Explicativa
Disefio: Pre-experimental

Poblacion: 32 estudiantes de
cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial Barrio
Rinconada, del distrito y
provincia de  Huancané,

Region Puno, 2021.

Muestra: 16 nifios de cinco
afios de la seccion A.

Técnica: Observacién

Instrumento:  Ficha de

observacion

Plan de analisis:
Microsoft Excel 2019,
SPSS V. 23 -
Wilconson.

Prueba

Fuente: Elaboracion propia



43

4.7. Principios éticos

La presente investigacion tendré soporte en el Codigo de Etica para la Investigacion

de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote (2019) y por medio de documento

normativo se tomaran en cuenta los siguientes principios:

a)

b)

Proteccion a las personas: Con este principio se priorizara la proteccion a los
participantes del estudio que en este caso seran nifios. Este principio se regird en
el respeto a la dignidad, la diversidad, la confidencialidad y la privacidad. En
tanto, con este principio se buscaré el respeto a los derechos fundamentales de

los participantes.

Libre participacion y derecho a estar informado: Con este principio se buscaré el
apoyo Y la participacion voluntaria de los miembros de la institucion educativa
donde se desarrollaré la investigacion. Para ello, se solicitara el permiso de
acceso a las autoridades de la institucion educativa y se realizara el
consentimiento informado con los padres para que los estudiantes que
conformaran la muestra puedan conocer los beneficios del estudio y determinar

su participacion voluntaria.

Principio de integridad: La estudiante se esfuerza por hacer lo correcto en el
cumplimiento de sus deberes profesionales. Es responsable y veraz y respeta las

relaciones de confianza que establece en su ejercicio profesional.

d) Principio de solidaridad: La solidaridad surge de la naturaleza social del hombre

ésta condicion del hombre que nace, crece y se desarrolla en sociedad le da
también un sentido de finalidad: el hombre esta orientado de forma inmediata al
servicio de los demas. En el orden practico este servicio se hace en el ejercicio

de la profesion, la busqueda del bien comun y la atencion a los mas necesitados.



V. RESULTADOS

5.1. Resultados

Los resultados se presentan de acuerdo a la formulacion de los objetivos

especificos.

5.1.1. Identificar el nivel de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de Huancané, Region Puno,

2021, antes de la aplicacion del juego de roles.

Tabla 7

Nivel de las habilidades sociales antes de aplicar el juego de roles.

Niveles fi %
Alto 3 14%

Regular 7 48%
Bajo 6 38%
Total 16 100%

Fuente: Ficha de Observacion, setiembre, 2021.
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Figura 1

Desarrollo de las habilidades sociales antes de aplicar el juego de roles

48%

38%

14%

BAIO % REGULAR % ALTO %

Fuente: Tabla 7

En latabla 7 y figura 1 se identificé que 48% se ubican en un nivel regular,
sobre el desarrollo de habilidades sociales, antes de la aplicacion del juego de roles
como estrategia. Por lo tanto se evidencia que la mayoria de nifios tienen dificultades
en desarrollar sus habilidades sociales, el cual dificulta en ellos su autoafirmacion,

expresion de sus emociones y en la acciones de socializacion.
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5.1.2. Aplicar estrategias en juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa

Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de Huancané, Regién Puno, 2021.

Tabla 8

Habilidades sociales durante la aplicacion de los juegos de roles

Actividades
Aprendizajes S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10
Criterios ni % ni % ni % ni % ni % ni % ni % ni % ni % ni %
A 11 69% 11 69% 9 56% 11 69% 11 69% 9 56% 7 44% 8 50% 9 56% 10 62%
B 5 31% 5 31% 7 4% 5 31% 5 31% 7 44% 9 56% 8 50% 7 44% 6 38%
C 0 0% O 0% O 0% O 0% O 0% O 0% O 0% O 0% O 0% O 0%
Total 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100%

Fuente: Ficha de Observacion del nivel de habilidades sociales, octubre, 2021.
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Figura 2

Habilidades sociales durante la aplicacion de los juego de roles
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Fuente: Tabla 8

En la tabla 8 y figura 2, se observan los resultados obtenidos de la aplicacion de las actividades de aprendizaje, que evidenciaron que, en
la tercera sesion, denominada jugando con mi familia, obteniendo un 56% de estudiantes demostraron un nivel alto en el desarrollo de
habilidades sociales; sin embargo, los resultados de la quinta sesion titulada conociendo mi personaje favorito, obteniendo un 69% de nifios
poseian un nivel alto; y finalmente en la décima sesidn, denominada me gusta estar limpio, obteniendo un 62% de los estudiantes poseen un nivel
alto y 38% en el nivel regular. Entonces, a partir de estos resultados que se han desarrollado las actividades de aprendizaje, incluyendo la
estrategia del juego de roles, esto significa que los nifios han logrado desarrollar y mejorar el nivel alto en el aprendizaje de las habilidades

sociales.



5.1.3. Evaluar el nivel de habilidades sociales, después de aplicar los juegos de

roles en nifios de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada,

del distrito y provincia de Huancané, Region Puno, 2021.

Tabla 9

Nivel de habilidades sociales a través del pos test

48

Niveles fi %
Alto 9 58%
Regular 7 42%
Bajo 0 0%
Total 16 100%
Fuente: Guia de Observacion, octubre, 2021.
Figura 3
Nivel de habilidades sociales a través del pos test
58%
42%
H BAJO
mY%
REGULAR
0% %
BAJO % REGULAR % ALTO % HALTO

Fuente: Tabla 9

En la tabla 9 y figura 3, se identifico que luego de aplicar los juegos de roles

como estrategia de aprendizaje, 58% de los estudiantes obtuvo un nivel alto en el

desarrollo de habilidades sociales; en tanto que, 42% se ubican en el nivel regular, sobre

el nivel de habilidades sociales. Por ello, se concluye que la mayoria de los nifios

mejoraron el desarrollo de habilidades sociales, después de aplicar los juegos de roles

en las sesiones desarrolladas en las dimensiones de autoafirmacion, expresion de sus

emociones y en acciones de socializacion.
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5.1.4. Determinar como el juego de roles contribuira a mejorar el desarrollo
de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

Barrio Rinconada, del distrito y provincia de Huancané, region Puno, 2021.

Tabla 10

Prueba de rangos de wilconson

Rango Suma de
Rango N promedio rangos
POSTEST - Rangos negativos 0? ,00 ,00
PRETEST Rangos positivos 12° 6,50 78,00
Empates 4°
Total 16

A. Postest < Pretest
B. Postest > Pretest
C. Postest = Pretest

Estadisticos de prueba®
Pos test — Pre test
Z -3,357"
Sig. ,001
asintética(bilateral)
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos

En la tabla 10, se puede observar que los estadisticos de prueba en torno a las
habilidades sociales antes, y luego de la aplicacion de la estrategia de aprendizaje de los
juegos de roles, sometidos a la prueba wilconson muestra significancia ,001 que es
menor a p < 0.05 por lo cual se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la alterna. Con este
resultado estadistico se concluye que los juegos de roles como estrategia de apremdizaje
desarrollan significativamente las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de Huancané,

region Puno, 2021.
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5.2 Analisis de los resultados

5.2.1. ldentificar el nivel de habilidades sociales en nifilos de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de

Huancane, Region Puno, 2021, antes de la aplicacion del juego de roles.

El resultado del nivel de habilidades sociales, antes de la aplicacion del juego de
roles como estrategia de aprendizaje, evidencio que 48% de los nifios de cinco afios,
poseian un nivel regular, lo que demostré que las habilidades sociales de
autoafirmacion, expresion de sus emociones y en acciones de socializacion no estaban

siendo adquiridas adecuadamente (Tabla 7 y Figura 1).

De acuerdo con Vergara (2017), como mentores adultos, padres o formadores,
guie a los nifios para que desarrollen y difundan un conjunto de valores y normas para
gue puedan integrarse en todo el grupo social. Los pilares de la familia en su conjunto
influyen en el desarrollo social efectivo de todos sus componentes, especialmente los
nifios, porque aprenden las normas y habilidades sociales necesarias en la primera etapa

de la vida.

Al respecto, Bandura (2012), la relacién entre las personas y su entorno esta
mediada por procesos de aprendizaje (procesos de modelado, moldeado) que permiten a
los sujetos comportarse de manera socialmente competente. La teoria pone especial
énfasis en el impacto del aprendizaje en el logro de un desempefio social competente.
Por lo que indica que los estudiantes no adquirian las habilidades sociales. Entonces,
estos resultados obtenidos, es evidente que los estudiantes de cinco afios tenian

dificultades para el aprendizaje de las primeras habilidades sociales.

Los resultados obtenidos se asemejan a Ramirez & Sandoval (2016) en su tesis

titulada “Taller de socializacion basado en juegos para mejorar la convivencia en el aula
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en nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa Juan Pablo Il — Trujillo 2016”;
identifico que antes de la evaluacion del pre test el 91.3% de los nifios y nifias
obtuvieron un nivel regular en el convivencia en el aula, evidenciando dificultades en la

adquisicion de socializacion en el aula.

En tal sentido, los resultados de ambos estudios coinciden en demostrar que los
estudiantes presentan una realidad similar y preocupante, ya que la mayor parte poseian
un nivel regular en el aprendizaje de habilidades sociales. Esta realidad evidencio que
independientemente de que los estudiantes aprenden desde la nifiez observando en la
familia, aula y comunidad; por la cual se requiere una estrategia apropiada que permita
ayudar en el aprendizaje de los nifios, sobre todo, es importante que se cuente con una
estrategia que ponga énfasis en el juego de roles pues brindara la oportunidad para el

mejor desarrollo de estas habilidades.

Lo cual indica que el juego de roles es una estrategia que permite que los nifios
asuman y representen roles en el contexto de situaciones reales y la importancia de las
habilidades sociales en los nifios, facilitan su adaptacion en los diferentes entornos en

donde se desenvuelven, incidiendo en su autoestima y confianza en si mismo.

5.2.2. Aplicar estrategias en juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales
en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, del

distrito y provincia de Huancané, Regién Puno, 2021.

Se pueden observar los resultados obtenidos de la aplicacion de las sesiones
demostro que los estudiantes mejoraron sus aprendizajes sobre las habilidades sociales,
que evidenciaron que, en la tercera sesion, denominada jugando con mi familia,

obteniendo un 56% de estudiantes demostraron un nivel alto en el desarrollo de
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habilidades sociales; sin embargo, los resultados de la quinta sesion titulada conociendo
mi personaje favorito, obteniendo un 69% de nifios poseian un nivel alto; y finalmente
en la décima sesion, denominada me gusta estar limpio, obteniendo un 62% de los
estudiantes poseen un nivel alto y 38% en el nivel regular (Tabla 9 y Figura 2).
Entonces, a partir de estos resultados que se han desarrollado las actividades de
aprendizaje, incluyendo la estrategia del juego de roles, esto significa que los nifios han

logrado desarrollar y mejorar las habilidades sociales.

Asi mismo, para la obtencidn de buenos resultados con respecto de los juegos de
roles es muy importante la estrategia planteada por Cobo & Valdivia (2017) el juego de
roles es una estrategia que permite que los estudiantes asuman y representen roles en el
contexto de situaciones reales o realistas propias del mundo académico o profesional. Es
una forma de “llevar la realidad al aula”. Si bien en un juego de roles los estudiantes
deben ajustarse a reglas, tienen libertad para actuar y tomar decisiones, de acuerdo a
como interpretan las creencias, actitudes y valores del personaje que representan. A
diferencia de otro tipo de simulaciones y dramatizaciones, en el juego de roles se

establecen las condiciones y reglas, pero no existe un guion predeterminado.

Montessori, el juego es el método utilizado por bebes y por nifios para aprender
acerca de su mundo. A través del juego se desarrollan las bases del aprendizaje y los
sentidos de confianza, seguridad y amistad en el ambiente del nifio. El juego es
divertido y se puede jugar solo o en grupo. Sirve para practicar las destrezas aprendidas.

El nifio empieza a dirigir su propio juego desde los seis meses.

De acuerdo con los resultados, a través del juego de roles, los nifios pueden
establecer un aprendizaje colectivo, es decir, aprender a establecer relaciones saludables

con los demas a través de interacciones en equipo, mejorando asi las relaciones sociales
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dentro y fuera del aula, y al mismo tiempo cultivando la creatividad en la creacion y
ejecucion de roles. Para los profesores, la aplicacion de esta estrategia también es
beneficiosa porque genera respuesta de todos los estudiantes, que a veces es invisible a
través de una buena estrategia. Por lo tanto, los educadores insisten en que el juego de

roles es adecuado para desarrollar habilidades sociales.

Los resultados se asemejan con Araujo (2017) en donde los juegos cooperativos
como estrategia para desarrollar habilidades sociales de nifios y nifias de 04 afios, su
objetivo es determinar de qué manera los juegos cooperativos como estrategia influyen
en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias, cuyos resultados
muestran en la tabla N° 6 y grafico N° 6, que la pre prueba el 67% de nifios y nifias se

ubican en el nivel en Inicio y el 33% se ubican en el nivel proceso.

Mientras que en la evaluacion de salida el 7% se ubica en el nivel en proceso; el
60% se ubica en el nivel logro alcanzado y el 33% se ubica en el nivel logro destacado.
De esta manera se pudo observar que si hubo mejora, ya que la mayor parte de los

nifos elevaron su nivel de habilidades sociales.

Entonces, los resultados de ambos estudios permiten concluir que antes de la
aplicacion de las sesiones con la estrategia, gran parte de los nifios tenian un nivel
regular y bajo en el desarrollo de habilidades sociales, sin embargo, al final de la
aplicacion de estas actividades, mejoraron notablemente su aprendizaje de habilidades

sociales, demostrando la afectividad del juego de roles.

5.2.3. Evaluar el nivel de habilidades sociales, después de aplicar los juegos de
roles en nifios de cinco anos de la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada,

del distrito y provincia de Huancané, Region Puno, 2021.
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En el resultado de la pos test, se identificd que luego de aplicar los juegos de
roles como estrategia de aprendizaje, 58% de los estudiantes obtuvo un nivel alto en el
desarrollo de habilidades sociales; en tanto que, 42% se ubican en el nivel regular, sobre
habilidades sociales (tabla 9 y Figura 3); demostrando que si hubo una mejora en el
aprendizaje de las habilidades sociales en las dimensiones de autoafirmacion, expresion

de sus emociones y en acciones de socializacion.

Segun, Cobo & Valdivia (2017) el juego de roles es una estrategia que permite
que los estudiantes asuman y representen roles en el contexto de situaciones reales o
realistas propias del mundo académico o profesional, es una forma de “llevar la realidad
al aula”. Si bien en un juego de roles los estudiantes deben ajustarse a reglas, tienen
libertad para actuar y tomar decisiones, de acuerdo a como interpretan las creencias,
actitudes y valores del personaje que representan. A diferencia de otro tipo de
simulaciones y dramatizaciones, en el juego de roles se establecen las condiciones y

reglas, pero no existe un guion predeterminado.

Segun Minerva (2002) considerara la importancia del juego en la
educacion infantil como una fuente importante de progreso y aprendizaje de los nifios y
las nifias, donde su valor psicopedagdgico permite un armonioso crecimiento del
cuerpo, la inteligencia, la afectividad, la creatividad y la sociabilidad. En definitiva, es
clave para el desarrollo de la personalidad del nifio en todas sus facetas, puede tener un
fin en si mismo, como ser medio para la adquisicion de los aprendizajes y puede darse
de forma espontanea y voluntaria, como darse de forma organizada siempre que se

respete el principio de la motivacion p.8.

Por ello tomamos en cuenta al trabajo de investigacion gque mas se asemeja con

Mamani & Paja (2017) titulada: Juego de roles para mejorar el desarrollo de las
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habilidades sociales de las nifias y nifios de 5 afios de las I.E.I. 322 — Puno del 2017;
después de ejecutar las sesiones correspondientes se determind que en el post test el
56.5% ya lo aplicaba con mucha frecuencia las habilidades sociales tales como la
asertividad, solidaridad, la empatia, seqguido de un 43.5% que lo practicaban con
mediana frecuencia; lo cual indica que los talleres aplicados tuvo una influencia positiva

en el desarrollo de sus habilidades sociales en cada uno de los nifios.

Entonces, los resultados de ambos estudios permitieron evidenciar que coinciden
en que los juegos de roles son una estrategia oportuna y efectiva para el desarrollo de las
habilidades sociales, en resumen después de haber obtenido el resultado a traves del pre
test y el post test donde se demuestra que se mejoro las habilidades sociales en los nifios
de cinco afos, cabe indicar la importancia de que los nifios desarrollen las habilidades
sociales utilizando las estrategias de los juegos de roles.

Concluyendo asi que la estrategia de juego de roles influyo positivamente en el
desarrollo de las habilidades sociales en sus tres dimensiones. Es importante darse
cuenta de que los juegos son herramientas que utilizan los profesores para intervenir en
el aula, pero para los nifios es una forma de disfrutar la vida. Ademas, los juegos son la
forma de expresién mas importante para nifios y nifias, es su forma natural de aprender,
representar su mundo, comunicarse con su entorno y expresar sus deseos, fantasias y

emaociones.

5.2.4 Determinar como el juego de roles contribuira a mejorar el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativo Inicial Barrio

Rinconada, del Distrito y Provincia de Huancané, Region Puno, 2021.

El resultado de prueba de hipétesis permitié determinar el logro del objetivo

general propuesto. De esta manera, se puede observar que los estadisticos de prueba en
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torno a las habilidades sociales antes, y luego de la aplicacion de la estrategia de
aprendizaje de los juegos de roles, sometidos a la prueba wilcoxon muestra significancia
,001 que es menor a 0.05 por lo cual se rechaza la hipotesis nula y se acepta la alterna.
Con este resultado estadistico se concluye que los juegos de roles como estrategia de
aprendizaje desarrollan significativamente las habilidades sociales en nifios de cinco
afios de la Institucién Educativa Inicial Barrio Rinconada, del distrito y provincia de
Huancané, region Puno, 2021.

para Gonzales (2017), en definitiva, es clave para el desarrollo de la
personalidad del nifio en todas sus facetas, puede tener un fin en si mismo, como ser
medio para la adquisicion de los aprendizajes y puede darse tanto de forma espontanea y
voluntaria, como darse de forma organizada siempre que se respete el principio de
motivacion”.

Jona & Bailey (2017), a partir de estas primeras interacciones, los nifios
desarrollan una vision del mundo y adquieren un sentido de su lugar en ella. El juego es
importante en la educacion de la primera infancia, porque la mayoria de los nifios y
nifias pasan la mayor parte del tiempo jugando. Sin embargo estimula y resalta su
dimensidn social, participativa y comunicativa, y alcanza su maxima intensidad al
buscar y pedir juego con adultos.

Estos resultados coinciden con lo investigado, Mamani & Paja (2017), quien
realizo su estudio titulado: “Juego de roles para mejorar el desarrollo de las habilidades
sociales de las nifias y nifios de 5 afios de las I.E.l. 322 — Puno del 2017”. Para la
recoleccion de datos se obtuvo el resultado en relacién a la hipotesis y dimensiones
entre el pre y post test, al realizar la prueba Wilcoxon en el grupo experimental se
obtuvo que el nivel de significancia de la prueba de Wilcoxon es de 0.000, entonces se

rechaza la hipotesis nula y se acepta la alterna la cual indica que si existen diferencias
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significativas entre el pre-test y post-test de las habilidades sociales en el grupo

experimental.

Entonces, al comparar las pruebas de hipdtesis de estas investigaciones se
demostrd un buen nivel de significancia de los juegos de roles como estrategia de

aprendizajes para el desarrollo de habilidades sociales, en nifios del nivel inicial.

Por tal sentido, se puede afirmar que los juegos de roles, como estrategia de
aprendizaje, si aportan en el aprendizaje de las habilidades sociales, es importante que
los nifios desarrollen habilidades sociales a una edad temprana para que puedan
interactuar con personas y amigos en un entorno familiar sin ningun problema. Esta
habilidad es esencial en la vida humana. A través del juego se desarrollan las bases del
aprendizaje y los sentidos de confianza, seguridad y amistad en el ambiente del nifio. El
juego es divertido y se puede jugar solo o en grupo. Sirve para practicar las destrezas

aprendidas. El nifio empieza a dirigir su propio juego desde los seis meses.
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VI. CONCLUSIONES
Luego de analizar las estrategias de los juegos roles se llegé a las siguientes

conclusiones.

Luego de analizar los resultados de la investigacion, se concluye con lo
siguiente: En cuanto al desarrollo de habilidades sociales, antes de aplicar la estrategia
de juego de roles se identificod que 48% de los nifios de cinco afios poseian un nivel
regular en habilidades sociales, autoafirmacién, expresion de sus emocionesy en la
acciones de socializacion. Estos datos demostraron que los infantes tenian dificultades
para desarrollar las habilidades sociales, el cual dificulta en ellos su autoafirmacion,

expresion de sus emociones y en las acciones de socializacion.

Con respecto a la aplicacion de actividades de aprendizaje para nifios de cinco
afios, utilizando como estrategia el juego de roles, se encontrd que en cada una de sus
actividades hubo un incremento porcentual en el desarrollo de las habilidades sociales,
pues en la tercera sesion, 56% de estudiantes poseen el nivel de aprendizaje es alto; por
lo tanto, en la Gltima actividad, esta proporcion de estudiantes aumento su nivel de
aprendizaje, ya que el 62% de los estudiantes se encontraban en un nivel alto y el 38%
en un nivel medio. A partir de estos resultados, se concluyo entonces que si hubo una
mejora en cada actividad de aprendizaje ensefiada, esto significaria que la estrategia de

juego de roles fue beneficiosa para el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios.

En cuanto al desarrollo del nivel de habilidades sociales, luego de aplicar la
estrategia de aprendizaje del juego de roles, se encontr6 que el 58% de los estudiantes
lograron un nivel alto en el desarrollo de las habilidades sociales, asi mismo, el 42% de
los estudiantes lograron un nivel regular en este aprendizaje. Es decir, los estudiantes
mejoraron significativamente sus conocimientos. Habilidades sociales, en las

dimensiones de autoafirmacion, expresion de sus emocionesy en acciones de
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socializacion, después de aplicar la estrategia de aprendizaje basada en juegos de roles,

evidenciando el aporte de la estrategia para el logro del aprendizaje.

Finalmente, para determinar la aplicacion del juego de roles como estrategia de
aprendizaje, que desarrolla significativamente las habilidades sociales, al someter los
datos a una prueba estadistica para comparar las hipétesis de investigacion, Wilcoxon
mostré una significacion de 0.001, menor que p < 0.05, por lo cual se rechaza la
hipdtesis nula y se acepta la alterna.. Con base en este resultado estadistico se concluyé
que los juegos de roles como estrategia de aprendizaje desarrollan significativamente
las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial Barrio

Rinconada, del distrito y provincia de Huancané, region Puno, 2021.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

a) Recomendaciones desde el punto de vista metodoldgico:

A la institucion Educativa se sugiere que en la etapa inicial, deben tener un mayor
conocimiento de las habilidades sociales, para motivar y animar a los nifios a reflexionar
sobre sus actitudes con el fin de mejorar sus habilidades sociales. Porque en los juegos
de roles, expresan comportamientos naturales tipicos de la vida diaria. Asimismo,
desarrollar a menudo juegos, charlas con los padres de familia informando la
importancia y beneficios de desarrollar los juegos de roles en los nifios.

b) Recomendaciones desde el punto de vista practico:

Se recomienda que los maestros consideren el juego de roles en su
programacion, porgue esto no solo puede ayudarlos a fortalecer ciertos aspectos del
desarrollo de sus hijos, sino también ayudarlos a diagnosticar los problemas que
enfrentan sus hijos. Asi mismo en el hogar, igualmente se les recomienda que fomenten
en sus actividades ya que nos encontramos mas en casa porque es importante ponerlos
un rol a cada nifio como jugando ya que ellos aprenden mas jugando asi desenvolverse
sin miedo donde se encuentren.

¢) Recomendaciones desde el punto de vista académico:

Se recomienda que todas las instituciones educativas se comprometan a
promover el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios, porque esta es una etapa

de desarrollo, y nuestra investigacion utilizé varias estrategias como el juego de roles.

A los padres de familia, a través de la escuela de padres darles charlas para que
puedan acompafiar a sus hijos en el desarrollo de habilidades sociales a través del juego

de roles desde su hogar, siendo participes en la educacion de sus hijos, orientandolos y



apoyandolos con su aprendizaje desde casa para conocer juntos el desarrollo de

habilidades sociales.
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DIMENSION 3:Acciones de Socializacion ]

L 11 - Le gusta trabagar on cquipo | == |
12 Comparte los matenales que trene con sus companeros durante la sesion I !
13 - Interactua on conversaciones con personas de su entorno. { B
T3« Tralugo comn Aprado Con sus congrafieros _ I

-

15 - Comparte sus expenencias de Jucgo  con sus companeros

Otras observaciones generales

Apellidos y Nombres del experto
IDNIN Y0706 +y

.

XXxxX xxXXXXXXx;

—

KOXRX X0K Xy Xy
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

L DATOS GENERALES )
1.1. Apellidos ¥ nombres del informante(Experto): Abdon Alvarez Gutiérrez
1.2. Grado Académico: Magster en CC. EE. Con mencionen la Investigacion y docencia
1.3. Profesion: Docente
1.4. Instirucion donde Iabora: Docente en la ULADECH
1.5. Cargo que desempena: Docente tutor de las asignaturas de investigacion
1.6. Denominacion del instrumento: Ficha de Observacion
1.7. Autor del instrumento: Julissa Ingrid. Blanco Mamam
1.8. Carrera: Educacion Inicial

II. VALTIDACION:

Items correspondientes al Instrumento 1

Validez de Validez de Validez de Observaciones
contenido constructo criterio
N*® de item El item El item El item
comresponde a | contnbuye a permmite
alzuna medir el clasificar a
dimension de la indicador los sujetos en
variable planteado las categonas
establecidas
si | wNo st | NO st | no
| DINJENSION 1: Autoafirmacion
1.- Muestra tolerancia cuando sus compatieros le incomodan. X X X
2.- Demuestra cordialidad por sus compaiieros. X X X
3.- Expresa felicidad por sus logros X X X
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4.- Demuestra su emocion al momento de elegir un rol de su preferencia X

x

x

5.- Reclama cuando ve una accion injustificada X
DIMENSION 2: Expresion de Emociones

x

x

6.- Reconoce las emociones, estado de animos de sus compaiieros.

7.- Tiene la capacidad de consolar a un companero si se siente trniste

8.- Expresa una sonnsa de manera espontanea con sus companeros

9.- Muestra expresiones carifio por sus companeros.

M| | X

10.- Demuestra empatia al ver a sus compaieros
DIMENSION 3:Acciones de Socializacion

WK XXX |x

WYX XX | >

11.- Le gusta trabajar en equupo.

12.- Comparte los matenales que tiene con sus companeros durante la sesion

13 - Interactia en conversaciones con personas de su entorno.

14.- Trabaja con agrado con sus compadieros

L A B A b

15.- Comparte sus expeniencias de juego con sus companeros

B Ll B B B

LA B

Otras observaciones generales

@)-)%‘tﬂé. "J/.

AL S

“FAgis Ababn ANarer Giadera:

Docente Uladech

Firma
Apellidos y Nombres del experto
DNI N° CIP 68801



4.- Demuestra su emocion al momento de elegir un rol de su preferencia X X X
5.- Reclama cuando ve una accion injustificada X X B
DIMENSION 2: Expresion de Emociones
6.- Reconoce las emociones, estado de animos de sus companeros. X X X
7.- Tiene la capacidad de consolar a un comparniero si se siente tniste X X X
8.- Expresa una sonnsa de manera espontanea con sus compaineros X X X
9.- Muestra expresiones Carino por sus companeros. X X X
10.- Demuestoa empatia al ver a sus compaieros x X X
DIMENSION 3:Acciones de Socializacion
11.- Le gusta trabajar en equipo. x X X
12.- Comparte los matenales que tiene con sus companeros durante la sesion X X x
13 - Interactia en conversaciones con personas de su entorno. X X X
14.- Trabaja con agrado con sus compaieros x X X
15.- Comparte sus experniencias de juego con sus companeros X X x
Otras observaciones generales
- (o J
- »
= oremt—)
FAQEr Abdbn ANarer Gunderes

Firma
Apellidos y Nombres del experto
DNI N° CIP 68801

73
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2) Los registros del consentimiento informado suscrito o aprobado por los participantes.

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: El Juego de Roles Para Desarrollar las Habilidades Sociales en Nifios
de cinco afios de la I. E. I. BARRIO RINCONADA

Investigador (a): Blanco Mamani, Julissa Ingrid

Proposito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: El
Juego de Roles Para Desarrollar las Habilidades Sociales en Nifios de cinco afios de la I.
E. 1. “Barrio Rinconada” del Distrito y Provincia de Huancané, Puno, 2021 Este es un
estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote.

Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacién (maximo 50 palabras)

El presente estudio abordara como una solucion. el desarrollo de juego de roles sera
pertinente para mejorar las habilidades sociales de nifios, como elemento fundamental
en el entorno del funcionamiento familiar y social el cual estara insertado la practica
de valores. Partiendo desde la infancia.

Procedimientos: Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar
en este estudio se le realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Identificar el nivel de habilidades sociales a través del juego de roles.
2. Disefiar estrategias en juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales.
3. Evaluar el nivel de habilidades sociales después de aplicar los juegos de roles.
Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
No habré ningln riesgo en vista que el procedimiento sera virtual.

Beneficios:

Es importante destacar que el desarrollo de Habilidades Sociales sera para mejorar la
convivencia en lasociedad el cual estard insertado la practica de valores. Partiendo
desde la infancia como cimiento para una mejor sociedad. En las actividades de
desarrollo, los nifios y las nifias son protagonistas del aprendizaje y deben participar
activamente en la construccion del mismo, las sesiones de aprendizaje comprenden una
serie de estrategias metodoldgicas del aprender haciendo, las cuales estan basadas en el
juego o se realizan por medio de experiencias directas

Costos y/ 0 compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:
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Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al numero teléfono
950990079

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, correo. Una copia de
este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacién, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier
momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Investigador
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3) Constancia de autorizacion de la institucion u organizacion que autoriza la ejecucion
de la investigacion.

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTI

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACON INICIAL

CARTA N% 01 2021-ULADECH CATOLICA

Sr(a),

Lic. Kely Jasmin Apaza Flores

Directora de |s LE.| “Barrio Rinconada®
Presente.-

De mi consideracién:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordlal saludo e informarie que soy estudiante de |a
Escuela Profesional de Educacion de |a Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote. £l motive de
la presente tiene por finalidad presentarme, Blanco Mamani, Julissa Ingrid con codigo de matricula
N 8907172169, de la Carrera Profesional de Educacion Iniclal, ciclo VIII, quién solicita autorizacion
para ejecutar de manera remota o virtual, e proyacto de investigacidn titulado “El Juego de Roles
Para desarrollar las Habilidades Sociales en nifios de cinco aflos de i3 . £, |. “Barrio Rinconada” de|
Distrito y Provincia de Huancané, Puno, 2021°%, durante los meses de Septiembire, octubre y
noviembre, del presente aflo.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facifidades a fin de ejecutar

satisfactoriamente mi investigacion la misma que redundara en beneficio de su Institucién, En

espera de su amable atencion, quedo de usted.

L gott .
Atentamente, .ol .
. 0 A
/ - 9 A

Blanco Mamani, Jullssa Ingrid

DNI. N* 42832409
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“Afio del Bicentenano del Peru: 200 anos de Independencia del Peru™

Huancané, 09 de septiembre 2021

OFICIO N" 01 - ] 2

SENOR : UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE ESCUELA
PROFESIONAL DE EDUCACION Y HUMANIDADES

ASUNTO : ACEPTACION PARA LA EJECUCION DE TRABAJ DE
INVESTIGACION DE MANERA VIRTUAL A LA SRTA,
JULISSA INGRID BLANCO MAMANI ESTUDIANTE DEL VIl
CICLO DE LA CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION
INICIAL

REFERENCIA: CARTA N* 01 2021-ULADECH CATOLICA

Es grato dirigimme i usted y el despacho de su digno cargo, para saludarle
en nombre de la Institucion Educativa “BARRIO RINCONADA™ de Provincia y Distrito de
Huancané v a la vez manifestarle lo siguiente,

Que por intermedio  del presente, AUTORIZO a la Sma. Julissa Ingnd
Blanéo Mamani estudiante del VIIT CICLO de la carrera profesional de educacion imicial
universidad catolica Los Angeles de Chimbote - Escuela Profesional De Educacion y
Humanidades para que ejecute el proyecto de mvestigacion titulado “El Juego de Roles para
desarrollar las Habilidades Sociales en Nifios de cinco afosde lal E | “Bamo Rinconada™
del Distrito y Provincia de Huancané, Puno, 20217, conociendo que los antes mencionado
serd de beneficio parn nuestros estudiantes del mivel Inicial

Propicia la oportunidad para reiterarie las muestras de mi consideracion y estuna,

Alentamente
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TOTAL

Acciones de socializacion

HABILIDADES SOCILAES

Autoafirmacion

'sosayedwiod sns uoa obanl ap selousuadxa sns auedwo)

12
33

10
114

29

'soJayedwo0d sns uod opelfe uod efeqel| -

29

‘oulolus

ns ap seuosiad uod S3UOIJBSIBAUOI U enjaelslu] -

27

"UQIS3s | AUBINp

sosauedwod sns Uod auaf} anb sajeisIeW SO| aLRAWOD -

26

‘odinba ua Jefeqely eisnb a7 -

“epealisniul UgIoge BUN 9A OPUEN) BLIRIORY -

29

28

29

29

27

27

30

‘elouaiayald

' ap 101 un 116313 3p OJUBLUOWI [@ UYIIOW NS BIISANWAQ -

27

'soifoj sns Jod pepioray esaidx3g -

25

*019yedwod ns Jod pepi|eIpiod ensanwaq -

28

‘uepOWOoaUl

9] sosayedwod sns 0opuend eloueIs|ol elISaN|A -

variable
dimension

Anexo: Base de Datos de Pre test

30

El
E2
E3
E4
ES5
E6
E7
E8
E9
E10
Ell
E12
E13
El4
E15
E16
TOTAL
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Base de Datos con sesiones
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Base de Datos después de postes

HABILIDADES SOCILAES

TOTAL

Acciones De Socializacion

Autoafirmacion

‘soJayedwod sns uod o8an(
9p selpualadxa sns ayedwo)

Regular

10
10
10

101

42

‘soJayedwod
sns uod opeJSe uod eleqeu |

42

‘OuJoluL ns ap seuosJad uod
S9UOIJBSISAUOD U enjoelalu|

40
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40
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40
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variable

dimension

E1l
E2
E3
E4
ES
E6
E7
E8
E9

E10
E1l
E12
E13
E14
E15

El6
TOTAL
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1. DATOS GENERALES

1. LE. . L.LE.I. Barrio Rinconada, Huancané

2. PRACTICANTE Blanco Mamani, Julissa Ingrid

2. AULA 5 Anos “A”

3. NOMBRE DE LA SESION . “Expresan sus emociones”

4. PROPOSITO DE LA SESION : Reconocen sus emociones al jugar

sl Lol e

o RS
o0 W IR e
S DA D& = 3
o e an o T
MATERIALES
% Globos
% Plumones
s Videos
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal Construye su | Se valora asi | Participa de diferentes acciones de | Ficha de
social Identidad mismo juego o de la vida cotidiana asumiendo | observacion
distintos roles, sin hacer distinciones
de género.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acompafien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.
RECOMENDACIONES | INICIO:
PARA LOS PADRES v' Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que
DE FAMILIA. previamente han adaptado.
v' Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a realizar como se expresan sus emociones donde daremos a conocer cuan
importante son las emociones.
v' Preguntamos: ¢ Como te sientes cuando te premian? Escuchamos con atencién

y respeto. Dejen que le asombre con sus ideas.

DESARROLLO:
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Enviamos videos a los nifios donde se dibuja a cada globo con diferentes
caritas de mociones en donde nos da a conocer que emociones hay

La maestra muestra a los nifios como también dibujo en los globos cada emocion.

https://www.youtube.com/watch?v=NcwPcdCqgE4c

https://www.youtube.com/watch?v=4wl1Wp34UCcw

o p { 1 / - A v\ { i : /A | -
WMFAN AN S NN TN WMENNANA CNEXEN N K 6 (TN A4

Cuando el nifio o nifia est4, alegre, triste, enfadado o de miedo, preguntar porque estuvo
con esa emocion ¢ por qué estas triste? ¢ Te gustaria estar siempre alegre?

CIERRE:

v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
“¢,Como te sentiste dibujando emociones en los globos?

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan
juntos. Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO v Elaboracién de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
COLEGIADO. sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v' Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.
v" Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.

Retroalimentacion:
v' Felicitamos a los nifios por el trabajo realizado el dia de hoy
¢, Qué aprendimos hoy?
¢ Cémo lo hicimos?
¢,Cémo se llamaba el juego?

¢ Te gusto? ¢ porque?

NN

¢, Qué materiales utilizaste?



https://www.youtube.com/watch?v=NcwPcdCqE4c
https://www.youtube.com/watch?v=4w1Wp34UCcw

SESION DE APRENDIZAJE N° 02

1 DATOS GENERALES

l.LE.I

AULA

arwNPRE

PRACTICANTE

NOMBRE DE LA SESION
PROPOSITO DE LA SESION : pondremos en juego la habilidad

|.E.l. Barrio Rinconada, Huancané
Blanco Mamani, Julissa Ingrid

5 Aros “A”

: “La tienda de Carlita”

- OO m M
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Fy REE
O W I L
. ! B ! ~ 1 “
SV EYY -
Wi gy AN LT
< MATERIALES
« Plumones
< cartulina
« Hojas
« Videos
« Laminas
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Matemadtica | Competencia Comunica su | Establece relaciones de medida en Ficha de
“resuelve comprension situaciones Cotidianas. Expresa con observacién
problemas  de sobre las formas y su cuerpo o mediante algunas
forma, relaciones palabras cuando
movimiento y geométricas. algo es grande o pequefio
localizacion”
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acompafien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES | INICIO:
PARA LOS PADRES v

DE FAMILIA.

v

Inviten a su nifio o nifla para que juntos se ubiequen en un espacio que

previamente han adaptado.

Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a realizar como se llamara tu tienda donde daremos a conocer cuan importante
es seleccionar, los objetos en su lugar..
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v' Preguntamos: ¢C6mo seria tu tienda? Escuchamos con atencién y respeto.
Dejen que le asombre con sus ideas.

DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde es importante ir acompafiado con una persona
mayor, para comprar lo necesario para una alimentacion correcta.

https://www.youtube.com/watch?v=zSQBvCtzm7w

https://www.youtube.com/watch?v=XPuUfWfymKc

¢, Qué necesitamos para comprar en una tienda?, ¢,Por qué sera importante el
dinero?, ¢ Qué es unatienda?, ¢ Les gusto la cancién de la tienda?, ¢ Como era la
tienda?, ¢ Qué productos vendian?

CIERRE:

v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
“¢,Como te sentirias si tuvieras tu tienda? ; Qué nombre le pondrias a tu tienda?

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO
COLEGIADO.

v Elaboracién de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v' Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v" Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.
Retroalimentacion:

v' ¢ Qué aprendimos hoy?
v' ¢ Cbémo lo hicimos?
v ¢ Qué compraron?

v' ¢ Qué vimos en la tienda del video?

v ¢Te gusto? ¢ porque?

v' ¢ Qué materiales utilizaste?



https://www.youtube.com/watch?v=zSQBvCtzm7w
https://www.youtube.com/watch?v=XPuUfWfymKc

abrwbdhE

SESION DE APRENDIZAJE N° 03

DATOS GENERALES

I.LE.l
PRACTICANTE
AULA

NOMBRE DE LA SESION

. I.E.I. Barrio Rinconada, Huancané
: Blanco Mamani, Julissa Ingrid

: 5 Afos “A”

: “Jugando con mi Familia”
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PROPOSITO DE LA SESION : Identificamos las habilidades sociales
desde el entorno familiar

Lol Lod e e

[ —
o0 W ke
g 5 2508 o
u e an o T
« MATERIALES
% Laminas
% Plumones
% Videos
s Iméagenes
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal Construye  su | Autorregula  sus | Se reconoce como parte de su familia, | Ficha de
social Identidad emociones grupo de aula e IE. Comparte hechos Y | gpservacién
momentos importantes de su historia
familiar
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acompafien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.
RECOMENDACIONES | INICIO:
PARA LOS PADRES v' Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que

DE FAMILIA.

previamente han adaptado.
v" Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a realizar cuales son los roles de la familia, donde daremos a conocer la
importancia de la familia.
v" Preguntamos: ¢Cémo es tu familia? ¢Tienes una familia? Escuchamos con
atencién y respeto. Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer quiénes forman la familia y
gue roles cumplen

La maestra muestra a los nifios laminas de familia
https://www.youtube.com/watch?v=rK8WAICe4YI
https://www.youtube.com/watch?v=Xz FpaoGfLQ

https://www.youtube.com/watch?v=Hh8V9qg fijo

Cuando el nifio o nifia estd, cumpliendo el rol en la familia preguntar que trabajo realizas
en tu casa ¢ Te gustaria ayudar a mama? ¢ Te gustaria lavar tus servicios?

CIERRE:

v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
¢,Como te sentiste apoyando a mama?

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO
COLEGIADO.

v Elaboracién de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v' Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v' Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.

Retroalimentacion:
v

¢, Qué aprendimos hoy?

¢,Como se sintieron apoyando a sus familiares?
¢ Como lo hicimos?

¢, Qué rol mas te gusto?

¢ Te gusto? ¢ porque?

NN N N R

¢, Qué materiales utilizaste?



https://www.youtube.com/watch?v=rK8WAICe4YI
https://www.youtube.com/watch?v=Xz_FpaoGfLQ
https://www.youtube.com/watch?v=Hh8V9q_fijo
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SESION DE APRENDIZAJE N° 04

I.LE.l

AULA

abrwbdhE

PRACTICANTE

NOMBRE DE LA SESION
PROPOSITO DE LA SESION :

DATOS GENERALES

|.E.l. Barrio Rinconada, Huancané
Blanco Mamani, Julissa Ingrid
5 Anos “A”
. “Solucionando los conflictos”
Facilitar la comunicacion entre nifios

- Yey -~ PRy

M

£ 5 2008 &
ad Wy Ll e
< MATERIALES
« Hojas
% Plumones
« Videos
% Laminas
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal Construye  su | Se valora a si| Expresa sus emociones; utiliza para | Ficha de
social Identidad mismo ello gestos, movimientos corporales y | ghservacion
palabras. Identifica sus emocionesy las
que observa en los demas cuando el
adulto las nombra
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acomparien en seqguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES
PARA LOS PADRES
DE FAMILIA.

INICIO:
v" Inviten a su nifio o nifla para que juntos se ubiequen en un espacio que

previamente han adaptado.

Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos

a realizar solucionar conflictos, donde daremos a conocer la importancia de los

valores, tolerancia y otros..

Preguntamos: ¢ CAmo se sienten cuando un amigo les quita el juguete que mas

les agrada? ¢ Lo atentas verbalmente?, ¢ Lo agredes fisicamente? ¢ Es bueno

pedir disculpas?, ¢ Sera bueno disculpar a los compafieros? Escuchamos con

atencion y respeto. Dejen que le asombre con sus ideas.

v
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DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer sobre resolucion de problemas

https://www.youtube.com/watch?v=VL-AySM21kY

https://www.youtube.com/watch?v=dNIlyfhl4iyA

https://www.youtube.com/watch?v=QeXHbwTXSql

Hacer una lista para apuntarse y hacer turnos.

>
Pedir ayuda a los maestros.

>
Limitar a 5 minutos el tiempo que cada nino puede
utilizar el ordenador si hay otro esperando. b

» Cuando el nifio o nifia esta, en un conflicto en donde se encuentra preguntar

como solucionarias el conflicto ¢ Te gustaria ayudar a solucionar ese conflicto?
¢ Sera bueno saber escuchar y dialogar?

CIERRE:

v" Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre como se han sentido, y qué
es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente: 4 Como
te sentistesolucionando el conflicto?

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO
COLEGIADO.

v' Elaboracioén de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v' Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v' Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.

Retroalimentacion:

v

v
v
v
v

¢, Qué aprendimos hoy?

¢ Sera importante pedir disculpa de nuestras acciones?
¢, Coémo lo hicimos?

¢ Te gusto ayudar a solucionar conflictos?

¢ Te gusto? ¢ porque?



https://www.youtube.com/watch?v=VL-AySM21kY
https://www.youtube.com/watch?v=dNlyfhI4iyA
https://www.youtube.com/watch?v=QeXHbwTXSqI

SESION DE APRENDIZAJE N° 05

abrwnNPE

DATOS GENERALES

l.LE.l
PRACTICANTE
AULA

NOMBRE DE LA SESION
PROPOSITO DE LA SESION :

personaje favorito

(-\
o0
~

|.E.l. Barrio Rinconada, Huancané

Blanco Mamani, Julissa Ingrid
5 Anos “A”

T Laods Lonaen.

ud

a [+
gy Aan

R/
0.0

*

7
*

Hojas
Plumones
Videos
Cajas
Telas

*,

7 7
LR X4

3

S

*

o
%

MATERIALES

4 o
LT
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: “Conociendo mi personaje favorito”
Propiciar momentos de reflexién frente a su

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENO

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Comunicacion

Se expresa

Comunica sus ideas

Representa figuras humanas,
animales o seres de la naturaleza

Ficha de

creativamente a |y sentimientos a sael observacién
través de | través de | 0 lugares vy situaciones a su
diversos producciones manera usando diversos medios
lenguajes artisticos en los | 9réficos y plasticos.
artistica. diversos lenguajes.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,

PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acomparfien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES | INICIO:
PARA LOS PADRES v' Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que
DE FAMILIA. previamente han adaptado.
v' Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a conocer su personaje favorito donde daremos a conocer la importancia del
valor..
v" Preguntamos: ¢ Como se sienten conocer al personaje favorito?

¢, Qué personaje te gustaria ser?,. Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer sobre el personaje favorito seran
iguales todos los personajes.

https://www.youtube.com/watch?v=KDfl0dnUfiM

https://www.youtube.com/watch?v=IESdHOrufS0

v/ Cuando el nifio o nifia quiere ser un personaje con la ayuda de un mayor se
elabora un traje de su personaje favorito ¢ Te gustaria ser un super héroe?
¢,Cudl personaje te gustaria ser?

CIERRE:

v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
Recuerda que tus super poderes te hacen unico y especial

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO
COLEGIADO.

v' Elaboracion de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v" Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.

Retroalimentacion:
v' ¢ Qué aprendimos hoy?

v ¢ Como lo hemos hecho?
v' ¢ Te gusto tu personaje favorito?
v

¢ Te gusto? ¢ porque?



https://www.youtube.com/watch?v=KDfI0dnUfjM
https://www.youtube.com/watch?v=IESdHOrufS0
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

1 DATOS GENERALES

1. LE. I.E.l. Barrio Rinconada, Huancané
2. PRACTICANTE Blanco Mamani, Julissa Ingrid
3. AULA . 5 Anos “A”
4. NOMBRE DE LA SESION : “Conociendo nuestras emociones”
5. PROPOSITO DE LA SESION : Comprender las emociones de los
demas nifios
W S00.8 4
) e an u CT)
< MATERIALES
« Hojas
« Plumones
% Videos
% Cartulina
« Dibujos
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal “Construye su | Autorregula sus | Expresa sus emociones; utiliza | Ficha de
social identidad” emociones palabras, gestos y movimientos | gpservacién
corporales e identifica las causas
gue las originan. Reconoce las
emociones de los demas, y
muestra su simpatia, desacuerdo
0 preocupacion.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracién,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acompafien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES
PARA LOS PADRES
DE FAMILIA.

INICIO:
v' Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que

previamente han adaptado.
v' Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a conocer nuestras emociones donde daremos a conocer la importancia de las
emociones.
Preguntamos: ¢ Saben por qué nos reimos? ¢ Qué pasa cuando lloramos?, ¢ Estara bien
enojarnos? ¢Saben que son las emociones?, ¢ Qué pasa cuando reciben un regalo?
Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer sobre la ruleta de emociones en
donde conoceran las emociones basicas.

https://www.youtube.com/watch?v=gBZSIGo4N1k

v/ Cuando el nifio o nifia quiere una emocién con la ayuda de un mayor elabora
una ruleta de emociones ¢ Te gustaria estar siempre alegre? ¢Cudl es la
emocion que mas te gusta?

v Los nifios formalizan sus ideas y dicen la miss esta alegre, yo me enojo
cuando me peleo con mi hermano, me da miedo cuando esta oscuro, me
pongo triste cuando veo a mimama llorando.

CIERRE:
v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:

Recuerda que tus emociones son importantes.

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO
COLEGIADO.

v Elaboracién de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v" Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v/ Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.

Retroalimentacion:
v' ¢ Qué aprendimos hoy?
v' ¢ Con gque carita te identificas mas?

v’ ¢Te gusto? ¢ porque?



https://www.youtube.com/watch?v=qBZSlGo4N1k
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

1 DATOS GENERALES

1. LE.I . L.E.l. Barrio Rinconada, Huancané
2. PRACTICANTE . Blanco Mamani, Julissa Ingrid
3. AULA . 5 Anos “A”
4. NOMBRE DE LA SESION : “Nos comprometemos a ser tolerantes y
libres”
5. PROPOSITO DE LA SESION : Comprender el valor del respeto y libertad
£ 8 2008 &
s W an o T
« MATERIALES
% Hojas
< Plumones
s Videos
% Laminas
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Per_sonal “Construye  su | Se valora asi mismo | Participa de diferentes acciones | Ficha
social identidad” de juego o de la vida cotidiana | observacion
asumiendo distintos roles, sin
hacer distinciones de género.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acomparfien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES | INICIO:

PARA LOS PADRES v" Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que

DE FAMILIA. previamente han adaptado.

de la tolerancia .y la amistad
Preguntamos: ¢ Les gustaria jugar al gato y al ratén?
¢,Como debemos comportarnos al momento de jugar?
¢Sera importante que nuestros juegos tengan reglas?
Dejen que le asombre con sus ideas.

v' Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a conocer tenomos que ser tolerantes donde daremos a conocer la importancia
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DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer sobre el ratén y el gato en donde
conoceran la amistad cuan importante es.

https://www.youtube.com/watch?v=3yVeJiCaFog

https://www.youtube.com/watch?v=L8n0wt4RYxs

Cuando el nifio o nifia quiere jugar al ratén, sale corriendo y procurara no ser atrapado
por el gato, con la ayuda de los familiares lo hara.
v' Al culminar el Juego la docente les pregunta.
¢, COmo te sentiste al actuar como ratén? ¢Les gusto el Juego? ¢ Les incomodo
alguna accion de tus hermanos?
Los nifios formalizan sus ideas y reflexionan juntos sobre las reacciones de su
personaje de cada nifio
La docente menciona la importancia de cumplir las reglas del juego.
v Los nifios representan un dibujo del juego realizado, los nifios van describiendo
su dibujo.
CIERRE:
v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre como se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
Recuerda que es importante ser tolerante.

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO
COLEGIADO.

v' Elaboracion de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v' Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v" Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.

Retroalimentacion:
v' ¢ Qué aprendimos hoy?
v ¢En qué puedes mejorar?
v' ¢ Sera importante elegir lo que nos gusta?
v ¢ Qué me fue facil?, ¢ Qué me fue dificil?
v ¢Te gusto? ¢ porque?



https://www.youtube.com/watch?v=3yVeJiCaFog
https://www.youtube.com/watch?v=L8n0wt4RYxs
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

1. DATOS GENERALES

1. LE. . LLE.I. Barrio Rinconada, Huancané
2. PRACTICANTE . Blanco Mamani, Julissa Ingrid

3. AULA - 5 Afos “A”

4. NOMBRE DE LA SESION  : “Jugando con mis amigos”

5. PROPOSITO DE LA SESION : Comprender el valor del respeto

W S04 4
ud G4y AN o v

< MATERIALES
« Hojas
% Plumones
% Videos
% Cuento
% Laminas

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO

DE
EVALUACION
Participa de diferentes acciones | Ficha de
Construye su | Se valora a si mismo | de juego o de la vida cotidiana | gpservacion
Personal identidad asumiendo distintos roles, sin
ocial stine A
S hacer distinciones de género.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acompafien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES
PARA LOS PADRES
DE FAMILIA.

INICIO:
v' Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que
previamente han adaptado.
v" Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a conocer, jugando con mis amigos donde daremos a conocer la importancia del
respeto entre ellos.

¢, Que vimos en el video? ¢ A donde iba todas las mafianas caperucita?
¢, Como se llama el cuento? ¢ De qué color se vestia caperucita?

Preguntamos: ¢ De qué trataba el cuento?, ¢ Por qué es importante ser obediente?
¢Junto con los nifos crean las reglas de juego?
Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer sobre la caperucita roja en donde
conocerdn los valores.

https://www.youtube.com/watch?v=UQ00ulBw0ZU
https://www.youtube.com/watch?v=ZKWX9gAS-Bg

v' Cuando el nifio o nifia quiere una emocién con la ayuda de un mayor elabora
una ruleta de emociones ¢ Te gustaria estar siempre alegre? ¢Cudl es la
emocion que mas te gusta?

v Los nifios formalizan sus ideas y dicen la miss esta alegre, yo me enojo
cuando me peleo con mi hermano, me da miedo cuando esta oscuro, me
pongo triste cuando veo a mimama llorando.

CIERRE:
v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre como se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:

Recuerda que la obediencia es importante.

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO
COLEGIADO.

v Elaboracién de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v' Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.
Retroalimentacion:

v ¢ Qué aprendimos hoy?

v' ¢ Seraimportante ser obediente?
v’ ¢Te gusto? ¢porque?
v

¢En qué podemos mejorar?



https://www.youtube.com/watch?v=UQ0Ou1Bw0ZU
https://www.youtube.com/watch?v=ZKWX9qAS-Bg
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

1. DATOS GENERALES

2. LE.I . LLE.I. Barrio Rinconada, Huancané

3. PRACTICANTE . Blanco Mamani, Julissa Ingrid

4. AULA - 5 Afos “A”

5. NOMBRE DE LA SESION  : “Un dia en el hospital”

6. PROPOSITO DE LA SESION : Tomar las habilidades sociales y ayudar

a los que nos necesitan

T Laods Lonaen.

IS
) e an u CT)
« MATERIALES
s Hojas
< Plumones
s Videos
s Sirena
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
o Participa de diferentes acciones | Ficha de
Personal Construye su | Se valoraasi mismo | de juego o de la vida cotidiana | observacion
social identidad asumiendo distintos roles, sin
hacer distinciones de género.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acompafien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES
PARA LOS PADRES
DE FAMILIA.

INICIO:
v' Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que
previamente han adaptado.
v' Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos
a conocer como se visita al hospital donde daremos a conocer la importancia de
ayudar a los demas.
Preguntamos: ¢ La sirena y los instrumentos que tenemos puestos a que les recuerda?
¢ A qué creen que juagaremos hoy? Dejen que le asombre con sus ideas.

DESARROLLO:
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Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer sobre cémo acttan los doctores
en donde conoceran la importancia de ayudar a los demas.

https://www.youtube.com/watch?v=-UYqJ2zxz00

v/ Cuando el nifio o nifia quiere jugar, con la ayuda de un mayor simulan el rol a
ser doctor, paciente, etc. ¢ Te gusto ser doctor? ¢ Como se sintieron ser doctor?
v Los nifios formalizan sus ideas y dicen que lindo es ser doctor.
CIERRE:
v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
Recuerda que ayudar a los demas es muy importante.

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO v Elaboracién de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
COLEGIADO. sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v' Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.
Retroalimentacion:

v ¢ Qué aprendimos hoy?

v ¢Cémo lo podemos mejorar?

v’ ¢Te gusto? ¢porque?



https://www.youtube.com/watch?v=-UYgJ2zxzoo

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

1 DATOS GENERALES

I.LE.l

PRACTICANTE

NOMBRE DE LA SESION

1
2
3. AULA
4
5

PROPOSITO DE LA SESION

-~ PR

"‘w‘
Q9

|.E.l. Barrio Rinconada, Huancané

Blanco Mamani, Julissa Ingrid
. 5 Anos "A”
: “Me gusta estar limpios”

99

: Fomentar la limpieza desde pequefios

W S04 4
) e an CL U1
« MATERIALES
% Hojas
s Lamina
% Videos
< Utiles de
limpieza
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Expresa sus emociones; utiliza | Ficha de
Construye su | Autorregula sus | palabras, gestos y movimientos | gpservacién
Personal identidad emociones corporales e identifica las causas
social que las originan. Reconoce las
emociones de los demas, y
muestra su simpatia, desacuerdo
0 preocupacion.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Se enviara imagenes y videos con las actividades permanentes: Saludo, oracion,
PERMANENTES calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, lavado de manos etc.
REPORTE DE Se invita y recuerda a los padres de familia reporten la asistencia de los nifios y
ASISTENCIA acompafien en seguir la actividad programada para el dia de hoy.

RECOMENDACIONES
PARA LOS PADRES
DE FAMILIA.

INICIO:

v' Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiequen en un espacio que
previamente han adaptado.

v" Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuentenle que hoy vamos

a conocer como estar limpios donde daremos a conocer la importancia de estar
siempre limpios.
Preguntamos: ¢ Les gustaria estar como el nifio de lalamina? ¢ Saben que se debe hacer
para estar limpios? ¢ Qué pasa cuando no nos lavamos? Dejen que le asombre con sus

ideas.
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DESARROLLO:

Enviamos videos a los nifios donde se da a conocer sobre estar siempre limpios en
donde conoceran la importancia de la limpieza personal.

https://www.youtube.com/watch?v=02q4wB31SLs

https://www.youtube.com/watch?v=Hxn97q8HUqg4

A X Y-
| B

v' Cuando el nifio o nifia quiere asearse, con la ayuda de un mayor siempre guiar
hasta que aprendan a ser autonomo en la higiene, ¢ Te gusto estar limpio?
¢, COmo se sintieron después de bafarse?
v Los nifios formalizan sus ideas y dicen que lindo es estar limpio.
CIERRE:
v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
Recuerda que la higiene es muy importante.

v" Reconoscan el valor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan juntos.
Valoren su participacion y disposicion durante el juego.

TRABAJO

COLEGIADO.

v Elaboracién de fichas, videos, imagenes con las adaptaciones necesarias, para que
sean entendibles por los padres de familia y puedan cumplir con los retos
planteados.

v" Envio del material complementario elaborado por la docente con las indicaciones
correspondientes.

v' Motivar a los padres de familia para realizar los retos y enviar las evidencias.

Retroalimentacion:

v' ¢ Qué aprendimos hoy?

v' ¢ En qué tuviste dificultad?
v’ ¢Cbébmo lo podemos mejorar?
v

¢ Te gusto? ¢ porque?



https://www.youtube.com/watch?v=02q4wB31SLs
https://www.youtube.com/watch?v=Hxn97g8HUq4
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Cumplimiento de los principios éticos

La presente investigacion tendréa soporte en el Codigo de Etica para la Investigacion que
voy ejecutando en la Institucion Educativa Inicial, “Barrio Rinconada” del distrito y
provincia de Huancané, Puno, 2021, y por medio de documento normativo se tomo en

cuenta los siguientes principios:

Proteccion a las personas
Libre participacién y derecho a estar informado

Principio de integridad

Y V VYV V

Principio de solidaridad
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