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5. Resumen y abstract 

 

Resumen 

Objetivo: Comparar el efecto antimicrobiano del Aloe vera y el propóleo (Propolis) 

sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, Chimbote, año 

2018. Metodología: Tipo cuantitativo, analítico, transversal, prospectivo y 

experimental, nivel explicativo y diseño experimental (experimento puro), con una 

muestra de 9 placas inoculadas por cada grupo de estudio, determinado por la fórmula 

de comparación de medias. Como instrumento se empleó una regla milimetrada 

vernier para medir los halos de inhibición. Resultados: Al comparar ambos 

extractos, el propóleo al 100% presentó un halo de inhibición de 29,22 ± 1,68 mm y 

el Aloe vera al 100% un 14,11 ± 3,06 mm. De acuerdo a las concentraciones, el Aloe 

vera al 50% y 25% presentaron un halo de inhibición de 6,00 mm, respectivamente. 

El propóleo al 50% presentó un halo de inhibición de 23,84±2,84 mm, mientras que 

al 25% obtuvo un halo de 19,63 mm. Al aplicar la prueba no paramétrica de Kruskal-

Wallis, muestra una significancia p=0.000, siendo menor a la significancia límite, lo 

que permite rechazar la hipótesis nula, de manera que el Propóleo presentan mayor 

efecto antimicrobiano que el Aloe Vera. Conclusión: El propóleo presentó mayor 

efecto antimicrobiano en comparación del Aloe Vera, sobre el Streptococcus mutans 

ATCC 25175, ULADECH Católica, Chimbote, año 2018. 

 

Palabras clave: Aloe Vera, Antimicrobiano, Propóleo, Streptococcus mutans. 
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Abstract 

Objective: To compare the antimicrobial effect of Aloe vera and propolis (Propolis) 

on Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, Chimbote, year 2018. 

Methodology: Quantitative, analytical, cross, prospective and experimental type, 

explanatory level and experimental design (experiment pure), with a sample of 9 

plates inoculated by each study group, determined by the means comparison formula. 

A vernier millimeter rule was used as an instrument to measure the inhibition halos. 

Results: When comparing both extracts, 100% propolis presented an inhibition halo 

of 29.22 ± 1.68 mm and 100% Aloe vera 14.11 ± 3.06 mm. According to the 

concentrations, Aloe vera at 50% and 25% presented an inhibition halo of 6.00 mm, 

respectively. The 50% propolis presented an inhibition halo of 23.84 ± 2.84 mm, 

while the 25% obtained a halo of 19.63 mm. When applying the non-parametric 

Kruskal-Wallis test, it shows a significance p=0.000, being less than the limit 

significance, which allows us to reject the null hypothesis, so that Propolis has a 

greater antimicrobial effect than Aloe Vera. Conclusion: Propolis demonstrated a 

greater 100% antimicrobial effect on Streptococcus mutans ATCC 25175, 

ULADECH Católica, Chimbote, year 2018. 

 

Keywords: Aloe Vera, Antimicrobial, Propolis, Streptococcus mutans. 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

6. Contenido 

1. Título de la tesis.. ..................................................................................................... ii 

2. Equipo de trabajo…………………………………...………...…..…………….....iii 

3. Hoja de firma del jurado y asesor ........................................................................... iv 

4. Hoja de agradecimiento y/o dedicatoria .................................................................. v 

5. Resumen y abstract………..……………………...………..…..……………...….vii 

6. Contenido ................................................................................................................ ix 

7.  Índice de tablas y gráficos ...................................................................................... x 

I. Introducción ....................................................................................................... 1 

II. Revisión de literatura ...................................................................................... 4 

2.1 Antecedentes…………………………………………………………………4 

2.2 Bases teóricas……………………………………………………………….12 

III. Hipótesis ........................................................................................................ 26 

IV. Metodología ................................................................................................... 27 

4.1 Diseño de investigación……………………………………...……………27 

4.2 Población y muestra……………………………………...………...............29 

4.3 Definición y Operacionalización de variables y los indicadores.................31 

4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos………….....…………....32 

4.5 Plan de análisis…….………….....……………………………..………….38 

4.6 Matriz de consistencia……………………..…………………...…………39 

4.7 Principios éticos……………………………………….…..……………….40 

V. Resultados ....................................................................................................... 42 

  5.1 Resultados.…………......………….………….……………......…………..42 

  5.2 Análisis de resultados…………………………...………...…………….....48 

VI. Conclusiones……………………………..……….………......……………...52 

Aspectos complementarios …………………..…………………….……….....53 

Referencias bibliográficas…………………………..………………………....54 

Anexos………………………………………………………...………………62 

 

 

 

 



x 

 

7. Índice de tablas y gráficos 
 

 

Índice de tablas  

Tabla 1: Comparación del efecto antimicrobiano del Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018……………………………………………………………..…42 

Tabla 2: Comparación del efecto antimicrobiano en diferentes concentraciones del 

Aloe vera sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018……..........................................................................................44 

Tabla 3: Comparación del efecto antimicrobiano en diferentes concentraciones del 

Propóleo (Propolis), sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH 

Católica, Chimbote, año 2018……………………………...………………………46 

 

  



xi 

 

Índice de gráficos 

 

Gráfico 1: Comparación del efecto antimicrobiano del Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018………………………………………………………………..43 

Gráfico 2: Comparación del efecto antimicrobiano en diferentes concentraciones del 

Aloe vera sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018……..........................................................................................45 

Gráfico 3: Comparación del efecto antimicrobiano en diferentes concentraciones del 

Propóleo (Propolis), sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH 

Católica, Chimbote, año 2018……………………………...………………………47 

 

 

 

 

 

 



1 

 

I. Introducción  

La salud oral, hoy en día se encuentra en constante avance y proponiendo métodos 

que mejoren el cuidado y ayuden a prevenir enfermedades, pero, esto aún no se 

encuentra totalmente reflejado en las enfermedades más prevalentes, como es la 

caries dental que llega a ser una patología transmisible, cuyo origen es el 

Streptococcus mutans.1  

La cavidad oral, aloja a diversos microorganismos, siendo un ecosistema para ellos, 

que llega a constituir la flora oral de los individuos. Podemos encontrar bacterias 

que se encuentran adheridas a la placa dental, como por ejemplo los anaerobios 

Gram positivos (Streptococcus mutans y el Streptococcus sanguinis, entre otros). 

Estos microorganismos desempeñan un papel importante en la cavidad bucal. De 

tal manera, que es de vital importancia producir o determinar nuevas sustancias que 

contrarresten su proliferación.2-4  

El propóleo y Aloe vera se usan directamente como agentes terapéuticos y también 

como fuente para la síntesis o modelos de compuestos bioactivos.  El Aloe vera, es 

una hierba corta parecida a un cactus, con hojas verdes, carnosas, espinosas, forma 

de daga, rellenas de un gel viscoso transparente que tiene potentes propiedades 

antibacterianas, antifúngicas y antivirales.5,6 Mientras que, el propóleo es una 

sustancia resinosa recolectada por las abejas, de diferentes yemas de plantas. La 

presencia de flavonoides explica la mayoría de las actividades biológicas del 

propóleo, como sus actividades antimicrobianas, antioxidantes y antitumorales. Los 

extractos de propóleo fueron evaluados sobre las bacterias Gram positivas y Gram 

negativas, obteniéndose mayor efecto sobre las primeras.7-9 
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A nivel internacional, un estudio realizado en India, evaluó la eficacia del Aloe vera 

y el propóleo como agentes desinfectantes potenciales de la cavidad después de la 

preparación manual mínimamente invasiva de la caries dental, obteniendo que las 

cavidades que se trataron con extractos de Aloe vera y propóleo respectivamente, 

mostraron una reducción significativa en los recuentos bacterianos en comparación 

con el grupo control.10 

A nivel latinoamericano, en Colombia se realizó un estudio, donde se evaluó in 

vitro el efecto antimicrobiano de propóleos colombianos, cubanos y argentinos 

sobre Streptococcus mutans, donde se obtuvo que el 70% de las muestras aumentó 

su grado de efectividad. Afirmando que la muestra colombiana presentó mayor 

efecto que la Argentina.11 

A nivel nacional, un estudio obtuvo que, el extracto etanólico de propóleo de 

Oxapampa preparado en el laboratorio presentó halos de inhibición de mayor 

tamaño frente a las cepas de Streptococcus mutans ATCC 25175, lo cual indica 

mayor efecto antimicrobiano.12 A nivel local, no se evidenciaron estudios similares. 

Este estudio se realizó con la finalidad de responder la siguiente pregunta de 

investigación: ¿Cuál es el efecto antimicrobiano del Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018?. El objetivo del presente estudio fue comparar el efecto 

antimicrobiano del Aloe vera y el propóleo (Propolis) sobre el Streptococcus 

mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, Chimbote, año 2018; que presentó 

como objetivos específicos evaluar el efecto antimicrobiano en diferentes 
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concentraciones del Aloe vera y propóleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans, 

ATCC 25175, ULADECH Católica, Chimbote, año 2018. 

La investigación se justificó porque promueve nuevas estrategias de tratamientos 

dentales. Asimismo, esta investigación presentó importancia social, ya que los datos 

serán expuestos al gremio odontológico para que sirva como punto de partida de 

esta línea de investigación y probarla contra otras bacterias, además que la 

investigación promueve el uso de tratamientos naturales. La mayoría de la 

población con alta incidencia de enfermedades, no tiene acceso a tratamientos 

dentales, por lo que se puede utilizar la medicina natural como alternativa, que ha 

demostrado ser muy efectiva, entre ellos el propóleo o el Aloe vera, que vienen 

demostrando ser sustancias antimicrobianas. 

El presente estudió fue de tipo cuantitativo, analítico, transversal, prospectivo y 

experimental, nivel explicativo y diseño experimental, con una muestra de 9 placas 

inoculadas por cada grupo de estudio. De manera que, se obtuvo como resultados 

que, el Propóleo y el Aloe vera presentaron efecto antimicrobiano ante el 

Streptococcus mutans ATCC 25175 en sus distintas concentraciones, sin embargo, 

el propóleo demostró mejor efecto antimicrobiana al 100% presentando un halo de 

inhibición de 29.22 mm. 

El presente estudio está estructurado de la siguiente forma: Inicialmente se presentó 

la introducción, revisión de literatura, continúa con la hipótesis, metodología, luego 

con los resultados y finalmente conclusiones y recomendaciones.  
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II. Revisión de literatura 

 
2.1 Antecedentes 

Antecedentes internacionales 

Yazdanian M, Motallaei N, Tahmasebi E, Tebyaniyan H, Alam M, Abbasi 

K, et al.13 (Irán, 2022) En su investigación titulada: “Caracterización química 

y efectos citotóxicos/antibacterianos de nueve extractos de propóleos iraníes 

en células de fibroblastos humanos y bacterias orales”. Objetivo: Determinar 

las características antifúngicas, antibacterianas y de citotoxicidad de los 

extractos de propóleos de diferentes áreas (Irán). Metodología: Diseño 

experimental. Para el análisis in vitro se utilizó 20 cajas Petri con agar sangre. 

Se preparó el extracto etanólico de propóleo. Se llevó a cabo la caracterización 

para determinar los extractos de timol, carvacrol y mentol, y también se 

evaluaron los fenoles totales y flavonoides para todas las muestras. Se 

evaluaron los efectos antimicrobianos y antibiofilm contra S. mutans, S. 

mitis, S. salivarius, L. acidophilus, E. coli, S. aureus y C. 

albicans. Resultados: Los propóleos de Fasa, Neor Lake, Khalkhal y 

Kurdistan tuvieron la viabilidad celular más alta con 500 mg/mL durante 24 y 

48 h. En este estudio, el rango de zonas de inhibición del crecimiento 

microbiano por muestras de propóleo para S. mutans fue de 9,5 a 16 mm. 

Conclusión: Las bacterias cariogénicas y Candida albicans son resistentes a 

los extractos de propóleo.  

Hajiahmadi M, Faghri J, Salehi Z, Heidari F.14 (Irán, 2021) En su 

investigación titulada: “Evaluación comparativa del efecto antibacteriano de 

los geles de propóleo y Aloe vera, xilitol y Cpp-Acp sobre Streptococcus 
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mutans y Lactobacillus in vitro”. Objetivo: Investigar los efectos 

antibacterianos de los geles que contenían propóleo y Aloe vera, flúor, xilitol y 

CPP-ACP. Metodología: Este es un estudio in vitro. Mediante la técnica plate 

well, se crearon placas que contenían geles en el medio de cultivo 

de Streptococcus mutans y Lactobacillus, y se evaluaron sus impactos 

antibacterianos midiendo el halo de inhibición a las 24, 48 y 72 horas. Luego, 

se evaluaron diferentes concentraciones de cada gel de la misma manera para 

las propiedades antibacterianas. Para cada muestra, este proceso se iteró 3 

veces, donde el promedio se declaró como el número final. Resultados: En 

ambas bacterias, el gel de propóleo y el Aloe vera presentaron la mayor zona 

de inhibición, seguidos del flúor y el xilitol en el segundo y tercer lugar, 

respectivamente. Diferentes concentraciones de geles son significativamente 

diferentes en términos de efecto antimicrobiano (valor P ≤ 0/05). El efecto 

antimicrobiano del gel de propóleo y Aloe vera se mantuvo hasta la 

concentración de 1/16. A medida que se prolonga el tiempo de contacto de la 

bacteria y el gel, aumenta el efecto antibacteriano de los diferentes geles, pero 

la diferencia no es estadísticamente significativa (valor de P = 0,109). 

Conclusión: El gel de propóleo y Aloe vera tuvo un efecto antimicrobiano 

mayor que otros geles, donde dicho efecto se observó en bajas 

concentraciones. El gel CPP-ACP no tenía propiedades antimicrobianas. 

Tambur Z, Miljković B, Opačić D, Vuković B, Malešević A, Ivančajić L, 

et al.15 (Serbia, 2021). En su investigación titulada: “Efectos inhibitorios del 

propóleo y los aceites esenciales sobre las bacterias orales”. Objetivo: 

Investigar las actividades antimicrobianas de las soluciones de propóleo y los 



6 

 

aceites esenciales de plantas contra algunas bacterias cariogénicas orales 

(Streptococcus mutans, Streptococcus mitis, Streptococcus sanguis, 

Lactobacillus acidophilus) y periodontopáticas (Actinomyces odontolyticus, 

Eikenella corrodens, Fusobacterium nucleatum).  Metodología: Diseño de 

estudio experimental in vitro, e investigó la actividad antimicrobiana del 

propóleo y los aceites esenciales por el método de dilución en agar. Se 

prepararon diluciones en serie de aceites esenciales en placas, y se estimó que 

las placas de ensayo contenían 100, 50, 25 y 12,5 µg/mL de aceites esenciales 

activos. Las diluciones para propóleo fueron 50, 25, 12,5 y 6,3 µg/mL de 

soluciones de propóleo activo. Resultados: Las soluciones de propóleo 

disueltas en benceno, éter dietílico y cloruro de metilo demostraron igual 

eficacia contra todas las bacterias bucales investigadas (MIC=12,5 

µg/mL). Los aceites esenciales de Salvia officinalis y Satureja kitaibelii fueron 

efectivos contra Streptococcus mutans y Porphyromonas gingivalis, 

respectivamente. Conclusión: El propóleo y los aceites esenciales de plantas 

parecen ser una fuente prometedora de agentes antimicrobianos que pueden 

prevenir la caries dental y otras enfermedades infecciosas orales. 

Arroyave D, Molina M, Ramírez J, Vallejo L, Vélez V, Peláez A.16 

(Ecuador, 2021) En su investigación titulada: “Comparación de la efectividad 

antimicrobiana in vitro de un extracto hidroalcohólico de propóleo y un 

enjuague basado en cloruro de Cetilpiridinio – Un tamizaje piloto”. Objetivo: 

Comparar la actividad antimicrobiana in vitro sobre S. mutans de un extracto 

hidroalcohólico de propóleo y un enjuague basado en Cloruro de Cetilpiridinio. 

Metodología: De tipo cuantitativo, diseño transversal, analítico, prospectivo, 
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experimental. Se evaluaron dos grupos experimentales así: a) Extracto 

hidroalcohólico de propóleo y b) un enjuague comercial de Cloruro de 

Cetilpiridinio. Se realizaron pruebas de halos de inhibición por 24 horas, 

crecimiento basado en unidades formadoras de colonias (UFC) y curvas de 

crecimiento cada 20 minutos durante 18 horas. Resultados: La concentración 

mínima inhibitoria del extracto hidroalcohólico de propóleo fue del 5%, los 

halos de inhibición de los extractos etanólicos sobre las cepas de S. mutans 

tuvieron un halo de inhibición de 7.5 mm que corresponde al 44,1% del control 

positivo. Con respecto a la curva de crecimiento bacteriano, el extracto 

etanólico de propóleo demostró un efecto inhibitorio a partir de las 2h en 10%. 

Conclusión: Al cabo de 24 horas de incubación se observó que el extracto 

etanólico de propóleo al 5% produjo un 98,6% de Inhibición y a una 

concentración del 7% tiene un efecto bactericida. 

Airen B, Sarkar PA, Tomar U, Bishen KA.17 (India, 2020) En su 

investigación titulada: “Efecto antibacteriano del propóleo derivado de la 

región tribal sobre Streptococcus mutans y Lactobacillus acidophilus: 

Un estudio in vitro.” Objetivo: Investigar la actividad antimicrobiana in vitro 

del extracto etanólico de propóleo (EEP) y el extracto acuoso de propóleo 

contra dos principales patógenos orales cariogénicos: Streptococcus mutans y 

Lactobacillus acidophilus. Metodología: Una investigación experimental in 

vitro. Los extractos etanólico y acuoso se prepararon a concentraciones de 5% 

y 20% peso/volumen (p/v). Para sustentar los resultados se utilizó un control 

positivo (clorhexidina al 0,2%) y un control negativo (agua destilada). S. 

mutans se cultivó en agar de infusión de cerebro y corazón y L. acidophilus se 
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cultivó en agar De Man, Rogosa y Sharpe. Resultados: Las concentraciones 

de 5% y 20% fueron efectivos contra S. mutans y L. acidophilus. Sin embargo, 

a concentraciones similares, el extracto acuoso fue efectivo solo contra L. 

acidophilus. Conclusión: El propóleo extraído de las regiones tribales de 

Jhabua posee eficacia antibacteriana contra S. mutans y L. acidophilus. 

Korkmaz M, Ozel B, Tuzuner T, Korkmaz B, Yayli N.18 (Turquía, 2019) 

En su investigación titulada: “Actividad antimicrobiana y análisis de 

componentes volátiles de tres pastas dentales a base de hierbas comerciales que 

contienen extractos de Aloe vera y Fragaria vesca”. Objetivo: Evaluar la 

actividad antimicrobiana de tres diferentes pastas dentales comerciales a base 

de hierbas (extractos de Aloe vera y Fragaria vesca) [LR Aloe vera (HTP1), 

ESI Aloe fresh (HTP2) y ROCS Teens (HTP3)] contra dos microorganismos 

que provocan infecciones dentales. Metodología: Estudio de diseño 

experimental in vitro, se utilizó un método de difusión en disco de agar para 

probar la actividad antimicrobiana de tres pastas dentales en gel a base de 

hierbas en una cantidad de 100 μL contra Streptococcus 

mutans y Staphylococcus aureus.  Se empleó una muestra de 35 agares. 

Resultados: Todos los HTP fueron activos contra S. mutans en el rango de 

zonas de inhibición de 6 a 16 mm. Las pastas dentales que contienen extracto 

de Aloe vera. (HTP 1 y 2) fueron capaces de inhibir el crecimiento de S. 

mutans y S. aureus, revelando una actividad antimicrobiana superior a la de las 

pastas dentales a base de hierbas que contienen F. vesca L. (HTP 3) extraer. 

Conclusión: Las pastas dentales que incluyen extractos de Aloe vera y fresa 
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silvestre exhibieron actividad antimicrobiana contra dos importantes bacterias 

cariogénicas (S. mutans y S. aureus). 

Antecedentes nacionales 

Checalla J.19 (Tacna, Perú, 2020) En su investigación titulada: “Efecto 

antibacteriano del extracto etanólico de propóleo sobre el Streptococcus 

mutans (ATCC 25175) in vitro, Tacna 2020”. Objetivo: Evaluar el efecto 

antibacteriano del Extracto Etanólico de Propóleo (EEP) frente a Streptococcus 

mutans (S. mutans) ATCC 25175, mediante un estudio in vitro, en 2020. 

Metodología: El diseño fue de tipo experimental utilizando un instrumento 

exclusivo para la investigación donde se aplicó EEP frente a S. mutans ATCC 

25175. El EEP se obtuvo por maceración en alcohol al 70% durante 19 días, 

este EEP fue diluido con alcohol para obtener concentraciones de 25%, 50% y 

75%. Se utilizó la prueba de difusión en disco sobre el medio Brain Heart 

Infusion Agar (BHA) inoculado con S. mutans ATCC 25175, empleándose 

como control positivo la clorhexidina (CHX) al 0,12%. Finalmente se utilizó 

el compás Vernier para realizar la medición de los halos de inhibición. 

Resultados: Todas las concentraciones del EEP presentaron efecto 

antibacteriano frente al S. mutans (25% = 17.5831 ± 2.5773 mm; 50% = 

16.9050 ± 1,8918 mm; 75% = 16,8813 ± 2,0137 mm); sin embargo, estos 

resultados fueron menores al ser comparados con CHX al 0,12% (24,5438 ± 

2,4869 mm) (p<0,05). Conclusión: El efecto antibacteriano con las diversas 

concentraciones de EEP peruano obtuvo valores favorables como muy sensible 

frente al S. mutans ATCC 25175. 
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Lecca R.20 (Trujillo, Perú, 2020) En su investigación titulada: “Efecto 

antimicrobiano in vitro del extracto etanólico hoja Aloe vera sobre 

Streptoccocus mutans ATCC 25175”. Objetivo: Determinar el efecto 

antibacteriano in vitro del extracto etanólico de la hoja del Aloe vera (Sábila) 

frente al Streptococcus mutans. Metodología: Tipo experimental, se realizó la 

prueba de susceptibilidad, para determinar la concentración mínima bactericida 

(CMB), se midió el diámetro de los halos de inhibición formados en las placas 

Petri sobre las concentraciones del 25%, 50% y 75% del extracto etanólico de 

la hoja de Aloe vera y su control. Para determinar la concentración mínima 

inhibitoria se empleó el método de dilución en tubos, teniendo las mismas 

concentraciones y su control, cada cultivo se sembró con Agar Mueller Hinton 

– Sangre para determinar las Unidades Formadoras de Colonias. Resultados: 

La concentración de 25%, 50% y 75% del extracto etanólico del Aloe vera 

presentaron un halo de inhibición de 7.6 mm, 10.7 mm y 13.5 mm 

respectivamente; y en el grupo de control de 45 mm. Conclusión: El extracto 

etanólico de la hoja de Aloe vera sí tiene actividad antimicrobiana in vitro sobre 

el Streptococcus mutans. 

Cayo C, Quijandría L, Ramos J.21 (Lima, Perú, 2020) En su investigación 

titulada: “Evaluación in vitro del efecto antibacteriano del Propóleo sobre 

cultivos de Streptococcus mutans (ATCC 25175)”. Objetivo: Evaluar el efecto 

antibacteriano in vitro del Propolis en el crecimiento de cepas del 

Streptococcus mutans (ATCC 25175). Metodología: Diseño experimental in 

vitro, de tipo aplicada, transversal, prospectivo, y de nivel descriptivo. Para la 

cual se usaron concentraciones diferentes del Propolis y se midieron los halos 
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de inhibición formados alrededor de los discos embebidos con cada una de las 

concentraciones sobre las cepas del Streptococcus mutans (ATCC  25175). 

Resultados: La concentración de 10% de Propolis mostró efecto inhibitorio 

positivo en los cultivos de cepas del Streptococcus mutans (ATCC 25175), los 

grupos no presentan diferencia estadísticamente significativa, es decir los tres 

grupos tienen valores de inhibición del halo similares y la concentración 

inhibitoria mínima entre los tres grupos es la de concentración del propóleo al 

10%. Conclusiones: Existe un efecto antibacteriano del Propóleo (Propolis) 

inhibitorio positivo en cultivos de Streptococcus mutans (ATCC 25175). 

Ramirez T, Vilcapaza M.22 (Puno, Perú, 2018) En su investigación titulada: 

“Efecto inhibitorio del extracto de propóleo sobre los microorganismos 

Streptococcus mutans y Candida albicans que colonizan la cavidad oral en 

pacientes adultos de la clínica Odontológica, UNA Puno – 2018”. Objetivo: 

Determinar el efecto inhibitorio del extracto etanólico de Propóleo sobre los 

microorganismos de Streptococcus mutans y Candida albicans que colonizan 

la cavidad oral de pacientes adultos de la Clínica Odontológica de la 

Universidad Nacional del altiplano Puno. Metodología: Un diseño de estudio 

experimental, racional, de tipo prospectivo, transversal. Empleando un tipo de 

muestreo no probabilístico por conveniencia. Se inició con la obtención del 

extracto etanólico de Propóleo. Las cepas de Streptococcus mutans y Candida 

albicans fueron aisladas de muestras de pacientes con caries dentales activas y 

portadores de prótesis. Los microorganismos ya mencionados se expusieron a 

distintas concentraciones de extracto de propóleo de 25%, 50%, 75%, 100 %, 

durante 24 horas para determinar el efecto inhibitorio utilizando el método de 
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Kirby Bauer. Resultados: La concentración del 25 % presentó un halo de 

inhibición de 7.5 mm, al 50% con 10.5 mm, al 75% con 11.7 mm y al 100% 

con 14.25 mm; mientras que para Candida albicans el halo de inhibición es a 

partir de la concentración de 50% con 6.95 mm, al 75% con 8.6 mm y al 100% 

con 11.8 mm. Conclusión: El propóleo etanólico a mayores concentraciones 

presenta mayor actividad inhibitoria para el Streptococcus mutans y en menor 

efecto inhibitorio sobre Candida albicans. 

2.2 Bases Teóricas 

Estreptococo  

Biológicamente, tiene la característica de ser Gram positivo, aunque es 

negativo a catalasa y su agrupamiento es en cadenas o en pares. Cuentan con 

la capacidad de desarrollarse de forma anaerobia, al ser anaerobios 

facultativos y pueden desarrollarse en presencia de CO2.23,24 

El estreptococo sobrevive mediante las fermentaciones, por medio del ácido 

láctico, además su ambiente para sobrevivir le exige tener una temperatura de 

36°C y según sus requerimientos su evolución es diversa.25,26 

Streptococcus mutans 

Son bacterias que habitan en la cavidad oral, tienen la capacidad de colonizar 

estructuras duras, por medio de sus productos al metabolizar los azúcares de la 

ingesta del huésped.27 

En su clasificación podemos mencionar que se han encontrado 7 subdivisiones 

de serogrupos distintos, estos pueden ser diferenciados por medio de estudios 

de test bioquímicos y/o fisiológicos, donde la cepa de S. sanguis es positivo a 
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inulina, el S. mutans es positivo a esculina, inulina, manitol, rafinosa y sorbitol 

y el S. sobrinus es positivo a inulina y manitol.27 

Streptococcus mutans son bacterias Gram-positivas que residen en la boca 

humana y, más específicamente, en las biopelículas multiespecies en las 

superficies de los dientes. Streptococcus mutans son los principales organismos 

cariogénicos, como resultado de su capacidad para producir grandes cantidades 

de glucanos y ácido, lo que excede las capacidades de amortiguación de la 

saliva, lo que le da a la bacteria una ventaja para superar a las especies 

comensales no cariogénicas en ambientes de pH bajo. Esta capacidad de 

sobrevivir en un entorno ácido mediante la modulación de las vías metabólicas 

del azúcar junto con la unión irreversible a los dientes es un componente clave 

de la patogénesis de S. mutans. En la segunda etapa de invasión, S. mutans se 

adhieren o se coagregan con otras especies microbianas, seguido de 

proliferación y diseminación a otros sitios en la mucosa oral modulada por la 

acción concertada de genes y moléculas de señalización. En la etapa final, la 

biopelícula alcanza un estado estacionario que cambia el equilibrio de la 

ecología oral; como resultado, las bacterias acceden a los tejidos más profundos 

y a los huecos en las áreas gingivales, lo que finalmente provoca la disolución 

de los cristales de hidroxiapatita en el esmalte y la dentina, lo que da como 

resultado la cavitación dentro del diente.27 

Colonización y cariogénesis 

Algunos microorganismos cumplen un papel importante con su existencia al 

estar presentes en cavidad oral, sabiendo que la saliva presenta iones alcalinos, 
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estas pueden exponer a las estructuras orales ante la colonización de hongos, el 

pH de la cavidad en estado neutro se debe a las bacterias que al metabolizar 

azúcares producen ácidos.27 

El desbalance en cavidad oral se produce cuando pasado los 120 minutos de que 

la persona ingirió alimentos, no realiza una higiene oral para eliminar los restos 

de carbohidratos existentes, que pasarían a ser el sustrato adecuado para las 

bacterias, posteriormente, bajo la exposición frecuente y constante de los 

ácidos, se irá eliminando o destruyendo la dureza del esmalte dental.28 

Una de las principales funciones de la bacteria para poder supervivir, es su 

capacidad de adherirse, la cual presenta algunas características:28 

• Es esencial la sintetización de novo por medio de una glucosiltranferasa, 

que reacciona ante un glucano insoluble. 

• Esta acción se da mediante dos fases, una de formación de placa y la otra 

mediante enlaces.28 

Aloe vera 

Definición 

El Aloe Vera, un género dentro de la familia Liliaceae, es una suculenta o 

xerófita perenne sin tallo o de tallo muy corto con hojas alargadas y puntiagudas 

en las que se almacenan grandes cantidades de agua en el tejido.29 Las hojas 

verdes y carnosas varían en altura desde unos pocos centímetros hasta 2 o 3 

metros a más y tienen tres capas identificables. La capa exterior es una cutícula 

gruesa o cáscara que representa aproximadamente el 20% -30% en peso de toda 
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la hoja de la planta. Presenta hasta 18 capas de células intercaladas con 

cloroplastos donde se sintetizan carbohidratos, grasas y proteínas.30  

La pulpa exterior de la hoja, una capa mucilaginosa delgada justo debajo y 

adyacente a la corteza gruesa, contiene haces vasculares que actúan como 

sistema de transporte para las plantas. Tres tipos de estructuras tubulares 

componen los haces vasculares: Xilema, que mueve el agua y los minerales de 

las raíces a las hojas; floema, que lleva los minerales sintetizados a las raíces; y 

el túbulo pericíclico, que almacena y transporta látex amarillo amargo (a 

menudo denominado savia de Aloe) a lo largo del margen de la hoja. La pulpa 

de la hoja interna constituye la mayor parte de la planta en volumen y está 

compuesta de grandes células parenquimatosas de paredes delgadas que 

contienen gel de Aloe vera.31,32 

Taxonomía  

 

Reino Plantae 

División Magnoliophyta 

Clase Liliopsida 

Orden Liliales 

Familia Liliaceae 

Género Aloe 

Especie Aloe vera 

Nombre común Sábila31,32 
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Anatomía  

Esta planta posee una hoja triangular carnosa con el borde dentado, una 

floración amarilla tubular y unos frutos que encierran abundantes semillas. La 

composición de cada hoja es triple:33  

1) Una capa interna de gel que contiene un 99% de agua y el resto se compone 

de glucomananos, aminoácidos, esteroles, lípidos y vitaminas.33  

2) El látex intermedio, que contiene antraquinonas y glucósidos y es el aloe 

vera amarillento.33  

3) Una gruesa capa externa de entre 15 y 20 células denominada corteza, que 

desempeña una función de protección y produce carbohidratos y proteínas. En 

la corteza se sitúan los haces vasculares encargados del traslado de sustancias 

tales como el agua (xilema) o el almidón (floema).33 

Sus componentes y propiedades activas: La sábila o aloe vera posee 

potencialmente 75 compuestos activos: como vitaminas, azúcares, enzimas, 

lignina, ácidos salicílicos, minerales, saponinas y también aminoácidos.34  

1. Vitaminas: Tiene vitaminas A (betacaroteno), del grupo C y E, de carácter 

antioxidante. Además, contiene vitamina B12, ácido fólico y colina. Los 

antioxidantes se encargan de la neutralización de los radicales libres.34 

2. Enzimas: Incluye ocho enzimas: Alinasa, fosfatasa alcalina, amilasa, 

bradiquinasa, catalasa, carboxipeptidasa, lipasa, celulasa y peroxidasa. 

Cuando se aplican sobre la piel por vía tópica, las enzimas contribuyen a 
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la reducción del exceso de inflamación, y otras facilitan la degradación de 

las grasas y los azúcares.34 

3. Minerales: Aporta calcio, cromo, cobre, selenio, magnesio, manganeso, 

potasio, sodio y zinc. Son esenciales para el buen funcionamiento de varios 

sistemas enzimáticos en diferentes vías metabólicas y pocos son 

antioxidantes.34 

4. Azúcares: Aporta monosacáridos (glucosa y fructosa) y polisacáridos 

(glucomananos/polimanosa). Estos se derivan de la capa de mucílago de 

la planta y se conocen como mucopolisacáridos. El monosacárido más 

prominente es manosa-6-fosfato, y los polisacáridos más comunes se 

llaman glucomananos [beta-(1,4)-manano acetilado]. También se ha 

encontrado acemanano, un glucomanano destacado. Recientemente, una 

glicoproteína con propiedades antialérgicas, llamada alprogen y un nuevo 

compuesto antiinflamatorio, C-glucosil cromona, se ha aislado del gel de 

Aloe vera.34  

5. Antraquinonas: Aporta 12 antraquinonas, que son compuestos fenólicos 

tradicionalmente conocidos como laxantes. La aloína y la emodina actúan 

como analgésicos, antibacterianos y antivirales.34 

6. Ácidos grasos: Aporta 4 esteroides vegetales; colesterol, campesterol, β-

sisosterol y lupeol. Todos estos tienen acción antiinflamatoria y el lupeol 

también posee propiedades antisépticas y analgésicas.34 

7. Hormonas: Auxinas y giberelinas que ayudan en la cicatrización de 

heridas y tienen acción antiinflamatoria.34 
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8. Otros: Aporta 20 de los 22 aminoácidos necesarios para el ser humano y 

7 de los 8 aminoácidos esenciales. También contiene ácido salicílico que 

posee propiedades antiinflamatorias y antibacterianas. La lignina, una 

sustancia inerte, cuando se incluye en preparaciones tópicas, mejora el 

efecto de penetración de los otros ingredientes en la piel. Las saponinas, 

que son las sustancias jabonosas, forman alrededor del 3% del gel y tienen 

propiedades limpiadoras y antisépticas.34 

Mecanismo de acción 

• Propiedades curativas: El glucomanano, un polisacárido rico en manosa, 

y la giberelina, una hormona del crecimiento, interactúan con los 

receptores del factor de crecimiento en el fibroblasto, estimulando así su 

actividad y proliferación, lo que a su vez aumenta significativamente la 

síntesis de colágeno después del Aloe vera tópico y oral.  El gel de aloe no 

solo aumenta el contenido de colágeno de la herida, sino que también 

cambia la composición del colágeno (más tipo III) y acelera el grado de 

reticulación del colágeno. Debido a esto, acelera la contracción de la 

herida y aumenta la resistencia a la rotura del tejido cicatricial 

resultante.  Se ha notificado un aumento de la síntesis de ácido hialurónico 

y sulfato de dermatán en el tejido de granulación de una herida en proceso 

de cicatrización después de un tratamiento oral o tópico.34   

• Acción antiinflamatoria: El Aloe vera inhibe la vía de la ciclooxigenasa 

y reduce la producción de prostaglandina E2 a partir del ácido 

araquidónico. Recientemente, el nuevo compuesto antiinflamatorio 

llamado C-glucosilcromona se aisló de extractos de gel.34   
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Zona de cultivo 

La sábila es una planta adaptable al medio, suelen crecer en condiciones 

ambientales distintas y generar sus cambios; según el “Consejo Internacional 

del Aloe”, relata que el Aloe crece, ya sea en climas tropicales o también sub 

tropicales, como los desérticos.35  

Geles 

Constituyen algunas formas farmacéuticas que se presentan en forma 

semisólida, aunque poseen un gran contenido líquido, a diferencia de las 

cantidades que contienen los ácidos grasos, que sólo tienen finalidad de uso 

tópico por su escasa penetrabilidad.36 

Clasificación 

 

Variable Sub clasificación Descripción 

 

 

 

 

Según su 

comportamiento 

frente al agua 

 

 

 

Hidrogeles 

Contienen:  

• Agua 

• Glicerina 

• Líquidos hidrofílicos 

• Sustancias poliméricas 

 

 

Lipogeles 

Contienen:  

• Una parafina que es 

líquido adicionado 

• Aceites de tipo grasos 

que son gelificados. 

 

 

 

 

 

 

Monofásicos 

 

• Una sola fase líquida. 

• Conformada por los 

líquidos miscibles. 
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Ventajas  

• Presenta alta tolerancia. 

• Limpiarla es simple. 

• Ocasionan una sensación de frescura.36 

 

Desventajas  

• De acuerdo a su compatibilidad el Aloe es baja. 

• Rápida deshidratación. 

• Presenta penetrabilidad baja.36 

Propóleos 

Las abejas extraen una mezcla resinosa a partir de yemas de árboles, de 

exudados de savia de otras plantas que procesan posteriormente en la colmena 

De acuerdo a 

fases 

 

Bifásicos 

• Conformado por 2 

fases líquidas en 

propiedad inmiscible. 

 

 

 

 

Según su 

viscosidad  

Fluidos • Más proporción de 

agua. 

 

 

Semisólidos 

• Misma proporción de 

gelificante y agua. 

 

Sólidos 

• Aumento de proporción 

de gelificante que agua. 

 

 

Estructura 

 

 

Elásticos 

• Su consistencia es 

semejante a la gelatina. 

 

No elásticos 

• Llamado también 

sílice.36 
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como sellador para pequeños huecos (inferiores o iguales a 6 mm), en 

ocasiones mezclado con cera y para barnizar todo el interior de la colmena. 

Para huecos mayores, las abejas usan cera. El color más común marrón oscuro 

del propóleo, depende mucho de la fuente de la que haya sido obtenido. El 

propóleo es pegajoso a temperatura ambiente (20 °C) y se solidifica a 

temperaturas más bajas.36 

Las abejas melíferas son oportunistas, recogiendo lo que necesitan de las 

fuentes disponibles y análisis detallados muestran que la composición química 

varía considerablemente de región a región en función de la vegetación y de la 

estación del año. Normalmente es marrón oscuro, pero se pueden encontrar 

variedades verdes, rojas, negras o blancas dependiendo de las fuentes de resina 

que pueden ser encontradas en los alrededores de la colmena.36  

En climas septentrionales templados, por ejemplo, las abejas colectan resinas 

de árboles tales como álamos y coníferas. Los propóleos "típicos" de climas 

templados del hemisferio norte tienen aproximadamente 50 constituyentes, 

principalmente resinas y bálsamos vegetales (50%), ceras (30%), aceites 

esenciales (10%) y polen. En regiones neotropicales, además de una gran 

variedad de árboles, las abejas también pueden recolectar resinas de flores del 

género Clusia y Dalechampia.36 

Componentes principales del propóleo 

Como se mencionó anteriormente, los principales componentes del propóleo 

son: resina (50%-70%), aceite y cera (30%-50%), polen (5%-10%) y otros 

compuestos químicos que incluyen: aminoácidos, minerales, azúcares, 
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vitaminas B, C y E, flavonoides, fenol, así como compuestos aromáticos que 

se analizan a continuación.37 

Resina 

La resina es una savia de los árboles que a menudo sale de las ramas y los 

troncos de los árboles en primavera. Las abejas recolectan las resinas vegetales 

en la colmena con algunos cambios en ella, la utilizan como sellador, 

abrillantador o desinfectante y momificador de los insectos muertos en las 

colmenas.37 

Cera 

La cera es un material amarillento, blando y muy absorbible, que suele producir 

la miel de abeja. Las ceras contienen ésteres, ácidos, alcoholes ricos en grasas 

y, a veces, hidrocarburos libres. La cera es una sustancia estable y muy 

resistente a la humedad, pero no resiste el calor ni las presiones mecánicas.37  

Fenoles 

En la medicina, los fenoles se emplean como antisépticos. Entre sus 

propiedades singulares se encuentra su elevada acidez. Los componentes 

fenólicos de las plantas contienen flavonoides, compuestos fenólicos, 

estilbenos, taninos, curcuminoides, quininas y cumarinas. Son responsables de 

las características antioxidantes, antitumorales, antiinflamatorias, 

antimutagénicas del propóleo.37 

Debido a su capacidad para quelar iones metálicos como el hierro y el cobre, 

inhiben la producción de radicales libres. El efecto antibacteriano de los 

flavonoides es mediante la inhibición de la síntesis de ADN o ARN en las 

bacterias y su actividad antiinflamatoria mediante la inhibición de la síntesis 
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de óxido nítrico, glucoxigenasa, lipoxigenasa, proteína quinasa y 

prostaglandina.37 

Terpenos 

Todos los vegetales fabrican metabolitos secundarios y primarios que 

desempeñan una gran variedad de funciones. Los primarios comprenden ácidos 

aminados, aminoácidos, lípidos, azúcares simples y ácidos nucleicos, todos 

ellos fundamentales para el funcionamiento de las células. Los secundarios 

incluyen terpenos, alcaloides y compuestos fenólicos que se generan en 

respuesta al estrés. Los terpenos son los más abundantes y son mensajeros 

secundarios que influyen en la expresión de genes que intervienen en los 

sistemas de protección de las plantas.37  

Hidrocarburos 

Los hidrocarburos son los componentes principales del propóleo. En los 

últimos años, se han identificado alcanos, alquenos, alcadinas, monosásteres, 

diésteres, ésteres aromáticos, ácidos grasos y esteroides en propóleos de 

diferentes regiones geográficas.37 

 

Minerales 

Las investigaciones han demostrado que se han encontrado elementos raros 

como calcio, magnesio, aluminio, carbono, hierro, manganeso, níquel y zinc, 

así como elementos tóxicos (mercurio, carburo y plomo) mediante 

espectroscopía de emisión/absorción atómica en el propóleo. recogidos de 

diferentes regiones.37 
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Carbohidratos 

El origen de los carbohidratos en el propóleo aún no se conoce. El néctar y la 

miel son fuentes de glucosa, fructosa y sacarosa. Además, las resinas contienen 

muchos azúcares, alcoholes de azúcar y ácidos que se consideran fuentes 

potenciales de azúcar en el propóleo.37 

Vitaminas 

Según los estudios, se han identificado vitaminas E, C, B1, B2, B6 en 

propóleos. Las vitaminas B1 (tiamina) y B2 (riboflavina) que se encuentran en 

el propóleo son detectables mediante cromatografía líquida de alta resolución 

(HPLC). La fuente de estas dos vitaminas es el polen de las flores. En general, 

la mayoría de los investigadores han enfatizado que las vitaminas en el 

propóleo tienen propiedades terapéuticas.37 

Propóleo y caries dental 

La caries dental se considera uno de los principales y crónicos problemas de 

salud pública dental. Las técnicas de cepillado adecuadas, la alteración de la 

dieta y el uso de fluoruros juegan un papel importante en la prevención de las 

lesiones cariosas. Los datos sugieren que el uso de "miswak" junto con una 

técnica adecuada como complemento del cepillado de dientes es bueno para la 

salud oral y sistémica. De manera similar, la evidencia de diferentes estudios 

evaluó el efecto del propóleo sobre la vulnerabilidad de Streptococcus mutans, 

desarrollo de caries y actividad glicosil transferasa en ratas y encontró que el 

extracto de propóleo tiene efectos cariostáticos. De manera similar, resultados 

indiscutibles de los autores mostraron que los extractos de propóleo limitan la 

formación de placa en la superficie del diente, lo que indirectamente reduce la 
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caries dental. Además, informaron que los ácidos grasos en el propóleo 

proporcionan un efecto cariostático al disminuir la tolerancia de los 

microorganismos a un pH bajo y ralentizar la producción de ácido. 

Recientemente informaron que el propóleo brasileño posee importantes efectos 

antimicrobianos contra Steptococcus mutans en la cavidad oral al inhibir la 

actividad enzimática y la división celular.38  
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III. Hipótesis  

Hipótesis de investigación:  

Hi: Existe diferencia del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018. 

Hipótesis estadística: 

H0: No existe diferencia del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el 

propóleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH 

Católica, Chimbote, año 2018. 

HA: Sí existe diferencia del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el 

propóleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH 

Católica, Chimbote, año 2018. 
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IV. Metodología 

4.1 Diseño de la investigación 

Tipo de investigación:  

Según el enfoque es cuantitativo.  

• Hernández R, Fernández C, Baptista M.39 (2014) Usa la recolección 

de datos con base en la medición numérica y el análisis estadístico, 

para establecer patrones de comportamiento y probar teorías. 

Según la intervención del investigador es experimental.   

• Según Supo J.40 Existe intervención del investigador, se puede 

manipular las variables. 

Según la planificación de la toma de datos es prospectivo 

• Según Supo J,40 en su libro sobre los tipos de investigación, considera 

que un estudio es prospectivo, porque se utilizaron datos en los cuales 

el investigador tuvo intervención. 

Según el número de ocasiones en que mide la variable de estudio es 

transversal.  

• Supo J,40 Todas las variables son medidas una sola ocasión. 

Según el número de muestras a estudiar es analítico 

• Según Supo J,40 en su libro sobre los tipos de investigación, considera 

que un estudio es analítico, porque tiene más de una variable de 

estudio a medir, establece asociación y pone a prueba la hipótesis. 

Nivel de investigación  

La presente investigación es de nivel explicativo. 
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• Según Supo J,40 en su libro sobre los tipos de investigación, considera 

que un estudio es explicativo, porque demuestra relaciones de 

causalidad. 

Diseño de investigación 

La investigación es de diseño experimental.  Experimento puro 

• Según Supo J,40 un estudio experimental, involucra el laboratorio, 

relacionado a estudios de ciencias naturales y sus dos condiciones 

básicas que son intervención deliberadas (manipulación) y control 

(por ser explicativos). 

Esquema de la investigación: 

GE: 01      X       02 

GC: 03                04 

Donde:  

GE: Grupo Experimental.  

GC: Grupo control 

02 y 04: Post Test  

X: Manipulación de la Variable Independiente. 

4.2 Población y muestra   

Población 

La población estuvo constituida, por las placas Petri que contenían las 

cepas bacterianas de Streptococcus mutans ATCC 25175, que fueron 

usadas para el presente estudio. 
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Criterios de selección: 

Criterios de inclusión:  

• Placas que contenían el extracto etanólico de la hoja de Aloe vera y 

propóleo. 

• Placas con siembra adecuada de S. mutans ATCC 25175. 

Criterios de exclusión: 

• Placas Petri que después del proceso de incubación se encontraran 

contaminadas por otros microorganismos (otras bacterias u hongos). 

Muestra:  

Estuvo conformado por 9 placas inoculadas por cada grupo de estudio, 

constituidas por las cepas bacterianas a las cuales se les aplicó el extracto 

etanólico del propóleo, Aloe vera, ampicilina (control positivo) y agua 

destilada (control negativo), haciendo un total de 90 muestras, determinado 

por la fórmula estadística de comparación de dos medias. Se aplicó la 

técnica de muestreo aleatorio simple. 

𝑛 =  
(𝑍𝛼 + 𝑍𝛽)2 ∗ 𝑆2

(𝑋1 − 𝑋2)2
 

Donde: 

Zα/2 = 1.96; para un nivel de significancia del 95%.   

Zβ = 0.84; para una potencia del 80%  

S = 0.2; valor asumido. 

X1-X2= Medias de la prueba piloto 

𝑛 =  
(1.96 +  0.84)2 ∗ 0.2

(𝑋1 − 𝑋2)2
 

𝑛 =  
7.84 ∗ 0.04

(0.9 − 0.3)2
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𝑛 =  
0.3136

0.36
 

𝒏 = 8.71 ≃ 9 

Tamaño de muestra (n) requerido estimado fue: 9 por grupo 

Se distribuyó las placas inoculadas de la siguiente manera: 

• 9 placas inoculadas para Aloe vera al 100% 

• 9 placas inoculadas para Aloe vera al 50% 

• 9 placas inoculadas para Aloe vera al 25% 

• 9 placas inoculadas con Agua destilada al 0% (control 

negativo) 

• 9 placas inoculadas para Ampicilina 10 ug (control positivo) 

• 9 placas inoculadas para Propóleo al 100% 

• 9 placas inoculadas para Propóleo al 50% 

• 9 placas inoculadas para Propóleo al 25% 

• 9 placas inoculadas con Agua destilada al 0% (control 

negativo) 

• 9 placas inoculadas para Ampicilina 10 ug (control positivo) 
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4.3. Definición y Operacionalización de variables e indicadores:  

EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ALOE VERA Y EL PROPÓLEO (PROPOLIS) SOBRE EL STREPTOCOCCUS MUTANS 

ATCC 25175, ULADECH CATÓLICA, CHIMBOTE, AÑO 2018. 

Variable Definición conceptual Definición 

operacional 

Indicador Tipo Escala de 

medición 

Valores 

V. 

Dependiente:  

Efecto 

antimicrobiano 

sobre  S. 

mutans 

Capacidad inhibitoria del 

crecimiento bacteriano 

del: Streptococcus 

mutans debido a la 

presencia de distintos 

extractos de propóleo y 

Aloe vera.41 

 

Capacidad de 

eliminar e inhibir el 

crecimiento y 

desarrollo 

bacteriano. 

 

Halo de 

inhibición 

 

 

Cuantitativa 

 

 

De razón 

 

 

mm 

Vr. 

Independiente:  

Extracto de 

Aloe vera 

  

Conjunto de las 

suculentas que forma 

parte de la familia de 

las xantoroeáceas.42 

 

Extracto de Aloe 

vera en diversas 

concentraciones a 

emplear. 

 

Composición 

química/ 

Placa Petri 

 

 

Cuantitativa 

 

 

De razón 

- Aloe vera al 100% 

- Aloe vera al 50% 

- Aloe vera al 25% 

 

Vr. 

Independiente:  

 

Extracto de 

Propóleo 

 

Mezclas resinosas que 

obtienen las abejas de las 

yemas de los árboles, 

exudados de savia u otras 

fuentes vegetales; que 

luego procesa en la 

colmena como sellante de 

pequeños huecos (6mm o 

menos).43 

 

Extracto de 

Propóleo en 

diversas 

concentraciones a 

emplear. 

 

 

Composición 

química/Placa 

Petri 

 

 

Cuantitativa 

 

 

De razón 

- Propóleo al 100% 

- Propóleo al 50% 

- Propóleo al 25% 
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4.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos:  

Técnica:  

La técnica empleada fue observación, a través de la medición de los halos de 

inhibición en las placas Petri. 

Instrumento: 

La regla milimetrada vernier para medir los halos de inhibición. Certificado por 

la norma ISO 9001 como un instrumento confiable y calibrado para este tipo de 

estudios, de marca MITUTOYUO (Marca 500-157). En el presente estudio de 

investigación se utilizó una ficha de recolección de datos, fue llenada por la propia 

investigadora con práctico manejo de tablas de registro de datos, asimismo, tuvo 

la función de recolectar y registrar los datos sobre la medida de los diámetros de 

los halos en mm, formados alrededor de los orificios contenidos con el propóleo, 

Aloe vera y grupo control.  

Materiales de laboratorio para el procesado del Propóleo y Aloe Vera:  

- Matraz Pirex  

- Probetas Pirex  

- Cocina eléctrica Morilla  

- Alcohol al 96% 

Materiales de laboratorio microbiológico: 

- Tubos de ensayo 2 y 5 ml con tapa rosca Pirex.  

- Vasos de precipitados de 150 y 200 ml Pirex.  

- Placas petri Pyrex  

- Asa de siembra  

- Pipetas de 1.5 y 10 ml Dragon Lab  
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- Matraces Erlenmeyer de 125, 250,500 ml Pirex. 

 - Probetas de 25, 100 y 250 ml Pirex 

- Gradillas  

- Embudos Pirex  

- Pinza porta Discos Economy  

- Micropipeta calibrada.  

- Laminas portaobjetos  

- Hisopo 

-Jarras para anaerobiosis. 

-Calibrador Vernier. 

Procedimiento: 

• Obtención de la Cepa de Streptococcus mutans ATCC  25175: Se solicitó 

el asesoramiento de un microbiólogo, jefe de laboratorio de Biología de la 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote – Sede Central, para la 

obtención de la Cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175, de tal forma 

proporcionó el contacto de la empresa “Gen Lab del Perú S.A.C” de la ciudad 

de Lima. 

• Obtención del Propóleo: El propóleo fue de Arequipa, del “Valle de Majes”, 

que es un arbusto silvestre muy visitado por las abejas, ya que es recolectado 

de las colmenas de las cajas y de las entretapas, mediante raspado.  

• Obtención del Aloe Vera: Se adquirió el Aloe vera por medió del “Vivero 

forestal de Chimbote”, el cual se recogió 2 días previos de realizar el extracto 

de Aloe vera, dado que en el vivero mantienen las plantas fertilizadas. Durante 

esos dos días previos, se introdujo el Aloe vera en un balde con agua para 
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mantenerla fresca, continuamente, se cortó 12 hojas de Aloe vera y se colocó 

en un depósito con agua por un día, para que así elimine el yodo que contiene. 

Por consiguiente, se trasladó al laboratorio de Química de la Universidad 

Uladech Católica, para realizar el respectivo extracto de aloe vera, junto con 

la ayuda jefe del laboratorio químico. 

• Procedimiento del propóleo: Se extrajo el propóleo en envases estériles para 

su procesamiento, posterior a esto, se eliminó residuos como hojas, pedazos 

de madera y otros, de forma higiénica. Luego se pulverizó en un mortero 100, 

14g y se maceró con sal hidroalcohólica al 80% en 400 ml, a una sola 

concentración durante una semana. Por último, transcurrido la semana, se 

realizó el filtrado y se consiguió 50 ml de extracto de propóleo, colocándolo 

en un tubo de ensayo con tapa rosca y se llevó a la refrigeradora hasta el día 

del procedimiento microbiológico (Anexo 4).44   

• Procedimiento del Aloe Vera: Se procedió a lavar el Aloe vera y con un trapo 

limpio secar las hojas, ya realizado el lavado y secado, se dio paso a extraer 

sus puntas con un cuchillo, para así poder eliminar todo el lateral de la hoja, 

luego se cortó la hoja del Aloe vera en dos partes, por la mitad de la hoja, para 

que así se pueda observar el material. Una vez que estuvo abierto, se empezó 

a rascar toda la pulpa del Aloe vera con un cuchillo, se colocó el material en 

un colador, y debajo del colador se colocó un vaso de vidrio. Finalmente, se 

hizo el tamizado del gel de Aloe Vera, hasta obtener 40 ml de extracto. Se 

recogió en un tubo de ensayo con tapa rosca y finalmente se llevó a la 

refrigeradora hasta el día del procedimiento junto con el SM y el Agar Mueller 

Hinton II.45 (Anexo 4) 
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• Procedimiento del Streptococcus mutans con Agar Mueller Hinton II: Se 

preparó el medio de cultivo, en 18 placas Petri, realizando en cada placa Petri 

5 muestras, se colocó en la balanza, 6.48 g de agar Mueller Hinton II agar, 

asimismo, se agregó 360 ml de agua destilada y se disolvió con la varilla de 

agitación. Luego se colocó en una cocina de laboratorio, para obtener la 

translucidez del medio de cultivo, ya que favorece en la coagulación del 

medio de cultivo, y se disuelve completamente con la varilla de agitación. Por 

consiguiente, se colocó algodón en la boca del matraz, para que cuando 

ingrese a la autoclave, no entre ni salga vapor. Asimismo, se colocó en la boca 

del matraz, papel de esterilización y se amarró con hilo, se escribió la fecha, 

nombre del Agar y cantidad en ml y luego se llevó a la autoclave, luego se 

retiró el matraz de la autoclave, y se colocó 20 ml de Agar en cada placa Petri, 

finalmente, se embolsó 3 placas Petri en cada bolsa y se colocó en la 

refrigeradora.46 (Anexo 4) 

• Siembra del Streptococcus mutans: Para la siembra del Streptococcus 

mutans, se utilizó 3 placas Petri de Agar sangre, que es, Agar Mueller Hinton, 

suplementado a 5% de sangre humana, pero con solo 2 placas se llegó a la 

turbidez. Se abrió la bolsa donde está colocado el Streptococcus mutans, 

rasgando a la altura de la muesca y se quitó la unidad de KWIK- STIK y se 

colocó en el recipiente de anaerobios, las placas de cultivo de Streptococcus 

mutans ATCC 25175, se humedeció una tira de anaerotest con una gota de 

agua y se fijó en la lengüeta del depósito de placas, continuamente se añadió 

35 ml de agua en la probeta, colocando uniformemente sobre el papel especial 

de anaerocult, manteniendo lo más horizontalmente posible, dentro de 15 a 
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20 segundos. Inmediatamente después se tuvo que introducir el anaerocult 

humedecido en el recipiente de anaerobios, la página impresa de anaerocult 

debe estar dirigida hacia las placas. Se cerró inmediatamente de forma rápida 

el recipiente de anaerobios y se puso a la incubadora a una temperatura 

aproximada de 37 °C hasta por 72 horas. Una vez transcurrido 72 horas, se 

retiró la jarra de anaerobiosis de la incubadora, y se sacó cuidadosamente las 

placas Petri sembradas con Streptococcus mutans ATCC 25175. Se preparó 

el tubo número 1 del Nefelómetro de McFarland, se combinó 0,05 ml de 

Cloruro de Bario (BaCl2) y 9,95 ml de Ácido Sulfúrico (H2SO4) al 1%, esta 

suspensión de Cloruro de Bario (BaCl2) que se forma, brinda una turbidez que 

aproximadamente significa 150 millones de bacterias por ml.46 (Anexo 4) 

• Disolución del Aloe vera y Propóleo al 100%, 50% y 25%: En un tubo de 

ensayo con tapa rosca se colocó 10 ml de agua destilada y se colocó en la 

autoclave a 121° por 15 min. Luego se raspó con un asa toda la bacteria que 

estaba en las placas Petri, para que llegue al mismo grado de turbidez del tubo 

número 1 del Nefelómetro de McFarland, y eso se logró raspando 2 placas 

Petri, continuamente se sembró en las placas Petri, con hisopos esterilizados 

a 180° por 15 min, y se realizaron diluciones de Aloe vera al 100%, 50%, 

25%. Asimismo, se utilizó discos de papel filtro y una pinza previamente 

esterilizada a 180° por 15 min, y se sumergió en la solución de 100% y lo 

pusimos a un extremo de la placa, después, se procedió a colocar un disco de 

papel filtro con ayuda de una pinza y se empapó en la solución de 50%, 

asimismo para la concentración de 25% y grupo control. De tal forma que, se 

obtuvo cuatro discos, en los cuatro extremos, de una placa Petri. Luego, se 
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colocó un disco de antibiótico de ampicilina (control positivo), en medio de 

la placa Petri, y se procedió a cerrar y se colocó en la incubadora a 37°C. 

Transcurrido 72 horas, se procedió a retirar las placas Petri y procedió a 

realizar la medición del diámetro del halo de inhibición de cada disco de papel 

filtro con una regla milimetrada, el cual, nos determinó la cantidad en 

milímetros de diámetro del halo de inhibición. El mismo procedimiento fue 

para el propóleo, con discos de papel filtro.45,46 (Anexo 4) 

 

4.5 Plan de Análisis 

La información recopilada a través de la observación, se ingresó 

automáticamente en una base de datos en Excel Versión 2016; se ordenó y 

codificó los datos según las variables. Luego se trasladó al programa estadístico 

SPSS versión 25. Se realizó el análisis de acuerdo a los objetivos planteados; 

para las variables cuantitativas, se aplicó la estadística descriptiva para obtener 

los valores mínimos y máximos, las medias y las desviaciones estándar para 

cada uno de los grupos de estudio y se aplicó la estadística inferencial para 

relacionar las variables de estudio, se evaluó la normalidad de los datos con la 

prueba de Kolmogorov Smirnov y se aplicó la prueba estadística no 

paramétrica de Kruskal-Wallis para grupos con distribución anormal, lo cual 

permitió comprobar la hipótesis planteada. El nivel de significancia que se usó 

en el estudio fue de 5%. Para su representación gráfica, se utilizó gráficos 

lineales.  
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4.6  Matriz de consistencia  

EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ALOE VERA Y EL PROPÓLEO (PROPOLIS) SOBRE EL STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 

25175, ULADECH CATÓLICA, CHIMBOTE, AÑO 2018 
Enunciado Del 

Problema 

Objetivos Variables Metodología 

¿ Cuál es el  

efecto 

antimicrobiano 

del Aloe vera y 

el propóleo 

(Propolis) 

sobre el 

Streptococcus 

mutans ATCC 

25175, 

ULADECH 

Católica, 

Chimbote, año 

2018? 

Objetivo General: 

• Comparar el efecto antimicrobiano del Aloe vera y el 

propóleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans 

ATCC 25175, ULADECH Católica, Chimbote, año 

2018. 

Objetivos Específicos: 

1. Evaluar el efecto antimicrobiano en diferentes 

concentraciones del Aloe vera sobre el Streptococcus 

mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, Chimbote, 

año 2018.  

2. Evaluar el efecto antimicrobiano en diferentes 

concentraciones del propóleo (Propolis), sobre el 

Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH 

Católica, Chimbote, año 2018. 

 

Variable 

independiente: 

 

Extracto de Aloe 

vera y Extracto de 

Propóleo  

 

Variable 

dependiente: 

 

Efecto 

antimicrobiano sobre 

Streptococcus 

mutans. 

Tipo:  Cuantitativo, analítico, transversal, 

prospectivo y experimental. 

Nivel: Explicativo 

Diseño: Experimental 

Población:  

 Estuvo constituida por las placas Petri 

que contenían las cepas bacterianas de 

Streptococcus mutans ATCC 25175, que 

fueron usadas para el presente estudio. 

Muestra:  

Conformada por 9 placas inoculadas por 

cada grupo de estudio, constituidas por 

las cepas bacterianas a las cuales se les 

aplicó el propóleo, Aloe vera, ampicilina 

(control positivo) y agua destilada 

(control negativo), determinado por la 

fórmula estadística de comparación de 

dos medias en base a los datos obtenidos 

en la prueba piloto.  
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4.7 Principios éticos:  

La presente investigación tomó en cuenta todos los principios y valores éticos 

estipulados en la ULADECH Católica para este tipo de estudios, Versión 

N°005:52  

- Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad. - La investigación 

respetó el cuidado del medio ambiente y las plantas, por encima de los fines 

científicos; y se tomaron medidas para evitar daños o acciones para disminuir 

los efectos adversos. 

 -Beneficencia y no maleficencia: Se evaluaron los posibles riesgos para los 

propios investigadores y las medidas adecuadas para mitigarlos, se tomaron en 

cuenta las normas de Bioseguridad del laboratorio de Microbiología de la 

Universidad Uladech Católica. Se descartó el material contaminado (guantes, 

mascarillas, papel, vajilla, etc.) en fundas rojas de espesor de 35 micras. Todo 

personal manejo medidas de bioseguridad con EPP. Se utilizó Hipoclorito de 

sodio al 0.05 % para roseado y 0,5% para superficies según recomendaciones de 

OMS o un desinfectante de alto nivel. Se realizó el lavado de manos con jabón 

líquido. La investigadora no utilizó joyas, anillos, pulseras, entre otros, al 

realizar un procedimiento. Así como no ingerir alimentos. 

-Justicia. El investigador ejerció un juicio razonable y reconoce la equidad y la 

justicia que se le otorga a la Universidad Uladech Católica por ser partícipe de 

la investigación derecho a acceder a sus resultados. Los datos obtenidos le serán 

expuestos mediante correo electrónico al director de la escuela profesional de 

Odontología, al culminar la investigación. 
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-Integridad científica. El investigador ejerció los protocolos de seguridad 

correspondientes del laboratorio de Microbiología al poner en uso la 

manipulación de sus equipos evitando daños o perjurios. Se declaró no tener 

conflictos de interés. Asimismo, la información obtenida fue almacenada en una 

PC personal al que solo accedió el investigador y solo será por un periodo de 

cinco años y, luego, será borrado.52
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V. Resultados  

5.1 Resultados 

Tabla 1.- COMPARACIÓN DEL EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ALOE VERA Y EL PROPÓLEO (PROPOLIS) SOBRE 

EL STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATÓLICA, CHIMBOTE, AÑO 2018. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ficha de recolección de datos 

 

  N Media 
Desv. 

estándar 

Error 

estándar 

95% intervalo de confianza  

Mín. Máx. 
Límite inferior 

Límite 

superior 

Aloe vera 100% 9 14,11 3,06 1,02 8,76 16,46 6,0 16,0 

Aloe vera 50% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0 

Aloe vera 25% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0 

Control negativo (0%) 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,00 6,00 

Control positivo 9 20,33 0,70 0,23 20,0 22,0 20,0 22,0 

Propóleo 100% 9 29,22 1,68 0,56 27,93 30,51 26,2 31,5 

Propóleo 50% 9 23,84 2,84 0,95 21,67 26,02 18,2 26,5 

Propóleo 25% 9 19,63 2,75 0,92 17,52 21,75 14,5 22,5 

Control negativo (0%) 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0 

Ampicilina 10 ug 

(control positivo) 
9 20,90 1,19 0,40 29,91 23,50 20,0 23,1 

 Aloe Vera Propóleo 

p-value 39,543 39,705 

Sig. asintótica 0,000 0,000  
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Fuente: Datos de tabla 1 

Gráfico 1.- COMPARACIÓN DEL EFECTO ANTIMICROBIANO DEL 

ALOE VERA Y EL PROPÓLEO (PROPOLIS) SOBRE EL 

STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATÓLICA, 

CHIMBOTE, AÑO 2018. 

Interpretación: Al aplicar la prueba Kruskal-Wallis, muestra una significancia 

p=0.000, siendo menor a la significancia limite p=0.05 lo que permite aceptar que 

el propóleo presenta mejor efecto antimicrobiano. Asimismo, el Propóleo al 100% 

demostró mayor efecto que el Aloe vera presentando un halo de 29,22 mm ± 1,68 a 

diferencia del Aloe vera al 100% que presentó un halo de 14,11 ± 3,06.
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Tabla 2. EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES CONCENTRACIONES DEL ALOE VERA SOBRE EL 

STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATÓLICA, CHIMBOTE, AÑO 2018. 

 N Media 
Desv. 

estándar 

Error 

estándar 

95% intervalo de 

confianza  
Mín. Máx. 

Límite 

inferior 

Límite 

superior 

Aloe vera 100% 9 14,11 3,06 1,02 5,76 16,46 6,0 16,0 

Aloe vera 50% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0 

Aloe vera 25% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0 

control negativo 

(0%) 
9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,00 6,00 

Control positivo 9 20,33 0,70 0,23 20,0 22,0 20,0 22,0 

Fuente: Ficha de recolección de datos 
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Fuente: Datos de tabla 2 

Gráfico 2.- EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES 

CONCENTRACIONES DEL ALOE VERA SOBRE EL STREPTOCOCCUS 

MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATÓLICA, CHIMBOTE, AÑO 2018. 

 

Interpretación: Se evidenció que el mayor halo de inhibición obtenido se obtuvo 

al aplicar el Aloe vera al 100% de concentración con una media de 14,11mm ± 

3,06, mientras que, al 50% y 25% de concentración se obtuvo un halo de 

inhibición 6,00 mm ± 0,00, respectivamente.
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Tabla 3.- EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES CONCENTRACIONES DEL PROPÓLEO (PROPOLIS), SOBRE 

EL STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATÓLICA, CHIMBOTE, AÑO 2018 

 N Media 

Desv. 

estándar 

Error 

estándar 

95% intervalo de 

confianza  

Mín. Máx. 

Límite 

inferior 

Límite 

superior 

Propóleo 100% 9 29,22 1,68 0,56 27,93 30,51 26,2 31,5 

Propóleo 50% 9 23,84 2,84 0,95 21,67 26,02 18,2 26,5 

Propóleo 25% 9 19,63 2,75 0,92 17,52 21,75 14,5 22,5 

Control negativo (0%) 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0 

Ampicilina 10 ug (control 

positivo) 

9 20,90 1,19 0,40 20,91 23,50 20,0 23,1 

Fuente: Ficha de recolección de datos 

 



46 

 

 

Fuente: Datos de la tabla 3 

Gráfico 3.- EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES 

CONCENTRACIONES DEL PROPÓLEO (PROPOLIS), SOBRE EL 

STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATÓLICA, 

CHIMBOTE, AÑO 2018 

Interpretación: Se evidencia que, el Propóleo al 100% de concentración 

presentó mayor halo de inhibición con una media de 29,22 mm ± 1,68, seguido 

del Propóleo al 50% de concentración, presentando una medida de 23,84 mm 

±2,84, mientras que el Propóleo a 25% obtuvo 19,63 mm ±2,75.
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5.2 Análisis de resultados:  

El presente estudio presentó como objetivo determinar el efecto antimicrobiano del 

Aloe vera y el propóleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, 

ULADECH Católica, Chimbote, año 2018, una vez realizada la aplicación del 

instrumento y el tratamiento estadístico inferencial de los datos, se obtuvieron 

resultados que permitieron contrastar los resultados hallados con los antecedentes: 

Al realizar la comparación entre el propóleo y Aloe vera en sus diversas 

concentraciones, el propóleo al 100% logró un halo de 29,22 mm ± 1,68 

demostrando mayor efecto que el Aloe vera con un halo promedio de 14,11 ± 3,06. 

Al aplicar la prueba estadística Kruskal-Wallis, muestra una significancia p=0.000, 

siendo menor a la significancia límite p=0.05, lo que permite aceptar que el 

propóleo presenta mejor efecto antimicrobiano. Los datos concuerdan con lo 

expuesto por Yazdanian M, Motallaei N, Tahmasebi E, Tebyaniyan H, Alam M, 

Abbasi K, et al.13 (Irán, 2022) quienes obtuvieron halos de inhibición de propóleos 

en diferentes concentraciones de 9,5 a 16 mm. Asimismo, Ramirez T, Vilcapaza 

M.22 (Puno, Perú, 2018) donde concluyen que, el extracto de propóleo presenta 

mayor efecto inhibitorio sobre el S. mutans con un halo de inhibición de 14.25 mm 

(muy sensible) al 100%. Asimismo, Checalla J.19 (Tacna, 2020) obtuvo que el 

extracto etanólico de propóleo al 75% presentó efecto antibacteriano frente a la 

bacteria S. mutans, presentando un halo de inhibición de 16,881 mm (muy 

sensible). Asimismo, Cayo C, Quijandría L, Ramos J.21 (Lima, 2020) confirman 

que existe efecto antimicrobiano del extracto a aloe vera, la prueba estadística 

muestra un valor de significancia p=0.286 obtenido al comparar los 3 grupos de 

concentraciones y que presentan similares valores del halo de inhibición entre los 



48 

 

grupos de concentración del propóleo. Mientras tanto, no concuerda el estudio de 

Prabhakar R, Karuna M, Yavagal C, Deepak M.10 (India, 2015) donde obtuvieron 

que, el Aloe vera era más eficaz en comparación con el propóleo, no hubo 

diferencias estadísticamente significativas entre sus capacidades desinfectantes 

(P = 0,99). De igual manera, Hajiahmadi M, Faghri J, Salehi Z, Heidari F.14 (Irán, 

2021) obtuvieron que el gel de propóleo y Aloe vera tuvo un efecto antimicrobiano 

mayor que otros geles, donde dicho efecto se observó en bajas concentraciones, 

pero usados al mismo tiempo. Estos resultados de discrepancia se deben al hecho 

que Hajiahmadi M,14 empleó en concentraciones bajas al propóleo y Aloe vera, 

mientras que el presente estudio obtuvo un mejor efecto antimicrobiano al 100% 

de propóleos, además que se evaluó de forma individual, mientras que en su 

estudio se empleó un gel que presentaba propóleo y Aloe vera juntos. Mientras 

tanto, estos resultados de actividad antibacteriana pueden deberse a los compuestos 

fenólicos del propóleo, contienen flavonoides, ácidos fenólicos, taninos, 

estilbenos, curcuminoides, cumarinas y quininas. Estos compuestos son 

responsables de las propiedades antioxidantes, antimutagénicas y antiinflamatorias 

del propóleo. De acuerdo a su mecanismo de acción, presenta capacidad para quelar 

iones originando así la inhibición de la producción de radicales libres de los 

microorganismos. El efecto antibacteriano de los flavonoides es mediante la 

inhibición de la síntesis de ADN o ARN en las bacterias y su actividad 

antiinflamatoria mediante la inhibición de la síntesis de óxido nítrico, 

glucoxigenasa, lipoxigenasa, proteína quinasa y prostaglandina.37 

Se evidenció que el mayor halo de inhibición obtenido se obtuvo al aplicar el Aloe 

vera al 100% de concentración con una media de 14,11 mm ± 3,06, mientras que, 
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al 50% y 25% de concentración se obtuvo un halo de inhibición 6,00 mm ± 0,00 

(efecto nulo), respectivamente. Mientras tanto los datos concuerdan con Korkmaz 

M, Ozel MB, Tuzuner T, Korkmaz B, Yayli N.18 (Turquía, 2019) donde obtuvo 

que el Aloe vera fue efectivo contra el S. mutans en el rango de zonas de inhibición 

de 6 a 16 mm. Asimismo Lecca R.20 (Trujillo, 2020) reporta un promedio de halo 

de inhibición del extracto etanólico de la hoja de Aloe vera al 75% de 13,5 mm 

(efecto sensible), de tal manera que, los resultados obtenidos permiten afirmar que 

el extracto etanólico de hojas de Aloe vera presenta efecto antimicrobiano frente a 

S. mutans. Estos resultados pueden deberse dado que, las hojas de Aloe vera tienen 

distintas propiedades medicinales en el área odontológica como antimicrobiano, 

analgésico, anticoagulante. La actividad antimicrobiana de A. vera se atribuye a 

una serie de compuestos farmacológicamente activos que incluyen antraquinonas, 

aloína, aloe-emodina, ácido aloético, antraceno, aloe manano, aloerida, antranol, 

ácido crisofánico, resistanol y saponina. La aloína y la emodina de aloe son las 

principales anthrquinonas en las plantas de aloe y pueden inhibir la síntesis de 

proteínas de las células bacterianas, lo que explica su actividad antimicrobiana.42 

Se evidencia que, el propóleo al 100% de concentración presentó mayor halo de 

inhibición con una media de 29,22 mm ± 1,68, seguido del propóleo al 50% de 

concentración, presentando una medida de 23,84 mm ±2,84, mientras que el 

propóleo a 25% obtuvo 19,63 mm ±2,75. Los datos se asemejan al estudio de 

Ramirez T, Vilcapaza M.22 (Puno, 2018) donde concluyen que, el propóleo al 

100% posee un efecto antimicrobiano frente a S. mutans, con un halo de inhibición 

de 14,85 mm. Asimismo, concuerda lo reportado por Tambur Z, Miljković B, 

Opačić D, Vuković B, Malešević A, Ivančajić L, et al.15 (Serbia, 2021) y Arroyave 
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D, Molina M, Ramírez J, Vallejo L, Vélez V, Peláez A.16 (Ecuador, 2021) donde 

obtuvieron que el extracto de propóleo presenta un efecto antibacteriano frente a 

Streptococcus mutans. Asimismo, Cayo J. Quijandría L, Ramos J.21 (Lima, 2020) 

observaron que sí existe efecto antibacteriano del propóleo frente al S. mutans; 

evidenciando que los tres grupos o concentraciones estudiadas 25% 75% y 100% 

presentaron buena reacción al presenciar halos de inhibición con un máximo de 

27,4 mm. De igual manera, Airen B, Sarkar A, Tomar U, Bishen A.17 (India, 2020) 

indicaron que a concentraciones de 5% y 20% es efectivo contra S. mutans. De 

manera que, a mayores concentraciones de extracto de propóleo, presenta mejor 

efecto inhibitorio frente al S. mutans. Los flavonoides y los derivados del ácido 

cinámico se han citado ampliamente como los principales compuestos 

biológicamente activos del propóleo para su efecto antimicrobiano. Asimismo, 

reportan que el propóleo previene la división celular bacteriana, también rompe las 

paredes bacterianas y el citoplasma similar a la acción de algunos antibióticos. De 

acuerdo al mecanismo de acción el propóleo permite inferir su efecto sobre la 

permeabilidad de la membrana celular de los microorganismos, la disrupción del 

potencial de membrana y la producción de trifosfato de adenosina, así como la 

disminución de la movilidad bacteriana.48 
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VI. Conclusiones  

1. El propóleo presentó mayor efecto antimicrobiano en comparación del Aloe 

Vera, sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018. 

2. De acuerdo a las diferentes concentraciones del Aloe Vera sobre el 

Streptococcus mutans ATCC 25175, presentó mayor efecto antimicrobiano 

al 100%. 

3. De acuerdo a las diferentes concentraciones del Propóleo (propolis) sobre el 

Streptococcus mutans ATCC 25175, presentó mayor efecto antimicrobiano 

al 100%. 
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Aspectos complementarios  

 

Recomendaciones 
 

• Se recomienda al Director de escuela profesional de Odontología, presentar un 

proyecto para la creación de laboratorios de química, biología, microbiología, 

para el empleó de nuevas metodologías para el estudio del efecto inhibitorio. 

• Se recomienda realizar mayores estudios del efecto del Propóleo en sus 

diferentes marcas comerciales y concentraciones a nivel nacional, asimismo 

estudiarla con las diferentes bacterias que se encuentren en la cavidad oral, 

agregando la variable tiempo de exposición para mejores resultados. 
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ANEXOS 

                                        Anexo 1 

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Operadora: Milla Vera, Martha Elizabeth 

 

Fecha:  ______/_______/__2018___ 

1. Datos Generales:  

 Diámetro (mm) 

Placa  

Disco al 100 

% 

Disco al 50 

% 

Disco al 25 

% 

Disco al 

0% (control 

negativo) 

Disco con 

antibiótico 

(control 

positivo) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

 

Fuente: Elaboración propia  

 Diámetro (mm) 

Placa  

Disco al 100 

% 

Disco al 50 

% 

Disco al 25 

% 

Disco al 

0% (control 

negativo) 

Disco con 

antibiótico 

(control 

positivo) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
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ANEXO 02: 

CARTA DE PRESENTACIÓN 
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ANEXO 3 

CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS 

Se evaluó la normalidad de los datos con la prueba de Kolmogorov Smirnov y se aplicó 

la prueba estadística no paramétrica de Kruskal-Wallis para grupos con distribución 

anormal, lo cual permitió comprobar la hipótesis planteada. El nivel de significancia 

que se usó en el estudio fue de p=0.05 (IC 95%, margen de error 5%). 

1. Planteamiento de la hipótesis 

Hipótesis de investigación: 

HI: Existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018. 

Hipótesis nula: 

H0: No existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018. 

Hipótesis alternativa: 

HA: Sí existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018. 

2. Nivel de confianza  

El nivel de confianza es del 95%.  

El nivel de significancia es de α = 5% (0.05). 

La significancia es valor estándar y en base a ello se determinará si se acepta o no 
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la hipótesis.  

3. Establecimiento de los criterios de decisión  

Cabe resaltar que la prueba estadística se realiza en base a la hipótesis nula. 

 ▪ Si p > 0.05, se acepta H0.  

▪ Si p < 0.05, se rechaza H0. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Decisión:  

Siendo la significancia estadística ,000, un valor menor al valor de alfa (0,05), se 

rechaza la hipótesis nula, y aceptando la hipótesis alterna interpretándose como que 

si existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propóleo 

(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Católica, 

Chimbote, año 2018. 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 
ALOEVERA100 ,403 9 ,000 ,623 9 ,000 

ALOEVERA50 . 9 . . 9 . 

ALOEVERA25 . 9 . . 9 . 

ALOVERA0 . 9 . . 9 . 

CONTROLNEGATIVO ,459 9 ,000 ,564 9 ,000 

CONTROLPOSITIVO ,232 9 ,176 ,915 9 ,353 

PROPOLEO100 ,214 9 ,200* ,875 9 ,139 

PROPOLEO50 ,215 9 ,200* ,894 9 ,218 

PROPOLEO25 . 9 . . 9 . 

PROPOLEO0 ,331 9 ,005 ,777 9 ,011 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

 

 

 

 

 Aloe Vera Propóleo 

p-value 39,543 39,705 

gl 4 4 

Sig. 

asintótica 
0,000 0,000 
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RETIRANDO IMPUREZAS 

DEL PROPÓLEO 

STREPTOCOCCUS MUTANS AMPICILINA 

ANEXO 04: 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

ALOE VERA                                                 PROPÓLEO 

DESBRIDACIÓN DEL 

ALOE 
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Ampicilina 

 

 

  

Jarra de Anaerobiosis 

Inoculación de las placas Petri y 

preparación del Agar Mueller Hinton 

Agar Mueller Hinton 



67 

 

Refrigeración de las placas Petri 

 

 

 

  

Preparación del Propóleo 

Preparación Del Agar Mueller Hinton + 5 % de sangre 

humano  
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  Siembra del Streptococcus 

Mutans

 
 

Siembra del Streptococcus 

Mutans tubo N 1 de 

Nefelometro de McFarland. 

Tubo N 1 de Nefelómetro de McFarland, que se 

combinó 0,05ml de cloruro de bario y 9,95 ml de ácido 

sulfúrico al 1%. 
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Las placas son colocadas en la cámara 

de anaerobiosis por 72 horas 

Preparación de ALOE VERA y 

PROPÓLEO en sus diferentes 

concentraciones 

Codificación de las placas Petri de acuerdo 

al porcentaje de concentración  
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Placas inoculadas con los Aloe vera y 

Propóleo y S. Mutans 

Medición de los halos de inhibición  
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