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5. Resumen y abstract

Resumen

Objetivo: Comparar el efecto antimicrobiano del Aloe vera y el propdleo (Propolis)
sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catolica, Chimbote, afio
2018. Metodologia: Tipo -cuantitativo, analitico, transversal, prospectivo y
experimental, nivel explicativo y disefio experimental (experimento puro), con una
muestra de 9 placas inoculadas por cada grupo de estudio, determinado por la formula
de comparacién de medias. Como instrumento se empled una regla milimetrada
vernier para medir los halos de inhibicion. Resultados: Al comparar ambos
extractos, el propoleo al 100% present6 un halo de inhibicion de 29,22 + 1,68 mm y
el Aloe vera al 100% un 14,11 + 3,06 mm. De acuerdo a las concentraciones, el Aloe
vera al 50% y 25% presentaron un halo de inhibicién de 6,00 mm, respectivamente.
El propoleo al 50% presentd un halo de inhibicién de 23,84+2,84 mm, mientras que
al 25% obtuvo un halo de 19,63 mm. Al aplicar la prueba no paramétrica de Kruskal-
Wallis, muestra una significancia p=0.000, siendo menor a la significancia limite, lo
que permite rechazar la hipotesis nula, de manera que el Prop6leo presentan mayor
efecto antimicrobiano que el Aloe Vera. Conclusién: El propoleo presentd mayor
efecto antimicrobiano en comparacion del Aloe Vera, sobre el Streptococcus mutans
ATCC 25175, ULADECH Catdlica, Chimbote, afio 2018.

Palabras clave: Aloe Vera, Antimicrobiano, Propdleo, Streptococcus mutans.
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Abstract

Objective: To compare the antimicrobial effect of Aloe vera and propolis (Propolis)
on Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catolica, Chimbote, year 2018.
Methodology: Quantitative, analytical, cross, prospective and experimental type,
explanatory level and experimental design (experiment pure), with a sample of 9
plates inoculated by each study group, determined by the means comparison formula.
A vernier millimeter rule was used as an instrument to measure the inhibition halos.
Results: When comparing both extracts, 100% propolis presented an inhibition halo
of 29.22 + 1.68 mm and 100% Aloe vera 14.11 + 3.06 mm. According to the
concentrations, Aloe vera at 50% and 25% presented an inhibition halo of 6.00 mm,
respectively. The 50% propolis presented an inhibition halo of 23.84 + 2.84 mm,
while the 25% obtained a halo of 19.63 mm. When applying the non-parametric
Kruskal-Wallis test, it shows a significance p=0.000, being less than the limit
significance, which allows us to reject the null hypothesis, so that Propolis has a
greater antimicrobial effect than Aloe Vera. Conclusion: Propolis demonstrated a
greater 100% antimicrobial effect on Streptococcus mutans ATCC 25175,
ULADECH Catolica, Chimbote, year 2018.

Keywords: Aloe Vera, Antimicrobial, Propolis, Streptococcus mutans.
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Introduccion

La salud oral, hoy en dia se encuentra en constante avance y proponiendo métodos
que mejoren el cuidado y ayuden a prevenir enfermedades, pero, esto ain no se
encuentra totalmente reflejado en las enfermedades mas prevalentes, como es la
caries dental que llega a ser una patologia transmisible, cuyo origen es el

Streptococcus mutans.!

La cavidad oral, aloja a diversos microorganismos, siendo un ecosistema para ellos,
que llega a constituir la flora oral de los individuos. Podemos encontrar bacterias
que se encuentran adheridas a la placa dental, como por ejemplo los anaerobios
Gram positivos (Streptococcus mutans y el Streptococcus sanguinis, entre otros).
Estos microorganismos desempefian un papel importante en la cavidad bucal. De
tal manera, que es de vital importancia producir o determinar nuevas sustancias que

contrarresten su proliferacion.?*

El propdleo y Aloe vera se usan directamente como agentes terapéuticos y también
como fuente para la sintesis 0 modelos de compuestos bioactivos. El Aloe vera, es
una hierba corta parecida a un cactus, con hojas verdes, carnosas, espinosas, forma
de daga, rellenas de un gel viscoso transparente que tiene potentes propiedades
antibacterianas, antiflingicas y antivirales.>® Mientras que, el prop6leo es una
sustancia resinosa recolectada por las abejas, de diferentes yemas de plantas. La
presencia de flavonoides explica la mayoria de las actividades bioldgicas del
propbleo, como sus actividades antimicrobianas, antioxidantes y antitumorales. Los
extractos de propdleo fueron evaluados sobre las bacterias Gram positivas y Gram

negativas, obteniéndose mayor efecto sobre las primeras.’®



A nivel internacional, un estudio realizado en India, evaluo la eficacia del Aloe vera
y el prop6leo como agentes desinfectantes potenciales de la cavidad después de la
preparacion manual minimamente invasiva de la caries dental, obteniendo que las
cavidades que se trataron con extractos de Aloe vera y propoleo respectivamente,
mostraron una reduccion significativa en los recuentos bacterianos en comparacion

con el grupo control.*°

A nivel latinoamericano, en Colombia se realiz6 un estudio, donde se evalué in
vitro el efecto antimicrobiano de propdleos colombianos, cubanos y argentinos
sobre Streptococcus mutans, donde se obtuvo que el 70% de las muestras aumento
su grado de efectividad. Afirmando que la muestra colombiana presenté mayor

efecto que la Argentina.l!

A nivel nacional, un estudio obtuvo que, el extracto etandlico de propoleo de
Oxapampa preparado en el laboratorio presentd halos de inhibicion de mayor
tamafo frente a las cepas de Streptococcus mutans ATCC 25175, lo cual indica

mayor efecto antimicrobiano.'? A nivel local, no se evidenciaron estudios similares.

Este estudio se realizd con la finalidad de responder la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Cual es el efecto antimicrobiano del Aloe vera y el propdleo
(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catdlica,
Chimbote, afio 2018?. El objetivo del presente estudio fue comparar el efecto
antimicrobiano del Aloe vera y el propdleo (Propolis) sobre el Streptococcus
mutans ATCC 25175, ULADECH Cato6lica, Chimbote, afio 2018; que presento

como objetivos especificos evaluar el efecto antimicrobiano en diferentes



concentraciones del Aloe veray propéleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans,

ATCC 25175, ULADECH Catoélica, Chimbote, afio 2018.

La investigacion se justificd porque promueve nuevas estrategias de tratamientos
dentales. Asimismo, esta investigacion present6é importancia social, ya que los datos
seran expuestos al gremio odontolégico para que sirva como punto de partida de
esta linea de investigacion y probarla contra otras bacterias, ademas que la
investigacion promueve el uso de tratamientos naturales. La mayoria de la
poblacion con alta incidencia de enfermedades, no tiene acceso a tratamientos
dentales, por lo que se puede utilizar la medicina natural como alternativa, que ha
demostrado ser muy efectiva, entre ellos el propoleo o el Aloe vera, que vienen

demostrando ser sustancias antimicrobianas.

El presente estudid fue de tipo cuantitativo, analitico, transversal, prospectivo y
experimental, nivel explicativo y disefio experimental, con una muestra de 9 placas
inoculadas por cada grupo de estudio. De manera que, se obtuvo como resultados
que, el Propoleo y el Aloe vera presentaron efecto antimicrobiano ante el
Streptococcus mutans ATCC 25175 en sus distintas concentraciones, sin embargo,
el propdleo demostré mejor efecto antimicrobiana al 100% presentando un halo de

inhibicién de 29.22 mm.

El presente estudio esta estructurado de la siguiente forma: Inicialmente se presentd
la introduccidn, revision de literatura, continta con la hip6tesis, metodologia, luego

con los resultados y finalmente conclusiones y recomendaciones.



I1. Revision de literatura
2.1 Antecedentes

Antecedentes internacionales

Yazdanian M, Motallaei N, Tahmasebi E, Tebyaniyan H, Alam M, Abbasi
K, et al.®? (Irén, 2022) En su investigacion titulada: “Caracterizacion quimica
y efectos citotoxicos/antibacterianos de nueve extractos de propdleos iranies
en células de fibroblastos humanos y bacterias orales”. Objetivo: Determinar
las caracteristicas antifingicas, antibacterianas y de citotoxicidad de los
extractos de propoleos de diferentes areas (lran). Metodologia: Disefio
experimental. Para el analisis in vitro se utilizé 20 cajas Petri con agar sangre.
Se preparo el extracto etandlico de propoleo. Se llevo a cabo la caracterizacion
para determinar los extractos de timol, carvacrol y mentol, y también se
evaluaron los fenoles totales y flavonoides para todas las muestras. Se
evaluaron los efectos antimicrobianos y antibiofilm contra S. mutans, S.
mitis, S. salivarius, L. acidophilus, E. coli, S. aureus 'y C.
albicans. Resultados: Los propdleos de Fasa, Neor Lake, Khalkhal y
Kurdistan tuvieron la viabilidad celular méas alta con 500 mg/mL durante 24 y
48 h. En este estudio, el rango de zonas de inhibicion del crecimiento
microbiano por muestras de propoleo para S. mutans fue de 9,5 a 16 mm.
Conclusion: Las bacterias cariogénicas y Candida albicans son resistentes a

los extractos de propoleo.

Hajiahmadi M, Faghri J, Salehi Z, Heidari F.** (Iran, 2021) En su
investigacion titulada: “Evaluacion comparativa del efecto antibacteriano de

los geles de propdleo y Aloe vera, xilitol y Cpp-Acp sobre Streptococcus



mutans y Lactobacillus in ~ vitro”. Objetivo: Investigar los efectos
antibacterianos de los geles que contenian propéleo y Aloe vera, fltor, xilitol y
CPP-ACP. Metodologia: Este es un estudio in vitro. Mediante la técnica plate
well, se crearon placas que contenian geles en el medio de cultivo
de Streptococcus mutans y Lactobacillus, y se evaluaron sus impactos
antibacterianos midiendo el halo de inhibicién a las 24, 48 y 72 horas. Luego,
se evaluaron diferentes concentraciones de cada gel de la misma manera para
las propiedades antibacterianas. Para cada muestra, este proceso se iterd 3
veces, donde el promedio se declar6 como el nimero final. Resultados: En
ambas bacterias, el gel de propoleo y el Aloe vera presentaron la mayor zona
de inhibicidn, seguidos del fltor y el xilitol en el segundo y tercer lugar,
respectivamente. Diferentes concentraciones de geles son significativamente
diferentes en términos de efecto antimicrobiano (valor P < 0/05). El efecto
antimicrobiano del gel de propdleo y Aloe vera se mantuvo hasta la
concentracion de 1/16. A medida que se prolonga el tiempo de contacto de la
bacteria y el gel, aumenta el efecto antibacteriano de los diferentes geles, pero
la diferencia no es estadisticamente significativa (valor de P = 0,109).
Conclusion: El gel de propoleo y Aloe vera tuvo un efecto antimicrobiano
mayor que otros geles, donde dicho efecto se observd en bajas

concentraciones. El gel CPP-ACP no tenia propiedades antimicrobianas.

Tambur Z, Miljkovi¢ B, Opaci¢ D, Vukovi¢ B, MaleSevi¢ A, Ivancajié¢ L,
et al.'® (Serbia, 2021). En su investigacion titulada: “Efectos inhibitorios del
propdleo y los aceites esenciales sobre las bacterias orales”. Objetivo:

Investigar las actividades antimicrobianas de las soluciones de propoleo y los



aceites esenciales de plantas contra algunas bacterias cariogénicas orales
(Streptococcus  mutans,  Streptococcus mitis, Streptococcus  sanguis,
Lactobacillus acidophilus) y periodontopéticas (Actinomyces odontolyticus,
Eikenella corrodens, Fusobacterium nucleatum). Metodologia: Disefio de
estudio experimental in vitro, e investigd la actividad antimicrobiana del
propoleo y los aceites esenciales por el método de dilucion en agar. Se
prepararon diluciones en serie de aceites esenciales en placas, y se estimo que
las placas de ensayo contenian 100, 50, 25y 12,5 pg/mL de aceites esenciales
activos. Las diluciones para propdleo fueron 50, 25, 12,5 y 6,3 pg/mL de
soluciones de propdleo activo. Resultados: Las soluciones de propéleo
disueltas en benceno, éter dietilico y cloruro de metilo demostraron igual
eficacia contra todas las bacterias bucales investigadas (MIC=12,5
pg/mL). Los aceites esenciales de Salvia officinalis y Satureja kitaibelii fueron
efectivos contra Streptococcus mutans y Porphyromonas gingivalis,
respectivamente. Conclusién: El propdleo y los aceites esenciales de plantas
parecen ser una fuente prometedora de agentes antimicrobianos que pueden

prevenir la caries dental y otras enfermedades infecciosas orales.

Arroyave D, Molina M, Ramirez J, Vallejo L, Vélez V, Peldez A.1®
(Ecuador, 2021) En su investigacion titulada: “Comparacion de la efectividad
antimicrobiana in vitro de un extracto hidroalcoholico de propdleo y un
enjuague basado en cloruro de Cetilpiridinio — Un tamizaje piloto”. Objetivo:
Comparar la actividad antimicrobiana in vitro sobre S. mutans de un extracto
hidroalcoholico de propdleo y un enjuague basado en Cloruro de Cetilpiridinio.

Metodologia: De tipo cuantitativo, disefio transversal, analitico, prospectivo,



experimental. Se evaluaron dos grupos experimentales asi: a) Extracto
hidroalcohdlico de propéleo y b) un enjuague comercial de Cloruro de
Cetilpiridinio. Se realizaron pruebas de halos de inhibicion por 24 horas,
crecimiento basado en unidades formadoras de colonias (UFC) y curvas de
crecimiento cada 20 minutos durante 18 horas. Resultados: La concentracion
minima inhibitoria del extracto hidroalcohdlico de propdleo fue del 5%, los
halos de inhibicion de los extractos etanolicos sobre las cepas de S. mutans
tuvieron un halo de inhibicion de 7.5 mm que corresponde al 44,1% del control
positivo. Con respecto a la curva de crecimiento bacteriano, el extracto
etandlico de prop6leo demostrd un efecto inhibitorio a partir de las 2h en 10%.
Conclusién: Al cabo de 24 horas de incubacion se observé que el extracto
etandlico de propoleo al 5% produjo un 98,6% de Inhibicion y a una

concentracion del 7% tiene un efecto bactericida.

Airen B, Sarkar PA, Tomar U, Bishen KA." (India, 2020) En su
investigacion titulada: “Efecto antibacteriano del propéleo derivado de la
region tribal sobre Streptococcus mutans y Lactobacillus acidophilus:
Un estudio in vitro.” Objetivo: Investigar la actividad antimicrobiana in vitro
del extracto etanolico de propoleo (EEP) y el extracto acuoso de propéleo
contra dos principales patdgenos orales cariogénicos: Streptococcus mutans y
Lactobacillus acidophilus. Metodologia: Una investigacion experimental in
vitro. Los extractos etandlico y acuoso se prepararon a concentraciones de 5%
y 20% peso/volumen (p/v). Para sustentar los resultados se utilizé un control
positivo (clorhexidina al 0,2%) y un control negativo (agua destilada). S.

mutans se cultivd en agar de infusion de cerebro y corazén y L. acidophilus se



cultivo en agar De Man, Rogosa y Sharpe. Resultados: Las concentraciones
de 5% y 20% fueron efectivos contra S. mutans y L. acidophilus. Sin embargo,
a concentraciones similares, el extracto acuoso fue efectivo solo contra L.
acidophilus. Conclusion: El propoleo extraido de las regiones tribales de

Jhabua posee eficacia antibacteriana contra S. mutans y L. acidophilus.

Korkmaz M, Ozel B, Tuzuner T, Korkmaz B, Yayli N.*® (Turquia, 2019)
En su investigacion titulada: “Actividad antimicrobiana y analisis de
componentes volatiles de tres pastas dentales a base de hierbas comerciales que
contienen extractos de Aloe vera y Fragaria vesca”. Objetivo: Evaluar la
actividad antimicrobiana de tres diferentes pastas dentales comerciales a base
de hierbas (extractos de Aloe vera y Fragaria vesca) [LR Aloe vera (HTP1),
ESI Aloe fresh (HTP2) y ROCS Teens (HTP3)] contra dos microorganismos
que provocan infecciones dentales. Metodologia: Estudio de disefio
experimental in vitro, se utiliz6 un método de difusién en disco de agar para
probar la actividad antimicrobiana de tres pastas dentales en gel a base de
hierbas en una cantidad de 100 pL  contra Streptococcus
mutans y Staphylococcus aureus. Se emple6 una muestra de 35 agares.
Resultados: Todos los HTP fueron activos contra S. mutans en el rango de
zonas de inhibicion de 6 a 16 mm. Las pastas dentales que contienen extracto
de Aloe vera. (HTP 1 y 2) fueron capaces de inhibir el crecimiento de S.
mutans y S. aureus, revelando una actividad antimicrobiana superior a la de las
pastas dentales a base de hierbas que contienen F. vesca L. (HTP 3) extraer.

Conclusion: Las pastas dentales que incluyen extractos de Aloe vera y fresa



silvestre exhibieron actividad antimicrobiana contra dos importantes bacterias

cariogenicas (S. mutans y S. aureus).
Antecedentes nacionales

Checalla J.1° (Tacna, Per(, 2020) En su investigacion titulada: “Efecto
antibacteriano del extracto etanolico de propoleo sobre el Streptococcus
mutans (ATCC 25175) in vitro, Tacna 2020”. Objetivo: Evaluar el efecto
antibacteriano del Extracto Etandlico de Propéleo (EEP) frente a Streptococcus
mutans (S. mutans) ATCC 25175, mediante un estudio in vitro, en 2020.
Metodologia: El disefio fue de tipo experimental utilizando un instrumento
exclusivo para la investigacion donde se aplicé EEP frente a S. mutans ATCC
25175. El EEP se obtuvo por maceracion en alcohol al 70% durante 19 dias,
este EEP fue diluido con alcohol para obtener concentraciones de 25%, 50% y
75%. Se utiliz6 la prueba de difusién en disco sobre el medio Brain Heart
Infusion Agar (BHA) inoculado con S. mutans ATCC 25175, empledndose
como control positivo la clorhexidina (CHX) al 0,12%. Finalmente se utilizé
el compas Vernier para realizar la medicion de los halos de inhibicion.
Resultados: Todas las concentraciones del EEP presentaron efecto
antibacteriano frente al S. mutans (25% = 17.5831 + 2.5773 mm; 50% =
16.9050 + 1,8918 mm; 75% = 16,8813 + 2,0137 mm); sin embargo, estos
resultados fueron menores al ser comparados con CHX al 0,12% (24,5438 +
2,4869 mm) (p<0,05). Conclusién: El efecto antibacteriano con las diversas
concentraciones de EEP peruano obtuvo valores favorables como muy sensible

frente al S. mutans ATCC 25175.



Lecca R.2 (Trujillo, Per, 2020) En su investigacion titulada: “Efecto
antimicrobiano in vitro del extracto etandlico hoja Aloe vera sobre
Streptoccocus mutans ATCC 25175”. Objetivo: Determinar el efecto
antibacteriano in vitro del extracto etanolico de la hoja del Aloe vera (Sabila)
frente al Streptococcus mutans. Metodologia: Tipo experimental, se realizé la
prueba de susceptibilidad, para determinar la concentracion minima bactericida
(CMB), se midio el didmetro de los halos de inhibicién formados en las placas
Petri sobre las concentraciones del 25%, 50% y 75% del extracto etanolico de
la hoja de Aloe vera y su control. Para determinar la concentracion minima
inhibitoria se emple6 el método de dilucion en tubos, teniendo las mismas
concentraciones y su control, cada cultivo se sembr6 con Agar Mueller Hinton
— Sangre para determinar las Unidades Formadoras de Colonias. Resultados:
La concentracion de 25%, 50% y 75% del extracto etandlico del Aloe vera
presentaron un halo de inhibicion de 7.6 mm, 10.7 mm y 13.5 mm
respectivamente; y en el grupo de control de 45 mm. Conclusion: El extracto
etanolico de la hoja de Aloe vera si tiene actividad antimicrobiana in vitro sobre

el Streptococcus mutans.

Cayo C, Quijandria L, Ramos J.?* (Lima, Pert, 2020) En su investigacion
titulada: “Evaluacion in vitro del efecto antibacteriano del Propdleo sobre
cultivos de Streptococcus mutans (ATCC 25175)”. Objetivo: Evaluar el efecto
antibacteriano in vitro del Propolis en el crecimiento de cepas del
Streptococcus mutans (ATCC 25175). Metodologia: Disefio experimental in
vitro, de tipo aplicada, transversal, prospectivo, y de nivel descriptivo. Para la

cual se usaron concentraciones diferentes del Propolis y se midieron los halos
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de inhibicidn formados alrededor de los discos embebidos con cada una de las
concentraciones sobre las cepas del Streptococcus mutans (ATCC 25175).
Resultados: La concentracion de 10% de Propolis mostrd efecto inhibitorio
positivo en los cultivos de cepas del Streptococcus mutans (ATCC 25175), los
grupos no presentan diferencia estadisticamente significativa, es decir los tres
grupos tienen valores de inhibicion del halo similares y la concentracion
inhibitoria minima entre los tres grupos es la de concentracion del propdleo al
10%. Conclusiones: Existe un efecto antibacteriano del Propéleo (Propolis)

inhibitorio positivo en cultivos de Streptococcus mutans (ATCC 25175).

Ramirez T, Vilcapaza M.?? (Puno, Per(, 2018) En su investigacion titulada:
“Efecto inhibitorio del extracto de propoleo sobre los microorganismos
Streptococcus mutans y Candida albicans que colonizan la cavidad oral en
pacientes adultos de la clinica Odontoldgica, UNA Puno — 2018”. Obijetivo:
Determinar el efecto inhibitorio del extracto etandlico de Propoleo sobre los
microorganismos de Streptococcus mutans y Candida albicans que colonizan
la cavidad oral de pacientes adultos de la Clinica Odontoldgica de la
Universidad Nacional del altiplano Puno. Metodologia: Un disefio de estudio
experimental, racional, de tipo prospectivo, transversal. Empleando un tipo de
muestreo no probabilistico por conveniencia. Se inicié con la obtencion del
extracto etanolico de Propdleo. Las cepas de Streptococcus mutans y Candida
albicans fueron aisladas de muestras de pacientes con caries dentales activas y
portadores de protesis. Los microorganismos ya mencionados se expusieron a
distintas concentraciones de extracto de propoleo de 25%, 50%, 75%, 100 %,

durante 24 horas para determinar el efecto inhibitorio utilizando el método de
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Kirby Bauer. Resultados: La concentracion del 25 % present6 un halo de
inhibicién de 7.5 mm, al 50% con 10.5 mm, al 75% con 11.7 mm y al 100%
con 14.25 mm; mientras que para Candida albicans el halo de inhibicion es a
partir de la concentracion de 50% con 6.95 mm, al 75% con 8.6 mm y al 100%
con 11.8 mm. Conclusion: El propoleo etanolico a mayores concentraciones
presenta mayor actividad inhibitoria para el Streptococcus mutans y en menor

efecto inhibitorio sobre Candida albicans.

2.2 Bases Teodricas

Estreptococo

Biologicamente, tiene la caracteristica de ser Gram positivo, aunque es
negativo a catalasa y su agrupamiento es en cadenas o en pares. Cuentan con
la capacidad de desarrollarse de forma anaerobia, al ser anaerobios

facultativos y pueden desarrollarse en presencia de CO2.2324

El estreptococo sobrevive mediante las fermentaciones, por medio del acido
lactico, ademas su ambiente para sobrevivir le exige tener una temperatura de

36°C y segUn sus requerimientos su evolucion es diversa.?>?

Streptococcus mutans
Son bacterias que habitan en la cavidad oral, tienen la capacidad de colonizar
estructuras duras, por medio de sus productos al metabolizar los azucares de la

ingesta del huésped.?’

En su clasificacion podemos mencionar que se han encontrado 7 subdivisiones
de serogrupos distintos, estos pueden ser diferenciados por medio de estudios

de test bioquimicos y/o fisioldgicos, donde la cepa de S. sanguis es positivo a
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inulina, el S. mutans es positivo a esculina, inulina, manitol, rafinosa y sorbitol

y el S. sobrinus es positivo a inulina y manitol.?

Streptococcus mutans son bacterias Gram-positivas que residen en la boca
humana y, mas especificamente, en las biopeliculas multiespecies en las
superficies de los dientes. Streptococcus mutans son los principales organismos
cariogénicos, como resultado de su capacidad para producir grandes cantidades
de glucanos y &cido, lo que excede las capacidades de amortiguacién de la
saliva, lo que le da a la bacteria una ventaja para superar a las especies
comensales no cariogénicas en ambientes de pH bajo. Esta capacidad de
sobrevivir en un entorno acido mediante la modulacion de las vias metabolicas
del azlcar junto con la union irreversible a los dientes es un componente clave
de la patogenesis de S. mutans. En la segunda etapa de invasion, S. mutans se
adhieren 0 se coagregan con otras especies microbianas, seguido de
proliferacion y diseminacion a otros sitios en la mucosa oral modulada por la
accion concertada de genes y moléculas de sefializacion. En la etapa final, la
biopelicula alcanza un estado estacionario que cambia el equilibrio de la
ecologia oral; como resultado, las bacterias acceden a los tejidos mas profundos
y a los huecos en las éreas gingivales, lo que finalmente provoca la disolucion
de los cristales de hidroxiapatita en el esmalte y la dentina, o que da como

resultado la cavitacién dentro del diente.?’
Colonizacién y cariogénesis

Algunos microorganismos cumplen un papel importante con su existencia al

estar presentes en cavidad oral, sabiendo que la saliva presenta iones alcalinos,
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estas pueden exponer a las estructuras orales ante la colonizacion de hongos, el
pH de la cavidad en estado neutro se debe a las bacterias que al metabolizar

azucares producen acidos.?’

El desbalance en cavidad oral se produce cuando pasado los 120 minutos de que
la persona ingiri6 alimentos, no realiza una higiene oral para eliminar los restos
de carbohidratos existentes, que pasarian a ser el sustrato adecuado para las
bacterias, posteriormente, bajo la exposicion frecuente y constante de los

acidos, se ira eliminando o destruyendo la dureza del esmalte dental.?®

Una de las principales funciones de la bacteria para poder supervivir, es su

capacidad de adherirse, la cual presenta algunas caracteristicas:?®

e Es esencial la sintetizacién de novo por medio de una glucosiltranferasa,
que reacciona ante un glucano insoluble.
e Esta accion se da mediante dos fases, una de formacién de placa y la otra

mediante enlaces.?®
Aloe vera
Definicion

El Aloe Vera, un género dentro de la familia Liliaceae, es una suculenta o
xerdfita perenne sin tallo o de tallo muy corto con hojas alargadas y puntiagudas
en las que se almacenan grandes cantidades de agua en el tejido.?® Las hojas
verdes y carnosas varian en altura desde unos pocos centimetros hasta 2 o0 3
metros a mas y tienen tres capas identificables. La capa exterior es una cuticula

gruesa o cascara que representa aproximadamente el 20% -30% en peso de toda
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la hoja de la planta. Presenta hasta 18 capas de células intercaladas con

cloroplastos donde se sintetizan carbohidratos, grasas y proteinas.

La pulpa exterior de la hoja, una capa mucilaginosa delgada justo debajo y
adyacente a la corteza gruesa, contiene haces vasculares que actian como
sistema de transporte para las plantas. Tres tipos de estructuras tubulares
componen los haces vasculares: Xilema, que mueve el agua y los minerales de
las raices a las hojas; floema, que lleva los minerales sintetizados a las raices; y
el tabulo periciclico, que almacena y transporta latex amarillo amargo (a
menudo denominado savia de Aloe) a lo largo del margen de la hoja. La pulpa
de la hoja interna constituye la mayor parte de la planta en volumen y esta
compuesta de grandes células parenquimatosas de paredes delgadas que

contienen gel de Aloe vera.3132

Taxonomia
Reino Plantae
Divisién Magnoliophyta
Clase Liliopsida
Orden Liliales
Familia Liliaceae
Género Aloe
Especie Aloe vera
Nombre comdn Sabila®32
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Anatomia

Esta planta posee una hoja triangular carnosa con el borde dentado, una
floracion amarilla tubular y unos frutos que encierran abundantes semillas. La

composicion de cada hoja es triple:®

1) Una capa interna de gel que contiene un 99% de agua y el resto se compone

de glucomananos, aminoacidos, esteroles, lipidos y vitaminas.®

2) El latex intermedio, que contiene antraquinonas y glucésidos y es el aloe

vera amarillento.®?

3) Una gruesa capa externa de entre 15 y 20 células denominada corteza, que
desempefia una funcion de proteccion y produce carbohidratos y proteinas. En
la corteza se sittan los haces vasculares encargados del traslado de sustancias

tales como el agua (xilema) o el almidon (floema).

Sus componentes y propiedades activas: La sabila o aloe vera posee
potencialmente 75 compuestos activos: como vitaminas, azucares, enzimas,

lignina, &cidos salicilicos, minerales, saponinas y también aminoécidos.**

1. Vitaminas: Tiene vitaminas A (betacaroteno), del grupo Cy E, de carécter
antioxidante. Ademas, contiene vitamina B12, acido félico y colina. Los
antioxidantes se encargan de la neutralizacion de los radicales libres.3

2. Enzimas: Incluye ocho enzimas: Alinasa, fosfatasa alcalina, amilasa,
bradiquinasa, catalasa, carboxipeptidasa, lipasa, celulasa y peroxidasa.

Cuando se aplican sobre la piel por via topica, las enzimas contribuyen a
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la reduccion del exceso de inflamacion, y otras facilitan la degradacion de
las grasas y los aztcares.>*

Minerales: Aporta calcio, cromo, cobre, selenio, magnesio, manganeso,
potasio, sodio y zinc. Son esenciales para el buen funcionamiento de varios
sistemas enziméaticos en diferentes vias metabdlicas y pocos son
antioxidantes.®*

Azlcares: Aporta monosacaridos (glucosa y fructosa) y polisacéridos
(glucomananos/polimanosa). Estos se derivan de la capa de mucilago de
la planta y se conocen como mucopolisacaridos. EI monosacarido méas
prominente es manosa-6-fosfato, y los polisacaridos méas comunes se
[laman glucomananos [beta-(1,4)-manano acetilado]. También se ha
encontrado acemanano, un glucomanano destacado. Recientemente, una
glicoproteina con propiedades antialérgicas, llamada alprogen y un nuevo
compuesto antiinflamatorio, C-glucosil cromona, se ha aislado del gel de
Aloe vera.®*

Antraquinonas: Aporta 12 antraquinonas, que son compuestos fenolicos
tradicionalmente conocidos como laxantes. La aloina y la emodina actuan
como analgésicos, antibacterianos y antivirales.3

Acidos grasos: Aporta 4 esteroides vegetales; colesterol, campesterol, f-
sisosterol y lupeol. Todos estos tienen accion antiinflamatoria y el lupeol
también posee propiedades antisépticas y analgésicas.

Hormonas: Auxinas y giberelinas que ayudan en la cicatrizacion de

heridas y tienen accion antiinflamatoria.3*
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8. Otros: Aporta 20 de los 22 aminoacidos necesarios para el ser humano y
7 de los 8 aminoé&cidos esenciales. También contiene &cido salicilico que
posee propiedades antiinflamatorias y antibacterianas. La lignina, una
sustancia inerte, cuando se incluye en preparaciones tépicas, mejora el
efecto de penetracion de los otros ingredientes en la piel. Las saponinas,
que son las sustancias jabonosas, forman alrededor del 3% del gel y tienen

propiedades limpiadoras y antisépticas.3

Mecanismo de accion

e Propiedades curativas: El glucomanano, un polisacarido rico en manosa,
y la giberelina, una hormona del crecimiento, interactdan con los
receptores del factor de crecimiento en el fibroblasto, estimulando asi su
actividad y proliferacion, lo que a su vez aumenta significativamente la
sintesis de colageno después del Aloe vera tépico y oral. El gel de aloe no
solo aumenta el contenido de colageno de la herida, sino que también
cambia la composicion del colageno (mas tipo 111) y acelera el grado de
reticulacion del colageno. Debido a esto, acelera la contraccion de la
herida y aumenta la resistencia a la rotura del tejido cicatricial
resultante. Se ha notificado un aumento de la sintesis de acido hialuronico
y sulfato de dermatan en el tejido de granulacion de una herida en proceso
de cicatrizacion después de un tratamiento oral o topico.3*

e Accibn antiinflamatoria: El Aloe vera inhibe la via de la ciclooxigenasa
y reduce la produccion de prostaglandina E2 a partir del acido
araquiddnico. Recientemente, el nuevo compuesto antiinflamatorio

llamado C-glucosilcromona se aisl6 de extractos de gel.3*
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Zona de cultivo

La sabila es una planta adaptable al medio, suelen crecer en condiciones

ambientales distintas y generar sus cambios; segun el “Consejo Internacional

del Aloe”, relata que el Aloe crece, ya sea en climas tropicales o también sub

tropicales, como los desérticos.®

Geles

Constituyen algunas formas farmacéuticas que se presentan en forma

semisolida, aunque poseen un gran contenido liquido, a diferencia de las

cantidades que contienen los &cidos grasos, que soélo tienen finalidad de uso

topico por su escasa penetrabilidad.3®

Clasificacion
Variable Sub clasificacion Descripcion
Contienen:
e Agua
e Glicerina
Hidrogeles e Liquidos hidrofilicos
Seguin su e Sustancias poliméricas
comportamiento Contienen:
frente al agua e Una parafina que es
Lipogeles liquido adicionado

e Aceites de tipo grasos

que son gelificados.

Monofasicos

e Una sola fase liquida.
e Conformada por los

liquidos miscibles.
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De acuerdo a Conformado por 2
fases Bifasicos fases liquidas en
propiedad inmiscible.
Fluidos Mas proporcion  de
agua.
Misma proporcién de
gelificante y agua.
Segun su Semisolidos
viscosidad Aumento de proporcion
Solidos de gelificante que agua.
Su  consistencia  es
semejante a la gelatina.
Estructura Eléasticos
Llamado también
No elasticos silice.®

Ventajas

e Presenta alta tolerancia.
e Limpiarla es simple.

e QOcasionan una sensacién de frescura.3®

Desventajas

e De acuerdo a su compatibilidad el Aloe es baja.

e Réapida deshidratacion.

e Presenta penetrabilidad baja.®

Propdleos

Las abejas extraen una mezcla resinosa a partir de yemas de arboles, de

exudados de savia de otras plantas que procesan posteriormente en la colmena
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como sellador para pequefios huecos (inferiores o iguales a 6 mm), en
ocasiones mezclado con cera y para barnizar todo el interior de la colmena.
Para huecos mayores, las abejas usan cera. EI color m&s comin marrén oscuro
del propdleo, depende mucho de la fuente de la que haya sido obtenido. El
propdleo es pegajoso a temperatura ambiente (20 °C) y se solidifica a

temperaturas mas bajas.*

Las abejas meliferas son oportunistas, recogiendo lo que necesitan de las
fuentes disponibles y andlisis detallados muestran que la composicién quimica
varia considerablemente de region a regién en funcién de la vegetacion y de la
estacion del afio. Normalmente es marron oscuro, pero se pueden encontrar
variedades verdes, rojas, negras o blancas dependiendo de las fuentes de resina

que pueden ser encontradas en los alrededores de la colmena.3®

En climas septentrionales templados, por ejemplo, las abejas colectan resinas
de arboles tales como alamos y coniferas. Los propdleos "tipicos” de climas
templados del hemisferio norte tienen aproximadamente 50 constituyentes,
principalmente resinas Yy balsamos vegetales (50%), ceras (30%), aceites
esenciales (10%) y polen. En regiones neotropicales, ademas de una gran
variedad de arboles, las abejas también pueden recolectar resinas de flores del

género Clusia y Dalechampia.®

Componentes principales del propoleo
Como se menciond anteriormente, los principales componentes del propdleo
son: resina (50%-70%), aceite y cera (30%-50%), polen (5%-10%) y otros

compuestos quimicos que incluyen: aminoacidos, minerales, azlcares,
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vitaminas B, C y E, flavonoides, fenol, asi como compuestos aromaticos que
se analizan a continuacion.®’

Resina

La resina es una savia de los arboles que a menudo sale de las ramas y los
troncos de los &rboles en primavera. Las abejas recolectan las resinas vegetales
en la colmena con algunos cambios en ella, la utilizan como sellador,
abrillantador o desinfectante y momificador de los insectos muertos en las
colmenas.®

Cera

La cera es un material amarillento, blando y muy absorbible, que suele producir
la miel de abeja. Las ceras contienen esteres, acidos, alcoholes ricos en grasas
y, a veces, hidrocarburos libres. La cera es una sustancia estable y muy
resistente a la humedad, pero no resiste el calor ni las presiones mecanicas.®
Fenoles

En la medicina, los fenoles se emplean como antisépticos. Entre sus
propiedades singulares se encuentra su elevada acidez. Los componentes
fenolicos de las plantas contienen flavonoides, compuestos fendlicos,
estilbenos, taninos, curcuminoides, quininas y cumarinas. Son responsables de
las  caracteristicas  antioxidantes, antitumorales, antiinflamatorias,
antimutagénicas del propdleo.®’

Debido a su capacidad para quelar iones metalicos como el hierro y el cobre,
inhiben la produccién de radicales libres. EI efecto antibacteriano de los
flavonoides es mediante la inhibicion de la sintesis de ADN o ARN en las

bacterias y su actividad antiinflamatoria mediante la inhibicion de la sintesis
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de Oxido nitrico, glucoxigenasa, lipoxigenasa, proteina quinasa Yy
prostaglandina.®’

Terpenos

Todos los vegetales fabrican metabolitos secundarios y primarios que
desempefian una gran variedad de funciones. Los primarios comprenden acidos
aminados, aminoacidos, lipidos, azlcares simples y acidos nucleicos, todos
ellos fundamentales para el funcionamiento de las células. Los secundarios
incluyen terpenos, alcaloides y compuestos fenolicos que se generan en
respuesta al estrés. Los terpenos son los mas abundantes y son mensajeros
secundarios que influyen en la expresion de genes que intervienen en los
sistemas de proteccion de las plantas.®’

Hidrocarburos

Los hidrocarburos son los componentes principales del propdleo. En los
ultimos afios, se han identificado alcanos, alquenos, alcadinas, monosasteres,
diésteres, ésteres aromaticos, acidos grasos y esteroides en propéleos de

diferentes regiones geogréaficas.®’

Minerales

Las investigaciones han demostrado que se han encontrado elementos raros
como calcio, magnesio, aluminio, carbono, hierro, manganeso, niquel y zinc,
asi como elementos toxicos (mercurio, carburo y plomo) mediante
espectroscopia de emision/absorcion atomica en el propoleo. recogidos de

diferentes regiones.*’
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Carbohidratos

El origen de los carbohidratos en el propdleo ain no se conoce. El néctar y la
miel son fuentes de glucosa, fructosa y sacarosa. Ademas, las resinas contienen
muchos azucares, alcoholes de azlcar y acidos que se consideran fuentes
potenciales de aztcar en el propéleo.®’

Vitaminas

Segun los estudios, se han identificado vitaminas E, C, B1, B2, B6 en
propoleos. Las vitaminas B1 (tiamina) y B2 (riboflavina) que se encuentran en
el propdleo son detectables mediante cromatografia liquida de alta resolucion
(HPLC). La fuente de estas dos vitaminas es el polen de las flores. En general,
la mayoria de los investigadores han enfatizado que las vitaminas en el
propdleo tienen propiedades terapéuticas.®’

Propdleo y caries dental

La caries dental se considera uno de los principales y crénicos problemas de
salud publica dental. Las técnicas de cepillado adecuadas, la alteracion de la
dieta y el uso de fluoruros juegan un papel importante en la prevencién de las
lesiones cariosas. Los datos sugieren que el uso de "miswak™ junto con una
técnica adecuada como complemento del cepillado de dientes es bueno para la
salud oral y sistémica. De manera similar, la evidencia de diferentes estudios
evalud el efecto del propoleo sobre la vulnerabilidad de Streptococcus mutans,
desarrollo de caries y actividad glicosil transferasa en ratas y encontré que el
extracto de propoleo tiene efectos cariostaticos. De manera similar, resultados
indiscutibles de los autores mostraron que los extractos de propoleo limitan la

formacion de placa en la superficie del diente, lo que indirectamente reduce la
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caries dental. Ademaés, informaron que los &cidos grasos en el propdleo
proporcionan un efecto cariostatico al disminuir la tolerancia de los
microorganismos a un pH bajo y ralentizar la produccién de A&cido.
Recientemente informaron que el propéleo brasilefio posee importantes efectos
antimicrobianos contra Steptococcus mutans en la cavidad oral al inhibir la

actividad enzimatica y la division celular.®
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Hipotesis

Hipdtesis de investigacion:

Hi: Existe diferencia del efecto antimicrobiano entre el Aloe veray el propéleo
(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catdlica,
Chimbote, afo 2018.

Hipotesis estadistica:

Ho: No existe diferencia del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el
propoleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH
Catolica, Chimbote, afio 2018.

Ha: Si existe diferencia del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el
propoleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH

Catolica, Chimbote, afio 2018.
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IVV. Metodologia
4.1 Disefio de la investigacion

Tipo de investigacion:

Segun el enfoque es cuantitativo.

e Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.* (2014) Usa la recoleccion
de datos con base en la medicion numérica y el analisis estadistico,
para establecer patrones de comportamiento y probar teorias.

Segun la intervencion del investigador es experimental.

e Segin Supo J.%° Existe intervencion del investigador, se puede
manipular las variables.

Segun la planificacion de la toma de datos es prospectivo

e Segln Supo J,* en su libro sobre los tipos de investigacion, considera
que un estudio es prospectivo, porque se utilizaron datos en los cuales
el investigador tuvo intervencion.

Segln el nimero de ocasiones en que mide la variable de estudio es
transversal.

e Supo J,*° Todas las variables son medidas una sola ocasion.

Segun el nimero de muestras a estudiar es analitico

e Segln Supo J,* en su libro sobre los tipos de investigacion, considera
que un estudio es analitico, porque tiene mas de una variable de
estudio a medir, establece asociacion y pone a prueba la hipotesis.

Nivel de investigacion

La presente investigacion es de nivel explicativo.
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e Segln Supo J,* en su libro sobre los tipos de investigacion, considera
que un estudio es explicativo, porque demuestra relaciones de

causalidad.
Disefio de investigacion

La investigacion es de disefio experimental. Experimento puro

e Segln Supo J,*° un estudio experimental, involucra el laboratorio,
relacionado a estudios de ciencias naturales y sus dos condiciones
basicas que son intervencién deliberadas (manipulacion) y control
(por ser explicativos).

Esquema de la investigacion:

Donde:

Ge: Grupo Experimental.

Gc: Grupo control

02y 04: Post Test

X: Manipulacion de la Variable Independiente.

4.2 Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion estuvo constituida, por las placas Petri que contenian las
cepas bacterianas de Streptococcus mutans ATCC 25175, que fueron

usadas para el presente estudio.
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Criterios de seleccién:

Criterios de inclusién:

e Placas que contenian el extracto etandlico de la hoja de Aloe vera y
propoleo.
e Placas con siembra adecuada de S. mutans ATCC 25175.

Criterios de exclusion:

e Placas Petri que despuées del procesode incubacion se encontraran
contaminadas por otros microorganismos (otras bacterias u hongos).

Muestra:

Estuvo conformado por 9 placas inoculadas por cada grupo de estudio,
constituidas por las cepas bacterianas a las cuales se les aplico el extracto
etandlico del propoleo, Aloe vera, ampicilina (control positivo) y agua
destilada (control negativo), haciendo un total de 90 muestras, determinado
por la formula estadistica de comparacién de dos medias. Se aplico la
técnica de muestreo aleatorio simple.

(Zo + Z5)2 * S?
n =
(X1 — X3)2

Donde:

Zq» = 1.96; para un nivel de significancia del 95%.
Zg = 0.84; para una potencia del 80%

S =0.2; valor asumido.

X1-X2= Medias de la prueba piloto

_ (196 + 0.84)* % 0.2

n =
(X1 — X3)2
| 7.84%0.04
"= 09-03)?
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03136
~0.36

n=871=9

Tamarfio de muestra (n) requerido estimado fue: 9 por grupo

Se distribuyo las placas inoculadas de la siguiente manera:

9 placas inoculadas para Aloe vera al 100%

9 placas inoculadas para Aloe vera al 50%

9 placas inoculadas para Aloe vera al 25%

9 placas inoculadas con Agua destilada al 0% (control
negativo)

9 placas inoculadas para Ampicilina 10 ug (control positivo)
9 placas inoculadas para Propoleo al 100%

9 placas inoculadas para Propoleo al 50%

9 placas inoculadas para Propoleo al 25%

9 placas inoculadas con Agua destilada al 0% (control
negativo)

9 placas inoculadas para Ampicilina 10 ug (control positivo)
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4.3. Definicién y Operacionalizacion de variables e indicadores:

EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ALOE VERA Y EL PROPOLEO (PROPOLIS) SOBRE EL STREPTOCOCCUS MUTANS
ATCC 25175, ULADECH CATOLICA, CHIMBOTE, ANO 2018.

Variable Definicion conceptual Definicion Indicador Tipo Escala de Valores
operacional medicion
V. Capacidad inhibitoria del
Dependiente: crecimiento bacteriano
del: Streptococcus Capacidad de Halo de
Efecto mutans debido a la eliminar e inhibir el inhibicion | Cuantitativa | De razén mm
antimicrobiano | presencia de distintos crecimiento y
sobre S. extractos de propéleo y desarrollo
mutans Aloe vera.*! bacteriano.
Vr. Aloe vera al 100%
Independiente: Conjunto de las Aloe vera al 50%
suculentas que forma Extracto de Aloe | Composicion Aloe vera al 25%
Extracto de parte de la familia de vera en diversas quimica/ Cuantitativa | De razén
Aloe vera las xantoroeaceas.*? concentraciones a Placa Petri
emplear.
Vr. Mezclas resinosas que Propdleo al 100%
Independiente: | obtienen las abejas de las Propodleo al 50%
yemas de los arboles, Extracto de Propoleo al 25%
exudados de savia u otras Propdleo en Composicion
Extracto de fuentes vegetales; que diversas quimica/Placa | Cuantitativa | De razén
Propoleo luego procesa en la concentraciones a Petri
colmena como sellante de emplear.

pequefios huecos (6mm o
menos).*
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
Técnica:
La técnica empleada fue observacion, a través de la medicion de los halos de
inhibicidn en las placas Petri.
Instrumento:
La regla milimetrada vernier para medir los halos de inhibicién. Certificado por
la norma 1SO 9001 como un instrumento confiable y calibrado para este tipo de
estudios, de marca MITUTOYUO (Marca 500-157). En el presente estudio de
investigacion se utilizé una ficha de recoleccién de datos, fue llenada por la propia
investigadora con préactico manejo de tablas de registro de datos, asimismo, tuvo
la funcion de recolectar y registrar los datos sobre la medida de los didmetros de
los halos en mm, formados alrededor de los orificios contenidos con el propdleo,
Aloe veray grupo control.
Materiales de laboratorio para el procesado del Propdleo y Aloe Vera:
- Matraz Pirex
- Probetas Pirex
- Cocina eléctrica Morilla
- Alcohol al 96%
Materiales de laboratorio microbiolégico:
- Tubos de ensayo 2 y 5 ml con tapa rosca Pirex.
- Vasos de precipitados de 150 y 200 ml Pirex.
- Placas petri Pyrex
- Asa de siembra

- Pipetas de 1.5y 10 ml Dragon Lab
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- Matraces Erlenmeyer de 125, 250,500 ml Pirex.

- Probetas de 25, 100 y 250 ml Pirex

- Gradillas

- Embudos Pirex

- Pinza porta Discos Economy

- Micropipeta calibrada.

- Laminas portaobjetos

- Hisopo

-Jarras para anaerobiosis.

-Calibrador Vernier.

Procedimiento:

Obtencion de la Cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175: Se solicitd
el asesoramiento de un microbidlogo, jefe de laboratorio de Biologia de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote — Sede Central, para la
obtencion de la Cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175, de tal forma
proporciond el contacto de la empresa “Gen Lab del Perti S.A.C” de la ciudad
de Lima.

Obtencion del Propoleo: El propodleo fue de Arequipa, del “Valle de Majes”,
que es un arbusto silvestre muy visitado por las abejas, ya que es recolectado
de las colmenas de las cajas y de las entretapas, mediante raspado.
Obtencion del Aloe Vera: Se adquirid el Aloe vera por medi6 del “Vivero
forestal de Chimbote”, el cual se recogid 2 dias previos de realizar el extracto
de Aloe vera, dado que en el vivero mantienen las plantas fertilizadas. Durante

esos dos dias previos, se introdujo el Aloe vera en un balde con agua para
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mantenerla fresca, continuamente, se cort6 12 hojas de Aloe vera y se coloco
en un depdsito con agua por un dia, para que asi elimine el yodo que contiene.
Por consiguiente, se trasladé al laboratorio de Quimica de la Universidad
Uladech Catdlica, para realizar el respectivo extracto de aloe vera, junto con
la ayuda jefe del laboratorio quimico.

Procedimiento del propoéleo: Se extrajo el propoleo en envases estériles para
su procesamiento, posterior a esto, se elimind residuos como hojas, pedazos
de maderay otros, de forma higiénica. Luego se pulveriz6 en un mortero 100,
14g y se macer0 con sal hidroalcohdlica al 80% en 400 ml, a una sola
concentracion durante una semana. Por Ultimo, transcurrido la semana, se
realizé el filtrado y se consiguié 50 ml de extracto de propdéleo, colocandolo
en un tubo de ensayo con tapa rosca y se llevo a la refrigeradora hasta el dia
del procedimiento microbioldgico (Anexo 4).4

Procedimiento del Aloe Vera: Se procedio a lavar el Aloe vera y con un trapo
limpio secar las hojas, ya realizado el lavado y secado, se dio paso a extraer
sus puntas con un cuchillo, para asi poder eliminar todo el lateral de la hoja,
luego se cortd la hoja del Aloe vera en dos partes, por la mitad de la hoja, para
que asi se pueda observar el material. Una vez que estuvo abierto, se empez0
a rascar toda la pulpa del Aloe vera con un cuchillo, se coloc6 el material en
un colador, y debajo del colador se coloco un vaso de vidrio. Finalmente, se
hizo el tamizado del gel de Aloe Vera, hasta obtener 40 ml de extracto. Se
recogio en un tubo de ensayo con tapa rosca y finalmente se llevo a la
refrigeradora hasta el dia del procedimiento junto con el SMy el Agar Mueller

Hinton 11.%° (Anexo 4)
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Procedimiento del Streptococcus mutans con Agar Mueller Hinton I1: Se
preparo el medio de cultivo, en 18 placas Petri, realizando en cada placa Petri
5 muestras, se coloco en la balanza, 6.48 g de agar Mueller Hinton Il agar,
asimismo, se agregd 360 ml de agua destilada y se disolvié con la varilla de
agitacion. Luego se coloco en una cocina de laboratorio, para obtener la
translucidez del medio de cultivo, ya que favorece en la coagulacion del
medio de cultivo, y se disuelve completamente con la varilla de agitacion. Por
consiguiente, se coloco algoddn en la boca del matraz, para que cuando
ingrese a la autoclave, no entre ni salga vapor. Asimismo, se colocé en la boca
del matraz, papel de esterilizacion y se amarro6 con hilo, se escribio la fecha,
nombre del Agar y cantidad en ml y luego se llevo a la autoclave, luego se
retird el matraz de la autoclave, y se colocé 20 ml de Agar en cada placa Petri,
finalmente, se embols6 3 placas Petri en cada bolsa y se coloco en la
refrigeradora.*® (Anexo 4)

Siembra del Streptococcus mutans: Para la siembra del Streptococcus
mutans, se utilizé 3 placas Petri de Agar sangre, que es, Agar Mueller Hinton,
suplementado a 5% de sangre humana, pero con solo 2 placas se lleg6 a la
turbidez. Se abri6 la bolsa donde estd colocado el Streptococcus mutans,
rasgando a la altura de la muesca y se quité la unidad de KWIK- STIK y se
colocd en el recipiente de anaerobios, las placas de cultivo de Streptococcus
mutans ATCC 25175, se humedecid una tira de anaerotest con una gota de
agua y se fijo en la lengleta del deposito de placas, continuamente se afiadio
35 ml de agua en la probeta, colocando uniformemente sobre el papel especial

de anaerocult, manteniendo lo méas horizontalmente posible, dentro de 15 a
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20 segundos. Inmediatamente después se tuvo que introducir el anaerocult
humedecido en el recipiente de anaerobios, la pagina impresa de anaerocult
debe estar dirigida hacia las placas. Se cerré inmediatamente de forma rapida
el recipiente de anaerobios y se puso a la incubadora a una temperatura
aproximada de 37 °C hasta por 72 horas. Una vez transcurrido 72 horas, se
retird la jarra de anaerobiosis de la incubadora, y se sacé cuidadosamente las
placas Petri sembradas con Streptococcus mutans ATCC 25175. Se prepard
el tubo ndmero 1 del Nefelometro de McFarland, se combiné 0,05 ml de
Cloruro de Bario (BaCl,) y 9,95 ml de Acido Sulftrico (H2SOs) al 1%, esta
suspension de Cloruro de Bario (BaCl,) que se forma, brinda una turbidez que
aproximadamente significa 150 millones de bacterias por ml.#¢ (Anexo 4)

Disolucion del Aloe vera 'y Propoleo al 100%, 50% y 25%: En un tubo de
ensayo con tapa rosca se colocé 10 ml de agua destilada y se colocé en la
autoclave a 121° por 15 min. Luego se rasp6 con un asa toda la bacteria que
estaba en las placas Petri, para que llegue al mismo grado de turbidez del tubo
nimero 1 del Nefelémetro de McFarland, y eso se logré raspando 2 placas
Petri, continuamente se sembré en las placas Petri, con hisopos esterilizados
a 180° por 15 min, y se realizaron diluciones de Aloe vera al 100%, 50%,
25%. Asimismo, se utiliz6 discos de papel filtro y una pinza previamente
esterilizada a 180° por 15 min, y se sumergio en la solucion de 100% vy lo
pusimos a un extremo de la placa, después, se procedié a colocar un disco de
papel filtro con ayuda de una pinza y se empap0 en la solucién de 50%,
asimismo para la concentracion de 25% y grupo control. De tal forma que, se

obtuvo cuatro discos, en los cuatro extremos, de una placa Petri. Luego, se
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coloc6 un disco de antibidtico de ampicilina (control positivo), en medio de
la placa Petri, y se procedid a cerrar y se coloco en la incubadora a 37°C.
Transcurrido 72 horas, se procedié a retirar las placas Petri y procedid a
realizar la medicidn del didmetro del halo de inhibicién de cada disco de papel
filtro con una regla milimetrada, el cual, nos determind la cantidad en
milimetros de didmetro del halo de inhibicion. EI mismo procedimiento fue

para el propdleo, con discos de papel filtro.*>*® (Anexo 4)

4.5 Plan de Anélisis
La informacion recopilada a través de la observacion, se ingreso
automaticamente en una base de datos en Excel Versién 2016; se ordend y
codificd los datos segun las variables. Luego se trasladd al programa estadistico
SPSS versidn 25. Se realizd el andlisis de acuerdo a los objetivos planteados;
para las variables cuantitativas, se aplicé la estadistica descriptiva para obtener
los valores minimos y maximos, las medias y las desviaciones estandar para
cada uno de los grupos de estudio y se aplicé la estadistica inferencial para
relacionar las variables de estudio, se evaluo la normalidad de los datos con la
prueba de Kolmogorov Smirnov y se aplicd la prueba estadistica no
paramétrica de Kruskal-Wallis para grupos con distribuciéon anormal, lo cual
permitié comprobar la hipdtesis planteada. El nivel de significancia que se usé
en el estudio fue de 5%. Para su representacion gréafica, se utilizé graficos

lineales.
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4.6 Matriz de consistencia

EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ALOE VERAY EL PROI?OLEO (PROPOLIS) SOBRE EL STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC
25175, ULADECH CATOLICA, CHIMBOTE, ANO 2018

antimicrobiano
del Aloe vera'y
el propéleo
(Propolis)
sobre el
Streptococcus
mutans ATCC
25175,
ULADECH
Catdlica,
Chimbote, afio
2018?

propoleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans
ATCC 25175, ULADECH Catolica, Chimbote, afio
2018.

Objetivos Especificos:

1.

Evaluar el efecto antimicrobiano en diferentes
concentraciones del Aloe vera sobre el Streptococcus
mutans ATCC 25175, ULADECH Catolica, Chimbote,
afio 2018.

Evaluar el

efecto antimicrobiano en diferentes

concentraciones del propdleo (Propolis), sobre el
Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH

Catolica, Chimbote, afio 2018.

independiente:

Extracto de Aloe
vera y Extracto de

Propoleo

Variable
dependiente:

Efecto
antimicrobiano sobre
Streptococcus
mutans.

Enunciado Del Objetivos Variables Metodologia
Problema
¢ Cual es el Objetivo General: Tipo: Cuantitativo, analitico, transversal,
- . Variabl r iv xperimental.
efecto e Comparar el efecto antimicrobiano del Aloe vera y el ariable prospectivo y experimenta

Nivel: Explicativo
Disefio: Experimental
Poblacion:

Estuvo constituida por las placas Petri
que contenian las cepas bacterianas de
Streptococcus mutans ATCC 25175, que
fueron usadas para el presente estudio.

Muestra:

Conformada por 9 placas inoculadas por
cada grupo de estudio, constituidas por
las cepas bacterianas a las cuales se les

aplico el propdleo, Aloe vera, ampicilina

(control positivo) y agua destilada
(control negativo), determinado por la
férmula estadistica de comparacion de
dos medias en base a los datos obtenidos
en la prueba piloto.
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4.7 Principios éticos:
La presente investigacion tomo en cuenta todos los principios y valores éticos
estipulados en la ULADECH Catolica para este tipo de estudios, Version
N°005:°2
- Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad. - La investigacion
respeto el cuidado del medio ambiente y las plantas, por encima de los fines
cientificos; y se tomaron medidas para evitar dafios o acciones para disminuir
los efectos adversos.
-Beneficencia y no maleficencia: Se evaluaron los posibles riesgos para los
propios investigadores y las medidas adecuadas para mitigarlos, se tomaron en
cuenta las normas de Bioseguridad del laboratorio de Microbiologia de la
Universidad Uladech Catolica. Se descartd el material contaminado (guantes,
mascarillas, papel, vajilla, etc.) en fundas rojas de espesor de 35 micras. Todo
personal manejo medidas de bioseguridad con EPP. Se utilizé Hipoclorito de
sodio al 0.05 % para roseado y 0,5% para superficies segin recomendaciones de
OMS o un desinfectante de alto nivel. Se realiz6 el lavado de manos con jabén
liquido. La investigadora no utilizé joyas, anillos, pulseras, entre otros, al
realizar un procedimiento. Asi como no ingerir alimentos.
-Justicia. El investigador ejercio un juicio razonable y reconoce la equidad y la
justicia que se le otorga a la Universidad Uladech Catolica por ser participe de
la investigacion derecho a acceder a sus resultados. Los datos obtenidos le seran
expuestos mediante correo electronico al director de la escuela profesional de

Odontologia, al culminar la investigacion.
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-Integridad cientifica. El investigador ejercié los protocolos de seguridad
correspondientes del laboratorio de Microbiologia al poner en uso la
manipulacion de sus equipos evitando dafios o perjurios. Se declaré no tener
conflictos de interés. Asimismo, la informacion obtenida fue almacenada en una
PC personal al que solo accedi6 el investigador y solo ser& por un periodo de

cinco afios y, luego, sera borrado.>
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V. Resultados
5.1 Resultados

Tabla 1.- COMPARACION DEL EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ALOE VERA Y EL PROPOLEO (PROPOLIS) SOBRE

EL STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATOLICA, CHIMBOTE, ANO 2018.

95% intervalo de confianza

. Desv. Error — , ,
N Media estandar estandar Limite inferior L|m|_te Min.  Max.
superior
Aloe vera 100% 9 1411 3,06 1,02 8,76 16,46 6,0 16,0
Aloe vera 50% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0
Aloe vera 25% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0
Control negativo (0%) 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,00 6,00
Control positivo 9 20,33 0,70 0,23 20,0 22,0 20,0 22,0
Propoleo 100% 9 29,22 1,68 0,56 27,93 30,51 26,2 315
Propdleo 50% 9 23,84 2,84 0,95 21,67 26,02 18,2 26,5
Propoleo 25% 9 19,63 2,75 0,92 17,52 21,75 145 225
Control negativo (0%) 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0
Ampicilina0ug g 559, 499 0,40 29,91 2350 200 231
(control positivo)
Fuente: Ficha de recoleccion de datos
Aloe Vera Propdleo
p-value 39,543 39,705
Sig. asintdtica 0,000 0,000
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Fuente: Datos de tabla 1

Gréfico 1.- COMPARACION DEL EFECTO ANTIMICROBIANO DEL
ALOE VERA Y EL PROPOLEO (PROPOLIS) SOBRE EL
STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATOLICA,

CHIMBOTE, ANO 2018.

Interpretacion: Al aplicar la prueba Kruskal-Wallis, muestra una significancia
p=0.000, siendo menor a la significancia limite p=0.05 lo que permite aceptar que
el propdleo presenta mejor efecto antimicrobiano. Asimismo, el Propoleo al 100%
demostré mayor efecto que el Aloe vera presentando un halo de 29,22 mm £ 1,68 a

diferencia del Aloe vera al 100% que present6 un halo de 14,11 + 3,06.
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Tabla 2. EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES CONCENTRACIONES DEL ALOE VERA SOBRE EL
STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATOLICA, CHIMBOTE, ANO 2018.

95% intervalo de

. Desv. Error confianza ) )
N  Media . . — — Min.  Max.
estandar  estandar Limite Limite

inferior superior

Aloe vera 100% 9 1411 3,06 1,02 5,76 16,46 6,0 16,0
Aloe vera 50% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0
Aloe vera 25% 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0
control negativo

9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,00 6,00
(0%)
Control positivo 9 20,33 0,70 0,23 20,0 22,0 200 220

Fuente: Ficha de recoleccion de datos
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Fuente: Datos de tabla 2

Grafico 2.- EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES
CONCENTRACIONES DEL ALOE VERA SOBRE EL STREPTOCOCCUS
MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATOLICA, CHIMBOTE, ANO 2018.

Interpretacion: Se evidencio que el mayor halo de inhibicién obtenido se obtuvo
al aplicar el Aloe vera al 100% de concentraciéon con una media de 14,11mm *
3,06, mientras que, al 50% y 25% de concentracion se obtuvo un halo de

inhibicion 6,00 mm + 0,00, respectivamente.
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Tabla 3.- EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES CONCENTRACIONES DEL PROPOLEO (PROPOLIS), SOBRE

EL STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATOLICA, CHIMBOTE, ANO 2018

95% intervalo de

Desv. Error confianza
N Media Min. Max.
estandar estandar Limite Limite
inferior superior
Prop6leo 100% 9 29,22 1,68 0,56 27,93 30,51 26,2 315
Propdleo 50% 9 23,84 2,84 0,95 21,67 26,02 18,2 26,5
Propdleo 25% 9 19,63 2,75 0,92 17,52 21,75 14,5 225
Control negativo (0%) 9 6,00 0,00 0,00 6,00 6,00 6,0 6,0
Ampicilina 10 ug (control
9 20,90 1,19 0,40 20,91 23,50 20,0 23,1

positivo)

Fuente: Ficha de recoleccion de datos
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Fuente: Datos de la tabla 3

Grafico 3.- EFECTO ANTIMICROBIANO EN DIFERENTES
CONCENTRACIONES DEL PROPOLEO (PROPOLIS), SOBRE EL
STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 25175, ULADECH CATOLICA,

CHIMBOTE, ANO 2018

Interpretacion: Se evidencia que, el Propdleo al 100% de concentracidn
presentd mayor halo de inhibicién con una media de 29,22 mm + 1,68, seguido
del Propdleo al 50% de concentracién, presentando una medida de 23,84 mm

+2,84, mientras que el Propdleo a 25% obtuvo 19,63 mm +2,75.
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5.2 Analisis de resultados:
El presente estudio presentd como objetivo determinar el efecto antimicrobiano del
Aloe vera y el propoleo (Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175,
ULADECH Catolica, Chimbote, afio 2018, una vez realizada la aplicacion del
instrumento y el tratamiento estadistico inferencial de los datos, se obtuvieron
resultados que permitieron contrastar los resultados hallados con los antecedentes:
Al realizar la comparacion entre el propdleo y Aloe vera en sus diversas
concentraciones, el propdleo al 100% logré un halo de 29,22 mm * 1,68
demostrando mayor efecto que el Aloe vera con un halo promedio de 14,11 + 3,06.
Al aplicar la prueba estadistica Kruskal-Wallis, muestra una significancia p=0.000,
siendo menor a la significancia limite p=0.05, lo que permite aceptar que el
propdleo presenta mejor efecto antimicrobiano. Los datos concuerdan con lo
expuesto por Yazdanian M, Motallaei N, Tahmasebi E, Tebyaniyan H, Alam M,
Abbasi K, et al.*® (Iran, 2022) quienes obtuvieron halos de inhibicion de propoleos
en diferentes concentraciones de 9,5 a 16 mm. Asimismo, Ramirez T, Vilcapaza
M.?2 (Puno, Per(, 2018) donde concluyen que, el extracto de prop6leo presenta
mayor efecto inhibitorio sobre el S. mutans con un halo de inhibicion de 14.25 mm
(muy sensible) al 100%. Asimismo, Checalla J.*® (Tacna, 2020) obtuvo que el
extracto etanolico de propdleo al 75% present6 efecto antibacteriano frente a la
bacteria S. mutans, presentando un halo de inhibicién de 16,881 mm (muy
sensible). Asimismo, Cayo C, Quijandria L, Ramos J.?* (Lima, 2020) confirman
que existe efecto antimicrobiano del extracto a aloe vera, la prueba estadistica
muestra un valor de significancia p=0.286 obtenido al comparar los 3 grupos de

concentraciones y que presentan similares valores del halo de inhibicion entre los
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grupos de concentracion del prop6leo. Mientras tanto, no concuerda el estudio de
Prabhakar R, Karuna M, Yavagal C, Deepak M. (India, 2015) donde obtuvieron
que, el Aloe vera era mas eficaz en comparacion con el propéleo, no hubo
diferencias estadisticamente significativas entre sus capacidades desinfectantes
(P =0,99). De igual manera, Hajiahmadi M, Faghri J, Salehi Z, Heidari F.2 (Iran,
2021) obtuvieron que el gel de propoleo y Aloe vera tuvo un efecto antimicrobiano
mayor que otros geles, donde dicho efecto se observo en bajas concentraciones,
pero usados al mismo tiempo. Estos resultados de discrepancia se deben al hecho
que Hajiahmadi M,** empled en concentraciones bajas al propéleo y Aloe vera,
mientras que el presente estudio obtuvo un mejor efecto antimicrobiano al 100%
de propdleos, ademas que se evalué de forma individual, mientras que en su
estudio se empled un gel que presentaba propdleo y Aloe vera juntos. Mientras
tanto, estos resultados de actividad antibacteriana pueden deberse a los compuestos
fenolicos del propoleo, contienen flavonoides, &cidos fendlicos, taninos,
estilbenos, curcuminoides, cumarinas y quininas. Estos compuestos son
responsables de las propiedades antioxidantes, antimutagénicas y antiinflamatorias
del propdleo. De acuerdo a su mecanismo de accion, presenta capacidad para quelar
iones originando asi la inhibicién de la produccién de radicales libres de los
microorganismos. El efecto antibacteriano de los flavonoides es mediante la
inhibicién de la sintesis de ADN o ARN en las bacterias y su actividad
antiinflamatoria mediante la inhibicion de la sintesis de Oxido nitrico,
glucoxigenasa, lipoxigenasa, proteina quinasa y prostaglandina.®’

Se evidencio que el mayor halo de inhibicion obtenido se obtuvo al aplicar el Aloe

vera al 100% de concentracion con una media de 14,11 mm * 3,06, mientras que,

48



al 50% y 25% de concentracion se obtuvo un halo de inhibiciéon 6,00 mm £ 0,00
(efecto nulo), respectivamente. Mientras tanto los datos concuerdan con Korkmaz
M, Ozel MB, Tuzuner T, Korkmaz B, Yayli N.1® (Turquia, 2019) donde obtuvo
que el Aloe vera fue efectivo contra el S. mutans en el rango de zonas de inhibicion
de 6 a 16 mm. Asimismo Lecca R.% (Trujillo, 2020) reporta un promedio de halo
de inhibicion del extracto etandlico de la hoja de Aloe vera al 75% de 13,5 mm
(efecto sensible), de tal manera que, los resultados obtenidos permiten afirmar que
el extracto etandlico de hojas de Aloe vera presenta efecto antimicrobiano frente a
S. mutans. Estos resultados pueden deberse dado que, las hojas de Aloe vera tienen
distintas propiedades medicinales en el area odontoldgica como antimicrobiano,
analgesico, anticoagulante. La actividad antimicrobiana de A. vera se atribuye a
una serie de compuestos farmacoldgicamente activos que incluyen antraquinonas,
aloina, aloe-emodina, acido aloético, antraceno, aloe manano, aloerida, antranol,
acido crisofanico, resistanol y saponina. La aloina y la emodina de aloe son las
principales anthrquinonas en las plantas de aloe y pueden inhibir la sintesis de
proteinas de las células bacterianas, lo que explica su actividad antimicrobiana.*?

Se evidencia que, el propdleo al 100% de concentracién presentdé mayor halo de
inhibicién con una media de 29,22 mm + 1,68, sequido del propéleo al 50% de
concentracion, presentando una medida de 23,84 mm 2,84, mientras que el
propbleo a 25% obtuvo 19,63 mm +2,75. Los datos se asemejan al estudio de
Ramirez T, Vilcapaza M.?? (Puno, 2018) donde concluyen que, el propdleo al
100% posee un efecto antimicrobiano frente a S. mutans, con un halo de inhibicion
de 14,85 mm. Asimismo, concuerda lo reportado por Tambur Z, Miljkovi¢ B,

Opaci¢ D, Vukovié¢ B, Malesevié A, Ivancajié¢ L, et al.®® (Serbia, 2021) y Arroyave
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D, Molina M, Ramirez J, Vallejo L, Vélez V, Pelaez A.%® (Ecuador, 2021) donde
obtuvieron que el extracto de propéleo presenta un efecto antibacteriano frente a
Streptococcus mutans. Asimismo, Cayo J. Quijandria L, Ramos J.2! (Lima, 2020)
observaron que si existe efecto antibacteriano del propéleo frente al S. mutans;
evidenciando que los tres grupos o concentraciones estudiadas 25% 75% y 100%
presentaron buena reaccion al presenciar halos de inhibicion con un maximo de
27,4 mm. De igual manera, Airen B, Sarkar A, Tomar U, Bishen A.*’ (India, 2020)
indicaron que a concentraciones de 5% y 20% es efectivo contra S. mutans. De
manera que, a mayores concentraciones de extracto de propdleo, presenta mejor
efecto inhibitorio frente al S. mutans. Los flavonoides y los derivados del acido
cindmico se han citado ampliamente como los principales compuestos
bioldgicamente activos del propoleo para su efecto antimicrobiano. Asimismo,
reportan que el propéleo previene la division celular bacteriana, también rompe las
paredes bacterianas y el citoplasma similar a la accién de algunos antibiéticos. De
acuerdo al mecanismo de accion el propdleo permite inferir su efecto sobre la
permeabilidad de la membrana celular de los microorganismos, la disrupcion del
potencial de membrana y la produccion de trifosfato de adenosina, asi como la

disminucién de la movilidad bacteriana.*®
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V1. Conclusiones
1. El propoleo presentd mayor efecto antimicrobiano en comparacion del Aloe
Vera, sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catolica,
Chimbote, afio 2018.
2. De acuerdo a las diferentes concentraciones del Aloe Vera sobre el
Streptococcus mutans ATCC 25175, presenté mayor efecto antimicrobiano
al 100%.
3. De acuerdo a las diferentes concentraciones del Propdleo (propolis) sobre el
Streptococcus mutans ATCC 25175, presentdé mayor efecto antimicrobiano

al 100%.
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Aspectos complementarios

Recomendaciones

Se recomienda al Director de escuela profesional de Odontologia, presentar un
proyecto para la creacion de laboratorios de quimica, biologia, microbiologia,
para el empleo6 de nuevas metodologias para el estudio del efecto inhibitorio.

Se recomienda realizar mayores estudios del efecto del Propdleo en sus
diferentes marcas comerciales y concentraciones a nivel nacional, asimismo
estudiarla con las diferentes bacterias que se encuentren en la cavidad oral,

agregando la variable tiempo de exposicion para mejores resultados.
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ANEXOS

An

exo 1

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Operadora: Milla Vera, Martha Elizabeth

Fecha: / /2018
1. Datos Generales:
Diametro (mm)

. . . Disco al Dis_cplc_on

Disco al 100 | Disco al 50 | Disco al 25 o trol antibiotico

% % % 0% (contro (control

Placa negativo) positivo)
1
2
3
4
5
6
7
8
9

Didmetro (mm)

; . . Disco al Dis_cplc_on

Disco al 100 | Discoal 50 | Discoal 25 | , antibiotico

% % % 0% (co_ntrol (control

negativo) .

Placa positivo)
1
2
3
4
5
6
7
8
9

Fuente: Elaboracién propia
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ANEXO 02:
CARTA DE PRESENTACION
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ANEXO 3
CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Se evaluo la normalidad de los datos con la prueba de Kolmogorov Smirnov y se aplico
la prueba estadistica no paramétrica de Kruskal-Wallis para grupos con distribucion
anormal, lo cual permitié comprobar la hipdtesis planteada. El nivel de significancia

que se uso en el estudio fue de p=0.05 (IC 95%, margen de error 5%).

1. Planteamiento de la hipotesis

Hipétesis de investigacion:

Hi: Existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propdleo
(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catdlica,
Chimbote, afio 2018.

Hipotesis nula:

Ho: No existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propdleo
(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catolica,

Chimbote, afio 2018.

Hipotesis alternativa:

Ha: Si existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe veray el propdleo
(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catolica,

Chimbote, afio 2018.

2. Nivel de confianza
El nivel de confianza es del 95%.
El nivel de significancia es de a = 5% (0.05).

La significancia es valor estandar y en base a ello se determinara si se acepta 0 no
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la hipotesis.

3. Establecimiento de los criterios de decision
Cabe resaltar que la prueba estadistica se realiza en base a la hipétesis nula.
= Si p > 0.05, se acepta Ho.

= Si p <0.05, se rechaza Ho.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
ALOEVERA100 ,403 9 ,000 ,623 9 ,000
ALOEVERAS50 9 9
ALOEVERA25 9 9
ALOVERAOQ 9 9
CONTROLNEGATIVO ,459 9 ,000 ,564 9 ,000
CONTROLPOSITIVO 232 9 176 ,915 9 ,353
PROPOLEO100 214 9 ,200 ,875 9 ,139
PROPOLEO50 ,215 9 ,200 ,894 9 ,218
PROPOLEO25 9 9
PROPOLEOO ,331 9 ,005 77 9 ,011

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a.  Correccion de significacion de Lilliefors

Aloe Vera Propéleo
p-value 39,543 39,705
ol 4 4
asir?':gfica 0,000 0,000

4. Decision:
Siendo la significancia estadistica ,000, un valor menor al valor de alfa (0,05), se

rechaza la hipotesis nula, y aceptando la hipotesis alterna interpretandose como que
si existe diferencias del efecto antimicrobiano entre el Aloe vera y el propoleo
(Propolis) sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175, ULADECH Catdlica,

Chimbote, afio 2018.
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ANEXO 04:
EVIDENCIA FOTOGRAFICA

RETIRANDO IMPUREZAS DESBRIDACION DEL
DEL PROPOLEO ALOE

STREPTOCOCCUS MUTANS AMPICILINA
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Agar Mueller Hinton Jarra de Anaerobiosis

Inoculacion de las placas Petriy
preparacion del Agar Mueller Hinton
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Preparacion del Propdleo

Preparacion Del Agar Mueller Hinton + 5 % de sangre
humano

Refrigeracion de las placas Petri




Siembra del Streptococcus
Mutans

Tubo N 1 de Nefelémetro de McFarland, que se
combiné 0,05ml de cloruro de bario y 9,95 ml de &cido
sulfarico al 1%.
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Las placas son colocadas en la caAmara
de anaerobiosis por 72 horas

Preparacion de ALOE VERA Y
PROPOLEO en sus diferentes
concentraciones

Codificacion de las placas Petri de acuerdo
al porcentaje de concentracion
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Placas inoculadas con los Aloe veray
Propdleo y S. Mutans

Medicion de los halos de inhibicidn
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