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Resumen

La investigacion, tiene como propdsito el determinar si el programa de
comprension lectora basado en el enfoque constructivista para mejorar el logro de
aprendizaje de los estudiantes de educacion primaria de la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en
el distrito de Campo Verde — Ucayali, 2017, se utiliz6 el disefio de la investigacion pre-
experimental constituido por un grupo social reducido, esta investigacion es cuantitativa
y de nivel explicativo; constituida por treintaisiete (37) estudiantes, la técnica utilizada
fue la encuesta teniendo como instrumento de evaluacion los cuestionarios que nos
permitid la recoleccion de informacién, también mencionaremos que esta investigacion
esta normada bajo los principios y deberes éticos como el respeto, la probidad, veracidad,
justicia y equidad; obteniendo resultados fidedignos para nuestra investigacion; los
primeros resultados fueron obtenidos a través de un pre-test, donde se evidencio un bajo
nivel de comprension lectora de los estudiantes, se optd por estimular a los alumnos a
través de sesiones con cuentos propios del lugar, para volver a ser evaluados a través de
un post-test donde se concluye que el nivel de significancia fue 0.000, en la comprension
lectora de los nifios y nifias; finalmente recomendamos y demostramos la efectividad del

programa de lectura como recurso para la comprension lectora.

Palabras clave: programa, lectura.



Abstract

The purpose of the research is to determine if the reading comprehension program
based on the constructivist approach to improve the learning achievement of elementary
school students of the I.E.P. Alcides Vigo Hurtado in the Campo Verde - Ucayali district,
2017, used the design of the pre-experimental research consisting of a small social group,
this research is quantitative and of explanatory level; constituted by thirty-seven (37)
students, the technique used was the survey having as an instrument of evaluation the
questionnaires that allowed us to collect information, we will also mention that this
research is regulated under ethical principles and duties such as respect, probity,
truthfulness , justice and equity; obtaining reliable results for our investigation; the first
results were obtained through a pre-test, where a low level of reading comprehension of
the students was evidenced, it was decided to stimulate the students through sessions with
stories from the place, to be evaluated again through of a post-test where it is concluded
that the level of significance was 0.000, in the reading comprehension of the children;
Finally, we recommend and demonstrate the effectiveness of the reading program as a

resource for reading comprehension

Keywords: program, reading.

Autor: Prof. Etson Alava H.
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.- INTRODUCCION.

Hoy dia vivimos en un planeta globalizado donde la estadistica de la poblacién
mundial alcanza aproximadamente 6.000 millones de habitantes y de acuerdo con la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) se espera que para el afio 2025 la poblacion
alcanzara los 8.500 millones de habitantes, de acuerdo con cifras del Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI), en el Peru existe la poblacién econémicamente activa
(PEA) supera los 16.1 millones de personas. Obteniendo la informacion de que, el 10.49%
no termind la primaria, el 10.53% cuenta con primaria completa, el 16.11% no culmind la

secundaria y un 27.55% llego a terminar su etapa su etapa escolar (Alfaro, 2016).

Las acciones que realiza el estudiante en su vida diaria estan relacionadas con la
lectura y esto unido al aprendizaje genera un valor en el desarrollo personal y profesional,
por ello surgio la iniciativa de desarrollar programas de lectura que mejoren el habito
lector en los estudiantes de educacion primaria (Alfaro, 2016) Por ello la presente
investigacion tiene como proposito determinar que los programas de lectura, basado el
enfoque constructivista, desarrollando los aprendizajes y habitos de lectura, en los

estudiantes de la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado.

En ese sentido, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE) manifiesta que la lectura es muy importante en los estudiantes debe ser de
prioridad, para los paises que participan, como un grado de importancia del desarrollo de
la personalidad humana de sus habitantes. Japon a llegado a ocupar el puesto nimero uno

en el con el 91% de la poblacién que ha formado y educado el habito de la lectura, mientras



que Guatemala ocupa el altimo lugar, con grandes deficiencias y con un total por debajo

del 1% de la poblacion tiene el habito de la leer.

El problema principal que presenta la comprension lectora, es el uso inadecuado
de tecnicas de aprendizaje enfocandose en que este sea de caracter memoristico y no
desarrolla su aplicacion en la vida diaria, formando estudiantes inactivos, el cual no

pueden aplicar lo aprendido en la vida cotidiana.

La primera evaluacion censal de estudiantes (ECE) en el afio 2004 en el Peru dio
muestras del bajo nivel alcanzado por los estudiantes al terminar el nivel primaria.
Lograban los aprendizajes esperados en segundo grado el 23% en comprension lectora y

el 9% en matematica en el nivel primaria. (Condori, 2009)

Haciendo una comparacidn con otros paises el nivel de los aprendizajes esperados
son muy bajos, estableciendo que los estudiantes tenian dificultades en los primeros
grados del nivel primaria; de tal forma que el estado peruano establece la evaluacién
censal de estudiantes (ECE) todos los afios con el fin de monitorear el progreso, desarrollo,
y la consolidacion de los aprendizajes esperados y sus habilidades fundamentales de los

estudiantes durante el ciclo escolar.

En los primeros grados de la primaria desarrollaremos y lograremos el aprendizaje
de la lectoescritura para que el estudiante aprenda sus habilidades y aprendizajes de mayor

dificultad y complejidad.



En laregidn Ucayali los resultados de la Evaluacion Censal (ECE), (Becerra, 2013)
muestran que tiene un avance porcentual en lo que respecta al afio pasado; es decir la
Unidad de Medicion de la Calidad Educativa del Ministerio de Educacion del Peru dio a
conocer que se elevo en 5.6% el nimero de estudiantes, en los aprendizajes esperados en
comprension lectora tomando como referencia el examen ECE — 2016 (Christiansen,

Garret, & Marcos, 2016)

Encuantoalal.E N° 1693217 Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo Verde
mediante observaciones y las practicas pre profesional que realizo en dicha institucion,
por ser un colegio nuevo los alumnos provienen de colegios estatales donde se noté en los
alumnos tienen carencia de comprension lectora no entienden lo que leen y mucho mas
no resuelven a las preguntas de textos que leen, referente a los docentes utilizan pocas

estrategias necesarias para poder solucionar esta problematica.

Por tal motivo se formul6 la siguiente interrogante: ¢En qué medida el programa
de comprension lectora basado en el enfoque constructivista mejora el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la I.E.P. de la I.LE N° 1693217 Alcides Vigo Hurtado en

el distrito de Campo Verde Ucayali 20177.

Por lo cual se propuso como objetivo general determinar si el programa de
comprension lectora basado en el enfoque constructivista mejora el logro de aprendizaje
de los estudiantes de educacion primaria de la I.LE.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito

de Campo Verde — Ucayali, 2017 y objetivo especifico:



Determinar si el programa de comprension lectora basado en el enfoque constructivista
mejora el nivel literal de logro de aprendizaje de los estudiantes de educacion primaria de
la I.LE.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo Verde — Ucayali, 2017

Determinar si el programa de comprension lectora basado en el enfoque constructivista
mejora el nivel inferencial de logro de aprendizaje de los estudiantes de educacion
primaria de la |.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo Verde — Ucayali, 2017
Determinar si el programa de comprension lectora basado en el enfoque constructivista
mejora el nivel critico de logro de aprendizaje de los estudiantes de educacion primaria de

la I.LE.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo Verde — Ucayali, 2017.

Esta investigacion tiene la finalidad de mejorar el logro de aprendizaje en el
proceso de comprension lectora, partiendo de la importancia que tiene ésta en todas las
areas impartidas en la LLE.P., en donde se involucra la lectura como proceso de

construccion de significacion tomando la correlacion entre el texto, contexto y el lector.

De tal forma, se busca lograr y mejorar el aprendizaje de la comprension lectora y
Ilegar a hacer de él, un cambio significativo en los estudiantes, mediante el proceso de la

lectura.

Si podemos decir que la comprension lectora es importante, para que el nifio pueda
desarrollar su nivel de entendimiento, a traves de la lectura, se pueda influir, a fin de que
sus pensamientos e ideas, sean oportunidad para su desarrollo emocional, personal e

intelectual.



Como se observa en las instituciones educativas, las pocas estrategias por parte de
los docentes en resolver esta problematica que es la comprension lectora, siendo los
perjudicados los estudiantes, en no comprender lo que leen, por ello tenemos que hallar

las técnicas adecuadas que alivien esta problematica.

En el aspecto tedrico fundamentaremos el programa de comprension lectora en el
enfoque constructivista de (Reyes, 2016) indica que los textos narrativos mejoran el

aprendizaje de los estudiantes de educacién primaria.

La importancia de nuestra investigacion se basa en la mejora de la préactica
pedagdgica de los docentes ya que utilizando esta estrategia didactica ellos pueden
ensefiar, motivar y ayudar a los estudiantes, logrando despertar el interés por la lectura 'y
mas que todo que comprendan lo que leen y alcanzar un dominio propio de si mismo,

ayudandolo a ser un parte de su propio aprendizaje.

Si, partimos de esta estrategia didactica se enriquecera su conocimiento y actitudes
con el fin de generar un cambio significativo, siendo los estudiantes, los padres de familia
e incluso los profesores, directivos y a los futuros investigadores beneficiados, ya que la

estrategia didactica ayuda y beneficia en todos los campos de estudio al ser humano.



I1. REVISION DE LA LITERATURA.

2.1. Antecedentes

2.1.1. Modelo, velocidad y actitudes hacia la comprension lectora.

Segun las investigaciones realizadas dentro y fuera de la universidad
Uladech; tenemos los siguientes autores, que nos ayudan a refrendar esta

investigacion.

La investigacion fue de tipo cuantitativo, con una muestra de 32
estudiantes, teniendo como técnica, la encuesta y el cuestionario, donde se
concluyo que a través de los talleres de lectura se mejora la comprension lectora

(Alvarez, 2015).

Tenemos la investigacion del segundo grado de educacion primaria donde
el estudio fue de tipo cuantitativo, de disefio cuasi experimental, con una poblacion
muestral de 36 estudiantes entre 7 y 9 afios de edad de donde se concluye que los
cuentos infantiles desarrollan significativamente la comprension lectora en los

estudiantes (Escobal, 2016).

En la investigacion se evalUa dos programas de intervencion, programa de
estrategias textuales y programa de estrategias de vocabulario para mejorar la
comprension lectora con una poblacion de 1152 nifios, siendo su disefio cuasi
experimental, donde arrojan resultados favorables en la comprension lectora y el

vocabulario (Gonzalez, 2016).



En la construccidn de politicas publicas para promocionar la lectura con la
planificacion, gestion y evaluacién, poniendo en relieve dimensiones culturales,
teoricas, pedagogicas y metodoldgicas, que los docentes deben tener para influir

en los estudiantes (Bombini, 2009).

Se planted el objetivo de establecer estrategias para el desarrollo de la
capacidad lectora, con una muestra de 20 estudiantes, teniendo como disefio pre
experimental, concluyendo, que el programa de estrategias ludicas resulta efectiva
en promover la capacidad de comprension lectora de los estudiantes (Coronado,

2016).

Se intenta facilitar de forma progresiva las tareas y procesos asociados a la
comprension lectora. La muestra de los 69 sujetos del 8° grado, sus datos han
mostrado que las ayudas han sido eficaces a la memoria y la comprension literal
del texto. Se han analizado también los protocolos de pensamiento en voz alta.(de

Almeida, 2008).

Se propone un nuevo programa de lectura con estrategias que pretende
incrementar la comprension lectora en la ASEANOR “Alto Mayo” de Rioja siendo
el objetivo principal determinar la efectividad del programa de lectura basado en
la estrategia COPEES en el incremento de la comprension lectora en los
estudiantes. El disefio de estudio es el cuasi experimental, La poblacion de estudio
fue de 72 alumnos,. El instrumento utilizado para la recoleccion de datos estuvo

constituido por tres pruebas: de entrada, de proceso y de salida, aplicada en dos



categorias: la categoria A (1° y 2° grados) y la categoria B (3°, 4° y 5° grados).
Cada prueba consideraba los niveles de comprension lectora: el nivel literal, el

nivel inferencial y el nivel critico-valorativo.(Calderon, 2017).

2.2 Bases tedricas de la investigacion

2.2.1. Didactica

Segun (Mallart, 2000) apunta que la didactica tiene como finalidad las
decisiones normativas que encaminan al aprendizaje, con la ayuda de los métodos
y estrategias de ensefianza. La didactica es un proceso de ensefianza - aprendizaje,
es la ciencia que tiene por objetivo formar el caracter instructivo, dirigido a la
formacion del individuo, con el fin de conseguir la formacion intelectual del

estudiante.

2.2.2. Estrategias didacticas.

Las estrategias es la manera de dirigir el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Son las actividades (acciones y operaciones) que facilitan la
realizacién de una accion con la calidad, tomando en cuenta Las condiciones

existentes

Las estrategias didacticas son las acciones y operaciones, fisicas y
mentales, que anima la interactividad del estudiante, que aprende y comprende
mediante el uso del conocimiento, y la relacién de ayuda durante el proceso de

aprendizaje (interaccion) para realizar una tarea con la calidad requerida. Las



estrategias didacticas constituyen herramientas de mediacion entre el estudiante
que aprende y el contenido de ensefianza que el docente utiliza conscientemente
para lograr determinados aprendizajes, ya que estas guian y orientan la actividad

psiquica del estudiante para que éste aprenda significativamente. (Ferreiro, 2009)

Las técnicas, métodos y estrategias para lograr los aprendizajes esperados

de los estudiantes son procesos conjuntos y relacionados

Las estrategias didacticas son el conjunto de estrategias y acciones que
ejecuta el docente de manera clara y explicita intencionalidad pedagogica. De esta
manera los docentes deben tener una base de datos agrupados segun los
desempefios o actividades que deben predominar en una clase de aprendizaje, pues

su utilizacién es un indicador de la vida profesional del docente.

Por otro lado “la estrategia didactica es un conjunto estructurado de
organizar el trabajo de la ensefianza, bajo un enfoque metodoldgico de aprendizaje
y utilizando un criterio de eficiencia para la seleccion de recursos que le sirvan de
ayuda al docente. De esta manera, y con fines de investigacion, la formulacién de
una estrategia didactica se establecera en funcién de sus ejes o conceptos
estructurales: la forma de organizacion, el enfoque metodoldgico respecto del

aprendizaje y los recursos que se utilizan”.(Santibafiez, 2011).



2.2.2.1. Particularidad de organizacion de la ensefianza

La particularidad de la ensefianza es el entramado organizado, por el
docente, a través de las cuales pretende cumplir sus aprendizajes esperados. Son
mediaciones que tienen detrds una gran carga simbolica relativa a la historia
personal del docente, su propia formacidn académica, social, sus valores familiares
y su lenguaje; también forman al docente, en su propia experiencia de aprendizaje

en el aula.

Las particularidades de la ensefianza dan la forma y matizan la préactica
docente, ya que se encuentra en constante relacion con las caracteristicas
personales y habilidades del docente, sin dejar de lado otros elementos como las
caracteristicas del grupo, las condiciones fisicas del aula, el contenido a trabajar

y el tiempo.

Las particularidades de la ensefianza forman parte de la didactica. En este
estudio, se conciben como el conjunto de actividades que el maestro estructura
para que el alumno construya el conocimiento y logre sus desempefios esperados,
lo transforme, lo problematice, y lo evalle; ademas de permanecer junto al
alumno, en la recuperacion de su propio proceso. De este modo las técnicas
didacticas ocupan un lugar medular en el proceso de ensefianza aprendizaje. Son
las actividades que el docente planea, plantea y realiza para facilitar la

construccion del conocimiento.

10



2.2.2.2. Programas de lectura.

Los programas de lectura son un espacio social, organizado para facilitar
un marco de actuaciones sobre un eje tematico determinado, que permitira al
estudiante el vinculo entre su actividad directa y la construccion social de los

conocimientos.

Leer es un acto por el cual se otorga significado a hechos, cosas y
fendmenos; mediante el cual también se devela un mensaje cifrado sea este en un
mapa, un grafico o un texto. De este modo viene hacer una respuesta a la
inquietud por conocer la realidad, pero también es el interés de conocernos a
nosotros mismos, todo ello con propositos en enfrentarnos con los mensajes y

contenidos en todo tipo de materiales cifrados.

Para (Lozano, 1995).; define a la lectura “como un medio de educacion
para toda persona ya que es un elemento recreativo de descanso e higiene mental.
Busca profundizar al lector en los conocimientos adquiridos, busca alcanzar e
incrementar la cultura general, fortifica la moral, enriquece el espiritu a la vez el

camino para aprender y producir”.

Segun (Arthur, 1970) la lectura es un proceso &gil, muy complejo, con
dinamismo e interactuante, de inteleccion del material impreso que se basa en la
percepcion, comprension, aplicacion y contrastacion del conocimiento con la

realidad.

11



El proceso de ensefianza-aprendizaje en los programas de lectura se
presenta, entonces, como un aprender a aprender y un aprender a pensar dentro de
un contexto social. Como tal desencadena otros factores ademéas de los

estrictamente pedagdgicos que a veces no son detectables a simple observacion.

Nos referimos a los aspectos socio afectivo que los integrantes del
programa ya que ponen de manifiesto durante su realizacion. Es el docente en su
seguimiento del programa de lectura, el analisis y evaluacion de su desarrollo
quien podra identificarlos. Y es esta metodologia del programa de lectura
sustentada en una pedagogia centrada en el grupo la que propiciara, y tal vez de
manera esencial, el afianzamiento de estas competencias socio afectivas que se han

manifestado, junto al desarrollo de las competencias tecnoldgicas.

En este sentido, el d&mbito del programa supone una actitud activa,
constructiva creativa y de libertad, un modelo de participacién que permite
pensar, actuar, sentir, compartir; un espacio que si bien persigue un objetivo
pedagogico claro: la calidad de la educacion, puede llegar a ser un medio para
mejorar la interaccion del programador de la lectura con su entorno. Entonces, el

aprendizaje se convierte en un aprendizaje para vivir mejor.

La coordinacion de un programa de lectura implica una responsabilidad de
teorias y metodologias, especialmente cuando se trabaja con alumnos o
estudiantes. Una gran cantidad y de diversas calidades de textos se han editado

para orientar la complicada tarea de coordinar un programa de lectura. Algunos
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permanecen en la actualidad y no se pierden a través del tiempo. La coordinacion
de programas de lectura permite juntar las experiencias y también genera un
orden para seguir estudiando y aprendiendo en la practica, en cada programa de
lectura se forma, la capacidad de repensar la tarea y modificar algunos conceptos
obtenidos anteriormente y también formar la intuicion que se necesita para
realizar esta labor. El trabajo de un programa de lectura tiene un concepto mas
halla de una metodologia; es una forma de aprender o adquirir conocimiento, es
la capacidad que permite poner en juego el saber y el saber hacer, de poder
realizar la teoria y la préactica, la accion y la reflexion acerca del saber. ES un
espacio - tiempo, donde el pensamiento, el sentimiento y la accion se mezclan a
través del didlogo, conversacion y la interaccion a partir de una concepcion
integral del alumno. El programa de lectura se constituye en una propuesta
pedagdgica, un método de aprender de forma entretenida y facil que puede tener
lugar en varios ambitos formales o informales. La propuesta de un programa de
lectura debe ser tan atractiva y placentera a los estudiantes como la lectura en si
misma. Siempre se debe tener la orientacion clara y precisa del objetivo. Y éste
no es otro que incentivar, estimular el agrado por la lectura y el desarrollo de la

competencia literaria.

El programa de lectura como una nueva pedagogia, se puede afirmar que
es una importante alternativa que permite superar muchas limitantes de las
maneras tradicionales de desarrollar la accion educativa, facilitando la

adquisicion del conocimiento por una mas cercana insercion en la realidad y por
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una combinacion de la teoria y la practica, a traves de una metodologia en la que

se parte de las competencias del estudiante y pone en juego sus expectativas.

Mediante el programa de lectura, los docentes y los estudiantes desafian
en conjunto problemas especificos buscando también que el aprender a ser, el
aprender a aprender y el aprender a hacer se den de manera integrada, como
corresponde a una auténtica educacion o formacion integral. Los estudiantes en
el programa de lectura se ven estimulados a dar su aporte personal, critico y
creativo, partiendo de su propia realidad y transformandose en sujetos creadores
de su propia experiencia y superando asi la posicion o rol tradicional de simples
receptores de la educacion. Mediante él, los estudiantes, en un proceso gradual
se aproximan a la realidad descubriendo los problemas que en ella se encuentran,
a través de la accion - reflexion inmediata o accion diferida. EI programa de

lectura es pues, otro estilo posible relacion entre el docente y el estudiante.

Se define programa de lectura al conjunto de métodos, técnicas y
actividades que utilizamos para alcanzar el objetivo de formar nifios lectores.
Pero ante todo, el programa es realmente un tiempo de recreo, en el que debe
prevalecer un ambiente de libertad y respeto a los gustos e ideas de cada nifio en
particular y del grupo en general, por lo que todas las técnicas que se emplean

tienen un caracter ludico, informal y atractivo.

2.2.2.2.1. Objetivo de los programas de lectura:

El gran objetivo es formar lectores.
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— Crear habitos de lectura.

— Disfrutar la lectura y la escritura como formas de comunicacién y como
fuentes de enriquecimiento cultural y de placer personal.

— Utilizar la lectura para la adquisicion de nuevos aprendizajes, para la
comprension y andlisis de la realidad.

— [Fomentar la comprension de textos literarios diversos.

— Favorecer el interés creativo de los participantes.

— Planificar los programas de lectura en la escuela implica una concepcion del
aprendizaje que permita la reconstruccion permanente de lo adquirido para

re-significar cada aprendizaje nuevo.

2.2.2.2.2. Caracteristicas del programa de lectura.

La utilizacion de este método, tiene como cometido dar respuesta a
preguntas planteadas en las consignas de trabajo, teniendo en cuenta la opinion
de todos los miembros del grupo, para llegar a una toma de decisiones
colectiva. Ademas, promueve el desarrollo de varios saberes: cognitivo,
operativo, relacional (saber escuchar, planificar con otros, tolerar las
opiniones de los demés, aprender a coordinarse con otros, tomar decisiones de
manera colectiva, sintetizar, diferenciar entre informacién relevante y no
relevante...) por lo cual se transforma en un método de aprendizaje muy

relevante para el desarrollo de competencias profesionales, ya que :

— Se basa en las actitudes y aptitudes de los estudiantes.
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— Esunaexperiencia constructivista donde se unen lo aprendido y la vida, en
los procedimientos afectivos e intelectuales.

— Esté concentrado en los intereses y la problematica del grupo.

— Incluye una manifestacion activa de los estudiantes.

— Se podria utilizar diversas técnicas y métodos, especialmente la discusion

en grupo.

2.2.2.2.3. Papel del facilitador.

El papel del estudiante es actua, reflexiona a partir de su propia

experiencia y de la experiencia de los otros e interactta con los demas.

Tanto el facilitador como los participantes conforman un grupo de aprendizaje
con caracteristicas propias. El facilitador de un programa no se vincula con un
integrante del grupo en particular, sino con el conjunto de ellos buscando

interrelaciones

2.2.2.2.4. Etapas del programa de lectura.

El lector elige lo que va a leer. La experiencia de elegir es un aprendizaje.

Se necesita cantidad y variedad de libros para los distintos tipos de lectores:

— Primera etapa. pre - tarea: Se crea un clima y un espacio adecuado para la
relajacion y el silencio indispensables para la lectura.
— Segunda etapa. eleccion: Los textos estan dispuestos sobre una mesa o sobre

el escritorio para poder ser observados y manipulados. Se les pide a los nifios
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que presten atencion a la tapa (titulo, autor, ilustracién) y a la contratapa
(sintesis argumental u otros datos). Deben tomarse el tiempo necesario para
elegir segun sus gustos (hojear el libro, buscar el indice, mirar las

ilustraciones, etc.).

Es importante que tengan la opcion de tomar el libro que les atrae por
algun motivo y luego, ya sentados, puedan observarlo detenidamente para
decidir si continuaran con la lectura de ese mismo libro o procederan a

cambiarlo por otro.

— Tercera etapa. lectura silenciosa: Este es el momento mas importante de la
actividad del programa de lectura. El docente debera evaluar, de acuerdo con
la edad de sus estudiantes, el periodo de tiempo que dedicara a esta etapa.
Puede recorrer el aula y acercarse al nifio o joven que lo necesite. Los
estudiantes suelen consultar si desconocen el vocabulario 0 no comprenden
algun parrafo. A veces el docente percibe que un estudiante esta distraido y
lo alienta con algiin comentario para estimular la lectura o sugerirle un

cambio de libro.

El docente observard y registrara la evolucion de los nifios con relacion a

la lectura.

— Cuarta etapa. cierre: Los estudiantes tienen que dejar de leer antes la

indicacion del docente y colocar su texto, en un lugar indicado. Si ha
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quedado tiempo, aunque sea breve, se puede desarrollar alguna de las

siguientes actividades de cierre:

Lectura en voz alta de un texto.

Narracion oral de un cuento tradicional, leyenda o fabula.

- Audicion de grabaciones de textos de acuerdo a su edad.

- Comentarios de los participantes acerca de sus sensaciones y sentimientos

durante la actividad.

- Recomendacion e intercambio de opiniones acerca del material del programa

de lectura.

- Lectura, por parte de cada estudiante, de un breve fragmento del libro que ha

estado leyendo.

- Presentacion de un libro nuevo.

- Reflexiones y propuestas por parte del docente o de los estudiantes.

2.2.2.2.5. Reglas del programa de lectura.

Hay reglas para realizar adecuadamente un programa de lectura y son las

siguientes:

- Los estudiantes pueden utilizar los libros que deseen, pero nunca dejan de leer.
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Pueden colocarse los estudiantes donde se sientan comodos, pero no pasear por

el aula, excepto para cambiar la lectura.

Se requiere que todos respeten la lectura de sus compafieros manteniéndose

tranquilos y en silencio durante el desarrollo del programa de lectura

Pueden sugerir textos y traerlos de su casa para ampliar los libros disponibles en

el programa de lectura.

Deben conservar los textos para que no se malogren y arreglarlos en el caso de

que sufran dafios.

Pueden leer cualquier texto, siempre respetando que no sea de otro estudiante.

El docente, durante la realizacion del programa de lectura, anotara todas
sus incidencias por escrito. De esta manera, luego podra intercambiar las

incidencias con otros docentes para mejorar el desarrollo del programa de lectura.

Cada una de las etapas sefialadas en el desarrollo del programa de lectura
es importante, por la etapa previa a la eleccion del libro, la pre- tarea, es el
requisito fundamental para que se produzca el momento de lectura. Hay que crear
el clima adecuado, pues sin una actitud atenta y un silencio que favorezca la
concentracion no se puede lograr una buena disposicion hacia la lectura. Es
necesario conocer algunas variantes en su desarrollo para poder adecuarse a la

situacion aulica.
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2.2.2.2.6. Condiciones para la realizacion de un programa de lectura.

Para desarrollar adecuadamente un programa de lectura de aprendizaje,

se deben considerar una serie de aspectos, a saber :

La creacidn de un ambiente fisico conducente a la resolucion de problemas.
Ese ambiente fisico debe de ser suficientemente grande como para permitir
una maxima base de experiencias y suficientemente reducido como para
permitir una gran participacion y un minimo de intimidacion. EI ambiente
ha de ser informal pero conviene evitar cualquier motivo de distraccion. Por
otra parte, se deben considerar aspectos tales como calefaccion, iluminacion
y ventilacion, asi como conviene también disponer de mesas para que los
integrantes puedan escribir. Hay que tomar en cuenta que muchas de las
barreras que se interponen a la comunicacion son emocionales e

interpersonales.

La reduccion de tensiones interpersonales que suelen surgir de las
situaciones de grupo. Las situaciones interpersonales amistosas reducen la
intimidacion. La forma en que se reacciona frente a la intimidacion puede
adoptar diversas expresiones: la proyeccion de culpa sobre los otros,
menosprecio de algunos de los miembros, generalizaciones abusivas e

injustas, comentarios negativos sobre los organizadores o autoridades.

El establecimiento de acuerdos sobre procedimientos que tiendan a la

resolucion de problemas.
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- La libertad del grupo para establecer sus propios objetivos y tomar sus

propias decisiones.

- Laensefianza de habilidades adecuadas para la adopcion de decisiones.

A partir de los objetivos establecidos por el programa de lectura y de la

conformacion del grupo y caracteristicas de los participantes, se debera preparar:

La tarea. Actividad a realizar de acuerdo a los objetivos del programa de lectura

previamente estipulados.

La organizacién de los grupos. El grupo grande se divide en subgrupos, cada
uno de ellos designa un secretario que tomara nota de las conclusiones parciales
y finales y también se encargara de administrar el tiempo . También se designara
un relator para el plenario. Estos subgrupos se instalan en los locales previstos,

preferentemente tranquilos.

Los materiales de apoyo. Materiales escritos, audiovisuales, etc., necesarios

para desarrollar la actividad.

Las técnicas de trabajo grupal e individual apropiadas para cada actividad.

La evaluacion. Se llevara a cabo al final del Plenario, donde se evaluara la tarea
realizada mediante las técnicas que se consideren mas adecuadas para el

objetivo perseguido (planillas, opiniones orales o escritas, formularios, etc.) sin

21



2.2.2.2.7.

desmedro de las evaluaciones que se deseen realizar durante el desarrollo del

programa de lectura.

Secuencia del programa de lectura

El trabajo en grupos implica una serie de pasos:

Informar de la actividad: Se explica a los estudiantes la finalidad y los

beneficios que hace esta metodologia de aprendizaje.

Ordenar y establecer los grupos: Existen varias formas de organizar los grupos
de trabajo de acuerdo al tipo de trabajo. Se puede distribuir grupos que realizan

el mismo trabajo o grupos que realizan otras distintas actividades.

Forma de trabajo en los grupos: Cada grupo realiza el trabajo asignado, que
debera estar bien explicado. En esta etapa el docente actia como orientador,

ayudando a los grupos de trabajo.

Plenario o puesta en comun: En esta etapa, el director del grupo expone al resto
de los participantes del programa los emergentes del trabajo grupal utilizando
la técnica indicada por el docente. La presentacion de la sintesis o terminacion
de la discusion grupal, puede realizarse mediante la proyeccion de
transparencias, en papelotes, diapositivas, etc. Esta forma de registro ayuda a
los demas grupos a comprender y tener presente las exposiciones de los grupos,

durante la discusion.
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Enumeracion de las respuestas de los participantes: El director general, teniendo
en cuenta las exposiciones de distintos grupos y los emergentes de la discusion
plenaria, elabora un extracto o resumen con las principales ideas ofrecidas y

plantea una sintesis total del trabajo desarrollado.

2.2.2.2.8. Tipos de lectura para el programa de lectura.

Es importante tener en cuenta que hay diferentes formas de textos y

diferentes formas de leerlos.

A continuacion se menciona algunos tipos de lectura, pero ha de quedar
claro que existen tendencias genéricas que agrupen lecturas en tipos
reconocibles o definibles. De este modo, cierta forma de ver o interpretar,
asumida en una época o propia de un conjunto de sujetos por razones de cultura,
de clase o de generacion, da lugar a tipos de lectura, en el sentido que el sistema
de leer o de lo que se busca en un texto, vinculamos también a la eficacia en la

produccion de conocimiento.

Los tipos son :

Segun el proposito y el nivel de profundidad.

Los lectores toman la decision y en funcion a ello, depende de su
propdsito y de las circunstancias para asumir un determinado tipo de lectura. El

receptor- lector puede necesitar descubrir el sentido global del texto o dedicarse
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solamente a un determinado aspecto de la lectura. La clasificacion de la lectura

en atencion a esta perspectiva es la siguiente:

Prelectura.- Se realiza s6lo como una primera aproximacion a las
caracteristicas y al contenido del texto. Con esta lectura es posible
reconocer la calidad del texto en relacién a nuestros intereses y

propositos: si nos sirve, si trata el tema, en qué extension, etc.

Se le considera también como una lectura externa. La Prelectura o
revision rapido de los textos se realiza en un lapso de tres a diez minutos,
segun la extension, para tal fin se debe tomar en cuenta las siguientes

pautas:

Revisar titulos y subtitulos, que nos sitden en el area, asignatura o tema.

Tomar en cuenta al autor, del cual es util saber si es 0 no conocido, su

trayectoria, sus experiencias, sus estilos.

Verificar la edicion. Es conveniente saber tan actual o antiguo es el libro,

segun la informacién que queremos conseguir.

Datos de pie de imprenta: cuidad, fecha de publicacion y editorial.

Revisar los indices.

Lectura de pesquisa- La palabra pesquisa es entendida como

informacidn o indagacion que se hace de algo para averiguar la realidad
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de ello o sus circunstancias. Este tipo de lectura consiste en leer por
encima de un escrito o partes del él, con el Unico fin de recoger datos o

ideas que le interesan al lector.

Dos "subtipos” de lectura podrian ser aplicables a la lectura de

pesquisa: la lectura telegrafica y la de reconocimiento.

Mediante la lectura telegréfica el lector se fija en las palabras de
significado pleno (sustantivos, verbos, adjetivos), o en frases y
oraciones clave, desechando las demas. Esta lectura resulta facil cuando
en el texto se encuentran algunas marcas extra verbales como los
resaltados en negrita, los entrecomillados, las palabras o frases

destacadas con mayusculas, etc.

Con la lectura de reconocimiento el lector busca y lee s6lo
aquello que le interesa, puede ser un parrafo o palabras y frases segun la

necesidad.

Lectura global.- Cuando el lector desea formarse una idea general del
contenido de un texto, sin una profundizacion o estudio mayor, realiza
un lectura global. Aqui se aplica una lectura de la totalidad del escrito
sin detenerse a reflexionar ni a releer aquello que no entendid. Sin
embargo, se debe procurar identificar el tema y sus partes, las ideas
centrales o los hechos fundamentales. La lectura de revistas o periddicos

son una clara muestra de este tipo de lectura.
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— Lectura de documentacion.- Este tipo de lectura exige que le lector se
detenga en algunos partes del texto para profundizar y comprender el
contenido, con la finalidad de identificar o extraer una informacion
puntual, aquella que necesita, que es de su interés.

— Lectura de estudio.- Como su propdsito es dominar el tema de un texto
especifico, es decir, comprenderlo e interpretarlo, esta lectura busca la
méaxima profundidad. Su objetivo final se orienta a la adquisicion o al
desarrollo de un determinado conocimiento.

— Lectura recreativa.- Aunque toda lectura debe producir goce, placer,
recreacion, con lectura recreativa nos referimos, en forma particular, a
aquellas lecturas que tienen como propdsito especificos resaltar el goce.
Los textos literarios, las historietas, las novelas, los chistes son una clara
muestra de este tipo de lectura.

— Lectura de revision.- tienen como finalidad releer los textos para
corregir lo que se ha escrito o para recuperar ideas con el objeto de

presentar una evaluacion.

b) Segun el tipo de discurso

Esta clasificacion responde al tipo de texto escrito. En este caso

se consignan dos clasificaciones:
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Lectura cientifica.- los textos informativos admiten este tipo de lectura,
especificamente en géneros como el cientifico, didactico, documental,
etc.

Lectura literaria.- Este tipo de lectura se produce cuando el lector se
acerca a los textos literarios tale como novelas, cuentos, fabulas, poesias
u obras de teatro con la finalidad de recrearse y gozar con el arte de la

literatura.

c) Segun los objetivos de la comprension

Lectura extensiva.- Es la actividad de leer textos extensos entre los
cuales aparecen las novelas, los ensayos, libros, poemas. Se realiza en
espacios diferentes a los del ambito escolar, o en su defecto, no esta
sujeta a reglas, es decir, responde a los intereses, a la iniciativa del lector.
La lectura proporciona una lectura por placer, es una actividad realizada
de forma més natural.

Lectura intensiva.- Generalmente es aquella lectura que se realiza, a
diferencia de la lectura extensiva, con textos cortos y en espacios tales
como el salon de clases. Aqui se desarrolla objetivos tales como inferir,
hipotéticas, analizar, reconocer ideas centrales, etc.

Lectura rapida y superficial.- No se excluye prelectura, pues su finalidad
es hojear un libro o dar un vistazo al periodico con el afan de obtener

una informacion rapida.
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— Involuntaria.- Denominada asi porque normalmente estamos expuestos
al mundo de la publicidad y nuestros ojos se posan involuntariamente

en los afiches, carteles o paneles publicitarios, en fin.

d) Segun la velocidad

— Lectura integral.- Corresponde a la lectura de todo el texto y ésta se
subclasifica a su vez en lectura reflexiva y mediana. La lectura reflexiva
es mas lenta, porque implica una comprensién exhaustiva y un analisis
minucioso del texto. Tiene una velocidad inferior a 250 palabras por
minuto y alcanza méas del 80 % de comprension de la informacion del

texto.

La lectura mediana es la més habitual, y alcanza una comprension de 50
a 70% del texto y una velocidad de 250 a 300 palabras por minuto.

Leemos asi por ocio, en el trabajo, etc.

— Lectura selectiva.- Consiste en seleccionar algunas partes del texto que
contienen informacién interesante segun los objetivos del lector.

— Lectura silenciosa.- Permite al lector leer a su propio ritmo e interés,
releer y detenerse cuando lo estime conveniente y asimila la informacion
del texto.

— Lectura oral.- Esta lectura ejercita el ritmo, fluidez e inflexion de la voz,

importantes para la comprension lectora, contribuye al éxito en el
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aprendizaje de la lectura y contribuye al éxito en el aprendizaje de la

lectura.

2.2.2.3. Enfoque metodoldgico de aprendizaje

Ofrece una explicacién automatica, coherente y unitaria del ¢cémo se
aprende?, ¢ cuéles son los limites del aprendizaje?, ¢por qué se olvida lo aprendido?
Y complementando las teorias del aprendizaje encontramos a los "principios del
aprendizaje”, ya que se ocupan de estudiar a los factores que contribuyen a que

ocurra el aprendizaje, en los que ese fundamentara la labor educativa.

En este sentido, si el docente desempefia su labor, fundamentandola en
principios de aprendizaje bien establecidos, podra racionalmente elegir nuevas

técnicas de ensefianza y mejorar la efectividad de su labor.

Las teorias del aprendizaje describen las maneras en que los tedricos creen

que las personas aprenden nuevas ideas y conceptos.

Frecuentemente, ellos explican la relacién entre la informacion que

nosotros tenemos y la nueva informacion que estamos tratando de aprender.

Estas teorias han estado asociadas a la realizacién del método pedagdgico

y situaciones en la educacion.
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2.2.2.3.1. Enfoque constructivista.

Segun (Cavallo, 1999), manifiesta que el “Constructivismo sostiene que las
personas aprenden con especial efectividad cuando estan concentrados en construir

objetos significativos para ellos™ .

Manifestaremos que el planteamiento de base en este enfoque es que el
individuo es una construccion propia que se va produciendo como resultado de la
interpretacion de sus disposiciones internas y su medio ambiente y su
conocimiento no es una copia de la realidad sino una construccion que hace la
persona misma. Esta construccion resulta de la representacion inicial de la
informacion y de la actividad externa e interna, que desarrollamos al respecto. El
alumno construye, a través de la interaccién con su medio y los procesos de
aprendizaje es decir de las formas de organizar la informacion las cuales facilitaran
mucho el aprendizaje futuro y por lo tanto los psicologos educativos, los
disefiadores de curriculo y de materiales didacticos (libros, guias, manipulables,
programas, computacionales, etc.) y los profesionales deben hacer lo posible para
estimular el desarrollo de estas estructuras. A menudo las estructuras estan
compuestas de esquemas, representaciones de una situacién concreta o de un
concepto lo que permite sean manejados internamente, para enfrentarse a

situaciones iguales o parecidas a la realidad.

La perspectiva constructivista del aprendizaje puede situarse en oposicion

en instruccion del aprendizaje. En general, desde la postura constructivista, "El
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aprendizaje puede facilitarse, pero cada persona reconstruye su propia experiencia
interna, con lo cual puede decirse que el conocimiento no puede medirse, ya que
es Unico en cada persona, es Su propia reconstruccion interna y subjetiva de la
realidad. Por el contrario, la instruccion del aprendizaje postula que la ensefianza
o los conocimientos pueden programarse, de modo que pueden fijarse de ante
mano unos contenidos, métodos y objetivos en el proceso de ensefianza”. Como
figuras claves del construccionismo podemos citar a (Piaget & Vigotsky, 2012),
(Payer, 2005) se centra en como se construye el conocimiento, partiendo desde la
interaccion con el medio. Por el contrario, (Piaget & Vigotsky, 2012), se centra en
cémo el medio social permite una reconstruccion interna. La construccién del
aprendizaje surge de las aplicaciones de la psicologia conductual, donde se
especifican los mecanismos conductuales para programar la ensefianza de

conocimiento.

Asimismo, (Hernandez, 2009), manifiesta que en el constructivismo el
docente y el estudiante se enfrentan a un problema real que surge de manera natural
en el desarrollo de un proyecto. El problema es un reto para los dos, y que ambos

pueden aportar lo suyo.

Para (Nieto, 2007), el constructivismo es una teoria de la educacion, el cual
afirma que las personas construyen el conocimiento, es decir, construyen un solido

sistema de creencias a partir de la interaccion con el mundo .
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Segun (Badilla & Chacon, 2004), quien sostiene que en el constructivismo
los aprendices tienen un rol activo en su aprendizaje, colocandolos como

disefiadores de sus proyectos y constructores de su propio aprendizaje.

De los conceptos presentados se concluye que el construccionismo es una
teoria de la educacion en donde el alumno utilizando los recursos necesarios va ser
el constructor de su propio aprendizaje; es el cual tanto el estudiante como el
docente aportaran lo suyo para la construccion del conocimiento y de objetos que

seran significativos para ellos.

2.2.2.3.1.1. Fundamentos pedagdgicos del constructivismo.

El constructivismo se basa en los planteamientos de la pedagogia

activa y se fundamenta en:

a) Los postulados son los siguientes:

El aprendizaje es un proceso activo.

- Los estudiantes en interaccion con el medio elaboran sus propios aprendizajes.

- El aprendizaje es un proceso social, que genera procesos psicoldgicos como

la comunicacion, el lenguaje y el razonamiento.

- Los estudiantes con mayor experiencia pueden lograr mayores niveles de

aprendizajes.
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Los conocimientos nuevos producen reelaboracion o reestructuracion de los

conocimientos anteriores o saberes previos.

b) Los criterios en el trabajo pedagdgico.

El estudiante es el actor y protagonista de su aprendizaje y aprende en sus

actividades fisicas y mentales.

Los estudiantes construyen sus conocimientos, actitudes y valores en la

interaccidn con sus comparieros, los adultos, los materiales, etc.

Se organiza los estudiantes en el aula segun el contexto social y cultural al

cual pertenecen.

Los contenidos curriculares y las actividades de aprendizajes estan en estrecha

relacion con su medio o comunidad.

Realimentar el proceso de aprendizaje a partir de los errores de los estudiantes.

¢) Los principios basicos del constructivismo:

Los estudiantes son el centro del proceso educativo y del aprendizaje.

El aprendizaje escolar se vincula directamente con el entorno y con la vida

cotidiana con los estudiantes.

Los estudiantes construyen su aprendizaje sobre la base de sus experiencias.

Las actividades significativas propician el aprendizaje.

33



2.2.2.4.

El trabajo en equipo posibilita aprender a convivir, desarrolla la capacidad de

entender la vida en sociedad e incrementa los aprendizajes o resultados.

En el salon de clases constructivista; se busca que los estudiantes
entiendan los conceptos y estructura oportunidades para que los alumnos
definan y revisen sus conocimientos. Esto se logra a través de contradicciones,

presentar nueva informacion, preguntas y promover investigacion entre otros.

Los cinco principios del salon de clases constructivista son:

El docente busca y valora el punto de vista de sus alumnos.

Las actividades en el salon de clase motivan las suposiciones del alumno.

El docente presenta problemas relevantes.

El docente organiza la leccion alrededor de conceptos primarios.

El docente evalua el aprendizaje del alumno en el contexto de la ensefianza

diaria.

Recurso de aprendizaje.

Es el proceso de ensefianza - aprendizaje los medios de ensefianza

constituyen un factor clave dentro del proceso didactico. Ellos favorecen, que la
comunicacion bidireccional que existe entre las protagonistas puede establecerse
de manera maés efectiva en este proceso de comunicacion, interviene diversos
componentes, como la informacion, le mensaje, el canal, el emisor, el receptor, la

codificacion y la decodificacion.
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En la comunicacién cuando el cambio de actitud que se produce en el
sujeto, después de interactuar estos componentes, es duradero, decimos que se ha
producido el aprendizaje. Los medios de ensefianza, desde hace muchos afios, han
servido de apoyo para comentar la efectividad del trabajo del profesor, sin llegar a
sustituir la funcion educativa y humana del maestro, asi como racionalizar la carga
del trabajo de los estudiantes y el tiempo necesario para la formacion cientifica, y

para la motivacion, la ensefianza y el aprendizaje.

Hay que tener en cuenta la influencia que ejerce lo medios de la formacién
a la personalidad de los estudiantes, los medios reducen el tiempo dedicado al
aprendizaje, porque refuerzan la ensefianza y activa las funciones intelectuales
para la adquisicién del conocimiento, ademas garantiza las asimilacion de lo

social.

Desde su comienzo la labor pedagogica se ha preocupado de aumentar los

medios para mejorar la ensefianza.

Lo mas frecuente que la relacion estudiante - contenido se produzca a través
de cualquier material o recurso didactico, que nos represente aproxime o facilite la

observacion, investigacion o comprension de la realidad.

Desde el objeto natural hasta el ordenador, pasando por la explicacion o la
pizarra, la idea de mediacion didactica es basica para entender la funcion de los

medios en la ensefianza.
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Existe bastante confusion respecto a los términos que denomina los medios

usados en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Desde una perspectiva amplia, cabe considerar un recurso cualquier hecho,
lugar, objeto, persona, proceso o instrumento que ayude al profesor y los

estudiantes a alcanzar los objetivos del aprendizaje.

Para otros autores, el concepto de medios es basicamente instrumental,
definiéndoles como cualquier dispositivo o equipo que se utiliza para transmitir

informacidn entre las personas.

Gimeno, sefiala que no consideramos a los medios como recursos
instrumentales estamos haciendo la referencia un material didactico, recurso
individual, coordinadores. El recurso didactico no es, por lo general, la experiencia
directa del sujeto, sino una determinada modalidad simbolicamente: calificada de
dicha experiencia no es realidad, sino cierta transformacion sobre la misma, lo que
el curriculo trata de poner a disposicion de los estudiantes. Los recursos didacticos
deben estar orientados a un fin y organizados en funcién de los criterios de
referencias del articulo segin Jimeno, evaluar el valor pedagdgico de los medios
esta intimamente relacionado con el texto a que se usa mas que en sus propias

cualidades y posibilidades intrinsecas.
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2.2.2.4.1 Material impreso

El material impreso, es la base de la educacion y del aprendizaje en particular, base
sobre la cual ha evolucionado todo otro sistema de entrega de ensefianza. El material
impreso es mas accesible, mas conveniente y mas estandarizado que los datos
digitalizados (texto) que aparecen en una pantalla de computadora. La impresion es auto-
suficiente, lo que significa que para hacerla accesible, se puede usar en cualquier entorno

sin la necesidad de otro equipo especializado.

El material impreso, como herramienta de ensefianza, puede llevar
grandes cantidades de informacién en forma condensada. Por lo tanto, es ideal
para las actividades que requieren altos niveles de abstraccion y donde se requiere

el pensamiento o el argumento légico.

El material impreso también es:

— Espontaneo. Los materiales impresos se pueden usar en cualquier entorno
sin la necesidad de equipos de presentacion sofisticados.

— Pedagogica-mente transparentes. Si el estudiante lee bien, el medio impreso
es el medio pedagdgico mas transparente de todos.

— Facil de usar y portéatil. Con luz adecuada, los materiales impresos se pueden
usar en cualquier momento y lugar sin la ayuda de otros equipos. Los
alumnos pueden llevar el material impreso para leerlo y revisarlo cuando

dispongan de tiempo y en un lugar de su propia eleccion. La portabilidad de
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la impresion es de especial importancia para los alumnos de ciudades,
pueblos o poblados en que hay un acceso limitado a la tecnologia avanzada.

— De facil revision y consulta. En general, los materiales impresos los controla
el alumno. En consecuencia, este puede desplazarse rapidamente a través de
las secciones redundantes, concentrandose en las &reas que exigen mayor
atencion. Ademas, los alumnos pueden escribir notas o pensamientos en los
margenes del material impreso.

— Eficaz en funcion de los costos. No hay herramienta pedagdgica menos
costosa de producir que el material impreso. Ademas, en el mundo
desarrollado, abundan instalaciones para la duplicacion poco costosa de
estos materiales. Pero tenga presente los mayores costos de duplicacién, al

igual que los costos de entrega en muchas partes del mundo en desarrollo.

Los impresos son recursos cuya concepcion de la cognicidn, pensamiento y
el conocer, estan limitados a formas de actividad mental exclusivamente

discursivas.

Requiere el dominio de ciertas habilidades lectoras este recurso nos
"permite los retornos y relecturas en forma inmediata. Tiene énfasis en la
incorporacion de estrategias textuales que faciliten el trabajo del alumno, en
términos de comprension lectora. Permite la jerarquizacion, y el orden de los
contenidos, facilita la comprension y construccién de conceptos. Los textos
impresos "permiten la organizacién reconocible y un desarrollo ordenado. Ofrece

elementos suficientes para concretar la idea global, disponen de proposiciones de

38



sintesis, proporcionan la simplificacion de la sintaxis y vocabulario, asi como
demasiadas inferencias, especialmente aquellas que aluden a supuestos saberes

de los estudiantes".

2.2.3. Logro de aprendizaje.

Nivel de conocimiento expresado en una nota numérica que obtiene un
alumno, como resultado de una evaluacion que mide el producto del proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Es alcanzar la maxima eficiencia en el nivel educativo, donde el estudiante
puede demostrar sus capacidades cognitivas, conceptuales, Actitudinales y

procedimentales.

2.2.3.1. Comprension lectora.

Para (Gonzalez, 2000). La comprension lectora es un proceso que Visto
como tal, requiere de operaciones practica y sistematica para el desarrollo de las
habilidades en toda persona que permite estar comprometida con acciones para
el desarrollo de la inteligencia. Asi mismo la lectura se percibe gracias al
resultado que se obtiene cuando se ha llevado a cabo la planeacién basada en una
estrategia cuidadosamente disefiada para un propdésito especifico; ademas, la
supervision ayuda durante la ejecucion del procedimiento para obtener el

resultado, es este paso en el que se determina la calidad del producto.
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La comprension lectora, implica la construccion de sentido en la
interaccion con la diversidad de textos y con los mensajes expresados en distintos
codigos. Buscamos que estudiantes sean capaces de "leer” e interpretar la
realidad, el mundo que le rodea: Sefiales, pinturas, graficos, cuadros, esquemas

y todo la diversidad textual.

Segun (Diaz & Hernandez, 2003).- reafirman que la “comprension de
textos es una actividad constructiva, compleja de caracter estratégico que implica
la interaccion entre las caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto

determinado”.

Para (Colomer, 1993) mencionan que "La comprension del texto no es
una cuestion de comprender o no comprender nada, sino que como en cualquier
acto de comunicacion, el lector realizo una interpretacion determinada del

mensaje que se ajusta mas o menos a la intencion del escritor.

La comprension de un texto depende del grado de conocimiento y de
informacion que se tiene acerca del tema, campo o universo al cual se refiere una
obra, pues ello permitira encontrar relaciones y referencias concretas sobre las
cuales el lector tiene ya ideas, depende entonces mucho del dominio del asunto

sobre el cual trata la lectura.

Comprender la lectura es un proceso cognitivo complejo o interactivo
entre el mensaje expuesto por el autor y el conocimiento, las expectativas y los

propositos del lector. Por lo tanto, la comprension lectora es un proceso que

40



implica establecer conexiones ldgicas entre las ideas del texto y el lector. Es
decir, la comprension de un texto escrito puede ser entendida como la
construccién de significados, por parte del lector, mediante la ejecucion de
operaciones mentales con el propdsito de darle sentido a las ideas expuestas por

el lector.

Segun (Moore & Narciso, 2011) ; enfoca el desarrollo de la comprension
lectora como el desarrollo una serie de destrezas tratadas como tareas jerarquicas
de aprendizaje. La comprension es dotar de significados a un texto determinado.
Supone un proceso evolutivo que pasa por fases simples de comprension de la
lengua escrita (literal), hasta llegar a la formacion de una estructura cognitiva en
la cual el lector es capaz de interactuar activamente con la informacidn que recibe
(nivel critico); es decir, es capaz de “dar” un significado y aportar a sus propios

conocimientos sobre el tema.

Este planteamiento tiene su fundamento en la forma en que la persona
encuentra el significado mas fidedigno para las ideas del autor, ideas que pueden
estar expresadas en forma explicita o implicita. Desde esta perspectiva es posible
plantear niveles de comprension lectora en los cuales se desarrollan diferentes

habilidades de comprension.

La comprension del significado del texto leido se ve favorecida por
caracteristicas perceptivas, cognitivas, afectivas y experimentales. Ademas, se

concibe la lectura como una experiencia vicaria de transmision cultural. La
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lectura y comprension de lectura forman una entidad indivisible, desde el punto
de vista de la teoria sicolinglistica. Si no hay comprension no hay lectura, sino
solamente una emision de fonemas relacionados con los grafemas
correspondientes. Por lo tanto, el desarrollo de la comprensién lectora es un tema
de estudio que ha sido largamente debatido tanto por la complejidad que reviste
como por la trascendencia que alcanza en el desarrollo intelectual de la persona.
La comprension de la lectura constituye un componente de la capacidad de
comprension general del sujeto. Se desarrolla en la medida en que se perfecciona

habilidades especificas, a través del proceso de ensefianza - aprendizaje.

La interaccion entre el lector y el texto es el fundamento de la
comprension, pues a traves de ella el lector relaciona la informacion que el autor
le presenta con la informacion almacenada en su mente. Es decir, la comprensién
es el proceso de elaborar el significado por la via de aprender las ideas relevantes
del texto y relacionarlas con las ideas que ya tiene el lector, o también, es el
proceso de relacionar la informacion nueva con la antigua. Para otros autores la
comprension lectora es algo mas complejo, que involucra otros elementos mas,
aparte de relacionar con el conocimiento nuevo con el ya obtenido. En la
comprension lectora interviene el texto, su forma y su contenido, como el lector,
con sus expectativas y sus conocimientos previos. Pues para leer se necesita,
simultaneamente, descodificar y aporta al texto nuestros objetivos, ideas y
experiencias previas; también, implicamos en un proceso de prediccion e

inferencias continuo, que se apoya en la informacion que aporta el texto y
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nuestras propias experiencias. Resaltando ella, no solo el conocimiento previo,
sino también las expectativas, predicciones y objetivos del lector asi como las

caracteristicas del texto a leer.

La comprension de la lectura debe entenderse como un proceso gradual y
estratégico de creacion de sentido, a partir de la interaccion del lector con el texto
en un contexto particular, interaccion mediada por su proposito de lectura, sus
expectativas y su conocimiento previo. Interaccion que lleva al lector a
involucrarse en una serie procesos inferenciales necesarios para ir construyendo,
a medida que va leyendo, una representacion o interpretacion de lo que el texto
describe. En resumen, la comprension lectora o, como dicen otros autores la
lectura comprensiva, se puede considerar como un proceso complejo de
interaccion dialéctica entre el lector y el texto. Proceso en el cual juega un papel
principal y decisivo el lector activo con sus objetivos 0 metas, predicciones,
inferencias, estrategias o habilidades cognitivas, expectativas y sobre todo, con
sus conocimientos o informacion previa. Aunque también tiene importancia la
influencia de las caracteristicas formales, estructurales y de contenido del texto,

asi como el contexto del acto de leer, de ensefiar y aprender a leer.

En términos maés sencillos la comprension es la facultad, capacidad o

perspicacia para entender y penetrar en las cosas, en este caso, en los textos.

Algunos autores como (Valenzuela, 2001) sobre la base de la taxonomia de

Barret, considera tres componentes: “literal, inferencial y critico”.
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El proceso de la lectura es interno, inconsciente, del que no tenemos
prueba hasta que nuestras predicciones no se cumplen; es decir, hasta que
comprobamos que el texto no estd lo que esperamos leer. Este proceso debe
asegurar que el lector comprende el texto y que puede ir construyendo ideas sobre
el contenido extrayendo de él aquellos que le interesa. Esto solo puede hacerlo
mediante una lectura individual, precisa, que le permite avanzar y retroceder, que
le permita detenerse, pensar, recapitular, relacionar la informacion nueva con el
conocimiento previo que posee. Ademas, deberd tener la oportunidad de

plantearse preguntas, decidir qué es importante y qué es secundario.

Es factible hablar de niveles de lectura, de movimientos interpretativos o
grados de lectura debido a que todo texto se construye como una estructura, como
un tejido organico cuya urdimbre nos revela diversos estratos. Pero también
podemos hablar de estos niveles por la manera como los lectores operan con los

textos y establecen con ellos sus transacciones.

Se suelen identificar tres macro niveles de lectura, reconocidos por
diversos autores en diferentes épocas, aunque con distintos nombres. Y decimos
que son macro niveles puestos que en cada uno de ellos se presentan también
subniveles. Es ldgico suponer que cada macro nivel o cada subnivel se

fundamenta en el anterior.
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2.2.3.1.1. Nivel de lectura descriptiva o literal.

b)

Podemos dividirlo en dos subniveles, pero en ambos de lo que se trata

fundamentalmente es de dar cuenta de qué dice el texto.

Subnivel literal basico o primaria:

Nos permite captar lo que el texto dice en sus estructuras de
manifestacion. En otras palabras, se trata simplemente de reproducir la
informacién que el texto nos suministra de manera explicita y directa: de
identificar frases y palabras que operan como claves tematicas. En este nivel,
todavia no se pregunta por qué el texto dice lo que ni cuales son, por ejemplo,
sus intenciones ideologicas y pragmaticas. Sin embargo, no es conveniente
subestimar este nivel literal basico como un nivel de extrema superficialidad y

minimo alcances.

Subnivel literal avanzado o secundario:

Constituye un nivel de mayor cualificacion que el anterior. Ya no se trata
solo de reproducir literalmente la informacion explicitada sino de reconstruir o
de explicar con otras palabras lo que el texto enuncia en su estructura semantica

de base.

A este subnivel, corresponden dos préacticas necesariamente reguladas por

la comprension basica del texto original: la paréafrasis y el resumen.
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La paréafrasis es una estrategia de enorme importancia para los estudiantes

que apenas inician un curso de composicion escrita:

Orienta sus lecturas hacia temas de interés cientifico y cultural, motiva la
reflexion sobre dichos temas y permite que el texto original sirva de estructura

modelo en la composicion de uno nuevo.

En este primer nivel de lectura descriptiva, el procedimiento de

aproximacion a los textos comprende varias tareas:

a) Una lectura global del texto, con el proposito de hacerse a una idea general

de la tematica desarrollada.

b) Analizar cada uno de los parrafos: reconocer las unidades oracionales, captar

su sentido y jerarquizarlas en oraciones principales y secundarias.

c) Suprimir informacion accesoria e identificar el tema o nucleo informativo
fundamental, es decir, minimizar la cantidad de informacion grafica que es

necesidad para producir el significado.

d) Realizar generalizaciones que permitan condensar la informacion.

e) Reconstruir el texto de manera concisa y coherente.

Sin embargo, todo este procedimiento se invalida si el texto elegido no

resulta significativo para el lector. Por eso, los docentes deben ser
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extremadamente cuidadosos en la seleccion de las lecturas que van a ser

utilizadas como soporte o ilustracion de los contenidos de las diferentes areas.

La lectura descriptiva o literal constituye la experiencia que predomina en
el ambito académico. En este nivel el sujeto lee con la preocupacion de la
evaluacion académica, y no tanto desde la evaluacion textual, auténtica,

presupuesta en todo lector analitico.

Este nivel supone la realizacién de las siguientes operaciones:

Distinguir entre informacion relevante e informacion secundaria.

- Saber encontrar la idea principal.

- ldentificar relaciones causa - efecto.

- Seguir unas instrucciones.

- Reconocer las secuencias de una accion.

- ldentificar los elementos de una comparacion.

- ldentificar analogias.

- Encontrar el sentido de palabras de multiples significados.

- Reconocer y dar significado a los sufijos y prefijos de unos habitual.

- ldentificar sinénimos, anténimos y homofonos.
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- Dominar el vocabulario basico.

2.2.3.1.2 Nivel de lectura interpretativa e inferencial

Este es un nivel que exige mucha mayor cooperacion y participacion del
lector, quien debera, entonces, inferir o concluir lo no explicitado por el texto.
Conduce a encontrar qué quiere decir lo que el texto y qué es lo que el texto calla.
Esto equivale, en otras palabras, a reconocer que un texto comprende tanto lo

dicho lo explicito como lo no dicho lo implicito.

Es el momento de preguntarse por qué el texto dice lo que dice, queé es lo
que no dice y cuales son sus presupuestos e intenciones ideoldgicas y
pragmaticas. Las inferencias que nos permite producir u texto escrito no son

todas de la misma naturaleza.

La lectura interpretativa puede tener tantos subniveles como competencia
textual, propodsitos e intereses tenga cada lector. Ademas de las tareas descritas
en el nivel anterior, el lector establece relaciones y asociaciones de significados
y de contenido, que le permiten identificar las distintas formas de implicacion,
de inclusiébn o exclusién, presuposicion, causa- efecto, especialidad,

temporalidad, etc. Inherentes a determinados textos.

En este nivel, asumimos la lectura como una autentica practica semiotica,

como un proceso dinamico y flexible de interpretacion, que requiere de un lector
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dialogico, capaz de leer, ademas del texto, el pretexto, el subtexto, el intertextual

y el contexto. Leer esta de manera nos prepara, desde luego, para leer la vida.

Son varias las acciones que se pueden adelantar para inducir a una lectura
interpretativa. La primera: darle mucho al texto, crear los presupuestos de lectura
y activar los esquemas de los lectores. La segunda: impulsarlos a aseverar el
sentido explicito y a develar los implicitos a traves de un recorrido por los
componentes de la textualidad. La tercera: orientados para que realicen la lectura
de cualquier componente textual en relacion con los demas componentes y de

todos ellos con el intertextual y del contexto.

Este nivel supone la realizacién de las siguientes operaciones:

Predecir resultados.

— Inferir el significado de palabras desconocidas.

— Inferir efectos previsibles a determinadas causas.

— Entrever la causa de determinados efectos.

— Inferir secuencias ldgicas.

— Inferir el significado de frases hechas, segun el contexto.

— Interpretar con correccién el lenguaje figurativo.

— Recomponer un texto variando algun hecho, personaje, situacion, etc.

— Prever un final diferente.
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2.2.3.1.3 Nivel de lectura critica o valorativa

Esta considerado como un nivel de alta complejidad y de enorme
productividad para el lector. Comprende en su totalidad los dos niveles
anteriores. Segun el tipo de texto, la valoracion es posible desde variadas
perspectivas. Son multiples las oOpticas desde las cuales el texto puede ser
interrogado. Pero, en todos los casos, el sujeto lector lo somete a una minuciosa

evaluacion critica.

Esta lectura referencia valoraciones y juicios, elaborados tanto a partir del
texto leido, como de sus relaciones con otros textos; lo que necesariamente

debera conducir a la escritura de uno nuevo.

Sin duda, lo anterior equivale a poner en plena actividad la enciclopedia

cultural o competencia intelectual del lector.

Lo que mas interesa destacar de la lectura valorativa es su vinculo
imprescindible con la escritura; solo la escritura permitird dotar de una estructura
cohesiva y coherente esa valoracion critica del texto leido. Por lo tanto, se
pretende evaluar, de manera efectiva, la calidad de nuestra interpretacion de un

texto complejo, el menor reto sera escribir sobre él.

Este nivel supone la realizacion de las siguientes operaciones:

- Jugar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal
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- Distinguir un hecho de una opinion.

- Emitir un juicio frente a un comportamiento.

- Manifestar las reacciones que provoca un determinado texto.

- Relacionar aquello que se ha leido con las experiencias personales.

2.2.3.1.4. Factores influyentes de la comprension lectora.

Segun (Yataco, 2004).- considera que la comprension lectora va a

depender de diversos factores:

a) Factores de comprension derivados del escrito:

La comprension del texto, no es una cuestion de comprender o no
comprender nada, sino que, como en cualquier acto de comunicacion, el lector
realiza una interpretacion determinada del mensaje, que se ajusta mas 0 menos

a la intencién del escritor

b) Factores de comprension lectora derivados del texto:

Existe una gran variedad de textos escritos que se pueden de:

- Ambito familiar, de amistades: cartas, postales, invitaciones, etc.

- Ambito académico: redacciones, examenes, resimenes, etc.

- Ambito laboral: informes, notas, cartas, etc.
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- Ambito social: anuncios, articulos, impresos, etc.

- Ambito literario: géneros tradicionales de literatura (lirico, narrativo y

dramatico).

Teniendo en cuenta esto, se puede decir que el grado de comprensién de
textos serd facilitando muchas veces por el interés del autor por el texto y también
cuando el lector observa que la lectura se vincula con su patrimonio de

conocimiento y cumple con alguna funcién provechosa para él.

Pero ademas de ello, un aspecto primordial para la comprension lectora
es la forma y estructura del texto, cuando los contenidos se presentan en forma
desordenada, inconexa o incompleta, no se produce una construccion de
significados nuevos, por caracter los textos de unidad de sentido, debido a la falta

de coherencia textual.

c) Factores de comprension lectora provenientes del lector:

El lector debe presentar conocimientos de diversos tipos para enfrentar con éxito

la lectura;

c.1) Conocimiento sobre el mundo: por el conocimiento de la realidad se debe

construir o anticipar la informacion que trasmite cada tipologia textual.

c.2) El conocimiento sobre el texto: es el conocimiento de la situacion

comunicativa.
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2.3.

Hipotesis de la investigacion.

En base al fundamento tedrico conceptual se formula la siguiente hipotesis:
Hi: el programa de comprension lectora basado en el enfoque constructivista mejora
el logro de aprendizaje en manera significativa a los estudiantes de educacion
primaria de la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo Verde — Ucayali,

2017.

I1l. METODOLOGIA.

3.1.

Disefio de la investigacion.

El disefio de la investigacion es Pre - experimental ya que esta constituido por
un grupo social, generalmente reducido, en este caso se menciona varios grados y una
area especifica, (Hernandez, 1998) lo cual podemos lograr resultados muy confiables

con este disefio de investigacion.

Grafico 01. Disefio de la Investigacion

G E— 01 - > 02
Seleccion de Antes del Después
grupo estimulo del
experimental estimulo
Estimulo
Fuente (Hernandez, 1998) X
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3.1.1. El tipo de investigacion.

De acuerdo a la clasificacion de (Hernandez, 1998) el tipo de investigacion
es cuantitativa ya que analiza los efectos producidos por una o mas variables;
mediante la explicacion de la relacion entre variables y las cuantifica, a la vez
recoge informacion empirica, objetiva y que por su naturaleza esta clase de

investigacion termina con datos numéricos.

3.1.2. Nivel de la investigacion de las tesis.

El nivel es explicativo ya que mediante este tipo de investigacion que
requiere la combinacion de los métodos analiticos y sintéticos, en conjugacion con
el deductivo y el inductivo, lo que trata de responder o dar cuenta del porqué del
objeto que se esta investigando es decir se orienta a explicar las causas y efectos

de la investigacion del proyecto. (Hernandez, 1998).

3.2. Poblacién y muestra.

3.2.1. Poblacion.

La poblacion esta constituida por 37 estudiantes de 07 a 12 afios, del 2° grado
al 6to grado del nivel primario perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el
distrito de Campo Verde durante el primer bimestre del 2017, ubicado en la Av.
Victor Raul Haya de la Torre N° 695, en la provincia de Coronel Portillo. Lo cual,
son nifios que vienen de familia de medios recursos econdmicos los cuales estan

compuesto por padres con desempleo y un poco son trabajadores del sector publico,
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en cuanto a su nivel académico de los padres es que la mayoria cuenta con estudios

secundarios terminados.

3.2.2. Muestra.

Utilizaremos el muestreo no probabilistico homogéneo; porque se requiere

que los estudiantes tengan un mismo perfil o caracteristicas

Cuadro 01. Muestra, total de participantes segun sexo y porcentaje.

_ 2017
C?::)D:) TOTAL % | HOMBRE | % | MUIJERES | %
2"A" 14 38 9 39 5 36
3“A” 8 22 3 13 5 36
4 “A” 7 19 4 17 3 21
5“A” 5 14 4 17 1 7
6 “A” 3 8 3 13 0 0
TOTAL 37 100 23 100 14 100

Fuente: Nomina I.E.P. Alcides Vigo Hurtado 2017

3.2.2.1. Criterios de seleccion de muestra.

3.2.2.1.1. Inclusién.

- Estudiantes de 07 a 11 afos de edad.

- Matriculados en el 2°,3°,4°, 5° y 6° grado del nivel primario.

- Todos los estudiantes mencionados tienen la disposicion a participar en el

programa.
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3.2.2.1.2. Exclusion

- Seexcluye a aquellos estudiantes que se integren a la I.E.P. después de haber

iniciado el programa, por tal motivo ellos no participan.

Estudiantes con capacidad disminuida para comunicarse, entre otros. Dichos

estudiantes tampoco participan en el programa.

3.3. Definicion y operacionalizacién de variables e indicadores.

Es un proceso metodoldgico que consiste en descomponer deductivamente las
variables que componen el problema de investigacion, partiendo desde lo mas general a
lo mas especifico; es decir que estas variables se dividen (si son complejas) en

dimensiones, areas, aspectos, indicadores, indices, subindices,

3.3.1. Variable independiente.

Programa de lectura basado en el enfoque constructivista para mejorar el
logro de aprendizaje, utilizando material impreso. El programa de lectura es un
conjunto de métodos, técnicas y actividades para la adquisicion de nuevos
aprendizajes, utilizando material impreso como herramienta de ensefianza, siendo

constructor de su propio aprendizaje para la comprension y analisis de la realidad.
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3.3.1.1 Dimensiones

a) Programa de lectura

— Reacciona positivamente frente a los estudiantes cuando se lleva a cabo el
programa de lectura.

— Incentiva a los estudiantes a la lectura dentro del programa, en la clase y fuera de
ella.

— Adecua un modelo de participacion gue permite pensar, actuar, sentir y compartir.

— Mejora la interaccion de los estudiantes durante el desarrollo del programa.

— Recoge experiencias y genera la disposicion de temas que se realizan en el
programa de lectura.

— Facilita la adquisicion del conocimiento.

— Crear hébitos de lectura.

— Utiliza la lectura para la adquisicion de nuevos aprendizajes para la comprension
de andlisis de la realidad.

— Favorece el interés creativo a los participantes.

— Emplea diversas técnicas en los programas de lectura.

— Crea un ambiente fisico adecuado para la realizacion del programa

b) Enfoque constructivista

— Realiza preguntas anticipatorias para indagar el contenido del texto.
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— Orienta al uso de diferentes organizadores para que plasmen sus ideas, resimenes,

etc. Sobre la lectura que leen.
— Desarrolla preguntas de analisis referente los textos que leen.

— Promueve la reflexion sobre lo leido

c) Material impreso

— Los textos impresos que utiliza son motivadores.
— Presenta textos impresos en relacion a su entorno de los estudiantes.

— Hace uso adecuado de los textos impresos para la practica de la lectura.

Cuadro 02. Definicion y operacionalizacion de variable e indicador independiente

VARIABLE INDEPENDIENTE

Programa de lectura basado en el enfoque constructivista para mejorar el logro de aprendizaje de los
estudiantes

DIMENSIONES

Programa de lectura Enfoque constructivista Material impreso

3.3.2. Variable dependiente.

Comprension lectora.- La comprension es dotar de significados a un texto
determinado. Supone un proceso evolutivo que pasa por fases simples de

comprension de la lengua escrita (nivel literal), hasta llegar a la formacién de una
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estructura cognitiva (nivel inferencial) en la cual el lector es capaz de interactuar
activamente con la informacion que recibe (nivel critico); es decir, es capaz de

“dar” un significado y aportar a sus propios conocimientos sobre el tema.

3.3.2.1. Dimensiones

a) Nivel literal

— ldentifica la idea principal del texto que lee.

— Identifica a los personajes principales y secundarios del texto que lee.
— Reconoce rapidamente los rasgos de personalidad.

— Reconoce el lugar de los hechos con facilidad.

— Reconocer las secuencias de una accion.

— Describe sin6bnimos, anténimos correctamente.

— Maneja el vocabulario basico correctamente.

b) Nivel inferencial

— Predice resultados del texto que lee.

— Infiere relaciones de causa — efecto del texto.

— Infiere correctamente secuencias logicas del texto que lee.

— Infiere el significado de frases hechas, segun el contexto.

— Recompone un texto variando algun hecho, personaje, situacion, etc.
— Prevé un final diferente.

— Manifiesta el contenido del texto bajo un punto de vista personal.
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c) Nivel critico

— Distingue un hecho, da una opinién.
— Emite un juicio frente a un comportamiento.
— Manifiesta las reacciones que provoca el texto.

— Relaciona aquello que ha leido con experiencias personales

Cuadro 3. Definicién y operacionalizacion de variable e indicador dependiente

VARIABLE DEPENDIENTE

Comprension lectora

DIMENSIONES

Nivel Literal Nivel Inferencial Nivel Critico

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

3.4.1. Técnica.

La técnica es una operacion del método que se relaciona con el medio y
que se usa en la investigacion para recolectar, procesar y analizar la informacion

sobre el objeto de estudio.
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La técnica que utilizaremos en la recoleccion de los datos es la encuesta,
permite obtener informacion por medio de preguntas, ya que la encuesta cuenta
con una estructura légica, rigida que permanece inalterable a lo largo de todo el

proceso investigativo (Quifiones, 2012)

3.4.2. Instrumentos.

El instrumento que utilizare es el cuestionario, ya que permite la recopilacion
de datos para obtener informacién del informante, mediante el cuestionario
obtendremos los resultados de los estudiantes del 2°, 3°, 4°, 5° y 6° grado de

educacion primaria.

Este instrumento fue extraido de la biblioteca de la universidad ULADECH,
segun (Quifiones, 2012) lo sometieron a juicios de expertos, y cinco personas

validaron el instrumento de evaluacion para su respectiva aplicacion.

3.5. Plan de andlisis.

Para el andlisis e interpretacion de los resultados se emplearemos la estadistica

descriptiva e inferencial.

Los datos seran codificados e ingresados en una hoja de calculo del programa
Office Excel 2010. El analisis de los datos lo obtendremos utilizando el software de

la empresa IBM SSPS Statistic para Windows version 8.0
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Se empleara la estadistica descriptiva para describir los datos de la

Comprension Lectora que es la Variable dependiente.

Se aplicara la estadistica inferencial a través de la prueba T de student para la

variable independiente.
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3.6 Matriz de consistencia

Cuadro 04
PROBLEMAS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
HIPOTESIS
PREGUNTA OBJETIVOS GENERAL
GENERAL GENERALES
¢En qué medida | Determinar si|En  base al|Programa de lectura | Programa de » Reacciona positivamente frente a los METODOLOGIAY
el programa de | el programa de | fundamento basado en el enfoque | lectura estudiantes cuando se lleva a cabo el DISENO DE LA
comprension comprension tedrico constructivista  para programa de lectura. INVESTIGACION
lectora  basado | lectora basado | conceptual se | mejorar el logro de + Incentiva a los estudiantes a la lectura en el De acuerdo a la
en el enfoque [en el enfoque | formula la | aprendizaje, con programa, en la clase y fuera de ella. clasificacion de
constructivista | constructivista | siguiente material impreso «  Adecua un modelo de participacion que (Hernandez, 1998) el
mejora el logro | mejora el logro | pipétesis: el permite pensar, actuar, sentir y compartir. tipo de investigacion es
de aprendizaje | de aprendizaje | yrograma  de + Mejora la interaccion de los estudiantes cuantitativa ~ ya  que
de los | de 105 | comprension durante el desarrollo del programa. ana:;za.d los  efectos
estudiantes de la | estudiantes de | |sctora basado en - Recoge experiencias y genera la disposicion fnrf) l\J/CIrioljl porm udr:anto
I.LE.P. de la I.E|educacion el enfoque de temas que se realizan en el programa de 4s variaples, meclane
N° 1693217 | primaria de la ertod lectura la explicacion de la
. - - constructivista R L, - relacion entre variables y
Alcides  Vigo I.E.P. Alcides mejora el logro . FaC|I|ta,Ia_aqu|S|C|on del conocimiento. las cuantifica, a la vez
H_urt_ado en el |Vigo _Hu_rtado de aprendizaje de . Cr_egr habitos de lectura. o recoge informacién
distrito de | en el distrito de | |45 estudiantes de « Utilizala Iectu_ra para la adquisicion d_e’ empirica, objetiva y que
Campo  Verde | Campo Verde — | oqcacién nuevos aprendizajes para la comprensidn de | por sy naturaleza esta
Ucayali 2017? | Ucayali, 2017 primaria de la analisis de la realidad. clase de investigacion
LEP.  Alcides » Favorece el interés creativo a los termina con  datos
Vigo Hurtado en participantes. numéricos.
el distrito de » Emplea diversas técnicas en los programas NIVEL DE LA
Campo Verde — de lectura. INVESTIGACION
Ucayali, 2017. + Crea un ambiente fisico adecuado para la El nivel es explicativo ya
' realizacion del programa. que mediante este tipo de
Enfoque » Realiza preguntas anticipatorias para indagar Investigacion gue

constructivista

el contenido del texto.

Orienta al uso de diferentes organizadores
para que plasmen sus ideas, resimenes, etc.
Sobre la lectura que leen.

Desarrolla preguntas de andlisis referente los
textos que leen.

Promueve la reflexion sobre lo leido.

requiere la combinacion
de los métodos analiticos
y sintéticos, en
conjugacién  con el
deductivo y el inductivo,
lo que trata de responder
o0 dar cuenta.
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DIMENSION

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES ES INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL
PREGUNTA OBJETIVOS
GENERAL ESPECIFICOS

Determinar si el Los textos impresos que utiliza son |del porqué del objeto que se

programa de motivadores. esta investigando es decir se

comprension Material Presenta textos impresos en relacion a su | orienta a explicar las causas y

lectora basado en Impreso entorno de los estudiantes. efectos de la investigacion del

el enfoque Hace uso adecuado de los textos impresos para | proyecto.(Hernandez, 1998).

constructivista la préctica de la lectura. B

mejora el nivel Comprension lectora Identifica la idea principal del texto que lee. | E& DISENO DE LA

literal de logro de INVESTIGACION

aprendizaje  de i . .

los estudiantes de |dentIfIC6.1 a los personajes principales y El disefio de la investigacion

educacion secundarios del texto que lee. es Pre - experimental ya que

primaria de la . esta constituido por un grupo

LLE.P. Alcides Reconoce répidamente los rasgos de social, generalmente

Vigo Hurtado en personalidad. reducido, en este caso se

el distrito de menciona un varios grados y

Campo Verde — Reconoce el lugar de los hechos con facilidad. | una 4rea en especifica,

Ucayali, 2017. (Hernandez, 1998) lo cual
Reconocer las secuencias de una accion. podemos lograr resultados

Determinar si el muy confiables con este

NIVEL . L P icnf ; ivaEic;
programa de LITERAL Describe sinénimos, anténimos | disefio de investigacion.
comprension correctamente.

lectora basado en
el enfoque
constructivista

mejora el nivel
inferencial de
logro de
aprendizaje  de
los estudiantes de

educacion
primaria de la
LLEP.  Alcides

Vigo Hurtado en

Maneja el vocabulario basico correctamente.

LA POBLACION

La Poblacion esta constituida
por 37 estudiantes de 07 a 12
afios, del 2° grado al 6to grado
del nivel primario
perteneciente a la LE.P.
Alcides Vigo Hurtado en el
distrito de Campo Verde
durante el primer bimestre del
2017, ubicado en la Awv.
Victor Raul Haya de la Torre
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PROBLEMAS OBIETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
PREGUNTA OBJETIVOS GENERAL
GENERAL ESPECIFICOS
el distrito de NIVEL » Predice resultados del texto que lee. N° 695, en la
Campo Verde — INFERENCIAL |+ Infiere relaciones de causa — efecto del texto. | Provincia de
Ucayali, 2017. » Infiere correctamente secuencias légicas del | Coronel Portillo.
texto que lee. Lo cual son nifios
* Determinar si el « Infiere el significado de frases hechas, segin | que  vienen  de
programa de el contexto. familia de medios
comprension * Recompone un texto variando algin hecho, | recursos
lectora basado en personaje, situacion, etc. econémicos y sin
el enfoque » Prevé un final diferente. estudios superiores.
constructivista * Manifiesta el contenido del texto bajo un
mejora el nivel punto de vista personal.
critico de logro
de aprendizaje NIVEL « Distingue un hecho de una opinion.
de los CRITICO «  Emite un juicio frente a un comportamiento.
estudiantes  de » Manifiesta las reacciones que provoca el
educacion texto.
primaria de la * Relaciona aquello que ha leido con
LEP.  Alcides experiencias personales

Vigo Hurtado en
el distrito de
Campo Verde —
Ucayali, 2017
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3.7. Principios éticos

La investigacion esta normada bajo los principios y deberes éticos donde el
docente desempefia, el Respeto para que garantice que todo el proceso de toma de
decisiones sean los correctos y adecuados, siendo estos unos valores éticos muy
importantes porque asegura el éxito de la investigacion. Probidad que el proceso de
investigacion se realice con rectitud, honradez y honestidad, Eficiencia, se brinda
eficiencia en la investigacion, al tomar en cuenta esto valores éticos realizaremos una
investigacion adecuada tomando en cuenta los principios fundamentales de la vida en
gue nos encontraremos envueltos en nuestra investigacion, teniendo en cuenta la
firmeza de nuestras apreciaciones y datos que permitieron una investigacion real,
veracidad donde la investigacion, los datos Y resultados se expresa con autenticidad,
la toma correcta y fidedigna de los datos de los datos asegura que los resultados se
aproximen con mucha mas eficiencia a la verdad dando esto un resultado positivo a
nuestra investigacion. Lealtad y obediencia esta investigacion se realizé con fidelidad
y solidaridad a todos los miembros participantes, Justicia y Equidad, actuando en
forma equitativa con todos los participantes de esta investigacion, en esta
investigacién se tomo en cuenta todos los aspectos y contextos para lograr que nuestra
investigacion sea exacta y lo mas representativa con nuestra realidad logrando que

los valores éticos se cumplan a cabalidad dentro de nuestra investigacion.
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V. Resultados.

4.1. Resultados.

Los resultados del trabajo de investigacion se presentan de acuerdo a los

objetivos de la investigacion y a la hipotesis planteada.

4.1.1. Evaluacion del desarrollo del nivel de logro de aprendizaje de la comprensién
lectora de los estudiantes de 07 a 12 afios, del 2° grado al 6to grado del nivel
primario perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo
Verde durante el primer bimestre del 2017, ubicado en la Av. Victor Raul Haya de
la Torre N° 695, en la Provincia de Coronel Portillo, en el afio 2017. a traves de

un pre test.

Cuadro 05. Nivel del logro de comprensién lectora de los estudiantes del 2° grado al 6to
grado del nivel primario perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado a través de un pre

test.

LOGRO DE APRENDIZAIJE
ANOY |N° estudiantes
AD A B C %
GRADO
2"A" 14 0 0 0 14 38
3“A” 0 0 1 22
4 “A” 0 0 1 19
5“A” 5 0 0 0 14
6 “A” 3 0 0 1 7
TOTAL % 37 0 0 8 92 100

Fuente: En base a datos de la encuesta, lista de cotejo — Pretest
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Grafico 2. Nivel del logro de comprension lectora de los estudiantes del 2° grado al 6to
grado del nivel primario perteneciente a la .E.P. Alcides Vigo Hurtado en el através
de un pre test

PRE TEST

10
09
08
07
06
05
04
03
02
01
00

LOGRO DE APRENDIZAJE

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37
N° DE ALUMNOS

Fuente: En base a cuadro estadistico N° 05

En la cuadro 05 y grafico 02 podemos distinguir claramente que ningln alumno obtuvo
la evaluacion AD (0%) y A (0%) del logro de aprendizaje en comprension lectora, B(8%)
en proceso en comprension lectora y en inicio de comprension lectora con una evaluacién

C (92%). De un total de 37alumnos.

4.1.2. Evaluacion del desarrollo del nivel de logro de aprendizaje de la comprensién
lectora de los estudiantes del 2° grado al 6to grado del nivel primario perteneciente
a la I.LE.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo Verde, en el afio 2017. a

través de un post test.
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Cuadro 06. Nivel del logro de comprensiéon lectora de los estudiantes del 2° grado al 6to
grado del nivel primario perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el a través de

un post test.

N° LOGRO DE APRENDIZAIJE
ANO Y GRADO |Estudiantes| AD A B C %
2"A" 14 9 2 2 1 38
3 “p” 8 6 0 1 1 22
4“p” 7 6 1 0 0 19
5 “A” 5 5 0 0 0 14
6 “A” 3 0 0 0 7
TOTAL % 37 78 9 8 5 100

Fuente: En base a datos de la encuesta lista de cotejo — Post test

Grafico 03. Nivel del logro de comprension lectora de los estudiantes del del 2° grado al
6to grado del nivel primario perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el a través
de un post test
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LOGRO DE APRENDIZAJE

Fuente: En base a cuadro estadistico N° 06
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En el cuadro 06 y grafico 03 podemos distinguir claramente que los alumnos
mejoraron en comprension lectora obtuvieron la evaluacion AD (78%) cuando el
estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos, demostrando incluso un
manejo solvente y satisfactorio en todas las tareas propuestas. A(9%) en comprension
lectora, cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el tiempo.
Con una evaluacion de B(8%) y C(5%) cuando los alumnos estan en camino o iniciando

su nivel de logro. De un total de 37 alumnos.

4.1.3. Contraste de hipotesis

A. Hipotesis

Los programas de lectura bajo el enfoque constructivista utilizando cuentos mejora
significativamente en nivel de logro de aprendizaje del 2° grado al 6to grado del

nivel primario perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado

B. Nivel de Significancia: 0,05 (5%).

C. Estadistico de prueba

Cuadro 07. Prueba de Rango de IBM Statistic

Estadisticos para una muestra

Error tip. de la
N Media Desviacion tip. media
PRETEST 37 5.0270 1.09256 17962
POSTEST 37 16.1351 3.35958 55231
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Prueba para una muestra

Valor de prueba =0

95% Intervalo de confianza
para la diferencia

Sig. Diferencia
t al (bilateral) de medias Inferior Superior
PRETEST 27.988 36 .000 5.02703 4.6627 5.3913
POSTEST 29.214 36 .000 16.13514 15.0150 17.2553

a. Basado en los rangos

b. Prueba de los rangos con IBM SPSS Statistic

Grafico N° 4 Comparacion pretest y postest

Grafica de caja de PRETEST; POSTEST
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Conclusion
Con el valor de la significancia .0000 menor a 0,05; se concluye que existe
diferencia altamente significativa entre las calificaciones obtenidas por los alumnos en el

pre test y post test, siendo mayores las calificaciones en el pos test.
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4.2. Analisis de resultados.

En esta parte se procedié a realizar el analisis de los resultados presentados
anteriormente en las tablas y gréaficos, con la finalidad de ver el efecto de la aplicacion
de la variable independiente: programa de lectura basada en el enfoque constructivista

utilizando cuentos, sobre la variable dependiente: comprension de textos.

Por tal motivo, el andlisis de los resultados se presenta de acuerdo a los

objetivos especificos y la hipdtesis planteada.

4.2.1. En relacidn con el objetivo especifico. Determinar el nivel de comprension lectora
en los estudiantes del 2° grado al 6to grado del nivel primario perteneciente a la

I.E.P. Alcides Vigo Hurtado5° a través de un pre test.

Los resultados relacionados con este objetivo son el producto de la aplicacion
de un pre test en los estudiantes del 2° grado al 6to grado del nivel primario
perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado. Para dichos resultados se utiliz6 como

instrumento la lista de cotejo.

En latabla 3 y grafico 2, en relacion a la evaluacion de la comprension lectora
desarrollo del lenguaje a través del pre test, se observo que el 92% (15) de los nifios
y nifias se encuentra en el nivel C, es decir en inicio; y el 0% de los nifios y nifias ha

alcanzado el logro previsto.

Los resultados obtenidos demuestran que los estudiantes tienen problemas de

aprendizaje debido al alto porcentaje en el diagndstico y evaluacion, de acuerdo al
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nivel de comprension lectora, el mayor porcentaje estan en el nivel “C” esto indica
que en la institucion educativa no se estdn desarrollando las estrategias
correspondientes; asi mismo no se aplica correctamente las técnicas del lenguaje y
sus dimensiones tales como: Fonética Morfosintaxis, Sintaxis, Vocabulario y

Semantica.

4.2.2. En relacion con el objetivo especifico.- Disefiar y aplicar los programas de lectura,

basado el enfoque constructivista utilizando material impreso.

De los resultados obtenidos durante la aplicacion del programa de lectura el
mayor porcentaje de estudiantes alcanzaron el nivel “AD” porque a medida que se
aplicaba la estrategia didactica en cada sesion, los estudiantes iban mejorando sus

aprendizajes.

Para lograr el éxito de la comprension lectora en los estudiantes, requiere una
correcta planeacion y aplicacion del programa de lectura, a través de una gran
variedad cuentos, para que un nifio este motivado a desarrollar su entendimiento;
asimismo los padres deben de contribuir en esta gran labor, motivando el gusto por la
lectura a sus hijos con cuentos cortos e interesantes en sus casas 0 variando de lectura

como fabulas y leyendas.

Segun (Arthur, 1970) la lectura es un proceso complejo dinamico e
interactuante, de inteleccion del material impreso que consiste en la percepcion,
comprension, aplicacion y contrastacion del conocimiento con la realidad. El proceso

de ensefianza-aprendizaje en los programas de lectura se presenta, entonces, como un
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aprender a aprender y un aprender a pensar dentro de un contexto social. Y es esta
metodologia de taller sustentada en una pedagogia centrada en el grupo la que
propiciard, y tal vez de manera esencial, el afianzamiento de estas competencias socio
afectivas que se han manifestado, junto al desarrollo de las competencias

tecnoldgicas.

4.2.3. En relacion con el objetivo especifico.- Evaluar el nivel de logro de la comprension
lectora de los estudiante después de la aplicacion del programa de lectura, basado el

enfoque constructivista y utilizando material impreso a través de un post test

Los resultados de este objetivo son datos obtenidos de una lista de cotejo con

la cual se evaluo el desarrollo del lenguaje de los nifios.

Tal como se observa en la tabla 04 y grafico 03, los resultados obtenidos a
través del post test indican que los estudiantes tuvieron mejor entendimiento de la
comprension lectora, ya que del 100% de los estudiantes solo el 5% obtuvo la
evaluacion C y el 8% la evaluacion B. Por otro lado, el 9% de los estudiantes
obtuvieron una calificacion promedio de A y finalmente, los estudiantes que
obtuvieron una calificacion de AD son el 78%. A diferencia del pre test, antes de la
aplicacion del programa de lectura utilizando cuentos donde el mayor porcentaje de
los estudiantes estaban en el nivel “C” y “B” en el post test el mayor porcentaje de

los estudiantes alcanzo el nivel “AD” y “A” mejorando sus aprendizajes.

La correcta aplicacion de una estrategia didactica genera excelentes

resultados, el nifio mejora su entendimiento, se socializa e interrelaciona con otros
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nifios, fomenta su capacidad creadora, fortalece su memoria, estimulando la
imaginacion e investigacion. De acuerdo (Lozano, 1995), la lectura es “como un
medio de educacion para toda persona ya que es un elemento recreativo de descanso
e higiene mental. Busca profundizar al lector en los conocimientos adquiridos, busca
alcanzar e incrementar la cultura general, fortifica la moral, enriquece el espiritu a

la vez el camino para aprender y producir”

Los cuentos infantiles desarrollan la sensibilidad hacia la belleza con el
enriquecimiento del entendimiento y comprension, se le brinda Al nifio/a la
oportunidad de traducir sus fantasias en palabras. Por otra parte la audicion de
relatos viene a constituir el contacto con el lenguaje literario. Enriquecen el
vocabulario del oyente y su capacidad de expresion. La lectura repetida, muy del
gusto de los estudiantes, les ayuda a reconocer y localizar especialmente

determinadas palabras y a dotarlas de significado segun el contexto.

Segun (Abril & de Melo, 2014), el cuento tiene valor educativo en si mismo,
explica los cinco dones que regalan los cuentos a los nifios/as, tales como: La
historia misma. El afecto, La identificacion, La evasion del mundo real, y La

posibilidad de comprender y modificar esta realidad.

Ademas el cuento es ficcion, sin embargo, dentro de ese universo
imaginativo debe haber la credibilidad, por lo que los lectores, viven esa realidad

ficticia como si fuera verdadera. Depende del autor para que los deje inmerso en sus
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relatos. Por tanto, el cuento es un género narrativo escrito en prosa y de breve

extension.

4.2.4. Contrastacion de hipotesis

Para contrastar la hipotesis de la investigacion, se trabajo en funcién de la
aplicacion del programa de lectura, utilizandose la prueba estadistica no paramétrica
del programa computarizado IBM Statistic con un nivel de significancia de 5%, que
es igual al 0,05. En este sentido, programa de lectura es una actividad, constructiva
creativa y de libertad, un modelo de participacién que permite pensar, actuar, sentir,
compartir; un espacio que si bien persigue un objetivo pedagdgico claro: la calidad
de la educacion, puede llegar a ser un medio para mejorar la interaccion del
programador de la lectura con su entorno. Ademas el enfoque socio cognitivo es un
modelo que define los elementos claves inherentes a toda postura o enfoque en
educacion. Por ultimo; los cuentos como recursos son un breve relato en prosa de

hechos ficticios, pero con mayor contenido imaginativo.

Después aplicar la prueba estadistica se observé que el nivel de significancia

es de 0,000; el cual es menor que 0,05.

Este resultado indica que existe una diferencia altamente significativa entre el
logro de aprendizaje obtenido en el pre test con el logro del pos test; los estudiantes
han demostrado tener un mejor logro de aprendizaje después de haber aplicado la

estrategia didactica programas de lectura.
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Con este resultado se comprueba la veracidad de la hipotesis, y se afirma que
la aplicacion de talleres de lectura, mejora significativamente el desarrollo de la
comprension lectora en los 37 estudiantes de 07 a 11 afos, del 2° grado al 6to grado
del nivel primario perteneciente a la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de

Campo Verde, en el afio del 2017.

La investigacion de (Arthur, 1970), corrobora que el trabajo de un programa
de lectura es mucho mas que una metodologia; es una forma de aprender, es un
dispositivo que permite poner en juego el saber y el saber hacer, la teoria y la préactica,
la accion y la reflexidn acerca de ella. Es un espacio — tiempo, donde el pensamiento,
el sentimiento y la accion se conjugan a través del dialogo y la participacion a partir

de una concepcion integral del sujeto.
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V. CONCLUSIONES

Luego de llevar a cabo la ejecucion de los programas de lectura de lectura bajo
el enfoque constructivista utilizando cuentos y haber realizado la discusion debida de

los resultados, se llega a las siguientes conclusiones:

— Mediante el pre test realizado se pudo observar que los nifios y nifias tienen un bajo
rendimiento en lo que al nivel comprension lectora se refiere, en los indicadores de
forma, contenido y uso. Del 100% el mayor porcentaje de los nifios y nifias se ubicd
en el nivel “C” y “B” es decir en el nivel de inicio y en proceso.

— Mediante el disefio y la correcta aplicacién del programa de lectura los estudiantes en
cada sesion fueron alcanzando el nivel esperado, en cada indicador que se formuld
para su evaluacion los resultados fueron positivos. La efectividad de la lectura de
cuentos, como recurso para la comprension lectora, se vio reflejada en el promedio
de las sesiones.

— Mediante el post test realizado se pudo observar que los nifios y nifias tienen un mejor
rendimiento en lo que al nivel de comprension lectora se refiere, casi todos superaron
el nivel “C” y “B” superando ampliamente este nivel y ubicandose el mayor
porcentaje en el nivel de logro esperado “A” y “AD”.

— Se obtuvo un nivel de significancia positivo al contrastar la hipotesis, entre el pre test
y el post test; el valor de significancia de la prueba estadistica es igual a 0,000 el cual
es menor que 0,05, esto indica que existe una diferencia altamente significativa en la

comprension lectora de los nifios y nifias.
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ANEXOS



PRE TEST

En el inicio de las sesiones programadas, se tuvo que
iniciar con un Pre Test que consistia en brindar un

texto y evaluar, sin aplicar ninguna estrategia.
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HISTORIA DE UNA GAVIOTA Y DE GATO QUE LE ENSENO A VOLAR

El gato grande, negro y gordo tomaba el sol en el balcén, ronroneando y meditando acerca
de lo bien que se estaba alli, recibiendo los calidos rayos panza arriba, con las cuatro patas

muy encogidas y el rabo estirado.

En el preciso momento en que giraba perezosamente el cuerpo para que el sol le calentara
el lomo, escucho el zumbido provocado por el objeto volador que no supo identificar y
que se acercaba a gran velocidad. Alerta, dio un salto, se pard sobre las cuatro patas y
apenas alcanzé a echarse a un lado para esquivar a la gaviota que cayo6 en el balcén. Era

un ave muy sucia. Tenia todo el cuerpo impregnado de una sustancia oscura y maloliente.

Zorbas se acercd y la gaviota intentd incorporarse arrastrando las alas.

- No ha sido un aterrizaje muy elegante - Maull6.

- Lo siento. No pude evitarlo - reconocid la gaviota.

- Oye, te ves fatal. ;Qué es eso que tienes en el cuerpo? jComo apesta! - Maullo

Zorbas.
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Me ha alcanzado una marea negra. La peste negra. La maldicion de los mares. Voy

a morir - graznd quejumbrosa la gaviota.

¢Morir? No digas eso. Estas cansada y sucia. Eso es todo. ¢Por qué no vuelas hasta
el zoologico? No esta lejos de aqui y alli haya veterinarios que podran ayudarte -

maullé Zorbas.

No puedo. Ha sido mi vuelo final - graznd la gaviota con voz casi inaudible, y

cerrd los 0jos.

iNo te mueras! Descansa un poco y veras como te repones ¢ Tienes hambre? Te
traeré un poco de mi comida, pero no te mueras - pidié Zorbas acercandose a la

desfallecida gaviota.

Venciendo la repugnancia, el gato le lamié la cabeza. Aquella sustancia que le
cubria sabia ademas horrible. Al pasarle la lengua por el cuello notd que la

respiracion del ave se tornaba cada vez mas débil.

Escucha, amiga, quiero ayudarte pero no se como. Procura descansar mientras voy

a consultar que se hace con una gaviota - maull6 Zorbas antes de trepar al tejado.
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Se alejaba en direccion al castafio cuando escucho que la gaviota lo llamaba.

- ¢Quieres que te deje un poco de mi comida? - sugirio algo aliviado.

- Voy a poner un huevo. Con las ultimas fuerzas que me quedan voy a poner un

huevo.

Amigo gato, se ve que eres un animal bueno y de nobles sentimientos. Por eso voy a
pedirte que me hagas tres promesas. ¢(Me las hards? - grazn6 sacudiendo

torpemente las patas en un fallido intento por ponerse de pie.

Zorbas pensé que la pobre gaviota deliraba y que con un pajaro en tan penoso estado solo

se podia ser generoso.

- Te prometo lo que quieras. Pero ahora descansa - maullé6 compasivo.

- No tengo tiempo para descansar. Prométeme que no te comeras el huevo - grazné

abriendo los 0jos.

- Prometo no comerme el huevo - repitié Zorbas.

- Prométeme que lo cuidaras hasta que nazca el pollito - grazné alzando el cuello.

- Prometo que cuidaré el huevo hasta que nazca el pollito.

- Y prométeme que le ensefiaras a volar - grazn6 mirando fijamente los ojos del gato.

Entonces Zorbas supuso que esa desafortunada gaviota no sélo deliraba, sino que estaba

completamente loca.

85



Prometo ensefiarle a volar. Y ahora descansa, que voy en busca de ayuda

Maull6 Zorbas trepando un salto hasta el tejado. Kengah mir6 al cielo, agradecio
todos los buenos vientos que la habian acompafiado y , justo cuando exhalaba el
altimo suspiro, un huevito blanco con pintitas azules rod6 justo a su cuerpo

impregnado de petroleo.
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HISTORIA DE UNA GAVIOTA Y DEL GATO QUE LE ENSENO A VOLAR

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cudl es la idea principal del texto leido ?

a) El apoyo mutuo b) La vida triste de la gaviota

¢) El huevo de la gaviota d) La compasion del gato

2.- ¢, Cudles son los personajes principales del texto ?

a) Zorbas y su familia b) Zorbas y el huevo

c) Kengah y Zarbas d) Kengah y los pollitos

3.- ¢, Como era Zorbas ?

a) Negro y flaco b) Gordo y negro

c) Grande y negro d) Grande negro y gordo

4.- ; Donde ocurrieron los hechos del texto leido ?

a) En la playa b) En el barco
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c) Enel balcon d) En el corral

5.- Indica las acciones ordenadas segun la lectura:

I) El gato lame a la gaviota I1) El gato toma sol en el balcén
I11) La gaviota cae del balcdn IV) La gaviota pone al huevo

a) IV, LI b) I, 11, 1V, 1

c) I, I 1, IX d) I, 11 1V,

6.- Completa los espacios en blanco

Sindnimos

Mirar ... Generoso........oevueveinnennnnn
Elegante ...............cooeeel. Alegre.......covviiiiiiiiinn.n.
Antonimos

Velocidad ....................... SUCIO oo
NEegro..oovvvviiiiiiiiianennn, Horrible................oooeil.

Penoso......vvveeiiiia, Petrdleo...oooveveeeeeeeiii....

8.- ¢ Como crees que terminara la historia del huevo ?
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a) Zorbas se lo comera b) Zorbas cuidara mucho del huevo y

luego se lo comera.

c) Zorbas le ensefia a volar al pollito d) Zorbas no le interesa nada y

abandonara al huevo.
NIVEL INFERENCIAL

9.- ¢ Qué hubiese sucedido’si la gaviota no se hubiese manchado con petroleo ?

a) No habria volado al zoo b) El gato se lo habia comido

c) El gato no le habia ayudado d) No habia puesto el huevo

10.- ¢ Ordena con nameros las imagenes de acuerdo al inicio y final del cuento leido ?

11.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) No te mueras descansa un poco y veras como te repones
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12.- ¢ Que crees que hubiera pasado si la gaviota no hubiese caido en la casa del gato

a) Habia comido muchos peces b) Habia volado muy lejos

c) Habia muerto a causa del petréleo d) Habia conocido a Zorbas

en sus plumas.

13.- ¢ Que otro final hubiese tenido Zorbas si la gaviota no hubiese caido en la casa ?

14.- ; Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre debemos matar animales que apestan

b) Que siempre debemos de descansar y esperar que caiga una gaviota

¢) Que siempre debemos de ayudar a quienes lo necesitan.

d) Que siempre debemos de cuidar huevos
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NIVEL CRITICO

15.- ¢ Qué opinidn tiene la actitud de Zorbas ?

18.- Alguna vez has ayudado a alguien de una situacion problematica ¢ De qué manera lo

solucionaste?
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POST TEST

Al finalizar las sesiones realizadas durante el programa, se
tuvo que finalizar con un Post Test que consistia en
brindar un texto y evaluar, sin aplicar ninguna estrategia

didactica.

A continuacion se presentara el texto realizado, el
cuestionario, la matriz de datos y los resultados

obtenidos.
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LECTURA: "EIl Pastor Mentiroso""

Habia una vez un pastor muy bromista y mentiroso. Todos los dias, cuando regresaba a su
casa, después de haber llevado a pastar a su rebafio, entraba corriendo en el pueblo

gritando:

- iViene el lobo! jViene el lobo!

Al oir los gritos, todos los habitantes se metian en sus casas muertos de miedo. Y alli

encerrados se quedaban hasta que oian al pastor:

- iJa, ja, ja! iNo es verdad! jSolo era una broma! jTontos!

Y todos los dias los habitantes del pueblo miraban malhumorados al pastor que

siempre se alejaba riéndose.

Todos los dias... Hasta que... ¢ Sabes qué pas6?

Un dia, como tantos otros, el pastor volvio corriendo al pueblo.

Gritaba tanto 0 mas que en otras ocasiones:

- iViene el lobo! jViene el lobo! Pero en esta vez corria mas deprisa de lo normal y

gritaba también mas fuerte de lo normal.

Sin embargo, los vecinos del pueblo no le hicieron ni caso, hartos ya de que el pastor les

hubiera engafiado tantas veces.
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Y ¢Sabes como termino todo? jClaro! Esta vez si que fue verdad que venia el lobo.
Y como nadie del pueblo le hizo caso, el pastor se quedo sin ovejas, pues el lobo se las

comio todas, sin dejar ninguna.
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LECTURA EL PASTOR MENTIROSO

NOMDBIE ¥ APCIIIAOS. ...t e e

Grado SECCION. ... u e, Fecha...ooooovviiiii i,

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura realiza las siguientes actividad

NIVEL LITERAL

1. ¢Cudl es la idea principal del texto leido?

a) La mentira de las personas.

b) El lobo comelon.

C) El pastor burlén.

d) Los sefiores con mucho miedo.
2. ¢ Quiénes son los personajes de la lectura?
3 ¢ Qué caracteristicas tiene el pastor?
4, ¢Donde ocurren los hechos?
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5. En los cuadrado escribe F si es falso o V si es verdadero.

El pastor era bromista y mentiroso. ( )

Los habitantes, al oir los gritos, salian de sus casas. ( )

El pastor siempre se alejaban triste. ( )

El pastor se quedd sin ovejas, pues el lobo se las comio todas. ( )

6. Relaciona cada palabra con su sinbnimo y anténimo escribiendo el nimero

correspondiente dentro del paréntesis.

PALABRA SINONIMO ANTONIMO
1. Mentir ( ) Tragar ( ) Verdad
2. Gritar ( ) burlarse () Ayunar
3. Bromear ( )engafar ( ) murmurar
4. Comer ( ) Vociferar () Seriedad

7. Ubica la palabra en donde corresponda y encontraras su significado.

Bromista — rebafio —
habitantes - lobo

Cada una de las personas que constituyen la poblacion de un barrio,

ciudad, provincia o nacion.
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Conjunto o grupo de ganado

Mamifero carnivoro, de pelaje gris oscuro o pardo, cabeza

aguzada, orejas tiesas, mandibula fuerte y cola larga.

Aficionado a gastar bromas.

NIVEL INFERENCIAL

8. ¢Por qué el pastor engafiaba mucho a los pobladores?

El pastor perdiendo a
sus ovejas

Personas
corriendo a su

El pastor riéndose de
los pobladores

El lobo comiendo las
ovejas.




11.- Elige la oracion que mejor resume el texto.

a) A un mentiroso nadie le cree, aunque diga la verdad.

b) A méas mentiras, mas amigos.

12. ;{Qué hubiera pasado si los pobladores le hubieran hecho caso en la ultima vez que el

pastor gritaba?

NIVEL CRITICO

15. ¢ Crees que es correcta la actitud del pastor? SI NO ¢Por que?
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16. ¢ Qué ocurre por no decir la verdad?

18. ¢Alguna vez has actuado como el pastor de la lectura? Explica como te has sentido en

esa ocasion.
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SESIONES
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CHULLA CHAQUI

El chulla chaqui es el diablo burlon de los bosques de la selva, que suele aparecerse a la
gente en forma de animal o de mismo hombre, para engafiarla y llevarla al fondo de la
selva. Sin embargo, cuando se transforma en hombre es facil reconocerle, porque uno de
sus pies es como de una criatura recién nacida o como raiz de arbol o como pata de jaguar,
aunque el condenado, procura ocultar ese pie de cualquier modo. Ademas, se delata por
el fuerte olor a chivo que despide, y la gente, entonces, ya se halla en guardia: reza y hace
cruces con los dedos o con ramas. Pero son a los nifios, generalmente, a los que rapta.
Cuentan asi mismo los pobladores, que en Aymayari, un bello pueblo enclavado en la
selva del Departamento de San Martin a un Km. aproximadamente de la poblacion, se
encuentra la guarida o casa de los Chullachaquis. Relatan que un dia a horas de la tarde
un muchacho llamado Nicolas, después de haber bebido una gran cantidad de masato
decidio ir a al chacra para ayudar a su padre quien se encontraba realizando las labores
agricolas. Al pasar por el referido lugar, improvisadamente se le presentd una persona
igualita a su padre y sin dejarlo avanzar le dijo; "He venido a esperarle, sigueme vamos a
la chacra”.

El muchacho un poco sorprendido obedeci6 al ver que era su padre y siguié caminando
junto con su inesperado acompafante por un camino bastante ancho pero a medida que
iban avanzando el camino se hacia cada vez mas angosto. En ese trayecto sorpresivamente
se detuvo y le dijo: "Hasta aqui te he acompafiado, tu te quedas y yo me voy, y desaparecio
del lugar, riendo burlonamente. Recién el muchacho se dio cuenta que se encontraba
perdido en un enorme bosque y por mas gque busco el camino para regresar a su casa no lo
encontrd. Al darse cuenta los familiares que Nicolas no se encontraba ni en su casa ni en
la chacra, de inmediato salieron a buscarlo, logrando localizarlo después de cuatro dias de
intenso trajin. Pero Nicolds nunca mas regreso a su hogar.
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HISTORIA DE EL CHULLACHAQUI

Instrucciones: Después de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) Salir a comer

c) Salir a pasear d) Quedarse a dormir

2.- ¢, Cudles son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) El pueblo

c) El chullachaqui y la gente d) Los politicos

3.- ¢ Como se llamaba el nifio perdido ?

a) Juan b) Nicolas

c) Javier d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si hubiera tomado masato ?

a) No lo habrian engafiado b) Jugaria en el pueblo

c) Podia ayudar a sus amigos d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Sigueme vamos a la chacra

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?
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a) Que siempre hay que ser confiados

b) Que siempre debemos de descansar en casa

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinidn tiene la actitud de Nicolas ?
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La Runa Mula

La Runa Mula, es una mujer casada que tiene relaciones sentimentales con el cura. Esta,
en las noches de los martes y viernes, toma la forma de una blanca y hermosa mula, la
misma que es montada por un pequefio jinete con latigo en la mano. Cuando éste llegaba
a la casa de la mujer, ella se revolcaba por el suelo y al instante quedaba convertida en
mula.

La gente sabia entonces que habia alli una mujer que mantenia relaciones prohibidas.

Entonces, los mas valientes, perseguian al animal encantado para ver en qué casa se metia
o hacia donde se dirigia cuando terminaba el encantamiento. La infiel descubierta, tenia
que ser llevada ante un buen curandero para que la curara, mediante bafios y sesiones de
Ayahuasca, liberandola del hechizo que sufria por mantener amores prohibidos.
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HISTORIA DE LA RUNA MULA

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Salir al bosque b) Infidelidad de la mujer

c) Salir a pasear d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El curay su familia b) El pueblo

¢) Una mula d) El cura y una mujer

3.- ¢, Como se llamaba el personaje que montaba a la mula ?

a) Juan b) Jinete

c¢) Caballo d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese si la mujer no visitaba al cura ?

a) No lo habrian engafiado b) Jugaria en el pueblo

c) La mujer no se transformariaen mula  d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Jinete con latigo en la mano

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Que siempre debemos de descansar en casa

¢) Que la fidelidad es importante

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes la actitud del cura ?



10.- Si tu fueras la mujer visitarias al cura.
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El Tunchi

Es el espiritu de los muertos, que regresan del otro mundo a cumplir alguna penitencia o
el alma de los que van a morir y estan recogiendo sus pasos antes de abandonar la tierra.
Estas almas en pena, son entes etéreos o fantasmas que se anuncian a los vivos con un
silbido lagubre muy caracteristico, con la resonancia de sus pisadas o con ruidos de las
cosas 0 muebles que tocan causando temor y espanto a los que escuchan. Algunas veces
los tunchis se materializan bajo la forma de espectros o fantasmas de blancas vestiduras,
que se desplazan a baja altura sin tocar el suelo.
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HISTORIA DE EL TUNCHI

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) Salir a comer

c) El espiritu de los muertos d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) El pueblo

c) Los entes o fantasmas d) Los politicos

3.- ¢, De qué color son las vestiduras de los fantasmas ?

a) Verde b) Blanca

c¢) Azul d)Negra
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Queé hubiese pasado si no hubiera espiritus ?

a) No lo habrian engafiado b) Jugaria en el pueblo

c) Podia ayudar a sus amigos d) No habria silbido lugubres

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Regresan del otro mundo a cumplir alguna penitencia

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Que no debemos tener miedo a los espiritus

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes de los entes o fantasmas ?
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10.- Si tu fueras fantasma molestarias a las personas.
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El Ayahuasca

El Ayahuasca o “Soga de los Muertos” es un alucindogeno vegetal al que son atribuidos
poderes magicos, durante esta ceremonia se realizan canticos y se inhalan bocanadas de
Mapacho (cigarro de tabaco verde).

En la ceremonia del Ayahuasca se cree percibir el mal o dafio recibido, esta ceremonia es
una mezcla de magia y hechiceria de circulos esotéricos propios de la selva del Peray
Brasil.

El Brujo Ayahuasquero es el curador de todo mal que existe entre el mito y la leyenda de
la selva tropical.

La preparacion varia segun los grupos indigenas, las poblaciones y los médicos chamanes
de cada poblacién, guardando cada uno su secreto y habiendo diversas recetas con
diferentes agregados.

El ayahuasca es pues la pocidn por excelencia del mundo Amazoénico y nexo de unién
entre diversas culturas que tienen en comun el consumo individual o grupal de la
ayahuasca con diversos fines, que abarcan desde lo curativo a lo que tiene un caracter
espiritual o de revelacion personal.

Es asi mismo una herramienta que estd mostrandose de gran utilidad en ciertas
aproximaciones terapéuticas y de autoconocimiento, y esta siendo estudiada desde hace
tiempo por médicos, farmacdlogo, psicélogos y psiquiatras de todo el mundo como
herramienta para diversos problemas, con especial relevancia en ayudar a los sujetos a
romper con los procesos y habitos dafiinos para si mismos y para otros. De hecho su uso
en tratamientos de desintoxicacion y adicciones es un hecho en paises como Brasil
y Peru configurdndose como uno de los tratamientos mas punteros para las
drogodependencias.

La ayahuasca ha mostrado ser una terapia muy efectiva en el campo de la psiquiatria y la
psicologia en el tratamiento de la depresion y la ansiedad asi como los problemas de
personalidad y la esquizofrenia. Problemas los cuales son los mismos que los médicos
tradicionales nativos tratan solo que con otros nombres tales como el susto o el miedo. La
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compleja farmacologia de la ayahuasca, muy relacionada con la sinergia existente entre
diversos alcaloides, al tiempo que la escasa toxicidad demostrada por los diversos y ya
numerosos estudios cientificos que se van elaborando, es uno de los aspectos mas
relevantes de este preparado vegetal. La complejidad farmacoldgica y la escasa toxicidad
estaran en la base del creciente interés que la ayahuasca despierta entre médicos,
investigadores y terapeutas de todo del mundo y, paralelamente, también estara en la base
del progresivo reconocimiento juridico de sus usos en contextos tradicionales.
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HISTORIA DE EL AYAHUASCA

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) Salir a comer

c) Salir a pasear d) El Ayahuasca medios curativos

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) El pueblo

c) El chullachaqui y la gente d) El ayahuasca

3.- ¢, Como se llamaba el alucindgeno curativo ?

a) Juan b) Soga de los muertos

c) Javier d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si hubiera tomado la soga de los muertos ?

a) No lo habrian engafiado b) Jugaria en el pueblo

c) Podia ayudar a sus amigos d) Permite ver el mal y el dafio recibido

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Bocanadas de mapacho

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Que siempre debemos de descansar en casa

c) Que el Ayahuasca permite ver el mal o dafio recibido

d) Que siempre tomaremos Ayahuasca

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes frente al consumo de Ayahuasca ?
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10.- Si tu fueras quien tendria que tomar el Ayahuasca tomarias.
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Por Arnaldo Quispe — Takiruna
Cuando el gran Wiracocha cre6 el mundo le encargd a su hija Pachamama que diera a
cada reino de animales sus respectivos dones y atributos. Las aves de este modo recibieron
el arte de volar y cantar.

El ultimo de los pajaros que estaba esperando pacientemente su turno, era tan pequefiito
que casi pasO desapercibido ante la diosa Pachamama. Sin embargo a pesar de su
cansancio, ella se acerco y le dijo “no me he olvidado de ti Colibri, asi te vas a llamar,
seras eso si muy pequefiito en el reino de las aves, pero seras el mas veloz de todos y para
alimentarte cazaras insectos gracias a la gran agilidad que vas a desarrollar”. Es mas le
prometié que por ser el mas modesto y haber esperado hasta el ultimo le otorgaria una
virtud que Colibri podria elegir mas adelante.

Muy pronto colibri descubri6 que su vuelo era supersénico y que dicho y hecho no habia
insecto que pudiera escapar ante su tenaz caza, pero luego se daria cuenta que para comer
debia no solo capturar insectos sino que ello implicaba quitar la vida a otros seres
indefensos. Pasaron los tiempos y en cada ciclo colibri no se mostraba muy animado al
capturar los pacificos insectos, al final eso le produjo culpa y hasta desaliento.

El juego era lo Unico que lo alegraba y cuando jugaba con sus amigos solia preguntarse
por ese perfume dulce que merodeaba en el gran bosque verde. No pasé mucho tiempo y
colibri descubrié que el olor provenia de las flores de todos los colores, era algo que
capturaba todos sus sentidos y con la curiosidad entre las alas decidié probar alimentarse
del néctar de las flores.
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Para su mala suerte su pico era pequefio y le era imposible alcanzar el dulce néctar de las
flores. Intentd una y otra vez estirando su pico y lengua, pero cada intento era siempre
inatil. Un dia probo6 a meter su cabeza, pero ello lo hacia vulnerable ante otros cazadores
y del mismo modo casi siempre destruia las flores. Al final pensé “seguro que este
delicioso alimento esta reservado solo para los insectos y sera por ello que debo

alimentarme de ellos”.

Intentd tantas veces pudo, casi indesmayable en su cometido pero siempre sin lograr
extraer su ansiada recompensa. La flor al ver a Colibri agotado por su frenesi, le dijo su
secreto “si quieres mi néctar, debes tener un pico mas largo, de este modo comeras en
abundancia de todas las flores”. Ello parecio no perturbar a Colibri que continud con sus
intentos.

Cada tarde Colibri regresaba a su morada muy apenado por tener un pico corto y por no
lograr extraer el dulce manjar de las flores. Fue por ello que una de las flores de la montafia
sagrada intercedié con Pachamama haciéndole presente el don que quedaba pendiente
para Colibri. Este pajarito por su nobleza hasta habia olvidado la promesa de Pachamama.
Y es por este motivo que una noche mientras Colibri dormia, que la diosa Pachamama
convirtié su pico corto en un pico tan largo y perfecto para tolerar sus vuelos y alcanzar
finalmente el sagrado néctar de la madre tierra.

Colibri de este modo alcanzé el néctar de las flores, en adelante su dieta no incluiria
insectos. Y es otra historia que el bosque conserva desde el inicio de los tiempos.
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HISTORIA DE EL PICO DEL COLIBRI

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) Salir a comer

c) La perseverancia del colibri d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) El colibri

c) El néctar de las flores d) Las flores

3.- ¢, Como se llamaba el ave de pico corto ?

a) Insecto b) Nicolas

c) Colibri d)Abeja
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si hubiera tomado el néctar de las flores ?

a) No lo habrian engafiado b) Jugaria en el pueblo

c) Podia ayudar a sus amigos d) No le habria crecido el pico

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Lo hacia vulnerable ante otros cazadores

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Que siempre debemos de descansar en casa

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Tener perseverancia, para lograr las cosas

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tiene la actitud del colibri?



10.- Si tu fueras un colibri te hubieras rendido de alimentarte del néctar de las flores.
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Por Arnaldo Quispe
Erase una vez un capo de familia que al morir repartio su territorio en sus dos Gnicos hijos,
Tafuén el mayor gobernaria de la margen derecha del rio y Sifuén el menor de la parte
izquierda. Entre los dos Tafuén era el mas ambicioso y anhelaba poseer el poder de toda
la zona, sobre todo recuperar su casa y sus papayales que le quedaban del margen
izquierdo en territorio de su hermano. Sifuén a pesar que era el hermano menor era de
estatura enorme, corpulento y el més valiente de los guerreros, aunque lo Unico que
deseaba era la paz con su hermano y llevar una vida de familia.

La paz durd poco tiempo y algunos enfrentamientos esporadicos en las riberas del rio
sefialaron el inicio del conflicto, las mujeres que recogian frutos de la otra parte del rio no
podrian desplazarse més, las familias no podrian realizar sus trueques cotidianos de
mercancias y los nifios no volverian a jugar juntos con sus canoas.

La situacion se agravaria cuando Tafuén con algunos de sus guerreros incursionaron en
territorio ajeno para cazar venados, lo cual alertaria a los pobladores, que al comunicar el
suceso al capo Sifuén, este fue contrario a batallar por un hecho tan simple como cazar
animales. Como Tafuén no vio resistencia en el territorio de su hermano, incursioné al dia
siguiente con sus guerreros esta vez para recoger muchas papayas de frondosos papayales.
Sifuén nuevamente se mostrd reacio a combatir con su hermano. Al tercer dia Tafuén
haciendo de las suyas esta vez ingresé de la margen izquierda para raptar mujeres virgenes
para su pueblo. Sifuén entererado de los hechos esta vez decidié actuar y salir al alcance
de su hermano, cuando las tratativas habladas fallaron los bandos se enfrentaron con sus
flechas, dardos venenosos y hasta lanzas. Al final de la batalla ambos bandos perderian
para siempre a sus mejores guerreros.
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El gran capo de una tribu vecina ajena al conflicto, enterado de este hecho decidié invadir
ambos territorios, al hacerlo no encontré mayor resistencia en el lado de Tafuén, que al
defender a su familia cayé derrotado, muriendo en el acto. Luego cuando los invasores
cruzaron el rio y llegaron al territorio de Sifuén encontraron que éste con sus guerreros les
librarian batalla hasta morir, cuando la contienda se inicié y a pesar de la clara ventaja
numérica por parte del enemigo, Sifuén con sus guerreros derroto al invasor, cuyo capo
en su huida y en sefial de venganza mato a la esposa de Sifuén.

Sifuén muy dolido y en contra de sus principios decidio salir a vengar la muerte de su
esposa, reunio a los guerreros sobrevivientes y rapidamente se internaron en la selva tras
las huellas de los asesinos de su esposa. Justo cuando estaba por alcanzar al homicida le
cay0O un enrome tronco de Tangarana en la cabeza, con lo cual perdio el conocimiento y
la memoria para siempre. Tras las picaduras fatales de las hormigas del Tangarana su
espiritu seria siempre guerrero y errante entre las aguas, ademas siempre viviria con la
sensacion de querer luchar por una causa, pero que nunca recordaria el motivo. Seréa por
esto que se ofrece de utilidad cuando es requerido, de asistente cuando se trata de causas
justas en bien de una comunidad, pero que esto no garantiza la integridad de mujeres las
cuales parece querer seducir y secuestrar, probablemente hasta encontrar la mujer que una
vez perdi6 cuando todavia era humano.
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HISTORIA DE EL YACURUNA QUE PERDIO LA MEMORIA

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) La guerra de dos hermanos

c) Salir a pasear d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) Tafuen y Sifuen b) El pueblo

c) El chullachaqui y la gente d) Los politicos

3.- ¢, Como se llamaba el arbol que le cayo en la cabeza ?

a) Tangarana b) Roble

¢) Pino d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si no hubiera buscaria venganza por la muerte de su esposa ?

a) No lo habrian engafiado b) Jugaria en el pueblo

c) No le habria caido el arbol de Tangarana d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Erase una vez el capo de familia

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Que la guerra y la venganza no es buena

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tiene la actitud de Sifuén ?



10.- Si tu fueras Sifuén pelearias contra tu hermano.
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EL AYAYMAMA

Autor: Arnaldo Quispe

Esta es la historia de dos hermanitos muy pequefios de una familia tipica de la selva, que
envueltos por la curiosidad planifican seguir a sus padres, a fin de darles una sorpresa. Los
padres siempre responsables y trabajadores, muy de madrugada tenian que internarse en
las profundidades del bosque tropical para cazar y recolectar frutos, no sin antes dejar
provisiones para sus hijos, quienes quedaban bajo el cuidado de la hermana mayor, pues
eran tres los hermanos en total. Aprovechando que esta dormia como un tronco, deciden
emprender la marcha. Muy confiados que el camino al borde de una ribera era el correcto,
avanzan por horas deteniéndose solo a jugar con mariposas que agrupadas y detenidas en
la tierra hUmeda, parecian colorear tapices azules, verdes y amarillos sobre el camino.

Cuando la barriga comienza a sonar por hambre y con la sensacion de sentirse perdidos
en medio del bosque, deciden regresar. Luego de horas de caminata encuentran mas y mas
vegetacion, pues sin mayor orientacion, la selva parecia un laberinto. Comienzan a llorar
por el miedo de no saber a donde ir y la desesperanza de no ver mas a los suyos. Todo a
su alrededor era vegetacion, con arboles gigantes que muchas veces cubrian los rayos del
sol, que con dificultad ingresaban a las partes mas bajas. El panico se apoder6 de ellos,
corren y gritan pidiendo ayuda, pero en medio de la jungla solo el cantar de algunos
pajaros e insectos parecen responder a sus demandas. Algunos sonidos singulares de aves
comienzan a aterrorizarlos, hasta parecia que el enmarafiado bosque cobraba vida y que
las ramas de los arboles cobraban aspectos siniestros y pretendian cogerlos. Cada cosa a
su alrededor solo les ocasionaba mas terror.

El espiritu de la madre del bosque apenada por la situacion de los nifios decide enviarles
algo de comer. Por lo que al rato se percatan que hormigas comestibles salen a su
encuentro. Luego que el hambre se ha saciado, deciden descansar mas tranquilos bajo la
proteccién de un arbol de huayruros. Cuando la tarde comienza a abrir paso al ocaso y la
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oscuridad comienza a cubrir la densa vegetacion, los nifios lloran nuevamente reclamando
esta vez la presencia de su madre, repitiendo desconsoladamente: “ay ay mama, ay ay
mama, donde estas”. El espiritu de la selva al ver que ¢l llanto de los nifios entristece las
plantas, decide convertirlos en aves a fin que pudiesen salir y regresar a casa alzando
vuelo. Al llegar a casa, por desgracia encuentran que su madre habia muerto por la
impresion de no encontrar a sus hijos en ninguna parte. Luego, las aves emprenderian
vuelo perdiéndose en direccion de la selva y desde entonces cantarian melancolicamente:
“ay ay mama, ay ay mama”. En adelante el desconsuelo y la pena de la pérdida seria
inagotable en sus cantos.

Los pobladores de la selva asocian los cantos de esas aves, con los nifios desaparecidos en
medio del bosque tropical y la melancolia por la pérdida de la madre. Por ello, el mensaje
del canto de esas aves les recuerdan que deben regresar a casa temprano y velar por la
salud de la madre hasta el final de sus dias. Las aves que dicho sea de paso repiten ese

canto, se llamarian en adelante pajaros “Ayaymama”.
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HISTORIA DE EL AYAYMAMA

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) Salir a comer

c) Siguiendo sus padres d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) El pueblo

c¢) Dos hermanitos menores d) Los politicos

3.- ¢, Como se llamaba quien los ayudo en el bosque ?

a) El espiritu de la madre del bosque b) Nicolas

c) Javier d)Luis

136



NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si no hubieran seguido a sus padres ?

a) No lo habrian engafiado b) No se hubieran perdido

c) Podia ayudar a sus amigos d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Internarse en las profundidades del bosque tropical

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Que siempre debemos de descansar en casa

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que no debemos seguir si no conocemos el camino de regreso

NIVEL CRITICO

8.- ¢ Qué opinion tienes de los dos nifios que persiguen a sus padres ?
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10.- Si tu fueras uno de esos nifios seguirias a tus padres.
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LA GRAN BOA DEL BOSQUE

ol L 1Y

Autor: Arnaldo Quispe
El jefe Tintayo de una tribu Huambisa de la Selva Amazdnica, tuvo una noche un suefio
muy extrafio, en donde guacamayos Yy loritos le alertaban que las partes bajas del territorio
se inundarian por accion de inesperadas y torrenciales lluvias. Estas aves le dijeron que
huyese con su entera tribu buscando los arboles més fuertes y altos. Cuando Tintayo
despertd y aunque si el cielo estaba despejado y no llovia en absoluto, dispuso de
inmediato que las familias se pusieran al reparo con los grandes arboles.

La poblacién se organizé sin pérdida de tiempo de modo que comenzaron a buscar los
arboles més altos, al ver esto Tintayo decidi6 avisar a las tribus vecinas para que salvasen
sus vidas. Tintayo tenia el poder de convertirse en jaguar, fue por ello que gracias a su
gran agilidad y velocidad logré dar la alerta a las otras tribus riberefias y del interior de la
selva. En el preciso momento cuando termind de avisar a la tltima familia en lo profundo
del bosque, comenzd la gran lluvia y de inmediato el nivel del rio se duplicd y continud
creciendo con gran intensidad. Tintayo adn convertido en jaguar logré con gran
vehemencia a cuidar a su propia tribu, por suerte todos ya estaban bien protegidos en las
copas de los grandes arboles de lupuna.

Con gran rapidez las partes bajas del entero territorio se inundaron y comenzaron a
movilizarse grandes masas de lodo, fango, follaje y troncos que arrasaban todo a su paso.
Todas las familias estaban protegidas por la fortaleza de las grandes lupunas, éstas
soportaron el diluvio sin fatiga, pero algo inesperado paso, puesto que la familia del propio
jefe Tintayo corria mayor peligro -ya que en su ausencia habian elegido un arbol de bajo
tamanio- por este motivo la fuerza de la inundacién comenzo6 a mover el arbol desde la raiz
y el agua casi les llegaba a sus pies. Tintayo opt6 por una reaccion rapida y radical, como
quiera que tenia poderes sobrenaturales y hasta entonces se convertia en jaguar, esta vez
transformarse en felino no le ayudaria mucho, por lo que pidio a sus espiritus protectores
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del bosque transformarse en una boa gigante y de ese modo servir como si fuera un largo
puente, para que su familia encontrase un arbol mas alto y fuerte. Con gran concentracion
Tintayo se transformé en anaconda, la gran boa de la Amazonia y cogi6 con los dientes
de su hocico las ramas de un arbol mas grande. De este modo la familia de Tintayo logro
escapar a tiempo por el improvisado puente. Cuando todos ya se habian salvado, Tintayo
-que habia agotado sus Ultimas fuerzas- no sosporté mas la tension y el peso de la
maniobra, y cayo en las turbulentas masas de lodo que lo arrastraron hasta desaparecer.

Cuando la lluvia paso luego de cinco dias, el nivel de las aguas descendi6 con gran rapidez.
Durante semanas la tribu entera busco a su jefe inatilmente, pues no lo encontrarian nunca
mas. Desde entonces la gran serpiente seria avistada por pocos testigos dentro de las
profundidades de la Selva, una gran boa anaconda que lejos de infundir miedo, parece
prestar ayuda cuando mas se le necesita.
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HISTORIA DE GRAN BOA DEL BOSQUE

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Enganar vy llevar a la gente b) La proteccion de los demas

c) Salir a pasear d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) El pueblo

c) El chullachaqui y la gente d) Tintayo

3.- ¢, Como se llamaba la persona que se convirtio en jaguar ?

a) Juan b) El jefe Tintayo

c) Javier d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si no se sofiaba con la lluvia ?

a) Habria desaparecido su tribu b) Jugaria en el pueblo

c) Podia ayudar a sus amigos d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Tintayo se convirtio en jaguar

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Apoyar los unos a los otros

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes de la actitud de Tintayo ?
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10.- Si tu fueras Tintayo harias lo mismo.
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LOS EMISARIOS DEL BOSQUE
Autor: Arnaldo Quispe

Dos jovenes shipibos fueron encomendados por su tribu para llevar regalos y un mensaje
importante al duefio de la selva, que segln tenian entendido era alguien llamado
“presidente”. A nombre de la tribu debian informarle a este sefior que la madre selva
estaba siendo afectada por inescrupulosos madereros que continuamente destruyen todo a
su paso, matando de modo despiadado los grandes arboles sagrados. En su largo viaje
hacia la Lima la capital, ellos caminaron durante todo el trayecto a pie, cruzaron grandes
selvas, montafias, nevados, rios y continuaron por un duro camino serpenteado hasta llegar
finalmente a la gran ciudad.

Cuando llegaron a Lima la capital, todos a su alrededor los miraban extrafiados y muchos
se reian solo al verlos, pues estaban semidesnudos y llevaban atuendos aborigenes. Mas
de uno comenz6 a mostrar gestos desaprobatorios y hasta insultarles, como ellos no
entendian las palabras, miraban en los gestos de las personas solo rechazo y confusion.
Ellos no hablaban la lengua de la ciudad y no encontraron a nadie que les ayudase en ese
sentido. Cuando llegaron a un gran centro comercial de la ciudad muchos comerciantes
los trataron de locos y alertaron a la policia porque segun ellos incomodaban a los clientes
por estar semidesnudos. De ese modo fueron conducidos a la comisaria mas cercana, en
donde los uniformados no sabian qué hacer con estos incomprendidos indios shipibos.

Como en la comisaria todos estaban ocupados con sus cosas y ho tenian mucha paciencia
con ellos, decidieron llevarlos al cuartel militar, pues eran jovenes y podian ser Utiles al
servir a la patria. Estos jovenes aprendieron a la fuerza muchas cosas y de a poco
conocieron la lengua de las gentes de la ciudad, al cabo de unos meses fueron llevados a
un cuartel de la selva y por sus habilidades resultaron ser los mejores exploradores y
rastreadores del entero regimiento. Al cabo de dos afios, cuando concluyd el servicio
militar todo intento de hablar con el duefio de la Selva, al que llamaban “presidente”, fue
inatil pues a pesar de hablar la lengua de la ciudad nadie creia que eran emisarios de una
gran nacion shipiba.

Cuando paso el tiempo y no sabiendo qué hacer ni donde vivir, decidieron regresar a sus

tribus en la selva, el viaje de retorno fue muy rapido pues viajaron en medios de transporte.
Se internaron en lo profundo del bosque en cuestion de horas, pero no encontraron el
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menor rastro de su propia tribu, era como si la tierra se los hubiera tragado, buscaron en
vano el menor indicio pero nunca mas supieron de sus familias y amigos. Ellos sin saber
qué hacer optaron por caminar eternamente en la selva sin parar, como si buscasen en cada
pedazo de bosque, arbol, piedra, planta o animal algin recuerdo de sus familias. Fueron
desde entonces los exploradores nGmades mas incansables de la selva y compafieros hasta
la muerte, ultimos descendientes de una gran nacion originaria.

147



HISTORIA DE LOS EMISARIOS DEL BOSQUE

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( x ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) Evitar la destruccion del bosque

c) Salir a pasear d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) Dos jovenes Shipibos

c) El chullachaqui y la gente d) Tintayo

3.- ¢, Como se llamaba la tribu a donde pertenecian estos jovenes ?

a) Juan b) El jefe Tintayo

¢) Tribu Shipiba d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si los jovenes hablaran el espariol ?

a) Habria desaparecido su tribu b) No eran llevados a la comisaria

c) Podia ayudar a sus amigos d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Un mensaje al duefio de la selva

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) Debemos cuidar nuestros bosques

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes de los jovenes shipibos ?
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10.- Si td fueras uno de los jovenes shipibos te pasaria lo mismo.
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LA DONCELLA DE LA LUPUNA

Autor: Arnaldo Quispe
Las tribus de la selva amazonica coinciden en sefialar que el arbol de la lupuna tiene en su
base una gran puerta invisible a los 0jos humanos, que sirve para comunicar los mundos
existentes. Esta puerta es un pasaje o transito de seres del mundo de los hombres y el
mundo espiritual amazonico. Por esta puerta ingresan y salen seres mitoldgicos de la selva
madre y en especial se habla muchas veces de una hermosa doncella que habita en el arbol
y que representa el espiritu esencial de la lupuna. Esta doncella fue una vez una gran
curandera, una mujer medicina y protectora de las plantas y los animales del bosque
amazonicos.

Cuenta la leyenda que en tiempos antiguos esta curandera presencié la muerte de su esposo
por la mordida de una serpiente venenosa, ella era una joven inexperta y no lo pudo
curar, la vida de su esposo se apag0 entre sus brazos sin poder salvarlo. Luego de
recuperar el animo perdido dedicé toda su vida a curar las mordidas y picaduras de
serpientes y otros animales ponzofiosos. Era la mejor curandera en ese sentido. Ella
descubri6 por ejemplo que un remedio natural para mordeduras de serpientes era utilizar
los tubérculos de la planta jergon sacha a modo de cataplasma, si la victima se curaba
incorporaba dicho sea de paso el espiritu de la serpiente como su animal protector y en
adelante tendria mayor inmunidad ante picaduras similares.

Cuando su hijo mayor creci0 y se hizo curandero como su madre, sufrié la picadura de
una extrafia serpiente al cual no encontraron antidoto eficaz, como su madre no pudo
encontrar a la vibora causante de esta tragedia no pudo hacer nada sino optar por una
medida muy radical, pues en su vision haciendo uso de tabaco, el espiritu de esta planta
le dijo que si queria que su hijo viviese debia ella dejarle su espiritu como trueque en la
base de la lupuna. Como ella no dudé de lo que debia hacer ofrend6 su propia vida a fin
gue su hijo encontrase de nuevo su salud. De ese modo su hijo se recuperé a tiempo y su
madre a quién no volvio a ver fisicamente ocuparia un lugar de honor en el reino del
bosque y desde entonces viviria por siempre en el arbol de lupuna. La doncella de la
lupuna es un espiritu que siempre protege y esta atenta de todo lo que sucede en el gran
bosque verde. Observa todo lo que pasa y ampara con su potente energia a todos sus
hermanos menores sean plantas o animales de la selva.
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HISTORIA DE LA DONCELLA E LA LUPUNA

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) La proteccion de la madre hacia su hijo

c) Salir a pasear d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) Una madre

c) El chullachaqui y la gente d) Tintayo

3.- ¢, A que se dedicaba la madre del nifio ?

a) Juan b) Era curandera

c) Javier d)Luis

153



NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si no le mordia la vibora a su esposo ?

a) Habria desaparecido su tribu b) No se hacia curandera

c) Podia ayudar a sus amigos d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Comunicar los mundos existentes

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?
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a) Que siempre hay que ser confiados

b) El amor de una madre

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes de la actitud de la doncella ?

10.- Si tu fueras la madre del nifio hubieras echo lo mismao.
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LA VISION DE LA CURANDERA
Por Arnaldo Quispe

A Mamita Norma la conoci el afio 2001, con motivo de la realizacion del | ENCUENTRO
DE CURANDEROS en la Selva peruana de San Martin, organizado por Takiwasi,
entonces mi centro de trabajo. Reunir curanderos peruanos, ecuatorianos, taitas
colombianos y hasta una curandera del Africa, fue una empresa ardua y costosa que sugirio
mas de un afio previo de preparacion y logistica. Felizmente la madre selva nos dio una
mano con la organizacion y los 30 curanderos invitados y demas participantes llegaron
puntuales al Encuentro. A cada trabajador nos tocaria la responsabilidad de hospedar uno
0 dos curanderos, cuando me dijeron que a mi casa llegaria una tal Norma Panduro de la
ciudad de Iquitos tuve una sensacion inmediata de felicidad. Ella era una curandera
ayahuasquera de quién solo tenia hasta entonces buenas referencias. Norma ocuparia por
una semana la habitacion reservada para huéspedes, por ese motivo su llegada causo
mucha alegria a toda mi familia.

Tener a Norma en casa y en el Encuentro de Curanderos me permitié conocerla de cerca,
sobre todo conocer a la “mujer-madre” detras de la “mujer curandera”, pero ella era igual
en todas partes, era humilde, integra, sincera, una persona honesta cuyo corazén se
irradiaba a través de su mirada, sus gestos, sus cantos e icaros. Pero también vimos su
parte aguerrida, la mujer jaguar dentro de ella, pues tenia una posicion femenina del
curanderismo que hasta entonces era de hegemonia masculina, fui testigo de ello. Era la
mujer del bosque, la madre ayahuasca hecha mujer, la mujer hecha ayahuasca y los
hombres tenian que escuchar, asi no le gustasen. Mucha gente de la ciudad vino a buscarla
al saber que se alojaba en mi casa, la invitaban a todas partes, pero su tiempo estaba
reservado principalmente a atender las ceremonias y conferencias del Centro Takiwasi.

Hubo una simple experiencia que hizo que comprendiera su capacidad de vision y poder
personal. Algo que me dejé pasmado y que produjo un insignia en mi corazon. Luego de
la primera noche en casa, a la hora del desayuno le preguntamos que cdmo se sentia, es
decir ¢si habia dormido bien?, ella nos dijo que estaba feliz de estar con nosotros, que
habia dormido bien y que nos agradecia infinitamente estar alli. Sin embargo no era todo,
pues nos dijo discretamente que habia recibido la visita de una jovencita que le hizo
compafiia sin molestarla, Norma la describié como pequefia, con trenzas y de aspecto
andino. Nos dijo que el alma de esa jovencita llegaba todas las noches para descansar y
que estaba contenta que esta vez encontrase una curandera como compafiera de cuarto.
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Escuchar esto nos dejo frios. La descripcion correspondia precisamente a una jovencita
belga de origen andino, que meses atras vino a Takiwasi a tratarse por problemas de drogas
y depresion, y que luego de completar su tratamiento regresé a Bélgica para afrontar su
reinsercion social, pero que por azares del destino terminaria quitandose la vida. Esa
jovencita se hospedo precisamente en esa habitacion de mi casa por seis enteros meses.

Norma nos dijo que el alma de Amandine -asi se llamaba- llegaba a descansar por las
noches en la que habia sido su habitacion, alli se sentia libre, dibujaba, danzaba, escribia
canciones y cantaba icaros, pero sobre todo llegaba alli porque era un ambiente donde
habia recibido un amor familiar como nunca antes habia vivido. Norma culmino el
desayuno diciendo: “para nada me molesta, ya somos amigas, me hace compaiiia y
estamos felices ambas”.

Aprovechando que una noche los curanderos tenian descanso, Norma me propuso realizar
una ceremonia privada de ayahuasca en mi casa, a lo cual accedi gustoso. Me dijo que iba
a cantarle a esa jovencita para que finalmente llegue a donde debe llegar. Esto ultimo lo
entendi sin titubeos. Ademas habia invitado algunos amigos suyos de la ciudad para
participar en la ceremonia. Esa noche la sesion se realizé con 7 personas, con Norma como
convidante con la ayuda de otro maestro tabaquero. Fue una sesion fuerte, con visiones
coloridas e imagenes que me conectaron directamente con mi abuelo paterno también
curandero, pero a quién nunca conoci en persona. Era como si observara mis pasos y me
daba una mano cuando hacia falta. Cuando el efecto de la ayahuasca estaba pasando,
Norma que estaba a mi costado me dijo casi al oido que mi abuelo curandero estaba
presente en la sesion y que estaba atento de todo lo que pasaba, que era como si me cuidara
celosamente de lo que pudiera pasar. Hasta entonces no habia hablado con Norma ni con
nadie de mi abuelo chaman. No habia dudas que era una curandera visionaria, ella me
habl6 de mi abuelo como si viera exactamente mi vision. Era una situacion irresistible y
maégica que completé mi vinculo con mamita Norma, la curandera del bosque amazénico.
Norma me dijo ademas que no tendriamos que preocuparnos por la nifia andina que
Ilegaba todas las noches a casa, ya que sus icaros permitieron orientarla hacia un camino
de luz y de paz consigo misma, que era lo Gnico que deseaba por sobre todas las cosas. Es
hermoso recordarlas a ambas.
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HISTORIA DE LA VISION DE LA CURANDERA

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) La proteccion de los demas

c) La presencia de las almas d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El chullachaqui y su familia b) Norma Panduro y una familia

c) El chullachaqui y la gente d) Tintayo

3.- ¢, Como se llamaba la persona que conto del alma de la chica de Bélgica ?

a) Juan b) El jefe Tintayo

¢) Norma panduro d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si no dormia Norma en el cuarto de huéspedes ?

a) Habria desaparecido su tribu b) Jugaria en el pueblo

c) No sabian del alma de la chica de Bélgica d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Ella era curandera ayahuasquera

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados
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b) La buena voluntad de las personas

c) Que siempre debemos tener cuidado

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes de la curandera Norma Panduro ?

9.- ¢, Crees tu que el abuelo de la familia siempre protegera a esa familia? SI/NO ¢Por

qué?
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10.- ¢ Te gustaria hacer encuentros de curanderos en tu casa?.
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LA CURANDERA DEL BOSQUE
Autor: Arnaldo Quispe
Cuenta la leyenda que en tiempos remotos los sabios curanderos Ashaninka, presagiaron
mediante sus plantas de poder que una noche de luna llena naceria una gran curandera,
pero que ella no se manifestaria sino hasta ser una mujer.

Pasado los afios y cuando casi nadie recordaba esa vieja leyenda nacio Tila en plena luna
Ilena, para sus preocupados padres era la setima hija mujer. Desde hace tiempo habian
intentado que llegue el hombrecito, pero este nunca llegd. Antonio, el papa deseaba que
una mano fuerte le ayude en la caza y con sus cultivos de frutos, pero tenia que
conformarse con las manos femeninas de sus hijas. Por desgracia su sétima hija no nacio
normal, desde muy pequefia era enfermiza y de contextura fragil. Por tal motivo, sus
padres creyeron que era fruto de una maldicion por haberla despreciado en el momento de
su nacimiento, por ello —inclusive- decidieron no tener mas hijos. Cuando Tila cumplid
cuatro afios no caminaba ni hablaba, era una carga que retrasaba toda la faena familiar. Su
madre Fulgencia siempre la dejaba en casa encerrada como si se tratase de un animal
domeéstico. Una mafiana el abuelo Clemencio, que llegaba de visita viendo la triste escena
de la nifia Tila, pidié hacerse cargo e intentar curarla de sus males. Clemencio era un viejo
curandero maestro de las plantas y de la ayahuasca, se dice que preparaba remedios en
base a hierbas frescas y purgativos, sin embargo luego de llegar a los 75 afios, habia
decidido descansar y ya no convidar plantas, salvo a su familia, desde entonces solo se
dedicaba a sus animales y su chacra de naranjas y platanos.

Don Clemencio cada mafiana hacia beber a la nifia un preparado para reforzar sus
musculos y de alguna forma se las arreglaba para que Tila siempre lo acompafiase en su
trabajo diario. Una noche tuvo un suefio en donde vio que debia darle una dieta de tabaco
con flores de ayahuasca, cada mafiana en dosis minima, este preparado debia ser repetido
por siete dias. Segun su suefio ello despertaria el alma de la nifia y activaria la curacién de
su cuerpo endeble. El sétimo dia la Gltima dosis fue bebida al pie de una liana de
ayahuasca. Cuando el viejo curandero fue a la quebraba para recoger agua, a su regreso
pudo percatarse que la gran liana de la ayahuasca habia cobrado vida propia y como si
tratase de una serpiente, expulsaba el cuerpo de la nifia luego que habia sido engullida.
Don Clemencio cogi6 instintivamente su machete para proteger a Tila, pero la gran boa
ya se habia convertido en una gran enredadera de ayahuasca, la mas grande que jamas
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habia visto. La nifia parecia muerta, estaba hiumeda y con puntos de marcas de dientes y
sangre en su cabeza. Milagrosamente Tila comenz6 a respirar y hablar, su abuelo
Clemencio estaba sorprendido y feliz. “Esa maldita boa ha curado a mi nieta” expreso.
Luego le curd las heridas de su cabeza, pero las marcas de dientes en la frente le quedarian
para toda la vida.

En poco tiempo, Tila comenzo6 a caminar, al punto de ser una nifia agil y normal, sus
padres se alegraron y le pidieron al abuelo que Tila debia regresar a casa. Todo era perfecto
excepto por las pesadillas que Tila solia sofiar por las noches de luna llena, pues tenia
imagenes que no comprendia acerca de espiritus del bosque, ancestros muertos y animales
de la jungla. Muchos de sus suefios eran de presagio, pues si sofiaba que alguien de la
aldea moria, esto ocurria en realidad luego de algunos dias. Luego de la separacion con su
nieta, Don Clemencio pasé algunas semanas muy triste, se dice por eso que sus cosechas
se perdieron. Su tierra no seria la misma desde entonces. La noche antes de su muerte,
sofié que su nieta Tila se convertiria en una gran curandera cuando llegase a ser mujer,
esto sucederia una noche de luna llena cuando en sus visiones seria tragada por el espiritu
de la ayahuasca, es decir por la gran boa del bosque.

Algunos afios mas tarde cuando la aldea realiz6 la fiesta de iniciacion, Tila casi con sus
13 afios y otras jovencitas tendria su primera sesion de ayahuasca con el curandero mayor.
Cuando Tila bebio la savia de la madre planta tuvo la vision de ser tragada por una gran
boa, dentro del estomago de la serpiente su cuerpo murid, pero su alma se hizo muy fuerte.
El tiempo se detuvo y la madre ayahuasca le ensefid muchos secretos de las plantas del
bosque. Tila acepto el encargo de la ayahuasca pues esta le pidio que debia curar a la gente
de su pueblo, desde entonces, el pueblo recordd la antigua profecia y Tila seria por el resto
de su vida, la gran curandera del bosque.
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HISTORIA DE LA CURANDERA DEL BOSQUE

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) La proteccion de la madre hacia su hijo

c) El talento de ser curandera d) Quedarse a dormir

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) Tila y su familia b) Una madre

c) El chullachaqui y la gente d) Tintayo

3.- ¢ A que se dedicaba el abuelo de Tila ?

a) Juan b) Era curandero

c) Javier d)Luis
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si no Tila no vivia con su abuelo ?

a) Habria desaparecido su tribu b) No se hacia curandera

c) Podia ayudar a sus amigos d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Como si se tratase de un animal doméstico

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser confiados

166



b) El amor de una madre

c) Que el destino esta escrito

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes de la actitud del abuelo ?
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10.- Si tu fueras Tila a que te dedicarias.
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LA SACHAMAMA

Es una boa gigantesca y solitaria, que vive en tierras pantanosas de selva adentro. Llega
un tiempo de su vida, quiza milenaria, en que se incrementa su peso, es tal que ya no puede
reptar, entonces busca un lugar para vivir permanentemente. Entonces libra, con su
poderosa cola, un espacio lo suficientemente amplio, alli pone su cabeza y espera. El gran
poder de atraccion que tiene le permite halar a sus victimas hacia esa especie de chacra
que forma delante de su cabeza.

Entonces, cualquier animal u hombre que, por ignorancia o descuido, pase por su delante
ve solamente su cabeza. Pero ya sera muy tarde. Porque habra caido en el campo imantado
de la Sachamama, atraido hacia su poderosa mandibula, para luego ser triturado y tragado.
Satisfecha su hambre, se pondra a dormir por una larga temporada.
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HISTORIA DE LA SACHAMAMA

Instrucciones: Después de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) La proteccion de la madre hacia su hijo

c) El talento de ser curandera d) Estar prevenido

2.- ¢, Cudles son los personajes principales del texto ?

a) Tila y su familia b) Una serpiente

c) El chullachaqui y la gente d) Tintayo

3.- ¢ Qué hace con su cola la serpiente ?

a) Juan b) Era curandero

c) Javier d) Una chacra
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si la serpiente no hace una chacra ?

a) Habria desaparecido su tribu b) No se hacia curandera

c¢) No podria alimentarse d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) vive en tierras pantanosas de la selva

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?
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a) Que siempre hay que ser prevenido

b) El amor de una madre

¢) Que el destino esta escrito

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes de la caza de la serpiente ?
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10.- Si tu fueras atraido por una serpiente que harias.
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EL BUFEO COLORADO

Al delfin rosado del Amazonas la gente lo llama, simplemente, bufeo colorado y asi lo
distinguen de sus otros hermanos que son de color gris. La leyenda de que el bufeo, como
ser o duende “encantado” que es, puede transformarse en un hombre “gringo” al que le
gustan las mujeres jovenes y bonitas. Asi, con esa apariencia, suele presentarse a la fiesta
en la que participa la chica elegida. Como viajero de paso, baila y enamora a la muchacha,
invita a beber a todos los participantes y asi se gana la simpatia general. Pero €l no come
ni menos bebe licor, porque si se emborracha, se romperia el encantamiento y se
descubriria quién es.

Cuando la muchacha ya es la enamorada del bufeo, €l la colma de regalos y atenciones.
La visita siempre por las noches y se marcha antes del amanecer. Asi poco tiempo, la
mujer enamorada empieza a mostrar una conducta extrafia, porque quiere permanecer todo
el tiempo junto al rio y si ésta situacion no es notada a tiempo por sus familiares y no la
mandan a curar a un buen chaman, puede terminar desapareciendo, ya que en su deseo de
estar siempre junto a su gringo “bufeo” enamorado, terminara arrojandose al rio para no
salir jamas.

De la misma manera se cuenta que los bufeos usan lo que parece dinero de noche, pero al
llegar el dia son sélo hojas. También se cuenta sobre bufeos hembras y barcos enteros con
bufeos en forma humana que surcan los rios navegables de la selva durante la noche
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HISTORIA DEL BUFEO COLORADO

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) La proteccion de la madre hacia su hijo

c) El talento de ser curandera d) Estar prevenido

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El bufeo colorado b) Una serpiente

c) El chullachaqui y la gente d) Tintayo

3.- ¢, Qué hace el bufeo colorado ?

a) Juan b) Era curandero

c) Se convierte en un gringo d) Una chacra
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si la chica no le hace caso al gringo ?

a) Habria desaparecido su tribu b) No se hacia curandera

c) Se salvaria d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Delfin rosado del Amazonas

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser prevenido
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b) El amor de una madre

c) Que el destino esta escrito

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢, Qué opinion tienes del bufeo colorado ?
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10.- Si tu pudieras transformarte en que lo harias.
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SOLEDAD

El monstruo entr6 en el tambo abierto y Celina no pudo hacer mas que apretar contra su
pecho a su hijo de cinco dias de nacido.

La boa, de 30 mtrs. lengua afuera y los ojos relucientes, se subio a la cama y anudando la
cola en una viga como punto de apoyo enrollé con su largo cuerpo a madre y nifio
matandolos.

Se desprendié de la viga, cayendo totalmente sobre la cama de palos, destrozandolo y
cubrid con su baba los cadaveres de la madre y el nifio y se los trago, desapareciendo
enseguida por la chacra y el bosque.

Quedando en el tambo un olor raro, a fango, a pantano, a boa.

Eso lo percibié Rufino Huayachi cuando se acercaba a su tambo, con dos paujiles que
matd en el bosque.

Habia dio a cazar para complacer a Celina, recién parida y que se le antoj6 tonar un caldo
de aves de monte.

Corri6 a su tambo, vio con asombro los destrozos en su tambo, no se hallaba su mujer ni
su hijito, descubrio6 sangre y flemas, era la baba de la boa ya que todo el tambo trascendia
a boa.

Comprendi6 lo ocurrido y empez6 a llorar, su mujer y su hijito tragados por una boa. No
debid dejarlos solos.

Reaccion0, decidiendo buscar a la boa y matarlo, hacerlo pedacitos.

Estaria en algun lugar del bosque, enroscada, durmiendo, digiriendo a su mujer y a su
Jorgito...sus seres mas queridos dentro de la boa, pero la encontraria donde estuviese.

Reviso su carabina, la cargd con todas las balas, cogié su machete largo y una hacha.
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Y comenzo a seguir las huellas de la boa desde la casa, no le fue dificil, pues el surco de
su desplazamiento era visible por medio de la chacra, con troncos de platano tumbados en
el suelo y hacia el rio.

La maldita ha bandeado el riachuelo, dijo Rufino y lo cruzé también él, encontrando en la
otra margen el surco de la fiera.

Anochecia, pero continuaba la basqueda del monstruo, hasta que la ubic6 dentro de un
palmeral...la boa enroscada, dormia, la luna iluminaba parcialmente a la boa.

Rufino Huayachi estaba frente a la boa, pisando firme le apunto el arma a la cabeza y le
descerrajé dos tiros. La boa cegada de sangre, se desenroscd, elevandose a cierta altura y
cayendo pesadamente, chicoteando con la cola las palmeras.

Huayachi, le acertd dos tiros mas, cuidando de no balearla en la panza donde se hallaban
su mujer y su hijo, en su panza abultada, la boa se estird, palpitante de agonia, Rufino la
contemplaba hasta que qued6 muerta.

Huayachi se le acerco con el machete y el hacha, empez6 rabiosamente a cortarla en
pedacitos, menos la panza, que procurd abrirla suavemente con el anhelo de encontrar
siquiera el rostro de sus seres queridos, sino enteros, por lo menos parte de sus rostros.

De su hijo encontr6 solo un piececito y de su mujer una parte de su craneo con un poco
de cabellera.

La luna alumbraba la escena.

Rufino, recogiendo en anchas hojas de bijao los restos sanguinolentos y flemosos volvio
a su tambo y amanecié velando esos restos ante una lampara de aceite, los enterro al
costado del tambo con una cruz de palos coronados de flores silvestres y se fue de su
tambo para siempre
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HISTORIA DE SOLEDAD

Instrucciones: Despues de leer el material de lectura, realiza las siguientes actividades

Marca con ( X ) la respuesta correcta:

NIVEL LITERAL

1.- ¢ Cual es la idea principal del texto leido ?

a) Engafiar y llevar a la gente b) La proteccion de la madre hacia su hijo

c) La venganza de Rufino d) Estar prevenido

2.- ¢ Cuales son los personajes principales del texto ?

a) El bufeo colorado b) Una serpiente

c) El chullachaqui y la gente d) Rufino y su familia

3.- ¢, Qué hace la serpiente ?

a) Juan b) Era curandero

c) Se convierte en un gringo d) Asesina a Celina y su hijo
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NIVEL INFERENCIAL

4.- ¢ Qué hubiese pasado si el tambo no fuera abierto ?

a) Habria desaparecido su tribu b) No se hacia curandera

c) No entraria la serpiente d) Estaria durmiendo

5.- ¢ Da significado a las siguientes frases ?

a) Se desprendié de la viga.

7.- ¢ Qué mensaje nos proporciona el texto leido ?

a) Que siempre hay que ser prevenido

b) El amor de una madre
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¢) Que el destino esta escrito

d) Que siempre tomaremos masato

NIVEL CRITICO

8.- ¢ Qué opinion tienes de lo sucedido a la familia de Rufino ?
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LISTA DE COTEJO

1. DATOS GENEREALES:
1.1.1. Institucién Educativa: Alcides Vigo Hurtado
1.1.2. Grado y Seccién: 2°, 3°, 4°, 5° y 6° secciones “A”.
1.1.3. Responsable: Andrés Octavio Cornejo Céspedes.

Lista de Cotejo Pretest

INDICADORES g g
Literal | Inferencial Eri:;:(;?\a 5 = 5 =
N° [ GRADOS APELLIDOS Y NOMBRES Comprende | Entiende la| —. . H O H O
opinionde > ¥ p »
la lectura lectura - o F O
la lectura = =
o o
SI |NO|f SI|[NO|SI|NO| Z2| <
1 2° AREVALO JIPA, ANNI ARIANA X C 05
o ARTEAGA CISNEROS, ADRIAN
2 2 JEREMY X C 04
o BALAREZO VILCHEZ, JHOSIMAR DOS
3 2 SANTOS X X X C | 05
o CARNERO FLORES, FACUNDO
4 2 JOAQUIN X CcC | o4
5 2° CARRANZA LANDA, PAOLO NICOLAS X C 05
o CHUMBE MALDONADO, RUBI
6 2 MILAGROS X X X C 05
o CHUQUILLANQUI CORDERO,
! 2 VALENTINO NIKOLAY X X X ¢ 04
o DAVILA MOZOMBITE, KENDRIS
8 2 THALIA X X X C 05
9 2° FLORES TORRES, JUSTIN X X X C 04
10 2° GARCIARICSE, AXEL YERICO X X X C 05
11 2° GARCIA VILCA, GIORDANO ALDAIR X X X C 05
12 2° MUNOZ OJANAMA, LUANA FLOR X X X C 04
13 2° PENA ARAUCO,ANDREA SOFIA X X X C 05
14 2° SAGASTEGUI PEREZ, SEBASTIAN X X X C 05
15 3° CELMI LEON , ANABEL X X X C 05
o FEDALTO VILLANUEVA, BRADLEY
16 3 RUSSELL X X X C | 05
17 3° LAZO PONCE, MABEL MARGARITA X X X B 08
18 3° NAVARRO VARGAS, LUIS X X X C 05
19 3° RUEDA BURE, XIOMARA KIMBERLY X X X C 05
20 3° SANCHEZ SIMON, LUIGUI ENZO X X X C 04
21 3° SUPA PUENTE, JHUVIA NIKOOL X X X C 05
22 3° HUAYAMBA MOYA, ALEXA ARELY X X X C 04
23 4° MACEDO PONCE, NESTOR MARCOS X X X C 05
o MARQUEZ ROSALES, RIBERY
24 4 ANTONIO X X X C 05
25 4° MORAN MUNOZ, JOSEPH GABRIEL X X X C 05
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26 4° ROJAS INUMA, JHOSELYN ANDREA X X X B | 09
27 4° SANTAMARIA CANEDO,ALEXANDER X X X C | 05
R VALERA GUEVARA, CAMILA
28 4 ALEXANDRA X X X C | 05
29 4° VENTURA MENDOZA, BERENICE X X X C | 04
30 5° GARATE RAMIREZ, DIOGO ROBINHO X X X C | 05
31 5° RAMIREZ CLAUDIO, JEFRY DARIO X X X C | 04
32 5° RIVA INGA, JIMY ANTONY X X X CcC | o5
33 5° RIVA INGA, LUIS MIGUEL X X X C | 05
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1. DATOS GENEREALES:

1.1.1. Institucién Educativa: Alcides Vigo Hurtado

1.1.2. Grado y Seccidn: 2°, 3°, 4°, 5° y 6° secciones “A”.
1.1.3. Responsable: Andrés Octavio Cornejo Céspedes.
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9 2° FLORES TORRES, JUSTIN X X X C 05
10 2° GARCIA RICSE, AXEL YERICO X X X AD | 18
11 2° GARCIA VILCA, GIORDANO ALDAIR X X X A 14
12 2° MUNOZ OJANAMA, LUANA FLOR X X X AD | 17
13 2° PENA ARAUCO,ANDREA SOFIA X X X B 11
14 2° SAGASTEGUI PEREZ, SEBASTIAN X X X AD | 18
15 3° CELMI LEON , ANABEL X X X AD | 17
16 30 ;Egglif VILLANUEVA, BRADLEY X X X AD | 17
17 3° LAZO PONCE, MABEL MARGARITA X X X C 05
18 3° NAVARRO VARGAS, LUIS X X X AD | 17
19 3° RUEDA BURE, XIOMARA KIMBERLY X X X AD | 18
20 3° SANCHEZ SIMON, LUIGUI ENZO X X X AD | 17
21 3° SUPA PUENTE, JHUVIA NIKOOL X X X B 11
22 3° HUAYAMBA MOYA, ALEXA ARELY X X X AD | 17
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INDICADORES _ Q Q

Critico C [

Emite = =

Literal Inferencial una g g
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23 4° MACEDO PONCE, NESTOR MARCOS X X X AD | 18
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25 4° MORAN MUNOZ, JOSEPH GABRIEL X X X AD | 18
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27 4° SANTAMARIA CANEDO,ALEXANDER X X X AD | 17

o VALERA GUEVARA, CAMILA

28 4 ALEXANDRA X X X AD | 19

29 4° VENTURA MENDOZA, BERENICE X X X AD | 17

30 5° GARATE RAMIREZ, DIOGO ROBINHO X X X AD | 17

31 5° RAMIREZ CLAUDIO, JEFRY DARIO X X X AD | 18

32 5° RIVA INGA, JIMY ANTONY X X X AD | 17

33 5° RIVA INGA, LUIS MIGUEL X X X AD | 19

34 5° ROMERO VELA, ANGIE SELENE X X X AD | 17
o CHUQUILLANQUI SILVA,PIERO

35 6 FERNANDO X X X AD | 17

36 6° MELENDEZ MUNOZ, CRISTOPHER EDER X X X AD | 20

37 6° ORBEGOSO JARA, LENIN X X X AD | 17
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Acta de Practicas
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

“ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO”

Solicito: Permiso para
aplicar una encuesta a los
estudiantes de su Institucion
Educativa.

Sefior(a) Lic. Pedro Ricardo Cornejo Céspedes
Director de la LE.P. Alcides Vigo Hurtado
Presente.

CORNEJO CESPEDES ANDRES OCTAVIO, Bachiller de Educacion de la Universidad
ULADECH- CAT()LICA, identificado con D.N.I. N° 29354253, domiciliado en Jr.
Francia Mz 9 Lte 4 del AA.HH. Martha Chavez II de Distrito de Manantay, Ante Ud. Con
todo respeto me presento y expongo:

Que, me encuentro desarrollando el curso de titulacién en La Universidad Uladech
Catélica y parte de este proceso es aplicar una encuesta a los estudiantes de la 1LE.P
Alcides Vigo Hurtado, por tal sentido solicito a su persona a que me otorgue las
facilidades de ingresar y aplicar la encuesta a los estudiantes y asi de esta manera
desarrollar mi proyecto titulado: PROGRAMA DE COMPRENSION LECTORA
BASADO EN EL ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA PARA MEJORAR EL LOGRO DE
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DE LA LE.P.
ALCIDES VIGO HURTADO EN EL DISTRITO DE CAMPO VERDE — UCAYALI,
2017.

Por lo expuesto:

Espero acceder a lo solicitado por ser de Importancia.
)
) ,

Bachiffer CORKEJO CESPEDES ANDRES OCTAVIO
D.N.L N°: 29354253
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E ke & LLE.P.ALCIDES VIGO HURTADO
Resolucién Directoral Regional N° 000166-2015-DREU
AV. HAYA DE LA TORRE N°695-MZa.17-Lt. 1
CEL: 975647864 — CAMPQO VERDE

““ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO”

CONSTANCIA DE PRACTICA

El Director del I.LE.P. Alcides Vigo Hurtado del distrito de Campo Verde.

HACE CONSTAR:

Que el Bachiller ANDRES OCTAVIO CORNEJO CESPEDES, con codigo de matricula
1830121002 de la escuela de Educacion Primaria de la Universidad los Angeles de Chimbote
ha desarrollado sus précticas y encuestas para el curso de titulacién, en nuestra Institucién
Educativa por el periodo 26-09-2017 al 18-11-2017

Habiendo sus conocimientos y habilidades en el ejercicio de las funciones encomendadas y
mostré en todo momento eficiencia, puntualidad, responsabilidad, eficacia y buena formacién
académica.

Se otorga la presente constancia para los fines que el interesado considere conveniente.

Campo Verde, 20 DE NOVIEMBRE DEL 2017
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Cronograma de Actividades del programa de comprension lectora basado en el enfoque
constructivista para mejorar el logro de aprendizaje de los estudiantes de educacion
primaria de la I.E.P. Alcides Vigo Hurtado en el distrito de Campo Verde — Ucayali, 2017

Fecha| N° Hora |Hora

Sesion Sesion Inicio | Final

am. |am.
02 01 Historia de una gaviota y del gato que le ensefio a volar. {8.00 |8.45
PRETEST
03 02 Cuento “ El Chulla Chaqui ” 8.00 |8.45
04 03 Cuento “La Runa Mula” 8.00 |8.45
06 04 Cuento “ El Tunchi ” 8.00 |8.45
09 05 Cuento “ El Ayshuasca “ 8.00 |8.45
10 06 Cuento “ El Pico del Colibri ” 8.00 |8.45
11 07 Cuento “ La Yucuruna que perdi6 la memoria 8.00 [8.45
12 08 Cuento “ El Ayay Mama ” 8.00 |8.45
13 09 Cuento “ La Gran Boa del Bosque ” 8.00 |8.45
16 10 Cuento “ Los Emiratos del Bosque ” 8.00 |8.45
17 11 Cuento “ La doncella de la Lupuna ” 8.00 |8.45
18 12 Cuento “ La vision de la curandera ” 8.00 |8.45
19 13 Cuento “ La curandera del bosque” 8.00 |8.45
20 14 Cuento “ La Sachamama” 8.00 |8.45
23 15 Cuento “ El Bufeo Colorado 8.00 |8.45
24 16 Cuento “ Soledad 8.00 |8.45
27 17 Cuento “ El pastor mentiroso 8.00 |8.45
POST TEST

Las actividades se realizaran en el mes de octubre del 2017
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FOTOS DEL PRETES, POSTEST Y LAS SESIONES DEL
PROGRAMA DE COMPRENSION LECTORA
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Matriz de Consistencia
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Matriz de consistencia.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
PREGUNTA OBJETIVOS GENERAL
GENERAL GENERALES
¢En qué medida | Determinar si|En  base al|Programa de lectura | Programa de » Reacciona positivamente frente a los METODOLOGIAY
el programa de | el programa de | fundamento basado en el enfoque | lectura estudiantes cuando se lleva a cabo el DISENO DE LA
comprension comprension tedrico constructivista  para programa de lectura. INVETIGACION
lectora  basado | lectora basado | conceptual se | mejorar el logro de + Incentiva a los estudiantes a la lectura en el De acuerdo a la
en el enfoque [en el enfoque | formula la | aprendizaje, con programa, en la clase y fuera de ella. clasificacion de
constructivista | constructivista | siguiente material impreso «  Adecua un modelo de participacion que (Hernandez, 1998) el
mejora el logro | mejora el logro | pipétesis: el permite pensar, actuar, sentir y compartir. tipo de investigacion es
de aprendizaje | de aprendizaje | yrograma  de + Mejora la interaccion de los estudiantes cuantitativa  ya  que
de los | de 10s | comprension durante el desarrollo del programa. ana(l;za_d los  efectos
estudiantes de la | estudiantes de | |actora basado en « Recoge experiencias y genera la disposicién Fr;]rgs l\J/(E:lIri;)lilesporm: dr:Zntg
LLE.P. de la LE ed_ucac_ién el enfoque de temas que se realizan en el programa de la explicacién de la
N°® 1693217 | primaria de la| consiyctivista lectura, - - relacion entre variables y
Alcides  Vigo I.E.P. Alcides mejora el logro . FaC|I|ta,Ia_aqu|S|C|on del conocimiento. las cuantifica, a la vez
H_urt_ado en el |Vigo _Hu_rtado de aprendizaje de . Cr_egr habitos de lectura. s recoge informacién
distrito de | en el distrito de | |5 estudiantes de + Utilizala Iectu_ra para la adquisicion d_e," empirica, objetiva y que
Campo  Verde | Campo Verde — | oqucacion nuevos aprendizajes para la comprensidn de | por su naturaleza esta
Ucayali 2017? | Ucayali, 2017 primaria de la analisis de la realidad. clase de investigacion
LEP.  Alcides » Favorece el interés creativo a los termina con  datos
Vigo Hurtado en participantes. numéricos.
el distrito de » Emplea diversas técnicas en los programas NIVEL DE LA
Campo Verde — de lectura. INVESTIGACION
Ucayali, 2017. « Crea un ambiente fisico adecuado para la El nivel es explicativo ya
' realizacion del programa. que mediante este tipo de
Enfoque » Realiza preguntas anticipatorias para indagar Investigacion gue

constructivista

el contenido del texto.

Orienta al uso de diferentes organizadores
para que plasmen sus ideas, resimenes, etc.
Sobre la lectura que leen.

Desarrolla preguntas de andlisis referente los
textos que leen.

Promueve la reflexion sobre lo leido.

requiere la combinacion
de los métodos analiticos
y sintéticos, en
conjugacién  con el
deductivo y el inductivo,
lo que trata de responder
o0 dar cuenta.
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DIMENSION

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES ES INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL
PREGUNTA OBJETIVOS
GENERAL ESPECIFICOS

Determinar si el Los textos impresos que utiliza son |del porqué del objeto que se

programa de motivadores. esta investigando es decir se

comprension Material Presenta textos impresos en relacion a su | orienta a explicar las causas y

lectora basado en Impreso entorno de los estudiantes. efectos de la investigacion del

el enfoque Hace uso adecuado de los textos impresos para | proyecto.(Hernandez, 1998).

constructivista la préctica de la lectura. B

mejora el nivel Comprension lectora Identifica la idea principal del texto que lee. | E& DISENO DE LA

literal de logro de INVESTIGACION

aprendizaje  de i . .

los estudiantes de |dentIfIC6.1 a los personajes principales y El disefio de la investigacion

educacion secundarios del texto que lee. es Pre - experimental ya que

primaria de la . esta constituido por un grupo

LLE.P. Alcides Reconoce répidamente los rasgos de social, generalmente

Vigo Hurtado en personalidad. reducido, en este caso se

el distrito de menciona un varios grados y

Campo Verde — Reconoce el lugar de los hechos con facilidad. | una 4rea en especifica,

Ucayali, 2017. (Hernandez, 1998) lo cual
Reconocer las secuencias de una accion. podemos lograr resultados

Determinar si el muy confiables con este

NIVEL . L P icnf ; a0
programa de LITERAL Describe sinénimos, anténimos | disefio de investigacion.
comprension correctamente.

lectora basado en
el enfoque
constructivista

mejora el nivel
inferencial de
logro de
aprendizaje  de
los estudiantes de

educacion
primaria de la
LLEP.  Alcides

Vigo Hurtado en

Maneja el vocabulario basico correctamente.

LA POBLACION

La Poblacion esta constituida
por 37 estudiantes de 07 a 12
afios, del 2° grado al 6to grado
del nivel primario
perteneciente a la LE.P.
Alcides Vigo Hurtado en el
distrito de Campo Verde
durante el primer bimestre del
2017, ubicado en la Awv.
Victor Raul Haya de la Torre

195




PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
PREGUNTA OBJETIVOS GENERAL
GENERAL ESPECIFICOS
el distrito de NIVEL » Predice resultados del texto que lee. N° 695, en la
Campo Verde — INFERENCIAL |+ Infiere relaciones de causa — efecto del texto. | Provincia de
Ucayali, 2017. » Infiere correctamente secuencias légicas del | Coronel Portillo.
texto que lee. Lo cual son nifios
* Determinar si el « Infiere el significado de frases hechas, segin | que  vienen  de
programa de el contexto. familia de medios
comprension * Recompone un texto variando algin hecho, | recursos
lectora basado en personaje, situacion, etc. econémicos y sin
el enfoque » Prevé un final diferente. estudios superiores.
constructivista * Manifiesta el contenido del texto bajo un
mejora el nivel punto de vista personal.
critico de logro
de aprendizaje NIVEL « Distingue un hecho de una opinion.
de los CRITICO «  Emite un juicio frente a un comportamiento.
estudiantes  de + Manifiesta las reacciones que provoca el
educacion texto.
primaria de la + Relaciona aquello que ha leido con
LEP.  Alcides experiencias personales
Vigo Hurtado en
el distrito de
Campo Verde —
Ucayali, 2017
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