
i 
 
 

 

 

 

 

 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y 

BIOQUÍMICA 

EFECTO ANTIINFLAMATORIO DEL  EXTRACTO 

ETANOLICO   DE LAS HOJAS  DE Tagetes elliptica   

(CHINCHO) EN Rattus  rattus var. albinus. 

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN PARA OPTAR 

EL GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN 

FARMACIA Y BIOQUIMICA 

 
Autor: 

REYES QUISPE SUSANA AURELIA DEL PILAR 

ORCID: 0000-0002-9357-2766 

Asesor: 

Mgtr. LIZ ELVA ZEVALLOS ESCOBAR 

ORCID: 0000-0002-0506-3647 

CHIMBOTE - PERÚ 2019 

0000-0003-2547-9831



ii 
 
 

 

 EQUIPO DE TRABAJO 

 

AUTOR: 

REYES QUISPE SUSANA AURELIA DEL PILAR  

ORCID: 0000-0002-9357-2766 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, Estudiante de Pregrado, 

Chimbote, Perú 

ASESOR 

Zevallos Escobar, Liz Elva 

ORCID: 0000-0003-2547-9831 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, Facultad de Ciencias de 

La Salud, Escuela Profesional de Farmacia y Bioquímica, Chimbote, 

Perú 

JURADO EVALUADOR DEL TRABAJO DE INVESTIGACION 

DIAZ ORTEGA, JORGE LUIS 

ORCID: 0000-0002-6154-8913 

RAMIREZ ROMERO, TEODORO WALTER 

 ORCID: 0000-0002-2809-709X 

VASQUEZ CORALES, EDISON 

ORCID: 0000-0001-9059-6394 



iii 
 
 

 

 

 

TITULO 

 

EFECTO ANTIINFLAMATORIO DEL  

EXTRACTO ETANOLICO   DE LAS HOJAS  DE 

Tagetes elliptica   (CHINCHO) EN Rattus  rattus var. 

albinus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 
 

 

FIRMA DEL JURADO Y ASESOR 

 

____________________________________ 

Dr. Jorge Luis Díaz Ortega 

Presidente 

 

____________________________________ 

Mgtr. Teodoro Walter Ramírez Romero 

Miembro 

 

____________________________________ 

 

Mg. Édison Vásquez Corrales 

Miembro 

 

____________________________________ 

Mgtr. Liz Elva Zevallos Escobar 

Asesor 

 

 



v 
 
 

 

AGRADECIMIENTOS 

Quiero agradecer en primer lugar a Dios, por guiarme en la vida, por 

mantenerme junto a mi familia por los años de esfuerzo, por prepararme 

para los retos de la vida , como el que asumí estos años, hoy presento mi 

trabajo de grado con alegría y entusiasmo. 

De manera especial a mis padres: Elmer Reyes , María Quispe, por su 

sacrificio y esfuerzo, con sus palabras de aliento no me dejaron caer, a 

ellos que me dieron la vida, su amor, sus enseñanzas cada día, mi 

inspiración, estos logros se los agradezco con el corazón. 

A mis amigos y compañeros de estudios que compartimos muchas risas, 

tristezas, amarguras en todo el camino, sin duda sin ellos a mi lado 

hubiese sido muy diferente, me apoyaron en todo, sin lugar a duda eh 

conocido personas que uno no imagina conocer, amigos que se 

convirtieron como hermanos(as) para mí y sé que siempre estaremos 

unidos, ahora como futuros colegas. 

También a mi maestra que me guío en mis aprendizajes, esas horas, 

tantos años agradezco infinitamente a mi tutora Liz Zevallos, quien con 

sus clases, conocimientos fue la que moldeo a esta futura profesional, 

clave de mi humildad y calidad. 



vi 
 
 

 

DEDICATORIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Primero que nada quiero dedicar mi bachiller 

a Dios que acompaña y me levanta y está 

conmigo siempre.   

. 
A mis padres por haberme forjado como la 

persona que soy en la actualidad; muchos de 

mis logros se los debo a ustedes, me 

motivaron constantemente para alcanzar mis 

anhelos. 

. 

Tu ayuda ha sido fundamental, has estado 

conmigo incluso en los momentos más 

turbulentos. Este proyecto no fue fácil, pero 

estuviste motivándome y ayudándome hasta 

donde tus alcances lo permitían a la persona que 

amo y me brindo todo su amor. 

. 



vii 
 
 

 

RESUMEN 

La población peruana  sufren siempre  de caídas , traumas, golpes, torceduras, 

dorsalgias, lumbalgias, artrosis, gota, artritis, cefaleas, migraña, dolor menstrual, 

dental, gingival, conjunto de enfermedades o lesiones que causan inflamación a 

corto o largo plazo El  objetivo principal de este estudio fue: Evaluar el efecto 

antiinflamatorio del extracto etanolico de  hojas de Tagetes elliptica   (chincho) en 

Rattus rattus albinus. La metodología que se siguió fue obtener el extracto 

etanolico, se tomó las hojas hasta  secarlas, pulverizarlas,  luego se macero 100g 

de muestra  en 500 ml de alcohol de 80 C°, posteriormente dejando macerar por 7 

días.  Para el efecto antiinflamatorio se usó el modelo de edema subplantar,  se  

formó 3 grupos (grupo control, grupo patrón y  grupo experimental)  se indujo la 

inflamación inyectando 1 mL de solución de carragenina al 1% en la zona 

subplantar de la pata posterior derecha, aplicando posteriormente vía tópica al 

grupo patrón (diclofenaco gel), al grupo experimental (extracto etanolico de 

Tagetes elliptica,) y el grupo control nada midiendo  cada 2 horas el volumen del 

edema. Se obtuvo como resultados que el extracto  etanolico de hojas de  Tagetes 

elliptica   (chincho) disminuye a un 90.5  % el edema  y su mejor tiempo es a la 4 

horas,  en relación al grupo patrón, demostrando así su eficacia. Se concluye que 

el   extracto etanolico de Tagetes elliptica   tiene efecto antiinflamatorio. 

Palabras clave: antiinflamatorio, extracto etanolico, Tagetes elliptica    
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ABSTRACT 

The Peruvian population always suffer from falls, traumas, bruises, sprains, 

backaches, lumbago, arthrosis, gout, arthritis, headaches, migraine, menstrual pain, 

dental, gingival, set of diseases or injuries that cause inflammation in the short or 

long term. The main objective of this study was: To evaluate the anti-inflammatory 

effect of the ethanol extract of leaves of Tagetes elliptica (chincho) in Rattus rattus 

albinus. The methodology followed was to obtain the ethanol extract, take the leaves 

to dry them, pulverize them, then mace 100g of sample in 500 ml of alcohol of 80 C 

°, later leaving to marinate for 7 days. For the anti-inflammatory effect the model of 

subplantar edema was used, 3 groups were formed (control group, standard group 

and experimental group) inflammation was induced by injecting 1 mL of 1% 

carrageenan solution in the subplantar zone of the right hind paw, then applying 

topically to the standard group (diclofenac gel), to the experimental group (ethanol 

extract of Tagetes elliptica,) and the control group nothing measuring every 2 hours 

the volume of the edema. It was obtained as results that the ethanol extract of leaves 

of Tagetes elliptica (chincho) decreases to 90.5% the edema and its best time is at 4 

hours, in relation to the standard drug, thus demonstrating its effectiveness. It is 

concluded that the ethanol extract of Tagetes elliptica has an anti-inflammatory 

effect. 

Key words: anti-inflammatory, ethanol extract, Tagetes elliptica 

 

 



ix 
 
 

 

ÍNDICE DE CONTENIDO 

 

     5.1. Resultados                                                                                            21 

     5.2. Análisis de resultados                                                                           24 

 VI.        CONCLUSION                                                                                           26 

              6.1. Conclusión                                                                                            26 

              6.2. Recomendación                                                                                    26 

Referencias Bibliografica                                                                                          27 

ANEXOS                                                                                                                   36 

AGRADECIMIENTO   v 

DEDICATORIA   vi 

RESUMEN   vii 

ABSTRACT   viii 

I. INTRODUCCIÓN:      1 

II. REVISION LITERARIA            5 

2.1. Antecedente            5 

2.2. Bases Teóricas de la Investigación             7 

2.2.1. Taxonomía            7 

2.2.2. Piel            8 

2.2.3. Inflamación            8 

2.2.4. Antiinflamatorios            10 

III. HIPOTESIS            12 

IV. METODOLOGIA             13 

4.1. Diseño de la investigación:             13 

4.2. Población y muestra:             16 

4.3. Definición y operacionalización de variables e indicadores             17 

4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos:            18 

4.5. Plan de análisis:     18 

4.6. Matriz de consistencia:  19 

4.7. Principios éticos: 20 

V. RESULTADOS             21 



x 
 
 

 

 

 

 

 

INDICE DE TABLAS 

 

Tabla 1: Volumen de desplazamiento de agua destilada (pletismómetro) en estado 

basal e inflamación luego de administración de carragenina, diclofenaco y extracto 

etanolico de Tagetes elliptica………………..………………..…………………..24 

Tabla 2. Porcentaje  de inhibición de la inflamación inducida en Rattus rattus var. 

albinus. por el efecto del extracto etanolico de las hojas de Tagetes 

elliptica…………..…….…25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 
 

 

 

I. INTRODUCCIÓN 

La población peruana  sufren siempre  de caídas , traumas, golpes, torceduras, 

dorsalgias, lumbalgias, artrosis, gota, artritis, cefaleas, migraña, dolor menstrual, 

dental, gingival, conjunto de enfermedades o lesiones que causan inflamación a corto 

o largo plazo eso depende de cada organismo, esto tiene una consecuencia   que 

deriva  en la automedicación constante e indiscriminada. 
1
 

La inflamación puede impulsar la suma de  dolencias esto conlleva a la irracionalidad 

de no encontrar tranquilidad sintomática con el error de administrarse dos aines a la 

vez o combinar un analgésico central y un aine, como también administrase cada 

menos hora después de la anterior dosis y por temporadas mayores al no encontrar  

sosiego, la inflamación puede ser un motivo de polimedicacion. 
2
 

Tagetes elliptica es una planta que pertenece a las especies de la familia Asteraceae 

presenta más de 1314 géneros con 21000 especies en todo el mundo, conocida 

popularmente como chincho , es una planta que crece en el Perú , como una maleza, 

estudios refieren que atesora propiedades antiinflamatorias, como cicatrizante, por 

sus metabolitos químicos como resorcinol, pirocatecol,  también compuestos 

fenólicos, flavonoides, quinonas, glicósidicos y taninos identificados por las 

investigaciones realizadas.  
3 

L a organización mundial de la salud (OMS) recomienda el uso de plantas 

medicinales y su buen estudio para contribuir al uso terapéutico razonado como 

coadyuvante en tratamientos, sin remplazar completamente a las medicinas 
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tradicionales como en esta actualidad se lleva a cabo por facineroso del saber 

ancestral y contemporáneo de la medicina natural. 
4
 

 Las inflamaciones son afecciones más comunes que prevalecen en el mundo dejando 

secuelas o generando daños que afectan la apariencia de las personas, sus extensiones 

van más allá de a la piel u órganos internos, los agentes que pueden generar son 

golpes, caídas, fracturas, degeneración muscular, por la edad por el tipo de trabajo, 

deporte, tipo de vida por el clima. 
5
  

 

El uso de plantas medicinales se han convertido en una de las formas para poder 

reducir muchas afecciones ,la toxicidad que presentan muchos fármacos hacen que 

sea necesario un constante desarrollo de nuevas formas de tratamiento, encontrando 

en la medicina natural esa convergencia de sustancias y propiedades que han 

desarrollado en su existencia y hoy pueden usarse con efectividad. 
6
 

Todas las enfermedades empiezan con un proceso inflamatorio por ello mucho se da 

el consumo y uso de productos antiinflamatorios que ayuden a reducir los efectos, 

con el uso de plantas medicinales se aporta mucho en la salud y tratamiento de las 

personas que padecen alguna afección. 
7
 

Esta planta atesora componentes secundarios que le regalan al mundo una fuente de 

principios  con actividad prometedora, pues estos no solo le sirven para defenderse o  

sobrevivir las plantas son sus metabolitos esenciales demuestran frenar  químicos 

endógenos del sistema humano, estos toman un  comportamiento como un 

antagonista en disminuir la llegada de radicales libres  fisiológicos al desequilibrar y 

cortar los ciclos de hemostasia. 
8
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Dado el entusiasmo bien conocido y lógico de las plantas para uso restaurativo, la 

utilización de concentrados de estos están extremadamente conectadas en 

anticipación de males, pues un enorme nivel de individuos en el planeta consume o 

se trata con estos en  condiciones primarias para disminuir  la asistencia y largas 

colas de atención medica que se percibe enfocarse en medicamentos y dejar de lado 

la benevolencia de la naturaleza, en este sentido estas especies pueden ayudar a tratar 

distintas condiciones. 
9
 

El diclofenaco como producto reconocido es uno de los medicamentos de mayor uso 

en el mundo  se prescribe por actuar con incidencia en inflamación y dolor, pues 

restringen el efecto de la  prostaglandina,  ciclooxigenasa y así la formación de 

tromboxano, de  esta manera puede detener la generación de los cuadros clínicos de 

edema, calor, rubor, como alteración funcional motora. 
10

 

Las plantas  aromáticas como se le denomina a este grupo de especies donde  muchas 

son nuevas  y sus propiedades medicinales aun no son documentadas y preservadas 

en la lista de plantas medicinales peruanas animan un mayor estudio que brinden 

claras propiedades como el efecto antinflamatorio por sus metabolitos como 

flavonoides, taninos, terpenos, saponinas que concentra en sus hojas y totalmente 

estructura. 
11 

Entre su bioactividad está ser  antioxidante, antiinflamatorio, hipoglucemiante,  con 

nuevos estudios en marcha por su mecanismo nuevo de inhibir la formación de la 

citoquinas o prostaglandinas como en ninguna otra planta esto le confiere la 

actividad que mejore la salud de todos los pacientes que lo padecen. 
12
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Las  sustancias que concentra son responsables de conseguir frenar la inflamaciones 

por ello se trata de responder  a la pregunta ¿Tendrá efecto antiinflamatorio  el 

extracto etanolico   de las hojas de Tagetes elliptica (chincho) en Rattus  rattus var. 

albinus? 

 

OBJETIVOS  

Objetivo  general 

Evaluar el efecto antiinflamatorio  el extracto etanolico de las hojas de Tagetes 

elliptica (chincho) en Rattus  rattus var. albinus 

 

Objetivos específicos 

- Determinar el volumen de desplazamiento de agua destilada (pletismómetro) 

en estado basal e inflamación luego de administración de carragenina, 

diclofenaco y extracto etanolico de Tagetes elliptica 

- Determinar el porcentaje de inhibición antiinflamatoria del  extracto etanolico 

de las hojas de Tagetes elliptica (chincho)  inducida en Rattus rattus var. 

albinus. 
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II. REVISION DE LA LITERATURA 

 2.1. Antecedentes 

Díaz 
13

 el año 2014 estudio la composición química de las hojas en extracto etanolico 

de hojas Tagetes elliptica. Usando la maceración con alcohol se consiguió el extracto 

etanólico la determinación de sus compuestos fue por  Cromatografía de Gases. 

Como resultados se halló que las hojas contienen dianhydrodulcitol, también  

ceanothine c, el resorcinol, el pirocatecol. 

Ibrahim 
14

 estudio el 2018  compuestos aislados de Tagetes minuta L y su capacidad 

antiinflamatorias en ensayos con   enzimas, Como resultado se halló un potencial 

antiinflamatorio favorable al disminuir significativo e niveles de interleucinas, factor 

de necrosis tumoral en todos los compuestos. 

Jabeen 
15 

el 20116 evaluó el efecto sobre la inflamación artrítica de  patuletina  un 

flavonoide de  Tagetes. Se usó como metodo de un modelo en ratones con artritis 

inducida por adyuvantes. Como resultado Patuletina mostró potentes efectos 

inhibitorios tras el TNF-α in vitro y como  decaer la producción de citoquinas.  

Nayeli 
16

 investigo la capacidad antiinflamatoria de los extractos de hojas de Tagetes 

lucida. Uso como metodo  edema auricular  en rata inducido como 12-etr-

tetradecanoilforbol. Tambien identificaron cumarinicos. Como resultado hallo   
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herniaria y escoparona, consiguiendo una inhibición del edema en 81.1% en otro 

solvente hallo en 54.4% y 50% de capacidad  inhibitoria. 

 

 

Shinde 
17

  estudio el extracto etanolico  de  las hojas de Tagetes erectus L. Uso como 

modelo el edema en pata producida con carragenina .Los extractos mostraron 

propiedades antiinflamatorias en dosis entre 200 y 400 mg / kg. Inhibieron y  

redujeron el edema de la pata trasera  inducido por carragenina en ratas albinas 

bajando el volumen de la pata. 
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2.2. Bases teóricas de la investigación 

2.2.1. Taxonomía 

Familia: Asteraceae 

Género: Tagetes 

Especie: T. elliptica 

Nombre común: chincho. 
18

   

Características botánicas 

Alcanza una altura de 30 a 70 mc  y tienes hojas suave, discipulado, sombreado 

verdoso  ovaladas, cónica, aserradas, s, con una rama verde clara y tomentosa, de 

doble longitud que el pecíolo, sus flores son variadas con semillas en ellas. 
18

 

Composición química  

Está constituida resorcinol, pirocatecol,  también compuestos fenólicos, flavonoides, 

quinonas, glicósidicos y taninos identificados por las investigaciones realizadas.  
19

 

Habitad  

Tagetes elliptica es una planta que pertenece a las especies de la familia Asteraceae 

presenta más de 1314 géneros con 21000 especies en todo el mundo, conocida 

popularmente como chincho , es una planta que crece en el Perú , como una maleza, 

en regiones andinas. 
20 
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 Hojas y sus efectos medicinales 

Estudios  refieren que atesora propiedades antiinflamatorias, como cicatrizante, por 

sus metabolitos puede utilizarse entera o por partes específica para tratar 

enfermedades de personas o animales,  con diabetes, cáncer, cólicos menstruales 

hasta antimicrobiana. 
21

 

2.2.2. PIEL  

La piel es un órgano destacado entre los grupos más significativos del cuerpo, es u 

manto que aísla la vida exterior y permitiendo la protección de patógenos, conservar 

el calor, soporte contra agresiones mecánicas, químicas, un órgano excelente. 
22

 

Epidermis: Con un grosor  típico de 0,4 mm, está en contacto con el exterior, se 

encuentra en la dermis por una capa. 
22

 

Dermis: Es superior de 15 a 40 veces el grosor de la epidermis, supone la capa 

conectiva, hipo celular, extremadamente rica en vasos y nervios, que aloja los puntos 

más alejados del epitelio. 
23

 

Hipodermis o tejido subcutáneo: Segmento fundamentalmente graso, resuelto en  

adipocitos de septos de tejido nervioso donde se atesoran los mediadores químicos y 

macrófagos. 
24

 

2.2.3. INFLAMACIÓN 

Definición  

La inflamación es un conjunto de respuestas creado por el organismo como reacción 

a normal  tras una agresión, las características que la hacen de cuidado son presentar 
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4 síntomas agudos el dolor, calor, el rubor y la formación de edemas por la 

vasodilatación presente.
25 

Fases de la inflamación  

Estos pueden ser de tres tipos desde que llegan a la parte extensa de una zona 

expuesta al golpe o trauma, estas partículas exponen cambios vasculares y 

quimiotácticos, que aprovechan la proximidad de los átomos y las células resistentes 

a la inflamación.
 
A  continuación  viene la liberación de los mediadores como 

macrófagos o histamina los átomos y  demás  células tras el inicio inflamados surgen 

en una cantidad increíble y viajan por  la sangre, llegando da las regiones que 

abarcan el daño. 
26

 

Con el pasar del tiempo se deben regular los procesos, así sucederá con el número 

sustancial de reacciones no susceptibles, el proceso empieza a disminuir, además, 

una disposición de componentes inhibidores dispuestos a finalizar o nivelar el 

procedimiento.
 
La última etapa  es acomodar la reproducción agregada o incompleta 

de los tejidos dañados por  la reacción  inflamatoria específica. 
27 

Clasificación de inflamación 

- Inflamación  aguda  es una respuesta rápida al daño, con un comienzo repentino, es 

inconfundible y como termina breve, inicia desarrollando síntomas en su pico más 

alto.
27 

- Inflamación crónica, no tiene un principio general, puede ser provocado por una 

intensa irritación que dura algunos días o años. 
28 
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Mecanismo fisiopatológico 
 

Tras el daño, se estimula el ácido araquidónico de la membrana celular y los lípidos 

como fosfolípidos como  fosfolipasa A, este libera el ácido y sirve de material para 

generar las enzimas ciclooxigenasas tipo 1 y 2, con ello empiezan las  siguientes 

semiologías, aparición adicional de sangre y líquidos en la región produce una 

notable hinchazón, hasta el período en que la expansión en el volumen sanguíneo 

causa enrojecimiento y la impresión de calor en el área ubicada, se expresa el dolor 

en esta área esto  provoca menos funcionalidad y con ello incapacidad.
 29 

Sustancias proinflamatorias  

Acido araquidónico es un ácido graso que se activa luego de un daño liberando o 

siendo sustrato para la formación de enzimas de la membrana celular como son las 

ciclooxigenasas  los siguientes:  

Ciclooxigenasas 

Prostaglandinas 

Histamina 

Leucotrienos 

Mastocitos 

Tromboxanos. 
30 

 

2.2.4.ANTIFLAMATORIOS
 

Son un conjunto de fármacos que están entre la línea de tratamiento de enfermedades  
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que tienen su incidencia sobre enzimas llamadas ciclooxigenasas que a su vez limitan 

la expansión del tiempo de los síntomas clínicos de la inflamación como así la 

reducción de prostaglandinas y leucotrienos.
31 

DICLOGENACO 

Es un fármaco denomina antinflamatorio no esteroideo que se deriva del ácido 

propionico que  se asigna un buena absorción, y eficacia analgésica , antinflamatoria 

y fiebre  con un frecuencia de dosis en adultos de 50 mg por kilogramo de peso cada 

8 horas con el mecanismo de inhibir la enzimas ciclooxigenazas.
32
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III. HIPOTESIS. 

El extracto etanólico de  las hojas de Tagetes elliptica (chincho) tiene efecto 

antiinflamatorio en Rattus rattus var. albinus. 
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IV. METODOLOGIA   

4.1.DISEÑO DE INVESTIGACIÓN  

El presente trabajo de investigación corresponde a un estudio de tipo experimental de 

enfoque cualitativo. 

4.1.1.Obtención del extracto etanolico(Tomado de Díaz J.) 
13

 

Se realizó el extracto con la parte aérea de la planta (hojas), en óptimo estado de 

desarrollo vegetativo y fitosanitario. Se desinfecto manualmente las hojas, luego se 

llevó a estufa a 45 °C a secar por 4 horas. Posteriormente se molió hasta obtener 100 

g de muestra (molida) fueron extraídos con 500 ml de solución etanólico al 80% 

almacenada en frasco de color ámbar moviéndolo cada 2 horas 3 veces dejando 

macerar por 7 días. Luego del tiempo pasado se filtró y se refrigeró a 4°C. 

4.1.2.Modelo Experimental de la actividad (Modificado de Villena y arroyo) 
33

 

4.1.3. Material farmacológico 

El material farmacológico utilizado para la grupo  estándar en el tratamiento de la 

inflamación provocada a través de: carragenina (centro de investigación Laboratorio 

Carlo ERBA) código: 0564, Diclofenaco al 1% Gel con Lote No. W0089 con fecha de 

caducidad julio / 2022. Los datos contenidos en el inserto demuestran que 100 g de 

diclofenaco en gel al 1% contienen 1,16 g de la sustancia de diclofenaco dietilamina, 

que es igual a 1 g de diclofenaco sódico. El titular del registro de Diclofenaco 1% Gel 
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es Laboratorios Genfar. 

 

4.1.4. Preparación de soluciones  

Se disolvió 1mg carragenina en 100 mL en una concentración del 0.1 % equivalente 

a 0.1 ml de carragenina. 

Se tomó 1 ml del extracto etanolico y se disolvió en 100 ml en una concentración 

del 1 % equivalente a 2mg  de hoja seca. 

4.1.5.Determinación del efecto antiinflamatorio (Modificado de Villena y 

arroyo) 
33

 

Para la determinación de la actividad antinflamatoria, se usó el Método de Edema 

subplantar, utilizando un pletismómetro. Las especies de Rattus se dividieron 

aleatoriamente en 3 grupos de 4 especies por grupo,  grupo control (sin tratamiento), 

grupo patrón (diclofenaco en gel), y grupo experimental (extracto etanolico).  

Se estimó el volumen de la pata trasera derecha de cada  espécimen; para luego  

iniciar la inducción de la inflamación mediante la inyección subplantar mediante la  

solución de carragenina al 1% (0,1 ml), en la pata trasera correcta de cada ejemplo. 

Luego de media hora después de aplicar la solución de  carragenina, se aplicaran las 

sustancias como tratamiento a cada grupo y a  sus respectivos número de 

especímenes (Rattus rattus). Al grupo control no se aplicara ningún tratamiento. Al 

grupo patrón se aplicara 1 ml diclofenaco en gel y 1 ml al grupo experimental el 

extracto de hojas de Tagetes elliptica v/v todo por vía tópica, cada 1, 2 y 4 horas 
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durante todo  el día. 

De esta manera, los tratamientos fueron aplicados y controlados de la siguiente 

manera: 

Diseño experimental 

Sustancias Volumen 

aplicado 

Carragenina 

1%(ml) 

Número de 

animales 

Medida de 

edema  

(Horas) 

Control: 

Carragenina 0.1% 

- - 4 1,2,4  

Patrón: 

Diclofenaco en gel 

1 % 

1ml 0.1 ml 4 1,2,4 

Experimental: 

Extracto etanolico 

de hojas al 1 % 

1 ml 0.1 ml 4 1,2,4 

 

4.1.6. Fórmula de para calcular el % de inhibición de la inflamación (modificado de 

Quintana y Hornes.) 
34

 

%𝐼𝑛ℎ 𝑖𝑏𝑖𝑐𝑖ó𝑛 = D/Do – d/do x 100 

                                   D/DO 

D/Do = Incremento diámetro del blanco, referido al diámetro inicial (Do)  
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d/do = Incremento diámetro inflamado tratado con un agente antinflamatorio, 

referido al diámetro inicial (do) 

 

4.2.POBLACIÓN Y MUESTRA. 

Población vegetal: conjunto de  hojas de Tagetes elliptica que se obtuvo el mes 

de junio del 2018 de la zona de los campos del distrito de  Sihuas, provincia  

Huaraz, Ancash.  

Muestra: 100 mg de muestra molida de hojas de Tagetes elliptica 

Población Animal: Rattus rattus var. albinus de ambos sexos de 250 mg que 

fueron obtenidas del bioterio- Uladech 

Muestra animal: 12 Rattus rattus var. albinus 
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4.3.Definición y operacionalización de variables e indicadores. 
 
 

 

Variable Definición conceptual Definición operacional 
Indicadores 

Dependiente: 

Efecto 

antiinflamatorio 

La propiedad antiinflamatoria se basa en 

disminuir sustancias liberadas como 

prostaglandinas, leucotrienos y tromboxanos 

por las enzimas ciclooxigenazas tipo I y II, y 

generadas por el ácido araquidónico.  

Medición del edema sub-

plantar de la pata trasera de 

Rattus rattus en el 

pletismòmetro digital 

- Volumen de desplazamiento de 

agua (ml) 

- % Inhibición de la inflamación 

  

Independiente: 

Extracto   etanolico 

de  hojas de  

Tagetes elliptica 

Formación del extracto de hojas secas y 

molidas   de  Tagetes elliptica en solución 

de alcohol. 

 

 

Concentrar las hojas secas  al 1 

% en extracto etanolico  hojas 

de  Tagetes elliptica en 

comparación con el fármaco 

referente diclofenaco en gel al 

1%.  

 

- Grupo experimental 

(carragenina 1%+ extracto de 

hojas de  Tagetes elliptica1%) 

-Grupo patrón (carragenina  al 1% 

(0,1 ml)+ diclofenaco gel al 1% 

(0,1 ml))  
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4.4.Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se utilizó la técnica de la observación directa, medición y registro de los volúmenes 

de desplazamiento en milímetros de la solución en el pletismómetro y otras 

características que se observaron en la medición del efecto antinflamatorio. Los 

resultados fueron  valorados en la tabla de seguimiento cada 1, 2 y 4 horas del día 

4.5. Plan de análisis. 

El análisis se presentó a través de tablas y gráficos. Los resultados se guardaron en la 

base de datos y se procesó en el programa Excel 2016, usando la estadística 

descriptiva de desviación estándar.  
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4.6.Matriz  de consistencia 

 

TITULO DE 

INVESTIGACI

ÓN 

PREGUNTA DE 

INVESTIGACIÓ

N 

OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLE 
TIPO DE 

INVESTIGACIÓN 

DISEÑO DE 

INVESTIGACIÓN 

POBLACION  

Y MUESTRA 

PLAN DE 

ANALISIS 

 

Efecto 

antinflamatorio 

del extracto 

etanolico de las  

hojas de Tagetes 

elliptica 

(chincho)en 

Rattus  rattus 

var.albinus.. 

 

¿Tendrá efecto 

antinflamatorio  el 

extracto etanolico 

de las hojas de 

Tagetes elliptica 

(chincho) en 

Rattus  rattus 

var.albinus ? 

 

Determinar el 

efecto 

antinflamatori

o del  extracto 

etanolico de 

las hojas de 

Tagetes 

elliptica 

(chincho) en 

Rattus  rattus 

var.albinus.. 

 

El extracto 

etanolico de 

las hojas de 

Tagetes 

elliptica 

(chincho)  

tiene efecto 

antiinflamator

io en Rattus 

rattus 

var.albinus. 

 

Dependiente: 

Efecto 

antiinflamator

io 

Independiente

:  

Extracto  

etanolico de 

las hojas de 

Tagetes 

elliptica 

(chincho)   

Explicativo 

 

Experimental 

 

Población 

vegetal: hojas 

de Tagetes 

elliptica  

Muestra 

vegetal: 100 gr 

de hojas de 

Tagetes 

elliptica  

Población: 

12Rattus rattus 

var. albinus 

Muestra 

animal: 

12Rattus rattus 

var. albinus  

Estadístico:  

Desviación 

estándar. 
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4.7.Principios  éticas    

Para la aplicación del presente trabajo se mantuvo como referencias el Código de 

ética elaborado y revisado por el rector de la casa de estudios, el cual tiene como 

base legal el Código de Núremberg, la Declaración de Helsinki y la Declaración 

Universal acerca de bioética y derechos Humanos de la UNESCO. 
35
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V. RESULTADOS 

5.1.Resultados  

Tabla 1. Volumen de desplazamiento de agua destilada (pletismómetro) en 

estado basal e inflamación luego de administración de carragenina, diclofenaco 

y extracto etanolico de hojas de Tagetes elliptica 

 Volumen de desplazamiento 

Promedio (mL) 

Grupos Tratamiento Basal 

 

Inflamado 

(carragenina) 

1h 2h 4h 

Control - 1,83 2,6 2,43 1,66 1,63 

Patrón Diclofenaco 

en gel 

1,71 1,82 1,78 1,75 171 

Experimental Extracto 

Tagetes 

elliptica 

1.81 2,32 2,48 2,06 2.00 

      Fuente: Datos propios de la investigación 
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Tabla 2: Porcentaje  de inhibición de la inflamación inducida en Rattus rattus 

var. albinus. por el efecto del extracto etanolico de las hojas de Tagetes elliptica. 

  % INHIBICIÓN ANTIINFLAMATORIA 

Tratamiento 

Diclofenaco en gel 

Extracto etanolico Tagetes 

elliptica 

         1 h 

82% 

00% 

     2h 

85% 

88,7% 

4 h 

91% 

90.5% 

        Fuente: Datos propios de la investigación 
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Grafico 1: Porcentaje  de inhibición de la inflamación inducida en Rattus rattus 

var. albinus. por el efecto del extracto etanolico de las hojas de Tagetes elliptica. 
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5.2. Análisis de resultados 

En cuanto a lo encontrado en la tabla 1 con respecto al volumen de desplazamiento 

de agua destilada en estado basal e inflamación luego de aplicar  carragenina, 

diclofenaco y extracto etanolico de Tagetes elliptica demuestran que  posee efecto 

antiinflamatorio, al disminuir el edema plantar  hasta estado basal medido con 

pletismómetro en un volumen de 2, luego de la aplicación de carragenina tomo un 

volumen de 2, 32 al medir  a la 1 hora se halló 2,48 a la 2 horas  se encontró 2.06 y a 

la 4 horas 2.01  siendo este el mejor tiempo de inhibición con respecto al patrón con 

diclofenaco que tuvo 1.71 en estado basal, 1.82 luego de aplicar carragenina, luego 

de aplicar diclofenaco 1.78 a la 1 hora, posteriormente 1.75  a la 2 horas y  luego 

1.71 a la 4 horas. 

Con respecto a los  resultados observados en la tabla 02 y el grafico 2,  el porcentaje  

de inhibición antiinflamatoria del extracto etanolico de las hojas de Tagetes elliptica,  

puede afirmarse que la eficacia es cercano al que se evidencia con la aplicación de 

diclofenaco en gel, observándose reducción del proceso inflamatorio en  un 90.5 % 

de eficacia a la 4 hora en relación al medicamento patrón que tomo 91%.  

Datos  que difieren  a un género similar a nuestra especie hallado por Nayeli 
16

 que 

determino el efecto antiinflamatorio de los extractos de hojas de Tagetes lucida, 

consiguiendo una inhibición del edema en 81.1%.  

Mientras que para Devika 
36 

 quien hallo en Tagetes erecta  con el extracto etanolico 

una inhibición del edema  en pata un  25 % de desinflamación.  

En tanto los resultados hablados nos denotan  que existe una relación entre el 

contenido de sus metabolitos como los flavonoides  almacenados o concentrados en 
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las hojas de esta especie natural, como lo demuestra Díaz 
13

 que demostró la 

presencia de flavonoides en el extracto etanolico de las hojas de Tagetes elliptica. 

Como dianhydrodulcitol, también  ceanothine c,  resorcinol, el pirocatecol. 

 En tanto Yukawa  
37

 en su estudio quien demuestra en  Tagetes patula que 

flavonoides que contiene como patuletin y patulitrin producen una inhibición  del 

proceso de inflamación de tipo aguda en especies animales.   

 

Un mecanismo cercano por los antecedentes en géneros similares hallado, se podría 

presentar tomando lo que detalla Ibrahim 
14

 quien refiere que los compuestos 

aislados de Tagetes minuta  tienen  la capacidad antiinflamatoria por disminuir los 

niveles de interleucinas, factor de necrosis tumoral. Mientras que otro postulado lo 

hace el mismo autor describiendo que uno de estos compuestos como el ácido 

tagetnoico que va inhibir a la enzima lipoxigenasas. 
38

 

Este estudio nos demuestra que Tagetes elliptica cuenta un  efecto antinflamatorio 

que se tomara en cuenta en adelante por la sociedad que puede tenerla como 

referente para tratar inflamaciones agudas en el transcurrir de  su vida. 
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VI.   CONCLUSIONES 

  6.1. Conclusiones 

- El extracto etanolico de las  hojas de Tagetes elliptica tiene efecto 

antiinflamatorio en Rattus rattus var, albinus 

- El volumen de desplazamiento en estado basal e inflamación luego de 

administración de carragenina, en  diclofenaco fue a la 1 hora 1.78 ml, 2 

hora 1.75 ml, a la 4 hora 1.71 ml, del  extracto etanolico de hojas de 

Tagetes elliptica fue a la 1 hora 2.48 ml,  a la 2 hora 2,06 ml y a la 4 hora 2 

ml. 

- El porcentaje de inhibición antiinflamatoria del extracto etanolico de hojas 

de Tagetes elliptica  en Rattus rattus var, albinus a la 1 hora 00%, a las 2 

hora 88.7 % ya la 3 hora 90.5% demostrando a las 4 horas el mejor efecto. 

 

6.2.Recomendaciones 

- Se debe formular el extracto en producto como crema o gel base para 

su evidencia y uso.  
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 Se toman los datos basales de todos los sujetos de experimentación  

 

 
 Se procede a la aplicación  de Carragenina en la pata trasera derecha de todos 

los sujetos de experimentación. 

 

 Al transcurrir 30 min. se toman las mediciones de la pata trasera derecha de 

todos los sujetos de experimentación. 
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 Luego de la medición anterior se procede a la aplicación del : 

 Extracto diluido de las hojas de la especie  Tagetes elliptica 

 Diclofenaco gel al 1 % (Estándar) 

 
 No se aplica nada (Blanco) 

 

 Luego de las aplicaciones  se procede a las mediciones y lecturas 

correspondientes 
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