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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estuvo dirigido a determinar en qué medida el
programa “Mis Deditos Felices” desarrolla la pre-escritura en los nifios y nifias de
cinco afos de la Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria,
Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019. El estudio fue de tipo aplicada con un
disefio de investigacion pre experimental con pre evaluacion y post evaluacion con
grupo experimental Unico. Se trabajé con una muestra no probabilistica de tipo
intencionada de 11 nifios y nifias de cinco afios de edad del nivel inicial. Se utilizé la
prueba estadistica de signos de Wilcoxon para comprobar la hipotesis de la
investigacion. Los resultados iniciales evidenciaron que el grupo experimental
obtuvieron menor e igual al logro B en las dimensiones de la Pre-escritura. A partir
de estos resultados se aplicO la estrategia didactica a través de 12 sesiones de
aprendizaje. Posteriormente, se aplicd una post evaluacién, cuyos resultados
demostraron diferencias significativas (p=0,005) en el logro de aprendizaje de la pre-
escritura. Con los resultados obtenidos se concluye aceptando la hipotesis de
investigacion que sustenta que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla
significativamente la pre-escritura en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,

Huénuco-2019.

Palabras claves: El programa “Mis deditos Felices, Pre-Escritura, Maduracion

motriz, Maduracion perceptiva y Capacidad intelectual.
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ABSTRACT

This research work was aimed at determining to what extent the program "Mis Deditos
Felices" develops pre-writing in five-year-old boys and girls of the Initial Educational
Institution "Los Franciscanitos” of Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa ,
Huanuco-2019. The study was of the applied type with a pre-experimental research
design with pre-evaluation and post-evaluation with a single experimental group. We
worked with a non-probabilistic sample of intentional type of 11 boys and girls of five
years of age of the initial level. The Wilcoxon statistical sign test was used to test the
research hypothesis. The initial results showed that the experimental group obtained
less than and equal to achievement B in the Pre-writing dimensions. From these results,
the didactic strategy was applied through 12 learning sessions. Subsequently, a post-
evaluation was applied, the results of which showed significant differences (p = 0.005)
in pre-writing learning achievement. With the results obtained, we conclude by
accepting the research hypothesis that sustains that the “Mis Deditos Felices” program
significantly develops pre-writing in the five-year-old boys and girls of the Initial
Educational Institution “Los Franciscanitos” of Tingo Maria, Leoncio Prado , Rupa

Rupa, Huanuco-2019.

Key words: The program “My happy little fingers, Pre-Writing, Motor maturation,

Perceptual maturation and Intellectual capacity.
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I. INTRODUCCION

Actualmente se considera que los nifios y nifias de cinco afos ciertas limitaciones
en cuanto a la realizacion de trazos, dibujos y pintados. UNICEF (2015)
sostiene que ‘el hecho de que normalmente un nifio(a) de 5 afios tiene ante si
una tarea muy dificil para poder integrar en la lectura y sobre todo en la
escritura los complejos mecanismos del desarrollo psicomotor que influyen en el
manejo del lapiz, la reproduccion de los rasgos de las letras, el movimiento de los

ojos de izquierda a derecha y viceversa”.

La pre-escritura como primer elemento de la motricidad fina, redaccion de textos,
el dibujo y la relacion de toda persona con el contexto es muy importante para
los nifios y nifias ya que es evidencia de la maduracion del cerebro, asi como
de los musculos y si la estimulacién es temprana estard preparado para la
escritura de palabras, silabas y oraciones (Gairin, 2014). Asimismo
conceptuamos a la pre-escritura como “...una forma de comunicacion grafica, que
utiliza representaciones abstractas y, en tal sentido, precisa de la intervencion
intelectual...”. Siendo, a la vez, “...una realizacion sobre un campo impuesto y
limitado, lo que exige cierto desarrollo de las capacidades perceptivas...”.
(Sallan, S.F., p.. p.62). Por tanto manifestamos que existen diversas estrategias
didacticas y pedagogicas que ayudan a nuestros nifios y nifias en el desarrollo y
fortalecimiento de la pre-escritura, uno de ellos es el Método Montessori.
Diversas investigaciones accedidas prueban y confirman la efectividad de este
método, tales como Blanque (2013) y Garcia (2015). Este método, se basa en el

autodesarrollo del nifio para obtener aprendizajes de la lectura, escritura, calculo,



ademas para el desarrollo motriz y sensorial, con base a materiales didacticos

especializados que lo ayuden en el proceso educativo.

En Perd, en pro del mejoramiento en el sistema educativo, debe existir la
necesidad de considerar la constante actualizacion de los docentes y
brindarles mas conocimientos sobre nuevas formas de aprendizaje, ya que de
esto dependen los procesos educativos de los nifios. Por ello, se debe considerar
la gran importancia de este método en el aprendizaje de la pre-escritura
para aportarle al nifio nuevas formas de aprender y no centrarse en el

dogmatismo.

En la Institucion Educativa “Los Franciscanitos” de Tingo Maria se ha observado
la ausencia de estrategias para trabajar la pre-escritura en los nifios y nifias
de cinco afios, asimismo, se observd que se muchas veces se exagera con los
métodos convencionales y no se innova para buscar mejoras en el aprendizaje de

los nifios y nifias.

De lo anteriormente argumentado se formul6 el siguiente enunciado:

¢En qué medida el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla la pre-escritura en
los nifios y niflas de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial “Los

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019?

El objetivo general fue

Determinar en qué medida el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla la pre-
escritura en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Hudnuco-2019.
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Los objetivos especificos fueron:

Determinar en qué medida el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla la
maduracion motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,

Huénuco-2019.

Determinar en qué medida el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla la
maduracion perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa

Rupa, Huanuco-2019.

Determinar en qué medida el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla la
capacidad intelectual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa

Rupa, Huanuco-2019.

Nuestra investigacion tuvo importancia practica debido a que los nifios y nifias
accedieron al desarrollo y mejoramiento de la pre-escritura, con nueva estrategia
y metodologia innovadora, asimismo el beneficio a los padres de familia es
fundamental porque el fomento de las actividades psicomotrices trascendio en la
vida de los nifios y nifias y las familias de la Institucién Educativa Inicial “Los
Franciscanitos” de Tingo Maria, las metas de la investigacion responde al avance
del conocimiento de la problematica del aprendizaje de la pre-escritura en los
nifios, asi como sirve de base para posteriores estudios que se realicen al

respecto..740).



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1.Antecedentes

Gahona (2013) con su tesis titulado “LA MOTRICIDAD FINA Y SU
INCIDENCIA EN LA PRE-ESCRITURA DE LAS NINAS Y NINOS DEL
PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA”, DE LA ESCUELA FISCAL
“MIGUEL RIOFRIO NRO. 2” DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO
2011 — 2012”. Estudio presentado en la Universidad de Loja, Ecuador, se
utiliz6 los métodos: Cientifico, Inductivo, Descriptivo, Estadistico-
Descriptivo y Analitico- Sintético, realizada con el objetivo de analizar la
Motricidad Fina y su incidencia en la Pre-escritura, de los nifios/nifias
delprimer afio de Educacion Bésica de la escuela fiscal “Miguel Riofrio No.
2”, periodo 2011- 2012. Sus principales conclusiones fueron: La falta de
aplicacion de actividades de motricidad fina de las docentes de la escuela
“Miguel Riofrio N°2” influye en los niveles de desarrollo de las nifias y
nifios que se vienen educando en dicha institucion ya que esto depende el
desarrollo de la pre-escritura de los mismos. Se concluye que al aplicar el
desarrollo de las actividades de pre-escritura a las nifias y nifios es de gran
ayuda ya que en esta edad los alumnos necesitan la manipulacion de
diferentes técnicas de estudio, para asi desarrollar sus actividades escolares

y a futuro no presenten ningln inconveniente.

Galarza (2017) con su tesis titulada “NIVELES DE LA PRE- ESCRITURA
EN INFANTES DE 5 ANOS DE LA I.E.I. N° 346 LAS PALMERAS,

DISTRITO DE LOS OLIVOS”. Presentada en la Universidad César



Vallejo, Facultad de Educacion, investigacion presentada para optar el
titulo profesional de Licenciada en Educacion. EI mencionado estudio de
tuvo como objetivo; determinar el nivel de la Pre-escritura en infantes de 5
afios de la I.LE.I. N° 346 Las Palmeras, Distrito Los Olivos — 2017; enfoque
cuantitativo, tipo descriptivo, disefio no experimental con una poblacion de
74 nifios y nifias de dicha institucion, la investigacion fue aplicada con una
muestra censal. Por lo cual instrumento fue una escala valorativa, lo cual
consta de veinte items acerca de las dimensiones cognitiva, motriz y
afectiva; se evalud a los 74 nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial. La
validacion del instrumento estuvo a cargo de juicios de expertos de la
Universidad César Vallejo, a quienes se les entregd unas fichas, solicitando
la pertinencia, relevancia y claridad del instrumento. Se determind la
confiabilidad de alfa de cronbach con un, 0.817. Por tanto cumple un
coeficiente muy alto. Finalmente los resultados obtenidos manifiestan que
los infantes se encuentran en proceso de aprendizaje con respecto a los

niveles de pre- escritura.

Las conclusiones a las que arribo la autora fueron las siguientes:

« En la presente investigacion se concluye que los niveles de la Pre-escritura
en infantes de 5 afos de la I.EI. N° 346 Las Palmeras, Distrito Los Olivos,
se observo que la mayoria de nifios y nifias se encuentran en un nivel de
proceso con un 58,1%, mientras que el 23,0% se encuentran en inicio.

Finalmente, el 18,9% de nifios y nifias ha logrado adquirir estas habilidades.



« En la presente investigacion, se concluye con respecto a la habilidad
cognitiva de la Pre-escritura, en infantes de 5 afios de la 1.El. N° 346 Las
Palmeras, Distrito Los Olivos, se observo que la mayoria de nifios y nifias
se encuentran en un nivel de proceso con un 81,1%, mientras que el 10,8%
han logrado adquirir dicha habilidad. Finalmente, el 8,1% de nifios y nifias

se encuentran en inicio de la habilidad.

« En la presente investigacion, se concluye con respecto a la habilidad
motriz de la Pre-escritura, en infantes de 5 afios de la L.LEI. N° 346 Las
Palmeras, Distrito Los Olivos, se observo que la mayoria de nifios y nifias
se encuentran en un nivel de proceso con un 67,6%, mientras que el 23,0%
se encuentran en inicio. Finalmente, el 9,5% de nifios y nifias han logrado

adquirir dicha habilidad.

« En la presente investigacion, se concluye con respecto a la habilidad
afectiva de la Pre-escritura, en infantes de 5 afios de la I.LEI. N° 346 Las
Palmeras, Distrito Los Olivos, se observo que la mayoria de nifios y nifias
se encentran en un nivel de proceso con un 71,6%, mientras que el
16,2%han logrado adquirir dicha habilidad. Finalmente, el 12,2% de nifios

y nifias se encuentran en inicio de la habilidad.

Meza Huere y Lino Cruz (2018) con su tesis titulada “MOTRICIDAD
FINA Y SU RELACION EN LA PRE-ESCRITURA EN LOS NINOS DE
5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 438 MARIA
AUXILIADORA, SANTA EULALIA — UGEL 15 - HUAROCHIRI,

2017”. Presentado en la Universidad Nacional de Educacién Enrique



Guzméan y Valle, Facultad de Educacion Inicial, tesis para optar el Titulo
Profesional de Licenciado en Educacion. El presente estudio buscd
determinar de qué manera se relaciona la motricidad fina en la pre-escritura
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria
Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017, esta
investigacion es de enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion es bésica
0 sustantiva, de disefio no experimental descriptivo correlacional de corte
transversal, con una muestra no probabilistica, es decir, estuvo constituida
por 23 los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria
Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017. A ellos se les
aplicé dos instrumentos, una lista de cotejo para medir la motricidad fina y
otro para medir la pre-escritura. Los datos obtenidos nos permitieron
recoger la informacion y medir las variables para efectuar las correlaciones
y comparaciones correspondientes. Entre los principales resultados
descriptivos tenemos de una muestra de 23 nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 -
Huarochiri , 2017, el 60,9% (14) tienen su motricidad fina en proceso y el
65,2% (15) tienen su pre- escritura en proceso. Su principal conclusién fue:
Existe relacion significativa entre la motricidad fina en la pre-escritura en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria
Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017 (p < 0,05, Rho de

Spearman = 0,785; siendo correlacion positiva moderada).

Las conclusiones a las que arribaron las autoras fueron:



* Primera: Existe relacion directa y significativa entre la motricidad fina y
la pre- escritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017 (p

< 0,05, Rho de Spearman = 0,785; siendo correlacion positiva alta).

« Segunda: Existe relacién directa y significativa entre la coordinacion viso
manual y la pre escritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri ,
2017 (p <0,05, Rho de Spearman = 0,555; siendo correlacién positiva

moderada).

 Tercera: Existe relacion directa y significativa entre la coordinacion
fonética y la pre escritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri ,
2017 (p < 0,05, Rho de Spearman = 0,403; siendo correlacion positiva

moderada).

« Cuarta: Existe relacion directa y significativa entre la coordinacion gestual
y la pre escritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017 (p

< 0,05, Rho de Spearman = 0,726; siendo correlacion positiva alta).

« Quinta: Existe relacion directa y significativa entre la coordinacion facial
y la pre escritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochiri , 2017 (p

< 0,05, Rho de Spearman = 0,489; siendo correlacidn positiva moderada).



Baltazar y Esteban (2017) presentaron la tesis “LA MOTRICIDAD FINA
EN EL DESARROLLO DE LA PRE ESCRITURA EN ESTUDIANTES
DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 157
HUANCAVELICA”. Presentado en la Universidad Nacional de
Huancavelica. Facultad de Educacion. Escuela Académico Profesional de
Educacion Inicial. Para optar el titulo profesional de Licenciada en
Educacion Inicial. EI objetivo del estudio fue determinar la eficacia de la
estimulacion de la motricidad fina en el nivel de desarrollo de preescritura
de los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 157-
Huancavelica. En el trabajo presentado el aprendizaje de la escritura es un
proceso evolutivo que se desarrolla gradualmente a través de los talleres
relacionados a la motricidad fina que facilita el aprendizaje, de la pre
escritura, nuestro trabajo surgié para responder a la interrogante: C6mo
influye la Motricidad Fina en el nivel de desarrollo de pre escritura en
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 157 —
Huancavelica; el objetivo fue, Determinar la eficacia de la estimulacion de
la motricidad fina en el nivel de desarrollo de pre escritura de los estudiantes
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 157 — Huancavelica;
mediante el disefio pre experimental con un solo grupo, la poblacion y
muestra fue 31 estudiantes de la institucion educativa Inicial N? 157 —
Huancavelica objeto de estudio; el método es pre experimental; la técnica
es psicométrica, el instrumento de investigacion fue La prueba de pre
escritura para nifios de 5 y 6 afios, instrumento valido y confiable disefiado

por Condemarin Chadwick. Los resultados muestran, después de un



procesamiento t= 13,23063, lo que indica, que la estimulacion de la
motricidad fina influye positiva y significativamente el desarrollo nivel de
pre escritura de los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 157 — Huancavelica.
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2.1.Bases tedricas de la investigacion

2.1.1. Programa “Mis deditos felices”

Piaget (1948), explica que un programa de ser flexible y
estructurado por adultos y nifios. Requiere de  mucho
conocimiento del desarrollo del nifio y conocimiento del tema.
Es la ensefianza de destrezas, informaciones y conceptos, por medio
de pasos cuidadosamente construidos y seriados que conducen
al dominio de una materia con un minimo error. Cada paso se
construye de modo que el alumno pueda confirmar la correccién
a medida que progresa hacia algo mas complejo. Segun lo que
manifiestan los autores consideramos que un programa educativo
es una estrategia de ensefianza estructurada secuencialmente y

cuyo procedimiento permite el logro de objetivos especificos.

El INSTITUTO TECNOLOGICO DE COSTA RICA (2007),
sostiene que la palabra “programa” es un término descriptivo
del proceso de crear secuencias de aprendizajes a base de pasos
cuidadosamente  elaborados; justamente lo que determina la
efectividad de la ensefianza en el programa es la calidad del mismo.
Un programa es en cierta forma un “modo de ensefianza”, es
la sistematizaciébn y refinamiento de un procedimiento de
ensefianza empleado por un profesor. Un buen plan de leccion es un
tipo de programa; el plan tiene objetivos precisos y el profesor sabe

qué preguntas o tareas debe exigir al final de las misma para
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comprobar la efectividad de la leccion, éstas son preguntas y
tareas claves porque de ser contestadas correctamente significa
que los alumnos han aprendido o dicho de otra forma, que han
alcanzado los objetivos de la leccion. Cuando el profesor
explica algo a sus alumnos espera que ellos reaccionen, participen,
es decir, “respondan”; el programa precisamente se construye de
tal manera que se logre que el alumno reaccione, que
“responda”, y silo hace correctamente, se produzca un refuerzo

significativo que le permita seguir avanzando.

2.1.2. Psicomotricidad

El concepto de Psicomotricidad, tal y como hoy lo conocemos, es
bastante reciente (Siglo XX). Entre los precursores de este término
podemos nombrar a Wallon, J. Piaget, Maria Montessori, O.
Decroly, C. Freinet,... gracias a los cuales se comprendio la
necesidad de interrelacionar lo organico, lo psicolégico y el
entorno. Y es precisamente en la Educacion psicomotora donde
se da esta integracién. EI desarrollo psicomotor hace referencia
al control de la mente sobre el movimiento del organismo. Es la
evolucion que experimentan las capacidades del nifio y de la nifia
como consecuencia de sus acciones, movimientos, percepciones

y de la maduracion fisiologica.

Para M. J. Comellas y A. Perpinya (2003), cuando se

habla de psicomotricidad hacemos referencia al campo de
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conocimiento que pretende estudiar los elementos que
intervienen en cualquier vivencia y movimiento, desde los
procesos perceptivo-motores hasta la representacion simbolica,
pasando por la organizacion corporal y la integracion
sucesiva de las coordenadas espacio-temporales de la actividad
(Bucher, 1976). En este sentido, entenderemos por maduracién
psicomotriz el proceso global que implica el cuerpo y la mente
y conducta a la persona a actuar frente aunas propuestas
determinadas, mediante el dominio de su cuerpo
(motricidad), y la capacidad de estructurar el espacio durante
un tiempo determinado (ritmo). Este proceso involucra
finalmente la globalidad en un proceso de interiorizacion y
abstraccion. Por lo tanto, es preciso un proceso vivencial y de

experimentacion a través del cuerpo.

2.1.2.1. Motricidad fina

De acuerdo con M. J.Comellas y A. Perpinya (2003),
la motricidad fina comprende todas las actividades que
requieren precision y un elevado nivel de coordinacion.
Por lo tanto, son movimientos de poca amplitud
realizados por una o varias partes del cuerpo y que
corresponden a unas exigencias de exactitud en su
ejecucion. Hay diferentes teorias sobre la época de

adquisicion de la motricidad fina. Unas consideran que

13



dicha adquisicion es posterior a la coordinacion motriz
general, y otras que es independiente y, por lo tanto,
simultanea, sin que ello implique que la evolucion ocurra
de la misma manera y con el mismo nivel. En nuestra
opiniodn, el nifio inicia la motricidad fina antes del afio,
cuando hace pinza con los dedos, coge objetos pequefios
y, sin ningun aprendizaje, empieza a hacer garabatos,
introduce bolas o cualquier objeto pequefio en un
bote, en una botella o en cualquier agujero. La
motricidad fina implica un nivel mas elevado de
maduracion  neuromotriz y, segin las actividades,
requiere un aprendizaje largo para su adquisicion y para
poder realizar una serie de tareas con unos resultados
adecuados. Por lo tanto, su aprendizaje debe plantearse
desde las primeras edades, mediante unas actividades
generales que conduciran a unas competencias basicas
que deben favorecer tanto al desarrollo motor como a
la adquisicion de unos hébitos de autonomia
(aprendizajes  escolares).  Posteriormente  podran
hacerse otros aprendizajes especificos en el momento
que sea precisa la actividad (escolar, profesional o de

la vida cotidiana).
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2.1.2.2. Motricidad manual

Cuando se habla de la motricidad manual se hace
referencia a las actividades que se llevan a cabo
mediante el movimiento de una mano la derecha o la
izquierda sin que sea imprescindible la utilizacion de
las dos manos a la vez. No se trata de que las dos
manos se han igualmente habiles si no de que no
sean torpes. Como aprendizaje es positivo y, en algun
momento, puede plantearse una circunstancia (acciones o
exigencias del entorno) en la que sea Util saber hacer
algunas actividades utilizando s6lo una mano, aunque
sea la dominante. Uno de los elementos que es importante
tener presente en la necesidad de lograr un dominio
segmentario de los elementos que permitiran realizar
funciones independientes: - La mano propiamente dicha
- Lamufeca- Elantebrazo- Elbrazo- EIlIhombre
Esta segmentacion es fundamental porque favorecera
tanto el control postural en el momento de realizar
una actividad, como la agilidad, la precision, la
ductilidad en tareas que requieren un control por

su especificidad o a la poca amplitud de la ejecucion.
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Obviamente, este dominio segmentario se va adquiriendo,
pero, en muchos casos al no haber un aprendizaje
medianamente programado se presentan situaciones
inadecuadas, como rigidez en la ejecucion de los
movimientos, lo que afiade complejidad y dificultad en el
aprendizaje. Creemos que durante toda la etapa de
educacion infantil e incluso en primaria es importante
acostumbrar al nifio a ejercicios con los dedos para
adquirir mayor flexibilidad y agilidad vinculandolos
con situaciones lddicas (canicas, ganchos de ropa,
palillos chinos, etc.), expresion plésticas, pintura con los
dedos, musica, expresion corporal, etc., para favorecer la
ejecucion de los héabitos basicos que a la vez se
constituiran en actividades para el aprendizaje de la
lectoescritura. Es conveniente para el nifio tomar
conciencia de la importancia y poder de sus manos; para
ello, es sustancial trabajar su conocimiento, mediante
la observacién de sus manos y la percepcion de sus

sensaciones y de sus posibilidades de movimiento.

2.1.2.3. Actividades programadas en “Mis deditos felices”

Durante la etapa de educacion inicial, e incluso en la
primaria es importante acostumbrar al nifio a realizar

con frecuencia ejercicios con los dedos para adquirir
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mayor flexibilidad y agilidad, para ello se pueden

realizar las siguientes actividades:

a) Pulsar teclas: consiste en pulsar con la mano extendida
las teclas de un piano u otro juego en que haya botones o

teclas.

b) Uso del “raton” 0 mouse: para que el nifio observe
que hay dos posibilidades de pulsaciones y que deben

ser realizadas con dedos diferentes.

c) Uso del teclado de la computadora: escribir usando sélo
algunas letras (nombre, palabras conocida), no como

actividad lectora sino como actividad motriz.

d) Manipulacion de titeres: actividad que permite
utilizar cada uno de los dedos de manera
independiente y de forma coordinada para mover un

personaje (titere de tres dedos, de un dedo)

e) Manipulacion de marionetas: se requieren
movimientos mas complejos, puesto que con el
movimiento de los dedos se deben mover los hilos, lo que

implica una mayor planificacion de la tarea.

f) Modelar: se puede realizar con materiales de diferente
ductilidad, ayuda a adquirir fuerza muscular en los dedos.
g) Bolas de papel: es una actividad motriz dirigida sobre
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todo a desarrollar la habilidad del movimiento de los

dedos.

h) Otras actividades: tocarse los dedos de la mano
con el pulgar, representar animales con los dedos y
hacerlos mover, ponerse los guantes, expresar

situaciones gesticulando.

2.1.3. Pre-escritura

Segun Sarabia Jiménez (2008), La preescritura se entiende como
unas actividades (trazos) que el nifio y la nifia deben realizar y
mecanizar antes de ponerse en contacto con la escritura propiamente

dicha (letras, silabas, palabras).

Pero la preescritura no es solo eso, se trata de una fase de
maduracion motriz y perceptiva del nifio para facilitarle el posterior
aprendizaje de esa otra forma de expresion, la escritura, sin grandes

esfuerzos ni rechazos afectivos. Por eso Jiménez, 2008)

El nifio cuanto antes comience mejor, ya que mas preparado
estara para enfrentarse a la escritura. Dependera de la forma en la
que se haya vivido afectivamente, el que haga con mas o menos

agrado el proceso posterior, la escritura. (Sarabia Jiménez, 2008).

2.1.3.1. Etapa preesquematica
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Se centra en los primeros intentos de representacion.
Esta etapa comprende entre los 4 y los 7 afios de edad y
en ella destacan los esquemas figurativos, los rasgos del
dibujo, la distribucion en el espacio y la utilizacion del

color. (Sarabia Jiménez, 2008)

La figura humana es la primera representacion que se
desarrolla en el papel. El esquema inicial es denominado
“renacuajo” o “monigote”. Poco a poco se afiaden mas
detalles. Este esquema da lugar a la representacion de
animales, casas, éarboles, flores etc. Los dibujos
iniciales carecen de  volumen, movimiento y
perspectiva. La distribucion de las imagenes en el espacio
es anarquica. Las personas y los objetos aparecen en un
principio aislados y flotando. EI tamafio y las
proporciones no guardan relaciéon con la realidad, sino
que dependen de factores emocionales. A medida que
progresa el dibujo infantil se incorpora la linea base
y la linea del cielo. El color tiene un significado

emocional y subjetivo. (Sarabia Jiménez, 2008)

Segun D’Angelo & Terenzio (2008), la etapa de
preesquematica comienza con los primeros intentos de

representacion: comienzo de la comunicacion gréafica.
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+ Los movimientos circulares y longitudinales

evolucionan hacia formas reconocibles.

» Generalmente el 1° simbolo grafico logrado es la
figura humana que se dibuja con un circulo por cabeza y
dos lineas verticales que representan las piernas. Estos

son los 1° intentos de representacion realista.

+ Hay distintos puntos de vista acerca de el porque se
comienza por la representacion del “renacuajo” o
“cabezon”. Desde una perspectiva egocéntrica se dice
que en realidad el nifio se esta dibujando a si mismo.
Otro punto de vista sostiene que esa representacion es lo

que en ese momento sabe el nifio de si mismo.

» Progresivamente logra representaciones mas
elaboradas de la figura humana con la adicion de los
brazos hasta alcanzar a los 6 o 7 afios un dibujo bastante

elaborado.

» El grado con que enriquece su concepto del hombre
dependera de su desenvolvimiento mental, su
sensibilidad a los estimulos, y la estimulacion adecuada

que reciba.

* Los simbolos representativos van cambiando

constantemente: la figura (hombre, casa, arbol, etc.) que
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represente hoy sera distinta de la que representara
mafiana. Pero a la edad de 7 afios habra establecido

cierto esquema cada vez con més detalles.

objeto que entre el color y el objeto. Por ahora, son las
formas que ha empezado a crear conscientemente, las

que le resultan importantes.

2.1.3.2. Actividades previas a la preescritura

Segun Briones & Cardenas (2013), es recomendable
aplicar la ejecucion de trazos y su elaboracion antes de
ejecutar el l1apiz de papel, una vez utilizando el l&piz lo
mas aceptables es comenzar con el l1apiz de carpintero
para luego continuar con el lapiz Nro.2, sin borrador
y de un solo color no son aconsejables los lapices

con adornos:

Expresion corporal con el cuerpo.

Ejecucion de trazos.

Elaboracion de los trazos con su cuerpo.

Utilizar el medio ambiente para la ejecucion de los

trazos.

- Expresion corporal con el lapiz.
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- Buscar distintas posibilidades de deslizar, rodar

sostener con las manos y con los dedos.

- Encontrar sonido con el lapiz.

- Pasar el 1apiz por los distintos niveles de los

espacios.

- Trabajar con el lapiz y ritmo.

- Trasformar mentalmente el lapiz con un objeto.

- Deslizar, puntear, bordear, revolver, golpear,

salpicar.

- Cumplir las posibilidades de cada verdd

indicado por la docente de manera oral.

- Garabatear libremente con el lapiz.

- Trazar lineas verticales, horizontales y curvas.
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I11.HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis general

3.2.

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la pre-
escritura en los nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa
Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,

Huénuco-2019.

Hipotesis especificas

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la
maduracion motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado,

Rupa Rupa, Huanuco-2019.

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la
maduracion perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado,

Rupa Rupa, Huanuco-2019.

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la
capacidad intelectual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado,

Rupa Rupa, Huanuco-2019.
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IV.METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

Considerando al disefio de la investigacion como aquella estrategia o plan
que se utiliza para obtener la colecta de datos y asi de ésta manera
responder a la formulacion del problema, al cumplimiento de los objetivos,

y ademas para aceptar o rechazar la hipétesis nula. (Valderrama, 2013).

Se utilizara el disefio pre experimental, debido a que se tiene Unico grupo

experimental, por tanto, queda establecido de la siguiente forma:

GE: 01 X 02
Donde:
GE: Es el grupo experimental
O1: Es la pre evaluacion, es decir la observacion antes del experimento.

0O2: Es la post evaluacion, es decir la observacion después del

experimento.

X : Es el experimento, es decir la aplicacion de las sesiones de

aprendizaje del programa “Mis deditos felices”

4.2.Universo y muestra

4.2.1. Universo

El universo es “un conjunto finito o infinito de elementos, seres o
cosas, que tienen atributos o caracteristicas comunes, susceptibles

de ser observados” (Valderrama, 2013, p. 182)
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En tal sentido en la presente investigacion consideramos a todos los
ninos matriculados de la Institucion Educativa Inicial “Los
Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huéanuco-2019.. Para lo cual precisamos en la siguiente tabla:

Tabla 1Nifos y nifias matriculados en el nivel inicial de la Educativa

Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa
Rupa, Huanuco-2019..

Seccion Mujeres Varones Total
3 afos 5 8 13
4 afios 4 7 11
5 afios 6 5 11
TOTAL 15 20 35

Fuente: Némina de matricula 2019

4.2.2. Muestra

Corresponde al muestreo no probabilistico, Naupas y otros (2013)
dicen que “son los procedimientos que no utilizan la ley del azar ni
el célculo de probabilidades” (p.253), asumiendo la forma del
muestreo por juicio que consiste en “determinar los individuos de la
muestra a criterio del investigador” (Naupas y otros, 2013, p.253).

Tabla 2Muestra de nifios y nifias de cinco afios del nivel inicial en

la Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019..

Seccion Mujeres Varones Total
5 afios 4 7 11
TOTAL 4 7 11
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Fuente: Némina de matricula 2019.
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4.3.Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Tabla 3 Operacionalizacion de las variables

deditos felices”

siendo dicha préctica planificada,
aplicada y evaluada.

Instrumento de evaluacién

Variables Definicion operacional Dimensiones Indicadores Instrumentos
Planificacion Unidades
Variable El programa “Mis deditos Sesiones Sesiones de aprendizaje
independiente felices” es un conjunto de Ejecucion Procesos Pedagdgicos
herramientas necesarias e Procesos cognitivos
El programa “Mis importantes para el nifio y nifia, Evaluacién Matriz de evaluacion

Variable dependiente
Prescritura

Es un conjunto de actividades de
ejercitacion previas a la escritura,
consistente en ejercicios de
maduracion motriz, maduracion
perceptiva y capacidad
intelectual observados en los
nifios y nifias de cuatro afos.

Maduracion motriz

Conocimiento corporal

Coordinacion corporal

Orientacion temporo-espacial

Maduracion Visuales
perceptiva Auditiva
Tactil
Capacidad Memoria
intelectual Inteligencia

Guia de observacion
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1. Andlisis documental

El analisis documental es una técnica de sistematizacion de la
informacidn que comprende generalmente en “todas las operaciones
que se realizan con los documentos hasta que tiene lugar su
integracion plena en el sistema documental, con el fin de hacer
posible su localizacion, y busqueda rapida cuando se necesiten”

(Sierra Bravo, , p.161)

4.4.1.1. Fichaje

El fichaje como instrumento del andlisis documental para
construir utilizando las Normas APA version 6 utilizado
para las citas bibliogréaficas en la presente tesis en la

busqueda de antecedentes, el marco tedrico y otros,

4.4.2. Observacion

Se utilizo ésta técnica que consistido en ‘“el registro sistematico,
valido y confiable de comportamientos y situaciones observables a
través de un conjunto de dimensiones e indicadores” (Valderrama,

2002, p. 194)

4.4.2.1. Guia de observacion

Es aquel instrumento de la observacion y se denomina a

aquel “instrumento que se basa en una lista de indicadores
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que pueden redactarse ya sea como afirmaciones o bien
como preguntas, que orientan el trabajo de observacion
dentro del aula, sefialando los aspectos que son relevantes
al observar. Durante un bimestre o en el transcurso del

ciclo escolar” (Gutierrez, 2016)

4.5.Plan de andlisis

Para el analisis e interpretacion de los resultados se empleara la estadistica
descriptiva e inferencial. Se utiliz la estadistica descriptiva para describir
los datos de la aplicacion de la variable independiente sobre la
dependiente, sin sacar conclusiones de tipo general. Los datos obtenidos
han sido codificados e ingresados en una hoja de calculo del programa

Office Excel 2010.

Tabla 4 : Escala de calificacion

Nivel Escala de Descrincion
Educativo calificacion b
EDUCACION
”\_”C|A|— A Cuando el estudiante evidencia el logro de los
Literal y Logro previsto | aprendizajes previstos en el tiempo programado.
descriptiva
Cuando el estudiante esta en camino de lograr los
B aprendizajes previstos, para lo cual requiere
En proceso acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.
Cuando el estudiante esta empezando a desarrollar los
c aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el
L desarrollo de estos y necesita mayor tiempo de
En inicio O d -
acompafiamiento e intervencion del docente de acuerdo
con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Fuente: Escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Basica Regular
propuesta por el DCN.
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4.6.Matriz de consistencia

Titulo: PROGRAMA “MIS DEDITOS FELICES” PARA EL DESARROLLO DE LA PRE-ESCRITURA EN LOS NINOS Y

NINAS DE CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “LOS FRANCISCANITOS” DE TINGO MARIA,

LEONCIO PRADO, RUPA RUPA, HUANUCO-2019.

Tabla 5 Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia

Problema general:

¢En qué medida el
programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la pre-
escritura en los nifios y
nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial
“Los Franciscanitos” de
Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-2019?

Problemas especificos:

Objetivo General:

Determinar en qué medida
el programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la pre-
escritura en los nifios y
nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial
“Los Franciscanitos” de
Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

Obijetivos especificos:

Hip6tesis General:

El programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla
significativamente la pre-
escritura en los nifios y
nifias de cinco afios de la
Institucién Educativa Inicial
“Los Franciscanitos” de
Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

Hipotesis Especificas:

Variable Independiente:

El programa “Mis Deditos
Felices

Dimensiones
Planificacion
Ejecucion

Evaluacion

Variable Dependiente:

Tipo:

Aplicada

Nivel:

Explicativo

Disefio:

Pre experimental
GE: 01....X.....02

Donde:
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¢En qué medida el
programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la
maduracion motriz en los
nifios y nifias de cinco afios
de la Institucion Educativa
Inicial “Los Franciscanitos”
de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-2019?

¢En qué medida el
programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la
maduracion perceptiva en
los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los
Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa
Rupa, Huanuco-2019?

¢En qué medida el
programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la
capacidad intelectual en los
nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa
Inicial “Los Franciscanitos”
de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-2019?

Determinar en qué medida
el programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la
maduracion motriz en los
nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa
Inicial “Los Franciscanitos”
de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-2019.

Determinar en qué medida
el programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la
maduracion perceptiva en
los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los
Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa
Rupa, Huanuco-2019.

Determinar en qué medida
el programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla la
capacidad intelectual en los
nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa
Inicial “Los Franciscanitos”
de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-2019.

El programa “Mis Deditos Pre-Escritura
Felices” desarrolla
significativamente la
maduracion motriz en los
nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa
Inicial “Los Franciscanitos”
de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

Dimensiones
Maduracién motriz
Maduracién perceptiva

Capacidad intelectual

El programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla
significativamente la
maduracion perceptiva en
los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los
Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa
Rupa, Huanuco-2019.

El programa “Mis Deditos
Felices” desarrolla
significativamente la
capacidad intelectual en los
nifios y nifias de cinco afios
de la Institucién Educativa
Inicial “Los Franciscanitos”
de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-2019.

GE: Grupo experimental
O1: Pre evaluacion
02: Post evaluacion

X: Experimento
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4.7.Principios éticos

4.7.1. Respeto por las personas

“Es el reconocimiento de una persona como un ser autbnomo, unico
y libre. También significa que reconocemos que cada persona tiene
el derecho y la capacidad de tomar sus propias decisiones. El respeto
por una persona garantiza la valoracién de la dignidad” (Family

Health International, 2005)

Este principio demanda que las personas involucradas deban tener la
informacion sobre su participacion en la investigacion, siendo ella

voluntaria y de consentimiento informado.

4.7.2. Beneficencia

Es el hecho de hacer el bien, algo bueno o generoso, que se
manifiesta en actos benéficos que realizan personas fisicas o
juridicas, individuales o grupales, publicas o privadas, con el
objetivo de ayudar a quienes lo necesitan, ya sean nifios, adultos,
familias, ancianos, grupos o instituciones. Suele estar asociada a la
filantropia, empatia, caridad, la cooperacién y la solidaridad, al
sentido de equidad, de dignidad humana y de progreso social y

moral.
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4.7.3. Justicia

Es el valor moral que sostiene a la vida en sociedad y que responde
a la idea de que cada persona obtiene lo que le corresponde, lo que
le pertenece o lo merece. Es decir, es un principio ético que las
mayorias de las personas del mundo deciden respetar en vos de una

vida armoniosa y civilizada.
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V. RESULTADOS

5.1.Resultados

En la presente seccion se procedi6 a describir los resultados, con la finalidad
de observar el efecto de la aplicacion de la variable independiente: El
Programa “Mis Deditos Felices” sobre la variable dependiente: La Pre-

Escritura.

5.1.1. En relacion con el objetivo general:

Tabla 6 Resultados de la pre evaluacion de la pre-escritura en los
ninios y ninas de cinco anos de la Institucion Educativa Inicial “Los
Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

VARIABLE Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%
A Previsto 2 18%
Pre-escritura g Proceso 5 45%
C Inicio 4 36%

TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion
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A Previsto,
18%

C Inicio,
36%

Graéfico 1 Resultados de la pre evaluacion de la pre-escritura en los
nifios y ninias de cinco aros de la Institucion Educativa Inicial “Los
Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

Fuente: Tabla 6

Descripcion:

En la tabla 6 y grafico 1 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 18% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel A o logro previsto.

e 45% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

¢ 36% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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Tabla 7 Resultados de la post evaluacion de la pre-escritura en los
nifios y ninias de cinco arios de la Institucion Educativa Inicial “Los

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

VARIABLE Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

A Previsto 7 64%

Pre-escritura g Proceso 3 27%
C Inicio 1 9%

TOTAL 11 100%

Fuente: Post evaluacion

C Inicio, 9%

]

Gréfico 2 Resultados de la post evaluacion de la pre-escritura en los
ninios y ninas de cinco anos de la Institucion Educativa Inicial “Los

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

Fuente: Tabla 7

Descripcion:
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En la tabla 7 y gréafico 2 se observa los resultados de la post

evaluacion y son los siguientes:

e 64% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en
el nivel A o logro previsto.

e 27% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.2. En relacién con el objetivo especifico 1:

Tabla 8 Resultados de la pre evaluacién de la maduracién motriz en
los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-20109.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%
A Previsto 4 36%
viaauracion :
motriz B Proceso 5 45%
C Inicio 2 18%
TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion

Graéfico 3 Resultados de la pre evaluacién de la maduracién motriz
en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial
“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,

Huanuco-2019.
Fuente: Tabla 8

Descripcion:

38



En la tabla 8 y gréafico 3 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 73% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel A o logro previsto.

e 18% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.

Tabla 9 Resultados de la post evaluacion de la maduracién motriz
en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huéanuco-20109.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%
A Previsto 8 73%
viaauracior .
motriz B Proceso 2 18%
C Inicio 1 9%
TOTAL 11 100%

Fuente: Post evaluacion
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C Inicio, 9%

B Proceso,
18% ‘

Graéfico 4 Resultados de la post evaluacion de la maduracion motriz
en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huénuco-2019.

Fuente: Tabla 9
Descripcion:

En la tabla 9 y gréafico 4 se observa los resultados de la post

evaluacion y son los siguientes:

e 73% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel A o logro previsto.

e 18% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

¢ 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.3. En relacion con el objetivo especifico 2:

Tabla 10 Resultados de la pre evaluacion de la maduracion
perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%
A Previsto 1 9%
Iviaauracion "
perceptiva B Proceso 6 55%
C Inicio 4 36%
TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacion

A Previsto,
9%

C Inicio,
36%

B Proceso,
55%

Gréfico 5 Resultados de la pre evaluacion de la maduracion
perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019.

Fuente: Tabla 8
Descripcion:
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En la tabla 10 y grafico 5 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel A o logro previsto.

e 55% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

e 36% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.

Tabla 11 Resultados de la post evaluacion de la maduracién
perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Hu&nuco-2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal  Descriptivo fi hi%
A Previsto 6 55%
viauurdcCiori
perceptiva B Proceso 4 36%
C Inicio 1 9%
TOTAL 11 100%

Fuente: Post evaluacion
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C Inicio, 9%

Grafico 6 Resultados de la post evaluacion de la maduracién
perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Hu&nuco-2019.

Fuente: Tabla 8

Descripcion:

En la tabla 11 y gréfico 6 se observa los resultados de la post

evaluacion y son los siguientes:

¢ 55% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel A o logro previsto.

e 36% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

¢ 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.4. En relacion con el objetivo especifico 3:

Tabla 12 Resultados de la pre evaluacion de la capacidad intelectual
en los nifios y nifias de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa,
Huanuco-20109.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal  Descriptivo fi hi%
A Previsto 2 18%
Capaciaaa
intelectual B Proceso 5 45%
C Inicio 4 36%
TOTAL 11 100%

Fuente: Pre evaluacién

A Previsto,
18%

B Proceso,
45%

Gréfico 7 Resultados de la pre evaluacion de la capacidad
intelectual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019.

Fuente: Tabla 8

Descripcion:
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En la tabla 12 y grafico 7 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 18% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel A o logro previsto.

e 45% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

e 36% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.

Tabla 13 Resultados de la post evaluacion de la capacidad
intelectual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Hu&nuco-2019.

DIMENSION Nivel de logro Grupo experimental
Literal  Descriptivo fi hi%
A Previsto 7 64%
Cdpaciudu
intelectual B Proceso 3 27%
C Inicio 1 9%
TOTAL 11 100%

Fuente: Post evaluacion
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C Inicio, 9%

B Proceso,
27%

Grafico 8 Resultados de la post evaluacion de la capacidad
intelectual en los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Hu&nuco-2019.

Fuente: Tabla 8

Descripcion:

En la tabla 13 y grafico 8 se observa los resultados de la pre

evaluacion y son los siguientes:

e 64% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel A o logro previsto.

e 27% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel B o proceso.

e 09% de los nifios y nifias del grupo experimental se ubicaron en

el nivel C o inicio.
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5.1.5. Prueba de Hipotesis

5.1.5.1. Prueba de la hipétesis general

Tabla 14 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon-Pre-escritura

Rangos
Rango  Sumade
N promedio __rangos
Pre escritura-Después - Rangos negativos 02 ,00 ,00
Pre escritura-Antes Rangos positivos 8b 4,50 36,00
Empates 3¢
Total 11

a. Pre escritura-Después < Pre escritura-Antes
b. Pre escritura-Después > Pre escritura-Antes

c. Pre escritura-Después = Pre escritura-Antes

Estadisticos de contraste®

Pre escritura-Después - Pre escritura-Antes

VA -2,8282
Sig. asint6t. (bilateral) ,005

a. Basado en los rangos negativos.
b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zca=-2,828| >|Zgs%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,005 menor al nivel de
significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos
indican que debemos rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis

general del investigador.
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5.1.5.2. Prueba de la hipdtesis especifico 1

Tabla 15 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon- Maduracion Motriz

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Post Maduracion Motriz - Rangos negativos 02 ,00 ,00
Pre Maduracion Motriz  Rangos positivos 5b 3,00 15,00
Empates 6°
Total 11

a. Post Maduracién Motriz < Pre Maduracién Motriz
b. Post Maduracién Motriz > Pre Maduracién Motriz
c. Post Maduracion Motriz = Pre Maduracién Motriz

Estadisticos de contrasteP

Post Maduracién Motriz - Pre Maduraciéon Motriz

z -2,2362
Sig. asintot. (bilateral) ,025

a. Basado en los rangos negativos.

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zca=-2,236| >|Z9s%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,025 menor al nivel de
significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos
indican que debemos rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis

especifica 1 del investigador.
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5.1.5.3. Prueba de la hipdtesis especifico 2

Tabla 16 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon-Maduracion perceptiva

Rangos
Rango Suma de
N promedio  rangos
Post Maduracion Rangos negativos 02 ,00 ,00
Perceptiva - Pre Rangos positivos ap 4,50 36,00
Maduracién Perceptiva Empates 30
Total 11

a. Post Maduracion Perceptiva < Pre Maduracién Perceptiva
b. Post Maduracion Perceptiva > Pre Maduracién Perceptiva

c. Post Maduracion Perceptiva = Pre Maduracién Perceptiva

Estadisticos de contrasteP

Post Maduracion Perceptiva - Pre Maduracion

Perceptiva

4 -2,8282
Sig. asintot. (bilateral) ,005

a. Basado en los rangos negativos.
b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zca=-2,828| >|Zgs%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,005 menor al nivel de
significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos
indican que debemos rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis

especifica 2 del investigador.
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5.1.5.4. Prueba de la hipdtesis especifico 3

Tabla 17 Resultados de la prueba general de rangos con signo de
Wilcoxon-Capacidad Intelectual

Rangos
Rango Suma de
N promedio  rangos
Post Capacidad Intelectual Rangos negativos 02 ,00 ,00
- Pre Capacidad Rangos positivos 8b 4,50 36,00
Intelectual Empates 3¢
Total 11

a. Post Capacidad Intelectual < Pre Capacidad Intelectual
b. Post Capacidad Intelectual > Pre Capacidad Intelectual
c. Post Capacidad Intelectual = Pre Capacidad Intelectual

Estadisticos de contrasteP

Post Capacidad Intelectual - Pre Capacidad

Intelectual

z -2,8282
Sig. asint6t. (bilateral) ,005

a. Basado en los rangos negativos.

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zca=-2,828| >|Zgs%
= -1,645|, asimismo el p valor es 0,005 menor al nivel de
significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos
indican que debemos rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis

especifica 3 del investigador.
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5.2. Analisis de resultados

5.2.1. Analisis respecto al objetivo general:

1. La pre-escritura en los nifios y nifias de cinco afos de la
Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria,
Leoncio Prado, Rupa Rupa, Hudnuco-2019, antes de aplicar el
programa “Mis Deditos Felices” se ubicé en promedio de desarrollo
de 61%, es decir en el nivel B o proceso, por tanto el grupo
experimental requiri6 el acompafiamiento de la docente mediante
las sesiones planificadas durante un tiempo pertinente para lograrlo;
asimismo luego de aplicar la estrategia pedagdgica se obtuvo como
promedio de desarrollo del 85%, es decir en el nivel A o previsto,
por tanto el grupo evidencia el logro de los aprendizajes previstos

por las sesiones ejecutadas en el tiempo programado.

2. La pre-escritura en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria,
Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, tuvo un desarrollo

significativo (p=0,005) en promedio de 24%.
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5.2.2. Analisis respecto al objetivo especifico 1:

1. La maduracién motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria,
Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, antes de aplicar el
programa “Mis Deditos Felices” se ubicé en promedio de desarrollo
de 73%, es decir en el nivel B o proceso, por tanto el grupo
experimental requirio el acompafiamiento de la docente mediante
las sesiones planificadas durante un tiempo pertinente para lograrlo;
asimismo luego de aplicar la estrategia pedagdgica se obtuvo como
promedio de desarrollo del 88%, es decir en el nivel A o previsto,
por tanto el grupo evidencia el logro de los aprendizajes previstos

por las sesiones ejecutadas en el tiempo programado.

2. La maduracion motriz en los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria,
Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, tuvo un desarrollo
significativo (p=0,025) en promedio de 15%, existe evidencia
suficiente para expresar que los nifios y nifias adquirieron el
conocimiento corporal, la coordinaciéon corporal y la orientacion

temporo-espacial
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= Analisis respecto al objetivo especifico 2:

1. Lamaduracion perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de
la Institucién Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, antes de aplicar
el programa “Mis Deditos Felices” se ubico en promedio de
desarrollo de 58%, es decir en el nivel B o proceso, por tanto el
grupo experimental requirio el acompafiamiento de la docente
mediante las sesiones planificadas durante un tiempo pertinente
para lograrlo; asimismo luego de aplicar la estrategia pedagdgica se
obtuvo como promedio de desarrollo del 82%, es decir en el nivel A
0 previsto, por tanto el grupo evidencia el logro de los aprendizajes

previstos por las sesiones ejecutadas en el tiempo programado.

2. Lamaduracién perceptiva en los nifios y nifias de cinco afios de
la Institucién Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huéanuco-2019, tuvo un
desarrollo significativo (p=0,005) en promedio de 24%, en
consecuencia existe evidencia suficiente para aceptar que los nifios
y nifias lograron la maduracion visual, auditiva y tactil, acorde a su

edad.
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= Analisis respecto al objetivo especifico 3:

1. La capacidad intelectual en los nifios y nifias de cinco afos de
la Institucién Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, antes de aplicar
el programa “Mis Deditos Felices” se ubico en promedio de
desarrollo de 61%, es decir en el nivel B o proceso, por tanto el
grupo experimental requirio el acompafiamiento de la docente
mediante las sesiones planificadas durante un tiempo pertinente
para lograrlo; asimismo luego de aplicar la estrategia pedagdgica se
obtuvo como promedio de desarrollo del 85%, es decir en el nivel A
0 previsto, por tanto el grupo evidencia el logro de los aprendizajes

previstos por las sesiones ejecutadas en el tiempo programado.

2. La capacidad intelectual en los nifios y nifias de cinco afios de
la Institucién Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, tuvo un
desarrollo significativo (p=0,005) en promedio de 24%, por tanto
existe evidencia suficiente para aceptar que la mayoria de los nifios
y nifias desarrollaron su capacidad intelectual en memoria e

inteligencia segun la edad y propdsitos de aprendizaje.
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V1. CONCLUSIONES

Se determin6 que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla
significativamente (p=0,005) la pre-escritura en los nifios y nifias de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio
Prado, Rupa Rupa, Hudnuco-2019, del andlisis de la tabla N° 06 y tabla N° 07

se tiene un desarrollo promedio de 24%.

Se determin6 que el programa ‘“Mis Deditos Felices” desarrolla
significativamente (p=0,025) la maduracién motriz en los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria,
Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, del analisis de la tabla N° 08 y tabla

N° 09 se tiene un desarrollo promedio de 15%.

Se determind6 que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla
significativamente (p=0,005) la maduracion perceptiva en los nifios y nifias de
cinco afios de la Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, del analisis de la tabla N° 10

y tabla N° 11 se tiene un desarrollo promedio de 24%.

Se determin6 que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla
significativamente (p=0,005) la capacidad intelectual en los nifios y nifias de
cinco afios de la Institucion Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo
Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huanuco-2019, del andlisis de la tabla N° 12

y tabla N° 13 se tiene un desarrollo promedio de 24%.
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DATOS INFORMATIVOS:

ANEXO 01: GUIA DE OBSERYACIC)N PARA EVALUAR LA PRE-
ESCRITURA DE LOS NINOS Y NINAS DE CINCO ANOS

ASPECTOS A OBSERVAR:

N° [ Items Escala
MADURACION MOTRIZ Bueno | Regular | Deficiente
1 Salta en el mismo lugar con los dos pies juntos
2 Camina minimamente diez pasos llevando un vaso

Ileno de agua
3 Lanza en una direccion determinada una pelota
4 Se para en un pie sin apoyo 10 Segundos 0 mas
5 Se para en un pie sin apoyo 05 segundos 0 mas
6 Se para en un pie 01 segundo 0 méas
7 Camina en punta de pies seis 0 mas pasos
8 Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg.)
9 Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo

MADURACION PERCEPTIVA Bueno | Regular | Deficiente

10 Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (2

Vasos)
11 Construye un puente con tres cubos con modelo

presente (6 cubos)
12 Construye una torre de 8 0 mas cubos ( 12 cubos)
13 Desabotona (Estuche)
14 Abotona (Estuche)
15 Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)
16 Desata Cordones (Tablero c/corddn)
17 Copia una Linea recta (LAm.. 1: Lapiz; reverso hoja

reg.)
18 Copia un Circulo (Lam. 2: lapiz; reverso hoja reg.)
CAPACIDAD INTELECTUAL Bueno | Regular | Deficiente
19 Reconoce los objetos grande y chico
20 Reconoce la cantidad en mas y menos
21 Nombra animales
22 Nombra objetos
23 Reconoce Largo y Corto
24 Verbaliza acciones
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