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RESUMEN 

 

El prese│nte trabajo de│   inve│stigación e│stuvo dirigido a determinar e│n qué medida e│l 

programa “Mis Deditos Fe│lices” desarrolla la  pre-e│scritura e│n los niños y niñas de 

cinco años de la│  Institución Educativa Inicial “Los Fra│ncisca│nitos” de│  Tingo Maria, 

Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. El e│studio fue│   de│   tipo aplicada con un 

dise│ño de inve│stiga│ción pre│   expe│rime│nta│l con pre│  eva│lua│ción y post e│valuación con 

grupo  expe│rime│nta│l  único.  Se  trabajó  con  una  mue│stra  no  probabilística  de│    tipo 

intencionada de│  11 niños y niñas de cinco años de edad del nivel inicial. Se utilizó la 

prue│ba   e│stadística│     de│     signos  de│     Wilcoxon  para│     comprobar  la   hipótesis  de│     la 

investigación.  Los  resulta│dos  iniciales  evidenciaron  que│     el  grupo  expe│rime│ntal 

obtuvieron me│nor e│  igual a│l logro B e│n las dime│nsiones de│  la Pre-e│scritura│. A partir 

de│    estos  resultados  se  aplicó  la  e│strategia│    didáctica  a│    través  de  12  sesione│s  de 

a│prendizaje.   Posteriorme│nte,   se│      a│plicó   una   post   e│valua│ción,   cuyos   re│sultados 

de│mostraron difere│ncia│s significativas (p=0,005) e│n el logro de a│prendizaje de│  la pre- 

e│scritura.  Con  los  resultados  obte│nidos  se  concluye  ace│ptando  la  hipóte│sis  de 

investiga│ción   que   sustenta   que   el   progra│ma   “Mis   Deditos   Felices”   de│sa│rrolla 

significativamente la pre-escritura en los niños y niña│s de│  cinco años de la│  Institución 

Educativa│  Inicia│l “Los Fra│nciscanitos” de│  Tingo Maria, Leoncio Pra│do, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

 

Palabras  claves│   :  El  programa  “Mis  de│ditos  Felices,  Pre│-Escritura,  Maduración 

motriz, Ma│duración perceptiva y Capacidad intelectual. 
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ABSTRACT 

 

This research work was aimed at determining to what extent the program "Mis Deditos 

Felices" develops pre-writing in five-year-old boys and girls of the Initial Educational 

Institution "Los Franciscanitos" of Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa , 

Huánuco-2019. The study was of the applied type with a pre-experimental research 

design with pre-evaluation and post-evaluation with a single experimental group. We 

worked with a non-probabilistic sample of intentional type of 11 boys and girls of five 

years of age of the initial level. The Wilcoxon statistical sign test was used to test the 

research hypothesis. The initial results showed that the experimental group obtained 

less than and equal to achievement B in the Pre-writing dimensions. From these results, 

the didactic strategy was applied through 12 learning sessions. Subsequently, a post- 

evaluation was applied, the results of which showed significant differences (p = 0.005) 

in pre-writing learning achievement. With the results obtained, we conclude by 

accepting the research hypothesis that sustains that the “Mis Deditos Felices” program 

significantly develops pre-writing in the five-year-old boys and girls of the Initial 

Educational Institution “Los Franciscanitos” of Tingo Maria, Leoncio Prado , Rupa 

Rupa, Huánuco-2019. 

 

Key words: The program “My happy little fingers, Pre-Writing, Motor maturation, 

Perceptual maturation and Intellectual capacity. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Actualme│nte se conside│ra que los niños y niña│s de│ cinco años cierta│s limitaciones 

en cuanto a la realización de trazos, dibujos y pintados. UNICEF (2015) 

sostiene   que   “e│l hecho de que│  normalmente un niño(a) de 5 años tie│ne ante sí 

una tare│a muy difícil  para  poder  integrar  e│n  la  lectura  y  sobre  todo  e│n  la 

escritura  los comple│jos mecanismos del de│sarrollo psicomotor que│ influye│n e│n e│l 

mane│jo del lápiz, la reproducción de los rasgos de│ las letras, el movimie│nto de los 

ojos de izquierda a de│recha y viceve│rsa”. 

 

La  pre-e│scritura como prime│r eleme│nto de la motricida│d fina│, re│dacción de│ textos, 

el dibujo y la relación de toda persona con el conte│xto  e│s  muy  importante  para 

los niños y niñas  ya│    que  es e│videncia│  de la  ma│duración  de│l cerebro, así como 

de los   músculos   y   si la e│stimulación es te│mprana   estará   preparado   para   la 

escritura   de   pa│la│bras,   sila│bas       y   oraciones   (Gairín,   2014).   Asimismo 

conce│ptuamos a la│ pre│-escritura como “...una│ forma de comunicación gráfica, que 

utiliza  re│presentaciones  abstractas  y,  e│n  tal  sentido,  precisa│   de  la  intervención 

inte│lectual...”. Sie│ndo, a│  la│  ve│z, “...una│  rea│lización sobre│  un campo impue│sto   y 

limita│do,   lo   que   e│xige  cie│rto  de│sa│rrollo  de  las  capacidade│s  perce│ptivas...”. 

(Sa│llán, S.F., p.. p.62).  Por tanto ma│nifestamos que existen diversa│s estra│te│gias 

didáctica│s y pedagógica│s que ayuda│n a│  nue│stros niños y niña│s en el de│sarrollo y 

fortalecimie│nto  de  la  pre│-escritura,  uno  de  ellos  e│s  el  Método  Monte│ssori. 

Diversas investigaciones accedidas   prueba│n y confirma│n la e│fectividad de e│ste 

método, tales como Blanque│  (2013) y Garcia (2015). Este método, se ba│sa en el 

autode│sa│rrollo de│l niño pa│ra obte│ner apre│ndizaje│s de│ la lectura, escritura│, cálculo, 
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además para  el desarrollo motriz y sensorial, con base│   a  ma│te│riales didácticos 

especializa│dos que│  lo a│yuden e│n el proceso educativo. 

 

En  Perú,  e│n  pro  del  me│joramie│nto  en  el  sistema│    educativo,  debe│    existir  la 

nece│sidad  de  considerar    la│        consta│nte    actualiza│ción    de│        los    doce│nte│s    y 

brindarles   más   conocimientos sobre nue│vas forma│s de│  apre│ndiza│je│, ya que│  de 

esto de│pende│n los procesos e│ducativos de│ los  niños.  Por  ello, se│   de│be  conside│rar 

la   gran  importancia   de   este   método  e│n  e│l apre│ndiza│je│     de│     la│     pre│-escritura 

para  aportarle   a│l   niño   nueva│s   formas   de   aprender   y   no  centrarse  en  e│l 

dogmatismo. 

 

En la Institución Educativa “Los Franciscanitos” de Tingo María se│ ha│ obse│rvado 

la ausencia de│  estra│te│gias  pa│ra  traba│jar  la  pre-e│scritura  e│n  los  niños  y  niñas 

de cinco años, asimismo, se observó que se muchas veces se exagera con los 

métodos conve│ncionale│s y no se innova para buscar mejoras en el apre│ndiza│je de 

los niños y niñas. 

 

De│  lo anteriormente a│rgume│ntado se formuló e│l siguie│nte│  enunciado: 

 

¿En qué medida e│l programa “Mis Deditos Fe│lices” de│sarrolla│  la pre-e│scritura en 

los  niños  y  niñas  de│     cinco  años  de  la  Institución  Educa│tiva  Inicial  “Los 

Francisca│nitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019? 

 

El objetivo gene│ral fue 

 

De│terminar en qué me│dida el programa “Mis Deditos Felice│s” de│sa│rrolla la pre- 

escritura e│n los niños y niñas de│   cinco años de│   la Institución Educativa Inicia│l 

“Los Franciscanitos” de│ Tingo Maria│, Leoncio Prado, Rupa│ Rupa│, Huánuco-2019. 
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Los objetivos específicos fue│ron: 

 

De│termina│r  e│n  qué  medida  el  progra│ma│    “Mis  Deditos  Felices”  desarrolla│    la 

maduración motriz en los niños y niñas de cinco años de│  la Institución Educativa 

Inicia│l  “Los  Fra│nciscanitos”  de  Tingo  Maria,  Le│oncio  Pra│do,  Rupa  Rupa, 

Huánuco-2019. 

 

De│terminar  e│n  qué  medida  el  progra│ma  “Mis  Deditos  Felices”  desarrolla  la 

madura│ción  perceptiva  e│n  los  niños  y  niñas  de  cinco  a│ños  de│    la  Institución 

Educativa│   Inicial  “Los  Fra│nciscanitos”  de  Tingo  Maria,  Leoncio  Pra│do,  Rupa 

Rupa, Huánuco-2019. 

 

De│terminar  e│n  qué  medida  el  progra│ma│    “Mis  Deditos  Felices”  desarrolla  la 

capacidad  intelectual  e│n  los  niños  y  niñas  de  cinco  años  de  la  Institución 

Educa│tiva│   Inicial  “Los  Fra│nciscanitos”  de  Tingo  Ma│ria,  Leoncio  Pra│do,  Rupa 

Rupa, Huánuco-2019. 

 

Nue│stra inve│stiga│ción tuvo importancia práctica de│bido a que│  los niños y niña│s 

accedie│ron al desarrollo y me│joramie│nto de la pre│-escritura, con nueva estrategia 

y  metodología  innovadora│,  asimismo  el  bene│ficio  a   los  padre│s  de│   familia  es 

funda│me│nta│l porque el fomento de las activida│des psicomotrices tra│scendió en la 

vida de los niños y niñas y las familias  de│  la Institución Educa│tiva│  Inicial “Los 

Franciscanitos” de│ Tingo María, las metas de la investigación re│sponde al avance 

del conocimie│nto de  la  problemática  del a│prendizaje  de  la  pre-e│scritura│   e│n los 

niños,  así  como  sirve  de│    base│    para  poste│riore│s  estudios  que│    se  realicen  al 

respecto..740). 
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II. REVISIÓN DE LITERATURA 

 

2.1.Antecedente│s 

 

Gahona (2013) con su tesis titulado “LA MOTRICIDAD FINA Y SU 

INCIDENCIA EN LA PRE-ESCRITURA DE LAS NIÑAS Y NIÑOS DEL 

PRIMER AÑO DE EDUCACIÓN BÁSICA”, DE LA ESCUELA FISCAL 

“MIGUEL RIOFRIO NRO. 2” DE LA CIUDAD DE LOJA PERIODO 

2011 – 2012”. Estudio presentado en la│  Unive│rsidad de Loja, Ecuador, se 

utilizó   los   métodos:   Cie│ntífico,   Inductivo,   De│scriptivo,   Estadístico- 

De│scriptivo y Analítico- Sintético, re│alizada con el obje│tivo de│  a│naliza│r la 

Motricidad  Fina  y  su  incide│ncia│    e│n  la  Pre│-escritura,  de  los  niños/niñas 

delprime│r a│ño de│ Educación Básica│ de│ la escuela fisca│l “Miguel Riofrío No. 

2”, pe│riodo 2011- 2012. Sus principa│le│s conclusiones fueron: La falta de 

aplica│ción de a│ctividade│s de│  motricidad fina de las doce│ntes de la│  e│scuela 

“Migue│l Riofrío N°2” influye en los niveles de│   de│sa│rrollo de las niñas y 

niños que│  se│  vienen educando en dicha institución ya que│  e│sto de│pende│  e│l 

desarrollo de la pre-e│scritura de los mismos. Se concluye│  que│  a│l aplica│r e│l 

desarrollo de│  la│s activida│des de│  pre-escritura a las niñas y niños es de│  gran 

ayuda│    ya  que  e│n  esta  e│dad  los  a│lumnos  nece│sita│n  la  manipulación  de 

dife│rente│s técnicas de e│studio, para así desarrollar sus a│ctivida│des escolares 

y a futuro no presenten ningún inconveniente. 

 

Ga│la│rza│ (2017) con su tesis titulada│ “NIVELES DE LA PRE- ESCRITURA 

EN INFANTES DE 5 AÑOS DE LA I.E.I. N° 346 LAS PALMERAS, 

DISTRITO  DE  LOS  OLIVOS”.  Pre│senta│da  e│n  la│     Universida│d  César 
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Va│llejo,  Facultad  de│    Educación,  inve│stigación  presentada  para  optar  e│l 

título profe│sional de│  Licenciada│   en Educación. El me│nciona│do estudio de 

tuvo como obje│tivo; dete│rminar el nive│l de la Pre-e│scritura│  en infantes de 5 

años de la I.E.I. N° 346 Las Pa│lme│ras, Distrito Los Olivos – 2017; e│nfoque 

cuantitativo, tipo de│scriptivo, diseño no expe│rime│ntal con una población de 

74 niños y niñas de dicha institución, la inve│stigación fue│  aplicada con una 

mue│stra ce│nsa│l. Por lo cua│l instrumento fue│  una esca│la│  valora│tiva│, lo cua│l 

consta  de  ve│inte  ítems  ace│rca  de  las  dimensione│s  cognitiva,  motriz  y 

afe│ctiva; se│  evaluó a los 74 niños y niña│s de│  cinco a│ños de│l nive│l inicial. La 

validación  del  instrume│nto  e│stuvo  a│    ca│rgo  de│    juicios  de│    expertos  de│    la 

Universidad César Valle│jo, a quienes se le│s entregó unas ficha│s, solicitando 

la│    pertinencia,  relevancia│    y  clarida│d  de│l  instrumento.  Se│    de│terminó  la 

confia│bilidad  de  alfa  de  cronba│ch  con  un,  0.817.  Por  tanto  cumple  un 

coe│ficiente│  muy a│lto. Finalmente los re│sultados obtenidos ma│nifie│stan que 

los  infantes  se│   encue│ntran  e│n  proceso  de  aprendizaje│   con  respecto  a  los 

nive│les de pre- e│scritura. 

 

La│s conclusione│s a│  la│s que│  arribó la autora│  fueron las siguie│ntes: 

 

• En la presente│ investiga│ción se concluye│ que│ los niveles de│ la│ Pre-escritura 

en infantes de 5 años de│  la I.EI. Nº 346 Las Palme│ras, Distrito Los Olivos, 

se observó que la mayoría│  de niños y niñas se│   encuentran en un nivel de 

proce│so  con  un  58,1%,  mientras  que  e│l  23,0%  se│   encuentra│n  en  inicio. 

Finalmente, el 18,9% de│ niños y niñas ha│ logra│do a│dquirir estas habilidades. 
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• En  la  presente  investigación,  se│   concluye  con  re│spe│cto  a  la  habilidad 

cognitiva│  de│  la Pre-e│scritura│, en infa│ntes de 5 años de la│  I.EI. Nº 346 Las 

Palmeras, Distrito Los Olivos, se│  observó que la mayoría de niños y niñas 

se encuentran e│n un nivel de proceso con un 81,1%, mientras que e│l 10,8% 

han logrado a│dquirir dicha│  habilida│d. Finalme│nte, el 8,1% de niños y niñas 

se encuentran e│n inicio de la habilidad. 

 

• En  la│   presente  investigación,  se│   concluye  con  re│spe│cto  a  la  ha│bilidad 

motriz  de  la  Pre-escritura,  en  infante│s  de  5  años  de  la│   I.EI.  Nº  346  Las 

Palmeras, Distrito Los Olivos, se│  observó que la ma│yoría de niños y niñas 

se encuentran e│n un nivel de proceso con un 67,6%, mientras que e│l 23,0% 

se e│ncue│ntran en inicio. Finalmente, el 9,5% de niños y niñas han logrado 

adquirir dicha habilidad. 

 

• En  la  presente  investigación,  se│   concluye  con  re│spe│cto  a  la  habilidad 

afe│ctiva de│   la Pre-e│scritura│, e│n infa│ntes de│   5 a│ños de la I.EI. Nº 346 Las 

Palmeras, Distrito Los Olivos, se│  observó que la ma│yoría de niños y niñas 

se  e│nce│ntran  en  un  nive│l  de│    proceso  con  un  71,6%,  mie│ntras  que  e│l 

16,2%han logrado adquirir dicha ha│bilidad. Finalmente│, e│l 12,2% de│  niños 

y niñas se e│ncue│ntran en inicio de│  la habilidad. 

 

Meza  Huere│   y  Lino  Cruz  (2018)  con  su  tesis  titulada  “MOTRICIDAD 

FINA Y SU RELA│CIÓN EN LA PRE-ESCRITURA EN LOS NIÑOS DE 

5 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 438 MARÍA 

AUXILIADORA, SANTA EULALIA – UGEL 15 - HUAROCHIRÍ, 

2017”. Presentado e│n la   Universidad   Na│cional   de│      Educación   Enrique 
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Guzmán  y  Valle│, Facultad de Educación Inicial, te│sis para  optar el Título 

Profe│sional   de│     Licenciado   en   Educación.   El   pre│sente│     estudio   buscó 

determinar de qué manera se relaciona la│ motricidad fina en la pre│-escritura 

en  los  niños  de  5  años  de│   la│   Institución  Educa│tiva│   Inicia│l  N° 438  María 

Auxiliadora,   Santa   Eulalia-   UGEL   15   -   Huarochirí   ,   2017,   e│sta 

inve│stigación e│s de enfoque│  cuantitativo, e│l tipo de│  inve│stigación es básica 

o susta│ntiva│, de diseño no expe│rime│ntal descriptivo corre│laciona│l de corte 

transversal, con una│  muestra no proba│bilística│, e│s decir, e│stuvo constituida 

por 23 los niños de 5 años de la Institución Educa│tiva│  Inicial N° 438 María 

Auxiliadora, Sa│nta│   Eulalia- UGEL 15 - Huarochirí , 2017. A e│llos se les 

aplicó dos instrumentos, una lista de cote│jo para me│dir la motricidad fina y 

otro  pa│ra  medir  la  pre│-escritura.  Los  datos  obte│nidos  nos  permitieron 

recoger la información y me│dir las variables para e│fectuar las correlaciones 

y   compara│cione│s   corre│spondientes.   Entre   los   principales   re│sultados 

descriptivos tene│mos de una mue│stra de 23 niños de│ 5 años de la Institución 

Educativa  Inicial  N°  438  María  Auxiliadora│,  Santa  Eulalia-  UGEL  15  - 

Hua│rochirí , 2017, e│l 60,9% (14) tiene│n su motricidad fina│  e│n proce│so y e│l 

65,2% (15) tienen su pre│- e│scritura en proceso. Su principal conclusión fue: 

Existe relación significativa e│ntre│  la motricidad fina en la pre-escritura en 

los  niños  de  5  años  de  la  Institución  Educativa  Inicia│l  N°  438  María 

Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochirí , 2017 (p < 0,05, Rho de 

Spearman = 0,785; sie│ndo corre│lación positiva moderada). 

 

Las conclusione│s a│  las que│  arribaron las autora│s fueron: 
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• Primera: Existe│  re│lación directa y significativa│  e│ntre│  la motricidad fina y 

la│  pre│- escritura e│n los niños de│  5 a│ños de│  la Institución Educativa Inicia│l 

N° 438 María Auxilia│dora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochirí , 2017 (p 

< 0,05, Rho de Spea│rman = 0,785; siendo corre│la│ción positiva│  alta). 

 

• Segunda: Existe relación directa y significativa│  entre│  la coordinación viso 

manual y la pre│  escritura en los niños de│  5 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 438 María Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochirí , 

2017  (p  <0,05,  Rho  de  Spearman  =  0,555;  siendo  corre│lación  positiva 

mode│rada│). 

 

• Te│rcera│:  Existe│    re│lación  directa  y  significativa  e│ntre│    la  coordinación 

fonética y la pre e│scritura en los niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 438 María Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochirí , 

2017  (p  <  0,05,  Rho  de  Spearma│n  =  0,403;  siendo  correlación  positiva 

mode│rada│). 

 

• Cua│rta: Existe│ relación directa y significativa entre la coordina│ción gestua│l 

y la pre│  e│scritura e│n los niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 438 María Auxilia│dora, Sa│nta Eulalia- UGEL 15 - Hua│rochirí , 2017 (p 

< 0,05, Rho de Spearman = 0,726; siendo corre│lación positiva alta). 

 

• Quinta: Existe relación directa y significativa e│ntre la coordinación facial 

y la pre│  e│scritura│  e│n los niños de 5 años de la Institución Educa│tiva│  Inicia│l 

N° 438 María Auxiliadora, Santa Eulalia- UGEL 15 - Huarochirí , 2017 (p 

< 0,05, Rho de Spea│rman = 0,489; siendo corre│la│ción positiva│  modera│da). 
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Baltazar y Esteban (2017) presentaron la te│sis “LA MOTRICIDAD FINA 

EN EL DESARROLLO DE LA PRE E│SCRITURA EN ESTUDIANTES 

DE  5  AÑOS  DE  LA│    INSTITUCIÓN  EDUCATIVA  INICIAL  N°  157 

HUA│NCAVELICA”.    Pre│se│nta│do    e│n    la    Universida│d    Naciona│l    de 

Hua│nca│velica. Facultad de Educación. Escue│la Aca│démico Profesional de 

Educación  Inicial.  Para   optar  e│l  título  profesional  de│     Licenciada   en 

Educación Inicia│l.  El objetivo de│l estudio fue determinar la│  e│fica│cia│  de│  la 

estimula│ción de la motricidad fina en el nivel de desarrollo de│  preescritura 

de  los  estudia│nte│s  de  5  años  de  la│   Institución  Educa│tiva│   Inicia│l  N°  157- 

Hua│nca│velica│. En el traba│jo pre│senta│do el aprendizaje de│  la│  escritura es un 

proce│so e│volutivo que│   se de│sarrolla│   gradualmente a través de los talle│res 

relacionados  a│    la  motricida│d  fina  que  facilita  el  apre│ndizaje│,  de│    la  pre 

escritura,  nue│stro  traba│jo  surgió  para│   responder  a  la  interroga│nte:  Cómo 

influye  la│   Motricidad  Fina  e│n  el  nivel  de  desa│rrollo  de│   pre  escritura│   en 

estudiantes de 5 años de la Institución Educativa Inicial Nº 157 – 

Hua│ncavelica; e│l obje│tivo fue│, Dete│rmina│r la eficacia de la│  estimulación de 

la│ motricidad fina e│n e│l nivel de de│sa│rrollo de pre e│scritura de│ los e│studia│ntes 

de  5  años  de  la  Institución  Educa│tiva  Inicial  Nº  157  –  Hua│ncavelica│; 

me│diante  e│l  dise│ño  pre  e│xperimental  con  un  solo  grupo,  la  población  y 

mue│stra  fue│   31  e│studiantes  de│   la│   institución  educativa  Inicial  Nª  157  – 

Hua│ncavelica objeto de e│studio; el método es pre experime│ntal; la técnica 

es  psicométrica,  el  instrumento  de│    investigación  fue│    La  prueba│    de│    pre 

escritura pa│ra niños de 5 y 6 años, instrumento válido y confiable diseñado 

por  Condemarín  Chadwick.  Los  re│sultados  muestra│n,  después  de│     un 
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proce│samie│nto  t=  13,23063,  lo  que  indica,  que  la  estimulación  de│    la 

motricidad fina influye positiva y significativamente e│l de│sarrollo nivel de 

pre e│scritura│  de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

Nº 157 – Huancave│lica. 
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2.1. Base│s teóricas de la investigación 

 

2.1.1. Progra│ma “Mis deditos fe│lices” 

 

Pia│get   (1948),   explica   que   un   programa   de│      ser   fle│xible   y 

e│structura│do   por   adultos   y      niños.      Requie│re      de│ mucho 

conocimiento  del  de│sa│rrollo  del  niño  y  conocimie│nto de│l tema. 

Es la enseñanza de de│strezas, informacione│s y conce│ptos, por me│dio 

de│  pa│sos  cuidadosamente│     construidos  y  seria│dos  que  conducen 

al  dominio  de  una materia│    con  un  mínimo  error.  Cada  paso  se 

construye  de  modo  que  e│l  alumno pue│da confirma│r la corrección 

a│   medida  que│   progresa  hacia  algo  más  comple│jo.  Según  lo   que 

manifiestan los  autores  conside│ramos  que  un  programa  e│ducativo 

e│s una  e│strategia│     de  e│nse│ñanza  e│structura│da  secuencialmente  y 

cuyo  procedimie│nto permite el logro de│  objetivos específicos. 

 

El INSTITUTO TECNOLÓGICO DE COSTA RICA (2007), 

 

sostie│ne   que   la   pala│bra “progra│ma”  e│s  un  término  descriptivo 

de│l  proceso  de  crear  se│cue│ncias  de aprendizaje│s  a  base│   de  pasos 

cuidadosamente    e│laborados;    justa│me│nte│        lo    que│    de│te│rmina│    la 

e│fectivida│d de la│  enseña│nza e│n el progra│ma es la ca│lidad del mismo. 

Un programa    e│s  e│n  cierta  forma  un  “modo  de│    enseñanza”,  es 

la     sistema│tización     y   refina│miento   de│     un   procedimiento   de 

e│nse│ñanza empleado por un profe│sor. Un bue│n plan de│ lección e│s un 

tipo de progra│ma; el plan tie│ne obje│tivos pre│cisos y el profe│sor sa│be 

qué  pregunta│s  o  tareas  de│be  e│xigir  al  final  de  las  misma  para 
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comprobar  la efe│ctividad  de  la  le│cción,  éstas  son  pre│guntas  y 

tarea│s   claves   porque│     de   se│r conte│stada│s correctamente│  significa 

que│   los alumnos han  apre│ndido o dicho de│   otra  forma,   que│      han 

a│lca│nzado   los   objetivos   de   la   lección.   Cuando   el   profesor 

e│xplica algo a sus alumnos e│spera que ellos reaccionen, participen, 

e│s de│cir, “respondan”; e│l programa  precisamente│    se  construye  de 

tal    manera    que    se│        logre│        que│        el    alumno  rea│ccione,    que 

“re│sponda”,  y  si lo  ha│ce  correctamente,  se│   produzca  un  refue│rzo 

significa│tivo que│  le│  permita│  se│guir avanza│ndo. 

 

2.1.2. Psicomotricidad 

 

El concepto de│  Psicomotricidad, tal y como hoy lo conocemos, es 

ba│stante re│ciente│  (Siglo XX). Entre│  los precursore│s de e│ste término 

pode│mos  nombra│r  a   Wa│llon,  J.  Piage│t,  Ma│ría  Montessori,  O. 

Decroly, C. Freine│t,... gracias a│   los cuales    se     compre│ndió    la 

ne│cesida│d   de│       interre│laciona│r   lo   orgánico,   lo psicológico  y  e│l 

e│ntorno.  Y  e│s  precisamente│    en  la  Educación  psicomotora donde 

se da e│sta integración. El  de│sa│rrollo  psicomotor  hace   referencia 

al  control  de  la  me│nte│    sobre│    el movimiento del orga│nismo. Es la 

e│volución que│ e│xperimentan las capacidades de│l  niño  y  de│   la  niña 

como  conse│cuencia  de  sus  a│cciones,  movimie│ntos, pe│rcepciones 

y de│  la maduración fisiológica. 

 

Para│  M.    J.    Comellas    y    A.    Perpinya    (2003),    cuando    se 

habla     de  psicomotricidad   hace│mos   re│ferencia│   al   campo   de 
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conocimiento     que     pre│tende│     e│studiar     los     ele│me│ntos     que 

interviene│n   en   cualquier   vivencia   y   movimiento,  de│sde   los 

proce│sos  perce│ptivo-motore│s  ha│sta  la  represe│ntación  simbólica, 

pa│sa│ndo    por    la    orga│niza│ción    corporal    y    la    integración 

suce│siva    de    las coordena│das espacio-te│mpora│le│s de│  la actividad 

(Bucher,  1976).  En  este│    se│ntido,  entenderemos  por  maduración 

psicomotriz e│l proceso globa│l que  implica│     el  cue│rpo  y  la│     mente 

y   conducta   a   la   persona   a│      actuar   frente   a│  unas     propue│stas 

de│termina│das,      me│dia│nte│ el      dominio      de      su      cuerpo 

(motricidad),  y  la│     capacidad  de│     estructurar  el  espacio  durante 

un     tie│mpo  de│terminado     (ritmo).     Este     proce│so     involucra 

finalmente   la   globalidad   en   un proceso   de   interioriza│ción   y 

abstracción.  Por  lo  ta│nto,  es  preciso  un  proceso vivencial y de 

e│xperimentación a través de│l cue│rpo. 

 

2.1.2.1. Motricidad fina 

 

De│    acuerdo  con M.  J.Comellas  y  A.  Perpinya  (2003), 

la│     motricida│d  fina│  comprende│  todas las a│ctivida│des que 

requieren precisión y un e│le│vado nivel de coordinación. 

Por lo tanto, son movimientos de poca amplitud 

realizados por una o   varias   partes   del   cue│rpo   y   que 

corresponde│n   a   unas   exige│ncias   de   e│xactitud  e│n  su 

ejecución.  Ha│y  dife│rentes  teoría│s  sobre   la   época   de 

adquisición de la motricidad fina. Unas consideran que 
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dicha adquisición es posterior a la coordinación motriz 

gene│ral,  y  otra│s  que  e│s  inde│pendiente│    y,  por  lo  ta│nto, 

simultáne│a, sin que ello implique que│ la  evolución  ocurra 

de  la│   misma│   mane│ra  y  con  el  mismo  nive│l.  En  nue│stra 

opinión, el niño inicia│   la│   motricidad fina  antes de│l año, 

cuando hace pinza con los dedos,  coge│   objetos  pe│queños 

y,  sin  ningún  a│prendizaje,  e│mpie│za│    a  ha│cer gara│batos, 

introduce bolas o cualquier objeto pequeño en un 

bote│,     en     una│     botella   o   en   cualquie│r   a│guje│ro.   La 

motricida│d   fina│       implica   un   nivel   más   ele│vado   de 

maduración     neuromotriz     y,  según   las   activida│des, 

requiere un apre│ndizaje│  largo para su adquisición y para 

poder  realizar  una│    serie  de  tare│as  con  unos  resultados 

ade│cuados. Por lo tanto, su  aprendizaje  debe  plantea│rse 

desde  la│s  primeras  edades,  media│nte│    unas activida│des 

gene│rales  que  conducirán  a  unas  competencias  básicas 

que de│ben fa│vorecer  ta│nto  a│l  desarrollo  motor  como  a 

la     adquisición     de│ unos     hábitos     de│     autonomía 

(apre│ndizaje│s      e│scolares).      Posteriormente│ podrán 

hacerse   otros aprendizajes  específicos  e│n  el  mome│nto 

que  se│a  precisa  la  actividad  (escolar, profesional o de 

la│  vida cotidiana│). 
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2.1.2.2. Motricidad manual 

 

Cuando   se   habla   de   la   motricida│d   manua│l   se   hace 

refe│rencia    a   las actividade│s   que│      se   llevan   a   ca│bo 

me│diante  el  movimiento  de  una  ma│no  la de│recha  o  la 

izquierda│    sin  que  sea│    impre│scindible  la│    utilización  de 

las  dos manos  a  la  vez.  No  se  trata│     de│     que│     las  dos 

ma│nos   se   ha│n   igua│lmente│  hábiles   si   no   de│      que   no 

se│an  torpe│s.  Como  aprendizaje  es  positivo  y,  e│n algún 

mome│nto, puede plantearse una circunstancia (accione│s o 

exigencias del  e│ntorno)  en  la│    que│    se│a  útil  sa│ber  hace│r 

algunas actividades utilizando sólo una mano, aunque 

se│a la│ dominante. Uno de los ele│mentos que│ es importante 

te│ner  pre│se│nte│   en  la  ne│ce│sidad  de│   lograr   un   dominio 

se│gme│ntario  de│    los  ele│me│ntos  que│    pe│rmitirán  realizar 

funcione│s inde│pendientes: -   La│ mano propia│mente dicha 

-    La muñe│ca -    El antebrazo -    El brazo -    El hombre 

Esta  segmentación  es  fundame│ntal  porque  favore│ce│rá 

tanto   el   control postural   e│n   e│l   mome│nto   de   realizar 

una   actividad,   como   la   agilidad,   la  pre│cisión,     la 

ductilida│d   en   tare│as   que   re│quieren   un   control   por 

su  especificidad  o  a  la  poca│   amplitud  de  la  ejecución. 



16  

Obviamente│, e│ste dominio se│gme│ntario se va adquiriendo, 

pero,   en   muchos   ca│sos   al   no   habe│r   un   aprendizaje 

me│dianame│nte   programado   se   presentan   situaciones 

ina│decua│das,   como   rigide│z   en   la│      eje│cución   de   los 

movimie│ntos, lo que añade comple│jidad y dificultad en e│l 

apre│ndizaje│. Cree│mos   que│      durante   toda   la   e│tapa   de 

educación  infantil  e│     incluso  en prima│ria│  e│s importante 

acostumbrar al niño a ejercicios con los dedos para 

adquirir   mayor   flexibilidad   y   agilida│d   vinculándolos 

con    situaciones    lúdica│s  (ca│nica│s,  ga│nchos  de│     ropa, 

palillos chinos, etc.), expre│sión plásticas, pintura con los 

dedos, música, e│xpresión corporal, etc., para fa│vorecer la 

ejecución de los hábitos básicos que a la vez se 

constituirán   en   a│ctividades   pa│ra   el a│prendizaje de│   la 

le│ctoe│scritura│.   Es   convenie│nte│       para   e│l   niño   tomar 

conciencia de│ la importancia y pode│r de│  sus  manos;  para 

ello,  es  sustancial  tra│bajar  su  conocimiento,  mediante 

la observación de sus manos y la percepción de sus 

se│nsaciones  y  de  sus posibilidade│s de│  movimie│nto. 

 

2.1.2.3. A│ctividade│s programadas│     en “Mis deditos felices” 
 
 

Durante│    la│    e│tapa  de  e│ducación  inicial,  e│    incluso  e│n  la 

prima│ria│  e│s importa│nte│  a│costumbra│r   a│l   niño   a   realizar 

con frecuencia ejercicios con los dedos para adquirir 
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mayor   fle│xibilidad   y   agilidad,   para   e│llo   se│      pueden 

rea│lizar  la│s siguientes actividade│s: 

 

a) Pulsar te│clas: consiste│  en pulsar con la mano extendida 

la│s teclas de un piano u otro juego e│n que ha│ya botones o 

te│clas. 

 

b) Uso del “ratón” o mouse: para que el niño observe 

que  hay  dos posibilida│des  de│    pulsacione│s  y  que│    de│ben 

se│r  realizada│s  con  dedos dife│rentes. 

 

c) Uso del teclado de│ la computadora: escribir usa│ndo sólo 

algunas letras (nombre,   palabra│s   conocida),   no   como 

actividad  le│ctora   sino   como actividad motriz. 

 

d) Manipulación   de   títeres:   actividad   que│       permite 

utiliza│r     cada     uno     de     los   dedos     de│ manera 

inde│pendie│nte│    y  de  forma  coordina│da  para  move│r  un 

personaje (títe│re de│  tres de│dos, de│  un dedo) 

 

e) Ma│nipulación     de│ marionetas:     se│ re│quieren 

movimie│ntos    más    comple│jos,    puesto    que│        con    e│l 

movimie│nto de los dedos se│ de│ben move│r los hilos, lo que 

implica una mayor planificación de│  la tare│a. 

 

f) Modela│r: se│  pue│de re│alizar con ma│teriales de│  dife│rente 

ductilida│d, ayuda a adquirir fue│rza muscular en los dedos. 

g) Bolas de│  pape│l: es una activida│d motriz dirigida sobre 
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todo  a  desarrollar  la  habilida│d  del  movimie│nto  de  los 

dedos. 

 

h) Otra│s   activida│des:   tocarse│      los   dedos   de   la   mano 

con   el   pulga│r, repre│se│nta│r  anima│les  con  los  dedos  y 

hacerlos      mover,      ponerse      los   guantes,   expre│sar 

situacione│s ge│sticulando. 

 

2.1.3. Pre│-escritura 

 

Según  Sarabia  Jiménez  (2008),  La  preescritura  se  entiende│   como 

una│s  activida│des  (trazos)  que│   e│l  niño  y  la│   niña│    de│ben  re│aliza│r  y 

meca│nizar a│nte│s de ponerse en contacto con la escritura propiamente 

dicha (letras, sílabas, pala│bras). 

 

Pero  la  pre│escritura  no  es  solo  eso,  se  trata│     de  una│     fase  de 

maduración motriz y perceptiva de│l niño para facilita│rle el poste│rior 

a│prendizaje de e│sa│  otra│  forma de│  expresión, la e│scritura│, sin gra│ndes 

e│sfue│rzos ni re│chazos a│fectivos. Por eso Jiménez, 2008) 

 

El  niño  cuanto  ante│s comie│nce   me│jor,  ya   que│     más  preparado 

e│stará  para enfre│nta│rse│  a│  la escritura. Depende│rá de la forma│  e│n la 

que│   se  haya│   vivido  afe│ctivamente│,  e│l  que  haga  con  más  o  menos 

agrado e│l proce│so poste│rior, la escritura. (Sarabia Jiménez, 2008). 

 

2.1.3.1. Etapa pre│esque│mática 
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Se ce│ntra en los primeros intentos de represe│ntación. 

Esta│  etapa compre│nde e│ntre los 4 y los 7 a│ños de e│dad y 

en e│lla│  desta│can los esquemas figurativos, los rasgos del 

dibujo, la distribución en e│l espacio y la utilización del 

color. (Sarabia│  Jiméne│z, 2008) 

 

La  figura  humana  e│s  la  prime│ra  re│presentación  que│   se 

desarrolla en e│l papel. El e│sque│ma inicial es de│nominado 

“renacua│jo” o  “monigote”. Poco a  poco  se aña│den más 

detalles.  Este│   esquema  da│   luga│r  a  la  representa│ción  de 

animales, ca│sas,    árboles,    flore│s    etc.    Los    dibujos 

iniciales       care│cen       de       volume│n,  movimie│nto  y 

perspectiva│. La distribución de la│s imágene│s e│n e│l espacio 

es anárquica. Las personas y los objetos aparece│n en un 

principio    a│isla│dos    y    flotando.    El    tamaño    y    las 

proporcione│s  no  guardan  rela│ción  con  la  rea│lida│d,  sino 

que  depende│n  de│    factore│s  emocionales.  A  medida  que 

progresa  el  dibujo infantil  se  incorpora  la  línea│     ba│se 

y   la   línea   del   cielo.   El   color   tiene│      un significado 

emocional y subjetivo. (Sarabia Jiméne│z, 2008) 

 

Según D’Ange│lo & Tere│nzio (2008), la e│tapa de│ 

pree│sque│mática│  comienza con los prime│ros inte│ntos de 

repre│se│nta│ción: comienzo de│  la│  comunicación gráfica│. 
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• Los movimie│ntos circulares y longitudinales 

evoluciona│n hacia formas reconocibles. 

 

• Generalmente el 1º símbolo gráfico logra│do es la 

figura humana│  que se dibuja│  con un círculo por cabe│za y 

dos líne│as verticales que│  repre│se│ntan las pie│rnas. Estos 

son los 1º intentos de│  repre│se│ntación re│alista. 

 

• Hay distintos puntos de vista acerca de│  el porque se 

comienza por la representa│ción de│l “renacuajo” o 

“ca│bezón”. Desde una│  perspectiva│  egocéntrica se│  dice│ 

que e│n realida│d el niño se e│stá dibujando a sí mismo. 

Otro punto de│  vista sostie│ne que│  esa represe│ntación e│s lo 

que e│n ese momento sabe el niño de sí mismo. 

 

• Progresivamente  logra  repre│senta│ciones  más 

elaboradas  de  la│    figura│  huma│na con la a│dición de los 

brazos ha│sta alca│nzar a los 6 o 7 años un dibujo basta│nte│ 

elaborado. 

 

• El grado con que enriquece su conce│pto de│l hombre│ 

depe│nderá de su desenvolvimiento mental, su 

se│nsibilidad a los estímulos, y la estimulación adecuada 

que re│ciba│. 

 

• Los símbolos re│presentativos van cambiando 

consta│ntemente: la figura (hombre│, casa│, árbol, e│tc.) que│ 
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repre│se│nte│  hoy se│rá distinta de la que re│presentará 

ma│ñana. Pe│ro a la edad de│  7 años habrá establecido 

cie│rto e│sque│ma cada vez con más de│talle│s. 

 

obje│to que e│ntre│  el color y e│l obje│to. Por ahora│, son las 

formas que│  ha e│mpezado a│  cre│ar conscienteme│nte│, las 

que le resultan importante│s. 

 

2.1.3.2. A│ctividade│s previas a la│  pree│scritura 

 

Según Briones & Cárdenas (2013), es recomendable│ 

aplica│r la eje│cución de trazos y su elaboración a│nte│s de│ 

ejecutar e│l lápiz de│  pape│l, una│  vez utilizando el lápiz lo 

más aceptables es comenzar con e│l lápiz de│  carpinte│ro 

para│  luego continuar  con  e│l  lápiz  Nro.2,  sin  borrador 

y de un solo color no son aconsejables los lápices 

con adornos: 

 

- Expre│sión corporal con e│l cue│rpo. 

 

- Ejecución de trazos. 

 

- Elaboración de│  los trazos con su cuerpo. 

 

- Utilizar el medio ambiente para la ejecución de los 

trazos. 

 

- Expre│sión corporal con e│l lápiz. 
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- Buscar distinta│s posibilida│des de de│slizar, roda│r 

sostener con las manos y con los dedos. 

 

- Encontrar sonido con el lápiz. 

 

- Pa│sar el lápiz por los distintos nive│le│s de│  los 

espacios. 

 

- Trabaja│r con e│l lápiz y ritmo. 

 

- Trasformar me│ntalme│nte el lápiz con un obje│to. 

 

- De│slizar, punte│ar, borde│ar, re│volver, golpea│r, 

sa│lpicar. 

 

- Cumplir las posibilidade│s de│  cada verdó 

indicado por la doce│nte│  de ma│nera│  oral. 

 

- Ga│raba│tear libremente con e│l lápiz. 

 

- Trazar líneas verticale│s, horizontales y curvas. 
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III. HIPÓTESIS 

 

3.1. Hipótesis general 

 

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la pre- 

escritura en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

 

3.2. Hipótesis específicas 

 

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la 

maduración motriz en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, 

Rupa Rupa, Huánuco-2019. 

 

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la 

maduración perceptiva en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, 

Rupa Rupa, Huánuco-2019. 

 

El programa “Mis Deditos Felices” desarrolla significativamente la 

capacidad intelectual en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, 

Rupa Rupa, Huánuco-2019. 

 

. 
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IV. METODOLOGÍA 

 

4.1. Diseño de la investigación 

 

Considerando al diseño de la investigación como aquella estrategia o plan 

que se utiliza para obtener la colecta de datos y así de ésta manera 

responder a la formulación del problema, al cumplimiento de los objetivos, 

y además para aceptar o rechazar la hipótesis nula. (Valderrama, 2013). 

 

Se utilizará el diseño pre experimental, debido a que se tiene único grupo 

experimental, por tanto, queda establecido de la siguiente forma: 

 

GE: O1 X O2 

 
Donde: 

 
GE: Es el grupo experimental 

 
O1: Es la pre evaluación, es decir la observación antes del experimento. 

 
O2: Es la post evaluación, es decir la observación después del 

experimento. 

X : Es el experimento, es decir la aplicación  de las sesiones de 

aprendizaje del programa “Mis deditos felices” 

 

4.2. Universo y muestra 

 

4.2.1. Universo 

 

El universo es “un conjunto finito o infinito de elementos, seres o 

cosas, que tienen atributos o características comunes, susceptibles 

de ser observados” (Valderrama, 2013, p. 182) 
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En tal sentido en la presente investigación consideramos a todos los 

niños matriculados de la Institución Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019.. Para lo cual precisamos en la siguiente tabla: 

 

Tabla 1Niños y niñas matriculados en el nivel inicial de la Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa 

Rupa, Huánuco-2019.. 
 

Sección Mujeres Varones Total 

3 años 5 8 13 

4 años 4 7 11 

5 años 6 5 11 

TOTAL 15 20 35 

Fuente: Nómina de matrícula 2019 

 

 

 

 

4.2.2. Muestra 

 

Corresponde al muestreo no probabilístico, Ñaupas y otros (2013) 

dicen que “son los procedimientos que no utilizan la ley del azar ni 

el cálculo de probabilidades” (p.253), asumiendo la forma del 

muestreo por juicio que consiste en “determinar los individuos de la 

muestra a criterio del investigador” (Ñaupas y otros, 2013, p.253). 

 

Tabla 2Muestra de niños y niñas de cinco años del nivel inicial en 

la Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019.. 
 

Sección Mujeres Varones Total 

5 años 4 7 11 

TOTAL 4 7 11 
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Fuente: Nómina de matrícula 2019. 
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4.3. Definición y operacionalización de variables e indicadores 

 

Tabla 3 Operacionalización de las variables 
 

 

Variables 

 

Definición operacional 

 

Dimensiones 

 

Indicadores 

 

Instrumentos 

 

Variable 

independiente 

 

El programa “Mis 

deditos felices” 

 

El programa “Mis deditos 

felices” es un conjunto de 

herramientas necesarias e 

importantes para el niño y niña, 

siendo dicha práctica planificada, 

aplicada y evaluada. 

Planificación Unidades 

Sesiones 
 

Sesiones de aprendizaje 

Ejecución Procesos Pedagógicos 

Procesos cognitivos 

Evaluación Matriz de evaluación 

Instrumento de evaluación 

Variable dependiente 

Prescritura 

Es un conjunto de actividades de 

ejercitación previas a la escritura, 

consistente en ejercicios de 

maduración motriz, maduración 

perceptiva y capacidad 

intelectual observados en los 

niños y niñas de cuatro años. 

Maduración motriz Conocimiento corporal Guía de observación 

Coordinación corporal 

Orientación temporo-espacial 

Maduración 

perceptiva 

Visuales 

Auditiva 

Táctil 

Capacidad 

intelectual 

Memoria 

Inteligencia 
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4.4.Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

4.4.1. Análisis documental 

 

El análisis documental es una técnica de sistematización de la 

información que comprende generalmente en “todas las operaciones 

que se realizan con los documentos hasta que tiene lugar su 

integración plena en el sistema documental, con el fin de hacer 

posible su localización, y búsqueda rápida cuando se necesiten” 

(Sierra Bravo, , p.161) 

 

4.4.1.1. Fichaje 

 

El fichaje como instrumento del análisis documental para 

construir utilizando las Normas APA versión 6 utilizado 

para las citas bibliográficas en la presente tesis en la 

búsqueda de antecedentes, el marco teórico y otros, 

 

4.4.2. Observación 

 

Se utilizó ésta técnica que consistió en “el registro sistemático, 

válido y confiable de comportamientos y situaciones observables a 

través de un conjunto de dimensiones e indicadores” (Valderrama, 

2002, p. 194) 

 

4.4.2.1. Guía de observación 

 

Es aquel instrumento de la observación y se denomina a 

aquel “instrumento que se basa en una lista de indicadores 
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que pueden redactarse ya sea como afirmaciones o bien 

como preguntas, que orientan el trabajo de observación 

dentro del aula, señalando los aspectos que son relevantes 

al observar. Durante un bimestre o en el transcurso del 

ciclo escolar” (Gutierrez, 2016) 

 

4.5.Plan de análisis 

 

Para el análisis e interpretación de los resultados se empleará la estadística 

descriptiva e inferencial. Se utilizó la estadística descriptiva para describir 

los datos de la aplicación de la variable independiente sobre la 

dependiente, sin sacar conclusiones de tipo general. Los datos obtenidos 

han sido codificados e ingresados en una hoja de cálculo del programa 

Office Excel 2010. 

 

Tabla 4 : Escala de calificación 
 

Nivel 

Educativo 

Escala de 

calificación 
Descripción 

EDUCACIÓN   

INICIAL 

Literal y 

descriptiva 

A 

Logro previsto 

Cuando el estudiante evidencia el logro de los 

aprendizajes previstos en el tiempo programado. 

  Cuando el estudiante está en camino de lograr los 
 B aprendizajes previstos, para lo cual requiere 
 En proceso acompañamiento durante un tiempo razonable para 

  lograrlo. 

  Cuando el estudiante está empezando a desarrollar los 

 
C 

En inicio 

aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el 

desarrollo de estos y necesita mayor tiempo de 
acompañamiento e intervención del docente de acuerdo 

  con su ritmo y estilo de aprendizaje. 

Fuente: Escala de calificación de los aprendizajes en la Educación Básica Regular 

propuesta por el DCN. 
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4.6. Matriz de consistencia 

 

Título: PROGRAMA “MIS DEDITOS FELICES” PARA EL DESARROLLO DE LA PRE-ESCRITURA EN LOS NIÑOS Y 

NIÑAS DE CINCO AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL “LOS FRANCISCANITOS” DE TINGO MARIA, 

LEONCIO PRADO, RUPA RUPA, HUÁNUCO-2019. 

 

Tabla 5 Matriz de consistencia 
 

 

Problema 

 

Objetivos 

 

Hipótesis 

 

Variables 

 

Metodología 

 

Problema general: 

 

¿En qué medida el 

programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la pre- 

escritura en los niños y 

niñas de cinco años de la 

Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de 

Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019? 

 

Objetivo General: 

 

Determinar en qué medida 

el programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la pre- 

escritura en los niños y 

niñas de cinco años de la 

Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de 

Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

 

Hipótesis General: 

 

El programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla 

significativamente la pre- 

escritura en los niños y 

niñas de cinco años de la 

Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de 

Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

 

Variable Independiente: 

 

El programa “Mis Deditos 

Felices 

 

Dimensiones 

Planificación 

Ejecución 

Evaluación 

 
 

Variable Dependiente: 

 

Tipo: 

Aplicada 

Nivel: 

Explicativo 

Diseño: 

Pre experimental 

GE: O1…..X…..O2 

Donde: 

 

Problemas específicos: 

 

Objetivos específicos: 

 

Hipótesis Específicas: 
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¿En qué medida el 

programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la 

maduración motriz en los 

niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” 

de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019? 

Determinar en qué medida 

el programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la 

maduración motriz en los 

niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” 

de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

El programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla 

significativamente la 

maduración motriz en los 

niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” 

de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

Pre-Escritura 

Dimensiones 

Maduración motriz 

Maduración perceptiva 

Capacidad intelectual 

GE: Grupo experimental 

O1: Pre evaluación 

O2: Post evaluación 

X: Experimento 

¿En qué medida el 

programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la 

maduración perceptiva en 

los niños y niñas de cinco 

años de la Institución 

Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo 

Maria, Leoncio Prado, Rupa 

Rupa, Huánuco-2019? 

Determinar en qué medida 

el programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la 

maduración perceptiva en 

los niños y niñas de cinco 

años de la Institución 

Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo 

Maria, Leoncio Prado, Rupa 

Rupa, Huánuco-2019. 

El programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla 

significativamente la 

maduración perceptiva en 

los niños y niñas de cinco 

años de la Institución 

Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo 

Maria, Leoncio Prado, Rupa 

Rupa, Huánuco-2019. 

  

¿En qué medida el 

programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la 

capacidad intelectual en los 

niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” 

de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019? 

Determinar en qué medida 

el programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla la 

capacidad intelectual en los 

niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” 

de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

El programa “Mis Deditos 

Felices” desarrolla 

significativamente la 

capacidad intelectual en los 

niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa 

Inicial “Los Franciscanitos” 

de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

  



32  

4.7.Principios éticos 

 

4.7.1. Respeto por las personas 

 

“Es el reconocimiento de una persona como un ser autónomo, único 

y libre. También significa que reconocemos que cada persona tiene 

el derecho y la capacidad de tomar sus propias decisiones. El respeto 

por una persona garantiza la valoración de la dignidad” (Family 

Health International, 2005) 

 

Este principio demanda que las personas involucradas deban tener la 

información sobre su participación en la investigación, siendo ella 

voluntaria y de consentimiento informado. 

 

4.7.2. Beneficencia 

 

Es el hecho de hacer el bien, algo bueno o generoso, que se 

manifiesta en actos benéficos que realizan personas físicas o 

jurídicas, individuales o grupales, públicas o privadas, con el 

objetivo de ayudar a quienes lo necesitan, ya sean niños, adultos, 

familias, ancianos, grupos o instituciones. Suele estar asociada a la 

filantropía, empatía, caridad, la cooperación y la solidaridad, al 

sentido de equidad, de dignidad humana y de progreso social y 

moral. 
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4.7.3. Justicia 

 

Es el valor moral que sostiene a la vida en sociedad y que responde 

a la idea de que cada persona obtiene lo que le corresponde, lo que 

le pertenece o lo merece. Es decir, es un principio ético que las 

mayorías de las personas del mundo deciden respetar en vos de una 

vida armoniosa y civilizada. 
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V. RESULTADOS 

 

5.1. Resultados 

 

En la presente sección se procedió a describir los resultados, con la finalidad 

de observar el efecto de la aplicación de la variable independiente: El 

Programa “Mis Deditos Felices” sobre la variable dependiente: La Pre- 

Escritura. 

 

5.1.1. En relación con el objetivo general: 

 

Tabla 6 Resultados de la pre evaluación de la pre-escritura en los 

niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 
 

 

VARIABLE 
Nivel de logro Grupo experimental 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 2 18% 

Pre-escritura B Proceso 5 

 

45% 

C Inicio 4 

 

36% 

TOTAL 11 

 

100% 

Fuente: Pre evaluación 



35  

 

 

Gráfico 1 Resultados de la pre evaluación de la pre-escritura en los 

niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 
 

Fuente: Tabla 6 

 
 

Descripción: 

 

En la tabla 6 y gráfico 1 se observa los resultados de la pre 

evaluación y son los siguientes: 

 

 18% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 45% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 36% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 
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Tabla 7 Resultados de la post evaluación de la pre-escritura en los 

niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 
 

 

VARIABLE 
Nivel de logro Grupo experimental 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 7 64% 

Pre-escritura B Proceso 3 

 

27% 

C Inicio 1 

 

9% 

TOTAL 11 

 

100% 

Fuente: Post evaluación 

 

 

 

 
 

Gráfico 2 Resultados de la post evaluación de la pre-escritura en los 

niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial “Los 

Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

Fuente: Tabla 7 

 
 

Descripción: 
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En la tabla 7 y gráfico 2 se observa los resultados de la post 

evaluación y son los siguientes: 

 

 64% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 27% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 09% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 
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5.1.2. En relación con el objetivo específico 1: 

 

Tabla 8 Resultados de la pre evaluación de la maduración motriz en 

los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 
 

 

DIMENSIÓN 
Nivel de logro Grupo experimental 

 

 

 

motriz 
 
 

 
Fuente: Pre evaluación 

 

 

 

 
 

Gráfico 3 Resultados de la pre evaluación de la maduración motriz 

en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 

Fuente: Tabla 8 

 
 

Descripción: 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 4 36% 
Maduración 

B Proceso 5 45% 

C Inicio 2 18% 

TOTAL 11 100% 
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En la tabla 8 y gráfico 3 se observa los resultados de la pre 

evaluación y son los siguientes: 

 

 73% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 18% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 09% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 

 

Tabla 9 Resultados de la post evaluación de la maduración motriz 

en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 
 

 

DIMENSIÓN 
Nivel de logro Grupo experimental 

 

 

 

motriz 
 
 

 
Fuente: Post evaluación 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 8 73% 
Maduración 

B Proceso 2 18% 

C Inicio 1 9% 

TOTAL 11 100% 
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Gráfico 4 Resultados de la post evaluación de la maduración motriz 

en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 
 

Fuente: Tabla 9 

 
 

Descripción: 

 

En la tabla 9 y gráfico 4 se observa los resultados de la post 

evaluación y son los siguientes: 

 

 73% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 18% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 09% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 
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5.1.3. En relación con el objetivo específico 2: 

 

Tabla 10 Resultados de la pre evaluación de la maduración 

perceptiva en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. 
 

 

DIMENSIÓN 
Nivel de logro Grupo experimental 

 

 

 

perceptiva 
 
 

 
Fuente: Pre evaluación 

 

 

 

 
 

Gráfico 5 Resultados de la pre evaluación de la maduración 

perceptiva en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. 

Fuente: Tabla 8 

 
 

Descripción: 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 1 9% 
Maduración 

B Proceso 6 55% 

C Inicio 4 36% 

TOTAL 11 100% 

 



42  

En la tabla 10 y gráfico 5 se observa los resultados de la pre 

evaluación y son los siguientes: 

 

 09% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 55% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 36% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 

 

 

Tabla 11 Resultados de la post evaluación de la maduración 

perceptiva en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. 
 

 

DIMENSIÓN 
Nivel de logro Grupo experimental 

 

 
perceptiva 

 

 
 

Fuente: Post evaluación 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 6 55% 
Maduración 

B Proceso 4 36% 

C Inicio 1 9% 

TOTAL 11 100% 
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Gráfico 6 Resultados de la post evaluación de la maduración 

perceptiva en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. 
 

Fuente: Tabla 8 

 
 

Descripción: 

 

En la tabla 11 y gráfico 6 se observa los resultados de la post 

evaluación y son los siguientes: 

 

 55% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 36% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 09% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 
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5.1.4. En relación con el objetivo específico 3: 

 

Tabla 12 Resultados de la pre evaluación de la capacidad intelectual 

en los niños y niñas de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

“Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, 

Huánuco-2019. 
 

 

DIMENSIÓN 
Nivel de logro Grupo experimental 

 

 
intelectual 

 

 
 

Fuente: Pre evaluación 

 

 

 

 
 

Gráfico 7 Resultados de la pre evaluación de la capacidad 

intelectual en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. 

Fuente: Tabla 8 

 
 

Descripción: 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 2 18% 
Capacidad 

B Proceso 5 45% 

C Inicio 4 36% 

TOTAL 11 100% 
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En la tabla 12 y gráfico 7 se observa los resultados de la pre 

evaluación y son los siguientes: 

 

 18% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 45% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 36% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 

 

 

Tabla 13 Resultados de la post evaluación de la capacidad 

intelectual en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. 
 

 

DIMENSIÓN 
Nivel de logro Grupo experimental 

 

 
intelectual 

 

 
 

Fuente: Post evaluación 

Literal Descriptivo fi hi% 

A Previsto 7 64% 
Capacidad 

B Proceso 3 27% 

C Inicio 1 9% 

TOTAL 11 100% 
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Gráfico 8 Resultados de la post evaluación de la capacidad 

intelectual en los niños y niñas de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019. 
 

Fuente: Tabla 8 

 
 

Descripción: 

 

En la tabla 13 y gráfico 8 se observa los resultados de la pre 

evaluación y son los siguientes: 

 

 64% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel A o logro previsto. 

 27% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel B o proceso. 

 09% de los niños y niñas del grupo experimental se ubicaron en 

el nivel C o inicio. 
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5.1.5. Prueba de Hipótesis 

 

5.1.5.1. Prueba de la hipótesis general 

 

Tabla 14 Resultados de la prueba general de rangos con signo de 

Wilcoxon-Pre-escritura 
 

 
 

 Rangos    

  
 

N 

Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Pre escritura-Después - 

Pre escritura-Antes 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 8b 4,50 36,00 

 Empates 3c   

 Total 11   

a. Pre escritura-Después < Pre escritura-Antes 
   

b. Pre escritura-Después > Pre escritura-Antes    

c. Pre escritura-Después = Pre escritura-Antes    

 

 

 
Estadísticos de contrasteb

 

Pre escritura-Después - Pre escritura-Antes 

Z -2,828a
 

Sig. asintót. (bilateral) ,005 

a. Basado en los rangos negativos. 
 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

 

 

 

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zcal=-2,828| >|Z95% 

 

= -1,645|, asimismo el p valor es 0,005 menor al nivel de 

significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos 

indican que debemos rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis 

general del investigador. 
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5.1.5.2. Prueba de la hipótesis específico 1 

 

Tabla 15 Resultados de la prueba general de rangos con signo de 

Wilcoxon- Maduración Motriz 
 

 

 
 

 Rangos    

   
 

N 

Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Post Maduración Motriz - 

Pre Maduración Motriz 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 5b 3,00 15,00 

 Empates 6c   

 Total 11   

a. Post Maduración Motriz < Pre Maduración Motriz 
  

b. Post Maduración Motriz > Pre Maduración Motriz   

c. Post Maduración Motriz = Pre Maduración Motriz   

 

 

 
Estadísticos de contrasteb

 

Post Maduración Motriz - Pre Maduración Motriz 

Z -2,236a
 

Sig. asintót. (bilateral) ,025 

a. Basado en los rangos negativos. 
 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon  

 

 

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zcal=-2,236| >|Z95% 

 

= -1,645|, asimismo el p valor es 0,025 menor al nivel de 

significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos 

indican que debemos rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis 

específica 1 del investigador. 
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5.1.5.3. Prueba de la hipótesis específico 2 

 

Tabla 16 Resultados de la prueba general de rangos con signo de 

Wilcoxon-Maduración perceptiva 
 

 

Rangos  

 
Rango 

N promedio 

 

 
Suma de 

rangos 

Post Maduración 

Perceptiva - Pre 

Maduración Perceptiva 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 8b 4,50 36,00 

Empates 3c
 

Total 11 
 

a. Post Maduración Perceptiva < Pre Maduración Perceptiva 

b. Post Maduración Perceptiva > Pre Maduración Perceptiva 

c. Post Maduración Perceptiva = Pre Maduración Perceptiva 

 
 
 
 
 

Estadísticos de contrasteb
 

Post Maduración Perceptiva - Pre Maduración 

Perceptiva 

Z -2,828a
 

Sig. asintót. (bilateral) ,005 

a. Basado en los rangos negativos. 
 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon  

 
 
 

 

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zcal=-2,828| >|Z95% 

 

= -1,645|, asimismo el p valor es 0,005 menor al nivel de 

significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos 

indican que debemos rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis 

específica 2 del investigador. 
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5.1.5.4. Prueba de la hipótesis específico 3 

 

Tabla 17 Resultados de la prueba general de rangos con signo de 

Wilcoxon-Capacidad Intelectual 
 

 

 
 

 Rangos    

  
 

N 

Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Post Capacidad Intelectual 

- Pre Capacidad 

Intelectual 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 8b 4,50 36,00 

Empates 3c   

 Total 11   

a. Post Capacidad Intelectual < Pre Capacidad Intelectual 
  

b. Post Capacidad Intelectual > Pre Capacidad Intelectual   

c. Post Capacidad Intelectual = Pre Capacidad Intelectual   

 

 

 
Estadísticos de contrasteb

 

Post Capacidad Intelectual - Pre Capacidad 

Intelectual 

Z -2,828a
 

Sig. asintót. (bilateral) ,005 

a. Basado en los rangos negativos. 
 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon  

 

 

De los resultados obtenidos observamos el valor | Zcal=-2,828| >|Z95% 

 

= -1,645|, asimismo el p valor es 0,005 menor al nivel de 

significancia de 0,05, por tanto los mencionados resultados nos 

indican que debemos rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis 

específica 3 del investigador. 
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5.2. Análisis de resultados 

 

5.2.1. Análisis respecto al objetivo general: 

 

1. La  pre│-escritura  en  los  niños  y  niñas  de│    cinco  años  de  la 

Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo María, 

Leoncio  Prado,  Rupa  Rupa,  Huánuco-2019,  ante│s  de  aplicar  e│l 

programa “Mis Deditos Felice│s” se│ ubicó en prome│dio de desarrollo 

de│    61%,  es  de│cir  e│n  el  nive│l  B  o  proceso,  por  ta│nto  e│l  grupo 

experimental   requirió el acompaña│miento de la docente│  mediante 

las sesione│s planificadas dura│nte un tiempo pertine│nte para lograrlo; 

a│simismo luego de│  aplica│r la│  estra│te│gia pedagógica│  se│  obtuvo como 

promedio de de│sa│rrollo de│l 85%, es de│cir e│n el nivel A o pre│visto, 

por ta│nto e│l grupo evide│ncia el logro de los aprendizajes previstos 

por las se│siones ejecutada│s en el tiempo progra│mado. 

2. La  pre│-escritura  en  los  niños  y  niñas  de│    cinco  años  de  la 

Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo María, 

Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019, tuvo un desarrollo 

significa│tivo (p=0,005) e│n promedio de 24%. 
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5.2.2. Análisis respecto al objetivo específico 1: 

 

1. La madura│ción motriz en los niños y niñas de│  cinco años de│  la 

Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo María, 

Leoncio  Prado,  Rupa  Rupa,  Huánuco-2019,  ante│s  de  aplicar  e│l 

programa “Mis Deditos Felice│s” se│ ubicó en prome│dio de desarrollo 

de│    73%,  es  de│cir  e│n  el  nive│l  B  o  proceso,  por  tanto  e│l  grupo 

e│xperimental   re│quirió e│l acompaña│miento de│  la docente│  mediante 

las sesione│s planificadas durante un tiempo pertinente para lograrlo; 

a│simismo luego de│  aplica│r la│  estra│te│gia pedagógica│  se│  obtuvo como 

promedio de de│sa│rrollo de│l 88%, es de│cir e│n el nivel A o pre│visto, 

por tanto e│l grupo evide│ncia el logro de los aprendizajes previstos 

por las se│siones ejecutada│s en e│l tiempo progra│ma│do. 

2. La maduración motriz en los niños y niñas de│  cinco años de│  la 

Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo María, 

Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019, tuvo un desarrollo 

significativo  (p=0,025)  e│n  promedio  de  15%,  e│xiste│     evidencia 

suficiente  pa│ra  e│xpresar  que│     los  niños  y  niña│s  adquirieron  e│l 

conocimiento  corporal,  la  coordinación  corporal  y  la  orie│ntación 

temporo-e│spacial 
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 Análisis respecto al│    objetivo específi│ co 2: 
 
 

1. La maduración perce│ptiva en los niños y niñas de cinco años de 

la  Institución  Educativa  Inicia│l  “Los  Francisca│nitos”  de│     Tingo 

María, Leoncio Prado, Rupa│  Rupa, Huánuco-2019, a│nte│s de│  aplicar 

e│l  programa  “Mis  De│ditos  Felice│s”  se  ubicó  en  promedio  de 

de│sa│rrollo  de  58%,  es  de│cir  en  el  nivel  B  o  proce│so,  por  tanto  e│l 

grupo  experimental    requirió  el  acompaña│miento  de│    la  docente 

media│nte│    las  sesione│s  planificada│s  durante  un  tie│mpo  pertinente 

pa│ra logra│rlo; a│simismo luego de aplicar la│  e│strategia pedagógica se 

obtuvo como promedio de desarrollo del 82%, es decir en el nivel A 

o pre│visto, por tanto el grupo evidencia e│l logro de los aprendiza│jes 

pre│vistos por las sesione│s e│je│cuta│das en e│l tiempo programado. 

2. La maduración perce│ptiva en los niños y niñas de cinco años de 

la  Institución  Educativa  Inicia│l  “Los  Franciscanitos”  de│     Tingo 

María,   Le│oncio   Prado,   Rupa   Rupa,   Huánuco-2019,   tuvo   un 

de│sa│rrollo   significativo   (p=0,005)   en   promedio   de   24%,   en 

conse│cuencia existe│    evide│ncia suficiente│  para│  acepta│r que los niños 

y niñas lograron la maduración visual, auditiva y táctil, acorde a su 

e│dad. 
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 Análisis respecto al objetivo espe│cífico 3: 

 

1. La capa│cidad inte│le│ctua│l en los niños y niñas de│  cinco años de 

la  Institución  Educativa  Inicia│l  “Los  Franciscanitos”  de│     Tingo 

María, Leoncio Prado, Rupa│  Rupa│, Huánuco-2019, a│nte│s de│  aplicar 

e│l  programa  “Mis  De│ditos  Felice│s”  se  ubicó  en  promedio  de 

de│sarrollo  de  61%,  es  de│cir  en  el  nivel  B  o  proce│so,  por  tanto  e│l 

grupo  e│xperimental    re│quirió  e│l  acompaña│miento  de│    la  docente 

media│nte  las  sesione│s  planificada│s  durante  un  tie│mpo  pertinente 

pa│ra logra│rlo; a│simismo luego de a│plicar la│  e│strategia pedagógica se 

obtuvo como promedio de desarrollo del 85%, es decir en el nivel A 

o pre│visto, por tanto el grupo evidencia e│l logro de los aprendizajes 

pre│vistos por las sesione│s e│je│cuta│das en e│l tiempo programado. 

2. La capa│cidad inte│lectual en los niños y niñas de│  cinco años de 

la  Institución  Educativa  Inicial  “Los  Franciscanitos”  de│     Tingo 

María,   Le│oncio   Prado,   Rupa│      Rupa,   Huánuco-2019,   tuvo   un 

de│sarrollo significativo (p=0,005) en promedio de│   24%, por tanto 

e│xiste  e│videncia suficiente para acepta│r que la│  mayoría de los niños 

y   niña│s   desarrollaron   su   capacidad   inte│le│ctua│l   en   me│moria│     e 

intelige│ncia se│gún la edad y propósitos de apre│ndizaje. 
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VI. CONCLUSIONES 

 

Se determinó que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla 

significativamente (p=0,005) la pre-escritura en los niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, Leoncio 

Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019, del análisis de la tabla N° 06 y tabla N° 07 

se tiene un desarrollo promedio de 24%. 

 

Se determinó que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla 

significativamente (p=0,025) la maduración motriz en los niños y niñas de cinco 

años de la Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo Maria, 

Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019, del análisis de la tabla N° 08 y tabla 

N° 09 se tiene un desarrollo promedio de 15%. 

 

Se determinó que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla 

significativamente (p=0,005) la maduración perceptiva en los niños y niñas de 

cinco años de la Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo 

Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019, del análisis de la tabla N° 10 

y tabla N° 11 se tiene un desarrollo promedio de 24%. 

 

Se determinó que el programa “Mis Deditos Felices” desarrolla 

significativamente (p=0,005) la capacidad intelectual en los niños y niñas de 

cinco años de la Institución Educativa Inicial “Los Franciscanitos” de Tingo 

Maria, Leoncio Prado, Rupa Rupa, Huánuco-2019, del análisis de la tabla N° 12 

y tabla N° 13 se tiene un desarrollo promedio de 24%. 
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ANEXO 01: GUÌA DE OBSERVACIÒN PARA EVALUAR LA PRE- 

ESCRITURA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE CINCO AÑOS 
 

DATOS INFORMATIVOS: 
 

1. APELLIDOS Y NOMBRES:…………………………………………………… 

2. OBSERVADOR:…………………………………………………………………. 

ASPECTOS A OBSERVAR: 

 
Nº Items Escala 

MADURACIÓN MOTRIZ Bueno Regular Deficiente 

1 Salta en el mismo lugar con los dos pies juntos    

2 Camina minimamente diez pasos llevando un vaso 

lleno de agua 

   

3 Lanza en una dirección determinada una pelota    

4 Se para en un pie sin apoyo 10 Segundos o más    

5 Se para en un pie sin apoyo 05 segundos o más    

6 Se para en un pie 01 segundo o más    

7 Camina en punta de pies seis o mas pasos    

8 Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg.)    

9 Salta en un pie tres o más veces sin apoyo    

 MADURACIÓN PERCEPTIVA Bueno Regular Deficiente 

10 Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (2 

vasos) 

   

11 Construye un puente con tres cubos con modelo 
presente (6 cubos) 

   

12 Construye una torre de 8 o mas cubos ( 12 cubos)    

13 Desabotona (Estuche)    

14 Abotona (Estuche)    

15 Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)    

16 Desata Cordones (Tablero c/cordón)    

17 Copia una Línea recta (Lám.. 1: Lápiz; reverso hoja 

reg.) 

   

18 Copia un Círculo (Lám. 2: lápiz; reverso hoja reg.)    

CAPACIDAD INTELECTUAL Bueno Regular Deficiente 

19 Reconoce los objetos grande y chico    

20 Reconoce la cantidad en más y menos    

21 Nombra animales    

22 Nombra objetos    

23 Reconoce Largo y Corto    

24 Verbaliza acciones    
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